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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo mostrar cuan eficiente o no
es la adquisicion de vocabulario por medio de la memorizacion en alumnos a
nivel secundaria, para llevar a cabo esto fue necesario implementar la
investigacion- accidn, la cual se basa en trabajar de forma documental y practica
para de esta forma resolver la problematica que es la falta de conocimiento de
vocabulario, ya que los alumnos solamente realizaban trabajos con los mismos

verbos.

Aunado a que la indagacion cuenta con 4 mddulos, en los cuales se
encuentran plasmados los distintos autores asi como la teoria cognitiva la cual
tiene como objetivo reestructurar en conocimiento nuevo lo que ya se posee,
aunado a mencionar los tipos de memoria que poseen los alumnos, pues todo va

ligado para entender de forma clara como es que se adquiere el conocimiento.

Por ultimo se muestran si los resultados para demostrar si el trabajo y la
adquisiciéon de palabras fueron los idéneos o no, asi como los anexos que

muestran el proceso que se llevo para llegar al resultado final.

Ideas clave: memorizacion, aprendizaje, vocabulario, adquisicidn, relacion de

contenido



ABSTRACT

The present research aims to show how efficient or not is the acquisition of
vocabulary through memorization in students at secondary level, to carry out this
it was necessary to implement research-action, which is based on working in a
documentary and practical way to solve the problem that is the lack of knowledge

of vocabulary, since the students only made works with the same verbs.

In addition to the fact that the inquiry has 4 modules, in which the different
authors are reflected as well as cognitive theory which aims to restructure into
new knowledge what is already possessed, together to mention the types of
memory that students have, everything is linked to understand clearly how

knowledge is acquired.

Finally, we show if the results to demonstrate if the work and the acquisition of
words were suitable or not, as well as the annexes that show the process that

was taken to reach the final result.

Key ideas: memorization, learning, vocabulary, acquisition, content relationship
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INTRODUCCION

Al aprender otro idioma como el inglés, el dominar el vocabulario es
fundamental para comunicarte con fluidez. Sin embargo, la memorizacion de

listas de palabras o frases puede resultar tediosa y poco motivadora.

La memorizacion del vocabulario es fundamental para dominar un idioma
extranjero. Una buena memoria permite retener las palabras y expresarse mejor,
por lo que, ¢ Realmente vale la pena el esfuerzo? La respuesta es un rotundo si.
La memorizacion sistematica del vocabulario es crucial para tu progreso en el
aprendizaje del inglés, siempre y cuando se apliquen las estrategias adecuadas;
es posible dominar cientos de palabras y expresarse con la fluidez que se

requiere. La constancia, asi como la practica son claves para el éxito.

La neurolingliistica ha demostrado que la repeticion es clave para
transferir los recuerdos a la memoria a largo plazo. Esta misma juega un papel
fundamental en el aprendizaje de un idioma extranjero. Existen dos tipos
principales de memorizacion que se aplican al aprendizaje de vocabulario:

explicita e implicita.

El vocabulario de un idioma refleja la cultura de los hablantes nativos. Al
aprender mas vocabulario, obtendra una mejor comprension de referencias
culturales, expresiones idiomaticas y sutilezas del lenguaje. Podra entender
mejor chistes, metaforas y alusiones que de otro modo se perderian en la
traduccién o requeririan una explicacion. Esto le ayudara a apreciar mas la

cultura de los paises de habla inglesa.

Mientras mas palabras y expresiones conozca, mas podra aprovechar las
oportunidades de usar el inglés, ya sea hablando, escuchando, leyendo o
escribiendo. Su progreso sera mas rapido y su nivel de competencia mas alto.
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Al memorizar vocabulario, enfocarse en palabras y frases que sean utiles
y relevantes para tus necesidades e intereses. Esto hara que el proceso de

aprendizaje sea mas significativo y efectivo.

Las asociaciones visuales y auditivas son excelentes "ganchos"
mnemonicos que ayudan a fijar el vocabulario en la memoria. Puedes asociar
una palabra nueva con: una imagen mental vivida o un dibujo; un sonido,

cancioén o rima.

Memorizar vocabulario de manera efectiva requiere practica constante y
paciencia. Con el tiempo y la aplicacion diligente de estas técnicas, dominaras

un amplio vocabulario en inglés y podras expresarte con mayor fluidez y confian

Las tarjetas didacticas o "flashcards" son una excelente herramienta para
memorizar vocabulario. Escriba la palabra en un lado de la tarjeta y la definicién
0 una imagen en el otro lado. Repase las tarjetas regularmente, enfocandose en
aquellas que aun no ha memorizado. Puede usar aplicaciones digitales de

flashcards o hacer sus propias tarjetas fisicas.

En conclusiéon, la memorizacion del vocabulario es fundamental para
dominar un idioma extranjero como el inglés. Mientras mas palabras y
expresiones aprendas, mas fluida sera tu comunicaciéon y mejor comprenderas lo
que lees y escuchas. Aunque la memorizacion requiere esfuerzo y dedicacion,
los beneficios que obtendras seran enormes. Con un vocabulario amplio, podras
expresarte con mayor precision, entender mejor a los hablantes nativos vy
disfrutar mas del consumo de medios en inglés. Asi que no lo dudes, sumérgete
en listas de vocabulario, utiliza aplicaciones para practicar y repasa
constantemente. Tu dominio del inglés dependera en gran medida del numero de
palabras que logres incorporar a tu acervo linguistico. Sigue memorizando y

veras como tu nivel de inglés mejora notablemente.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El planteamiento del problema como su nombre lo demuestra es exponer
cuales son las razones por las que una situacion se convierte en una
problematica para el docente en formacion, siendo asi que este apartado es
necesario para conocer cuales fueron las circunstancias que orillaron a su
formulacion. Ademas, este proceso permite definir y describir con claridad el

problema o cuestion que se desea investigar.

‘Un problema de investigacidon es el procedimiento de exponer los
argumentos razonables y verdaderos que demuestran que en una disciplina
cientifica determinada aun estd pendiente de ser resuelta cierta interrogante”
Pefa (2008).

Tomandose en cuenta lo anterior, se puede afirmar que esta etapa
permite comprender el problema desde la raiz y entender qué situaciones
generan que este escalara al punto de convertirse en una problematica. Aunado
a qué se incluye la identificacién y descripcion del problema, asi como su

relevancia para la investigacion y una delimitacion del objeto de estudio.

Teniendo como precedente la definicion de este apartado, se plasmara
como desde el ingreso a la Escuela Normal, hasta en la actualidad, una serie de
alumnos han mencionado que las clases de inglés siempre son similares, pues
nunca cambian de temas, y normalmente solo exploran el topico del verbo “To
Be”, aunado a esto un conjunto de reglas gramaticales, exponiendo de manera
concreta la estructura gramatical, que primero va el sujeto, luego el verbo, y al
final el complemento, por lo que no existe un impacto real en la forma de
aprendizaje de los estudiantes, pues al momento de poner en practica sus
conocimientos sacan baja calificacion a pesar de ya poseer estos saberes, por
lo que en la mayoria de ocasiones los alumnos indican que el problema principal
que poseen es la falta de conocimiento del vocablo del idioma inglés, esto

debido a que en la mayoria de ejemplos unicamente realizar se implementan

15



verbos de complejidad baja, y no los cambian, lo que imposibilita que aprendan

vocablo nuevo para trabajar.

Gbémez, (2008) usa de referente a Wilkins (2002) que “la importancia del
aprendizaje del vocabulario, si pasas demasiado tiempo estudiando gramatica, tu
inglés no mejorara demasiado. Veras un mayor avance si aprendes mas
palabras y expresiones. Puedes decir muy poco con gramatica, pero puedes

decir casi todo con palabras”

Teniendo esto en cuenta se puede intuir que los estudiantes se sienten
agobiados por unicamente revisar reglas gramaticales y no aprender léxico, el
cual les funcionara para entender y realizar ejercicios de forma mas eficiente,
pues la forma en la que se ha trabajado durante algun tiempo no ha permitido
que los alumnos lleven a cabo de forma adecuada el proceso de aprendizaje de

una segunda lengua como lo marcan los planes y programas de estudio.

Cabe mencionar que las reglas gramaticales al momento de aprender un
segundo idioma, se vuelve importante para el dominio del mismo, pues Baralo
(2011) hace referencia a lo abordado por Ruiz (2000) el cual, define una gestidon
de la gramatica “basada en valores basicos de operacion y no estrictamente
contextuales, asi como la posible naturaleza cognitiva de tales valores”, sin
embargo no es lo esencial, debido a que las personas pueden comunicarse en
otro idioma con un vocabulario basico y a la vez extenso. Lamentablemente se le
ha dado un valor mayor a la gramatica en la ensefianza y adquisicion correcto
del Iéxico en la educacion basica publica en México, pues se piensa que entre
mas reglas gramaticales poseen los alumnos se podra mejorar el nivel de
adquisicion del lenguaje, pero como se abordd al inicio del capitulo, esto no
funciona pues lo unico que genera en los adolescentes es aburrimiento y

desinterés.
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Lo ya mencionado se pudo observar durante el periodo de practicas de
intervencion y observacion en la escuela Secundaria Oficial No.0258 “Luis
Pasteur”, en la que se les pidi6 a los estudiantes que realizaran algunos
ejercicios que implican verbos conjugados para poder realizar las oraciones
(Anexo 4), la sorpresa fue que la mayoria de estudiantes plasmaron los mismos
verbos que comunmente se usan, por ejemplo: run, eat, dance, write, like, drink,
love, play; haciendo un analisis, solamente el 40% de los estudiantes, habian
utilizado diferentes verbos para la ejecucion de esta actividad. Por lo que se
pudo observar y comprobar que los estudiantes son conscientes de no tener un
vocabulario de inglés extenso, pues al aplicarles un diagnodstico, los resultados

confirmaron esta falta de vocablos que se tenian (Anexo 5).

En alguna otra ocasion, durante la ejecucion de un trabajo que esta
relacionado con memorizar verbos, mas en especifico, utilizando un juego de
memorama como material didactico (Anexo 6), se pudo observar que los
estudiantes no pudieron recordar el significado de cada una de las tarjetas que
se utilizaron, ya que el objetivo de esta actividad, fue comprobar que los
alumnos, mediante el uso del material y la utilizacion del juego, pudiesen tener
una mejor retencion de ciertas palabras. Sin embargo, los resultados obtenidos
en esta prueba demostraron, nuevamente, que a los chicos se les dificulto
recordar el significado de cierto vocabulario, pues al cuestionarlos sobre estos
mismos, se notaban nerviosos, o simplemente evitaba contestar lo que se les
indicaba, tomando en cuenta que esto se hacia, mientras estaban en contacto

con el juego.

Estas situaciones llevaron a que se visualizara que el problema principal
es la falta de memorizacién significativa por parte de los alumnos. Pues en las
actividades demostraron que carecen de retencion a la informacion incluso a
corto plazo, debido a que no podian hacer un vinculo entre su memoria

significativa y el contenido que se les daba.
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Segun Mélida, (2021) “México es uno de los paises con mayores rezagos
en ensefnanza del idioma inglés, dado que el 97 % de los alumnos de escuelas
publicas no alcanzan el nivel de comprension basica previsto por la SEP.” lo que
nos hace mencién sobre esta falta de educacion en la poblacién mexicana, esto
especificando en el aprendizaje del inglés, por lo que se genera la pregunta, ¢la
forma en ensefar el inglés es el adecuado en las escuelas publicas de

educacion basica?

OBJETIVO

El objetivo, es una serie de pasos que se siguen en una investigacion,

para llegar a un resultado alcanzable. A diferencia de una meta.

“‘Representan las acciones concretas que el investigador llevara a cabo
para intentar responder a las preguntas de investigacién y asi resolver el

problema de investigaciéon.” Espinoza (2020).

Se puede decir que los objetivos de investigacidon son las acciones
especificas que toma el investigador para responder a las preguntas de

investigacion y resolver el problema planteado.

‘los objetivos deben ser concretos, claros, realistas y modestos, en la
medida en que realmente reflejan la contundencia del investigador en su
intencién de aportar en el conocimiento del objeto de estudio.” Espinoza (2020).
Los objetivos de investigacion son fundamentales para llevar a cabo un estudio
exitoso y para alcanzar los resultados esperados, estos mismos, deben ser
claros, alcanzables y estar relacionados directamente con el problema de
investigacion que se ha formulado. Ademas, estos mismos, deben establecer los
criterios para evaluar la calidad del trabajo de investigacion y la efectividad en

lograr los resultados esperados.
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OBJETIVO GENERAL

Un objetivo general es un motivo principal y global que se espera lograr
mediante un proyecto o estudio de investigacion. Segun Arias (2012), un objetivo
general es una "declaracion amplia y global del resultado que se espera lograr a

través de un proyecto o estudio de investigaciéon." (p.46).

El objetivo general no especifica los pasos especificos para alcanzar esta

lo que se requiere llegar, sino que define la finalidad general a lograr.

Dada la informacién que se presentd con anterioridad, mediante la
construccion de este documento y como finalidad de este mismo, el presente

trabajo busca.

Demostrar cual es el impacto que la memorizacién significativa del
vocabulario tiene para el aprendizaje del idioma inglés dentro y fuera de una

institucion.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

Los objetivos especificos se utilizan para descomponer el objetivo general
en partes mas pequefias y alcanzables para garantizar el éxito del proyecto o

estudio de investigacion.

“Los objetivos deben ser concretos, claros, realistas y modestos, en la
medida en que realmente reflejan la contundencia del investigador en su

intencidén de aportar en el conocimiento del objeto de estudio.” Espinoza (2020)

Para los objetivos especificos, es de requerir un objetivo general, pues a
diferencia de este ultimo, es necesario ser mas detallado, con una serie de
pasos que sean alcanzables de lograr con éxito. Por lo tanto, los objetivos

especificos que se tomaran en cuenta para esta investigacion son:

Buscar la relevancia que tiene la memorizacion para el aprendizaje de la

lengua extranjera, mediante estudios y estadisticas.
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Buscar, seleccionar e identificar actividades que ayuden al
aprovechamiento de la memorizacion del vocabulario para el aprendizaje del

idioma inglés.

Aplicar actividades de memorizacién para el uso del vocabulario mediante

ejercicios y materiales en el idioma inglés

PREGUNTAS DE INVESTIGACION.

De acuerdo con Pérez (2015) “La pregunta de investigacion responde a la
necesidad de resolver una inquietud [...] es el corazdn de todo protocolo, de la
cual se deriva el titulo, hipotesis y objetivo. Es importante que estos

componentes tengan congruencia.”

En este caso se lleva a cabo la pregunta de investigacion hibrido (Mixto)
por lo que Abbas Tashakkori y Charles B. Teddlie (2003) lo llegan a definir como,
‘el término que describe el uso de procedimientos de recoleccién de datos
cualitativos y cuantitativos, e incluye la investigacion con metodologias mixtas y

la investigaciéon con modelos mixtos.”
Por lo que, la pregunta de investigacion es la siguiente:

¢Cual es el impacto que da la memorizacion en el aprendizaje del

vocabulario en una lengua extranjera?
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PREGUNTAS COLATERALES

Asi como su nombre lo dice, estas preguntas colaterales son adicionales y
se derivan de la pregunta principal de investigacion y ayudan a proporcionar un

enfoque mas especifico y detallado a la investigacion.

‘Estas preguntas surgen de los interrogantes que plantea la pregunta

principal y sirven mucho para desarrollar.” De Investigadores (s. f.)

Estas preguntas pueden ayudar a guiar el proceso de investigacion y
aclarar aspectos especificos de la pregunta principal. Las preguntas secundarias
también pueden ayudar a determinar qué informacién es relevante y como se
debe analizar y presentar la informacion en relacién con la pregunta principal de
investigacion. Las preguntas secundarias son una parte importante del proceso
de investigacion y pueden ayudar a garantizar que se alcancen los objetivos de

la investigacion de manera efectiva.

De acuerdo con la informacion anteriormente dada, las preguntas

colaterales que se presentan en el desarrollo del documento son las siguientes:

¢Por qué en la actualidad no se le da la misma importancia a la

memorizacion para ensefiar o aprender?

¢Por qué el método de memorizacion si funcionaba en generaciones

pasadas en la educacion?
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HIPOTESIS O SUPUESTOS DE LA INVESTIGACION:

La hipotesis como su nombre lo indica, busca dar una serie de tentativas
de resoluciones, las cuales se pondran en marcha para ver si eran adecuadas,
para llegar a la formulacion de dichos supuestos se debid primero ver la

problematica para encontrar las posibles respuestas.

Segun lzcara (2014), “las hipdtesis son explicaciones tentativas del

fendmeno investigado, formuladas a manera de proposiciones”

Por lo que estas explicaciones son importantes, pues buscan resolver el
problema de una forma adecuada, a continuacidon se presentan una serie de

tentativas de solucion ante el problema de falta de memorizacion.

' Dar a conocer el impacto del uso de la memorizacién en el

aprendizaje del vocabulario en el idioma inglés.

' Con la memorizacion de un vocabulario amplio, sera menos

complejo entender, escuchar, hablar, y escribir en el idioma inglés.

Si se utiliza la memorizaciéon para aprender y retener el vocabulario de
inglés de manera efectiva, entonces mejoraran su capacidad para comprender y

expresarse de manera mas fluida en la lengua.
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JUSTIFICACION

La justificacidon de una investigacion se refiere a la razén o motivacion
detras de la investigacion y se utiliza para explicar por qué es importante
realizarla. En términos generales, se justifica una investigacion cuando se busca
responder a una pregunta o problema importante en un determinado campo o

area de estudio que aun no se ha resuelto.

‘La justificacion es el espacio oportuno para dar argumentacion
convincente a tal seleccion, lo cual se puede lograr por varias vias.”
Chaves (2017).

Se podria decir que la justificacion busca fundamentar el interés por
investigar un tema especifico y se reconoce la influencia del porque se quiere

hacerlo.

La humanidad es una raza de seres que en todo momento esta
aprendiendo, ya sea por experiencia, por cuestiones académicas, o laboral. Las
personas aprenden a tener rutinas y estas se vuelven tan repetitivas lo que
provoca que la mente se adapte a un horario para realizar una accion sin
pensarlo, es decir, este ser memoriza el horario, la accidén y la consecuencia que

se viene al realizarlo se convierte en un habito.

Segun INMENS (2020) "una rutina es una costumbre de hacer algo de
manera determinada, regular y periodica. Cuando una rutina se aprende, se
acaba creando un habito", por lo que todo lo que vamos realizando
constantemente tendra un efecto positivo, pues toda la informacién procesada

dara como resultado que se genere un conocimiento.
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De tal forma que en la mente, tenemos un apartado llamado hipocampo,
la funcion de este, consiste en descifrar la informacién para volverla un recuerdo,
y de esta manera se genera la memorizacion a largo plazo. Pues si se pretende
recordar algo importante, debe de tener un impacto significativo en la vida de la
persona, ya sea emocional o por medio de la repeticion, por ejemplo,
actualmente la mayoria de las personas no recuerda su numero celular, porque
tiene la facilidad de buscar en su teléfono esta informacion, esto se puede
comprobar, ya que citando a Callejo (2020) "los procesos de aprendizaje de
tareas o de hechos constan de diferentes fases y es importante saber en cual se
produce alguna disfuncion que causa estos olvidos. La primera es la fase de
retenciéon de la nueva informacion, y en ella es posible que no prestemos la
suficiente atencion o que no tengamos la motivacion y el interés necesarios" por
lo que a ciertas tareas simples no se les toma la importancia necesaria para
aprenderlas, pero al realizar cosas de interés la cosa cambia, debido se genera
un interés real, por ejemplo al memorizar perfectamente una cancién que mas de
5 veces al dia la escucha. Por lo que, el método de una repeticion continua
funciona, pero este mismo depende de ciertos factores como el interés, las

emociones, contexto y necesidad.

En cambio en otros casos la repeticién no podria servir porque podria ser
monotona y por ende, aburrida. Ademas de que cuando los estudiantes
“aprenden” reglas gramaticales lo estan haciendo solo para cumplir con un
horario de clase y los trabajos que se les solicitan, pero no parte de un interés
genuino por aprender, ademas, el conocimiento se ve muy aislado y no se
esfuerzan tanto por memorizarlo como lo harian por una cancion, dialogo a algun
tipo de interés que en verdad les gusta y quieran aprenderla para poder llevar a

practica, incluso fuera del ambiente académico.
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Por lo que al llevar a cabo una ensefianza contextualizada permitira que
los alumnos generen un aprendizaje significativo, lo cual demostrara que si se
ensefa con ejemplos mas apegados a los intereses de los alumnos se generara
un conocimiento real. Lo anterior mencionado se afirma debido a que Magana y
Hernandez (2015) afirman que la contextualizacién "es una herramienta valiosa
para el docente en el desarrollo de experiencias que promuevan el logro de los
aprendizajes establecidos en el curriculo, y representa una oportunidad para la
reflexion sobre las estrategias y actividades que utiliza para procurar el

aprendizaje en sus alumnos".

Es por ello que esta investigacion se realiza para poder demostrar que
actualmente puede ser de alto impacto la memorizacion en la educacién, por lo
tanto, se puede implementar para el aprendizaje del vocabulario en el idioma del
inglés, mediante la repeticion y el aprendizaje significativo como base
fundamental Para impartir conocimientos del vocabulario en las 4 habilidades
(Escuchar, Hablar, escribir y leer). Esta situacion surge de las constantes clases
repetitivas enfocadas a la gramatica, sin tomar en cuenta el aprendizaje
significativo, contando que la mayoria de los alumnos tiene un escaso
vocabulario, llevandolos a los mismos ejemplos, 0 mismos ejercicios, sin

fomentar la riqueza en el conocimiento del vocabulario a utilizar.

Segun Mélida, (2021), “El rezago educativo se presenta cuando, [...] El
alumno no adquiere los conocimientos necesarios que una materia requiere”
Contextualizando en la ensefianza del inglés es muy comun este tipo de
problemas, pues muchas veces se subestima esta materia en la ensefianza, y la
falta del vocabulario en el contexto del alumno es la razén principal por la cual
los estudiantes se atrasan en el aprendizaje en esta materia. Como se mencion6
anteriormente, la brecha educativa es un problema muy grande para el
desarrollo de una sociedad, es por ello que con el avance del tiempo, los
alumnos llegan a perder el interés por la materia o por el aprender, ya que solo
son reglas para conjugar verbos, oraciones que se vuelven repetitivas y no

tienen un proposito significativo ante la cruel realidad.
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PLAN DE ACCION

El plan de accion es una herramienta que sirve para poder plasmar qué
actividades se van a poner en practica durante el transcurso de un tiempo
estimado, ya que servira para entrelazar la problematica con las soluciones de

una forma mas cercana a la realidad.

Suarez (2002) menciona que un plan de accion “son documentos
debidamente estructurados que forman parte del planeamiento estratégico de
una investigacion de caracter cualitativo, ya que por medio de ellos, es que se

busca “materializar” los objetivos estratégicos previamente establecidos.

Por lo que esta herramienta sirve para materializar todas las actividades

gue buscan resolver la problematica.

Ademas al ser una tesis de investigacion busca resolver una problematica
desde la raiz aunado al que el plan y programa (2017) de educacién normalista
menciona que "el objetivo de una tesis es construir conocimiento, los cuales
permiten dar solucion a un problema de ahi que requiere hacer un uso de
investigacion metddica y exhaustiva (documental y de campo) asi como el saber

especifico de la disciplina".

Por lo que al tener la problematica una relacion con la adquisicion del
lenguaje del idioma inglés, la docente en formacidén cuenta con el conocimiento

necesario para resolver las situaciones que se presenten.

Siendo asi que la docente en formacion se va a convertir en una
investigadora de su propia practica y de esta forma tendra un contacto directo
con la problematica lo que generara que se busquen solucionar las situaciones lo

antes posible dentro de la practica
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Segun Bisquerra (2022) aborda que "la investigacion de campo requiere
habilidades de observacion y comparacion constante o reflexion que todos los
humanos poseen. En actividades de la vida cotidiana por lo que se necesita

interpretar la realidad".

Por lo que la generacion de las actividades tiene como principal funcion la
intervencion de forma adecuada para solucionar la problematica de forma
eficiente por lo que el plan de accidn servird para poner en practica todas las

actividades las cuales tienen que ver con la repeticion.

Aunado a qué todas las actividades que se presenten tendran una
estrecha relacion con las clases de inglés, esto seria para que exista una
relacion real entre su conocimiento de esta investigacion con ponerlo en practica
en escenarios reales y el mas cercano a ellos es el salén de clases donde el
objetivo sera que formen oraciones mas complejas con el fin de mejorar sus

calificaciones dentro del aula de clases.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO
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Es utilizada como fundamentacion tedrica que se utiliza para
contextualizar el problema de investigacion y proporcionar una base sélida para

la construccidn de hipotesis y la recopilacion y analisis de datos.

Segun Daros (2002). “El marco tedrico consiste en asumir una teoria que
sirva de marco de referencia a todo el proceso de investigacion, enlazando el

problema con la metodologia propuesta y empleada para buscarle una solucién.”

A través del marco tedrico, se busca establecer como el problema de
investigacion, se podria interpretar como la brujula que guia el proceso de
investigacion y ayuda a contextualizar y comprender mejor el problema a

investigar.

El marco tedrico es una de las partes mas importantes de un ensayo
académico. En él se establecen las bases teoricas sobre las que se sustenta la
investigacion, y se hace una revision critica de la literatura cientifica existente

sobre el tema.

El propdsito de este apartado es situar el trabajo de investigacion en un
contexto mas amplio y establecer su relevancia y originalidad. Normalmente se
divide en dos partes: la primera se centra en los conceptos tedricos clave y la
segunda se dedica a revisar la literatura cientifica existente sobre el tema de

investigacion.

Basicamente, el marco tedrico es una parte fundamental de cualquier
trabajo de investigacion académica. Su correcta definicidn y revision critica de la
literatura existente permiten situar la investigacion en un contexto amplio,
establecer su relevancia y originalidad, y contribuir al desarrollo del conocimiento

cientifico.
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ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Como tal no existe un "padre" de la memorizacion, pero la practica de
memorizar informacion ha sido utilizada desde tiempos afiejos, ya que en la
antigua Grecia, por ejemplo, utilizaban la memorizacion para aprender poesia y

oratoria.

De acuerdo a lo que Rubio, (2021) resumi6 al poeta Siménides de Ceos
(556-468 a. C.). Segun cuenta Cicerdn en su obra De oratore (2007, Il, 1), él cual
habla sobre como dio origen de la memoria y que a través del tiempo, esta se
volvié parte de la retorica, “la técnica de ejercitar la memoria era la que permitia

al orador hilvanar largos discursos con absoluta precision.”

En la Edad Media, la memoria también fue valorada como una habilidad
importante para el estudio y la vida monastica. Los monjes medievales, por
ejemplo, utilizaban técnicas de memorizacién para aprender las escrituras y

otros textos religiosos.

“La cultura era principalmente memorial porque el cristianismo mismo lo
era. En San Agustin la memoria pasa a interiorizarse, a pasar de lo publico a lo
individual. Se realiza una adaptacidén de la tradicion griega sobre el particular.
Acoge la herencia del ars memoriae y la Retérica Clasica refiriéendose tanto a la
memoria como a las imagenes” Sanmartin, |. (2012) Durante este periodo
historico, la memorizacion era indispensable debido a la falta de acceso a la
escritura y la educacién, ya que formaba parte de un sistema de aprendizaje
mas amplio basado en la repeticién y la disciplina; la memorizacidén se trataba
como una técnica que se enfocaba en la formacion de la memoria, el desarrollo
de habilidades de escritura y la transmision de conocimientos y valores culturales

gue pasaban de generacion en generacion.
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‘La memoria es una construccion subjetiva y objetiva, discontinua y
continua, de recuerdos y olvidos, conscientes e inconscientes. Es un objeto
fundamental [...] donde cabe lo imaginado, lo vivido, lo escuchado, lo contado y

lo rememorado” Piaget

La memorizacidn moderna es un tema de gran interés en la educacion
actual, en donde se han desarrollado diferentes técnicas y estrategias para
mejorar la capacidad de retener informacién. Segun autores como Pintrich y
Anderson (1995) “la memorizacidbn se relaciona con la atencion y el
procesamiento de la informacidn”, por lo que es importante fomentar estrategias

como la elaboracién y la recuperaciéon para mejorar el aprendizaje.

"La memoria no se puede dar sin la existencia, conservaciéon y
almacenamiento de recuerdos reales y de un proceso mental que permite
actualizarlos y objetivarlos." Sanmartin, (2012). La memoria es algo que depende
de nuestra capacidad para recordar y almacenar experiencias reales en nuestro
cerebro. Esta misma se llama proceso mental. Ademas, la memoria es el
resultado de la actualizacion y objetivacion de los recuerdos guardados en

nuestra mente.

Aun asi, el ser humano siempre intenta buscar un equilibrio entre la
simplicidad y la calidad, por lo que autores como Sousa y Reid (2016), han
abogado por métodos de ensefianza mas creativos y practicos que combinen la
memorizacion con la comprension y la reflexion, para desarrollar habilidades

como el analisis critico y la resolucion de problemas en los estudiantes.
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Sabemos que la educacién ha evolucionado y la memorizacion como
estrategia de ensenanza y aprendizaje muestra diferencias significativas entre lo
que fue y lo que ahora conocemos como escuela, pues, en el pasado, la
memorizacion era esencial, como antes ya se habia mencionado, esto debido a
la falta de acceso generalizado a la escritura y la educacion formal. En ese
momento, los cantores monasticos y catedralicios pasaban muchos afos
memorizando canciones y obras como parte esencial de su vida religiosa y
cultural. Ademas, la retorica y la oratoria eran habilidades cruciales para los
lideres religiosos y politicos de la época, quienes necesitaban recordar discursos

y argumentos complejos para persuadir y convencer a sus audiencias.

En el contexto actual, la memorizacion sigue siendo importante para el
aprendizaje, pero su enfoque ha cambiado. Hoy se valora mas la comprension y
la aplicacion del conocimiento, tanto en la educacion formal como en la vida

cotidiana.

Actualmente, la memorizacion sigue siendo una habilidad necesaria en
muchas areas de la vida, desde el estudio de las matematicas y las ciencias,
hasta la musica y el arte. Sin embargo, la educacioén actual se centra mas en el
pensamiento critico “fomentar el pensamiento critico en los estudiantes es
fundamental para prepararlos para enfrentar los retos del mundo actual y futuro
de manera mas efectiva y construir una sociedad mas critica y reflexiva.”
Secretaria de Educaciéon Publica (2021) y la comprension profunda de los
conceptos, a pesar de ello, la practica de la memorizacion sigue siendo una

habilidad necesaria en muchas areas de la vida moderna.

Como retroalimentacion, se puede decir que, desde los tiempos antiguos
hasta la actualidad, la memorizacion ha sido una practica importante para el
aprendizaje, pero su valoracion y enfoque han cambiado a lo largo de la historia
de la educacién. Con el desarrollo de nuevas estrategias y herramientas de
ensefianza se procura el enriquecimiento de las habilidades cognitivas y
analiticas para comprender y aplicar la informacion en la vida cotidiana y en la

formacién académica.
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UNA MIRADA A LA LITERATURA.

Sin duda alguna, el estudio del cuerpo humano es importante para
comprender de qué estamos compuestos. Dentro del area de la medicina, se
tiene diferentes campos a estudiar, sin duda alguna, todas con su respectiva
importancia, una de estas ramas, es esencial para entender en su complejidad el

cerebro.

“La neurociencia es una disciplina que involucra tanto a la biologia del
sistema nervioso, como a las ciencias Humanas, Sociales y Exactas, que en
conjunto representan la posibilidad de contribuir al bienestar humano por medio
de mejoras en la calidad de vida durante todo el ciclo vital’.Jiménez, Lopez y
Herrera (2019), mencionando a la Organizacion de las Naciones Unidas para la

educacion, la ciencia y la cultura (2015)

Esta rama estudia el cerebro desde una perspectiva anatémica y funcional
para comprender cdmo cada parte se relaciona con el resto y como se coordinan
para lograr los procesos cognitivos y emocionales que caracterizan a los seres

humanos.

El cerebro es el 6rgano mas complejo del cuerpo humano, pues gracias a
este, se pueden realizar movimientos, pensar, reflexionar, razonar, sentir

emociones e incluso memorizar.

Este organo pertenece al sistema nervioso, el cual esta compuesto por
dos partes, el sistema nervioso central y el periférico. Cabe mencionar que en
este primer sistema, esta compuesto por mil millones de neuronas, asi como lo
menciona Montagud (2023) "La principal unidad funcional de este sistema son
las neuronas, unas células especializadas en la comunicacion mediante senales
quimicas y eléctricas, las cuales viajan por todo el cuerpo, siendo procesadas en

el cerebro.”
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El encéfalo y la médula espinal se encuentran en el sistema nervioso

central.

“El encéfalo es una estructura nerviosa que se encuentra fuertemente
protegida por el craneo. Se la puede considerar como la parte mas importante
del sistema nervioso central, dado que es el centro de operaciones de este
sistema: domina por encima de todas las funciones organicas, ya sean

voluntarias o involuntarias.” Montagud (2023)

“El encéfalo es como una computadora que controla todas las funciones
del cuerpo; controla lo que pensamos y sentimos, coOmo aprendemos y

recordamos, y la forma en que nos movemos y hablamos.” Hirsch (2022)

Existe una conexion entre las partes principales de las que se hablé con
anterioridad, pues al enlazarlas, la informaciéon a la que se quiere lograr, sera

completada.

“El encéfalo envia y recibe mensajes del cuerpo. Estos mensajes se

transportan a través de la médula espinal.” Hirsch (2022)

Dentro de este mismo, se puede detectar tres partes anatdomicas
importantes que estructuran el encéfalo (Anexo 1). Sin embargo, en la parte de

la que nos vamos a enfocar es el cerebro.

“El cerebro es el 6rgano mas conocido y grande, aunque son muchos que
lo usan como si fuera sindbnimo de toda estructura nerviosa que se encuentre en

el interior del craneo.” Montagud (2023).
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Una gran parte del cerebro es la corteza cerebral, esta parte es la mas
grande del encéfalo, “El area exterior del cerebro se llama corteza o cortex
cerebral, formada a partir de materia gris” Montagud (2023). Dentro de ella se
encuentran cuatro areas llamadas I6bulos, los cuales cada uno cumple con una
funcion. GUERRERO y ANNABEL (2015). Hace mencion a (Monge 2009) “El
cerebro se encuentra clasificado en cuatro divisiones fisicas y funcionales, estas

divisiones se llaman lobulos cerebrales” (Anexo 2)

“Actuan de forma conjunta para forjar la personalidad de una persona y
todo lo que esta persona sabe. Cada Iébulo procesa un tipo de informacién
diferente” Hirsch (2022)

El I6bulo frontal es una de las areas mas importantes del cerebro humano,
“esta ubicado detras de la frente” Hirsch (2022), este controla funciones que nos
hacen ser quienes somos, como la toma de decisiones, la planificacion y la
solucion de problemas. Ademas, esta involucrado en la regulacién emocional y
en la atencion selectiva. GUERRERO, y ANNABEL (2015).”El I6bulo frontal se
relaciona con el control de los impulsos, el juicio, la produccion del lenguaje, la
memoria funcional( de trabajo, de corto plazo), funciones motoras,
comportamiento sexual, socializacion y espontaneidad. Los I6bulos frontales
asisten en la planificacion, coordinacion, control y ejecucién de las conductas.”
El I6bulo frontal es fundamental para nuestra vida cotidiana y para nuestras

interacciones sociales.

Lobulo parietal “esta ubicado detras del I6bulo frontal” Hirsch (2022),
controla funciones como la capacidad de identificar objetos y discriminacién
tactil. Ademas, el I6bulo parietal esta relacionado con la atencion selectiva y la
percepcion del dolor. “Tiene un importante papel en el procesamiento de la
informacion sensorial procedente de varias partes del cuerpo, el conocimiento de
los numeros y su relacion en la manipulacion de los objetos.” GUERRERO, y
ANNABEL (2015). El I6bulo parietal es esencial para nuestra percepcion del

mundo que nos rodea.
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Lobulo occipital, “ubicado en la parte posterior del encéfalo” Hirsch (2022)
este I6bulo esta especializado en el procesamiento visual y la percepcion del
color y la forma. Una vez mas Guerrero, y Annabel (2015) dice “Recibe la
corteza visual y por lo tanto esta implicado en nuestra capacidad para ver e
interpretar lo que vemos.” Se puede decir que, es el area donde se procesa la
informacion que recibimos a través de los ojos. Por lo tanto, el I6bulo occipital es

fundamental para nuestra comprension y experiencia del mundo visual.

Lobulo temporal, “se encuentra cerca de los oidos” Hirsch (2022), El
I6bulo temporal es una regidén vital del cerebro humano, encargada de Ia
audicion, la memoria y el procesamiento emocional. Incluye estructuras
importantes como el hipocampo y la amigdala, que son esenciales en la
formacion de nuevos recuerdos y la regulacion de emociones. Nuevamente
Guerrero, y Annabel (2015) nos mencionan “Las principales funciones que
Residen en el I6bulo temporal tienen que ver con la memoria. El I6bulo temporal
dominante esta implicado en el recuerdo de palabras y nombres de los objetos.
el l6bulo temporal no dominante, por el contrario, esta implicado en nuestra
memoria visual (caras, imagenes).” El I6bulo temporal es esencial para nuestra
comprensién del mundo que nos rodea y nuestro funcionamiento emocional y

cognitivo.

“Los estudios experimentales, asi como los clinicos en humanos resaltan,
entre las estructuras cerebrales relacionadas con la memoria, hipocampo,
talamo, amigdala del l6bulo temporal, cuerpos mamilares y al cerebelo, entre
otras”.Solis y Lopez (2009)

Asi como la memoria es importante para el proceso de recordar, otras
estructuras cerebrales que resultan parte importante, son el hipocampo Cardozo
(2019) hace cita a Muinoz (2009) “el hipocampo es la parte del cerebro qué mas
se vincula con la memoria: adquisicion de la nueva informacion, codificacion,
formacion de relaciones espaciales y la transferencia de lo almacenado en la

memoria a corto plazo, a largo plazo.”
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Otra estructura importante es el tdlamo, “desempefa un papel importante
en el analisis e integraciéon de las funciones sensitivas. Toda la informacién
sensorial, excepto la olfativa (esta informacion se transmite directamente a la
corteza temporal medial) se dirige al tdlamo, donde hace escala y se proyecta a

las correspondientes areas corticales especificas.” Perea y Ladera (2004).

Sanchez y Roman (2004) toman a LeDoux, (1993) para dar una
definicion de una estructura importante que forma parte esencial de la memoria.
‘La amigdala es la que se ha relacionado de un modo mas consistente
con la emocién, tanto en animales como en humanos”, “La amigdala esta
considerada como una estructura esencial para el procesamiento emocional

de las senales sensoriales”

Citando el articulo de la pagina psicologia y mente (2017) define a los
cuerpos mamilares como "Una pareja de pequefas estructuras encefalicas de
forma esférica que estan situadas en el sistema limbico, la parte del cerebro que

se encarga de generar y regular las emociones."

Otra parte importante que acompafa a la memoria y es funcional para la

retencidon de informacion es el cerebelo.

"es una estructura importante en el procesamiento de la informacion
sensorio-motora; esto nos permite, por un lado, ejecutar movimientos suaves,
precisos y coordinados, y por otro, aprender patrones de movimiento que pueden
ser almacenados en la red neural, para ejecutarse, posteriormente, de forma
automatizada." Garcia, Hernandez, Concha, Pérez, Garcia, Hernandez y Manzo
(2009).

En términos generales, el cerebro procesa informacién sensorial y
también se encarga del control motor, ademas de ser fundamental en la

cognicidn, las emociones, el aprendizaje y la memoria.
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Esta ultima es mencionada por Ballesteros (1999). Quien la define como
“un proceso psicolégico que sirve para almacenar informacion codificada. Dicha
informacion puede ser recuperada, unas veces de forma voluntaria vy
consciente y otras de manera involuntaria” De igual manera, de los Heros (2009)
hace referencia a Jean Piaget, quien dice que “La memoria es un constante

proceso de reestructuracion”

Tomando en cuenta las definiciones anteriores, la memoria sufre de
cambios constantes, pues en nuestro dia a dia, siempre estamos recibiendo
informacion, esta misma se codifica para que a futuro se pueda recordar, y con
el paso del tiempo, al recibir otros conocimientos relacionado a los previos, se
reconstruye la informacién, teniendo una nueva idea o aprendizaje que para el

dia de manana se recuerde con mayor facilidad.

‘Las teorias del procesamiento de informacién se concentran en
la forma en que la gente presta atencion a los sucesos del medio, codifica la
informacion que debe aprender y la relaciona con el conocimiento que ya
tiene, almacena la nueva informacion en la memoria y la recupera cuando la
necesita” Leiva (2005) citando a Shuell, (1986)

Sin embargo, no todos los datos que llegan a la memoria, se pueden
rememorar, pues a veces, la funcién del cerebro hace que los datos se

codifiquen de una manera involuntaria.

Jean Piaget llega a una conclusién después de llevar a cabo actividades
para experimentar la memorizacion con la inteligencia. “Para Piaget Ia
inteligencia es una adaptacion. Esta interesado en el pensamiento y las cosas.”

Piaget y Teoricos (1976)
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Este gran psicélogo consideraba que la inteligencia es una capacidad de
adaptacién al medio ambiente, y que los niflos van construyendo el conocimiento
y las habilidades cognitivas a través de la interaccion con su entorno y la
asimilacion de nuevas experiencias y conocimientos. Ademas, Piaget estaba
interesado en el estudio del pensamiento infantil y como los nifios construyen

conceptos y categorias mentales para comprender el mundo que les rodea.

“se establece que la memoria es activa y selectiva y no solamente una
caja de almacenamiento de datos. La memoria no es cosa de codificacion
instantanea, pues el cdodigo mismo evoluciona en el curso de la retencion y

evoluciona depende para su inteligibilidad.” de los Heros (2009) citando a Piaget

La memoria no es solo un almacén pasivo de informacién, sino que es un
proceso activo y selectivo que evoluciona durante el curso de la retencion, lo que
significa que el cédigo mismo cambia para hacerla mas inteligible. Ademas, se
establece que la memoria no es solo una caja de almacenamiento de datos y
que la codificacion instantanea no es suficiente para entender la complejidad de

este proceso cognitivo.

Dando continuidad a este ultimo término, el proceso cognitivo es un
conjunto de procesos mentales que permiten al individuo adquirir, procesar y
utilizar informacién. Otro autor de suma importancia en el cognitivismo, es Lev
Vigostky, pues asi como lo menciona Ccadipmx (2019) “De acuerdo con
Vygotsky, tanto la historia de la cultura del nifio como la de su experiencia

personal son importantes para comprender el desarrollo cognoscitivo.”

Estos procesos se realizan de forma automatica o consciente y se
relacionan con la percepcion, la atencién, la memoria, el pensamiento, la
resolucién de problemas y la toma de decisiones. Basicamente, el estudio del
proceso cognitivo resulta fundamental para la comprension de cémo las
personas adquieren conocimientos y como estos influyen en su comportamiento

y en su vida diaria.
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“El objetivo del cognitivismo es descubrir como la mente humana es capaz

de pensar y aprender” Pedagogia Digital (2016, 25 abril) Min. 0:48

Entonces, se puede decir que, la memoria es un proceso cognitivo
fundamental para la vida humana. Ya que a través de ella, somos capaces de
recordar eventos pasados, aprender de experiencias previas y construir nuestra
identidad.

En la neurociencia al mencionar la memoria, se vuelve indispensable para
esta rama de estudio, lo mismo sucede en la educacién al momento de hacer
mencion al cognitivismo como teoria del aprendizaje. “Es un proceso de
aprendizaje, dentro de este, incluye todas aquellas teorias que se centran en el
estudio de la mente humana, para comprender como interpreta, procesa y
almacena la informacion en la memoria” Pedagogia Digital. (2016, 25 abril) Min
0:36

Mencionado lo anterior, el cognitivismo en la educaciéon se centra en los
procesos mentales, como la atencion, la percepcion, la memoria y el

razonamiento.

“Tanto Piaget como Kant plantean la existencia de estructuras
cognoscitivas que ordenan la experiencia. Sin embargo, una diferencia
fundamental es que para Piaget (1972) las estructuras a priori no son
preestablecidas, sino que se desarrollan progresivamente.” Raynaudo y Peralta
(2017)

Jean Piaget en su teoria del desarrollo cognitivo, sostiene que las
estructuras cognitivas se desarrollan a medida que los nifios experimentan y
aprenden de su entorno y progresivamente, es decir, utilizan sus conocimientos
previos, para apropiarse de ellos y cuando llega nueva informacion, se

relacionan y generan un conocimiento amplio y profundo.
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“Los esquemas son estructuras o modelos mentales que creamos para

representar, organizar e interpretar nuestras experiencias” Learn (2023)

Las estructuras cognitivas se refieren a los patrones de pensamiento,
conocimiento y memoria que forman la base del proceso cognitivo en los seres

humanos.

En general, las estructuras cognitivas son una parte fundamental de la

comprensién del aprendizaje y del pensamiento humano.

Para el proceso del cognitivismo, es necesario trabajar con la memoria,
pues esta nos ayuda a almacenar la informacion. Es por ello que el impacto de la
memorizacion para la ensefianza de una lengua extranjera puede servir como
apoyo para hacer “futuros ciudadanos analiticos y reflexivos” SEP (2022) este
ultimo término se utiliza en el comunicado para enfatizar la necesidad de
preparar a los estudiantes para ser ciudadanos criticos y conscientes de sus
derechos y responsabilidades. En particular, el comunicado menciona la
importancia de fomentar habilidades como el pensamiento critico, la resolucién
de problemas y la capacidad de comunicarse efectivamente, con el fin de formar

ciudadanos capaces de enfrentar los desafios del mundo actual.

Por otro lado, Piaget menciona que la memoria evoluciona, gracias a la
manera de como ensefiar, pues actualmente, el contexto del alumno como
aprendizaje significativo sirve para el conocimiento a largo plazo, sin importar el
tiempo que haya pasado, el alumno seguira reteniendo informacién respecto al

vocabulario.

Jauregui y Razumiejczyk (2011) hacen referencia a Tulving (1987) el cual
define la memoria “como la capacidad de los organismos de adquirir, retener y
utilizar conocimiento o informacion. Asi, la memoria participa de todo ingreso de

informacion sea este deliberado o completamente involuntario. *
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Como se puede observar, entre los autores mencionados con
anterioridad, se habla sobre la retencion de la informacion, esta, sufre de
cambios y reestructura esta misma, es decir, la memoria tiene diferentes datos
que a lo largo de la vida de un individuo, se construyen y se retienen para

después, asociarlos con otra informacion y crear nuevos.

En la educacion, la jerarquizacion de niveles en las escuelas es un tema

que ha sido ampliamente discutido y debatido en el &mbito educativo.

En su libro "La Escuela en la Sociedad de Control", el autor francés Gilles
Deleuze plantea que “la jerarquizacion de niveles en las escuelas es parte de un
sistema mas amplio de control social, donde las instituciones educativas son
utilizadas para moldear a los estudiantes en ciudadanos conformes vy
obedientes.” Freire (1970).

Por otro lado, el psicologo estadounidense Abraham Maslow propuso en
su “teoria de la jerarquia de necesidades que los seres humanos tienen un
conjunto de necesidades basicas que deben satisfacer antes de poder alcanzar
su maximo potencial. Esta jerarquia de necesidades incluye necesidades
fisioldgicas, de seguridad, de amor y pertenencia, de estima y de
autorrealizacion. Segun Maslow, la satisfaccibn de estas necesidades es
fundamental para el aprendizaje y el desarrollo de los estudiantes.” Anyon
(1980).
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Por lo que estas jerarquias de niveles en la educacion resulta ser
importante, pues en cada nivel, se ensefa contenido nuevo, que requiere de
recordar informacién que en un momento anterior se les ensefo, por ejemplo,
para aprender un nuevo idioma como el inglés, es necesario memorizar
vocabulario. Ademas, la memoria a largo plazo permite a los estudiantes
recordar conceptos importantes y aplicarlos en situaciones futuras. El propdsito
del ejemplo anterior, es para dar a entender como funciona la memoria a la hora
de apropiarse de la informacién, recordarla, asociarla y reestructurarla con un
nuevo aprendizaje, para que al finalizar este proceso, el alumno tenga un

conocimiento completo.

Respecto a lo mencionado anteriormente, la memoria es una funcion
cognitiva esencial que nos permite registrar la informacién y usarla
posteriormente para diferentes propositos, como el aprendizaje y la toma de
decisiones futuras. Tulving (1987) sugiere que la memoria no solo se limita a la
informacion que recibimos de manera consciente, sino que también puede estar
influenciada por la informacion que recibimos de manera involuntaria, como la
informacion que percibimos a través de nuestros sentidos sin ser conscientes de

ello.

La memoria es un aspecto fundamental en nuestra vida diaria, ya que nos
permite recordar cosas importantes y aprender de nuestras experiencias,esta es
esencial para la cognicién, el proceso mental que nos permite procesar
informacion, comprender el mundo y tomar decisiones. Segun Baddeley y Hitch
(1974), la memoria se compone de tres componentes principales: la memoria

sensorial, la memoria a corto plazo y la memoria a largo plazo (Anexo 3).

La memoria sensorial es una fase inicial del proceso de memoria, en la
cual se almacenan temporalmente las percepciones sensoriales que recibimos
del entorno. Esta fase de almacenamiento es muy breve, ya que las sensaciones
se desvanecen rapidamente si no son procesadas de forma efectiva. La memoria
sensorial se divide en dos tipos: la memoria iconica, que se refiere a la memoria

visual, y la memoria ecoica, que se refiere a la memoria auditiva.
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El autor George Sperling realizé un experimento en 1960 para demostrar
la capacidad de la memoria iconica. En este experimento, los participantes veian
una matriz de letras durante una fraccién de segundo, y luego se les pedia que
recordaran las letras que habian visto. El resultado fue que los participantes
podian recordar con precision una pequefa cantidad de letras, pero no todas.
Sperling concluyé que “la memoria iconica tiene una capacidad limitada y que las
percepciones sensoriales deben ser procesadas rapidamente para ser

almacenadas en la memoria a largo plazo.” Sperling (1960)

La memoria sensorial es también importante en el proceso de aprendizaje
segun Anyon (1981) argumenta que “el tipo de educacion que se recibe varia
segun la clase social de los estudiantes.” Por ejemplo, los estudiantes de clase
trabajadora tienden a recibir una educacién mas enfocada en la practica y la
memoria sensorial, mientras que los estudiantes de clase alta tienden a recibir

una educacion mas enfocada en la reflexion y el analisis critico.

Segun Piaget, el aprendizaje y el desarrollo cognitivo estan
estrechamente relacionados con la memoria y la capacidad de retener la
informacion. Piaget sostiene que “los nifos pasan por diferentes etapas de
desarrollo cognitivo en las cuales su capacidad de memoria y procesamiento de
informacion se va desarrollando gradualmente. En este sentido, la memoria
sensorial es una fase crucial en el proceso de aprendizaje ya que es la puerta de
entrada para la informacion que sera procesada y almacenada en la memoria a

largo plazo.” Piaget, (1952).

En concreto, la memoria sensorial es una fase inicial y fundamental del
proceso de memoria, en la cual se almacenan temporalmente las percepciones
sensoriales que recibimos del entorno. Esta fase de almacenamiento es muy
breve, pero es la puerta de entrada para la informacion que sera procesada y
almacenada en la memoria a largo plazo. La memoria sensorial y su relacion con
el aprendizaje y el desarrollo cognitivo nos han brindado comprender la

importancia de la memoria en el desarrollo humano.
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Como se ha mencionado durante este trabajo, al concebir nueva
informacion, esta es procesada y posteriormente pasa a recordarla, es sometida
a un desarrollo.Hasta el momento, la memoria sensorial mantiene la informacion
en un estado sin procesar durante unos segundos antes de ser transferida a la

memoria a corto plazo.

Segun la literatura cientifica, la memoria sensorial es "la capacidad del
cerebro para retener temporalmente la informacién entrante a través de los
sentidos, antes de que dicha informacion sea transferida a la memoria a corto

plazo y, posteriormente, a la memoria a largo plazo" Neisser y Atkinson (1969).

A manera de reflexion, la memoria sensorial se encarga de retener
temporalmente la informacion que recibimos a través de nuestros sentidos, y
para que esta informacion tenga un impacto en nuestro desarrollo cognitivo, es
necesario que se procese y se transfiera a la memoria a largo plazo. El
procesamiento y la transferencia de informacion de la memoria sensorial a la

memoria a largo plazo ocurren a través de la memoria a corto plazo.

La transicidon de la memoria sensorial a la memoria a corto plazo sucede
gracias al proceso de atencion, que selecciona la informacion relevante y la
almacena temporalmente en la memoria a corto plazo para su procesamiento

posterior.

Esta ultima mencionada, es la capacidad del cerebro para mantener
temporalmente una pequefa cantidad de informacién en la mente, por un
periodo de tiempo relativamente corto, generalmente unos pocos segundos. Esta
memoria juega un papel importante en la toma de decisiones, la resolucion de

problemas y en la ejecucion de tareas complejas.
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La memoria a corto plazo segun Suarez, J. R., Dolci, G. F., & Miranda, P.
M. (2006). Nos definen que es “Aquella parte de la memoria que almacena una
cantidad limitada de informacion por un periodo corto de tiempo. La informacién
contenida en esta memoria puede haber sido recientemente procesada después
de su introduccidén sensorial, contener datos recientemente recuperados de la

memoria de largo plazo, o ser el resultado de un proceso mental momentaneo”

Y Morgado-Bernal, I. (2005) nos menciona lo siguiente “Es una memoria
inmediata para los estimulos que acaban de ser percibidos se basa en actividad
o cambios efimeros, eléctricos o0 moleculares, en las redes de neuronas que

procesan la informacién”

De acuerdo con estos dos autores, la memoria a corto plazo nos ayuda
para sacarnos de un apuro, por ejemplo, “estudiar” para un examen, una noche
antes, realizar la prueba, esperar resultados y tal vez, no volver a recordar la
informacion que se presentd en aquel test. Cumplimos con la funcion de
memorizar lo que queriamos y requerimos en el momento y una vez obtenido lo
necesitado, nos despreocupados y dejamos de repasar, olvidandonos por

completo de lo “aprendido”.

La memoria a corto plazo es un tipo de memoria temporal que nos permite
retener informacion durante un breve periodo de tiempo. A diferencia de la
memoria a largo plazo, que puede durar afos, la memoria a corto plazo se
desvanece rapidamente si no se utiliza o se transfiere a la memoria a largo

plazo.

Segun Atkinson y Shiffrin (1968), “la memoria a corto plazo tiene una
capacidad limitada de alrededor de siete elementos, mas o menos dos”. Este
limite de capacidad se conoce como la regla de Miller, en honor al psicélogo
George Miller (1956). Asimismo, la memoria a corto plazo también tiene una
duracion limitada, generalmente de 20 a 30 segundos, si no se refuerza

activamente.
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La capacidad limitada de la memoria a corto plazo puede afectar nuestra
capacidad para realizar tareas complejas y para aprender nueva informacion.
Por ejemplo, si intentamos recordar una lista de siete o mas elementos, es
probable que olvidemos algunos de ellos. Asi que, si no transferimos la
informacion de la memoria a corto plazo a la memoria a largo plazo, es posible

qgue olvidemos la informacién por completo.

Aparte de la capacidad y la duracion limitada, la memoria a corto plazo
también puede ser influenciada por otros factores, como la distraccion y la
interferencia. La distracciéon ocurre cuando nos distraemos con otros estimulos
mientras intentamos recordar informacion, mientras que la interferencia ocurre

cuando la informacién nueva interfiere con la informacién anterior.

La teoria de la memoria de trabajo de Baddeley y Hitch (1974) “El bucle
fonologico es responsable de la retencién temporal y el procesamiento de la
informacion verbal en la memoria a corto plazo.” Estos dos autores proponen
que el bucle fonoldgico se refiere a la capacidad de retener informacion verbal,

como palabras y numeros.

Esta memoria ha sido objeto de estudio en el campo de la educacion. Los
educadores a menudo se enfrentan al desafio de ensenar nueva informacion a
los estudiantes y asegurarse de que la informacion se retenga a largo plazo.
Para ello, se pueden utilizar técnicas de refuerzo de la memoria, como la
repeticion o la elaboracion. La repeticidon implica repetir la informacion varias
veces, Ausubel (1968), quien menciona que “la repeticion es efectiva para
ayudar a transferir informacion de la memoria a corto plazo a la memoria a largo
plazo.” También, Baddeley (1999) sugiere que la repeticion es util para mejorar
la memoria a corto plazo al proporcionar mas tiempo para procesar la

informacion.
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El método de la repeticidon es una técnica de ensefianza que implica como
su nombre lo dice, la repeticion continua y el material de aprendizaje puede

ayudar a retener en la memoria.

Mientras que la elaboracién implica relacionar la nueva informaciéon con

conocimientos previos o hacer que la informacidn sea significativa.

Estas técnicas pueden ayudar a consolidar la informacion en la memoria a
largo plazo, lo que nos permite recordarla durante periodos mas largos de

tiempo.

La memoria a corto plazo es un tipo de memoria temporal que nos permite
retener informacién durante un breve periodo de tiempo. Tiene una capacidad
limitada de alrededor de siete elementos y una duracion limitada de 20 a 30
segundos. Para transferir la informacion de la memoria a corto plazo a la
memoria a largo plazo, es necesario utilizar técnicas de refuerzo de la memoria,

como fue anteriormente mencionado.

La memoria a corto y largo plazo estan estrechamente relacionadas en el
proceso de adquisicidén y retencion de informacién. pues, la memoria a corto
plazo al hacer su elaboracién en este proceso de retencion, pasa a la memoria a

largo plazo.

La memoria a largo plazo es un sistema fundamental en nuestro cerebro
que se encarga de almacenar informacion de manera duradera y accesible en el
futuro. La capacidad de retener informacion a largo plazo es vital para el
aprendizaje y la formacion de recuerdos que influyen en nuestra toma de

decisiones y comportamiento diario.

La memoria a largo plazo ha sido objeto de estudio de muchos autores
desde diferentes perspectivas.
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‘La consolidacion de la memoria a largo plazo es un proceso que
involucra la transformacién de la informacion de corto plazo a largo plazo, y su
posterior almacenamiento.” McGaugh (2000) Este proceso involucra una serie de
cambios bioquimicos y estructurales en las neuronas, lo que hace que la
informacion se establezca como memoria de larga duracidén. Una vez que la
informacion se ha almacenado, se puede recuperar a través de la evocacion o

reconocimiento.

Otro autor importante en el estudio de la memoria a largo plazo es el
psicologo estadounidense Schacter (1996), “el sistema encargado de retener y
recuperar informacién durante periodos prolongados, desde dias hasta

décadas.”

Es denominada por Van Dijk (1989) “La Memoria a Largo Plazo (M.L.P.);
tedricamente es ilimitada en su capacidad de almacenar, estructurar y

reestructurar informacion.”

Cualquiera que sea la aplicaciéon pedagogica que se le dé, la memoria
como habilidad humana, no puede ser vista simplemente como almacenamiento
pues esta, nos ayuda a recordar desde tu existencia y cualquier dato personal,
hasta informacién que adquirimos con el paso de los afos, ya sea por

experiencias, sentimientos fuertes o simplemente por casualidad.

Es de especificar, que la comprension tedrica de la memoria a largo plazo,
varios estudios neurocientificos han ayudado a identificar su anatomia y
fisiologia. En particular, la investigacion se ha centrado en el hipocampo, “el
hipocampo es un proceso continuo y si todo aquello que aprendemos es
condicion para inducir neurogénesis.”“ Hernandez, Aguilar y Garcia (2015), este
ultimo mencionado es una estructura del cerebro importante para la memoria

gue juega un papel crucial en la consolidacion y recuperacion de la informacion.
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En el lenguaje, la capacidad de utilizar la experiencia y los conceptos
puede tener el impacto necesario para obtener nuevos, por lo que significa que
todo el conocimiento adquirido tiene que empezar desde cero, porque la
irrepetibilidad de hechos y experiencias en el contexto de la realidad, tiene poca
probabilidad de que se repitan en el mismo contexto y contengan las mismas

caracteristicas.

Se podria decir, que en el caso de la comunicacion en el inglés, cuando el
alumno alcanza a memorizar un cierto porcentaje del vocabulario, la informacion
es retenida, viaja a la memoria a corto plazo, y si este tiene un impacto
significativo, evoluciona, pues retiene nuevamente, pero ahora a largo plazo,
posteriormente usarla con facilidad y llegar a tener interacciones con el idioma,
teniendo asi una activacion en la memoria, para la comunicacion en un contexto

real de la vida cotidiana.

“Los sistemas de memoria de largo plazo en los mamiferos se consideran
conformados por dos grandes categorias de informacion, la declarativa y la no-
declarativa. La memoria declarativa se compone por dos variedades de

memoria: la semantica y la episddica” Carrillo (2010)

Para esta investigacion, se va a enfocar en el primer tipo de memoria,
puesto que se tiene un interés sobre el desarrollo de memorizar vocabulario y
Munoz (2007). argumenta “La memoria declarativa se caracteriza principalmente
por almacenar informacién de tipo proposicional de tipo descriptivo-narrativo que

puede ser juzgado como verdadero o falso”

Se podria decir que la memoria declarativa es aquella que nos permite
recordar cosas concretas, como nombres, fechas, o incluso saberes teoricos.

Este tipo de memoria se divide en memoria semantica y memoria episodica.

La memoria semantica significativa De Posada (2002) dice que esta
memoria “acoge los conceptos y relaciones entre conceptos (esquemas)

incorporados sustantivamente, de forma no arbitraria y si jerarquicamente.”
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La memoria semantica es un tipo de memoria que se refiere al
conocimiento de los hechos, conceptos y significados que no estan vinculados a
una experiencia personal, sino que son comunes a una cultura o grupo social. La
memoria semantica juega un papel fundamental en el aprendizaje y la
comprensidon, ya que permite a los individuos recordar e identificar objetos,

personas, conceptos y eventos.

Marin, (1999a, b) defienden la idea de que los esquemas “tienen al mismo
tiempo componentes declarativos y procesuales, nosotros diferenciamos ambas
por motivos practicos. Una de las caracteristicas de la memoria semantica
significativa es que los conceptos se encuentran relacionados con hechos,

experiencias u objetos conocidos por el alumno. “

La memoria semantica significativa se refiere al proceso de
almacenamiento y recuperacion de la informacion que tiene un significado
importante e intrinseco para el individuo. Esta forma de memoria es

particularmente relevante para el aprendizaje y el recuerdo a largo plazo.

“Los conceptos ubicados en la memoria semantica rutinaria pueden pasar
a la semantica significativa si el individuo consigue relacionarse

significativamente con los que ya posee.” De Posada, J. M. (2002)

Se considera que la memoria semantica se forma a través de la
experiencia, la educacion y el conocimiento compartido. De esta manera, los
individuos pueden almacenar y recuperar informacién de forma significativa y
estructurada, permitiéndoles realizar inferencias y establecer conexiones mas

complejas.

La importancia que esta memoria tiene, se debe a que permite a los
individuos realizar conexiones y relaciones mas profundas y complejas. De esta
manera, los individuos pueden aplicar su conocimiento de una manera mas
efectiva y creativa, y desarrollar una comprension mas profunda del mundo que

les rodea.
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Entonces, podemos decir que la memoria semantica significativa es
esencial para el aprendizaje y la comprension efectiva. A través de la formacion
de conexiones y relaciones mas significativas, los individuos pueden aplicar su
conocimiento de una mejor manera, desarrollar una comprension mas profunda

del mundo, y mejorar su capacidad de recordar y recuperar informacion.

La memoria episddica es un tipo de memoria que esta relacionada con la
capacidad para recordar hechos, sucesos o eventos de forma temporal y
espacial. Es decir, se trata de la memoria que tenemos de las experiencias
pasadas que hemos vivido, y que nos permite recordar ciertos detalles como el

lugar, la hora, las emociones y las personas presentes.

‘Los individuos tienen contactos muy tempranos con numerosas
situaciones estudiadas por las Ciencias que van dejando elementos de memoria
episddica. Estos elementos proveen al individuo experiencias personales con las

que realizar futuras elaboraciones e interpretaciones” (Bloom, 1992)

La memoria episodica es fundamental para nuestra vida diaria ya que nos
permite recordar acontecimientos importantes, como fechas de cumpleanos,
aniversarios, eventos sociales y muchos otros sucesos que forman parte de
nuestra historia personal. Ademas, la memoria episddica también nos ayuda a
situarnos en el tiempo y en el espacio, lo que facilita la planificacién y la toma de

decisiones.

Es importante destacar que la memoria episodica se va construyendo a
medida que vivimos nuevas experiencias y se va almacenando en nuestro
cerebro gracias a la consolidacion de los recuerdos. De esta forma, es posible
qgue algunos recuerdos se difuminen con el tiempo si no se mantienen frescos y

vivos en nuestra mente.

‘la memoria que contiene la informacidén sobre episodios o0 experiencias
personales junto con el contexto espacio temporal en que ocurrieron (memoria

episodica)” Ruiz y Cansino (200).
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La memoria episodica es esencial para nuestro dia a dia, y nos permite
recordar hechos y acontecimientos importantes de nuestra vida. Ademas, su
capacidad para situarnos en el tiempo y en el espacio facilita la toma de

decisiones y la planificacién de nuestras actividades futuras.

Como ya se ha mencionado anteriormente, la memoria resulta ser parte
de nuestro ser, hablando fisiologicamente, pero la memorizacién llega a ser parte
de nuestro entorno, por ello, Huyssen Andreas (2007) nos dice, “lo que esta en
cuestion es una transformacion lenta pero tangible de la temporalidad que tiene
lugar en nuestras vidas y que se produce, fundamentalmente, a través de la
compleja interaccion de fendmenos tales como los cambios tecnolégicos, los
medios masivos de comunicacién, los nuevos patrones de consumo y la
movilidad global" (p.28, 29). Entonces, ;Memorizar es una actividad que se
puede seguir realizando dentro de un aula de clase?, de los Heros, M. A. (2009)
hace mencion a Jean Piaget ‘La memoria es un constante proceso de
reestructuracion” y este mismo autor tiene un esquema llamado: “Esquema
Piagetiano” el cual tiene como finalidad la guia de la inteligencia “Para la
conservacion de recuerdos depende la conservacion de esquemas y los

esquemas pertenecen a la inteligencia.” Este esquema consiste en tres etapas:

“‘Reconocimiento: Este va de la mano con la percepcion, asimila el

objeto a esquemas sensorio-motores.

Reconstruccion: Proceso por el cual se reconstruye
deliberadamente una accion particular en ausencia del modelo o la experiencia

original.

Recuerdo (evocacion): se logra mediante imagenes de memoria o
palabras que sirven como representaciones del contenido evocado.” de los
Heros, M. A. (2009)
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Piaget llega a una conclusion después de llevar a cabo actividades para
experimentar la memorizacion con la inteligencia, y €l nos indica “se establece
que la memoria es activa y selectiva y no solamente una caja de
almacenamiento de datos. La memoria no es cosa de codificacion instantanea,
pues el cédigo mismo evoluciona en el curso de la retencion y evoluciona,

depende para su inteligibilidad.”

Por lo que podriamos decir que, nuestra memoria actualmente sufre de
constantes cambios, pues con la nueva tecnologia que se maneja el dia de hoy,
los medios de comunicacion, entre otros aspectos, se nos complica aun mas
memorizar, pues los aspectos anteriormente mencionados nos facilitan nuestro
dia a dia. Pero, ;En qué momento la memorizacion se vuelve parte de un

aprendizaje?

Probablemente la capacidad para almacenar conocimientos, experiencias
y recuerdos sea una de las cosas mas importantes para el ser humano, y esta
misma requiere de la memorizacién, la cual segun una nueva investigacion de
Biblioteca de la Universidad de Extremadura, (2021) nos dice, “Memorizar es la
actividad intelectual que consiste en fijar y retener en la mente los
conocimientos que queremos aprender para recordarlos cuando sea necesario.”
Pero, los conocimientos que requerimos, se van a una parte importante de

nuestra mente, la memoria.
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El labor como docentes, es buscar y utilizar diferentes estrategias
pedagogicas, para la ensefanza de una asignatura en particular, por lo que, para
el aprendizaje de una segunda lengua, como es el caso de inglés, es posible que
se pueda aplicar la pedagogia de la memoria, pues, es hecesario memorizar un
vocabulario para poderlo llevar a la practica y de esta manera aprender en todos
los aspectos una segunda lengua. La pagina web La Tinta (2020, 20 marzo) nos
aporta lo siguiente, “la pedagogia de la memoria se entrama en referencia con
distintas acciones institucionales, llevadas a cabo tanto en escuelas, Espacios
sociales y Sitios para la Memoria, la pedagogia de la memoria es critica y
emancipadora; aporta a visibilizar las responsabilidades sobre lo acontecido,
disputando el sentido comun del presente sobre lo que nos pasé”, por lo tanto,
esta pedagogia busca desafiar el sentido comun y las interpretaciones
hegemonicas del pasado, visibilizando las responsabilidades sobre lo sucedido y

promoviendo una vision mas compleja y emancipadora de la historia.

Dominguez (2019) presenta los principios orientadores de la pedagogia
de la memoria haciendo referencia a Rubio (2010) “se presentan mediante
cuatro coordenadas para el campo de la pedagogia. Primera, la recuperacion de
la temporalidad como clave de reconocimiento de sujetos histéricamente
situados con una historia heredada y una por construir, a decir de la experiencia
vivida y el horizonte de expectativa que se tensionan y que suponen un
aprendizaje sobre los modos de problematizar el tiempo.” La importancia de
recuperar la comprension del tiempo para reconocer a los individuos como seres
histéricamente situados, con una historia previa y una por construir. Este proceso
implica reconocer la experiencia vivida y crear una expectativa o proyecto de
futuro, que se combinan y se tensan para generar aprendizajes sobre como
entender y problematizar el tiempo. En esencia, el autor destaca la necesidad de
entender el tiempo y la temporalidad de manera adecuada, para lograr una mejor
comprensién de nosotros mismos como seres histéricos y construir un futuro

mas significativo y sostenible.
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“Segunda, el sentido y caracter histérico de la experiencia humana, que
valora el tiempo y sus proyecciones significantes hacia el pasado y el futuro; y
cuestiona el para qué de la accién.” Dominguez (2019) De modo que, en esta
coordenada le da importancia a entender el pasado para entender el presente y
construir un futuro mejor. Por ello, se cuestiona el propdsito o razén detras de
nuestras acciones, enfatizando la necesidad de tener una comprension clara de

nuestros objetivos y metas a largo plazo.

“Tercera, la experiencia vivida en procesos dictatoriales o  autoritarios
que persiguieron un control de la memoria instaurando el silencio para
legitimar actos genocidas, en donde cobra importancia los trabajos de la
memoria y la emergencia historica de sectores que requieren representacion en
el presente.” Dominguez (2019). En este contexto, se destaca la importancia de
los trabajos de la memoria y la emergencia histérica de sectores que requieren
representacion en el presente. También es importante reconocer la necesidad de
dar voz a aquellos que han sido excluidos o marginados histéricamente, para asi

garantizar su representacion y participacion en la construccion del presente.

“Cuarta, las dinamicas actuales de organizacion del poder han trastocado
la vivencia temporal y los sentidos de la experiencia colectiva, expandiendo el
presente y propiciando el olvido, diluyendo las expectativas de futuro. Asi cobra
necesidad el vinculo activo entre pedagogia, historia y memoria.” Dominguez
(2019) se puede destacar la importancia del vinculo activo entre la pedagogia, la
historia y la memoria, para trabajar hacia una mejor comprension del pasado y
asi construir un futuro mas significativo y sostenible. En otras palabras, se
reconoce la importancia de recurrir a la experiencia acumulada a lo largo del
tiempo y de hacer uso de los recursos disponibles para poder forjar una sociedad

mas inclusiva y equitativa en el futuro.
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“busca potenciar recuerdos y olvidos individuales y sociales, a favor de
subjetividades que se apropien del bagaje acumulado socialmente y establecer
alternativas para su abordaje.” Dominguez (2019) Este autor da como
complemento el uso de la memoria a la hora como estrategia pedagdgica,
relacionando la historia y el contexto en el que se encuentra actualmente,

conectando con este proceso de memorizar.

Sin embargo, la memorizacion por si sola, puede llegar a funcionar, pero,
dentro del sector educativo, se requiere que el alumno se apropie de los
contenidos vistos en todo el ciclo escolar, para que en el siguiente nivel, le sea
facil de recordar aprendizajes previos, porque el alumnado le dio un significado
para que la informacion se retuviera en todo el tiempo, e incluso, que este
aprendizaje no solamente quede dentro del aula o de una institucion, sino que

también, lo pueda llevar a practica en la sociedad, pero, { Como lograrlo?

‘Por Memorizacion Comprensiva la definen como aquella que se
caracteriza por su funcionalidad, es decir, es un aprendizaje funcional que puede
ser utilizado inmediatamente para resolver una situacion problematica, cuando
sirve para algo lo que se acaba de aprender, o para adquirir nuevos
aprendizajes; la memorizacion comprensiva se opone a la mecanica y repetitiva
y es el punto de partida para realizar nuevos aprendizajes” De La Dialéctica (s.
f.)

Tal cual su nombre lo dice, la memorizacion comprensiva es un tipo de
aprendizaje que se caracteriza por su funcionalidad y su capacidad de ser
utilizado en diferentes situaciones. Este tipo de aprendizaje se enfoca en lograr
una comprensidon profunda y significativa de los contenidos, lo que permite que

sea recordado a largo plazo y transferido a otras situaciones.

‘La memoria comprensiva implica ya comprension. El alumno/a
comprende de antemano el significado de lo aprendido. Esto supone analisis del
material que trata de aprender, un reconocimiento de las caracteristicas

significativas y de su relacion mutua.” Lavilla (2011)
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La memorizacidn comprensiva se considera una forma de aprendizaje
significativo, ya que involucra la comprension y no solo la repeticion mecanica de
informacion. Previsto a lo anterior, la funcion de la memoria a largo plazo, nos
ayuda a recordar informacion, durante un periodo indefinido de tiempo, a su vez,
este conocimiento es asociado o apropiado para darle ese énfasis en el
aprendizaje, de esta manera al recibir un nuevo conocimiento, se le puede
relacionar y comprender con facilidad para el contenido, sin dejar de lado la

practica que se puede llevar fuera de una institucion.

‘Desde un enfoque cognitivista del aprendizaje, se aboga por un
aprendizaje memoristico basado en la comprension. Quiere esto decir que la
memorizacion es comprensiva porque los significados construidos se incorporan
a los esquemas de conocimiento, modificandose y enriqueciéndose. Dicho de
otro modo, para que tenga lugar el aprendizaje significativo, es necesario que la
nueva informacion se incorpore a la estructura mental y pase a formar parte de la

memoria comprensiva.” Cervantes (s. f.)

Si bien, en la educaciéon es de suma importancia que el alumnado
aprenda conocimientos, como lo puede ser desde una suma, alguna fecha
importante que marco la historia, conceptos, entre otros mas, por solo dar
algunos ejemplos. Respecto a este ultimo mencionado, para llegar a un
concepto, es necesario conocer la palabra de la queremos aprender el
significado. La memorizacibn comprensiva y el vocabulario estan estrechamente
relacionados en el proceso de aprendizaje. La comprension del significado de las
palabras y la forma en que se relacionan con otros términos es esencial para un
aprendizaje significativo y profundo. En lugar de simplemente memorizar
palabras de manera aislada, la memorizacidon comprensiva permite al estudiante
comprender el significado de palabras y frases en su contexto apropiado.
Ademas, esta técnica de memorizacion también puede ayudar a los estudiantes
a recordar vocabulario a largo plazo, ya que la comprension profunda de las

palabras y su uso real los hace mas relevantes y significativos para el alumno.
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Para comprender mejor el enfoque del vocabulario, es importante conocer
sobre esta palabra, y la Asale (2022) “se define al vocabulario como un conjunto
de palabras de un idioma pertenecientes al uso de una region, a una actividad

determinada, a un campo semantico dado, etc. “

La memorizacibn comprensiva y el vocabulario son dos aspectos
importantes del aprendizaje que deben ser comprendidos y practicados en

conjuncion para lograr un aprendizaje significativo y duradero.

Una de las principales consecuencias es que el alumno no puede
desarrollar adecuadamente su aprendizaje del inglés debido a que el contenido
es muy basico y repetitivo lo que deriva en que no se aborden otros temas que
marcan los planes y programas de estudio, esto provoca que a pesar de que se
ensefie en repetidas ocasiones el mismo contenido, no pueda ser entendido de
la mejor forma por parte de los alumnos, ya que solo se aprenden
momentaneamente para hacer los ejercicios sin apropiarse realmente del
conocimiento. Efecto por el cual no se encuentra una conexién inmediata con el
mundo real. Rodriguez (2012) hace mencion a Ddrnyei, (1998); Williams vy
Burden, (1999); Pavlenko, (2002); Arnold, (2000). “El lenguaje es el canal de
comunicacion social, un sistema de cédigos unidos a la identidad del sujeto, por
lo que la adquisicion de una nueva lengua produce efectos sobre la personalidad
del aprendiz”, por lo que el lenguaje es fundamental para que los estudiantes se
puedan comunicar de forma efectiva, pero al ser un idioma distinto, provoca en
los estudiantes un sentimiento de desinterés lo que con el paso del tiempo se
convierte en una bola de nieve que deriva en una mala adquisicién de los

conocimientos transmitidos por el docente.

“El lenguaje es la herramienta psicologica que mas influye en el desarrollo
cognoscitivo. Distingue tres etapas en el uso del lenguaje: la del habla social,
donde el nifio se sirve del lenguaje para comunicarse fundamentalmente; la del
habla egocéntrica, cuando utiliza el lenguaje para regular su conducta y su
pensamiento y; la del habla interna, para reflexionar sobre la solucién de

problemas en su cabeza” Ccadipmx. (2019).
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El desinterés como factor para no avanzar, por lo cual el alumno no
absorbe el aprendizaje, es por falta de interés, ya que al volver la practica tan
repetitiva y sin un sentido enfocado al contexto del alumno, es decir, que el nifio
no esté familiarizado con la materia por no asociarlo con su vida cotidiana. El
alumnado se sentira desenfocado, desorientado y esto le generara un desinterés

por la materia o tema.

"A lo anterior se suma la propuesta de Reeve, J. (1994) quien plantea que
si las actividades realizadas en el aula son novedosas, estas pueden ser
interesantes para el estudiante y por tanto despierta su curiosidad, los deseos de
investigar y explorar; si por el contrario la actividad es repetitiva puede provocar

desinterés." Lopez & Ramirez (2017).

Estos se convierten en motivos reales que generan que la practica se
vuelva repetitiva, pues al no modificar los contenidos siguen sin obtener

resultados positivos para el aprendizaje de los estudiantes.

“Asimismo, el conocimiento del vocabulario es el conocimiento de las
palabras y de su significado. Stahl (citado en Piacente, Fernicola, y Piatti, 2010)
puntualiza que el conocimiento de la palabra no sélo implica una definicion, sino

también, cdmo esa palabra se adecua al mundo.”Balcaza (2020)

La ensenanza del vocabulario en la escuela es fundamental para un
aprendizaje significativo y un desarrollo adecuado de la comunicacion escrita y

oral.

“Existen dos tipos de vocabulario: el oral y el escrito. Cuando un lector
encuentra una palabra en el texto puede decodificarla, es decir, convertirla en
habla.” Balcaza (2020)

Al adquirir un vocabulario mas diverso y preciso, los estudiantes pueden
mejorar su capacidad para entender y expresar ideas complejas en diferentes
temas y contextos. A lo que el autor anterior dice, los textos pueden funcionar

como material, para comprender el vocabulario del que se esta hablando.
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“El dominio del vocabulario se presenta como fundamental para construir
el modelo mental del texto, ya que entender el significado de las palabras
permite establecer conexiones entre las diferentes partes del texto y relacionar lo

leido con el conocimiento almacenado en la memoria “Wood, (2009).

El aprendizaje de un vocabulario amplio tiene ventajas adicionales, como
mejorar el rendimiento académico, la comprensién de lectura y el logro de metas
a largo plazo. En conclusion, la ensefanza del vocabulario en la escuela es
esencial, ya que ayuda a los estudiantes a mejorar su comprension y expresion
del lenguaje, lo que a su vez mejora su capacidad para aprender y crecer en

diferentes areas de la vida.

Por otro lado, los autores Bourdieu y Passeron en su obra "La
reproduccion” (1977) sostienen que “la educacién no solo es un proceso de
transmision de conocimientos, sino también un proceso de transmision de cultura
y valores sociales.” En este sentido, la memoria tiene un papel fundamental en la
educacion, ya que es a través de la memoria que se almacenan y se transmiten

los conocimientos y valores culturales a las generaciones futuras.

‘La mayoria del estudiantado toma contacto por primera vez con la
tematica en las escuelas. Por eso, para Agustin Minatti, tenemos el deber de la
ensefanza del pasado reciente y los estudiantes tienen el derecho de construir
sus propios sentidos sobre lo que ese pasado significa y representa”. La Tinta
(2020)

Es por ello que, como docentes, el trabajo es indagar en la informacion,
darsela a conocer al alumno y que la comprenda, se la apropie y le dé un

significado.
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Gagné, De la Orden y Soler (1987) hace mencion a Gimeno y Pérez
(1993, p.54) “el hombre es un procesador de informacidén, cuya actividad
fundamental es recibir informacién, elaborarla y actuar de acuerdo a ella. Es
decir, todo ser humano es activo procesador de la experiencia mediante el
complejo sistema en el que la informacién es recibida, transformada, acumulada,

recuperada y utilizada”.

Se hace hincapié en la importancia del proceso de informacién en la
actividad humana y como ésta es fundamental para la toma de decisiones y el

actuar en el mundo.

El aprendizaje es un proceso fundamental en el que las personas
adquieren conocimientos, habilidades y competencias a través de diferentes
experiencias y situaciones. Segun Pablo (2023b) “El aprendizaje es el proceso
de adquirir y modificar el conocimiento o comportamiento como resultado de la

experiencia.”

Este mismo implica la integracién de nuevos conocimientos y habilidades
en la experiencia previa del individuo, permitiéndole desarrollar una comprension
mas profunda y significativa del mundo que lo rodea. Este implica la participacion
activa del individuo en la exploracion, el descubrimiento y la comprension de
nuevos conceptos, ya sea de manera formal en un contexto educativo, o de
forma informal en su vida cotidiana. Practicamente, el aprendizaje es un proceso
continuo que nos lleva a expandir nuestras capacidades, habilidades vy

comprension del mundo en que vivimos.

Durante la evolucion del ser humano, se desarrollan diferentes
capacidades, y actualmente, con el estudio del cdmo piensa este individuo, se
han incrementado diferentes teorias del aprendizaje, “Las teorias del aprendizaje
abarcan ideas sobre como aprendemos y como podemos facilitar su proceso.”
Pablo (2023b). Entre estas teorias se puede encontrar el conductismo,

constructivismo y cognitivismo.
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Este ultimo, es la teoria que se esta tomando en cuenta. Sin dejar de lado

el tipo de proceso de aprendizaje que complementa la teoria anterior.

“El aprendizaje significativo, se basa en aprender integrando la nueva
informacion en nuestro conocimiento previo. Estableciendo una relacion entre lo
que ya sabemos y la informacion nueva que hemos adquirido le damos un
sentido a la informacidén y queda conectada con los conceptos que ya tenemos
asimilados. Es una de las formas de aprendizaje mas efectivas, ya que suele

facilitar que no olvidemos la informacién nueva.” Pablo (2023b)

El aprendizaje significativo es un proceso de aprendizaje en el que el
estudiante establece relaciones significativas entre los nuevos conocimientos y
aquellos que ya posee. Es decir, se trata de una forma de aprendizaje que
promueve la comprension profunda y duradera, en lugar de la mera

memorizacién de informacion sin sentido.

Este tipo se justifica por diversas razones. En primer lugar, este enfoque
de aprendizaje permite al estudiante adquirir conocimientos mas profundos y
duraderos, ya que se basa en la comprension y no en la memorizacion
mecanica. Ademas, el aprendizaje significativo promueve la creatividad, la

capacidad de resolucién de problemas y la retroalimentacion constante.

"la creatividad es un factor clave para fomentar el aprendizaje significativo
y mejorar la retencion de la informacion" Gonzalez (2019). La incorporacion de
métodos creativos en el aula, tales como el uso de mapas conceptuales y el
estimulo al pensamiento critico, pueden promover el desarrollo de habilidades
creativas en los estudiantes mientras mejoran su capacidad para comprender y

retener informacion de manera significativa.
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La teoria de Novak (2010) es una teoria del aprendizaje basada en el
aprendizaje significativo. Este psicélogo estadounidense, propone que para que
el aprendizaje se produzca de manera efectiva, los estudiantes deben poder
construir su propio conocimiento a partir de sus experiencias previas y la

informacion nueva que reciben.

También, este autor es conocido por su trabajo en el desarrollo de los
mapas conceptuales, que son una herramienta grafica para representar el
conocimiento y las relaciones entre los conceptos. “Los mapas conceptuales
ayudan a los estudiantes a visualizar la estructura del conocimiento y las
conexiones entre los conceptos, lo que les permite relacionar la informacion
nueva con la informacidén previa” Novak (2010). Esta técnica de ensefanza
puede mejorar la comprension y la retencion de la informaciéon y fomentar el

aprendizaje activo.

Por otro lado, el aprendizaje significativo también se justifica desde una
perspectiva pedagdgica, ya que fomenta la participacidon activa del estudiante en
el proceso de aprendizaje y lo convierte en un agente activo de su propio

aprendizaje.

Por su parte, el aprendizaje significativo, “es aquel que conduce a la
creacion de estructuras de conocimiento mediante la relacién sustancial entre
una nueva informacion y las ideas previas de los estudiantes” (Diaz vy
Hernandez, pp. 39). De esta manera, para que el aprendizaje significativo sea
posible son necesarias, entre otras, dos condiciones basicas: los conocimientos

previos del alumno y la disposicion que tenga el mismo para aprender lo nuevo.

Si parece que en esta teoria y el aprender vocabulario, no tiene que ver
uno con el otro, todo lo contrario, pues la relacion entre estos es importante ya
que el aprendizaje significativo es un proceso a través del cual los estudiantes
construyen su propio conocimiento basandose en sus experiencias previas y la

informacion nueva que reciben.
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En el caso de la ensenanza del vocabulario, los estudiantes pueden
construir significado a partir del contexto, la pronunciacion y la relacion entre las

palabras en una oracién o texto.

“La competencia social y civica se han de desarrollar a lo largo de toda la
educacién basica e implica preparar a los alumnos para convertirlos en
ciudadanos que sean respetuosos con los demas, sepan desenvolverse en
diferentes ambitos de la sociedad, responder ante determinadas situaciones y

relacionarse con personas de diferentes culturas” Sanz (2017).

Esta autora habla sobre la relacion para aprender por medio de la practica
y el contexto en el que se desarrollan los alumnos, para obtener o desarrollar las
competencias antes mencionadas, también es de suma importancia tocar el
tema que el cuerpo estudiantii necesita de su contexto para aprender

significativamente.

Sanz (2017) propone lo siguiente. “Para poder llevar a cabo este
aprendizaje es necesario que los alumnos interaccionen con el contexto y se ven
expuestos a situaciones en el aula que simulan estas posibles circunstancias

gue encontraran en su vida futura.”

En el aprendizaje del idioma inglés, es de necesario que los estudiantes
lleven a cabo una practica comunicativa, y al tratarse del aprendizaje del
vocabulario, el alumnado puede comenzar a relacionar las palabras que ya
conoce en su lengua materna con la lengua de adquisicidén, de qué manera, por
medio del contexto y la practica, es decir que pueda asociar un objeto y en vez

de pensarlo y decirlo en espanol, en nuestro caso, lo haga en inglés.

Sanz (2017) citando a Kramsch (1998 quien a su vez cita a Gomez, 2016)
“Las personas deben adquirir a lo largo de su vida una serie de habilidades que

les permitiran adaptarse a los contextos sociales en los que se encuentran”
(p.14).
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También, la ensefanza del vocabulario puede ayudar a fomentar el
aprendizaje significativo al proporcionar a los estudiantes la oportunidad de
aplicar el nuevo vocabulario en situaciones practicas, lo cual les ayudara a

retener la informacion de manera mas efectiva.

Es importante destacar que existen diferentes estrategias y enfoques
didacticos para la ensefianza del vocabulario, y la seleccion de la correcta puede
ser fundamental para que los estudiantes logren un aprendizaje significativo y
efectivo del nuevo vocabulario. Como dilema importante a tratar es la palabra
“‘memorizacién” pues en el sector educativo, produce una gran inconformidad
debido a que relaciona con educacion tradicional, sin propdsito de aprender,
sino, mas bien, repeticibn y programacién como un robot y Admin (2019)
menciona a Ladousse (1995). quien comparte que “el Role Play utiliza diferentes
técnicas de comunicacion, y desarrolla la fluidez en el lenguaje, promueve la
interaccion en el aula, y aumenta la motivacion. Aqui, el aprendizaje entre pares
se anima, y toma lugar la responsabilidad compartida entre el profesor y los

estudiantes durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.”

La asociacion de conocimientos se refiere a cdmo los conocimientos o
informacion que una persona tiene sobre un tema estan relacionados entre si.
Esta asociacion puede influir en la forma en que una persona comprende y utiliza
la informacién nueva y en cdmo puede conectarse con el conocimiento previo

existente.

En la educacion, la asociaciéon de conocimientos es importante para el
aprendizaje significativo, donde los estudiantes pueden construir significado a
partir de su conocimiento previo y nuevo. La comprension de como se relacionan
los conocimientos también puede ayudar a identificar lagunas o areas donde se

necesita mas informacion.
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“El aprendizaje y la memoria son estados funcionales para los que se
requiere la participacion de numerosas estructuras nerviosas y la correcta
activacion temporal entre ellas, y que no son procesos puntuales que ocurren en
un sitio cerebral determinado. Por ello, el aprendizaje va a depender de muchos
factores, como el estado motivacional y emocional del individuo que aprende, de
su grado de atencion, de sus conocimientos y habilidades previas, asi como de
sus receptores sensoriales y del estado de sus musculos, dependiendo del tipo
de tarea que vaya a ejecutar.” Admin (2019) Por esto, el aprendizaje no es un
proceso aislado, sino que es un estado dinamico y complejo que depende de

multiples factores interrelacionados.

MARCO CONCEPTUAL FUNDAMENTACION TEORICA

El marco conceptual se basa en la teoria de la adquisicion del lenguaje.
Segun esta teoria, el aprendizaje de una segunda lengua depende de los
procesos cognitivos que ponemos en marcha para almacenar y recuperar la

informacion linguistica.

La memorizacion del vocabulario es una parte fundamental del
aprendizaje del inglés y se considera una herramienta util para el estudiante, ya
que le permite aumentar su conocimiento de la lengua y, por lo tanto, mejorar su
capacidad de comunicarse. Sin embargo, se ha cuestionado la eficacia de la
memorizacion del vocabulario a largo plazo y la posibilidad de que esta

estrategia de aprendizaje resulte aburrida y poco motivadora.

Es posible que la memorizacion del vocabulario pueda ser mas efectiva si
se combina con otras técnicas de aprendizaje, como el uso del vocabulario en
contexto o la creacion de relaciones entre las palabras. Ademas, la motivacion
del estudiante también juega un papel importante en el aprendizaje de una
segunda lengua, por lo que es importante que se sienta comprometido y

motivado para mejorar su capacidad lingtistica.

La memorizacion del vocabulario es una herramienta util, aunque puede

resultar poco motivadora. Combinar la memorizacién con otras técnicas de
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aprendizaje y trabajar en la motivaciéon del estudiante puede mejorar la

efectividad del aprendizaje del vocabulario.
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO
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INVESTIGACION ACCION

Para llevar a cabo esta indagacion se implementd la investigacion-accion,
ya que busca la resolucion de los problemas dentro de las aulas, esto debido a
gue la problematica se presentd en la escuela de practicas, siendo asi que se

intervendra con distintas actividades enfocadas a una solucién correcta.

Latorre (2003) aborda que la “la investigacion accion, es la intervencion a
pequefia escala en el funcionamiento del mundo real y un examen préximo de
los efectos de esta intervencion, ademas tiene como objeto resolver un problema

presentado en un determinado contexto aplicando el método”

Por tal razon este tipo de indagacion busca resolver una problematica
hasta la raiz, aunado a que constantemente realiza una reflexion de la practica
educativa y de esta forma le permite al docente ser investigador de los aspectos

que ocurren, pero desde un enfoque mas real.

Latorre (2005) menciona que “la ensefianza se concibe como una
actividad investigadora y la investigacibon como una actividad auto reflexiva
realizada por el profesorado con la finalidad de mejorar su practica. La
ensefanza deja de ser un fendmeno natural para constituirse en un fenémeno

social y cultural”.

Por lo que esto permitira que exista una reflexidbn constante acerca de las
acciones que se implementaran a lo largo de la jornada de practica con el grupo
en cuestion, siendo asi que la reflexion serd una pieza clave dentro de esta

indagacion.

“La reflexidon en la accidn se constituye, pues, en un proceso que capacita
a las personas practicas a desarrollar una mejor comprensiéon del conocimiento

en la accion”. Latorre (2003)
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Entonces esta comprension ayudara a que las practicas a realizar sean
mas conscientes y por ende mejores planteadas e implementadas, pero teniendo
en cuenta que si surge alguna situacion que imposibilite que los educandos
sigan aprendiendo, se volvera a poner en practica la reflexién con el propésito de

evitar vacios de conocimiento.
CARACTERISTICAS:;

Se basa en un enfoque positivista, es decir, que toma la experiencia
comprobada o verificada a través de los sentidos, por lo que se pueden utilizar
herramientas de observacion para explicar los fenémenos de estudios centrados

en datos y hechos.

v' Se aplica la légica deductiva, su analisis va de lo general a lo
particular.

v' Busca comprobar hipétesis

Dicha metodologia es muy eficaz en la consecucién de datos precisos y
rigurosos, lo que permite obtener conclusiones fiables y objetivas. Sin embargo,
no es apta para abordar aspectos subjetivos y proporciona una vision limitada de

la realidad.

La metodologia cuantitativa es una herramienta clave para |la
investigacion social y cientifica, que tiene como objetivo analizar y generalizar los
comportamientos y procesos sociales y naturales en términos numéricos. Este
método resulta ser valioso para la obtencion de resultados objetivos y

generalizables.

Respecto a la metodologia cualitativa, segun Mejia, (que citdé a Katayama,
2014, p. 43) define como "procedimiento metodologico que utiliza palabras,
textos, discursos dibujos, graficos e imagenes’ [..] la investigacion cualitativa
estudia diferentes objetos para comprender la vida social del sujeto a través de
los significados desarrollados por éste".
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El enfoque cualitativo de investigacion se centra en el paradigma cientifico
naturalista, el cual, como sefala Barrantes (2014), también es denominado
naturalista-humanista o interpretativo, y cuyo interés “se centra en el estudio de

los significados de las acciones humanas y de la vida social” (p. 82).

Entonces, la metodologia cualitativa es una técnica de investigacion que
se centra en la interpretacion y exploracion de datos no numéricos. Esta
metodologia se basa en la recopilacion de informacion detallada y en la
exploracion de las perspectivas y experiencias de los participantes, de manera

gue se puede obtener una comprension detallada de los fendmenos estudiados.

En la figura 2. Podemos observar el proceso para llevar a cabo una
investigacion cualitativa, la cual, como vemos, se dividen en fases, las cuales

son:

La fase preparatoria: En esta fase inicial se diferencian dos grandes

etapas: Reflexiva y Disefio.

ETAPA REFLEXIVA:

El investigador partiendo de sus conocimientos y experiencias establece

el marco teorico-conceptual desde el que parte la investigacion.
ETAPA DE DISENO:

El investigador cualitativo se dedica a la planificacion de las actividades
que se ejecutaran en las fases posteriores, haciéndose las interrogantes

siguientes:
v ¢Qué disefio resultara mas adecuado?
v ¢ Qué o quién va a ser estudiado?
v ¢ Qué método de indagacion se va a utilizar?
v ¢Qué técnicas de investigacion se utilizaran?
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El trabajo de campo

En esta etapa el investigador tiene que estar preparado para confiar en el
escenario en que se movera, tiene que ser paciente y esperar hasta que sea
aceptado por los informantes, ser flexible y tener capacidad de adaptacion. Debe
ademas ser versatil, persistente, meticuloso, para darle cumplimiento a las dos

etapas:

1. Acceso al campo: Es el proceso mediante el cual el investigador va
accediendo progresivamente a la informacion fundamental para su
estudio, supone simplemente un permiso para entrar a una escuela o a
una clase para poder realizar una investigacion.

2. Recogida productiva de datos: Es la etapa mas interesante del proceso de
investigacion, se trata de evitar la recogida de datos innecesarios, por lo
que la utilizacion de métodos de manejo de datos es imprescindible, es
necesario asegurar el rigor de la informacion, lo cual se logra a través de

un proceso de triangulaciéon de métodos.
FASE ANALITICA

Esta fase se inicia dentro del trabajo de campo, porque la necesidad de
contar con una investigacion con datos suficientes y adecuados exige que las

tareas de analisis se inicien durante el trabajo de campo.
FASE INFORMATIVA:

El proceso de investigacion culmina con la presentacion y difusion de los

resultados.

Entre los métodos utilizados en la metodologia cualitativa se encuentran
la observacion participante, la entrevista en profundidad y el analisis de
documentos, entre otros. Este tipo de técnicas requiere un alto nivel de destreza

del investigador para asegurar la calidad y fiabilidad de los datos recopilados.
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En resumen, la metodologia cualitativa es una técnica de investigacion
adecuada para explorar problematicas complejas y multidimensionales mediante
la recopilacion y analisis detallado de datos no numéricos. Esta técnica se
justifica en autores como Denzin y Lincoln, y requiere del investigador
habilidades de alta calidad para garantizar la fiabilidad de los resultados. Por lo
que, en este documento se llevara a cabo el método de investigacion
cuantitativo, para recaudar informacion, datos e indagar en el tema del impacto
que se le da a la memorizacion del vocabulario mediante el aprendizaje en la
educacion, sin embargo, es necesario llevar a practica el conocimiento sobre el
mismo tema a realizar, por lo que también es indispensables utilizar el método

cualitativo.

POBLACION

Lépez (2004) menciona que la poblacion es un "conjunto de personas u
objetos de los que se desea conocer algo en una investigacion", por lo que es de
vital importancia saber cuales son los aspectos que los rodean y de esta forma

poder tener una comunicacion mas real.

La poblacion en doénde se encuentra la institucion es una zona semi
urbana debido a que cuenta con los servicios basicos como lo son luz, agua,
electricidad, drenaje, internet, sefal telefénica y servicios basicos como lo es

clinicas de salud, centro comerciales, bancos, etc.

Aunque la poblacién cuenta con estos servicios al tener una historia de
afnos, cuenta con distintas festividades en distintos meses del afio, lo que genera
gue en algunas de estas festividades los estudiantes suelen faltar para asistir a

las celebraciones.

El grupo con el que se trabajara sera segundo A, el cual cuenta con 46
alumnos, 20 hombres y 26 mujeres, los cuales tienen un rango de edad de 13-14

anos de edad por promedio.
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MUESTRA

Lépez (2004) aborda que la muestra "es un subconjunto o parte del

universo o poblacion en que se llevara a cabo la investigacion"

Como ya se menciono la muestra es una parte de los alumnos con los
que se va a trabajar, por lo que se trabajara unicamente 5 alumnos los cuales
fueron seleccionados de manera al azar, esto para que no hubiera alguna

interferencia en ningun aspecto.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

‘La investigacion cualitativa tiene como auxiliares una serie de

instrumentos que revisaremos a continuacion.” UNAM (s/f)

Para el periodo que durara esta investigacion y tomando en cuenta la
metodologia a llevar en este documento, se pretende utilizar los siguientes

instrumentos o herramientas:

1. Los cuestionarios estructurados: Estos son utiles para obtener
datos cuantitativos sobre actitudes, opiniones y caracteristicas
socio-demograficas de la poblacion de estudio.

2. Las entrevistas semi estructuradas y los grupos focales: Son
instrumentos cualitativos que permiten obtener informacion mas
detallada sobre las experiencias, percepciones y opiniones de los
participantes.

3. Las observaciones: Son utiles para recopilar datos cualitativos, ya
que permiten la observacion directa de los participantes en su
ambiente natural. La eleccidon de los instrumentos dependera de la

pregunta de investigacion y los objetivos especificos del estudio.
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ENTRADA AL CAMPO

COMUNIDAD

La escuela secundaria general oficial No. 0258 “Luis Pasteur” esta

ubicada en el municipio Chicoloapan de Juarez, Estado de México.

Esta escuela es publica y se encuentra en una zona urbana, alrededor de
esta institucion se localizan varios comercios, tiendas departamentales y otras
escuelas como primarias, secundarias, telesecundarias e incluso preparatoria,
cuenta con un transporte publico regular, la gente que vive en esta zona es de
clase media baja, dentro de la misma comunidad se tienen familias extranjeras,
se cuenta con luz eléctrica e internet gratuito en algunas zonas, hay alumbrado
publico en las calles y estas mismas estan pavimentadas, actualmente se cuenta

con una variedad de centros publicos de recreacion.

INSTITUCIONAL

La escuela secundaria general oficial No. 0258 Luis Pasteur con clave de
centro de trabajo (CCT) 15EES0449F, tiene 469 alumnos, de los cuales 208 son
mujeres y 261 son hombres y cuenta con 20 maestros pero faltan docentes de
inglés para primeros grados y de artes para los segundos, esto ocasiona que no
puedan tener todas sus materias y pierdan clase, por lo que las orientadoras
deben cubrir esas horas y a veces se juntan con otras, de modo que es dificil
trabajar, mas aun si tomamos en cuenta que cada grupo tiene un promedio de

50 estudiantes.
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INFRAESTRUCTURA ESCOLAR

La infraestructura escolar son aquellos espacios que integran la escuela,
esto quiere decir que son todos los inmuebles que se ubican dentro de una

institucion educativa.

Garcia (2007), menciona que la infraestructura escolar es un “conjunto de
instalaciones y servicios que permiten el funcionamiento de una escuela, asi

como el desarrollo de las actividades cotidianas en el edificio escolar”.

Primero que todo la escuela cuenta con los servicios necesarios, debido a
que tiene el servicio eléctrico, drenaje, luz, agua internet y telefonia, lo anterior
permite asegurar que la escuela al encontrarse cerca de la cabeza municipal, va
a contar con los servicios publicos necesarios para que los estudiantes se

puedan desenvolver de gran forma.

Ademas, la institucion educativa cuenta con cinco edificios, tres de ellos
son exclusivos de salones, pues cada grado escolar cuenta con cuatro grupo,
ademas hay dos orientadoras por grupo, para mantener el orden dentro de las
aulas, aunado que dentro de esos edificios, se ubica la sala de usos multiples,

saléon de inglés y una sala de recrea miento.

En otro edificio se ubica la direccion escolar, subdireccion, despacho para
la secretaria escolar, biblioteca, espacio para las secretarias, computadoras,
papeleria, sala de maestros, bafios para maestros, una fuente y el cubiculo de

una orientadora.

En otro edificio se encuentran las area de laboratorio, computacién, una
bodega en donde los intendentes guardan los materiales que usan a diario,
aunado existe una casa la cual esta disefnada para que ahi vivan dos familias,

pero hasta el momento en el que esta tesis esta escrita, nadie las habita.
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En el resto de la escuela se ubican dos patios, un arco techo, tres
zaguanes, jardineras, bano de hombres y mujeres para los estudiantes, una
cooperativa amplia, un salon enfocado en artes, otra aula orientada en la
formacion de los alumnos que estén interesados en participar en torneos de
robdtica o de matematicas, escaleras y por ultimo una bodega en la cual guardan

las cosas a las cuales ya no se les da un uso regular.

Todo lo anterior se menciond para demostrar que los alumnos de aquella
institucién educativa cuentan con distintos espacios para que puedan desarrollar
sus conocimientos de forma adecuada, pues la escuela cuenta con multiples

espacios que fomentan distintas areas del conocimiento.
CONTEXTO

Este municipio al encontrarse en vias de desarrollo permite entender
porque fuera de la institucidn existen distintos lugares que fomentan que los
alumnos se comporten de ciertas formas, ya que el espacio que los rodea
permite entender porque existen ciertas actitudes comunes por parte de los

educandos.

Segun un articulo del portal de la Universidad Autbnoma de Guanajuato
(2022) hace referencia que la contextualizacion es el " estudio cualitativo se
refiere a describir el contexto donde se presenta el fenomeno a estudiar y el

objeto de estudio”.

Que la institucion se encuentra en la zona céntrica del municipio cuenta
con proteccidon por parte de las autoridades, aunado a que esta rodeada de
multiples escuelas como primarias, telesecundarias y kinder, existe una gran

cantidad de elementos que salvaguardan a los adolescentes.
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Aunado a que los alumnos pertenecientes a la institucibon no son
unicamente habitantes del municipio de Chicoloapan, si no que viene de
municipios aledafios como Chimalhuacan y Nezahualcdyotl, permite entender
que la diversidad en las aulas es diversa, por lo que usualmente generan

distintas formas de pensar entre los educandos.

El espacio en el que se encuentra ubicada la institucion es relativamente
tranquilo, pues los locales que se ubican alrededor estan enfocados a cubrir las
necesidades de los educandos, ya que hay papelerias, fondas para desayunar,

tiendas de autoservicios entre otros.

En otras palabras, la escuela al ubicarse en un lugar seguro, le genera
confianza a la poblacién en mandar a sus hijos ahi, puesto que la institucion esta
muy bien ubicada y cuenta con servicios a la redonda que facilitan la vida de los
estudiantes, ya que existen casos de transportes particulares que llevan y

reciben a los educandos.

DIAGNOSTICO

Para llevar a cabo este diagnostico se realizaron distintas observaciones
para poder determinar qué elementos se debian adecuar y cuales desechar, esto
con la finalidad de capturar la atencion real de los estudiantes y que incluso

vieran esta investigacion como una herramienta para aprender cosas nuevas.

Rodriguez (2007) afirma que el diagndstico es un "estudio previo a toda
planificacion o proyecto y que consiste en la recopilacion de informacion, su

ordenamiento, su interpretacion y la obtencion de conclusiones e hipotesis".

Como anterior en cuenta se decidio implementar una serie de elementos
de las sociedades en la cual se desenvuelven los adolescentes, para que de

esta forma lo vean como algo que es genuino.
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Los resultados del examen diagnoéstico que se llevd a cabo, permitid
visualizar que al menos 3 de los alumnos no eran del municipio, mientras que el
resto si, pero los resultados obtenidos demostraron que en general el equipo de
trabajo no contaba con espacios para practicar continuamente el idioma inglés

fuera de las aulas

Por lo que al momento de llevar a la practica las distintas actividades se
deberian tomar en cuenta estos resultados, para que todo sea contextualizado y

adecuado para los estudiantes que integran este equipo de trabajo.

UBICACION

La escuela Secundaria Oficial No. 0258 ""Luis Pasteur" se encuentra
ubicada en Avenida Juarez 101, Oficial 258 Luis Pasteur, Chicoloapan De

Juarez, Chicoloapan, Estado De México, cédigo postal 56370, México

Teleser:undanaa . -
N

) JjustolSieria Mendez
SRS

Tabla 1. Ubicacion satelital de la Escuela Secundaria

80



CAPITULO IV

RESULTADOS OBTENIDOS
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DEFINICION

“Los resultados de una investigacion cientifica son la materializacion del
estudio que se ha llevado a cabo. Los resultados a los que llegaras seran las
consecuencias de la investigacion teodrica y practica con el método (cualitativo o

cuantitativo) que hayas elegido.” Gallay (2023)

Dicho de otra manera, los resultados de una investigacion son la
culminacion de un proceso arduo y riguroso. Son el fruto del analisis e
interpretacion de los datos recopilados, y proporcionan una vision clara y objetiva
de los hallazgos obtenidos. Los resultados pueden ser tanto positivos como
negativos, pero su importancia radica en que ofrecen informacion valiosa para
futuras investigaciones o para la toma de decisiones en diferentes ambitos.. En
definitiva, los resultados de una investigacion son una herramienta fundamental
para avanzar en el conocimiento de una determinada area, ademas, estos no
deben ser modificados, bajo ninguna circunstancia, debido a que si se hace,
anulara la veracidad y confiabilidad de la presente investigacion, aunado a que
contribuyen al crecimiento y desarrollo del aprendizaje, por medio de la

memorizacion..

Tomando en cuenta lo ya mencionado, se procedera a explicar los
resultados que durante el periodo de practicas se realizaron, con el objetivo de
tener una respuesta genuina, que pueda aclarar si esta estrategia de
aprendizaje tiene el impacto necesario, para retomarlo a futuro dentro de un

salén.
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RESULTADOS

A partir de la primera semana de Septiembre, se llevaron a cabo las
practicas de observacion. Para tal fecha, ya se tenia asignado el grado con el
que se trabajaria, en primera instancia, al observar al grupo (Anexo 7), se pudo
detectar que la mayoria de los estudiantes se la pasaban de pie, cambiandose
de lugar, platicaban con otros compaieros, y al momento de realizar las
actividades, estos tardaban en realizarla, ya que no ponian atencion a la hora de

la explicacidon del tema o al dar instrucciones.

Para la semana numero dos, se realizé un test de estilos de aprendizaje
(Anexo 8), el cual los estudiantes mostraron por medio de este instrumento que

el 60% de estos, resultaron ser visuales. (Figura 2).

l

Estilos de OKinestesico
aprendizaje O Visual
O Auditivo
0% 50% 100%

Tabla 2. Resultados de Test de aprendizaje
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Para el dia 21 de Septiembre, se realiz6 un cuestionario (Anexo 4),

doénde tenian que conjugar verbos en una oracion, estos eran libres,

para

conocer el vocabulario que tenian. Dando como resultados que el 80% de los

alumnos, plasmaron los mismos verbos, como ejemplo, drink, run, eat, love, like,

entre otros. (Figura 3)

Like
Love B Alumno 5
B Alumno 4
Eat
OAlumno 3
Drink E Alumno 2
EAlumno 1
Run
I I I I T I
0 0.2 0.4 0.6 0.8 1 1.2
Tabla 3. Resultados de la actividad de verbos

Para el dia 22 de Septiembre, se les realizo un ultimo examen de

diagnostico, este instrumento contenia vocabulario basico como los niumeros del

uno al diez, colores, integrantes de la familia, y algunas preguntas cerradas y

abiertas sobre informacién personal, por ejemplo donde viven, comida favorita,

nombre, entre otras; estas involucraban mas vocablos para contestar. (Anexo 5),

Para esta ultima prueba el 40% de los alumnos, tenia un puntaje con bajo

rendimiento, siendo que uno de ellos tuvo el 6.7 de calificaciéon, dando por

sentado, la escases del vocabulario. (Figura 4).
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120%
100%
80% 1
60% 1 Oalumno 1
0% ] Oalumno 2
20% -H T Ealumno 3
0% ‘ Oalumno 4
N ) 5 5 A &
£° QQ}\O & & {b@ ‘ Q}\O Oalumno 5
g 'éo(o ng < ’bo
\{;‘\O \be‘
o"’\ &
& A
R
Tabla 4. Resultados del examen diagnostico

Para las semanas de Octubre, dadas las festividades a realizar, se llevo a
cabo el tema de Halloween, para ello, se requirié6 de vocabulario relacionado a
esta festividad (Anexo 9). La actividad consistia en colorear un personaje y
traducir con ayuda del diccionario las partes que se encontraban en el dibujo, en
la actividad se encontraban diferentes personajes, como por ejemplo, vampiros,
brujas, hechiceros, entre otros mas. Posteriormente se llegd a jugar un “adivina
quién”, se les pidio a los alumnos reunirse en equipos, sin mostrar su actividad a
los demas; seguido de las instrucciones de copear lo que se les escribid en el
pizarron, que fueron algunas preguntas de guia. Al momento del monitoreo, los
estudiantes buscaban la manera de adivinar el personaje de los demas, diciendo
los accesorios o describiendo al personaje. Al finalizar el juego, quien haya

acertado mas personajes, se llevaba decimas extras o participaciones.

Para la siguiente sesion, se les pidié contestar al pase de lista con una
palabra relacionada al personaje que se vio en la clase anterior, esta palabra
podria ser desde el personaje, algun adjetivo que lo describiera, o algun objeto,
prenda que le perteneciera al personaje. La realidad es que los chicos

necesitaban observar su libreta ‘para poder apoyarse del vocabulario para
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contestar, ya que si contestaban de forma normal con un “present” se les pondria

falta, pues deberian de obedecer las reglas impuestas en esta sesion.

Al presentar una entrevista (Anexo 10) dirigidas a las maestras titulares,
respecto al impacto que tiene el aprender vocabulario en la ensefanza del
inglés, comentaban que es una de las herramientas necesarias para la
adquisicion de cualquier idioma, siendo que los planes y programas de estudio
piden mas nivel, de lo que en la realidad se tiene. Por ello, el adaptar los temas y
la forma en como ejecutarlos, es trabajo que las maestras afio con afo realizan,

para acercarse a lo que la educacién en México cree.

En estas mismas entrevistas, se les pide su opinion respecto a la
estrategia de memorizar vocabulario, una de las maestras esta a favor, siempre
y cuando el aprendizaje sea permanente, o en su defecto, sea un aprendizaje
significativo; mientras que el a otra maestra no se encuentra en completo
acuerdo, pues comenta que actualmente existen otra estrategias para la

ensefianza y aprendizaje del vocabulario.

Para el mes de Noviembre, se puso en practica de intervencion el
vocabulario de desastres naturales, se les presento el nhombre del desastre
natural junto con una imagen para relacionarla (Anexo 11), para la practica de la
memorizacion, se les dio ejemplos en relacion al vocabulario, contextualizandolo,
por ejemplo, se habld sobre los sismos que México sufrid, siendo el mas reciente
en el ano 2017, dejando las participaciones abiertas para escuchar algunas
experiencias cortas, haciéndoles énfasis que dentro de la oracién en inglés, se
encontraba el vocabulario visto en clase que se les escribié en el pizarrén, la
cual fue “when the earthquake happened | was” (Cuando pasé el sismo yo
estaba), el producto de este proyecto fue realizar un instructivo de que hacer en
caso de un desastre natural. Por lo que se les dio vocabulario de verbos para

realizar dicha actividad, como lo fue Run, Scream, Push. Siendo las que se
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utilizan en negativo como protocolo en un sismo. Para estos ultimos verbos,

solamente se requirié de que lo copearan e ilustraran, sin ponerlo en contexto.

Para presentar su proyecto hablando en el idioma inglés, los chicos solo
llegaban a recordar el como se decian y significaban los desastres naturales,
sobre todo el sismo, ya que al momento de exponer su instructivo, los
estudiantes necesitaban estar observando su trabajo su trabajo y algunos otros
algun tipo de “acordedn” como ayuda. Se llego a notar que al momento de hablar
sobre el desastre natural sismo, los educandos no tenian problema alguno a

recordarlo.

Nuevamente en una entrevista con las maestras, se les pregunto por qué
en las generaciones pasadas, la memorizacion como estrategia pedagdgica
serbia para concebir un aprendizaje; a lo que una de las maestras comenta que
en su experiencia como estudiante, la memorizacidén repetitiva solo llegaba
ayudarla para pasar algun examen, hablando en general de todas las materias,
no fue hasta que el aprender una segunda lengua, la memorizacion significativa
le ayudo mucho para el desarrollo de las habilidades, comenta que la forma en
que se apropiaba del vocabulario, era por una serie de estrategias de
memorizacion , entre ellas la repeticion, la relacion con el contexto, relacién con
imagenes, entre otras mas. Por lo que se llega a especular, que para una de las
maestras titulares es necesario el aprendizaje del vocabulario, mediante
diferentes estrategias, incluyendo la memorizacion como una de ellas, puesto a
que ella siendo parte de las generaciones pasadas le facilito y le ayudo al
apropiarse del conocimiento de una segunda lengua, en este caso, el inglés, no
duda en que actualmente pueda funcionar, solamente es buscar diferentes
estrategias con las que se puedan apoyar para el desarrollo de estas, dio como
ejemplo, la practica, repeticion y asociacion de imagenes y vocablos.
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Para la primera semana de Enero, se les dio vocabulario de actividades
que comunmente se pueden llegar a realizar en vacaciones, al momento de
presentarselos, se les pidi6 a los alumnos comentar en clase que es lo que
hicieron en las festividades de diciembre, a lo que los chicos comentaban en
espafol, pero se les corregia, pues tenian que platicarlo en inglés, asi que los
chicos repetian la frase inicial “On my last vacation, |..” y tenian que completar
la oracion con vocabulario que anteriormente se les habia proporcionado, el 60%
(Figura 5) contestaba “l drank sidra” al preguntarles que dieran mas detalles,
estos explicaban el cdmo empezaron a tomar sidra, hasta antes de hacer un
brindis. Por lo que, después se les preguntaba si sabian el significado del verbo
puesto en la oracidén, a lo que ellos contestaban con un si, ya que era una
actividad que lamentablemente tanto ellos como la familia en general era lo que

acostumbraban hacer.

120%

100%

80% 1 | [ OAlumno 1

60% | || | OAlumno 2
OAlumno 3

40% | 1 [
OAlumno 4

20% ——{ [ [ OAlumno 5

0% T T T T 1
I drank cider ldancedall Iateturkey |Ivisited my |wentoutto
the night family another city

Tabla5. Resultados de actividad de acciones en las festividades

En el mes de febrero, se realiz6 el proyecto “Obras de teatro”, donde al
dar informacién de que, como y las partes que contienen estas, el vocabulario
era indispensable, pues el producto del tema era presentar una obra de teatro, y
como saber qué hacer, cuando no se conocen los nombres de distintos
personajes de cuentos de hadas, como por ejemplo, Mermaid (Sirena), Unicorn
(Unicornio), Princess (princesa), entre otros personajes o utensilios que se
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pueden encontrar en una cuento de hadas. Para el aprendizaje de este
vocabulario, se les pidi6 a los alumnos juntarse en equipos, se les repartio el
juego de Bingo (Anexo 12), durante la clase, se les pidio revolver las cartas y
jugar por turnos, quien tuviera el mazo de estas, tenian que decirlas en inglés,
para ello, se les dio un espacio para la pronunciacion de estas mismas, haciendo

repetir a todo el salén.

Posteriormente se estaba monitoreando a los equipos, para observar la
pronunciacion de los estudiantes, viendo esto, el 80% de los alumnos (Figura 6),

con una pronunciacion sin errores.

120%

100%

80% OAlumno 1
OAlumno 2

60%
O Alumno 3

OAleumno 4

40% ——
O Aluemno 5

20%

0%
Excelente Muy bueno Bueno Deficiente

Tabla6. Resultados de la practica de speaking

Para la siguientes sesiones, se les proporciondé material de respaldo,
estas eran unas sopas de letras, la actividad consistio en buscar las palabras
que se les pedia, como extra, se les pidié6 un dibujo alusivo a cada vocablo que
se tenian que buscar en la primear actividad, por lo que el 20% de los
estudiantados (Figura 7) fue capaz de recordar este vocabulario en 24 horas.
Mientras que el resto necesitaban de su diccionario o de preguntarle a la

maestra sobre lo que se les pedia.
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Vocabulario de obra de teatro
Alumno 5
Alumno 4
Alumno 3 O Vocabulario de obra de
7 teatro
Alumno 2
Alumno 1
0% 50% 100% 150%

Tabla 7. Resultados del vocabulario de obras de teatro

Semana y media, las obras de teatro fueron culminadas, por lo que para
reforzar el vocabulario, se les pidié a los chicos pasar a imitar un personaje que
les saliera en el mazo de cartas (Anexo 13) y el 80% de los estudiantes, sabian
que hacer (Figura 8), pues comentan los chico que “al relacionar los vocabularios
en una oracién como una historia, era mas facil de recordar.” Anénimo (Febrero
2023)
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120%

100%

80%
0 OAlumno 1

H Alumno 2
60%

OAlumno 3
O Alumno 4

40%
O Alumno 5

20%

0%
Alumno 1 Alumno 2 Alumno 3 Alumno 4 Alumno 5

Tabla 8. Resultado de las participaciones de imitacion del vocabulario

Para el regreso de vacaciones, en el mes de Abril, se les presentd el
material de clothes; en espafol, prendas de vestir o ropa (Anexo 14) para la
actividad del tema, se les dio una hoja que contenia dibujos de los vocablos de
los que se iban a hablar en clase. La actividad colorearlos a su gusto, pegarlos
en forma de “tendedero” y ponerles el nombre debajo de estas prendas.
Claramente se revis6é la pronunciacion de cada una de las imagenes

presentadas.

Para la siguiente sesion se les dicté un listado de colores basicos, en esta
actividad, se les pidid buscar en su diccionario la traduccion de este listado,
posteriormente hacer un dibujo de una paleta de colores, donde los estudiantes
tenian que representar el color y debajo de este el nombre en inglés del color

indicado. (Anexo 15) nuevamente se checo la pronunciacion de esta actividad.
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Para finalizar esta actividad, se les dio como actividad, una hoja, donde
los alumnos tenian que colorear algunas prendas, y vestir al mufieco con estas
mismas (Anexos 16). Después tenian que escribir y decir la siguiente frase “My
doll has..” y tenian que describir que ropa y de qué color usaba su mufeco. El
40% de los educandos, pudieron describir correctamente la vestimenta de su
actividad (Figura 9). Por lo que se hizo un ultimo ejercicio, se les pidié a los
alumnos para la siguiente traer su “outfit” favorito, para esta actividad, los chicos
se mostraban mas empaticos y participantes, y al generarles el contexto dentro
del salon de clases, provocd que los alumnos no miraran su libreta para poder

describir el color y la prenda de la que estaban presentando.

120%

100%

80%
0 B Alumno 1

Alumno 2

60%
Alumno 3

O Alumno 4

40%

Alumno 5

20%

0%
Describir el outfit del mufieco

Tabla9. Vistiendo al muieco

Para la ultima semana de Abril, se les volvié a preguntar respecto a los
verbos, primero, se les presentd un memorama (Anexo 6), el cual contenia
diferentes tipos de verbos, se les permitié jugar por un rato, aproximadamente a
mitad de la clase se les recogi6 el material, y se les dio 2 minutos para escribir
los verbos que se memorizaron, estos mismos se presentaban en las cartas del

juego que se les proporciono en esta clase. El 80% de los alumnos escribi6 el
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70% de las palabras que se les presentd (Figura 10), después se les dio un
minuto mas para escribir 10 verbos mas, estos no deberian de ser mencionados
anteriormente en las cartas, por lo que el 60% de los alumnos escribieron 8
verbos mas (Figura 10), comparando con los que escribieron en un inicié el 40%
de estos verbos coincidian. Sin embargo, los chicos abrian memorizado algunos

otros verbos, enriqueciendo un poco su vocabulario.

90%
80%

70% —

60% —]

50% ]
B Verbos presentados

40% -

m Segunda ronda de verbos

30% |
20% -+

10% |

0% ‘ T
Alumno1l Alumno2 Alumno3 Alumno4 Alumno5

Tabla 10. Resultados de escritura de verbos

El uso de estrategias de memoria, como el uso de flashcards o tarjetas de
vocabulario, puede ayudar a los estudiantes a aprender y recordar nuevas

palabras con mayor facilidad.
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CONCLUSIONES

La memorizacidn del vocabulario es una parte importante del aprendizaje
de una lengua extranjera, pero no es suficiente por si sola. La memorizacion
puede ayudar a los estudiantes a sentirse mas coOmodos al usar las palabras
aprendidas, pero es necesario que los estudiantes practiquen y utilicen esas
palabras en contextos reales para que el aprendizaje sea significativo vy

duradero.

La memorizacion de largas listas de palabras a menudo resulta ineficaz
porque los estudiantes no tienen suficiente contexto ni exposicion para retener el
significado y la pronunciacion de las palabras. En su lugar, se recomienda que
los estudiantes aprendan el vocabulario de una manera mas integrada,
vinculando las palabras nuevas con conceptos ya conocidos y practicando su

uSo en conversaciones y tareas.

Aunque la memorizacion de vocabulario puede ayudar temporalmente,
especialmente para examenes, no desarrolla las competencias de comunicacion
reales que los estudiantes necesitan para utilizar el idioma con fluidez. Para esto,
los estudiantes deben centrarse en aprender el significado de las palabras en
contexto, practicar su pronunciacion y utilizarlas de manera estratégica en tareas

de produccidn oral y escrita.
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La memorizacién del vocabulario en inglés es una parte importante del
proceso de aprendizaje de este idioma como lengua extranjera. En este articulo
se explorara el impacto de la memorizacion del vocabulario en el proceso de
aprendizaje del inglés, incluyendo los beneficios y desventajas de utilizar
técnicas de memorizacion para aprender nuevas palabras y expresiones en

inglés.

En primer lugar, es importante reconocer que la memorizacion del
vocabulario es un aspecto fundamental del aprendizaje del inglés como lengua
extranjera. Aprender nuevas palabras y expresiones es esencial para la
comprensién y la comunicacion efectiva en inglés. Ademas, la memorizacion del
vocabulario no solo es importante para el aprendizaje del inglés en si mismo,
sino que también puede mejorar la capacidad de aprendizaje del alumno en

otras materias y habilidades cognitivas.

Hay varias técnicas que se pueden utilizar para ayudar a memorizar
nuevo vocabulario en inglés, incluyendo la repeticion, la asociacién con
imagenes o situaciones, el uso de tarjetas de memoria y la contextualizacién.
Muchos estudiantes también encuentran util los juegos de vocabulario, como la
loteria de vocabulario o los crucigramas, para mejorar su capacidad para

recordar nuevas palabras y expresiones.

Sin embargo, es importante tener en cuenta que la memorizacion del
vocabulario no siempre es una solucién efectiva o sostenible para los
estudiantes que aprenden inglés como lengua extranjera. La memorizacion a
menudo carece de contexto y, por lo tanto, los estudiantes pueden tener
dificultades para aplicar el vocabulario que han memorizado en situaciones
reales de conversacidbn o comunicacién en inglés. Ademas, la memorizacidén
puede no ser una técnica efectiva para todos los tipos de estudiantes, ya que

algunos pueden encontrarla aburrida o poco motivadora.
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En lugar de depender exclusivamente de la memorizacion del vocabulario,
los estudiantes también pueden centrarse en el desarrollo de habilidades de
lectura y de comprension auditiva para mejorar su capacidad para entender y
utilizar el vocabulario en contextos reales. Los estudiantes también pueden
beneficiarse de la exposicién regular a la lengua inglesa, ya sea a través de la

lectura, la conversacioén o la inmersidén en una cultura angléfona.

Se puede mencionar que los juegos de vocabulario pueden ser una
herramienta efectiva para mejorar la memorizacién del vocabulario en inglés, ya
que pueden hacer que el aprendizaje sea mas divertido y atractivo para los

estudiantes.
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Anexo 1. Anatomia del cerebro

Cerebro

Tronco Cerebelo

Encefélico Puente
Bulbo
Médula Espinal

Anexo 2. Tipos de l6bulos en el cerebro

Lobulo parietal

Lobulo frontal
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Anexo 3. Proceso del funcionamiento de la memoria

© de manten,;%
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Memoria
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Alguna informacion se

Se pierde la informacion 3 C
perdera con el tiempo.

Se pierde la informacion
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Recupe

Anexo 4. Diagnostico de verbos
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Anexo 5. Examen de diagnostico
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Anexo 6. Juego de memorama

Anexo 7. Observacion 12 de Septiembre del 2022
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Anexo 8. Respuestas del test de estilos de aprendizaje

ANEXO 4. TEST DE ESTILOS DE APRENDIZAJE
1. | Cudl de las siguientes actividades disfrutas mas?
« Escuchar misica
=i Ver peliculas
< Baler con buena misica

1 Cupndo converses ton ora persona, .
» L escuchas stentamenie

) La observas
<) Tiendes a tocari

4 Si putieras adquinr uno de los siguientes ariculos, ; cudl elegirias?
wi Un jacuzzi

2 Un esléreo

<t Un televisor

+ ( Que prefierss hacer un sdbado por [s tarde?
« Quedarte en casa

= Ir 2 un concierto

< Ir of aone

¢ ; Qué tipo de examenes se le faciitan mas?
«Exarmen oral
&) Exarnen escrito

<) Exarnen de opcaian multiple

1 ¢ Cama te orientas mas fBcimente?
« Mediante of uso de un mapa

+) Pidiendo indicaciones

< A ravés de lx intuican

= LEn gue prefieres ocupar tu bempoe en un ugar de descanso?
MP'B.

& Caminar por los alrededores

<t Descansar
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Anexo0 9. Actividad alusiva a la festividad de Halloween
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Anexo 10. Entrevista dirigida hacia las maestras titulares

1. ¢ Consideras importante la memorizacion del vocabulario en inglés para
mejorar tus habilidades en el idioma?

2.- ; Crees que memorizar palabras en grupos tematicos es mas efectivo que
hacerlo individualmente?

3. ¢ Con qué frecuencia sueles repasar el vocabulario que has aprendido
anteriormente?

1. ¢ Crees que la memorizacion del vocabulario es importante para aprender
inglés?

2. i COomo sueles memorizar nuevas palabras en inglés?

3. ¢ Qué tipos de actividades crees que ayudan a la memorizacion del
vocabulario en inglés?

4. i Crees que la repeticion es una buena técnica para memorizar
vocabulario en inglés?

5. ¢ Qué piensas sobre el uso de tarjetas de vocabulario para memorizar
palabras en inglés?

6. ¢Hay alguna técnica o estrategia que utilices para recordar las palabras en
inglés que aprendes?

7. ¢ Crees que es mejor memorizar palabras individualmente o en grupos
tematicos?

8. ¢ Qué papel juega la pronunciacion al memorizar vocabulario en inglés?
9. ¢ Cual ha sido tu experiencia al tratar de memorizar vocabulario en inglés?

10. ¢ Tienes algun consejo para alguien que esté tratando de mejorar su
habilidad para memorizar vocabulario en inglés?
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Anexo 11. Material para el tema de desastres Naturales
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\@'

VAMPIRE

Anexo 12. Juego del bingo
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Anexo 13. Cartas de personajes de obras fantasticas

VAMPIRE
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Anexo 14. Actividad del vocabulario clothes
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Anexo 15. Actividad de vocabulario de colors
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Anexo 16. Actividad final del vocabulario de colores y ropa
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