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Introduccion

La atencion en la etapa de Educacion Preescolar es un aspecto fundamental en el
desarrollo cognitivo y académico, es por eso por lo que las educadoras desempefian
un papel fundamental en la implementacién de estrategias docentes, porque se busca
potencializar y fortalecer la atencién en los alumnos, para asi lograr el cumplimiento

de los procesos de desarrollo de aprendizaje y el perfil de egreso.

Asi mismo, las reformas educativas exigen que los maestros se actualicen
constantemente, se capaciten y se habiliten, lo que demanda es que reaprendan la
nueva forma de trabajo. Esta investigacion se desarrolla en una escuela de nivel
preescolar, ubicada en el municipio de Chimalhuacén, cuenta con una matricula de
226 alumnos. Dentro del Jardin de Nifios, se retoma al grupo de 2° “A” con un total de
20 estudiantes, de los cuales 10 son nifias y 10 nifios, donde existe una problematica
de interés, identificada a través de la observacion y el diagndstico aplicado en las
primeras jornadas de practicas, lo que permite identificar que los periodos de atencion
gue ejercen las y los alumnos a las actividades son muy cortos, algunas de las causas
gue se identifican son las propias caracteristicas del nifio, el proceso de adaptacion a
este nuevo ciclo escolar, ya que la mayoria de los alumnos son de nuevo ingreso, las
conductas disruptivas que se observan durante la clase, asi como los materiales y

recursos que se emplean para las diversas actividades,

Esta problematica genera diferentes consecuencias, como Ilo es la
descontextualizacion de los contenidos abordados, afectando asi el logro de los
procesos de desarrollo de aprendizaje, asi como indisciplina y desatencion por parte
de los alumnos, produciendo estrés hacia la docente. Por lo que la realizacion de esta
investigacién es pertinente ya que a través de implementacién de estrategias docentes
innovadoras que contribuyan a la atencion, es necesario tener conocimiento de los
intereses de los nifios, para la mejora de la préactica, el logro del perfil de egreso, y un

desempeiio del docente y el alumno adecuado para la obtencion de la excelencia
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académica. Es por eso por lo que se hara uso del método de investigacién accién

siguiendo al autor Kemmis, como una estrategia para la resolucién de este problema,

atendiendo 3 ciclos reflexivos, el primero con fines diagnosticos “conociéndome

mientras me divierto”, el segundo titulado “aprendiendo a ser ciudadanos: Un proyecto

de simbolos y atencion” y el tercer ciclo, “Granja cuidadosa: Fomentando la atencion

a través de la agricultura sostenible”.

Por lo tanto, esta investigacion tiene como objetivo general “Explicar las estrategias

docentes implementadas por las educadoras para favorecer la atencién en nifios de

segundo grado de Educacion Preescolar”, el cual se apoyard de tres objetivos

especificos:

Identificar las estrategias que implementan las docentes para favorecer la
atencion en nifilos de segundo grado de educacion preescolar.

Disefar estrategias docentes centradas en el alumno para favorecer la atencion
en nifios de segundo grado de educacion preescolar.

Clasificar las estrategias implementadas por la docente para favorecer la
atencién en nifios de segundo grado de educacion preescolar.

Dando respuesta a la pregunta de investigacion “¢, Cuales son las estrategias docentes

implementadas por las educadoras que favorecen la atencion en nifios de segundo

grado de Educacion Preescolar?” Que se sustentd en tres preguntas colaterales:

¢, Qué estrategias implementan las docentes para favorecer la atencion en nifios

de segundo grado de educacion preescolar?

¢De qué saberes hace uso la docente en el disefio de estrategias para el
favorecimiento de la atencién en niflos de segundo grado de educacion

preescolar?

¢, Qué estrategias implementadas por la docente favorecen la atencién en nifios

de segundo grado de educacién preescolar?

Este trabajo de investigacion esta dividido en cuatro capitulos, el primero de ellos lleva

por nombre “antecedentes y marco legal” En este capitulo se abordan diversas

visiones sobre el tema que se investigd, desde una perspectiva general, donde se

12



revisaron diferentes textos de alto reconocimiento que auxilian a la construccién del
apartado de antecedentes, es importante rescatar estas investigaciones ya que
apoyan a la construccion de la tesis, pues incluyen estudios relevantes que se deben
de tomar en cuenta para su elaboracién identificando vacios en relacién al tema. Asi
mismo se presenta el marco normativo el cual sustenta al tema de investigacion desde
los documentos legales que tienen relacion con el ambito educativo y especificamente

en el nivel preescolar.

El segundo capitulo se titula “Estrategias docentes” En este capitulo se habla sobre la
definicion de estrategia, asi como de aquellos tipos que existen, ademas abarca
aguellas que propone el plan de estudios 2017 Aprendizaje Clave para una Educacion
Integral y el programa 2022 la Nueva Escuela Mexicana. Es importante retomar estos
conceptos ya que, a través de ello, se reconoce que estrategias son fundamentales en
la educacion preescolar, ademas de cuales son funcionales, se debe mencionar que
no todas las estrategias sirven de la misma forma a las y los docentes, ya que cada
uno tiene una manera de ensefar, asi como cada alumno tiene caracteristicas distintas
para aprender, por lo tanto, cada estrategia tiene una finalidad y cada una se puede

aplicar de diversas maneras.

El tercer capitulo se llama “los procesos de atencidn en nifios de educacidon
preescolar’. En este capitulo se abordan los procesos de atencidon de los alumnos en
la etapa preescolar, es importante tomar en cuenta las edades, los procesos de
desarrollo y las necesidades de los alumnos, ya que no todos los parvulos aprenden
de la misma forma, ni se desenvuelven en el aula de manera igualitaria, como docentes
se debe de observar todos los factores que influyen en el grupo para la mejora del
aprendizaje, por eso es esencial trabajar la atencién con los alumnos abordando los

puntos que se veran en este capitulo.

El cuarto capitulo lleva por nombre “Marco metodolégico”, en donde se encuentra el
enfoque de la investigacion (cualitativo), el método (investigacion accion), la poblacion
(jardin de nifios ubicado en Chimalhuacan), muestra (2° “A”) y los instrumentos y

técnicas de recopilacion de datos utilizados.
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En los resultados, se organizé por categorias en cuanto a las entrevistas y los guiones
de observacion, las cuales fueron dos “estrategias docentes” y “atencién en el
preescolar’, de igual modo se abordaron los tres ciclos de accién implementados
durante la entrada al campo. Ademas, se realizan tres apartados importantes, las
conclusiones donde se logra observar los puntos mas relevantes de la investigacion,
los referentes utilizados en toda el trabajo de titulacion y los anexos que ayudaron a la

construccion de la misma.
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Capitulo I. Antecedentes y marco legal

En este capitulo se abordan diversas visiones sobre el tema que se investigo,
desde una perspectiva general, donde se revisaron diferentes textos de alto
reconocimiento que auxilian a la construccion del apartado de antecedentes, es
importante rescatar estas investigaciones ya que apoyan a la construccién de la tesis,
pues incluyen estudios relevantes que se deben de tomar en cuenta para su
elaboracion identificando vacios con relacion al tema. Asi mismo se presenta el marco
normativo el cual sustenta al tema de investigacion desde los documentos legales que

tienen relacion con el ambito educativo y especificamente en el nivel preescolar.

1.1. Antecedentes

Después de revisar diferentes revistas de alto reconocimiento se seleccionaron cinco
articulos, para su eleccion se consideraron diversos criterios de inclusion:
Temporalidad, articulos publicados no mayores a diez afos, escritos en idioma
espafiol, que se hayan publicado en América Latina, que se hayan desarrollado en el
nivel educativo de educacién preescolar o primaria y cuyo método cualitativo empleado

fuera investigacion — accion.

El primer articulo que se eligio lleva por nombre “Estrategias didacticas para despertar
la atencion y el interés en niflos de la primera infancia del centro de desarrollo infantil
actuar por Bolivar de Cartagena de Indias” de Claudia Elena Zarza Hernandez (2018),
esta investigacion emple6 un enfoque cualitativo, bajo el método de investigacion -
accion, donde se da resolucion a la pregunta ¢ Como despertar la atencion y el interés
de los nifios y nifias de la primera infancia del Centro de Desarrollo Infantil Actuar por

Bolivar de Cartagena de Indias? Esta investigacion tiene como poblacién a todo el

15



centro educativo los cuales son un total de 234 nifios, de los cuales sus sujetos de
estudio son los alumnos de la primera infancia, 20 alumnos donde sus edades oscilan
entre los tres y cuatro afios. Asi se habla de la importancia de la atencién para el
aprendizaje de los alumnos, los factores que condicionan el conocimiento, con base
en lo anterior se daran a conocer diversas herramientas que funcionardn como
estrategias didacticas con las cuales se pretende lograr tener mayor control de grupo
y con ello obtener los aprendizajes esperados, a partir de estas estrategias los indices
de indisciplina bajaran y aumentara la atencién e interés de los nifios en las actividades

planeadas.

La autora concluye en este trabajo que la estrategia del juego fue la que mas favorecio
ya que por medio de ella, se motivaba a los alumnos a la participacion de clase, y a
partir de esto se generaba que ellos lograran poner atencion a las actividades. Asi
mismo menciona qué “‘como educadoras infantiles se hace necesario en nuestro
guehacer el impulso a los alumnos hacia nuevos retos, motivandolos a tener un
aprendizaje significativo a través del juego y desarrollando a plenitud sus habilidades

atencionales, perceptivas, afectivas y cognitivas”. (p. 66)

El segundo articulo fue realizado por la licenciada Marcela Safiudo Sosa (1997) en la
Universidad Panamericana, facultad de pedagogia incorporada a la Universidad
Nacional Autonoma de México el cuela lleva por nombre “Estudio pedagdgico sobre la
importancia del desarrollo de la atencion en nifios de 3 a 6 afos de edad”. Es una
investigacibn documental que parte de lo cualitativo, abordando el método
investigacién — accion, este trabajo abarca la atencion en la triada del aprendizaje
donde se realiz6 un estudio sobre el proceso de ensefianza - aprendizaje, el desarrollo
de la atencion en nifias y nifios de 3 a 6 afos (infancia y desarrollo integral) tomando
en cuenta las facultades psicomotrices, cognoscitivas y afectivas. Se realiza una
propuesta para posteriores investigaciones centradas en la atencion del nifio

preescolar.

Asi la autora concluye mencionando que es primordial estimular la atencion de las
nifias y nifios desde etapas tempranas, ya que repercute en el desarrollo de ellos para

toda su vida, asi mismo menciona que como docentes se deben aplicar diversas
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estrategias y hacer uso de diferentes herramientas para lograr esta estimulacion,
principalmente menciona el uso de material didactico innovador y llamativo, y el

ejecutar la estrategia del juego, ya que, a través de ella se promueve la creatividad.

Otra de las investigaciones a destacar fue realizada en el afio 2017 por Francy Natalia
Gaviria Hernandez la cual esta titulada como “Estrategias pedagdgicas para mejorar
los procesos de atencion y concentracion” Esta investigacion tiene por objetivo analizar
la importancia de la atencion y concentracion en infantes, con el fin de sistematizar
estrategias y actividades implementadas en la practica, la poblacién consta de nifios
con edades entre los dos y cinco afios, la poblacién abarca el segundo grado de
preescolar el cual estd conformado por 30 alumnos. Para la realizacion de este trabajo
se llevo a cabo una reunion con las docentes del preescolar donde se detectd que a
los alumnos se les dificultaba estar atentos a las diferentes actividades pedagogicas,
y eso generaba que se cambiaran las actividades constantemente para lograr
equilibrar sus ritmos de aprendizaje e intereses, por ello se implementaron estrategias
apropiadas para poder estimular los niveles de atencion y concentracion, asi mismo
se hizo uso de lenguajes expresivos como herramienta para generar confianza y

seguridad en los alumnos para su desarrollo personal.

Las conclusiones a las que llega la autora se concentran en aplicar las estrategias
centradas en los alumnos, primero se deben reconocer cuales son las necesidades de
cada uno y del grupo, para asi poder partir de los observado y lograr que los alumnos
cologuen su atencion en las actividades, ademas se debe generar un ambiente de
motivacidn y de inspiracion para que asi el alumnado disfrute de lo que esta haciendo

y aprendiendo.

Posteriormente se tomo en cuenta la siguiente investigacion, la cual este realizada en
Colombia, que lleva por titulo “Potenciar la atencién de los nifios y nifias del grado
kinder “A” del jardin infantil los amigos de Paulita a través de una propuesta ludico-
pedagogica” realizada por Gandy Milena Rodriguez Hormaza (2010), en el cual la
poblacién consta de todos los parvulos del preescolar y su muestra se basa en el grado
de Kinder “A” conformado por 25 alumnos, en este trabajo de tesis se observa que los

estudiantes no centran su atencion y esta se dispersa debido a la falta de estrategias
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y estimulacion durante la clase, por ello se pretendié realizar actividades ludico-
pedagogicas donde ayuden a los estudiantes a que puedan realizar sus proceso de
aprendizaje de manera nivelada; es asi como se presentan diversas situaciones
didacticas donde se explica de qué manera realizara la actividad el alumno y como

ayudara en este proceso de atencion.

La autora a través de esta investigacion concluye que el uso de actividades ludico-
pedagdgicas genera diversos beneficios para potenciar la atencién de los alumnos, ya
gue a través de ellas se propicio satisfaccion a la hora de realizarlas, asi mismo se
logran formar los siguientes elementos “Capacidad de ligar lo operativo con lo
emocional y con lo cognitivo, capacidad de manejar y procesar informacion no de
memorizar y la capacidad de producir nuevos conocimientos” (p. 114) Y todo esto

gracias a la aplicacién de estrategias docentes pertinentes para los educandos.

Finalmente se encontré la siguiente investigacion realizada bajo el método de
investigacion acciéon que lleva por nombre “La atencion en el aula desde la
neurociencia: su aplicacion para educacion infantil” realizada por Daniel Salas Gorines
(2018). Se toma en cuenta tres conceptos basicos, neurociencia, neuroeducacion y
neurodidactica, los cuales son fundamentales para el conocimiento de la atencién en
la etapa preescolar, ya que esta juega un papel determinante en el rendimiento de las
nifias y nifios, asi mismo también se menciona como se desarrolla la atencion y
algunas de las consecuencias de problemas para mantener esta misma. Por ello se
pretendié hacer una revision bibliografica sobre este proceso cognitivo para conocer
diversas técnicas que influyen en la atencion y en su desarrollo, partiendo de las

investigaciones mas eficaces que se han realizado desde la neurociencia.

Asi el autor llega a la conclusion de que la atenciéon es uno de los procesos mas
importantes del cerebro ya que ayuda a recibir diversa informacion, por eso es
primordial que se estimule desde temprana edad para que asi los alumnos puedan
disponer hacia donde centrarla, aqui es donde entra la neurociencia la cual aporta
conceptos que mejoran la ensefianza de los alumnos y asi es como se pude saber de

gué manera trabajar la atencion en el aula.
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Ademas, se rescata una tesis de los Ultimos cinco afios, de esta Institucion Normal

namero 3 de Nezahualcoyotl

Este trabajo de tesis lleva por nombre “Detencién y atencién inicial de un nifio con
posible sindrome de sotos, con estrategias de intervencion en el aula de preescolar”
realizada por Jaqueline Hernandez Morales en el afio 2021, el cual responde a la
pregunta de investigacion ¢ Las estrategias adaptadas que se promueven en un aula
de educacion regular favorecen en el desarrollo integral de un nifio con probable
Sindrome de Sotos? La poblacién consta del jardin de nifios Frida Kahlo Calderdn
mientras que su muestra es del alumno con el posible sindrome, el cual esta en el
grupo 2° “A”. Este trabajo de investigacion no aborda al 100% lo que se habla en este
capitulo, sin embargo, es importante retomarlo ya que como se pudo observar
anteriormente para poder trabajar de manera apropiada con la atencion se debe
observar las necesidades de cada alumno. Asi principalmente se habla de las
caracteristicas del alumno, desde sus comportamientos, hasta sus analisis clinicos,
posteriormente se abordan las caracteristicas del sindrome de sotos y finalmente las

estrategias utilizadas y los resultados.

Asi, la autora concluye que debido a su registro anecdético pudo estar al pendiente de
los avances y retrocesos del alumno, ademas de que fue fundamental realizar un
diagnéstico inicial para conocer las caracteristicas del alumno y asi poder realizar
adecuaciones a sus actividades y el poder aplicar estrategias apropiadas para el

desarrollo integral del alumno.

Si bien, se encontraron tesis que estan centradas en educacion preescolar, a través
del método de investigacion accién, no se encontraron trabajos de investigacion
realizados en el Estado de México sobre el tema desarrollado, que es donde este se
llevd, en el municipio de Chimalhuacan, donde se atiende desde el enfoque cualitativo
estrategias que favorezcan la atencién en nifios de segundo grado de educacién
preescolar. Por lo que este estudio es pertinente debido a los vacios que existen en

ese campo.
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1.2. Marco Legal

A través del marco legal se proporciona el pedestal por el cual rigen las instituciones y
por la tanto, la educacion. Al hablar sobre la etapa Preescolar es importante retomar
ciertos documentos que abordan las bases de este trabajo de investigacion, para poder
determinar la transcendencia de la participacién que tiene en este trabajo la politica y

asi poder garantizar los derechos humanos de acceso a la informacién publica.

1.2.1. Agenda 2030

Esta agenda es un plan de accién para el desarrollo sostenible, donde se plantean
tener multiples beneficios para el afio 2030, tales como poner fin a la pobreza, al
hambre, garantizar una vida sana, una educacion inclusiva, disponibilidad de agua,
acceso a la energia, lograr la igualdad de género, promover el crecimiento econémico,

entre muchas mas acciones favorables para las comunidades.

Sin embargo, solo se retoma el punto 4 de la agenda 2030 (2018) ya que es aquel que

se enfoca en la educacion.

"Garantizar una educacion inclusiva y equitativa de calidad y promover oportunidades
de aprendizaje permanente para todos." (“Objetivo 4: Garantizar una educacion

inclusiva y equitativa de calidad ...")

La consecuciéon de una educacion de calidad es la base para mejorar la vida de las
personas y el desarrollo sostenible. Se han producido importantes avances con
relacion a la mejora en el acceso a la educacion a todos los niveles y el incremento en
las tasas de escolarizacién en las escuelas, sobre todo en el caso de las mujeres y las
nifas. (“‘Educacion de calidad - Las Naciones Unidas en Bolivia”) "Se ha incrementado
en gran medida el nivel minimo de alfabetizacién, si bien es necesario redoblar los
esfuerzos para conseguir mayores avances en la consecucién de los objetivos de la
educacion universal." (“Objetivo 4: Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de
calidad ...”) "Por ejemplo, se ha conseguido la igualdad entre nifias y nifios en la

educacién primaria en el mundo, pero pocos paises han conseguido ese objetivo a
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todos los niveles educativos." (Educacién de calidad - Las Naciones Unidas en Bolivia)
(p.27) (ver figura 1).

Figural

Metas y objetivos

Metas del objetivo 4

Educacién inclusiva y equitativa de calidad

/

4.1 De aqui a 2030, asegurar que
todas las nifias y todos los nifios
terminen la ensefianza primaria y
secundaria, que ha de ser
gratuita, equitativa y de calidad
y  producir resultados de
aprendizaje pertinentes y
efectivos. (p. 27)

4.2 De aqui a 2030, asegurar
que todas las nifias y todos los
nifios tengan acceso a servicios
de atencién y desarrollo en la
primera infancia y educacion
preescolar de calidad, a fin de

\

4.7 De aqui a 2030, asegurar que todos
los alumnos adquieran los conocimientos
tedricos y practicos necesarios para
promover el desarrollo sostenible, entre
otras cosas mediante la educacién para
el desarrollo sostenible y los estilos de
vida sostenibles, los derechos humanos, la
igualdad de género, la promocién de una

ue estén preparados para la
9 o p' p4 P cultura de paz y no violencia, la
ensefianza primaria. (p. 27) 3 ; : 5
ciudadania mundial y la valoracion de la

diversidad cultural y la contribucién de la
cultura al desarrollo sostenible. (p. 29)

Nota: Metas del objetivo 4. Informacion retomada de la agenda 2030 de la UNESCO

1.2.2. Articulo 3° constitucional

Desde hace tiempo se ha hablado sobre brindar educacion de calidad, pero ¢Qué es
educacién de calidad? ¢Quién debe de recibir esa educacion? El articulo 3° de la
Constitucion Mexicana habla y garantiza que la educacién basica y media superior
deben de ser obligatorias para todos los individuos (educacion inicial, preescolar,
primaria y secundaria). Ademas, debe de cumplir con diferentes principios filosoficos
gue avalen esta calidad de la que se hablé anteriormente, los cuales son que sea

universal, laica, gratuita, inclusiva, publica y obligatoria.

A continuacion, se presenta un fragmento del articulo 3° de la Constitucion Mexicana

(2019) que avala lo mencionado con anterioridad.
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Las maestras y los maestros son agentes fundamentales del proceso educativo y, por
tanto, se reconoce su contribucidon a la trasformacion social. Tendran derecho de
acceder a un sistema integral de formacion, de capacitaciébn y de actualizacion
retroalimentado por evaluaciones diagndsticas, para cumplir los objetivos y propésitos

del Sistema Educativo Nacional. (Unidad General de Asuntos Juridicos) (p. 1)

Este articulo establece los principios rectores del sistema educativo y proporciona el
marco legal para el desarrollo de la educacion preescolar en México. Su importancia
reside en asegurar que todos los nifios tengan acceso a una educacion de calidad,
inclusiva y respetuosa de sus derechos, lo que contribuye al desarrollo integral de la

sociedad mexicana.

1.2.3. Ley General de educacion

La ley general de educacion rige el sistema educativo nacional, este esta conformado
desde la educacion basica (inicial, preescolar, primeria y secundaria), media superior
(preparatorias y bachilleratos) y superior (licenciaturas); en las modalidades

escolarizada, no escolarizada y mixta.

Esta ley es la encargada de estructurar la educacion que se distribuye en el estado-
federacion, asi mismo uno de sus objetivos es el desarrollo integral de los alumnos,
ademas de estar en constante actualizacion para la mejora de la educacién e impulsar
las transformaciones sociales dentro de la institucidén y de la comunidad, en este caso
se eligieron algunos de los articulos de la Ley General de la Educacion — Camara de
Diputados (2019) que avalan diversos puntos importantes para este trabajo de
investigacioén, los cuales hablan de los siete principios filoséficos y sobre la educacion
de calidad (ver tablal).

Tabla 1

Aportaciones de diferentes articulos al ambito educativo
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NuUmero de articulo

Definicién

Articulo 1°

Articulo 8°

Articulo 19°

Articulo 42°

Articulo 77°

"La presente Ley garantiza el derecho a la educacion
reconocido en el articulo 30." de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos y en los Tratados Internacionales
de los que el Estado Mexicano sea parte, cuyo ejercicio es
necesario para alcanzar el bienestar de todas las personas.
"Sus disposiciones son de orden publico, interés social y de
observancia general en toda la Republica." (Ley General de

Educacion) (p. 1)

"El Estado estd obligado a prestar servicios educativos con
equidad y excelencia." (Ley General de Educacioén - Secretaria
de Educacion Publica) Las medidas que adopte para tal efecto
estaran dirigidas, de manera prioritaria, a quienes pertenezcan
a grupos y regiones con mayor rezago educativo, dispersos o
gue enfrentan situaciones de vulnerabilidad por circunstancias
especificas de caracter socioeconémico, fisico, mental, de
identidad cultural, origen étnico o nacional, situacion migratoria
o0 bien, relacionadas con aspectos de género, preferencia

sexual o practicas culturales. (p.4)

En las normas e instrumentos de la planeacién del Sistema
Educativo Nacional se incluiran el seguimiento, analisis y
valoracién de la orientacion integral, en todos los tipos, niveles,
modalidades y opciones educativas, con el fin de fortalecer los

procesos educativos. (p.10)

“La edad minima para ingresar a la educacion basica en el
nivel preescolar es de tres afios, y para nivel primaria seis
afios, cumplidos al 31 de diciembre del afio de inicio del ciclo
escolar." (Ley General de Educacién Federal Articulo 42. -

Legislacion Mexicana) (p.17)

"En la formulacién de las estrategias de aprendizaje, se

fomentara la participacion y colaboracion de nifias, nifos,
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NuUmero de articulo Definicién

adolescentes y jévenes con el apoyo de docentes, directivos,
madres y padres de familia o tutores." (Participaciéon
estudiantil) (p.28)

Articulo 78° "Las madres y padres de familia o tutores seran
corresponsables en el proceso educativo de sus hijas, hijos o
pupilos menores de dieciocho afios para lo cual, ademas de
cumplir con su obligacién de hacerlos asistir a los servicios
educativos, apoyaran su aprendizaje, y revisaran su progreso,
desempefio y conducta, velando siempre por su bienestar y

desarrollo” (p.28)

Nota. Articulos, informacion retomada de la Ley General de Educacion (2019).

1.2.4. Plany programa de estudios 2017. Aprendizajes clave para la educacion Integral
Segun la Secretaria de Educacion Puablica (2017):

La determinacion del Plan y programas de estudio de educacion basica corresponde a
la Secretaria de Educacion Publica, como lo marca la LGE en sus articulos 120,
fraccion |, y 480. Su caracter es obligatorio y de aplicacién nacional. A partir de un

enfoque humanista, con fundamento en los articulos 70 y 8o de la misma ley. (p.17)

El plan 2017 esta conformado por dos componentes curriculares, los cuales tiene como
propdsito el desarrollo de la educacion integral, campo de formacion académica, areas
de desarrollo personal y social para los cuales la SEP (2017) los define como: (ver

figura 2).
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Figura 2

Componentes curriculares

Componentes curriculares plan 2017

Campo de formacién académica

/

Este componente de observancia nacional esta
organizado en tres campos: lengugje y
Comunicacion, Pensamiento Matematico y
Exploracién y Comprensién del Mundo Natural y
Social. Cada campo se organiza a su vez en
asignaturas. los tres Campos de Formacion
Académica aportan especialmente al desarrollo de
la capacidad de aprender a aprender del alumno.

(p.112)

Areas de desarrollo personal y social

\

Este componente curricular también es de
observancia nacional y se organiza en tres Areas de
Desarrollo:  Artes, Educacién Socioemocional 'y
Educacién Fisica. Estas tres dreas no deben recibir
el tratamiento de asignaturas. Requieren enfoques
pedagdgicos especificos y estrategias para evaluar
los logros de los alumnos, distintas de las empleadas
para valorar el desempefio en los Campos de
Formacién Académica del primer componente. Las
tres areas aportan al desarrollo integral del
educando y, especialmente, al desarrollo de las
capacidades de aprender a ser y aprender a
convivir. (p. 112)

Nota. Componentes curriculares, informacién retomada del plan de estudios de educacion basica 2017.

Dentro del mismo programa se logran rescatar las etapas de la educacion inicial a la

educacién secundaria, donde se retoma la segunda etapa, que abarca el segundo y

tercer grado de preescolar. En la cual la SEP (2017) menciona que:

Durante la segunda etapa, que comprende del segundo grado de preescolar al

segundo grado de educacién primaria, hay un importante desarrollo de la imaginacion

de los nifios. Tienen lapsos de atencibn mas largos y de mucha energia fisica.

Asimismo, este es el periodo de apropiacion del lenguaje escrito, en el que se enfrentan

a la variedad de sistemas de signos que lo integran y tienen necesidad de interpretar y

producir textos. También crece su curiosidad acerca de la gente y de como funciona el

mundo. (Estructura y caracteristicas de la educacion basica) (p. 57)

1.2.5. Plan y programa de estudios 2022. Nueva Escuela Mexicana

De acuerdo con la secretaria de Educacion Publica (2022) “La tarea principal de la

educacion en la nueva escuela mexicana es propiciar que nifiez y juventud, junto con
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sus profesoras y profesores, vayan al encuentro de la humanidad de las otras y los

otros, entendidos estos en su diversidad” (p. 5)

Dentro de este programa la estructura curricular consta de diferentes puntos, los
cudles se pueden observar a través de la siguiente figura retomada de la Nueva

Escuela Mexicana (2022) (ver figura 3).

Figura 3
Estructura curricular

Contenidos
y saberes

fidactico d

Propésitos por fase
por campo formativo

Campos
Fase 2 formativos Fase S
Saberes y
pensamiento
Fase 1 cientifico = Fase 6
Ejes
articuladores

Pensamiento

critico Educacion estética

- 9 Vid:
Inclusion Perfil de smuda:alz
egreso

B end! omur

dad

Niveles de
desagregacion

Nota. Estructura curricular, figura retomada del plan de estudios de educacién basica 2022 (p. 100)

Ejes articuladores del curriculo de la educacién basica:

El plan de estudios de la educacion basica expresa estas capacidades humanas a
través de siete ejes articuladores incorporados en el curriculo, desde inicial a
secundaria, los cuales contienen los rasgos propiamente humanos de la formacién de
ciudadanas y ciudadanos de una sociedad democratica, desde la perspectiva plural y

diversa como la mexicana. (p. 102)
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Campos formativos:

El campo formativo propone una estructuracion y articulacion que reconoce la
diversidad de saberes, para promover cambios en los parametros desde donde se
construye la relacion con el conocimiento, lo cual compromete con un modo de
construccion que tiene que pensarse desde las formas especificas y relaciones
concretas que asumen los contenidos, enfoques, procesos disciplinares presentes en
el campo. (SEP, Basado en Educacién preescolar, primaria y secundaria 2022) (p. 144)

Fase 2

El plan de estudios 2022, la Nueva Escuela Mexica, esta dividido por 6 fases: fase 1
educacion inicial, fase 2 educacion preescolar, fase 3 primero y segundo de primaria,

fase 4 tercero y cuarto, fase 5 quinto y sexto, fase 6 los tres afios de secundaria.

Este apartado se enfoca Unicamente en la fase 2, ya que el trabajo de investigacién va
dirigido a alumnos de educacion preescolar, principalmente nifios de segundo grado

de 4 a 5 afnos.

Esta fase se caracteriza por el inicio del trayecto formativo de Educacion Preescolar,
gue da continuidad a la educacion inicial. "La organizacién de los tiempos, espacios y
actividades en esta fase favorecen el desarrollo de distintos tipos de lenguajes a través
del juego, el canto, la lectura, y diversas expresiones artisticas que se realizan en
interaccion con otros nifios y nifias." (Dosificacién preescolar de Contenidos y procesos

de desarrollo de aprendizaje, p. 4)
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Capitulo Il. Estrategias docentes

En este capitulo se habla sobre la definicion de estrategia, asi como de aquellos
tipos que existen, ademdas abarca las que propone el plan de estudios 2017
Aprendizaje Clave para una Educacion Integral y el programa 2022 la Nueva Escuela
Mexicana. Es importante retomar estos conceptos ya que, a través de ello, se reconoce
gue estrategias son fundamentales en la educacion preescolar, ademas de cuéles son
funcionales, se debe mencionar que no todas las estrategias sirven de la misma forma
a las y los docentes, ya que cada uno tiene una manera de ensefar, asi como cada
alumno tiene caracteristicas distintas para aprender, por lo tanto, cada estrategia tiene

una finalidad y cada una se puede aplicar de diversas maneras.

2.1. Definicion de estrategia

Diaz y Hernandez (2002) plantean que se utiliza “la denominacion de estrategias en el
sentido de saberes y procedimientos especificos, o incluso formas de ejecutar una
habilidad determinada; pero para la cual se tiene que saber el qué, como y cuando de
su empleo” (p. 9)

Una estrategia se puede utilizar en diferentes ambitos, sin embargo, en este trabajo se
enfocara en las estrategias que se pueden abordar en el aula. Una estrategia es tal y
como lo indican los autores mencionados anteriormente, decisiones que buscan lograr
un aprendizaje significativo en los parvulos, esto mediante diversas técnicas y métodos

especificos (de acuerdo con las necesidades del grupo) aplicadas por el docente.

No obstante, existen numerosos tipos de estrategias, de las cuales es importante tener
conocimientos, ya que no todas serviran de la misma manera para cada grupo, pues

cada nifio tiene necesidades diferentes y como docentes se tiene la capacidad y
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obligacion de buscar y aplicar las estrategias adecuadas para obtener mejores
resultados en los conocimientos de las niflas y nifios y en la practica educativa,
reconociendo el contexto externo, interno y aulico, para identificar los recursos con los

gue se cuentan para favorecer dichos aprendizajes.

2.2 Tipos de estrategia

Cuando se habla de estrategias no se toma en cuenta la cantidad tan grande de ellas
gue existe, en muchas ocasiones se centra solamente en las que funcionan en el
momento y suele existir un estancamiento, sin embargo, es importante mantenerse en
constante actualizacion e innovacion para que asi la mejora de la practica sea

continua.

Ademas, es importante recalcar que no todos los alumnos tienen las mismas
necesidades, por eso debe existir un diagndstico para conocer cuales son las
caracteristicas de los alumnos y reconocer cudles son las estrategias mas apropiadas

para utilizar con ellos y asi obtener un aprendizaje significativo y una calidad educativa.

2.2.1. Estrategia didactica

Segun Diaz (como se citd en Flores et al., 2017) las define como: “procedimientos y
recursos que utiliza el docente para promover aprendizajes significativos, facilitando

intencionalmente un procesamiento del contenido” (p. 13)

Asi se puede decir que una estrategia didactica es aquella que el educador utiliza para
la mejora de su préctica y para el alcance de los procesos de desarrollo de aprendizaje,
cada maestro aplica los procedimientos considerados al contexto de la Institucion y a
las caracteristicas de los alumnos, pues debe ser realizada de manera reflexiva y

adecuada.
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2.2.2. Estrategia de apoyo

De acuerdo con Dansereau et al. (como se cito en Diaz y Hernandez, 2002) estas
estrategias “permiten al aprendiz mantener un estado propicio para el aprendizaje, Las
estrategias de apoyo pueden optimizar la concentracion, reducir la ansiedad ante
situaciones de aprendizaje y evaluacion, dirigir la atencion y organizar las actividades

y tiempo de estudio” (p. 98)

Como su nombre lo indica, este tipo de estrategia parte de las necesidades del alumno,
para asi auxiliarlo en el cumplimiento de sus metas académicas, sociales o emociones,

para que asi puedan alcanzar su maximo potencial personal y académico.

2.2.3. Estrategia de aprendizaje

Segun Diaz et al. (como se cité en Diaz y Herndndez, 2002) en su libro el aprendizaje
estratégico “Las estrategias de aprendizaje son procedimientos (conjuntos de pasos,
operaciones o habilidades) que un aprendiz emplea en forma consciente, controlada
e intencional como instrumentos flexibles para aprender significativamente vy

solucionar problemas” (p.234)

Las estrategias de aprendizaje con ejercicios especificos que realizan los alumnos
para poder procesar, organizar y hacer uso del conocimiento, estas varian segun el

tipo de contenido, o el estilo de aprendizaje del mismo estudiante.
2.2.4. Estrategia de ensefanza

Mayer et al. (como se cit6 en Diaz y Hernandez, 2002) menciona que son
“procedimientos que el agente de ensenanza utiliza en forma reflexiva y flexible para
promover el logro de aprendizajes significativos en los alumnos... las estrategias de

ensefianza son medios o recursos para prestar la ayuda pedagodgica” (p.141)

Una estrategia de ensefianza entonces es un enfoque aplicado por el educador para

poder facilitar la apropiacion de los contenidos abordados.

2.2.5. Estrategia educacional
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De acuerdo con Ander (2014) esta estrategia es el:

"Arte de combinar, coordinar, distribuir y aplicar acciones o medidas adecuadas y
pertinentes para el contexto en el que se instrumentaran los lineamientos de la politica
educativa, reconociendo las circunstancias (previsibles 0 no) que se presentan al

pretender alcanzar determinados objetivos educativos." (p. 109)

Esta estrategia se basa en un plan sistematico, donde las instituciones pretenden
lograr ciertas metas en especifico enfocadas en el ambito educativo, para asi poder
impartir una educaciéon de calidad y formas alumnos preparados para lograr el éxito

profesional, personal y social.

2.2.6. Estrategia metodologica

Segun Picardo (2005) “Es un sistema de acciones que se realizan con un
ordenamiento légico y coherente en funcion del cumplimiento de objetivos
educacionales, es decir, constituye cualquier método o actividad planificada que
mejore el aprendizaje profesional y facilite el crecimiento personal del estudiante.”
(p.161)

En este tipo de estrategia se trata de tener un plan ya estructura el cudl se llevara
acabo para el cumplimiento de cierto propdsitos u objetivos, esta estrategia permite
llevar un orden y organizacién mas profunda, se trata de tomar en cuenta como se va

a ensefiar, con que recursos se cuenta, las herramientas y los pasos a seguir.
2.2.7. Estrategia docente

Todas las estrategias mencionadas anteriormente, son estrategias docentes, ya que
cada una de ellas tiene un rol fundamental en la educacion, y los educadores tienen
la obligacion de buscar cual es la mas apta para sus alumnos, “para asi hacer su

aplicacion.

Ahora se hablara de estrategias especificas utilizadas en educacioén preescolar, las

cudles propone el blog (Educacion prescolar, 2012) (Ver figura 4).
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Figura 4

Estrategias en educacion preescolar

A través de él es posible propiciar que los nifios

aprendan, pongan a prueba sus conocimientos,
Aprendizaje a ejerzan y desarrollen sus habilidades intelectuales
P . como la memoria, la atencién, el lenguaje en sus

través del juego , , , ,
diversas manifestaciones y sus capacidades de

relacion social y afectiva. (parr. 10)

La expresién oral como estrategia de trabajo tiene un
caracter permanente, pues el habla es la principal
El ejercicio de la herramienta de expresion del pensamiento y de
expresic’m oral comunicacién con y entre los nifios pequefios y esta
presente en el desarrollo de actividades de cualquier

campo formativo. (parr. 15)

El trabajo con textos de distintos tipos es también

El trabajo con una estrategia de tfrabajo permanente
) g jo P Y
textos sistematico que permite familiarizar a los nifios
con diferentes fuentes de informacién, con la

L]
EStPateglaS on lectura y la escritura, propiciando el uso de las
s capacidades cognitivas. (parr. 17)

educacion

preescolar

A través de la observacién se favorece en los nifios la

La observacién de actitud de indagacién y se da lugar a la elaboracién de
objetos del entorno y supuestos iniciales, a la buisqueda de informacién en
fendmenos naturales distintos medios, al registro de informacién, al
establecimiento de semejanzas y diferencias, a la

identificacién de cambios. (parr. 20)

A través de la observacién se favorece en los nifios la
actitud de indagacién y se da lugar a la elaboracién de
Resolucién de supuestos iniciales, a la bisqueda de informacién en
problemas distintos medios, al registro de informacién, al
establecimiento de semejanzas y diferencias, a la

identificacién de cambios. (parr. 20)

La resolucion de problemas favorece el desarrollo de la
. . capacidad de razonamiento cuando se fiene la
Experimentacién , n ,

oportunidad de movilizar los recursos propios en la

busqueda de alternativas de solucién. (parr. 22)

Nota. Estrategias en educacion preescolar, informacién retomada del blog educacién preescolar 2012.
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2.3. Las estrategias que se implementa en el plan de estudios 2017

Aprendizajes Clave parala Educacion Integral

En este apartado se presentaran las estrategias que el plan de estudio 2017 propone
a las maestras y los maestros de Educacion basica, para la mejora de su practica

profesional.

2.3.1 El aprendizaje con otros

El trabajo en pares o pequefios equipos brinda magnificas oportunidades para el
aprendizaje y para la intervencién, porque es mas accesible para observar las
reacciones de los nifios, oir sus razonamientos y, si es el caso, intervenir en los equipos
que lo requieran mientras los otros contindan trabajando; asimismo, le permite
identificar ideas, acciones y propuestas de los nifios para retomarlas posteriormente
en colectivo, cuando se ponen a consideracion de todo el grupo; ademas da
oportunidad de evaluar lo que saben sus alumnos; observar y registrar informacion

acerca de como utilizan su conocimiento, sus habilidades y destrezas. (p.163)

Esta estrategia abre un panorama muy extenso al aprendizaje de los alumnos, ya que
permite la interaccion entre ellos, fortaleciendo sus ideas o incluso cambiandolas,
ademas logra mejorar las relaciones con sus pares, para mayor integracién con el
grupo; y asi como docentes se puede observar diversas caracteristicas y necesidades

para realizar actividades posteriores adecuadas a los parvulos.

2.3.2. Juego

"Como herramienta para el desarrollo y el aprendizaje infantil, el juego involucra el
habla, el vocabulario, la comprension del lenguaje, la atencidn, la imaginacién, la
concentracion, el control de los impulsos, la curiosidad, las estrategias para solucionar

problemas, la cooperacion, la empatia y la participacion grupal.” (p.163)

Esta es una de las estrategias mas utilizadas en este nivel educativo debido a la edad

del niflo preescolar, ya que los alumnos aprenden mientras se divierten; con el juego
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se fortalece el desarrollo cognitivo y fisico, el lenguaje, ademas de la autoconfianza y

la autonomia, no obstante, genera mayor interés y atencion en los parvulos a la hora

de desarrollar las diversas actividades.

2.3.3.

La consigna

Cuando se habla de atencién, es importante tomar en cuenta las consignas, ya que si

no hay una correcta formulaciéon los alumnos no entienden que es lo que se va a

realizar, entonces se llega a pensar que no estan poniendo atencion, sin embargo,

como docentes es de gran relevancia tener coherencia en las indicaciones que se van

a dar, estas debe de ser concretas y claras, para que asi los parvulos logren

comprender que se esta trabajando, el plan de estudios 2017, menciona que:

2.3.4.

La consigna es la actividad que se propone a los nifios. Es de diferente indole en
funcion del aprendizaje que se quiera propiciar: conversar acerca de algun suceso,
explorar material escrito, seguir con atenciéon una lectura en voz alta, aprender una
cancién, hacer un experimento, recolectar seres vivos, buscar un tesoro, resolver un
problema numérico, por mencionar algunos... la consigna siempre ha de desafiar el
intelecto, la curiosidad y las experiencias de los alumnos; una manera de hacerlo es

problematizar el conocimiento, objeto de la ensefianza. (p.164)

Tiempo

Hablar de los tiempos, es primordial para que la atencién de los alumnos no se
disperse, en segundo grado de preescolar, los periodos de atencion son mas amplios
a diferencia de los primeros afios, sin embargo, no se debe de realizar actividades muy
extensas, ya que se puede lograr que el alumno se aburra y no quiera terminar las
actividades; asi mismo durante las clases se deben de tomar en cuenta ciertas
actividades para que las nifias y nifios puedan realizar, para el desarrollo de la

experiencia que necesitan, de acuerdo con la SEP (2017, p.166) son las siguientes:

e Madurar sus razonamientos, utilizar sus conocimientos y habilidades, construir

valores; para encontrar el sentido que su curiosidad busca; para entender
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coémo funcionan las cosas en su vida; para conocer y disfrutar lo que se

produce en su cultura;

e compartir con otros, aprender a convivir, a colaborar y relacionarse en

ambientes sanos y seguros;
e reconocer sus capacidades conforme las desarrollan e identificar sus limites;
e jugar solos y con otros, divertirse, relajarse;
e reirse, cantar, bailar, pintar;
e sentirse bien consigo mismos y con los demas, felices, seguros, capaces,

pensantes.

2.3.5. Relacién con las familias

En los primeros afos de vida se construye la base para el aprendizaje permanente. El
ambiente familiar es fundamental para promover el aprendizaje y desarrollo de los
nifos; la tarea de los integrantes de las familias como educadores continlla aun cuando
los nifios cursen la educacion preescolar. La participacion de los padres en las escuelas
no se limita a aportar cuotas y a reparar el mobiliario escolar: tienen expectativas
acerca de las escuelas y de lo que sus hijos haran en ellas. A su vez, en las escuelas

también las tienen acerca de las familias y de los nifios. (SEP, 2017, p.167)

Involucrar a los padres de familia a la educacion de sus hijos suele ser un reto en
algunas ocasiones, sin embargo, como lo menciona el plan 2017 es esencial en
Educacion basica tener un buen ambiente familiar, para que existe apoyo emocional y
afectivo en los alumnos, para el desarrollo de habilidades sociales, valores, habitos y
rutinas. Cuando existe un balance entre la casa y la escuela, los docentes y los padres

de familia la educacion suele tener mayor éxito.

2.3.6. Atencion a la diversidad

La educacion inclusiva implica transformar la cultura, la organizacion y las practicas
educativas para atender la diversidad de necesidades educativas de todos los nifios,
que son el resultado de su origen social y cultural y de sus caracteristicas personales
en cuanto a competencias, intereses y motivaciones. A diferencia de lo ocurrido con

las experiencias de integracion, este planteamiento es un reto porque la ensefianza
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debe adaptarse a los alumnos y no estos a la forma de ensefianza que, hace mucho
tiempo, se instaurd para “homogeneizar” los aprendizajes de los alumnos y que todavia

permea las practicas docentes. (SEP, 2017, p.168)

En apartados anteriores se menciona la importancia de tomar en cuenta las
necesidades e intereses de los alumnos para poder aplicar las estrategias adecuadas
y tener mejores resultados en los perfiles de egreso y en el desarrollo integral del
alumno, es por eso por lo que como docentes debe existir una adaptacion al grupo,

para poder transformar la practica educativa.

2.4. Las estrategias que propone el plan de estudios 2022 la Nueva

Escuela Mexicana

En este apartado se presentan las sugerencias metodologicas para el desarrollo de
los proyectos educativos que propone el plan de estudios 2022, para que los
“estudiantes se reconozcan como sujetos que forman parte de una comunidad, a la
cual pueden contribuir desde la escuela en su mejoramiento o en la conservacion de
saberes, tradiciones y creencias, a partir de la colaboracion”. (Sugerencias

metodoldgicas para el desarrollo de los proyectos educativos) (p. 2)

2.4.1. Aprendizaje basado en proyectos comunitarios

El trabajo con esta metodologia incluye diversos momentos y fases con las cuales se
busca que las experiencias de aprendizaje de los alumnos diversifiguen sus
posibilidades de expresién y comunicaciéon en distintos modos y formatos de
representacion, entre los que se encuentran el oral, escrito, corporal, haptico,
alternativo o0 aumentativo, pictorico, escultérico, dancistico, teatral, literario,
cinematogréfico, arquitectonico, musical, videogréfico, fotogréfico, del performance, de

la instalacion artistica, entre otros. (p.4)
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Esta metodologia permite que el docente conozca el entorno de los alumnos para
poder observar las situaciones o problematicas que existan y asi crear soluciones
creativas a dichas situaciones, todo esto acercandose a la realidad del alumno,
favoreciendo el aprendizaje mientras se divierten, la creacion y la socializacion, esta
metodologia esta conformada por tres fases, de las cuales se desprenden 11

momentos (ver tabla 2).

Tabla 2

Fases y momentos del ABPC

Fase Momentos
Fase 1 Momento 1. Identificacion
Planeacion Momento 2. Recuperacion

Momento 3. Planificacion

Momento 4. Acercamiento
Fase 2 Momento 5. Comprension y produccién
Accioén Momento 6. Reconocimiento

Momento 7. Concreciéon

Momento 8. Integracion
Fase 3 Momento 9. Difusion
Intervencioén Momento 10. Consideraciones

Momento 11. Avances

Nota. Fases y momentos del ABPC, informacién retomada del plan de estudios 2022.
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2.4.2. Aprendizaje basado en indagacion STEAM como enfoque

"Todas las estrategias de STEAM se basan en las matematicas, que incluyen la

capacidad numérica, asi como las habilidades y los enfoques necesarios para

interpretar y analizar informacion, simplificar y resolver problemas, evaluar riesgos y

tomar decisiones informadas." "Sin embargo, en la vision STEAM con un enfoque

interdisciplinario y transdisciplinario se reconoce que la educacion debe ser integral y

que, por tanto, se deben considerar todos los aspectos del ser humano." (SEP, 2022,

p.10)

El nombre de la metodologia surge de Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Artes y

Matematicas (Science, Technology, Engineering, Arts & Mathematics), mejor conocido

por sus siglas en inglés STEAM, se enfoca en el campo de Saberes y Pensamiento

Cientifico, la cual va a permitir que exista un desarrollo en el conocimiento de las ideas

cientificas y aquello relacionado con el mundo natural, donde los alumnos podran

investigar, planificar, construir, opinar, para asi desarrollar su pensamiento critico, asi

esta metodologia consta de cinco fases. (Ver tabla 3).

Tabla 3
Fases del STEAM

Fase 1

Fase 2

Fase 3

Fase 4

Introduccion al tema Uso de
conocimientos previos sobre el tema a
desarrollar Identificacion de la

problematica

Disefio de investigacion Desarrollo de la
indagacién

Organizar y estructurar las respuestas a

las preguntas especificas de indagacion

Presentacion de los resultados de

indagacion Aplicacion
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Fase 5 Metacognicion

Nota. Fases del STEAM, informacion retomada del plan de estudios 2022

2.4.3. Aprendizaje basado en problemas (ABP)

Dicha metodologia es pertinente, en primer lugar, porque orienta la solucion de
problemas reales que hacen del proceso de aprendizaje una experiencia de
aprendizaje para la vida mas alla del aula. En segundo lugar, al convocar distintas
perspectivas interrelacionadas en la naturaleza de los objetos de estudio (problemas)
que parecieran inconexos en los criterios y métodos de las diferentes disciplinas
(biologia y ética), pero que guardan relacion factorial exdgena, que conlleva a generar
distintas propuestas de solucién. En tercer lugar, porque lo anterior contribuye al
desarrollo del pensamiento critico que forma sujetos solidarios con su comunidad y

responsables de la naturaleza. (p. 13)

Esta metodologia permite la construccion de proyectos enfocados totalmente en su
realidad, partiendo de probleméticas que se presentan en el contexto de los alumnos,
favoreciendo asi la toma de decisiones de los alumnos, su autonomia y el pensamiento

critico, para lograr el cumplimiento de esta, se requiere de 6 momentos. (Ver tabla 4).

Tabla 4
Momentos del ABP

Momento 1. Presentemos Plantea la reflexién inicial

"Exploran y recuperan de manera general los

Momento 2. Recolectemos saberes sociales y escolares previos respecto a

la tematica detectada en el momento 1"

"Determina con claridad el problema sobre el

Momento 3. Formulemos el cual se trabajara, asi como las inquietudes y

problema curiosidad de los alumnos en torno al mimo"
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"Plantea una ruta de trabajo para el proceso de

Momento 4. Organicemos la indagacion para argumentar una posible

experiencia solucion al problema planteado

"Guiar a los alumnos a una indagacion de corte
Momento 5 \Vivamos la documental y/o vivencial con la intencion de

experiencia aportar elementos que lo lleven a comprender el
problema y, en su caso, intervenir para

transformarlo”

"Se retoman el problema inicial, los hallazgos, el

proceso de construccidon de acuerdos, los

aprendizajes obtenidos, se plantean los medios
Momento 6. Resultados y analisis _ .

para divulgar los resultados obtenidos y, en

caso de ser necesario, se identifican problemas"

Nota: Momentos del ABP. Informacién retomada del plan de estudios 2022.

2.4.4. Aprendizaje servicio (AS)

Contrario a la vieja tradicion de acumulacién de aprendizaje, la metodologia de trabajo
as, es util por el alcance que tiene para fomentar e impulsar los fines de la NEM, al
integrar el servicio a la comunidad con el estudio académico y a su vez crear
comunidad y red social para que los alumnos desarrollen sentido de responsabilidad y
compromiso con la comunidad, por lo que contribuye a que el alumnado aprenda a
desarrollarse y participar en proyectos que relacionan su interés personal y el de la

comunidad. (p. 16)

Esta metodologia permite combinar la adquisicion de conocimientos y habilidades con
el servicio a la comunidad, tomar en cuenta el interés de los alumnos, identificar las

necesidades del Aprendizaje servicio.
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contexto e involucrar a-la comunidad para el desarrollo de habilidades sociales y

emocionales, asi se logra desarrollar en 5 etapas. (Ver tabla 5).

Tabla 5
Etapas del AS

Etapa 1. Punto de partida

Etapa 2. Lo que sé y lo que quiero saber
Etapa 3. Organicemos las actividades
Etapa 4. Creatividad en marcha

Etapa 5. Compartimos y evaluamos lo aprendido

Nota. Etapas del AS. Informacion retomada del plan de estudios 2022

4.4.5. Evaluacion formativa

La evaluacion formativa es una estrategia implementada por la Nueva Escuela
Mexicana donde se pretende crear momentos de analisis y reflexion por parte de
maestros y alumnos, ademas de rescatar diversas situaciones a trabajar para el logro
de los procesos de desarrollo y de aprendizaje, asi como la mejora de la propia practica

educativa.

Este tipo de evaluacién parte de dinamismo del grupo y del “aqui y ahora”, a partir de
ella se pueden desarrollar algunas pausas durante la clase (timing pedagdgico),
cuando surjan momentos donde se pueda reflexionar (dudas de los alumnos,
dispersiéon por parte del grupo, entre otras), también se puede aplicar a través del
analisis de los parvulos sobre lo que estan aprendiendo y el porqué, para que
reconozcan lo que les aporta en la vida cotidiana; ademas esta presente todo el tiempo
durante la planeacion a pesar de no estar plasmada directamente en letras, pero es
algo que se percibe, ya que durante el plano didactico hay diversos momentos de

reflexion y analisis.
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4.4.5.1. Timing pedagogico. De acuerdo con la SEP (2024) este es, “el momento en
gue una situacion en el grupo escolar requiere o posibilita una reflexion especifica.
Este proceso surge en la misma situacion didactica, cuando se suspende lo que estan

realizando las y los estudiantes para generar una reflexion en equipos o grupal” (p. 7)

Este tipo de estrategia se puede presentar cuando hay alguna situacion grupal que
pueda ser relevante para suspender las actividades que se realizan en el momento-y
asi poder reflexionar sobre la accion, para que identifiquen las causas de este
comportamiento y que ellos mismos puedan proporcionar diferentes propuestas para
la solucion a dicha situacion, también mencionar compromisos para que no se repita.
Siguiendo a la SEP (2024) dentro del mismo documento se menciona un ejemplo para

retomar esta estrateg ia

Puede ser que estén realizando otra actividad que no sea la solicitada; que por alguna
razén estén dispersos y no logren concentrarse en la actividad requerida; que muestren
desinterés o aburrimiento en un momento especifico, para que a través de algunas
preguntas detonadoras la o el docente solicite de manera individual o por equipos que

analicen lo que esta pasando en ese momento. (p. 4)
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Capitulo lll. Los procesos de atencion en nifios de educaciéon

preescolar

En este capitulo se abordan los procesos de atencién de los alumnos en la
etapa preescolar, es importante tomar en cuenta las edades, los procesos de
desarrollo y las necesidades de los alumnos, ya que no todos los parvulos aprenden
de la misma forma, ni se desenvuelven en el aula de manera igualitaria, como docentes
se debe de observar todos los factores que influyen en el grupo para la mejora del
aprendizaje, por eso es esencial trabajar la atencion con los alumnos abordando los

puntos que se veran en este capitulo.

3.1. Definicién de atencién

De acuerdo con Portellano y Garcia (s/f) la atencion es el “mecanismo de acceso para
llevar a cabo cualquier actividad mental, la antesala de la cognicién, y funciona como
un sistema de filtro capaz de seleccionar, priorizar, procesar Yy supervisar
informaciones” (p. 63). El cerebro recibe diferentes estimulos, propioceptivos
(provienen del interior) y los exteroceptivos (provienen de todo lo exterior), sin
embargo, el cerebro tiene una capacidad limitada de procesar la informacion, es por
esto por lo que la atencidn es el sistema que permite seleccionar las prioridades y

ordenar los estimulos, dejando los relevantes y desechando lo que no aporta.

La atenciéon segun Garcia (2007) “es el mecanismo implicado directamente en la
activacion y el funcionamiento de los procesos y/u operaciones de seleccion,
distribucion y mantenimiento de la actividad psicoldgica”. (p. 24). Siguiendo al autor,
menciona que la atencion ejecuta diversos procesos, para poder llevarse a cabo: (ver

figura 5)
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Figura 5

Procesos de la atencién

/

“Se activan cuando el ambiente
nos exige dar respuesta a un
solo estimulo o tarea en
presencia de otfros estimulos o

. "
y diversos”.

tareas variados

(p.24)

Procesos de la atencion

/

Procesos selecﬂvos

Procesos de distribucion

“Se ponen en marcha cuando el
ambiente nos exige atender a
varias cosas a la vez y no, como
en el caso anterior, centrarnos
en un Unico

ambiente”. (p.24)

aspecto  del

\

Procesos de mantenimiento o

sostenimiento de la atencion

\

“Se producen cuando tenemos
que concentrarnos en una tarea
durante periodos de tiempo
relativamente amplios”. (p.24)

Nota. Mecanismos de la atencion, informacién retomada del texto de Garcia (2007), psicologia de la

atencion.

Rosello (s/f) relaciona la atencion con la motivacion, él menciona que:

motivacién y atencién se relacionan pues mutuamente, en ambos sentidos y formando

una especie de ciclo indisoluble: la motivacién dirigird nuestra atencion, pero, a la vez,

serd ésta la que favorecera el procesamiento de estimulos que puedan despertar el

comportamiento motivado. (p. 13).

Por eso es de gran relevancia que apliquemos estrategias innovadoras, actividades

creativas, para que, a través de ellas, los alumnos se motiven, y esto logre que su

atencién permanezca en las actividades que se trabajan, y lograr asi los procesos de

desarrollo de aprendizaje en los estudiantes.
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3.2. Tipos de atencién

La atencion suele ir referida a diversos contextos y criterios de clasificacion, tal como
se menciona en el apartado anterior, la motivacion que se le de a ciertas actividades,
logra un periodo de atencibn mas extenso. Sin embargo, de acuerdo con los
discernimientos, sera el tipo de atencion que se manejara, Garcia (2007) establece

diferentes tipos de atencion. (Ver figura 6)

Figura 6

Tipos de atencidn

CRITERIO DE CLASIFICACION TIPOS DE ATENCION
Mecanismos implicados. Selectiva/dividida, sostenida.
Objeto al que va dirigida la atencién. Externa/interna.

Modalidad sensorial implicada. Visual selectiva auditiva.
Amplitud/intensidad con la que se atiende. Global/selectiva.

Amplitud y control que se ejerce. Concentrada/dispersa.
Manifestaciones de los procesos atencionales. Abierta/encubierta.

Grado de control voluntario. Voluntaria/involuntaria.
Grado de procesamiento de la informacién no atendida. | Consciente/inconsciente.

Nota. Tipos de atencion, figura retomada del texto de Garcia (2007), psicologia de la atencion.

3.2.1. Atencion selectiva/dividida, sostenida

Rosello (s/f) define que “en la atencion focalizada o selectiva, los distintos paradigmas
van encaminados a elucidar el procesamiento diferencial de fuentes simultaneas de
informacion, bien sean fuentes internas (memoria, conocimiento, etc.), bien externas
(objetos y sucesos ambientales)” (p. 24). A través de este tipo de atencion se centra
de manera exitosa, ignorando otros estimulos ya sean externos o internos, evitando

asi perder la atencion en lo que se esta enfocando.

45



3.2.2. Atencion externa/interna

Garcia (2007) menciona que “la atencion puede ser orientada, o bien hacia los objetos
y sucesos ambientales externos, o bien hacia nuestro propio conocimiento, nuestros
recuerdos, nuestras emociones y sentimientos, etc.” (p. 48) La primera parte esta
encaminada hacia la atencion externa, pues incluye todo aquello que rodea y que es
tangible; mientras que el segundo se centra en la atencion interna, ya que va dirigida

hacia todos lo que esta en nuestra mente.

3.2.3. Atencion visual selectiva auditiva

Garcia (2007) con relacion a la atencion visual precisa que “los mecanismos que
permiten tanto codificar como seleccionar la informacion visual tienen lugar en buena
parte a nivel periférico” (p. 48). Esto quiere decir que la informacién que retiene es

extensa; en el caso de la atencion auditiva es diferente ya que

los receptores auditivos, una vez superado su umbral, recogen todos los estimulos
acusticos del medio ambiente, y no pueden acomodarse para rechazar parte de ellos:
no recogen un mensaje y rechazan otros, sino que han de recoger toda la estimulacién
auditiva de forma indiscriminada, y tan sélo cuando llega la informacion llega al cerebro,

esto es, a nivel central, actian los mecanismos seleccion auditiva. (p. 49)

3.2.4. Atencion global/selectiva

Garcia (2007) concreta que “la atencién global tiene como finalidad llevar a cabo una
estructura organizada de las partes o elementos que componen una informacion o una
tarea, la atencion selectiva se centra en el analisis de los detalles que componen una
informacion o tarea” (pp. 49-50). La atencién global es la encargada de llevar a cabo
una tarea de manera ordenada, mientras que la atencion selectiva se enfoca de ser

minuciosa hacia los componentes de realizacidon de dicha tarea.

3.2.5. Atencion abierta/encubierta
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Estos dos tipos de atencion se enfocan de acuerdo con Posner (como se citd en
Garcia, 2007) en las manifestaciones externas e internas, en el caso de la atencion
abierta abarca el primer punto, cuestiones observables y tangibles, mientras que la
atencion encubierta se enfoca al segundo punto, aspectos no observables de manera

directa, ni tangibles.
3.2.6. Atencion voluntaria, secundaria/involuntaria, primaria

“Cuando dirigimos nuestra atencién hacia nuestros objetivos e inhibimos respuestas
inapropiadas se ponen en marcha los mecanismos de la atencion voluntaria” (Garcia,
2007, p. 50) Asi a traves de este tipo de atencién se dice que se tiene un gran control

de la atencién, puesto que se requiere de un mayor esfuerzo para mantenerla.
En el caso de la atencion involuntaria, siguiendo al mismo autor menciona que

A nivel perceptivo, este tipo de atencion depende fundamentalmente de las
caracteristicas de los propios estimulos ambientales; y cuando se trata de llevar a cabo
una tarea, nuestro rendimiento se ve mediatizado por factores motivacionales y
emocionales que, o bien nos concentremos mejor y atendamos mas intensamente, o
bien que cualquier estimulo o situacion nos distraiga e influya negativamente sobre la

ejecucion de la tarea. (p. 50)

3.2.7. Atencion Consciente/inconsciente

En el caso de la atencidén inconsciente Garcia (2007) comparte un ejemplo para un

mayor entendimiento

Un ejemplo tipico en nuestra vida cotidiana es el fendbmeno que se conoce con el
nombre de atencion habitual, y que se refiere a la atencién automatica e inconsciente
gue prestamos a aquellos objetos y/o tareas que forman parte de nuestros habitos:
poner las llaves en el mueble del recibidor cuando llegamos a casa, quitarnos anillos o
sortijas y depositarlos en el cajon de la mesilla cuando vamos a dormir, etc.
Generalmente, si se nos pregunta si hemos realizado estas acciones al cabo de un
cierto tiempo de haberlas hecho, no solemos recordarlo a no ser que hagamos un claro

esfuerzo de memoria, y aun asi hay ocasiones en que no somos capaces de recordar.
(p.51)
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Desde la mirada de Portellano y Garcia (s/f) se rescatan algunas modalidades de

atencion que plantean en su libro Neuropsicologia de la atencion, las funciones

ejecutivas y la memoria. (Ver figura 7).

Figura 7

Modalidades de atencion

Modalidad

Caracteristicas

Pasiva -

Modalidad de atencion inespecifica e involuntaria.

Permite mantener el encendido necesario del sistema nervio-
so para facilitar las realizacién de actividades voluntarias.
Incluye el estado de alerta v la respuesta de orientacion.

El estado de alerta permite que el sistema nervioso disponga
de suficiente energia para la recepcion inespecifica de las in-
formaciones externas e internas.

La respuesta de orientacion es el conjunto de reacciones que
experimenta el organismo ante un estimulo inesperado,
inusual y novedoso.

Focalizada -

Capacidad para dar respuesta de un modo diferenciado a es-
timulos sensoriales especificos.

Permite el procesamiento de determinados estimulos, mien-
tras se ignoran otros estimulos irrelevantes.

Sostenida -

Capacidad para emitir y mantener una respuesta ante un de-
terminado patrén de estimulos, durante un determinado lapso
de tiempo.

Selectiva -

Capacidad para mantener una determinada respuesta ante un
estimulo, a pesar de la presencia de varios estimulos distrac-
tores que de manera simultinea compiten entre si

Alternante —

Capacidad para responder simultineamente a multiples de-
mandas, cambiando el foco de atencidn desde un estimulo a
otro, y desplazandolo entre varias tareas que exigen distinta
respuesta cognitiva, pero ejerciendo un control para que la in-
formacion se atienda de forma eficiente

Dividida -

Capacidad para responder simultdneamente a diferentes esti-
mulos y tareas o a demandas diferentes durante la realizacién
de una misma tarea.

Nota. Modalidades de atencion, figura retomada del texto Neuropsicologia de la atencién
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3.3. Funciones ejecutivas

Las funciones ejecutivas son aquellas que se encargan de hacer que el cerebro
controle sus comportamientos y en la manera en que centran su atencién de acuerdo
con las circunstancias que se presenten, estas funciones son la base de las

actividades que realiza el cerebro humanao.

Moraine (2014) menciona que “la atencion es una de las herramientas fundamentales
del estudiante. Asi pues, en el momento en que el educador entiende como usa el
estudiante su atencion, es cuando ha empezado el camino para aprender a gestionar
las funciones ejecutivas”. (p. 13). Continuando con lo que menciona el autor anterior,
da pauta a retomar las necesidades de aprendizaje de cada alumno, suele ser un tanto
complejo centrarse en cada estudiante, sin embargo, es parte del trabajo como
docente para lograr un aprendizaje significativo en todos los estudiantes. Siguiendo al
autor, en su libro funciones ejecutivas del estudiante, enmarca un listado de estas. (Ver

figura 8)

Figura 8

Las funciones ejecutivas

* Atencion ¢ (estion del tiempo

¢ Iniciativa ¢« Memoria

¢ Inhibicion * Auto-monitorizacion

¢ Flexibilidad ¢ (Control emocional

* Relevancia ¢ Resolucion de problemas

¢ Planificacion ¢ Establecimiento de objetivos
¢ Organizacion ¢ Activacion cognitiva

Nota: Las funciones ejecutivas, figura retomada del texto de Moraine (2014), las funciones ejecutivas

del estudiante.

En ocasiones los docentes llegan a presentar cierta frustracion cuando los alumnos no

entienden las indicaciones o se requiere de explicar en varias ocasiones lo que se va

49



a trabajar, sin embargo, es importante saber que las funciones ejecutivas tardan cerca
de tres décadas en desarrollarse y en madurar. Moraine (2014) menciona que “las

funciones ejecutivas requieren un tiempo para establecerse, desarrollarse y madurar,

por lo que es importante tener en mente una vision a largo plazo”. p. 16)

3.4. El cerebro y la atencién

La atencion se encuentra situada en la encrucijada de muchas funciones mentales
como: memoria a corto plazo, motivacioén, funciones ejecutivas y memoria de trabajo.
Para que funcione de un modo eficaz, la atencion requiere en primer lugar la orientacion
hacia un determinado estimulo, identificando y seleccionando los componentes mas
relevantes, mediante un estado de alerta que disponga de suficiente intensidad para

procesar un estimulo. (Portellano y Garcia, s/f, p. 64).

Entonces como se habia mencionado anteriormente, se trata de motivar al alumno
para que su atencion perdure en lo que se realiza, asi mismo se rescata que cuando

una tarea es novedosa o incluso mas compleja su proceso atencional sera mayor.

3.4.1. Caracteristicas de la atencion

Como se mencion6 al inicio de este capitulo, la atencion es la capacidad de clasificar
los estimulos que llegan al cerebro humano, por eso se destacan diferentes

caracteristicas para dicha clasificacion

3.4.1.1. Sistema neural complejo. Se necesita de diversas estructuras neuroldgicas
para poder gestionar estos procesos de atencion, donde distintas estructuras del
encéfalo interactian de manera sistematizada para poder cumplir con las modalidades

de la atencion.
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3.4.1.2. Sistema multimodal. Se trata de situar adecuados niveles de alerta,
concentracion, motivacion, selectividad, orientacion, procesamiento, direccidon y

alternancia.

3.4.1.3. Filtro selectivo. Es la decision de que estimulos son prioritarios, para focalizar

la actividad y su procesamiento dentro del sistema nervioso.

3.4.1.4. Sistema jerarquico. Aqui existe una estructura piramidal, en la base se
encuentran los procesos atencionales pasivos e involuntarios, en la cuspide se
encontraran los procesos atencionales con mayor peso cognitivo, de tipo activo y
voluntarios, en las areas mas profundas del encéfalo los procesos atencionales
pasivos e involuntarios y las que tienen mayor componente cognitivo y motivacional se

encontraran en la corteza cerebral.

3.4.1.5. Sistema dindmico. La atencion es un proceso activo, logrando modular su

intensidad en funcion a las necesidades.

3.5. Periodos de atencion

Las nifias y nifios conforme se acercan al aprendizaje estan rodeados de diversos
estimulos, asi mismo, de acuerdo con su edad, sus procesos de desarrollo se

incrementan, de acuerdo con la escuela Infantil Pecas (2021)

La atencion y la concentracion van aumentando durante el desarrollo, pero si bien es
cierto que actualmente con la gran oferta de entretenimiento (television, internet,
videojuegos...) los nifios estdn mucho mas estimulados y esto fomenta que haya una
menor atencion continuada hacia lo que les rodea, pero también hacia €l mismo y lo

que siente. (parr. 3) (Ver tabla 6).
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Tabla 6

Periodos de atencién

Edad Periodo de atencion

Oalafio 2 a 3 minutos

1 a 2 afos 7 a 8 minutos

2 a 3 afios Hasta 10 minutos

3 a4 afos Hasta 15 minutos
4 a 5 afnos Hasta 20 minutos

5 a 6 afios Hasta 25 minutos

6 a 8 afos Hasta 30 minutos
8 a 10 afos Hasta 45 minutos
10 a 12 afios Hasta 55 minutos

12 afos en adelante

Hasta 1 hora

Nota: Informacién retomada del Blog escuela Infantil Pecas, (2021)
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Capitulo IV. Marco metodologico

Algunos investigadores hacen uso indiscriminado de método y de metodologia,
sin embargo, son dos conceptos completamente diferentes, para Ortiz (2015) “La
metodologia es el estudio filoséfico de la actividad cientifica, constituye un
conocimiento general del proceso de investigacion cientifica, de su estructura, de sus
elementos y de sus métodos”. (p. 25) Siguiendo al mismo autor el método lo
conceptualiza como “una aproximaciéon de orden necesariamente epistemoldgico, que
se entrelaza con la misma logica del pensar cientifico y con las notas distintivas de
éste,” (p.25). Es decir, el método forma parte de la metodologia, esta Ultima se
contempla la poblacion, la muestra, los instrumentos y técnicas de recopilacion de

informacion.

4.1 Enfoque de la investigacion cualitativa

Este trabajo de investigacion se fundamenté con el enfoque cualitativo donde segun
Dorio, et al. (2014) “refleja, describe e interpreta la realidad educativa con el fin de
llegar a la comprension o a la transformacion de dicha realidad, a partir del significado
atribuido por las personas que la integran” (p. 283). A partir de eso con este enfoque,
existird mayor profundidad a los datos, diversas formas de interpretar la informacion,
aumento conocimiento sobre el contexto del entorno y el ambiente del preescolar, asi
CcOmo nuevas experiencias Unicas de aprendizaje, ademas de un punto de vista natural

sobre los datos recabados.
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Esta investigacion esta basada en el método cientifico y en la recopilacion de datos no
numeéricos, la informacion recabada se hace a través de entrevistas, encuestas y
diversos medios para obtener informacion confiable, como guiones de observacion,
estudios de caso, historias personales o experiencias de vida, entre otras. Este tipo de
investigacion también parte de diferentes interpretaciones y conclusiones debido a las

variadas respuestas que se recibieron en las preguntas abiertas.

Para llevar a cabo este trabajo se precis6 de un esquema donde se presentaran las
fases de la investigacion cualitativa, ya que esta debe ser orientada para un proceso
continuo de decisiones por parte del investigador, para ello se retomé a Monje (2011)

(ver figura 9).
Figura 9

Fases y etapas de la investigacion cualitativa

FASES Y ETAPAS
DE LA INVESTIGACION CUALITATIVA

PREPARATORIA

‘ PROYECTO
' DE INVESTIGACION |

TRABAJO DE CAMPO

RECOGIDA > ACUMULADOS |
PRODUGTIVA =2 S ot 2.

DE DATOS '—\
& :
REDUCCION |
DEDATOS

OBTENCION DE
RESULTADOS Y
VERIFICACION DE

CONCLUSIONES 4

ANALITICA

DISPOSICION Y
TRANSFORMACION
DE DATOS e ——— '

ELABORACION INFORMATIVA

DEL INFORME

v

; INFORME
- DE INVESTIGACION
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Nota. Fases y etapas de la investigacion cualitativa, figura retomada del libro de “Metodologia de la

investigacion cualitativa” (p.35)

Fase preparatoria. Esta primera fase se divide en dos etapas, en la etapa reflexiva el
investigador toma como base su propia formacién investigadora, sus conocimientos y
experiencia, para asi construir el objeto de estudio, en la etapa de disefio se bosqueja
la planeacion de las actividades que se realizaron en las siguientes fases. Para
comenzar con este trabajo de investigacion, se retomaé el tema a partir de las préacticas
profesionales realizadas en una institucion de nivel Preescolar, ubicado en el municipio
de Chimalhuacan, donde desde la primera jornada de practicas se identifica y
selecciona el objeto de estudio y se tiene un acercamiento al tema de investigacion,
ademas se hace una revisién minuciosa en revistas de investigacion reconocidas por
la comunidad cientifica para conocer qué se ha ducho del tema, a quién se ha dicho,
qguienes lo han dicho y como lo han dicho para no duplicar esfuerzos y buscar la
pertinencia del estudio. Por Gltimo, se restructura en cronograma anexando actividades
gue no se habian considerado. Posteriormente en la segunda etapa, la de disefio es
fundamental tener claridad de cada fase y etapa de la investigacion cualitativa, para

asi poder realizar la planificacién de las etapas posteriores

Fase de campo. Antes de iniciar esta segunda fase el investigador ha subsistido fuera
del campo, sin embargo, ya en la primera etapa que es la de acceso al campo se va
accediendo progresivamente a este, y persiste ahi de manera permanente durante el
proceso de la investigacion. La entrada al escenario se realiz6 mediante una carta
formal dirigida al portero ya que es la persona que determina el acceso al contexto
donde se desarrollo la investigacion, ademas es la misma que hace un recorrido sobre
el campo de estudio; en este caso se entrego a la directora del preescolar, donde se
le explico el objetivo general, la temporalidad y la intencion, a través de esta carta se
permitié encontrar a los informantes clave, aquellos que permiten obtener informes
sobre el tema de investigacion, para asi obtener el logro de algunos objetivos

especificos.

En la etapa de la recogida de datos el investigador modificara y redisefiara su trabajo,

una vez que él se sienta comodo con lo que estéd realizando, los participantes
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reconoceran el interés del investigador. Se disefiaron y aplicaron diversos
instrumentos y técnicas para la recoleccion de datos, entrevistas semiestructuras y
estructuradas dirigidas a las docentes, ademas de una guia de observacion que se
impulsé en diferentes momentos en el escenario donde se desarroll6 este estudio,
complementando se utilizé el diario de campo y revision documental (planeacion,
diario, evaluaciones), asi mismo también se utilizaron videos e imagenes como
evidencias del trabajo realizado durante la investigacion, para la toma de estés, se
realizd una carta de consentimiento informado a los padres de familia, para dar a
conocer que se estaran tomando diversas fotografias y grabaciones Unicamente para
el analisis de la indagacion, guardando confidencialidad y anonimato, estas evidencias

no se subiria a ninguna red social o plataforma educativa.

Fase analitica. El proceso de analisis de datos de esta fase se debe de iniciar durante
el trabajo de campo, para llevarla acabo de requiere de tres tareas a) reduccion de
datos; b) disposicion y transformacion de datos; y c) obtencién de resultados y
verificacion de conclusiones. Durante esta fase se selecciond la informacion recabada
en las diversas técnicas de recopilacion de datos que se aplicaron durante la
investigacioén, los datos se presentan tal y como se obtuvieron en los instrumentos,

evitando asi el sesgo.

Fase informativa. Esta fase es con la que culmina el trabajo de investigacion, se trata
de realizar una presentacion para poder difundir los datos que se obtuvieron durante
la investigacion, en este punto el investigador alcanzé una mayor comprension del
objeto de estudio, y comparte esta compresion con los demas. Para este estudio se
realizé la presentacion en dos momentos de los avances de la investigacion de manera
interinstitucional y una institucional. Participando en la Escuela Normal de valle de

Bravo y la No.1 de Toluca-.
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Figura 10

Etapas y fases de la investigacion cualitativa

Preparatoria

Trabajo de campo

Aplicacion de técnicas e

instrumentos

Acceso al campo Recogida productiva de datos
« Formal « Buscando la perspectiva v |
» Portero significado de los participantes
+ [nformantes clave del estudio
+ Trabajo de campo + Buscando vinculos, relaciones a
-

lo que refiere el disefio de la
investigacion

Alcance de | investigacion
Retirada del campo

Analitica

Informativa

Elaboracion de informe

Mayor alcance de comprension del objeto de estudio

Presentacion de la investigacion

Nota. Fases y etapas del enfoque cualitativo, informacion retomada de Ramirez (2024).
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4. 2 Método investigacion —accién

Para este trabajo se hizo uso del método de investigacion accidén ya que segun Elliott
(1993) como se cité en Latorre (2003) “es un estudio de una situacién social con el fin

de mejorar la calidad de accion dentro de la misma”. (p. 24)

Este tipo de investigacion consta de 4 fases esenciales de acuerdo con Kemmis (1988)

como se cit6 en Latorre (2003) (ver figura 10).

Figura 11

Espiral de ciclos

Planificar Plan o @

A / )

Reflexionar Actuar Reflexionar Actuar

7T

Observar Observar

Nota. Espiral de ciclos de la investigacion accion, figura retomada del libro de “La investigacion-accion,
conocer y cambiar la practica educativa” (p. 34)

Los ciclos de accién de Kemmis son usados usualmente en el ambito educativo, ya
gue ayudan a proporcionar una estructura para llevar a cabo diversas actividades

planificadas para la mejora de la préactica docente.

En esta investigacion se hizo uso de tres ciclos de accion, cada uno con 4 fases, la
primera es la de planificacion, la cual nos ayuda a identificar el problema, ademas nos
permite establecer los propdsitos u objetivos adecuados, asi como el disefio de las
estrategias que se van a utilizar, para esta etapa es importante investigar toda la

informacion que se considere relevante al tema de investigaciéon. La segunda fase es
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la de accion, aqui se van a implementar las actividades disefiadas en la fase anterior,
para el cumplimiento de los propdsitos u objetivos. Como tercera fase se encuentra la
observacion, aqui es donde se va a monitorear los efectos que esta arrojando las
actividades aplicadas, recopilando y evaluando el progreso que se ha tenido de
acuerdo con los propositos u objetivos. Por ultimo, como cuarta fase es la de reflexién,
agui se analizan los resultados que se obtuvieron durante la accion, se realiza como
su nombre lo indica una reflexion para saber que logres se tuvieron, qué areas de
oportunidad se encontraron, esto para orientar el proceso de planificaciéon d ellos

siguientes ciclos de accion que se vayan a realizar.

Para el inicio de los ciclos de accion se comenzdé con el primero en el mes de agosto
del afio 2023 al grupo de 2° “A” el cual se realizo con fines diagnosticos, titulado
“Conociéndome mientras me divierto”, el cual arrojo resultados donde los periodos de
atencion de los parvulos eran muy cortos para su edad, debido a diversas causas como
las propias caracteristicas del nifio, el proceso de adaptacion a este nuevo ciclo
escolar, ya que la mayoria de los alumnos son de nuevo ingreso, los materiales y
recursos que se emplean para las diversas actividades y las conductas disruptivas que
se observan durante la clase. Esta problemética genera diferentes consecuencias,
como lo es la descontextualizacion de los contenidos abordados, afectando asi el logro
de los procesos de desarrollo de aprendizaje, asi como indisciplina y desatencion por

parte de los alumnos, produciendo estrés hacia la docente.

A partir de los resultados se comienza con la planificacion del segundo ciclo de accién
llamado “Aprendiendo a ser ciudadanos: Un proyecto de simbolos y atencion”, se
decide trabajar con este tema, como sugerencia de la docente titular, este se aplico en
el mes de septiembre, con relacion al dia de la independencia de México, donde se
aplicaron diversas estrategias, se utilizd la metodologia aprendizaje basado en
problemas, vinculada con el campo formativo ética, naturaleza y sociedades, esta
metodologia tiene una etapa llamada “organicemos la experiencia” donde involucra a
los alumnos en la planeacion, realizando actividades que ellos decidan de acuerdo a
su interés, esta estrategia ha funcionado, ya que ellos se sienten parte de la clase, se
sienten importantes porque se toma en cuenta sus opiniones, ya que lo expresan al
tiempo que se realiza la actividad con comentarios tipo “eso lo dije yo, ¢ verdad?”, otra
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estrategia que se utilizé durante todo el ciclo fue el juego, ya que como se menciond
en el capitulo de estrategias es fundamental durante la etapa preescolar, asi mismo
ayudo a que los alumnos conocieran la importancia de saber dénde pertenecen para

apropiarse de su cultura y de su identidad.

A partir de este ciclo de accién, surge el tercero el cual se titula “Granja cuidadosa:
Fomentando la atencién a través de la agricultura sostenible”, durante el segundo ciclo
los alumnos resaltaron demasiado interés por el aguila, confundiéndola con las gallinas
o gallos, y mencionando que son “familia” a partir de ahi surgen comentarios de otros
alumnos comentando que esos son animales de la granja y que son diferentes, por lo
tanto se decide trabajar con el tema de la granja en el mes de octubre, aqui se hace
uso de la metodologia propuesta por la Nueva Escuela Mexicana, Aprendizaje basado
en proyectos comunitarios, y como campo formativo Lenguajes, con este proyecto se
us6é como principal estrategia, material didactico que pudiera lograr un mayor
acercamiento a estos animales, para que asi conocieran que alimentos provienen de
ellos y porque su importancia, asi mismo se llevé una mascota de juguete (un cerdito)
el cual ayudo al control de su cuerpo, a la tolerancia a la frustracion, a la motivacion
durante las clases, ya que se entregd una ficha, donde se les iba entregando estrellas

de acuerdo a su participacion durante la clase, evaluando asi sus proceso de atencion.

Los ciclos de accion de Kemmis como el nombre lo indica son ciclicos, lo que indica
gue una vez que se complete un ciclo se puede comenzar con el siguiente, para poder
mejorar y adaptarse a las necesidades del entorno donde se esté llevando a cabo. (Ver
figura 12).
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Figura 12

Ciclos de accién

Plan Plan
Planificar revisado revisado
/ Fines \ Aprendiendo a "Granja Cmdados}
diagnésticos Actuar Reflexionar S€rciudadanos:  Actuar Reflexionar T omentandola Actuar

Un proyecto de Atencion a través
Conociendom simbolos y de la Agricultura
mientras me atencion Sostenible”
divierto

Observar Observar Observar

Reflexionar

Nota: Ciclos de accion realizados durante la entrada al campo en el preescolar de Chimalhuacan.

Se eligio esta metodologia ya que se pretendio resolver la problemética que surge a
través de la pregunta de investigacion ¢Cuéles son las estrategias docentes
implementadas por las educadoras que favorecen la atencion en nifios de tercer grado
de Educacion Preescolar? Mediante los resultados obtenidos en los diversos
instrumentos de recoleccidn de datos, se aplicaron diversas estrategias docentes para
favorecer la atencion en los alumnos, existiendo asi una indagacion y asi mismo

llevando a la practica la solucion.

4. 3 Poblacién y muestra

De acuerdo con Latorre (2003):

Es fundamental delimitar la poblacién objeto de estudio para extraer la muestra y prever
los recursos necesarios. Si la poblacién es pequefa y de facil acceso se puede aplicar
el cuestionario a toda la poblacién. Si no es posible acceder a toda la poblacién,

conviene extraer una muestra representativa de la misma. (p. 65)

En este trabajo de investigacion, la poblacion es una escuela de nivel preescolar,
ubicada en el municipio de Chimalhuacan. Cuenta con una matricula de 226 alumnos.
(ver tabla 7)
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Tabla 7

Matricula del Jardin de Nifios

Grado y grupo Alumnos Grado y grupo Alumnos

1° “A” 25 alumnos , 3° A 22 alumnos

13 nifas y 12 nifios 11 nifas y 11 nifios
2° A’ 20 alumnos 3°“B” 20 alumnos

10 nifas y 10 nifios 12 niflas y 8 nifios
2°“B” 20 alumnos 3°“C” 23 alumnos

11 niflas y 9 nifios 12 nifas y 11 nifios
2°“C” 21 alumnos 3°“D” 22 alumnos

12 nifias y 9 nifios 9 nifias y 13 nifios
2° D’ 18 alumnos, 11 nifias 3°‘E” 22 alumnos, 12 nifias

y 7 ninos

y 10 nifios

Nota. Informacion retomada del libro de inscripciones

La escuela tiene 10 docentes frente a grupo, una para cada grado, ademas de 3

promotores, una maestra de inglés, un maestro de educacién fisica y un docente de

salud, se cuenta con un director con grado académico de licenciatura, una subdirectora

con doctorado y un cuidado infantil.

Segun Sampieri (2014) la muestra “es un subconjunto de elementos que pertenecen

a ese conjunto definido en sus caracteristicas al que llamamos poblacién” (p.175). En

este caso, se utilizara muestreo por conveniencia, donde el mismo autor menciona que

son “simplemente casos disponibles a los cuales tenemos acceso.” (p. 401), La cual

consta del grupo de 2° “A” el cual esta conformado por 20 alumnos, 10 nifias y 10

nifos, sus edades oscilan entre los 4 y 5 afios.
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4. 4 Alcance de la investigacién

El alcance de investigacion se refiere a los grados de profundidad que alcanzara el

estudio, de acuerdo con las metas que se pretenden llegar en esta misma.

En este trabajo de investigacion el alcance es explicativo, el cual Hurtado (2000)
menciona que “busca comprender las relaciones entre distintos eventos, se interesa
fundamentalmente por el “por qué” y el “cdmo” de los fendmenos. Es este tipo de
investigacién el que genera teorias y modelos que a la larga conducen a las

revoluciones cientificas”. (parr. 5)

A partir del objetivo general se determind cual era el alcance de la investigacion, en
este caso, lo explicativo va mas alla de la descripcion de la problematica, pues va
dirigido a responder estos fendmenos, a investigar porque ocurre y en qué condiciones

surge.

4. 5 Instrumentos y técnicas de recopilacion de datos

De acuerdo con Albert (2007) los datos que se recuperan en los instrumentos de la
valoracion consisten “en la descripcion a profundidad y completa de eventos,
imagenes, situaciones, experiencias, actitudes, emociones, pensamientos de las
personas y se recolectan para analizarlos, comprenderlos y responder a las preguntas
de investigacion” (p. 179). Para este trabajo de investigacion se retomaron diversas

técnicas para la recoleccién de informacion de acuerdo con los objetivos del mismo.

Entrevista semiestructurada, para Dorio et al. (2014) “La entrevista es una técnica cuyo
objetivo es obtener informacion de forma oral y personalizada, sobre acontecimientos
vividos” (p.336).
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Guion de observacion, siguiendo al mismo autor menciona que la observacion
participante “consiste en observar al mismo tiempo que se participa en las actividades

propias del grupo que se esta investigando” (p. 333)

Estas dos técnicas se utilizaron para identificar las estrategias que las docentes
implementan para favorecer y obtener la atencién de los alumnos en las actividades

de clase.

El tercer instrumento fue la revision documental (Planes de estudio 2017, 2023,
documentos grises). De acuerdo con Hurtado (2000) la revision documental es una
técnica en la cual “se recurre a la informacion escrita, ya sea bajo la forma de datos
gue pueden haber sido producto de mediciones hechas por otros, 0 como textos que
en si mismos constituyen los eventos de estudio” (p. 427). A través de la revision
documental, se elaboraron diversas propuestas utilizando diferentes estrategias
docentes centradas en los alumnos para asi favorecer su atencion durante las
actividades, es esencial atender las especificaciones del plan de estudios vigentes, asi
como de las necesidades de aprendizaje de los alumnos para obtener una practica

educativa fructifera.

Adecuacion y pertinencia, la adecuacion es que este establecida o que el documento
tenga un vocabulario de acuerdo con las personas que estan dirigidas y la pertinencia

es que esté relacionado a los objetivos que persiguen la investigacion.

4.5.1. Validaciéon de entrevista “estrategias docentes para favorecer la atencidén”

Validar los instrumentos y las técnicas de recopilacion de datos es de suma
importancia, Supo (2013) menciona qué la validacion de instrumentos va a dar inicio
con una “fase cualitativa que corresponde a la creacion del instrumento que
comunmente denominamos como validez de contenido, luego de haber creado tal
instrumento se requiere de la evaluacidon de sus propiedades métricas, para lo cual

hacemos uso de la estadistica, lo cual corresponde a la fase cuantitativa” (parr. 7)
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Siguiendo al autor, en su libro “Como validar un instrumento. Aprende a crear y validar
instrumentos como un experto” se rescatan diez pasos relevantes, los cuales se

atendieron durante el desarrollo de esta entrevista. (ver tabla 8).

Tabla 8

Pasos para validar un instrumento

N.P. Nombre de los pasos
1 Revisa la literatura
2 Explora el concepto
3 Enlista los temas
4 Formula los items
5 Selecciona los jueces
6 Evalla la consistencia
7 Reduce los items
8 Reduce las dimensiones
9 Identifica un criterio

Nota: Informacion retomada del libro como validar un instrumento (2013)

4.5.1.1. Revisa la literatura. Para la realizacion de este primer paso, es fundamental
gue antes de comenzar con el disefio de un instrumento, se debe de verificar si ya
existe un instrumento o una teoria previa para medir el concepto que se va a evaluar.
La revision de la literatura implica analizar el conocimiento existente hasta el momento
sobre el concepto en cuestion. Este paso es crucial para garantizar que no se estén

duplicando esfuerzos y para construir sobre la base de investigaciones previas.
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4.5.1.2. Explorar el concepto. Este Unico paso solo se realiza Unicamente si no se tiene
claridad del concepto con el que se va a trabajar, si se encuentra en la situacion de

gue el concepto esta parcialmente definido o cuando el concepto aln no esta definido.

4.5.1.3. Enlista los temas. De acuerdo a lo revisado durante todo el proceso de la
investigacién, hasta donde se ha llegado existe un mayor conocimiento del tema con
el que se esta trabajando, es asi como nacen las categorias, para estos instrumentos
se dividié en 2 apartados, el primero enfocado a las estrategias docentes y el segundo
a la atencién en las clases; a partir de las categorias y de los vacios encontrados en
los documentos revisados en el apartado de antecedentes se comienza con escoger

diversas palabras clave, para la formulacién de los items.

4.5.1.4. Formula los items. Una vez elegidas las palabras clave, se acomodan por

categorias para realizar items adecuados, y pertinentes a la investigacion y al objetivo.
Asi es como surgen 18 items, 5 en cuanto a estrategias y 13 referidas a la atencion.

4.5.1.5. Selecciona los jueces. En este punto, se ha decidido que se seleccionara a un
namero impar de expertos para la prueba piloto, se le entrego la entrevista a 5
personas, a la maestra titular con licenciatura en psicologia, a una docente del
preescolar con maestria, al director del jardin con licenciatura en educacion preescolar,
a la subdirectora del mismo con doctorado y al asesor de la tesis con doctorado en

educacion.

4.5.1.6. Evalla la consistencia. Después de la validacion se realizé una suma de cada
uno de los items de acuerdo con lo que cada experto evalud, para esto se cred un

documento con Excel para sacar el promedio de cada pregunta. (Ver figura 13).
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Figura 13

Promedio
A B
MN.P. ITEMS

1 ¢Qué entiende usted por estrategia docente?
¢Qué estrategias docentes utiliza usted para

2 favorecer la atencién en el aula?
¢En qué criterios, caracteristicas o aspectos

3 educativos se basa para elegir estas estrategias?
¢Considera que las estrategias docentes qué utiliza
son las adecuadas para obtener aprendizajes

4 significativos en sus alumnos? ¢Por qué?
¢Cudles son las estrategias docentes qué ha
encontrado mas efectivas para trabajar con sus

5 alumnos?

5] ¢Qué entiende por atencién?

7 ¢Como definiria la atencién externa y la interna?

8 ¢Como definiria la atencion selectiva?

9 ¢Como definiria la atencion auditiva?

10 ¢Como definiria la atencion global?

11 ¢Como definiria la atencion concentrada?

12 ¢Como definiria la atencion sostenida?
¢Como definiria la atencion voluntaria e

13 involuntaria?
¢Como definiria la atencion consciente e

14 inconsciente?
¢Qué estrategias utilizan las docentes para

15 favorecer la atencién en el aula?

¢Qué acciones realiza cuando sus alumnos se

Hojal = Hoja2 +

f.;‘} Accesibilidad: es necesario investigar

C

D

E

F

PERTINENCIA PROMEDIO ADECUACION PROMEDIO

24

25

25

23

25
23
23
23
24
23
23
24

23

23

22

Nota. Promedio de la adecuacion y pertinencia de los items
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Posteriormente se realiz0 una grafica de cada pregunta, para observar la diferencia

entre la adecuacion y la pertinencia. (ver figura 14).
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Figura 14

Gréficas
A B C D E
3 N.P ITEMS PERTINENCIA ADECUACION  GRAFICA
1 ¢Qué entiende usted por estrategia docente? 4.8 5 _—
5 ¢Qué estrategias docentes utiliza usted para favorecer la -
5 atencion en el aula? 5 5
3 ¢En qué criterios, caracteristicas o aspectos educativos se “\\
6 basa para elegir estds estrategias? 5 4.8 ™.
¢Considera que las estrategias docentes qué utiliza son las )
4 adecuadas para obtener aprendizajes significativos en sus /
7 alumnos? ¢ Por qué? 4.6 48 /
5 ¢Cuales son las estrategias docentes qué ha encontrado
8 mas efectivas para trabajar con sus alumnos? 5 5
9 6 ¢ Qué entiende por atencién? 46 a6
10 7 ¢Cémo definiria la atencion externa y la interna? 46 46
11 8 ¢Como definiria la atencion selectiva? 46 4.4 T
12 g ¢ Como definirfa la atencidn auditiva? 4.8 as
13 10 ¢Como definiria la atencion global? 46 4.6 -
14 11 ¢ Como definiria la atencién concentrada? 46 46
15 12 ¢ Como definirfa la atencidn sostenida? 4.8 as
16 13 ¢ Como definiria la atencion voluntaria e involuntaria? 4.6 48
17 14 ¢Cémo definiria la atencidn consciente e inconsciente? 4.6 4.6 -
15 ¢Qué estrategias utilizan las docentes para favorecer la /,/
18 atencion en el aula? 4.4 48 7
19 16 ¢Qué acciones realiza cuando sus alumnos se dispersan? 5 5
17 ¢ Como planifica y estructura su tiempo para mantener la -
20 atencidon en los nifios? 4.8 4.8
18 ¢ Qué situaciones son las mas frecuentes durante la clase /,/
21 que contribuyen a la falta de atencion del nifio preescolar? 4.6 4.8 e
Hoja1  Hoja2 +

Listo 5% Accesibilidad: es necesario investigar

Nota. Grafica de la pertinencia y la adecuacion
4.5.1.8. Reduce los items

Después de lo que se realiz6 en la etapa anterior, se observd que preguntas no eran
adecuadas, ni pertinentes, sin embargo, ninguna tuvo promedio menos a 3, por lo

tanto, todos los items se quedaron para la entrevista.
4.5.1.9. Reduce las dimensiones

En cuanto a este paso, se continuo con las dos categorias que ya se habian elegido
previamente, la de estrategias docentes y la de atencion en las clases, los items se

adecuaban a cada dimension y hacia una comprension mas amplia.
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4.5.1.10. Identifica un criterio

Esta fase, se trata de evaluar el criterio que se quiere medir, es decir las estrategias

docentes y la atencién en nifios de educacién preescolar.

4.6. Procedimiento metodoldgico de la investigacion

El proceso metodolégico es aquel conjunto de pasos sistematizados, que ayudaran a
la resolucion de una problematica o alguna tarea en especifico, por eso es parte central
de este trabajo de investigacion. Ademas, se adoptaron los ciclos reflexivos de Kemmis
en el método de investigacién-accion, con el fin de mejorar la practica a través de un
proceso ciclico donde existe la reflexion y la accidon. Estos son ciclos continuos, donde
la terminar el primero con el omento de reflexion, se puede iniciar un nuevo ciclo con
el momento de planificacién, tomando en cuenta los hallazgos, las fortalezas y las
areas de oportunidad del ciclo anterior. Es asi como esto permite poder lograr un
proceso de mejora continua, promoviendo el desarrollo docente y profesional, ademas

de la mejora en la préactica educativa.

En el mes de agosto se entregé la carta de entrada al campo, al director del jardin de
nifios, posteriormente del lunes 28 de agosto al viernes 8 de septiembre se llevo a
cabo el primer ciclo de accién titulado “conociéndome mientras me divierto”, el cual se

realiz6 con fines diagnostico.

El dia 26 de enero, en el Consejo Técnico Escolar se entregd la entrevista para su
validacién en cuanto a pertinencia y adecuacion a 4 expertos, la maestra titular con la
licenciatura en educacién preescolar, al director y la subdirectora del jardin de nifios y
a una docente frente a grupo con maestria. Asi mismo se entregd al Dr. Que esta
asesorando este trabajo de investigacion. Después de haber obtenido los resultados,
y haber realizado las adecuaciones correspondientes, el dia 8 de febrero, se continuo
con el proceso de la investigacion, donde se entrevisté a 5 maestras, y se realizé un

guion de observacion con los 5 restantes.

69



A partir de los resultados que generd el primer plan de accion, se plantea que se
realizaran dos planes de accion, ademas del primero. El segundo plan de accion se
realiza de martes 13 al jueves 22 de febrero, el cual lleva por nombre “Aprendiendo a
ser ciudadanos: Un proyecto de simbolos y atencidén”. Posteriormente se continua con
el tercer plan de accion ejecutado del martes 27 de febrero al jueves 07 de marzo, el
cual se titula "Granja Cuidadosa: Fomentando la Atencion a través de la Agricultura

Sostenible".

Una vez culminado cada ciclo, se comenzé con la realizacion del analisis permitente
para cada uno, asi mismo se llevo a cabo la transcripcidon de las entrevistas, donde se
llevo la reflexion de las respuestas, de acuerdo con lo investigado durante cada

capitulo.
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Capitulo V. Andlisis y resultados

De acuerdo con Flick (2007) la codificacién y la categorizacion “son formas de
analisis que se pueden aplicar a todo tipo de datos y que no se centran en un método
especifico de recogida de datos [...]. Sus actividades principales son buscar partes
relevantes de los datos y analizarlas comparandolas con otros datos, dandoles un
nombre y clasificandolas” (p.126). A través de esos dos conceptos en este capitulo se
presentan los resultados que se obtuvieron durante la aplicacion de los tres ciclos de
accion implementados durante la entrada al campo, asi como el andlisis de estos, de
los instrumentos y técnicas de recopilacion de datos. En cada ciclo se encontrara la

presentacion, la justificacion, los propdsitos y la accion estrategia.

5.1. Codificacion y categorizacién

La codificacion es el modo en que se definen “de qué tratan los datos que esta
analizando. Implica identificar y registrar uno 0 mas pasajes de texto u otros datos
como parte de cuadros que, en cierto sentido, ejemplifican la misma idea tedrica o
descriptiva” (Gibbs,2007, p.56). Por lo tanto, decodificar implica el poder categorizar
un texto y a través de él poder crear un marco de ideas con diversos tépicos sobre él.
Para poder iniciar con la construccion de esta codificacion se deben de encontrar los
codigos y representarlos a través de diferentes puntos de vista como lo son los

analiticos, tedricos y descriptivos.

Existen dos tipos de codificacién, la primera es guiada por conceptos, la cuales
emanan de diversos documentos como los pueden ser articulos de investigaciones,
entrevistas, de intuicion a partir de lo que se sabe del tema., sin embargo, es
Importante que estos conceptos se revisen y se tengan que corregir si es necesario

durante el andlisis que se realiza con las nuevas ideas 0 nuevos textos leidos. La
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segunda es guiada por los datos, este tipo de enfoque va en relacion con nuestro

conocimiento de las nociones teoricas y con la investigacion empirica.

5.2. Entrevista “Estrategias docentes”

Esta entrevista se compone por dos categorias, la primera lleva por nombre estrategias
docentes y la segunda se titula atencion en el preescolar, abarcan un total de cinco y

11 items respectivamente.

5.2.1. Categoria estrategias docentes

El concepto de estrategia docente es un concepto basico en educacioén, sin embargo,
en algunas ocasiones no se define como deberia, al momento de aplicar la entrevista
se obtuvieron palabras clave para definir una estrategia docente, como herramientas,
actividades, las cuales les van a ayudar a alcanzar los propoésitos y los aprendizajes
de los alumnos, asi mismo para llamar la atencién de ellos cuando se encuentre
dispersos, las docentes tienen una nocion de lo que corresponde a una estrategia, sin
embargo, de acuerdo con Rojas (2015) define las estrategias docentes como las
“acciones que el docente planifica y ejecuta con el propdsito de guiar y facilitar el
proceso de ensefianza-aprendizaje, promoviendo la participacion activa de los
estudiantes y favoreciendo la construccién de conocimiento significativo” (p.22). Una
estrategia no se podria definir como herramienta 0 como un método, ya que estos dos

ultimos conceptos forman parte de la estrategia, mas no son sinénimos de ella.

Asi mismo se mencionaron ciertos tipos de estrategias que se utilizan durante las
clases en el preescolar, las estrategias que las docentes manejan son muy similares,
la mayoria habla de material didactico, juego y canciones, a lo cual se considera que
es lo que mas se utiliza en educacién preescolar, pero algo importante a rescatar es

gque APHG1, LGF3 y HGSC4 mencionan que pueden cambiar de acuerdo a cada
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grupo, ya que todos los alumnos son diferentes y lo que te haya funcionado un ciclo
escolar, no asegura que te funcionara en el proximo, ya que tal y como se mencion6
en el capitulo Il de estrategias no todos los alumnos tienen las mismas necesidades,
por eso debe de existir un diagndstico para conocer cuales son estas caracteristicas y
saber de dénde partir con las estrategias, y esto se puede ver mas a detalle con la
maestra LGF3, ya que ella menciona que utiliza “elementos visuales y que les ayuden
a la parte kinestésica” ya que considera que los alumnos mas pequefios aprenden de
esa manera. La SEP (2022) en el dominio Il “{Una maestra, un maestro que conoce a
sus alumnas y alumnos para brindarles una atencion educativa con inclusién, equidad

y excelencia” menciona que

Este dominio considera que un aspecto fundamental en la practica docente es el
conocimiento que la maestra y el maestro tienen de las nifias, los nifios o adolescentes
con quienes trabaja; es decir, para que su intervencion educativa sea pertinente, es
necesario que tengan como referente las pautas del desarrollo fisico, cognitivo,
lingliistico, social y emocional, infanti o adolescente, y que conozcan sus
caracteristicas y condiciones de vida asociadas a sus ambientes familiares, culturales,
territoriales y escolares en los que, por ejemplo, las formas habituales de usar el

lenguaje, relacionarse y aprender de los demas es distinta entre unos y otros. (p.15)

A través de esto se lograra observar al grupo y a cada alumno como Unico, ademas
de poder valor la diversidad que hay en él, es por eso por lo que como docentes se
debe de tener la capacidad de implementar diversas oportunidades de aprendizaje que
sean variadas, y adecuadas a los alumnos, para que ellos se sientan involucrados e

interesados en las actividades, para motivarlos en su proceso de aprendizaje.

Para elegir las estrategias adecuadas se debe tomar en cuentas las necesidades y las
caracteristicas de los alumnos y del grupo, a pesar de que dos maestras son de
segundo, dos son de tercero, y todas son de educacion preescolar, cada una de ellas
menciona estrategias diferentes, ya que a cada una le funcionan de otra manera, pues
se adaptan a las necesidades que les exige su grupo, en el caso de la docente LGF3
ella se basa en estrategias que parten de los tipos de aprendizaje de sus alumnos, y
menciona que intenta variar las estrategias, siempre busca nueva opciones, en el caso

de las maestras de segundo, BAGS2 habla del material llamativo y del cambio de
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ambientes para no aburrirse de estar en el mismo lugar, mientras que la docente AZF5
se basa mas en canciones o0 pausas activas, y en el caso de las educadoras de tercer
grado, APHG1 menciona que debe de escucharlos, de hacerlos parte de la clase, que
se hagan valer sus opiniones, mientras que HGSC4 menciona el juego y el material
como estrategia fundamental en educacion preescolar. Y aqui es como se observa
gue, a pesar de ser el mismo nivel educativo, las estrategias van a variar de acuerdo
con los alumnos. En el diario del dia 20 de febrero se logra reconocer que se aplicaron
diversas pausas activas a lo largo de la clase para el control de grupo, asi mismo se

realiza una reflexion sobre aquellas que se utilizan y para qué.
Mejia (2007) menciona que

el implementar pausas activas dentro de las aulas, traerda beneficios a las y los
docentes, y a los nifios ya que se les estara educando para mejorar sus estilos de vida.
Esta idea propone técnicas practicas y efectivas para su propio autocuidado y para

poder disminuir la ansiedad, aumentar la concentracion y atencién del grupo en clase.
(p. 9)

Se cuestion0 a las maestras sobre si consideraban que las estrategias utilizadas
abonaban a obtener un aprendizaje significativo los alumnos, sin embargo, este tema
llega a ser un tanto complejo, ya que para poder responder adecuadamente se

necesita de honestidad, de evaluar nuestra practica educativa, las docentes

mencionan que generalmente sus estrategias si son adecuadas para el desarrollo de
aprendizajes significativos, sin embargo, en ocasiones no todas son funcionales, ya
gue a veces se planean ciertas actividades con diversos propositos, pero en ocasiones
llegan a existir cambios debido a que el alumnado las realiza de manera diferente,
entonces no se cumple con lo que se tenia previsto, sin embargo, siempre existe un
nuevo aprendizaje, aunque sea minimo. Por otro lado la maestra LGF3 menciona que
ella aun trabaja con este tipo de aprendizaje, mas bien con un aprendizaje pertinente,
ya que lo que les ensefia aun no lleva a los nifios a la practica en su entorno, sin
embargo, se considera, que tomando en cuenta el nuevo plan de estudios, a pesar de
ser alumnos de primero, existen procesos de desarrollo de aprendizaje adecuados al
nivel de los estudiantes, la docente tiene la oportunidad de elegir el PDA que embone

méas a las necesidades de sus nifios, ademas este plan solicita que haya un
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acercamiento con su comunidad, utilizando los diversos proyectos con las metodologia
gue sugiere, por lo tanto la maestra podria realizar un cambio en sus actividades para

el desarrollo de un aprendizaje significativo.

5.2.2. Categoria atencion en el preescolar

Hablar de atencion, es un tema complejo, ya que en ocasiones la desatencion se
relaciona con “malos habitos”, sin embargo, esto es algo incierto, ya que esta misma

se relaciona con la motivacion, y el interés de los alumnos.

Las docentes tienen una idea clara de que es la atencion, sin embargo, a la hora de
expresarse se les dificulté un poco, hablan de una capacidad, de un proceso, de
momentos en los que se centran para poder realizar alguna actividad, HGSC4
menciona que es la herramienta para poder llegar a lograr un aprendizaje en el alumno,
pero LGF3 comenta que tiene que ver con la diversidad, pues cada persona maneja
su atencion de diferente manera. De acuerdo con Garcia (2007) la atencion es el
“‘mecanismo implicado directamente en la activacion y el funcionamiento de los
procesos y/u operaciones de seleccion, distribucion y mantenimiento de la actividad
psicologica” (p. 24). Asi se puede observar que sus definiciones son concretas y claras,
guizas un poco coloquiales, pero finalmente reconocer que es un mecanismo variante

de cada persona.

Existen numerosos tipos de atencion, y todas se llevan a cabo en el transcurso de los
dias, algunos de manera consciente, otros no, sin embargo, no son conceptos basicos
gue se utilicen en el vocabulario comun. Cuando se comenzé con las preguntas sobre
estos tipos de atencion se not6 inseguridad por parte de las docentes ya que no habian
escuchado algunos de estos conceptos. En cuanto a la atencion interna la definen de
diferentes maneras, algunas como algo que tu necesitas, lo que observas, como te
sientes emocionalmente, o como aprendizajes previos. En cuanto a la atencion externa
se maneja como todo lo que esta afuera de nuestro cuerpo, y todo aquello que te llama
la atencion, en ambos tipos de atencion tienen una idea, pero no completamente
certera, sin embargo, también hay opiniones un tanto desfasadas del concepto preciso,

Garcia (2007) menciona que “la atencidn puede ser orientada, o bien hacia los objetos
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y sucesos ambientales externos, o bien hacia nuestro propio conocimiento, nuestros

recuerdos, nuestras emociones y sentimientos, etc.” (p. 48).

En la atencion selectiva se observé que existio un poco de confusién por parte de las
docentes, dos maestras APHG1 y AZF5 la definieron como enfocarse en algo en
especifico, poner toda su atencion en algo para su cumplimiento, otra docente BAGS2
se enfoco en los alumnos, cuando se les dice que es lo que tienen que precisar
Unicamente, es similar a las dos definiciones anteriores, sin embargo se enfoca
Unicamente a los alumnos, las otras dos definiciones estan un poco mMAas
descontextualizadas, ya que una va mas relacionada a la atencion auditiva, cuando
selecciona a que estar atento y la otra mas que un concepto es una opinion. Rosello
(s/f) define que “dentro de la atencion focalizada o selectiva, podemos distinguir dos
grandes categorias segun esa focalizacibn sea sobre localizaciones (atencion
espacial, muy ligada como veremos a la atencién visual), o sobre objetos o

caracteristicas de los objetos (atencién al objeto)”. (p.25)

En cuanto a la atencion auditiva es un poco diferente a como se percibe con el nombre
Unicamente, las docentes mencionan palabras como escuchar, sonidos, sin embargo,
la atencion auditiva profundiza un poco mas, pues se trata de recibir toda la informacién
gue se presente, pero al llegar al cerebro se realiza una seleccion de informacion.
Garcia (2007) menciona que “los sistemas sensoriales son las estructuras que
permiten a un organismo recibir informaciéon del medio ambiente. Conocer qué

informacion reciben y como la reciben es importante”. (p. 49)

En relacion con la atencion global la definieron como algo general, debido al nombre,
enfocada a un todo, a todo lo que ven, a su contexto, a su entono, sin embargo, no se
trata de eso, la atencién global de acuerdo con Garcia (2007) “tiene como finalidad
llevar a cabo una estructura organizada de las partes o elementos que componen una
informacion o una tarea” (49). Se trata de llevar a cabo las tareas o actividades de
manera ordenada, este tipo de atencion va de la mano con la atencion selectiva ya

gue con esta se enfoca de manera minuciosa a realizar dicha actividad.

El hablar de atencidon sostenida causé conflicto en las docentes, dos de ellas no

respondieron la pregunta, y las otras tres hablaron de una atencion prologada, con
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mayor duracion. De acuerdo con Posner (1990) la atencidn sostenida esta relacionada
con el sistema de control ejecutivo, que implica la capacidad de mantener la atencion
enfocada en una tarea durante periodos prolongados, asi que, a pesar de tener dudas,

estaban en lo correcto.

De acuerdo con la atencioén voluntaria e involuntaria, para estos dos tipos de atencion
hubo respuesta un tanto mas acertadas, en el caso de la atencion voluntaria las
maestras mencionan que se trata de estar atentos a cualquier situacion porque se esta
interesado, “Cuando dirigimos nuestra atencion hacia nuestros objetivos e inhibimos
respuestas inapropiadas se ponen en marcha los mecanismos de la atencion
voluntaria” (Garcia, 2007, p. 50). Se trata de un tipo de atencién el cual requiere de un
mayor control de nuestro cerebro para poder permanecer realizando una actividad por
un tiempo prolongado. En el caso de la atencion involuntaria se piensa que puede ser
cuando se obliga a poner atencion, pero también hay docentes que piensan que hay
otro estimulo que te llama y desvias tu atencidén hacia él, siguiendo al autor menciona

que

A nivel perceptivo, este tipo de atencién depende fundamentalmente de las
caracteristicas de los propios estimulos ambientales; y cuando se trata de llevar a cabo
una tarea, nuestro rendimiento se ve mediatizado por factores motivacionales y
emocionales que, o bien nos concentremos mejor y atendamos mas intensamente, o
bien que cualquier estimulo o situacién nos distraiga e influya negativamente sobre la

ejecucion de la tarea. (p. 50)

Ahora en cuanto a la atencién consciente e inconsciente estos dos tipos de atencion
para tres maestras APHG1, HGSC4 y AZF5 fue muy parecido a los tipos de atencién
anteriores, sin embargo claramente hay algunas diferencias entre ellos, la atencion
consciente la definen como hacer actividades sabiendo que estas poniendo atencion,
reflexionar, estar atento, donde hay un estimulo que atrae tu atencion, en efecto la
atencién consciente permite una reflexion cuidadosa y una toma de decisiones
informada, se trata de estar focalizado en algo en especifico, ignorando otros
estimulos. En cuanto a la atencion inconsciente, mas que una definicién de atencién,
lo veo mas como lo que se llama “dispersarse” ya que mencionan que “prestan

atencion a lo externo”, “pendiente a todos los ruidos”, sin embargo, este tipo de
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atencion se trata de hacer cosas que son “rutinarias” como poner las llaves en su lugar,
guitarte una pulsera, situaciones que cotidianas, que hacer habitualmente, asi esto
puede generar que olvides que realizaste cierta actividad, incluso puede que no lo

recuerdes, porque lo hiciste con la atencién inconsciente.

En relacibn a las acciones que las maestras realizan cuando sus alumnos se
dispersan, este item hace referencia al cuestionamiento tres, ya que cada maestra
realiza diversas actividades de acuerdo a las caracteristicas de su grupo, a pesar de
ser docentes que llegan a tener el mismo grado, la maestra de LGF3 utiliza actividades
de relajacion, donde les pregunta a los alumnos que quieren hacer, los deja un rato
para que se relajen y al retirar el material los alumnos ya ponen atencion porque ya
hicieron lo que querian, las maestras de segundo BAGS2 y AZF5 realizan actividades
cortas para que se distraigan y después puedan retomar la actividad, o sea las pausas
activas, pero también una de ellas reconoce hacer uso del conductismo, en el caso de
las maestras de tercero APHG1 y HGSC4 mencionan solo dos estrategias las cuales
son mas breves, una de ellas les dice frases para que las completen y otra presta
material que le va quedando de proyectos anteriores para fortalecer el tema.
Nuevamente esto remarca que no a todos los alumnos les van a servir las mismas
estrategias, como docente debemos conocer las caracteristicas y las necesidades de

tu grupo para poder llevar a cabo las estrategias mas adecuadas.

Asi mismo en correspondencia a los tiempos para mantener la atencién en los alumnos
fue algo que causo controversia, todas las maestras hablaron de que los tiempos van
a cambiar siempre, sin embargo aqui es un poco mas notorio las respuestas por
niveles, en el caso de primero LGF3 se menciona que las actividades deben de ser
dindmicas, y no prolongadas, ya que sino los alumnos se dispersas, en cuestion de
segundos una docente BAGS2 habla de actividades variantes y no repetitivas, pero no
habla de tiempos, sino de actividades que utiliza para evitar perder la atencion de los
alumnosy la otra educadora AZF5 menciona que ella simplemente cambia de actividad
cuando los alumnos se dispersan y cree que ya no tendra el resultado que esperaba.
En cuanto a terceros una maestra APHG1 menciona que cuando se dispersan realiza
pausas activas, pero no tiene un tiempo establecido para las actividades, y la otra
maestra HGSC4 se desvia un poco del tema, pues menciona que ella coloca su
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planeacion en el pizarrén para poder ver qué actividad sigue, y los alumnos no se

dispersen en lo que ella observa que continua.

La atencién se encuentra situada en la encrucijada de muchas funciones mentales
como: memoria a corto plazo, motivacion, funciones ejecutivas y memoria de trabajo.
Para que funcione de un modo eficaz, la atencion requiere en primer lugar la orientacion
hacia un determinado estimulo, identificando y seleccionando los componentes mas
relevantes, mediante un estado de alerta que disponga de suficiente intensidad para

procesar un estimulo. (Portellano y Garcia, s/f, p. 64).

Entonces se trata de motivar al alumno para que su atencién perdure en lo que se
realiza, asi mismo se rescata que cuando una tarea es novedosa 0 incluso mas
compleja su proceso atencional sera mayor, cuando a un alumno le gusta la actividad
la puede realizar por periodos de tiempo mas prolongados, sin embargo, tampoco
podemos exceder de esos tiempos ya que de acuerdo con las caracteristicas y a sus

procesos de desarrollo sus periodos de atenciéon no son tan extensos.

Se manifestdé también sobre las situaciones mas frecuentas durante la clase que
contribuye a la falta de atencion del nifio preescolar, dos maestras APHG1 y AZF5
coinciden en que parte de esta desatencién surge por situaciones familiares, por
ciertos aspectos que ocurren en casa y que los tiene preocupados, en el aspecto de
los de primero, la maestra LGF3 comenta que es mas que nada que tengan hambre
en suefos, ya que al ser alumnos mas pequefos no tienen preocupaciones externas
a ellos, otra maestra HGSC4 menciona que el hecho de que sus alumnos no traigan
material es factor de distraccion ya que ella trata de buscar quien le preste material y
ahi ya pierde tiempo o a algunos les gana el sentimiento y comienzan a molestar a sus
compafieros para que tampoco trabajen y por ultimo una maestra BAGS2 menciona
caracteristicas externas, tales como que le entren a dar informacién, que la actividad
se les haya alargado mucho, que no se les haya explicado bien la consigna, o que

entre comparieros se distraigan.

Para poder favorecer la atencidén en nifios de educacion de educacion preescolar, es
importante que las estrategias docentes se fundamenten en una comprension y un
conocimiento profundo del desarrollo infantil, ademas de la implementacion de

practicas docentes adecuadas. Espinosa (2002) habla sobre la atencion
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personalizada, donde sugiere que exista una atencion individualizada, ademas de una
adaptacion de las actividades de acuerdo con las necesidades y ritmos de aprendizaje
de los alumnos, asi los docentes deben observar y entender las particularidades de su
grupo para poder brindar un apoyo adecuado a cada estudiante. Ademas,
considerando la NEM es importante que los alumnos trabajen con proyectos atendidos
desde el contexto, sin duda esto es una estrategia que puede favorecer la atencion

porque es algo que ellos dentro de su cotidianidad estan viviendo dia con dia.

En cuanto a los planes de accion elaborados e implementados durante el ciclo escolar
se describen a continuacion, los tres ciclos reflexivos, que se llevaron a cabo del mes
de septiembre a marzo, donde se consideraron diversos enfoques curriculares (ejes,
metodologias, intereses) tuvieron diferentes propositos de acuerdo con las areas de

oportunidad encontrada en cada uno de ellos.

5.3. Primer ciclo Diagnéstico “conociéndome mientras me divierto”

Este primer ciclo de accion se llevd a cabo a finales de agosto y a inicio del mes de
septiembre, en ese tiempo se trabajaron actividades diagnésticas a través de
situaciones didacticas; a pesar de que el plan 2022 ya solicitaba trabajar por proyectos
haciendo uso de las metodologias, se acordd por parte de la direccion escolar y las
docentes titulares durante el taller que se llevd a cabo del 25 al 28 de agosto que se
trabajaria por situaciones o secuencias didacticas, Unicamente en la planeacion del

diagnéstico.

5.3.1. Presentacion

Reconocer el desarrollo que lleva el nifio en el nivel preescolar es muy importante, ya
gue desde el plan de estudios 2017, el diagndstico es una herramienta muy importante,

ya que como lo menciona la SEP (2017) se menciona que el diagndstico inicial “permite
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saber qué manifiesta cada nifio en relacion con los Aprendizajes esperados, sus
caracteristicas y rasgos personales, condiciones de salud fisica y algunos aspectos de
su ambiente familiar (formas de trato, con quién(es) se relacionan y la dinamica en
casa; sus gustos o preferencias, temores, entre otras cosas)” (p. 170). Esto para que
las docentes reconozcan el desarrollo de los alumnos, asi con aspectos familiares
relevantes que le permitan saber cual es el estado actual de los nifios; si bien no se
aplic6 este plan de estudios durante este ciclo escolar, pues actualmente se esta
implementando el plan y programa 2022 asi el diagndstico cobra mucha relevancia,

para la construccion del programa analitico, que solicita la Nueva Escuela Mexicana.

Es el resultado del ejercicio en el que las y los docentes, como colectivo escolar,
contextualizan y sitlan los procesos formativos de nifias, nifios y adolescentes a partir
de los Programas Sintéticos y la incorporacion de problematicas, temas y asuntos
comunitarios locales y regionales como contenidos necesarios, de acuerdo con las
condiciones de la situacion comunitaria, escolar y en particular de su grupo escolar
(SEP, 2022, p. 60)

Antes de realizan el diagndstico se trabajé en el Plan analitico, este permitié hacer una
calendarizacion, discriminacion y priorizacion de los temas que se iban a abordar, para
este primer acercamiento se realizaron situaciones didacticas, tomando en cuenta los
cuatro campos formativos que demanda la actual reforma, a pesar de que ya se estaba
exigiendo trabajar con los proyectos de acuerdo a la NEM y las metodologias
sugeridas, en la Institucion se otorgd el permiso de trabajar alun con situaciones
didacticas unicamente por el mes de agosto y septiembre, a partir del mes de octubre

se tenia que comenzar con el uso de los proyectos.

Es por eso por lo que durante 10 dias se desarrollaron actividades con la intencién de
recuperar cuales eran las necesidades de aprendizaje de los alumnos, las
problematicas presentes en el grupo, asi como todos aquellos aprendizajes previos
gue los alumnos tenian, para a partir de ahi comenzar con la construccion de las

actividades basadas especificamente en los resultados de este.

5.3.2. Justificacion
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La Evaluacién Diagnostica de acuerdo con la Comision Nacional para la Mejora
Continua de la Educacion (2021) es una “herramienta cuyo proposito es ofrecer
informacion valiosa a docentes y escuelas sobre sus propios estudiantes, acerca de

los puntos de partida de los aprendizajes, al inicio de cada ciclo escolar”. (p. 2)

Es por eso que se realiza este diagnéstico como primer ciclo de accion y reflexiéon de
este trabajo de investigacion, para asi atender las necesidades que presente el grupo
y rescatar la problematica a trabajar con el alumnado motivo de este estudio; de
acuerdo con Kemmis se hace uso de cuatro fases planeacion, accion, observacion y
reflexién, se hizo uso de este ciclo ya que permite comprender y mejorar la practica
educativa, pues proporciona una mejora continua a través de la interaccion entre la
accion y la reflexion, por lo tanto genera informacion oportuna para el método de

investigacion — accion que se utilizo.

Al realizar este diagnéstico se involucran y benefician diferentes agentes educativos,
con los docentes permitié observar las caracteristicas, habilidades y necesidades del
grupo para asi tener una vision mas clara de donde partir a la hora de hacer la
planeacién atendiendo especificamente las necesidades del grupo, asi se pudo
observar que existe una problematica de interés, los periodos de atencién que ejercen
las y los alumnos a las actividades son muy cortos, algunas de las causas que se
identifican son las propias caracteristicas del nifio, el proceso de adaptacion a este
nuevo ciclo escolar, ya que la mayoria de los alumnos son de nuevo ingreso, las
conductas disruptivas que se observan durante la clase, asi como los materiales y
recursos que se emplean para las diversas actividades, esta problematica genera
diferentes consecuencias, como lo es la descontextualizacion de los contenidos
abordados, afectando asi el logro de los procesos de desarrollo de aprendizaje, la
indisciplina y desatencion por parte de los alumnos, produciendo estrés hacia la

docente.

A partir de esto existe un beneficio con los péarvulos, al atender sus habilidades y sus
necesidades se logra una mejora en los ambitos personales, sociales y educativos, asi
a través de la implementacion de estrategias docentes innovadoras que contribuyan a

la atencion, es necesario tener conocimiento de los intereses de los nifios, para la
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mejora de la practica, el logro del perfil de egreso, y un desempefio del docente y el

alumno adecuado para la obtencion de la excelencia académica.

5.3.3. Propdsito del primer plan de accion

Identificar las necesidades y caracteristicas de los alumnos de segundo grado, grupo
“A” a través de actividades diagnosticas para hacer uso de estrategias docentes a

adecuadas y obtener aprendizajes significativos.

5.3.4. Accion estratégica

Este ciclo de diagndstico se comenzé a realizar en el taller que se llevé a cabo la
semana del 21 al 25 de agosto del afio 2023, durante este se decidio hacerlo en
colegiado, y basandonos en el programa analitico realizado antes de las vacaciones
tendria la duracion de un mes, se ejecuto a través de secuencias didacticas, tomando

en cuenta los cuatro campos formativos. (ver tabla 9 y 10)

Tabla 9

Campos formativos

Titulo: Conociéndome mientras me divierto

Fecha de inicio: lunes 28 de agosto de

Fase 2 Grado: 2° Grupo: “A” 2023
Fechade termino: viernes 8 de septiembre
de 2023
Campo formativo Contenido PDA

Comunicacion oral de Manifiesta oralmente y de

necesidades emociones, manera clara necesidades,

gustos, ideas y saberes, a emociones, gustos,

través de los diversos preferencias e ideas, que

lenguajes, desde una construye en la convivencia

perspectiva comunitaria. diaria, y se da a entender
apoyandose de distintos
lenguajes.

Lenguajes
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Etica,

naturaleza

sociedades

De

lo humano vy

comunitario

La diversidad de personas
y familias en la comunidad
y Su convivencia, en un
ambiente de equidad,
libertad, inclusion y
respeto a los derechos
humanos.

Construccion de la
identidad personal a partir
de su origen étnico,
cultural y linguistico, y la
interaccion con personas
cercanas.

Precision y coordinacion
en los movimientos al usar
objetos, herramientas vy
materiales, de acuerdo
con sus condiciones,
capacidades y
caracteristicas.

Comparte con sus pares
informacion personal acerca
de sus gustos, familia,
emociones, identidad, entre
otros.

Descubre gustos,
preferencias, posibilidades
motrices y afectivas, en
juegos y actividades que
contribuyan al conocimiento
de si, en un ambiente que
considere la diversidad.

Describe cdmo es
fisicamente, identifica sus
rasgos familiares y se acepta
como es.

Participa en juegos Yy
actividades que involucran la
coordinacién de movimientos,
usando los sentidos, en
acciones como lanzar,
amasar, patear, entre otras.

Ejes articuladores:

Interculturalidad critica .
Pensamiento critico .

Vida saludable

de evaluacioén

Lista de cotejo

Instrumentos de evaluacion

Instrumentos

Diario de la educadora

Lista de cotejo
Diario de la educadora

Nota. Campos formativos, utilizados para el diagnéstico en la primera quincena
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Tabla 10

Campos formativos

Titulo: Conociéndome mientras me divierto

Fase 2 Grado: 2° Grupo: “A Fechade inicio: lunes 11 de septiembre de
2023
Fecha de termino: viernes 22 de
septiembre de 2023
Campo formativo Contenido PDA
Lenguajes P_r_od_ucmones g_raflcas Identifica su nombre escrito y
dirigidas a diversas otras palabras, en distintos

Saberes y pensamiento

cientifico

Etica, naturaleza

sociedades

De lo humano vy

comunitario

y

lo

destinatarias y diversos
destinatarios para
establecer vinculos
sociales y acercarse a la
cultura escrita.

Los saberes numéricos
como herramienta para
resolver situaciones del
entorno, en diversos
contextos
socioculturales.

Cambios que

ocurren en los

lugares, entornos,
objetos, costumbres y
formas de vida de

las distintas familias

y comunidades con

el paso del tiempo.
Precision y coordinacién
en los movimientos al
usar objetos,
herramientas y
materiales, de acuerdo
con sus condiciones,
capacidades
caracteristicas.

objetos personales del aula o
Su casa.

Usa numeros en juegos y
situaciones cotidianas de su
entorno.

Dice en orden y en su lengua
materna una parte de la serie
numérica en canciones y
juegos.

Recuerda y comparte
acontecimientos importantes
en su historia personal con
apoyo de fotografias, objetos
y narraciones de integrantes
de su familia, y se percata de
como ha cambiado.

Participa en juegos Yy
actividades que involucran la
coordinaciéon de movimientos,
usando los sentidos, en
acciones como lanzar,
amasar, patear, entre otras.

Ejes articuladores:

Instrumentos de evaluacion:
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e Interculturalidad critica e Diario
e Apropiacion de las culturas a través e Rubrica
de la lectura y escritura

Nota. Campos formativos utilizados para el diagnéstico, segunda quincena

A partir de la planeacién realizada, se decidioé evaluar con el diario de la educadora,
listas de cotejo y rubricas, se tomd esta decision ya que a partir de las listas y las
rubricas se lograr observar las habilidades y areas de oportunidad de los alumnos, a
través de observaciones sistematicas y estructuradas, asi mismo se complementa esta
evaluacion con el diario, donde se logra hacer un andlisis etnografico sobre lo que se
trabaj6 y observo en los alumnos. Durante le ejecucién de este diagndstico se pudieron

rescatar estos datos.

El grupo de 2° “A” del jardin de nifios presentan las siguientes caracteristicas que se
obtuvieron mediante las observaciones realizadas de las series de actividades puestas
en practica a lo largo de las semanas trabajando con actividades diagnosticas, se
identificaron conocimientos y habilidades que presentan los nifios del grupo, el cual
esta conformado por 10 nifias y 11 nifios en la edad de 4 y 5 afios, los cuales suelen
integrarse con facilidad a las diferentes actividades individuales y a las que permiten
gue participen dos 0 mas integrantes.

En cuanto a los ritmos de trabajo, la minoria trabaja en el tiempo establecido y algunos
demoran mas, ya que la mayoria es de nuevo ingreso y se les ha dificultado adaptarse
a este cambio, asi mismo se logra observar que los periodos de atencion que ejercen

a las actividades son muy cortos, pues se distraen con facilidad.

A continuacién de da la descripcién de las caracteristicas en las que se encuentran en

cada uno de los campos formativos.

Lenguajes: 17 nifios logran utilizar su lenguaje para comunicarse con sus pares,
(menos Al., Di., So. y Ma.), poco a poco logra seguir normas de relacion de su contexto
para lograr un ambiente favorable, sin embargo, se les dificulta a 7 alumnos (Em., No.,
Ab., As., Al.). Son pocos los que utilizan el lenguaje para resolver conflictos y negociar
soluciones cuando surgen desacuerdos o problemas en su convivencia diaria (Ca.,

Emi., Ba.), los demas aln se encuentran en proceso, ya que suelen actuar por impulso.
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Demuestran la capacidad de expresar sus deseos a través de sonidos, como llorar
cuando esta incomodo. Intercambian opiniones y explican por qué esta de acuerdo o

no con lo que otros opinan sobre un tema.

Saberes y pensamiento cientifico: En este campo formativo hay un area de
oportunidad muy grande solo 1 nifia cuenta hasta el numero 40 (Emi.), algunos nifios
cuentan hasta el 10, pero en su mayoria llegan al 5 o los mencionan de manera
salteada, se les dificulta reconocerlos graficamente. Realizan pequefias colecciones
por color, forma, tamafo y logra mencionar cuantos objetos hay mencionando los
nameros del 1 al 5. El 80% del grupo muestra un interés natural en como funcionan

las cosas y por qué suceden ciertos eventos en su entorno.

Etica, naturaleza y sociedades: Son pocos los alumnos que muestran una solida
comprension de la importancia de cuidar el medio ambiente y proteger la naturaleza,
ya que en su mayoria aun no reconocen la importancia de cuidar el medio ambiente,
suelen arrancar hojas de los arboles o flores. Los 21 alumnos reconocen las partes de
su cuerpo que los conforman, asi como son capaces de expresar lo que les gusta o
les disgusta, con Al. y Di. aln se esta en proceso, pero debido a lo poco que suelen
hablar.

De lo humano y lo comunitario: Los 21 alumnos entienden la necesidad de cepillarse
los dientes al menos dos veces al dia., reconocen que deben tener las ufias limpias y
cortas para evitar la acumulacién de suciedad. Todos los alumnos participan en juegos
gue implican habilidades basicas, como gatear, reptar, caminar, correr, saltar, lanzar,
atrapar, golpear, trepar, patear en espacios amplios, al aire libre 0 en espacios
cerrados, los 21 colaboran en la organizacion de areas de juego para evitar obstaculos
gue puedan causar accidentes. Practican el habito de lavarse las manos incluso

cuando esta en casa, no solo en el preescolar.

Al llevar a cabo las actividades diagnésticas, se observa que a algunos alumnos tienen
dificultad al seguir instrucciones, ya que no completaban las tareas que se les
asignaban, debido a que se distraian preguntando si ya casi salian, si ya se podrian
lavar las manos para comer, con diversos factores externos. Ademas, durante las

actividades dentro del aula, existia un movimiento constante, donde se levantaban de
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su asiento con frecuencia o tomaban los juguetes y el material que se tenia dentro del

salon o pedian permiso constante para ir al bafio.

Durante la aplicacion del diagnostico se rescataron diversas fortalezas, asi como areas
de oportunidad, a pesar de no ser la primera vez que se estaba frente a grupo, se
presentd inseguridad al estar con los alumnos por parte de la docente en formacion,
ya que fue el inicio del ciclo escolar y durante la primera semana se presentaron los
alumnos con timidez y a lo largo del dia sus emociones se presentaban a través de un
llanto constante, esto generd que muchas de las actividades planeadas no se llevaran
a cabo ya que no se tomd en cuenta que esto sucederia; asi mismo no se contemplo
gue muchos de los alumnos era la primera vez que asistian a la escuela y habia cosas
gue se daban por hecho que ellos ya conocian y no era asi, como hacer una fila,
lavarse las manos, pedir permiso para salir al sanitario, entre otras situaciones. Urrea
(2008) menciona que el proceso de adaptacién va a surgir “en la interaccién entre el
nifio y su medio, esto provoca una acomodacion de sus condiciones internas a la
realidad circundante, implicando una asimilacion de esta, que permite su desarrollo
por la via de la aplicacion creativa de las reglas sociales interiorizadas” (p.65). Es por
eso por lo que a algunos nifios se les dificulta mas este proceso de adaptacion en la

escuela.

Sin embargo, a pesar de la inseguridad que se experimentd, es posible identificar
diversas fortalezas que contribuyen al desarrollo profesional y a la calidad de
educacion que se proporciona. Se rescata una buena capacidad de reflexion, en
cuanto a la autoconciencia y la busqueda de mejora continua, ya que al sentir
inseguridad constantemente se buscaron maneras de optimizar la practica docente,
ademas de ser consciente de las limitaciones y areas de oportunidad presentes,
identificando asi aquello que requiere mas atencion. También se identifica fortaleza en
cuanto a la empatia y paciencia con los estudiantes, ya que se procuraba entender
gue el proceso de aprendizaje es gradual y que cada nifio tiene su propio ritmo para

aprender, ademas de la sensibilidad docente a las circunstancias de cada parvulo.

Al ser el primer contacto con el grupo, es complicado llevar a cabo las primeras

actividades puesto que no se conocia el ritmo de trabajo de los alumnos, sin embargo,
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rapidamente se pudo observar como era la dinamica de los alumnos, asi mismo se
logré crear un vinculo de confianza inmediato con los parvulos, esto ayudd a que
trabajaran con mayor seguridad atendiendo lo que se les solicitaba, ademéas de

interactuar con sus comparferos y con las docentes.

Coémo ultima fortaleza identificada, fue la disposicion para pedir ayuda, ya que, al
reconocer las propias limitaciones, se buscaban consejos con los maestros de
practicas y principalmente con la maestra titular del grupo, lo que ayudo a fomentar

una cultura de colaboracion y un aprendizaje compartido.

Es por eso por lo que surge un segundo plan de accion, titulado “aprendiendo a ser
ciudadanos: un proyecto de simbolos y atencion” que abarca del martes 13 al 23 de
febrero del aflo 2024, cuya justificacion se rescata del primer plan de accion, donde se

atendio las necesidades observadas durante la primera jornada de practicas.

5.4. Segundo plan de accién “Aprendiendo a ser ciudadanos: un proyecto

de simbolos y atencién”

Este segundo ciclo se llevo a cabo en el mes de febrero, atendiendo las caracteristicas

observadas por los alumnos en el primer ciclo de accién (diagndstico).

5.4.1 Presentacion

Conocer las necesidades y caracteristicas del grupo es fundamental, ademéas se
requiere a cercar a los alumnos a su realidad para asi lograr el desarrollo de

aprendizajes significativos, el plan de estudios 2022 menciona que durante la fase 2:

serd importante considerar que, para muchas nifias y muchos nifios, representara su
primera experiencia escolar. La organizacion de los tiempos, espacios y actividades en
esta Fase favorece el desarrollo integral de nifias y nifios, el desarrollo de distintos tipos

de lenguajes a través del juego, el canto, la lectura, y diversas expresiones artisticas
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gque se realizan en interaccién con otras nifias y otros nifios. Esta Fase representa la
oportunidad de poner en practica lo que han aprendido previamente, tanto en casa
como en los distintos espacios de la comunidad donde se desenvuelven e interactdan

y gue favorecen su bienestar individual y colectivo. (p. 5)

Como docentes se debe de tener claridad en lo que se pretende trabajar con esta fase,
ya que se debe ser el guia del aprendizaje para el alumno, es por eso por lo que con
este segundo ciclo se realizaron actividades enfocadas a favorecer la atencion de los
alumnos de segundo grado, como primera estrategia se hizo uso del juego, ya que, de
acuerdo con lo observado con los alumnos en el primer ciclo, son dinamicos y les gusta
estar activos, ademas de ser una caracteristica propia de esta edad. Como segunda
estrategia se retoma las pausas activas a través de ejercicios como correr, saltar, dar
vueltas, gritar, entre otras actividades que logren despejar sus ideas de lo que se esta
trabajando, para recuperar nuevamente su atencidn y continuar con acciones
anteriores. La tercera estrategia es el uso de canciones adecuadas al tema que se
esta trabajando con los alumnos, ya que se las aprenden y ayuda a reforzar o
retroalimentar el tema que se esta llevando a cabo. Como cuarta estrategia se utiliza
una de las metodologias que propone la Nueva Escuela Mexicana, la cual sugiere de
acuerdo con el campo formativo abordado “Etica, naturaleza y sociedades”,
aprendizaje basado en problemas, esta permite que se logre una orientacion en cuanto
a la solucién de problemas de la vida real, donde el proceso de aprendizaje se
convierta en una experiencia para la vida, mas alla de la escuela o el salén de clases.
Y como quinta estrategia se retoma la evaluacion formativa, la cual al igual que las
metodologias las propone el plan 2022, donde se realiza un proceso de reflexién

acompafnado de los alumnos, para que ellos puedan detectar que pueden mejorar.

5.4.2. Justificacion

Para la elaboracion de este segundo plan de accion se retoman diferentes
planteamientos, principalmente los resultados que arroja el primer ciclo, donde se
observa que los periodos de atencion que los alumnos ejercen a las actividades son

muy cortos, posteriormente se retoma el PDA que la docente titular propone para esta
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quincena, como se menciond en la presentacion se retoma el campo formativo “Etica,
naturaleza y sociedades”, con la metodologia correspondiente “Aprendizaje basado en

problemas”

El plan de estudios 2022 la Nueva Escuela Mexicana propone diferentes metodologias,
las cuales se retoman como estrategias para el desarrollo de los proyectos educativos,
con el proposito de que los “estudiantes se reconozcan como sujetos que forman parte
de una comunidad, a la cual pueden contribuir desde la escuela en su mejoramiento o
en la conservacion de saberes, tradiciones y creencias, a partir de la colaboracion”
(Sugerencias metodoldgicas para el desarrollo de los proyectos educativos) (p. 2).
Estas metodologias aportan diversos propdsitos, primeramente, auxilia a que exista
una mejor estructura durante la implementacion del proyecto, permite que exista un
enfoque claro sobre a donde se dirige, para mantener a los alumnos con los mismos
objetivos, a través de ellas se genera una evaluacién y un seguimiento donde se
evaltan los resultados, pero también es importante todo el proceso. Y esto va de la
mano con la evaluacion formativa, donde la SEP 2022 menciona que a evaluacion

formativa

busca, por un lado, conocer como nifias, nifios y adolescentes organizan y aplican sus
aprendizajes al interactuar con sus pares en diferentes situaciones y resolver diversos
problemas y reflexionar conjuntamente con ellos sobre su proceso de aprendizaje. Asi
como proporcionar informacion sobre la pertinencia de las estrategias didacticas que

se han implementado” (p. 141)

El plan 2022 enfatiza en este tipo de evaluacion como una herramienta para poder
mejorar en el logro de los procesos de desarrollo de aprendizaje de los alumnos, ya
gue es un proceso integral donde se involucran varios agentes, tales como los
estudiante, los docentes y algunos otros actores educativos, para poder realizar un
andlisis sobre el proceso de aprendizaje en los nifios, ya que se trata de realizar una
retroalimentacion en los parvulos, abordando las necesidades de ellos mismos, asi
mismo existe un proceso de reflexion por ambas partes para que genere una mejora

durante y después de las clases.

91



5.4.3. Propésito

Conocer los simbolos patrios que representan su cultura e historia, mediante un

proyecto innovador para la construccion de su identidad, donde se refleje su atencion

a través del interés de los alumnos.

5.4.4. Accion estratégica

Este proyecto lleva por nombre “aprendiendo a ser ciudadanos: Un proyecto de

simbolos y atencion” se llevo a cabo del martes 13 al jueves 22 de febrero, se retomo

el campo formativo ética, naturaleza y sociedades, con el contenido “construccion de

la identidad y pertenencia a una comunidad y pais a partir del conocimiento de su

historia, sus celebraciones, conmemoraciones tradicionales y obras del patrimonio

artistico y cultural” y el PDA “entiende que los simbolos patrios representan los valores

y la historia de México y los explica con sus propias palabras; reconoce los lugares y

momentos apropiados para usarlos”. (Ver figura 15).

Figura 15

Campos formativos segundo ciclo de accion

Titulo: Aprendiendo a ser ciudadanos: Un proyecto de simbolos y atencién

Fase: 2 | Grado: 2°

Grupo: “A"

Fecha de inicio: martes 13 de febrero de 2024
Fecha de termino: viernes 23 de febrero de 2024

identidad.

Propasito: Conocer los simbolos patrios que representan su cultura e historia, a través de un proyecto innovador, para la construccién de su

Campo formativo

Contenido

PDA

Etica, naturaleza y sociedades

Construccion de la identidad y pertenencia a
una comunidad y pais a partir del
conocimiento  de su historia, sus
celebraciones, conmemoraciones
tradicionales y obras del patrimonio artistico
y cultural.

Entiende gque los simbolos patrios
representan los valores y la historia de
México y los explica con sus propias
palabras; reconoce los lugares vy
momentos apropiados para usarlos.

Vinculacién Contenido PDA
Reconocimiento de ideas o emociones en la Comparte su experiencia estética con sus
interaccion con manifestaciones culturales y pares, al mencionar lo que le gusta,
artisticas y con la naturaleza, a traves de disgusta, lo que le provocan ciertos
Lenguajes diversos lenguajes. colores, formas, figuras, rostros, sonidos,

posturas, entre otros elementos de las
manifestaciones artisticas y culturales de
su comunidad u otros lugares

Saberes y pensamiento cientifico

El dominio del espacio y reconocimiento de
formas en el entorno desde diversos puntos
de observacion y mediante desplazamiento
o recorridos.

Establece relaciones de orientacion y |
direccionalidad al interactuar y desplazarse
en su entorno (hacia, desde, atras, arriba,
da vuelta).

De lo humano y lo comunitario

Construccion de la identidad personal a
partir de su pertenencia a un territorio, su
origen étnico, cultural y linglistico, y la
interaccién con personas cercanas.

Identifica que la lengua que habla, las
costumbres familiares y el lugar donde vive
contribuyen a la formacion de su identidad
y pertenencia a una comunidad en la que
participa y colabora.

Nota. Campos formativos utilizados para la intervencion del segundo ciclo reflexivo
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Para la realizacién de este segundo ciclo se tomaron en cuenta los resultados que
arrojo el diagnostico, el cual fue el primer plan de accion, las actividades realizadas se
hicieron acorde a las necesidades de los alumnos las cuales fueron detectadas a
través del mes del diagndstico y se mencionaron en el apartado anterior. Durante la
aplicacion de este proyecto se evallo a través del diario y con una rabrica, por lo que
se pudieron rescatar las fortalezas y las areas de oportunidad a través de esos

instrumentos.

En cuanto a las fortalezas hasta dia viernes 16 de febrero los alumnos no recordaban
en su totalidad cudles eran los tres simbolos patrios, sin embargo, ese dia se realiz6
un juego llamado “ensalada de frutas” pero adecuandolo a los simbolos patrios, esto
ayudo mucho a que los alumnos recordaran cuales eran, trabajando asi memoria y
atencién, cuando se platica con los alumnos, a pesar de tener un proceso de reflexion
con ellos, después de cierto periodo de tiempo debido a su edad se dispersan y no
logran seguir atendiendo lo que se les solicita, por eso solo recordaban uno o dos
simbolos patrios, pero al atenderlos con el juego, auxilio a que recordaran los 3, ya

gue tenian que mencionarlos para que pudieran correr.

Asi mismo para lograr una observacién completa en cuanto al avance de la atencion,
se tomaron en cuenta algunos puntos clave, se logro identificar participaciones activas,
donde los alumnos respondian a las preguntas de manera coherente, y los demas
nifios escuchaban y recordaban los que sus comparieros mencionaban; sin embargo,
cuando se llegaban a dispersar, se cantaba una cancion “escucho, observo” donde

ellos lograban entender el respeto hacia las participaciones.

También se tomoO en cuenta el comportamiento que los estudiantados expresaban
durante las actividades, ya que cada dia existian menos interrupciones, pues se
enfocaban en realizar su trabajo, ademas de que cada vez eran minoria los estimulos
externos que los distraian. Anteriormente cuando una maestra entraba al salén, no se
podria continuar con la clase hasta que la maestra se saliera, ahora solo voltean a
verla, y contindan escuchando o trabajando, y asi es como se logré apreciar un avance

en cuanto a la atencion selectiva.
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En el caso de las areas de oportunidad detectadas principalmente fue el tiempo, ya
gue durante el martes 13 y miércoles 14 la maestra titular tenia actividades pendientes
gue trabajar con los alumnos, por lo que solicité algunos momentos para trabajar con
los nifios, el dia jueves 15 de febrero me ausente, debido a una asistencia en la Normal
de Toluca para la presentacion de avances del documento de titulacion, y durante la
segunda semana de igual manera hubo inasistencia el jueves 22 de febrero, ya que
asisti a la cita para entrega de documentos de USICAMM, y el dia viernes 23 se llevo
a cabo la quinta sesion de consejo técnico escolar. Por lo tanto, solo se pudo aplicar
una parte del proyecto, a consideracion de todo lo que se tenia planeado, sin embargo,
a pesar de que todo el proyecto iba enfocado en aplicar estrategias docentes
favoreciendo la atencion en el preescolar, se rescataron las actividades mas relevantes

para su aplicacion y que asi las insistencias no afectaran tanto en los resultados.

Se observo también un area de oportunidad en cuanto al uso de consignas, ya que en
ocasiones no son tan concretas, mas bien son extensas, el martes 27 se realizé un
memorama con los alumnos, se explicé como se jugaba pero con una explicacion un
tanto larga, y no se les dio un ejemplo, los alumnos comenzaron a trabajar sin respetar
un orden, después me di cuenta que el grupo cuando trabaja en equipo necesita un
ejemplo personalizado, pues no lo comprenden igual a cuando solo se da el ejemplo

con un equipo para todos.

5.5. Tercer plan de acciéon “Granja Cuidadosa: Fomentando la Atencion a

través de la Agricultura Sostenible”

Este plan de accion se llevo a cabo del martes 27 de febrero al viernes 08 de marzo,
las estrategias que se utilizaron fueron adecuadas a los resultados del primer

diagnéstico y de acuerdo con los resultados que arrojo el segundo plan de accion.

5.5.1. Presentacion
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De acuerdo con Terigi (20012)

la docencia es una profesion de saberes, conocimientos y experiencias altamente
complejas, combinada con dosis de repeticion institucional y la exigencia permanente
de adecuar la ensefianza a las condiciones en las que aprenden las y los estudiantes,
lo que coloca a la enseflanza como el problema principal de la formacién docente en

el curso de su desempefio profesional. (p.113)

Adecuar las actividades a el contexto, las necesidades e intereses de los alumnos es
sumamente importante para el logro de aprendizajes significativos, el proyecto de la
granja se llevé a cabo durante una quincena, se eligidé debido a los intereses del
alumno que se rescataron en el ciclo anterior, ya que se observo mayor interés en los
animales y cuestionandolos se llegd a la decision de trabajar con la granja,
Problematizando sobre los alimentos que ellos consumen, su cuidado y su

importancia, ademas tomando en cuenta animales domésticos y no domésticos.

Al igual que el ciclo de accion anterior se utilizaron estrategias que se observé
funcionaron, tales como pausas actividades, el juego, el uso de las metodologias y la
evaluacion formativa, ademas se anexaron estrategias como la resolucion de
problemas, el aprendizaje con otros y la participacion de los padres de familia y la

comunidad estudiantil.

5.5.2. Justificacion
Segun la SEP (2027)

el trabajo en parejas 0 equipos ofrece a los alumnos la posibilidad de socializar su
conocimiento con sus pares, van aprendiendo a analizar situaciones, formular
preguntas o hip6tesis, emitir juicios, proponer soluciones, que son insumaos importantes
en el propio proceso de aprender; asimismo son oportunidades para desarrollar
habilidades sociales que favorecen el trabajo colaborativo, como intervenir por turnos

y escuchar cuando otros hablan, compartir el material, entre otras cosas. (p.162)
Esta estrategia fue funcional en cuento al desarrollo del proyecto porque los alumnos
comienzan a conocer la importancia de interactuar con sus compafieros, ademas, que
fortalece la teoria de Vygotsky enfocada al socialismo. Asi mismo va de la mano con
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la interaccion de los padres de familia y la comunidad estudiantil, donde de acuerdo
con “la participacion de las familias en los procesos de ensefianza es vital no sélo para
garantizar que la educacion de sus hijas e hijos se lleve a buen término, sino también

para coadyuvar en la disminucion de la violencia en las escuelas” (p. 21)

5.5.3. Propdsito

Identificar los contextos de los animales para un cuidado de los seres vivos, asi como
su importancia en su comunidad para su alimentacion a través de un proyecto

innovador.

5.5.4. Accion estratégica

Este proyecto se llevo a cabo durante el martes 27 de febrero al viernes 08 de marzo
del presente afo, tomando en cuenta el campo formativo saberes y pensamiento
cientifico, con el PDA “Observay describe en su lengua materna, animales, cémo son, cémo

crecen, donde viven, qué comen, los cuidados que necesitan y otros aspectos que le causan

curiosidad” (ver figura 16).
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Figura 16

Campos formativos tercer ciclo de accion

b

Titulo: "Granja Cuidadosa: Fomentando la Atencion a través de la Agricultura Sostenible”

Fase: 2 | Grado: 2°

Grupo: “A”

Fecha de inicio: martes 27 de febrero de 2024

Fecha de termino: viernes 08 de marzo de 2024

Propésito: ldentificar los contextos de los animales para un cuidado de los seres vivos, asi como su importancia en su comunidad para su
alimentacion a través de un proyecto innovador.

Campo formativo

Contenido

PDA

Saberes y pensamiento cientifico

Exploracion de la diversidad natural que existe en la
comunidad y en otros lugares.

Observa y describe en su lengua matemna,
animales de su entorno: como son, como crecen,
donde viven, qué comen, los cuidados gque
necesitan y otros aspectos que le causan
curiosidad.

Vinculacion

Contenido

PDA

Etica, naturaleza y sociedades

Interaccion, cuidado, conservacion y regeneracion
de la naturaleza, que favorece construccion una la
de conciencia socioambiental.

Convive entormo con su natural, con plantas y
animales; expresa lo que percibe y disfruta acerca
de ellos.

Saberes y pensamiento cientifico

Los saberes numéricos como herramienta para
resolver situaciones del entommo en diversos
contextos socioculturales.

Usa numeros con distintos propositos y en
distintas situaciones.

Precision y coordinacion en los movimientos al usar
objetos, herramientas y materiales, de acuerdo con

Controla sus movimientos al usar objetos,
herramientas y materiales en juegos y actividades

De lo humano y lo comunitario | sus condiciones, capacidades y caracteristicas. de experimentacion, creacion personal vy
resolucion de problemas, atendiendo las normas
de seguridad.

Nota. Campos formativos utilizados para el tercer ciclo de accién.

Como fortalezas descartadas durante este tercer ciclo, se logré observar que durante
la realizacién del pase de lista, los alumnos tenian que tomar un animal de la granja,
buscarlo en la imagen y pegar donde estuviera, para observar que tana atentos
estaban, al principio se le dificultd a la mayoria, ya que no encontraban el lugar que
correspondia, sin embargo, con el transcurso de los dias fue mas rapido, incluso ECM
se encontrd un ratén y un gato que estaban escondidos y nadie los habia visualizado.
Ademas al finalizar el proyecto, los alumnos expusieron sobre los diferentes animales
a la comunidad estudiantil y a sus familiares, en este caso pude notar mayor seguridad
en los alumnos, a comparacion de la primera vez que realicé una actividad asi ya que
los padres de familia los ayudaron a exponer, y en esta ocasion lo hicieron solos, los
alumnos comentaron los datos de cada animal que se estuvieron revisando durante la
semanay se pudo corroborar que las actividades cumplieron con su objetivo en cuanto

a aprendizajes y atencion.

Asi mismo se logr6 identificar incremento en el tiempo de su atencion en relacion con
la ejecucion de las actividades y en cuanto a la escucha con sus compafieros, se

considera aun se puede mejorar en cuanto a la escucha activa, sin embargo, se
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observa un gran avance en comparacién a los primeros dias. Esto habla de un
desarrollo de su atencion sostenida, ya que los periodos de atencion se extendieron

hasta a 30 minutos, siempre y cuando la actividad les interesara.

En cuanto a las areas de oportunidad los tiempos aun se complican durante la
planeacion, ya que se planean de cinco a seis actividades al dia y debido a ciertas
situaciones dentro del preescolar se realizaron mayormente cuatro. Asi mismo se
logré observar durante el martes 27 de febrero que cuando a los alumnos se les lleva

a observar trabajos de otros grupos, se dispersan demasiado, en especifico los nifios.

Es por eso por lo que para clasificar las estrategias y concluir este apartado es
importante mencionar que estas segun las aportaciones que favorecieron la atencion
son principalmente el juego, donde se adaptaba al tema central con alguna dinamica,
asi los alumnos fortalecian su atencion sostenida y ademas la selectiva. El uso de
proyectos a través de las metodologias activas también favorecié demasiado, ya que
al seguir los pasos de cada una se lograba mayor coherencia en la planeacion, y esto
ayudaba a que existiera mayor reflexién y analisis con los alumnos. Las pausas activas
también fueron parte central de esos ciclos de accién, a través de ellas se lograba
atraer nuevamente su atencién para asi evitar del conductismo y que por medio de su
interés regresaran a escuchar o realizar sus actividades. Parta de estas estrategias
también fue la motivacion y el contexto de los alumnos, se elegian actividades
enfocadas a la realidad del alumno, donde ellos se sentian parte importante del trabajo,
y eso hacia que se interesaran en las actividades. También se retoma la validez de
sus emociones y de sus participaciones, es importante educar con el ejemplo, y asi se
validaban sus aportaciones a la clase, siempre por medio de una escucha activa,

logrando que reconocieran ese concepto y aplicandolo.

Es asi como se concluyen los resultados, sin embargo, en importante relacionar los
aportes de la presente investigacion en la vida futura del docente en formacion ya a
través de la SEP (2023) nos hablan de cuatro dominios relevantes, “una maestra, un
maestro que asume su quehacer profesional con apego a los principios filoséficos,
eticos y legales de la educacion mexicana” (p.13). “Una maestra, un maestro que

conoce a sus alumnas y alumnos para brindarles una atencion educativa con inclusion,
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equidad y excelencia” (p. 15). “Una maestra, un maestro que construye ambientes
favorables para el aprendizaje y la participacion de todas las nifias, los nifios o
adolescentes” (p. 17). “Una maestra, un maestro que participa y colabora en la
transformacion y mejora de la escuela y comunidad” (p.19). Y todos estos dominios se
trabajaron durante la realizacion de esta investigacion, logrando favorecer la atencion

con los alumnos, ademas de fomentar la mejora en la practica profesional.
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Conclusiones

Teniendo en cuenta todos los aspectos analizados, se concluye que el hablar de
atencion llega a ser una tema controversial, pues normalmente se cree que los
alumnos son indisciplinados cuando no prestan atencioén, o incluso se menciona que
es culpa de la docente por no realizar actividades adecuadas a los estudiantes, sin
embargo, todo va de la mano, hay una frase del doctor en neurociencia Mora “no
puedes ser un buen maestro, sino conoces el cerebro de tu alumno”, y todo aquello se
toma en cuenta durante la lectura de estos capitulos, en cuanto a las estrategias
docentes se menciond la importancia de elegir las adecuadas a las necesidades y
caracteristicas del grupo y en relacion a la atencion, es importante reconocer que las
funciones ejecutivas tienen un proceso y no todos lo desarrollan de la misma manera,

por eso se debe de ser paciente y ayudar a este proceso de maduracion.

En relacion con el cumplimiento del primer objetivo especifico, el cual es identificar las
estrategias que implementan las docentes para favorecer la atencion en nifios de
segundo grado de educacion preescolar, se realizé a través de guiones de observacion
y entrevistas, donde se pudieron rescatar diferentes puntos de vista, asi como distintas
estrategias utilizadas a lo largo de la jornada laboral, estrategias que van desde el

conductismo, hasta constructivistas.

En el caso del segundo objetivo, disefiar estrategias docentes centradas en el alumno
para favorecer la atencion en nifios de segundo grado de educacion preescolar, se
cumplié ya que principalmente se aplic6 un diagnéstico donde se observaron las
caracteristicas y necesidades de los parvulos, a partir de lo rescatado en ese primer
plan de accién, se retoman estrategias que se considero iban a auxiliaran dentro de la

atencion que los alumnos ejecutan durante las clases.

En cuanto al tercer objetivo, clasificar las estrategias implementadas por la docente
para favorecer la atencion en nifios de segundo grado de educacion preescolar, se
realizé una valoracion de aquellas que presentaron resultados favorables durante la

aplicacion de los planes de accion, ademas se entreg0 una lista de cotejo a evaluar
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por la docente titular, de acuerdo con la intervencién que se llevo a cabo en el ultimo

plan de accion.

A partir del cumplimiento de estos tres objetivos especificos se puede mencionar que
se logra el objetivo general, explicar las estrategias docentes implementadas por las
educadoras para favorecer la atencién en nifios de segundo grado de Educacion
Preescolar, por lo tanto, el supuesto de esta investigacion que aludia a este trabajo es
aceptado, pues en él se menciona que las estrategias docentes centradas en el
alumno que consideran el contexto interno y externo donde se ubica la institucién con
las actividades centradas en las necesidades e intereses de los alumnos favorecen la
atencion selectiva, auditiva, global, sostenida, voluntaria y consciente en los
estudiantes de educacion preescolar, ya que propician mayor interés en ellos para el

logro de un aprendizaje significativo, contribuyendo a la excelencia educativa.

Es por eso la importancia de implementar estrategias docentes que fomenten pero que
también mantengan la atencion en los parvulos, y estas deben ser aplicadas tomando
en cuenta las necesidades e intereses del grupo, pero también las caracteristicas de
acuerdo con su etapa de desarrollo, asi como su corta capacidad de atencion y su
necesidad de movimiento y exploracion, entonces estas estrategias deben de ser

variadas, dinamicas y adaptativas.

Se considera que la propuesta a través de los planes de accién fue suficiente, sin
embargo, seria importante aplicar este trabajo con grupos diferentes para observar si
arrojan los mismos resultados, generar una linea de investigacion que permita dar
continuidad al trabajo realizado, aplicandolo en otro grado de la fase 2, ya que este
Unicamente se aplicé enfocado a segundo grado, asi mismo se efectla la invitacion a
ejecutar una réplica del tema de investigacion de este trabajo de titulacion, a quién lo

considere pertinente.
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Anexos

1. Planeacion didactica, primer ciclo de accion

PLANEACION DIDACTICA

NOMBRE DE LA ESCUELA: “ROSARIO CASTELLANOS”

GRADO: 2° GRUPO: “A”

NOMBRE DE LA DOCENTE EN FORMACION: Fernanda Yuritsy Trejo Rosales
NOMRE DE LA DOCENTE TITULAR: Norma Janette Flores Negrete

PERIODO DE APLICACION: Quincenal
QUINCENA: lunes 28 de agosto al viernes 8 de septiembre

PROPOSITO DE LA PLANEACION DIDACTICA:

Identificar las necesidades y caracteristicas de los alumnos de segundo grado,
grupo “A” a través de actividades diagndsticas para hacer uso de estrategias
docentes a adecuadas y obtener aprendizajes significativos.

CAMPO FORMATIVO:
e LENGUAJES

e ETICA, NATURALEZA Y SOCIEDADES
e DE LO HUMANO Y LO COMUNITARIO

CONTENIDOS
Comunicacion oral de necesidades emociones, gustos, ideas y saberes, a
través de los diversos lenguajes, desde una perspectiva comunitaria.

La diversidad de personas y familias en la comunidad y su convivencia, en un
ambiente de equidad, libertad, inclusion y respeto a los derechos humanos.

Construccion de la identidad personal a partir de su origen étnico, cultural y
linglistico, y lainteraccion con personas cercanas.

Precision y coordinacion en los movimientos al usar objetos, herramientas y
materiales, de acuerdo con sus condiciones, capacidades y caracteristicas.

PROCESOS DE DESARROLLO

Manifiesta oralmente y de manera clara necesidades, emociones, gustos,
preferencias e ideas, que construye en la convivencia diaria, y se daa entender
apoyandose de distintos lenguajes.

Comparte con sus pares informacion personal acerca de sus gustos, familia,
emociones, identidad, entre otros.

Descubre gustos, preferencias, posibilidades motrices y afectivas, en juegos
y actividades que contribuyan al conocimiento de si, en un ambiente que
considere la diversidad.

Describe cédmo es fisicamente, identifica sus rasgos familiares y se acepta
cComo es.
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Participa en juegos y actividades que involucran la coordinacion de
movimientos, usando los sentidos, en acciones como lanzar, amasar, patear,
entre otras.

EJES ARTICULADORES
e Interculturalidad critica

e Pensamiento critico
¢ Vida saludable

NO. DE SESION Y FECHA: sesién 1 lunes 28 de agosto de 2023
Se comenzara las actividades con la ceremonia civica
Reunion con padres de familia

Comida de 11:00 — 11:20

INICIO
e Se comenzard leyendo un cuento sobre los primeros dias de escuela, titulado

“El primer dia de clases” se cuestiona a los alumnos ¢ Como se sienten? ¢ Por
gué te sientes asi? ¢ Qué creen que haremos en la escuela? ¢ Para qué sirve
la escuela?

DESARROLLO
e Se entregara una corona del primer dia de clases, los alumnos tendran que
pintarla con colores, conforme vayan terminando la docente las armara y se
colocaran en su cabeza.
e Posteriormente se formaran dos filas, una de nifios y una de nifias, saldremos
a dar el recorrido de la escuela, para que ellos la conozcan.

CIERRE
e Regresaremos al salon y realizaremos un circulo en el piso, realizaremos una
pequefia asamblea para preguntarles sus alumnos ¢ Cémo se sienten? ¢ Les
gusto el primer dia de clases? Entre otras preguntas que surjan durante la
clase.

NO. DE SESION Y FECHA: sesién 2 martes 29 de agosto de 2023
ACTIVIDADES DE RUTINA
25 minutos
e Se comenzara con una activacion fisica, de aproximadamente 3 canciones
e Posteriormente se colocara la fecha en el pizarrén, con ayuda de los
alumnos a través de la pregunta ¢ Qué dia es hoy?
e Se realiza el pase de lista, se solicita a los alumnos que cuando escuchen
se nombre saluden a un compafiero

INICIO
10 minutos
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¢ Narracién de cuento “los cuatro amigos” se cuestionara a los nifos
¢, Ustedes tienen amigos? ¢ Como se llaman? ¢ Cuantos amigos tienes?
Entre otras preguntas que surjan en el momento.

20 minutos

e Se comenzara la clase con un juego de presentacion “La telarana” la
docente comenzara mencionando a los nifios que quieren saber de ellay se
guedara con la punta de una bola de estambre, posteriormente aventara la
bola a algun nifio y le preguntaran algo los demas compafieros, y asi
sucesivamente hasta que todos pasen. (En caso de que los alumnos no
sepan que preguntar se levaran diversos papelitos con preguntas para que
saquen uno y puedan cuestionar a sus compafieros)

¢ Una vez terminada la telarafia se colocara un globo y los alumnos tendran
gue evitar que el globo se caiga al piso,

20 minutos
e Se formara una fila para asi poder llevar a los nifios al area de juegos,
posteriormente se explicara las reglas para poder utilizar los juegos y se
dejara que experimenten un poco con ellos, para que asi a la hora del
recreo sepan que reglas deben de seguir.

DESARROLLO:
30 minutos
e Por medio de un dado se presentaran las 6 emociones basicas, y se entregara
de manera individual una silueta de una cara y las expresiones de las
emociones mediante la gesticulacion. Pasara 1 nifio por mesa a aventar el
dado, y de acuerdo con la emocion que salga los alumnos tendran que
reconocer y manifestar oralmente la emocion, posteriormente buscaran que
gesticulacion le corresponde a su silueta.
¢ Unavez armada la emocion se cuestionara a los alumnos ¢ Qué emocion es?
¢,Cuando nos sentimos asi? Entre otras preguntas, para que asi los alumnos
puedan compartir informacién personal de manera oral.

10 minutos
e Traslado a los lavaderos y lavado de manos

11:00 — 11:20 Comida
11:20 — 11:40 Recreo
20 minutos
e Terminando el recreo los alumnos se centrardn en el patio para comenzar la
clase de educacion fisica

e Para iniciar a la sesibn comenzaremos realizando movimientos con las
manos, pies, cabeza, etc. (ejercicios de calentamiento), posteriormente se les
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pide a los alumnos que cologuen sus manos en su pecho y perciban la forma
en la que sienten su corazon antes de realizar ejercicio.

e Se realizara un circuito se coloca una fila de conos y 4 aros en pares, 1 cuerda
y una cesta para pelotas, los alumnos hacen una fila e iran pasando por cada
estacion, entre los conos, saltando en los aros, caminando sin caerse de la
cuerda y al final lanzar una pelota o bola en la cesta

10 minutos
e Al terminar se entregara una hoja blanca, para que los alumnos dibujen la
emocion que estan sintiendo en ese momento.

30 minutos
e Se entregara un paquete de fomi moldeable por mesa para que los alumnos
molden su comida o su fruta favoritas, su persona favorita, juguete favorito, al
terminar pasaran algunos alumnos a mencionar porgue realizaron esa figura.

CIERRE
10 minutos
¢ Finalizaremos con una asamblea cuestionando a los alumnos ¢ Cémo se

sintieron? ¢Qué fue lo que mas le gusto? ¢ Por qué te gusto esa actividad?

NO. DE SESION Y FECHA: sesion 3 miércoles 30 de agosto de 2023
ACTIVIDADES DE RUTINA
25 minutos
e Activacion fisica de aproximadamente 3 canciones
e Pase de lista, se mencionara el nombre del alumno y tendra que mencionar
el nombre de alguno de sus compafieros
¢ Fecha, se cantara “sal solecito” para ir conociendo los dias de la semana 'y
podamos escribir la fecha

INICIO:
10 minutos
¢ Video cuento “las cosas que me gustan” se cuestionara a los alumnos ;Qué
te gusta? ¢ A quién le gusta lo mismo que a ti? ¢ A alguien le puede gustar lo
gue a ti no? Entre otras preguntas.

30 minutos
e Se solicita el dia anterior traer su juguete favorito desde casa, se daran
algunos minutos para que jueguen entre ellos, y asi poder observar como se
relacionan con sus compaferos,

DESARROLLO
30 minutos
e La docente traera diversos objetos de casa, se colocaran en una cajay se

sacaran de dos en dos, cuestionando a los alumnos ¢ Cual prefieren? ¢ Por
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que? Video cuento “las cosas que me gustan”, imagenes como dos frutas
diferentes un carro y un camion, entre otras, maicena, crema.

30 minutos
e Se solicitara un espejo grande, para que los alumnos puedan verse y
comenzar a describir sus caracteristicas fisicas, para el reconocimiento de
su identidad.

10 minutos
e Traslado a los lavaderos y lavado de manos

11:00 — 11:20 Comida
11:20 — 11:40 Recreo

40 minutos
e Se proporcionara crema y maicena a cada alumno para que realicen su
masilla

e Posteriormente se solicita que se modelen a si mismos, para continuar con
el reconocimiento de su identidad.

30 minutos
CIERRE
e Saldremos al patio a jugar el avioncito, para la coordinacion de movimientos,
posteriormente regresaremos al salon y jugaremos el juego de la silla, cada
gue un alumno pierda se solicitara que mencionen una parte de su cuerpo

NO. DE SESION Y FECHA: sesidn 4 jueves 31 de agosto de 2023
ACTIVIDADES DE RUTINA
25 minutos
e Activacion fisica de aproximadamente 3 canciones
e Pase de lista, se mencionara el nombre del alumno y se pedira que
mencionen su animal favorito
e Fecha, cantaremos sol solecito y se cuestionara: Si ayer fue miércoles,
¢, Qué dia sigue? Se anotard en el pizarrén y se pedira a 3 nifios que pasen
a escribir la fecha.

INICIO
5 minutos

e Narracion de cuento “la mejor familia del mundo”, se cuestionara a los nifios
¢ Quién tiene la mejor familia del mundo? ¢ Por qué? Entre otras preguntas.

DESARROLLO
60 minutos
e Lecturay reflexion de la pagina 10 del libro de igualdad de género
e Actividad del libro igualdad de género ¢ Soy nifio o nifia? Se realizara un
dibujo de ellos, resaltando sus caracteristicas.
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e Se haran 4 equipos, dos de nifias y dos de nifios, en el pizarron se pegaran
4 mufecos, dos nifios y dos nifas.

e Por equipos elegiran qué mufieco son, nifias o nifios, posteriormente con
sus colores tendran que vestir a su mufieco.

20 minutos
e Se solicita una foto de su familia y los alumnos explicaran sobre quienes la
conforman, para la identificacion de sus rasgos familiares

11:00 — 11:20 Comida
11:20 — 11:40 Recreo
20 minutos
e Saldremos al patio a jugar el juego del lobo, donde se explicaran las reglas
para poder jugarlo y asi poder observar si los alumnos siguen reglas, en
caso de que los alumnos no sigan reglas, se sentaran 5 minutos.

30 minutos
e Yaen el aula de clases se entregara una hoja con un arcoiris, y se
entregaran froot loops para que los cologuen en el arcoiris segun su color, y
asi fortalecer y observar la coordinacion de sus movimientos,
posteriormente para conocer sus preferencias preguntamos ¢,Qué color
prefieres?

CIERRE
e Se pegaran hojas de colores en el pizarrén y tendran que pasar a
seleccionar el color que eligieron.
e De acuerdo con el color que eligieron segun su preferencia se colocaran
recortes de diversas cosas en el centro de la mesa, los alumnos tendran
gue elegir las imagenes que tienen el color que eligieron

NO. DE SESION Y FECHA: sesion 5 viernes 1 de septiembre de 2023
ACTIVIDADES DE RUTINA
25 minutos
e Activacion fisica de aproximadamente 3 canciones
e Pase de lista, se mencionara el nombre de los alumnos y se pedira que
mencionen su color favorito.
e Fecha, se cuestionara ¢ Qué dia es hoy? Los alumnos cantaran “sal,
solecito” en caso de que no recordar los dias posteriormente se escribira en
el pizarron.

INICIO
10 minutos
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¢ Narracion de cuento “la isla de las emociones” se presentara un cuento de
las emociones, donde acompafaremos a “nieve” a visitar las islas que se va
encontrando.

DESARROLLO
30 minutos
e Saldremos de manera ordenada al patio, para comenzar con los ejercicios
de calentamiento. (estirarse, mover la cabeza a los lados, mover los pies en
circulo, entre otros).

e |niciaremos preguntando ¢Qué podemos hacer con nuestro cuerpo?,
escuchar sus respuestas algun movimiento para el grupo, por ejemplo,
pararse sobre un pie y colocar las manos extendidas al costado, invitarlos a
imitarla, ¢Quién puede hacer esto?, después animar a los nifios a proponer
movimientos, para que el grupo imite, motivarlos para que muestren que
posturas pueden hacer con su cuerpo; alguien deberd mostrar alguna
postura, pedirle que expligue como lo hizo, que partes movid. Proponer usar
su cuerpo para imitar la postura de algunos animales, “; Coémo podriamos
hacer para adoptar la postura de una jirafa?”, quien proponga alguna forma
debe mostrar y compartir que ha hecho para que su cuerpo tome esa postura.
Animarlos a encontrar otras formas para representar con su cuerpo al mismo
animal, “shay otra forma de adoptar la postura de una jirafa?”, elegir una y
desplazarse por el espacio con el acompafiamiento de masica. Cambiar de
animal y repetir la mecénica del juego.

e Posteriormente en parejas, uno frente al otro, uno de ellos imita los
movimientos del otro, ya sea de animales o personajes, con la mayor
precision posible; a la sefial se cambian roles. Se pueden hacer también
variaciones en la forma de desplazarse.

e Después se formaran se formara 4 filas, se entregara un globo y tendran
gue hacer diversas acciones como caminar con el globo en medio de las
rodillas, sosteniéndolo con la cabezay el brazo, entre otros, caminaran de
un extremo a otro y al llegar a su fila le dara el globo al otro compafiero para
repetir la accioén.

e Finalizaremos con dos ejercicios de relajacion “apagar la vela” y “el globo”

20 minutos
e Regresando al salon se entregara una hoja impresa de siluetas de las
emociones, donde los alumnos tendran que dibujar las caras de las distintas
emociones, al terminar compartirdn como se sienten ellos en ese momento,
con que emocion se identifican mas.

30 minutos
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e Se entregara una hoja impresa de un nifio y una nifia, de acuerdo con su
género, posteriormente tendran que colorear la hoja de acuerdo con sus
gustos y con ayuda de la docente recortaran la vestimenta para pegarla en su
mufieco.

10 minutos
e Traslado a los lavaderos y lavado de manos

11:00 — 11:20 Comida
11:20 — 11:40 Recreo
20 minutos

e Se mostrara una ruleta de las emociones, se pedira a algunos nifilos que
pasen a girarla 'y de acuerdo con la emocién que caiga, los nifios tendran
que imitarla por medio de la justificacion, ademas nos compartiran en que
momentos sienten esa emocidn, se repetira la accion aproximadamente 10
veces.

20 minutos
e Jugaremos mimica de las emociones, se tendran diversas fichas con
situaciones que generan diferentes emociones, pasaran algunos alumnos a
sacar una ficha e imitaran la accion y la emocion que genera (sin hablar) los
demas alumnos tendran que adivinar de accion se trata y la emocion,
después de adivinar compartiremos quién ha pasado por algo similar y si se
ha sentido asi.

CIERRE
20 minutos

e Se formara una fila y saldremos al patio a jugar “el lobo” se formara un
circulo y se elegira a un lobo, una vez terminemos de cantar la cancion, el
lobo ira en busca de los nifios, al que atrape se convertira en lobo, la acciéon
se repite aproximadamente 10 veces.

NO. DE SESION Y FECHA: sesion 6 lunes 4 de septiembre de 2023
ACTIVIDADES DE RUTINA
25 minutos

e Activacion fisica de aproximadamente 3 canciones

e Pase de lista, se mencionara el nombre del alumno y se pedird que pasen a
seleccionar diversos numeros

e Fecha, cantaremos sol solecito y se cuestionara: ¢ Cual es el primer dia que
asistimos a la escuela? Se anotara en el pizarron y se pedira a 3 nifios que
pasen a escribir la fecha.

INICIO
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10 minutos
o Se comenzara leyendo el cuento “secreto de familia” se cuestionara a los
nifios ¢ Ustedes tiene un secreto en familia? ¢ A quiénes se parecen cuando
se levantan? Entre otras preguntas.

DESARROLLO
30 minutos
e Se colocara un video respecto del mes de septiembre
https://www.youtube.com/watch?v=W-11W2z9ZI|
e Se colocara pintura en las manos de los nifios formando una bandera para
la decoracién del frezo
30 minutos
« Se solicita la foto de su familia, se pegara en una hoja e intentaran colocar
su nombre en la parte de arriba, en la parte de atras de la hoja tendran que
dibujar cual es su comida favorita, su color favorito, su animal, su juguete.
20 minutos
e De acuerdo con la lamina didactica de 1° “Retratos de familia” y la foto de su
familia que se solicitd anteriormente, se pedira que realicen comparaciones
entre ambas imagenes. Posteriormente se cuestionara ¢ Qué otros tipos de
familia conocen?
e Se pegara una lamina donde se explicara los tipos de familia que existen.
10 minutos
e Traslado a los lavaderos y lavado de manos

11:00 — 11:20 Comida
11:20 — 11:40 Recreo
30 minutos
o Regresando del recreo se entregara una hoja del libro mi aloum pagina 23 y
se mostrara la pagina 22 del libro en grande y se cuestionara a los nifios
¢, Qué hace cada familia? Compartiremos que cada familia es distinta y
tienes costumbres diferentes. De la pagina 23 los alumnos tendran que
dibujar a su familia y dénde viven.
20 minutos
e Se entregara una casita la cual tendran que dibujar y posteriormente
dibujarse a ellos con sus caracteristicas fisicas, para que al terminar las
mencionen en el grupo.

CIERRE
30 minutos

e Saldremos al patio a jugar “la vieja Inés” se colocara una ficha de color a
cada alumna para que sepan que color les toco, la vieja Inés mencionara el
color y los alumnos con ese color tendran que correr evitando que la vieja
Inés los atrape.

NO. DE SESION Y FECHA: sesion 7 martes 5 de septiembre de 2023
ACTIVIDADES DE RUTINA
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https://www.youtube.com/watch?v=W-I1W2z9ZlI

25 minutos
25 minutos
e Activacion fisica de aproximadamente 3 canciones

e Pase de lista, se mencionara el nombre de los alumnos y se pedira que
menciones su color favorito.

e Fecha, se cuestionara ¢ Qué dia es hoy? Los alumnos cantaran “sal,
solecito” en caso de que no recordar los dias posteriormente se escribira en
el pizarron.

INICIO
30 minutos

e Se comenzaré con el cuento del monstruo de colores, conforme se va
narrando se cuestionara a los alumnos en qué momento se siente segun la
emocion narrada.

e Al terminar se entregara media hoja blanca y se solicitara que dibujen el
monstruo de color con el que se identifican o bien pueden crear uno con
colores diferentes.

DESAROOLLO
20 minutos

e Se colocard un emocionémetro en el salon y se entregaran sus nombres en
una pinza, pasaran uno por uno a colocar en que emocion se encuentran
ese dia.

30 minutos

e Se conformaran dos equipos y se entregara un monstruo de color, ademas
de diferentes pinturas, los nifios tendran que tomar poca pintura con su
huella e ir pintando el monstruo de color

10 minutos
e Traslado a los lavaderos y lavado de manos

11:00 — 11:20 Comida
11:20 — 11:40 Recreo
20 minutos
e “Emocionanzas” Se colocaran diversas fichas de adivinanzas de emociones
en una caja, se sacara una por unay se leeran en voz alta, los alumnos
tendran que adivinar que emocion es la que se esta leyendo.

30 minutos

e Se realizara la actividad de la pagina 108 del libro de la educadora, donde
por medio de un titere compartiremos la pregunta ¢ Cémo soy? El titere se
presentara con los nifios y conversara sobre como es, que le gusta hacer, y
alguna habilidad que tenga, para que asi los nifios se den una idea de que
compartir con su respuesta. Posteriormente se solicitara que mencionen
caracteristicas de alguno de sus comparieros.
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20 minutos

e Se solicitara que lleven una fotografia de la mitad de su cara en una hoja
tamanfo carta dejando la otra mitad en blanco, en la parte en blanco los
alumnos tendran que dibujar la otra parte de su rostro. Al finalizar
compartiran sus caracteristicas fisicas con sus compaferos.

CIERRE

30 minutos

e Saldremos al patio a jugar “congelados”, se colocaran en una parte del patio
y la docente lanzara la pelota, los nifios solo pueden moverse a los lados,
no correr por todo el patio, a quién le caiga se convierte en quién va a
congelar y asi sucesivamente.

NO. DE SESION Y FECHA: sesién 8 miércoles 6 de septiembre de 2023
ACTIVIDADES DE RUTINA
25 minutos
e Activacion fisica de aproximadamente 3 canciones
e Pase de lista, se mencionara el nombre del alumno y dir&n si son nifias o
nifios
e Fecha, cantaremos sol solecito y se cuestionara: ¢ Qué dia sigue del
martes? Se anotara en el pizarrén y se pedira a 3 nifios que pasen a escribir
la fecha.

INICIO
10 minutos
e Cuento “Las cosas que me gustan” posteriormente se preguntara a los nifios
¢ Tienes algo en comun con el conejo? ¢ A ti qué te gusta?
20 minutos
e En conjunto con el grupo abordaremos los acuerdos convivencia
DESARROLLO
25 minutos
e Nos sentaremos en un circulo y jugaremos la papa caliente, donde se quede
la pelota tendran que mencionar que es lo que mas les gusta de ellos.
30 minutos
e Armaremos parejas y se entregara un aro a cada pareja, saldremos al patio y
podran usar el aro como ellos gusten, después de 5 minutos cambiaremos
las parejas, esto con la intencién de que todos convivan con todos para la
convivencia diaria.

10 minutos

Traslado a los lavaderos y lavado de manos
11:00 — 11:20 Comida
11:20 — 11:40 Recreo
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30 minutos
e Regresando del recreo nos sentaremos nuevamente en circulos y les
presentaremos a la mascota del salon (cualquier peluche) entre todos le
pondremos un nombre y la mascota nos comentara que el quiere aprenderse
el nombre de todos, asi que comenzaremos un relato empezando asi “un dia
la maestra “Fernanda” que le gustan muchos las frambuesas, caminaba por
el bosque y se encontré a una mascota “yo me llamo (el nombre que le
pusieron) y me gustan mucho brincar muy alto, de acuerdo a como estan en
el circulo iran mencionando su nombre y algo que le gusta mucho, puede ser
comida, actividad, un juguete. (ES IMPORTANTE QUE LOS NINOS
PONGAN ATENCION A LOS NOMBRES)
10 minutos
e Al finalizar todos los nifios preguntaremos ¢ te acuerdas como se llama ta
compariero? y asi hasta que recuerden la mayoria de los nombres.

CIERRE
30 minutos
e Después jugaremos “me imagino que eres”, continuaremos en circulo y se

elegird a un compafiero, se le vendaran los ojos, pasaremos alrededor de los
demas diciendo “pato, pato, pato” hasta que el nifio decida decirle “Ganso” a
algun compafero, cuando mencione quién es el ganso, tendra que decir que
nifio se imagina que es, los compafieros lo podran apoyar diciéndole pistas
de cdmo es fisicamente, esto se repetira en multiples ocasiones.

NO. DE SESION Y FECHA: sesion 9 jueves 7 de septiembre de 2023
ACTIVIDADES DE RUTINA
25 minutos
e Activacion fisica de aproximadamente 3 canciones
e Pase de lista, se mencionara el nombre del alumno y se pedira que pase al
frente, asi hasta que pasen todos, una vez al frente contaremos cuantas
nifias y cuantos nifios vinieron, cada que se cuente a un nifio regresara a su
lugar imitando el animal que mas les guste.
e Fecha, cantaremos sol solecito y se cuestionara: ¢ Qué dia es hoy? Se
anotara en el pizarron y se pedira a 3 nifios que pasen a escribir la fecha.

INICIO
10 minutos
e Comenzaremos con la lectura del cuento “me siento querido cuando”,
posteriormente reflexionaremos a cerca de lo que trato la lectura.
DESRROLLO

60 minutos
e Se trabajara con el libro igualdad de género ¢Que talentos compartimos?,
pag. 12
e Se les pregunta, ¢Saben que es un talento?, ¢Los talentos son de nifias y
ninos?
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e Posteriormente se les dara una fotocopia “Autoestima”, en donde tendran que

colorear su 0 sus juguetes favoritos.
30 minutos

e Posteriormente saldremos al patio a jugar “quitale la cola al ratéon” todos los
alumnos tendran que colocarse un chacho de papel crepe, haciendo la
simulacién de una cola, entre todos intentaran quitarse la cola, hasta que
quede nadie tenga cola, al final contaremos cuantas colas quito cada quién,
ganara el que tenga mas colas.

10 minutos
Traslado a los lavaderos y lavado de manos
11:00 — 11:20 Comida
11:20 — 11:40 Recreo
30 minutos

e Se entregaran bloques de madera a los alumnos, para que puedan compartir
e interactuar con sus compafieros, y asi poder manifestar sus ideas oralmente
de lo que pueden construir.

e Para finalizar se les dara una fotocopia de un corazén, en donde tendran que
dibujar en cada uno de los cuadros, lo que mas quiero, lo que me gusta, lo
mas importante, lo que extrafio.

CIERRE:

10 minutos

¢ Se realizara una asamblea cuestionando a los alumnos ¢ C6émo se sienten a
comparacion del primer dia de clases?

NO. DE SESION Y FECHA: sesion 10 viernes 8 de septiembre de 2023
ACTIVIDADES DE RUTINA
25 minutos
e Activacion fisica de aproximadamente 3 canciones
e Pase de lista, se mencionara el nombre del alumno y se pedird que
mencionen su animal favorito
e Fecha, cantaremos sol solecito y se cuestionara: ¢ Cual es el ultimo dia que
asistimos a la escuela? Se anotara en el pizarron y se pedira a 3 nifios que
pasen a escribir la fecha.

30 minutos
+ En la biblioteca leeremos el cuento “monstruo triste, monstruo feliz”

« Posteriormente se trabajard una hoja, donde los alumnos tendran que unir la
emocion con la cara correspondiente.

30 minutos

e sesion de educacion fisica
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o Primero realizar un calentamiento dentro del sal6n antes de salir al patio
(con la cancion que prefieran)

e Se pedira a los alumnos que salgan al patio, formarlos en una sola fila frente
a un circuito primero de conos colocados a manera de zig zag en donde
deberan pasar pateando una pelota, posteriormente tomaran la pelota y
deberan lanzarla para derribar un cono, después deberan pasar a realizar un
avioncito de manos y pies, cuando finalicemos, nos reunirnos en un circulo y
jugaremos “la papa caliente” quien pierda debera contarnos sobre lo que mas
le gusta hacer cuando esta en la escuela

e Se realizara un ejercicio de relajacién y regresaremos al salon
5 minutos

o Al regresar dialogaremos que les parecio la actividad, que momento se les
dificulto y como se sintieron al respecto

30 minutos
o Trabajaremos los sentidos y las emociones, utilizaremos 5 pequefas cajas
de adivinanzas que representen 5 emociones (felicidad, tristeza, miedo, enojo
y asco) en donde se encontraran objetos que describan dicha emocion, los
alumnos deberdn meter la mano a la caja y describir que es lo que sienten al
tocar los objetos y como se sienten dichos objetos, deberan utilizar la
imaginacion y adivinar que emocion representa la caja que estan tocando
10 minutos
Traslado a los lavaderos y lavado de manos
11:00 — 11:20 Comida
11:20 — 11:40 Recreo
20 minutos
e« Cuando regresemos al recreo realizaremos un juego de memoria de
emociones, los colocaremos en el pizarrén y los alumnos deberan pasar uno
por uno y buscar las parejas del memorama, cuando encuentren la pareja
deberan decir que emocion es y representarla
30 minutos

o Utilizaremos plastilina y un letrero con su nombre, deberan moldear la
plastilina encima de su letrero formando su nombre y después sobre la mesa
solo guidndose con su letrero, de igual manera intercambiaremos letrero con
otro compariero para conocerlos e identificar sus nombres 30 min

20 minutos

® Se cuestionara a los nifios cual ha sido su juego favorito, de acuerdo con el que
escojan saldremos al patio a jugar para la convivencia sana.
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2. Planeacion didactica, segundo ciclo de accién

Titulo: Aprendiendo a ser ciudadanos: Un proyecto de simbolos y atencién

Fase: 2

Grado: 2°
“A”

Grupo:

Fecha de inicio: martes 13 de febrero
de 2024

Fecha de término: viernes 23 de
febrero de 2024

Propdsito: Conocer los simbolos patrios que representan su cultura e historia, a
través de un proyecto innovador, para la construccion de su identidad.

Campo
formativo

Contenido

PDA

Etica, naturaleza
y sociedades

Construccion de la
identidad y pertenencia a
una comunidad y pais a
partir del conocimiento de
su historia, sus
celebraciones,
conmemoraciones
tradicionales y obras del
patrimonio  artistico 'y
cultural.

Entiende que los simbolos patrios
representan los valores y la historia
de México y los explica con sus
propias palabras; reconoce los
lugares y momentos apropiados
para usarlos.

Vinculacion

Contenido

PDA

Lenguajes

Reconocimiento de ideas
0O emociones en la
interaccion con
manifestaciones
culturales y artisticas y
con la naturaleza, a través
de diversos lenguajes.

Comparte su experiencia estética
con sus pares, al mencionar lo que
le gusta, disgusta, lo que le
provocan ciertos colores, formas,
figuras, rostros, sonidos, posturas,
entre otros elementos de las
manifestaciones artisticas y
culturales de su comunidad u otros
lugares

Saberes y
pensamiento
cientifico en el

El dominio del espacio y
reconocimiento de formas
entorno desde

diversos puntos de
observacion y mediante
desplazamiento o]
recorridos.

Establece relaciones de orientacion
y direccionalidad al interactuar y
desplazarse en su entorno (hacia,
desde, atras, arriba, da vuelta).

De lo humano y
lo comunitario

Construccion de la
identidad personal a partir
de su pertenencia a un
territorio, su origen étnico,
cultural y linguistico, y la
interaccidon con personas
cercanas.

Identifica que la lengua que habla,
las costumbres familiares y el lugar
donde vive contribuyen a la
formacion de su identidad vy
pertenencia a una comunidad en la
gue participa y colabora.
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METODOLOGIA » Aprendizaje basado en problemas
Esta metodologia orienta la solucion de problemas reales
gue hacen del proceso de aprendizaje una experiencia de

aprendizaje para la vida mas alla del aula.

PROBLEMATICA Fomentar el sentido de identidad y pertenencia a la

comunidad

CIERRE DE Stand de simbolos patrios
PROYECTO
EJES » Interculturalidad critica

ARTICULADORES » Pensamiento critico

ACTIVIDADES PERMANENTES

Activacion fisica viernes 16 de febrero: Se utilizaran 3 canciones para iniciar el
dia “soy una taza”, “hola, hola, hola, ;cémo estas?” y “soy una serpiente”
Activacion fisica lunes 19 al viernes 23 de febrero: Se utilizaran canciones que
los alumnos hayan elegido el dia viernes 16 que consideren que representan a
México:

Fecha: Se colocara la fecha en el pizarrén de acuerdo con lo que los alumnos vayan
contestando (se van a orientar sus respuestas).

Pase de lista: Se colocara una bandera en el pizarron y se realizaran circulos de
color verde, blanco y rojo con los nombres de los alumnos para que pasen a buscarlo
y colocarlo donde corresponde.

Salidas al bafio: Se llevaran dos papeles de bafio envueltos en una bolsa de
plastico, llamados sefior Rollin y sefiora Rollina, cada que un alumno vaya al bafio
tendra que tomar a sefor Rollin 0 a sefiora Rollina y colocarlo en su lugar para que
sus compaferos sepan que ellos estan en el bafo.

NO. DE SESION Y FECHA: sesion 1, viernes de febrero de 2024
+ Lectura individual, tomaran un libro de biblioteca, saldremos
al patio a leerlo, ya en el aula 3 compafieros pasaran a
contar de que trato.
1. Presentemos: Plantea la reflexién inicial
+ Eldiajueves 15 se realizara a la hora de salida una pequeia

Recursos
didacticos
Lona del
escudo
nacional y de
la bandera

encuesta a los padres de familia, donde se les preguntaran
cosas relacionadas a los simbolos patrios ¢ Conoce cuales
son los simbolos patrios? ¢ Cual es el orden de los colores
de la bandera? ¢ De cuantas estrofas se compone el himno
nacional? ¢ Podria cantarme una parte del himno nacional?
¢,Cual es el escudo de la bandera? ¢, Cuando es el dia de la
bandera?

De acuerdo con sus respuestas, se creara una narrativa
sobre los simbolos patrios y nuestra identidad, la cual se les
irAn contando a los alumnos al iniciar la clase, durante la
narrativa se iran creando cuestionamientos a los alumnos,

Pedir que
investiguen
sobre los
simbolos
patrios

Video sobre
los simbolos
patrios
Fichas de los
simbolos
Hojas blancas
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asi mismo se tomaran todas las participaciones y dudades
gue les vayan surgiendo a los estudiantes, para rescatar sus
aprendizajes previos.

+ Posterior a eso preguntard a los nifios ¢Saben que se
celebra el 24 de febrero?, y se comentara con ellos sobre la
celebracién, después se presentara a los alumnos los tres
simbolos patrios a través de imagenes y audio (escudo
nacional, bandera e himno nacional)

*+ Luego se cuestionard a los alumnos ¢Los han visto /
escuchado? ¢Donde? ¢Qué son? ¢Para qué nos sirven?
¢Qué representan? Entre otras preguntas que vayan
surgiendo en el momento.

+ Se pedird que en casa investiguen algo sobre los simbolos
patrios, pueden traerlo en un dibujo o como ellos prefieran.

2. Recolectemos: Exploran y recuperan de manera general los
saberes sociales y escolares previos respecto a la teméatica
detectada en el momento

+ Posteriormente iremos a biblioteca y se les presentara un
video sobre los simbolos patrios
https://www.youtube.com/watch?v=UDuh-81xf5A

+ Regresaremos al salén y sé pedira participacion de los
alumnos de acuerdo con lo que hayan entendido en el video
y haciendo una comparacién con sus respuestas del inicio.

Desayuno y recreo

+ Una vez en el salén se acomodaran las sillas en circulo y se
entregara una ficha de los tres simbolos patrios a cada uno
le tocara una ficha diferente y se jugara “ensalada de
simbolos”, se dira la oracion “fui a los Estados Unidos
Mexicanos y pedi... (escudo nacional, bandera o himno)’
una vez que se mencione alguno los alumnos que tengan
esa ficha tendran que pararse y cambiarse de lugar, la
maestra ocupara una silla para que alguien se quede
parado, quién quede sin lugar tendra que bailar la pelusa,
(se repetira el juego aproximadamente 10 veces)

% Posteriormente se pedira que realicen un dibujo del simbolo
patrio que mas haya llamado su atencion, una vez terminado
se pedird a 5 alumnos que nos expliquen porque eligieron
ese dibujo.

£ Al concluir se realizara el juego tradicional de la papa
caliente, el que pierda tendra que mencionar una cancion
gue considere que representa a México, para posterior a eso
comenzarlas a utilizar en la activacion fisica, donde ellos
ayudaran a colocar los pasos, recordando cuales pusierony
el orden

NO. DE SESION Y FECHA: sesion 2, lunes 19 de febrero de 2024
+ Se pedird que, por dia, cada numero de lista escoja un libro
gue quieran escuchar, la docente lo leerd en voz alta para

Recursos
didacticos

Video sobre el
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todo el grupo, (los alumnos tendran que estar en media

escudo

luna), posteriormente se cuestionara a los alumnos sobre lo | nacional
que trato el texto para observar sus niveles de atencion. Plastilina
3. Formulemos el problema: Determina con claridad el problema Pedir que
sobre el cual se trabajara, asi como las inquietudes y curiosidad investiguen la
de los alumnos en torno al mismo historia del
+ Se preguntara a los alumnos ¢Recuerdan que vimos ayer? | escudo
¢, Qué personajes de la historia no sabian cuales eran los | nacional
simbolos patrios? ¢Es importante que conozcamos los
simbolos? ¢ Por qué? ¢Quién recuerda cuales son?, entre
otras preguntas que surjan en el momento, se otorgara la
participacion a los alumnos.
+ Posteriormente se regresaran los dibujos que realizaron el
dia anterior, fortaleciendo por qué se eligié ese simbolo.
4. Organicemos la experiencia: Plantea una ruta de trabajo para
el proceso de indagacion para argumentar una posible solucién al
problema planteado
+ Después de las respuestas se preguntara ¢ Qué les gustaria
saber de los simbolos patrios? En el pizarron se iran
colocando las aportaciones de los alumnos y se iran
orientando para asi desarrollar las actividades pertinentes.
+ Posteriormente se cuestionara ¢ Qué se dejoé de tarea?
+ Se otorgara la palabra a algunos alumnos que quieran
participar sobre lo que investigaron en casa sobre los
simbolos patrios
Desayuno y recreo
+ Después iremos a biblioteca y se presentara un video sobre
la historia del escudo nacional,
https://www.youtube.com/watch?v=Jfjx2yx4ztl
+ Se cuestionara a los alumnos ¢Qué vieron en ese escudo?
¢, Qué animales habia? ¢De qué color eran?
% Al concluir con sus respuestas se les dara plastilina para que
moldeen el escudo nacional.
Se pedird al grupo que investiguen sobre la historia del escudo
nacional
NO. DE SESION Y FECHA: sesion 3, martes 20 de febrero de Pedir que
2024 investiguen
* Se pedira al segundo de la lista que elija un libro para leer a | sobre la
todos los alumnos, posteriormente se cuestionara sobre lo | evolucion de la
gue trato el cuento. bandera
5. Vivamos la experiencia: Guiar a los alumnos a una | Escudo
indagaciéon de corte documental y/o vivencial con la | Sal
intencion de aportar elementos que lo lleven a comprender | Pegamento
el problemay, en su caso, intervenir para transformarlo Escudo
+ De acuerdo con las actividades retomadas de las | grande
participaciones de los alumnos se seguira trabajando con el | Papel china

escudo nacional, por lo tanto, este apartado se quedara en
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blanco, hasta concluir con el dia lunes 19; asi mismo dando

seguimiento al momento 4 “organicemos la experiencia”

+ Se rescataran las participaciones sobre el escudo nacional,
posteriormente se trabajaran las actividades que ellos hayan
decidido sobre este simbolo.

+ Se entregara una hoja con el escudo nacional, sal, acuarelas
y pegamento, con un hisopo colocaran el pegamento,
intentando no salirse de la linea, al terminar con las
acuarelas tendran que pintar la sal (debe de ser de acuerdo
con los colores del simbolo).

+ Clase de educacion fisica
1. Se comenzara realizando un calentamiento (moviendo la

cabeza, los hombros, las mufecas, los brazos, la cintura,
las rodillas, los pies)

2. Posteriormente se entregara un globo a cada alumno y
realizaremos diferentes actividades con el globo, de una
esquina a otra (aventarlo hacia arriba y cacharlo,
aventarlo, aplaudir y cacharlo, aventarlo, dar un giro y
atraparlo, colocarlo entre las rodillas y caminar sin que
se caiga)

3. El globo tendra amarrado un liston, para que se lo
puedan colocar en el pie (con ayuda de la docente) Una
vez que lo tengan todos amarrados, tendran que correr
por todo el patio y evitar que les rompan su globo, pero
intentando romper los de los demas, cuando vayan
perdiendo se iran saliendo y sentando en la linea verde.

4. Una vez que ya no haya globos inflados, caminaremos
por el patio, respirando tranquilamente y buscando la
basura de los globos para depositarlos en el bote de
basura del salon.

Desayuno y recreo

+ Por equipos de 3 se entregara un simbolo grande, papel
china, pegaran los trozos con agua y después de que se
hayan secado los quitaran.

+ Se entregard un memorama de los simbolos patrios por
parejas, ellos tendran que buscar sus pares.

Memorama de
los simbolos

NO. DE SESION Y FECHA: sesion 4, miércoles 21 de febrero de
2024

+ Se entregard un libro de manera individual, saldremos al
patio a leerlo, y regresaremos al salon para que 3 alumnos
nos cuenten de que trato.

5. Vivamos la experiencia: Guiar a los alumnos a una
indagacion de corte documental y/o vivencial con la
intencion de aportar elementos que lo lleven a comprender
el problemay, en su caso, intervenir para transformarlo

+ Durante esta sesion, la docente cuestionara a los alumnos
sobre lo que investigaron acerca de los cambios que ha

Imagenes de
la bandera y
sus
evoluciones.
Bandera
grande
Aserrin de
colores (verde,
blanco y rojo)
Hoja del
rompecabezas
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tenido la bandera nacional; asimismo se llevaran imagenes
sobre estos cambios.

+ Se mostrara la bandera actual, los alumnos tendran que
observarla bien y posteriormente por participacion
describiran las caracteristicas, luego la docente mostrara el
cambio de la bandera anterior y ellos tendran que mencionar
¢, Qué fue lo que cambio? Y asi con todas las evoluciones

+ Asi mismo, se dejara el espacio para agregar las actividades
gue se retomaron en el momento 3, con los alumnos.

+ Previo a esta actividad se dividira al grupo en 3y se pedira
gue cada equipo traiga aserrin pintado de un color (verde,
blanco y rojo) para la realizacién de una bandera grande
que se colocaré cerca de la asta de la bandera, ya en el
salon la docente llevara una bandera grande en cartulina,
donde cada equipo colocara el aserrin correspondiente en
su lugar.

Desayuno y recreo

+ Al concluir se entregara un rompecabezas de la bandera, lo
colorearan y luego lo recortaran.

+ Se entregard un memorama de los simbolos patrios por
parejas, ellos tendran que buscar sus pares

Pedir que
investiguen
sobre el himno
nacional

NO. DE SESION Y FECHA: sesién 5, jueves 22 de febrero de 2024

+ Se pedira al tercero de la lista, que elija un libro para leer en
conjunto con sus compafieros, al concluir se cuestionara
sobré lo que trato el cuento y sobre lo que entendieron.

+ Espacio para los honores a la bandera

+ Vivamos la experiencia: Guiar a los alumnos a una
indagacion de corte documental y/o vivencial con la
intencion de aportar elementos que lo lleven a comprender
el problemay, en su caso, intervenir para transformarlo

+ Durante esta sesion, la docente cuestionara a los alumnos
sobre lo que investigaron acerca de la historia del himno
nacional.

+ Se mostrara un video sobre el himno nacional

£ Asi mismo, se dejara el espacio para agregaran las
actividades que se retomaron en el momento 3, con los
alumnos.

+ Posteriormente trabajaremos actividades de orden cerrado
mediante imagenes, firmes, paso corto, redoblado, distancia
por tiempos, saludar, etc.; posteriormente saldremos al patio
a realizarlas.

Desayuno y recreo

» Se entregard un sombreroy una pulsera para que la decoren
como ellos quieran, posteriormente pasaran con la docente
para que les ayude a armarlas.

Video sobre el
himno
Imagenes
sobre las
actividades de
orden cerrado
Sombrero y
pulsera para
decorar

Fichas de los
simbolos
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Se daran fichas sobre los simbolos patrios e iremos al salén de

ritmos a jugar la vieja Inés.

3.Planeacion didactica, tercer ciclo de accion

Titulo: "Granja Cuidadosa: Fomentando la Atencion a través de la Agricultura

Sostenible"
Fase: 2 | Grado: 2° Grupo: Fecha de inicio: martes 27 de febrero
“A” de 2024

Fecha de termino: jueves 07 de
marzo de 2024

Propdsito: Identificar los contextos de los animales para un cuidado de los seres
vivos, asi como su importancia en su comunidad para su alimentacion a través de
un proyecto innovador.

Campo Contenido PDA
formativo

Saberes 'y Exploracién de la | Observa y describe en su lengua
pensamiento diversidad natural que | materna, animales de su entorno:
cientifico existe en la comunidad y | cbmo son, cémo crecen, dénde
en otros lugares. viven, qué comen, los cuidados que
necesitan y otros aspectos que le

causan curiosidad.

Vinculacién Contenido PDA
Etica, naturaleza | Interaccion, cuidado, | Convive entorno con su natural,
y sociedades conservacion y | con plantas y animales; expresa lo
regeneracion de la | que percibe y disfruta acerca de

naturaleza, que favorece
construccion una la de
conciencia
socioambiental.

ellos.

Saberes 'y
pensamiento
cientifico

Los saberes numeéricos
como herramienta para
resolver situaciones del
entorno en diversos
contextos socioculturales.

Usa numeros con distintos
propdsitos y en distintas
situaciones.

De lo humano y
lo comunitario

Precision y coordinacion
en los movimientos al usar
objetos, herramientas y
materiales, de acuerdo
con sus condiciones,
capacidades y
caracteristicas.

Controla sus movimientos al usar
objetos, herramientas y materiales
en juegos Yy actividades de
experimentacion, creacion
personal y resolucion de
problemas, atendiendo las normas
de seguridad.

| METODOLOGIA

| Aprendizaje Basado en Proyectos Comunitarios
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PROBLEMATICA Reconocimiento de la importancia del cuidado de los
animales de la granja en la vida cotidiana

CIERRE DE Presentacion de su establo
PROYECTO
EJES > Interculturalidad critica

ARTICULADORES

ACTIVIDADES PERMANENTES

Activacion fisica martes 27 de febrero al viernes 01 de marzo: Cancion “En la
granja de Plim, Plim”, “la vaca lola con las vocales” y “La gallinita”

Activacion fisica lunes 04 al viernes 08 de marzo: “Como los animalitos”, “Los
animales hacen” y “La familia dedo de animales”

Fecha: Se colocara la fecha en el pizarron de acuerdo a lo que los alumnos vayan
contestando (se van a orientar sus respuestas).

Pase de lista: Se mencionara el nombre de los alumnos y pasaran a sacar una ficha
(de los animales de la granja) de acuerdo al que les toque tendran que hacer el
sonido que realiza el animal.

Salidas al bafio: Se llevaran dos papeles de bafio envueltos en una bolsa de
plastico, llamados sefor Rollin y sefiora Rollina, cada que un alumno vaya al bafio
tendrd que tomar a sefior Rollin 0 a sefiora Rollina y colocarlo en su lugar para que
sus compafieros sepan que ellos estan en el bafio.

Cancion de despedida: Los pollitos dicen

NO. DE SESION Y FECHA: sesion 1, martes 27 de febrero de 2024 | Recursos
+ Se pedird al que sigue de la lista que elija un libro de su | didacticos

interés para una lectura grupal. » Cartulinas
Fase 1. Planeacion. » Animales
Momento 1. Identificacion domésticos y
+ Se comenzard con una narracién sobre una persona que fue no
al mercado y compro diversos alimentos, se cuestionaré a los domésticos
alumnos ¢ De donde vienen esos alimentos? ¢ Qué productos » Portarretratos
alimenticios derivados de animales se obtienen de una » Fichas de
granja (agricultura y animales)? animales de
Momento 2. Recuperacion la granja
+ Posteriormente se cuestionara ¢ Ustedes tienen mascotas? > Hojas de
¢ Qué mascotas? ¢ Qué les dan de comer? ¢ Podriamos tener enciclopedia
un cocodrilo? ¢Por qué si, por qué no? ¢De qué otros > Café y
animales quisieran saber? Entre otras preguntas que surjan pinceles
en el momento de acuerdo al interés de los nifios. Ademas, | Llevarse la hoja e
se cuestionara investi gar

+ Se colocaran dos cartulinas, una con la palabra “animales
domésticos” y otra con la palabra “animales no domésticos”,
se entregard un animal por alumno y se pedira que de
acuerdo a lo que ellos consideren se coloque el animal en
domestico o no.

+ Al concluir se pedird que se escojan los animales que ellos
crean que pertenecen a la granja.

Momento 3. Planificacion
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+ De acuerdo con lo anterior a manera de seminario se hablara
con los alumnos sobre los animales de granja, donde se
cuestionara ¢ Saben qué es una granja? ¢ Para qué sirven las
granjas?

+ Después de sus participaciones se entregard un
portarretratos donde los alumnos tendran que dibujar su
animal favorito de la granja. Al concluir se pedira la
participacion de todos para que mencionen que quieren
saber de ese animal que dibujaron y a través de que
actividades quieren conocerlo.

+ Clase de educacion fisica

1. Se comenzara realizando un calentamiento

2. Se pedirda que se coloquen en la linea verde,
posteriormente caminaran al otro extremo de la linea
realizando diferentes caminatas de los animales de la
granja.

3. Después de tres vueltas, jugaremos ¢Ddénde estas?
Se colocaran los alumnos sentados en la linea blanca
y cuatro alumnos en el centro del cuadro verde, por
parejas se les va a dar una ficha de un animal de la
granja (a dos una vaca y a los otros dos una gallina),
después se les vendaran los ojos, tendrdn que
reproducir el sonido del animal que les toco y buscar
donde esta su pareja, esto se va a repetir hasta que
todos los alumnos pasen.

4. Ya que hayan pasado todos los nifios, caminaremos
por todo el patio respirando como pancho pantera e
inhalando como pancho cualquiera.

Desayuno y recreo

+ Regresando del recreo se mencionara que realizaremos una
enciclopedia de los animales de la granja, se mostrara las
imagenes a trabajar, cada animal se hara con un material
similar al que son realmente, comenzaremos asi con el
cerdito.

+ Se entregara una hoja del cerdo, con crayolas coloraran el
animal y después se entregara un pincel, café y poquita
agua, realizardn una mezcla y tendran que simular el lodo
con eso.

+ Al terminar iremos al enjuagar el pincel a los lavaderos y
regresando se dejard de tarea que investiguen todo sobre
ese animal, los papas tendrdn que apoyarnos a escribir
palabras clave sobre lo que investigaron. (Tarea para el dia

jueves)
NO. DE SESION Y FECHA: sesion 2, miércoles 28 de febrero de » Imagenes de
2024 los tres tipos
+ Se realizard una lectura individual, posteriormente dos de granjas
compafieros pasaran a contarnos que trata su libro » Video
Fase 2. Accion productos
Momento 4. Acercamiento derivados de
una granja
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+ Se les preguntara a los alumnos: ¢han visitado una granja?
En lluvia de ideas se irdn retomando las participaciones de
los alumnos; al terminar la participacion, se mostraran
imagenes de las actividades que se realizan en una granja 'y
los tipos de granja que existen (la granja lechera, la granja
avicola y la granja de cerdos), asi como las funciones que se
realizan en cada una de ellas.

+ Posteriormente, hablaremos de los productos que se
obtienen de una granja, para esto, a través de imagenes y
video, se les mostrara el procedimiento de cada producto,
posteriormente iremos a biblioteca a ver el siguiente video:
https://youtu.be/AZ5igL3agyac “Productos derivados de la
granja”

+ Se les explicara a los alumnos que beneficios nos dan, qué
alimentos produce y quiénes son los que estan ahi.

+ Se les mostraran una lona sobre a la granja, se cuestionara
¢cqué se hace en ellas? ¢que producen?, los alumnos
deberan mencionar todo lo que observaron relacionado con
dicha imagen, asi como preguntar ¢ has comido alguno de los
productos o alimentos de la granja? ¢ en su casa hay alguno?

Desayuno- Recreo
Momento 5. Comprensién y produccion

+ Se formaran 3 equipos y se les proporcionara una cartulina e
imagenes, posteriormente pegaran las imagenes segun
corresponda a la granja que les tocé, formando un cartel.

Momento 6. Reconocimiento
+ Al finalizar daran una breve explicacién de su cartel.

> Lonade la

>

granja
Cartulina

NO. DE SESION Y FECHA: sesion 3, jueves 29 de febrero de 2024
+ Se pedird al que sigue de la lista que elija un libro de su
interés para una lectura grupal.
Momento 7. Concrecion
Fase 3. Intervencion
Momento 8. Integracion
+ Se preguntard a los alumnos sobre lo que investigaron
acerca del cerdito, en plenaria se retomaran las
participaciones de todos los alumnos que quieran comentar.
+ Se mostrara un video sobre los derivados del animal de la
granja, regresando platicaremos sobre lo visto, y los
alimentos que ellos consumen.
+ Después se entregara un rollo de cartéon de papel higiénico,
pintura rosa, limpiapipas rosas y una nariz
+ Los alumnos crearan su propio cerdito para la construccion
de nuestra granja
+ Jugaremos un juego donde un alumno tendra que ser el
cerdito y los demas nimeros (se entregara una ficha de un
namero a cada nifio, ellos representaran la comida) el cerdito
mencionara que cantidad de cereales quiere come y los
niflos que tengan ese namero tendran que correr, el cerdito
atrapara el nimero y luego ese nimero se convertird en
cerdito.

>

>

Video
derivados del
cerdo

Cono de
papel, pintura
rosa,
limpiapipas,
nariz
Fichas
ndmeros
Ficha
cerdito
Algodon

de

de

Hoja de la oveja
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Desayuno y recreo

+ Posteriormente se agregaran las actividades que ellos hayan
decidido trabajar acerca del puerco.

+ Se entregara su siguiente hoja para la enciclopedia, sobre la
oveja, se les dara algoddn y ellos tendran que pegar bolitas
de este sobre él, se dejara de tarea que investiguen todo
sobre ese animal y con ayuda de los papas escriban palabras
clave de este.

NO. DE SESION Y FECHA: sesion 4, viernes 01 de marzo de 2024
+ Se pedird al que sigue de la lista que elija un libro de su
interés para una lectura grupal.
Momento 7. Concrecion
Fase 3. Intervencion
Momento 8. Integracién
+ Se preguntard a los alumnos sobre lo que investigaron
acerca de la oveja, en plenaria se retomaran las
participaciones de todos los alumnos que quieran comentar.
+ Se mostrard un video sobre los derivados de la oveja,
regresando platicaremos sobre lo visto, y los alimentos o

>

>

>

Cono de
papel, pintura
blanca,
algodédn,
pegamento,
cara de la
oveja.
Pompones
blancos
Oveja grande

Hoja de gallo, gallina

prendas que ellos usan. y pollo
+ Posteriormente se entregara un cono de papel, pintura
blanca, algoddn y una cara de la oveja.
+ Al concluir se dividira al grupo en dos equipos, a cada equipo
se le colocara una oveja adelante, la cual tendrd pegamento,
se les dara una canasta pompones blancos.
+ Se formardn y cada uno tendrd que tomar una bola y
aventarla a la oveja, se hard a manera de competencia, para
ver gue equipo acaba con los pompones primero.
Desayuno y recreo
+ Posteriormente se agregaran las actividades que ellos hayan
decidido trabajar acerca de la oveja
+ Se entregara su siguiente hoja para la enciclopedia, sobre el
gallo, la gallina, y el pollo se pedira que saquen su material y
ellos tendrdn que decorarlos; se dejard de tarea que
investiguen todo sobre esos dos animales y con ayuda de los
papas escriban palabras clave de este.
NO. DE SESION Y FECHA: sesion 5, lunes 04 de marzo de 2024 » Conos
+ Se realizard una lectura individual, posteriormente dos de papel
compafieros pasaran a contarnos que trata su libro » Pintura
Momento 7. Concrecion » Limpiapipas
Fase 3. Intervencion > Pollito
Momento 8. Integracién » Huevo de
+ Se preguntard a los alumnos sobre lo que investigaron unicel
acerca del gallo, la gallina y el pollito, en plenaria se » Conos de
retomaran las participaciones de todos los alumnos que huevo
quieran comentar. » Hoja de
caballo
Estambre
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Se mostrara un video sobre los derivados de esos animales
de la granja, regresando platicaremos sobre lo visto, y los
alimentos que ellos consumen.

Posteriormente se entregardn conos de papel, a cada
alumno le tocar4 uno de los tres animales mencionados
anteriormente

Se cuestionarq sobre ¢Qué comen los pollos? ¢Cdmo
hacemos para cuidarlos? Se llevara un pollito el cual
cuidaremos a partir de ese dia, todos nos haremos
responsables de él, y de acuerdo a como sea su desempefio
durante clases, podran llevarselo a casa. (En caso que no se
pueda con uno real, se llevara uno de peluche)

Se dividir4 al grupo en dos equipos, y se realizara un juego,
los alumnos tendran que aventar un huevo de unicel a través
de un abatelenguas dirigido a un cono de huevos, el primer
equipo en insertar todos los huevos, gana.

Desayuno y recreo

+
*

Posteriormente se agregaran las actividades que ellos hayan
decidido trabajar acerca de los tres animales

Se entregara su siguiente hoja para la enciclopedia, sobre el
caballo se entregara estambre para que ellos lo decoren; se
dejaré de tarea que investiguen todo sobre ese animal y con
ayuda de los papas escriban palabras clave de este.

NO. DE SESION Y FECHA: sesion 6, martes 05 de marzo de 2024

+

Se pedira al que sigue de la lista que elija un libro de su
interés para una lectura grupal.

Momentho 7. Concrecioén
Fase 3. Intervencion
Momento 8. Integracion

+

+

*
*

+

Se entregara una hoja donde los alumnos tendran que
identificar el animal de la granja que se encuentra abhi,
posteriormente tendran que colorearlo.

Se preguntara a los alumnos sobre lo que investigaron
acerca del caballo, en plenaria se retomaran las
participaciones de todos los alumnos que quieran comentar.
Se mostrara un video sobre los derivados de esos animales
de la granja, regresando platicaremos sobre lo visto, y los
alimentos que ellos consumen.

Posteriormente se entregaran conos de papel, pintura y sus
limpiapipas, para la construccién del caballo

Al concluir su caballo, se les dara un laberinto, donde tendran
gue encontrar ellos el camino correcto, se les entregara un
poco de plastilina y con circulos de plastilina irAn marcando
el camino.

Clase de educacion fisica

Desayuno y recreo

+

Posteriormente se agregaran las actividades que ellos hayan
decidido trabajar acerca del caballo

> ldentificacion
de animal
» Conos de
papel,
pintura,
limpiapipas
> Plastilina
> Laberinto
» Hoja de vaca
Pintura negra
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+ Se entregara su siguiente hoja para la enciclopedia, sobre la
vaca se entregara pintura para que ellos lo decoren; se
dejara de tarea que investiguen todo sobre ese animal y con
ayuda de los papas escriban palabras clave de este.

NO. DE SESION Y FECHA: sesién 7, miércoles 06 de marzo de » Cono,
2024 pintura,
+ Se pedird al que sigue de la lista que elija un libro de su limpiapipas.
interés para una lectura grupal. » Cajas de
Momento 7. Concrecion carton
Fase 3. Intervencion » Guantes
Momento 8. Integracioén » Leche
+ Se preguntard a los alumnos sobre lo que investigaron | Limén
acerca de la vaca, en plenaria se retomaran las
participaciones de todos los alumnos que quieran comentar.
+ Se mostrara un video sobre los derivados de esos animales
de la granja, regresando platicaremos sobre lo visto, y los
alimentos que ellos consumen.
+ Posteriormente se entregaran conos de papel, pintura 'y sus
limpiapipas, para la construccién de su vaca
+ Se llevaran 3 cajas de cartén, simulando las vacas, con
ayuda de ellos pintaremos las vacas de blanco y con sus
manitas se marcaran las manchas de la vaca
+ Al concluir se colocaran unos guantes, simulando las ubres,
dentro de ellas se colocara leche, para que ellos puedan
ordefarla.
Desayuno y recreo
+ Posteriormente se agregaran las actividades que ellos hayan
decidido trabajar acerca de la vaca
+ Al terminar realizaremos queso, con leche y limén.
NO. DE SESION Y FECHA: sesion 8, jueves 07 de marzo de 2024 » Ese diatodos
+ Se realizard una lectura individual, posteriormente dos los alumnos
compafieros pasaran a contarnos que trata su libro tendran que
Momento 9. Difusion llevar la
+ Se entregard una hoja de los animales de la granja, los enciclopedia,
alumnos tendran que colorearla e identificar cuantos engargolada.
animales hay de cada uno. » Hoja de
+ Se colocard al grupo en un circulo y se realizaran granja y
comentarios sobre lo que estuvimos trabajando durante el nameros
proyecto » Establo

+ Se dividira al grupo, de acuerdo al animal que ellos hayan
elegido, (se debe de tener todos los animales para poder
explicarlos)

+ Ya por equipos, hablaremos sobre lo que saben de cada
animal (Unicamente del que les toco)

Desayuno y recreo

+ Regresando, acomodaremos nuestro establo, se colocaran
ceras echas de carton, tierra y aserrin verde dentro de ella,
para simular nuestra granja, posteriormente con cuidado,
todos los alumnos acomodaran los animales que estuvimos
haciendo durante el proyecto.
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+ Se pedira la participacion de los alumnos de 2° D para que
pasen a escuchar la exposicion de los alumnos, podran
observar la granja y sus enciclopedias realizadas por los
nifos.

Momento 10y 11. Consideraciones y avances

+ Ya que los alumnos hayan presentado su trabajo,
platicaremos sobre la importancia de su trabajo, ¢Qué
aprendieron? ¢ Para qué nos sirve saber esto? ¢Cudl es la
importancia de conocer sobre la granja? En vinas, platicaran
sobre que fue lo que mas les gusto de esta actividad, que no
les gusto o que se les dificulto.
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4 Validacion de entrevistas
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Guion de observacion
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6. Carta de entrada al campo




