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INTRODUCCION

En el presente trabajo el tema a investigar es “Las artes visuales para mejorar el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de primer afio de preescolar” el interés de
investigar acerca del mismo es con el fin de crear estrategias que ayuden al desarrollo
de la motricidad fina en las alumnas que cursan el primer grado de preescolar dado
gue en el diagnostico algunas situaciones respecto a la motricidad fina.

Es por ello, que el presente trabajo se muestran el objetivo general el cual es:
“Crear estrategias que ayuden al desarrollo de la motricidad en nifios de primer grado
de preescolar utilizando las artes visuales”. De igual manera se muestran los objetivos
especificos al igual que se aborda el planteamiento del problema que es donde
especificamente se habla del por qué el interés de llevar a cabo esta investigacion

detallando algunos aspectos claves.

Para ello se realizdé un diagndstico general, y un diagnéstico por campos de
formacién los cuales son: lenguaje y comunicacion, pensamiento mateméatico y
exploracion y comprension del mundo natural y social, de igual manera se realizaron
en las areas de desarrollo personalas las cuales son: artes, educacion socioemocional

y educacion fisica.

Despues de realizar y analizar el diagnostico delimito la temporalizad en donde
se precisaron las actividades que se realizarian durante el ciclo escolar en la presente
investigacion. A raiz de estos aspectos se plantearon algunas preguntas a investigar

que al trascurso del documento se dan respuestas.

Al analizar los puntos anteriores se presentaron los supuestos de investigacion
y se buscé informacién acerca del contexto de los alumnos, para este apartado se
consideraron el contexto social, escolar y aulico. Al analizar cada contexto iba

involucrando al tema de investigacion.

Luego se realizo un analisis a cerca del ambito de la intervencion, en donde se

redacta como fue el proceso formativo durante 8 semestres. Por ello se delimita la



problematica presentada en el jardin de nifios “Agustin Melgar” con las alumnas de 1°

grupo “A”.

Posteriormente se inicia el capitulo Il en donde nos enfocamos en la teoria,
principalmente se aborda y se analiza que es lo que en la actualidad se habla acerca
del tema a investigar, que es lo que se dice, en que se basan y que teorias existen
actualmente, posterior a eso se realiza una fundamentacion teérica basada en autores
que han contribuido en la educacién lo cual se presenta el marco teérico del presente

documento.

Después se presenta la metodologia de investigacion que se llevo a cabo en la
investigacion la cual fue en base a la investigacion accidn, en este apartado se da mas

a detalle como se llevo a cabo.

Para finalizar el capitulo 1l se mencionan los recursos que se utilizaron para

llevar a cabo esta investigacion.

Finalmente se redacta el capitulo Ill, en donde ese enfoca a la practica docente,
principalmente se presenta como fue el proceso de intervencién, que retos implico y
que competencias se desarrollaron en la practica docente, de igual manera se
muestran los planes de intervencion que se llevaron a cabo durante la investigacion y
para finalizar el capitulo Ill se muestran las evaluaciones y reflexiones de la practica

docente.

En este documento se redactan las conclusiones a las que se llegan después

de haber realizado esta investigacion.

Durante el presente documento se mencionaron o se retomaron algunos

autores por lo cual se presentan las fuentes de donde se obtuvo dicha informacién.

Y al final del documento se pueden visualizar algunos anexos que se

mencionaron durante la redaccion del presente documento.



JUSTIFICACION

El surgir este tema como principal objetivo de investigacion es que al analizar las
caracteristicas que un nifio de primero de preescolar deberia presentar se percibe en
su gran mayoria dificultad en desarrollar actividades de motricidad, puesto que algunas
de las caracteristicas principales es que el nifio logre brincar con los pies juntos, sin
embargo, aln no lo logran, otra caracteristica que deberian presentar es saltar desde
objetos estables, y escasamente dos o tres niflos del grupo lo logran. Eso en cuanto a

la motricidad gruesa.

Al hablar de la motricidad fina retomamos las caracteristicas del uso de las
tijeras, utilizar la crayola de manera adecuada, entre otras mas. Al realizar diversas

actividades, se obtiene como resultado la falta de desarrollo de esta habilidad.

Es por ello, que me interesa implementar estrategias, actividades que ayuden
al desarrollo de la motricidad, sin dejar a un lado a las artes, considero que las artes
en la edad de preescolar es de suma importancia ya que fomentan el desarrollo
intelectual de los nifios, no simplemente ayuda en eso si no también estimula ambos

lados del cerebro, aumenta la capacidad de memoria, atencion y concentracion.

Recordemos que el desarrollar la motricidad fina en preescolar ayuda en

diversos aspectos a los nifios, principalmente en la coordinacién ojo-mano.

Para los nifios en esta edad en ocasiones es dificil el desarrollo de la misma,
sin embargo, aplicando diversos métodos y actividades que ayuden al desarrollo de la

motricidad y haciendo uso de las artes visuales.

El uso de las artes visuales en preescolar ayuda demasiado en el desarrollo de
las habilidades que necesitan desarrollar los nifios, existen diversas técnicas como lo
son la pintura, la pintura es muy usada en el preescolar para el desarrollo de las

actividades y ayuda a desarrollar la motricidad fina.

En el salon de primer afio grupo “A” se presentan diversas dificultades respecto
al desarrollo de la motricidad fina, tenemos muy en claro que para esta edad hay
dificultades y es por ello que se busca implementar actividades en donde nos ayude a

desarrollar estas habilidades.



Gladis Bécquer Dias (1999) refiere que la motricidad fina es la destreza manual
gue se adquiere solo con la practica, aunque en casos especificos no solo se refiere
al trabajo con las manos sino con otras partes del cuerpo. Es por ello, el interés de

iniciar a implementar actividades donde se ayude al desarrollo de la misma.

También cabe destacar lo que nos menciona el libro de aprendizajes claves,
nos hace énfasis en las etapas de desarrollo del nifio por cada nivel escolar, es muy
importante conocer estas etapas puesto que de ahi se deriva lo que se puede trabajar
0 que es lo més importante a desarrollar, asi como: en la primera etapa va desde cero
a los tres afos de edad. Es la etapa de mas cambios en el ser humano. Entre los tres
y los cuatro afios de edad, el afio transicional entre la educacion inicial y la educacion
preescolar, los nifios estdn muy activos y disfrutan aprendiendo nuevas habilidades,
sus destrezas linglisticas se desarrollan rapidamente, su motricidad fina de manos y
dedos avanza notablemente, se frustran con facilidad y siguen siendo muy
dependientes, pero también comienzan a mostrar iniciativa y a actuar con
independencia. (Aprendizajes Clave. , 2017, pag. 58) es por ello el interés de esta
investigacion puesto que he considerado que para este grado escolar el iniciar a

desarrollar la motricidad fina ayuda a su buen desarrollo.



OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

e Crear estrategias que ayuden al desarrollo de la motricidad en nifios de primer

grado de preescolar utilizando las artes visuales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Desarrollar actividades favorables para el desarrollo de la motricidad.

e Identificar caracteristicas de estrategias favorables para el desarrollo de la
motricidad.

e Investigar el desarrollo motriz de los nifilos de 1° grado para adecuar las

estrategias didacticas.
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CAPITULO |

ACERCAMIENTO AL OBJETO DE ESTUDIO



1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Para comenzar a redactar el planteamiento del problema es importante conocer ¢, Qué
son las artes visuales? Por lo cual se puedo definir que son una manifestacion artistica,
expresiva, de percepcion visual en la cual, la persona crea y recrea mundos naturales
o fantasticos mediante distintos materiales utilizando diversas técnicas que le permiten

expresar sus sentimientos, emociones y percepciones del mundo que lo rodea.

A nivel preescolar es de suma importancia trabajar las artes visuales para
ayudar a expresar, de manera clara, sus ideas y emociones sobre la base de una

actitud critica, reflexiva y permanente.

Para trabajar las artes visuales se debe de tener presente que existen diversas
técnicas que se pueden desarrollar en las se encuentran: La pintura, El dibujo,
grabado, escultura, fotografia y video. Es de suma importancia definir cada técnica
para poder aplicarlas con los nifios de 1° “A” del Jardin de Nifios “Agustin Melgar”

ubicado en rancho San Lucas, Metepec. Edo. Mex.

En especial se desarrollara la técnica de la pintura, el dibujo y escultura. Por lo
cual es importe definir cada una de ellas para saber que se debe de trabajar en cada

técnica.

A continuacion, puedo definir cada técnica que se puede aplicar en el
preescolar:

Pintura: La pintura es una manifestacion artistica de caracter visual esta a su vez se
divide en dos técnicas las cuales son: Las técnicas secas, en donde la pintura es sélida
y nNo es necesariamente un disolvente para su aplicacion y las técnicas himedas y los

colores se aplican con pinceles.

Dibujo: Existe el dibujo artistico, el cual es realizado a mano alzada y busca
plasmar sensaciones personales, influenciadas por la imaginacion y las vivencias de

cada persona.
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Escultura: Se crean volumenes y se conforman espacios, utilizandose
esculturas exentas y de relieve. En el método de afiadir se utilizan materiales como
arcilla, metal y madera y las técnicas a emplear son el modelado, la soldadura y el
encolado.

Estas técnicas se pueden emplear en el preescolar puesto que ayuda al

desarrollo de la motricidad.

De igual manera es importante conocer cual es el concepto de motricidad por
cual retomo al Autor Zapata, el cual dice que “La motricidad, segun diferentes
corrientes psicomotoras, se define como la capacidad de producir movimientos, los
cuales son producto de la contraccibn muscular que se produce por los
desplazamientos y segmentos del cuerpo, a la vez, que por la actitud y el

mantenimiento del equilibrio” (Zapata, 1989).

Debemos de tener muy en cuenta que la motricidad se divide gruesa y fina, la
motricidad gruesa nos hace referencia a aquellos movimientos complejos como
caminar, correr, girar, bailar, saltar, lanzar etc. La motricidad fina en cambio, hace
referencia a todas aquellas actividades en las que se requiere de la coordinacion ojo-
mano y de musculos especificos, para poder realizar diversas actividades como, por

ejemplo. Recortar, pintar, agarrar etc.

El desarrollo de la motricidad es de suma importancia para obtener distintas
habilidades para el crecimiento del nifio, los cuales perduraran a lo largo de su vida,
todas estas habilidades ayudan a que el nifio participe con mayor agilidad tanto en
actividades cotidianas en casa, asi como en espacios recreativos como son la escuela

0 un pargue de diversion.

La propuesta de esta investigacion, es que en el preescolar donde realice mis
practicas profesionales se encuentra deficiencia en el desarrollo de estas habilidades

motrices, es por ello que me plateo las siguientes preguntas.

¢, Qué actividades y estrategias de las artes visuales se emplear para el

desarrollo de la motricidad fina?
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1.1.1 DIAGNOSTICO.

Buisan y Marin (2001), conceptualizan al diagnéstico como “un proceso que
trata de describir, clasificar, predecir y explicar el comportamiento de un sujeto dentro
del marco escolar. Incluyen un conjunto de actividades de medicion y evaluacion de

un sujeto (o grupo de sujetos) o de una institucidn con el fin de dar una orientacion.”
(p-13).

En el preescolar “Agustin Melgar” presenta dificultad en el desarrollo de la
motricidad, la gran mayoria de las nifas del primer ano grupo “A” se les dificulta
desarrollar diferentes actividades motrices, es importante mencionar que este grupo

esta conformado solamente por nifias.

El grupo se encuentra conformado por 11 nifias, que tienen 3 afios cumplidos,

el salén se encuentra a un costado de la direccién escolar.

Al realizar actividades me percate que a las nifias se les dificulta realizarlas, por
lo cual mi interés de implementar estrategias que ayuden a la estimulacion de la

motricidad.

Especificamente hablando de la motricidad gruesa encuentro varias areas de
oportunidad de desarrollo e implementacion de actividades para que se obtenga la
estimulacion deseada de acuerdo a su edad.

A continuacién, nombro algunos de los nifios que presentan una mayor

debilidad en cuestiones de motricidad, mantendré en el anonimato sus nombres.
Rosita: se le dificulta saltar con los pies juntos.

Natalia: se le dificulta el lanzar objetos.

Sofia: se le dificulta llevar a cabo la marcha cruzada.

Teresa: se le dificulta tomar las tijeras para poder recortar.

Andrea: se le dificulta insertar o apilar objetos.

El instrumento que utilice fue el “Registro anecdético” el cual es un formulario

especializado de observacion incidental. Es una descripcion de la conducta y

14



personalidad del nifio en términos de observaciones frecuentes breves y concretas del

nifio hechas y registradas por el profesor”. (Srang)

Me fue demasiado funcional puesto que al observar registraba lo que
identificaba a asi poder disefiar situaciones didacticas que me ayudaran al desarrollo

de la motricidad

Es importante resaltar que la informacion que a continuacién se presenta se
rescato de la observacion de clases que se impartieron, del dialogo con la educadora
titular y de las entrevistas aplicadas a padres de familia y alumnos.

Participacion de los padres de familia: Es innegable que la educacion preescolar
es un nivel educativo que mas solicita la participacion activa de los padres de familia 'y
mi grupo no es una excepcion. Cuanto se solicita el apoyo de los padres de familia, se
tiene una respuesta en su mayoria favorable, pues los padres que tienen la
oportunidad tratan de ayudar a sus hijos en lo que sea y también tratan de atender las

indicaciones de la maestra titular.

Intereses: Después de llevar a cabo las entrevistas, pude notar que los intereses
de mis alumnos son mayormente jugar, cantar, moverse y realizar cosas manuales,

pues si realizan otro tipo de actividades se aburren rapidamente.

Estilo de aprendizaje: en este apartado rescato lo que menciona el libro de
aprendizajes clave el cual nos dice que los “Estilos de aprendizaje: La conjuncién de
distintas capacidades cognitivas, sociales y emocionales en cada persona implica que
los modos mas eficientes para aprender pueden variar de estudiante en estudiante. La
diversidad de estilos de aprendizaje requiere ciertas condiciones de disponibilidad de
material, espacio, saturacion de estudiantes por grupo, y formacién docente”
(Aprendizajes Clave , 2018, pags. 355, 356) la mayoria su estilo de aprendizaje es
kinestésico, prefieren tener material concreto, el cual ellas lo puedan manipular y

trabajar con él para que el aprendizaje sea significativo.

Ambiente de aprendizaje: el ambiente de aprendizaje que se presenta en el aula
es favorable, puesto que durante el desarrollo de las clases los nifios se sienten

comodos y les gusta participar y jugar en las diversas actividades que se planearon

15



DIAGNOSTICO POR CAMPO DE FORMACION.

Lenguaje y comunicacion:

Las niflas muestran dificultad para realizar una expresion oral clara y con logica, de
igual manera su pronunciacién en algunos casos es dificil de entender, hace falta
desarrollar diferentes actividades para lograr que logren desarrollar los diversos

aprendizajes que se pretenden que se logren en primer afio de preescolar.

Pensamiento matematico:

Muestran habilidades de conocimiento sobre la serie numérica, sin embargo, hace falta
desarrollar los principios de conteo. Se realizaron una serie de actividades en donde
se van desarrollando los principios de conteo como es el de la correspondencia uno a

uno.

Exploraciéon y comprension del mundo natural y social:

En cuanto a este campo aun les hace falta realizar diferentes actividades para
entender las diferentes situaciones que vivimos en la comunidad como son las
costumbres y tradiciones, al igual que el cuidado del medio ambiente, las normas de
salud las tienen un poco mas presentes puesto que las trabajamos cotidianamente en
el lavado de manos, el uso de cubrebocas, la importancia de llevar a cabo el cepillado

de dientes y el bafiarnos.
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DIAGNOSTICO POR AREA DE DESARROLLO PERSONAL.

Artes:

En cuanto a las artes es un area que se ha trabajado bastante, puesto en esto
se basd esta tesis de investigacion, lo principal que se busca es desarrollar la

motricidad fina con ayuda de las artes visuales.

A las nifias les gusta demasiado trabajar en esta area, les encanta trabajar con pintura,

plastilina, y todo material que se trabaje en las artes.

Educacion socioemocional:

Las nifias en esta area se muestran diversas dificultades puesto que les cuesta
trabajo regular sus emociones, y para expresar lo que sienten o quieren dar a entender
no utilizan el dialogo o estrategias para expresarlo si no lo expresan mediante impulsos

como lo son los golpes, empujones e incluso mordidas.

Educacion fisica:

Principalmente se tiene una promotora de educacion fisica, sin embargo, se han
aplicado clases en donde se busca desarrollar las diversas habilidades motrices que

los nifios deben de adquirir de acuerdo a su edad.

El realizar el diagndstico me llevo a analizar mayormente como podria atender

las necesidades de mi grupo, especialmente en artes visuales y la motricidad fina.

Analizar cada campo de formacion y area de desarrollo personal abre a un
panorama mas amplio y con mayor vision para lograr los objetivos que previamente se

plantearon
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1.2 TEMPORALIDAD

Durante la aplicacion de las actividades didacticas trabajé el desarrollo de la

motricidad fina, haciendo uso de las artes visuales.

Al aplicar las actividades planeadas nos arrojo diferentes resultados, al inicio
del periodo a grandes rasgos se observo dificultad en el desarrollo de la motricidad
fina, de igual manera se puede deducir que es a causa de que son niflas recién

ingresaron al preescolar.

Al seguir implementando las actividades, el avance fue notable y significativo,
por ejemplo; al inicio las nifias no sabian tomar las tijeras al aplicar actividades que
reforzaran esa habilidad se mostré un gran avance puesto que al periodo de

culminacién me percato que ya tienen un mayor dominio del uso de las mismas.

No solamente el avance es notable en ese aspecto si ho también en realizar

actividades que impliquen mayor precision y coordinacion de ojo-mano.

Cabe destacar que las actividades implementadas siempre fueron en base a las
artes visuales, en cada actividad se busc6 que se desarrollara esta habilidad de la

motricidad fina.

La investigacion de este tema es algo que se ha trabajado al paso de los afios,
en donde se han realizados investigacion tras investigacién para tener resultados
claros, en la actualidad sigue siendo un tema vigente que diversos autores lo retoman,
porque se considera que es de suma importancia para el desarrollo de sus habilidades
y el logro de las tareas cotidianas, ademas de proporcionarle autonomia y seguridad

en si mismo.

En el preescolar se han desarrollado actividades que apoyan en este aspecto,

la mayoria de veces ha sido dentro del aula aplicado por la docente en formacion.

De igual manera en diversas ocasiones se mencionaron diferentes aspectos
sobre la motricidad en consejos técnicos, en su mayoria se abordé la motricidad
gruesa, puesto que los nifios que ahorita cursan 3ero de preescolar les falta

desarrollarla, puesto que vienen de una pandemia en donde en donde casi no se
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trabajo en ella, sin embargo, también se abordé el tema de la motricidad fina, no se
tocaba el tema muy a fondo puesto que las prioridades eran mas sobre la conciencia
del cuidado del medio ambiente, o lo emocional, no se abordaban por la razén que
también se cuenta con un promotor de educacion fisica y se trabaja mucho con ella,
sin embargo, al tener primer grado a mi me intereso desde primer momento para
ayudar a su desarrollo, puesto que al conocer las etapas de desarrollo, es importante
qgue en la primer etapa que es de los 0 a los 3 afios de desarrollen diversas habilidades
y entre ellas esta como esencial el desarrollo de la motricidad fina.
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1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACION

1. ¢ Estrategias para desarrollar la motricidad en los nifios de preescolar?

2. ¢, Como desarrollar la motricidad con ayuda de las artes visuales?

1.4 SUPUESTO DE INVESTIGACION

Segun Corina (1988), los supuestos son soluciones tentativas al problema
de investigacion, su validez se comprueba mediante informacion empirica, reglas
de logica o en forma cualitativa. Los supuestos son conjeturas acerca de
caracteristicas, causas de una situacion especifica, problemas especificos o

planteamientos acerca del fendmeno que se va a estudiar.

A continuacioén, se menciona el supuesto de la presente investigacion puesto
gue son Unicamente nifias las que se atienden en este grupo, el estar con nifias
solamente implica experiencias buenas, sin embargo, me gustaria que fuera un
grupo que tuviera nifias y nifos, puesto que considero que el comportamiento es
muy diferente, también otro aspecto que debo considerar como falta de experiencia

es a planear, puesto que el planear para puras nifias no me resulto complicado:
Supuesto de investigacion:

¢ Como mediante las artes visuales se pueden disefiar estrategias didacticas para

desarrollar la motricidad en nifias en edad preescolar?

El manejo de las diferentes artes estd concentrado en habilidades de
coordinacién, de movimientos, de creatividad que ayudan al buen desarrollo del

infante.
De alguna manera refiere que la practica, que el tener programado en las

actividades el arte afinara, desarrollara, potenciara a los estudiantes,
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VARIABLES
VARIABLES INDEPENDIENTES
Motricidad fina.

Las nifias deben de desarrollar previamente la motricidad gruesa, puesto que la
motricidad fina requiere de mayor precision y coordinacion de Ojo-mano, Con ella
el pequefio va a poder agarrar objetos y usarlos como crea conveniente,
consiguiendo experimentar con su entorno y estimulando el desarrollo de su

inteligencia.

VARIABLES DEPENDIENTES.

El progreso de la motricidad fina en el nifio preescolar se desarrollar a través de
diversas acciones como el pintado, moldeo con plastilina, juego origami, collage,
pintado de dedos con temperas, juegos, entre otros; los cuales ayudan a su destreza
manual, habilidades manipulativas, velocidad, fuerza, precision motora fina,
coordinaciéon manual y coordinacion Importancia del desarrollo de la motricidad fina
en la etapa preescolar para la iniciacion en la escritura viso manual, lo que influira

en sus aprendizajes y disposicion para ingresar al siguiente nivel.
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1.5 CONTEXTUALIZACION DE LA PRACTICA DOCENTE

1.5.1 Contexto.
En este apartado se hablara sobre qué es la contextualizacion, su importancia y se
describira de forma precisa el contexto en donde se realizan las préacticas

profesionales.

El contexto es uno de los aspectos mas importantes que un docente debe tomar
en cuenta para realizar su practica. Resaltar el valor del contexto lleva implicito el
reconocimiento de que la ensefianza y el aprendizaje no dependen Unicamente del
docente, sino que se desarrollan bajo la influencia interrelacionada de diversas
condiciones y actores que son corresponsables de los resultados del aprendizaje
exitoso (Rueda, 2014).

La importancia de conocer todos los detalles que comprenden un contexto
radica en poder identificar las caracteristicas y necesidades que los alumnos
manifiestan para poder realizar correctamente nuestro quehacer docente y adecuar
los contenidos, formas de trabajo, materiales o recursos, e incluso, los ritmos de
trabajo de los nifios para que su proceso de aprendizaje sea el mas adecuado y digno,
pues como dijo una vez Paulo Freire “Jamas acepté que la practica educativa deberia
limitarse sélo a la lectura de la palabra, a la lectura del texto, sino que deberia incluir

la lectura del contexto, la lectura del mundo” (Freire, 1997).

A continuacién, se mencionara a grandes rasgos cual es el contexto social,
institucional y aulico del primer grado grupo “A” del Jardin de Nifios “Agustin Melgar”
ubicado en Rancho San Lucas Metepec, Edo. Mex. debido a que fue nuestro campo

de estudio.
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1.5.1.1. Contexto Social.

El contexto social hace referencia a los distintos fendmenos que circundan a un hecho
concreto, hecho que refiere a acciones humanas. Es de suma importancia para

comprender cualquier tipo de accionar individual.

Desde la perspectiva piagetiana, el entorno se ha venido contemplando como
técnica didactica relacionada con el aprendizaje por descubrimiento. Para Piaget
(1919), el sujeto aprende por un proceso de maduracion individual, a través de sus
propias acciones y en interaccion con la realidad. Desde esta perspectiva, todo

aprendizaje es un descubrimiento del saber por parte del individuo.

Es en el contexto cercano donde el alumno se pone en contacto directo con la

realidad para encontrarse con la posibilidad de descubrirla.

El Jardin de Nifios “Agustin Melgar” esta ubicado en San Lucas, 52172
Metepec, Méx. Este preescolar pertenece al sector publico, ya que es financiado por

el Gobierno del Estado de México. (Figura 1.0)
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La localidad esta ubicada en una zona urbana, las calles se encuentran
pavimentadas, de igual manera se cuenta con todos los servicios basicos publicos,
como son: agua potable, drenaje, luz eléctrica, servicio de teléfono, servicios médicos

entre otros.

Metepec es un municipio mexicano situado en el Estado de México. Segun el
censo de 2022, tiene una poblacion de 242 307 habitantes. Su cabecera municipal es

la ciudad de Metepec.

Algunas de las actividades econdmicas que predominan en la localidad, son
establecimientos comerciales como son: Papelerias, panaderias, fondas de comida,

lavanderias, veterinarias, restaurantes, etc.

El 81% de las familias estdn conforman por papa, mama e hijo y hermanos y
solamente el 19% son familias donde solamente la mama esté presente, su estabilidad
econdmica es nivel medio, la mayoria de los padres de familia no son profesionistas,
sin embargo, algunos tienen negocios propios y son comerciantes. A continuacion, se

muestra de manera grafica como se conforman las familias. Grafica 1.0

Familias

B Monoparental ® Nuclear

Grafica 1.0

Porcentajes de tipos de familias en el salon de 1° “A” del preescolar “Agustin

Melgar”

(Creacion propia)
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Las celebraciones de la comunidad son un factor de inconveniente para la
realizacion de la practica docente, puesto que influyen festividades religiosas o

culturales.

La comunidad se encuentra aproximada mente a 20 minutos del centro de
Metepec, existe gran variedad de transporte, sin embargo, por el preescolar no pasa
el camién y se toma una ruta caminando para llegar es una comunidad pequefia y por

esa razon la mayoria de alumnos son de casas cercanas.

1.5.1.2. Contexto Escolar.

Nombre del Jardin de Ninos: “Agustin Melgar’, Clave de Centro de Trabajo:
15EJNQ0926G. Este preescolar tiene dos entradas, la principal es donde ingresan los
alumnos y la segunda es por la parte donde ingresan las maestras, esta delimitado por

bardas.

Existen 4 aulas, una de 1°, una de 2° y dos de 3°, hay 3 espacios para salones
recreativos que apenas se inauguraron, los cuales son, alberca de pelotas, salén de
coros y una biblioteca. Se cuenta con un salon de ASAER, un aula para las nifieras y

auxiliares, para finalizar hay un espacio para direccion.

En el preescolar hay 4 docentes y una directora, una secretaria, 3 auxiliares, la
maestra de USAER y un intendente.

La organizacién del preescolar se asigna mediante comisiones y tareas tanto a
docentes, directivos, nifieras e intendente. El ambiente laboral es sano puesto que se

organizan dialogando y siendo empaticas entre compaferas docentes,

El preescolar no es muy grande, sin embargo, se cuenta con areas verdes, un
patio de juegos tiene columpios, una casita, tobogan, resbaladillas y una mini cancha
de futbol.

La mision y vision del preescolar es:
MISION

“Potenciar y desarrollar las capacidades habilidades y aptitudes del educando,

basandose en una formacion integral, derivada del contexto, fortaleciendo el @mbito
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cognitivo, que les permita una adecuada comunicacion, atendiendo con oportunidad y
eficiencia las necesidades del nifio y de la nifia, mediante un proceso de desarrollo

ladico y creativo, para una mejor formacion”.
VISION

“Ser una institucion de calidad de educacion preescolar, Unica en la region, que
se caracteriza por su vocacion de servicio, favoreciendo la cohesion y la inclusion
social de su comunidad educativa, con identidad, basada en la diversidad cultural que
le rodea, para desarrollarse ante un mundo globalizado”.

1.5.1.3. Contexto del Aula.

El contexto aulico es aquel que tiene que ver con las diversas caracteristicas
gue conforman el rea de estudio dentro de un contexto escolar. Incluye los aspectos
fisicos del espacio en cuanto a tamafio, disefio, iluminacién y cantidad de elementos

como asientos, mesas, escritorios y demas (Arias, 2019).

Uno de los grandes desafios que tenemos los docentes en nuestra practica
cotidiana es poder indagar acerca del papel de lo grupal en el acto pedagdgico,
podemos definir al aula, como “... un espacio material y simbdlico donde se producen
formaciones grupales especificas, y singulares configuraciones de tareas. Existen,
ademas, relaciones de poder y se reflejan y dramatizan las configuraciones de la
dindmica institucional que la atraviesa; se organizan las relaciones con el saber, se
producen procesos de aprendizaje y ensefianza, se entrecruzan y tensionan los
deseos individuales y grupales, representaciones, valores, creencias y motivaciones”
(Eisner, 2002:12).

En el salén de 1° “A” tiene 12 mesas y 18 sillas, cuenta con 3 muebles y el uso
gue se les da es para el material didactico, los recursos de papeleria son suficientes

para llevar a cabo las diferentes actividades que se desarrollan dentro del aula

Existe una organizacion, puesto que, a pesar de no estar delimitada por areas,
los nifios ya ubican ciertos espacios, por ejemplo, en donde colocar su lonchera, sus

abrigos etc.

26



Los nifios ya tienen un espacio designado para trabajar, y cuentan con mesa

individual.

llustracién 1

En la presente ilustracion se muestra el salon de clases y la realizacion de la

actividad llamada “; Como era?”, que mas adelante se describe.
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1.6 AMBITO DE INTERVENCION

En el trayecto formativo se fue adquiriendo las bases necesarias para poder
llegar a la practica docente e impartir conocimientos, implementar estrategias, saber

manejar algunas situaciones respecto a las caracteristicas de los nifios, etc.

Mi rol como docente es de suma importancia para que el nifio desarrolle
conocimientos, habilidades, destrezas, etc. Es por ello, que en cuanto se toma un
grupo nuevo se requiere hacer un diagnéstico, en donde destacamos sus habilidades,
sus conocimientos, lo que saben y no saben hacer, el diagnostico nos ayuda a saber
de donde a partir para que nuestras clases sean significativas, porque estamos
tomando varios puntos en el diagnéstico, porque no solo nos vamos al dmbito

educativo, sino también en lo personal, en lo familiar, en la cultura, el contexto, etc.

Hablando de mi experiencia frente a grupo puedo destacar varias cosas, por
ejemplo: las emociones, que se viven diariamente, desde el momento en que conoces
a tu grupo, se sienten varias emociones tanto positivas como negativas, en mi caso es
la primera ocasién en que me toco trabajar con un 1° grado, al inicio senti emocidn,
felicidad, nervios también, para mi en el momento en que supe que me tocaba un
primer grado lo tome como un reto, porque sabia que no seria facil pero tampoco
imposible, al inicio me sentia muy mal porque solamente lloraban, sin embargo, al paso
de una semana que se habian acoplado un poco mas el trabajar, implementar mis

actividades era super bonitos, porque ya podia captar su atencion.

Hablando sobre los problemas reales que se presentan estando frente a grupo,
se destaca el compromiso de los papas para el desarrollo de las tareas, reforzar con
actividades pequeiias en casa, de igual manera el llevar material a la escuela, son un
grupo pequefio, sin embargo, el llevar material que se les solicita con frecuencia es
dificil que lo lleven, es por ello que optaba por solicitar materiales con dos o tres dias
de anticipacion, para lograr que la mayoria llevara su material, al igual como siempre

faltaban algunos nifias por llevar su material me encargaba de llevar material extra.

El tener los materiales solicitados nos llevaba a poder desarrollar las actividades
gue se tenian planeadas y como resultado se adquirian habilidades nuevas, claro

estas habilidades no solo se desarrollan con una actividad, si no, con ser contantes en
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aplicar actividades que cada vez sea de menor dificultad para el nifio desarrollar las
actividades, al mismo tiempo que se les va facilitando la actividad se va implementando

actividades que implique mayor grado de complejidad.

Las actividades que se desarrollan dia con dia son acciones de rutina, como,
por ejemplo: lavado de manos, realizar pausas activas, mantener el orden en su lugar
y en el salén en general, en cada realizacion de actividades se hace un recordatorio

de los acuerdos que tenemos que seqguir.

En cuanto a la organizacion exterior al salon de clases se asumen

responsabilidades, como es el ser encargado de cierta area en la hora del recreo.

Al igual cuando se tiene un evento, se comisiona a todas las docentes para ser
las encargadas de ciertas cosas como lo son, invitaciones, instintivos, el presidium, el
adorno, la maestra de ceremonia, etc. Para poder comisionar a cada docente se van

rolando las comisiones en cada evento que hay dentro del preescolar.

Sin duda alguna el estar frente a grupo implica muchisimos retos, dificultades,
pero igualmente se adquieren fortalezas, en mi trayecto como docente en formacion
como reto destaco el estar sola frente a grupo, por fortuna o no, tuve la oportunidad
gue mas de medio semestre estuviera frente a grupo sola, sin duda ese fue el mayo
de mis retos, al principio senti miedo, pero hasta el dia de hoy puedo decir que fue lo
mejor, porque me ayudo a adquirir confianza, a saber cémo actuar cuando este sola
en mi grupo, de igual manera me ayudo a adquirir experiencias nuevas que sin duda
me ayudaron a adquirir fortalezas nuevas, al igual obtuve algunas competencias que
marca el acuerdo del 14 de julio de 2018 plan de estudios de la licenciatura en
educacion preescolar el cual nos menciona que: El desarrollo de las competencias
requiere de la creacidon de un ambiente de aprendizaje, en un contexto especifico y en
una situacion determinada, que so6lo puede ser construido por un profesional reflexivo.
Por lo que se adquieren a través de diversas experiencias educativas y a través del

uso de distintas metodologias (Diario de la Federacién, 2023)
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Competencias Genéricas:

e Aprende de manera autbnoma y muestra iniciativa para autorregularse y

fortalecer su desarrollo personal.

Competencias profesionales:

e Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propésitos educativos
y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.

e Disefia  planeaciones aplicando sus conocimientos  curriculares,
psicopedagdgicos, disciplinares, didacticos y tecnoldgicos para propiciar
espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos
los alumnos en el marco del plan y programas de estudio.

e Actla de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en la
practica profesional.

e Colabora con la comunidad escolar, padres de familia, autoridades y docentes,
en la toma de decisiones y en el desarrollo de alternativas de solucion a

problematicas socioeducativas. (Diario de la Federacion, 2023)

Estas fueron algunas de las competencias que mas destaco al estar sola frente a
grupo, esta tltima es la que mas se desarrollé puesto que la convivencia con los padres
de familia era muy cercana y se me consideraba en todo momento, al igual que en la
toma de decisiones en algunas ocasiones en consejo técnico se me considero para la

toma de decisiones en la elaboraciéon de diversas actividades a desarrollar.

Una dificultad que se me presento fue el no saber que hacer en ocasiones, al tener
un 1° grado simple implica retos, pero igual dificultades, porque a pesar de conocer la
teoria, los nifios son muy distintos de acuerdo a su contexto, en ocasiones yo creia
llevar actividades extraordinarias, novedosas, interesantes, pero a los nifios no les
interesaba en o mas minimo, pero gracias que en ocasiones se me presentaron esas

dificultades, me pude percatar que si y que no llevar como actividad.

Sin duda alguna, la fortaleza que méas destaca en mi formacion es la seguridad,

puesto que tener un grupo sin docente titular y que el mayor tiempo lo pase sola, me
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hizo sentirme segura de que el dia que tenga un grupo en donde sea la titular no me

sentiré insegura de nada.

La practica docente de acuerdo con De Lella (1999), se concibe como la accién
gue el profesor desarrolla en el aula, especialmente referida al proceso de enseiiar, y
se distingue de la practica institucional global y la practica social del docente. De
acuerdo con lo que se describié anteriormente se asume las responsabilidades que se

mencionadas.

De acuerdo a Cecilia Fierro (1999), la actividad docente se ve reflejada a través

de seis dimensiones: personal, interpersonal, social, institucional, didactica y valoral.

Dimension Personal: El profesor ante todo es un ser humano, por tanto, la
practica docente es una practica humana. El docente debe ser entendido como un
individuo con cualidades, caracteristicas y dificultades; con ideales, proyectos,
motivaciones, imperfecciones. Dada su individualidad, las decisiones que toma en su
guehacer profesional adquieren un caracter particular. En este ambito, la reflexién se
dirige a la concepcion del profesor como ser historico, capaz de analizar su presente
con miras a la construccion de su futuro. Es importante mirar la propia historia personal,
la experiencia profesional, la vida cotidiana y el trabajo, las razones que motivaron su
eleccion vocacional, su motivacion y satisfaccion actual, sus sentimientos de éxito y

fracaso, su proyeccién profesional hacia el futuro.

Dimensién interpersonal: La préctica docente se fundamenta en las
relaciones de los actores que intervienen en el quehacer educativo: alumnos,
docentes, directores, madres y padres de familia. Estas relaciones son complejas,
pues los distintos actores educativos poseen una gran diversidad de caracteristicas,
metas, intereses, concepciones, creencias, etc. La manera en que estas relaciones se
entretejen, constituyendo un ambiente de trabajo, representa el clima institucional que
cada dia se va construyendo dentro del establecimiento educativo. El andlisis de esta
dimensién supone una reflexibn sobre el clima institucional, los espacios de
participacion interna y los estilos de comunicacion; los tipos de conflictos que emergen
y los modos de resolverlos, el tipo de convivencia de la escuela y el grado de

satisfaccion de los distintos actores respecto a las relaciones que mantienen.
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Finalmente, es fundamental analizar la repercusion que tiene el clima escolar en la
disposicion de los distintos miembros de la institucion: docentes, directivos,

administrativos, apoderados y estudiantes.

Dimension social: La dimension social de la practica docente refiere a “el
conjunto de relaciones que se refieren a la forma en que cada docente percibe y
expresa su tarea como agente educativo cuyos destinatarios son diversos sectores

sociales”

Ademas de esto, se relaciona con la demanda social hacia el quehacer docente,
con el contexto socio-histérico y politico, con las variables geogréficas y culturas
particulares. Por otro lado, es esencial rescatar “el alcance social que las practicas

pedagdgicas que ocurren en el aula tienen desde el punto de vista de la equidad”

El andlisis de esta dimension implica la reflexion sobre el sentido del quehacer
docente, en el momento histérico en que vive y desde su entorno de desempefio.
También, es necesario reflexionar sobre las propias expectativas y las que recaen en
la figura del maestro, junto con las presiones desde el sistema y las familias. Es
necesario, asimismo, reflexionar sobre la forma que en el aula se expresa la
distribucion desigual de oportunidades, buscando alternativas de manejo diferentes a

las tradicionales.

Dimensidn institucional: La escuela constituye una organizacién donde se
despliegan las practicas docentes. Constituye el escenario mas importante de
socializacion profesional, pues es alli donde se aprenden los saberes, normas,
tradiciones y costumbres del oficio. En este sentido, “la escuela es una construccion
cultural en la que cada maestro aporta sus intereses, habilidades, proyectos
personales y saberes a una accidon educativa comun”.  La reflexion sobre esta
dimensién enfatiza las caracteristicas institucionales que influyen en las practicas, a
saber: las normas de comportamiento y comunicacién entre colegas y autoridades; los
saberes y practicas de ensefianza que se socializan en el gremio; las costumbres y
tradiciones, estilos de relacion, ceremonias y ritos; modelos de gestion directiva y
condiciones laborales, normativas laborales y provenientes del sistema mas amplio y

gue penetran en la cultura escolar.
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Dimension Didéactica: Esta dimension se refiere “al papel del docente como
agente que, a través de los procesos de ensefianza, orienta, dirige, facilita y guia la
interaccion de los alumnos con el saber colectivo culturalmente organizado para que
ellos, los alumnos, construyan su propio conocimiento”. En este sentido, la funcion del
profesor, en lugar de transmitir, es la de facilitar los aprendizajes que los mismos

estudiantes construyan en la sala de clases.

El andlisis de esta dimension se relaciona con la reflexién sobre la forma en que
el conocimiento es presentado a los estudiantes para que lo recreen, y con las formas
de ensefiar y concebir en proceso educativo. Con este fin, es necesario analizar: los
métodos de ensefianza que se utilizan, la forma de organizar el trabajo con los
alumnos, el grado de conocimiento que poseen, las normas del trabajo en aula, los
tipos de evaluacion, los modos de enfrentar problemas académicos y, finalmente, los

aprendizajes que van logrando los alumnos.

Dimension Valoral (val6rica): La practica docente no es neutra,
inevitablemente conlleva un conjunto de valores. Cada profesor, en su practica
educativa, manifiesta (de modo implicito o explicito) sus valores personales, creencias,
actitudes y juicios. En definitiva, el maestro va mostrando sus visiones de mundo, sus
modos de valorar las relaciones humanas y el conocimiento y sus maneras de guiar
las situaciones de ensefianza, lo que constituye una experiencia formativa.

(Transformando la Practica, 1999)

Las dimensiones antes mencionadas nos ayudaron a conocer cémo abordar
nuestro objeto de estudio que en este caso fueron las artes visuales para el desarrollo

de la motricidad fina.
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A continuacion, se muestra una tabla en donde se clasifican las competencias

a que se desarrollaron durante estos 8 semestre de formacion, se clasifican por

competencias genéricas y competencias profesionales.

Autoevaluacion por competencias

Competencias

genéricas

Soluciona problemas y

toma decisiones

utilizando su

pensamiento critico y

creativo.

Aprende de manera

auténoma y muestra

iniciativa para
autorregularse y

fortalecer su

desarrollo personal.

Colabora con diversos

actores para generar

Fortalezas

El enfrentarme
sola ante un
grupo considero
gue desarrolle de
buena manera
esta
competencia,
puesto la toma
de decisiones es
muy relevante al
trabajar sola con
un grupo.

He aprendido
algunas cosas de
manera
autonoma al
igual que el
trabajar sobre mi
desarrollo
personal es
indispensable
para mi.

He colaborado

en los proyectos

Areas de
oportunidad

Saber como
trabajar con él o la
nifia que hace
berrinches,
considero que en
ese aspecto aun
me falta
desarrollar la toma

de decisiones.

Trabajar sobre el
regular mis

emociones.

Involucrarme auln

mas en las

Propuestas de
mejora.
Retomar
sustentos
tedricos, para
conocer mas
acerca del
manejo de las
emociones,
esto basado en
mejorar mi area

de oportunidad.

Adquirir mas
confianza en mi
mismayy el
saber regular
mis emociones
en momentos

claves.

Toma de

decisiones.
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proyectos
innovadores de
impacto social y

educativo.

Utiliza las tecnologias
de lainformacion y la
comunicacion de

manera critica.

Aplica sus habilidades
linglisticas y
comunicativas en

diversos contextos.

Autoevaluacion de competencias genéricas

que se
desarrollaron en
el preescolar,
tanto de impacto
educativo como
social.

Se utilizar las
tecnologias de la
informacion y la

comunicacion.

Considero que
esta habilidad se
desarroll6 muy
poco, sin
embargo, el
panico que
genera el hablar
con los padres
de familia es
menor al del
primer dia de

clases.

propuestas a

desarrollar en los

proyectos
propuestos.

Utilizar e
implementar las
tecnologias de
manera critica e

innovadora

durante la jornada

de trabajo.

Trabajar en el
desarrollo de las
competencias
linglisticas para
lograr una mejor

comunicacion.

Tabla 1.0

(Creacion propia)

Realizar e
implementar
actividades que
impliquen el uso
de las
tecnologias
tanto
informativas
como de
comunicacion.
Aplicar las
habilidades
linglisticas ante
el contexto que

se me presente.
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Autoevaluacion por competencias

Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo

cognitivo y socioemocional.

Plantea las
necesidades
formativas de los
alumnos de acuerdo
con sus procesos de
desarrollo y de
aprendizaje, con base
en los nuevos
enfoques

pedagdgicos.

Adecuo mis
planeaciones de
acuerdo a las
necesidades
formativas de mis
alumnas de
acuerdo a su
proceso de
desarrollo y de
su aprendizaje
basando en
algunos
sustentos

teoricos.

Al tener
solamente un
grupo de nifias
considero que no
me ha resultado
dificil planear
actividades para

ellas.

Conocer los
procesos de
desarrollo de los
nifos con base a
las teorias de
diversos autores,
para implementar
estrategias y
actividades ante
las diversas
necesidades
formativas de los
alumnos de
acuerdo con sus
procesos de
desarrollo y de

aprendizaje.

Establece relaciones
entre los principios,
conceptos
disciplinarios y
contenidos del plan y
programas de estudio
en funcién del logro de
aprendizaje de sus

Se establecer la
relacion entre los
principios,
conceptos
disciplinarios y
contenidos del
plan para lograr

implementar

Al ser primer
grado, la
debilidad que se
me presento fue
no saber como
venian antes de
entrar al

preescolar, sin

Trabajar con
primer grado de
preescolar, por
los aprendizajes a
trabajar son
distintos y
especialmente

para primer afo.
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alumnos, asegurando
la coherencia 'y
continuidad entre los
distintos grados y

niveles educativos.

actividades en
donde sea
gradual el nivel
de aprendizaje
del nifio, siendo
asi que se siga
un proceso de
aprendizaje en
donde se vaya
desarrollando
distintas
habilidades y

aprendizajes.

embargo, con el
diagnostico se
logré saber en el
nivel que

estaban.

Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propoésitos educativos y
contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.

Utiliza metodologias
pertinentes y
actualizadas para
promover el
aprendizaje de los
alumnos en los
diferentes campos,
areas y ambitos que
propone el curriculum,
considerando los
contextos y su

desarrollo.

Conocer las
metodologias
para promover el
aprendizaje de
los alumnos ante
los diferentes

campos.

Conocer mas a
profundidad y
aplicar con
diversas técnicas
las metodologias
para promover el
aprendizaje de los

alumnos.

Incorpora los recursos
y medios didacticos
idéneos para favorecer

el aprendizaje de

He incorporado
recursos y
medios

didacticos en

En ocasiones los
recursos y
medios

didacticos que se

Considerar las
caracteristicas
especificas para

los materiales que
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acuerdo con el
conocimiento de los
procesos de desarrollo
cognitivo y
socioemocional de los

alumnos.

donde se busca
favorecer el
aprendizaje de
acuerdo con su
desarrollo
cognitivo de los

alumnos.

implementaron
no fueron tan

adecuados.

se implementan,
al igual considerar
gue tan viable es
el implementar
materiales
“‘Novedosos”
puesto que en
ocasiones por
mas novedosos
no logran llamar
la atencion de

alumno.

Disefia planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagdégicos,
disciplinares, didacticos y tecnolbgicos para propiciar espacios de aprendizaje

incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco

del plan y programas de estudio.

Elabora diagnésticos
de los intereses,
motivaciones y
necesidades
formativas de los
alumnos para
organizar las
actividades de
aprendizaje, asi como
las adecuaciones
curriculares y

didacticas pertinentes.

Se elaboro un
diagndstico al
inicio del ciclo
escolar, en
donde se partio
para iniciar a
trabajar con los
alumnos, de igual
manera se
tomaron en
cuentas sus
habilidades que
tenian
desarrolladas

para iniciar con

Al inicio la
elaboracion del
diagndstico me
resulto un poco
complicado
puesto que era la
primera ocasion
gue realizaba

uno.

Conocer como
elaborar un
diagndstico y el
saber aplicarlo a
un grupo de

alumnos.
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Su proceso
formativo, el
diagnostico se
realizo en los 3
diferentes
campos y las 3
areas de
desarrollo

personal.

Selecciona estrategias
gue favorecen el
desarrollo intelectual,
fisico, social y
emocional de los
alumnos para procurar
el logro de los

aprendizajes.

En repetidas
ocasiones se
buscaban nuevas
estrategias para
favorecer el
desarrollo
intelectual, fisico,

social y

Dificultad para
adaptar
rapidamente las
estrategias que
se buscaron para
favorecer el
desarrollo

intelectual, fisico,

Seleccionar las
estrategias mas
adecuadas para
lograr el objetico
gue se plantea el
cual es
“Favorecer el

desarrollo

emocional de los | social y intelectual, fisico,
alumnos. emocional de los | social y emocional
alumnos. de los alumnos”
Construye escenarios | Construir Falto Buscar e
y experiencias de escenarios que implementar implementar
aprendizaje utilizando | favorecieran el medios estrategias

diversos recursos
metodoldgicos y
tecnologicos para
favorecer la educacion

inclusiva.

aprendizaje
cotidianamente
se trabajaron
favoreciendo asi
la educacion

inclusiva.

tecnoldgicos para
el desarrollo de
las experiencias
de aprendizaje,
sin embargo,
siempre se

favorecio la

metodoldgicas en
donde se
utilizaban
diversos recursos
para asi favorecer
el aprendizaje de
los alumnos y

promover la
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educacion

inclusiva.

educacion

inclusiva.

Emplea la evaluacion para intervenir en los diferentes ambitos y momentos de la

tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos.

Evalla el aprendizaje
de sus alumnos
mediante la aplicacion
de distintas teorias,
métodos e
instrumentos
considerando las
areas, campos y
ambitos de
conocimiento, asi
como los saberes
correspondientes al
grado y nivel

educativo.

En cada
actividad que se
planeaba, se
realizaba una
evaluacion con el
registro
anecdatico,
considerando asi
los diferentes
campos y areas
de desarrollo
personal, asi
como los saberes
correspondientes
al grado

educativo.

Aplicar la
evaluacion con
distintos
sustentos

tedricos.

Realizar la
evaluacion de las
diferentes areas y
campos
formativos y asi
lograr seguir una
secuencia de

aprendizaje.

Elabora propuestas
para mejorar los
resultados de su
ensefanzay los
aprendizajes de sus

alumnos.

Se elaboraron
propuestas para
ayudar a la
mejora de los
resultados de
ensefianzay
aprendizaje de
los alumnos, en
embargo, la

conclusiéon de los

No implementar
las propuestas
diseiiadas de
principio a fin,
puesto que en
ocasiones se
gquedaron

inconclusas.

En esta ocasion
se me
presentaron dos
retos:

1.- Elaborar
propuestas de
estrategias para
ayudar a la
mejora del

aprendizaje.

40



mismos no se

llev6 a cabo.

2.- Implementar
las estrategias
gue se elaboraron
para la mejora del

aprendizaje.

Integra recursos de la investigacion educativa para enriquecer su practica

profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la

educacion.

Emplea los medios
tecnoldgicos y las
fuentes de informacion
cientifica disponibles
para mantenerse
actualizado respecto a
los diversos campos
de conocimiento que
intervienen en su

trabajo docente.

En algunas
ocasiones se
implementaron
medios
tecnoldgicos para
el trabajo
docente, siendo
una herramienta
de gran utilidad
para la
intervencion

docente.

No saber cémo
implementar los
medios
tecnoldgicos en
el ambito
pedagogico de
manera eficaz y
adecuada,
puesto que en
ocasiones se
utilizaron, pero
para la formacion
docente mas no
para la
intervencion

docente.

Implementar los
medios
tecnoldgicos en
un salon de
clases, para fines

pedagdgicos.

Usa los resultados de
la investigacion para
profundizar en el
conocimiento y los
procesos de
aprendizaje de sus

alumnos.

Se utilizaron en
varias ocasiones
los resultados de
las
investigaciones
para profundizar

en el

Al obtener los
resultados
profundizar adn
mas en el
conocimiento y
los procesos de

aprendizaje de

El realizar la
investigacion para
conocer los
procesos de
aprendizajes de

los alumnos.
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conocimiento y
los procesos de
aprendizaje de

los alumnos.

los alumnos,
porque, si se
trabajo en ello,
pero considero
gue se debid
trabajar ain mas

en ello.

Utiliza los recursos
metodoldgicos y
técnicos de la
investigacion para
explicar, comprender
situaciones educativas

y mejorar su docencia.

Se dio uso a los
recursos
mitolégicos y
técnicos de la
investigacion
para explicar y
comprender las
situaciones
educativas y
mejorar la

docencia.

Implementar los
recursos
metodoldgicos y
técnicos de la

investigacion.

El buscar los
recursos
metodolégicos y
técnicos de la
investigacion para
lograr explicar y
comprender las
situaciones
educativas que se
presentan para
mejorar la

docencia.

Actlia de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en la

practica profesional.

Orienta su actuacion
profesional con sentido
ético-valoral y asume
los diversos principios
y reglas que aseguran
una mejor convivencia
institucional y social,
en beneficio de los
alumnos y de la

comunidad escolar.

La actuacién
profesional
siempre fue
orientada con un
sentido
profesional ético-
valoral,
asumiendo los
principios y

reglas de una

Ser sumamente
ético, en el dilema
de lo “Bueno y lo

malo”
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mejor
convivencia
institucional y
social,
considerando
siempre el
beneficio de los
alumnos y de la
comunidad

escolar.

Previene y soluciona
conflictos, asi como
situaciones
emergentes con base
en los derechos
humanos, los
principios derivados de
la normatividad
educativa y los valores
propios de la profesion

docente.

Mayormente se
previnieron y
solucionaron
conflictos o
situaciones
emergentes que
se presentaron
en el salon de
clases con base
a los derechos
humanos al igual
gue los principios
gue se derivan
de la
normatividad
educativa y los
valores propios
de la profesién
docente.

Se presentaron
un par de
ocasiones
conflictos que me
costé dar
solucién al
momento, por no
conocer a fondo
la normatividad

educativa.

Conocer mas a
fondo la
normatividad
educativa para
poder prevenir y
dar solucion a los
conflictos que se

presenten.

Decide las estrategias

pedagdgicas para

Se decidieron

estrategias

Abordar mas

estrategias que

Decidir abordar

mas estrategias
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minimizar o eliminar
las barreras para el
aprendizaje y la
participacion
asegurando una

educacion inclusiva

pedagdgicas
innovadoras para
minimizar las
barreras para el
aprendizaje y
participacion
para
proporcionar una
educacion

inclusiva.

ayudaran a
eliminar las
barreras para el
aprendizaje y la
participacion para
asi asegurar una
educacion

inclusiva.

pedagogicas para
minimizar las
barreras de
aprendizaje,
puesto que este
es un trabajo
continuo que no
se lograala
primera, ni a la
segunda, se debe
de trabajar
continuamente y
colaborativamente
para también asi
lograr una
educacion

inclusiva.

Colabora con la comunidad escolar, padres de familia, autoridades y docentes, en

la toma de decisiones y en el desarrollo de alternativas de solucién a

problematicas socioeducativas.

Disefia y aplica

diferentes diagndsticos

para identificar

problematicas que

afectan el trabajo en la

escuelay en el aula.

La aplicacion de
los diagndsticos
resulto de gran
utilidad, sin
embargo, no se
hizo uso de
diferentes

formatos.

Limitacion a
guerer utilizar
diferentes
formatos para
elaborar un
diagndstico para
conocer las
problematicas
gue afectan el
trabajo en la

Investigar que
otros tipos de
formatos de
diagndsticos se
podrian disefar y
aplicar para lograr
identificar las
problematicas que
afectan al trabajo
en la escuelay en

el aula.
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escuelay en el

aula.

Distingue los factores
y aspectos asociados
a la gestion escolar
gue contribuyen a
mejorar los
aprendizajes y la
calidad del servicio

educativo.

Conozcoy
distingo algunos
factores y
aspectos que se
asocian con la

gestion escolar.

No saber como
contribuyen
algunos de los
factores y
aspectos
asociados a la
gestion escolar
gue contribuyen
a la mejorar los

aprendizajes y la

Investigar mas a
fondo y distinguir
cuales con los
factores y
aspectos
asociados a la
gestion escolar
gue contribuyen a
mejorar los

aprendizajes y la

calidad del calidad del
servicio servicio
educativo. educativo.
Participa en procesos | Como tal no No haberme Investigar y
de evaluacion participe en los involucrado participar en los

institucional y utiliza

procesos de

demasiado en los

procesos de

sus resultados en la evaluacion, sin procesos de evaluacion
planeacion y gestién embargo, evaluacién institucional.
escolar para mejorar la | conozco como se | escolar.
calidad de la lleva a cabo un
educacion que ofrece | proceso de
la institucion evaluacion.

Tabla 2.0

Autoevaluaciéon de competencias profesionales.

(Creacion propia)
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1.7 PROBLEMATIZACION

Las nifas de primer ano grupo “A” del jardin de nifios “Agustin Melgar”, ubicado en
Rancho San Lucas, Metepec Edo, Mex. manifiestan dificultades para realizar
diversas actividades que impliguen la motricidad fina, es por ello que busco
implementar estrategias enfocadas a las artes visuales que ayuden a ir
desarrollando la motricidad fina, de acuerdo a las caracteristicas de las nifias de 3

a 4 afnos.

Algunas caracteristicas que se deberian de observar en esta edad son:
Capaces de manipular la ropa con botones mas grandes, use tijeras para cortar

papel, y son capaces de copiar formas simples usando un lapiz.

Por lo cual se observd que en su mayoria no lo realizaban son muy
dependientes a que lo realice otra persona, en algunos casos lo intentan, pero se

les dificulta demasiado en cuanto al abrochar y desabrochar botones.

Respecto al uso de tijeras al inicio no sabian como utilizarlas, se les

dificultaba el uso de las mismas.

Al percatarme de estas caracteristicas simples que debian tener presentes
como caracteristica fundamental, es por ello que me interese por esta problematica,
cabe destacar que en ocasiones los procesos de los nifios son diferentes en cuanto
a lo tedrico deberian de cumplir con esas caracteristicas, son embargo, se
implementaran actividades que nos ayuden a llegar a este proceso en el que

deberian de ir las nifias y nifios de esta edad.
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1.8. CATEGORIAS Y CONCEPTOS DEL OBJETO DE ESTUDIO.

Para comenzar se requiere conocer que es categoria, es por ello que la define el autor
Gomes nos dice que “La palabra categoria, se refiere en general a un concepto que
abarca elementos o0 aspectos con caracteristicas comunes o que se relacionan entre
si. Esa palabra esta relacionada a la idea de clase o serie. Las categorias son
empleadas para establecer clasificaciones. En este sentido trabajar con ellas implica
agrupar elementos, ideas y expresiones en torno a un concepto capaz de abarcar todo”
es por ello que en esta investigacion es de suma importancia conocer este concepto,
puesto que se categorizaran los conceptos que nos ayudaran en la investigacion de

nuestro objeto de estudio.

A continuacion, se muestra un esquema con los conceptos categorizados.

Clasificacién de las
artes visuales.

visuales?

¢ Qué son las artes /

¢,Coémo trabajar las artes

visuales en preescolar?

Las artes Vvisuales en el

desarrollo de la motricidad fina.

¢, Qué es motricidad

/

¢,Qué es motricidad fina?

/ fina?
N

¢ Como trabajar la
motricidad fina en
preescolar?

Fuente:

Creacion propia.
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¢, Qué son las artes visuales?

Las Artes Visuales son formas, expresiones de arte que se encuentran enfocadas
preminentemente a la creacion de trabajos que son visuales por naturaleza. Las artes
visuales son un lenguaje, que se basa en la imagen y con el que podemos expresar
sensaciones y emociones, dificiles o imposibles de verbalizar y comunicar, conceptos,
ideas complejas e incluso narrar una historia. Descubrir que siempre que creamos u

observamos una imagen le damos un significado personal. (SCRIBD, 2008)

En educacion preescolar es de suma importancia desarrollar la creatividad en
los nifios y que mejor que realizarlo con el apoyo de las artes visuales, al igual se busca
trabajar las artes visuales en las nifias de 1° “A” del preescolar Agustin Melgar para el

desarrollo de la motricidad fina, para lo cual a continuacion se define:
¢, Qué es motricidad fina?

La motricidad fina tiene que ver principalmente con las extremidades superiores,
especialmente las manos, y son la base de nuestra capacidad para utilizar objetos,
herramientas y utensilios. Esta habilidad, tan comun en el ser humano, forma parte del
desarrollo global, y es el culmen del buen funcionamiento de un conjunto de
estructuras, destrezas y factores. Su desarrollo es esencial para la interaccion del nifio
con lo que le rodea y su madurez comienza desde el nacimiento y siempre en

constante relacion con el desarrollo motor grueso. (Irflasalle, 2013)

En edad preescolar el nifio tiene deficiencia en el desarrollo de la motricidad fina,
por las caracteristicas que presentan, sin embargo, con la estimulacion se logra que

se desarrolle de manera satisfactoria.

La motricidad no solamente su desarrollo es esencial para lo educativo sino
también para el desarrollo de los habitos diarios, por ejemplo: vestirse, abrochar

botones, cerrar cremalleras, abrir el tubo de la pasta de dientes, entre otros.

A continuacién, se presentan algunas actividades que se pueden realizar para el

desarrollo de la motricidad.
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e Plastilinay arcilla

El trabajar con este material ayuda a que el nifio apriete, estire, pellizque y forme
“serpientes” o “gusanos” con esos materiales. Esto ayuda a que el nifio desarrolle la
coordinacion ojo-mano y a tener fuerza es sus deditos, incluso se puede hacer uso de

las tijeras haciendo que el nifo corte la plastilina.
e Pintar

El proporcionar pintura al nifio puede ayudar a fortalecer la coordinacién de mano-
0jo y la destreza manual. Pintar con los dedos permite que el nifio use sus manos y se
ensucie. Otra opcion de trabajar con pintura es proporcionarles un pincel, el uso del
pincel ayuda a que el nifio aprenda a sostener el pincel y a adquirir mas control al

usarlo como una herramienta.
e Jugar con esponjas

El jugar con esponjas puede ser muy divertido es un juego sencillo que puede
fortalecer sus manos y antebrazos. Es una actividad muy sencilla pero que ayuda

demasiado al nifo.
e Construcciones

El tema de usar blogues puede ser un gran material para trabajar la precision,
estabilidad de brazos y mufiecas, ademas de la habilidad de tensién y extension de la

mano. De igual manera implica coordinacion 6culo-manual para colocar las piezas.
e Ensartar e hilar

Las actividades con hilos, cuentas, limpiapipas, en las que haya que coser, bordar
o insertar objetos, entre otras cosas, hecesitan precision y estabilidad. Los nifios tienen
gue ser capaces de aislar los movimientos del brazo, mufieca, manos y dedos para
poder llevar a cabo las tareas de forma satisfactoria. Ademas, en todas ellas se

practica la coordinacion 6culo-manual y el desarrollo de la pinza.
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e Trazos

La motricidad fina es esencial en la lectoescritura porque permite a los nifios, no
solo trazar las letras para luego escribirlas, sino también implicarse en la tarea y ser

capaz de seguir visualmente las letras y palabras que en un futuro tendra que leer.

e Cortey perforacion

Aprender a utilizar las tijeras requiere un alto dominio de los musculos motores
finos. Implica, primero, tener fuerza de agarre suficiente para mantener la tijera abierta,
y poder flexionar y extender los musculos usando la pinza superior al igual que tener

coordinacion de ojo-mano.
e Trasvase en seco o liquido

implica desarrollar la coordinacién 6culo-manual y la concentracion, aprender
conceptos como volumen y dimensiones y, sobre todo, controlar los musculos de la

mano, siendo una actividad ideal para ejercitar la autonomia.

Estas son alunas de las actividades que nos ayudan el desarrollo de la motricidad
fina, en los siguientes capitulos se desarrollan actividades para que se implementen
actividades de artes visuales para el desarrollo de la motricidad fina.
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CAPITULO Il

FUNDAMENTACION TEORICA-METODOLOGICA



2.1 ESTADO DEL CONOCIMIENTO O ESTADO DEL ARTE

¢, Qué son las artes visuales?

Son una manifestacion artistica, expresiva, de percepcion visual en la cual, la persona
crea y recrea mundos naturales o fantasticos mediante elementos materiales utilizando
diversas técnicas que le permiten expresar sus sentimientos, emociones Yy
percepciones del mundo que lo rodea. (Puebla, 2012)

Como lo mencionamos anteriormente, las artes son manifestaciones artisticas,
expresivas, de percepcion visual, si lo llevamos al dmbito educativo en el nivel
preescolar para esta edad es vital el desarrollar estas manifestaciones artisticas,
puesto que ayuda a poder expresar sentimientos, emociones, desarrolla la creatividad
ayuda a tener una percepcion mejor de todo aquello que rodea al nifio, haciendo
énfasis en el desarrollo de esta investigacion recuerdo que al momento de realizar una
actividad llamada “Es asi” se les dio la misma consigna a las nifias, en lo cual la se
narraba como elaborar una casa y diversas cosas mas, cada nifia realizo dibujos
diferentes, cada una tuvo su manifestacion, su percepcion, a pesar de que se dio
exactamente las mismas indicaciones cada una la realizo de manera diferente, de color
diferente su creacion. (Anexo 1).

La realizacion de esta actividad no solo ayudo en la realizacion de las artes
visuales, sino también en el desarrollo de la motricidad fina, puesto que se hizo uso
del pincel mejora su coordinacion viso-manual, desarrolla su imaginacion, les permite
comunicar sus emociones y pensamientos, les relaja e incluso les hace mas felices.
Actualmente se trabaja con el programa de “Aprendizajes clave” en el cual nos
menciona acerca de las artes y nos dice que: son las Areas de Desarrollo Personal y
Social contribuyen a que los estudiantes logren una formacion integral de manera
conjunta con los Campos de Formacion Académica y los Ambitos de Autonomia
Curricular. En estos espacios curriculares se concentran los aprendizajes clave
relacionados con aspectos artisticos, motrices y socioemocionales. (Aprendizajes
Clave , 2018)
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Durante mi trayecto formativo se trabajo con el area de desarrollo personal de las artes
para desarrollar aspectos artisticos y motrices, en el libro de aprendizajes clave, que
fue en el plan de estudios que se trabajé durante 8 semestres nos menciona lo
siguiente acerca de las artes: Las artes permiten a los seres humanos expresarse de
manera original a través de la organizacion Unica e intencional de elementos basicos:
cuerpo, espacio, tiempo, movimiento, sonido, forma y color. (Aprendizajes Clave ,
2018, pag. 279)

Las artes visuales, la danza, la musica y el teatro, entre otras manifestaciones
artisticas, son parte esencial de la cultura. Su presencia permanente a lo largo del
tiempo y en distintas latitudes destaca el lugar de la experiencia estética como modo
de saber, y desplaza la idea de que la razon es la Unica via de conocimiento.
(Aprendizajes Clave , 2018, pag. 279)

Las artes son lenguajes estéticos estructurados que hacen perceptibles en el
mundo externo, ideas, suefios, experiencias, pensamientos, sentimientos, posturas y
reflexiones que forman parte del mundo interior de los artistas. Las obras de arte
tienen el poder de deleitar, emocionar, ensefiar o conmover a quienes las perciben. La
actividad artistica implica a los creadores (artistas profesionales o aficionados), a los
productos u obras (resultado de procesos creativos) y a los publicos. (Publica, 2018,
pag. 279)

En cuanto hablar de la motricidad fina hace referencia a que es: la relacion entre
los musculos pequefios, generalmente de las manos y dedos, con los o0jos. Un buen
desarrollo de la misma se logra con la estimulacién de los musculos de las manos y
dedos para que estos sean cada vez mas precisos, logrando asi una mayor destreza
manual y coordinacién visomotora, lo que se refleja positivamente en sus actividades
cotidianas. (Espacios de ser , 2020 ),

La motricidad fina tiene como fin la coordinacion de los movimientos musculares
pequefios. Es decir, el desarrollo de los musculos de manos, mufiecas, pies, dedos,
boca y lengua. La coordinacion con los ojos en relacion con las habilidades motoras.

Esto facilita el desenvolvimiento de tareas cotidianas donde se utilizan de manera
simultdnea: ojos, manos, dedos, boca, lengua, pies, como vestirse, atarse los

cordones, soplar, cepillarse los dientes, comer, rasgar, cortar, pintar, apilar objetos,
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colorear, escribir, entre otros. A su vez esto se pude desarrollar con ayuda de las artes
visuales, anteriormente ya se mencioné que son las artes visuales y en que nos
beneficia, es por ello que implementar actividades en donde implementemos ambos

objetos de estudio nos podré llevar a resultados favorables.

2.2 FUNDAMENTACION TEORICA O MARCO TEORICO

Para iniciar a conocer sobre el tema a investigar el cual es “Las artes visuales para
mejorar el desarrollo de la motricidad fina en nifios de primer afio de preescolar’
debemos de conocer que sabemos sobre motricidad fina, las artes visuales, sobre las
etapas de desarrollo del nifio, que actividades se pueden implementar en los nifios de

3 a 4 afos de edad, entre otras mas.

En el presente marco tedrico se muestran algunos sustentos tedricos de lo que se
ha dicho del tema a abordar, siendo asi que la investigacion del presente trabajo tome
una orientacidon mas definida y con mayor eficacia para lograr los objetivos que se

plantearon al comienzo de este documento.
Por lo que a continuacién se consideran algunos conceptos de suma importancia:
¢, Cudles son las etapas de desarrollo?

Las etapas corresponden a estadios del desarrollo infantil y juvenil, y las
descripciones de ellas (...) ayudan a conceptualizar ampliamente a nifios y jovenes por

grupo de edad. (Aprendizajes Clave. , 2017, pag. 58).
Para lo cual a continuacion se define cada etapa de desarrollo del nifio.

La primera etapa va desde cero a los tres afios de edad. Es la etapa de mas
cambios en el ser humano. Entre los tres y los cuatro afios de edad, el afio transicional
entre la educacion inicial y la educacion preescolar, los nifios estan muy activos y
disfrutan aprendiendo nuevas habilidades, sus destrezas linguisticas se desarrollan
rapidamente, su motricidad fina de manos y dedos avanza notablemente, se frustran
con facilidad y siguen siendo muy dependientes, pero también comienzan a mostrar

iniciativa y a actuar con independencia. (Aprendizajes Clave. , 2017, pag. 57)
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Segunda etapa, que comprende del segundo grado de preescolar al segundo grado
de educacion primaria, hay un importante desarrollo de la imaginacion de los nifios.
Tienen lapsos de atencién mas largos y de mucha energia fisica. Asimismo, este es el
periodo de apropiacion del lenguaje escrito, en el que se enfrentan a la variedad de
sistemas de signos que lo integran y tienen necesidad de interpretar y producir textos.
También crece su curiosidad acerca de la gente y de coémo funciona el mundo.

(Aprendizajes Clave. , 2017, pag. 57)

Tercera etapa: que consta de los dltimos cuatro grados de la educacion primaria,
los nifios van ganando independencia respecto a los adultos. Desarrollan un sentido
mas profundo del bien y del mal. Comienza su percepcion del futuro. Tienen mayor
necesidad de ser queridos y aceptados por sus pares. Desarrollan el sentido de grupo
y es momento de afianzar las habilidades de colaboracion. Muestran gran potencial

para desarrollar sus capacidades cognitivas. (Publica., 2017, pag. 57)

Cuarta etapa: abarca los tres grados de la educacion secundaria y el comienzo de
la educacion media superior. Es un momento de afianzamiento de la identidad. En esta
etapa, los jovenes disfrutan de compartir tiempo y aficiones con sus pares. Buscan
mayor independencia de los adultos y estan dispuestos a tomar mayores riesgos. Se
identifican con adultos distintos de sus familiares y pueden adoptarlos como modelo.
Les cuesta trabajo la comunicacion directa con sus mayores, pero desarrollan
capacidad argumentativa y se valen del lenguaje para luchar por las causas que les
parecen justas. Cuestionan reglas que antes seguian. (Aprendizajes Clave. , 2017,

pag. 57)

Tienen un desarrollo fisico muy notable y desarrollan sus caracteres sexuales
secundarios. Ademas, estudios recientes demuestran que el cerebro adolescente tiene
una gran actividad neuronal; sus conexiones cerebrales, o sinapsis, empiezan un
proceso para desechar las no utilizadas y conservar en funcionamiento las conexiones

mas eficientes e integradas. (Aprendizajes Clave. , 2017, pag. 57)

En estas etapas de desarrollo se va visualizando el nivel complejidad que se lleva
a cabo, sin embargo, en la que mas enfatizo es la primera etapa que es en donde va

de los 0 a los 3 afios de edad como bien lo menciona el libro de aprendizajes clave en
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esta etapa el nifio esta expuesto a distintos cambios, al igual da prioridad al desarrollo

de habilidades motrices, linglisticas y socioemocionales.
¢, Qué son las artes visuales?

El conocimiento de este concepto es relevante ante esta investigacion puesto que
de ahi se deriva la presente investigacion, anteriormente se mencioné el concepto de
las artes visuales, el cual se presenta nuevamente a continuacion: son una
manifestacion artistica, expresiva, de percepcion visual en la cual, la persona crea y
recrea mundos naturales o fantasticos mediante elementos materiales utilizando
diversas técnicas que le permiten expresar sus sentimientos, emociones Yy

percepciones del mundo que lo rodea. (https://uvp.mx/uvpblog/artes-visuales/, 2012,
pag. 2)
¢En qué ayudan las artes visuales?

Para poder saber como nos ayudan las artes visuales en la edad preescolar
hacemos referencia al libro de aprendizajes clave el cual nos menciona que: Las artes
visuales los ayudara a identificar rasgos de identidad que se manifiestan en el habla,
los ritmos, los valores (por ejemplo, en las historias y en la organizacion de algunas
representaciones), los colores que se destacan, los disefios que se ven, las
narraciones que se escuchan. También es importante que tengan acceso a
manifestaciones culturales de otras partes del pais y del resto del mundo; de esta
manera aprenderan a apreciar la diversidad. (Aprendizajes Clave. , 2017, pag. 283)

¢, Qué es motricidad?

La motricidad fina es la coordinacion de las partes y 6rganos del cuerpo (musculos,
huesos y nervios) necesarios para la realizacién de movimientos precisos, coordinados
y controlados con las zonas mas distales del cuerpo, es decir manos y dedos,
realizando con ello movimientos voluntarios. Muchas de estas actividades estan
presentes en el dia a dia de cualquier persona como cambiarse de ropa, alimentarse,
usar un lapicero, escribir en un ordenador, etc. Estas competencias iran adquiriéndose
a lo largo del desarrollo psicomotor del nifio, pero que muchas veces pueden tener
dificultades tanto en su aprendizaje como en su automatizacion. (Fonema gabinete de
logopedia, 2021)
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Es por ello que he considerado la motricidad fina como indispensable a desarrollar
en esta edad, porque, si bien sabemos que a esta edad no se desarrolla del todo bien,
debemos de iniciar con la estimulacion puesto que como anteriormente lo mencioné

se inicia este proceso de los 3 a 4 afos.

De Igual manera para que exista un mejor control de la motricidad fina, es necesario
se planee actividades que se lleven a la practica en donde se realice fuerza muscular
y una sensibilidad acertada, ya que, con el tiempo y la practica, ayudara a una correcta
coordinacion. El realizar actividades tan sencillas como recortar con tijeras, dibujar,
pintar con pincel, rasgar, doblar ropa, apilar blogues, entre otras mas ayudan a mejorar

estas destrezas sensomotoras en la persona.

Es por ello que con esta investigacion se busca realizar diversas actividades que
ayuden al nifio a desarrollar su motricidad fina con ayuda de las artes visuales, puesto
que con ello ayudamos a la imaginacién, la concentracién, estimulacion de
comunicacion, interrelacionarse con las personas que los rodean, a ser personas mas

seguras, entre otras cosas mas.
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2.3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Segun John Elliot (1990), la investigacion-accion se relaciona con los problemas
practicos cotidianos experimentados por los profesores, en vez de con los "problemas
tedricos" definidos por los investigadores puros en el entorno de una disciplina del
saber. Puede ser desarrollada por los mismos profesores o por alguien a quien ellos

se lo encarguen.

El presente trabajo es de tipo cualitativo, pues hace uso de la investigacion-
accion, ya que durante su proceso de realizacién ha pasado por etapas de desarrollo,
las cuales no son lineales, sino son “de ida y vuelta” (flexibles), que avanzan al ritmo
de la pasién que le pone la investigadora y se transforma segun las nuevas
necesidades que surgen de la poblacion durante el proceso. Ademas, porque propone
una posible solucion a la problemética identificada, a través de las practicas educativas

y la comprension de las mismas.

La investigacion surgio desde la identificacion de un problema, a la par de una
inquietud, una indagacion, una duda, una inconformidad y una preocupacion de parte
de la investigadora, al observar que la motricidad fina en las nifias era algo deficiente

o con falte en desarrollarla.

La investigacion es accion en la medida en que requiere una revision
bibliografica acerca del tema central de la investigacidbn a saber sobre, las artes

visuales en el desarrollo de la motricidad fina.

A partir de la reflexion sobre el desarrollo de la motricidad fina y las diversas
teorias del aprendizaje y desde el diagndstico, surgié la necesidad de proponer
actividades pedagdgicas, caracterizadas por ser innovadoras y que involucran el arte
visual y el desarrollo de la motricidad fina a provocando el deseo de aprender.
Finalmente, el plan de intervencion que se aplicé en el aula de clase, se evalué para

reconocer la efectividad de dicha propuesta pedagdgica.
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Teniendo en cuenta la edad de los nifios y de las nifias preescolares, se utilizo
la observacion, esta técnica consiste en observar atentamente a la poblacion o al
fenébmeno para tomar informacion y registrarla para su posterior analisis y es un

elemento fundamental del proceso investigativo.

En ésta se apoya el investigador para obtener el mayor nimero de datos o
informacion acerca del tema de la investigacion. De manera que la técnica de la
observacion se aplic6 en cada una de las fases de la investigacion, ya sea
interactuando con los nifios y con las nifias directamente 0 en ocasiones

indirectamente.
Universo, Poblacion Y Muestra.

A continuacién, se presenta el universo, poblacion y muestra que se tomé en

cuenta para llevar a cabo la presente investigacion:

LIniverso:;
/ Mifios de
Muestra; preescolares de
_ MWetepec.
Miflas de 1°"A" del

preescolar " Agustin
Melgar”.

Foblacidn:

Mifios del
preescolar " Agustin
M elgar”

Fuente: Creacion propia.
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La muestra con la que se realizé la presente investigacion fue con las nifias de
1° “A” del preescolar “Agustin Melgar” ubicado en Rancho San Lucas Metepec. Mismo

que esta integrado por 12 nifias Unicamente, con edad promedio de 3 a 4 afios.

2.3.1 Instrumentos para la recopilacién de informacion.

Toda investigacion necesita hacer uso de diferentes instrumentos que ayuden
a recopilar informacion, por lo que en este trabajo se hizo uso de algunos instrumentos

los cuales se mencionan a continuacion:

2.3.1.1 Diario de la educadora.

El diario de trabajo es el instrumento donde la educadora registra una narracion
breve de la jornada de trabajo y, cuando sea necesario, de otros hechos o
circunstancias escolares que hayan influido en el desarrollo del trabajo. No se trata de
reconstruir paso a paso todas las actividades realizadas sino de registrar aquellos
datos que después permitan reconstruir mentalmente la practica y reflexionar sobre
ella. (SEP, 2004, p.141).

El uso de este recurso durante mi trayecto fue muy util, puesto que ahi se
registraba avances que iban surgiendo dia con dia, o de igual manera las

modificaciones que podria hacer si es que no resultaba una actividad. (Anexo 2)

2.3.1.2. Evaluaciones:

La evaluacion de aprendizajes es un tema de gran importancia en el discurso
educativo y en la vida cotidiana de las escuelas resaltando los beneficios que
representa para la comprension de lo que sucede en el proceso de ensefianza-
aprendizaje y la mejora de la practica docente. Es la piedra angular del sistema
educativo, porque no se puede comprender la ensefianza sin la evaluacion, ya que ella
condiciona todo el proceso de ensefianza y aprendizaje y marca el camino al éxito o

al fracaso (Santos, 2016).
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El llevar el recurso de las evaluaciones me dio cuenta de los avances de los
nifios, el instrumento de valuacion que utilice fue el registro anecdoético: es un
formulario especializado de observacion incidental. Es una descripcion de la conducta
y personalidad del nifio en términos de observaciones frecuentes breves y concretas
del nifio hechas y registradas por el profesor”. (Srang). (Anexo 3) el llevar este
instrumento me dio mayor facilidad para poder plasmar exactamente lo que el nifio

mencionaba y realizar una interpretacion del avance al desarrollo de su motricidad fina.
2.3.1 RECURSOS.

Los recursos son el conjunto de elementos disponibles para resolver una necesidad,
en este caso, son los elementos que se ocuparon durante la realizacion de la
investigacion. También se puede definir como los medios de cualquier clase que
permiten satisfacer una necesidad o conseguir aquello que se pretende. Se dividen en
cuatro, recursos fisicos, recursos humanos, recursos tecnolégicos y recursos

materiales.

A continuacién, se enlistan los recursos utilizados para llevar a cabo la presente
investigacion en el Jardin de Nifios “Agustin Melgar” ubicado en Rancho San Lucas,

Metepec.

2.3.1.1. Recursos fisicos

Los recursos fisicos son la propiedad tangible, e incluyen instalaciones, oficinas,
bodegas, terrenos, maquinaria, equipos y herramientas. En esta investigacion los

recursos fisicos son:

. Jardin de Nifos “Agustin Melgar” (area de juegos, patios, jardineras, salones

multiusos)

Saldn de clases del 1° grado grupo “A”.
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2.3.2.2. Recursos Humanos

Los recursos humanos son todas las personas involucradas en el campo de
estudio, las personas que trabajan en la institucién, y de las que en algin momento de

la investigacion pueden aportar algo. En esta investigacion los recursos humanos son:

. directora escolar.

. Personal administrativo.

. Padres de familia.

. Niflos y nifas.

. Promotores

. Personal de apoyo e intendencia.

2.3.2.3 Recursos tecnoldgicos.

Los recursos tecnoldgicos con los medios que se valen de la tecnologia para
cumplir con su propdésito. La tecnologia se ha convertido en un aliado clave para la

realizacion de todo tipo de tareas. En esta investigacion los recursos tecnolégicos son:

. Computadora

. Celular

. Bocinas

. Impresora

. Internet/ datos méviles

. Apps de celular (WhatsApp)

. Videos educativos
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2.3.2.4. Recursos materiales.

Los recursos materiales, en definitiva, son los medios fisicos y concretos que

ayudan a conseguir algun objetivo. En esta investigacion los recursos materiales son:

. Libros

. Material didactico

. Evidencias de los nifios
. Diario de trabajo

. Planeaciones didacticas

2.3.2.5 Recursos econémicos.

Es el dinero que se debe invertir en las diversas actividades propias de la
investigacion. Los recursos financieros de esta investigacion fueron solventados por la

investigadora y son:

. Pago de datos moviles
. Pago de los distintos materiales didactico
. Pasajes
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CAPITULO Il

PLAN DE INTERVENCION DOCENTE



3.1 PLANEACION DE LA INTERVENCION DOCENTE

A partir de la determinacion del objeto de estudio, nos enfocamos en abordar las
necesidades que se presentan que en este caso es: “El desarrollo de la motricidad fina
con apoyo de las artes visuales” como anteriormente se comentd el uso de las artes
visuales ayuda en el desarrollo emocional del nifio, promueve su creatividad, impulsa

a diseflar cosas nuevas, entre otras mas.

El plantear cada actividad que se muestra a continuacion: fue enfocada en
ayudar al alumnado a desarrollar la motricidad fina teniendo siempre presentes las
artes visuales, el tiempo en que se realizo la presente investigacion fue de utilidad, se
obtuvieron resultados favorables, que en efecto ayudaron con el objetivo, claro no se
desarroll6 la motricidad al 100%, pero si un 30% o al menos se mostré un avance, aun

falta ayudar en el desarrollo de la misma.

Las doce nifias de 1° “A”, del Jardin de nifios, “Agustin Melgar”, se encuentran
dentro de la localidad de “Rancho San Lucas, Metepec”, el conocer su contexto me fue
de gran ayuda para implementar cada actividad, puesto que como anteriormente se
menciono el conocer en que contexto se ubican ayuda a que una actividad se lleve a

cabo de manera satisfactoria 0 no represente mayor interés por los nifios.

El propdsito de realizar cada planeacién aplicada para este grupo de nifias, es
el ayudar en el desarrollo de la motricidad, implementando actividades que tuvieran

relaciéon con las artes visuales.

Cada actividad se realiz6 de manera temporal, cada una tiene una fecha en
especifico para realizar, las actividades se disefiaban para este grupo de alumnas, se

tomaban tiempos para aplicar estas actividades dentro del sal6n de clases.

Recordemos que en el enfoque que nos muestra el plan de estudios en el area
de desarrollo personal de Artes es que en: “Esta orientada a que los niflos tengan
experiencias de expresion y aprecien obras artisticas que estimulen su curiosidad,
sensibilidad, iniciativa, espontaneidad, imaginacién, gusto estético y creatividad, para

gue expresen lo que piensan y sienten por medio de la musica, las artes visuales, la
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danzay el teatro; y a que se acerquen a obras artisticas de autores, lugares y épocas
diversos”. (Publica., 2017).

Como tomamos en cuenta que los nifilos estimulen su curiosidad, sensibilidad,
iniciativa, espontaneidad, imaginacion, gusto estético y creatividad, al mismo tiempo

enfocarnos a las artes visuales y al desarrollo de la motricidad fina.

Para la recopilacion de resultados de cada actividad aplicada realizamos una
evaluacion cualitativa, con el instrumento de evaluacion de “Registro anecdotico”. Este
instrumento para la recopilacion de resultados me fue muy Util puesto que al término
de cada actividad al realizar la evaluacion se consideraban los resultados para la

implementacion de la siguiente actividad.

A partir de analizar cada resultado se fueron considerando algunas necesidades
gue se fueron cubriendo poco a poco con cada actividad implementada.

La estrategia de aprendizaje que se implemento fue: estrategia basica de
aprendizaje infantil a través del juego, recordemos que una estrategia de aprendizaje
es: Una guia flexible y consciente para alcanzar el logro de objetivos, propuestos en
para el proceso de aprendizaje. Estas estrategias nos ayudan en lograr el aprendizaje

deseado en cada alumno.
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3.1.1 PLAN DE INTERVENCION

El plan de intervencion se realizé para ayudar al desarrollo de la motricidad fina con
ayuda de las artes visuales, por lo cual se llevaron a cabo las siguientes actividades.

A continuacion, se presenta el plan de intervencion que se llevé a cabo:

ANALISIS DE LA PRACTICA

NOMBRE DE LA SECUENCIA: “Es asi”

DIAGNOSTICO PARA IDENTIFICAR QUE SABE Y PUEDE HACER RESPECTO
AL APRENDIZAJE ESPERADO

Aprendizaje esperado: Utiliza instrumentos y materiales diversos para pintar y
modelar. Pinta, dibuja y modela con intencion de expresar y representar ideas o
personajes.

Con este aprendizaje se busca, observar como es el agarre del pincel, puesto que
el uso del pincel es fundamental para iniciar a desarrollar la motricidad fina, de igual
manera ver cOmo es su expresion con pintura, ya que la actividad que se llevé a
cabo fue “ES ASI” en ella se trabajo el area de desarrollo personal de artes.

No se habia trabajado con este material para lo cual no se tiene previo analisis de

ello.

SITUACION QUE QUISO MEJORAR.
Observar como es que las nifias agarran el pincel, y de ahi partir para proponer

actividades que potencialicen el desarrollo de la motricidad fina.

CARACTERISTICAS DEL CONTEXTO
En la comunidad se encuentran diversas papelerias por lo que no limitaria el adquirir
el material solicitado para llevar a cabo la actividad, que en esta ocasion se utilizaria

pincel y pintura.
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Los nifios comunmente juegan a juegos de rol, en donde se identifican con alguna
profesion o algun oficio, cerca del preescolar hay un parque al cual la mayoria de las
alumnas han asistido puesto que sus viviendas estan muy cercanas, en ese parque
usualmente realizan actividades recreativas como lo son: Yoga, Zumba, Reilly,

caminatas, juegos de futbol, entre otras mas.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS.
En la primera sesion se realizo el diagnostico en el cual, se observé como era el

agarre del pincel y de igual forma como era su expresion mediante la pintura.

Area de desarrollo personal: El aprendizaje esperado a trabajar:

Artes Utiliza instrumentos y materiales
diversos para pintar y modelar. Pinta,
dibuja y modela con intencién de

expresar y representar ideas o

personajes
Organizador curricular 1: Organizador curricular 2:
Elementos basicos de las artes. Cuerpo-espacio- tiempo

Por lo cual se llevo a cabo la actividad llamada “ASI ES” esta actividad se llevo a
cabo de la siguiente manera.
INICIO...
e Retomar aprendizajes previos cuestionando al nifio,
¢ Conoces la pintura?
¢, Qué tipo de pintura has hecho?
DESARROLLO...
e Retomar aprendizajes previos cuestionando al nifio,
¢ Conoces la pintura?

¢, Qué tipo de pintura has hecho?
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e Explicar sobre las diferentes técnicas de pintura, al igual acerca de las artes
visuales, hacer énfasis en el significado de las artes visuales y como se pueden
manifestar.

e Explicar que cada persona tiene su esencia, al igual que puede tener distintas
perspectivas hacia las cosas.

e Otorgar una hoja en blanco y preguntar ¢ Qué podriamos hacer con esa hoja?

e Mostrar pintura y pinceles.

Dar indicaciones.

e Otorgar pintura y un pincel pedir a los nifios que sigan las indicaciones que se les
va dando, no importa como lo dibujen, de qué color sea, simplemente vas a seguir
como ellos quieran, en cuanto a la utilizacion del material.

e Observar que a pesar de dar las mismas indicaciones cada uno realizo algo

distinto.

CIERRE...

e Con esta actividad estaremos trabajando la motricidad fina y haciendo uso de las
artes visuales.

e Realizar evaluacion.

Conclusion:

La actividad se realizé porque si bien sabemos que la motricidad fina ayuda es el

desarrollo de los pequefios musculos de la mano para asi poder realizar diversas

actividades con precision y exactitud, lo cual implica un elevado nivel de maduracién

y aprendizaje prolongado para la adquisicién plena de cada uno de sus aspectos.

ELEMENTO INNOVADOR.

El trabajar con pintura ya lo habian hecho, sin embargo, no habiamos aplicado la

técnica con el pincel. Para ellos fue innovador y nuevo, por lo que de igual manera

me sirvié para observar como es el agarre del pincel.

El pincel es una herramienta para potenciar la coordinacion 6culo manual y control

de

la postura.
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RESULTADOS OBTENIDOS.

Evaluacion general:

Puntos a analizar.

. Agarre de pincel.

. Expresion mediante la pintura.

El agarre del pincel en un 30% lo agarran con firmeza y de manera correcta, siendo
asi, nos enfrentamos que un 70% lo toma con la mano completa, aun no tiene
precision en los trazos que realiza con el mismo.

En cuanto a la expresion con pintura, sus trazos son abstractos, oralmente expresan

lo que es, sin embargo, aln no tienen precision.

Evidencia:

Evidencia 1.0
“Actividad diagnostica”
(Evidencia propia)
OBSERVACIONES
El agarre del pincel en su mayoria aun no es el adecuado, puesto que es su primer

acercamiento a este material.
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ACTIVIDAD 2
NOMBRE DE LA SECUENCIA: “La historia es asi”

DIAGNOSTICO IDENTIFICAR QUE SABE Y PUEDE HACER RESPECTO AL
APRENDIZAJE ESPERADO

Aprendizaje esperado:

Utiliza instrumentos y materiales diversos para pintar y modelar. Pinta, dibuja y
modela con intencidn de expresar y representar ideas o personajes

Para identificar el agarre de la tijera se trabajé con este aprendizaje, por lo cual se
le otorgd una serie de imagenes en donde se mostraban diversas acciones para
poder crear una historia, para ello previamente se habia dado un breve acercamiento
al agarre de la tijera, por lo cual como antecedente se tiene que un 90% no agarra 'y
manipula de manera correcta la tijera y solamente el 10% realiza cortes con precision
y realizando un correcto agarre de la tijera.

SITUACION QUE QUISO MEJORAR.

Mejorar el agarre de la tijera de las alumnas de 1° “A” del jardin de nifios “Agustin
melgar”, para asi ayudar al desarrollo de la coordinacién 6culo-manual.
CARACTERISTICAS DEL CONTEXTO

Las niflas en su primer contacto con el uso de las tijeras, en su mayoria se les
dificulto el uso de las mismas, sin embargo, por el esfuerzo que implica el uso de las
tijeras la mayoria de las nifias no les gusta trabajar con ellas.

Usualmente les gusta mayormente jugar con pintura, con plastilina, puesto que para
ellas representa mayor facilidad de manipulacién y menor esfuerzo.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS.

Area de desarrollo personal: El aprendizaje esperado a trabajar:

Artes Utiliza instrumentos y materiales
diversos para pintar y modelar. Pinta,
dibuja y modela con intencién de
expresar y representar ideas o

personajes
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Organizador curricular 1: Organizador curricular 2:

Elementos basicos de las artes. Cuerpo-espacio- tiempo

El realizar la actividad “La historia es asi” se realiz6 de la siguiente manera:
INICIO...

Retomar aprendizajes previos cuestionando al nifio.
¢, Has contado alguna historia?
¢ Has escuchado el cuento de Risitos de Oro?

Contar el cuento de Risitos de Oro.

DESARROLLO...

Preguntar:

¢, Qué paso primero?

¢, Nosotros podriamos crear una historia?

¢,Coémo lo podriamos hacer?

Mostrar diferentes imagenes, que nuestros diferentes personajes, cosas Yy
objetos.

Pedir a las nifias que coloreen los objetos, personajes y cosas que ahi estan.

Pedir que recorten las los objetos, personajes y cosas que ahi estan.

CIERRE...

Pedir que ahora con esos objetos, personajes y cosas que tienen, creen una
historia.
Pasar a narrar la historia que crearon con los recursos obtenidos.

Realizar evaluacion.

Conclusion:

El usar tijeras requiere y fomenta muchas habilidades de desarrollo. La accion de

recortar permite que los nifios fortalezcan los musculos de sus manos porque

requiere que abran y cierren los dedos constantemente.
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ELEMENTO INNOVADOR.

El representar y expresar ideas, era algo nuevo para ellas, ya que en esta ocasion
era con recursos que se le habian otorgado, de igual manera el pedir que ellas
recortaran sus propios personajes, objetos o cosas.

RESULTADOS OBTENIDOS.

Evaluacion general:

No se vio mayor avance puesto que el 85% aun no toma con precision y ejerce
presion sobre la tijera, y el 15% manipula de manera mas adecuada la misma.

Evidencia:

Evidencia 2.0
“La historia es asi”

(Evidencia propia)

OBSERVACIONES
El agarre de la tijera aiin no es el correcto, puesto que, a pesar de ya previamente
haber tenido un acercamiento, no logran manipular con precision y ejercer fuerza

sobre la misma.
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ACTIVIDAD 3
NOMBRE DE LA SECUENCIA: “Ensartar”

DIAGNOSTICO IDENTIFICAR QUE SABE Y PUEDE HACER RESPECTO AL
APRENDIZAJE ESPERADO

Aprendizaje esperado: Manipula con precision y destreza diversos materiales y
herramientas.

Previo a esta actividad no se ha tenido acercamiento al ensartado, por lo cual no se
tiene antecedente que nos ayude a predecir el actuar de las alumnas, es importante
saber que el ensartado es una habilidad que ayudara a ir perfeccionando los trazos
en el papel, el agarre de lapiz o algun objeto que implique precision de agarre. De
igual manera fomenta la coordinacién de ojo-mano.

SITUACION QUE QUISO MEJORAR.

Manipular con precision y destreza diversos materiales que impliquen el desarrollo
de la motricidad fina, para asi lograr que las alumnas logren una mejor coordinacién
de ojo-mano.

CARACTERISTICAS DEL CONTEXTO

Las nifias del grupo, suelen llevar al preescolar, collares, pulseras, anillo y aretes,
en su mayoria les gusta mostrar que es lo que llevan entre compafieras, ya que les
gusta demasiado llamandolas “Joyas”, es por ello que al implementar esta actividad
la considere de su interés, al igual para ayudar al desarrollo de la motricidad fina

El ensartar no lo hemos trabajado, es por ello que no se tiene antecedente que es lo
gue saben hacer y, sin embargo, han manipulado diferentes materiales como lo son,
blogues, rompecabezas, han jugado con herramientas, entre otras mas.
DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS.

Area de desarrollo personal: El aprendizaje esperado a trabajar:

Educacion fisica Manipula con precision y destreza
diversos materiales y herramientas
Organizador curricular 1: Organizador curricular 2:

Competencia motriz Desarrollo de la motricidad
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La actividad “Ensartar” se llevé acabé de la siguiente manera:

INICIO...

e Retomar aprendizajes previos:
¢, Has visto un collar?
¢, Como son los collares?
¢, Nosotras podriamos hacer collares?

e Otorgar cuentas de dos colores diferentes para que las nifias las separen por
colores.

DESARROLLO...

e Mostrar materiales, los cuales son: popotes para collares e hilo.

e Preguntar:
¢, Qué podrias hacer con este material?

e Explicar que con ese material podriamos hacer diferentes cosas, por ejemplo:
pulseras, anillos, aretes, collares entre algunas mas.

e Mostrar como realizaremos la actividad, la cual consiste en ir insertando los
popotes en el hilo, no cuenta con un orden establecido.

CIERRE...

e Proporcionar el material suficiente a cada nifia.

e Observar como realizan su collar.

e Realizar evaluacion.

Conclusion:

El realizar esta actividad es de suma importancia para ir ejercitando sus musculos

de sus dedos, para que al momento de agarrar un lapiz, un pincel, tijeras o algun

objeto que requiera mayor precision de manipulacion lo hagan de mejor manera.

ELEMENTO INNOVADOR.
El acercamiento a la realizacion de collares, les fascino, puesto que anteriormente
no lo habian trabajado, sabian que con “JOYAS” como ellas las llaman, se hacian

collares y pulseras, pero ellas hacerlo no lo habian experimentado.
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RESULTADOS OBTENIDOS.

Evaluacion general:

El acercamiento a este tipo de materiales no se habia hecho, por lo cual no se tiene
un antecedente previo, sin embargo, un 40% de las nifias muestran habilidad de
coordinacion oculo-manual para realizar el ensartado, y el 60% tienen un poco de

dificultad para realizar esta accion.

Evidencia:

Evidencia 3.0
“Ensartar’

(Evidencia propia)

OBSERVACIONES

Es la primera ocasion que las nifias tienen este acercamiento a este material, por lo
cual considero que se obtuvieron resultados favorables, puesto que un 40% de las
nifias logra manipular con precision el material, siendo asi, que logran ensartar el

popote en el hilo.
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ACTIVIDAD 4
NOMBRE DE LA SECUENCIA: ¢COMO ES MI PERSONAJE?

DIAGNOSTICO IDENTIFICAR QUE SABE Y PUEDE HACER RESPECTO AL
APRENDIZAJE ESPERADO

Aprendizaje esperado: Utiliza instrumentos y materiales diversos para pintar y
modelar. Pinta, dibuja y modela con intencion de expresar y representar ideas o
personajes.

Previo a esta actividad en algunas ocasiones se ha trabajado con la plastilina para
la estimulacién del desarrollo de la motricidad fina, de igual manera se han realizado
actividades de juegos de rol como lo es “El super mercado”, “La cocina” entre otras.
Sin embargo, un 60% les cuestas trabajo el manipularla adn, es decir, les cuesta
trabajo modelar en algunas actividades y el 40% le gusta manipular, jugar,
experimentar con la plastilina.

SITUACION QUE QUISO MEJORAR.

Apoyar en el desarrollo de la motricidad fina utilizando diversos materiales para
modelar y de esa manera expresar y representar ideas o personajes.
CARACTERISTICAS DEL CONTEXTO

El acercamiento con la plastilina ya se habia tenido y es un material que les gusta
demasiado, es de sus materiales favoritos, al implementar herramientas como lo son:
cortadores, moldes y rodillo, fue algo sumamente innovador para ellos,
anteriormente no habian utilizado instrumentos para modelar. El acceso a este tipo
de materiales no suele ser complicado, puesto que como se encuentran en un medio
urbano, generalmente cuentan con esos materiales o son facilmente de adquirir, ya
gue hay suficientes papelerias.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS.

Area de desarrollo personal: El aprendizaje esperado a trabajar:

Artes Utiliza instrumentos y materiales
diversos para pintar y modelar. Pinta,
dibuja y modela con intencién de
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expresar y representar ideas
personajes
Organizador curricular 1: Organizador curricular 2:

Elementos basicos de las artes. Cuerpo-espacio- tiempo

La actividad “; Como es mi personaje? Se realizo de la siguiente manera:
INICIO...

Retomar aprendizajes previos cuestionando a las nifas:
¢,Cual tu pelicula favorita?

¢ Tienes algun personaje favorito?

¢Has leido algun cuento? ¢ Cual?

¢ Tienes algun personaje favorito de algun cuento?

DESARROLLO...

Salir a biblioteca.
Pedir a las nifias que pueden leer el libro que ellas quieran.

Otorgar 5 minutos para que observen su libro.

o

Pedir a cada una de ellas que con las imagenes que observa se invente una

historia.
Preguntar:
¢,De tu historia cual es tu personaje favorito?

¢ Por qué es tu personaje favorito?

CIERRE...

Regresar al salén de clases.

Otorgar plastilina, y diversos materiales, por ejemplo: rodillo, moldes,

cortadores entre otros.

Pedir que con ese material hagan a su personaje favorito del cuento que

acaban de leer, por lo cual para poder realizar su personaje tendran que

moldear la plastilina.

Realizar evaluacion.
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Conclusiones:

El trabajar con plastilina a esta edad es lo mejor que podemos hacer, ya que ayuda
a que mejoren su desarrollo y destreza con las manos, y de igual manera también la
imaginacion.

ELEMENTO INNOVADOR.

Utilizar diversos materiales al momento de trabajar con la plastilina, ya que el
acercamiento a la plastilina ya lo habian tenido, pero no habian implementado
materiales como lo son: cortadores, moldes, rodillo entre otros.

RESULTADOS OBTENIDOS.

Evaluacion general:

Los resultados obtenidos fueron favorables, puesto que a pesar de no haber
trabajado previamente con diversos materiales en modelado de la plastilina un 60%
manipulo con precision y destreza los diferentes materiales que se le presentaron y
un 40% se les dificulto la manipulacion de los mismos.

Evidencia:

Evidencia 4.0

“¢ COmo es mi personaje?”

(Evidencia propia)

OBSERVACIONES
El trabajar con plastilina es una de sus cosas favoritas para ellas, y ahora que
implemente el uso de diversos materiales, les gusto alin mas. Se les dificulta un poco

mas a algunas, pero a algunas otras lo realizan de manera adecuada.
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ACTIVIDAD 5
NOMBRE DE LA SECUENCIA: “BOLEADO”

DIAGNOSTICO IDENTIFICAR QUE SABE Y PUEDE HACER RESPECTO AL
APRENDIZAJE ESPERADO

Aprendizaje esperado: Identifica sonidos que escucha en su vida cotidiana.

Previo a esta actividad, no se ha tenido acercamiento al sonido de animales, por lo
gue no se tiene antecedente que es lo que saben acerca de ello.

Sin embargo, los sonidos que se han considerado para esta actividad fueron
basados en su contexto previamente ya analizado.

En cuanto a la técnica del boleado no la han trabajado y de igual manera no se tiene
antecedente de como lo hacen.

SITUACION QUE QUISO MEJORAR.

Conocer el sonido de los animales que los rodea e implementar la estrategia del
boleado, para ayudar al desarrollo de la motricidad fina.

CARACTERISTICAS DEL CONTEXTO

Las nifias que se encuentran en el jardin de nifios, habitan un medio urbano, en
donde es practico el adquirir los distintos materiales solicitados, no se ha trabajado
con identificacion de sonidos, sin embargo, los sonidos que se presentan son
cotidianos, o de animales con los que han tenido acercamiento, esto se determina
por lo observado en clases previas.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS.

Area de desarrollo personal: El aprendizaje esperado a trabajar:

Artes Identifica sonidos que escucha en su
vida cotidiana.
Organizador curricular 1: Organizador curricular 2:
Apreciacion artistica Sensibilidad, percepcion e
interpretacion de manifestaciones
artisticas

La actividad “Boleado” se llevé a cabo de la siguiente manera:
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INICIO...

Retomar aprendizajes previos cuestionando a las nifias:
¢, Qué animales conoces?

¢ Tienes mascotas?

¢,Qué sonido emite tu mascota?

Hacer una lista de los animales que fueron mencionando.

DESARROLLO...

Pedir que hagamos un circulo, en el centro colocar una bocina la cual ira
emitiendo diferentes sonidos.

Al pasar un sonido preguntar a las nifias:

¢,De qué animal fue ese sonido?

Mostrar una loteria de animales y explicar como se juega.

Pedir que guarden silencio para que logren escuchar que sonido para iniciar
el juego de la loteria de sonidos de animales.

Repetir dos veces intercambiando tarjetas.

CIERRE...

Preguntar

¢,Cual de todos los animales fue el que mas les gusto?
Otorgar papel crepe para poder realizar la técnica del boleado.
Otorgar una imagen del animalito que eligieron en grupo.

Ya que tienen listas sus bolitas, deberan pegarlas sobre su animalito.

Conclusion:

El realizar esta técnica ayuda a entrenar la coordinacion y la atencién para adquirir

habilidades para la escritura, de igual manera mejorar la coordinacion ojo-mano.
ELEMENTO INNOVADOR.
Realizar la técnica del boleado es algo nevo para el grupo, puesto que en ocasiones

anteriores no se ha trabajado.
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RESULTADOS OBTENIDOS.

Evaluacion general:

Al ser la primera ocasion en trabajar con el boleado, se les complico a la mayoria.
Un 20% lo realizo con la técnica adecuada para el desarrollo de la motricidad fina 'y

el 80% lo realizaba con la palma de la mano.

Evidencia:

Evidencia 5.0
“Boleado”

(Evidencia propia)

OBSERVACIONES
Al ser la primera ocasion en la que se trabaja con este material a la mayoria les costo

trabajé seguir la técnica adecuada para el desarrollo de la motricidad fina.
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ACTIVIDAD 6
NOMBRE DE LA SECUENCIA: “Puntillismo con hisopo”

DIAGNOSTICO IDENTIFICAR QUE SABE Y PUEDE HACER RESPECTO AL
APRENDIZAJE ESPERADO

Aprendizaje esperado: Utiliza instrumentos y materiales diversos para pintar y
modelar. Pinta, dibuja y modela con intencion de expresar y representar ideas o
personajes.

La técnica de puntillismo con hisopo no se habia trabajado anteriormente, es por ello
gue es su primer acercamiento a este material, sin embargo, el trabajar con pintura
si lo han hecho.

El interés por trabajar con la pintura siempre he sido alto. Solamente 1 nifia no le
gusta trabajar con pintura por no ensuciarse y las 11 nifias restantes si les gusta
trabajar con la pintura.

SITUACION QUE QUISO MEJORAR.

Con esta técnica se busca ayudar a mejorar el desarrollo de la motricidad fina para
lograr las niflas tengan mejor manipulacion para el agarre de instrumentos o
materiales que impliquen mayor precision.

CARACTERISTICAS DEL CONTEXTO

El uso de la pintura lo han realizado anteriormente por lo que saben como es, para
gue sirve y como utilizarla de acuerdo a las diferentes técnicas vistas.

El trabajar con pintura les gusta muchisimo, y el adquirir este material es de facil
acceso.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS.

Area de desarrollo personal: El aprendizaje esperado a trabajar:

Artes Utiliza instrumentos y materiales
diversos para pintar y modelar. Pinta,
dibuja y modela con intencién de
expresar y representar ideas o

personajes.
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Organizador curricular 1: Organizador curricular 2:

Elementos basicos de las artes. Cuerpo-espacio- tiempo

La actividad de “Puntillismo con hisopo” se llevd a cabo de la siguiente manera.
INICIO...
e Retomar aprendizajes previos cuestionando a las nifias con las siguientes
preguntas:
¢, Has trabajado con pintura?
¢ Qué podemos hacer con la pintura?
¢ Como es la pintura?
DESARROLLO...
e Mostrar diversas imagenes en las cuales que haya trabajado con esta técnica.
e Preguntar a las alumnas:
¢ Como podriamos hacer un dibujo asi?
¢, Qué materiales podriamos utilizar para hacer un dibujo asi?
e Otorgar una hoja con diferentes figuras.
e Pedir a las nifias que observen que figuras tienen.
e Mostrar como se realizara la técnica del puntillismo con hisopo.
CIERRE...
e Otorgar pintura de diferentes colores.
e Otorgar hisopos suficientes para no revolver las pinturas.
e Realizar la actividad.
e Realizar la evaluacion.
Conclusion:
El realizar la técnica del puntillismo con hisopo ayuda a entrenar la coordinacion y la
atencion para adquirir habilidades para la escritura, de igual manera mejorar la

coordinacion ojo-mano.
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ELEMENTO INNOVADOR.

Practicar la técnica del puntillismo con hisopo, fue un elemento innovador, puesto
gue no habian trabajado con el hisopo, mostraron interés y de igual manera implico
un reto ir coordinando ojo-mano.

RESULTADOS OBTENIDOS.

Evaluacion General:

Se observo que 40% de las alumnas realizaron la técnica de manera correcta y el
60% lo realizaron, pero les falto mayor coordinacion de ojo-mano y precision de

agarre.

Evidencia:

Evidencia 6.0
“Puntillismo con hisopo”

(Evidencia propia)

OBSERVACIONES

El interés que mostraron por la realizacion de la actividad fue positivo, de igual
manera al ser un material nuevo les fue algo interesante y se emocionaron al realizar
la actividad.
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ACTIVIDAD 7
NOMBRE DE LA SECUENCIA: “Traspase de arroz”

DIAGNOSTICO IDENTIFICAR QUE SABE Y PUEDE HACER RESPECTO AL
APRENDIZAJE ESPERADO

Aprendizaje esperado: Manipula con precision y destreza diversos materiales y
herramientas.

Las nifias han experimentado el trabajar con diversos materiales al igual los han
manipulado, el trabajar con transportar el arroz de un lugar a otro con cuchara es
algo nuevo que haran, por lo que no se tiene un previo diagnéstico de como lo hacen.
SITUACION QUE QUISO MEJORAR.

El trabajar con el traspase de arroz de un recipiente a otro, nos ayuda para trabajar
la motricidad fina, al igual nos ayuda en otros aspectos como lo es en el desarrollo
de la atencion y la concentracion.

CARACTERISTICAS DEL CONTEXTO

Manipular con precision es un aspecto que aun les hace falta reforzar, puesto que
en su mayoria sus movimientos no son precisos y no logran manipular las materiales
o herramientas con demasiada precision.

En cuanto al adquirir los materiales, es de facil acceso, puesto que existen diversos
comercios en donde se pueden adquirir como lo son tienditas de la esquina o centros
comerciales.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS.

Area de desarrollo personal: El aprendizaje esperado a trabajar:

Educacion fisica Manipula con precision y destreza
diversos materiales y herramientas
Organizador curricular 1: Organizador curricular 2:

Competencia motriz. Desatrrollo de la motricidad

La actividad de “Traspase de arroz” se llevo a cabo de la siguiente manera.
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INICIO...

e Retomar aprendizajes previos cuestionando a las nifias con las siguientes
preguntas:
¢, COmo podriamos traspasar este arroz a otro recipiente?

e Mostrar diferentes herramientas, por ejemplo: cucharas, pinzas, tenedores,
popotes entre otros, y preguntar, ¢Podriamos traspasar el arroz a otro
recipiente con alguna herramienta que tenemos aqui?, ¢Cual podriamos
utilizar?

DESARROLLO...

e Realizar el ejemplo de como trasportar el arroz con la herramienta que cada
una selecciono, para que ellas analicen con cual es el mas adecuado para
trasportar.

e Otorgar material para que ellas puedan hacer el traspaso del arroz de un
recipiente a otro.

e Ya que este en otro recipiente preguntar: ¢Qué podriamos hacer con este
arroz ahora?

e Mostrar un pececito dibujado en hoja blanca.

e Pedir que observen cual es el contorno del pececito.

e Pedir que con su dedito pasen por el contorno del pececito.

CIERRE...

e Otorgar pegamento blanco y pedir que por el contorno vayan pegando el
arroz.

e Realizar evaluacion.

Conclusion:

La técnica del traspaso del arroz ayuda al desarrollo de la motricidad fina y al igual
ayuda al desarrollo de la atencidn y concentracion manipulando diversos materiales,
gue en este caso fue la cucharay el arroz.

ELEMENTO INNOVADOR.

Practicar la técnica de traspaso de arroz con cuchara fue algo nuevo para ellas,

puesto que previo a esta actividad no se habia tenido acercamiento a este tipo de
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actividades. Al realizar esta actividad se not6 el interés de las alumnas por trabajar

con el material que se les presento.

RESULTADOS OBTENIDOS.

Evaluacion general:

Se observo que el 30% de las al momento de trasportar el material de un recipiente
a otro utilizando la cuchara, lo realizaron con mayor precision y destreza, de la misma
manera ayudando a su desarrollo de la motricidad fina y teniendo una mejor
coordinacion de ojo-mano.

En cuanto al 70% restante se les dificulto un el traspasar el material con precision y

manteniendo una coordinacién de ojo-mano.

Evidencia:

Evidencia 7.0
“Traspase de arroz”

(Evidencia propia)

OBSERVACIONES

Al realizar la actividad, “Traspase de arroz” me ayudo a observar cual ha sido el
avance que han tenido las nifias, a pesar de ser nifias de primero el tener un 30%
de alumnas que dominen con precision el traspasar el arroz de un recipiente a otro
utilizando la cuchara da cuenta a que van desarrollando su motricidad fina de manera

adecuada.
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ACTIVIDAD 8
NOMBRE DE LA SECUENCIA: “Ensartado”

DIAGNOSTICO IDENTIFICAR QUE SABE Y PUEDE HACER RESPECTO AL
APRENDIZAJE ESPERADO

Aprendizaje esperado: Manipula con precision y destreza diversos materiales y
herramientas.

La técnica del ensartado anteriormente ya se habia trabajado en la cual se tiene
como antecedentes que un 40% de las nifias muestran habilidad de coordinacién
ojo-manual para realizar el ensartado, y el 60% tienen un poco de dificultad para
realizar esta accion.

Es por ello que retoma la actividad para ayudar en el desarrollo de la motricidad fina.
SITUACION QUE QUISO MEJORAR.

Manipular con precision y destreza diversos materiales que impliquen el desarrollo
de la motricidad fina, para asi lograr que las alumnas logren una mejor coordinaciéon
de ojo-manual.

CARACTERISTICAS DEL CONTEXTO

Las nifias del grupo, suelen llevar al preescolar, collares, pulseras, anillo y aretes,
en su mayoria les gusta mostrar que es lo que llevan entre compafieras, ya que les
gusta demasiado llamandolas “Joyas”, es por ello que al implementar esta actividad
la considere de su interés, al igual para ayudar al desarrollo de la motricidad fina

El ensartar previo a esta actividad ya se trabajd, por ello que se tiene como
antecedente que las niflas en un 40% muestra habilidad para ensartar el material. El
acceso a este tipo de materiales es de facil acceso, puesto que cerca del contexto
existen comercios de bisuteria y papeleria.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS.

Area de desarrollo personal: El aprendizaje esperado a trabajar:

Educacion fisica Manipula con precision y destreza
diversos materiales y herramientas
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Organizador curricular 1: Organizador curricular 2:

Competencia motriz. Desatrrollo de la motricidad

La actividad de “Ensartado” se llevo a cabo de la siguiente manera.
INICIO...
e Retomar aprendizajes esperados, cuestionando a las nifias con las siguientes
preguntas:
¢, Te acuerdas que hicimos un collar?
¢Jte acuerdas como lo hicimos?
¢ Has utilizado la plastilina?
¢, Qué podemos hacer con la plastilina?
DESARROLLO...
e Otorgar un trozo de plastilina y pedir que la moldeen de manera libre.
e Despues de manipularla durante 5 minutos, pedir que realicen un tipo volcan
dando ejemplo.
e Mostrar spaghetti crudos, y mostrar cuentas para hacer collares y preguntar:
¢, Qué podriamos hacer con este material?
e Otorgar 3 spaghetti y pedir que los coloquen sobre la plastilina.
e Otorgar cuentas para collares.
CIERRE...
e Mostrar como iremos ensartando las cuentas en el spaghetti.
e Realizar la actividad.

e Realizar evaluacion.

Conclusion:
El realizar esta actividad es de suma importancia para ir ejercitando sus musculos
de sus dedos, para que al momento de agarrar un lapiz, un pincel, tijeras o alguin

objeto que requiera mayor precision de manipulacién lo hagan de mejor manera.
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ELEMENTO INNOVADOR.

Para esta actividad fue nuevo el trabajar con spaghetti y con cuentas para hacer

collares, fue su primer acercamiento hacia este material, se mostré interés hacia el

material y la actividad.

RESULTADOS OBTENIDOS.

Evaluacion general:

En esta actividad se muestro mayor avance en realizar el ensartado, puesto que al

observar a las nifias se obtiene como resultado que el 60% de las nifias llevan a

cabo el ensartado con mayor precision y con coordinacion ojo-manual.

En cuanto al 40% restante adn se les dificulta un poco, lo realizan, pero les cuesta

trabajo tener precision al momento de ensartar las cuentas en el spaghetti.
Evidencia:

h .
Evidencia 8.0

“Ensartar”

(Evidencia propia)

OBSERVACIONES

En esta actividad se mostré mayor precision y manipulacion del material utilizado,
de igual manera esta actividad arrojo un avance en cuanto al desarrollo de la
motricidad fina, ya que aumenté un 20% al resultado obtenido en la actividad 4.
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ACTIVIDAD 9
NOMBRE DE LA SECUENCIA: “4Como era?”

DIAGNOSTICO IDENTIFICAR QUE SABE Y PUEDE HACER RESPECTO AL
APRENDIZAJE ESPERADO

Aprendizaje esperado: Utiliza instrumentos y materiales diversos para pintar y
modelar. Pinta, dibuja y modela con intencion de expresar y representar ideas o

personajes.

Para esta actividad trabajaremos con pintura y retomaremos el uso del pincel que
recordemos que en nuestra actividad diagnostica la consideramos para observar
coémo era el agarre del pincel y los trazos que hacian, por lo que tenemos como
antecedente lo siguiente:

El agarre del pincel en un 30% lo agarran con firmeza y de manera correcta, siendo
asi, nos enfrentamos que un 70% lo toma con la mano completa, aun no tiene
precision en los trazos que realiza con el mismo.

En cuanto a la expresion con pintura, sus trazos son abstractos, oralmente expresan

lo que es, sin embargo, aun no tienen precision

SITUACION QUE QUISO MEJORAR.
Mejorar el agarre del pincel para que el nifio aprende a controlar los movimientos de

su mano y al igual ayudar a desarrollar su curiosidad e imaginacion ante las cosas.

CARACTERISTICAS DEL CONTEXTO

El uso de la pintura lo han realizado anteriormente por lo que saben como es, para
gue sirve y como utilizarla de acuerdo a las diferentes técnicas vistas.

El trabajar con pintura les gusta muchisimo, y el adquirir este material es de facil

acceso.
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS.

Area de desarrollo personal: El aprendizaje esperado a trabajar:

Artes Utiliza instrumentos y materiales
diversos para pintar y modelar. Pinta,
dibuja y modela con intencion de
expresar y representar ideas o

personajes
Organizador curricular 1: Organizador curricular 2:
Elementos basicos de las artes. Cuerpo-espacio- tiempo

La actividad llamada “4,Coémo era?” se llevd a cabo de la siguiente manera.
INICIO...
e Retomar aprendizajes previos cuestionando a las nifias con las siguientes
preguntas:
¢ Te gusta leer?
¢Alguna vez has inventado una historia?
¢ Te gusta experimentar cosas nuevas?
e Salir a la biblioteca.
e Dar a escoger entre dos libros previamente seleccionados, para la seleccion
se llevara a cabo mediante mayoria de votos.
e Despues de seleccionar el libro lo leeré en voz alta e interactuando con las
nifias.
e Cuestionar a las nifias con las siguientes preguntas:
¢, Qué te gusto del cuento?
¢, Qué personajes aparecian en ese cuento?
¢Le podriamos cambiar algo al cuento?
¢, Qué les gustaria cambiar?
e Regresar al salon de clases.
e Pedir que observen como que notan de diferente en el salon, ya que estara

acomodado para poder pintar.
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e Recordar que cosas le cambiamos al cuento y pedir a las nifias que plasmen
en el plastico lo que le quieren cambiar,

e Otorgar pintura de diferentes colores y pincel.

e Realizar actividad

e Realizar evaluacién
Conclusion:
La actividad se realizé porque si bien sabemos que la motricidad fina ayuda es el
desarrollo de los pequefios musculos de la mano para asi poder realizar diversas
actividades con precision y exactitud, lo cual implica un elevado nivel de maduracién
y aprendizaje prolongado para la adquisicion plena de cada uno de sus aspectos a
pesar de previamente haberlo trabajado, es importante seguir estimulando este

aspecto para que cada vez sean mas preciso el agarre y los trazos con el pincel.

ELEMENTO INNOVADOR.
Para esta actividad el elemento innovador fue trabajar con el playo, anteriormente
ya se habia trabajado con el pincel y la pintura, sin embargo, hoy se realiz6 sobre

una superficie diferente y novedosa para las nifias.

RESULTADOS OBTENIDOS.

Evaluacion general:

En esta actividad se visualiz6 mayor avanzo a los resultados anteriores, puesto que
en un 60% se muestra mayor manipulacién y precisiéon de agarre con el pincel, en
cuanto al 40% restante aun les falta un poco pero ya han mejorado a como lo habian
agarrado anteriormente.

En cuanto a los trazos aun son abstractos, sin embargo, ya un 20% inicia a realizar

trazos mas rectos o realiza circulos representando algun objeto, persona o cosa.
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Evidencia:

Evidencia 9.0
“¢,Como era?”

(Evidencia propia)

OBSERVACIONES
Ha mejorado el agarre del pincel, siendo asi que aumento el porcentaje de las nifias
gue agarran con mayor manipulacion y precision el pincel.

El agarre del pincel en su mayoria aun no es el adecuado, puesto que es su primer
acercamiento a este material.

95



ACTIVIDAD 10
NOMBRE DE LA SECUENCIA: “Mi escultura”

DIAGNOSTICO IDENTIFICAR QUE SABE Y PUEDE HACER RESPECTO AL
APRENDIZAJE ESPERADO

Aprendizaje esperado: Utiliza instrumentos y materiales diversos para pintar y
modelar. Pinta, dibuja y modela con intencion de expresar y representar ideas o
personajes.

Previo a esta actividad ya se ha trabajado plastilina, de igual manera se han
implementado el uso de instrumentos para modelar con la intencion de que se
representen ideas o personajes de lo que se ha trabajado, por lo cual se tiene como
antecedente que: los resultados obtenidos fueron favorables, puesto que a pesar de
no haber trabajado previamente con diversos materiales en modelado de la plastilina
un 60% manipulo con precision y destreza los diferentes materiales que se le
presentaron y un 40% se les dificulto la manipulacion de los mismos.

Es por ello, que en esta ocasion se les presentara una escultura que intentaran
representar con la plastilina.

SITUACION QUE QUISO MEJORAR.

Ayudar a que las nifias mejoren su desarrollo y destreza con las manos, para asi
ayudar al desarrollo de la motricidad fina.

CARACTERISTICAS DEL CONTEXTO

El acercamiento con la plastilina ya se habia tenido y es un material que les gusta
demasiado, es de sus materiales favoritos, al implementar herramientas como lo son:
cortadores, moldes y rodillo, fue algo sumamente innovador para ellos,
anteriormente no habian utilizado instrumentos para modelar. El acceso a este tipo
de materiales no suele ser complicado, puesto que como se encuentran en un medio
urbano, generalmente cuentan con esos materiales o son facilmente de adquirir, ya
gue hay suficientes papelerias.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS.

Area de desarrollo personal: El aprendizaje esperado a trabajar:
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Artes Utiliza instrumentos y materiales
diversos para pintar y modelar. Pinta,
dibuja y modela con intencion de

expresar y representar ideas o

personajes
Organizador curricular 1: Organizador curricular 2:
Elementos basicos de las artes. Cuerpo-espacio- tiempo

La actividad llamada “Mi escultura” se llevé a cabo de la siguiente manera.
INICIO...

Retomar aprendizajes previos cuestionando a las nifias con las siguientes
preguntas:

¢Has ido a un museo?

¢, Qué hay en un museo?

¢, Has visto alguna escultura?

¢, Como crees que se hagan las esculturas?

DESARROLLO...

Explicar que es una escultura.

Mostrar imagenes donde se muestren diferentes esculturas.

Pedir a las niflas que intenten imitar la postura que tiene cada escultura.
Preguntar,

¢,De qué otra manera podriamos imitar estas esculturas?

¢ Podriamos utilizar algin material para hacer una escultura?

Otorgar un pedazo de plastilina, y preguntar, ¢Con la plastilina podriamos

imitar alguna escultura?

CIERRE...

Otorgar una imagen que represente alguna escultura.
Pedir que con la plastilina intenten imitar la escultura.
Otorgar diferentes herramientas como lo son: buriles, rodillo, moldes y

cortadores.
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e Realizar la actividad.

e Realizar evaluacion.
Conclusion:
El trabajar con plastilina a esta edad es lo mejor que podemos hacer, ya que ayuda
a que mejoren su desarrollo y destreza con las manos, y de igual manera también la
imaginacion.
ELEMENTO INNOVADOR.
Reproducir alguna escultura con ayuda de instrumentos y materiales para poder
modelar la plastilina y asi lograr que las alumnas practiquen el desarrollo de la
motricidad fina.
RESULTADOS OBTENIDOS.
Evaluacion general:
El utilizar materiales e instrumentos diversos para poder modelar la plastilina en un
60% se mostrd habilidad para hacerlo, en cuento al 40% restante aun les falta

manipular con mayor precision los materiales que se les presenta.

Evidencia:

Evidencia 10.0
“Mi escultura”
(Evidencia propia)
OBSERVACIONES
El trabajar con plastilina muestra mayor interés, puesto que como anteriormente se
menciond, en ocasiones no les gusta tanto por el esfuerzo que representa el modelar

la plastilina.
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ACTIVIDAD 11
NOMBRE DE LA SECUENCIA: “Agarre de pinza”

DIAGNOSTICO IDENTIFICAR QUE SABE Y PUEDE HACER RESPECTO AL
APRENDIZAJE ESPERADO

Aprendizaje esperado: Manipula con precision y destreza diversos materiales y
herramientas.

Han manipulado diversos materiales y herramientas que implican precision y
destreza, por ejemplo: cucharas, rodillo, moldes, arroz entre otros. Es por ello, que
se tiene como antecedente que un 50% de las alumnas manipulan con precision
algunos materiales y el 50% restantes aun les hace falta desarrollar estas
habilidades, que con cada actividad se va logrando.

SITUACION QUE QUISO MEJORAR.

Lograr que las alumnas manipulen con precision y destreza el uso de la pinza
trasportando pompones de un lugar a otro.

CARACTERISTICAS DEL CONTEXTO

El acercamiento a la manipulacion de diversos materiales y herramientas ya lo han
realizado previamente por lo cual se ha observado que les gusta realizar este tipo
de actividades, en donde implique el agarrar, manipular materiales y herramientas.
El acceso a este tipo de materiales es usualmente facil, puesto que en el salén de
clases se cuenta con el material suficiente para llevar a cabo estas actividades y de
igual manera el adquirir este material lo pueden hacer facilmente.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS.

Area de desarrollo personal: El aprendizaje esperado a trabajar:

Educacion fisica Manipula con precision y destreza
diversos materiales y herramientas
Organizador curricular 1: Organizador curricular 2:
Competencia motriz. Desatrrollo de la motricidad

La actividad “agarre de pinza” se llevo a cabo de la siguiente manera:
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INICIO...

Retomar aprendizajes previos cuestionando a las alumnas con las siguientes
preguntas:

¢, Has utilizado un pompén?

¢ Como es el pompdn?

¢, Como podriamos pasar este pompon a este recipiente?

DESARROLLO...

Otorgar un pompoén a cada alumna y preguntar:

¢ Como es el pompdn?

¢lo podriamos utilizar para alguna actividad?

Pedir que ubiquen en qué lugar esta escrito su nombre.

Pedir que en ese lugar coloquen su pompdén

Otorgar un abatelenguas, en el estara escrito su nombre.

Mostrar pinzas en donde estaran diversas letras, para ello se les solicita que

busquen las letras que conforman su nombre, dando un ejemplo.

CIERRE...

Despues de colocar las letras pedir que para regresarlas deberan tomar un
pompdn y colocarlo en el recipiente que se les muestra. Para lograr que cada
pinza trasporte un pompdn se les otorgaran algunos mas.

Llevar a cabo la actividad.

Realizar evaluacion.

Conclusion:

El trabajar con pinzas es algo nuevo para ellas, recordemos que esta actividad

nos ayuda al desarrollo de la motricidad fina ya que el agarre con la pinza es una

habilidad para lograr que los nifios tengan una mejor manipulacion de los objetos

gue impliquen precision de agarre.
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ELEMENTO INNOVADOR.
El uso de la pinza fue algo nuevo para ellas, ya que en ocasiones anteriores no
habiamos trabajado con ella, el uso de esta herramienta es de utilidad para fortalecer

los musculos de los dedos de la mano.

RESULTADOS OBTENIDOS.

Evaluacion general:

El uso y manipulacion de la pinza en un 60% se obtuvieron resultados favorables,
ya que logran agarrar y manipular la pinza de manera adecuada, ejerciendo presion
cuando se requiere, en cuanto el 40% restante intentan agarrar la pinza y ejercer

presion, pero al no lograrlo optan por utilizar ambas manos.

Evidencia:
e

Evidencia 11.0
“agarre de pinza”
(Evidencia propia)
OBSERVACIONES
Al ser su primer acercamiento a la pinza, considero que se obtuvieron resultados

favorables, ya que el porcentaje de manipulacion del agarre de la pinza fue mayor.
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ACTIVIDAD 12
NOMBRE DE LA SECUENCIA: “La estética”

DIAGNOSTICO IDENTIFICAR QUE SABE Y PUEDE HACER RESPECTO AL
APRENDIZAJE ESPERADO

Aprendizaje esperado: Manipula con precision y destreza diversos materiales y
herramientas.

Han manipulado diversos materiales y herramientas que implican precision y
destreza, por ejemplo: cucharas, rodillo, moldes, arroz entre otros. Es por ello, que
se tiene como antecedente que un 50% de las alumnas manipulan con precision
algunos materiales y el 50% restantes aun les hace falta desarrollar estas

habilidades, que con cada actividad se va logrando.

SITUACION QUE QUISO MEJORAR.
Mejorar el agarre de la tijera de las alumnas de 1° “A” del jardin de nifios “Agustin

melgar”, para asi ayudar al desarrollo de la coordinacién éculo-manual.

CARACTERISTICAS DEL CONTEXTO

El acercamiento a la manipulacion de diversos materiales y herramientas ya lo han
realizado previamente por lo cual se ha observado que les gusta realizar este tipo
de actividades, en donde implique el agarrar, manipular materiales y herramientas.
El acceso a este tipo de materiales es usualmente facil, puesto que en el salén de
clases se cuenta con el material suficiente para llevar a cabo estas actividades y de
igual manera el adquirir este material lo pueden hacer facilmente.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS.

Area de desarrollo personal: El aprendizaje esperado a trabajar:

Educacion fisica Manipula con precision y destreza
diversos materiales y herramientas

Organizador curricular 1: Organizador curricular 2:
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Competencia motriz. Desarrollo de la motricidad

La actividad llamada “La estética” se llevd a cabo de la siguiente manera:

INICIO...
e Retomar aprendizajes previos cuestionando a las alumnas con las siguientes
preguntas:
SHas ido a la estética?
¢,Qué hacen en la estética?
¢podriamos nosotras jugar a la estética?
DESARROLLO...
e Explicar porque en ocasiones vamos a la estética y que es lo que se puede
hacer en ese establecimiento.
e Preguntar. ¢, Como podriamos jugar a la estética aqui en el sal6n?
e Mostrar un mufieco, cuestionar a las nifias, ¢ podriamos cortarle el cabello a
este mufieco?, ¢ Qué necesitamos para poder cortarlo?
e Hacer énfasis que el corte de cabello no nos lo podemos hacer nosotras,
siempre debe de estar un adulto con nosotras.
CIERRE...
e Otorgar tijeras y pedir que corten el cabello, poco a poco.
e Observar como agarran la tijera.
e Realizar evaluacion.
Conclusion:
El realizar un juego de rol, siempre resulta divertido para las alumnas, sin embargo,
el uso de la tijera aun les cuesta trabajo, por el tipo de agarre que debe de tener, al
igual el esfuerzo que implica el realizarlo, por otra parte, la coordinacién 6culo-
manual que se debe de llevar a cabo en todo momento por los riesgos que conlleva

el uso de las mismas.
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ELEMENTO INNOVADOR.
Implementar material novedoso que en este caso fue el uso de los mufiequitos

realizados con los cartoncitos de los rollos de papel higiénico.

RESULTADOS OBTENIDOS.

Evaluacion general:

En el uso de la tugara se mejoré puesto que un 30% de las alumnas ya logran
manipular con mayor precision la tijera y el 70% restante aun le falta coordinacion y
sobre todo el agarrar la tijera de la manera correcta.

Evidencia:

Evidencia 11.0

“La estética”
(Evidencia propia)
OBSERVACIONES
El realizar esta actividad les causo curiosidad e interés, en el desarrollo de la
actividad se percibe a las nifias jugando juegos de rol, al igual recordemos que estas
actividades se realizan para que ayudemos al desarrollo de la motricidad fina.

Cada una de las actividades presentadas en este trabajo, se realizaron con el fin de

ayudar al desarrollo de la motricidad fina implementando las artes visuales.
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3.2 Evaluacidén y reflexion de laintervencion docente

Al realizar cada actividad se implementaron materiales innovadores que causan
curiosidad, el trabajar cada ocasion material diferente ayuda la estimulacién del
desarrollo de la motricidad de las alumnas, al igual que los materiales en ayudan a que
el nifio adquiera nuevas experiencias tal fue el caso en cada actividad desarrollada, de
igual manera ayuda a que las nifias puedan identificar las diferencias y semejanzas en

cada material, saber cual es el uso que le pueden dar a cada material.

El realizar las evaluaciones de cada actividad nos lleva a saber el si fue viable
la actividad realizada para el aprendizaje esperado que planteamos, recordemos que
cada actividad debe de tener un aprendizaje esperado y al tener un aprendizaje

esperado debe de tener una evaluacion.

Es por ello que las actividades principalmente se retomaron de acuerdo a las
necesidades de cada una de las nifias, la actividad 1,2 y 3, fueron de diagndéstico, ya
que, si le damos continuidad en la actividad 8,9 12, se realizaron para observar que

tanto habian avanzado y que nifios se encuentran en proceso.

A continuacion, a manera de lista se presentan reflexiones que se tienen en
cuanto a la practica de acuerdo a cada actividad planeada, en cuanto a la evaluacion
la podemos visualizar en cada actividad desarrollada.

Actividad 1: “Es asi”: Esta actividad se enfoc6 en el agarre del pincel, el agarre
del pincel es de suma importancia para el desarrollo de la escritura, a pesar de ser
nifas de primer afio de preescolar es importante iniciar con una estimulacion
temprana, si bien sabemos por las caracteristicas de los de 3 a 4 afios no llevan a
cabo la escritura como tal, sin embargo, esta edad es crucial para que los nifios
desarrollen de mejor manera su motricidad fina, retomando referentes tedricos retomo
el libro de aprendizajes clave que nos dice que: La primera etapa va desde cero a los
tres afios de edad. Es la etapa de mas cambios en el ser humano. Entre los tres y los
cuatro afios de edad, el afio transicional entre la educacion inicial y la educacion
preescolar, los nifios estdn muy activos y disfrutan aprendiendo nuevas habilidades,

sus destrezas linguisticas se desarrollan rapidamente, su motricidad fina de manos y
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dedos avanza notablemente, se frustran con facilidad y siguen siendo muy
dependientes, pero también comienzan a mostrar iniciativa y a actuar con

independencia. (Publica., 2017, pag. 58).

Actividad 2: “La historia es asi” esta actividad se enfoco en el agarre de la tijera,
el agarre de la tijera implica tener coordinacion ojo-mano, puesto que esta actividad
habilidades del desarrollo de la motricidad fina, el desarrollar esta actividad fue un poco
complicada, y en la evaluacién se notd, puesto que para esta edad es un tanto dificil
el realizarlo, puesto que antes del agarre de la tijera el nifo debe desarrollar la
capacidad de usar el pulgar, el indice y el dedo medio independientemente del dedo
anular y el mefique. Esta actividad es muy compleja para la edad de 3 a 4 afios, sin
embargo, no esté por demas iniciar con la estimulacion del agarre de la tijera, también

para ayudar en este proceso yo plantearon actividades posteriores

Actividad 3: “Ensartar”: el aplicar esta actividad fue una de mis favoritas, puesto
gue las nifias mostraron interés y se mostraban emocionadas. Ellas estaban jugando
y al mismo tiempo estaban desarrollando su motricidad fina. En esta actividad se
favorecio el desarrollo de la coordinacién 6culo-manual. La modificacién que considero
importante al momento de realizar es preparar el estambre con el que se trabajara, al
decir que preparar el estambre hago referencia a colocar un poco de Resistol liquido
sobre el estambre o al menos en las puntas para que este tenga una mejor
manipulacion, puesto que me sucedié que algunas nifias el manejo del estambre se
les dificulto, el objetivo de trabajar con este material es fortalecer el dominio de la pinza
fina y controlar los movimientos musculares para asi lograr movimientos mas precisos

y coordinados. (Da Fonseca,1988)

Actividad 4: “;Como es mi personaje?” en esta actividad se trabajo con el
modelado, en esta actividad se busca ayudar que las nifias mejoren el desarrollo de la
destreza con las manos, ademas de que estimula la imaginacion. Es por ello que el
trabajar con este material a esta edad es super estimulante y va ayudando al
fortalecimiento de los masculos de los dedos, de igual manera mejora la coordinacion

oculo-manual. En esta actividad considero que deberia de limitar un poco el elegir un
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libro, puesto que al llevarlos a la biblioteca toman diferentes y vuelven a tomar mas y

se pierde la concentracion entre las nifas.

Actividad 5: “Boleado” el realizar esta actividad me resulto divertida,
principalmente el escuchar sonidos y relacionarlos con los animales les gusto, porque
centraban su atencion en los sonidos. En cuanto al boleado, lo realizaron, sin
embargo, algunas nifias no llevaron a cabo la técnica de manera adecuada, ya que el
boleado es realizarlo con el dedo indice y el pulgar, y algunas lo hacian con la palma
de su mano. El objetivo de realizar esta actividad es ayudar al desarrollo de la
motricidad fina, para lograr que sus movimientos manuales sean mas precisos, al igual

gue apoyar en la coordinacion 6culo-manual.

Actividad 6: “Puntillismo con hisopo” la realizacion de esta actividad, implico
mayor precision y manipulacion del material, puesto que al realizar esta técnica se
busca que las nifias desarrollen su motricidad fina, de igual manera el realizar esta
técnica nos va ayudando para que cuando llegue el momento de escribir lo hagamos
con mayor precision. La actividad en todo momento para las nifias fue interesante,
puesto €l les encanta trabajar con pintura. A deméas que el trabajar con pintura les
ayuda a expresarse y estimula su imaginacion y creatividad. De igual sabe mencionar
gue a nivel cognitivo les permite desarrollar la capacidad de concentracion y también
la paciencia. Mejora su concepcion espacial y les facilita el descubrimiento de
diferentes texturas, colores y olores. Asimismo, les ensefia a dimensionar los espacios

y a orientarse en ellos.

Actividad 7: “Traspaso de arroz” esta actividad como en las anteriores el objetivo
principal es ayudar al desarrollo de la motricidad fina, la precision de traspasar el arroz
en algunas aun no realiza la técnica correcta, sin embargo, lo intentan. La modificacion
que haria en esta actividad es llevar el arroz de su color original y con las alumnas

tefirlo del color que ellas elijan y asi llevar el proceso juntas.

Actividad 8: “Ensartar” esta actividad se retomo por el interés de las alumnas,
al igual para ayudar al desarrollo de la motricidad fina, el avance fue notable siendo
asi que aumento el porcentaje de las niflas que ya lograron realizar la técnica con

mayor precisién y concentracion.
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Actividad 9: “; Como era?” en esta actividad se busca que el nifio fortalezca el
agarre del pincel, al igual la considere como actividades finales para visualizar su
avance, y en efecto se not6é un avance favorable en el agarre del pince, y la realizacion
de sus trazos son un poco menos abstractos, visualizandose entre sus dibujos, lineas

rectas, circulos y en algunos corazones.

Actividad 10: “Mi escultura” al realizar esta actividad fue para notar los avances
que obtuvieron las alumnas, puesto que acercamientos previos a la manipulacién de
herramientas y materiales si lo realizaban, pero algunas no lograron realizarlo con
precision y coordinacion o6culo-manual, en esta ocasion fue visible su avance

aumentando el porcentaje en la evaluacion general del aprendizaje esperado.

Actividad 11: “Agarre de la pinza” esta actividad es una de las esenciales para
ayudar al desarrollo de la motricidad fina, puesto que esta implica aplicar fuerza en los
dedos indice y pulgar, esta actividad ayuda a desarrollar la coordinacion 6culo-manual,
generando varios beneficios para las nifias como es tener mayor precision de agarre

de diversos materiales.

Actividad 12: “La estética” esta actividad dude en su realizacién, puesto que a
pesar de realizarse para un fin pedagdgico que en este caso es ayudar al desarrollo
de la motricidad fina, lo dude en no llevarla a cabo por el concepto que se tiene. Sin
embargd, el explicar previo a otorgar material que solamente esta accion la pude
realizar un adulto ayudo a evitar alguna tragedia, el fin pedagdgico es observar co6mo
es el agarre de la tijera al finalizar la serie de actividades realizadas y me encontré con
resultados favorables en donde si aumento el porcentaje de nifias que agarran la tijera
de manera correcta y por lo tanto disminuyo el porcentaje de las nifias que se les
dificultaba.

En cada una de las actividades aplicadas se tenia como objetivo principal el

desarrollo de la motricidad fina con ayuda de las artes visuales.
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CONCLUSIONES

Para poder concluir este trabajo de investigacion es importante regresarnos a analizar
los objetivos que nos planteamos al principio de este documento para verificar que se
hallan llevado a cabo, por lo que teniamos como objetivo general, crear estrategias
gue ayudaron al desarrollo de la motricidad fina, lo cual realice en las actividades que
se llevaron a cabo durante las jornadas de intervencion, en cada actividad planteada
se muestran diversas estrategias que se realizaron para que de esta manera se pueda
fortalecer la coordinacion éculo-manual, siempre en el desarrollo de la motricidad

tendriamos presente las artes visuales.

En cuanto al supuesto de investigacion que se planteo fue el siguiente:
¢, Como mediante las artes visuales se pueden disefiar estrategias didacticas para
desarrollar la motricidad en nifias en edad preescolar?, ya con la investigacion que
se llevo a cabo concluyo que se puede realizar de manera significativa, puesto que
favoreces dos aspectos que es el desarrollo de la motricidad, el cual implica el
desarrollo de la coordinacién éculo-manual, fortalecimiento en los masculos de los
dedos, manipular con mayor precisiébn herramientas y materiales entre otros
aspectos mas, y en cuanto a las artes ayudamos al desarrollo de su creatividad, al

interpretar mediante la pintura sus sentimientos, a expresarse entre otras mas.

Al trabajar con las areas de desarrollo de artes y educacion fisica, para muchos
es de poca importancia, sin embargo, para este trabajo fueron las areas principales a
trabajar ya que implican las artes visuales y la motricidad. Si bien se realizaron
actividades que ayudaron a desarrollar la motricidad fina aun falta dar seguimiento a
esta investigacion, puesto que existen diversas técnicas que estimulan la coordinacion
oculo-manual y se deberian llevar mas a cabo dentro del nivel preescolar, puesto en
la etapa 1 que es de los 0 a los 3 afios son cruciales para fomentar el desarrollo de la
motricidad, y fomentar interés por las artes, ya que sus diferentes técnicas ayudan al

desarrollo fisico, intelectual y emocional del infante.
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Durante la investigacion cabe destacar que al igual que las alumnas cumplieron
habilidades, estimularon la motricidad fina, yo como docente desarrolle algunas
competencias, las cuales en el presente documento se seleccionaron algunas y se

describieron.

Las competencias antes mencionadas me han ayudado a crecer como
profesional, al igual el estar en el contexto real nos damos cuenta es totalmente
diferente un contexto rural y uno urbano, el contexto influye demasiado en la
realizacion de cada actividad, es por ello que es de suma importancia que siempre en

cada situacion que planteemos lo consideremos.

Las competencias que se reforzaron se abordaron en el desarrollo del presente
trabajo, cada competencia alcanzada ha ayudado a que adquiriera mayor experiencia
y a reflexionar acerca de mi practica docente.

Para poder concluir las actividades planteadas fueron de utilidad puesto que se
noté un avance en la coordinacion 6culo-manual, mayor manipulacion con precision
de materiales o herramientas que podriamos utilizar en la vida cotidiana, si bien no se
desarroll6 al 100% se desarroll6 un 50%, puesto que aun les restan 2 afilos mas de

preescolar en donde se ira el desarrollo de la motricidad fina.

“Todos los aprendizajes de la vida se hacen jugando”

-Francesco Tonucci.
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ANEXOS



Anexo 1:

PINTURAS DE “ASI ES”
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Anexo 2:

“Diario de la educadora”
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CARTA RESPONSIVA DE AUTORIA INTELECTUAL

Toluca México 30 de junio de 2023.

C.DRA. MA. DEL CARMEN SALGADO ACACIO
PRESIDENTA DE LA COMISION DE TITULACION DE LA
ESCUELA NORMAL No. 3 DE TOLUCA

PRESENTE:

Quien suscribe Carla Paola Diaz Hernandez estudiante de octavo semestre de la
Licenciatura en Educacion Preescolar, Plan de Estudios 2018, que se identifica con
namero de matricula: 191502750000 y credencial de elector nimero 1927223668
por medio de la presente manifiesta que es voluntad propia otorgar a la Escuela
Normal, la liberacibn mas amplia que en derecho proceda, respecto de la
responsabilidad que pudiera derivarse los actos realizados para la integracion del
trabajo de titulacién, que construy6 en la modalidad de: Tesis de investigacion y
denominé: “Las artes visuales para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en
nifios de primer afo de preescolar’

Por consiguiente, asume de manera consciente toda la responsabilidad que
imponen la Ley Federal de Derecho de Autor y el Cédigo Penal Federal. Asi
también, declara no haber realizado ningtn acto fraudulento o ilicito en la obtencién
de informacion para la elaboracion de su trabajo de titulacion, liberando de esta
manera al asesor(a) académico, a la Comisién de Titulacién tanto como a la Escuela
Normal No. 3 de Toluca de la responsabilidad que pudiera surgir por incumplimiento
de su parte a lo establecido en los ordenamientos legales ya sefalados e inclusive
a la normatividad institucional.

Firma a los 30 dias del mes de junio del afio 2023.

Atentamente
Hha Aot

Carla Paola Diaz Hernandez.

Anexo.- Copia de identificacion oficial.
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AMEX

"2023. Afio de Septuagésimo aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de las Mujeres de México”

Toluca, Méx., a 12 de junio de 2023

C. DRA. MA. DEL CARMEN SALGADO ACACIO
PRESIDENTE DE LA COMISION DE TITULACION
PRESENTE

La que suscribe Dra. Berenice Benitez Aleman Asesora de la estudiante Carla Paola Diaz
Hernandez matricula 191502750000 de 8° semestre de la Licenciatura en Educacion
Preescolar quien desarrollé el Trabajo de Titulacién denominado “Las artes visuales para
mejorar el desarrolio de la motricidad fina en nifios de primer afio de preescolar’ en la
modalidad de Tesis de investigacion; se dirige a esta Comision a su digno cargo para
informar que este documento ha sido concluido satisfactoriamente de acuerdo con lo
establecido en los documentos del Plan de Estudios 2018 rectores del proceso de titulacion.

Resalto que se solicité a la estudiante una carta responsiva de autoria intelectual en la que
la estudiante libere de forma amplia que en derecho proceda, a mi persona y a la Comisién

de Titulacion de la responsabilidad que pudiera derivarse de los actos en la realizacién de
los trabajos de mi titulacién profesional.

Sin otro particular, le envio un atento y cordial saludo.

ATENTAMENTE

v

Dra. Berenice Lanitez Aleman

: SECRETARIA DE EDUCACION
SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS HORMALES

ESCUELA NORMAL No. 3 DE TOLUCA

AVCIOSENER  PING SUAREZ SUR NG, 100 COL. UNIVERSIDAD. TALOCA ESTADO ML MESICO, ¢ P, Saish
TELS: (ot 722 2-34}4 SV
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§¥8 GOBIERNO DEL
ESTADO DE MEXICO

DECISIONES

“2023. Afio del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de las Mujeres en México”.

ESCUELA NORMAL No. 3 DE TOLUCA

No. de oficio: 548-1-2/2022-2023
ASUNTO: Autorizacion del Trabajo de Titulacién

Toluca, Méx., a 28 de junio de 2023

C. DIAZ HERNANDEZ CARLA PAOLA
DOCENTE EN FORMACION
PRESENTE

Por este medio, la Comision de Titulacion de la Institucién, tiene a bien informarle que la estructura
del trabajo que present6 se apega en lo general a las condiciones establecidas en el documento de
Orientaciones Académicas para la Elaboracion del Trabajo de Titulacion, publicado por la
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION SUPERIOR PARA EL MAGISTERIO, DE LA
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA.

Con sustento en la aprobacion emitida a su trabajo de titulaciéon por parte del Asesor Académico, y
una vez que ha cubierto los requisitos académico-administrativos (cubrir la totalidad de créditos del
plan de estudios, constancia de servicio social y oficio de aprobacién del trabajo por parte del asesor
académico), se hace de su conocimiento que ha sido AUTORIZADO el documento denominado: Las
artes visuales para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en nifios de primer afio de preescolar
en la modalidad de: TESIS DE INVESTIGACION.

Por lo que puede proceder a la realizacion de los tramites correspondientes para la sustentacion del
Examen Profesional.

Se informa a usted para su conocimiento y fines consiguientes.

ATENTAMENTE
\ "\ AN |

v X y‘ (\} l";‘\' ?..«. —— —

DRA. MA. DEL CARMEN SALGADO ACACIO ~ PROFESORA OREI\iA ILA MARQUEZ IBANEZ
PRESIDENTE DE LA COMISION DE TlTULAQION" "ENCARGADA DELDESPACHO DE LA DIRECCION DE LA
ESCUELA NORMAL NO. 3 DE TOLUCA DE ACUERDO CON

{ > EL-OFICIO NO-21013002L/2490/2021, DE LA DIRECCION

T GENERAL DEEDUCACION NORMAL

LLMI/MCSA/nps
c.c.p. Mtro. Joaquin Reyes Gutiérrez- Jefe del Departamento de Control Escolar

“EDUCAR PARA DESARROLLAR UNA CONCIENCIA HUMANITARIA”

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES
ESCUELA NORMAL No. 3 DE TOLUCA

AV. JOSE MA. PINO SUAREZ SUR No. 1100, COL. UNIVER
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