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Introduccion

Me resulta casi imposible imaginarme un mundo antes de la tecnologia. Naci y creci en una época
en la que, antes de saber leer y escribir, ya conocia lo que era Internet y como funcionaba la "caja
magica" a la que todo el mundo llamaba computadora. Nunca me imaginé el impacto tan grande

que llegaria a tener en mi vida aquellos primeros momentos de interaccion con el mundo digital.

Los recuerdos mas vividos de mi infancia son al lado de un viejo computador de escritorio, donde
pasaba la mayor parte de las tardes jugando y aprendiendo con un programa de computadora
llamado PIPO!. Estos fueron mis primeros acercamientos a la lectoescritura y al pensamiento

matematico, con tan sdlo cinco afios.

Podria decirse que esos recuerdos son el motivo principal de la eleccion de mi tema. Desde un
punto de vista meramente personal, considero que la tecnologia no deberia estar separada de la

educacidn, al contrario, deberian poder coexistir de manera armonica.

La presente investigacion tiene como propdsito abordar el uso de herramientas tecnoldgicas en el
disefio de situaciones didacticas a nivel preescolar. La ya antes mencionada investigacion tuvo
lugar en el Jardin de Nifios “Carmen Maza del Mazo", en el aula del tercer grado grupo "D". A
través de un diagnostico grupal, me percaté de que la problematica principal del grupo giraba en
torno al escaso nivel de atencion que prestaban los alumnos a las actividades, y como estas no
estaban impactando significativamente en ellos. El informe de practicas que se presenta a
continuacion se basa en el sustento tedrico de la metodologia investigacion-accion de John Elliot

y su propuesta de cambio educativo.

1 Juegos educativos, de computadora creados en 1995 que tiene como maxima “Quién se divierte aprendiendo,
aprende en serio”.



La investigacion-accion supone entender la ensefianza como un proceso de investigacion, un

proceso de continua busqueda.

Conlleva comprender el oficio docente, integrando la reflexion y el trabajo intelectual en
el analisis de las experiencias que se realizan, como un elemento esencial de lo que

constituye la propia actividad educativa. (Herreras, 2004, p. 1)

Mediante la investigacion-accion se espera transformar y mejorar la practica educativa, a través
del uso de herramientas de valoracion que nos permitan identificar de manera critica nuestra
intervencion y areas de oportunidad. De igual manera, se pretende concretar el desarrollo de las
competencias tanto genéricas como profesionales, expuestas en el autodiagndstico del mismo

trabajo.

El primer capitulo del informe hace referencia a la informacién pertinente del modelo de
investigacion-accion de Kurt Lewin, a partir del reconocimiento y el descubrimiento de los hechos.
En este se describen aspectos como la intencion, el autodiagnostico de competencias, la

contextualizacion y la formulacion de la estrategia, los procedimientos y la evaluacion, entre otros.

En este mismo apartado también se menciona la propuesta de intervencion que corresponde a la
llamada implementacion dentro del "espiral de ciclos", finalizando con un apartado de

observacion, reflexion y evaluacion.

De la mano de la investigacion, el segundo capitulo nos presenta un andlisis y reflexion del plan

de accion, con una descripcion mas detallada de la ejecucion del plan de accion.

Como sugiere (Elliot, 1993), "un informe sobre un estudio de caso de investigacion-accion debera
adoptar un formato histérico; narrar el desarrollo cronologico de los hechos, tal y como se han

producido a lo largo del tiempo" (p. 109).



Por lo tanto, se retoman de igual forma, el enfoque curricular, las competencias profesionales, las

situaciones didacticas y los procedimientos de seguimiento y evaluacion de la propuesta de mejora.

Finalizando con un apartado especifico para las conclusiones y recomendaciones en donde de
manera personal se hace una reflexion mas amplia de los resultados obtenidos en el trascurso de

la investigacion.



Capitulo 1. Plan de

Accion



1.1 Intencion

“Todos nosotros sabemos algo. Todos nosotros
ignoramos algo. Por eso, aprendemos siempre”

Paulo Freire

La formacion docente nos dirige hacia la interpretacion de la realidad educativa. La practica
pedagdgica es el escenario real que permite incluir e innovar con actividades que proporcionen a

los estudiantes aprendizajes significativos y contextualizados.

La practica es una experiencia significativa, y para muchos, ejercerla representa el logro maximo
en sus planes de vida. Sin embargo, en varias ocasiones se pasa por alto el punto de partida de esa

decision tan importante.

Los docentes en formacion son, desde un punto de vista analogo, el corazon de la docencia. Son
ellos quienes, con la esperanza de cambiar el mundo, ya sea por experiencias propias o por el simple
hecho de compartir el conocimiento, se adentran en una carrera que no solo se enfoca en ensefiar a
ensefar, sino también les permite descubrirse a si mismos como personas, comprenderse como

seres humanos y reflexionar sobre la practica como futuros docentes.

La Licenciatura en Educacion Preescolar representa un desafio tanto intelectual como emocional
para muchas estudiantes. Los aspirantes a educadores se integran a la Normal con el objetivo
principal de convertirse en educadores capaces de solucionar los conflictos en la educacion. En
pocas palabras, e ironicamente, se construye una vision utopica del trabajo con nifios de 3 a 5 afios,

al mismo tiempo que se afianzan ideas equivocas sobre la formacion docente.

Innegablemente, formamos parte de esa irrefutable idea de la educacién, no solo como
espectadores, sino también como estudiantes. Uno de los compromisos que debemos afianzar es la

transformacion de la percepcion erronea que se tiene de la educacion preescolar. Esto representa
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un desafio, pero al mismo tiempo es un deseo arraigado en mi practica docente: reivindicar la
educacion y la docencia como pilares fundamentales en el desarrollo de las personas, generando
ambientes de aprendizaje seguros, innovadores, inclusivos, significativos y, sobre todo,

tecnologicos.

La docencia implica establecer relaciones con los estudiantes, los padres de familia, otros maestros,
las autoridades escolares y la comunidad en general. El trabajo del docente esta estrechamente
ligado al humanismo y a los valores personales, sociales e institucionales. Por lo tanto, asumimos
el compromiso no solo con la nifiez, sino también con nosotros mismos. Nos comprometemos a
salvaguardar la educacion, facilitar, orientar, dirigir y guiar la interaccidon de los estudiantes con el
conocimiento didéctico y cultural, al tiempo que comprendemos, de manera introspectiva, las

emociones y los sentimientos tanto de nuestros estudiantes como de nosotros mismos.

Transformar la educacion parte principalmente de comprenderla, adoptarla como una forma de
vida y transmitirla. El conocimiento se vuelve aun mas significativo cuando se comparte. Es
indispensable que, como docentes en formacion, adquiramos el compromiso con la educacion a
través del disefio de planeaciones didacticas que apliquen conocimientos tedricos, pedagogicos y
disciplinarios, y que al mismo tiempo respondan a las necesidades del contexto en el que nos

encontramos.

Uno de los desafios educativos en la practica docente radica en crear ambientes formativos que
fomenten la autonomia y promuevan el desarrollo de competencias en los estudiantes de Educacion

Preescolar.

Finalmente, la integracion de las tecnologias de la informacién y la comunicacién en la practica
educativa tiene como objetivo establecer una conexion significativa entre los aprendizajes
esperados y el disefio de situaciones didacticas en el nivel preescolar. Esto implica el uso de
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herramientas tecnologicas como internet, dispositivos electronicos, redes sociales, blogs y diversos
recursos tecnoldgicos tangibles e intangibles, como computadoras, teclados, impresoras,

servidores, software, aplicaciones y sistemas operativos.

El proposito principal de esta integracion es buscar la innovacion pedagdgica en las situaciones
didacticas que disenamos, basandonos en el marco del plan y programa de estudios de Educacioén

Preescolar.

Es importante considerar el impacto de la tecnologia en la actualidad, especialmente en términos
de acceso a la informacion y la interaccion con nuestro entorno. La tecnologia nos proporciona una
conexion indirecta con la informacidon y nos mantiene informados sobre lo que sucede dentro y

fuera de nuestro contexto. Ademas, proporciona accesibilidad a lugares, momentos y personas.

Los nifos crecen y se desarrollan en un entorno altamente tecnoldgico, donde experimentan una
estimulacidn visual y motriz mas intensa debido al uso de dispositivos electronicos. Esto ha llevado

a que la forma en que acceden a la informacion sea divertida y atractiva.

Cuando hablamos de "diversiéon" y entretenimiento en este contexto, nos referimos a la
gratificacion sensorial proporcionada por estimulos visuales y sonoros. Es importante comprender
la correlacion entre las disciplinas académicas y la tecnologia, y coémo el uso de la tecnologia puede
generar beneficios en el desarrollo cognitivo de los alumnos. Facilita la comprension, promueve la
alfabetizacion digital y audiovisual, aumenta la autonomia del estudiante, estimula la creatividad y

los involucra de manera inmersiva en un contexto globalizado y altamente tecnologico.
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1.1.1 Autodiagndstico y Eleccion de Competencias

“Conocer a otros es inteligencia, conocerse a si
mismos es sabiduria. Manejar a otros es fuerza,
manejarse a si mismos es verdadero poder.”
Tao Te Ching

COMPETENCIAS GENERICAS

Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento critico y creativo.

A lo largo de mi trayecto formativo en la Escuela Normal No. 3 de Toluca, logré identificar diversos
conflictos que surgian en la practica educativa y en el entorno del aula. Algunos de ellos se
relacionaban con la organizacion y el disefio de las situaciones didacticas. Para resolver estos
conflictos, utilizaba la comunicaciéon y planteaba acuerdos en conjunto con las autoridades
educativas correspondientes. Amplié mi pensamiento critico al comprender y fundamentar ideas a
través del didlogo, sin imponer mi autoridad, tratando de entender diferentes puntos de vista y

valorando la capacidad de aprender de los demas.

Aprendi a detectar las contradicciones e incoherencias entre lo que pensaba y lo que hacia, lo que

me permitid reconocer que todos podemos aprender del otro de manera colaborativa.

En términos de ética profesional, puedo argumentar y respaldar que estableci las condiciones
necesarias para relacionarme éticamente con mi entorno inmediato, especialmente en el contexto
escolar, tanto en mi tiempo en la escuela normal y por ende en las experiencias generadas en la

practica profesional.

Aprende de manera auténoma y muestra iniciativa para autorregularse y fortalecer su

desarrollo personal.

A partir de lo vivido en la Licenciatura en Educacion Preescolar, fui capaz de reconocer las

fortalezas del compromiso individual cuando me vi inmersa en el trabajo sincrénico y asincronico
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que requirid implementar la Escuela Normal No. 3 de Toluca durante la pandemia de COVID-19.
Durante este periodo, demostré mi capacidad para administrar de manera autonoma la organizacion
escolar, incluyendo la asistencia, el cumplimiento y la participacion en los cursos requeridos por

la malla curricular del plan de estudios 2018.

Dentro de la competencia, también reconoci los valores y actitudes personales tanto en el trabajo
individual como en el trabajo colaborativo. Experimenté con los principales aspectos mencionados
por Goleman sobre la inteligencia emocional, especialmente en el proceso significativo de la
autoconciencia, la autorregulacion, la motivacion y la empatia. Esto resulté en un desarrollo

integral de mi habilidad para mantener relaciones sociales.

Ademas, valoré el reconocimiento de mis intereses, fortalezas y debilidades, analizando mis
posibilidades y limitaciones en funcion de mis capacidades. Esto me motivo a fortalecer mi

desarrollo personal en base a las experiencias vividas.

Colabora con diversos actores para generar proyectos innovadores de impacto social y

educativo.

Cuando se habla de la parte colaborativa, podemos mencionar identificar un area de oportunidad.
Si bien es cierto que logré satisfactoriamente cumplir con lo acordado dentro de las jornadas de
practica, participando activamente en grupos de didlogo y fungiendo constantemente papeles de
liderazgo dentro de los grupos de trabajo, ain me resulta complicado adquirir responsabilidades
que impliquen la elaboracion de proyectos innovadores o de impacto social y educativo debido a

mi poca experiencia delegando responsabilidades dentro de los equipos de trabajo.
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Organicé actividades de trabajo colaborativo, disefiando agendas y horarios de trabajo. Estableci
proyectos de vida a futuro donde estableci metas y criterios de mi practica profesional, identifiqué
los recursos necesarios, promoviendo armdnicamente relaciones sociales para el logro de diversos

objetivos comunes.

Esta competencia hace referencia a la capacidad del normalista por atender diversas problematicas
a través del diseno de proyectos de impacto social que se orienten en el trabajo de manera
colaborativa. Si tomamos en cuenta esta idea, podemos argumentar que, dentro de los cursos de la
malla curricular, en lo que corresponde a las modalidades de seminario-taller, se elaboraron

diversos proyectos de impacto social y educativo.

Algunos de ellos pueden ser la intervencion directa en el jardin de nifios, con campafias de

prevencion contra la contaminacion del suelo y proyectos de cuidado del agua.

Utiliza las tecnologias de la informacion y la comunicacion de manera critica.

Caso distinto al anterior, previo a mi ingreso a la licenciatura en educacion preescolar, ya poseia
los conocimientos previos del uso de las tecnologias de la informacion al haber concluido el
bachillerato con una carrera técnica en informatica. Al entrar a la Escuela Normal No. 3 de Toluca,
desarrollé¢ un interés genuino por relacionar la pedagogia y la educacion preescolar con las
herramientas tecnoldgicas. Observé un area de oportunidad al percatarme de que los alumnos tenian
conocimiento de estas, sin embargo, no se enfocaban en un aprendizaje significativo, sino que solo

eran aprovechadas de manera recreativa.

Al percibir dicha situacidon, comencé a implementar las tecnologias de la informacion y la

comunicacion tanto en mi practica docente como en mi formacion estudiantil, con el fin de ampliar
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el propio conocimiento y el de mis estudiantes. Participé activamente en cursos de movilidad
académica con otras universidades y normales del Estado de México, donde amplié
significativamente mi conocimiento en cuanto a aplicaciones, programas y herramientas digitales
que en un futuro insertaria en el disefio de situaciones didacticas en el ejercicio de mis practicas de

intervencion dentro de los jardines de nifios de manera inmediata.

Analiz¢é de manera critica los resultados de incluir dentro de los planes de trabajo no solo el uso de
videos o musica, sino también de aplicaciones, videojuegos y programas disefiados a partir de un
interés genuino de los estudiantes, y conclui que efectivamente se vislumbraban resultados

satisfactorios en cuanto a la atencién y comprension de sus alumnos.

Comencé a identificar como el disefio de plataformas y recursos digitales volvia el trabajo
administrativo de los docentes atin mas sencillo. Programas disefiados para el pase de lista
automatico o bases de datos de los alumnos permitian una sistematizacion en cuanto a las

actividades y, sobre todo, motivaban.

Analizé y comprendi la importancia de las tecnologias del aprendizaje y el conocimiento dentro de
la educacion, asi como la versatilidad que proponen nuevos espacios de comunicacion mas

flexibles e informales.

Aplica sus habilidades lingiiisticas y comunicativas en diversos contextos.

La comunicacion es una de las habilidades con mayor desarrollo en cualquier licenciatura. Es
fundamental para compartir el aprendizaje significativo con la comunidad educativa y es un
requisito indispensable en la labor docente. Es por ello por lo que, a través de diversos cursos de la

malla curricular de la licenciatura, busque incrementar la capacidad de mantener conversaciones
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formales y de cardcter administrativo, tanto en el trabajo con los jardines como con las autoridades

de estos.

Interpretando la idea, (Fierro Cecilia, 1999) menciona: "El didlogo implica la explicitacion y la
confrontacion de pensamientos distintos en torno a un interés comun, el respeto por las ideas
expresadas, libertad de manifestar dudas o desconocimiento y la intencion de conocer, entender y

avanzar en la busqueda de la verdad".

La participacion en los Consejos Técnicos Escolares (C.T.E) y la intervencion en actividades

dentro del Jardin complementan también mi habilidad lingiiistica como docente en formacion.

COMPETENCIAS PROFESIONALES

Diseiia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagoégicos y disciplinares para
responder a las necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudio de la

educacion basica.

Estructure el disefio de planeaciones didacticas en funcion de las necesidades de los estudiantes.
Esto implicod realizar un diagnostico inicial para identificar el nivel de alcance y desarrollo
cognitivo de los alumnos. A partir de este diagndstico, disefi¢ actividades innovadoras y de caracter

formativo con la intencion de favorecer el aprendizaje significativo.

Tomé en cuenta el contexto de los alumnos y la diversidad cultural de la comunidad para asegurar
que las planeaciones fueran relevantes y contextualizadas. Ademas, sustenté mi investigacion en

fuentes fiables de informacién y me apoyé en un referente tedrico-practico que contribuy¢ al
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conocimiento previo de mis alumnos y los introdujo al mundo de la investigacion y la

autodidactica.

Este enfoque me permitio crear planeaciones didacticas mas efectivas y adaptadas a las necesidades

individuales de mis estudiantes, promoviendo su participacion y su desarrollo integral.

Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el desarrollo de las

competencias en los alumnos de educacion basica.

Estableci una comunicacion asertiva con mis alumnos, enfocandome en la creaciéon de ambientes
de aprendizaje adecuados para el trabajo colaborativo e individual. Busqué propiciar espacios
seguros que fomentaran la reflexion y el autoanalisis. Para lograrlo, comparti experiencias
personales que contribuyeran a crear un aula donde reinara la confianza y el respeto hacia las

diferentes formas de pensar y actuar.

Mi enfoque se centrod en el desarrollo de momentos de dindmicas dentro del contexto escolar y del
aula, con el objetivo de fomentar el autoconocimiento, la autorregulacion, la autonomia, la empatia
y la colaboracion. Estas dindmicas permitieron a mis alumnos fortalecer habilidades
socioemocionales y promovieron un ambiente de aprendizaje en el que se sentian seguros y

motivados para participar activamente.

Aplica criticamente el plan y programas de estudio de la educacion basica para alcanzar los
propositos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de los

alumnos del nivel escolar.
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Me basé en el diseno del plan de trabajo y las especificidades establecidas en el plan y programas
de estudio de la educacion basica "Aprendizajes Clave para la Educacion Integral 2017". Prioricé
el trabajo con los Campos Formativos y las Areas de Desarrollo Personal y Social, con el objetivo

de alcanzar el perfil de egreso en el nivel preescolar.

Ademas, participé en talleres de formacion continua relacionados con el nuevo plan de estudios de
educacion basica 2021. Estos talleres me permitieron actualizar mis conocimientos y habilidades
pedagogicas, y adaptar mi practica docente a las nuevas directrices y enfoques educativos

establecidos en el plan de estudios actualizado.

Usa las TIC's como herramienta de ensefianza y aprendizaje.

Apliqué las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), las Tecnologias del
Aprendizaje y del Conocimiento (TAC) y las Tecnologias para el Empoderamiento y la
Participacion (TEP) en el disefio y aplicacion de situaciones didécticas en el nivel preescolar. Mi
objetivo fue fortalecer mis conocimientos en el area y trasladarlos a mi practica docente,
involucrando a los estudiantes en dinamicas tecnologicas que fomentaran el aprendizaje a través

de la didactica y el juego simbolico.

Creé ambientes de aprendizaje donde los alumnos interactuaron con herramientas tecnologicas no
solo como proyeccion visual, sino también como medios de interaccion directa, a través de

aplicaciones y videojuegos.

El enfoque principal en el disefio de las situaciones didacticas relacionadas con las tecnologias de
la informacion y la comunicacion fue la interrelacion ludica y digital de los campos de formacion,

buscando un aprendizaje basado en la diversion y la integracion de elementos digitales.
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En mi trayecto formativo dentro de la escuela normal, adquiri habilidades avanzadas en la
implementacion de recursos graficos, videograficos y de programacion. Apliqué estrategias de
aprendizaje basadas en el uso de las tecnologias de la informacién y la comunicacion, adaptadas al

nivel de mis estudiantes.

Promovi el uso de la tecnologia como herramienta para fomentar el aprendizaje auténomo,

compartiendo con mis estudiantes aplicaciones que reforzaban las actividades realizadas en casa.

Generé¢ comunidades de aprendizaje utilizando la tecnologia, lo que permitié un mayor desarrollo

del proceso de ensefianza-aprendizaje a través del disefio de situaciones didacticas innovadoras.

Utilicé los recursos tecnologicos para crear ambientes de aprendizaje en el aula, brindando a los
estudiantes la oportunidad de interactuar directamente con las tecnologias de la informacion y la
comunicacion. Les permiti explorar, tocar e interactuar con las herramientas, fomentando asi su

participacion en el proceso educativo.

Emplea la evaluacion para intervenir en los diferentes ambitos y momentos de la tarea

educativa.

Observe y evalué el desempefio de los estudiantes a través de la recopilacion de evidencias de su
trabajo, utilizando una variedad de instrumentos y estrategias de evaluacion. Mi objetivo fue
rescatar todo el conocimiento adquirido por los estudiantes durante mi intervencion en el Jardin de
Nifios.

Tuve en cuenta la congruencia de los aprendizajes esperados establecidos en la planificacion,

evaluando si los estudiantes lograron alcanzar los objetivos propuestos. Ademas, medi diferentes
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aspectos relacionados con su progreso y apoyo en el aprendizaje, considerando tanto los avances

como las dificultades encontradas.

La evaluacion también implico reflexionar sobre mi propia practica docente, analizando como mis

estrategias y enfoques pedagogicos influyeron en el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Utilicé los resultados de la evaluacion como retroalimentacion para realizar ajustes en mi

ensefianza y brindar apoyos adicionales a los alumnos segun sus necesidades individuales.

Propicia y regula espacios de aprendizaje incluyentes para todos los alumnos, con el fin de

promover la convivencia, el respeto y la aceptacion.

Realicé un autoanalisis de mi practica docente con el objetivo de identificar y descartar acciones o
momentos de segregacion o exclusion con los alumnos. Reflexioné sobre posibles situaciones que
podrian generar algln tipo de exclusion y me comprometi a erradicar conductas discriminatorias

en el contexto del preescolar.

Me mantuve en constante actualizacion y formacion para favorecer ambientes de convivencia,
tolerancia, respeto y aceptacion en el aula. Realicé acciones y actividades que promovieran la
comprension de la igualdad de género a nivel preescolar, fomentando la equidad y el respeto hacia

todos los estudiantes.

Actué de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentaron en mi practica
profesional. Eliminé formas de actuar negativas al abordar los conflictos, adoptando un enfoque
critico, ético y basado en valores. Propicié ambientes de respeto, comunicaciéon y tolerancia,
promoviendo el didlogo y abriendo espacios de debate y discusion para encontrar soluciones a

futuros conflictos en la practica docente.

19



Me comprometi a mantener una actitud reflexiva y autocritica, buscando constantemente mejorar
mis habilidades y conocimientos para brindar un entorno inclusivo y equitativo para todos los

alumnos.

Utiliza recursos de la investigacion educativa para enriquecer la practica docente,

expresando su interés por la ciencia y la propia investigacion.

Durante mi trayecto formativo, utilicé diversas fuentes de consulta fiables para ampliar mi
conocimiento en temas educativos. Me apoyé en sitios digitales, asi como en recursos
bibliograficos, para realizar investigaciones y descartar informacion redundante. Me enfoqué en
explorar nuevas estructuras y debatir sobre temas de actualidad en educacion y pedagogia moderna,

indagando en fuentes actuales y confiables.

Hice uso de diversos medios tecnoldgicos y fuentes de informacion fiables para mantenerme
actualizado en las diferentes areas disciplinarias y campos formativos. Aprendi a seleccionar y
analizar informacion proveniente de hemerotecas u otros medios para enriquecer mis

investigaciones.

Los resultados de mis investigaciones los apliqué para profundizar en el conocimiento de mis
estudiantes y para intervenir en sus procesos de desarrollo de manera mas efectiva. También
elaboré documentos de difusion y divulgacion, los cuales socialicé a través de foros de discusion,

mesas de debate, ferias de practica y otros espacios.

Fomenté¢ la colaboracion con la comunidad escolar, incluyendo a padres de familia, autoridades y
otros docentes, para tomar decisiones conjuntas y desarrollar alternativas de solucion a

problematicas socioeducativas.
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Reconoci la importancia de la relacion educativa con los alumnos como el vinculo fundamental en
torno al cual se establecen otros vinculos con diferentes actores. Siguiendo el enfoque de Cecilia
Ferreiro, promovi el didlogo y la comunicaciéon para llegar a acuerdos que contribuyeran a una
convivencia positiva en el contexto escolar. Mostré disposicion para el desarrollo de situaciones

didacticas dentro del plantel educativo, trabajando de manera colaborativa y abierta.
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1.1.2 Eleccion del Tema

En la era digital en la que vivimos, la tecnologia se ha convertido en una herramienta indispensable
en diversos ambitos de nuestra sociedad, incluyendo el campo de la educacion. En particular, en el
nivel preescolar, el uso de herramientas tecnologicas ha demostrado ser una estrategia efectiva para
mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje y fomentar el desarrollo integral de los nifios. Es en
este contexto que surge el interés de investigar y analizar "El uso de herramientas tecnoldgicas para
el disefio de situaciones didacticas en el 3° grupo D de Jardin de Nifios Carmen Maza del Mazo".
El presente estudio se enfoca en explorar el potencial de las herramientas tecnoldgicas como
recurso pedagogico en el disefio de situaciones didacticas adaptadas al grupo de educacion

preescolar mencionado.

Efectivamente, mi decision de incorporar las tecnologias en el aula de preescolar surge de una
experiencia personal y también de la observacion y andlisis durante mi practica docente. Reconozco
la necesidad de introducir lo tecnoldgico en un entorno educativo tradicional como el preescolar,
y asi abrir nuevas posibilidades en la educacion, especialmente considerando que las nuevas

generaciones estan inmersas en la tecnologia.

El libro "Nuevas tecnologias y educacion" (2006) plantea que las nuevas tecnologias pueden ser
un catalizador que impulse la revision del enfoque didéctico y del sistema educativo en general.
Esto implica una transformacion tanto metodologica como organizativa en la educacion. Es
fundamental considerar esta perspectiva y aprovechar las nuevas tecnologias como recursos que
pueden potenciar el aprendizaje y promover cambios significativos en la forma en que ensefiamos

y aprendemos.

Al integrar las tecnologias en el aula de preescolar, permitimos a los estudiantes compartir el
aprendizaje a través de medios y recursos con los que estan familiarizados y que dominan. Esto
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crea una conexion mas significativa entre su entorno digital y su experiencia educativa, fomentando

la participacion y el interés por aprender.

Es importante reflexionar sobre como las tecnologias pueden enriquecer nuestras practicas
educativas, impulsando un enfoque més dindmico, colaborativo y adaptado a las necesidades de
los estudiantes. Al aprovechar el potencial de las nuevas tecnologias, podemos abrir nuevas
oportunidades de aprendizaje y promover la transformacion positiva de la educacion en beneficio

de nuestros estudiantes.

Exactamente, trabajar con la tecnologia en el ambito educativo no solo ofrece a los estudiantes la
posibilidad de diversificar su aprendizaje de manera recreativa y ludica, sino que también brinda
al docente herramientas para agilizar la carga administrativa y adaptarse al nuevo mundo digital.
Al integrar la tecnologia en el aula, los estudiantes pueden acceder a recursos interactivos,
multimedia y plataformas digitales que les permiten aprender de manera mas activa y participativa.
Esto les brinda la oportunidad de explorar, experimentar y descubrir conceptos de forma mas

dinamica, lo cual fomenta su motivacion, creatividad y pensamiento critico.

La sociedad, por naturaleza, es cambiante y constantemente busca satisfacer sus necesidades a
través de estimulos. El desarrollo tecnologico y la expansion del internet han traido consigo
cambios revolucionarios que se estudian y analizan a nivel mundial. Al igual que todo en nuestro
entorno, la tecnologia tiene ventajas y desventajas. Algunos sostienen que el internet y la

comunicacion digital nos han alejado de la realidad, pero yo difiero un poco de esta opinion.

Considero que la tecnologia, al ser utilizada en exceso y sin una supervision adecuada, puede
presentar riesgos. Sin embargo, si somos internautas responsables y hacemos un uso adecuado de
la tecnologia, podemos convertirla en un espacio 6ptimo para el desarrollo de habilidades en los
estudiantes.
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La tecnologia, cuando se integra de manera adecuada en el ambito educativo, ofrece numerosas
oportunidades. Permite acceder a una amplia gama de recursos y herramientas que enriquecen el
proceso de ensefianza-aprendizaje. A través de plataformas educativas, aplicaciones y recursos en

linea, los estudiantes pueden adquirir conocimientos de forma interactiva y participativa.

La tecnologia también fomenta el desarrollo de habilidades digitales, como la busqueda y
evaluacion de informacion, la comunicacion efectiva en entornos virtuales y la resolucion de

problemas tecnologicos.

Estas habilidades son cada vez mas demandadas en la sociedad actual y preparan a los estudiantes
para el mundo laboral y social. Ademas, la tecnologia brinda la oportunidad de conectar a los
estudiantes con otras culturas, realidades y perspectivas, promoviendo la diversidad y el respeto
por las diferencias. Facilita el intercambio de ideas, la colaboracion y el trabajo en equipo, incluso
a distancia, lo cual potencia el aprendizaje cooperativo y la construccion de conocimiento

colectivo.

En muchas ocasiones, se menosprecia el trabajo realizado en el nivel preescolar debido a la creencia
erronea de que los nifios de esa edad no tienen la capacidad cognitiva para el razonamiento y la
adquisicion de conocimientos. Sin embargo, en la mayoria de los casos, ocurre todo lo contrario.
Incluso puedo asegurar que hay nifios de 3 a 5 afios que tienen habilidades tecnologicas superiores

y manejan dispositivos moviles con mayor destreza que los adultos.

A pesar de no saber leer ni escribir, los nifios pueden tomar fotografias, saber qué aplicaciones

utilizar para ver videos y buscar informacién cuando desconocen un concepto.
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Son nativos digitales, crecieron inmersos en la tecnologia y la dominan mas de lo que podemos
imaginar. Es cierto que los nifios asimilan la tecnologia mas rapidamente que los adultos, ya que

forman parte de una generacion que nacié con ella.

Los adultos, por otro lado, necesitan adaptarse a ella, lo cual implica un proceso de aprendizaje
diferente y mas desafiante. En el libro de Don Tapscott "Growing Up Digital" (Tapscott, 1998, p.
124), se menciona que, “Si los padres piensan que los nifios asimilan la tecnologia mas rapidamente
que los adultos, estdn en lo correcto”. La tecnologia es mas facil para los nifios, ya que la han
internalizado desde su nacimiento. Los adultos, por su parte, deben ajustarse a ella y enfrentar un

proceso de aprendizaje que puede resultar mas complicado.
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1.1.3 Proposito

Al finalizar el plan de formacioén académico de la Licenciatura en Educacion Preescolar, espero
que los ninos del 3° grado grupo “D” del Jardin de Nifios “Carmen Maza del Mazo” observen,
interactien y manipulen herramientas tecnoldgicas que les permitan adquirir aprendizajes
significativos a través del disefio de situaciones didacticas creativas y novedosas y que su vez

transformen mi practica docente.
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1.1.4 Justificacion

El motivo de la investigacion se centra en introducir herramientas tecnoldgicas en el disefio de
situaciones didacticas a nivel preescolar, priorizando que estas posean un enfoque pedagogico y

didéctico que aporte un aprendizaje relevante para los estudiantes.

Principalmente, se pretende dinamizar e innovar en el proceso de ensefianza-aprendizaje mediante

clases interactivas y agradables que contribuyan a su desarrollo integral.

El conflicto principal radica en la importancia de incluir herramientas tecnologicas dentro de las
actividades que fomenten un aprendizaje significativo para los estudiantes, que estén intimamente
relacionadas con el plan y programa de estudio, y que a su vez permitan dinamizar el trabajo de los

docentes.

Ademas, se aspira a mejorar el acceso a la educacion, transportar a los estudiantes a lugares a los
que de otra manera no podrian ir, explicar conceptos que son dificiles de interpretar sin el uso de

tecnologia y estimular su imaginacion.

Una de las caracteristicas de las tecnologias es que frecuentemente incluyen recursos graficos y
videograficos. Diversas investigaciones han demostrado que esto es muy efectivo, ya que estimula
el pensamiento, la imaginacion y la discusion, ademas de permitir la ilustracion de conceptos

dificiles de ejemplificar y proporcionar experiencias inmersivas en lugares poco accesibles.

El proyecto esta orientado al nivel preescolar, especificamente al 3° grado del grupo “D” del Jardin
de Ninos Carmen Maza del Mazo en San Mateo Atenco, México. Este proyecto beneficia tanto a
los docentes en formacion como a los docentes titulares de Educacion Preescolar, ya que busca

incorporar el uso de diversas plataformas, sitios web, aplicaciones y procesadores de texto para
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complementar su practica docente y ampliar su dominio de las tecnologias de la informacion y el

aprendizaje.

Al realizar este estudio, se espera identificar la funcionalidad de la tecnologia en el entorno
educativo y el aprendizaje a nivel preescolar. El objetivo es mejorar la relacion entre docentes y
alumnos, ampliar el dominio tecnologico tanto de los docentes como de los alumnos, fomentar
espacios de reflexion y creatividad, disefiar material accesible para el nivel preescolar y compartir
la funcionalidad de las actividades a través de grupos de discusion en redes sociales, seminarios y

foros virtuales.

Es importante destacar que la planificacion del uso de las tecnologias en la educacioén debe partir
de las necesidades y no de las tecnologias en si. Se requiere que los maestros, profesores y alumnos
trabajen de forma colaborativa en su aprendizaje y ensefianza, aprovechando las herramientas

tecnologicas como un medio para alcanzar mejores resultados.

Uno de los intereses principales de trabajar bajo esta tematica es abordar el aprendizaje de una
manera ludica y divertida. En la actualidad, accedemos al mundo de la informacién de forma
"divertida" y una forma de experimentar este tipo de aprendizaje es a través de los videojuegos
como herramienta educativa. Los videojuegos tienen la capacidad de fomentar el desarrollo, el

trabajo colaborativo, la toma de decisiones, entre otros aspectos.

Cuando hablamos de diversion y entretenimiento, nos referimos a una gratificacion triple. Por un
lado, esta la gratificacion sensorial que proviene de los estimulos visuales y sonoros. Por otro lado,
esta la gratificacion mental que se deriva de la fabulacion y la fantasia. El placer que se obtiene del
entretenimiento y la diversion actian como elementos motivadores que influyen en la motivacion

del individuo.
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Esto a su vez genera en los estudiantes una motivacion por adquirir conocimientos, ya que

encuentran en el proceso de aprendizaje una experiencia gratificante y emocionante.
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1.2 La planificacion

1.2.1 Contextualizacion

Debemos reconocer que la contextualizacion es una herramienta fundamental para comprender y
mejorar la practica educativa. Esta implica considerar el entorno social, cultural, econdémico y
politico en el que se desarrollan las actividades educativas, ya que estos factores tienen un impacto

directo en el aprendizaje y desarrollo de los estudiantes.

El contexto social, en particular, desempena un papel crucial en la educacién. Cada sociedad tiene
sus propias normas, valores y necesidades, lo que influye en los objetivos y enfoques educativos
adoptados. Por ejemplo, en un entorno urbano, los estudiantes pueden enfrentarse a desafios y
oportunidades diferentes en comparacion con aquellos que viven en areas rurales. La diversidad

cultural y lingiiistica también influye en la forma en que se aborda la educacion.

Es importante tener en cuenta que la educacion no existe en un vacio, sino que esta estrechamente
relacionada con la sociedad en la que se encuentra. La escuela como institucion educativa se ve
influenciada por el contexto en el que se inserta, incluyendo aspectos como la estructura
econdmica, las politicas gubernamentales, la situacion socioecondémica de las familias y la

infraestructura disponible.

Al comprender y considerar el contexto en el que se lleva a cabo la educacion, los docentes
podemos adaptar nuestras practicas pedagogicas, seleccionar contenidos relevantes y establecer
conexiones significativas entre los conocimientos académicos y la realidad de los estudiantes. Esto

favorece un aprendizaje mas significativo, pertinente y enriquecedor.
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Como menciona (Casassus, 2000) “El contexto externo esta constituido por todo lo exterior a la
educacion, por entidades tales como padres y apoderados y el contexto interno lo constituyen las

personas que son miembros de la organizacion: alumnos, docentes, técnicos y directivos.” (p. 6)

Por lo tanto, la practica docente implica la relacion entre personas: alumnos, otros maestros, padres
de familia, autoridades y la comunidad en general. Es fundamental realizar un analisis y
comprension del entorno social, econdmico y cultural en el que crecen y se desarrollan nuestros
estudiantes. Esto nos permite entender mas a fondo su personalidad, sus relaciones familiares, su
proceso de aprendizaje y su nivel de socializacion. Tomar en cuenta estos aspectos es esencial para

disenar situaciones didacticas que se ajusten a sus necesidades e intereses.

Al comprender el contexto en el que nuestros estudiantes estan inmersos, podemos crear
experiencias de aprendizaje mas significativas y relevantes. Esto implica considerar factores como
sus valores culturales, su entorno socioecondémico y las oportunidades disponibles en su
comunidad. Al adaptar nuestras practicas educativas a estas realidades, podemos fomentar una

mayor motivacion, participacion y conexion con el contenido académico.

El analisis del medio social y cultural también nos permite promover la inclusion y equidad en el
aula. Al reconocer las diversidades presentes en la comunidad escolar, podemos disefar estrategias
educativas que respeten y valoren la individualidad de cada estudiante, promoviendo asi un

ambiente inclusivo y respetuoso.

Lo valioso de conocer y tener en cuenta estos elementos en el disefio de la planificacion es que nos
permite llevar a cabo acciones que impactardn significativamente en el desarrollo positivo de
nuestros estudiantes. Al considerar el contexto social, econdomico y cultural en el disefio de nuestras

actividades educativas, logramos establecer un vinculo entre los contenidos del plan de estudios,
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el perfil de egreso y el desarrollo de aprendizajes que tendran un impacto real en la vida de los

estudiantes.

Partiendo de esta premisa, es importante comprender el contexto actual en el que se basa el informe
de practicas. Para ello, describiremos cada una de las dimensiones sociales que influyen en la

educacion de nuestros estudiantes.
CONTEXTO ESTATAL

Los datos que se presentan a continuacion fueron retomados del libro "San Mateo Atenco" del
autor Javier Romero Quiroz, del Ayuntamiento de la Municipalidad de San Mateo Atenco,

municipio perteneciente al Estado de México.

El Estado de México corresponde a una parte del Valle de México donde se asentaba la ciudad de
México Tenochtitlan. Actualmente, su capital es Toluca de Lerdo y cuenta con una extension
territorial de 22,351.8 km2, lo que representa el 1.1 % de la superficie del pais. Su poblacion es de
alrededor de 16,992,418 habitantes, de los cuales 8,741,123 son mujeres y 8,251,295 son hombres.
Con base en estos datos, se logra apreciar que la distribucion de la poblacion es de un 87 % urbana

y un 13 % rural.

En 2020, en el Estado de México, el grado promedio de escolaridad de la poblacion de 15 afios y
mas de edad es de 10.1, lo que equivale a poco mas del primer afio de bachillerato. Dentro de los
rubros que identifican la alfabetizacion, se estima que 3 de cada 100 personas de 15 afios y mas no
saben leer ni escribir. En lo que respecta a la asistencia media, el 94 % de los nifios de 6 a 14 afios

asisten regularmente a la escuela. (Quiroz, 1981, p. 6)
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CONTEXTO MUNICIPAL

El municipio de San Mateo Atenco, cabecera del distrito de Lerma de Villada, Estado de México,
se encuentra ubicado en la carretera federal 15 México-Toluca, especificamente en el kilometro

49.1.

El nombre "Atenco" proviene del ndhuatl y significa "en la orilla del agua". "Atl" significa
agua, "tentli" significa borde u orilla, y "co" significa en. En efecto, el pueblo de Atenco
esta situado en la orilla de un rio que antes era conocido por nombres como Chicnahuapan,
Chiucnauhatenco, Matlazino o Matalcingo. Actualmente, se le conoce como Rio Grande

Toluca o Rio Lerma. (Quiroz, 1981, p. 9)

Situacion por la cual, en muchas ocasiones, la comunidad aledafia al rio; en temporadas de lluvia

tiende a inundarse, esto aunado a la contaminacion de basura en las calles.

Originalmente, formaba parte del municipio de Metepec, aunque también fue parte del
municipio de Lerma y ha sido testigo del desarrollo cultural de diversos grupos étnicos en
la zona. Fue fundado por los Matlazincas y estuvo bajo su dominio desde el afio 750 hasta
el 1162. Durante la guerra de independencia, fue escenario de la batalla del Monte de las

Cruces en 1810. (Quiroz, 1981) (p. 10)
1.- DATOS DE IDENTIFICACION DE LA ESCUELA

El Jardin de Nifios Carmen Maza del Mazo, con el CCT 15EJN0923]J, es parte de un sistema estatal
del sector publico. Tiene una estructura organizativa completa y opera en un Ginico turno: matutino.

El horario escolar esta establecido a nivel nacional y va de 8:30 a.m. a 1:00 p.m.

La ubicacion exacta del Jardin de Nifos en el Callejon de San Pedro 221, en la Colonia San Pedro,

codigo postal 52105, en el municipio de San Mateo Atenco, Estado de México.
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Fotografia 1 Jardin de Nifios “Carmen Maza del Mazo”, Fotografia de la
Fachada, 2023.

2.-CARACTERISTICAS DEL ENTORNO ESCOLAR

El Jardin de Nifios se encuentra ubicado en el callejon "San Pedro" en el municipio de San Mateo
Atenco. En la actualidad, el callejon no esta pavimentado y es un camino de tierra. En las
proximidades del jardin hay varios inmuebles en proceso de construccion. A menos de 200 metros
de distancia se encuentran la iglesia de San Pedro Apdstol y la iglesia de San Pedro y San Pablo.

Junto al Jardin de Nifos se encuentra la escuela primaria "Lic. Alfredo del Mazo Gonzalez".

Existen dos formas de acceder al jardin de nifios. La primera es a través del callejon San Pedro,
ingresando desde la calle Avenida Licenciado Benito Judrez. La segunda opcién es por la calle

lateral izquierda de "Judrez", ubicada en la parte trasera del Jardin de Nifios.

Dentro del entorno escolar y el callejon, uno de los aspectos mas relevantes es la presencia de topes
y costales de arena o grava. Esto se debe a una caracteristica particular del municipio de San Mateo

Atenco, puesto que es propenso a sufrir inundaciones debido a su ubicacion geografica. Como
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medida comunitaria, se tomaron acciones para proporcionar topes mas altos de lo habitual en ambas

entradas del callejon, con el fin de facilitar el acceso y prevenir posibles inundaciones.

3.-CARACTERISTICAS DEL EDIFICIO ESCOLAR

En cuanto a la infraestructura del edificio escolar, es importante destacar que se encuentra rodeado
por una solida barda perimetral construida con concreto y cemento, la cual alcanza una altura

aproximada de 3 metros.

El diseno del Jardin de Ninos Aprovecha eficientemente el espacio disponible, abarcando una
superficie de 44.7 metros cuadrados de ancho por 51.70 metros cuadrados de largo. En el patio
principal, se ha instalado una techumbre de aluminio sostenida por vigas de hierro, que proporciona
proteccion contra la intemperie y permite realizar diversas actividades al aire libre sin preocuparse

por las condiciones climaticas.

La entrada principal del Jardin de Nifios esta resguardada por un porton de hierro reforzado,
garantizando asi la seguridad de los alumnos y el personal escolar. Ademas, se ha habilitado una
segunda entrada en el lado inferior izquierdo del edificio, lo cual brinda mayor comodidad y

accesibilidad a la comunidad educativa.

Por otro lado, la distribucion interna del edificio se cuenta con un total de once aulas, disefiadas
para brindar un entorno propicio para el aprendizaje y el desarrollo de los estudiantes. Ademas, se
han destinado espacios especificos para funciones administrativas, como la direccion escolar, asi
como para areas especializadas como la biblioteca, la cocina, el salon de artes y el salon de
matematicas. Ademas, se dispone de dos bodegas que permiten almacenar de manera ordenada y
segura diversos materiales y recursos educativos necesarios para el funcionamiento de la

institucion.
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En cuanto a las areas exteriores, el Jardin de Nifios cuenta con dos explanadas de concreto, las
cuales se utilizan como patios de usos multiples. Estos espacios versatiles permiten realizar
actividades recreativas, deportivas y culturales, fomentando la interaccion y el desarrollo integral
de los estudiantes. Ademas, se han destinado areas especificas para los sanitarios, separados para

nifios, cumpliendo con los estdndares de higiene y comodidad requeridos.

Es importante destacar que dentro del Jardin de Nifios se ha considerado el cuidado del medio
ambiente, ya que se ha destinado un espacio para el tratamiento de aguas residuales y la recoleccion
de agua de lluvia. Esto demuestra el compromiso de la institucion con la sostenibilidad y el cuidado

del entorno. Todo esto se logra apreciar en la siguiente imagen ilustrativa.
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[lustracion 1 Croquis del Jardin de Nifios “Carmen Maza del Mazo"
ubicado en el Barrio de “San Pedro” en el Municipio de San Mateo Atenco
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4.- EL INTERIOR DE LA ESCUELA

Dentro de la estructura organizativa de la escuela, el Jardin de Nifios “Carmen Maza del Mazo"
cuenta con un equipo de personal administrativo y docente. Este equipo estd encabezado por una
directora y una subdirectora, quienes desempefian roles de liderazgo y supervision en el
funcionamiento general de la institucion. Ademas, el Jardin de Nifos cuenta con once docentes con
plaza base, quienes se encargan de impartir las diferentes asignaturas y brindar una educacion de

calidad a los alumnos.

Ademas del personal docente, se cuenta con otros profesionales que complementan el proceso
educativo. Estos incluyen una promotora de educacion fisica, un promotor de artes, un promotor
de la segunda lengua (Inglés) y una promotora de salud. Estos profesionales desempefian un papel
fundamental en el enriquecimiento de las actividades educativas, promoviendo el desarrollo fisico,

artistico y lingiiistico.

En cuanto a la poblacion estudiantil, el Jardin de Nifios tiene una matricula total de 330 alumnos.
Estos alumnos se distribuyen en once grupos, con aproximadamente 26 o 27 alumnos por grupo.
Los grupos estan organizados por orden alfabético, abarcando desde primer grado hasta tercer

grado.

En la escuela se llevan a cabo diversas actividades civicas y formativas que contribuyen a la
educacion integral de los estudiantes. Estas actividades incluyen la rendicion de cuentas, donde se
promueve la responsabilidad y la transparencia en la gestion escolar, asi como festivales alusivos
a fechas conmemorativas. Estas actividades suelen realizarse en la biblioteca o en el patio principal
de la institucion, proporcionando un espacio adecuado para su desarrollo y participacion de la

comunidad educativa.
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Dentro de las funciones de la direccion de la escuela, se encuentra la identificacion y atencion de
las necesidades de todos los estudiantes. Esto implica asegurar que se brinde un ambiente educativo
sin censura, donde se promueva la libertad de expresion y el respeto a la diversidad de opiniones.
Ademas, se debe apoyar los esfuerzos para mantener la seguridad en las escuelas, implementando
medidas de prevencion y salvaguardando la integridad de los alumnos, maestros y personal que

conforman la comunidad escolar.

En cuanto a la organizacion de la entrada y salida de los alumnos, se lleva a cabo una planificacion
previa por parte del area académica al inicio del ciclo escolar. Cada semana, las docentes titulares
responsables se reunen con los padres de familia para establecer y delimitar el acceso al jardin.
Para ello, se coloca una valla de contencion hecha con latas y palos de madera, y se utiliza una tira
con banderines para indicar el area de ingreso. Asimismo, se colocan conos en la parte de acceso

de los vehiculos para limitar el trafico durante la entrada y salida de los alumnos.

La entrega de los alumnos se organiza en bloques de grupos, con el objetivo de facilitar el flujo
ordenado de los estudiantes hacia sus padres o tutores. Los padres de familia esperan fuera del
jardin en una fila, siguiendo un orden establecido. A medida que los padres llegan, se les hace

entrega de sus hijos de manera organizada, asegurando asi un proceso seguro y eficiente.
.5.-EL INTERIOR DEL AULA

El salon del tercer grado, grupo "D", se encuentra ubicado en el cuarto salon de frente dentro del
Jardin de Nifios. Para acceder a €I, se ingresa desde la puerta principal. El salon cuenta con un total
de 14 mesas y 28 sillas, distribuidas en tres hileras de trabajo. Cada mesa esta destinada a dos

estudiantes, proporcionando asi dos lugares o asientos por mesa.
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El aula dispone de dos puertas de acceso, que se encuentran frente a frente en ambos extremos del
salon. Una de ellas estd hecha de madera y aluminio, mientras que la puerta trasera es de herreria.
El salon cuenta con un total de 18 ventanas, que brindan iluminacion natural y cubren la mayor

parte del salén con una altura aproximada de dos metros.

Las paredes del salon estdn hechas de concreto y estan repelladas en un tono amarillo crema. El
piso esta cubierto con baldosas de color café y crema. En la parte izquierda del salon, desde donde
comienza la puerta, se encuentra empotrado en la pared el pizarrén, utilizado para impartir las

lecciones, y también se ubican dos escritorios de madera para los docentes.

En la parte derecha del salon, se encuentra un mueble de madera que va desde el piso hasta el techo.
Este mueble alberga el material didactico y la papeleria necesaria para las actividades escolares.
Justo al lado, en la pared lateral debajo de las ventanas, se encuentra el perchero del salon, donde

los alumnos pueden colgar sus abrigos y pertenencias.

En otro rincon del salon, se encuentra una cajonera de madera que contiene una variedad de
materiales diversos, como acuarelas, marionetas, tangram y bolas de unicel, entre otros. En el lado
derecho del salon, hay un mueble de madera con diez divisiones, utilizado como espacio para que

los estudiantes dejen sus mochilas o loncheras.

En la parte trasera del salon, junto a la segunda puerta de acceso, se encuentra una bodega de
aproximadamente 2 metros de profundidad, con una puerta de herreria. Dentro de la bodega, se
encuentran dos anaqueles de aluminio y un casillero de metal. También se resguardan una bocina,

un proyector y unos micréfonos, asi como materiales de limpieza y diversos recursos de papeleria.

Lo mencionado anteriormente se logra visualizar de mejor manera con ayuda de la ilustracion 3

“Croquis del Salon de 3°D” que se encuentra a continuacion.
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Ilustracion 2 Croquis del Salon de 3°D

La educadora titular del grupo es la maestra Gabriela Cruz Jaimez, de 36 anos. Cuenta con cinco
afios de experiencia como docente titular y frente a grupo. Realizd sus estudios en la Escuela
Normal Superior del Valle de Toluca, en el Estado de México, donde obtuvo su Licenciatura en

Educacion Preescolar. Ademas, cuenta con una maestria en didactica y un doctorado en Educacion.

La maestra Gabriela sigue una planificacion quincenal en su forma de trabajo. En su planificacion
diaria, abarca los tres campos formativos y las tres areas de desarrollo personal y social establecidas
en el curriculo. Las situaciones didacticas que realiza con sus estudiantes incluyen principalmente

investigaciones, juego simbdlico y actividades dirigidas.

El grupo de 3° grado, grupo "D", estd compuesto por un total de 27 alumnos, con una baja

definitiva. Del total de alumnos, 13 son mujeres y 14 son hombres. El rango de edad de los
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estudiantes oscila entre los 5 y 6 afios, lo que indica que se encuentran en una etapa crucial de su

desarrollo y aprendizaje.

6.-LAS NINAS Y LOS NINOS.

El rango de edad de los alumnos que asisten a la escuela es de aproximadamente 3 a 5 afios. Al
llegar al jardin, se observa una variedad de actitudes por parte de los estudiantes. Algunos muestran
un semblante mas activo y feliz, mientras que otros parecen estar un poco mas cansados y apaticos.
Esto puede deberse a que algunos alumnos acaban de despertarse o no han desayunado

adecuadamente.

El tiempo de recreo se divide en dos momentos, de acuerdo con los grupos de alumnos. Los
estudiantes de primer y segundo grado comparten el recreo en un horario anterior a las 11:00 a.m.,
mientras que los alumnos de tercer afio tienen su recreo programado de 11:30 a 11:50 a.m. Ambos
recreos se llevan a cabo en el patio central de la escuela, proporcionando un espacio para que los

estudiantes jueguen y se diviertan durante su tiempo de descanso.

Durante el recreo, tanto para los alumnos de primer y segundo grado como para los de tercer grado,
se divide en dos momentos. El primer momento esta destinado a la alimentacion, donde los
alumnos tienen la oportunidad de comer sus alimentos. El segundo momento se dedica a

actividades recreativas y a la socializacion entre los estudiantes.

Los juegos que suelen jugar durante el recreo son variados, pero generalmente incluyen juegos de
moda o populares en ese momento. También participan en juegos colaborativos o simbdlicos que
implican correr, trepar y caminar. Estas actividades les permiten interactuar y divertirse mientras

desarrollan habilidades fisicas y sociales.
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Sin embargo, debido a los efectos de la pandemia, se observa que los alumnos de segundo y tercer
grado aun muestran actitudes apaticas o serias. Les cuesta un poco de trabajo relacionarse con
compafieros de otros salones y esto se refleja en su comportamiento durante el recreo, donde
algunos tienden a aislarse o muestran falta de expresion. Es importante destacar que los alumnos
de primer grado son el primer grupo que regreso a clases presenciales en la "nueva normalidad",

lo que puede generar ciertas diferencias en la adaptacion y socializacion de los demds grados.

Al salir de clases, algunos alumnos suelen comprar alimentos en los negocios ambulantes que
abundan fuera de la institucion. Estos negocios suelen ofrecer dulces, frutas, helados, entre otros
productos que los estudiantes pueden adquirir como una forma de recreacion y disfrute fuera del

ambiente escolar.
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1.2.2 Descripcion y Focalizacion del Problema.

La tecnologia no es buena, ni es mala es solo
neutral.

Catells, 1997

Argumentado lo que menciona Manuel Catells sobre la tecnologia, podemos decir que en si misma
la tecnologia no puede ser categorizada como buena o mala, su valor y efecto dependen de como
se utiliza y con qué propoésito se implementa. La tecnologia es simplemente una herramienta que
puede ser aprovechada de diversas formas, y su impacto es determinado por la intencion y las

acciones de quienes la utilizan.

Por un lado, la tecnologia ofrece numerosas ventajas y beneficios en muchos aspectos de nuestra
vida. En el ambito de la educacion, por ejemplo, las herramientas tecnologicas pueden enriquecer
la experiencia de aprendizaje, permitiendo acceder a una amplia variedad de recursos educativos,
facilitando la comunicacion y colaboracién entre estudiantes y profesores, y fomentando la

creatividad y el pensamiento critico.

Ademas, la tecnologia ha revolucionado la forma en que nos comunicamos, nos informamos y

accedemos a servicios y productos.

No obstante, también es importante reconocer que la tecnologia puede tener implicaciones
negativas si se utiliza de manera inadecuada o irresponsable. Por ejemplo, el uso excesivo de
dispositivos electronicos puede llevar a la falta de interaccion social cara a cara, el sedentarismo o
problemas de salud relacionados con la postura y la vista. Ademas, la dependencia excesiva de la

tecnologia puede generar brechas digitales, desigualdades y problemas de privacidad y seguridad.

En resumen, la tecnologia en si misma no es buena ni mala. Su valor y su impacto dependen de

como se integra en nuestras vidas y de las decisiones que tomamos al utilizarla. Es importante
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encontrar un equilibrio adecuado, aprovechar sus beneficios y al mismo tiempo ser conscientes de

sus posibles desventajas, adoptando un enfoque critico y responsable hacia su uso.

Si bien es cierto que los nifios son naturalmente curiosos y son facilmente atraidos por estimulos
visuales. La tecnologia en particular se presenta como un estimulo seductor y de facil acceso que
suele captar la atencion de los nifios. Muchos padres ven en la tecnologia una forma répida y
conveniente de entretener a sus hijos, pero es importante destacar que no todos han logrado

convertir ese momento de recreacion en una oportunidad real de aprendizaje.

Cuando los alumnos llegan a la escuela, es comun que busquen en las actividades didacticas esa
misma sobreestimulacion visual a la que estdn acostumbrados. Si no encuentran este nivel de
estimulo, es posible que manifiesten actitudes de indiferencia, falta de atencion o inquietud. Esto
se debe a que han desarrollado una expectativa de entretenimiento y estimulacion visual constante,
lo cual puede afectar su capacidad de concentracion y su disposicion para participar en actividades

que requieren un enfoque mas tranquilo y centrado.

Como educadores, es importante reconocer esta realidad y buscar estrategias para fomentar el
aprendizaje significativo en un entorno escolar que pueda competir con los estimulos visuales de
la tecnologia. Esto puede implicar la incorporacion de recursos visuales atractivos en las
actividades didécticas, el uso equilibrado de la tecnologia como una herramienta educativa y la
promocion de experiencias de aprendizaje interactivas y estimulantes. Al proporcionar un ambiente

de aprendizaje enriquecedor y motivador, se puede ayudar a los alumnos a desarrollar habilidades
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1.2.2 Descripcion y Focalizacion del problema.

de atencion, concentracion y disfrute por el aprendizaje que vayan mas alla de la sobreestimulacion

visual instantanea.

Durante el transcurso de la primera semana de intervencion y con base en la informacion recabada
en el diagnostico inicial, se identificé que la problematica dentro del grupo de tercer grado, grupo

"D", recaia en la falta de atencion durante las situaciones didacticas.

Al inicio de las actividades mostraban cierto interés, sobre todo cuando estas involucraban el uso

de material didactico; sin embargo, después de cierto tiempo lo olvidaban y lo abandonaban.

Esto derivado de dos grandes motivos el primero se debe a una cuestion algo habitual en los nifios
en esta edad, como lo menciona la autora (Liublinskaia, 1983) En el desarrollo psico del nifio; en

estas etapas tempranas de desarrollo.

El nifio no es capaz de concentrarse en un objeto mucho tiempo; se distrae facilmente ante
el mas débil estimulo, puesto que su atencion se ve distraida por estimulos moviles,
brillantes, intensos o inesperados; le cuesta pasar de un objeto de atencion a otro de manera

voluntaria, y no puede utilizar las herramientas internas para controlar su conducta. (p.195)

Y el segundo motivo de que su atencidn sea escasa o limitada se debe a que los alumnos son de la
generacion pandemia. Iniciaron sus primeros afios de preescolar de manera virtual, con clases
sincronicas y asincronicas. Se encontraban acostumbrados a trabajar a través de un dispositivo
electronico y en compaiia de sus padres. Por lo tanto, el proceso de adaptacion a la nueva
normalidad les estd representando un gran reto, no solo en términos motrices y de socializacion,
sino también en el proceso de aprendizaje. Al no resultarles algo interesante o novedoso,
simplemente lo catalogan como algo "aburrido" y dejan de prestar atencion, buscando algo mas

estimulante o que capte mas su interés.
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1.2.2 Descripcion y Focalizacion del problema.

También debemos tomar en cuenta que esta generacion de nifios nacié en un mundo meramente
tecnologico, con dispositivos al alcance de sus posibilidades econdmicas. Tienen un amplio
conocimiento del mundo moderno y viven rodeados de estimulos visuales. La tecnologia adquiere
un papel fundamental en la construccion de su mundo. Por lo tanto, seria incoherente no tener en

cuenta el uso de herramientas tecnologicas en la planificacion educativa.

Partiendo de este referente, se observd que la mayoria de los alumnos terminaban rapidamente las
actividades y se aburrian. Por otro lado, a algunos les tomaba mas tiempo completar las tareas, lo

que también los llevaba a perder la atencion mas rapidamente.

Durante el proceso de la segunda practica de intervencion, me di cuenta de que las actividades que
involucraban el uso y manipulaciéon de herramientas tecnoldgicas, como la tableta o la
computadora, tenian un impacto positivo en los alumnos. Se mostraban mas interesados, motivados

e incluso participaban de manera mas activa.

La intervencion docente no se limité solo al uso de videos, sino que también se utilizaron
videojuegos de caracter ludico. Ademas, se implementaron herramientas de participacion, como la
aplicacion de la ruleta para la participacion, audios con listas de reproduccion grupales,

cronometros de tiempo y elementos de interaccién, como botones, camaras y teléfonos.

Gracias a esto, pude observar en los alumnos, de manera general, una mayor capacidad de atencion
y adquisicion de aprendizaje significativo. Para ellos, desde su percepcion infantil, lo que
estabamos haciendo no parecia un trabajo en si, sino mas bien un juego. Recibi comentarios como:
"Maestra, {Cuando jugamos de nuevo al juego de matar moscas?", en referencia a una presentacion
que elaboré en el procesador de textos Microsoft Office PowerPoint. El objetivo principal de esta

actividad era abarcar el campo de Pensamiento Matematico a través del conteo de elementos.
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1.2.3 Diagnostico

El grupo de tercer grado, grupo "D", esta conformado por un total de 28 alumnos, de los cuales 13
son mujeres y 14 son hombres, con edades aproximadas de 5 a 6 afios. La maestra titular del grupo

es la Doctora Gabriela Cruz Jaimez, especializada en Educacion.

En general, el grupo es muy activo y participativo, disfrutan de actividades que implican la
manipulacion de materiales concretos. Dentro del grupo, se atienden las Necesidades Educativas
Especiales, ya que contamos con el alumno Alonso Miguel, quien ha sido diagnosticado con TDAH
(Trastorno de Déficit de Atencion con Hiperactividad) y actualmente recibe apoyo psicoldgico y

neurolégico particular.

Un aspecto destacable es que la mayoria de los alumnos no estan familiarizados con el concepto
de acuerdos dentro del aula. Por lo tanto, la integracion y la primera semana del ciclo escolar fueron
complejas y requirieron un trabajo colaborativo arduo entre la maestra titular y la maestra en

formacion.

Son nifios que han crecido en un entorno tecnologico, donde tienen acceso a dispositivos
electronicos desde temprana edad. Buscan de forma constante estimulos visuales y aprenden de
manera significativa a través de ellos. Se ha observado que su concentracion aumenta
considerablemente cuando se les involucra en la manipulacion de estos dispositivos, de manera
similar a cuando interactian con material concreto. Ademas, su respuesta y actitud son mas

positivas cuando se les involucra de forma directa en su aprendizaje.
LENGUAJE Y COMUNICACION

El campo de lenguaje y comunicacion es fundamental dentro del plan y programas de educacion.

Junto con los campos de Pensamiento Matematico y Exploracion del Mundo Natural y Social,
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contribuye al desarrollo integral de los estudiantes, proporcionandoles conocimientos, actitudes y
valores que les seran ttiles a lo largo de su vida y les permitiran enfrentar los desafios de una

sociedad diversa y en constante cambio.

El lenguaje es una actividad compleja que implica comunicacion, cognicion y reflexion. A través
del lenguaje, los estudiantes se integran en la sociedad y acceden al conocimiento de diferentes
culturas. Les permite establecer relaciones interpersonales, expresar sensaciones, emociones,
sentimientos y deseos. También les brinda la capacidad de intercambiar, confrontar, defender y
proponer ideas y opiniones, asi como valorar las perspectivas de los demas. Ademas, el lenguaje
les permite obtener y proporcionar informacion variada y buscar persuadir a otros mediante

argumentos.

En resumen, el lenguaje y la comunicacion desempefian un papel fundamental en el desarrollo de
los estudiantes, no solo en términos de habilidades lingiiisticas, sino también en su capacidad para

interactuar con el mundo, aprender de ¢l y contribuir de manera activa y efectiva en la sociedad.

El lenguaje desempeia un papel fundamental en la representacion del mundo, la construccion del
conocimiento, la organizacion del pensamiento, el desarrollo de la creatividad y la imaginacion,

asi como en la reflexion sobre la produccion discursiva e intelectual propia y ajena.

Segun el Programa de Estudio de la Secretaria de Educacion Publica (SEP, 2011), “se espera que
los estudiantes utilicen diferentes practicas sociales del lenguaje para fortalecer su participacion en

diversos ambitos, ampliar sus intereses culturales y satisfacer sus necesidades comunicativas.”

En el caso del grupo de tercer grado, denominado grupo D, atin estan en proceso de apropiacion de
los acuerdos establecidos en el salon de clases. Uno de los aspectos prioritarios en el trabajo diario

es ensenarles a solicitar la palabra para participar. Actualmente, se les dificulta escuchar las ideas
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y participaciones de sus compaferos, ya que interrumpen tanto sus propias ideas como las de los
demas. Esto indica que alin se encuentran en etapa de desarrollo de habilidades de escucha activa

y respeto por los turnos de participacion.

Es importante seguir trabajando con los estudiantes en el desarrollo de habilidades de
comunicacion efectiva, fomentando la escucha respetuosa, el respeto a los turnos de palabra y la
valoracion de las ideas de los demés. Estas habilidades les permitiran mejorar su capacidad de
interaccion y participacion en el salén de clases, promoviendo un ambiente de aprendizaje

colaborativo y enriquecedor para todos.

La mayoria es capaz de expresar sus ideas acerca de diversos temas y atienden lo que se les dice
en interacciones con sus compaiieros y las docentes. Al inicio del ciclo escolar, se mostraban un
poco timidos e introvertidos al expresar alguna idea o sentimiento propio. Actualmente, se expresan

con mayor libertad y ampliaron su vocabulario de manera significativa.

Los alumnos logran comentar a partir de la lectura que escuchan, de textos literarios, ideas que
relacionan con experiencias personales o de invencion propia. Mencionan caracteristicas fisicas,

como el nombre, el color y la forma.

Asimismo, se pretende una aproximacion de los niflos a la lectura y la escritura a partir de la
exploracion y produccion de textos escritos, como acercamiento a la cultura escrita, de modo que

comprendan que se escribe y se lee con intenciones.

Uno de los conceptos mas citados dentro del programa de Aprendizajes Clave 2017 es el que refiere
a la aproximacion a la lectoescritura. Al principio del ciclo escolar, durante la semana del
diagnéstico, les resultaba a los estudiantes algo complejo reconocer su nombre. Sabian que eran

sus pertenencias porque las reconocian, pero no porque identificaran su nombre en ellas. Derivado
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de esto, escribir también resultaba al inicio un gran reto. Sus grafias eran en esencia presilabicas.
Algunos casos en especifico, como el de David Tonatiuh, cuando colocaba su nombre, lo
representaba a través de pequenos circulos continuos en linea recta, donde variaba la cantidad y el

trazo dependiendo de las actividades.

Actualmente, se puede apreciar un avance significativo en gran parte del grupo. La gran mayoria,
si no es que todos, logran escribir su nombre de manera convencional. Anotan las fechas del dia de
manera mas clara y precisa. Algunos pocos atn lo hacen de manera sildbica alfabética y la mayoria

de manera alfabética.

PENSAMIENTO MATEMATICO

Otro de los campos formativos del programa 2017 de Aprendizajes Clave es el Pensamiento
Matematico, se denomina Pensamiento Matematico a la forma de razonar, que utilizan los
matematicos profesionales para resolver problemas provenientes de diversos contextos, ya sea que

surjan en la vida diaria, en las ciencias o en las propias matematicas.

Los fundamentos del pensamiento matematico estan presentes desde edades tempranas.
Como consecuencia de los procesos de desarrollo y de las experiencias que viven al
interactuar con su entorno, los nifios desarrollan nociones numéricas, espaciales y
temporales que les permiten avanzar en la construccion de nociones matematicas mas

complejas. (SEP, 2011, p. 51).

A nivel preescolar, se espera que los estudiantes comprendan las relaciones entre los datos de un
problema y sepan utilizar procedimientos para la resolucion. Se entiende que los alumnos deberan
realizar diversas actividades y resolver numerosas situaciones que representen un problema o un

reto.
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En el caso de los estudiantes del 3°D, cuentan con colecciones de no mas de 20 elementos. De
manera general, su rango de conteo al inicio se encontraba en el nimero 10. Actualmente, al
finalizar el segundo corte de evaluacion, su rango de conteo de manera global ha incrementado
hasta el nimero 15. Existen casos particulares donde el rango de conteo es mayor a 30 elementos,

y casos contrarios donde el rango es menor a 10 elementos.

Por lo tanto, de manera general, se encuentran en el principio de conteo conocido como
Cardinalidad, segiin la conceptualizacion de Gelman y Gallistel. Estos autores postulan la

existencia de principios que guian la adquisicion del conocimiento sobre la habilidad de contar.

El modelo propuesto por estos autores es uno de los mas representativos en la adquisicion del
conteo en los nifios. Segin este modelo, el conteo estd compuesto por cinco principios:
correspondencia uno a uno, orden estable, cardinalidad, abstraccion y orden irrelevante. (Gelman,

1978, p. 2)

a) Correspondencia uno a uno. Contar todos los objetos de una coleccidén una y solo
una vez, estableciendo la correspondencia entre el objeto y el nimero que le corresponde

en la secuencia numérica.

b) Irrelevancia del orden. El orden en que se cuenten los elementos no influye para
determinar cudntos objetos tiene la coleccion; por ejemplo, si se cuentan de derecha a

izquierda o viceversa.

c¢) Orden estable. Contar requiere repetir los nombres de los nimeros en el mismo

orden cada vez; es decir, el orden de la serie numérica siempre es el mismo: 1, 2, 3...

d) Cardinalidad. Comprender que el ultimo nimero nombrado es el que indica

cudntos objetos tiene una coleccion.
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e) Abstraccion. El nimero en una serie es independiente de cualquiera de las
cualidades de los objetos que se estdn contando; es decir, que las reglas para contar una
serie de objetos iguales son las mismas para contar una serie de objetos de distinta

naturaleza: canicas y piedras; zapatos, calcetines y agujetas. (SEP, 2011, p. 52)

En consecuencia, se espera que los estudiantes sean capaces de comunicar oralmente los nimeros

del 1 al 10 en diversas situaciones y de diferentes maneras, incluyendo la forma convencional.

Al principio, solo mencionaban la serie numérica de manera lineal y convencional, pero al

modificar o quitar algiin numero, no lograban seguir un orden légico.

Actualmente, son capaces de mencionar nimeros faltantes o incorrectos en relacién con su posicion
dentro de la serie numérica, tanto de manera convencional siguiendo la recta numérica ubicada en
el pizarron, como en situaciones didacticas donde se les plantea el reto de colocar los nlimeros en

el orden correcto dentro de un problema conjunto o individual.

En lo que respecta a las actividades de ubicacion espacial, se espera que los alumnos logren ubicar
objetos y lugares cuya ubicacion desconocen a través de la interpretacion de relaciones espaciales
y puntos de referencia. Utilizan conceptos como cerca, lejos, arriba, abajo, debajo de, arriba de, al

lado de, e incluso los conceptos de izquierda y derecha en algunos casos especificos.

Segun el programa de aprendizajes clave, el espacio se organiza mediante un sistema de referencias
que implica establecer relaciones espaciales como interioridad, proximidad, orientacion y

direccionalidad.

El desarrollo de las nociones espaciales implica que los alumnos establezcan relaciones entre ellos
mismos y el espacio, con los objetos y entre los objetos, lo cual les permite reconocer atributos y

realizar comparaciones, como base de los conceptos de forma, espacio y medida.
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Al principio, los alumnos se orientaban a través de aproximaciones o percepciones visuales, pero
no estaban completamente familiarizados con los conceptos espaciales, que son palabras que
utilizamos para expresar donde se encuentran ubicadas las cosas, donde estamos o nos ubicamos,
y con estas habilidades poder seguir indicaciones. Actualmente, no solo conocen los conceptos,

sino que los utilizan de manera habitual en las actividades del salon.

EXPLORACION Y COMPRENSION DEL MUNDO NATURAL Y SOCIAL

El campo de Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social se enfoca en que los nifios
puedan reconocer y comprender el mundo que les rodea, tanto en términos naturales como sociales.
A través del contacto directo con su entorno natural y familiar, asi como de las experiencias vividas
en ¢l, se busca que los nifios desarrollen habilidades de razonamiento para entender y explicar, a
su propio nivel, los acontecimientos y fendmenos que ocurren a su alrededor. Es una oportunidad
para que los nifios exploren, investiguen, planteen preguntas y busquen respuestas, fomentando su

curiosidad y su capacidad de comprension del entorno natural y social en el que se desenvuelven.

Un objetivo central de este campo es que los educandos adquieran una base conceptual para
explicarse el mundo en que viven, que desarrollen habilidades para comprender y analizar
problemas diversos y complejos; en suma, que lleguen a ser personas analiticas, criticas,

participativas y responsables. (SEP, 2017, p. 252)

En el campo de Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social se pretende que el alumno
desarrolle su curiosidad, imaginacion e interés por aprender acerca de si mismos, de las personas

con quienes conviven y de los lugares en que se desenvuelven.

En lo que corresponde al cuidado de su salud, las précticas de higiene personal para mantenerse

saludables forman parte de las normas y reglas dentro del aula. De primer momento, conocian y
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practicaban las basicas, como el lavado de manos y las idas al sanitario. A medida que avanzo6 el
ciclo escolar, desarrollaron un amplio bagaje de actividades de higiene que actualmente refuerzan
tanto dentro como fuera del jardin de nifios. Algunas de ellas son bafarse diariamente, lavarse los
dientes, peinarse, limpiar sus oidos, lavar sus manos, asear sus partes intimas, vestirse, limpiar sus
pertenencias e incluso dentro del salon se practica la limpieza y el barrido de manera autonoma en

su lugar de trabajo.

En lo que corresponde al organizador curricular 2 "Exploracion de la naturaleza", los alumnos
hacian un primer intento de registros de informacion de forma no convencional. Comentaban y
compartian sus conocimientos sobre plantas, animales y otros elementos naturales. Existieron casos
en particular, como el de David Tonatiuh, cuyos padres son duefios de un negocio que vende peces
y animales domésticos, por lo que su conocimiento sobre los animales es mds diverso y comunica

de forma maés asertiva caracteristicas biologicas de los animales con mayor grado de precision.

Atienden a reglas de seguridad y evitan ponerse en riesgo. Durante y fuera del aula, se procura que
los alumnos reconozcan areas que representan un riesgo para su integridad fisica. Conocen y
mencionan las consecuencias de algunas de las acciones que realizan cotidianamente, a fin de

reflexionar sobre el impacto negativo que pueden tener.
AREAS DE DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

A continuacion, se hace descripcion del diagndstico en lo que corresponde a las tres areas de

desarrollo personal y social: Artes, educacion socioemocional y educacion fisica.

Las Areas de Desarrollo Personal y Social contribuyen a que los estudiantes logren una
formacion integral de manera conjunta con los Campos de Formacion Académica y los

Ambitos de Autonomia Curricular. En estos espacios curriculares se concentran los
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aprendizajes clave relacionados con aspectos artisticos, motrices y socioemocionales. (SEP,

2017, p. 276).
ARTES

La expresion artistica tiene sus raices en la forma de comunicar sentimientos y pensamientos, que

son expresados mediante el sonido, la imagen, la palabra o el lenguaje corporal, entre otros medios.

En el nivel preescolar, esta area estd orientada a que los nifios tengan experiencias de expresion y
aprecien obras artisticas que estimulen su curiosidad, sensibilidad, iniciativa, espontaneidad,
imaginacion, gusto estético y creatividad. Se busca que los nifios expresen lo que piensan y sienten
a través de la musica, las artes visuales, la danza y el teatro. También se les acerca a obras artisticas

de autores, lugares y épocas diversos.

Por medio del arte, los estudiantes aprenden otras formas de comunicarse, a expresarse de
manera original, Unica e intencional mediante el uso del cuerpo, los movimientos, el
espacio, el tiempo, los sonidos, las formas y el color; y desarrollan un pensamiento artistico
que les permite integrar la sensibilidad estética con otras habilidades complejas de

pensamiento. (SEP, 2017, p. 277).

En cuanto a la familiarizacién con los elementos basicos del arte, los estudiantes del tercer grado
del grupo "D" intentan reproducir sonidos al ritmo de la musica utilizando diferentes partes de su
cuerpo. También escuchan variaciones de ritmo y tratan de recrearlos a través del pulso y la
melodia. Ademas, bailan libremente con musica variada, realizando movimientos de libre

expresion y desplazamiento siguiendo el ritmo.

En el &mbito de la apreciacion artistica, los alumnos observan algunas obras del patrimonio artistico

que tienen a su alcance. Comentan sus impresiones a partir de lo que observan, expresando como
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se sienten al observar pinturas, fotografias o imagenes. Son capaces de apreciar la belleza estética
de diversas obras artisticas, tanto de pintores nacionales como internacionales. Comparten entre
ellos las emociones que les evoca y, en ocasiones particulares, mencionan momentos o

sentimientos especificos que son evocados al apreciar una pintura o escultura.

De igual forma, al realizar representaciones teatrales, los estudiantes se involucran en todo lo que
implica la puesta en escena. Sin embargo, aun les resulta dificil organizar y delegar
responsabilidades de manera colaborativa. En ocasiones, de manera egocéntrica, buscan siempre
ser el protagonista, sin considerar a los demas. Es importante mencionar que algunos estudiantes
no han logrado desarrollar la confianza necesaria para hablar y actuar frente a otras personas. Por
ejemplo, el caso particular de Naydelin, una nifia introvertida que apenas logra comunicarse y
socializar en un contexto normal. Ella siente un temor especial al hablar en publico y a veces

experimenta panico escénico.

En general, se podria decir que a la mayoria de los estudiantes les apasionan las clases que se
enfocan en esta area de desarrollo personal y social. Encuentran mayor gratificacion y apreciacion,

especialmente en aquellas actividades que involucran la pintura o la musica.
EDUCACION SOCIOEMOCIONAL

Esta area se centra en el proceso de construccion de la identidad y en el desarrollo de habilidades
emocionales y sociales. Se pretende que los nifios adquieran confianza en si mismos al reconocerse
como capaces de aprender, enfrentar y resolver situaciones con cada vez mayor autonomia, asi

como relacionarse de forma saludable con distintas personas.

La Educacion Socioemocional se apega al laicismo, ya que se fundamenta en hallazgos de

las neurociencias y de las ciencias de la conducta, los cuales han permitido comprobar la
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influencia de las emociones en el comportamiento y la cognicion del ser humano,
particularmente en el aprendizaje. De ahi la necesidad de dedicar el tiempo necesario al
aprendizaje y a la reflexion orientadora que favorezca el conocimiento de uno mismo, la
autorregulacion, el respeto hacia los demaés, y la aceptacion de la diversidad, ya que de ello
depende la capacidad para valorar la democracia, la paz social y el estado de derecho. (SEP,

2017, p. 304).

Los estudiantes de tercer grado del grupo "D" reconocen y expresan caracteristicas personales,
como su nombre y como son fisicamente, sus gustos, lo que les gusta y lo que no les gusta, asi
como lo que se les facilita y lo que se les dificulta. Inicialmente, durante la semana de diagnostico,
se busco que los alumnos fueran capaces de mencionar estas caracteristicas personales. En ese
momento, teniamos casos particulares como el de Karen Lizbeth, una nifia con retraso en el
lenguaje que apenas podia mencionar su nombre. Actualmente, es una de las alumnas que se

expresa con mayor frecuencia, aunque todavia tiene algunos problemas de pronunciacion.

Un gran porcentaje de los alumnos reconoce y nombra situaciones que les generan alegria,
seguridad y tristeza. También pueden identificar las emociones de forma visual a través de

imagenes o fotografias. Sin embargo, la regulacion de las emociones atn se sigue reforzando.

Daniel Goleman, psicologo estadounidense internacionalmente conocido por su obra sobre la
Inteligencia Emocional. Naci6 el 7 de marzo de 1946 en Stockton, California para Goleman la
inteligencia emocional no es algo que debe buscarse, sino algo que es parte de nosotros y una parte
integral de nuestro interior, argumenta también que las competencias humanas como la
autoconciencia, la autodisciplina, la autonomia, la persistencia y la empatia tienen mas

consecuencias en la vida de una persona que el cociente intelectual. Se espera, al menos a nivel
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preescolar, que los alumnos desarrollen esa conciencia emocional, es decir, que reconozcan lo que

sienten y como lo expresan.

Por lo tanto, se espera que el grupo proponga acuerdos para la convivencia, el juego o el trabajo,
explicando su utilidad y como los utilizan dentro del aula. Al inicio del ciclo escolar, se
establecieron acuerdos en el salon que, en su mayoria, fueron propuestos por los propios alumnos.
En esta etapa final del preescolar, se pretende que los nifios sean capaces de reconocer de manera

auténoma la importancia de proponer acuerdos y comprendan su funcionalidad.

En general, los alumnos reconocen qué son las emociones, pueden nombrarlas y algunos logran
identificar qué situaciones las provocan e incluso como su cuerpo reacciona ante ellas. Sin
embargo, la regulacion emocional sigue siendo una habilidad mas compleja de abordar,
especialmente cuando se trata de generar destrezas necesarias para resolver conflictos de manera

pacifica, a través de la anticipacion y la mediacion.
EDUCACION FASICA

En educacion preescolar, el area se centra en las capacidades del desarrollo fisico de los nifios:
locomocion, coordinacion, equilibrio y manipulacién, asi como en la consolidacion de la
conciencia corporal. Se pretende que, de manera progresiva, logren un mejor control y

conocimiento de sus habilidades y posibilidades de movimiento

La finalidad formativa de la Educacion Fisica en el contexto escolar es la edificacion de la
competencia motriz por medio del desarrollo de la motricidad, la integracién de la

corporeidad, y la creatividad en la accion motriz. (SEP, 2017, p. 329).

Si bien es cierto que la pandemia trajo consigo un rezago a nivel motor en los alumnos de

preescolar, y es algo que se ha ido observando a lo largo del ciclo escolar, llegaron realizando
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algunos movimientos de locomocion, manipulacion y estabilidad. Dentro de los primeros dias se
observaba una carencia de coordinaciéon y equilibrio. Actualmente, por medio de juegos
individuales y colectivos, los alumnos han avanzado significativamente en su desarrollo

psicomotriz.

No logran atin mantener el equilibrio, y las actividades que hacian uso de material les resultaban
retadoras. Aquellas que incluian actividades de cachar, atrapar o lanzar para la gran mayoria

resultaban complejas.

Logran identificar las sensaciones que experimentan después de una actividad fisica, como poder
escuchar lo agitado de su respiracion o la agitacion de su corazon, la posible sudoracion o el cambio

de tono de piel en algunos casos.

El desarrollo de la motricidad en esta etapa implica que los nifios avancen en sus
capacidades fisicas al desplazarse en distintas direcciones y a diversas velocidades, que
participen en juegos y actividades que les demanden ejecutar movimientos y acciones

combinadas con coordinacion y equilibrio. (SEP, 2017, p. 332).

Durante las primeras semanas, tuvieron la oportunidad de observar el alcance y las limitaciones
que tenian de manera individual. Se les recordd siempre que cada cuerpo es distinto y que el

progreso es meramente individual, sin que exista una comparacion entre unos u otros.
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1.2.4 Planteamiento de la Pregunta de Investigacion

Las preguntas de investigacion son el punto de partida de cualquier investigacidon-accion, ya que
orientan y definen el proposito y el alcance del estudio. Estas preguntas no solo establecen los
objetivos y las metas especificas de la investigacion, sino que también estimulan la reflexion y el

analisis critico sobre los problemas y desafios que se desean abordar.

Al buscar respuestas a estas preguntas, se generan conocimientos practicos que pueden informar la
toma de decisiones, la implementacion de cambios y la retroalimentacion constante en la practica

educativa.

e Coémo disenar situaciones didacticas que incorporen diversas herramientas tecnologicas?

e /Qué¢ herramientas tecnologicas pueden ser utilizadas en Educacion preescolar?

e ;De qué manera se favorece la ensefianza-aprendizaje a través del uso de herramientas

tecnoldgicas?
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1.3 Accion

1.3.1 Formulacion de la Estrategia, Procedimientos e Instrumentos.

La tecnologia dentro de la educacion se implementd como resultado de la resolucion de problemas
practicos, lo que llevo a la utilizacion de medios y recursos audiovisuales para mejorar la
ensefianza. Partiendo de esta premisa, podemos argumentar la implementaciéon del uso de
herramientas tecnologicas en el disefio de situaciones didacticas en el 3er grado, grupo D del Jardin

de Nifios Carmen Maza del Mazo.

Una situacion didéctica es una situacion de aprendizaje disefiada estratégicamente para potenciar
el desarrollo de ciertos conocimientos, habilidades y actitudes. Es creada de manera consciente por
un mediador para acompanar un proceso de desarrollo y generalmente surge de la necesidad de

resolver un conflicto.

En este caso, nuestro mayor conflicto radica en la implementacion de la tecnologia en el disefio de
situaciones didacticas, especialmente en coOmo se espera que se entrelacen las herramientas
tecnologicas y la practica docente, lo que conduce a la resolucion principal del problema.
Comenzando desde la comprension del concepto y los elementos de una situacion didéctica, hasta

llegar a vislumbrar los resultados de la implementacion.

Las situaciones didacticas pueden considerar varios aprendizajes esperados en uno o varios
campos y areas, siempre y cuando sea posible establecer relacion congruente entre ellos,

sin forzar las actividades. (SEP, 2017, p. 172).

Con esta idea en mente, podemos comenzar a plantear la estrategia de intervencion a través del
disefio de situaciones didacticas que involucren la tecnologia como recurso de aprendizaje. Es

crucial que el sistema educativo priorice el desarrollo de habilidades digitales en los alumnos, asi
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como en los docentes, ya que estas habilidades son indispensables en la sociedad actual y deben

ser adquiridas durante su formacion académica.

El uso de herramientas tecnologicas en el disefio de situaciones didécticas ofrece numerosos
beneficios para el proceso de ensefianza-aprendizaje. Por un lado, permite a los estudiantes acceder
a una gran cantidad de informacion actualizada y diversa, ampliando sus conocimientos y
fomentando la investigacion y el pensamiento critico. Ademas, las herramientas tecnologicas
ofrecen un entorno interactivo y motivador que estimula la participacion de los alumnos,

favoreciendo su compromiso y su autonomia en el aprendizaje.

En la educacion basica el esfuerzo se orienta a proporcionar el desarrollo de habilidades
digitales en los alumnos, sin importar su edad, situacion social y geogréfica, la oportunidad
de acceder, a través de diversos dispositivos tecnologicos, de nuevos tipos de materiales
educativos, nuevas formas y espacios para la educacion, creacion y colaboracion. (SEP,

2011, p. 102)
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1.3.2 Propuesta de Intervencion

Dentro de la propuesta de intervencion, se disefiaron las siguientes actividades, las cuales se

presentan en la tabla a continuacion, bajo la modalidad de situaciones didacticas. Estas actividades

fueron desarrolladas con el objetivo de utilizar herramientas tecnologicas para abordar la

problematica principal del grupo 3° "D" en el Jardin de Nifios Carmen Maza del Mazo. Estas

actividades se integraron en el proceso de planificacion.

El proceso de planeacion es una herramienta fundamental de la practica docente, pues

requiere que el profesor establezca metas, con base en los Aprendizajes esperados de los

programas de estudio, para lo cual ha de disefiar actividades y tomar decisiones acerca de

coémo evaluara el logro de dichos aprendizajes. (SEP, 2017, p. 125)

Tabla 1

Organizacion de la Propuesta de Intervencion

Fecha  Actividad Tiempo Modalidad Herramientas Evaluacion Evidencias/
Productos

30 de Pase de 10 Actividad Microsoft Observacion  Fotografias

enero  Lista minutos. de  rutina PowerPoint y diario de

al 2 de Interactivo. permanente. Tablet trabajo.

junio

de 2023

27 de Tren de 30 Situacion Microsoft Observacion  Fotografias

febrero Numeros minutos  didactica PowerPoint y diario de Anexos de

del Proyector trabajo. las Hojas de

2023 Computadora registro.

Bocina

23 de Alexa como 35 Situacion Asistente Observacion  Video de la

marzo, se dice... minutos  didactica. virtual- Alexa. y diario de actividad.

2023 trabajo. Fotografias.
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Fecha  Actividad Tiempo Modalidad Herramientas Evaluacion Evidencias/
Productos
19 de ;Qué sabias 35 Situacion Tablet Observacion  Video de la
abril, sobre  los minutos Didactica /Dispositivos y diario de Actividad.
2023 dinosaurios? Moviles trabajo. Anexos de
Internet las Hojas de
Portatil Registro.
Aplicacion
Quiver
20 de ;Qué sabes 40 Situacion Smartphone Observacion  Video de la
abril, sobre  los minutos Didactica CardBoard y diario de Actividad
2023 animales? (Lentes de trabajo. Fotografias
Realidad
virtual de
carton)

Nota. Esta tabla muestra la organizacion de las situaciones didécticas del plan de intervencion en

orden cronologico conforme a la aplicacion.

Todas estas actividades se disefiaron bajo la modalidad de situacion didactica; para poder disefar
dichas situaciones es necesario contar con una estructura que cubra los rubos basicos como el

inicio, el desarrollo y el cierre.
Estructura de una situacion didéctica:
Inicio: introduccion por parte del docente, recuperacion de saberes previos.
Desarrollo: ;Qué?, ;Como?, ;Con que? Y ;Para qué?
Cierre: Evaluacion y retroalimentacion. (SEP-2, 2017, p. 33)

La insercion de estas situaciones didacticas en el plan de intervencion es de suma importancia para
abordar de manera efectiva la problematica identificada en el grupo. En el segundo capitulo del
informe, se incluird un apartado especial dedicado a describir detalladamente cada una de estas

situaciones, ejemplificando su efectividad y los resultados obtenidos.
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En este apartado se brindard informacion sobre la estructura de cada situacion, los objetivos
especificos que se persiguen, los recursos tecnoldgicos utilizados y cémo se integran en el
desarrollo de la actividad. Ademas, se incluirdn ejemplos concretos de la participacion y el
desempefio de los estudiantes, asi como los logros alcanzados en términos de aprendizaje y

desarrollo de habilidades.

Esta descripcion detallada permitira evaluar la efectividad de cada situacion didactica y su impacto
en el proceso de ensenanza-aprendizaje. También proporcionard un panorama claro de como se
han utilizado las herramientas tecnologicas para abordar la problematica principal del grupo, lo que

sera fundamental para la posterior toma de decisiones y ajustes en el disefio de intervencion.
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1.3.3 Observacion y Evaluacion

La observacion desempefia un papel fundamental en la practica educativa, ya que permite recopilar
evidencia durante las etapas de referencia y supervision en la investigacion-accion. A través de la
observacion, se puede examinar lo que ocurre en relaciéon con el objeto de estudio dentro del
entorno educativo, ya sea en el aula, la escuela o la comunidad. La observacion se concibe como
una operacion para recopilar y organizar datos de manera que se puedan identificar patrones de

significado.

En la actualidad, la evaluacion ha adquirido una importancia significativa, especialmente en el
ambito educativo, ya que a través de ella se puede comprender lo que sucede en el proceso de
ensefanza y aprendizaje, asi como mejorar la calidad de la educacion. La evaluacion se concibe
como un proceso sistematico, formativo y continuo, guiado por los objetivos y los logros esperados

en cada asignatura.

A través de la evaluacion, se busca obtener informacion relevante sobre el progreso y el desempefio
de los estudiantes, identificar fortalezas y areas de mejora, tomar decisiones pedagogicas y
proporcionar retroalimentacion para fomentar el aprendizaje continuo. Ademads, la evaluacion
permite medir el grado de cumplimiento de los objetivos educativos y ajustar las estrategias de

enseflanza en funcion de los resultados obtenidos.

Permite que el docente sea consciente de los logros de los estudiantes, sus avances,
retrocesos y dificultades en el desarrollo, lo que le permitird tomar decisiones sobre como

retroalimentar, modificar su planeacion o mejorar y diversificar estrategias. (SEP-2, 2017,

p. 38)
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Algunas de las técnicas e instrumentos que se utilizaron para la observacion y evaluacion de las

situaciones didacticas presentadas anteriormente fueron los siguientes:

Principalmente el diario de la educadora, aquel escrito en el que recayo la mayor parte de la

descripcion del proceso de disefio, aplicacion y retroalimentacion de las situaciones didacticas.

El diario debe contener narraciones sobre las “observaciones, sentimientos, reacciones,
interpretaciones, reflexiones, corazonadas, hipdtesis y explicaciones” personales. (Cols,

1981, p. 36)

El diario es'"una herramienta para la reflexiéon significativa y vivencial de los
ensefiantes", un instrumento basico para la investigacion en el aula, pues puede adaptarse,

por su caracter personal, a todo tipo de circunstancias. (Porlan, 1987, p. 23)

Fue en este punto donde pude describir de manera mas personal el éxito o el fracaso de lo
planificado previamente. El uso del diario como instrumento de retroalimentacion y mejora de la
practica educativa resultd invaluable, ya que me permitié visualizar el alcance, el impacto, los
aspectos positivos y negativos, e incluso las opiniones de los estudiantes con respecto al desarrollo

de las situaciones didacticas.

Otro recurso que sin duda alguna proporciond resultados tangibles fueron las grabaciones de video.
En el contexto de la investigacion-accion en el aula, grabar las clases, ya sea en su totalidad o
parcialmente, se convirtio en el principal respaldo de las evidencias, permitiéndonos observar de

manera real las reacciones de los alumnos.

Las grabaciones me brindaron la posibilidad de registrar secuencias didacticas en formato de audio
o video, con el proposito de escucharlas y analizarlas posteriormente. Estas técnicas de observacion

me permitieron realizar un andlisis mas profundo de la intervencion, recopilando datos sobre la
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satisfaccion de los alumnos y el logro de las actividades. Ademds, me brindaron una visién
detallada sobre si el uso de herramientas tecnolégicas y como estaba favoreciendo una mayor

concentracion y atencion por parte de los estudiantes.

Asimismo, las grabaciones me permitieron revalorar mi intervencion en el aula al identificar areas
de oportunidad y mejora. A partir de estos hallazgos, pude realizar modificaciones en los elementos
de las situaciones didacticas, buscando mejorar los resultados en mis estudiantes en futuras

intervenciones.

En resumen, el uso del diario y las grabaciones de video fueron recursos valiosos que me
permitieron evaluar de manera mas profunda las situaciones didacticas implementadas. Estas
técnicas de observacion me brindaron datos concretos sobre la satisfaccion y el logro de los

estudiantes, asi como la oportunidad de realizar ajustes y mejoras en mis practicas educativas.
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1.3.4 Reflexion

La metodologia bajo la cual se rige este plan de accién es la investigacion-accion. Siendo asi,

consideramos entonces que:

El objetivo principal de la investigacion accion consiste en mejorar la practica, en vez de
generar conocimientos, la produccion y la utilizacion del conocimiento se subordina a este

objeto fundamental y esta condicionado por él. (Elliot, 1993, p. 63).

La implementacion de estas situaciones didécticas tiene el proposito de dar respuesta a las
preguntas de investigacion. Partiendo del como se disenan situaciones didacticas que incorporen
herramientas tecnologicas, la posible respuesta a esta primera interrogante es a partir de conocer al
grupo, sus intereses y sus necesidades. Posteriormente, se investiga o se incluye dentro del disefo
alguna herramienta que logre resolver esa necesidad de manera factible, eficiente, rapida e

innovadora.

La investigacion-accion perfecciona la practica mediante el desarrollo de las capacidades
de discriminacion y de juicio profesional en situaciones concretas, complejas y humanas.
Unifica la investigacion de la practica y el desarrollo de las personas en su ejercicio

profesional. (Elliot, 1993, p. 70).

Partiendo de lo que menciona John Eliot las herramientas tecnoldgicas de las que podemos hacer
uso son aquellas que se adapten mejor a lo que queremos lograr, discriminando previamente
aquellas que no logran realmente algo concreto o que con base en nuestra evaluacion identificamos

que no cumplieron con su cometido.

Si bien como tal no hay un listado de algunas en especifico, podemos utilizar aquellas que vayan

acorde a la edad de nuestros estudiantes, o que se sean intuitivas, gratuitas y sobre todo que
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verdaderamente aporten un aprendizaje, favoreciendo la enseianza-aprendizaje a través del juego,

la interaccion y la gratificacion sensorial.

Se espera entonces que a través de la aplicacion del plan de accién se logre identificar el proceso
de investigacion-accion que hacen mencion tanto John Elliott como Kurt Lewin y a su vez se

mejore la practica educativa.
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Capitulo 2: Desarrollo,
Reflexion y Evaluacion de la

Propuesta de Mejora.



2.1 Analisis y Reflexion del Plan de Accion.

El plan de accion se disend e implementd como propuesta para mejorar la practica docente,
basandose en los conocimientos y competencias adquiridos durante la licenciatura. Se considerd la
problematica principal del grupo a partir de un diagnostico previo, y se seleccionaron herramientas
tecnologicas que fueran adecuadas para resolver dicho conflicto. En algunos casos, se disefiaron

herramientas propias para cumplir con objetivos especificos de las situaciones didacticas.

Las intervenciones tienen como objetivo crear un ambiente optimo donde los estudiantes adquieran
los aprendizajes esperados de manera ludica e innovadora. Se busca que tengan contacto directo
con la tecnologia, sin importar las limitaciones contextuales o socioecondmicas en las que se
encuentren, y que desarrollen una motivacion intrinseca para la adquisicion y la investigacion del

conocimiento.

Especificamente, se pretende que los estudiantes muestren interés por aprender fuera del entorno
escolar, utilizando sus propios recursos tecnoldgicos. Por ejemplo, se busca que, gracias a
experiencias como el uso de la realidad aumentada en clase, surja en ellos la curiosidad por
investigar mas sobre un tema, como los dinosaurios, y que utilicen plataformas como YouTube? o
Google® para obtener informacion adicional. Esto ejemplifica una de las diversas situaciones

vividas durante el proceso.

El curriculo considera el uso de las TIC no solo desde la destreza técnica que implica su manejo

con solvencia, sino, mas importante que eso, su utilizacion con fines educativos.

2 Es un sitio web de origen estadounidense dedicado a compartir videos. Creado en 2005.
3 Es una compafiia estadounidense fundada en septiembre de 1998 cuyo producto principal es un motor de busqueda.
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En este sentido, el profesor ha de aprovechar las TIC disponibles como medio para
trascender las fronteras del aula, potenciar el trabajo colaborativo, vincularlo con la realidad
local, nacional y mundial, promover la generacion de soluciones creativas a problemas

diversos y participar en comunidades colaborativas. (SEP, 2017, p. 133).

La descripcion y el analisis de las actividades propuestas en el plan de accion nos permiten divisar

el logro de los objetivos.
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2.1.1 Descripcion y Analisis de la Ejecucion del Plan de Accion

En lo que respecta a la descripcion y el andlisis del plan de accion, se presenta un sondeo mas
detallado sobre las situaciones didécticas plasmadas en el cronograma del capitulo 1. Partiendo
inicialmente de comprender la estructura de nuestro plan de accion, que de manera general y

comunmente es visto como un espiral.

Esta representacion en espiral refleja la naturaleza iterativa y ciclica del proceso de investigacion-
accion. En cada ciclo, se lleva a cabo una planificacion, una implementacion, una observacion y
una reflexion sobre las situaciones didacticas. A partir de esta reflexion, se realizan ajustes y
mejoras en el disefio y la implementacion de las siguientes situaciones didacticas, lo que a su vez

retroalimenta el proceso de investigacién-accion.

En el anélisis del plan de accion, se examina cada una de las situaciones didacticas, se describen
sus objetivos, actividades, recursos utilizados y metodologias empleadas. Se realiza un seguimiento
de la ejecucion de las situaciones didécticas, se recopilan datos y se realiza un analisis de los

resultados obtenidos.

Ademas, se brinda una evaluacion de la efectividad de cada situacidon didactica, considerando el
impacto en el aprendizaje de los estudiantes, su nivel de participacion e interés, y cualquier

dificultad o éxito identificado durante su desarrollo.

El Plan de accion articula: Intencion, Planificacion, Accion, Observacion, Evaluacion y
Reflexion, en un mecanismo de espiral permanente que permitird al estudiantado valorar la
relevancia y la pertinencia de las acciones realizadas, para replantearlas tantas veces sea

necesario como parte del proceso de reflexion sobre la accion. (DGESUM, 2018, p. 9)
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Como mencionamos anteriormente, John Elliott nos presenta un espiral de investigacion-accion.
De manera simplificada, llegar a un resultado no siempre sera el final de una investigacion, ya que
esa conclusion puede generar una nueva investigacion y, por lo tanto, un nuevo analisis. Podriamos

decir entonces que se genera lo que conocemos como un proceso ciclico.

Una vez identificada la problematica dentro del Jardin de Nifios Carmen Maza del Mazo, en el
tercer grado, grupo D, comencé desde el punto de partida para el disefio de las situaciones
didacticas. Para ello, me di a la tarea de investigar herramientas tecnologicas que se adaptaran a las
necesidades formativas de los estudiantes y cubrieran logicamente los aprendizajes que queriamos

alcanzar.

Fue asi como inicie con la elaboracion de la planificacion quincenal, considerando los aprendizajes
esperados propuestos inicialmente por la docente titular del grupo. Una de las principales ventajas
de abordar esta problematica, donde los estudiantes necesitan reforzar la atencion a partir de
estimulos visuales, es que cualquier aprendizaje esperado del plan de estudios 2017 se puede
adaptar a un trabajo con herramientas tecnologicas. Uno de los principales motivantes para redirigir
mi practica docente con el uso de la tecnologia es precisamente la factibilidad y autonomia
curricular del plan de estudios, que permite adaptar un aprendizaje esperado en una situacion

didactica que involucre directa o indirectamente la tecnologia como medio, pero no como fin.

Al comenzar el diseno de las planeaciones, la docente titular me realiz6 algunas observaciones
sobre el diseno y formato. Originalmente, al realizar una situacion didactica, solo consideraba
comprender el aprendizaje esperado sin tener en cuenta la finalidad del campo ni los criterios de
evaluacion. Era meramente lo que yo consideraba que funcionaria, sin revisar a profundidad cuales
eran las competencias que se querian lograr de manera concreta. Después de varios ejercicios de

reflexion y a través de ensayo y error, llegamos a la concrecion de un nuevo formato que
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considerara los elementos basicos de la planificacion, pero que incluyera un apartado de criterios
de evaluacion para asi permitir apreciar de manera mas objetiva lo que los estudiantes realizaban

0 Nno.

PASE DE LISTA INTERACTIVO

Es necesario recalcar la importancia de tomar en cuenta los intereses de los alumnos, lo que
realmente puede motivarlos y lo que les gusta, especialmente aquello que forma parte de su

contexto fuera de la escuela pero que puede estar presente en actividades dentro de la institucion.

Es por ello por lo que la primera actividad realizada en el mes de enero, aunque no sea propiamente
una situacion didactica, merece el reconocimiento y la inclusion dentro del plan de accion, ya que
se convirtio en una de las herramientas que se mantuvo de manera permanente como una actividad

de rutina y que fue del agrado de los alumnos. Esta actividad fue el pase de lista interactivo.

Una de las necesidades que identifiqué dentro del aula fue que el sistema tradicional del pase de
lista nos restaba tiempo de la jornada laboral y podria ser automatizado facilmente. La finalidad no
era eliminar el pase de lista, sino desarrollar una herramienta a través del uso de la tecnologia que
nos permitiera hacerlo de manera mas practica y dindmica, algo intuitivo y sencillo para los

alumnos, y sobre todo que les diera una identidad propia dentro del aula.

Inicialmente, la idea era disefiar un programa utilizando PowerPoint que permitiera hacer un
registro automatico de la asistencia con una secuencia de clics sobre la fotografia de los estudiantes.
Esto desplegaria una lista con los nombres de los alumnos que asistian ese dia, lo cual permitiria a
los alumnos identificar a sus compafieros que estaban presentes y a la docente completar su lista

de asistencia de manera mas agil.

76



Sin embargo, con el fin de proteger la privacidad de los alumnos y evitar el uso de sus fotografias,
se opto por utilizar la imagen de su personaje favorito. Para ello, se realizd una encuesta con una
sola pregunta: ";Cudl es tu personaje favorito?". Ellos podian responder con un unico personaje de
una pelicula, videojuego o serie de television que les gustara, de modo que se tuvieran en cuenta

sus preferencias.

La ejecucion del pase de lista pasé a ser la idea principal, reemplazando las fotografias por las
imagenes de los personajes. Para explicar el funcionamiento, se dedicé una clase donde se les
presentd el prototipo del pase de lista en la tableta. Se les indicd que debian identificar su personaje
favorito, aquel que habian elegido previamente, y que para registrar su asistencia debian hacer clic
sobre la imagen y esperar a que el fondo se coloreara. Intuitivamente, comprendieron que la

ausencia de color de fondo representaba una inasistencia.

En el caso del grupo de tercer grado D, era bastante comun que llegaran por la mafiana, dejaran sus
mochilas y registraran su asistencia. Incluso algunos de sus compafieros les recordaban que debian
hacerlo, o en ocasiones especificas, me informaban a mi si habia olvidado colocar el dispositivo

movil en la entrada del salon.

Algunos momentos comunes que solia escuchar eran:

- "Maestra, (se te olvido poner la lista o la tableta no tiene bateria?"
- "Tonatiuh, te falta poner a Sonic."

- "Nosotros ya pasamos lista, maestra."

- "Ay, se me olvido6 pasar lista."

Si tuviera que mencionar alguna dificultad que surgiera en la interaccion con el pase de lista

automatico, diria que fueron minimas en general. En una ocasion, se salieron del programa porque

77



accidentalmente presionaron un boton incorrecto, o en ocasiones hacian zoom excesivo en las

imagenes, presionando mas de dos veces, pero nada que no pudieran resolver ellos mismos.

El impacto del pase de lista fue tan significativo que se convirtid en una herramienta indispensable
dentro del salon. El hecho de tener la tableta y, en general, muchos dispositivos en el salon se
volvieron algo tan comtin que nunca hubo problemas de accidentes o descuidos. Por el contrario,
los estudiantes se volvieron mas cuidadosos y precavidos. En varias ocasiones se les recordd la

importancia de utilizar correctamente las herramientas y dispositivos tecnologicos.

A continuacidn, se muestra una imagen donde se aprecia a los estudiantes interactuando con el pase

de lista.

Fotografia 2 Alumnos del 3°D utilizando el Pase de
Lista Interactivo

Una vez que hemos observado, analizado y comprendido una forma de integrar la tecnologia en el
preescolar, como en el caso del pase de lista, podemos adentrarnos en el disefio de las situaciones

didacticas. Al ser este tema fundamental en la investigacion, considero de gran importancia definir
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la estructura base de su elaboracion, ya que nos permitird dar cuenta del trabajo realizado en el aula
y comprender mas a fondo el motivo detras de ciertas actividades, elementos o recursos utilizados

en la planificacion.

El disefio de situaciones didacticas parte de una comprension clara de los objetivos de aprendizaje
esperados en los estudiantes. Posteriormente, se debe comprender la finalidad del campo y el perfil
de egreso del nivel preescolar, lo que nos ayudara a establecer los criterios de evaluacion. Estos
criterios consisten en tres o cuatro indicadores de logro graduados, dependiendo del nivel de logro
alcanzado por los alumnos. Para su elaboracion, se utiliza la Taxonomia de Bloom, una lista de
objetivos que evalua el proceso de aprendizaje de los estudiantes. Ademas, se retoman las

finalidades establecidas en el plan de estudios 2017, o en versiones anteriores.

Finalmente, se establece una estructura de trabajo que consiste en determinar el inicio, el desarrollo
y el cierre de las actividades, junto con los elementos y recursos necesarios. En esta etapa, se realiza
un analisis y una propuesta de las herramientas tecnologicas necesarias o que se puedan adaptar
facilmente al trabajo. En la mayoria de los casos, se busca utilizar herramientas de facil acceso,
gratuitas e intuitivas, para que tanto las docentes como los alumnos del tercer grado puedan

utilizarlas.

Todo esto puede apreciarse concretamente a continuaciéon donde se describe cada una de las

situaciones didacticas implementadas:
SITUACION DIDACTICA: "EL TREN DE NUMEROS"

En febrero de 2023, inicié el disefio de la situacion didactica llamada "El tren de Nuimeros", la cual
se enmarca en el campo de Pensamiento Matemadtico, especificamente en los organizadores

curriculares de Numero, Algebra y Variacion. El aprendizaje esperado de esta actividad era que los
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estudiantes pudieran comunicar de manera oral y escrita los numeros del 1 al 10 en diversas

situaciones y de diferentes formas, incluyendo la convencional.

La principal intencion era desarrollar un videojuego utilizando alguna herramienta tecnoldgica que
despertara el interés de los alumnos en el aprendizaje de la serie numérica. Los videojuegos son
disefiados con el proposito de crear entornos de aprendizaje que permitan a los alumnos
experimentar con problemas reales. El objetivo era utilizar el videojuego como una forma de
practicar y explorar diversas soluciones a problemas planteados en situaciones reales, al mismo

tiempo que se descubren informacion y conocimientos sin miedo a cometer errores.

Para comenzar la elaboracion del videojuego, defini la finalidad del aprendizaje esperado, que
consistia en que los alumnos pudieran comunicar de manera oral y escrita los elementos de una
coleccion, lo cual implicaba el conocimiento del conteo. Los estudiantes ya tenian un conocimiento
previo del conteo, habiendo realizado actividades de conteo anteriormente. En general, el rango de
conteo del grupo se encontraba entre el numero 10 y el 15, por lo que el tema del conteo estaba

cubierto al menos de manera convencional.

Una vez que los nifios han aprendido a contar de manera oral (al menos los primeros
numeros), puede utilizar en el aula una serie numeérica escrita, que les permita: Reconocer
los nimeros escritos, al ir siguiendo la secuencia de la serie numérica e ir mencionando el

nombre de cada numero. (SEP, 2017, p. 234).

Los criterios de evaluacion que estableci para la situacion didactica "El tren de Niimeros" fueron

los siguientes:

1. Usa y menciona los nimeros en orden descendente, ampliando gradualmente el rango de conteo

segun sus posibilidades.
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2. Identifica el lugar que ocupa un objeto dentro de una serie ordenada.

3. Utiliza los nimeros adecuadamente en situaciones de conteo, ampliando gradualmente el rango

de conteo segun sus posibilidades.

Dicha actividad formé parte de lo que posteriormente se convirtié en un compendio de videojuegos
de PowerPoint de mi autoria. Con esta actividad, buscaba crear una herramienta que ayudara a mis
alumnos a visualizar de forma mas dindmica la serie numérica. La idea de utilizar un tren con
bajones y niimeros que aparecian al hacer clic sobre ellos afiade interactividad y diversion a la

actividad.

Mediante la presentacion de PowerPoint, la computadora, el proyector y un recurso impreso, los
alumnos observaban el tren llegar a la estacion y tenian que identificar los nimeros que faltaban
en la serie numérica y seleccionar el numero correcto. La observacion de las animaciones y los
sonidos, como el sonido real de un tren de vapor y las fanfarrias de €xito o error, resultaron clave

para mantener el interés y la motivacion de los alumnos, incluso en los momentos de participacion.

Con esta situacion didactica, logré crear un ambiente interactivo y estimulante para que los

estudiantes practicaran el conteo y en la identificacion de los nimeros en un contexto ludico.

El juego es un medio fundamental para la estructuracion del lenguaje y el pensamiento,
actua sistematicamente sobre el equilibrio psicosomatico; posibilita aprendizajes de fuerte
significacion; reduce la sensacion de gravedad frente a errores y fracasos; invita a la
participacion por parte del jugador; desarrolla la creatividad, competencia intelectual,
fortaleza emocional y estabilidad personal. En fin, se puede afirmar que jugar constituye
una estrategia fundamental para estimular el desarrollo integral de las personas en general.

(Marcano, 2008, p. 97)
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Dentro de la actividad, existieron algunas complicaciones individuales respecto a qué niimero
deberian colocar; sin embargo, de manera general, la mayoria de los alumnos no tuvo ningin
inconveniente. Para algunos, result6 incluso més sencillo poder guiarse por lo que observaban en
la proyeccion del juego y, posteriormente, rellenar su hoja de registro. En lo que respecta al uso de
las herramientas tecnologicas, en ese momento aiin no contdbamos con internet; sin embargo, esto
no impidi6 poder realizar la actividad. Con la hoja impresa, ellos elaboraban su propio registro

escrito, lo cual me permiti6 evaluar su aprendizaje.

En cuanto a la gratificacion, logré percatarme de que este tipo de videojuegos motivaba a los
alumnos y los hacia mas participativos. La mayoria queria participar, tanto que fue necesario
disefar una forma de dinamizar y ser equitativos con las participaciones. Fue ahi donde surgio el

n4

uso de la ruleta de participacion en la aplicacion "Decision Roulette"”. El buen recibimiento fue tal

que posteriormente inclui mas videojuegos en otras intervenciones.

Respecto a mi desempetio, considero de manera objetiva que carecia de algunos elementos para la
correcta direccion de las actividades. A veces olvidaba dar algunas indicaciones, y las
participaciones a veces me sobrepasaban, lo que dificultaba recolectar lo més significativo en mi
diario de trabajo. Sin embargo, en cuanto al manejo de la clase, considero que el éxito se reflejaba

en la actitud de mis alumnos y en el impacto que tenia la actividad.

En la fotografia que se logra apreciar continuacion se nos muestra a los alumnos interactuando con
la presentacion del tren de los numeros, de igual forma en el apartado de los anexos; podremos
apreciar la hoja de registro del tren de los numeros, que los alumnos utilizaron como apoyo y forma

de evaluar el aprendizaje.

4 Una aplicacion disponible en la AppStore de GooglePlay que genera selecciones aleatorias para elecciones diarias.
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Fotografia 3 Situacion didactica "Tren de nimeros" en la
fotografia se logra apreciar a los alumnos del 3° "D"
interactuando con el proyector y la presentacion de PowerPoint

SECUENCIA DIDACTICA: ALEXA COMO SE DICE...

La segunda situacion didactica corresponde al mes de marzo. Fue disenada para el campo de
Lenguaje y Comunicacion, especificamente para el organizador curricular 1 "Oralidad" y el
organizador curricular 2 "Reconocimiento de la diversidad lingiiistica y cultural". El aprendizaje
esperado de esta actividad era "Conocer palabras y expresiones que se utilizan en su medio familiar

y localidad, y reconocer su significado".

Los factores que el docente debe tomar en cuenta para el disefio de la planeacion son:
tiempo, espacio, caracteristicas y necesidades particulares del grupo, materiales y recursos

disponibles, experiencia profesional del docente, principios pedagdgicos del Modelo
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Educativo y la evaluacién, ya que en cada actividad o situacion didactica se busca lograr
cierto Aprendizaje esperado y se ha de considerar también como se medira ese logro. (SEP-

2,2017, p. 6)

Como se menciond con anterioridad indispensable definir concretamente lo que se espera del

aprendizaje esperado.

En preescolar se pretende que los nifios usen el lenguaje de manera cada vez mas clara y
precisa, con diversas intenciones, y que comprendan la importancia de escuchar a los demas
y tomar turnos para participar en las diferentes situaciones comunicativas. (SEP, 2017, p.

199)

En este caso, el objetivo de aprendizaje es que los alumnos desarrollen la capacidad de conocer las
diversas palabras utilizadas en su contexto, al mismo tiempo que identifiquen su significado. Para

evaluar el logro de este objetivo, estableci los siguientes criterios de evaluacion:

* [dentificar expresiones propias o de su familia.

* Reconocer que existen personas o grupos que se comunican con lenguas distintas a la suya.

» Conocer palabras que se utilizan en diferentes regiones del pais, expresiones que dicen los nifios

en el grupo, que escucha en canciones o que encuentra en los textos, y comprender su significado.

Estos criterios me permitieron evaluar si los alumnos logran identificar y comprender las palabras
y expresiones utilizadas en su entorno familiar, localidad y en otros contextos lingiiisticos y

culturales.

Partiendo de ello, se busque el uso de una herramienta tecnoldgica que ayudara a los alumnos a

comprender mejor algunas expresiones. Dentro de la propuesta original, se planteaba que los
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alumnos identificaran inicialmente expresiones propias en su vocabulario y las compartieran de

manera grupal.

Posteriormente, se proponia que escucharan las distintas formas de hablar alrededor de la Republica
Mexicana. Una de las ideas que surgié fue el uso del asistente virtual Alexa®. Esto tenia como
objetivo el poder presentarles a los alumnos una experiencia novedosa de investigacion. Alexa es
un asistente virtual que, a través de la conexion a internet, permite acceder a un sinfin de
conocimientos. Los usuarios pueden hacerle cualquier tipo de pregunta y el dispositivo les
respondera en cuestion de segundos. Es una inteligencia artificial que, mas alla de reproducir

musica, te conecta con el resto del mundo.

Una de sus muchas particularidades es su capacidad para describir conceptos y dar significado a
las palabras, ademas de poder hablar en distintos idiomas o acentos. Esta singularidad fue lo que
me motivo a incluirla en el salon. Inicialmente, la presenté a los alumnos, y la mayoria de ellos ya
estaban familiarizados con ella debido al contexto, e incluso algunos tenian uno de estos

dispositivos en casa. Por lo tanto, fue relativamente sencillo ensefarles como funciona.

Establecer acuerdos sobre el uso de la herramienta tecnoldgica fue uno de los primeros criterios
que tratamos en clase. "Si todos le hablamos al mismo tiempo, no nos va a hacer caso. No nos va
apoder escuchar", fue una de las primeras indicaciones que di. Después de esto, tuvimos un dialogo

grupal sobre su funcionamiento y lo que podiamos o no podiamos hacer.
- "¢ Coémo sabemos si Alexa nos estd escuchando?", pregunté.
- "Porque se pone azul", respondié Tonatiuh.

- "¢ Y puedo hacerle una pregunta asi nada mas?", volvi a cuestionar.

> Es un asistente virtual desarrollado por Amazon, utilizado por primera vez en el altavoz inteligente Amazon Echo.

85



- "No, le tienes que decir su nombre", respondié Loany.

La dinamica fue bastante sencilla e introductoria para que pudiéramos familiarizarnos. Permiti que
cada uno de los alumnos hiciera una pregunta a Alexa, sin importar el tema de la pregunta. Lo
importante era observar qué tan facil era la comunicacion entre el alumno y el dispositivo. Fue
realmente sorprendente observar que incluso los alumnos con problemas de lenguaje hicieron su
mayor esfuerzo por hacer una solicitud, y ain mas sorprendente fue que el dispositivo lograra

comprender sus peticiones.

Durante la semana anterior a la actividad, estuvimos practicando algunas palabras y regionalismos
mexicanos. Identificamos los cambios temporales en las palabras al reconocer algunas frases
antiguas y actuales con significados similares. Para trabajar con Alexa, debiamos cuestionarle el
significado de algunas palabras para definir el concepto. La actividad les agradé tanto que incluso
logramos traducir algunas palabras a diferentes idiomas. A los alumnos les dio curiosidad saber
como decir frases sencillas en inglés e incluso en japonés. Les preguntabamos sobre colores,

animales, buenos dias o hola.

Desde un punto de vista objetivo, Alexa sirvid como medio para compartir conocimientos que
desconociamos, incluso para las docentes. Fue un motor de busqueda de nuevos aprendizajes que
impact6 tanto en mi practica docente, como recurso de apoyo a la investigacion dentro del aula,

como en la de mis alumnos como una forma distinta de adquisicion de conocimientos.

Evaluar el aprendizaje en situaciones didacticas como estas se vuelve algo un poco complejo. Sin
embargo, el diario de la educadora cumplio el papel de registrar aquellos comentarios concretos de

los alumnos y de mi desempefio con las actividades.

86



El uso de Alexa se volvid algo recurrente en las siguientes sesiones de clase, ya que se quedo en el
salon de forma permanente. La utilizamos para resolver dudas, agregar recordatorios o alarmas, e

incluso de manera recreativa, reproduciendo musica durante el almuerzo.

Considero que una ventaja del uso de esta herramienta tecnoldgica fue el acceso a Internet. En este
caso, el acceso a la red fue una inversion personal que realicé debido a la ubicacion geografica del
jardin. El acceso a internet es muy limitado y, aunque el jardin cuenta con conexion a internet, la
posicion del salon interfiere con la sefial. Por lo tanto, me vi en la necesidad de contratar un servicio
de internet movil que nos permitiera la conexion inaldmbrica de los dispositivos, de modo que

logramos incluir en el saléon una nueva herramienta de aprendizaje.
SITUACION DIDACTICA: ;QUE SABIAS SOBRE LOS DINOSAURIOS?

La tercera situacion didactica se llevé a cabo en el mes de abril y correspondié al campo formativo
de Lenguaje y Comunicacion, especificamente al organizador curricular 1 "Estudio" y al
organizador curricular 2 "Empleo de acervos impresos o digitales". El aprendizaje esperado era
que los alumnos expresaran su opinion sobre textos informativos leidos en voz alta por otra

persona.

Uno de los mayores retos a los que me enfrenté en mi préactica docente fue el disefio de situaciones
didacticas para el campo de Lenguaje y Comunicacion. Me resultaba bastante compleja la tarea de
adaptar la intencion principal del aprendizaje a una actividad que fuera motivadora y significativa

para los alumnos. Por lo tanto, el uso de herramientas tecnoldgicas siempre fue una gran alternativa.

La tecnologia por utilizar debe ser debidamente clasificada, ordenada y sugerida en forma
atractiva a los alumnos, para que las acciones implicitas respondan a las expectativas,

necesidades e intereses del alumno, de ahi que es responsabilidad del alumno-docente hacer
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una seleccion apropiada de tecnologia acorde al grupo donde realiza su experiencia de

practica. (Vargas, 2002, p. 99).

Para la tercera situacion didactica era necesario comprender la finalidad del aprendizaje esperado

Leer en voz alta es una practica frecuente en educacidon preescolar, principalmente con
cuentos; sin embargo, es importante ampliar el acercamiento de los nifios a la cultura escrita
compartiéndoles diversos textos, tanto narrativos como informativos, que pueden resultar
de su interés. Comentar acerca de lo que se lee permite a los nifios organizar ideas,

relacionarlas con las de otros y aprender. (SEP, 2017, p. 204).

Fue precisamente la idea de que los alumnos debian ver a la lectura como algo mas que cuentos,

como una fuente de informacion, la que me ayudo a definir los criterios de evaluacion:

» Comentan con otras personas el contenido de los textos que han escuchado leer.

* Expresan sus ideas acerca del contenido de un texto que han escuchado leer.

» Expresan opiniones y preferencias, y participan en actividades argumentativas.

Como mencioné al principio, la tecnologia, y en particular las herramientas tecnoldgicas, deben ser
un medio para complementar el aprendizaje. Seria erroneo creer que la tecnologia es la Unica

respuesta en la adquisicion del conocimiento.

En esta ocasion, la finalidad era que los alumnos expresaran su opinion basada en una lectura previa
en voz alta. Busqué textos informativos que se adecuaran a sus intereses de manera grupal.
Previamente, me habia dado cuenta de su inclinacion hacia los videojuegos y los dinosaurios. Sin
embargo, para diversificar el aprendizaje y romper con los estereotipos de género, decidi
inclinarme mas hacia el tema de los dinosaurios, un tema que resultaba atractivo tanto para las

nifias como para los nifios.
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Investigué a través de medios y acervos digitales sobre los dinosaurios. En primer lugar,
exploramos sus conocimientos previos y tuvimos una pequeia conversacion acerca de los tipos de
dinosaurios que conocian y como eran fisicamente. Luego, les presenté un texto informativo sobre

el periodo Jurasico en el proyector y leimos en voz alta la informacion.

Para fomentar que los estudiantes comentaran sobre lo que habian leido y lograr un didlogo mas
completo, les entregué una hoja impresa con un dibujo de un dinosaurio para colorear. Sin embargo,
utilicé una herramienta tecnoldgica para darle un giro interesante. En la parte inferior derecha de
la hoja, inclui un codigo QR® que, al ser escaneado con la aplicacion Quiver’, transformaba el

dibujo en una experiencia de realidad aumentada.

Para asegurarme de que todos pudieran apreciar el uso de la realidad aumentada, sincronicé una
tableta con la computadora, de modo que lo que se veia a través de la aplicacion también se
proyectaba en el aula. La forma de visualizar era sencilla: debian abrir la aplicacion, enfocar la
camara de la tableta hacia el dibujo y capturar el codigo QR en el recuadro de seleccion. Entonces,
magicamente, el dinosaurio cobraba "vida". Lo mas sorprendente para los alumnos fue darse cuenta
de que era el mismo dinosaurio que ellos habian coloreado y no solo un video. Incluso podian verlo
en su propio espacio fisico a través de la tableta y el proyector, aunque, por supuesto, al intentar

tocarlo, desaparecia.

Esta simulacion abri6 la puerta para que tuviéramos un dialogo sobre lo que habiamos escuchado
y observado, generando conjeturas mas complejas y analizando y refutando ideas previas. La
aplicacion nos permitia visualizar el tamafio de los dinosaurios en relacion con un humano y nos

proporcionaba informacién sobre su alimentacion, el periodo en el que vivieron y su habitat. Los

® Es un modulo para almacenar informacién en una matriz de datos o en un codigo de barras bidimensional.
7 Aplicacion gratuita de realidad aumentada disponible para dispositivos méviles Android y iOS.
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alumnos pudieron asociar facilmente lo que habian escuchado del texto con lo que observaron, lo

que les permiti6 expresar comentarios propios con bases mas solidas e ideas mas claras.

Sin duda alguna, esta fue una de las situaciones didacticas mas exitosas y gratificantes tanto para
mi como para mis alumnos. La realidad aumentada® es una herramienta innovadora que permite
abarcar una amplia variedad de temas, desde astronomia hasta anatomia, y brinda a los estudiantes
la oportunidad de visualizar situaciones, lugares, conceptos o elementos que serian dificiles de
acceder de otra manera. Ademas, trabajar con ella no requiere herramientas complejas, ya que
incluso buscadores como Google tienen la capacidad de presentar la realidad aumentada en

cualquier dispositivo moévil con solo acceder a ella.

En general, una de las dificultades que encuentro es la conectividad. El uso de internet es esencial
para aplicar la realidad aumentada, lo que puede ser un obstaculo si no se cuenta con una conexion
adecuada. De igual forma dentro de los anexos, encontraremos un codigo QR que nos redirige al

compendio de videos de las situaciones didacticas incluida esta.

Fotografia 4 Retomada del video que corresponde a la Situacion
Didactica ";Qué sabes de los Dinosaurios? Donde se observa los alumnos
de 3°D interactuando con la realidad aumentada.

8 Es el término que se usa para describir al conjunto de tecnologias que permiten que un usuario visualice parte del
mundo real a través de un dispositivo tecnoldgico con informacion grafica afiadida por este.
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SITUACION DIDACTICA: ;QUE SABES SOBRE LOS ANIMALES?

La cuarta y ultima situacion didactica se llevo a cabo en el mes de abril y también se enmarca en
el campo de Lenguaje y Comunicacion. Esta situacion se derivo del trabajo realizado en la situacion
anterior, donde el objetivo era que los estudiantes compartieran su opinidon sobre textos

informativos leidos en voz alta.

Se mantuvieron los mismos criterios de evaluacion y se respetd el proposito de la actividad, pero
se cambio la tematica y se utiliz6 una herramienta tecnologica diferente. En esta ocasion, decidimos
abordar el tema de los animales. Investigamos diferentes textos informativos sobre algunos
animales y retomamos los conocimientos previos de los alumnos. Ademds, compartimos
caracteristicas y particularidades de los diferentes animales que conociamos a través de una lluvia

de ideas.

Para lograr que los alumnos se involucraran mas en la situacion didactica y pudieran compartir sus
comentarios, decidi utilizar unos lentes de realidad virtual hechos de cartdn. Inicialmente, la idea
era que los alumnos pudieran visualizar el habitat natural de algunos animales a través de estas
gafas de realidad virtual. Sin embargo, debido a limitaciones econdmicas, no fue posible contar

con gafas de realidad virtual de alta tecnologia.

A pesar de esta limitacion, buscamos alternativas creativas para brindar una experiencia inmersiva
a los alumnos. Utilizamos imagenes y videos en 360 grados que mostraban los hébitats de los
animales, los reprodujimos en un dispositivo movil y los visualizamos a través de los lentes de

carton, que simulaban la experiencia de realidad virtual.

Esta adaptacion nos permitié acercar a los alumnos a los hébitats de los animales de una manera

mads inmersiva y despertar su curiosidad y participacion en la actividad.
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La crisis econdmica actual, exige al alumno-docente maximizar su habilidad creadora para
utilizar los recursos existentes en la comunidad, para llevar a cabo experiencias de
aprendizaje, utilizando materiales inmersos en el mismo ambiente que rodea a los niflos(as)

(Vargas, 2002, p. 98)

Sin embargo, me propuse investigar una forma de lograr un efecto de realidad virtual de manera
accesible. Para ello, creé¢ unos lentes de carton utilizando lupas de vidrio que funcionaban como
lentes de distancia focal. También utilicé un dispositivo mévil para poder visualizar algunos videos

de YouTube que estaban en formato de realidad virtual.

El objetivo principal de la implementacion de la realidad virtual era promover la comprension, ya
sea a través de la narracion de una historia divertida, la explicacion de un concepto abstracto o la

practica de una habilidad concreta.

La experiencia de participar en una accion mediante el uso de sensores (interactivos) que
simulan y captan la capacidad sensorial humana, o mediante recursos que aumentan la
motivacion a través de experiencias de inmersion, permite incrementar la comprension en

el proceso de aprendizaje. (Ferreira, 2020, p. 234)

Una de las complicaciones mas grandes fue, justamente, la falta de recursos. La idea era buena vy,
en general, tuvo un impacto positivo y novedoso para los alumnos. No obstante, el no poder
disponer de una cantidad considerable limitaba un poco la posibilidad de apreciar con mayor
claridad el espacio virtual. El grupo constaba de 27 alumnos, y el hecho de tener un solo par de
lentes se volvia un reto. Una de las soluciones fue turnarnos, pero llegaba un momento en que los
propios alumnos perdian el interés o se impacientaban por no pasar rapidamente. Se logrd apreciar
un poco la intencion y, en lo que respecta a la participacion de sus comentarios, aunque escasa y
concreta, fue funcional.
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Es en este tipo de experiencias donde podemos identificar areas de oportunidad y realizar

adecuaciones en la planificacion de situaciones didécticas.

Dentro de los anexos encontramos un aparto donde se logran apreciar las planeaciones con el
formato previamente establecido con la docente titular, ahi lograremos visualizar las situaciones

didécticas dentro de una jornada de trabajo diario.

De igual forma dentro de este mismo apartado, los diarios correspondientes, que resultan ser la

forma de evaluacion de las actividades.
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2.1.2 Pertinencia y Consistencia de la Propuesta

La sostenibilidad y eficiencia de las situaciones didacticas se reflejaron en los resultados con los
alumnos. En general, se observd un incremento exponencial en el nivel de atencion a las
actividades. Se lograron concretar el logro en actividades que inicialmente representaban un reto,
y en las evaluaciones, los estudiantes alcanzaron criterios de desempefio superiores a los del

diagnostico.

La evaluacion es una actividad valorativa que nos permite determinar en qué medida se han logrado

los objetivos.

Por tanto, la evaluacion, para que sea efectiva, debe sustentarse en los objetivos de
aprendizaje sefialados en el planeamiento didactico y debe atender los diferentes tipos de
contenidos: hechos, conceptos, principios, procedimientos, actitudes y valores. (Vargas,

2002, p. 100)

Logre apreciar que, a partir del uso de las herramientas tecnologicas, crecid un interés personal en
los alumnos sobre la tecnologia como medio de aprendizaje, me cuestionaban acerca del nombre

las aplicaciones, para poder ellos descargarlas en su casa y mostrarles a sus papas.

En cada una de las actividades, independientemente si formaban o no parte del plan de accién, se
buscaba incluir a las herramientas tecnoldgicas como medio de la adquisicion de aprendizaje o
como recursos para abordar temas y situaciones acordes a las actividades, esto con el fin de
mantenernos en la linea tematica y complementar el aprendizaje, si bien no eran actividades
estrictamente colocadas dentro del plan de trabajo, formaban parte de los recursos y materiales de

la planificacion.
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Cabe mencionar que el resultado de la implementacion fue gratificante, ya que los alumnos
respondian de manera positiva y efusiva ante las actividades, tan solo el hecho de verme conectar
el proyector o encender la computadora, activaba en ellos un interés genuino de saber qué es lo que

se haria ese dia.

Es importante también resaltar el éxito y la permanencia de ciertas situaciones didacticas, un
ejemplo real seria la influencia positiva del uso de Alexa dentro del salon de clases, su uso fue algo
que significativamente cambio la forma de intervencidén y aprendizaje aulico, fue una de las
herramientas con mayor impacto que se qued6 de manera permanente en el salon, y que nos ayudé
a resolver dudas, controlar el tiempo de las actividades y ampliar nuestra socializacion y

comunicacion al ponernos a dialogar en favor del aprendizaje.

De igual forma, reconozco la importancia de identificar cuando alguna de las situaciones didacticas
no estaba cumpliendo con lo acordado o que simplemente no brindaban el resultado esperado, para
ello era importante poder retroalimentar la préactica educativa, replanteando el propdsito y el fin de
las situaciones, realizando un andlisis de aquello que pudo ocasionar el conflicto o limitar el

aprendizaje y disefar propuesta de atencion, realizando las adecuaciones pertinentes.

Como parte del plan de accion, la opinidn tanto de la docente titular como de los alumnos fue lo
que también dio cuenta de lo que se estaba realizando, en muchas ocasiones el mirar desde afuera
el trabajo de forma critica, nos ayuda a construir juicios de valor mas realistas, puede que para
nosotros el trabajo resultase exitosos pero analizado desde otro punto de vista se logre identificar

algunas areas de oportunidad.

Sobre todo, no podemos olvidar que originalmente y la esencia de esta investigacion se disefi6 a
fin de favorecer la adquisicion del aprendizaje a partir de considerar los gustos e intereses de los
alumnos.
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El educador debe estimular el desarrollo de las potencialidades de los alumnos(as), como un medio

eficaz para resaltar su dignidad y darle el lugar que merece dentro de su grupo social.

Lo anterior permite deducir, que el educador(a), debe ingresar al salon de clases, consciente
de su compromiso directo con el desarrollo integral de cada uno de sus estudiantes. (Vargas,

2002, p. 93).

La tarea del docente sera entonces modificar su practica docente como respuesta alguna
problematica o situacion mediante la evaluacion, la comprension inicial del profesor sobre el

problema se modifica y cambia segun la necesidad.

Cuando se pretende mejorar la practica, hay que considerar conjuntamente los procesos y
los productos. Los procesos deben tenerse en cuenta a la luz de la calidad de los resultados

del aprendizaje y viceversa. (Elliot, 1993, p. 68).

Es por ello por lo que no solo se analizan las evaluaciones de calidad, sino tomar en cuenta
cualidades intrinsecas; el proceso de lo que se esta queriendo hacer, con el producto de lo que se

logro.
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2.1.3 Enfoques Curriculares

El plan de estudios, Aprendizajes Clave para la Educacion Integral 2027, es un documento
normativo que se basa el desarrollo de aprendizajes clave, es decir, aquellos que permiten seguir

aprendiendo constantemente y que contribuyen al desarrollo integral de los estudiantes.

Para ello, se organiza en tres componentes: el primero se enfoca en la formaciéon académica; el
segundo se orienta al desarrollo personal y social de los alumnos y el tercer componente otorga a

las escuelas un margen inédito de Autonomia curricular.

A nivel preescolar se considera 11 rasgos del perfil de egreso, de los cuales me centro en el de
Habilidades Digitales, donde se hace mencion sobre que los alumnos deberan familiarizarse con el

uso basico de las herramientas digitales a su alcance.

Es por ello por lo que la propuesta de intervencion se enfocd en el uso de las herramientas
tecnologicas en el diseno de situaciones didacticas, que les permitan a los alumnos, observar e
interactuar con herramientas digitales, y que estas a su vez sirvieran como medio para desarrollar

el aprendizaje.

Cabe mencionar que el uso de herramientas digitales permite en los nifios desarrollar habilidades
logicas y motrices, esto puede contribuir a desarrollar habilidades digitales fundamentales, como
la navegacion por internet, el manejo de dispositivos, el uso de software y la comprension de
interfaces interactivas. Estas habilidades son cada vez mas importantes en el mundo actual y

pueden preparar a los nifios para el futuro.

Al interactuar con herramientas digitales, los nifios pueden aprender a buscar soluciones, trabajar
en equipo, expresar sus ideas y compartir conocimientos. Estas habilidades son fundamentales para

su éxito en la sociedad actual.
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Es importante destacar que el uso de la tecnologia en el preescolar debe ser equilibrado y
supervisado. Los educadores y los padres deben asegurarse de seleccionar aplicaciones y
programas adecuados, establecer limites de tiempo y garantizar que los nifios también participen

en actividades educativas no tecnolédgicas, como el juego libre, la lectura y la interaccion social.
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2.1.4 Competencias, Aprendizajes Esperados y Rasgos del Perfil de Egreso.

El perfil de egreso representa el referente fundamental y orientador para la construccion del plan
de estudios. Se comprende a través de competencias que describen las capacidades que el alumno

egresado serd capaz de desarrollar al concluir el programa educativo.

Ademéas, de identificar los conocimientos, habilidades, actitudes y valores involucrados en los
desempefios propios. El perfil de egreso abarca tanto las competencias genéricas como las

profesionales, junto con sus componentes o elementos constituyentes.

Como parte inicial de la elaboracion del informe de practicas profesionales, se realizé un analisis
interpersonal de aquellas competencias genéricas y profesionales requeridas para egresar de la
Licenciatura en Educacion Preescolar, en este andlisis se identificaron aquellas competencias que
no se venian favorecidas a comparacion de otras, por lo que uno de los propoésitos fundamentales

era lograr desarrollarlas.

En lo que respecta a las competencias genéricas, podemos hablar sobre la competencia de
“Colaborar con diversos actores para generar proyectos innovadores de impacto social y
educativo”, esta sin duda alguna fue una de mis areas de oportunidad que identifique como
necesaria a favorecer, por lo cual el proyecto innovador que se genere fue el disefo de situaciones

que involucrase el uso de herramientas tecnologicas.

La propuesta innovadora fue invertir en la compra de un dispositivo para el aula, que consistia en
el uso de una red inaldmbrica esto con el objetivo de mejorar la conectividad y la red dentro del

salon de clases a fin de poder aprovecharla en favor de la educacion y la comunicacion.

Para lograr el cometido, fue necesario establecer acuerdos con la docente titular para el uso de los

dispositivos y la conexion.
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Ahora bien, si nos enfocamos en las competencias profesionales una de las que debian fortalecerse
era la de “Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el desarrollo de
las competencias en los alumnos de educacion basica” esta buscaba que el alumno egresado
utilizara estrategias didécticas para promover un ambiente propicio de aprendizaje, promoviendo

asi la confianza grupal y adecuando las condiciones fisicas en el aula.

Por lo que mi propuesta para desarrollar esta competencia fue a hacer del salon un lugar 6ptimo de
aprendizaje, desde la distribucion del mobiliario, el cambio de cortinas, los distintos materiales

alrededor del salon, como rectas numéricas, una fecha movil.

Hasta las actividades mas concretas de autonomia como el implementar un lugar especifico para
colocar las botellas de agua, que era un de las problematicas mas frecuentes dentro del salon y a
parte contribuir a la hidratacion, y a fortalecer los habitos saludables en los alumnos, de igual forma
el proporcionarles unas canasta de material que sirviera para el trabajo colaborativo por mesa y asi
solucionar otro de los conflictos que era la escases del material de trabajo como tijeras y pegamento

adhesivo.

Recordando asi que las competencias genéricas y las competencias profesionales se articulan en
un conjunto de cursos orientados al logro del perfil de egreso de la Licenciatura en Educacion

Preescolar que se integran la malla curricular.
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2.1.5 Secuencia de Actividades y Recursos.

La tecnologia proporciona un acceso inmediato a una amplia gama de informacidn y conocimiento.
Los nifios pueden explorar diferentes temas, realizar investigaciones y ampliar sus conocimientos
a través de recursos digitales. Esto les permite adquirir nuevos conocimientos y comprender mejor

el mundo que les rodea.

En el plan de accion se realizo una propuesta de actividades que ayudasen a resolver la

problematica principal del grupo.

Actividades que involucraron el uso de videojuegos como el de “Tren de Numeros” fueron
motivante principal para realizar actividades de pensamiento matematico, que lograse dar solucion
a un aprendizaje esperado en concreto. Al incorporar elementos de juego, desafios y recompensas,
dentro del disefio de situaciones didacticas se pueden lograr estimular el interés de los estudiantes
en el aprendizaje y mantener su compromiso a lo largo del proceso educativo y como educadores
debemos de buscar herramientas digitales que promuevan un ambiente seguro y propicien un

equilibrio adecuado entre el tiempo dedicado a los videojuegos y otras actividades educativas.

Las capacidades y habilidades que hay que fomentar para avanzar en el videojuego tienen
que ver con capacidades como la autonomia; la organizacion y gestion de cada grupo de
trabajo en torno a un problema; el establecimiento de objetivos especificos; la
responsabilidad compartida con los compatfieros; y el seguimiento del proceso entre todos

los alumnos. (Gros, 2000, p. 9)

Ahora bien, el uso de dispositivos inteligentes y asistentes virtuales como Alexa representan una
ventaja gigante en cuanto el acceso a la informacion, los estudiantes pueden utilizar Alexa como

una herramienta de busqueda para obtener datos, definiciones, fechas historicas y mucho mas. Esto
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agiliza el proceso de investigacion y permite acceder a informacion actualizada de manera rapida
y eficiente. Ademas, Alexa puede leer libros y audiolibros, lo que fomenta el habito de la lectura y

el desarrollo de la comprension lectora.

Se debe utilizar de manera equilibrada, complementando otras actividades educativas y
promoviendo un uso responsable de la tecnologia. De igual forma, es importante considerar

aspectos de privacidad y seguridad al utilizar dispositivos conectados en entornos educativos.

Por otra parte, actividades como “;Qué sabes sobre los dinosaurios™? que se apoy6 del uso de la
realidad aumentada proporciono experiencias inmersivas y envolventes, que lograron captar la
atencion y el interés de los estudiantes Al combinar elementos virtuales con el entorno real, la
Realidad Aumentada permite a los estudiantes interactuar y explorar conceptos de manera mas

dindamica y significativa, lo que facilita un aprendizaje mas profundo.

Es importante destacar que la implementacion de la realidad aumentada en un contexto real en la
educacion requiere una planificacion adecuada, recursos tecnologicos y formacion docente.
Asimismo, es fundamental garantizar un equilibrio entre su uso y otras metodologias de ensefianza,
asi como asegurar que las actividades estén alineadas con los objetivos educativos y promuevan un

aprendizaje significativo

Finalmente, actividades como “;Qué sabes sobre los animales?”, que hicieron uso de la realidad
virtual intento sumergir a los alumnos en entornos virtuales interactivos y realistas, para asi

aumentar su nivel de compromiso y captura su atencion de manera efectiva.

La realidad virtual proporciona un entorno propicio para fomentar la creatividad y la imaginacion
de los nifios. Ellos pueden crear y explorar mundos virtuales, disefiar objetos y personajes, y dar

rienda suelta a su imaginacion de una manera interactiva y visualmente estimulante. Sin embargo,
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debemos recordar los limitantes a los que nos enfrentamos en el momento de la aplicacion, el no
contar con los recursos suficientes fue un limitante para acceder a este tipo de ventajas. No descaro
su uso y su funcionalidad porque considerd que en un futuro puede ser una forma mas sencilla de

acceder al aprendizaje.

Es importante tomar en cuenta que la implementacion de la realidad virtual en preescolar debe ser
supervisada por educadores capacitados, y se debe garantizar un equilibrio adecuado con otras
actividades de aprendizaje. Sumado a eso, la seguridad y comodidad de los nifios deben ser
consideradas al utilizar dispositivos de realidad virtual, ya sea caseros como los elaborados a parir

de carton o los que se venden comercialmente.
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2.1.6 Procedimientos de Seguimiento y Evaluacion de la Propuesta de Mejora.

Para lograr una evaluacion objetiva inicie a parir de la observacion, durante la implementacion de
las situaciones didacticas, observar como era realmente la interaccion de mis alumnos con las
herramientas tecnoldgicas si genuinamente estd logrando un aprendizaje significativo, si

verdaderamente estaban cobrando relevancia o era algo de lo que podiamos disponer.

La observacion permite evaluar los procesos de aprendizaje en el momento que se producen; con
diversas técnicas e instrumentos técnicas, podemos advertir los conocimientos, las habilidades, las

actitudes y los valores que poseen los alumnos y como los utilizan en una situacion determinada.

Existen dos formas de observacion: la sistematica y la asistematica. En la primera, el observador
define previamente los propositos a observar; por ejemplo, decide que observara a un alumno para

conocer las estrategias que utiliza o las respuestas que da ante una situacion determinada.

La observacion asistematica, en cambio, consiste en que el observador registra la mayor cantidad
de informacion posible de una situacion de aprendizaje, sin focalizar algiin aspecto en particular;

por ejemplo, se registra todo lo que sucedid durante la clase o en alguna situacion didactica.

En cualquier tipo de observacion que se decida realizar, es fundamental cuidar que el
registro sea lo mas objetivo posible, ya que permitird analizar la informacion sin ningin
sesgo y, de esta manera, continuar o replantear la estrategia de aprendizaje. (SEP, 2013, p.

21)

Ahora bien, retomando, el registro me apoye del diario de trabajo, mi diario de la educadora
contiene la observacion sistematica de lo observado durante el proceso de la implementacion de

las situaciones didacticas.
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Segtin Porlan el diario es una herramienta para la reflexion significativa y vivencial de los
ensefiantes, un instrumento basico para la investigacion en el aula, pues puede adaptarse,

por su caracter personal, a todo tipo de circunstancias. (Porlan, 1987, p. 63).

En el diario lograba realizar anotaciones mas concretas de lo que mis alumnos comentaban, podian
realizar algunas adecuaciones que identificaba en el momento ademas de evaluar el alcance de mis
alumnos logre visualizar mi propia practica de intervencién, en momentos posteriores a las

actividades volvia a revisar mis ideas y comprobaba esas ideas.

Y es aqui donde se lograba identificar de lo que hablabamos en un inicio, el espiral de Ila
investigacion-accion se llevaba a una conclusion, pero de ella podian partir mas investigaciones, y

lo analizado podia disponer de mas elementos para replantearnos el quehacer docente.
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2.2 Conclusiones y Recomendaciones

2.2.1 Conclusiones

La educacién como pocas cosas actualmente, no evoluciona y mucho menos se transforma. A pesar
de las nuevas iniciativas de trabajo y las diversas herramientas digitales sigue quedandose en lo
tradicional, y no es necesariamente por el poco interés de los formadores de la educacion, es por
parte de la falta de recursos, muchas escuelas con esfuerzo y tiene luz, pocos jardines son los que

tienen sala de computo, y casos como el mio donde ni la sefial de teléfono llegaba al preescolar.

Sin embargo, estas limitantes, que se encuentran fuera de nuestras manos no deberian impedirnos
el acercamiento de nuestros alumnos a la tecnologia sobre todo porque el uso de las herramientas
tecnologicas en la educacion desempeiia un papel fundamental en la mejora de los procesos de
enseflanza y aprendizaje. Estas herramientas ofrecen una amplia gama de beneficios y
oportunidades, tanto para los educadores como para los estudiantes. En primer lugar, las
herramientas tecnologicas brindan el acceso a recursos educativos en linea que enriquecen el
contenido curricular. Los estudiantes pueden acceder a informacion actualizada, materiales
interactivos, videos educativos, simulaciones y actividades practicas, lo que les permite explorar
conceptos de manera mas dindmica y motivadora. Esto fomenta un aprendizaje mas activo y

significativo.

Las herramientas tecnoldgicas también permiten una evaluacion mas efectiva y personalizada del
aprendizaje. Y esto lo podemos observar en el uso de la lista interactiva o el uso de aplicaciones

como Kahoot®.

® Kahoot! es una plataforma gratuita que permite la creacion de cuestionarios de evaluacion.
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El uso de herramientas tecnoldgicas también puede tener un impacto significativo en el aprendizaje
y desarrollo de los nifios. Aunque es importante tener en cuenta que la tecnologia no debe
reemplazar las interacciones y experiencias practicas en esta etapa temprana, puede ser una

herramienta complementaria que amplie las oportunidades de aprendizaje.

Ademés, la tecnologia puede fomentar la creatividad y la expresion en los nifios preescolares.
Pueden utilizar aplicaciones o programas de dibujo para explorar su lado artistico, crear imagenes,
construir historias o incluso grabar sus propias voces para contar cuentos. Esto les permite

desarrollar habilidades motoras finas, imaginacion y capacidad de narracion.

En resumen, el uso adecuado de herramientas tecnologicas en el nivel preescolar puede brindar a
los nifios experiencias de aprendizaje enriquecidas, estimulantes y divertidas. Puede ayudar a
desarrollar habilidades basicas, fomentar la creatividad, promover la colaboracion y la
comunicacion. Sin embargo, es esencial mantener un equilibrio y garantizar que la tecnologia se
utilice de manera complementaria a las actividades practicas y las interacciones sociales que son

fundamentales en esta etapa temprana del desarrollo.

Consider6 de manera objetiva que logre minimizar la problematica principal del grupo detectado

en el tercer grado grupo D, y transformar mi practica docente.

Esto se puede apreciar dentro del documento y especificamente podemos observar la resolucion a
través de las respuestas a nuestras preguntas de investigacion. Si recordamos, una de las primeras
preguntas era:” ;Como disefar situaciones didacticas que incorporen diversas herramientas
tecnologicas?”. Primeramente, identificando los objetivos de aprendizaje, determinando que
conceptos, habilidades o competencias queremos que los estudiantes adquieran. Sobre todo, debe

existir un interés genuino en involucrar estas herramientas dentro de nuestra practica docente.
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Posteriormente, debemos elegir las herramientas tecnoldgicas considerando su disponibilidad y
seleccionando aquellas que sean apropiadas para lograr los objetivos de aprendizaje identificados.

Algunas herramientas comunes pueden incluir:

- Aplicaciones educativas: Hay una amplia variedad de aplicaciones disponibles que se centran

en diferentes areas tematicas y habilidades cognitivas.

- Software educativo: Existen programas educativos disenados especificamente para diferentes

niveles educativos y areas de conocimiento.

- Herramientas de creacion multimedia: Promueven la creatividad y la expresiéon de los
estudiantes utilizando herramientas como camaras digitales, grabadoras de audio, aplicaciones de

dibujo y programas de edicion de imagenes.

Una vez seleccionada nuestra herramienta, debemos crear actividades y tareas que involucren el
uso de las herramientas tecnologicas seleccionadas. Asegurandonos de que las actividades estén

alineadas con los objetivos de aprendizaje y promuevan la participacion de los estudiantes.

Por ultimo, debemos determinar como y cuando utilizar las herramientas tecnoldgicas dentro del
plan de trabajo o situaciones didacticas. Podemos incorporarlas como una actividad independiente,

como un recurso de apoyo durante la ensefianza o como una herramienta para la evaluacion.

Otra de las preguntas de investigacion era la que se refiere a qué tipo de herramientas pueden ser
utilizadas en educacion preescolar. A través del andlisis de la investigacion-accion, me pude

percatar que algunas de ellas pueden ser las siguientes:

1. Aplicaciones y juegos educativos: Existen muchas aplicaciones y juegos educativos disefiados

especificamente para nifios en edad preescolar. Estas aplicaciones pueden ayudar a desarrollar
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habilidades cognitivas, lingiiisticas y motoras, asi como promover la creatividad y el pensamiento
logico.
2. Pizarras digitales interactivas: Las pizarras digitales interactivas permiten a los nifios interactuar

con contenido educativo de manera visual y tactil. Pueden usarse para ensefar conceptos basicos,

como letras, nimeros, colores y formas, de manera mas interactiva y atractiva.

3. Dispositivos moéviles y tabletas: Los dispositivos moviles y tabletas pueden ser utilizados para
acceder a aplicaciones educativas, juegos interactivos, libros electronicos y otros recursos en linea

que sean apropiados para la edad preescolar.

Finalmente, damos paso a la resolucion de la Gltima interrogante; “; De qué manera se favorece la
8
ensefianza-aprendizaje a través del uso de herramientas tecnologicas?” para ello se enlistan algunas

de las formas en las que se favorece a la ensefianza-aprendizaje:
1.-Permitiendo acceder a una amplia gama de informacion y recursos educativos en linea.

2. Dando interactividad, los estudiantes pueden realizar actividades practicas, resolver problemas,

participar en simulaciones y recibir retroalimentacion inmediata.

3.- Las herramientas tecnoldgicas pueden adaptarse a las necesidades individuales de los
estudiantes. Algunas aplicaciones y plataformas en linea ofrecen rutas de aprendizaje
personalizadas, ajustando el contenido y los desafios seglin el nivel de cada estudiante. Esto permite

que los estudiantes avancen a su propio ritmo y se sientan desafiados sin frustrarse o aburrirse.

4. Las herramientas tecnologicas facilitan la comunicacion y la colaboracion entre los estudiantes
y con los educadores. Esto promueve el aprendizaje social, el intercambio de ideas y la

construccion colectiva del conocimiento.
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5. Las herramientas tecnologicas pueden proporcionar retroalimentacion inmediata y detallada
sobre el desempeio de los estudiantes. Los educadores pueden utilizar sistemas de seguimiento y
evaluacion en linea para monitorear el progreso de los estudiantes, identificar areas de mejora y
ofrecer retroalimentacion individualizada. Esto ayuda a los estudiantes a comprender sus fortalezas

y debilidades y a ajustar su aprendizaje en consecuencia.

6. Muchas herramientas tecnoldgicas estan disefiadas de manera ludica y atractiva, lo que aumenta
la motivacion y el disfrute de los estudiantes al aprender. Los elementos interactivos, los juegos
educativos y las recompensas virtuales pueden hacer que el proceso de aprendizaje sea mas

divertido y emocionante, lo que a su vez fomenta una actitud positiva hacia el aprendizaje.

110



2.2.2 Recomendaciones

A continuacion, algunas de mis recomendaciones para el trabajo con herramientas tecnologicas a

nivel preescolar.

e Elije cuidadosamente las aplicaciones, programas y recursos en linea que sean apropiados
para la edad y nivel de desarrollo de los nifios preescolares. Busca aplicaciones que sean
interactivas, intuitivas, visuales y que ofrezcan actividades educativas adaptadas a sus

necesidades y capacidades.

e Limita el tiempo que los nifios pasan utilizando la tecnologia. Es importante equilibrar el
uso de herramientas tecnoldgicas con actividades practicas, interacciones sociales y tiempo
al aire libre. Establece una rutina clara para el uso de la tecnologia y asegurate de que los

nifios también tengan oportunidades de aprendizaje sin pantallas.

e Observa y evalta el uso de la tecnologia por parte de los nifios a través de la interaccion

directa y la observacion de su compromiso, habilidades y resultados.

e Fomenta la colaboracion y la comunicacion entre los nifios mientras utilizan herramientas
tecnologicas. Organiza actividades en las que trabajen juntos, compartan pantallas y
colaboren en proyectos simples. Esto les ayudara a desarrollar habilidades sociales, trabajar

en equipo y aprender a comunicarse de manera efectiva en entornos digitales.

e Recuerda que la tecnologia debe ser una herramienta complementaria y no el enfoque
principal del aprendizaje en preescolar. La interaccion personal, las actividades practicas y

el juego siguen siendo fundamentales para el desarrollo de los nifios a esta edad.
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ANEXOS



ANEXO 1.- PLANEACION DE LA SITUACION DIDACTICA “TREN DE NUMEROS”

LUNES 27 DE FEBRERO DEL 2023

9:00-5-40 HOMORES A L& BANDERA / ACTIVACION FISICA
ACTIVIDADES DE RUTINA (BIENVENIDA, PASE DE LISTA CONTED DE ALUMNOS ¥ LA FECHA)
9:40-9:45 {Sistamatizaria de manera de manera digital con su personaje favorito para dinamizar ia clase)

Z50¥ MINA O MINO? (ACTIVIDAD DEL LIBRO, IGUALDAD DE GENERO)
Observar y dibujar el cusrpa completo en la hoja de registro paging 10, muestra como eres, tus .
Libro de lgualdad de

2-45-10:00 rasgos fisicos ¥ |a ropa gque mas Te gusta. género,
Responder 3 la pregunta :Como sabes gue eres nifia o nifio?

JUGAMOS, PERO NOS, CUIDAMOS
Dialogar con los alumnos la importancia de las reglas, comentar porque Creemos que somn
importantes al momento de jJugar. Chanchz de Futhal de
Las reglas te protegen, te ayudan & evitar accidemtes y 8 convivir en armonia con los demas. Tela

10:00-10:30 Pelotas de Flistico

Las reglas estan en todas partes, por gjemplo, en tu casa, cuando juegas, al practicar alglun deporte,
Reglaz d= Juego

en la escuela y en la calle.
Retomar el jJuege "Mundial de Futbol® organizande las reglas gue debemaos tomar en cuenta antes
de comenzar el juego. Los alumnos deberdn ordenar las reglas y normas del juego.

TREN DE NOMEROS Frasentacién de
Completar la serie numérica, mencionado el nimero gue falta dentro de los vagones de |z FowerPoint “El tren
presentacidn. Loz alumnos obzervan el juego del “Tren de nimercs” |eloborade por lo docente en ge nimeras”
10:30-11:00 5 naeién) de forma aleatoria deberdn participaran seleccionada el nimero correcto que complete Fale cursar
Iz zerie numérica con ayuda de un palo con &l cursor. AT;:;;:TEi':::E
A |3 par deberan ir completando la hoja de registra Anexo 1 “Tren de ndmeros” I —

12:10-12:50
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ANEXO 2.- HOJA DE REGISTRO UTILIZADA COMO APOYO PARA LA SITUACION

DIDACTICA “TREN DE NUMEROS”

Anexo 1 “Tren de Numeros” Pensamiento Matematico
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SITUACION DIDACTICA “TREN DE NUMEROS”

Situacion de Aprendizgje:
¢Soy nina o nino? / Jugamos, pero nos
cuidamos / Tren de Numeros

P ————

D Lenguaje y
comunicacion

. Pensamiento
matematico.
Exploracion y

comprension del |
mundo natural y :

¢Se infteresaron?

- ———— -

eso les gusto mucho.

T

social :
0 mi0 .
L‘,J Artes :
. Educacion : Todos
Socioemocional ! [E=
D Educacion Fisica § 772N
i i R

N/
e
=il

La cancha de futbol de tela sin duda alguna: les emociona

¢Qué les gusto?

el poder jugar e intentar ganari con las nuevas reglas
logramos un juego mdas ameno y colaborativo, sobre
todo divertido.

¢Qué no les gusto?

No creo que exista dlgo en concreto, pero podria ser el
no poder jugar mas con el material tuvimos que pausar
las actividades y continuar con lo siguiente y que el
tiempo no nos comiera.

¢Como lo hice?
Creo que bien, digo creo porque aun
siento que voy a prendiendo poco a poco
de mis errores y experiencias: todos los
dias voy aprendiendo algo nuevo o me
voy desarrollando mejor.

Organizar y cronometrar mis actividades
me ayuda a llevar un control y que las
actividades tengan mayor dinamismo.

ellos. Trabajamos con el libro de la igualdad de género

La mayoria Algunos

MEDIDOR DE (A FELICIDAD

27 de febrero del 2023

¢Se involucraron
todos?
existieron

02 v

=
La  mayoria

Si, al ser muy poquitos el dia de hoy: las actividades que
se llevaron fueron significativas y entretenidas para

algunos momentos en los
que existié una dispersion de
atencion en las actividades,

lo cual nos resulté beneficioso y logro llamar su atencion.

pero en general la mayoria

Retomamos las actividades con la cancha de futbol y de los alumnos centraron

toda su atencién en laos
[ D actividades.

Nadie

¢Como se sintieron en la actividad?
Tranquios, confiados Yy dispuestos: actividades como el
Juego con la cancha de futbol que ya las habia trabajo, por
lo que ya conocian las reglas y nombrarias no fue
complicado para ellos.
¢Se les dificulto o fue sencilla su
realizacion?

La actividad del fren de nimeros resulto mas significativa
al redlizaria con ayuda del proyector y la presentacion ir
observando y andlizando nos ayuddé a comprender me jor
la forma de resolver la hoja de registro.

¢Qué ninos mostraron avance en ¢l
desarrollo del aprendizaje esperado?, ¢De
qué manera lo evidenciaron?

Celeste
Dorian
Dayami
Fernanda
Yoshua
Loany
Naomi
Iker

Mencionan los nimeros en orden descendente,
nombran los nimeros que sabe.

A partir de nimeros diferentes al uno
Identifica el lugar que ocupa dentro de una
serie ordenada.

ANEXO 3.- DIARIO CORRESPONDIENTE AL DIA DE LA APLICACION DE LA
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ANEXO 4.- PLANEACION DE LA SITUACION DIDACTICA “ALEXA COMO SE DICE...”

CAMPO O AREA  HORARID

2:00-5:05

5:05-9:10

9:10-9:20

9:20-10:55

12:10-12:40

| FECHA |  JUEVES23DEMARZODE2023 |

MATERIALES

ACTIVIDADES ANEXOS

ACTIVIDADES DE RUTINA
CARERA DE AUTOS
Carrite de luguete

Sobcitar previomanite un carrito pequenao.
Objetce de medicion

Jugar con ke autos de carreras en una pisto que se encuentra dibujoda en el piso del preescolar, los dumnos

deberon impulsor su carro e intentar lanzarke lo mas e jos que puedan, posterior o elo deberd inferir que ton TH:E:’
leyos lego cud s encuentra mas kejos como podemos saber quién alcanzo una maoyor distoncio que
herramienta podarnos usar v como poderncs comprobario. .

ASI LE DICEN LOS DEMAS (ALREDEDOR DEL MUNDO)
Firalizar & temo de ks palcbros commparfiendo que al redor del rrundo las personos hoblomos distintos mm
idioras v que muchos cosos no sigrifican ko mismo para nosotros: escuchar cdrmo es que alrededor dal Bocing
rrundo ke dicen diferente a kos oo jetos o conceptos en ncluso frases.

ALEXA COMO SE DICE

\ilzor a Alexo pora respondar nuestros dudod v pregunios sobre froses w poobros drededor del mundo,
codo uno de ks alumnos podrd hocerle una pregunta o Alexa para investigor los distinfos formmas de Mewa
comunicornos odredador del mundo. WIFT Prartasil

Alesm comno se dice Holo en ingléa.
Alexn como se dice buenos dios en Francéa.
Alexn como se dice mochilo en aerman

JCOMO LO CELEBRAMOS AQUI?
Obearvar lo poagina 39 del lbro dburn de 3ar grado “Celebraciones’, diologar sobre los festividodes gue

observomos: cormentar como sabemos de que saobemos qué tipo de celebracion se trato Libro dbum
Solicitar previomente una imagen pequefa de alguna Festividod © celebracién que realizon en su comunidad o Imagen da celabrocién
en su Fornilia. previoments solicitoda

Comportirla con el grupo comentardo, JCdme o feste jon? JDe qué formo? Inculcando el respeto por ko
diversidod de culhuros, creencias e ideocloglas.
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ANEXO 5.- DIARIO CORRESPONDIENTE AL DIA DE LA APLICACION DE

SITUACION DIDACTICA “ALEXA COMO SE DICE...”

LA

. Lenguaje y

comunicacion

. Pensamiento
matematico.

Carrera de Autos/ Alexxa como se dice../

Situacion de Aprendizaje: .,&/,,P_i o

Como lo celebramos nosotros.

Si, fue una excelente estrategia incluir el uso de Alexxa,
para dgunos era algo totalmente nuevo: para ofros
resultaba algo comun. Inicialmente mostraron curiosidad
desde el inicio, el conectar el dispositivo y verla
encendida es lo que mas le intereso. Todos querian

23 de marzo del 2023

Todos, da resutfar dlgo
novedoso, ellos querian ver
cémo funcionaba, participar,
poder decirle algo, ver cémo

se encendia la luz azul y

. Exploracion y
comprension del

mundo natural y

poder decirle algo.

social.

Artes . D
Todos La mayoria
Educacion
Socioemocional

D Educacion Fisica

Poder ufilizar Alexa, sin duda fue algo que se quedara
permanentemente en el salbn como un acuerdo de

y para
aprendizaje. Tanto asi que creamos una lista de

utiizarla  adecuadamente fortalecer el
reproducciéon en Spotify para poder colocar canciones

mientras trabajamos.

No creo que exista algo en concreto, pero podria ser el
no poder participar en mads ocasiones con mds
preguntas, ellos querian saber cémo se decian ciertas
palabras, poder escuchar diferentes idiomas en inclusive
cuentos.

Creo que bien, digo creo porque adn
sientfo que voy a prendiendo poco a poco
de mis errores y experiencias: todos los
dias voy aprendiendo algo nuevo o me
voy desarrollando me jor.

Organizar y cronometrar mis actividades
me ayuda a llevar un control y que las
actividades tengan mayor dinamismo.

como les respondia.

U

Nadie

Con una actitud curiosa, atentos de lo que pudiesen pasar,
los que no conocian el dispositivo asombrado, otros que ya
estaban familiarizados querian hacer sus preguntas,
realmente era algo que los emociono.

Al inicio tuvimos que establecer los acuerdos para poder
utilizarla correctamente, hablamos de las instrucciones que
debiamos seguir y como era la manera correcta de

formular nuestra pregunta.

Celeste
Dorian
Fernanda
Yoshua
Loany
Naomi
Iker

Lograron medir la longitud de los
ob jetos a través del uso convencional de
ob jetos de medicion.
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ANEXO 6.- PLANEACION DE LA SITUACION DIDACTICA “;QUE SABIAS DE LOS DINOSURIOS?”

Exploracion v
Cornprensicn
del Mundc 5:35-5:55
natural v

9:55-10:10

10:10-10:55

12:10-12:55

ACTIVIDADES DE RUTINA [BIENVENIDA, PASE DE LISTA CONTED DE ALUMNOS ¥ LA FECHA]
[Sistematizorlo de monerg digitol con su persongje favorito parg dinomizar Ia clase)

EXPOSICIONES DIAZ
£0UE GIUTERD SER DE GRAMDE? {Vdanting, Dayami, Tanatiuh, Yoshua, &, Moarmi  Alex)
Escuchar o participocion de sus compaherce en relocion con b que elos an un fuluro esparan
corverfires.
Coda uno da eles ouenta con un minufo para exponer que es lo qué eiigd, qua necesita para ser eso
w CoMo aporta ok comunidod Pueden hocer wso de cortel para crientar su explicocion
Al Findizar los exposiciones de monera grupal, loe dumnas dialogan scbre que emplecs correspondan a
un oficic 0 a una profesion. Si ya conocian dguno v sl dguno ara rueve o diferenta
i el tiempe ko permnite, podrd existic un momento pora pregunios w para recreccion 92 juego smbdlico
con el resto de sus compafierce.
£OUE BABES S0BRE LOS DINOSALRICS?
Indogar en los conocimientos previos de hoa dumnce scbre los dnosourics, s alguno coroce & nombre
de los dinosaurios y en qué &poca exstieron, como eran © como describen los personas, qué eran g
frovés de s pocos indicics qué fenamnos de elos
Escuchar ko informocion qué nos propordonan de los dnosourios a fraves da un fexfo informativie.
Compartir que opinames de aquelio qué oprendmos
40ué es el caombio o fariaf
Chbeervar los dibu jos scbre al pizarnan, scn dibujos de dnceourios para colorear, debajo de elos estardn
las etiquetas de precios kos alumnes tendran g su disposicion una moneda 55 pesos, kos dibujos cuestan
mencs que esa confidod, por ko que se espera qué se ks enfregue el cambio correspondente. Hios
deberdn caouior ouonto cuasta v cuanto tienen qué regresaries de cambio.
Cuondo fodos compren eu dbujo deberén colorario y a través de lo oplicocion "Cuiver” les dardn vida
a sus dibujos en redidod aurnentoda.

COMPRANDO DULCES
Cheervar los dulces que se encuamitan colocodos en al pizorrén, debajo de alos los efiquatas con ios
precios, coda olumno fendra un tota de $10 pescs reparfidos en monedos de 31, $2 4 en diqunoe cozos
eapacificos $5 debaran contar su dinero, idenfificor & les dicorza pora el dulce qué dasean + pogar ka
canfidad correcta hociendo use de los equivdendas.
Lee "mejores duces” serdn oquellos cuyo denominacién sea la mée grande sin legar o superar al $10 v
lee paquefos fendrdn un valor mencr an funcion de qua reprasenta un reto pora alos.

[ -
[ FECHA | MIERCOLES 19 DE ABRIL DE 2023

Texto Informativo de
los dinc=saurios.

Quiver App
Internst
Dibujos de
dinosaurios para
colorear
Etiguetzs de Precios

Moredas de Plastco
Efiguntos de Frecios
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ANEXO 7.- HOJA DE REGISTRO DE LA APLICACION DE QUIVER UTILIZADO PARA LA
SITUACION DIDACTICA “;QUE SABIAS DE LOS DINOSAURIOS? COLOREADO POR

UNO DE LOS ALUMNOS DEL 3° “D”

l\ DILOPHOSAURUS

HEIGHT : 23 feet/7meters
K @ WEIGHT : 400 Kg
/
4

PERIOD ; : Early Jurassic

LOCATION: Asia & North America S

_‘
4//

QuwerVnsuon.com
OQrint @ color @rlay [ 13
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ANEXO 8.- DIARIO CORRESPONDIENTE AL DIA DE LA APLICACION DE LA

SITUACION DIDACTICA “;QUE SABIAS DE LOS DINOSAURIOS?”

Situacion de Aprendizgje: 19 de abril del 2023

Exposicion Parte 2 / ¢§Qué sabes sobre los
dinosaurios? / Comprando Dulces

J-Fio

¢Se involucraron

T =R ~,  ¢Seinteresaron? todos?
i . Lenguajey B ’
Todos, al inicio no dian

: comunicacion | En definitiva, fue una de sus actividades favoritas, al ’po

i - o ; - creer como es que ibamos
. I principio parecia que no ibamos a lograr hacer la

1 Pensamiento | B a lograr traerlos al salon,

1 pops | conexidon enfre la Tablet y proyector para que ellos

1 matemadtico. o . , ) ellos habian coloreado su

| | logran visudlizar cémo funcionaba la realidad b .

1 i ibujo or su mente no

1 . Exploracion y : aumentada. Pero cuando lo logramos fue muy qu ylcp oo do bode
i asd idea oder

: comprension del : emocionante para ellos poder ver sus dibujos en la vida p 3

5 mundo natural y | — observar el  resultado,

: social. : cuando lo vieron quedaron

E Artes : . [:] L) D Foscino}dos y q%J‘erTcn sc‘Jber

: - : Todos La mayoria qunos  Nadie en qué aplicacion y cémo

1 Educacion i hacerlo en su casa.

: Socioemocional :

1 R S S

1 D Educacién Fisica : é¢Como se sintieron en la actividad?

\ /

Con una actitud curiosa un poco incrédulos de poder verlos
¢Qué les gusto? en “La vida real” pero al mismo fiempo ansiosos, incluso
grabe un fragmento de cuando logramos la conexion

Poder observar que verdaderamente si era su
4 remota de la Tablet con el Proyector. Se sintieron felices y

dinosaurio, porgue lo habian coloreado de cierta forma . i
emocionados de poder ver sus creaciones.
¢éSe les dificulto o fue sencilla su
realizacion?

Como fue una actividad en donde yo apoyaba y ellos

y realmente correspondia a lo que observaban. El poder
moverlo en el enforno y verlo en diferentes tamanos y
perspectivas.

¢Que no les gUSTO? podian mover el dispositivo al inicio les costé un poco de

El no poder continuar jugando con los dinosaurios, el frabajo poder escanear el dibujo, sin embargo, la misma

tiempo nos limitaba en ese sentido y debiamos confinuar, gplcacken e intuliva-y-permiteique sllos:puedan: visudlizar

tanto que me pidieron saber el nombre de la aplicacion mmelorqueies;lo quedehen de/escaneds:
para poder ellos acceder desde sus casas Yy ensenarles
a sus papds a sus dinosaurios y lo que aprendieron de ¢Qué ninos mostraron avance en €l

ellos. desarrollo del aprendizgje esperado?, ¢De

MEDIDOR DC LA FELICIDAD qué manera lo evidenciaron?
¢Como lo hice?

e Celeste
Muy bien, a pesar de que hubo un o Dorian
momento donde senti una presion de no e Fernanda
poder lograr la conexién de los e Yoshua
dispositivos y eso me llego a estresar el e Loany
poder platicar con ellos me ayudé mucho o Tker

a concentrarme en las actividades. .
Comentan con otras personas el contenido de

Y el poder diadlogar a ellos también los los textos que han escuchado leer. Expresan

tranquiizo 'y logre que no se sus ideas acerca del contenido de un texto que

desesperaran tanto. han escuchado leer. Expresan opiniones y
preferencias, y participan en actividades
argumentativas.
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ANEXO 9.- PLANEACION DE LA SITUACION DIDACTICA “;QUE SABES DE LOS ANIMALES?”

JUEVES 20 DE ABRIL DE 2023

5:00-2:05 ACTIVIDADES DE RUTINA

EXPOSICIONES DIAIY AMILET, LESLI, IKER, DARTUS, ROBERTO, EAREN ¥ SANTIAGC)

JOUE QUIERD SER DE GRAMDE?
Escuchor lo porficipocion de sus compaofercs en relocion con ko qué ellos en un fufurc esparan corvartrse
Cada uno de ellos cuenta con un minutc paro exponer qué es lo gue eligid, que necesita para ser eso v como Bocina
aporta a la comunidod. Al finalzar las exposiciones da nmanera grupal, los adumnos dialogon sobre qué empleos Micrafono
corresponden a un oficio o o uno profesion. S wa conocion alquno v si alguno ara fuevo.
Si al tiermpo ko permite, podra existir un momento paro pregunitas v pora recreocion de juago srmbolico con
el resto de sus comparieros.
SOIUE SABEMOS SOBRE LOS AMIMALES? (ANIMALES EN REALIDAD ALMMENTADA)
Indagar en los conocimientos previos de ks alumnos ocerca de algunos onimales, con base en kb que hamos
aprardido a ko largo del ciclo escolar, compartic caracteristices cualiativas de algunos. Texto Informative
Escuchor uno breve explicacion da los leores de un texto informativo. sobre los Leones
Comrentar su opinién respacto a lo escuchado, explicar =i sabfon esc sobre bos keones o nunca lo habion
ascuchado.
Obsarvar de rmaorara grupal a través de diversos dispositives movies commo lo son Toblat v teléfonos lo
imogen en realdod aumentada de un leén dendro del sokin. Podran visualizar el tamafio real las
coroctaristicos més relevantes de este gron animal Comporfisndo su opnion. Tahlat
Internet

9:05-5:10

9:10-5:20

9:20-10:55
Obsarvar lbs demds onirrales, conformea al fisrnpos lo perrnife, permitiendo a los alurnros explorar por ellos

rriEmos.

MAGUINA EXPENDEDORA
Chbearvar o través de lo presentacidn de o "Magquina Expendedora” donde se muestran distintos productos, Proyector
12-10-12-55 7 el pracio debajo de alos al aumno a partr de la ruleta da participocion podrd alegir el producto de su Matamoscas
eleccion. deberd colocor o contidad correcta de monedos pora pogarks, si esta en ko correcto habra Computadora
comprado al producto vw =2 ke entregord el prermio corraspondiente. Internst.
B churmno debard reconocer el valor y a fravés de lo eguivalencia pogar.
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ANEXO 10- DIARIO CORRESPONDIENTE AL DIiA DE LA APLICACION DE LA

SITUACION DIDACTICA “;QUE SABES DE LOS ANIMALESS?”

Situacion de Aprendizgje:
Exposicion Parte 3 / éQué sabes sobre los
animales? / Maquina Expendedora

¢Qué les gusto?

Poder observar, quienes si lograron

moverse dentro del espacio fisico.

¢Qué no les gusto?

¢Como lo hice?
Me siento un poco decepcionada de no
haber podido permitirles a todos tener
acceso a los lentes y que lograramos
visudlizar de mejor manera el contenido
y complementar el aprendizaje sobre el
campo de Lenguaje y Comunicacion.

El no poder ver, muchos no lograron tener la oportunidad
de poder participar, el fiempo no nos ayudé mucho y se
limifo ese poder observar, al no tfener suficientes

Ji<rio

20 de abril del 2023

¢Se involucraron

- ~,  ¢Seinteresaron? todos?

1 i leedlev Al Lamentablemnent

: comunicacion : Si, a los alumnos si les llamo la atencién sobre todo oS Leeniements

[ tividad d

I . I porque los lentes de realidad virtual estan forrados con Ssla aciividad. e pudo

- Pensamiento " : redizarse de la mejor

1 - | Foami diamantado y son bastante llamativos.

: matematico. manera posble, ya que solo
I

: Exploracion y : contabamos con unos Unicos

: . comprension del | lentes de redlidad virtual de

i mundo natural y : cartén lo cual dificulto que

: social. : todos pusiesen en algun

i L J Artes : D C] D mor.nen’ro- apreciar  esa

i : Todos La mayoria Al Nadie redlidad virtual.

I Educacion ;

: Socioemocional :

1 R O S

1 C] Educacion Fisica : ¢Como se sintieron en la actividad?

\ /

Con una actitud curiosa un poco incrédulos de poder ver a

través de los lentes, los que si lograron visudlizar se

sintieron tan inmersos que se llevaban a sentir inseguros de

visualizar  se

caminar o moverse por que sentian que verdaderamente

asombraron de poder ver a fravés de los lenfes y

estaban ahi.

¢éSe les dificulto o fue sencilla su

realizacion?

Se dificulfo por el tiempo y el limifado acceso a mas
dispositivos moéviles, considero que en caso de tener o aun
que fuese ofro lograriamos poder hacer funcionar la

actividad de una forma mas dinamica.

dispositivos moviles los alumnos no lograron apreciar el
video de los ecosistemas de los diferentes animales.

¢Qué niflos mostraron avance en €l
desarrollo del aprendizaje esperado?, ¢De
qué manera lo evidenciaron?

MEDIDOR DE LA FELICIDAD

Celeste
Dorian
Fernanda
Yoshua
Loany
Iker

Comentan con otfras personas el contenido de
los textos que han escuchado leer. Expresan
sus ideas acerca del contenido de un texto que
han escuchado leer. Expresan opiniones y
preferencias, y parficipan en actividades
argumentativas.
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CODIGO QR PARA PODER ACCEDER A TODAS LAS FOTOS Y VIDEOS DE LAS
SITUACIONES DIDACTICAS. ENTRE OTROS RECURSOS DIGITALES QUE APOYARON

LA ELABORACION DE ESTE INFORME DE PRACTICAS PROFESIONALES.

[m] 35 e [m]
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CARTA RESPONSIVA DE AUTORIA INTELECTUAL

Toluca México 30 de junio de 2023.

C.DRA. MA. DEL CARMEN SALGADO ACACIO
PRESIDENTA DE LA COMISION DE TITULACION DE LA
ESCUELA NORMAL No. 3 DE TOLUCA

PRESENTE:

Quien suscribe Alexxa Marin Vazquez estudiante de octavo semestre de la
Licenciatura en Educacion Preescolar, Plan de Estudios 2018, que se identifica con
numero de matricula: 191502830000 y credencial de elector nimero: 2024103433
por medio de la presente manifiesta que es voluntad propia otorgar a la Escuela
Normal, la liberacion mas amplia que en derecho proceda, respecto de la
responsabilidad que pudiera derivarse los actos realizados para la integracion del
trabajo de titulacion, que construyé en la modalidad de: Informe de Practicas
Profesionales y denomind: “El uso de herramientas tecnolégicas para el disefio de

situaciones didacticas en el 3° grado grupo D del Jardin de Nifios Carmen Maza del
Mazo"

Por consiguiente, asume de manera consciente toda la responsabilidad que
imponen la Ley Federal de Derecho de Autor y el Cddigo Penal Federal. Asi
también, declara no haber realizado ningln acto fraudulento o ilicito en la obtencion
de informacion para la elaboracién de su trabajo de titulacién, liberando de esta
manera al asesor(a) académico, a la Comision de Titulacién tanto como a la Escuela
Normal No. 3 de Toluca de la responsabilidad que pudiera surgir por incumplimiento

de su parte a lo establecido en los ordenamientos legales ya senalados e inclusive
a la normatividad institucional.

Firma a los 30 dias del mes de junio del ano 2023.

Atentamente

-

s

Alexxa Marin Vazquez

Anexo. -Copla de identificacién Oficial
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GORIERNO DEL =
e ESTADO DE MEXICO E M X
DECIUIONE . AlME E LTA EFE TES.

"2023 Afo de Septuagésimo aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de |as Mujeres de México®
|

Toluca, Méx., a 12 de junio de 2023

C. DRA. MA. DEL CARMEN SALGADO ACACIO
PRESIDENTE DE LA COMISION DE TITULACION
PRESENTE

La} que suscril?e Mtra. Itzel Campuzano Lépez Asesor de la estudiante Alexxa Marin
Vazquez matricula 191502830000 de 8° semestre de la Licenciatura en Educacion
Preescolar quien desarroll6 el Trabajo de Titulacion denominado “El uso de herramientas
tecnologicas para el disefio de situaciones didécticas en el 3° grado grupo D del Jardin de
N_ir_los Carmen Maz_g del Mazo” en la modalidad de Informe de Practicas Profesionales - se
dirige a esta Comision a su digno cargo para informar que este documento ha sido concluido
satisfactoriamente de acuerdo con lo establecido en los documentos del Plan de Estudios
2018 rectores del proceso de titulacion.

Resalto que se solicitd a la estudiante una carta responsiva de autoria intelectual en la que
la estudiante libere de forma amplia que en derecho proceda, a mi persona y a la Comisién

de Titulapién de lg responsabilidad que pudiera derivarse de los actos en la realizacién de
los trabajos de mi titulacién profesional.

Sin otro particular, le envio un atento y cordial saludo.

ATENTAMENTE

Y
MTRA. ITZEL CAMPUZANO LOPEZ

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES

ESCUELA NORNMAL No. 3 DE TOLUCA

A, JOM MA. PINO SUAMES SUR No. 1100, COL UNIVIRSDAD TOW CA E5TADO OF MIAKD, C P 3010

TELS, (01 722) 1:A2-M-06 ¥ 2023040

CCT 1ANODIM

e
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GOBIERNO DEI ' ' E x
ESTADO DE MEXICO ININN
“2023. Afio del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho 2| Voto de las Mujeres en México”

ESCUELA NORMAL No. 3 DE TOLUCA

No. de oficio: 548-1-2/2022-2023
ASUNTO: Autorizacién del Trabajo de Titulacién

Toluca, Méx., a 28 de junio de 2023

C. MARIN VAZQUEZ ALEXXA
DOCENTE EN FORMACION
PRESENTE

Por este medio, la Comision de Titulacion de la Institucién, tiene a bien informarl

del trabajo que presento se apega en lo general a las condiciones establecidas er? glugc:zuemst;tc;u;:
Orientaciones Académicas para la Elaboracion del Trabajo de Titulacién, publicado por la
DIRECCION GENERAL DE E[}UCACION SUPERIOR PARA EL MAGIéTERIO DE LA
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. ‘

Con sustento en la aprobacion emitida a su trabajo de titulacion por parte del Asesor Académico y
una vez que ha cubierto los requisitos académico-administrativos (cubrir la totalidad de créditos del
plan de estudios, constancia de servicio social y oficio de aprobacién del trabajo por parte del asesor
académico), se hace de su conocimiento que ha sido AUTORIZADO el documento denominado: El
uso de las herramientas tecnoldgicas para el disefio de situaciones didacticas en el 30. grado grupo

D del Jardin de Nifios "Carmen Maza del Mazo" en la modalidad de: INFORME DE PRACTICA DE
PRACTICAS PROFESIONALES.

Por lo que puede proceder a la realizacion de los tramites correspondientes para la sustentacion del
Examen Profesional.

Se informa a usted para su conocimi,e.n.tn.».ﬁms-mnsiguéen&ee}

ATENTAMENTE B
a 0 S sy

DINECCION CENEHAL OC (OUCACION wluMAL
SUCOIRECCIOW DI ERCUELAS soRmALTS
ESCUNL S wOMMAL N0 3 08 THLUCH
€LY "SENLaNaN

DRA. MA. DEL CARMEN SALGADO LILA MARQUEZ IBANEZ
PRESIDENTE DE LA COMISION DE T”{U“’EBO WA EL DESPAGHO DE LA DIRECCION DE LA
RO w—" P—.

ORWMAL NO. 3 DE TOLUCA DE ACUERDO CON
©21013002L/2490/2021, DE LA DIRECCION
GENERAL DE EDUCACION NORMAL

LLMI/MCSA/nps
££p Mo Joaguin Reyes Gutiérrez- Jefe del Departamento de Control Escolar
“EDUCAR PARA DESARROLLAR UNA CONCIENCIA HUMANITARIA®

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DF EDUCACION SUPERIOR Y RORMAL
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