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INTRODUCCION

El siguiente trabajo de investigacion se llevo a cabo en la Escuela Primaria “Leona Vicario”,
ubicada en Ocoyoacac, Estado de Meéxico, enclavado en el valle de Toluca, entre las ciudades de
México y Toluca, colindando con los municipios de Lerma y Huixquilucan al norte, Lermay San
Mateo Atenco al oeste, al este con la Ciudad de México y al sur con los municipios de Capulhuac
de Mirafuentes, Xalatlaco y Santiago Tianguistenco.

Esta Institucion es de tiempo completo, en ella laboran 43 docentes, 3 directivos y personal en
el &rea de intendencia, juntos suman un personal de 54, la matricula estudiantil est4 constituida por
1505 alumnos, con un total 43 grupos. En la escuela primaria se trabaja con planeaciones
multidisciplinares las cuales hacen hincapié en la transversalidad de contenidos de las diversas
materias impartidas, cabe destacar que estas parten de un aprendizaje esperado, un tema de interés
y de una pregunta detonante.

El desarrollo de las précticas se realiz6 con primer grado, grupo H, el cual esta integrado con 31
estudiantes de los cuales 15 son hombres y 16 son mujeres. Al inicio de las practicas de
observacion se aplico un test estilo Vak el cual arrojo los siguientes resultados: 21 alumnos son
kinestésicos y 10 visuales. De acuerdo a Silva (2018) “El test estilo VAK, por sus siglas para estilo
Visual, Auditivo y kinestésico, se conoce por ser una prueba que identifica cbmo aprenden los
estudiantes de todas las edades a través de sus canales sensoriales, definiendo un estilo dominante

0 preferente” (p.95)

Los canales sensoriales que se identifican en el test antes mencionado son un aspecto
sumamente importante a tomar en cuenta a la hora de planear ya que sirven como base para poder
disefiar las secuencias didacticas que se aplican en la préctica educativa y de esta manera cubrir
todos los canales para poder lograr que todos los alumnos adquieran los aprendizajes esperados

que se planean trabajar.

Al momento de aplicar las primeras secuencias didacticas en el grupo se distinguié una
problematica que se percibe por parte de los alumnos, el cual se relaciona con la habilidades de
motricidad fina que se debieron desarrollar en el preescolar lo que actualmente limita el desarrollo
de la accion de escribir debido a que en los primeros ejercicios indicados para trabajar con los

alumnos se not6 una falta de dominio de los diversos aspectos que dan paso a la actividad antes



mencionada como lo es la ubicacion espacial y el agarre del lapiz , asi como una mala coordinacion

0jo - mano.

En el ambito educativo la escritura se constituye como una herramienta indispensable para el
acceso a los contenidos que promueve la escuela, los textos son la materia prima indispensable, ya
que permiten la conexidn entre la comunicacion que se establece. Frente a esta situacion, la accion

de escribir se coloca como uno de los pilares dentro del desarrollo de la alfabetizacion.
El proposito de la materia de Lengua Materna en educacién basica es:

Que los estudiantes avancen en la apropiacion y el conocimiento de précticas sociales del
lenguaje vinculadas con su participacién en diferentes ambitos, para satisfacer sus intereses,
necesidades y expectativas, asi como que continlen desarrollando su capacidad para
expresarse oralmente y por escrito (SEP ,2017, p.164).

El primer acercamiento a la escritura comienza en el preescolar, con actividades que dan
hincapié a los procesos siguientes. La accién de escribir parte principalmente de la coordinacion
mano — ojo y del conjunto de grafias que el alumno considera que tienen un significado. La
escritura es una parte importante dentro del proceso de comunicacion, no solo en este medio si no
como una necesidad social que parte desde la adquisicion de esta accion hasta la necesidad de
concebir nuevos conocimientos. Por ende, el desarrollo de diversas habilidades para la adquisicion
de la escritura es sumamente indispensable en los primeros niveles de educacion basica para poder

cimentar un buen proceso de ensefianza aprendizaje.

Todo esto acumulado mostraba que los alumnos del primer grado grupo H se encontraban lejos
de llegar a los aprendizajes esperados y por ende las clases de seguir de esta manera, ocasionaria
que se presentaran mayores dificultades a la larga. El motivo por el cual elegi este tema surge por
la necesidad y el interés de poder avanzar de manera paulatina el proceso de adquisicion de una
actividad sumamente indispensable como lo es la escritura en los alumnos de primer grado grupo
“H” y para ello tengo que realizar una intervencion pertinente y precisa que tenga como objetivo

el beneficio de los estudiantes.

La reflexion de la labor docente contribuira al fortalecimiento de las competencias profesionales
requeridas en el formador, entre las que resaltan la de generar ambientes formativos para propiciar
la autonomia y promover el desarrollo de las competencias en los alumnos de educacion bésica,

utiliza estrategias didacticas para promover un ambiente propicio para el aprendizaje; por lo cual



se debe de partir de actividades primordiales que dan paso a la accion de escribir, tomando en
cuenta que si no existe un buen desarrollo de la motricidad fina en el preescolar se pueden tornar
complicado las actividades subsecuentes. La importancia en el desarrollo de los nifios y nifias de
estas habilidades es crucial porque conlleva la coordinacion de musculos, huesos y nervios para

producir movimientos pequefios y precisos como lo es la escritura.

Es por ello que se trabajo con los alumnos planificaciones multidisciplinares estratégicas como
lo marca el plan de trabajo de la Escuela Primaria “Leona Vicario”, a través de estas se disefiaron
y se implementaron estrategias de motricidad fina que contribuyeran a la adquisicion de la
escritura. Se manejaron diferentes tematicas para poder generar interés en los estudiantes como
por ejemplo “El cumpleaiios de Blanca Nieves” y “Una aventura con Mario Bros” las cuales
sirvieron como enlace para poder aplicar las estrategias necesarias de la maduracion de la

motricidad fina sin que el alumno las tornara monotonas y aburridas

Con ayuda de las planeaciones con la particular caracteristica basada en la transversalidad de
contenidos y los 2 centros de interés que se abordaron se aplicaron estrategias de motricidad fina
las cuales cada una de ellas se iban mejorando a través de la practica reflexiva y de la observacion
al momento de aplicarlas, con la finalidad de contribuir al desarrollo de la escritura y avanzar en
los aprendizajes esperados que se marcan en primer grado. Para ello fue necesario considerar los

resultados de instrumentos de evaluacion y desde luego también a través de las notas de campo.

El presente informe de précticas consta de 5 capitulos;

En el capitulo I, se presenta el plan de accién, el cual hace mencién de los procesos que se llevaron
a cabo durante el ciclo escolar 2022-2023, se hace referencia a las diferentes acciones planteadas,
la identificacion del problema 'y los actores que estan involucrados, se describen los objetivos que

se pretenden alcanzar.

En el capitulo 1, se presenta el sustento tedrico de este informe, los cuales se fundamentan
conceptos y contenidos relacionados con el tema que se aborda, ya que describe conceptos clave
para comprender adecuadamente este trabajo retomando las ideas mas relevantes.

Posteriormente en el capitulo Ill, se describe a la investigacion accion y sus diferentes
componentes como estrategia metodoldgica para la realizacion de este informe el cual tiene un

enfoque cualitativo que a su vez nos permite interpretar los fendbmenos y acciones que se observan



y se perciben en la practica educativa. El capitulo 4 nos permite dar muestra de la aplicacion de
las estrategias, como parte fundamental de este informe de précticas, las cuales dan respuesta a la

problemaética planteada.

A traves de este ejercicio de investigacion el docente en formacion, da cuenta que el problema
identificado tiene que ver con la mejora de su practica docente y sera necesario el fortalecimiento
de las siguientes competencias profesionales: Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus
conocimientos pedagdgicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el
marco del plan y programas de estudio de la educacion bésica; Aplica criticamente el plan y
programas de estudio de la educacion basica.

Esto significa que para alcanzar los propdsitos educativos y contribuir al pleno
desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del nivel escolar. Para lograr que los
alumnos sean resilientes, innovadores y tengan valores que garanticen la sostenibilidad
del mundo, se requiere que desarrollen un conjunto de competencias (SEP, 2017, p.105).

Es por ello que este informe da cuenta de un analisis que surgié durante el desarrollo de las
diversas jornadas de practica, de lo importante que es conocer las posibles causas por las que
llegan a surgir este tipo de problematicas, permite buscar alternativas, poder plantearse ciertos
objetivos que permitan vislumbrar diversas respuestas a las limitantes que se presentan en el aula,
asi mismo; pensar en como atender las necesidades que surgen de los alumnos a través de las
diferentes aptitudes y conocimientos que el Docente en Formacion (DF) tiene, repensar en aquellas

que debe fortalecer ya que esto permite la mejora de su préactica docente.

El DF para poder lograr el propésito ante esta investigacion recurrié a la investigacion
cualitativa, mediante el disefio de la investigacion accién la cual tiene la finalidad de mejorar la
practica educativa a través de ciclos de accion y reflexion, esto argumentado desde los aportes

tedricos de Lewin y otros autores.

Haciendo alusion a la reflexién que se enmarca en la investigacion — accion; EI quehacer
docente implica el logro sus competencias mismas que benefician al grupo del que esta a cargo y
este se identifica por el compromiso que le dedican al aprendizaje de sus estudiantes, como un

agente de cambio de las nuevas generaciones, colocando al alumno en el centro del aprendizaje.



CAPITULO 1. PLAN DE ACCION
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1.1 INTENCION
La préctica docente es sumamente importante dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje del

estudiante, ya que este a su vez tiende a adaptarse a las necesidades y el contexto en el cual se
encuentran los diversos agentes educativos que lo rodean. Cuando hablamos del docente hacemos
referencia a una persona que esta dispuesta a contribuir dentro de la mejora de la sociedad por
medio de su intervencion y su influencia en el aula, ya que cultiva en el alumno el interés por

aprender y generar un cambio para el beneficio de todos.

Cuando el docente elabora una planeacion didactica pone en juego los valores, motivaciones e
intereses de los alumnos que estos generan en el dia a dia como parte de su proceso de aprendizaje,
motivo por el cual se debe considerar el contexto, intereses y necesidades educativas de los

estudiantes.

Dentro de la practica educativa el docente debe reconocer las diversas habilidades y
conocimientos que tienen sus alumnos para disefiar actividades que cumplan con las necesidades
de cada grupo las cuales a su vez faciliten el pleno desenvolvimiento de los alumnos en el aula de
clase. El proceso de ensefianza — aprendizaje puede llegar a ser muy complejo y resulta dificil el
consolidar los aprendizajes esperados que se enmarcan en el plan de estudios debido a diversos
factores como lo es el contexto, los recursos materiales y la buena o nula relacion que pueda existir

con los padres de familia.

Es importante que el docente se encuentre constantemente haciendo reflexion sobre su préctica
educativa y de las diversas acciones que implementa en el aula que a su vez ayudan a generar el
aprendizaje en los estudiantes y estos lo utilicen para poder desarrollarse de manera plena en

nuestra sociedad que esta en constante cambio.

Bassey (citado en Latorre, 2005) sefiala que la investigacion-accion pretende comprenderse,
interpretar las practicas sociales, para cambiarlas y para mejorarlas. Partiendo de ello se sabe que
desde muy pequerios los nifios tienden a conocer y manipular diversos objetos a través de multiples
experiencias que tienen en su vida cotidiana. El nifio comienza a construir su conocimiento a traves
de la manipulacion, la percepcién y la exploracién de los diversos lugares en los que se

desenvuelve en sus primeros afios de infante.
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Al ingresar al preescolar, el nifio lo hace con demasiada expectativa y con la necesidad de
conocer el mundo que lo rodea, por lo que; los alumnos del primer grado cursaron de manera
virtual la mayor parte de su estancia en el preescolar esto debido a la pandemia de SARS COV —
2 que afecto de manera mundial cualquier tipo de actividad presencial debido a su alto indice de

contagio.

Los docentes tuvieron que buscar la manera de adaptar la préctica educativa y fue a través del
recurso tecnolégico que se buscé fortalecer la interaccion entre docente y alumno el cual en inicios
de la pandemia fue la principal interrogante. Las clases virtuales fueron fundamentales, pero no
fueron eficaces en todos los alumnos, ya que no contaban con el recurso ni los medios tecnoldgicos.
El alumno se acostumbro a ver las actividades a través de la pantalla y se limitd la interaccion entre

comparieros y docente.

El preescolar es la etapa en la que los nifios y las nifias desarrollan habilidades cognitivas,
sociales, motrices y de lenguaje, sin embargo; estas se vieron poco desarrolladas debido a las
limitaciones que implicaban las clases virtuales en alumnos de preescolar. Un ejemplo es que la
motricidad fina y gruesa permite al nifio conocer, desarrollar y coordinar sus diversas partes del
cuerpo, para ellos existen diversas actividades como lo es el boleado y el rasgado los cuales si no
se realizan con las indicaciones adecuadas y con la técnica necesaria como lo es el agarre del papel

y la fuerza necesaria para realizar la actividad no serviria de nada.

Al inicio del ciclo escolar, durante las jornadas de observacion se pudo identificar a través de
las diferentes actividades planeadas que la mayoria de los alumnos no tenian una buena motricidad
fina lo que podria influir en el desarrollo de la accién de escribir, esto limitd el avance en cuanto

a los aprendizajes esperados por grado.

El DF reconoce que debe hacer algo al respecto; que ello implica reconocer que existen
situaciones que frenan el logro del aprendizaje, empero; la labor del docente es asumir con
responsabilidad reconociendo qué competencia le hace falta desarrollar, reforzarla para direccionar

su préctica buscando alternativas que le permitan el logro de los aprendizajes.

La labor es compleja y complicada, implica comprometerse con los alumnos que en un futuro
seran los proximos agentes de cambio en nuestra sociedad y para eso es necesario eliminar las

diversas limitaciones que se pudieran presentar en la practica educativa.
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Garcia, (2008) entiende la préctica educativa como:

“El conjunto de situaciones enmarcadas en el contexto institucional y que influyen
indirectamente en los procesos de ensefianza y aprendizaje propiamente dichos; se refiere a
cuestiones mas alla de las interacciones entre profesores y alumnos en el salén de clases,
determinadas en gran medida, por las légicas de gestion y organizacion institucional del
centro educativo” (p. 68).

Desde este punto de vista es importante sefialar la importancia que esta tiene en el desarrollo
del nifio, ya que como docente debemos fungir como agentes de cambio para las nuevas
generaciones de las cuales los alumnos a los que estamos formando serdn los nuevos participes.
(Garcia 2008) mismo autor define que la practica docente es “El conjunto de situaciones dentro
del aula, que configuran el quehacer del profesor y de los alumnos, en funcién de determinados
objetivos de formacion circunscritos al conjunto de actuaciones que inciden directamente sobre el

aprendizaje de los alumnos”.

Dentro del aula nos encontramos con diferentes circunstancias y limitantes que pueden afectar
a nuestros alumnos, sin embargo; la labor docente implica disminuir y erradicar esas limitantes
para poder ayudar a consolidar los aprendizajes esperados en los alumnos. mismos que seran
ocupados para su vida diaria y como futuros miembros de una sociedad que estd en constante

cambio.

1.2 PLANIFICACION

1.2.1 CONTEXTO
El siguiente informe de practica se llevo a cabo en la Escuela Primaria “Leona Vicario” ubicada

en el Municipio de Ocoyoacac, Estado de México, enclavado en el valle de Toluca, entre las
ciudades de Ciudad de México y Toluca, colindando con los municipios de Lermay Huixquilucan
al norte, Lerma y San Mateo Atenco al oeste, al este con la Ciudad de México y al sur con los
municipios de Capulhuac de Mirafuentes, Xalatlaco y Santiago Tianguistenco.

Esta institucion es de tiempo completo, en esta ocasion se trabajo con el turno matutino, su
personal de trabajo consta de 43 docentes, 3 directivos y personal de intendencia que juntos suman

un personal de 54, la matricula estudiantil consta de 1505 alumnos formando 43 grupos.
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El grado asignado para dichas practicas fue el primer grado, grupo “H”, este cuenta con una
matricula de 31 alumnos 16 nifios y 15 nifias, en esta practica se observo el trabajo del titular a
cargo del grupo designado visualizando el desarrollo de la clase y estrategias a utilizar por parte

de la titular.

En la escuela primaria, se trabaja con planeaciones multidisciplinares las cuales hacen énfasis
en la transversalidad de contenidos de las diversas materias impartidas, cabe destacar que estas
planeaciones parten de un aprendizaje esperado, tema de interés y de una pregunta detonante lo

gue permite organizar actividades para el desarrollo de la clase.

1.2.2 DIAGNOSTICO
Al inicio de la primera semana se acordd con las docentes titulares elaborar y aplicar un diagnostico

relacionado con las diversas habilidades que el alumno tuvo que desarrollar durante su etapa en el

preescolar para poder identificar el area de oportunidad.

Asi mismo se aplico una evaluacion diagndstica elaborada por los docentes titulares, este nos
permitio conocer el nivel de aprendizaje de cada uno de los alumnos provenientes del preescolar.
El objetivo de esta evaluacion es el de conocer los saberes previos de los alumnos que daran la
pauta para disefiar estrategias didacticas que proporcionen experiencias significativas a los nifios
con la finalidad de desarrollar su competencia de acuerdo a su edad, y conocer sus capacidades y
dificultades que se presentaron durante el primer mes de trabajo. Al aplicar la prueba diagndstica
se detectaron las debilidades y fortalezas con las que cuenta el grupo en general, asi mismo los

aspectos que se deben reforzar y las posibles adecuaciones que se tendran que realizar.

Se tomaron en cuenta actividades que los nifios desarrollaron el ciclo escolar pasado, tales
como el reconocimiento de las letras y numeros, la percepcion visual, el desarrollo de la
coordinacion motriz fina, la ubicacidn espacial, el conteo y escritura de nimeros, asi como el
agrupamiento y el reconocimiento de las figuras geométricas, la correspondencia, la ubicacion en

un plano, la ubicacion de las actividades en el tiempo entre otras. (anexo 2)

En cuanto a motricidad se observd que es austera en los alumnos de primero H, ademas no
lograban hacer los movimientos finos que se solicitaron, utilizaban el lapiz de forma incorrecta y

la ubicacion espacial era deficiente, demostrando una minima coordinacion en las actividades que

14



se realizaron para cortar, pintar, rasgar, bolear y trazar por lo que de acuerdo a los resultados

obtenidos, de los 31 alumnos de primero “H” 26 requieren apoyo en este ambito.

Motricidad

m Requiere apoyo = No requiere apoyo =

En el &mbito relacionado a la identificacion de las vocales, 25 nifios demostraron tener
conocimiento de ellas; en cuanto a la escritura de palabras, 12 nifios del grupo revelaron que no
tiene nociones de las palabras y el restante si tiene conocimiento de algunas de ellas. En referencia
a la identificacion de las letras y niameros, todos identifican y diferencian una de otra, en relacion
a la ubicacion espacial, solo 15 nifios tienen una buena ubicacion espacial y el resto no tiene esta
habilidad desarrollada; en cuanto al conteo oral y escritura de los nimeros, 20 nifios muestran
desarrollada esta habilidad y el resto no, en relacion al reconocimiento de las figuras geométricas

todos identifican las formas geométricas.

Asimismo, se observo en los primeros ejercicios de maduracion para la escritura, Unicamente
12 de los alumnos se encuentran maduros en sus trazos y se ubican bien en las lineas de sus
cuadernos, mientras que otros 15 lo hacen regularmente y los 4 alumnos restantes no manifiestan
buenos trazos y a su vez les cuesta mucho trabajo ubicarse en su cuaderno.
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De igual manera se aplico un test denominando VAK para poder identificar los diferentes
canales de aprendizajes en los cuales mejor se desempefia cada alumno los cuales son:

- Kinestésico: El nifio utiliza el juego y manipula objetos para la retencion de conocimientos.

- Visual: Es necesario que el nifio tenga que observar una imagen o ejemplo para retener el

conocimiento.

- Auditivo: El nifio aprende a través del sonido para retener conocimientos.

Segun Silva (2018) “la VAK, por sus siglas para estilo visual, auditivo y kinestésico, se
conoce por ser una prueba que identifica como aprenden los estudiantes de todas las edades a
través de sus canales sensoriales, definiendo un estilo dominante o preferente” (p.95).

Los resultados del test de estilos de aprendizaje aplicado por parte de la docente titular y el DF
dan a conocer que de 31 alumnos a los que se les aplico el test 21 son kinestésicos y solo 10 son
visuales, por lo cual el docente en formacidén buscara estrategias para lograr el aprendizaje

esperado al momento de realizar su planeacion.

Estilos de aprendizaje

= Kinestesico = Visual =

1.2.3 PROBLEMA
La primera jornada de observacion y ayudantia se trabajaron durante un mes en el cual al inicio

de la primera semana se estuvieron abordando actividades diagnosticas para identificar el
aprovechamiento académico que los estudiantes obtuvieron en el grado anterior, que en este caso
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es el preescolar, asi mismo este periodo permitio conocer los intereses y la forma de trabajo de los

estudiantes, los cuales en algunos casos se identifico desinterés por realizar las actividades.

Al realizar la actividad del dictado como proceso para la adquisicion de la escritura, se
escucho que, al fondo del saldn, el alumno llamado Iker realizo el siguiente comentario
“que aburrido, yo no quiero escribir” (Nota de campo.19, 09 ,22).

Durante la cuarta semana de la primer jornada de practicas se realizaron actividades
fundamentales como lo es el dictado de palabras y oraciones , y es en este momento en el cual me
percato que los alumnos tienen ciertas dificultades en relacion a la accion de escribir , ya que al
pasar a revisar a cada mesa la actividad que se estaba realizando observe que la mayoria de los
alumnos no sostenian de manera correcta el 1apiz y la ubicacion espacial en el cuaderno no era la
apropiada por lo que causé una limitante para poder avanzar con los aprendizajes esperados de
primer grado. Se observd que los alumnos tenian rezagadas las habilidades de motricidad fina
propias que dan paso al desarrollo de la escritura como lo es la coordinacién mano — ojo y el

movimiento de los dedos y de las manos que carecian de fuerza para realizar la accion.

Imagen 1: Escritura del alumno durante la 4 semana de la jornada de practicas.

La escritura es una actividad fundamental para el proceso de alfabetizacion que a su vez nos permite
la consolidacién de nuevos aprendizajes a lo largo de la estancia del nifio en la escuela. Las diferentes
limitantes que se puedan presentar para la adquisicion de una actividad tan importante como lo es la
escritura, en un futuro pueden propiciar el fracaso escolar, algunos autores definen al fracaso escolar
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como “aquella situacion en la que el individuo no consigue los logros esperados de él, segun sus
capacidades, afectando de forma paralela a los demés aspectos de su vida cotidiana “(Pérez, 2009, p.
140).

De esta manera i el alumno llegara a tener fracaso escolar, podria afectar los diferentes &mbitos
de su vida cotidiana, desde un comienzo en el &mbito emocional y de manera evolutiva en los
demas aspectos personales. Esta problematica afecta a mi formacion docente ya que resulta
complicado el poder avanzar en cuanto al logro de los aprendizajes por grado , debido al bajo nivel
de manejo de la motricidad fina en los alumnos que da el primer acercamiento a la actividad de
escribir como parte de la coordinacion mano — ojo y de la pinza que se realiza para efectuar dicha
accion por lo que forma un reto el poder contribuir en el proceso de maduracion de la motricidad

fina de los alumnos que ingresaron al primer grado grupo “H”.

¢ Cudl es la posible causa del problema?

Los alumnos de kinder tomaron las clases de forma virtual derivado de la pandemia, por lo que las
diversas actividades que permitirian el desarrollo de la motricidad fina fueron interpretadas y
realizadas de diferente manera, dejando de lado estas actividades tan importantes. Se dejo6 de lado
una correcta fuerza muscular y una sensibilidad acertada, puesto que, con estos rasgos junto con
el tiempo y la préctica, se crea una coordinacion con los materiales que se ocupan y las actividades

que realiza el alumno.

Lo mencionado anteriormente fue omitido totalmente durante las clases virtuales lo que dio
paso a que los alumnos no desarrollaran ciertas habilidades fundamentales propias del nivel
preescolar. Cuando hablamos de motricidad fina nos referimos a un area sumamente importante

en el ser humano que se desarrolla y se va fortaleciendo de manera evolutiva a temprana edad.

Bajo las consideraciones de Moreira, (2022) “La motricidad fina es un factor en el aprendizaje
del nifio, misma que se adquiere bajo la maduracién neuroldgica y la secuencia de actividades

motores para el dominio de la mano y los dedos” (p.89)
Asi mismo para Chavez (2019), la motricidad fina es:

La motricidad fina debe ser fomentada y fortalecida en los primeros afios escolares con la
finalidad de permitir en los nifios la realizacion de movimientos precisos que reflejan su
coordinacién neurologica, esquelética y muscular para producir movimientos exactos, lo que
prepara a los nifios y nifias para desarrollar nuevas competencias vitales que les serviran de
base para que participen activamente en el proceso de ensefianza — aprendizaje en los
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posteriores afios de estudio en donde en primera instancia englobara lo concerniente a la
lectoescritura (p.18).

La estimulacion que se realiza en el preescolar hacia el proceso de adquisicion de la escritura
parte de actividades propias de la motricidad fina considerando que una actividad tan importante
como lo es la escritura se convierte en un proceso evolutivo que se desarrolla en lo primera etapa
de educacion bésica. Durante el proceso de adquisicidn de la escritura se debe tener un antecedente
en el cual se deben estimular y madurar los 6rganos del cuerpo que se ocupan para dicha accion

como lo es la coordinacién mano/ojo.

El problema educativo es con relacion a que los alumnos no tienen una buena motricidad fina
desarrollada lo que limita el desarrollo del escritura 'y por lo tanto se convierte en un obstaculo
para poder avanzar en cuanto al desarrollo de los aprendizajes esperados de primer grado, los
alumnos en los primeros afios de educacién béasica tienen que consolidar el proceso de
alfabetizacion mismo que da paso a nuevos aprendizajes dentro del desarrollo del alumno en los
grados subsecuentes, es por ello que el docente en formacidn debe buscar eliminar estas limitantes

a través del disefio de secuencias didacticas que respondan a las necesidades de los alumnos.
¢ Cudl es el objetivo de mejorar la situacion o qué proponemos hacer al respecto?

Por naturaleza el nifio descubre nuevas habilidades desde su interaccion con el entorno en el
cual se desarrolla. La destreza de la motricidad fina en los nifios debe ser fomentada en la primera
infancia, en la que la estimulacién temprana de actividades psicomotrices, ayudan al nifio a adquirir
movimientos precisos que le permita la experiencia de nuevas habilidades como lo es la escritura;
en este sentido la motricidad fina es una destreza que se adquiere para el dominio de los
movimientos del brazo, mano, dedos y vision. Por lo tanto, desarrollar y practicar habilidades
motoras finas es una forma efectiva de preparar a los nifios pequefios para que aprenda a escribir

sus primeras palabras.

De este modo, las acciones cotidianas del nifio en el hogar como: amarrar los zapatos, abrir el
cierre, jugar con plastilina, hilar, jugar con cuentas, pueden convertirse en actividades creativas
que estimulen la motricidad. Las actividades antes mencionadas junto con las que se trabajan en
preescolar ayudan a fortalecer los musculos preparandolos para afrontar los procesos futuros, es

asi como se da hincapié al proceso de pre escritura.
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Con la estimulacion adecuada y con el tiempo, se pretende que los nifios sostengan un crayén
y garabatear en un pedazo de papel. Progresivamente, el nifio tendrd que ir avanzando en la
adquisicion de las habilidades necesarias para que pueda crear dibujos, cortar papel, rasgar, entre
otras. Sin embargo, se debe controlar cada actividad para presentar un avance en cuanto a las
habilidades motoras finas que el alumno debe desarrollar en el proceso de adquisicion de la
escritura. Cada vez que los nifios usan sus manos para realizar una tarea, su coordinacion 0jo-mano
mejora. En la escritura los ojos guian las manos para realizar el movimiento de las letras, mantener
el trazado sobre la linea y realizar la caligrafia de manera correcta segun la informacion que nos

proporciona nuestro campo visual.

El proceso de adquisicion de la escritura no empieza cuando el nifio ingresa a la escuela, antes
es necesario un desarrollo sensorio motor y el buen acondicionamiento de movimientos basicos
que le permitiran crear una mejor fluidez y por ende mayor dominio de las habilidades propias
para el proceso de escritura. Estos son algunos aspectos previos a la consolidacién de dicha
actividad tan importante en el primer grado de educacion basica. Un nifio que presenta dificultades
dentro de la adquisicién de la lectura y la escritura es mas propenso al fracaso escolar por lo que

es de suma importancia consolidar dichas actividades en los primeros grados de educacién basica.

Durante las primeras semanas se identificd que los alumnos no han desarrollado las habilidades
propias para la adquisicion de la escritura , cabe resaltar para el aprendizaje de la escritura el nifio
debe pasar por un proceso, lo primero: se inicia la idea en la mente, luego se inicia de iméagenes o
de palabras relacionadas, dandose en sonidos, para luego representar en oraciones y palabras las
cuales tienen como antecedentes el realizar trazos , y posteriormente el analisis sonico en donde
tiene que identificar el significado de la palabras, el descifrado de las letras, la cual le conlleva a

secuenciar inicialmente la concepcidn de identificar el significado de las palabras.

La problemaética afecta a los alumnos de primer grado grupo H debido a que no han consolidado
diversas habilidades que dan hincapié a la adquisicion de la escritura, la cual es fundamental dentro
de los procesos de ensefianza — aprendizaje en el primer afio de educacion basica. Reflexionar
sobre estos interrogantes permitira una descripcion més pormenorizada de los hechos de la

situacion.

Es importante destacar que la escritura es una actividad fundamental ya que es la puerta de

entrada a la alfabetizacion, su apropiacion no solo es una tarea de gran relevancia en los primeros
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grados de educacion primaria sino; que es la llave para la adquisicion de los diferentes contenidos

que enmarca el plan de estudios vigente.

La importancia de la escritura, juega un papel determinante para el futuro escolar debido a que
las representaciones graficas con las que se trabajan se vuelven una forma de comunicacion, sin
embargo; debido a que los alumnos del primer grado grupo “H” no tienen desarrollada una buena
motricidad fina la adquisicion de la escritura ha sido un tanto limitada y por ende los contenidos a

abordar dentro del curriculo se vuelven complicados de consolidar.

Es por ello que el docente en formacion buscara reflexionar acerca de su practica docente ya
que seguramente esta haciendo falta hacer algo para propiciar que los nifios puedan desarrollar la
motricidad fina. EI DF pretende emplear estrategias de ensefianza en el desarrollo de las clases

para poder contribuir en la maduracién de los érganos que se utilizan en la accion de escribir.

En ocasiones es complicado utilizar estrategias atractivas en las clases porque se sigue haciendo
uso de actividades con un enfoque tradicionalista, sin embargo, al realizar el test de estilos de
aprendizajes se identificd que la mayoria de los alumnos se desempefian de mejor manera dentro
del canal kinestésico por lo que la manipulacién de diversos materiales es un punto a favor para

poder desarrollar las estrategias planeadas.
¢ Qué estrategias de motricidad fina puedo aplicar para contribuir al desarrollo de la escritura?

El nifio puede percibir que la escritura es una de las variadas formas de comunicacion, ya que
por experiencias cotidianas el concibe que escribimos para pedir y dar informacién, expresar
nuestros conocimientos, organizar una actividad, etc. En los primeros acercamientos con la
escritura por parte del nifio, la concibe como un conjunto de signos, los cuales tienen un

significado.

Durante los dos primeros afios de educacion béasica los alumnos se enfrentan a la tarea de
consolidar actividades como la lectura y la escritura, asi como el manejo de operaciones béasicas
que son la base de su formacion basica, sin embargo, al presentar un rezago en un area tan
importante como lo es la motricidad puede complicarse el proceso de adquisicién de las

actividades antes mencionadas.
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La destreza de la motricidad fina en los nifios debe ser fomentada en la primera infancia, en la
que la estimulacion temprana de actividades psicomotrices, ayudan al nifio a adquirir movimientos
precisos que le permita la experiencia de nuevas habilidades como lo es la escritura; en este sentido
la motricidad fina es una destreza que se adquiere para el dominio de los movimientos del brazo,
mano, dedos y vision. Por lo tanto, desarrollar y practicar habilidades motoras finas es una forma

efectiva de preparar a los nifios pequefios para que aprenda a escribir sus primeras palabras.

La escritura juega varios roles en el aula, ayuda a consolidar nuevos conceptos al permitir que
los estudiantes describan estos elementos con sus propias palabras. Fomenta el pensamiento l6gico
al obligar a los estudiantes a organizar sus pensamientos respecto a la identificacion de los signos

con algun significado y como estos nos sirven para comunicarnos.

Consecuentemente, un buen desarrollo de la motricidad fina tendra la posibilidad de que el nifio
en el futuro pueda adquirir las capacidades necesarias para demostrar su eficacia y eficiencia en
la comunicacién y desenvolverse con seguridad, demostrando poseer mayor equilibrio y control
en la lectura y la escritura de tal manera que deben ir juntas su aprendizaje por el grado de
importancia que tienen estas actividades en el desarrollo de los posteriores aprendizajes que
enmarcan los planes de estudio, “Las competencias, entendidas como la movilizacién de saberes
ante circunstancias particulares, que demuestren la accion, por ejemplo, la competencia

comunicativa se manifiesta al hablar o al escribir” (SEP, 2017, P. 105).

1.2.4 HIPOTESIS DE ACCION
Las estrategias que involucran actividades de motricidad fina contribuiran al desarrollo de la

escritura y al logro de los aprendizajes esperados por grado.

1.2.5 OBJETIVOS

Objetivo general

Aplicar estrategias de motricidad fina para contribuir al desarrollo de la escritura y asi mismo
avanzar en el logro de los aprendizajes esperados por grado.
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Objetivos especificos

- Seleccionar estrategias de motricidad fina que contribuyan en el desarrollo de la escritura
y a mejorar la practica docente.

- Implementar estrategias de motricidad fina para contribuir al desarrollo de la escritura en
los alumnos de 1 grado grupo H

- Valorar las estrategias de motricidad fina que para mejorar la practica docente y el
aprendizaje de los estudiantes.
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CAPITULO 2. MARCO TEORICO

24



2.1 MOTRICIDAD FINA
Los primeros afios de vida del nifio estan marcados por las diversas formas de interaccion que

este tiene con el ambiente que lo rodea en el cual se encuentra el desarrollo motor, fisico, mental
y social. En esta etapa el nifio es demasiado receptivo con las actividades a todos los estimulos de
su alrededor. Cuando hablamos de motricidad hacemos referencia a los diferentes movimientos
del cuerpo humano y durante la etapa del preescolar la mayoria de los aprendizajes se producen a

través de lo antes mencionado.

Con base en las aportaciones de Moran la motricidad fina:

Implica el control voluntario y preciso de los movimientos de mano y dedos. Dentro del
tercer o cuarto mes de vida, se desarrollan las capacidades manuales del nifio e inicia agarrar
objetos, basandose en la coordinacion viso motriz. El nifio descubrird que no solo puede
agarrar un objeto lo cual es una habilidad fundamental para realizar una gran cantidad de
actividades escolares. (Moran, 2017 p.89)

La motricidad fina es una parte importante en el ser humano y esta se fortalece de manera
gradual a temprana edad de tal manera que se enriquecen los movimientos que los nifios van
ejecutando en su crecimiento. Estas habilidades son muy importantes en el ser humano que se
desarrolla y se fortalece a temprana edad con cada actividad que se aplique tanto con material

concreto o material del medio del entorno en donde se desarrolla el alumno.

Para la realizaciéon de estos movimientos se hace principal énfasis en los movimientos de la
mufieca, manos y dedos a través de la coordinacion o0jo - mano o viso-manual, esta es un area
dificil ya que se requiere de mucho tiempo y de una gran variedad de materiales que conlleve a

desarrollar las habilidades motoras finas que son necesarias dentro del desarrollo del nifio.

En el aula se desenvolvera de diferente manera con acciones como cortar, rasgar, y recortar en
un primer momento, mientras que, en el hogar, podra desenvolverse de diferente manera partiendo
de las necesidades que este tenga en cada momento como lo es aprender a amarrarse las agujetas,

ensartar algun objeto, etc.

Berruelo (2010) afirma que “Las destrezas de la motricidad fina se desarrollan a través del tiempo,
de la experiencia y del conocimiento y requieren inteligencia normal (de manera tal que se pueda

planear y ejecutar una tarea), fuerza muscular, coordinacion y sensibilidad normal.” (p.160).
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La educacion preescolar es el primer eslabon dentro del sistema de educacion ya que sienta las
bases para la formacion del alumno, desde el ambito emocional, fisico, cultural, solo por
mencionar los més importantes. En los contenidos de las diferentes areas de desarrollo que se
encuentran en Preescolar se propicia el ejercitar las habilidades motoras finas con la finalidad de

avanzar de manera integral en el proceso educativo.

2.1.1 INFLUENCIA DE LA MOTRICIDAD FINA EN EL DESARROLLO DE LA ESCRITURA.

Para desarrollar la escritura es necesario tener un antecedente propio de la accion en la cual se
utiliza los musculos méas pequefios del cuerpo los cuales son los dedos, la mano y los ojos y para
desarrollar una coordinacion de estos es necesario tener una buena motricidad fina la cual se trabaja
desde el prescolar dejando las bases para que en la educacién béasica se termine de consolidar el
proceso de adquisicion de escritura.

El desarrollo de la motricidad fina es de manera evolutiva, situacion que los alumnos del primer
grado grupo “H” no han logrado consolidar por lo que su proceso de adquisicion de esta actividad

se ha vuelto lento. Gonzalez Rodriguez con relacion a la motricidad dice:

La motricidad fina es como un proceso que surge de la necesidad del cuerpo en crecimiento,
en el cual los movimientos se van haciendo mas precisos y coordinados, en correspondencia
con el proposito de la actividad que quiere realizar el individuo. Por naturaleza el nifio desde
su nacimiento realiza actividades como lo es la manipulacion de objetos, entre otras, y es con
el paso del tiempo que va conociendo su cuerpo y las diferentes actividades que puede realizar.
Los movimientos del nifio van desde sus érganos mas grandes hacia los mas pequefios en los
cuales ya es consciente de lo que puede y no puede hacer.(Gonzélez , 1992 ,p.98).

Para realizar la accion de escribir no solo utilizamos los dedos y las manos, sino también
utilizamos la parte visual, la cual permite ubicarnos espacialmente dentro del cuaderno, hoja o
cualquier objeto donde deseamos escribir. En relacion a lo mencionado anteriormente, es
importante sefialar que los nifios necesitan incrementar y desarrollar las habilidades que son
necesarias dentro del proceso de adquisicion de la escritura como y lograr un progreso en cuanto

al dominio de los 6rganos grandes y pequefios que se utilizan.

La motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio que necesitan de una
precision y un elevado nivel de coordinacion de las partes del cuerpo que se ocupan. Se refiere a
los movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo, que no tienen una amplitud, sino

gue son movimientos de mas precision.
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Los nifios al inicio cuando son méas pequefios llegan a agarrar las cosas con toda la
mano. Con el pasar del tiempo se llega a evolucionar su agarre, debido a que empiezan
a utilizar el dedo indice y el dedo pulgar lo que se conoce como pinza digital, con esto
ya logran alcanzar objetos mas pequefios. EI dedo que més se utiliza comunmente es
el dedo indice, porque este lo usamos para sefialar, teclear, etc. La forma correcta de
utilizar la pinza digital es con los dedos indices y pulgar. (Eranzo , 2000, p.12)

De esta manera las acciones que el nifio desarrolla cotidiana como lo es la manipulacion de
objetos y las actividades que emplea en preescolar tienen un antecedente en los habitos del nifio
los cuales a medida que pasan los afios tienen mayor influencia en él y se realizan con mayor

precision y con otro enfoque.

Los héabitos que el nifio adquiere en relacion a la motricidad a lo largo de su infancia temprana
involucran una serie de actividades para fortalecer los musculos preparandolos para afrontar los
procesos futuros, es asi como para el proceso de pre escritura, es necesario fortalecer la
coordinacion, movimiento, fuerza y potencia de los musculos del cuerpo, especialmente las manos

y los ojos, que son altamente necesarios para iniciar el proceso escritor. (Marin, 2022, p.19).

De esta manera podemos identificar que el desarrollo de las habilidades motrices son un paso
indispensable para el desarrollo para contribuir al aprendizaje de la escritura, comenzando con la
relacion entre las grafias, letras, y el sentido fonético que el alumno le da a cada una de sus
expresiones y que estas a su vez se conviertan en el lenguaje escrito que se consolide en los

primeros afios de educacion basica.

Para comenzar a escribir previamente, es necesario estimular y desarrollar diversas habilidades
del nifio, el objetivo es que este comprenda y conozca su cuerpo; “los docentes deben realizar
actividades para estimular y afianzar la pre escritura buscando un adecuado desarrollo de la
coordinacion viso-motriz en los nifios, desde los movimientos mas generales hasta aquellos finos
como la escritura” (Falconi, 2017, p.189).

En preescolar se deben trabajar ciertas actividades enfocadas al desarrollo de las habilidades
motoras y en las que también se mejoren ciertos aspectos necesarios para el proceso de adquisicion
de la escritura entre las que destacan la ubicacidn espacial, el agarre de ciertos objetos y la

coordinacion de ciertos 6rganos.
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2.1.2 LA MOTRICIDAD FINA DESDE LOS DOCUMENTOS NORMATIVOS.

La motricidad fina es un dmbito sumamente importante dentro de los primeros grados de
escolaridad, ya que permite trabajar con los alumnos diversas habilidades que dan paso a nuevos
conocimientos.

El Libro de aprendizaje clave (2017) menciona que el alumno:

Cuando ingresa a la educacion preescolar, tiene conocimientos, habilidades y
experiencias muy diversas gque son la base para fortalecer sus capacidades. Cursar una
educacion preescolar de calidad influye positivamente en su vida y en su desempefio
durante los primeros afios de la educacion primaria por tener efectos positivos en

diversos &mbitos. (p. 56).

Como se menciond en el parrafo anterior, las habilidades de motricidad dan hincapié a nuevos
conocimientos y nuevas acciones gque tienden a desarrollarse en el ambito educativo, el cual tienen
como finalidad que el alumno tienda a desenvolverse de manera plena en los diversos &mbitos que
los rodea. Nuestra sociedad esta en constante cambio y por ende como docente tenemos que
contribuir en el desarrollo de las diversas habilidades y conocimientos que el alumno debe adquirir
en la educacidn basica, los cuales pondra en practica durante su vida cotidiana.

De acuerdo al capitulo 2 de la Ley general de educacién afirma que la educacion es :

Un medio para adquirir, actualizar, completar y ampliar sus conocimientos, capacidades,
habilidades y aptitudes que le permitan alcanzar su desarrollo personal y profesional; como
consecuencia de ello, contribuir a su bienestar, a la transformacion y el mejoramiento de la
sociedad de la que forma parte. (p.2)

El ejercicio educativo tiene su proceso en un primer momento en el aprendizaje del educando
y de esta manera como docente se debe buscar eliminar las diversas limitantes que se tienen dentro
de la practica educativa. Los aprendizajes y conocimientos que se generan en el aula de clase llevan
un orden el cual va de lo menos a lo mas complejo, sin embargo, si no consolidan los primeros es

muy dificil poder avanzar en los subsecuentes.
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Es por eso que las actividades que se realizan en el preescolar son el eslabon para los
aprendizajes que se enmarcan en la educacién primaria, debido a que, si se va dejando un rezago
de estas, puede limitar la adquisicién de los aprendizajes esperados de los demés grados y de esta
manera no estariamos cumpliendo con lo establecido en los documentos normativos por los cuales

se rige nuestra labor docente.

2.2 LA ESCRITURA.
La escritura es una actividad fundamental dentro del proceso de alfabetizacion ya que influye

en el proceso de adquisicion de los diferentes aprendizajes que se enmarcan por grado. De acuerdo
a Carillo (2022) “Es parte del aprendizaje inicial de la escolaridad, y cuando existe dificultad de
escritura en el nifio, esto provocara dificultades en la comunicacién escrita y en el rendimiento de
las otras areas” (p.78). Durante la etapa del preescolar se debe promover de manera intencionada
la evolucion del lenguaje oral y escrito por ser una herramienta indispensable del pensamiento del
aprendizaje y de la socializacion. A través del gesto, el garabato y el juego, el nifio va desarrollando
la capacidad de emplear simbolismos las cuales dan representacion a las ideas del nifio.

El proceso de adquisicion de la escritura se realiza de manera evolutiva en la que en un primer
momento los nifios tienen modos particulares de entender esta accion, ya que ellos consideran que

las grafias que realizan tienen un significado en particular.

La escritura segun Carillo (2022) refiere que es parte del aprendizaje inicial de la escolaridad,
y cuando existe dificultad de escritura en el nifio, esto provocara dificultades en la comunicacion
escrita y en el rendimiento de las otras areas. El no consolidar una actividad tan importante como
lo es la escritura en los primeros grados de primaria se convierte en un obstaculo para el nifio

debido a que se generan limitantes para la adquisicién de los aprendizajes esperados por grado.

Cada nivel de educacion basica conlleva a nuevos aprendizajes para el alumno, y estos a su vez
se manejan de forma gradual, un alumno no puede multiplicar si ain no sabe sumar ni restar, y a
su vez el alumno no puede sumar si no identifica cada uno de los nimeros. Lo mismo pasa con la
escritura, que es una actividad que da hincapié a los demas aprendizajes que maneja el plan de

estudios.
En este sentido, la escritura para Vera (2022), refiere:

Es una destreza del area de lenguaje y de comunicacién; sin la escritura el sujeto carece de
expresion y de ser informante. Cuando los nifios presentan dificultad en la escritura, las
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razones principales son: poco desarrollo de la motricidad fina, no existe un proceso de
técnicas adecuadas, y desconocimiento de la configuracién de rasgos caligraficos. (p.117).

La escritura radica en torno a las diversas materias que se encuentran en el curriculo escolar
por lo que se hace una actividad jerarquica y fundamental dentro del proceso de ensefianza —
aprendizaje. El aprender a escribir no comienza cuando el alumno ingresa a la escuela, es necesario
que de manera anticipada exista un desarrollo motor apropiado y el entrenamiento de movimientos
bésicos que le permitiran crear una mejor fluidez y por ende mejor dominio de las partes del cuerpo

gue nos permiten realizar la accion de escribir.

2.2.1 LA ESCRITURA DESDE LOS DOCUMENTOS NORMATIVOS.

La escritura es parte del proceso de alfabetizacién inicial y su desarrollo de la misma se encuentra
ligada a la materia de lengua materna como parte del curriculo que enmarcan los planes y

programas vigentes: EI libro de Aprendizajes Clave 2017 afirma que:

El proposito de la asignatura Lengua Materna. Esparfiol para la primaria es que los
estudiantes avancen en la apropiacion y el conocimiento de practicas sociales del
lenguaje vinculadas con su participaciéon en diferentes ambitos, para satisfacer sus
intereses, necesidades y expectativas, asi como que continlen desarrollando su
capacidad para expresarse oralmente y por escrito, considerando las propiedades de

distintos tipos de texto y sus propositos comunicativo. (p. 169)

La aproximacion a la lectura y la escritura en preescolar es parte del proceso de alfabetizacion
al que se somete el alumno ya que se realiza de manera sistematizada de acuerdo a las habilidades
que desarrolla el alumno en cada grado escolar lo que lo clasifica dentro de los niveles de las
actividades antes mencionadas. La alfabetizacion es el vehiculo para la adquisicion de los demas
aprendizajes esperados por grado y si no se consolida en los primeros afios de la educacion primaria

puede provocar que el alumno tenga rezago y con el paso del tiempo un fracaso escolar.
De acuerdo a la Ley general de educacion en el articulo 18 fraccion 2 afirma que:

La orientacién integral, en la formacién de la mexicana y el mexicano dentro del Sistema
Educativo Nacional, considerara lo siguiente: La comprension lectora, la expresion oral y
escrita, con elementos de la lengua que permitan la construccion de conocimientos
correspondientes a distintas disciplinas y favorezcan la interrelacion entre ellos. (p.10)
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Es por ende que los alumnos no pueden tener rezagada una actividad tan importante dentro del
proceso educativo como lo es la escritura debido a que es parte fundamental para el desarrollo de
los demas aprendizajes esperados por grado, y estos a su vez sean utilizados por los alumnos dentro

de su vida cotidiana como parte de su pleno desenvolvimiento en el entorno en el que se encuentra.
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CAPITULO 3. ESTRATEGIA METODOLOGICA
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3.1 INVESTIGACION-ACCION.
Es importante establecer una metodologia que nos permita guiar una investigacion en cualquier

ambito; para el desarrollo del siguiente informe se ocupara la investigacion —accion la cual permite
indagar sobre la practica realizada, con la finalidad de mejorar la misma a través de los diferentes
ciclos que se planean. El espiral de los ciclos permiten mejorar la practica educativa a través de
los pasos que se siguen para la realizacién de cada ciclo, que comienza con planificar las
actividades para posteriormente actuar y observar los acontecimientos de acuerdo a la aplicacién

culminando con la reflexién del ciclo aplicado.

Plan
revisado

Reflexionar \_ Actuar Reflexionar  \ "~/ Actuar

Observar Observar

Figura 1 . Espiral de ciclos de la investigacion — accion.

La finalidad de este tipo de investigacion es resolver problemas cotidianos que se encuentran

en la practica educativa y mejorarlas. Sandin (2003) sefiala que;

la investigacion accion pretende, esencialmente, “propiciar el cambio social,
transformar la realidad y que las personas tomen conciencia de su papel en ese proceso
de trasformacion” Asi mismo, la investigacion accion parte de problemas précticos
vinculados con un ambiente o entorno, los cuales deben ser clarificados y

diagnosticados. (p.78).

Sandin (2003), explica que el proceso de la investigacion accion es como una “espiral” sucesiva

de ciclos:

e Detectar el problema de investigacion, clarificarlo y diagnosticarlo.
e Formulacion de un plan o programa para resolver el problema o introducir el cambio.

e Implementar el plan o programa y evaluar resultados.
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e Retroalimentacion, la cual conduce a un nuevo diagnostico y a una nueva espiral de

reflexion y accion.

Existen diferentes autores que hablan acerca de la investigacion — accion, sin embargo, para el
desarrollo de este informe de practicas se retomara a Lewin citado en Latorre ()
lainvestigacidn accion es una forma de cuestionamiento autor reflexivo, llevada a cabo
por los propios participantes en determinadas ocasiones con la finalidad de mejorar la
racionalidad y la justicia de situaciones, de la propia practica social educativa, con el
objetivo también de mejorar el conocimiento de dicha préactica y sobre las situaciones
en las que la accion se lleva a cabo. (p.56)

Es un método de investigacion para la buena comprension, control y modificacion de
situaciones que se deseen cambiar con un fin en particular, el cual en este caso seria la
trasformacion de la préctica docente a partir de la identificacion de una problemaética a la cual se
le dé una posible solucion. El proyecto de investigacidn que se utilizo tiene un enfoque cualitativo,
centrado en la investigacion-accion como metodologia aplicada, cuyos principales propésitos son
el explorar, analizar y describir el campo educativo, a fin de proponer mejoras de acuerdo al
andlisis y la reflexion de lo que se observa y se pone en practica.

Uno de los aspectos por los que este enfoque de investigacion resulta atil para tratar diversas
problematicas del campo educativo, es la de identificar al docente como investigador, en el que
desempefia importantes roles para mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje a traves de lo
que observa en el aula, y de esta manera analizar con profundidad como puede mejorar su practica

educativa.

De acuerdo con Sampieri (2014), con el enfoque cualitativo “se pretende describir, comprender
e interpretar los fendmenos, a través de las percepciones y significados producidos por las
experiencias de los participantes, para que el investigador se forme creencias propias sobre el

fenomeno” (p.65).
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Los datos que se generan y se interpretan dentro de los fendmenos observados se registran con
ayuda de algunos instrumentos que respondan a las necesidades de la problematica planteada como
lo son las notas de campo. Durante el desarrollo de este informe se hizo uso de la observacion
participativa en la cual el observador presencia la situacion social, que en este caso fue la practica
educativa, mantenida para fines del presente informe.

El plan de accion que propone el docente en formacion se conforma de la implementacién de
estrategias de motricidad para el desarrollo de la escritura en el primer grado de educacion basica.
Basado en el plan y programas de educacion bésica llamado Aprendizajes Clave para la educacion
integral la materia de Lengua Materna “Busca que los alumnos desarrollen su capacidad de
expresarse oralmente y que se integren a la cultura escrita mediante la apropiacién del sistema
convencional de escritura y las experiencias de leer, interpretar y producir diversos tipos de textos”

(p.163).

De acuerdo a estos propdsitos se crea una reflexion en el docente acerca de las diferentes
actividades que se necesitan proponer para poder consolidar actividades fundamentales como lo
es la escritura que es uno de los primeros pasos en el proceso de alfabetizacién. El nifio y la nifia
se enfrentan inicialmente al lenguaje escrito como un sistema de signos que tienen un significado

Y que a su vez son propias de un sonido.

El concepto de escritura en los nifios esta ligado al uso del lapiz, como una herramienta concreta
que es necesaria para llevar a cabo dicha accion. Como un antecedente al proceso de adquisicion
de la escritura se parte principalmente de la percepcion y del autoconocimiento del nifio para poder
realizar esta accion en el cual se manipulan las partes del cuerpo necesarias como lo es la

coordinacién mano — ojo.

Se plantea cumplir con el propdésito del siguiente plan de accion por medio de la
implementacién de estrategias de motricidad fina para el desarrollo de la escritura en  los
estudiantes del 1° “H” de educacion primaria, estas estrategias se implementardn desde las
actividades enfocadas a la maduracion de la motricidad fina como con la finalidad de contribuir al

alumno y desarrollar de mejor forma sus procesos de aprendizaje.

El plan 2017 Aprendizajes Clave para la educacién integral afirma que el sistema de escritura:
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En su proceso de aprendizaje, los nifios tienen modos particulares de entenderlo y de
interpretar lo escrito; necesitan tiempo y experiencias con la producciéon e
interpretacion de textos para aprender algunas convenciones del uso del sistema de
escritura, como la direccionalidad y la relacion entre grafias y sonidos. (p.145)

Lo mencionado anteriormente hace referencia a que el alumno comienza con el proceso de
escritura a través de la concepcion que este tiene de darle un significado a los trazos que el llega a
realizar en su cuaderno tomando en cuenta el espacio y las grafias que es el desarrolla como un

método de comunicacion de lo que el mismo interpreta.

Para contribuir al desarrollo de la escritura en los alumnos se ha desarrollado esta propuesta la
cual se basa en la aplicacion de estrategias de motricidad fina, siguiendo un rumbo encaminado
hacia la apropiacion de dicha accion como parte fundamental dentro del proceso de ensefianza —

aprendizaje en los ambitos que marcan los aprendizajes esperados por grado.

Es de vital importancia mencionar la definicion de estrategias, puesto que de estas se
desprenden las actividades que se desarrollan en el salon de clases, al respecto Monereo (1999)
menciona que “Una estrategia es la utilizacion de técnicas o procedimientos en la resolucion de
una tarea determinada, siendo siempre conscientes e intencionales, dirigidas a un objetivo

relacionado con el aprendizaje” (p. 12)

El término estrategia es sumamente considerada como un guia, un camino a seguir en la
produccion de actividades que se deben seguir con un fin especifico. Dentro del aula la estrategia
se convierte en la ruta en la que el docente sigue en conjunto con los alumnos, partiendo desde lo

gue se quiere mejorar.

Las estrategias que se pretenden implementar pueden dar respuesta a la problematica planteada
en la cual la maduracion de la motricidad fina no se ha consolidado lo que provoca que el desarrollo
de adquisicién de la escritura sea deficiente. Las actividades que se pretenden utilizar para el
desarrollo de las estrategias se caracterizan primordialmente por el uso de los 6rganos pequefios
del cuerpo humano entre los que destacan la mano, los dedos y el 0jo y su coordinacion de las

mismas.

° boleado
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° rasgado

° modelar plastilina

° disefiar collares con chaquira o popote.
° dibujar

° pintado con los dedos

° trazar en arena

° manipulacion de semillas

Todas las actividades anteriores se pueden realizar en cualquier actividad o trabajo que se
desarrolle en torno a los aprendizajes esperados del grado, al realizar conteo con semillas, trabajar
conteo con los collares y pedir que cuenten las chaquiras o popotes, trazar nimeros 0 nombre y
palabras en la arena, rellenar imagenes para darles disefio con plastilina y boleado con papel crepe,

rasgar papel para hacer palabras o dibujos.

La primera estrategia que se aplicoé se denomina “sigue el camino” la cual busca reforzar la
fuerza en los dedos de las manos a través del rasgado y el boleado, también permite mejorar la
percepcion del alumno refiriéndose a que no todas las grafias tienen un significado. La siguiente
estrategia se denomina “encuentra la palabra” la cual busca mejorar el trazo y el agarre del lapiz
denominado como “pinza digital” situacion en la cual el alumno utiliza la coordinacion mano ojo
para el trazo de las palabras asignadas, también se retoma la actividad del rasgado como parte

primordial para el proceso de maduracién de la motricidad fina.

Coémo ultima estrategia se manejo la denominada “Quién es el personaje” en el cual se
entregaba a los alumnos una silueta de algin personaje y este debia adivinarlo, para posteriormente
rellenarlo de papel rasgado. Al finalizar se pidio crear una pequefia historia para dichos personajes.
Todas las actividades anteriores se pueden realizar en cualquier actividad o trabajo que se
desarrolle en torno a los aprendizajes esperados del grado, al realizar conteo con semillas, trabajar
conteo con los collares y pedir que cuenten las chaquiras o popotes, trazar nimeros o nombre y
palabras en la arena, rellenar imagenes para darles disefio con plastilina y boleado con papel crepe,

rasgar papel para hacer palabras o dibujos.
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CAPITULO 4. DESARROLLO
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4.1 ENCUENTRA EL CAMINO.

En la primera jornada de préacticas el docente en formacion identificd a través de una actividad
ligada a la escritura como lo marca el plan de estudios, que los alumnos tenian dificultades para
poder escribir lo que limitaba el avanzar con los aprendizajes esperados marcados en el programa.
La accion de escribir se realiza a través del uso de los érganos pequefios de las manos, incluyendo
el ojo por lo que el no haber consolidado las habilidades de motricidad fina en el preescolar puede

limitar la adquisicion de la accion de escribir.

Durante la practica educativa es sumamente importante identificar las diferentes areas de
oportunidad que tienen los alumnos para poder desarrollar actividades que beneficien su desarrollo
en el aula de clase. En este sentido se deben aprovechar para las areas en las cuales existe un
rezago. Las oportunidades de aprendizaje que se tienen en el aula de clase pueden ser diversas
como lo es la interaccion que hay entre los alumnos al intercambiar ideas o formas en las cuales

realizan cada accién que hacen en el aula de clase.

A través de las areas de oportunidad que se encontraron en los alumnos al desarrollar las
primeras clases del ciclo escolar se realizo la aplicacion de la estrategia llamada “encuentra el

camino” que se empled con actividades de motricidad fina y de manera colaborativa.

4.1.1 CICLO 1 IDEA INICIAL
Para la implementacion de la estrategia llamada “encuentra el camino” se tomaron en cuenta

algunas de las areas de oportunidad que se identificaron en los alumnos, como lo es el caso del

trabajo en equipos en el cual intercambian experiencias y formas de realizar las acciones.

Como se mencioné anteriormente, en la escuela primaria “Leona Vicario” se trabajan con
planeaciones multidisciplinares por lo que el tema de interés durante ese periodo fue el de “El
cumpleafios de Blanca Nieves”. Como parte del proceso de adquisicion de la escritura se utilizo el
método alfabético por el cual el orden jerarquico de las palabras ya se encuentra establecido, al
momento en el que se trabajo la estrategia mencionada se retomaron todas las palabras relacionadas

a las letras que ya se habian abordado.

La estrategia de la aplicacion llamada “Encuentra el camino” se realizo en la Segunda préctica,

que fue durante el periodo del 24 de octubre — 3 de noviembre de 2022 , desarrollada en la
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asignatura de espafiol con el siguiente aprendizaje esperado: “Escribe textos sencillos para

describir, personas, animales, plantas u objetos de su entorno.”

4.1.2 ACCION.
Como inicio se tuvo que preparar al grupo para dar lectura al cuento de “El cumpleafios de Blanca

nieves” y asi poder desarrollar las diversas actividades en torno al cuento antes mencionado. Al
presentar el cuento se utilizaron los personajes de tamafio grande y en lugar visible lo cual llamo
mucho la atencidn de los nifios y se mostraron entusiasmados en cuanto a las actividades a realizar.
Para introducir al desarrollo de la estrategia se plantearon diversas situaciones a los alumnos en
las que destacaban que los personajes principales del cuento leido se encontraban perdidos y tenian
que llegar a su casa antes de que Blanca Nieves regresara del bosque.

Al plantear este tipo de situaciones se puede generar un mayor interés en los alumnos ya que
despierta su imaginacién y su curiosidad por las diversas actividades a realizar. Después de
plantear la situacion mencionada en el parrafo anterior los alumnos tuvieron diversas interrogantes

en cuanto a la actividad que iban a realizar.

Para poder seguir con la actividad se realiz6 una dindmica en la cual se entregaron huevos de
diversos colores a los alumnos, los cuales tenian adentro la imagen de cada enanito para poder
formar 6 equipos. Los alumnos comenzaron a buscar el equipo al cual correspondian para poder
continuar con la estrategia y una vez reunidos se les entrego un tapete con 5 diferentes caminos
los cuales tenian diferentes formas y tamafios. Se realizaron diversas interrogantes a los alumnos

acerca de las caracteristicas del tapete y de las formas identificadas en él.
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FECHA Lunes 24 de octubre del 2022

Asignaturas a trabajar:

Lengua matema.
Matematicas
Conocimiento del medio

Aprendizaje esperado:

+ Escribe fextos sencillos
para describir,
personas, animales,
plontas u objetos de su
entoma,

Materiales

Tiempo

1. Retomary dar lectura al cuento titulado “El cumplecfios de blanca nisves"
Indicar a los alumnos gque tendran que escoger una palabra del compendio de
Blancanieves y posteriormente tendran gue calcarla en una hoja albanene.
Realizar rasgado y el boleado para rellenar la palabra escogida.

2. Seleccionar 5 clumnes al azar y pedir gue mencicnen la palabra gue rellenaron.

Abrir un espacic de participacion y con ayuda de las alumnos formar 5 craciones

con las palabras escogidas.

Mencionar que para pader formar oraciones tenemos que hacer uso del articulo.

Colocar en el pizarrén el concepto de articulo y mostrar algunos ejemplos de como

se utilizan.

3. Comentar: El enanito Tristdn estuvo muy emocionado durante &l cumpleafios de
Blanconieves y el también comod a buscar un dlbum de fotos de &l, para recordar
como era de pegueno.

Entregar a los alumnos un rompecabezas de Tristén cuando era bebé.

Cuestionar: 3Céma era Tristdn? 3Como es su cabello, tono de piel, complexion?

Reconocer las caracteristicas de como era Tnstan de bebé.

4. Comentar: Cuando se ven al espejo 3 Qué imagen observang

- Cuenio  “H
cumpleafics
de Blanca
Migves”

- Rompecab
e7as de
Tristan

- Objetos de
Distinto peso

- Lista de
articulos.

20
minutos

10
minutos

Realizar una dindmica pora formar equipos o frovés de huevos de colores los cudles
tenian adentro la imagen de cada enanito para poder formar & equipos.

Enfregar un fapete con 5 diferentes camines los cuales tiensn diferentes formas y
tamarios.

Indicar a los alumnos que los enanitos estdn perdidos en el bosgue y tendrdn gue
seguir el caming para legar a su cabafa

Pedir a los alumnos que a fravés del boleado y el rasgodo tendran que ayudar o
los enanitos a llegar a su cabofia.

Escribir en el pizardn pares de palabros que se escrican igual con lo dnica
diferencia de gue la primera lefra en un case es maylscula vy en el otro mindscula.
Por ejemplo: Luz/f luz; Solf sol; Estrella/ estrella. Solicitar a los nifios que las observen,
las lean y encuentren la diferente en cada par. Responder pagina 144 del lioro de
lengua matema.

5. Revisar la pagina 147 del libro de Lengua matema

Platicar cen los nifics sobre los combics que perciben v

en sl mismos conforme van creciendo,

Cuestionar: ;Que fe gustaba hocer cudndo eras

pequefito?, ;Qué jugabas cuando ibas al kinder?,

zPodias hacer lo misme gue puedes hacer ahora®,

3Qué cambios de fu cuerpo ha cambiade?, etc.

20
minutos

15
minutos

20
minutos

20
minutos

15
Minutos

Imagen 2: Planeacion de la estrategia denominada “Encuentra el camino”
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A cada equipo se le repartio papel crepe de diferente color y se ejemplifico a los alumnos la
manera en la cual se tenia que rasgar el papel utilizando los dedos de las manos y una fuerza
adecuada para realizar la accion de manera correcta, posteriormente se les indico que a través del
boleado tenian que hacer bolitas de papel en la cual solo ocupaban las yemas de los dedos. Al
termino de estas dos actividades se les menciond a los alumnos que a través de las bolitas de papel
que hicieron tenia que seguir los caminos en los cuales el enanito tenia que llegar a su cabafia.
(Anexo 3y 4)

Con base en lo registrado en el diario escolar, se identifico que a pesar de que se dieron
instrucciones claras sobre como realizar las actividades del boleado y el rasgado algunos alumnos
durante el inicio de esta etapa de la estrategia, no lo estaban realizando correctamente ya que su
rasgado de papel era muy ancho y las bolitas de papel las estaban haciendo con la palma de la

mano.

Las notas de campo nos permiten registrar reacciones, observaciones y reflexiones que se
tuvieron en cada dia que se realiz0 la investigacion — accidn y es una técnica propuesta por Latorre

que las define como:

“Registros que contienen material visto y oido por el investigador sin incluir ningn
tipo de interpretacion. El objetivo de esta técnica es disponer de las narraciones que se
producen en el contexto de la forma mas exacta y completa posible, asi como de las

acciones e interacciones de las personas” (p.38).

En los primeros afios de educacion bésica el alumno también aprende observando y después
ejecutando por lo que esta actividad que se realizd en equipo permitié que algunos alumnos que
desconocian totalmente las actividades como el rasgado y el boleado tuvieran un acercamiento a
estas con sus comparfieros. Al término de la actividad cada equipo mostro su tapete con sus caminos
rellenados por bolitas de papel y explicaron cada uno el camino a tomar por cada personaje que se

les asigno para llegar a su destino, como se habia mencionado al inicio de la actividad.

4.1.3 EVALUACION DE LA ACCION.
Durante el desarrollo de la estrategia los alumnos se notaron participativos y entusiastas debido

a que atrae su atencion actividades que tengan que ver como manipular objetos, sin embargo,

durante la ejecucion de las actividades de motricidad fina que englobaban dicha estrategia se
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notaron deficientes ya que se percibié que algunos alumnos desconocian las actividades que se

indicaron y no las realizaban de manera correcta a pesar de dar instrucciones de la manera en la

cual se realizaria cada una.

Para la evaluacion de la estrategia se utiliz6 una rdbrica como lo muestra la imagen (3) que

permitié identificar el nivel de rendimiento que tuvo cada alumno durante la aplicacion de la

estrategia. Se manejaron 3 criterios los cuales englobaban el desarrollo de la estrategia, dentro de

estos criterios se encontraba el boleado, el rasgado y la ubicacion espacial. Cada criterio tenia 3

aspectos diferentes de acuerdo al como el alumno ejecutaba cada actividad.

-.-I-c-
Estrategia | Encuentra el camine
Criterios Scbresaliente Satisfactorice Deficiente
H alumno utiliza | Bl alumno  ufiliza | Bl clumno utiliza

Rasgado los dedos de las | en ocasiones los | foda la mano
manos para | dedos  de las | para rasgar el
realizar la | manos para | papel.
actividad del | realizar la
rasgade v lo | actividad del
hace de manera | rasgado.
verfical.

Boleado Bl alumno utiliza | El alumno  ufiliza | El clumno utiliza
las yemas de los | en ocasicnes las | la palma de la
dedos parg | yemas  de  los | mano para
reclizar la | dedos para | realizar I
actividad del | realizar la | actividad del
boleado. actividad del | boleado

boleado.

Ubicacion El glumno | Bl alumno coloca | El alumno no

Espacial colcca en el | algunas bolas de | coloca las bolas
lugar  correcto | papel en el lugar | de papel en el
los  bolas de | comrecte v en las | lugar comrecio v
papel siguiendo | lineas marcadas. | en las  lineas
lcs lineqs marcadas.
marcadas.

Imagen 3: Rubrica para evaluar la actividad “Encuentra el camino”
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De acuerdo a las listas de cotejo (imagen 4) llenadas con las rubricas que se emplearon. se
identifico que 25 alumnos no realizaron las actividades de manera eficaz y se encuentran en el
nivel insuficiente, 4 mostraron un breve dominio de las actividades de motricidad fina que se
emplearon lo que los coloca dentro del nivel satisfactorio y los alumnos se desenvolvieron de

manera eficaz con la actividad aplicada lo que los coloca en el nivel sobresaliente.

Mombre de |a estrategia - Encuentra el camino Indicadar de logre

Mombre del alumno:

1 | Aguilar Reyes Oh Ha Ni Betsabe

2 | Alvarez Flores Elias

3 | Arraiga Gonzalez Evolet Analy

4 | Astivia Pavon Jaretsi

5 | Bandala Rojas Angel Kerin

& | Contreras Salinas José Dario

7 | Degollade Rosales Alfonso Rafael

2 | Diaz Reyes |ker Dylan

10 | Duran Lopez Eithan Joan

£ | Delgade Acosta Emmanuel

1 | Garcia Lopez Sara Crystall

12 | Gonzalez Suarez Santiago Saul

13 | Guerrero Montes Abner

12 | Guzman Cardoso Arlette ltzayana

15 | Hernandez Carpio Maximino

18 | Hernandez Reza Danizla Sofia

17 | Lopez Villanueva Yetzel Yaray . |

Imagen 4 : Lista del cotejo de la estrategia denominada “Encuentra el camino”
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4.1.4 CICLO 2 PLAN CORREGIDO.
A través de las notas de campo que se utilizaron como herramientas para la observacion de las

practicas se pudo identificar que los alumnos no tuvieron interés y algunos desconocian totalmente
el proceso en el cual se realizaba cada actividad que se indicd. Durante la realizacion de las
actividades hubo ciertas acciones en donde hubo descontrol debido a la forma de trabajo, en la
cual un equipo y la interaccién se distorsiono demasiado por diversas circunstancias, como lo es

el juego y el desinterés por parte de algunos de los alumnos.

Para la propuesta del plan corregido se decidid aplicar actividades diferentes a la del rasgado y
el boleado, como lo fue la denominada “cola de raton” en la cual los alumnos a través de las yemas
de los dedos enrollaban el papel, esta actividad permitia mejorar el agarre de los objetos. Los
resultados de este plan corregido fueron buenos, sin embargo, el lapso de aplicacion fue largo
debido a que el alumno muestra interés en cuanto a las actividades en donde tengan que manipular
algtin material debido a que predomina el canal kinestésico en los alumnos del primer grado grupo
H.

La aplicacion del plan corregido se realizé durante la segunda semana de la segunda practica
de ayudantia, que fue durante el periodo del 24 de octubre — 3 de noviembre de 2022, desarrollada
en la asignatura de espafiol con el siguiente aprendizaje esperado: “Escribe textos sencillos para

describir, personas, animales, plantas u objetos de su entorno.”

4.1.5 ACCION.
Al seguir trabajando con el centro de interés basado en Blanca Nieves, los alumnos ya estaban

familiarizados con el tema central de la planeacion y es que a traves de diversas situaciones
planteadas los alumnos mostraban interés por las actividades que se proponian. Para poder
implementar el plan corregido se realiz6 una dinamica en la cual se entregaron iméagenes de los
enanitos partidos a la mitad en donde los alumnos tenian que buscar a su pareja. Cada estudiante
buscd su bina 'y una vez reunidos se les entregd un tapete con 2 diferentes caminos los cuales tenian
diferentes formas y tamafios. Se realizaron diversas interrogantes a los alumnos acerca de las

caracteristicas del tapete y de las formas identificadas en él.

Como inicio se tuvo que preparar al grupo para dar lectura a un cuento denominado “Se busca”
el cual sirvio para poder Ilamar la atencion de los alumnos y asi poder desarrollar las diversas

actividades en torno al cuento antes mencionado. Al presentar el cuento se utilizaron los personajes
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de tamafio grande y en lugar visible lo cual llamo mucho la atencién de los nifios y se mostraron
entusiasmados en cuanto a las actividades a realizar. Para introducir al desarrollo de la estrategia
se plantearon diversas situaciones a los alumnos en las que destacaban que los personajes

principales del cuento leido se habian perdido.

A cada bina se le repartié papel crepe de diferente color y se ejemplifico a los alumnos la
manera en la cual se tenia que realizar la actividad denominada “Cola de raton” en la cual a través
de las yemas de los dedos el alumno enrolla el papel los més fines posibles, utilizando una fuerza
adecuada para que el papel no se deshaga. Al término de la realizacion de la actividad “Cola de
raton” se indicé a los alumnos que colocaran el material hecho en el camino adecuado para que el
enanito llegara a su destino. La actividad de cola de ratdn fue tardada debido a que el papel debe

estar bien enrollado para evitar que se deshaga, por lo que los alumnos demoraron en realizarla.

Al término de la actividad cada bina mostro su tapete con sus caminos rellenados por cola de
raton y explicaron cada uno el camino a tomar por cada personaje que se les asigno para llegar a

su destino, como se habia mencionado al inicio de la actividad.

FECHA Jueves 27 de Octubre del 2022
Asignaturas a trabajar: Lengua matema. Aprendizaje esperado: Tiempo
Matemdticas . . Materiales
L - Escribe taxtos sencillos para
Conocimignte del medio . .
describir, personas, animales,
plantas u objetos de su entormo.
1. Comentar con los alumnos gue el enanito Tristan salid al bosqgue y enconfrd a su - Imagenes
animal favorito, de animales
Presentarimagenss de diferentes animales y mostrar el ejemplo de una descripcion - Ejemplos de
Retomar las ideas previas de los alumnos acerca del concepto de descripeidn y Articulos
cudl es zu funcion, - Coja
2. Proporcionar a los alumnos 1 mitad de un personaje del cuento de Blancanieves y 5Orpresa
pedirles gue busguen a su parsja e indicarles que se buscan esos personajes debido - & pare: de
a que se perdieron. bolsas
3. Proporcionarles 1 pliego de papel crepe & indicarles cdmo se realiza la actividad - Imagen de
de “cola de ratén” cuarto
4. Entregar un tapete a los alumnos e indicaorles que tendran que colocar la cola de desordenad | 20 min
ratdn en el camino que sea el mdas adecuado. o}
5. zMostrar el camine gue utilizaron y explicar por que? - 3 Imdagenss
&. Indicar que durante el camino encentrarcn muchos animales con caracteristicas haciendo
diferentes. sus deberes
Relacionar el fexto mestrado con el animal gue comresponde. 20 min
Sclicitor o los alumnos que idenfifiquen que articulos se ufilizaron pora realizor &l
texto mestrade.
7. Mostrar la imagen de Tristdn de bebé y preguntar 3Qué combios ha tenido hasta
ahora?

Imagen 5: Planeacion de la estrategia “Encuentra el camino” (plan corregido)
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4.1.6 EVALUACION.
Durante el desarrollo de la estrategia los alumnos se notaron participativos y entusiastas debido a

que atrae su atencion actividades que tengan que ver como manipular objetos, sin embargo, durante
la ejecucion de las actividades de motricidad fina que englobaban dicha estrategia como lo es la
cola de raton, de demoro mucho el proceso de realizacion de esta actividad, cabe destacar que
algunos alumnos no conocian como se realizaba la “cola de ratdn” por lo que se les complico un

poco.

Para la evaluacion de la estrategia se utilizé una rdbrica como lo muestra la imagen (imagen 6)
que permitio identificar el nivel de rendimiento que tuvo cada alumno durante la aplicacion de la
estrategia. Se manejaron 2 criterios los cuales englobaban el desarrollo de la estrategia, dentro de
estos criterios se encontraba la cola de raton y la ubicacion espacial. Cada criterio tenia 3 aspectos

diferentes de acuerdo al como el alumno ejecutaba cada actividad.

Nombre | "Encuenfra el caming” [plan comregidol
de la

estrategia

Criterios Sobresaliente Safisfactorio Suficiente

Cola de | El alumno utiliza | El glumno ufiliza | El alumno

ratdn de manera | en ocasionas las | utilza toda o
comrecta las | yemas de los | mano Dara
yemas de los| dedos para | enrollar el
dedos para | poder enrcllar el | papel.
poder  enrollar | papel crepe.
el papel crepe.

Ubicacion | El alumno | El alumno | El alumno

espacial | coloca la cola | coloca de | coloca de
de rofdon  sin | manera iregular | manera
salirse de  los | lo cola de ratdn | eguivoca el
lineas en los  lineos| papel en las
asignadas delimifadas lineas
delimifadas. delimifadas.

Imagen 6: Rubrica para evaluar la estrategia “Encuentra el camino (plan corregido)”

47



De acuerdo a las listas de cotejo (imagen 7) llenadas con las rubricas que se emplearon. se
identificd que de los 28 alumnos a los que se les aplico la estrategia, 18 tuvieron algunas
dificultades en cuanto a las actividades realizadas, sin embargo, lograron cumplir con la actividad
lo que los coloca en el nivel satisfactorio, otros 3 la realizaron de manera eficaz, lo que los coloca
en el nivel sobresaliente y los restantes 7 nifios tuvieron muchas dificultades para realizar la

actividad lo que los coloca en el nivel suficiente.

Mombre de la estrateqia - Encuentra &l camino Indicador de logro
(plan corregido)

Nn,"nh re del H'u mno Sabrosalente Satistaciorka Suficiante.
1 Aguilar Reyes Oh Ha Ni Betsabs
F3 Absarez Flores Elias

E] srralga Gonzdler Evolet Analy

4 Bstiaia Pawdn lanets)

= Bandala Raojas Angel Kerin

& Contraras Salinas kosd Daro

7 Degollado Rosales &lfonso Rafael
= Delgado Acosta Emmanuel

2 Claz Reyes Tker Dylan

10 Curan Lapsz Eithian Foan

11 Sarcla Lapez Sara Crysisl).

1z Zonzdkez Suarez Saniiago Saul

1z Guerrere Monies Abner

14 Guzmidn Cardoso Adetis Mrayana

15 Herndande: Carplo Maximino

15 Herndnde: Reza Dankeda Sofia.

17 Lipez Willanseva "-’ntnim_u_

18 dartnez |basra Mauricio

Imagen 7: Lista de cotejo de la estrategia “Encuentra el camino (plan corregido)”
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4.2 CICLO 1 ENCUENTRA LA PALABRA.
Al momento de aplicar esta estrategia los alumnos ya estaban mas enfocados en el proceso de

ensefianza — aprendizaje de la lectoescritura por lo que se optd por aplicar una estrategia con una
breve relacion a este proceso para poder fortalecer los 6rganos que dan parte al proceso de la
escritura. El tema de interés siguio siendo “Blancanieves” y se optd por pedirle a los alumnos un

compendio con todas las palabras que venian en el cuento antes mencionado.

También se tomaron en cuenta las diferentes dificultades que existieron en la estrategia anterior
la cual se desarrollo por equipo, en el cual, si bien el trabajo colaborativo tiene sus ventajas como
lo es el poder aprender observando, puede tener algunas desventajas como el que algunos alumnos
no realicen la actividad o sean displicentes en cuanto a las instrucciones que se dan debido a que

sus comparieros lo estan haciendo como fue registrado en la nota de campo. (Anexo 5)

4.2.1 IDEA INICIAL
La estrategia de la aplicacion llamada “Encuentra la palabra” se realizo en la quinta préctica

docente que fue durante el periodo del 27 de febrero — 24 de marzo de 2023, desarrollada en la
planeacion multidisciplinar que tuvo como centro de interés “Blancanieves” la cual se centro
principalmente en el trazo de las palabras, las cuales fueron tomadas del cuento antes mencionado.
La asignatura a la que se encuentra ligada esta estrategia es la de espafiol con el siguiente

aprendizaje esperado: “Elabora textos sencillos e ilustraciones para pegar en el periddico del aula.”

4.2.2 ACCION.
Para la aplicacion de la siguiente estrategia los alumnos ya estaban familiarizados con el cuento

“El cumpleafos de Blancanieves” y tenian claro quiénes eran los personajes que participaban. Se
solicito a los padres de familia un compendio con algunas palabras seleccionadas previamente que
propias del cuento para poder trabajar la estrategia. Al inicio se dio lectura a cada una de manera

grupal poniendo énfasis en las letras que contenia cada palabra y la pronunciacion de la misma.

Se le entreg6 a cada alumno un papel pequefio que contenia una palabra de su compendio y
ellos tenian que buscar en que parte de su se encontraba. Al principio la actividad se torné un poco
dificil debido a que algunos alumnos no sabian leer, sin embargo, si identificaban las letras y

aunque fue un poco mas tardado, lograron encontrar la palabra asignada.
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Una vez identificada la hoja de su compendio se les entreg6 a los alumnos una hoja albanene
con la finalidad de calcar la palabra asignada, de esta manera se busca mejorar el agarre del lapiz

e identificar el trazo correcto de cada letra. (anexo 6y 7)

Para finalizar la actividad se le entrego a cada alumno papel crepe, y se dieron indicaciones
nuevamente sobre como se debe rasgar el papel, se optd por pasar a cada lugar para corregir la
accion de los alumnos que lo estaban haciendo incorrectamente y asi mejorar la técnica del rasgado
y la coordinacién mano — 0jo que se necesita para dicha actividad. A diferencia de la anterior
estrategia, fue en menor cantidad los alumnos que fueron displicentes con las instrucciones y se

notaron mas participativos.

Posteriormente se dio un ejemplo de como realizar las bolitas de papel con lo que ya habian
rasgado para asi poder rellenar la palabra que habian calcado con anterioridad. Hubo demasiadas
dificultades debido a que los alumnos realizaban la actividad con la palma de los dedos y no con
las yemas, lo que da hincapié a que sus bolitas de papel estdn malformadas y muy grandes y al

momento de rellenar su palabra asignada no se distingan las diferentes leras. (anexo 8)

FECHA, Lunes 27 de febrero de 2023
Asignaturas a trabajar: Lengua matema. Aprendizaje esperado: “Elabora textos . Tiempo
Matemdaticas sencillos e ilustraciones para pegar en el Materiales

periodico del aula.”

Conocimiento de
medio

1. Indicar a los alumnos que los enanitos fienen un sombrero magico que contiene

diversos retos. - Somizrero
2. Socor al azar 3 popelitos con problemas matematicos y dictdrsslos a los alumnos magico
para que los resuelvan - Estamiore
Comprobar las raspuestas de los alumnos y cuestionar cuales fueron los métodos que - Taretos de
ufilizaron para resclver los problemas. colores
3. Comentar con los alumnos que en el frabajo del principe lo mandaron a adormar &l - Toblero de
negocio con motive de la primavera y encontrd muchas palabros gue =l 10
desconoce.
- Mostrar a los alumnos diversas palabras gue se encuentfran en el compendio de 15 min

Blanca Nisves y pedir que las encuentren

- & le entrego a los alumnos una hoja dlbanene con la finalidad de colcar la

palabra asignada,

-Entregar a los alumnos un pedazo de popel crepe e indicar que rellenan la palabra

calcada, con bolitas de papel.

- Indicar a los alumnos gue tendran que hacer unas guimnaldas para ayudar al

principe a adormar el negocio donde frabajo. “Las guirnaldas son unos listones alos 30 min

gus les vas a colgor flores de papel. Hay 48 flores y cada guimalda lleva 1 decena'.
4. Repartira cada alumno estambre y &l anexo 3 para formar las guirnaldas. Comentar

con los alumnes gcuantas flores quadaron suslfas? vy sCudnias faltan para llegar o

100%

Imagen 8 : Planeacion de la estrategia “Encuentra la palabra”
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4.2.3 EVALUACION DE LA ACCION.
Durante el desarrollo de la estrategia los alumnos siguieron las indicaciones hasta el punto de

realizar las bolitas de papel, como se menciond anteriormente, el alumno despierta su interés
cuando se trata de manipular, recortar, pegar, etc., ya que el canal de aprendizaje que predomina
en el 1 “H” es el kinestésico por lo que estas actividades pueden contribuir al logro del objetivo

que se pretende.

Para la evaluacion de esta estrategia se utilizé una rabrica la cual indica el nivel de desempefio
del alumno durante el desarrollo de cada actividad a través de 4 criterios diferentes en relacion con
la actividad de motricidad fina que realizo cada estudiante. En el primer criterio se encuentra el
rasgado, posteriormente el boleado y finalmente la ubicacion espacial junto con el reconocimiento
de letras. Cada criterio tenia 3 aspectos diferentes de acuerdo al como el alumno ejecutaba cada

actividad. (imagen 9)

Estrategia Encuentra lao pala I:::-r:::.|
Criterios Sobresaliente Satisfactorio Deficiende
El alurnnno wtilliza | El alorne otilizao | El alurino
Fosgoado los dedos de las | en ocoasiones los | otiiza toda o
Mo res pora | dedos de  las | manoe [
realizar Iz | rmanos oara | rosgor =l
actrvidad del | realizar o | papel.
rasgado v o | aoctrvidad del
hocses e | ramsgado.
nmanerc
wertical.
Boleado El alurnnno wtilliza | El alumno otiliza | El alurino

los vemas de los

=n oooasiones las

utihizo o poalena

dedos pora | vermos de los | de o o maoano
realizar o | dedos oora | poara realizor la
actividad del | realizar o | actividad  del
lxoleadao. actividad d=l | boleado
looleado.

Ubicacidn El alurmmo | El aAlurnnne | Bl alumine nao

Ezpacial coloca en el | colocao algunas | coloca los
lugor corecto | bolos de popel | bolas =
los lolas e | en =l lugar | papel =en =l
Papel comrecto v en | luoor comrsecto
siguisendo los | los linecas | v en las lineas
linseos rmancoclos. rmmarcocos.
rmanc ol os.

Feconoccimiento | ldentifica w | Identifica Mo reconocs

de las letras escribbe e | algunas letras v | las lefras w no
gt g TV} szcrilbbe I | escribe leza
comrscta o | paloDra Palabra

palobra
asignocio.

asignoda.

asignoda.
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Los resultados de cada rubrica fueron registrados en una lista de cotejo de acuerdo al indicador
en el que se encuentra cada alumno. En esta estrategia hubo mayor respuesta por parte de los
alumnos en comparacion con la anterior ya que se optd por incluir letras las cuales ya son
identificadas con mayor eficiencia por los alumnos, sin embargo, el trazo de las mismas sigue
siendo deficiente y las diferentes producciones de textos que marcan los aprendizajes de primer

grado se ven limitados.

KA

Nombre de |a estrategia - Encuentra la palabra indicador de logro

B

1 | Aguilar Reyes Oh Ha Ni Betsabe ; |

2 | Alvarez Flores Elias

3 | Arraiga Gonzalez Evolet Analy

4 | Astivia Pavon Jaratsi

5 | Bandala Rojas Angel Kerin

& | Contreras Salinas Jose Dano

7 | Degollado Rosales Alfonso Rafael

£ | Delgado Acosta Emmanuel

3 | Diaz Reyes [ker Dylan

10 | Duran Lopez Eithan Joan

11 | Garcia Lopez Sara Crystall -

12 | Gonzalez Suarez Santiago Saul

13 | Guerrero Montes Abner

12 | Guzman Cardoso Arlette ltzayana

15 | Hernandez Carpio Maximino

1t | Hernandez Reza Daniela Sofia

17 | Lopez Villanueva Yetzel Yeray

Imagen 10 : Lista de cotejo de la estrategia “Encuentra la palabra.”

52



En la lista de cotejo para el registro de las rubricas con las que se evaluo la estrategia aplicada
se pudo identificar que de los 30 alumnos a los que se les aplico la estrategia , 15 no la realizaron
de la manera en la que se esperaba por lo que se encuentran en el nivel insuficiente , 10 alumnos
realizaron la actividad conforme a lo que se indico , sin embargo tuvieron algunas dificultades ,
por lo que se encuentran en el nivel satisfactorio , el restante no tuvo problema con las actividades

que englobaban la estrategia aplicada y se encuentran en el nivel sobresaliente.

4.2.4 CICLO 2 PLAN CORREGIDO.
Para la propuesta del plan corregido se decidio aplicar actividades diferentes a la del rasgado y

boleado, las cuales también permitirian la manipulacion de un material diferente como lo es el
moldeado con plastilina en el cual la dindmica de la actividad fue la misma, pero con otra actividad
de motricidad fina. De esta manera el alumno tuvo mayor interés de acuerdo a la actividad
solicitada en la cual se agregé el realizar oraciones con la palabra encontrada por el alumno. Los
resultados de este plan corregido fueron buenos, sin embargo, el lapso de aplicacion fue largo
debido a que el alumno muestra interés en cuanto a las actividades en donde tengan que manipular
algun material debido a que predomina el canal kinestésico en los alumnos del primer grado grupo
H. La aplicacion del plan corregido de la estrategia denominada “Encuentra la palabra” se realizd
en la quinta practica docente que fue durante el periodo del 27 de febrero — 24 de marzo de 2023.
La asignatura a la que se encuentra ligada esta estrategia es la de espafiol con el siguiente

aprendizaje esperado: “Elabora textos sencillos e ilustraciones para pegar en el periédico del aula.”

4.2.5 ACCION.
El compendio de Blanca Nieves se siguio trabajando debido a que abarcaba silabas anteriores y

posteriores de acuerdo al orden que se maneja en el método sildbico como proceso de la
adquisicion de la escritura. Los alumnos ya estaban familiarizados este centro de interés y tenian
claro quiénes eran los personajes que participaban. Se formaron parejas y se entregd un juego de
memorama que contenia el nombre de un objeto y sus ilustraciones, y se indicé que las ultimas 2

palabras que se quedaran en el juego eran las asignadas para la siguiente actividad.

Se indico a los alumnos que identificaran la palabra que les toco para posteriormente buscarla
en su compendio de Blanca Nieves. Una vez identificada la hoja de su compendio se le entreg6 a
los alumnos una hoja albanene con la finalidad de calcar la palabra asignada, de esta manera se

busca mejorar el agarre del lapiz e identificar el trazo correcto de cada letra.

53



Posteriormente se le entrego a cada alumno 4 barras de plastilina con la finalidad de que la
moldearan a la forma de cada letra, esta actividad permite fortalecer la fuerza en los dedos de las
manos, dado que la misma se alarg6 en cuanto al tiempo que se tenia disponible debido a que los
alumnos quitaban y ponian la plastilina las veces que ellos deseaban, sin importar que ya lo habian
hecho de manera correcta. Para finalizar la actividad se les pidi6 a los alumnos que realizaran 3

oraciones respecto a la palabra que les habia tocado

FECHA Jueves 2 de enero 2022
Asignaturas a frabojar: | Lengua matema. Aprendizaje esperado "Elabora textos Moferia Tiempo
i o aterigles
Materdticas sencillos e ilustraciones para pegar en el
Conocimiento del medio | .. .
periodico del aula,
1. Usar &l sombrero magico para sacar varios memoramas ol azory enfregrelos alos| - Jembrere
alumnos magico
2. Indlicar o los alumnos que jugaremos al “cartero” para entregar los memoramas - Enunciados
3. Mencionar o los clumnos que los ulfimas 2 palabras que sobren los tendrdn, que Soblre c|iq$l
- - FEQICE =
buscar en su compendio de Blanca Nigves hng 7 de b
4, Pedr lo parficipacion de los alumnas acerca de la palabra que les foco Engnm
5. Proparcionar una hoja albanene y pedr a los alumnos que calquen la palabra Fichas rojas y
asignacia. o ' azules
é. Proporcionar 4 baras de plostiing e indicar que tendrdn que moldear cada una de
los letras que incluye su palabro 20 min

7. Mencionar que con la ayuda de su palabra tendrén que formar 5 oraciones.

- Preguntar a los alumnos que momentos han side importantes o significativos en su
vida

- Cuestionar sobre lo que sucedido, 3Como era el lugar? y ;Qué personcs 20 min
participaron?

- Indicar @ los alumnos que recusrden como fue su primer dio de clases en
preescolar o en lo prmana.

- Pedir que realicen un dibujo de dicho recuerdo y que lo describan, incluyendo lo
que paso, como parficiparon las personas que estaban anl'y los detalles de cdmo
5e sinfieron.,

20 mrin

Imagen 11 : Planeacion de la estrategia “Encuentra la palabra” (plan corregido)
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4.2.6 EVALUACION

Durante el desarrollo de la estrategia los alumnos siguieron las indicaciones hasta el punto de

realizar el moldeado con plastilina, como se mencion6 anteriormente, el alumno despierta su

interés cuando se trata de manipular, recortar, pegar, etc., ya que el canal de aprendizaje que

predomina en el 1 “H” es el kinestésico por lo que estas actividades pueden contribuir al logro del

objetivo que se pretende.

Para la evaluacién de este plan corregido de la estrategia “encuentra la palabra” se utiliz6 una

rabrica la cual indica el nivel de desempefio del alumno durante el desarrollo de cada actividad a

través de 2 criterios diferentes en relacion con las habilidades de motricidad fina que se pretende

que realice cada estudiante. En el primer criterio se encuentra el moldeado con plastilina, y

posteriormente la ubicacion espacial asi mismo cada criterio tenia 3 aspectos diferentes de acuerdo

al como el alumno ejecutaba cada actividad. (imagen 12)

+
NMomlbre “Emncuentra la palaDra™ (plamn cormraegidal)
de la

estrategia

Criterios Sobresaliente satizfactorico suficiente

rMoldeado | El alumno ufiliza | BEl galumnoe ufiliza | El clurmno

lade] gl d= Mmornera en ocasiones las | utiliza toda o

plastilina comrecta las | wermas de los | mano jale | go]
vermoas de los | dedos para | moldear lx
dedos para | moldear la | plastilina
podaer moldear | plastilinag =n
= plastiina sn alguwrnas l=tras

cada letra.

de |la palabra
csignada

Uicocidan
esoacial

El calumino
maldaea e
(g alslal="gu

comecta |l

plastilima =en =l
SEspoOCic
delimifado por
cada letfra.

El alurmrno
maldaea i
plastilima =n =l
SsDOCic

delimitadao
cada letra.

Eor

El alumrno
mold=a l<=
o lastilina =
algunoas partes
el Sespacio
delimifado por
cada letra.

Imagen. 12: Rdbrica de la estrategia “Encuentra la palabra” (plan corregido)

Los resultados de cada rubrica fueron registradas en una lista de cotejo de acuerdo al indicador en

el que se encuentra cada alumno (imagen 13). En este plan corregido se tuvo un poco de avance

en cuanto a disposicion de los alumnos por realizar la actividad ya que se opt6 por incluir un
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material tan llamativo como lo es la plastilina, sin embargo, ain existen areas de desarrollo motriz

fino en las que se tienen que seguir trabajando con los alumnos del primer grado grupo “H”.

Mombre de la estrateqia - Encuentra la palabra Indicador de logro
(plan corregido)

Mombre del alumno Sobresaliente Satisfactorio

z Akgarez Flores Ellas

Suficlante.
1 Aguilar Reyes Oh Ha Ni Botsabe —

2 tralga Gonzdlez Evolet Amaly

4 Astieia Pavon Jaretsl

5 Bandala Rojas Angel Kerin

& Contreras Salinas kosé Dano

7 Degollado Rosales Alfonso Rafael

-1 Delgado Acosta Emmanuel

a Drlaz Reyes Tker Drylan

10 | Dwran Lopez Eithan boan

11 Garcla Lopez 5ara Crysisdl.

1z GonTale: Suarel Santiago Saul

13 Guarrers Montes Abner

12 Guzmian Candoso Adgiie aayana

15 | Herndndez Carplo Makimino

16 Hernande Reza Danketa Sodia,

17 | Lopez Villanweva veteel Xy

18 Martnez |barra Maurilo
Imagen 13: Lista de cotejo de la estrategia “Encuentra la palabra” (plan corregido)

En la lista de cotejo para el registro de las rubricas con las que se evaluo la estrategia aplicada se
pudo identificar que de los 26 alumnos a los que se les aplico la estrategia , 8 no la realizaron de
la manera en la que se esperaba por lo que se encuentran en el nivel insuficiente , 15 alumnos

realizaron la actividad conforme a lo que se indic6 , sin embargo tuvieron algunas dificultades ,
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por lo que se encuentran en el nivel satisfactorio , el restante no tuvo problema con las actividades

que englobaban la estrategia aplicada y se encuentran en el nivel sobresaliente.

4.3 CICLO 1 ¢QUIEN ES TU AMIGO?
Esta estrategia se implementé con un tema de interés diferente de las que ya se menciond

anteriormente en la que el centro de interés fue “El mundo de Mario Bross”, este tema surgio para
atraer la atencion de los alumnos en relacion a los diferentes aprendizajes esperados de las
diferentes materias debido a que el estreno de la pelicula del tema antes mencionado fue una
semana antes por lo que fue viable adaptar la pelicula y los personajes participantes a la planeacion

de actividades de dicha jornada de practicas.

Para el inicio se realiz6 un cartel con el tema del centro de interés y se colocaron los personajes
que participaban en el centro del salon para poder atraer la atencion de los alumnos. El uso de los
personajes fue fundamental para el desarrollo de la estrategia que se pretendia realizar debido al

mayor interés que se genero en el alumno.

4.3.1 IDEA INICIAL
La aplicacion de la estrategia titulada ¢ Quién es nuestro amigo? se llevd a cabo en la sexta jornada

de conduccion y se relaciond con la materia de matematicas con el aprendizaje esperado
“Construye configuraciones geométricas” en la cual se pretendia hacer uso del rasgado relacionado
con las figuras geométricas para posteriormente dar paso a la escritura de ciertas palabras
indicadas.

4.3.2 ACCION
Para la aplicacion de la siguiente estrategia los alumnos ya estaban familiarizados con la pelicula

de Mario Bross y tenian claro quiénes eran los personajes que participaban. Se solicitd a los padres
de familia un libro para colorear con los personajes de Mario y sus nombres correspondientes. Al
inicio se dio lectura a diversas historias con la finalidad de adentrar a los alumnos y generar mayor

intereés.

Se le entreg6 a cada alumno una silueta que contenia un personaje de la pelicula y el alumno
tenia que identificar el nombre y escribirlo en la parte de arriba como parte del proceso de
adquisicion de la actividad antes mencionada. Al principio la actividad se torné un poco dificil
debido a que algunos alumnos no sabian escribir el nombre cada personaje, debido a las

dificultades de la pronunciacién sin embargo si identificaban las letras en relacion a las silabas,
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aunque fue un poco tardado el alumno pudo concluir la primera etapa de la estrategia. (anexo 9y
10)

Para finalizar la actividad se le entrego a cada alumno hojas de papel de diferentes colores, y
se dieron indicaciones nuevamente sobre como se debe rasgar el papel, se optd por pasar a cada
lugar para corregir la accion de los alumnos que lo estaban haciendo incorrectamente y asi mejorar
la técnica del rasgado y la coordinaciébn mano — 0jo que se necesita para dicha actividad. A
diferencia de la anterior, fue en menor cantidad los alumnos que fueron displicentes con las
instrucciones y se notaron mas participativos debido a que se les indico que el disefio de los
personajes era imaginacién de ellos y con las caracteristicas que eligieran. (nota de campo, anexo
11)

Después de la actividad del rasgado se les indico a los alumnos que identificaran qué figuras
geomeétricas encontraban después de rasgar el papel y con ello rellenar la silueta del personaje
asignado. La estrategia aplicada también permitié al alumno mejorar en cuanto a la ubicacion
espacial debido a las diversas maneras en las cuales el alumno busco colocar y acomodar los

papeles rasgados en el espacio delimitado por la silueta del personaje asignado. (Anexo 12 y 13)

Asignaturas a Lengua Matema. Espafiol | A.E: "Construye Materiales
trabajar: Matematicos configuraciones Tiempo Producto
geométricas”
SECUENCIA DIDACTICA
IRicio.
1. Retomar loinvestigocion de las palobros gue se les dejd de tarea.
2. Fommar una cracion con alguna de las palabras gue investigaron & Cracion
de farea. en =]
3. ldentificar €l conector v 2l articulo de o oracian. cuadeamo
4. Explicar alos alumnos lo funcion v uso de los conectorss, utiizando & Arficulos v
lanas para que puedan identificaros bien. consctor
5. Repartira coda alumno dos hojitas con la figura de un champificn. ez en los
&. Anotar los articulos 2n un champifidn v los conectores en ofro. 20 minutos champif
7. Realizor eljuego de “La sopita”, en el cual cantaran lo cancion de anes.
la misma para ir formando los siguientes fres crociones, mostrando
a los personajes y sus nomores: Cocente
a) Mario v la princesa Eeqeh rescataron a Luigi. 4 Anexo 4y
k) Los guardias de Bgwssr encarcelaron a los simios y a Luigai. 4 Cracione 5
c] Ellos comen champifiones con pasta. 5 del
Sopita, sopita juego de
Que se estd cociendo la sopita
Que se estd dorando & Copios
Que se estd guemando, jAy! del anexo
&. Pegarlas craciones formadas en el cuademo. Ly 5
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11. Comentar con los alumnas si recusrdan los regionalismaos gue se
comentaron lo close posada.

1Z. Fresentar a los alumnos diversas imdagenes v tendran que
relocionare  de manero grupal  com el regionalismo
carrespondienia.

l3.Indicar a los clumnos gue elaboren 3 enunciados con las
imagenes mostradas.

14. Comentar de manera grupal cual fue el articulo y conecior que
e ufilizaron en la frose.

15 Repartir a los alumnos &l ansxo 4 “Casfillo champifion.”

1&. Realizar los siguisntes preguntas:

» 3Cudntos cuadrados encontraste en el costilo?
o 3Cudntos recténgulos enconirastes
o 3Cudntos tiangulos encontraste?

17 _Mastrar o los alumnos la imagen de un mosaico v explicar que ellos
deberan realizor un mosaico, con las hojas que se les
proporcionard y tendrdan gue adivinar el personaje.

18 Repariir a los alumnas un cuarto de hoja de los siguientes colores:
rojo. gris. azul, amarillo, café, negro, carmita y verde

19 3clicitar que a través del rasgado |2 den forma de fridngulos v
cuadrados

20 Repariirel anexo 5 I::ie as diversas siluetas de los personajes.

21. Pedir gue rellenen la figura del honguito Taad, con los fridngulos v
rectangulos gue recortaron con antefioidad, para formar su
Mosgico.

22 Realizar un tendedero didactico con los mosaicos creados.

23.Preguntar o los alurmnos s recuerdan ko escena de o pelicula
donde o tortuga electrocuta ol honguito Joad, porque la orincesa
Bengh, no 52 queria cosar con Boiwss!

24 Preguntar a los alurmnos silo gue |2 hicieron a Tnod fue justo y zPor

Q5

Alurnno
4 Lapicera
4 Libros
4 Libretas
% Fchas
rojas
azulss

v | 50 minutos

10 minutos

S0rminutos

4.3.3 EVALUACION.

el desarrollo de los diferentes temas.

Para la evaluacion de la estrategia denominada “Quien es tu amigo” se utilizo una rabrica la
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Imagen 14: Planeacion de la estrategia “Quien es tu amigo”

De acuerdo a la actitud que los alumnos mostraron con esta estrategia fue positiva, pues durante
el desarrollo de la secuencia los alumnos se mostraban interesados en la clase debido a las

recurrentes menciones de los acontecimientos de la pelicula de Mario Bross como hincapié para

cual indica el nivel de desempefio del alumno durante el desarrollo de cada actividad a través de 2
criterios diferentes en relacion con las habilidades de motricidad fina que se pretende que realice

cada estudiante. En el primer criterio se encuentra el rasgado, y posteriormente la ubicacion




espacial asi mismo cada criterio tenia 3 aspectos diferentes de acuerdo al como el alumno ejecutaba

cada actividad. (imagen 15)

bsategio | 0en & e

Crteris Sobreseliente Sefifochoro Deficiente

0 amno uliza los| B cmno - uflza en | B drno wilza toda
(edos e los manos | ocasonss los dedos d& | lomano para sgarel
000 tealzar I ks manos para reclzar | papel

(civioad del rosgodo | achaded e
Y 10 hace de manera | rsgad

Verical,
Ubicacin | & amno relena fodo B amno - coloca | Halvmnono coloca g
Epaci esnacio de loslueta clgunos—— papeles | papl rasgado en &
ppopelrosgod | rosgacs en o siueta | espacio & 1o slueto
(el peronae o5onado

Imagen 15: Rubrica de la estrategia “Quien es tu amigo”

Rsgde

Loy =

e |

En los resultados de evaluacion todos los estudiantes concluyeron su actividad, sin embargo,
no todos lo hicieron de manera correcta, debido a que se sigue trabajando en la maduracién de la
motricidad fina. Como se observa en los siguientes resultados se pudo identificar que el nimero
de alumnos que se encuentran en el nivel insuficiente fue disminuyendo por lo que de los 28 nifios
solo 8 se encontraron en ese nivel. 15 alumnos ejecutaron las actividades de manera correcta, sin
embargo, aun muestran algunas dificultades, por lo que se ubican en el nivel satisfactorio y el resto

de los alumnos realizaron de manera eficaz las actividades indicadas.
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Mombre de la estrategia ; 2 Quién es tu amigo? Indicador de logro
Mombre del alumno Sabresaliente Satistactono Suficlents.
1 Agailar Reyes Oh Ha Ni Betsabs
F3 Akearez Flores Ellas
3 duralga Gonzadlez Evolet Amaly
4 Bstieia Pawdn Jaretsl
5 Bandala Rojas Angel Kerin
L] Contraras Salinas kosd Dario
7 Degollado Rosales Alfonso Ratael
= Delgado Scosia Emvmamuel
-] Dlaz Reyes Iker Dylan
i1} Duran Lapez Eihian Foan
11 Garcla Lapez Sara Gysiedl
1z monzalker Suarez Sandiago Saul
13 Guerrero Montes Abner
14 Guzmiin Cardoso Ardglie 12ayana
15 Herndndez Carpio Makiminog
16 Herninde: Reza Danbela Solig,

17 Lipez Villanweva Vet Yy,
1E Slartene: Ibarra Mauricio

Imagen 16: Lista de cotejo de la estrategia “Quien es tu amigo”

4.3.4 CICLO 2 PLAN CORREGIDO
Para la propuesta del plan corregido se decidi6 aplicar actividades diferentes a la del rasgado y

boleado, las cuales también permitirian la manipulacién de un material diferente como lo es el
pintado dactilar. De esta manera el alumno tuvo mayor interés de acuerdo a la actividad solicitada
en la cual se agrego el realizar oraciones con el nombre del personaje. Los resultados de este plan
corregido fueron buenos, sin embargo, el lapso de aplicacion fue largo debido a que el alumno

muestra interés en cuanto a las actividades en donde tengan que manipular algin material debido
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a que predomina el canal kinestésico en los alumnos del primer grado grupo H. La aplicacion del
plan corregido de la estrategia titulada ¢ Quién es nuestro amigo? se llevd a cabo en la sexta jornada
de conduccion y se relacion6 con la materia de desafios matematicos con el aprendizaje esperado
“Reconoce que es una persona Unica y valiosa que tiene derecho a la identidad y a vivir en una

familia que le cuide, proteja y brinde afecto.”

4.3.5 ACCION.
Para la aplicacion del plan corregido de la estrategia “Quien es tu amigo” se siguié abordando el

centro de interés de Mario Bros, el cual generaba interés a los alumnos desde un inicio y tenian
claro quiénes eran los personajes que participaban. Para introducir la estrategia se jugé adivina
quién con nombre y personajes de otras peliculas y asi poder familiarizarlos con la actividad que

estaban a punzon de realizar haciendo énfasis en que todos somos unas personas unicas.

Se le entreg6 a cada alumno una silueta que contenia un personaje de la pelicula y el alumno
tenia que identificar el nombre y escribirlo en la parte de arriba como parte del proceso de
adquisicion de la actividad antes mencionada. Al principio la actividad se torné un poco dificil
debido a que algunos alumnos no sabian escribir el nombre cada personaje por lo que se opté por

anotarlos en el pizarrén y esperar a que el alumno los copiara.

Posteriormente se le entrego a los alumnos tapas de pintura con las cuales a través de su dedo
pintaron la silueta del personaje asignado. Durante este plan corregido hubo mayor respuesta
positiva por parte de los alumnos y se notaron mas participativos debido a que se les indico que el
disefio de los personajes era imaginacion de ellos y con las caracteristicas que eligieran. La
estrategia aplicada también permitié al alumno mejorar en cuanto a la ubicacién espacial debido a
las diversas maneras en las cuales el alumno buscé colocar y acomodar los papeles rasgados en el

espacio delimitado por la silueta del personaje asignado.
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AE:Reconoce
que esungd

u persana tnica y
Lengua Matema. Espaniol o

Matematficas derecho oo Materiales Tiempo | Producto
idenfidad y a vivir

en una familia que
Ie cuide, profeja y
prinde afecto.

Asignioturas g
trabajar;

SECUENCIA DIDACTICA

Mencionaor a los alumnos que misntras Mario estaba en busca de Beagh, | Docente

observd diferentes barcos, algunos eron pequenos, medionos y grandes. ¢ Torjetas
1. Contestar l Anexo 10 los barcos que observd Mario. misteriosas
2. Mencionar @ los alumnos, asi como los barcos fusron diferentes 4 Cuadrs de
cada uno tomé distinto comino, ;Quieren sober a dénde llegd los diversos
cada uno? Bl lago mas largo llegd con la princesa Beagh, & mas fipos  de
caorto con Mario v 2 mediono con el Patito feo. objefos.

4. Indicar g los alumnos que mientras Mario se enconfraba en los Anexo .. los
DOrGRs.. 58 puso o jugar "odiving guisn” a0 barcos de Mario

4, Jugar adiving guien con los glumnos minutos

5. Indicor o los alumnos gue todos somos Onicos v que tenemos T= - dilveta
cargctersticas diferentes

&. Entregor o silueta de un persongje diferente o caoda alumno

7. Pedir que idenfifiquen el nombre de lo silueta osignada v lo
escfican en la parte de omiba de ko dlueta

&. Proporcionar topos de pinturs @ los alumnos & indicar que
tendran que pintar su personoje de lo manera en la que ellos 0
quieran. minutos

Alumnao

Imagen 17: Planeacion de la estrategia “Quien es tu amigo” (plan corregido)

4.3.6 EVALUACION

De acuerdo a la actitud que los alumnos mostraron con esta estrategia fue positiva, pues durante
el desarrollo de la secuencia los alumnos se mostraban interesados en la clase debido a las
recurrentes menciones de los acontecimientos de la pelicula de Mario Bross como hincapié para
el desarrollo de los diferentes temas.

Para la evaluacion del plan corregido de la estrategia “Quien es tu amigo” se utiliz6 una rdbrica
la cual indica el nivel de desempefio del alumno durante el desarrollo de cada actividad a través de

2 criterios diferentes en relacion con las habilidades de motricidad fina que se pretende que realice
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cada estudiante. En el primer criterio se encuentra la pintura dactilar, y posteriormente la ubicacion

espacial asi mismo cada criterio tenia 3 aspectos diferentes de acuerdo al como el alumno ejecutaba

cada actividad. (imagen 18)

Nombre | "Quisn estuamige” [plan comregido)
de la
estrategia
Criterios Sobresaliente Satisfactorio Suficiente
Pintura El alumno utiliza | El alumno vufiliza | El alumno
dactilar de manera | los dedos de las | utiliza foda la
comrecta 05 | manos para [ mano  y  los
dedo: de los | pintar sobre | dedos para
Manos para | algunas  partes | pinfar  algunas
pintar sobre la | de lo silveta del | partes de  la
silueta del | personaje silueta del
personaje asignado personaje
asignado asignado
Ubicacion | El alumno pinta | El alumno pinta | El alumno pinta
espacial | sin salirse de la | la  silueta  del | clgunos partes
silueta del | personaje de la silueta
personaje asignado. del personaje
asignado signadao.
Imagen 18: Rabrica de la estrategia “Quien es tu amigo” (plan corregido)

En los resultados de evaluacién todos los estudiantes concluyeron su actividad, sin embargo,

no todos lo hicieron de manera correcta, debido a que se sigue trabajando en la maduracién de la

motricidad fina. Como se observa en los siguientes resultados se pudo identificar que el nimero

de alumnos que se encuentran en el nivel insuficiente fue disminuyendo por lo que de los 30 nifios

solo 6 se encontraron en ese nivel,14 alumnos ejecutaron las actividades de manera correcta, y los

restantes 10 no tuvieron dificultad durante la aplicacion de la estrategia.
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Mombre de [a estrateqia

- & Quign es fu amigo?

Indicador de logro

Mombre del alumno

Sabrasalente Satistactona

1 Agullar Reyes Oh Ha N Botsabe
2 Abare: Flores Ellas

3 Amalga Gonzilez Evolet Analy

4 Astivia Pavan Jaretsi

-1 dandala Rojas Angel Kerin

& Contrams Salnas kosé Dano

T Degollado Rosales Alfonso Ratael
E Delgado Acosta Emmanuel

L Dilaz Reryas Iker Dylan

10 | Dwran Lopez Exthan loan

11 | Garcia Lapez Sara Crysial),

12 | Gonzalez Suarez Santiago Saul
13 | Guerrero Mantes Abser

14 | Guzmin Cardoso Afgile tzayana
15 | Hernandez Carplo Makimeng

16 | Hernande: Reza Dansela Sglia,

17 | Lopez Willanesva Yetzel Xaray,

18 | Martinez |barra Mauricio

Imagen 19: Lista de cotejo de la estrategia “Quien es tu amigo” (plan corregido)
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CAPITULO 5. OBSERVACION Y EVALUACION
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5.1 OBSERVACION Y EVALUACION

Para la observacion de las estrategias aplicadas en el grupo se hacia un registro del dia en el cual
se anotaba todo lo relevante respecto a la problematica. Teniendo en consideracion los
instrumentos de recoleccion de datos de la investigacion accion, se hizo uso de herramientas, como
las listas de seguimiento de los estudiantes, las notas de campo que estas son similares al diario de
clases y la observacion participativa, como instrumentos que permiten dar cuenta del progreso al
implementar estas estrategias y a la vez la reflexion en el aprovechamiento en las &reas de

oportunidad a trabajar desde la préactica docente.
De acuerdo a Latorre:

“Las estrategias de observacion son los procedimientos en los que el investigador
presencia en directo el fendmeno en estudio. La observacion permite al investigador
contar con su version, ademas de las versiones de otras personas y de las contenidas
en los documentos. La observacion es una de las técnicas basicas de recogida de

informacidn, y técnica clave en la metodologia cualitativa.” (p. 38)

El diario escolar permitio registrar los acontecimientos mas relevantes durante la aplicacion de
las estrategias y en un primer momento permitio al docente en formacion identificar la
problematica que afectaba al grupo de 1 “g”. Con ayuda de la observacion participativa, fueron de
gran ayuda en la recopilacién de datos que permitirdn plantear el origen y finalidad de la

investigacion.

Para reforzar o valorar el avance alcanzado con la aplicacion de las estrategias disefiadas, asi
como de su aplicacion en el aula se utilizaron diversas herramientas como lo fueron; listas de
cotejo, y rubricas, propias que enmarcaban diversos criterios relacionados a las actividades a
trabajar, estos instrumentos permiten identificar el avance de cada estudiante a lo largo de un

periodo determinado.
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La evaluacion que se aplico tiene un enfoque formativo debido a que se busca valorar todo el
proceso de ensefianza-aprendizaje, dando respuesta a la problematica planteada, misma que afecta
a los estudiantes. Diaz (2003) afirma que “La evaluacién formativa constituye un proceso en
continuo cambio, producto de las acciones de los alumnos y de las propuestas pedagdgicas que
promueva el docente” (pag. 23). De ahi que sea importante entender qué ocurre en el proceso e

identificar la necesidad de nuevas oportunidades de aprendizaje

5.2 REFLEXION
Las practicas profesionales son de suma importancia dentro de la formacién de docentes en

escuelas normales, esta actividad permite al docente inmiscuirse en los diversos hébitos que se
encuentran dentro de la préctica educativa en la que influyen diversos factores, como lo es el
contexto, los alumnos, la gestion escolar entre otros. Desde este &mbito el docente en formacion
tiene un amplio panorama sobre las diversas necesidades del grupo al que este cargo, tomando en

cuenta los diferentes ambitos antes mencionados.

Para este caso una vez identificado la problematica en cuanto a las posibles limitantes que se
encuentran en los alumnos del primer grado grupo “H” se utilizaron estrategias de motricidad fina
mismas que permitan el desarrollo de los 6rganos que se utilizan para el proceso de adquisicion de
la escritura, la cual es de suma importancia para poder consolidar los aprendizajes esperados que

se enmarcan por grado.

El trabajo de investigacion se desarrolld en diversos momentos que fueron fundamentales para
el desarrollo de este trabajo de investigacion que se realizé en el primer grado grupo “H”. La
primea etapa consistié en el conocimiento del grupo (caracteristicas, habilidades), el cual fue a
través de un test denominado Vak, ademas del empleo de otros instrumentos de obtencién de datos
como fue: notas de campo, diario escolar, listas de seguimiento y cotejo, rabricas que permitieron

conocer mejor a los alumnos .

Asi mismo; se aplicé un diagndstico relacionado con las diversas actividades que el alumno
tuvo que desarrollar en el preescolar. Con ayuda de estas dos herramientas se pudieron identificar
las areas de oportunidad que la DF podia trabajar desde su propia practica, reforzando y

desarrollando competencias disciplinares, genéricas y profesionales.
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En un segundo momento se partio de todo lo previamente identificado, fue en esa etapa donde
la DF, tuvo la necesidad de disefiar un plan de accién que pudiera dar respuesta a la problematica
que se presentaba en el grupo, relacionada con el proceso de escritura, el cual se encontraba austero
debido a las habilidades de motricidad fina que los alumnos no desarrollaron en el preescolar. En
este punto se disefiaron las estrategias, partiendo de la investigacion accion, con Lewis como
principal guia, cada ciclo tenia un unico fin, el logro los objetivos de la investigacion y de la mejora
de la préctica educativo. Es en esta etapa donde surgen las preguntas de la investigacion, el DF
tiende a reflexionar sobre la practica educativa que se estd ejerciendo, orientando el trabajo

planteado en cada ciclo

Como ultimo momento de la investigacion se encuentra la valoracion del alcance la
investigacion, los resultados, el logro de los objetivos y las evidencias del trabajo, durante esta
etapa se realiza una revision del trabajo efectuado, los diversos obstaculos que se encontrarony la

continua reflexién que se sigue haciendo para el mejoramiento de la practica educativa.

Con ello se determina que la labor del docente va mas alla de disefiar una secuencia
didactica, del empleo del libro de texto, de pasar lista de asistencia, mas bien implica un
compromiso por reflexionar con el qué hacer en su dia a dia en las aulas, llevar un seguimiento de
lo que observay proponerse como un investigador que busca la mejora de su préactica como docente

frente a grupo.

El impacto que hubo en el aula de clase y con los alumnos a través de la aplicacion de las estrategias
mencionadas , fue positivo ya que la mayoria mostré disposicion e interés para poder realizar las
actividades que englobaban la estrategia; a pesar de ello también hubo casos particulares de
alumnos que tuvieron demasiada dificultad para realizar las actividades , entre otros factores que
influian dentro de su comportamiento en el aula .Con el paso del tiempo las sesiones en clase
fueron mejorando; sin embargo aln existen areas de oportunidad que se tienen que trabajar para

poder consolidar la escritura.

Durante la aplicacion de cada estrategia se identificaron diversas situaciones positivas y de

mejoramiento por lo que se sugiere hacer las siguientes recomendaciones:
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Es importante prever el uso de los materiales solicitados para los alumnos que no cumplan con lo
solicitado de tal manera que el dia de la aplicacion, no se queden sin hacer nada y tiendan a

distraer a sus comparieros.

Otra recomendacion que se efectta se relaciona con proporcionar las indicaciones precisas y
ademés emplear la entonacion de la voz de manera alta dentro del salén de clases, ya que como

son alumnos de primer grado , es necesario estar en todo momento atento a las dudas que presentan.

El tiempo es un factor que se recomienda tomar en cuenta, porque en el momento de propiciar
las acciones con todo lo que conlleva en hacer (explicar tema, dar ejemplos, aclarar dudas, etc.)
provoca que estas se prolongen de lo que se espera y resulten ser tediosas y aburridas para el

alumno.

En actividades que sea necesario realizarlas en equipos, se considera oportuno que trabajen
que diferentes comparfieros que no son con los que habitualmente se juntan los alumnos, esto
porque en el momento de llevar a cabo las actividades ellos preferiran platicar, jugar o hacer
otras actividades que no tienen que ver con el tema, probablemente las lleven a cabo en el
momento, pero en unos minutos elegiran realizar otras cosas. Por eso se recomienda que se
junten equipos de nuevos integrantes y en caso de que pase o mismo, es oportuno que sea

atendida en el instante esa situacion y buscar una solucién entre los implicados.

Finalmente y a traves de los resultados mostrados se pudo identificar que existio un avance en
cuanto al desarrollo de las habilidades motoras finas que se ocupan para la accion de escribir , de
las cuales destacan la ubicacidn espacial en el cuaderno , por lo que las limitantes para poder seguir
trabajando los aprendizajes esperados por grado fueron minimas y se atendieron de inmediato con
cada alumno en particular, sin embargo; es importante mencionar que aun existen areas que

mejorar para poder consolidar una accidn tan importante como lo es la escritura.
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Anexo 1: Test de estilos de aprendizaje
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Anexo 2: Resultados del diagndstico.
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Anexo 3: Aplicacion de la estrategia “Encuentra el camino”

Anexo 4 : Aplicacion de la estrategia “Encuentra el camino”




Anexo 5 : Nota de campo de la estrategia “Encuentra la palabra”

Registro de notas de campo
Autor; Antonio Latorre

Situacion: Estrategia denominada “Encuentra |a galahiE;....
Dia: 27 Mes: 02  Ano: 2023

; Donde tuvao lugar la observacion? Salon de clases del primer grade
grupo "H”
; Guien estuvo presente? Durante | aplicacion de esta estrategia estuve

presente el docente en formacion, los alumnas de primer grado grupo “H y
la docents titular del grupo.

; Como era el ambiente fisico? Todos los slumncs 52 encontraban 2n el

salon de clases v e mantenia un ambiente normal en el cual s=
reparteron los materiales a utilizar

i GQue interacciones sociales tuvieron lugar? S= dieron indicaciones

claras v concisas sobre |3 esfrategia aplicada. en |3 cusl 52 pdicg que s&|
trabajaria de manera individual con la finalidad de identificar las areas de

oporiunidad v deficiencias de cada alumno.

;Que actividades se realizaron? _se le entego & cida alumes us papsl piguske g

canbinia una gaklabra i s compundo v elles Enlin gue buséar an 9o parts S ou &8 mosnbraba, Al

griripio la e heidad 4 tomd wn peto dficl dabids & gue alpanos &lusinos Ao sablin b, sin embingo

il ienbficabin lis s § eungue fue un o min Bgagadn. Jopramn sncank e li palabra daljneda.

Una vt ienbfcadi b hojs & s cempmdio e g anbegld & o dumnes une hoja dlbeane con b

Vmaldad de calcar la paabra asgnad s, de vila maoerd 2 Buaca megeer 2l agaree del lipie e idendilice

el trato cermecko de cadi lefra, Para Tinalicar la acivided e le enbeego a cida alumno pipuel crege, ¢ as

diron indeackenes nursiments sobee come e debs risgar o gapel, se opfd por ganir @ cida lugaer

paira carragir la ssddn di los abaminos gue e etaban hacends Ineamicbamane ¥ il majorar i beenika

dizl rasjds § la coordinaeldn mano = ofo g 8 secisibe gara dicha achividad. & diferencla du la anberias
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Anexo 6 : Alumnos calcando la palabra asignada

palabra”

Anexo 7 : Aplicacion de la estrategia “Encuentra la
e : \_2¢
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Anexo 8: Aplicacion de la estrategia “Encuentra la palabra”
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Anexo 9 : Actividad de rasgado de los alumnos de 1 grado grupo “H”
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Anexo 11 : Nota de campo de la estrategia denominada “Quien es tu amigo”

Registro de notas de campo
Autor: Antonio Latorre

Situacion: Estrategia denominada “Quien es tu amigo’
Dia: 7 Mes:5  Ano: 2023

; Donde tuvo lugar la observacion? Salon de clases del pr-imer grado
grupo "H”

¢ Quién estuvo presente? Durante la aplicacion de esta estrategia estuvo
presente el docente en formacidn, los alumnos de primer grado grupo "H" y
la docente titular del grupo.

; Como era el ambiente fisico? Todos los alumnos se encontraban en el
salon de clases v se mantenia un ambiente normal en el cual se
repartieron los materiales a utilizar que consistian en la siluetalll|l]]]| de una

Imaden

¢ Qué interacciones sociales tuvieron lugar? Se dieron indicaciones
claras y concisas sobre la estrateqgia aplicada. en la cual se indico que se
trabajaria de manera individual con la finalidad de identificar las areas de
oportunidad y deficiencias de cada alumno.

¢Qué actividades se realizaron? _se le entrego a cada alumno una silueta gue
contenia un personaje de la pelicula y el alumno tenia gue identificar el nombre y escribirlo en
la parte de arriba como parte del proceso de adquisicion de la actividad antes mencionada. Al

principio la actividad se torng un poco dificil debide a gue alpunos alumnos no sabian escribir

el nombre cada personaje, debido a las_dificultades de la_pronunciacion sin_embargo si
identificaban las letras en relacign a las silabas, aungue fue un poco tardado el alumno pudo

concluir la primera etapa de la estrategia. Para finalizar |a actividad se e entrego a cada alumno

hiojas de papel de diferentes colores, v se dieron indicaciones nuevaments sobre como se debe rasgar

el papel, se optd por pasar a cada lugar para corregir |a accion de los alumnos que lo estaban haciendo

. A . . - . . -
imrarrseEamands o men mmeaesear la faenics del earaede o ba rnordinscisan means sin aeen me soene b meees
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Anexo 12 : Aplicacion de la estrategia “Quien es tu amigo”
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S FUERTES.
+2023. Afio del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de las Mujeres en México”.

Santiago Tianguistenco, Méx., a 10 de julio de 2023

C. ALEGRIA HEREDIA DIAZ

PRESIDENTA DE LA COMISION DE TITULACION
PRESENTE

El que suscribe Mtra. Teresa lzquierdo Ramirez, Asesor del(a) estudiante Fernando Guillermo Ortiz Gonzélez :
matricula 191519030000 de 8° semestre de la Licenciatura en Educacién Primaria quien desarrollé el
Trabajo de Titulacién denominado “Estrategias de motricidad fina para el desarrollo de la escritura en
alumnos de primer grado® de primaria” en la modalidad de Informe de practicas profesionales; se dirige a
~esta Comisioén a su digno cargo para informar que este documento ha sido concluido satisfactoriamente de
acuerdo con lo establecido en los documentos del Plan de Estudios 2018 rectores del proceso de titulacién.

Sin otro particular, le envio un atento y cordial saludo.

ATENTAMENTE

SECRETARIA DE EDUCACION
SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES
ESCUELA NORMAL DE Y0000(X

AV. DEL MAESTRO No. 201, SANTIAGO TIANGUISTENCO, ESTADO DE MEXICO, C P. 52600
TEL. (01713) 13 § 37 60, e-maijl: normalsantiago@edugem gob.mx
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GORIERND DFL CISIONES
ﬁ ESTADO DE MEXICO Lo

Euely Noamad do Sanliago Tianpuden®

Oficio NUm.: 2010/22-23
guistenco, Estado de México,

santiago Tian 26 de junio de 2023

FERNANDO GUILLERMO ORTIZ GONZALEZ
ALUMNO DE OCTAVO SEMESTRE

DE LA LICENCIATURA EN EDUCACION PRIMARIA
PRESENTE

lizar la revision de su
an de Estudios

rrollo de la

La Comisién de Titulacién, por este medio comunica a usted que, después de rea
documento y con fundamento en los Lineamientos para organizar el proceso de titulacién (P!
2018), se autoriza el Informe de Practicas Profesionales “Estrategias de motricidad fina para el desa

escritura en alumnos de primer grado” por lo que puede proceder con los tramites correspondientes.

Deseando que esta tiltima etapa de su formacién inicial, la desarrolle con responsabilidad y conviccion.
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E3TADO D& MEMCO

SECRETARIA DE EDUCACION
SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL

AV DEL MAESTRO No. 200, SANTIAGO TIANGUISTENCO, ESTADO DE MEXICO, C.P. 52600
TEL (01713) 13 £ 37 60, c-mail: normaksantiagos edugem gob.ns
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