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l. INTRODUCCION

La principal tarea de los docentes de educacion basica es brindarles el apoyo y las
herramientas necesarias a los estudiantes para su desarrollo de comunicacion, en
el aspecto de la ortografia y la comprension lectora a partir de una estrategia
gradual, haciendo uso los materiales proporcionados por la SEP, que en las aulas
es poco usado, como lo es el libro de lecturas. Este libro, es un material muy
completo que contiene abundantes textos literarios en donde los autores hablan de
sus sentimientos, cuentan sus vidas y las de otros personajes historicos o
imaginarios, también expresan como descubren las diferentes formas de ver el
mundo con la finalidad de fomentar el pensamiento critico y la imaginacién. Del
mismo modo cuenta con un glosario al final del libro para poder consultar las

palabras desconocidas de los textos.

La economia que actualmente prolifera en México no permite que las familias
adquieran libros y por consecuencia no tengan el reconocimiento del arte de escribir,
con ello se percaté que los alumnos tienen poco alcance a bibliografias que les
permitan el desarrollo de comprension lectora y siendo asi la unica posibilidad de
acercamiento a la literatura a través de los libros de texto. Reconociendo esto como
problematica en el ambito educativo, ya que se encuentra inmersa la importancia
de atender la ortografia y la comprension lectora en los alumnos para la formacién
de seres humanos criticos y pensantes, que les permita por escrito y de manera oral

tener una comunicacion asertiva.

En el presente trabajo se muestra el diagndstico la Escuela Primaria “José Maria
Morelos y Pavon”, C.C.T. 15EPR0116Y. Ubicada en la zona P063 Av. Manuel
Morelos s/n Col. Unidad Morelos 1° Seccion San Francisco Coacalco. En la cual se

llevaron a cabo las practicas educativas.

Asi mismo, se presenta la intencidn, la cual se basa en la focalizacion del problema
y la justificacién. Se hace el reconocimiento e importancia del desarrollo de
competencias genéricas y profesionales qué el docente en formacién debe adquirir
y mejorar dentro de su practica, también se muestran los objetivos a lograr durante

el desarrollo de la estrategia.
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Se hace la revision tedrica sobre los antecedentes que tienen los libros de texto
proporcionados por la SEP y como se puede utilizar el libro de lecturas en una
estrategia gradual con los alumnos, reconociendo su importancia y gran
funcionalidad, del mismo modo se citan a diversos autores que hablan sobre la
lectura de comprension, los beneficios, sobre los procesos de la lectoescritura y

como se relaciona con la ortografia.

Posteriormente, se presenta la planeacion, la cual esta conforma por el cronograma
de actividades, la metodologia de investigacidon — accion del autor Stephen Kemmis
y las técnicas de recogida de investigacién que se ocuparon durante la elaboracién

de este informe.

Se continua con la accion, en donde se expone el disefio de la propuesta de mejora,
puntualizando las actividades a implementar durante la estrategia “El lector
inteligente”, para después mostrar la evaluacién de esta y la reflexion de la
investigacién accion, describiendo como se fue desarrollando cada uno de los pasos
implementados en la metodologia de Kemmis. Para finalizar, se encuentran los
anexos en donde se exhiben las evidencias fotograficas de todos los instrumentos
y actividades que se utilizaron durante la realizacion de la estrategia y del informe

en general.
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Il. PLAN DE ACCION

2. DIAGNOSTICO
2.1. CONTEXTO EXTERNO

INSTITUCION

La Escuela Primaria “José Maria Morelos y Pavon”, con C.C.T. 15SEPR0O116Y.
Esta ubicada en la zona P063 Av. Manuel Morelos s/n Col. Unidad Morelos 1°
Seccion San Francisco Coacalco. El horario de la institucion durante el turno

matutino es de 7:45 am a 1:00 pm.

La institucion se encuentra en una zona urbana con un nivel econémico
medio-bajo, las medidas de seguridad que se aplican en el entorno externo de la
escuela es el cierre de la calle y los maestros haciendo guardia a la hora de la

entrada y salida.

A los alrededores se encuentran varios comercios, tiendas, farmacias,
papelerias, negocios ambulantes, casas, conjuntos habitacionales, una clinica del
seguro social, centro deportivo y biblioteca municipal. Los servicios publicos con los
que cuenta la escuela son: luz, agua potable, drenaje, calles pavimentadas,

alumbrado y medios de trasporte.

Fachada de la escuela José Maria Morelos y Pavon

7
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2.2. CONTEXTO INTERNO

En el plantel educativo la licenciada Marcela Graullera Zamudio es la directora
escolar y tiene una preparacion profesional de licenciada en educacion primaria. A
desempenando su cargo desde hace dos afos dirigiendo la administracion escolar,
el consejo de profesores y la organizacién escolar, logrando identificar las

necesidades, el mantenimiento y la conservacion del centro educativo.

La escuela primaria esta dividida en 2 niveles con 24 aulas, dos salones por grado,
dos direcciones (matutino y vespertino), oficina de direccion (secretaria), oficina de
USAER, salén de usos multiples, biblioteca, ludoteca y cinco sanitarios. La matricula
institucional es de 377 alumnos en el plantel, 175 mujeres y 202 hombres, 12
docentes titulares, uno por grupo, 2 maestras encargadas del departamento de

USAER, conserjes, una secretaria de direccion y la directora.

En cuanto a los recursos materiales que hay en existencia se encuentra: un
proyector, una bocina y material didactico que se puede trabajar en todas las

materias; todos los recursos son administrados por la secretaria o la directora.

Planta alta

Oficina de Direccidn escolar
direccidn Bafio Salen 6°A Salon 5°A Salén 3°B Matutino

Planta baja
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Planta baja

Salon4°A [ saltn 2°B J [ 3alén 1°B J
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Puerta

Planta alta

Croquis de la institucién
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2.3. AULICO

El grupo de 4°B a cargo de la docente titular Lic. Roxana Hernandez Sanchez, esta
conformados por 31 alumnos; 15 mujeres y 16 hombres los cuales se encuentran

en un rango de edad de 8-9 afnos y segun Piaget en la etapa Operaciones concretas.

De acuerdo con la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget (1979): El estadio
de operaciones concretas, ocurre entre las edades de 7 y 11 afios, en donde
los alumnos tienen la capacidad para distinguir entre sus propios
pensamientos y los pensamientos de los demas, reconocen que sus
pensamientos y percepciones pueden ser diferentes de los que les rodean.
Aumento de las habilidades de clasificacion: Los nifios son capaces de
clasificar objetos por su numero, la masa y el peso. Habilidad para pensar
con logica acerca de los objetos y eventos. La capacidad para realizar con
soltura problemas matematicos, tanto en la suma como en la resta.
Confirmando la teoria del autor, durante la semana de observacion y evaluacion
diagnéstica del grupo, me pude dar cuenta que los alumnos son capaces de
elaborar pensamientos concretos a la hora de participar o dar su punto de vista
sobre algun tema en particular.

Citando el diario de practicas, Carrillo 2022, “Logre detectar que los alumnos
son habiles para el pensamiento matematico”. De esta manera usan la logica para
resolver operaciones basicas, participando en juegos mentales o matematicos vy
para tomar decisiones.

Gracias a las experiencias que he vivido en las practicas educativas y al
conocimiento que he adquirido durante mi formacion he aprendido los diferentes
estilos de aprendizaje que pueden tener los alumnos, los cuales son:

a) Visual: Aqui el alumno aprende a base de diagramas, mapas mentales,
conceptuales, imagenes, colores, carteles, etc. Esto con la finalidad de que
los nifios construyan su aprendizaje gracias al sentido de la vista.

b) Auditivo: Con este aprendizaje el alumno recuerda mejor la informacion
gracias a una explicacién oral, es capaz de repetir y recordar lo que dice
alguien mas, es habil para exponer, narrar historias o cuentos y le es facil

trabajar con musica.
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c) Kinestésico: es adquirido gracias a sensaciones y movimientos. Los

estudiantes aprenden tocando cosas, moviéndose, realizando experimentos,
usando material didactico y jugando.

Por lo consiguiente a los

ESTILOS DE APRENDIZAIJE alumnos, se aplicd una

prueba de estilos de

aprendizaje “Estilos de

aprendizaje” (Anexo 1) de

la cual se obtuvieron los

siguientes resultados; en el

grupo predomina el
9;23%

aprendizaje visual,
teniendo a 13 alumnos, en
el aprendizaje auditivo

= Visual Auditivo = Kinestesico .
existen 9 y en el

m Visual-Auditivo = Visual-Kinestesico
kinestésico 10. Del mismo
modo se tienen a 7 alumnos con doble canal de aprendizaje, 4 con visual/auditivo y
3 con visual/kinestésico. Es de suma importancia que los alumnos desarrollen todos
los estilos de aprendizaje y asi tengan la capacidad de procesar y construir su

aprendizaje de diferentes formas.

De la misma forma se tienen 14 alumnos que estan en un nivel avanzado en cuanto
a la lectura-escritura y el calculo mental, 11 estudiantes se encuentran en proceso,
consiguiendo solo la lectura de grafias sin interpretacién y 6 que estan en rezago,

los cuales requieren apoyo.

Se empleo una entrevista a los estudiantes para recopilar datos de indole
académico “Entrevista a alumnos” (Anexo 2) en las cuales se lograron rescatar
las siguientes respuestas: en cuanto al contexto personal mencionaron que les
gusta practicar algun deporte o actividad fisico y que las madres de familia los llevan
a la escuela, desayunados y con un refrigerio. En el contexto escolar comentaron
que les gusta asistir a la escuela por que aprenden cosas nuevas y por la sana
convivencia que tienen con sus amigos. Del mismo modo, las materias que mas les

10
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llama la atencién y en las que son mas habiles es: matematicas, artes y educacion
fisica, en donde se muestran con disposicidon, entusiasmo y participaciéon para
atender las clases; de igual forma su aula les genera un buen ambiente de

aprendizaje y las clases impartidas por su maestra.

Por otro lado, a los estudiantes se les aplico una entrevista sobre la
experiencia que han tenido con la lectura “Experiencia lectora” (Anexo 3), en la
cual se obtuvo el siguiente analisis: 15 respondié que les gusta leer porque les
parece divertido y porque aprenden sobre temas nuevos, los 16 alumnos que
respondieron que no les gusta es porque siempre los han obligado, lo que les
ocasiona aburrimiento y desinterés por la lectura, por lo tanto 15 nifios respondieron

que leen por gusto y 16 leen por obligacion.

éTe gusta leer? éLees por oblicacién o por gusto?
= Si = No = Obligacién = Gusto

Todos los estudiantes en casa se encuentran en un ambiento lector, ya que
mencionan que algunos de sus familiares tienen el gusto por la lectura y también
todos cuentan en sus casas con mas de 20 libros de texto. En cuanto a sus gustos
o interés por el tipo de textos que les gusta y gustaria leer son cuentos, fabulas,
historias de terror, ciencia ficcion o que estén basados en peliculas animadas y
fantasia. Respecto a la pregunta: Cuando lees ;Qué se te dificulta? respondieron
que no entienden lo que leen, que hay palabras desconocidas lo que ocasiona
confusién, que el tema no es de su interés por lo no le prestan atencién a la lectura
y al final no saben de qué trato. Por lo tanto, la mayoria de los estudiantes estan

acostumbrados a leer por leer, sin tener reflexiébn alguna porque lo hacen por

11
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obligaciéon y desmotivados. Sin embargo, otros estudiantes contestaron que no

existe dificultada alguna.

La problematica que percibi es que los alumnos no tienen comprension e interés
por la lectura, lo que conlleva a una mala ortografia, por lo que hay un rezago en la
lectura, esto afecta en todas las materias debido a que los alumnos no analizan
correctamente las instrucciones de las actividades, problemas matematicos,
preguntas planteadas o conflictos a resolver. Por otro lado, me di cuenta de que a
la hora de revisar los cuadernos y contestar las entrevistas los alumnos escribian
con muchas faltas de ortografia, lo cual refleja la escases de lectura en ellos, ya que

es un aspecto que se relaciona con este ambito lector.

A continuacidn que presente el croquis de como esta estructurado el salon de

clases.

Locker
Locker

Croquis del salén de clases

12
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2.4PADRES DE FAMILIA

De acuerdo con las entrevistas realizadas a los padres de familia o tutores se
obtuvieron los siguientes resultados: el 28% son padres jovenes que tienen entre

los 25 a 30 afios, el 52% de los 31 a 40 afos y el 20% de 41 afios en adelante.

Edad:

2 - - " oae

1

25 27 29 afios n 13 34 afos 37 39 40 affos 44 afios 47

El 23% tiene alguna profesion u oficio y el 77% se dedica al hogar. En cuanto a si
los ingresos econdmicos son suficientes para sustentar los gastos escolares el
50.7% si tiene la posibilidad, al 23.1% no les es posible sustentar el gasto y el 19.2%

en ocasiones lo consigue.

(Los ingresos economicos son
suficientes para sustentar los
gastos de la escuela?

®si
® No
® Talvez

13
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En los hogares el 100% cuentan con servicio de agua potable, luz, drenaje, y gas,

un 15% con internet y el 13% con teléfono.

¢Con qué servicios cuenta su f

hogar?
Agua potable 26 (100 %)
Luz 26 (100 %)
Drenaje 26 (100 %)
Gas 26 (100 %)
Internet 21 (BD.8 W)
Teléfono 16(69.2%)

0 20 10

La mayoria de las familias suelen estar conformada de 4 a 5 integrantes. Y el quien
se encarga de apoyar al alumno en las tareas son las madres de familia.

¢Cuantas personas integran su " ¢Quién de la familia ayuda a su
familia? hijo a hacer la tarea?

L K ® Madre
LE ® Padre
®4 ® Herman@

®5

@ Abuel@
@ Misded @ El alumno la hace
4 s0i0

De acuerdo con la problematica que existe en el aula sobre la comprension lectora,
algunos padres de familia no se ven muy involucrados o no se han percatado de la
misma, por lo que, no hay mucho apoyo de su parte; sin embargo, se espera que

con la estrategia que se pretende aplicar los tutores se familiaricen con ella para

14
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que los alumnos sientan ese apoyo y motivacién qué les falta para generar el gusto
y comprension por la lectura. En cuanto a la participacion de los padres de familia
en la escuela es activa, colaboran con la jornada de limpieza general del aula, en

actividades deportivas con la promotora de educacion fisica y en las juntas grupales.

15
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3. INTENCION
3.1 DESCRIPICION Y FOCALIZACION DEL PROBLEMA

El grupo de 4° “B” esta conformado por 31 alumnos, con edades entre los 9y 10
afnos, de acuerdo con el diagndstico realizado, se detecté que la mayoria de los
alumnos no tienen buena comprension lectora, ya que, al leer alguna instruccién o
las preguntas de un examen no comprenden lo que tienen que hacer o resolver.
Para llegar a la comprension lectora es primordial que los alumnos entiendan y
dominen la lectura y la escritura; por lo tanto, me he percatado que no tienen buena
ortografia y a la hora de leer no prestan atencién a la escritura de las palabras, el

claro ejemplo se visualiza en las entrevistas que respondieron (Anexos 2 y 3)

Al momento de impartir una clase de reglas ortograficas sucedio lo siguiente: Carrillo
2022 “A los alumnos les costd trabajo comprender y diferenciar los signos de
puntuacién, por lo que tuve que alargar la actividad poniendo mas ejemplos y

ejercicios hasta que les quedaran claros”

A la hora de poner en practica las reglas aprendidas realizaron la redaccion de una
historia Carrillo 2022 “Les revisé a cada uno su redaccidon haciéndoles correcciones
ortograficas y en la revision de los cuadernos y libros me retrasé debido a que tenia
que calificar detalladamente su escritura para que asi los alumnos identificaran sus

errores y los corrigieran”

Esta actividad es muy tardada, pero es algo que les hace falta retomar a varios
profesores ya que de esta manera pueden identificar las debilidades que tienen sus

alumnos a la hora de escribir y lo pueden poner en practica continua.

Se aplicod una “Prueba para la comprension lectora” (Anexo 4) la cual consisti
en entregarles a los alumnos un texto para que lo leyeran las veces que ellos
quisieran durante 10 minutos, una vez culminado el tiempo se les retiro la lectura y
se les entregaron 9 preguntas de comprension; esto con la finalidad de verificar si
los alumnos tienen retencion, sentido de analisis y atencion. Por otro lado, si
contestaban las preguntas teniendo la lectura como material de apoyo los resultados
serian mejores, pero no se estaria haciendo el proceso de comprension lectora al

100%. Los datos arrojados fueron los siguientes: 40% de los alumnos acertaron
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correctamente a la mayoria de las preguntas planteadas y el 60% no respondieron
adecuadamente debido a que no entendieron la lectura ni las preguntas, lo que
ocasiono que contestaran al azar o lo que ellos creian correcto, ademas de escribir

con faltas de ortografia.

Ausubel, (1983) en su libro “Psicologia educativa un punto de vista
cognoscitivo” (p. 1), menciona:

“Que la comprension lectora se logra cuando el estudiante relaciona los
nuevos conocimientos con los anteriormente adquiridos; pero también es
necesario que el alumno se interese por aprender lo que se le esta
mostrando. Una de las dificultades que se percibe al enlazar los
conocimientos nuevos con los ya adquiridos, es que el lector no lee con la
finalidad de ampliar sus conocimientos, los cuales se disponen en la lectura
a partir de un texto dado, por lo tanto, esto impide que pueda almacenarlos

y disponer de ellos en el momento indicado.” (p. 99)

Con respecto al autor se puede observar que los alumnos carecen de un sentido
analitico para relacionar sus aprendizajes previos con lo que leen y con la realidad
en la que viven, lo que ocasiona un problema a la hora de adquirir un nuevo
aprendizaje. Del mismo modo no suelen tener mucho aprendizaje previo a causa de
que no conocen mas alla del entorno en el que habitan. La mayoria no visita
museos, zooldgicos, zonas arqueoldgicas, bibliotecas, teatros y todo aquello cultural

que les proporciona un aprendizaje significativo.

Esto también sucede porque los alumnos tienen un nivel deficiente de lectura y
carecen de vocabulario, por lo que no cuentan con la motivacién o el interés de leer

un libro por iniciativa propia ya que les parces algo aburrido.

Otro factor del cual me pude percatar citando el diario del profesor durante la
primera semana de intervencion es que: Carrillo 2022 “La biblioteca no esta
habilitada para que los alumnos pasen y le den uso, los libros estan arrumbados y
llenos de polvo” por lo que cuando quiero aplicar alguna actividad referente a la

biblioteca o busqueda de informacién en diferentes fuentes, yo tengo que llevar los
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libros de texto para que no se queden solo con lo que les dan sus maestros si no

que conozcan toda la variedad de libros que existen y la importancia que tienen.

Me he percatado que al leer mucho y con frecuencia se desarrolla el sentido de la
observacion y atencion, lo que permite que el lector se familiarice con el lenguaje
mejorando la ortografia y la gramatica. El caso que sucede con los alumnos es que
no prestan la debida atencién a lo que leen, repercutiendo en su formacion ya que

no adquieren un lenguaje mas amplio y no mejoran su ortografia.

De igual manera la pandemia les dejo un gran rezago intelectual y el mal habito de
que los padres de familia les resolvian las tareas a los alumnos y no los dejaban
comprender y analizar las actividades a realizar o los errores ortograficos, por lo que
se volvieron estudiantes poco estudiantes y con poca capacidad autonoma para

resolver actividades.
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3.2 JUSTIFICACION

La lectura es también vista como un medio de comunicacion, una forma de
aprendizaje, una herramienta poderosa para crear nuevas ideas y un analisis critico
de la informacion, la cual que se relaciona con los procesos de ensefanza vy

aprendizaje.

Del mismo en un articulo del INEE (Instituto Nacional para la Evaluacién de la

Educacioén) que la autora

Gardurio G. Verdnica (2019) menciona que: “La comprension lectora es
una de las destrezas linglisticas que nos permite interpretar el discurso
escrito. Para ello, es necesario que la persona involucre su actitud,
experiencia y conocimientos previos. Incluso, algunos investigadores
sostienen que es mas importante la aportacion de la experiencia del lector

a un texto que lo obtenido de él”.

A los alumnos de 4°B de la Escuela Primaria José Maria Morelos y Pavén se les
aplicara una estrategia con la finalidad de rescatar el uso de los materiales
proporcionados por la SEP, también mejorar la ortografia, fomentando el gusto y la
comprension para que asi logren desarrollar las caracteristicas del proceso lector

que senala Teresa Colomer (1996):

- La conexion con las experiencias y habilidades del lector: el lector es un
procesador activo del texto que aporta conocimiento, experiencias, etc.

- La interpretacion del mensaje: la lectura implica dos funciones simultaneas
y complementarias; el descubrimiento de las relaciones grafema-fonema con
relativa velocidad y la comprension del mensaje escrito; lo que se conoce
como lectura eficaz.

- La funcionalidad: el aprendizaje se fundamenta en el valor para obtener
informacion o para acceder a otros mensajes, lo que da un caracter funcional
y utilitario.

- La vinculacion con la escritura: vincular los procesos de la lectura y
escritura, para que ambos aprendizajes se den de una forma

complementaria y paralela.
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De acuerdo con la autora, es de suma importancia conseguir que los alumnos
dominen las etapas del proceso lector y asi aprender a formular preguntas e
hipotesis, tener creatividad para crear imagenes mentales de las ideas principales
del texto, mejorar la ortografia, dominar los resumenes, narrativas y descripciones,
aclarando dudas, investigando o consultando el diccionario. Y de este modo generar
el gusto por la lectura ya que es un aspecto fundamental para la formacién
académica y personal que les ayudara a ampliar su léxico, ser pensantes criticos-

reflexivos, desarrollando diferentes habilidades y capacidades intelectuales.

Por lo tanto, es primordial que uno como educador esté capacitado para llevar a
cabo el desarrollo en los alumnos, aplicando estrategias adecuadas que cumplan

con los objetivos acordados.
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3.3 COMPETENCIAS GENERICAS Y PROFESIONALES
e Competencias genéricas

-Colabora con diversos actores para generar proyectos innovadores de impacto

social y educativo.

-Aprende de manera autbnoma y muestra iniciativa para autorregularse y fortalecer

su desarrollo personal.
e Competencias profesionales

-Disena planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagdgicos,
disciplinares, didacticos y tecnolégicos para propiciar espacios de aprendizaje
incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco del

plan y programas de estudio.

-Integran recursos de la investigacion educativa para enriquecer su practica
profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la

educacion.

3.4 PROPOSITOS

General:

- Revalorar el uso del libro de lecturas con la finalidad de mejorar en los
alumnos la ortografia y la comprension lectora, colaborando con diversos

actores para llevar a cabo el desarrollo de una estrategia gradual.
Especifico:

- Fortalecer mi practica educativa disefiando e implementando una
estrategia gradual; revalorizando el libro de lecturas para lograr una
mejora en la ortografia y comprension lectora en los alumnos.

- Reconocer la importancia que tiene el libro de lecturas como material de
apoyo.

- Mejorar la ortografia en los alumnos.

- Lograr una buena comprension lectora en los alumnos.
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PREGUNTAS QUE ORIENTAN LA INVESTIGACION
¢, Como aprovechar el libro de lecturas con todo el grupo?
¢, Qué beneficios tiene la lectura?

¢, Qué relacion tiene la comprension lectora con la ortografia en la formacion de los

alumnos?
¢, Como afecta la falta de comprensién lectora en los alumnos?

¢, Como motivar a los alumnos a que lean por gusto?

3.5 MARCO TEORICO

El Marco tedrico segun Arias, (2012) “es el producto de la revision documental-
bibliografica y consiste en una recopilacion de autores conceptos vy
definiciones, que sirven de base a la investigacion por realizar, los cuales
comprenden los antecedentes de investigacion, bases teodricas y sistema de
variables. Seguidamente se desarrollan los soportes tedricos que dan

sustentos al estudio”.

De acuerdo con el autor, el marco teérico es un punto clave que permite de forma
ordenada y coherente justificar, demostrar, apoyar e interpretar la de informacion y
antecedentes recopilados que sustentan la investigacion; es el soporte tedrico de
los conceptos que se utilizan para la focalizacion de un problema y nos ayuda a

documentar como la investigacion agrega valor a la literatura ya existente.

El presente trabajo se basara en una estrategia gradual, por lo tanto, definir el

concepto de estrategia es primordial para comprender la estructura de este:

Orozco (2016) habla sobre las estrategias pedagodgicas en la educacion y afirma lo
siguiente: “Las estrategias son un componente esencial del proceso de ensefanza-
aprendizaje. Son el sistema de actividades (acciones y operaciones) que permiten
la realizacion de una tarea con la calidad requerida debido a la flexibilidad y

adaptabilidad a las condiciones existentes”.
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Con lo sefialado por el autor, una estrategia es un proceso implementado y creado
por el docente hacia los alumnos, con la finalidad de conseguir los aprendizajes
esperados, involucrando a diversos actores escolares y asi lograr los objetivos
planteados de ciertas barreras de aprendizaje encontradas en el aula con los

estudiantes.

En dicha estrategia a implementar, se utilizara el libro de lecturas, el cual es
un recurso muy importante y valioso que la SEP les proporciona a todas las
instituciones escolares, por lo tanto la SEP menciona lo siguiente acerca de los
libros de texto: Los libros de la Secretaria de Educacion Publica (SEP), son una
serie de libros producidos y distribuidos de forma gratuita por la Comision Nacional
de Libros de Textos Gratuitos (CONALITEG), un organismo publico de carécter
descentralizado perteneciente a la SEP. Cada afio escolar, esta comisién fabrica y
reparte por todo el territorio nacional estos libros de texto de la SEP. Los estudiantes
beneficiados son aquellos que estan inscritos en el Sistema Educativo Nacional, y

los ejemplares son recibidos por los padres de familia.

La produccién de libros se fabrica en las cantidades suficientes para poder
cubrir los 32 estados de la nacion. Antes de cada periodo escolar, la CONALITEG
procede en la entrega de estos ejemplares a las autoridades educativas locales de
cada entidad federativa, y éstas a su vez son las responsables de hacer la entrega
final a los estudiantes.

La Direccion General de Materiales Educativos (DGME)es el area
encargada de seleccionar, elaborar y mantener actualizado los contenidos de los
libros de la SEP. Se trata de un departamento integrado en la Secretaria de
Educacion Publica. Por tal razén, la CONALITEG no interviene en el desarrollo de
los contenidos de los ejemplares, sino que su trabajo se limita a la impresion y

distribuciéon de estos.

En cuanto a su historia de los libros de la SEP se remonta cuando, el 12 de
febrero de 1959, la Comision Nacional de Libros de Textos Gratuitos
(CONALITEG) fue establecida por decreto del actual presidente de México en ese

momento, Adolfo Lépez Mateos. En sus inicios, el organismo ofrecia unicamente
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sus libros en el nivel de primaria, y fue progresivamente abordando los niveles

posteriores, hasta abarcar la totalidad de ellos.

A partir del afio 1980, la SEP se encarga de la edicion y produccién de los libros,

mientras que la CONALITEG se ocupa de la edicidn y la distribucion.

Hoy por hoy, en alianza con la Secretaria de la Defensa Nacional (SEDENA), la
Secretaria de Marina (SEMAR), la Seguridad Alimentaria Mexicana (SEGALMEX) y
los gobiernos estatales, millones de libros son repartidos a nivel nacional de forma

anual a todos los estudiantes de educacion basica, telebachillerato (preparatoria).

Por lo tanto, rescatar el uso del libro de lecturas con los alumnos es el principal
aspecto por trabajar, ya que es un instrumento de alto valor que los docentes
actualmente han olvidado y no le dan la importancia que tiene. Es un libro muy
completo conformado por diversos tipos de texto que abarcan tematicas culturares
e historicas escritas por grandes autores reconocidos. El mismo, puede ser
implementado en estrategias didacticas o proyectos escolares que los docentes de
grupo o directivos pueden crear para lograr que los alumnos se interesen en la

lectura sin dejar en el olvido a este valioso libro.

Por otro lado, para Emilia Ferreiro at al. (1982:14) “La lectura es un proceso de
coordinacion de informaciones de diversa procedencia, particularmente desde el

lector y el texto, cuyo objetivo final es la obtencion de significados.”

“La lectura es un proceso cognoscitivo consistente en la interpretacion de
signos mediante la imaginacion a una realidad que no se ve. A lo cual
menciona es importante ejercitar, aun considerando que dicha capacidad
de la imaginacion es nata del ser humano, mas, sin embargo, se ltrata de
una funcién cerebral y al no ser ejercitada antes de los catorce afios, el nifio
no se habria acostumbrado a leer, por tanto, da lugar a perder el interés y
la lectura se vuelve una actividad negativa. Percibiendose cansada y sin
sentido, debido a la falta de practica a relacionar las ideas que presenta una

lectura con la vida cotidiana.” Haro (2014)
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De acuerdo con los referentes tedricos se menciona que la lectura es un proceso
cognoscitivo en el cual se codifica el mensaje que da a conocer el autor a sus
lectores. Es la capacidad de comprender un texto escrito, relacionandolo con las

experiencias y los conocimientos previos ya adquiridos.

La lectura no solo brinda informacion si no que educa creando un habito y
desarrollando el pensamiento critico-reflexivo tomando en cuenta la concentracion

e imaginacion que logre alcanzar el lector.

“La lectura ayuda al desarrollo y perfeccionamiento del lenguaje. Mejora la
expresion oral y escrita y hace el lenguaje mas fluido. Da la facilidad para
exponer el propio pensamiento y posibilita la capacidad de pensar. Potencia
la capacidad de observacion, de atencion y de concentracion.” Lerner
(2001)

Por lo cual, pretendo con los alumnos desarrollar todas esas habilidades
lectoescritoras mencionadas por la autora, para formar estudiantes criticos con

bagaje cultural, interesados en la lectura y escritura.

Beneficios de inculcar la lectura desde la infancia

A través de mi formacién académica descubri una gran variedad de beneficios que

tiene la lectura y la importancia de promoverla en los menores:

v Los nifios adquieren el gusto y el habito por la lectura desde casa cuando la
familia pone el ejemplo.

v/ Gracias a la lectura se adquiere mayor confianza y seguridad para podernos
expresar y hablar con fluidez.

v' Se amplia el vocabulario, cometiendo menos errores al escribir y/o conversar
gracias al léxico que se ha ido aprendiendo.

v En los nifios se promueve la curiosidad, el interés, la imaginacion y la creatividad,
lo cual les abre las puertas a un nuevo aprendizaje significativo y de calidad.

v Se aprende sobre diversos temas de interés.

v Se desarrolla la habilidad de la escritura, redaccion y comprension.
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v Mejora la confianza y la autoestima de si mismo.

v El nifio desarrolla la capacidad de entendimiento y analisis, logrando interpretar
determinadas imagenes o diferentes situaciones que se le presenten en la vida
cotidiana.

v Favorece la educacién socioemocional, lo que permite conocerse a si mismo y
comprender a los demas.

v' Ayuda a formar un criterio, debido a que cada libro leido nos deja un aprendizaje
para la vida.

v Cuando los alumnos se interesan por la lectura y la practican en el aula, se crea
un ambiente de reflexion y participacién dinamica con el grupo.

v Se activan todas las funciones mentales agilizando la inteligencia.

v En el caso de la lectura en voz alta nos permite mejorar la pronunciacion de las
palabras, asi como el ritmo o la entonacion que tiene un texto.

v’ La lectura silenciosa permite concentrarnos en las ideas principales del texto, se

practica la velocidad y se logra agilizar la mente.

Para alcanzar a desarrollar todas estas habilidades y capacidades ya mencionadas
que se adquieren con la lectura, es de suma importancia que sea ensefada y
aprendida desde edades muy tempranas, en donde los padres de familia se tomen
el tiempo de leerles a sus pequeios todos los dias, con emocion y dinamismo para
que los nifios se interesen en ella y la conviertan en un habito muy agradable y
divertido dejandoles un aprendizaje significativo. Del mismo modo los docentes
tienen la gran labor de promover la comprension lectora a sus alumnos, haciéndoles
ver que es una herramienta muy poderosa e interesante para el aprendizaje y se

vuelvan estudiantes criticos-pensantes a la hora de actuar y tomar decisiones.

Etapas de la lectura

En el blog Mi cuento (2019) menciona tres etapas de la lectura:

e PRELECTURA: En esta fase laatencion y la predisposicion son muy

importantes tomarlas en cuenta ya que es donde el lector se da cuenta si el
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libro seleccionado fue la mejor opcién de acuerdo sus gustos e intereses. La
prelectura es realizada de diferentes maneras:
Leyendo la contraportada (breve resumen de la historia), leyendo el titulo, los
subtitulos, ojeando el libro u observando las imagenes contenidas; esto da
paso a que el lector empiece a trabajar con su imaginacion y haga que se
interese por dicho texto.

e LECTURA: Es la fase en donde él lector ya estd decidido a leer el texto
seleccionado. Aqui ya se empieza a desarrolla la historia, experimentando
diferentes emociones y atrapando al lector con las tramas de los personajes.

e POSLECTURA: Esta ultima etapa esta enfocada en la comprension lectora,
cuando el lector aplica todo el aprendizaje adquirido en su vida cotidiana y lo
relaciona con sus conocimientos previos. Del mismo modo a los alumnos se
les pueden aplicar preguntas de comprensién, ubicacién de ideas principales

o dialogar de forma grupal sobre lo aprendido del texto.

Estas tres etapas son indispensables para alcanzar una lectura de calidad, por lo
tanto, es primordial que los maestros identifiquen en que etapa se encuentran sus
alumnos y asi puedan desarrollar adecuadamente cada una de las fases, de lo

contrario ponerlas en practica y explicarles la importancia que tiene lograr todas.

Lerner (2001) menciona que: “Como docentes tenemos que utilizar la lectura
como una estrategia de ensefianza aprendizaje, debido que al estar leyendo las
células del cerebro se estimulan y se desarrolla mejor el pensamiento cognitivo, es
decir, aumenta la capacidad de la mente para que los alumnos pueden incrementar

su habilidad de la comprension’.

Es importante que los profesores formemos alumnos lectores con un mejor sentido
de andlisis y comprension, lo cual es aplicado en su vida diaria (ambito escolar,
abarcando todas las materias, ambito laboral, profesional, amoroso, personal, social

y de autoestima).

Leer implica darle sentido a un texto para poderlo interpretar, sin embargo, en la
lectura no siempre existe la comprension, si no solo codificacion de grafias. En el

proceso de lectura generalmente existen 2 variables: el texto y el lector, las
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interpretaciones no siempre son las mismas entre cada persona y tampoco son las
mismas que le da una persona que leyo el texto en comparacion con la persona que
lo escribid. A pesar de que existen diversos tipos de lectura, leer significa descifrar

algo.

Con el paso del tiempo he logrado identificar los diferentes los tipos de lectura como
la secuencial: la cual sucede cuando un texto se lee de principio a fin y se termina
sin interrupciones, es la forma mas comun y natural de leer, aunque
independientemente de la longitud del texto no siempre se comprende, incluso

puede llegar a ser una lectura mecanica.

La lectura expresiva: busca comprender el sentido general de los textos largos, no
se preocupa tanto por las palabras desconocidas ya que pretende una comprension

mas general de lo que se esta leyendo

Lectura intensiva: se emplea para obtener informacién detallada por lo tanto es una

lectura que requiere mas analisis y sintesis.

Por ultimo, la lectura critica: es evaluar y analizar lo que se lee con el fin de encontrar

algun sentido moral, donde incluso el lector puede emitir su propia opinion.

Todo esto conlleva a lograr la comprension lectora, la cual sucede cuando se
entra en la misma sintonia con aquel que lo escribié, también cuando se relaciona

con algo que se ha vivido o con algo que le interesa.

La comprension lectora es entender todo lo que se lee, es decir asimilar la idea
general del texto y a su vez conocer el significado de todas las palabras que lo
componen; en pocas palabras al comprender un texto se analiza, se razona y se le
da un significado. También es importante para que el mensaje transmitido pueda ser

interpretado con el mismo enfoque con el que se escribio.

Durante mi experiencia como estudiante lector, he descubierto ciertas técnicas
funcionales para lograr una buena comprension lectora, las cuales también se
pueden aplicar en el aula con nuestros estudiantes, tomando en cuenta los
diferentes tipos de texto que existen, por ejemplo: los cuentos, articulos, poemas,

manuales didacticos, etcétera.
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Una de las técnicas es seleccionar el tipo de texto que nos gusta leer, identificando
hacia quienes va dirigido el texto, puede ser para nifios, adultos, estudiantes de
licenciatura o ingenieria, para personas que leen historias de terror, comicas o de
amor. Es importante considerar los intereses del lector y su edad, ya que no es lo
mismo leerle un cuento a un nifo de 3 anos, que leerle el mismo cuento a uno de

10 anos.

-Responder preguntas sobre el contenido del texto: provoca que éste se pueda

recapitular y ademas se reinterprete lo leido.

-Resumenes: aqui tiene que ver la capacidad de sintesis, ya que es necesaria en la
comprension lectora debido a que permite deshacerse de o menos importante y

centrarse en lo que es mas relevante para que se le pueda dar sentido.

-Esquemas: se pueden elaborar esquemas mapas mentales, mapas conceptuales

o diagramas con lo que el lector aprendi6 o concluyé de un texto.

Como docentes debemos de promover y desarrollar la comprension lectora en los
alumnos, proponiendo lecturas cortas pero que se relacionen con los temas
escolares y que sean de interés para todos los estudiantes, también procurar que
en la biblioteca del aula se tengan varios textos de diferentes tipos, del mismo modo
en las paredes de los salones pegar carteles informativos sobre los temas vistos en

las clases o sobre datos interesantes.

Asi mismo, dejar que los alumnos seleccionen los textos que quieran porque
ellos lo van a leer con gusto, interés y con curiosidad, de igual manera, utilizar los
conocimientos y experiencias previas que tienen para que puedan relacionarse con
el texto que se va a leer. También ensefiar a los estudiantes cémo consultar
informacion a través de los libros, hacerles preguntas abiertas respecto a lo que
leyeron de manera oral o escrita y de igual forma, anotar lo que entendieron de un

texto leido, incluyendo sus opiniones.

Para que el lector pueda obtener una comprension eficaz nos aclara Diaz Barriga
(2002) “Son necesarias las actividades metacognitivas y el uso de estrategias

autorreguladoras, a lo que algunos autores llaman metacogniciéon”
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Comprender un texto implica conocer el significado de las diferentes palabras que
lo componen, comprender el significado para interpretar las ideas e intenciones
transmitidas a través del texto. Se caracteriza por identificar y comprender la
informacion explicita, es decir conocer el significado de las palabras y su sentido en
cada oracion, es la interpretacion de lo que el autor quiere decir pero que el lector
deduce a partir de su intuicion y de su experiencia la comprension se acompania de
una evaluacion final del contenido y ademas se enfoca en analizar el texto sobre

como aplicarlo en la vida cotidiana.

Por otro lado, una de las utilidades de la ortografia es comunicarnos de
manera efectiva. Hoy en dia las redes sociales y los modismos han hecho que la

costumbre de escribir correctamente se pierda viéndose como algo normal.

El concepto ortografia indica la manera de escribir correctamente. Segin Goodman
(2000), “consiste en un sistema de letras que tiene una variedad de formas y estilos
y que, ademas, incluye las reglas ortograficas y de puntuacion, mediante las cuales
las letras pueden cambiarse para representar los sistemas fonéticos”. Por lo tanto,
la ortografia implica un conjunto de reglas para escribir adecuadamente y hacer que
el mensaje que se va a dar a conocer sea entendible. Hoy la ensefanza de la
ortografia debe siempre practicarse con actividades de lectura y escritura para
alcanzar la capacidad de expresarse o comunicarse coherentemente a través de la
creacion de textos escritos. Cassany, 1990 menciona cuatro enfoques didacticos

que pueden adoptarse para el tratamiento de la escritura:

v' Enfoque gramatical: este se centra en escribir reglas gramaticales
trabajandose con dictados, redacciones, trasformacion de frases,
completando o corrigiendo ortografia de textos, entre otros.

v’ Enfoque funcional: se basa en la comprension y produccion de diversos tipos
de texto, se puede trabajar leyendo, transformando, rehaciendo o
completando textos de todo tipo.

v’ Enfoque procesual: se centra en el proceso cognitivo para la comprension de
un texto mediante la creatividad, se lleva a cabo con la lluvia de ideas,

diagramas, antologias, escritura libre, comentarios, entre otros.
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v Enfoque del contenido: se apoya en recoger y procesar la informaciéon de
diversas areas para producir textos, trabajandose desde comentarios,

esquemas, resumenes descritos, apuntes, entre otros.

Cada uno de estos enfoques mencionados por el autor representan los elementos
para lograr una escritura de calidad (gramatica, comunicacion, proceso y contenido)
los cuales permiten desarrollar los procesos de composicion aprovechando las
reglas gramaticales y conseguir la produccion de diferentes textos.

Cassany (1966) menciona la frase: “PARA ESCRIBIR NO SE APRENDE CON
REGLAS, SINO LEYENDOQO’. Considero que el autor tiene un punto de vista muy
acertado, ya que la ortografia es un elemento muy importante que se crea y mejora
gracias a la lectura, desarrollando la capacidad de observacion, atencion,
memorizacion y comprension. Los estudiantes deben tener muy presente la
habilidad de la ortografia ya que esto les permite organizar y expresar sus ideas de
manera mas clara y precisa a la hora de redactar algun texto y asi evitar confusiones

con lo que quieren dara a entender o comunicar.
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4. PLANIFICACION

4.1 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
2022 2023

Sep. ‘ Oct. ‘ Nov | Dic. | Ene. ‘ Feb. ’ Mar. ’ Abr. ’ May. ’ Jun. ‘ Jul.
PLAN DE ACCION

1. INTENCION
1.1 Aplicacion de X
diagnostico
Contexto interno y
externo

Area para atender

1.2 Problemética X

1.3 Justificacioén

1.4 Competencias
genéricas y profesionales
1.5 Propésitos /Objetivos X

2. PLANIFICACION

2.1 Diagndstico X X
(elaboracion, aplicacion y
analisis)
2.2 Marco tedrico
(recuperacion de material
bibliogréf'ico,. }ratamiento X X X X X X X X X X X
y clasificacion de la
informacion)
2.3 Disefio de la
propuesta de X X
intervencion
3. ACCION

x
x
x

3.1 Aplicacion de la
propuesta
-SEMANA 1:

-SEMANA 2:

-SEMANA 3:

x| X| X| X

-SEMANA 4:

-SEMANA 5:

-SEMANA 6:

-SEMANA 7:

-SEMANA 8:

X| X| X| X| X| X

3.2 Recuperaciéon de X
evidencias
4. OBSERVACION

4.1 Evaluacion de cada X X X X
accioén y/o evidencias
5. REFLEXION

5.1 Replantear los X X X X
problemas
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6. ELABORACION DEL

INFORME (e}
CONCLUSION
6.1 Introduccién X
6.2 Plan de accién (se X
recupera el punto 1,2) |
6.3 Desarrollo, reflexion y
evaluacién de la
propuesta de mejora (se X X X X
recuperan los puntos 3,4
y 5) I
6.4 Tratamiento de la X X
informaciéon . T
Conclusiones X
Recomendaciones X
Referencias X
Anexos X
indice X
Introduccioén X
Foro de presentacion de
avances
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4.2 METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION ACCION

Durante la elaboracion de este informe de practicas me estaré basando en la

metodologia del autor Stephen Kemmis.

Para complementar este proceso reflexivo en el que me voy a basar, quiero
resaltar que el autor Kurt Lewin menciona algunos aspectos importantes por retomar
antes del analisis reflexivo de Kemmis, estos aspectos son los siguientes: la
identificacion de la problematizacién, la cual se basa en presentar las
inconsistencias entre lo que se persigue y lo que ocurre en realidad; en este caso
es el desinterés por el libro de lecturas, la mala ortografia y la falta de comprension

lectora.

Prosiguiendo con la creacién del diagnéstico, una vez identificado el
problema, se debe recopilar informacién juntando diversas evidencias para informar
sobre las acciones que se han desarrollado, dando a conocer el punto de vista de
las personas participantes en este proceso. Por lo tanto, se implementaran
instrumentos que permitan conocer al alumno y su contexto, como entrevistas,
examenes diagnodsticos para evaluar la ortografia y la comprensién lectora, para

gue de esta manera se logre identificar la raiz del problema en general.

Kemmis (1989), elabora un modelo para aplicarlo a la ensefianza. El proceso
lo organiza sobre dos ejes: uno estratégico, constituido por la accién y la
reflexion; y otro organizativo, constituido por la planificacion y la observacion.
Ambas dimensiones estan en continua interaccion, de manera que se
establece una dinamica que contribuye a resolver los problemas y a

comprender las practicas que tienen lugar en la vida cotidiana de la escuela.
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=

Planificar

—  Actuar

CiCLo 2

Revisar ¢l plan
™~ Replantear ¢l plan
(Comenzar nuevo ciclo)

CICLO 3

Los momentos de la investigacion-accion (Kemmis, 1989)

DIMENSION ORGANIZATIVA

DIMENSION ESTRATEGICA

Reconstructiva Constructiva
[ b
Discutso entre 4, Reﬂex:or:ar 1. Plan:f{car
participantes Retrospec.t'lva sobre la Proslg‘)ectlva para la
observacion. acc:im.
l
| T
Prictica en ¢l contexto 3. Obser\(ar 2. Actuar ‘ .
codlal Prospectiva para la Retrospectiva guiada por fa
reflexion. p!aniificacién.

Los momentos de la investigacién-accién (Kemmis, 1989)

De acuerdo con el autor todo este proceso metodoldgico se basa en

cuestionamientos reflexivos llevados a cabo por el docente y los alumnos, con la

finalidad de mejorar en la practica educativa atendiendo la problematica identificada

en el grupo de trabajo, este proceso esta conformado por cuatro fases:

La primera es la planificacién, en donde se presenta de manera escrita o que se

tiene pensado hacer, en este caso una estrategia gradual. La segunda es la accion,

en la cual se lleva a cabo la estrategia planeada. En cuanto a la tercera se basa en
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la observacion, en donde se analiza la propia practica docente y la correcta
aplicacion de la estrategia. Por ultimo, la cuarta fase que es de reflexién para pensar
detenidamente en lo que sucedid y buscar mejoras para alcanzar el objetivo

principal de la estrategia aplicada.

Cada uno de los momentos forman un espiral autorreflexivo de conocimiento y
accion. Llevar a cabo todo este proceso metodologico, permite a los docentes
identificar las problematicas de ensefianza-aprendizaje que existen en su grupo y
poderlas erradicar basandose en la creacion de estrategias graduales que se
acoplen a las necesitades de los alumnos sin perder de vista los estilos de
aprendizaje que predominan en el aula; de igual forma los estudiantes y maestros
van adquiriendo nuevos conocimientos y experiencias, generando un analisis critico

sobre la practica.

Para llevar a cabo todo este proceso reflexivo de mi practica educativa y de la
estrategia a aplicar, me quise basar en estos dos autores ya que Lewin implementa
un modelo metodoldgico en donde menciona qué hacer antes de la aplicacion de la
estrategia, mientras que Kemmis complementa su modelo mencionando

especificamente los pasos a realizar después de la identificacion del problema.
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4.3 TECNICAS DE RECOGIDA DE INFORMACION

Recoger informacion sobre los diferentes contextos escolares es de suma
importancia para poder comprender la situacion en la que se encuentra un centro
educativo o un salén de clases, por lo tanto, para llevar a cabo el proceso de
seleccion de informacion durante este trabajo, se han utilizado los siguientes

instrumentos:

» Diario del profesor: Richards y Lockhart (1998) mencionan que: “el diario esta
formado por los escritos y notas tomadas por un profesor después de haber
realizado la observacion o auto observacion de una clase. Es un instrumento
gue permite la reflexion y obliga a observar con detalle los procesos e
interacciones mas sobresalientes de una clase, tales como las reacciones

personales, las preguntas o las observaciones.”

Como afirman los autores, el diario del profesor es una herramienta indispensable
que permite retroalimentar las anotaciones hechas por el docente acerca de su
clase, describiendo el clima aulico que se genera, los problemas suscitados con los
alumnos y sobre la efectividad de las técnicas o estrategias utilizadas. Esta
herramienta me ha sido muy funcional durante toda mi formacion docente en las
practicas de observacién y de intervencion, ya que me ha permitido llevar a cabo un
analisis reflexivo de mi practica educativa, sobre el aprendizaje de los alumnos y en

este caso sobre la aplicacion de la estrategia a implementar.

» Entrevista: La entrevista educativa, segun la definicion de Rodriguez Rivera
(1986), “es una conversacion entre el profesor u orientador del alumno, el
propio alumno y generalmente también sus padres, que tiene el objetivo de
ayudarnos a conocer mejor al estudiante y de orientar a los padres en su

educaciéon o en cualquier duda o conflicto que puedan tener.”

De acuerdo con el autor, esta herramienta es muy util para recabar informacion
acerca de los alumnos y padres de familia, con la finalidad de conocer el contexto
en el que se desarrollan los nifios y asi comprender la raiz de ciertas problematicas
o barreras de aprendizaje que puedan presentar. De igual forma este instrumento

deja conocer la situacion social en la que se encuentra el grupo, lo cual me permio
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disefiar y acoplar la estrategia acorde a sus necesidades y posibilidades de cada

uno de los estudiantes.

» Examen diagndstico: Segun Brenes (2006:27), la evaluacion diagndstica “es
el conjunto de técnicas y procedimientos evaluativos que se aplican antes y

durante el desarrollo del proceso de instruccion.”

Como lo plantea el autor, las pruebas diagndsticas son de vital importancia
aplicarlas con los alumnos para conocer los aprendizajes previos que tienen en
general, identificando sus fortalezas, debilidades y areas de oportunidad a trabajar.
En este caso se aplicd una prueba diagndstica sobre la ortografia y la comprension
lectora; gracias a los resultados arrojados, esta tematica se determiné como una

problematica que aqueja a todo el grupo.

Por otro lado, en el caso de la evaluacion de la propuesta se utilizara el
registro de la calificacién de cada uno de los dictados y concursos realizados
durante las 8 semanas que dura la estrategia, esto con la finalidad de tener presente
el avance significativo del alumno en cuanto a la ortografia y comprension lectora;
de esta manera se logara presenciar la gradualidad de la estrategia que se pretende

conseguir.

Todas estas herramientas de recoleccion de datos son técnicas funcionales que
todos los docentes debemos de tener presentes para conocer los diferentes
contextos que abarcan el ambito escolar, como el de la comunidad, el institucional
y el aulico, lo cual permite identificar ciertas problematicas que afectan el
aprendizaje de los alumnos, conociendo las necesidades de cada uno y trabajando

con sus areas de oportunidad.
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5. ACCION
5.1 DISENO DE LA PROPUESTA DE MEJORA

Para Monereo (1994), “las estrategias de aprendizaje son procesos de toma
de decisiones (conscientes e intencionales) en los cuales el alumno elige y
recupera, de manera coordinada, los conocimientos que necesita para
cumplimentar una determinada demanda u objetivo, dependiendo de las

caracteristicas de la situacion educativa en que se produce la accion”.

Respecto a lo mencionado por el autor, la siguiente estrategia titulada “El lector
inteligente” tiene el propdsito de revalorar el uso del libro de lecturas, reconociendo
la importancia que tiene como material de apoyo, con el fin de mejorar en los
alumnos la ortografia y la comprension lectora, colaborando con diversos actores
para fortalecer mi practica educativa y formar estudiantes lectoescritores. De igual
forma, esta estrategia se disefidé pensando en la importancia que tiene consolidar la
lectoescritura en los alumnos de educacion basica, consiguiendo una mejor
concentracion, memoria y comprension lectora, aunandole a la buena ortografia y

redaccion.
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5.2 ACTIVIDADES E IMPLEMENTACION DE LA PROPUESTA

|y
b K

b

/

ESTRATEGIA “EL LECTOR INTELIGENTE”

TEMA Revaloracion del libro de lecturas como estrategia para la mejora de la
ortografia y comprensién lectora
PROPOSITO | El propoésito de esta estrategia es recuperar el uso del libro de lecturas con
la finalidad de promover la comprension lectora y la ortografia a través de
CONCUrsos.
MATERIAL | Libro de lecturas de la SEP
Tabla de posicionamiento “El lector inteligente”
FECHA DE | Semana 1 (14-20 feb): Concurso de ortografia. Lectura: Moby Dick. Hernan
APLICACION | Melville. Pag. 40 y 41. La luna. Fray Bernardino de Sahagun. P4g. 56 y 57.
Palabras de la semana: Ismael, tripulacion, habia, venganza, existencia,
Febrero después, resplandece, fabula, conejo, comenzé.
2023 / abril
2023 Semana 2 (21-27 feb): Concurso de ortografia. Lectura: Un viaje en tren.

Martin Luis Guzman. Pag. 34 y 35.
Palabras de la semana: vagon, llegar, estacion, Mazatlan, servicio,
horizonte, hallaba, trafico, cansancio, paisaje

Semana 3 (28 feb-6 mar): Concurso de ortografia. Lectura: Axolotl. Julio
Cortazar. Pag. 76 a 78

Palabras de la semana: habia, cabeza, silenciosa, translucido, apoyaba,
inexpresivo, semejanza, vegetal, quince, mayoria.

Semana 4 (7-13 mar): Concurso de ortografia. Lectura: La aventura de los
leones. Miguel de Cervantes Saavedra. Pag. 86 — 89. Palabras de la
semana: determinacion, esperanza, valentia, cabeza, caballo, jaula,
batalla, hombre, voluntad, corazon.

Semana 5 (14-20 mar): Concurso de ortografia. y lectura de comprension.
Lectura: Moby Dick. Hernan Melville. Pag. 40 y 41. La luna. Fray Bernardino
de Sahagun. Pag. 56 y 57.

Palabras de |la semana: tripulacion, civilizar, vuelve, circulo, venganza.
Prequntas de comprension: ¢A quién le decian el monstro asesino? A la
ballena. ¢Como se llama el autor de la lectura de Moby Dick? Hernan
Melville. ¢ Como se llama la persona que narra la historia de Moby Dick?
Ismael. ¢Por donde sale la luna cuando esta llena? Por el oriente. ¢Qué
aparece en medio de la luna? Un conejo.
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Semana 6 (21-27 mar): Concurso de ortografia y lectura de comprension.
Lectura: Un viaje en tren pag. 34 y 35.

Palabras de |la semana: llegamos, estacion, servicio, Mazatlan, tréfico.
Preguntas de comprensién: Cuando habia un cambio de colocacion de la
locomotora ¢,en qué se convertia el tren del norte? En el tren del sur. ¢ Como
se llama el lugar en donde en tren hizo su larga carrera? Guaymas. ¢ Cémo
se llama el autor de la lectura? Martin Luis Guzman. ¢ A dénde lo acompafio
sus amigos? A la estacion del tren. ¢ A qué hora? A mediodia.

Semana 7 (28 mar - 3 abr): Concurso de ortografia y lectura de
comprension. Lectura: Axolotl. Julio Cortazar. Pag. 76 a 78.

Palabras de la semana: centimetro, habia, transparente, cabeza, sensible.
Preguntas de comprensién: ¢COmo se menciona que son los ojos del
axolotl? De oro. ¢ De qué color es el cuerpo del axolotl? Rosado. ¢ COmo se
llama el autor de la lectura? Julio Cortazar. ¢ Cuantos ejemplares habia? 9
ejemplares. ¢ A qué animal es semejante el axolotl? A mediodia.

Semana 8 (4-10 abr): Concurso de ortografia y lectura de comprension.
Lectura: La aventura de los leones. Miguel de Cervantes Saavedra. Pag. 86
-89

Palabras de la semana: realizar, hombre, ahora, esperanza, volvio.
Prequntas de comprension: ¢Como se llama el personaje principal? Don
Quijote. ¢ El sefior carretero a quién le tiene miedo? A los leones. ¢ Como
se llama el autor de la lectura? Miguel de cervantes Saavedra. ¢ Cuantos
ejemplares habia? 9 ejemplares. ¢De donde saco la cabeza el le6n? A
mediodia.

SECUENCIA

1.- Los alumnos deberan leer un texto seleccionado de acuerdo con la semana
correspondiente, lo cual realizaran en sus tiempos libres y las podrén leer las veces que
deseen durante 1 semana.

2.- Durante la semana en 4 dias, de martes a viernes se realizara un dictado de 10 palabras,
y el dia 5 que es el lunes, se realizara un concurso de ortografia y comprension lectora. Las
palabras y las preguntas seran seleccionadas de las lecturas que estén leyendo en esa
semana.

3.- De la semana 1 a la 4 se realizaran cuatro concursos de ortografia (uno por semana).

4.- De la semana 5 a la 8 igual se llevaran a cabo cuatro concursos, aplicando ortografia y
cinco preguntas de comprensién lectora. (uno por semana)

5.- Cada semana los ganadores recibiran un premio y su hombre sera colocado en "El lector
inteligente" posicionandolos en los siguientes nombramientos segun sea el caso en él se

L]

encuentren: “Se logré” “En proceso” y “Puedes mejorar”, esto con la finalidad de que todos
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los nombres de los alumnos se coloquen en el marcador y se motiven a leer, teniendo mejor
comprension lectora y a mejorar su ortografia.

EVIDENCIA DE MATERIAL

*El lector inteligente®

SE LOGRO

Tabla de posicionamiento para los ganadores de los concursos

- Lecturas que se utilizaran en la estrategia se encuentran en el (Anexo 5)
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[I. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PUESTA DE
MEJORA

3.1 REFLEXION DE LA INVESTIGACION — ACCION Y ACTIVIDADES
IMPLEMENTADAS

El dia 13 de febrero del afio en curso, se llevo a cabo con los alumnos la explicacion
de la estrategia “El lector inteligente”, dandoles a conocer el objetivo; el cual es
revalorar el uso del libro de lecturas, logrando mejorar la ortografia y la comprensién

lectora.

Les mencioné a los estudiantes que las lecturas las podian realizar en sus tiempos
libres en la casa o en la escuela sin que yo los obligara, esto con la finalidad de que
ellos generen un gusto y el habito por la lectura, ya que de ellos dependeria en qué
posicién se colocarian en la tabla de posicionamientos (se logré, en proceso o
puedes mejorar). A la mayoria de los alumnos les parecié una estrategia interesante
y divertida, sin embargo, a otros no les gusto la idea por el simple hecho de que
tienen que leer.
Recibi comentarios de todo tipo: “Qué bueno que hara esa actividad porque
si me gusta mucho leer”, “; Qué lecturas nos va a poner? Para ya empezar
a leer’, “Estoy emocionado por competir con todos”, “Voy a leer para
ganarme el premio”, “No me gusta leer, pero les quiero ganar a los demas”,
“. Qué nos va a dar de premio, para ver si participo?”, “Que aburrido es leer,
¢No puede inventar otra cosa?”, “jAsh! Yo no voy a leer, a mi no me
interesa”, “No me importa su estrategia tonta yo no voy a hacer nada”. Todos
los comentarios negativos me desanimaron por que los alumnos se portaron

apaticos y desinteresados ante la estrategia.

Para la evaluacion de esta estrategia me guie en el registro diario de la calificacion
de cada dictado, para lograr presenciar de manera mas clara la gradualidad de la
estrategia con ayuda de las calificaciones obtenidas de cada alumno. “Registro de

calificaciones” (Anexo 5.1)
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De la semana 1 ala 4 se aplicaron los concursos de ortografia, sacando las palabras

de las lecturas seleccionadas:

Semana 1 (14-20 feb): Concurso de ortografia. Lectura: Moby Dick. Herman

Melville. Pag. 40 y 41. La luna. Fray Bernardino de Sahagun. Pag. 56 y 57.

Palabras de la semana:

- Ismael - existencia - conejo
- tripulacion - después - comenzé
- habia - resplandece

- venganza - fabula

Durante esta primera semana me percate que la mayoria de los estudiantes no

leyeron y solo hacian el dictado por hacerlo, obtuvieron calificaciones reprobatorias,

del O al 5 a pesar de que todos los dias se hizo el dictado de las mismas palabras.

TABLA DE POSICIONAMIENTOS
"EL LECTOR INTELIGENTE"

m Se logré

SEMANA 1

En proceso mPuedes mejorar

En el concurso los alumnos
salieron muy bajos,
posicionandose 5 de ellos en “En
proceso” y 25 en “puedes mejorar”
(Anexo 6). Al ver la tabla de
posicionamientos, los alumnos se
desanimaron por no estar en el que
ellos deseaban, pero también fue
algo que los motivo a leer y poner
mas atencién en la grafia de las

palabras, ya que, si existia alguna

duda ortogréfica, tenian que buscar las palabras en la lectura para poder escribirlas

bien en el siguiente dictado.

En cuanto a sus debilidades, confunden las reglas ortograficas y no saben en qué

momento utilizar la “s, z, ¢, j, g, v, b, Il, y, h, nv, mb, mp” y cuando colocar las tildes

(Anexo 7). Para dar solucion a esas dudas, todos los dias se realiz6é un repaso de

las diferentes reglas ortograficas que hay acompafnadas de diversos ejemplos.
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En el anexo 6, se pueden visualizar diferentes evidencias del dictado

realizado en concurso, en donde se pueden identificar las faltas ortograficas.

Semana 2 (21-27 feb): Concurso de ortografia. Lectura: Un viaje en tren.
Martin Luis Guzman. Pag. 34 y 35.

Palabras de la semana:

- vagon - servicio - cansancio
- llegar - horizonte - paisaje

- estacion - hallaba

- Mazatlan - tréfico

En este segundo concurso los alumnos tuvieron un desempefio mas bajo que en el
pasado. El cambio de lectura los descontrolo, ya que se asignaron palabras nuevas
al dictado y al principio se les dificultd, sin embargo, durante la semana lograron
avanzar sacando mejores puntuaciones en los dictados diarios, pero llego el dia del
concurso y todos bajaron de calificacion obteniendo los siguientes resultados en la

tabla de posicionamiento: 0 “Se
TABLA DE POSICIONAMIENTOS

"EL LECTOR INTELIGENTE" logré”, 1 “En proceso” y 29 “Puedes
SEMANA 2 mejorar’ (Anexo 8); me he dado
m Se logro En proceso mPuedes mejorar cuenta que eso sucede porque se

atraviesa el fin de semana y los
alumnos se olvidan de leer o de
revisar la escritura correcta de las
palabras para mejorar su ortografia
y es asi como todo el avance que
se tuvo durante la semana se

pierde, ya que no son constantes

con la lectura y en casa no los
motivan a hacerlo. En el (Anexo 9) se visualizan las evidencias del dictado realizado

en el concurso.
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Semana 3 (28 feb-6 mar): Concurso de ortografia. Lectura: Axolotl. Julio
Cortazar. Pag. 76 a 78

Palabras de la semana:

- centimetro - boca - translucido
- trasparente - habia - Julio

- humano - interior

- cabeza - sensible

Tercera semana aplicando la estrategia y yo ya me sentia desesperada por que no
veia cambios significativos en los estudiantes, en vez de avanzar retrocedian con la
ortografia. (Anexo 10) En la tabla de posicionamientos se obtuvo lo siguiente: 0 “Se
logré”, 2 “En proceso”, 28 “Puedes mejorar”. En el (Anexo 11) se visualizan las

evidencias del dictado realizado en el concurso.

Pude notar que dos de los alumnos que se mostraban apaticos al inicio de la
estrategia, ahora ya estaban mas interesados en leer, prestando atencién a la
ortografia y preocupandose por ganar el concurso ya que son alumnos muy

competitivos con el trabajo y el conocimiento.

Considero que durante estas semanas para los dictados seleccioné algunas
palabras que no son tan comunes en el Iéxico de los nifos, por lo que al momento
de mencionarlas ellos no entendian su significado y su escritura. Sin embargo, hay
alumnos que tienen un vocabulario mas amplio que consiguen comprender todas
las palabras y a la hora del dictado siempre alguien formaba una oracién (Ejemplo:
habia una vez, interior de la casa, trafico en la calle, resplandece como el sol), lo

que permitia a los demas alumnos entender su significado.

Del mismo modo implementé la tarea de realizar en casa 5 veces la palabra mal
escrita, con la finalidad que los alumnos reconozcan su grafia y leyeran a conciencia
la lectura. Esta tarea la realizaban aproximadamente 10 alumnos y revisando
algunos libros de texto observé que en la lectura encerraban las palabras del dictado

por si tenian duda las pudieran consultar.
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Por otro lado, al no ver gran progreso solicite el apoyo de los padres de familia o
tutores, pidiéndoles que motivaran a los nifios a leer haciéndoles ver la importancia

que tiene y como con la lectura se consigue una mejor ortografia.

TABLA DE POSICIONAMIENTOS
"EL LECTOR INTELIGENTE"
SEMANA 3

m Se logro En proceso mPuedes mejorar

Semana 4 (7-13 mar): Concurso de ortografia. Lectura: La aventura de los

leones. Miguel de Cervantes Saavedra. Pag. 86 — 89.

Palabras de la semana:

- Jjaula - esperanza - batalla
- valiente - hombre - caballo
- caballero - valentia
- realizar - voluntad

En la cuarta semana de aplicar la estrategia se obtuvieron los siguientes resultados
en la tabla de posicionamientos (Anexo 12): 10 “Se logré”, 7 “En proceso”, 13
“Puedes mejorar”. Solo dos de los alumnos obtuvieron 10 y se llevaron el premio.

En el (Anexo 13) se visualizan las evidencias del dictado realizado en el concurso.

Durante esta semana los alumnos obtuvieron mejores resultados desde el primer
dia, sacando 9 y 10. Para presenciar buenos resultados en el concurso continue

dejandoles de tarea las correcciones de las palabras mal escritas. Revisando los
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cuadernos encontré que una alumna elabor6 una lista de las posibles palabras a
mencionar en el dictado y ella las repasaba cuando tenia tiempo, con el objetivo de
tener una mejora en su aprendizaje; del mismo modo en los recesos observe

alumnos en el patio leyendo o en los momentos que tuvieran libres durante la clase.

Percibi que los estudiantes le han encontrado mayor utilidad al libro de lecturas,
debido a que lo relacionan con temas de diferentes asignaturas. Por ejemplo, en
espafol se impartio el tema de la autobiografia de personajes reconocidos y cuatro
alumnos se pusieron a indagar en el libro que obras literarias tenian los autores que
les fueron seleccionados; del mismo modo en el tema de los tipos de acento, para
realizar la actividad la mayoria de los estudiantes buscaron en los textos ejemplos
de las palabras con acento. En la materia de formacién civica se vio el tema de los
indigenas y la lengua nahuatl; lo que hizo una alumna fue abrir su libro de lecturas
y buscar poemas de esa lengua para mostrarlo de ejemplo a sus compaferos. Esto
es un claro ejemplo de que los estudiantes ven la importancia y la relacién que tiene

el libro de lecturas con las diferentes materias que trabajan dia con dia.

TABLA DE POSICIONAMIENTOS
"EL LECTOR INTELIGENTE"
SEMANA 4

m Se logré En proceso mPuedes mejorar
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Las siguientes semanas de la 5 a la 8 se aplicaron los concursos de ortografia
y preguntas de comprension lectora, tomando en cuenta las cuatro lecturas ya
leidas las sesiones pasadas. En cada concurso como primer momento dictaba 5
palabras de ortografia, posteriormente hacia 5 preguntas de comprensiéon y los
alumnos solo anotaban la respuesta, todo con relacion a la lectura correspondiente

de la semana.

Semana 5 (14-20 mar): Concurso de ortografia. y lectura de comprension.
Lectura: Moby Dick. Hernan Melville. Pag. 40 y 41. La luna. Fray Bernardino de
Sahagun. Pag. 56 y 57.

Palabras y preguntas de la semana:

- tripulacion - circulo - venganza
- civilizar - Vvuelve

- ¢Aquién le decian el monstro asesino? A la ballena.

- ¢Como se llama el autor de la lectura de Moby Dick? Hernan Melville.

- ¢Como se llama la persona que narra la historia de Moby Dick? Ismael.
- ¢ Por donde sale la luna cuando esta llena? Por el oriente.

- ¢Qué aparece en medio de la luna? Un conejo.
En la quinta semana de aplicacion se obtuvieron los siguientes resultados en la tabla
de posicionamientos (Anexo 14). 1 “Se logré”, 8 “En proceso” y 21 “Se puede
mejorar”. En el (Anexo 15) se visualizan las evidencias del dictado y las preguntas

realizadas en el concurso.

De esta semana en adelante la estrategia se modifica, implementando 5 preguntas
de comprension lectora y 5 palabras del dictado ortografico. Antes de comenzar el
primer dictado de la semana, les deje a los alumnos 10 minutos que leyeran la
lectura, debido a la modificacion que se hizo. Este cambio descontrolo a los
estudiantes ya que, a la hora de hacer las preguntas, respondieron todo mal y
estaban muy confundidos debido a que la mayoria no habian leido la lectura o no

consiguieron una buena comprensién lectora.
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A la gran parte de los alumnos, no les parecié tal modificacion en la estrategia
porque ahora si era necesario leer y les daba flojera. En el transcurso de los dias
los nifios fueron tomando conciencia que si querian dejar de reprobar los dictados
0 ganar el concurso tenian que realizar las lecturas y comprenderlas bien para lograr

un proceso significativo.

TABLA DE POSICIONAMIENTOS
"EL LECTOR INTELIGENTE"
SEMANA 5

m Se logré En proceso mPuedes mejorar

Semana 6 (21-27 mar): Concurso de ortografia y lectura de comprensién. Un

viaje en tren. Pag. 34 y 35.

Palabras de la semana:

- llegamos - servicio - trafico
- estacion - Mazatlan
- Cuéndo habia un cambio de colocaciéon de la locomotora ¢en qué se

convertia el tren del norte? En el tren del sur.
- ¢Como se llama el lugar en donde en tren hizo su larga carrera? Guaymas

- ¢Como se llama el autor de la lectura? Martin Luis Guzman.

50



1

A,
e
g

-

%1 s ESTADO DE MEXICO

T

¥ JENCl y

I e

GOBIERNO DEL ¥ =

™~

“2023. Ano del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de las Mujeres en México”

- ¢A ddnde lo acompario sus amigos? A la estacion del tren.

- ¢A qué hora? A mediodia.

En la sexta semana de aplicacion se obtuvieron los siguientes resultados en la tabla
de posicionamientos (Anexo 16): 0 “Se logré”, 7 “En proceso” y 23 “Se puede
mejorar”. En el (Anexo 17) se visualizan las evidencias del dictado y las preguntas

realizadas en el concurso.

En esta semana se realizd la junta grupal con los padres de familia y consegui
aplicar una estrategia con ellos, con la finalidad de crear conciencia de la
importancia que tiene leer y contar con una buena ortografia aprovechando el

material que es proporcionado por la SEP.

Como primer momento les manifesté la problematica de aprendizaje que identifiqué
en los alumnos (Falta de comprension lectora y mala ortografia), en segundo
instante les entregué una hoja de la actividad a resolver, en donde tenian que
analizar bien la instruccion, leyendo todo antes de actuar o resolver lo que se
indicaba, esto con una duracion de 3 minutos. La actividad contenia 20 tareas por
realizar, sin embargo, la ultima era la unica que tenian que hacer, la cual indicaba
que una vez terminado de leer todo debian colocar el nombre completo en la parte

inferior derecha de la hoja.
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En esta actividad participaron familiares de todas las edades: madres, padres,
hermanos y abuelos. Durante este proceso me percaté que la mayoria resolvieron
toda la hoja y no prestaron atencién a las instrucciones “Leer antes de actuar”. De
27 personas que participaron en la actividad, solo 5 lo contestaron bien y 22 lo
hicieron mal (Anexo 18, evidencia de trabajo), su reaccion fue de sorpresa y

preocupacion ya que se dieron cuenta

TABLA DE POSICIONAMIENTOS ,
"EL LECTOR INTELIGENTE" que, si eso les pasaba a ellos, como le

SEMANA 6 . .
hacen sus hijos, por lo tanto, se llegd

mSelogro  wEnproceso  mPuedes mejorar al acuerdo de que van a motivar a los
ninos a que lean, comprendan vy
reflexionen sobre cada texto, de igual
forma que iban a estar al pendiente
con las lecturas y dictados de la

Semana.

Semana 7 (28 mar - 17 abr): Concurso de ortografia y lectura de

comprension. Lectura: Axolotl. Julio Cortazar. Pag. 76 a 78.

Palabras de la semana:

- centimetro - habia - transparente
- cabeza - sensible

- ¢ Como se menciona que son los ojos del axolotl? De oro
- ¢ De qué color es el cuerpo del axolotl? Rosado

- ¢Como se llama el autor de la lectura? Julio Cortazar

- ¢Cuantos ejemplares habia? 9 ejemplares.

- ¢A qué animal es semejante el axolotl? A mediodia.
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En la séptima semana de aplicacion se obtuvieron los siguientes resultados en la
tabla de posicionamientos (Anexo 19): 0 “Se logrd”, 7 “En proceso” y 23 “Se puede
mejorar”. En el (Anexo 20) se visualizan las evidencias del dictado y las preguntas

realizadas en el concurso.

Durante los dias observe un ligero cambio en los alumnos gracias a que en la junta

TABLA DE POSICIONAMIENTOS grupal solicite el apoyo de los padres
"EL LECTOR INTELIGENTE" . )
SEMANA 7 de familia para que motivaran a sus

m Se logré En proceso mPuedes mejorar hijos a leer, lo cual fue resultando
mejor. El regreso de vacaciones
descontrolo a los alumnos ya que la
mayoria no lee y van perdiendo el
habito durante esos dias, por lo que,
para el concurso les proporcione 10

minutos para que hiciera la lectura

correspondiente y no salieran mal en

su calificacion.

Semana 8 (18-24 abr): Concurso de ortografia y preguntas de comprension

Lectura: La aventura de los leones. Miguel de Cervantes Saavedra. Pag. 86 — 89.

Palabras de la semana:

- realizar - hombre - volvio
- ahora - esperanza
- ¢Como se llama el personaje principal? Don Quijote
- ¢ El sefior carretero a quién le tiene miedo? A los leones
- ¢Como se llama el autor de la lectura? Miguel de cervantes Saavedra
- ¢ Cuantos ejemplares habia? 9 ejemplares.

- ¢ De donde saco la cabeza el le6n? A mediodia.
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En la octava y ultima semana de aplicacion se obtuvieron los siguientes resultados
en la tabla de posicionamientos (Anexo 21): 2 “Se logrd”, 8 “En proceso” y 20 “Se
puede mejorar”. En el (Anexo 22) se visualizan las evidencias del dictado y las

preguntas realizadas en el concurso.

Estos dias los alumnos tuvieron una mejor comprension lectora, salieron con menos

errores en el dictado ortografico y en las preguntas.

Realice retroalimentacion sobre la tematica de la lectura y sobre la correcta escritura
de las palabras del dictado, con la finalidad de que analizaran y corrigieran sus

errores.

TABLA DE POSICIONAMIENTOS
"EL LECTOR INTELIGENTE"
SEMANA 7

mSelogr6 mEn proceso mPuedes mejorar
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AV CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

A partir del analisis precedente, es importante revalorar el libro de lecturas como un
recurso literario valioso proporcionado por la SEP, el cual la mayoria de los docentes
no le toma la importancia que tiene, al no observar la amplia utilidad que se puede
dar a dicha herramienta. Por tal motivo la estrategia propuesta se enfocd en la
vinculacion de un material ya existente en el aula, que permitié la mejora de mi

practica y del aprendizaje que los alumnos.

De acuerdo con las competencias genéricas que se plantearon, durante la practica
educativa logré desarrollar la colaboracion con diversos actores como directivos,
docentes titulares de grupo, alumnos y padres de familia, con la finalidad de generar
proyectos innovadores de impacto social y educativo; aprendiendo de manera
autonoma y mostrando iniciativa para autorregularme fortaleciendo mi desarrollo

personal.

En cuanto al desarrollo de las competencias profesionales consegui vincular la
estrategia dentro de las planeaciones aplicando mis conocimientos curriculares,
psicopedagogicos, disciplinares, didacticos y tecnoldgicos con el propdsito de crear
espacios de aprendizaje incluyentes, respondiendo a las necesidades que
presentaron todos los alumnos; en este caso la revaloracion del libro de lecturas, la
ortografia y comprension lectora. Del mismo modo integrando recursos de la
investigacién educativa con la finalidad de enriquecer mi practica profesional,
expresando mi interés por la mejora de la educacién de todos los alumnos;

consiguiendo un avance significativo en su ortografia y lectoescritura.

De acuerdo con la metodologia planteada del autor Stephen Kemmis, se
puede sostener que, en el ciclo reflexivo determinado por el autor, me favorecio en
la aplicacién de la estrategia gradual y en el analisis de mi practica, de acuerdo con

esto, puedo mencionar lo siguiente:

» Como primero momento tomé en cuenta al autor Lewin, ya que menciona
dos aspectos importantes que se deben de considerar antes de los
momentos reflexivos de la investigacion accion que determina Kemmis los

cuales son: la identificaciéon de la problematizacién; en este aspecto gracias
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a las practicas de observacion que he tenido durante mi formacion docente
puede interpretar que la mayoria de los maestros de educacién bésica no
toman en cuenta el libro de lecturas como una herramienta util de trabajo, por
lo tanto los alumnos lo ven como un libro innecesario. Por otro lado, respecto
a los estudiantes, se les aplic6 una prueba diagnéstica sobre la ortografia y
la comprension lectora, en la cual se logré identificar la falta de comprension
lectora, la cual, va de la mano con la mala ortografia, debido a que, si no se
presta la atencion adecuada en lo que se lee y en la grafia de las palabras,
el resultado de la buena ortografia no se consolida.

» Otro aspecto importante mencionado por Lewin es la creacion del
diagndstico, el cual se llevé a cabo con entrevistas hacia los padres de familia
y alumnos, con la finalidad de conocer su contexto, para poder crear una
estrategia basada en las necesidades de aprendizaje que aqueja a los
estudiantes.

» Una vez reconocida la problemética y haber creado el diagnostico del grupo,
se comenzo con el proceso reflexivo de Kemmis, realizando la planificacion
(planificar), describiendo cémo se llevaria a cabo la estrategia de “El lector
inteligente”, asignando los dias especificos en los que se llevaron a cabo los
concursos de ortografia y comprensién lectora, utilizando el libro de lecturas
como material de apoyo para la seleccion de textos que se leyeron cada
semana.

» Se continuo con la ejecucion (actuar) de la planificacién, en donde se puso
en accion dicha estrategia, sefialando del libro de lecturas un texto diferente
cada semana, realizando dictados diarios de 10 palabras, acompafados de
preguntas de comprensién lectora, para poder realizar el concurso semanal.

» Posteriormente se efectud el proceso de observacion (observar) analizando
el funcionamiento de la estrategia, debido a que es una estrategia gradual,
todos los dia hacia el registro de la calificacion que obtenian en el dictado,
esto con el propdsito de a presenciar la gradualidad que obtuvo cada uno de
los alumnos en la mejora de la ortografia y comprension lectora; lo anterior

se puede observar en el (Anexo 4.1), en cuanto a los concursos, colocaba el
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nombre de los alumnos en la tabla de posicionamiento de acuerdo a su
calificacién, los que sacaban de 9 a 10 se ubicaban en el apartado de “Se
logré”, los que obtuvieron de sé 6 a 8 en “En proceso” y de 5 a 0 se en
“‘Puedes mejorar”’, esto motivaba a los alumnos a leer y escribir
correctamente, ya que se querian posicionar en el rango mas alto, lo cual
también generaba un sentido de competencia entre ellos.

Cabe mencionar, que a la segunda semana senti desesperacion al no ver
resultado en los alumnos. Quise desistir de la estrategia, pero caeria en el
error que llegue a observar con mi docente titular, que fue disefiar una
estrategia para la mejora de los alumnos y cambiarla a la semana por que no
veia resultados en ellos, se desesperaba cuando apenas los nifios se
estaban adaptando a esa nueva forma de trabajo. No quise caer en el mismo
error, asi que continue con la estrategia comprendiendo que era algo gradual
y que los cambios los observaria con el paso del tiempo siendo perseverante.
» Con respecto a la reflexion (reflexionar) se analizaron las actividades
funcionales y no funcionales de la estrategia, con la finalidad de modificar
ciertas acciones para lograr el objetivo de aprendizaje con los alumnos. En
este sentido al no observar avance les solicité que realizaran cinco veces la
correccion de las palabras mal escritas y que las identificaran en el texto, con
la intencién de que volvieran a leer detenidamente, del mismo modo, se tuvo
gue aplicar una actividad con los padres de familia para concientizarlos sobre
la importancia del dominio de la ortografia y la comprension lectora.
Dicha actividad fue una dinamica muy interesante y reflexiva, lo que me
ayudd a darme cuenta de que el problema de aprendizaje viene desde casa
debido a que en la familia y a nivel nacional no se tiene la cultura o el habito
de la lectura. Asi mismo, entendi que antes de aplicar una estrategia de este
tipo, primero se debe concientizar a los padres de familia o tutores sobre la
problematica de aprendizaje que existe en el grupo, después hacerles ver la
importancia que tiene la lectura de comprensién y su relacion con la

ortografia; para que al final se pueda llevar a cabo de forma correcta la
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estrategia con los alumnos, recibiendo el apoyo y la motivacion por parte de

los padres, con el fin de mejorar el aprendizaje su lectoescritura.

Esta metodologia planteada por Kemmis, me permitio llevar a cabo el ciclo reflexivo
sobre mi practica, el aprendizaje de los alumnos y para el desarrollo de esta
estrategia, la cual resulto funcional para la ensefanza de las reglas ortograficas y el

analisis comprensivo, apoyandose del libro de lecturas proporcionado por la SEP.

58



AR, s |ELC| y
1?‘.::?' . . . F LA (Y
g GOBIERNO DEL | § =
¥..J ESTADO DE MEXICO \3}»‘_,\.\.;_.-_ &

“2023. Ano del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de las Mujeres en México”

REFERENCIAS

Alan Ryan (1995): John Dewey and the High Tide of American Liberalism.
Ausubel, David Paul et al., (1983), Psicologia educativa: un punto de vista
cognoscitivo. p. 99

Arias (2012) El Proyecto de Investigacion. Introduccion a la metodologia cientifica.
EDITORIAL EPISTEME, C.A. Caracas - Republica Bolivariana de Venezuela

Colomer, T. (1996). Ensefnar a leer, ensefiar a comprender. Madrid: Celeste

ediciones.

CONALITEG. Gobierno del estado de México. Recuperado de:

https://libros.conaliteg.gob.mx/

El diario del profesor como herramienta de evaluacion cualitativa de un programa
para aprender a pensar. Gabriela Lopez Aymes, Santiago Roger Acuna.
TALINCREA REVISTA talento, inteligencia y creatividad, (2014).

Federacion de ensefianza de CC. OO. De Andalucia. Temas para la educacion.
Revista digital para profesionales de la ensefanza. N° 21-septiembre 2012.
ISNN:1989-4023

Ferreiro, Emilia, Goémez Palacio, Margarita et al. (1982). Analisis de las
perturbaciones en el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura, fasciculos 1 al 5,

edicién especial de la Direccion General de Educacién Especial, México: SEP-OEA.

Gardufo, G. Verédnica (2019), INEE (Instituto Nacional para la Evaluacién de la
Educacién). REVISTA RED, Blog Red. Recuperado de: https://www.inee.edu.mx/la-

importancia-de-la-comprension-lectora/

Goodman, K.S. (2000). El proceso de lectura: Consideraciones a través de las
lenguas y del desarrollo. En: E. Ferreiro & M. Gomez. (Comp.). Nuevas perspectivas

sobre los procesos de lectura y escritura. (pp.13-28).

Gruber, H. E. (2004). Piaget, Juan (1896-1980). En J.H Byrne (Ed.), Aprendizaje y
memoria (2° ed., pp. 526-529).

Haro, S. (2014, enero). La Importancia de la Lectura. Escritores.org.

59


https://biblioteca.ucatolica.edu.co/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:59
https://biblioteca.ucatolica.edu.co/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:59
https://libros.conaliteg.gob.mx/
https://www.inee.edu.mx/la-importancia-de-la-comprension-lectora/
https://www.inee.edu.mx/la-importancia-de-la-comprension-lectora/

s |ELC| v
1a~++.f L
il GORIERNO DEL ) .

X..J ESTADO DE MEXICO \‘h\g’\»‘_}.\-i;,tl,?”

3
4N

“2023. Ano del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de las Mujeres en México”

Herbert Ginsburg and Sylvia Opper (1979), Piaget's Theory of Intellectual
Development, Prentice Hall, ISBN 0-13-675140-7, p. 152.

INEE (2019) Instituto Nacional par la Evaluaciéon de la Educaciéon. Recuperado de:

https://www.inee.edu.mx/la-importancia-de-la-comprension-lectora/

Lerner, Delia, (2001), leer y escribir en la escuela: lo real, lo posible y lo imaginario.

México D.F, Fondo de Cultura Econdmica.

Mi ciento (2019) Mi CUENTO, blog. Recuperado de:

https://micuento.com/blog/etapas-lectura-en-que-consisten/

Robert B. Westbrook (1991): John Dewey and American Democracy.
https://sitios.itesm.mx/va/dide2/tecnicas_didacticas/casos/personajes2.htm#:~:text
=Dewey%20propone%20un%20m%C3%A9todo%20de,un%20est%C3%ADmulo
%20para%20el%20pensamiento.

60


https://www.inee.edu.mx/la-importancia-de-la-comprension-lectora/
https://micuento.com/blog/etapas-lectura-en-que-consisten/
https://sitios.itesm.mx/va/dide2/tecnicas_didacticas/casos/personajes2.htm#:~:text=Dewey%20propone%20un%20m%C3%A9todo%20de,un%20est%C3%ADmulo%20para%20el%20pensamiento
https://sitios.itesm.mx/va/dide2/tecnicas_didacticas/casos/personajes2.htm#:~:text=Dewey%20propone%20un%20m%C3%A9todo%20de,un%20est%C3%ADmulo%20para%20el%20pensamiento
https://sitios.itesm.mx/va/dide2/tecnicas_didacticas/casos/personajes2.htm#:~:text=Dewey%20propone%20un%20m%C3%A9todo%20de,un%20est%C3%ADmulo%20para%20el%20pensamiento

GOBIERNO DEL
ESTADO DE MEXICO

lE"C

| o
QLLE)
o

“2023. Afo del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de las Mujeres en México”

“Estilos de aprendizaje” (Anexo 1)
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“Entrevista a alumnos” (Anexo 2)
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“Experiencia lectora” (Anexo 3)
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“Prueba para la comprension lectora” (Anexo 4)

El personaje de la historia es.
a) Uncabali.

b) Un agricultor

¢) Ungato

0 Unibwro

Es una cualidad del burrito:

a P

b} Trabajador

¢) Valene

d) Cobarde

Segun el texto el burrito trabajo
a) Todo un ano

b) Todo el otono

¢) Toda laprimavera:

d) Todo el invierno

Toda la lectura da mas importancia a:

a)

b Lainconformidad de un dueno.
c) Lainconformidad de la cosecha
d) Lainconformidad de un burro.
En el tercer parrafo la palabra subrayada
Quiere decir que el burrito:

—

HADI Ut 62 o0 i 1t iy
de ewierna un Buerto ai Gue
1100 & esacin coma ia
COmdi que su duens e
daba. desacradaban
profuncamene. Cansago go
COMEL INSIDIAY Y 50Ca a8
anhalshy con tonas SUS
funrzas la togads de by

primavara para noder comer a heti fresca gue
LIOCKY 0 ol peayin

m
|| \
' i\

I';

/f‘.)
,{( g
9 Q

0

Entre suspras y descos (16G0 1 tan esperacy
prsivens para of Burrto o 12 Que 2oco puda
disinuta do b haevba, ya que s dueno comonzs a
SOQENA Y reCORCIHIG Pira almentar a sus animiles
» Quaen carqo con elfa” Bl rsueno burro. ol gue tanto
DA 20 COMENZT i3 0T Kt DOMaverd § espet
con ansia al verano

Responde F o v

Poto ot vorann Gampoco meoes s suene
Ya QU 1R 1000 Cardae Com as mwaes y oS
frutos de 13 casecha hasld Lase sudando
imomao v abrasando U ol con @
S AIGD que e PG YaNee 5 cantir 5
Clas parg ka leqada del olene. gue
Esperabs que fusr mas relaado

Ehengr ol ey o os0nn g con o muchio mas
tratiajo para of Burtito va que on osty
Apora del pna toca meolactar Iy uva y
Ot muchor fngos del heono que tavo
QUE Cargar sin gescanso hasta su hoga:

Cuande pot fin Begs o myioma. dostisein
QU e Ly meor estacion dol ano, puesto
QU 10 Cebla tabajar v podia coma v
GUFTTE L0 COMO Gulset an. Sin gue nadie f
e molestara. Ast fue, como recordango fo

| oo ue habia sido. se 0 cuenta do que

Al burrito le gustaba la comida dol imvierno W

El dueno se llamaba Juan Camilo )

El burrito trabajaba con ahinco ()

El amo comprendio que la mejor epoca era el invierno F)

a 1 :
b) Suamo lo abrazaba
¢) Tenla miedo.
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LECTURAS (Anexo 5)

e 1. Moby Dick. Hernan Melville. Pag. 40y 41.

Moby Dick
Hermmn Mevile

Yo lnmasl, ere wne de ssa riplacidn, mis grnos se halven
wiwando can lec do los demite. M Juramanto ae hatsa fndda
con ‘01 nuycc. y grntaba mas fuerts y remachacabe
¥y martiisabe v Lramento aun mad fuertes & couns dul tecror
que hebie an mi abma. Haksa e rmi un lzce sertimiscrts matios
- Suibre ey e Ahabs parein
b aupe [a bosburin do acpuel merutrue
| el artiom prostadde yo p Vackes
LIMTATISOE de valence y veoagenie
Dasde hacia sigin tempo, sunqus scio s witsrvelos
squalls ballens Slance. solitara y 2in compafie. habis
sembracio sl terror por e308 mares an ovilizarn, frecusentedos
wobrw todo por los cetedorws de cochalotus

Moo N6 Yodes souslles sabian de sy existence: wllo
unoe pocce o el an comparecian, ls hablien vets

Qua ars muy N el nurerc
de loz gue hasts ahore e hebien dedo batalla resimente
¥ ® sabwndez Pues, debido el gran nlmws de bugues
ballenuros, y e mods ireguler coma witehan daparies
g @l mirtere crvide du los agrasn, slgreurs dh wline o xterelimnde

s dae pror iatitudes sl

o Tl IARATE Qs W0 1 TG SFIEIG O (TS (NG SNCOOTTREAN AR e
un barca de cuslguer clese Gue les contars noticias, debicdo
# la dezmasurads duracsion e cade vime, Por U panes
y dutndo a la rregudanded de lu: lmoes: gue procedian
dul prumrto de sehde. debdo & todes estes arcuntrtances, y atres
mas, dructes v rvirerten se habie retardade diursmte rasbe

Tarvge e dAusion. o ek do (n flote ballenare dige e
o el i entero. de las NOLC s sl nies @ 0l vidueles
recpecta a Moby Dick

" Gue yo welh

b 1 Luine we deta
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e 2. Unviaje en tren. Martin Luis Guzman. Pag. 34 y 35.

Un viaje en tron

Martin Lum Guensin

M amugoe wnmron a buscaeme Roco sies e medhocfia
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e 3. Axolotl. Julio Cortazar. Pag. 76 a 78.
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v 4. La aventura de los leones. Miguel de Cervantes Saavedra. Pag. 86 — 89

La aventura de los leones
Mg e Cervetes Lavaatry
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“Registro de calificaciones” (Anexo 5.1)

Orlogratia (Conrsos)
Escuela Primaria José Ma. Morelos y Pavon

Estrategia: “El lector inteligente”

Docente en formacién: ANA PAOLA CARRILLO DAVILA
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“2023. Afo del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de las Mujeres en México”

Tabla de posicion “El lector inteligente”
Semana 1 (14-20 feb) (Anexo 6)

“Evidencia de los dictados realizados” (Anexo 7)
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Tabla de posiciéon “El lector inteligente”
Semana 2 (21-27 feb) (Anexo 8)

“Evidencia de los dictados realizados” (Anexo 9)
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Tabla de posicion “El lector inteligente”
Semana 3 (28 feb — 6 mar) (Anexo 10)

“Evidencia de los dictados realizados” (Anexo 11)
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“2023. Afo del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de las Mujeres en México”

Tabla de posicion “El lector inteligente”
Semana 4 (7-13 mar) (Anexo 12)
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Tabla de posicion “El lector inteligente”
Semana 5 (14-20 mar) (Anexo 14)
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Tabla de posicion “El lector inteligente”
Semana 6 (21-27 mar) (Anexo 16)

“Evidencia de los dictados realizados” (Anexo 17)
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“2023. Ano del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de las Mujeres en México”

Evidencia de trabajo (Anexo 18)

l]na\oe,\ Monltel  Guerva

EJERCICIO DE COMPRENSION LECTORA

OBIETIVO: Medir comprensién lectora
DURACION: 3 minutos

n cuidado antes de actuar y de responder las

Siempre hay que leer todas las cosas co
de hacer nada y a continuacion

preguntas que nos hagan. Asi que lee cuidadosamente antes
sigue las instrucciones.

1.- Pon tu nombre arriba, en una de las dos esquinas.

2 - Rodea con un circulo la palabra “nombre” en la frase anterior.
3.- Dibuja 4 pequefios cuadrados en la otra esquina de arriba.
4.- Pon una X en cada uno de los cuadrados que has dibujado.

5.- Rodea con un circulo los 4 cuadrados anteriores.

6.- En el primer renglén de arriba, donde dice “OBJETIVO: Medir comprensién lectora”
escribe: S, S, SI

7.- Rodea con un circulo el nimero 3 de estas instrucciones.

8.- Escribe una X grande en una de las esquinas de abajo.

9.- Rodea esa X con un tridngulo grande.

10.- En parte de atras de esta hoja, suma 25 + 14

11.- Rodea con un circulo la palabra “hoja” en la frase anterior.

12.- Cuando llegues aqui, di en voz alta y sin miedo, tu nombre.
13.- Si crees que has hecho bien las cosas, di “SI” en voz alta.

14.- En parte de atrds de esta hoja, resta 49 — 23

15.- Rodea con un circulo los resultados de las operaciones que has hecho detras.
16.- Cuenta en voz alta del 1 al 10

17.- Haz un agujero pequeiio, con la punta del l4piz, en este papel.
18.- Subraya los nimeros 2, 4, 6 y 8 del encabezado de las frases.
19.- Di en voz alta “Casi he acabado”.

20.- Ahora que has terminado de leer cuidadosamente este texto, haz sélo lo que dice el
numero 1.
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EJERCICIO DE COMPRENSION LECTORA

OBJETIVO: Medir comprension lectora D¢ > 5
DURACION: 3 minutos

Siempre hay que leer todas las cosas con culdado antes de actuar y de responder las
preguntas que nos hagan, Asf que [ee cuidadosamente antes de hacer nada y a continuacién

sigue las instrucciones.

1-Pon tu arriba, en una de las dos esquinas.

2.- Rodea con un circulo la palabra “nombre” en la frase anterior.
@ibuja 4 pequefios cuadrados en la otra esquina de arriba,

4.- Pon una X en cada uno de los cuadrados que has dibujado.

5.- Rodea con un circulo los 4 cuadrados anteriores.

6- En el primer renglén de arriba, donde dice “OBJETIVO: Medir comprensién lectora”
escribe: SI, 51, 51

7.- Rodea con un circulo el nimero 3 de estas instrucciones.

8- Escribe una X grande en una de las esquinas de abajo.

9.- Rodea esa X con un tridngulo grande.

10.- En parte de atrds de est suma 25+ 14

11.- Rodea con un circulo la palabra "hoja” en 1a frase anterior, :
12.- Cuando llegues aqui, di en voz a'ta y sin miedo, tu nombre.
13.- Si crees que has hecho bien las cosas, di "SI en voz alta,
14.- En parte de atras de esta hoja, resta 49 - 23 |
15.- Rodea con un circulo los resultados de las operaciones que has hecho detrds.
16.- Cuenta en voz alta del 13l 10

17.- Haz un agujero pequefio, con la punta del ldpiz, en este papel.

18.- Subraya los nimeros 2, 4, 6 y 8 del encabezado de las frases.

19.- Di en voz alta “Casi he acabado”,

20 Ahora que has terminado de leer cuidadosamente este texto, haz sélo lo que dice el
nimero 1.
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“2023. Afo del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de las Mujeres en México”

Tabla de posicion “El lector inteligente”
Semana 7 (28 mar — 17 abr) (Anexo 19)

“Evidencia de los dictados realizados” (Anexo 20)
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Tabla de posicion “El lector inteligente”
Semana 8 (18-24 abr) (Anexo 21)

“Evidencia de los dictados realizados” (Anexo 22)
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