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INTRODUCCION

En el presente documento se expone el informe de practicas profesionales titulado
“La interculturalidad en el aula para promover la cultura de paz y la convivencia”, el

cual se desarrollé en el Jardin de Nifios “Teceltican”, en el grupo de 3ero “C”.

Actualmente nos encontramos en un mundo de diversidad de ideas,
opiniones, pensamientos y formas de ver el mundo, debido a esto se producen en
ocasiones desacuerdos que provocan conflictos mayores que generalmente son
resueltos por medio de violencia, es necesario ofrecer a los alumnos habilidades
que les permitan enfrentar al mundo que les rodea y dar la prioridad que necesita la
educaciéon socioemocional en la busqueda de la cultura de paz para promover los
valores que ayuden a que se vivan los valores dia con dia dentro de la sociedades

en las que los nifios realizan diferentes tipos de interaccion.

La presente investigacion esta dividida en dos capitulos: en el primero se
realiza la planificacion del plan de accion que se realiza a partir de un diagndstico,
el cual tiene como principal objetivo contribuir a contrarrestar el area de oportunidad
presentada dentro del grupo, conformado por la intencién, autodiagndstico y
eleccion de competencias, eleccion del tema, propdsitos, justificacion,
contextualizacién, diagndstico, pregunta de investigacion, descripcion y focalizacion

del problema.

Mientras que en el segundo se describe, reflexiona y evalta lo aplicado en el
capitulo uno, con la intencién de identificar la funcionalidad del plan de accion;
ademas de presentar el analisis, reflexion, descripcion de la ejecucion del plan de
accion, pertinencia y consistencia de la propuesta, enfoques curriculares,
competencias, secuencias de actividades, recursos, procedimiento de seguimiento,
evaluacion de la propuesta de mejora, por ultimo, las conclusiones vy

recomendaciones.



Abordar el area de educacion socioemocional desde la infancia deberia ser
una de las tareas principales dentro de la educacion preescolar, debido a que es el
primer acercamiento al autoconocimiento y la autorregulacion de emociones.
Ademas, se van desarrollando nuevas competencias que son necesarias para
interactuar con el mundo que le rodea. En esta investigacion se retomaron los
conceptos de la interculturalidad como promotora de una identidad basada en los
valores y el respeto por la diversidad abordada desde el aprendizaje situado con el
propasito de poner al alumno en contextualizacion con lo que se va a desarrollar en
la generacién de aprendizajes significativos a partir de la convivencia diaria, dandole
énfasis como competencias necesarias para la vida que ofrecen aprendizajes a

largo plazo.

Convivir entre pares en procesos de interaccidbn que promuevan el respeto
fue una de las tareas principales que se abordaron durante la investigacion, los
alumnos deben adoptar los valores para vivirlos y lograr transformar los conflictos
hacia la meta de que todas las ideas sean escuchadas y se logre establecer la
cultura de paz, donde todas las ideas confluyan.



CAPITULO | PLAN DE ACCION



1.1INTENCION

El ser docente representa un gran reto, pero ademas una aventura en donde
siempre estan presentes distintos escenarios que hacen que pongas a prueba todas
las estrategias, habilidades y valores; es imprescindible comprender que al
convertirte en docente permaneces en un estado de constante formacion, donde
pasas por diversos cambios que fortalecen tu practica e intervencion pedagdégica y
abonan a la mejora de tu desempefio. En las manos del docente esta la persona en
espera de conocimientos, valores, acciones y actitudes para la vida, que les

permitan disfrutar en su vida diaria de cosas extraordinarias.

Hablemos ahora sobre las primeras infancias, los primeros acercamientos de
las personas a las instituciones donde tendran el primer contacto con mundos
extraordinarios, donde juegan, rien y al mismo tiempo aprenden. Para ello, los
alumnos deben desarrollar diversas habilidades, conocimientos y formas de
interaccidn que generen en ellos aprendizajes significativos. En este proceso
reflexivo surge lo sustancial para llegar a la culminacién de la generacion de
aprendizajes a través de la practica docente, que funge como detonante de lo que
se espera logren los alumnos a través de diversas actividades programadas en pro
de generar nuevos conocimientos, a través de diferentes escenarios como el
aprendizaje situado, la implementacién de rincones dentro del aula, la creacién de
proyectos y con diferentes didacticas que la docente planea con anterioridad en
respuesta a previa observacion y analisis de las caracteristicas encontradas en los

alumnos ademas de considerar sus propias inquietudes y diferencias.

La eleccién del tema para el desarrollo de la presente investigacién es
derivada del diagnostico; en éste, se pudo observar que los alumnos no mantienen
relaciones de respeto y escucha mutua con sus compaferos de clase, existen
conflictos resueltos con violencia cuando las ideas son diferentes, lo cual da como
consecuencia baja autoestima, evasion del seguimiento de reglas. Tienden a
etiquetar y asignar sobrenombres a sus comparieros a partir de sus caracteristicas

personales. Es preciso inculcar en los alumnos el aprendizaje de los valores, pero



no solo de manera tedrica, sino en la practica, en escenarios que realmente generen
en los nifos vivir los valores para poder interactuar |durante todas las etapas de su

vida como un arma de poder y asi lograr impactar en su personalidad.

Con la presente investigacion no sélo busco mi propia evolucion profesional,
sino lograr impactar en la vida social de los alumnos relacionando practicas
escolares con su entorno inmediato, favoreciendo las actividades de aprendizaje
situado con apoyo de los valores como mediadores de la interaccion en la busqueda
de una convivencia armonica, donde no se evada el conflicto, mas bien se
transforme. Pero, ademas, dandole relevancia al tema de la convivencia como
detonadora de valores, los cuales fortalecen las relaciones, y, por tanto, generan
una comunidad de paz en la que se pueden desarrollar y expresar de manera libre,
estableciendo relaciones sanas y de apoyo al propiciar en el aula, buena
comunicacién e impactando en diversos campos y areas para la mejora de los

aprendizajes.

Debido a que la problemética detectada en el aula son las conductas
repetitivas de los alumnos en cuanto a la resolucion de conflictos, mediante el uso
de la violencia y la falta de una cultura de paz para favorecer interacciones positivas

dentro del grupo, a través de la interculturalidad.

La interculturalidad es la base fundamental en el desarrollo de este proyecto
ya que representa la aceptacion de la diversidad en los escenarios y contextos de
la vida cotidiana que lejos de ser un factor de exclusion, nutren y abonan a que se

tenga variedad de ideas y pensamientos, tal como lo mencionan Bello y Duran:
La interculturalidad se trata de poner de manifesté los factores lingiisticos, étnicos,
de género y religiosos; es decir, considerar a la diversidad no como un problema,
sino como una gama de riquezas que no exacerban las diferencias, con el objetivo
de buscar la forma de impulsar los elementos que unan a los nifios y las nifias a

partir de la negociacion, los acuerdos y el entendimiento, donde puedan dialogar
con sus referentes diferentes para resignificarlos. (Bello & Duran, 2022, pag. 189)

Por lo que, es fundamental desarrollar en la infancia un sentido de pensamiento
critico abierto a un numero considerable de posibilidades que permiten que se

reconozca la diversidad existente en la sociedad y como a traves del ejercicio de los
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valores éticos, se puede desarrollar una cultura de paz en donde todas las ideas

confluyen es una forma de hacer referencia a la interculturalidad.

Para reconocer las areas de oportunidad de un grupo resulta imprescindible
la realizacion de un diagndstico, del mismo modo lo es para sustentar todo, porque
es el fundamento que permite conocer las necesidades de los nifios. Segun Marisela
Arriaga:

El diagnéstico educativo o pedagogico, constituye entre docente y alumnos, un

ejercicio fundamental de aproximacién que implica el descubrimiento de aspectos

cognoscitivos, actitudinales y aptitudinales del grupo y de cada uno de sus
integrantes. Una aproximacion sobre la que el docente habra de fundamentar la
ejecucion del proceso de ensefianza aprendizaje. Este sustento le permitird conocer
las diferencias de los estilos de aprendizaje, las capacidades, las habilidades de
cada estudiante y la diversidad sociocultural de donde provienen y posibilitara el

desarrollo del maximo potencial de cada uno de sus alumnos. (Herndndez, 2015,
pag. 73)

En el aula de tercer grado, grupo C, se presenta una problemética en el area de
Desarrollo personal y social de educacion socioemocional: la convivencia, debido a
que a través de las observaciones y analisis de las conductas de los integrantes del
aula, se nota que existe un problema en torno a la interaccion social entre los
estudiantes, la cual no esta centrada en los valores y las normas para la sana
convivencia, presentan una tendencia a ser individualistas, poco empaticos y en
ocasiones agresivos, lo cual afecta en su desarrollo no solo escolar sino personal
porque limitan sus capacidades de interaccion, tolerancia a la frustracion e
integracion en aprendizaje colaborativo; Ya que muestran actitudes negativas hacia
las actividades a realizar, no respetan el espacio personal, se enojan 0 molestan
con facilidad cuando no logran algo, son introvertidos durante el desarrollo de las
situaciones previniendo posibles burlas y resulta complicado que participen en
actividades de equipo o convivencia. De manera general, es una situacién que
requiere intervencion para fomentar la convivencia escolar a favor de establecer una

cultura de paz en los alumnos que les guie a lo largo de su vida.



1.1.1 Autodiagnostico y Eleccion de Competencias

Competencias genéricas

Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento critico y creativo.

Durante las jornadas que he tenido a lo largo de mi formacion, pongo en practica mi
pensamiento critico y creativo; por ejemplo, para la realizacién de planeaciones, la
adecuacion de las actividades por la introduccidon de nuevas actividades, la
realizacion de actividades a partir de los diagnosticos realizados haciendo especial
énfasis en las caracteristicas de los alumnos para la movilizacion de saberes.
Ademas, siempre, antes de dar mi opinion sobre algin tema, busco la mejor manera
en transmitir lo que pienso y lo que sé, para que mi participacion sea clara y aporte
algo significativo o que por lo menos se entienda el concepto de lo que quiero
compartir. Aplico diversas estrategias cuando noto que las actividades no estan
resultando de acuerdo con lo planeado, como: pausas activas, juegos organizados,
cuentos, etc. Considero que aun me hace falta desarrollar un poco mas la parte del
pensamiento critico, ya que a veces no considero las posibles repercusiones que
puede tener una posible decision errénea.

Aprende de manera autbnoma y muestra iniciativa para autorregularse y fortalecer
su desarrollo personal.

Durante el trayecto formativo de los docentes en formacion se presentan diversos
temas que deben ser investigados con mayor profundidad ya sea para adquirir mas
informacion o por iniciativa en la busqueda de enriquecer el conocimiento. Por ello,
me doy a la tarea de escribir aquello que no logro concretar en cuanto a conceptos,
para realizar una investigacién posterior con materiales que considero de facil
entendimiento. En el desarrollo de diversos temas si considero que el
acompanamiento de un docente experimentado es fundamental para que los
conceptos sean mejor comprendidos. Tengo control de situaciones dificiles
buscando siempre la solucién mas adecuada. En lo general, para la investigacion
me resulta la utilizacion de infografias, mapas, cuadros o todo aquello que tenga la

informacion mas sintetizada. Hace falta tener una mejor organizacion en cuanto a



tiempos dedicados especialmente a la realizacibn de trabajos escolares e
investigaciones.

Colabora con diversos actores para generar proyectos innovadores de impacto
social y educativo.

Me es importante trabajar en equipo porque se comparten ideas y se logra formar
una cohesion de aprendizajes que generan buenos proyectos, durante mi formacion
académica me he enfrentado a diversas situaciones como ser lider en jardines de
nifios, trabajos escolares en equipo y la organizacion de eventos, actividades,
festejos con el colectivo escolar de un jardin de nifios. La colaboracion en el ejercicio
de la docencia es clave y tengo firme mi disposicién ante la realizaciéon de los
trabajos colaborativos. En cuanto al impacto social que se pueda generar, he
desarrollado temas que sean vistos y valorados no solo en la escuela, sino en otros
espacios sea en su comunidad o en la familia; la educacién considero que va mas
alla de la escuela y es algo muy importante fomentarlo a diario y cultivarlo con el

propio ejemplo de vida, que como futura docente transmitiré a mis alumnos.
Utiliza las tecnologias de la informacion y la comunicacion de manera critica.

Antes de la pandemia mi contacto con la tecnologia no era muy bueno, debido a
que todo me parecia complejo e innecesario, pero al estar en pandemia y tener que
tomar clases mediante dispositivos tecnoldgicos hizo que la necesidad me llevara a
utilizar dispositivos tecnolégicos y a permanecer mas activa en redes sociales,
medios digitales de noticias o blogs de maestras hablando sobre material didactico
o planeaciones. Con la implementacién de nuevas estrategias que me ayudaron a
usar de manera adecuada y eficiente los recursos tecnolégicos, realicé materiales
en aplicaciones virtuales que favorecieron aprendizajes a los alumnos y me apoyaba
de videos y actividades en Pinterest para estimular aquellos temas que no me
quedaban claros. Logré tener mayor habilidad en el manejo de aplicaciones de
disefio de planeaciones, tablas, presentaciones, rubricas. Tales como Word y Power
Point, las cuales ayudan a fortalecer mis habilidades y ponen en practica mi
creatividad e innovacion. Ademas, esto me mantiene actualizada en cuanto a los

intereses de los alumnos, los juegos que les gustan, los videos que ven, los



personajes y caricaturas. Lo cual permite sea mas facil relacionarse con ellos y
supervisar lo que es adecuado o no para su edad, y ademas el iniciar a ver la
tecnologia mas como un apoyo y no como una distraccion, si se implementa de

manera adecuada en favor del desarrollo de aprendizajes.

Competencias Profesionales

Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo
cognitivo y socioemocional

La evaluacion diagnostica es una herramienta fundamental para la deteccion de los
procesos de aprendizaje, desde el inicio de la licenciatura se hacen reflexiones,
actividades y practicas acerca de la importancia que tiene conocer lo que los
alumnos saben y pueden hacer con la ejecucion de diferentes pruebas que ayudan
a reconocer las habilidades con las que cuenta cada uno, pero ademas ayuda a
detectar aquellas areas de oportunidad que generan en el docente el trabajo
principal a desarrollar. Por lo cual, es una competencia que a lo largo de mi
formacion he ido fortaleciendo, haciendo uso de la misma en cada una de mis
practicas, e implementando diversas estrategias que me han ayudado a realizar
evaluaciones que me permiten identificar los niveles de logro que presentan cada

uno de mis alumnos.

Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propdsitos educativos y
contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos

Durante todo el trayecto formativo de la carrera he aplicado el plan y programas en
la realizacion de situaciones didacticas, el reconocimiento del curriculo, la aplicacion
de estrategias de aprendizaje. Con apoyo de los cursos impartidos dentro de la
normal y el analisis y busqueda de informacién sobre la aplicacién de diversos
campos y areas me he dado a la tarea de ir conociendo a mayor profundidad los
elementos que componen el plan y programa. El Plan y programa de estudio 2017.
Aprendizajes clave para la educacion preescolar, considero que es un documento
de facil lectura y andlisis, en el cual se presentan las ideas detalladas y los
conceptos bien estructurados, mismas caracteristicas que me ayudan a que como

estudiante siempre tome en cuenta los elementos que deben estar presentes en las
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planeaciones y que deben tener relevancia para realizar evaluaciones adecuadas
de acuerdo a lo que espero que logren; ademas, es flexible y nos brinda libertad de
ocupar otros materiales como el libro de la educadora, un ejemplo de la forma en la
qgue contribuye al desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos son por si

solos los logros que se esperan a partir de los aprendizajes esperados.

Disefia planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagogicos,
disciplinares, didacticos y tecnoldgicos para propiciar espacios de aprendizaje
incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco del
plan y programa de estudio

Durante las jornadas de planeacion tengo facilidad en la creacion de actividades
llamativas, novedosas, pero, sobre todo, que generen un aprendizaje real en los
alumnos, aunque todavia se me dificulta el hecho de que cada alumno aprende a
Su manera y en ocasiones las actividades planeadas no cubren en gran medida con
esas expectativas antes mencionadas. La integracion de los ajustes curriculares es
necesaria para impactar realmente en cada uno de los estudiantes con las
actividades propuestas. Aun asi, mi principal prioridad es que a partir de esa
pluralidad de necesidades que existen en un grupo, las actividades logren
impactarlos de manera particular; un ejemplo de ello son las actividades realizadas
en cada jornada donde se ponen en practica nuestros conocimientos curriculares,
al saber los elementos de la planeacion y de psicopedagogia, porque tenemos un
referente del desarrollo del nifio, tanto fisicas como socioemocionales. Necesito
fortalecer esta competencia para responder a la diversidad que se presenta
actualmente, debido a que es primordial para mi intervencion docente, porque me
esfuerzo en erradicar toda barrera que promueve la exclusién y propiciar, en

contraposicion: ambientes de paz.

Emplea la evaluacion para intervenir en los diferentes ambitos y momentos de la
tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos

La evaluacion en preescolar ciertamente representa un reto para mi formacién
debido a que en ocasiones es un proceso complejo que requiere de andlisis
permanentes y observaciones rigurosas y espontaneas acerca de los avances y

logros de cada uno de los alumnos que se encuentran dentro del grupo escolar.
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Considero que requiero fortalecer esta competencia para poder detectar aquellos
alumnos que aun requieren apoyo en la realizacion de sus actividades de manera
auténoma, y asi disefar las estrategias pedagogicas necesarias para motivar el
logro de los aprendizajes. En educacion preescolar no existe un momento preciso
en el que se evallen sus aprendizajes, por lo que, la observacion es la mejor
herramienta de apoyo de las educadoras, acompafada de registros que dan cuenta
de los avances de los alumnos y localizar aquellas areas de oportunidad que se

pueden abarcar para complementar su desarrollo.

Integra recursos de la investigacion educativa para enriquecer su practica
profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la
educacion.

Implemento esta competencia desde los inicios de mi formacion académica, como
docente siempre que tengo una duda trato de leer documentos, pero creo que todo
me gueda mas claro cuando veo videos acerca del tema que me tiene en conflicto,
logro tener méas comprension del contenido del tema y me motiva a saber mas o
participar con buenos aportes sobre el tema, ademas que genera ideas del cémo
se podria aplicar estos conceptos dentro del salon de clases. Me intereso por la
ciencia e intento acercar a los alumnos a series o caricaturas que motiven en ellos
el pensamiento cientifico por medio de la tecnologia, ademas realizo
investigaciones que promueven el aprendizaje situado en situaciones que implican

el pensamiento critico a través de la ciencia.

Asumo posturas de mediacion durante inconformidades, desacuerdos o
propuestas para asi poder analizar las situaciones y dar un punto de vista l6gico y
razonado de lo que se plantea. No siempre resulta facil el aceptar responsabilidades
delegadas y mas aun llegar a acuerdos en los que todos los integrantes estén de
acuerdo con el cien por ciento, por ello, siempre me tomo mi tiempo para analizar la
situacion y darle una solucién o dar una propuesta de apoyo; regulo mis emociones
para no verme en desequilibrio por cosas que probablemente tienen solucién o de
alguna manera se pueden resolver y siempre actu6 con valores, sor responsable, y

busco mediar cualquier conflicto.
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Colabora con la comunidad escolar, padres de familia, autoridades y docentes, en
la toma de decisiones y en el desarrollo de alternativas de solucion a problematicas
socioeducativas

Participo en el limite que se me permite, donde sé que puede llegar mi colaboracién
y mi apoyo hacia la situacion que genere mi participacion dentro de las decisiones,
me gusta aportar y ademas no me limito a compartir mi opinidbn, aunque en
ocasiones prefiero reservar mi participacion por desconocimiento del tema en

particular.

Durante el desarrollo de mi investigacion en el Jardin de nifios “Teceltican”,
voy a fortalecer la competencia genérica que hace alusion a aprender de manera
auténoma ya que voy a tomar la iniciativa para buscar informacion sobre aquello
que no conozco y adaptarlo a mi practica ademas de realizar mapas o esquemas
que ayuden a sintetizar la informacion siempre resaltando la importancia de
consultar con los docentes la veracidad de los datos consultados. Otra de las
competencias que resulta un reto para mi es la competencia de emplear la
evaluacion para intervenir en los diferentes ambitos y momentos de la tarea
educativa para mejorar los aprendizajes de mis alumnos. Ya que adn requiero de
apoyo para la realizacién de evaluaciones y la clasificacion de los aprendizajes que
los alumnos faltan por adquirir, ademas me hace falta definir en mis planeaciones
como desglosar los aprendizajes partiendo de lo general a lo particular en el logro

de objetivos especificos.

1.1.2 Eleccién del tema

Con el diagnéstico realizado en el aula y la experiencia que he adquirido a lo largo
de mi formacion como docente en formacion, pude percibir dentro del aula
oportunidades de crecimiento en el Area de Educacion Socioemocional debido a las
diferentes conducta, como la desadaptativa, en la cual, a los alumnos se les dificulta
adaptarse al medio en el que se encuentran, o pasiva, ya que dentro del grupo hay

alumnos que reprimen sus propios deseos e inquietudes para no ser juzgados o
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reprimidos; y manifestaciones extrovertidas, efusivas; aunque también su
contraparte, pasivas, de miedo y de carencia, debido a falta de afectividad en sus
contextos mas cercanos, lo cual denota en inseguridad, tristeza y agresividad y a la
organizacion que se muestra en los alumnos prefiriendo el trabajo individual que

colaborativo.

Como primera conceptualizacion me parecié adecuado abordar temas sobre
convivencia escolar, los alumnos tienden al aislamiento y ser individualistas, se les
dificulta el compartir sus cosas con sus compaferos, e incluso brindar apoyo a
alguien que lo requiere no surge de manera espontdnea, ademas cuando se
realizan trabajos que involucran el integrarse en equipos de manera regular surgen
conflictos, porgue no logran establecer acuerdos para lograr el objetivo propuesto
por la docente. Suelen ser agresivos y no respetan el espacio personal de algunos
de sus compaferos, ademas de que tienden a quitarse sus cosas para que se
molesten sus compafieros y asi se generan conflictos que implican en variadas

ocasiones muestras de agresion hacia diferentes integrantes del grupo.

Durante la educacion preescolar se forman los primeros aprendizajes y
ademas se adquieren y apropian los valores que nos serviran de guia a lo largo de
nuestra vida diaria. Para vivir los valores es necesario conocerlos y reflexionar sobre
ellos. Durante la primera infancia, en el preescolar, ademas de desarrollar la
personalidad y el caracter de los estudiantes se potencia la conciencia que
determinara posteriormente su madurez moral. Por ello, es importante que como
docente proporcione y ejecute herramientas para la adquisicion de valores que
fomenten buenos habitos, que los enriquezcan y les permitan ser mejores personas.
Para lograrlo, es necesario tomar conciencia de ello, hacer una reflexion acerca de
como repercuten nuestras acciones en los sentimientos de otras personas y
aprovechar las oportunidades de la vida diaria para transmitir enseflanzas y predicar

con el ejemplo.

La interculturalidad es la propuesta de solucion para el area de oportunidad,
comprendida como un proceso permanente de relacion, comunicacion y aprendizaje

entre personas, grupos, conocimientos, valores y tradiciones distintas, orientadas a
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generar, construir y propiciar un respeto mutuo y al desarrollo pleno de las
capacidades de los individuos, por encima de sus diferencias culturales y sociales.
Dentro del grupo de tercero C, existen diferencias notables en cuanto a maneras de
pensar, formas y estilos de crianza, asi como el desarrollo de valores que estan
afectando en la manera en la que el grupo se relaciona, porque se crean conflictos
gue generan segregacion dentro del aula. Con estas propuestas conceptuales se
propone implementar diversas estrategias en el grupo para lograr que dentro de
éste exista un espacio de interculturalidad que promueva los espacios de paz, y asi
se fomente la sana convivencia aprendiendo que todos podemos ser nosotros
mismos y estar de acuerdo o no, pero esto no va a repercutir en el inicio de un

conflicto que propicie faltas de respeto.

1.1.3 Propositos

La presente investigacion va dirigida para lograr que a través de la interculturalidad
los alumnos logren convivir generando una cultura de paz. Los alcances logrados
seran registrados de acuerdo con el avance en las actitudes y puesta en practica de
los valores que los alumnos van generando dentro del aula y la manera en la que
estos repercuten en la vida diaria de los alumnos. Por medio de diversas estrategias,
como el aprendizaje entre pares, situaciones didacticas que se sustenten en el
aprendizaje cooperativo y el respeto por los demas, juegos organizados, talleres de
acompafiamiento, se planea que los alumnos logren alcanzar los siguientes
propasitos a partir de las teméaticas de la interculturalidad, para promover una cultura
de paz y convivencia, las cuales fungiran como guias durante el desarrollo de esta

investigacion, los propésitos son:

e Implementar la interculturalidad para fomentar la convivencia respetuosa entre
personas que reconocen sus diferencias en un diadlogo sin prejuicios ni

exclusiones.

e Fortalecer la importancia de la adquisicion de valores y la puesta en practica de

estos como una herramienta de vida.
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e Convivir en paz aceptando las diferencias y teniendo la capacidad de escuchar,
reconocer, respetar y apreciar a los demas.

e Disefiar y aplicar secuencias didacticas del area de desarrollo personal y social
de educacion socioemocional en donde se favorezca el desarrollo de
competencias y actitudes para la participacion ciudadana activa en la

construccion de un aula justa y equitativa.

1.1.4 Justificacion

A continuacioén, se exponen todas aquellas razones que me han motivado a llevar
adelante la investigacion planteada, como mencionan (Hernandez Sampieri |,
Ferndndez Callado, & Baptista Lucio, 2010, pag. 39) “Es necesario justificar el
estudio mediante la exposicion de sus razones (el para qué y/o porqué del estudio.”
Ya que a partir de estos analisis se da a conocer de una manera mas profunda y
concreta lo que se pretende lograr a partir de la investigacion realizada y los aportes
que esta tendra a la practica docente para mejorar los procesos de interaccion y

cooperacion entre los estudiantes.

Recordemos el nombre de nuestra investigacion para de esta manera ir
desglosando todos aquellos apartados que seran de utilidad y nos servirdn de guia
durante el desarrollo de la investigacion: La interculturalidad en el aula para
promover un espacio de paz y de convivencia, surge a partir de la observacion,
reflexion y analisis realizado durante las jornadas de observacién, ayudantia y de
intervencion en el Jardin de Nifios “Teceltican”, de forma mas especifica con los
alumnos de tercero C. Ademas, también surge de una inquietud personal ya que a
lo largo de mi formacion docente e adquirido diversos conocimientos, estrategias y
herramientas que me ayudaron a detectar un area de oportunidad dentro del aula,
la cual fue la forma en que interactian y que se esta convirtiendo en conflictos que

afectan el ambiente del aula causando que el aprendizaje no concrete su cometido.

Porque es importante abordar la convivencia desde el concepto de
interculturalidad y no desde la inteligencia emocional o las relaciones personales

gue se basan en la conduta y reconocimiento de las emociones propias sin tener un
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Impacto positivo en las interacciones con el entorno, la importancia de darle la
relevancia que se merece este concepto es justamente que a través de este se va
a fomentar la convivencia, recordemos un poco lo que el termino interculturalidad
se refiere, segun:
La interculturalidad es una necesidad obligada cuando dos 0 mas grupos con
culturas diferentes se encuentran, ya sea de manera hostil 0 amistosa. Es necesario
conocer a los “otros” para entender y comprender muchos aspectos o elementos
culturales que a primera vista pueden parecer negativos, inmorales o simplemente
gue no deben estar presentes. Es precisamente en ese contexto problematico donde
se requiere de un dialogo que permita un entendimiento y una convivencia armonica

donde no quepa el etnocentrismo, el prejuicio y la discriminacién. (Borboa-Trasvifia,
2006, pag. 45)

En un primer momento se puede comprender la interculturalidad como un medio
para lograr la interaccidn que existe entre personas de diferentes paises o de
diferentes creencias; sin embargo, también se toman en cuenta las relaciones que
existen entre hombre y mujer, rico y pobre, anciano y nifio, o nifia y nifio. Ya que,
aungue estamos muchas veces dentro del mismo contexto nuestro espacio familiar
es diferente, nuestras creencias, tradiciones, costumbres y formas de crianza son
distintas y son precisamente estas diferencias las que nos permiten compartir con

los demas un poco de nuestra esencia.

La interculturalidad en la educacion siempre ha estado presente, aunque en
ocasiones no se le ha dado la relevancia que deberia, ya que va encaminada a
erradicar las desigualdades entre grupos sociales e impulsar la igualdad de
oportunidades también el reconocimiento de la diversidad social, linguistica y
cultural que existe en nuestro pais, asi como de las caracteristicas individuales de
los nifios. Actualmente en el plan y programa de estudio 2017 se habla sobre la
interculturalidad, entre los temas tratados de las consultas publicas del 2014 y 2016,
hay dos que son criticos para la construccion del curriculo: El reto de educar a los
mexicanos en el siglo XXI 'y Qué es hoy lo basico indispensable, donde de acuerdo
con Aprendizajes Clave, se menciona que se debe: “Fomentar la tolerancia, el
respeto, la convivencia, la interculturalidad y promover la equidad de género”. (pag.
92)
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Es por ello que, es necesario introducir en el aula el término ya que es
considerado algo indispensable, no solo para el trayecto escolar del alumno, si no,
para su vida; el apropiarse de la interculturalidad va a significar para los alumnos el
conocer una nueva forma de interaccién en donde se aceptan las diferencias y se
pueden crear sinergias que acompafien diferentes procesos a lo largo de su vida,
donde lo que va a predominar sera la enseflanza de valores para la vida; de este
modo, los alumnos tendran presentes que van a estar en situaciones de conflicto
durante muchas ocasiones a lo largo de su vida, pero con esta investigacion se
plantea que aprendan una nueva manera de enfrentarlos de forma asertiva sin que

se tenga que dar paso a la violencia.

Como se menciona en la propuesta anterior sobre enfrentar los conflictos, es
necesario que ahora abordemos un poco de lo que se quiere lograr a través de la
cultura de paz en los alumnos de preescolar, el promover la cultura de paz dentro
del aula es importante ya que a través de ella se desarrolla una actitud de respeto
mutuo, en la igualdad valdrica de las personas, en la tolerancia y el amor mutuo,
determinantes en la gestion pacifica de conflictos, asi como en la promocién y
desarrollo de un pensamiento autbnomo. Es aqui donde la institucion escolar tiene
en sus manos un gran reto por desarrollar, ya que al ser el jardin de nifios el
formador de los primeros valores, principios y personalidad de los alumnos, es el
lugar primordial para que se inicie a construir un espacio en donde predomine la paz
y que esta no solo se ensefie, si ho que se aprende pero que ademas se ejecute
con todos los actores que integran la institucion, mismos que a su vez fomentan de
igual manera a través de sus diferentes interacciones con los diferentes actores

educativos una cultura de paz.

La educacion para las primeras infancias es el cimiento de la personalidad
de las personas del futuro, las instituciones que educan a los nifios pequefios como
lo son los jardines de nifios tienen una tarea muy importante ya que tienen en sus
manos el poder de dotar a estas pequefas personas con herramientas que de
verdad les sirvan no solo para su vida escolar sino para toda la vida, la convivencia

siempre ha estado presente en los programas de estudio, recordemos un poco de
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los fragmentos del programa de estudio 2011, "Guia para la educadora”, el cual

menciona que la convivencia escolar:

Es el conjunto de relaciones interpersonales entre los miembros de una comunidad
educativa y generan un determinado clima escolar. Los valores, las formas de
organizacion, los espacios de interaccién real o virtual, la manera de enfrentar los
conflictos, la expresion de emociones, el tipo de proteccion que se brinda al
alumnado y otros aspectos configuran en cada escuela un modo especial de convivir
gue influye en la calidad de los aprendizajes, en la formacién del alumnado y en el
ambiente escolar. (SEP, 2011, pag. 98)

Es por ello que resulta imprescindible el incluir la convivencia en el desarrollo de
esta investigacion, ya que a través de diversas estrategias, herramientas y
actividades se pretende desarrollar en los alumnos el respeto a la dignidad de otras
personas, a los derechos y saberes propios y ajenos, es decir, a interactuar con
otras personas desde el reconocimiento de su dignidad de sus derechos y sus
deberes, en un espacio en donde predomine el respeto mutuo pero que ademas
esté libre de violencia y todo lo esto lo vamos a lograr haciendo que los alumnos

convivan.

Actualmente el curriculo nos propone en abundancia aprendizajes
significativos que deben ser habituados por los nifios, pero realmente estamos
logrando todo lo propuesto por el plan y programa de estudio ¢ Estamos dotando de
competencias que permiten desarrollar habilidades y aptitudes?¢ Podriamos partir
de una sola competencia que abone a todo lo que queremos lograr? Sin duda, es
una realidad que representa un gran reto el poder conformar todos los aprendizajes
que se plantean en un sélo ciclo escolar. En el trabajo educativo debera tenerse
presente que una competencia no se adquiere de manera definitiva: se amplia 'y se
enriquece en funcién de la experiencia, de los retos que enfrenta el individuo durante
su vida, y de los problemas gue logra resolver en los distintos &mbitos en que se
desenvuelve, en este punto retomamos un poco de lo que se menciona sobre los

propésitos de la educacion preescolar.

Se apropien de los valores y principios necesarios para la vida en sociedad,
reconociendo que las personas tenemos atributos culturales distintos, y actien con
base en el respeto a las caracteristicas y los derechos de los demas, el ejercicio de
responsabilidades, la justicia y la tolerancia, el reconocimiento y aprecio a la
diversidad linguistica, cultural, étnica y de género. (SEP, 2017, pag. 157)
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Educar en la convivencia encaminada hacia el fomento de una cultura de paz es
una competencia importante para la vida, es la clave fundamental para una vida
justa, en donde la educacion deberia tener como meta el formar buenas personas
que contribuyan al fomento de valores aprendiéndolos, ensefiandolos vy
practicandolos para que realmente se hable de un logro de habilidades y como
docentes tenemos en nuestras manos la importante tarea de conseguir que se logre

transformar la vision de la educacion.

1.1 PLANIFICACION

1.1.1 Contextualizacién

Las instituciones educativas han tenido diversos papeles a lo largo de la historia,
han tenido diversas modificaciones en su forma de gestionar desde los planes y
programas, pero siempre han buscado el fortalecer las relaciones entre todos los
actores que conforman estos espacios de aprendizaje, la escuela no es una
institucién aislada y ajena de la comunidad de la que forma parte y se debe de tomar

en cuenta que todo lo que pasa alrededor del alumno tiene un impacto en él.

Para conocer mas sobre alguien es necesario saber de donde viene, con
quiénes convive, para poco a poco ir desglosando y de esta manera tener un
panorama mas grande de la persona a la que queremos conocer. Como docentes
tenemos como tarea fundamental conocer a los alumnos, conocerlos de manera
personal sus gustos o disgustos, sus formas de aprender, la manera en la que
interactian con sus compafieros, sus personalidades tan singulares y ademas
conocer de donde vienen, recordemos que un nifio no es una hoja en blanco en la
gue vamos a introducir todo el conocimiento; los alumnos ya traen consigo
experiencias, conocimientos, habilidades y aptitudes que han ido formado a lo largo

de su vida, a través de la interaccion con el mundo, su comunidad y su familia.

Por ello, para conocer mas a los alumnos y a quienes los rodea es necesario

realizar una contextualizacion:
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Contextualizar es una postura permanente frente a la ensefianza, no es ejemplificar,
es asumir que todo conocimiento involucra una relacion entre sujeto y objeto.
Contextualizar es construir significados, y los significados no son neutros, incorporan
valores porgue explicitan lo cotidiano, constituyen la comprension de problemas del
entorno social y cultural, o facilitan vivir el proceso del descubrimiento.
Contextualizar es buscar el significado del conocimiento a partir de contextos del
mundo o de la sociedad en general, es llevar al alumno a comprender la relevancia
y aplicar el conocimiento para entender los hechos, tendencias, fenémenos y
procesos que lo rodean. (José Wartha & Faljoni-Alario, 2018, pag. 153)

Desde este punto, podemos partir en la gran relevancia que tiene el conocer lo que
rodea al alumno porque éste es precisamente el punto de partida que nos dara un
panorama general de aquello que queremos conocer, iniciando desde las raices
como las tradiciones, las costumbres y creencias que radican en la comunidad,
cuales son las principales actividades econdémicas de la misma, podemos conocer
un poco de los valores familiares y las formas de interaccion que se presentan
dentro de las mismas. A través de la contextualizacion vamos poco a poco
descubriendo aquello que nos era desconocido pero que a partir de €l nos abre las

puertas para dar sentido a aquellas cosas que parecian totalmente fuera de lugar.

Recordemos que los alumnos todo el tiempo permanecen en contacto con el
mundo que les rodea el cual también los dota de conocimiento. El docente a partir
de la contextualizacién conoce a sus estudiantes y ademas promueve que todas las
situaciones que conoce no queden fuera del aula de clases, si no, realiza estrategias
a partir de las mismas y las lleva a cabo por medio de diversas estrategias dentro
del aula, ademas de ciertas inquietudes y nuevos descubrimientos que los alumnos
propongan y asi lograr que los alumnos poco a poco puedan ir disipando o nutriendo
aun mas lo que ya conocen; como esta investigacion lo propone promover
relaciones positivas entre distintos grupos culturales, de confrontar Ila
discriminacion, el racismo y la exclusion, de formar ciudadanos conscientes de las
diferencias y capaces de trabajar conjuntamente en el desarrollo del pais, para la
construccion de una sociedad justa logrando que la mayoria de los actores
educativos se concienticen en la creacion de una red en la cual se priorice el
desarrollo de los valores para que perdure el respeto y se logre que el alumno

adquiera un conocimiento para toda la vida.
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Contexto social

El jardin de nifios “Teceltican” se encuentra ubicado en el municipio de
Mexicaltzingo, el cual pertenece al Estado de México, es uno de los 125 municipios
gue conforman la entidad. Su cabecera municipal es San Mateo Mexicaltzingo y es
parte de la Region VIII Metepec y segun datos del dltimo censo del INEGI (2020),
en Mexicaltzingo habitan 13,807 personas, siendo 7,054 mujeres y 6,753 hombres.

El jardin de nifos “Teceltican” se fund6 en el municipio de Mexicaltzingo en
el afno de 1987, municipio conocido principalmente por el comercio de productos
derivados del cerdo que son producidos principalmente en el mismo, razén por la
cual la mayor parte de la poblacion son comerciantes. El jardin de nifios se ubica en
la parte sur del mismo en la calle Narciso Mendoza conocida cémo la calle de las
escuelas, ya que ahi mismo se encuentran establecidas otras escuelas cémo

primarias, secundarias e incluso una preparatoria.

-

. {
@) Escueldlgnimariaestatal

Figura 1. Ubicacion del Jardin de Nifios “Teceltican”, de Google Maps.
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Se encuentra en una zona urbana, cuenta con calles pavimentadas, luz eléctrica,
alcantarillado, agua potable y diversos establecimientos en donde se ofertan
diversos servicios como antojitos, miscelaneas, papelerias, recauderias, alrededor
del preescolar. Es importante mencionar que esta frente a la escuela primaria
“Axayacatl” y a un costado de la estacion de bomberos del municipio. Por ser una
zona en donde abunda la circulacién de personas durante las horas de entrada y
salida de esta, la vigilancia por parte de los policias es diaria para asegurar la
integridad de los alumnos y padres de familia, ademas de controlar la circulacion y
cruce de peatones. Durante horarios correspondientes a la entrada y salida de las
escuelas se cierra el paso de la calle para seguridad y resguardo de los alumnos,
por lo cual la circulacién en esta zona se ve afectada y mantiene un avance lento
ya que como se mencionaba anteriormente es una zona en la que existen diversas

escuelas.

Los tipos de transportes que predominan dentro del municipio son: carros
grandes (debido a la importacion y exportacion de productos carnicos), autobuses,
autos particulares, taxis, camionetas, motocicletas, bicitaxis y mototaxis (los cuales
son los mas utilizados por la poblacion durante la hora de entrada y salida de las

escuelas ya que representa una opcion econdmica y rapida), bicicletas y caballos.

Los tipos de interaccidn que se perciben entre los diferentes miembros de la
comunidad son diversos, pero de una manera superficial se percibe que la mayoria
de la poblacién no fomenta de una manera constante la practica de valores, lo que
ocasiona que los conflictos estén presentes con frecuencia y no se gestionen de
manera adecuada generando violencia, que en ocasiones ha sido suscitada fuera

de las instituciones educativas.

Predomina el comercio en el municipio durante los fines de semana y los
martes se realizan plazas en las que se ofrecen productos de todo tipo a la que
asisten personas de municipios vecinos e incluso de otros Estados de la Republica,

por lo cual, se puede percibir diversidad de culturas.

La religion que predomina dentro del municipio es la catdlica, teniendo como

templo principal la iglesia de San Mateo Apéstol, donde se venera al dulce nombre
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de Jesus. A lo largo del afio se realizan distintas fiestas, festivales y exposiciones.
De las tradiciones mas representativas predomina el 2 de enero: fiesta en honor al
Dulce nombre de Jesus, 22 de febrero: segunda fiesta en honor al Dulce nombre de
Jesus, 15 de mayo: fiesta en honor a San Isidro Labrador, 21 de septiembre: fiesta
en honor de San Mateo. Durante el desarrollo de estas fiestas se realizan diversas
actividades en todo el municipio como: presentacion de danzas de diferentes
lugares, presentaciones artisticas, comida y artesanias de otros municipios o
estados, etc. Que abonan a que los alumnos puedan conocer mas sobre lo que les
rodea y la diversidad que existe fuera del lugar en el que radican. Ademas de que
se celebra: navidad, afio nuevo, la independencia de México y otras fechas

conmemorativas que no pasan desapercibidas en el municipio.

La migracion no es la excepcion en el municipio ya que en varias familias
algunos integrantes han tomado la decision de ir a vivir a otro lado, principalmente
a los Estados Unidos y es precisamente que durante la celebracién de las fiestas
tradicionales de la comunidad regresan para convivir con la familia, lo que genera
diversidad de lenguajes dentro de un mismo entorno familiar. Ademas de que se

comparten tradiciones y costumbres.

Contexto Institucional

En este apartado se reconoce a la institucion en diferentes areas y maneras de
gestionar, ya que de manera particular cada una tiene una forma de identificarse y
aungue en ocasiones si comparten ritos y costumbres, la manera en la que se
realizan es diferente. Para conocer debes de acercarte, observar e indagar acerca
de lo que quieres saber y este proceso fue realizado durante las primeras jornadas
realizadas en la institucion, a partir de este analisis es como puedes saber la manera
en la que vas a ir ejecutando tus planes y también la manera de la organizacion en

otros aspectos relevantes del mismo.

El Jardin de Nifios “Teceltican” se ubica en la calle Narciso Mendoza S/N del
Municipio de Mexicaltzingo, Estado de México, en la colonia Azcapotzalco, con

Clave de Centro de Trabajo: 15EIJN0247Z, perteneciente a la Zona Escolar J230 y
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a la Subdireccion Regional 07 Metepec. Atiende a una poblacion aproximada de

224 alumnos durante el ciclo escolar

El jardin de nifios “Teceltican” por su nombre en nahuatl que significa “lugar
de la alegria”, ha representado para los mexicaltzinguenses por mas de 30 afios un
lugar en el que precisamente se han construido recuerdos entrafiables, buenos
amigos, en donde se recuerda a las docentes titulares con carifio y en una tradicion
familiar ya que generacién tras generacion han formado parte de esta institucion
educativa. El jardin de nifios forma parte del gobierno del estado de México, es de
organizacion completa, en el primer nivel se sitda la supervisora de zona, en el
segundo nivel se localiza la directora y subdirectora escolar, en el tercer nivel se
ubica la secretaria administrativa y a partir de ahi se desprenden el personal

docente, el equipo multidisciplinar y el equipo de servicios.

Supervisora:
Dra. Rosa Maria Medrano
Dominguez
Secretario ; ;
Administrativo DlreF:tora Escolar nggézeﬁg;a
Rebeca Gonzales | | Claudia lucero Ortega [~ ,
Garcia Ortega Sofia Avila Diaz

( Equipo Multidisciplinar ) ( Equipo de servicios )

/ Mantenimiento

Ana Maria Casas Urbina USAER Comedor
Regina Martinez Promotor de artes [Limpieza
Susana Mancilla Gonzales Promotor de salud
Eva Viviana Olvera Avila Promotor de Educacion Fisica

Nicole Fernanda Albarran Hernandez

Fabiola Flores Lugo

Matilde Maya Lara

Maria Alondra Trujillo Gomez

Figura 2. Organigrama del Jardin de Nifios “Teceltican”, elaboracién propia, 29 de mayo de 2022.
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A partir de esta organizacion es como se gestionan diversas areas en la institucion,
segun (Alvarado, 1990) define la gestion educativa como: “El conjunto de teorias,
técnicas, principios y procedimientos aplicados al desarrollo del sistema educativo
a fin de lograr un 6ptimo rendimiento en beneficio de la comunidad a la cual sirve”.
Y dentro del jardin de nifios existe comunicacion para la organizacion y gestion en
diversas areas, eventos y necesidades que surgen dentro de la misma, siendo la
directora el lider principal que ayuda a que la comunicacidén que se establece entre
los actores de la comunidad sea principalmente guiada por el respeto y que haya
una igualdad de participaciones.

El ambiente de trabajo percibido entre los habitantes de la comunidad es de
confianza, responsabilidad y respeto, un logro por la directora y subdirectora de la
institucién; ademas, todo el personal intenta estar en constante comunicacién con
sus comparfieros y compafieras para que el trabajo logre desarrollarse de la manera
esperada. Y haciendo observaciones en caso de que necesite hacer modificaciones
para obtener un mejor resultado. Lo que aporta precisamente a que todo lo que se
realiza sea en beneficio de todos los miembros de la institucion y no exista el
rechazo absoluto a las propuestas que se brindan por parte de los mismos actores

de la comunidad escolar.

Dentro de algunas de las tareas de gestion que existen en el preescolar se
destacan: la elaboracion del PEMC a partir de un diagnéstico a nivel escuela. El
colectivo docente se relne para la realizacion de un diagndstico en la busqueda de
areas de oportunidad que puedan ser atendidas por medio de un plan de accion,
estas situaciones son organizadas en ocho ambitos diferentes en donde se plantean
los objetivos, las metas, las acciones, la temporalidad y los responsables de que se
lleve a cabo la accion propuesta. Todo lo que se menciona anteriormente va dirigido
a una transformacion escolar en donde los cambios sean a favor de la comunidad
escolar, para que logren un impacto en diversas areas que benefician sus

aprendizajes y logros.

En el jardin de nifios algunas de las propuestas que se plantearon en el

programa escolar de mejora continua son: A) Lograr que los alumnos del Jardin de

25



nifios “Teceltican” desarrollen habilidades mateméticas con el fin de que logren
plantear, identificar y resolver problemas, asi como desarrollar la percepcion
geométrica al término del ciclo escolar. B) Que los alumnos favorezcan sus
habilidades y destrezas motrices que ayuden a la capacidad socio-motriz para
contribuir al desarrollo integral durante todo el ciclo escolar. C) lograr que los
alumnos logren expresarse claramente de forma oral y escrita mediante juegos o
actividades. D) Favorecer la regulacion de sus emociones, fomentar las reglas de
convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella, para propiciar una interaccion
sana y armonica en la comunidad escolar. En este dltimo punto en donde se
fomentan las reglas de convivencia es una oportunidad abierta a la que podemos
aportar mediante esta investigacion en la generacién de nuevas estrategias que

permitan la interaccion en armonia de los integrantes de la comunidad.

Lo anterior surge a partir de una necesidad general que docentes e
integrantes de la comunidad escolar hemos detectado en la institucion y que son
clave para la transformacion y mejora del espacio educativo. Estas tomas de
acuerdos son retomadas principalmente durante la realizacién de los Consejos

Técnicos Escolares o por sus siglas CTE, recordemos que segun la SEP:

El Consejo Técnico Escolar (CTE), son reuniones de educacién basica (preescolar,
primaria y secundaria) que se realizan previo al inicio del ciclo escolar, asi como el
ultimo viernes de cada mes; estas las conforma el director del centro educativo y la
totalidad del personal docente del mismo, con el objetivo de plantear y ejecutar
decisiones comunes dirigidas a abordar problematicas, logros académicos y
necesidades pedagdgicas de las y los alumnos. (SEP, 2018)

Y es precisamente en estas reuniones que se analizan, comentan, comparten e
identifican las areas de oportunidad en las que se puede intervenir y se crean las
estrategias para poder disminuir su impacto, ademéas de que también se toman
acuerdos sobre fechas importantes, eventos, festivales y otras organizaciones que
de igual manera requieren atencion durante este periodo de tiempo designado a la
gestion escolar bajo la guia del director de la institucion. Actualmente el Jardin de
Niflos se encuentra en periodo de remodelacion de algunas de sus instalaciones,
esto se logro gracias a las aportaciones de los padres de familia, a la asociacion y

el ingreso de la escuela al programa federal “La escuela es nuestra”, que como
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menciona (SEP, 2022), busca: “la participacion responsable de los integrantes de
las comunidades escolares se atiendan las carencias y necesidades de los planteles
de educacion basica, propiciando las condiciones para garantizar el derecho a la

educacion previsto en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos”.
(pag. 1).

Ademas de la elaboracion del PEMC en los CTE se han tomado acuerdos
referentes a los filtros de entrada y salida de los alumnos mismos que se realizan
de la siguiente manera: la hora de entrada es a partir de las 8:40 am en la puerta
del patio trasero en donde se encuentra el estacionamiento, los alumnos deben usar
cubrebocas y portar su gafete de identificacion, ingresan a la institucion y deben
pasar a lavarse las manos y antes de entrar a su salén se colocan gel antibacterial.
La salida es a las 12:55 y los padres de familia deben portar su credencial para
poder recoger al menor, ya que es una medida de seguridad para cuidar la
integridad de los alumnos de la institucion y mantener un orden para la entrega de

los alumnos.

El Jardin de Ninos “Teceltican” esta delimitado por bardas de concreto,
colinda a la derecha con las instalaciones de los bomberos municipales, a la
izquierda con las oficinas del ejidatario y en la parte de atrds con la escuela
secundaria “Juventino Rosas”. El Jardin de Nifios esta construido con materiales
sélidos y resistentes como lo son el concreto, el tabique y el cemento, ademas de
estar delimitado con bardas cuenta con barrotes de metal en la parte de la entrada;
cuenta con todos los servicios publicos: agua potable, drenaje, alumbrado publico,

teléfono, internet, recoleccion de basura, etc.

Las instalaciones son amplias y se mantienen limpias y en orden para que
los pequefios puedan disfrutarlas: 9 aulas de clases, cada una con bafio personal,
1 direccién escolar, 1 area de USAER, biblioteca, area de lavaderos pequefios
adaptados a las necesidades de los alumnos, 1 salén de coros (que actualmente es
utilizado como bodega de materiales), 1 cocina, 1 arenero, Area de juegos: la cual

consta de areas verdes con resbaladillas, casa de juguete, pasamanos, 15
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columpios, 2 patios techados, Moédulo de bafios, 1 chapoteadero (remodelado), 1

bodega de materiales y Area de estacionamiento, como se muestra a continuacion:

TERCEROD  PRIMERO A COCINA AREA VERDE BANOS

LAVADERITOS

SEGUNDO
B

SALON
TECHADO ATRAS DE ESTACIONAMIENTO
ARTES

TECHADO AREA

H - H :

BIBLIOTECA ENTRADA 1 ENTRADA 2

Figura 3. Croquis de la institucion, elaboracién propia, 30 de abril de 2022.

Cabe mencionar que cada aula tiene un anexo de bafo para los alumnos y esta
acondicionada para recibir a cerca de 25 a 30 alumnos lo que beneficia que se
mantenga una mejor organizacion para los turnos de ir al bafio y el tiempo de
traslado no ocasione que los alumnos se atrasen de manera considerable. Con
relacion a los recursos materiales con los que cuenta la institucion entre los mas
destacables son: 9 computadoras (una para cada grupo), bocinas, microfonos,
equipo de audio, material didactico para la realizacion de circuitos de educacion
fisica, rejillas para el adorno de ceremonias y festivales, etc. Los trabajadores
manuales de manera constante realizan limpieza en los diversos espacios del jardin
de nifilos, ademas de que se promueve una cultura de reciclaje y cuidado del medio
ambiente para que la basura sea depositada en su lugar y todo tenga un orden

asignado.

Desde el dia 04 de abril del 2022 se abre nuevamente el comedor de la

escuela, servicio que habia estado en pausa a raiz de la pandemia. El programa
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proporciona desayunos calientes a la comunidad escolar por el costo de $12 diarios,
el desayuno incluye: sopa o fruta, guisado y agua. Para ello se solicito a los padres
de familia que apoyaran este nuevo servicio llevando sus utensilios personales
como plato, cuchara y vaso para evitar el contagio por usar los mismos utensilios.
El comedor es gestionado por parte del DIF municipal, quien es el encargado de
proveer algunos de los ingredientes que se ocupan para la elaboracién de los
alimentos, y ademas dan capacitaciones a las madres de familia para que se

elaboren menus balanceados en beneficio de la salud del alumnado.

Los canales de comunicacion que la institucion y docentes mantienen con
padres de familia son en mayor proporcion mediante aplicaciones digitales, de
manera especifica mediante grupos de WhatsApp, en donde las docentes titulares
comparten toda la informacion referente a la institucion, a tareas escolares, avisos
de actividades, invitaciones a eventos, etc. Y mediante este es como también
padres de familia se comunican con las docentes en caso de tener alguna duda
respecto a los avisos enviados o algun otro aspecto relacionado con la educacién
de sus hijos.

Contexto Aulico

Detras de la puerta del salén de clases se hace presente un mundo de diversidad
increible, en el que convergen diversas formas de pensar, habilidades, aptitudes y
actitudes que reflejan la riqgueza de aprender a través del otro en la busqueda de la
educacién que favorezca las posibilidades de la obtencién de conocimientos a
través la inclusion y aceptacion de que se debe actuar en favor de la existencia de

desacuerdos constantes.

Es imposible no reconocer la diversidad que se encuentra dentro de un aula,
diversidades fisicas, diversidades de pensamiento, diversidades de creencias y de
formas de aprender, diversidad de gustos y diversidades en las formas de ver el
mundo, diversidad de formas de crianza y diversidad de familias. Dentro de un aula
nada es homogéneo y es precisamente lo que la hace tan interesante, la hace ver

como un mundo extraordinario en donde a pesar de que coexisten seres parecidos
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en caracteristicas fisicas, son completamente distintos en el interior. Un mundo
extraordinario en el que muchas veces existen desacuerdos y también ocasiones
en las que todos concuerdan, un mundo en el que la diversidad es la clave que
necesita el docente para hacer un aula divertida e intrigante, donde confluyen un
sinfin de ideas y pensamientos, pero ademas se convierte en un lugar de
intercambios para de esta manera ir plantando la semilla en los mas pequefios de

lo que en un futuro va a representar su personalidad.

Resulta de vital importancia conocer sobre tu lugar especifico de trabajo,
porque a pesar de que existen diversos grupos dentro de una institucion cada aula
en particular tiene sus propias caracteristicas, mismas que te ayudan a realizar un
diagndstico pertinente para conocer mas sobre los estilos y ritmos de aprendizaje
que se tienen dentro del mismo y de esta manera propiciar un ambiente de
aprovechamiento en el que confluyen diferentes maneras de ver el mundo que
comparten experiencias y formas de pensamiento, 0 que se encuentran en

constante desacuerdo y transforman los conflictos a través del dialogo.

Al final del ciclo escolar 2021 — 2022 nos fueron asignados grupos de trabajo,
siendo en mi caso el grupo de tercer grado grupo c, con una matricula de 28
alumnos en total integrado por 15 nifios y 13 nifias, su edad promedio oscila entre
los 4 afios 11 meses y 5 aflos 6 meses. El aula se encuentra a un costado de la
direccién escolar y es de uso Unico ya que el jardin de nifios solo cuenta con turno

matutino.

En términos de mobiliario con el que cuenta el aula podemos mencionar que
dentro de la misma se encuentran: 10 mesas, 29 sillas azules pequefias y una silla
verde mediana, 1 pizarron blanco, 1 area de friso en donde se coloca algo alusivo
al mes, materiales visuales de apoyo didactico, 1 escritorio, 3 sillas grandes, 2
mesas grandes, biblioteca escolar, material didactico de ensamble, gabinetes y
muebles que contienen material didactico o material de papeleria para la realizacion
de diversas actividades, bocina y computadora personal, 1 bafio personal dentro del
aula. Los materiales didacticos que podemos encontrar son: rompecabezas, tapas

de plastico, limpiapipas, plastilina, abacos, pelotas de vinil, cuerdas, aros, bloques,
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monos, titeres, popotes, gises, pinturas, pelotas, pinceles, crayolas, resistol,
diamantina, tarjetas de numeros, memoramas, tripie. Estos materiales se
encuentran organizados y etiquetados en cajas de plastico transparente con tapa

acomodadas sobre estanterias dentro del aula.

Los alumnos son atendidos por la docente titular bajo la modalidad presencial
en un horario de 8:40 de la mafiana a 12:55 de la tarde. La matricula que asiste con
mayor regularidad a clases oscila en un aproximado de 24 a 26 estudiantes,
derivando significativamente en poco ausentismo escolar y un aprovechamiento

adecuado de los aprendizajes abordados.

1.1.2 Diagnéstico

El diagnéstico es sin duda la herramienta fundamental para el quehacer docente,
gracias a este es posible conocer, investigar, planear, adaptar y crear estrategias
gue favorecen los aprendizajes de los alumnos. El diagndstico es un proceso que
constituye un ciclo en el que se inicia conociendo a los nifios, el desarrollo te ayuda
a generar estrategias de intervencion de acuerdo con sus caracteristicas para lograr
algo que a su vez sufre transformaciones a lo largo de este ciclo, y el cierre es la
evaluacion para saber si los objetivos establecidos fueron alcanzados y qué hacer
para modificar el plan de accion en caso de que no sean favorables. El diagnostico
es un potenciador de acciones preventivas y constructivas que ayudan a que los
maestros logren sus objetivos con un enfoque que involucra en el desarrollo del

alumno todos los factores que lo rodean, como, la escuela, la familia y la comunidad.

A partir de lo anterior se plantea al diagnéstico como la herramienta
fundamental para poder desarrollar y llevar a cabo la labor docente, ya que es a
partir de conocer al alumno, su contexto y su forma de aprender que se puede
realizar una propuesta optima de intervencion. Por ello el diagnéstico es el referente
para la realizacion de las planeaciones, como lo marca el programa 2017, las
primeras dos a tres semanas al inicio del ciclo escolar deberan ser dedicadas a la
realizacion del diagndstico, para posteriormente a partir de esto elaborar el plan

adecuado a las caracteristicas del alumnado.
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El diagnostico se realiz6 con el apoyo de diversas estrategias y herramientas
tales como: observacion participante, que se caracteriza por ser un método en el
gue el observador se integra entre los observados y esto genera mayor posibilidad
de informacion, ademas permite le permite comprender mejor o que ocurre en un
grupo determinado y su entorno cultural, dando mayor credibilidad a sus
interpretaciones de la observaciéon. También se utilizé observacion dirigida o
estructurada con apoyo de entrevistas y cuestionarios realizados a diversos
integrantes de la institucion, pero principalmente a padres de familia y alumnos que

son en este caso nuestro principal objetivo.

Esta investigacion se enfoca en el grupo de 3° C, el cual esta a cargo de la
maestra Matilde Maya Lara, atiende a 28 alumnos, 15 hombres y 13 mujeres, su
edad promedio oscila entre los 4 afios 11 meses y los 5 afios 7 meses. Los datos
gue aqui se muestran da cuenta de la informacién recabada por la docente titular y

la docente en formacion que acompafa el proceso de aprendizaje dentro del aula.

La docente titular efectué dos tipos de entrevistas al inicio del ciclo escolar,
las cuales consistieron en un primer momento, conocer sobre los padres de familia
de manera mas personal y conocer su contexto familiar, en un segundo momento
se llevaron a cabo las entrevistas a los alumnos para saber mas sobre su
personalidad y de igual manera su contexto familiar visto desde la perspectiva de
los alumnos. A partir de estos analisis fue como se derivé que la mayoria de los
alumnos vive en Mexicaltzingo o en pueblos vecinos al mismo, dentro del aula
existen diversos tipos de familias y en su mayoria los padres de familia se
encuentran en procesos de separacion, cuentan con medios de transporte seguros
para llegar al jardin de nifios, tienen casa propia, prestada o rentada y cuentan con
todos los servicios, no cuentan con algun seguro médico, dan la autorizacion y
nombres de las personas permitidas para recoger al alumno, mencionan que en la
mayoria de los puntos descritos el alumno es autbnomo y ademas tiene acceso a
las TIC, las cuales usa para ocio y trabajos escolares, ademas de que cuentan con

acceso a internet de diversas fuentes.
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El resultado en el test de estilos de aprendizaje realizado a los alumnos arrojo
un resultado en priorizacion al estilo de aprendizaje kinestésico, el cual, hace
referencia al aprendizaje relacionado a nuestras sensaciones y movimientos. En
otras palabras, es lo que ocurre cuando aprendemos mas facilmente al movernos o
tocar las cosas, como cuando realizamos recetas de cocina con comida real o
jugamos a ser paleontélogos en el arenero. Esto es una caracteristica muy propia
del grupo ya que ayuda a poder desarrollar las actividades y estrategias adecuadas

de acuerdo con el tipo de aprendizaje que predomina en el aula.

Los alumnos requieren de manera priorizada actividades que involucren
movimientos corporales, juegos organizados fuera del aula, manipulacion de
diversos materiales, circuitos motrices que permitan desarrollar su flexibilidad y
coordinacién, bailes y cantos reforzando otros campos y areas, artes plasticas
usando diversas técnicas para mantener el interés presente de la mano de la
curiosidad, resoluciéon de problemas con ambientes de trabajo situados; como un
centro comercial, una jugueteria, una papeleria, etc., que implique la ambientacién
del aula para motivar a los alumnos en la realizacion de las actividades. A pesar de
lo mencionado no se puede generalizar y enfatizar solamente un solo estilo de
aprendizaje, siempre el trabajo debe ir encaminado hacia lograr fines comunes que

contemplen las diferencias y las incluyan dentro de los planes de trabajo.

Predominan en las formas de crianza los padres permisivos; se les dificulta
el establecimiento de limites y el fortalecimiento de valores en casa, lo que suscita
que los alumnos no puedan tener interacciones sanas fomentadas por el respeto,
ademas en variadas ocasiones dentro del aula existe el conflicto con violencia
causado principalmente por la falta de conocimiento acerca del respeto a la
diversidad y personalidad de cada nifio. Ademas, también tuvo repercusiéon en las
formas de convivencia de los alumnos, la contingencia derivada del virus COVID-
19, lo cual provocé que los alumnos permanecieran por largos periodos de tiempo
dentro de sus hogares conviviendo Unicamente con su familia mas cercana, sin
compartir experiencias con nifios de su edad y optando por las herramientas

tecnolégicas para los momentos recreativos; esto también repercutio en su
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motricidad fina y gruesa, provocando barreras de aprendizaje que poco a poco
durante el periodo de reingreso a las instituciones educativas se ha estado
priorizando el desarrollo de actividades que impliquen educacion fisica, para poder

abordar esta area de oportunidad de manera oportuna.

Los alumnos tienen especial interés por los materiales de ensamble y
aquellas actividades que requieren de manipulacion de objetos o seguimiento de
instrucciones para lograr un producto, prefieren las actividades grupales en donde
se desarrollen juegos organizados como rondas infantiles, juegos tradicionales o la
creacion de nuevos juegos adaptados a las necesidades que presenta el grupo en
particular, ademas disfrutan de actividades en donde el material proporcionado es
individual y no requieren tener que compartir con otros miembros del grupo, ya que
en su mayoria les resulta complicado el despojarse de sus propios insumos para
ayudar a otro. Los alumnos muestran lapsos de atencion muy cortos en actividades
gue son principalmente mini lecciones encaminadas a la recolecciéon de informacién

de conocimientos previos y apropiacion de nuevos conceptos.

La mayoria muestra actitud favorable en la realizacion de ejercicios que
involucren movimientos corporales de tipo artistico, como la danza, el baile o el
teatro, y mas cuando involucran canciones o musica, los motiva a expresarse de
manera libre y sin temor a ser juzgados. Disfrutan de las artes plasticas, de manera
mas especifica de la pintura y la escultura propiciando su pensamiento critico, el

desarrollo de la imaginacién y creatividad en la creacion de mundos alternativos.

Dentro del aula se detecta un area de oportunidad que requiere de atencién
inmediata para que mejore la interaccion entre los alumnos ya que tienden a ser
agresivos e irrespetuosos con sus comparieros de clase, se les dificulta el trabajo
en equipo y la cooperacion grupal para lograr ciertos objetivos, se caracterizan por
ser individualistas y hace falta reforzar sentidos de igualdad de género, debido a
ciertos comentarios que realizan los alumnos y limitan a sus capacidades e incluso
han sido causa de desmotivacion por parte de los alumnos agredidos para ya no

realizar la actividad propuesta.
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A partir del area de oportunidad detectada se propone el promover espacios
de paz en donde los alumnos sean conscientes que existen valores dentro de la
sociedad que ayudan a que se regulen las emociones enfocandolas a lo que
queremos lograr y ademas que es importante trabajarlo a partir de la
interculturalidad, ya que cada persona tiene sus propias caracteristicas, gustos e
intereses que la distinguen de los demas y es importante aprender a respetar la
diversidad de opiniones aunque no siempre estemos de acuerdo. Se trata de
transformas los conflictos mas no de evitarlos, en pro de la creacion de conciencia
a través de la tolerancia, empatia, respeto, para llegar a una convivencia sana y

pacifica.
Campos de formacioén académicay areas de desarrollo personal y social:
a) Lenguajey Comunicacion

Algunas de sus caracteristicas en este campo son: los alumnos muestran
confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua, tienen interés y gusto

por la lectura, usan diversos tipos de texto e identifican para que sirven.

Las fortalezas del grupo son que inician con sus primeros acercamientos al
lenguaje escrito y generan sus primeros trazos, la mayoria en su etapa presilabica;
en este periodo comienzan a copiar palabras y aprenden su nombre de memoria sin
atribuirle un sonido a cada letra. Ademas, interpretan lo que escriben, aunque aun

no realicen lectura de manera formal.

Lo realizan a través de sus propios codigos o con apoyo de ilustraciones y
pictogramas que fungen como apoyo durante el desarrollo de diversas estrategias.
Usan el lenguaje para relacionarse con otros en intercambios de temas relevantes
para ellos, como que realizaron un dia anterior, cual es su serie favorita 0 que
llevaron para el refrigerio del dia. La mayoria de los alumnos comprende algunas
palabras y expresiones en inglés ya sea por aprendizajes previos o por las clases
impartidas dentro del aula de clases ya que se sigue un programa en el que se le
da prioridad al inglés dentro de la agenda semanal, asignando 50 minutos tres veces

por semana de lecciones.

35



Las &reas de oportunidad presentadas en el grupo son: algunos de los alumnos
presentan cierta dificultad para le realizacion de trazos lo cual no permite llegar a
una etapa presilabica, muestran dificultad para comunicar lo que piensan, tienen
participaciones limitadas y no comunican sus hallazgos entre pares. No identifican
las letras de su nombre y se les dificulta el reconocimiento de las vocales en
conjuntos de palabras. No realizan reflexiones a partir de lecturas abordadas en el

aula.
b) Pensamiento Matematico

Algunas de sus caracteristicas en este campo son: usan el razonamiento
matematico en situaciones diversas; comprenden las relaciones entre los datos de
un problema, miden la capacidad de recipientes; reconocen el orden temporal de

diversos sucesos y ubican objetos en el espacio.

Las fortalezas del grupo son: en el aula se trabaja el razonamiento
matematico en situaciones diversas que demanden utilizar el conteo, los alumnos
logran contar hasta el nimero 20, en su mayoria estableciendo los valores
cardinales como representativo de un conjunto o0 coleccién, establecen
correspondencia uno a uno y mantienen el orden estable en secuencias
convencionales del 1 al 20. Miden la capacidad de recipientes haciendo uso de
conocimientos previos en situaciones diversas, reconocen las nociones espaciales
como, por ejemplo: encima-debajo, delante-detras, dentro-fuera, arriba-abajo,
cerca-lejos, izquierda-derecha.

Las areas de oportunidad presentadas en el grupo son: tienen dificultades para
comprender las relaciones entre los datos de un problema y los procedimientos
propios para resolverlos; aun no han puesto en practica actividades que impliquen
situaciones en donde comparen y midan la longitud de objetos, requieren apoyo en
nociones de temporalidad como: dia- noche, ayer-hoy, primavera-verano-otofio-

invierno, dias de la semana, horas, anos.
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c) Exploracion y comprension del mundo natural y social

Algunas de sus caracteristicas en este campo son: se interesan en la observacion
de los seres vivos, elaboran explicaciones sobre procesos que observan, conocen
sobre el cuidado de la salud y tienen actitudes favorables hacia el cuidado del

medioambiente.

Las fortalezas del grupo son: los alumnos estan en constantes procesos de
analisis al formular preguntas diversas sobre sucesos o fendbmenos que ocurren en
el lugar en el que viven y comparan informacion entre pares, conocen y practican
hébitos de higiene, ademas reconocen los alimentos que deben consumirse para
una dieta saludable y algunas acciones que deben seguirse para el cuidado del

medio ambiente.

Las areas de oportunidad presentadas en el grupo son: resulta complicado aln
realizar registros de sus hallazgos, también el experimentar con objetos para poner
a prueba ideas y supuestos ya que en variadas ocasiones dejan de lado la hipotesis
planteada, la mayoria no identifica zonas y situaciones de riesgo en diversos
escenarios lo que deriva en accidentes frecuentes como caidas o golpes. Es
necesario acercarlos mas a sus tradiciones y costumbres dentro del municipio para

gue de esta manera se vaya fortaleciendo su identidad.
d) Educacion socioemocional

Algunas de sus caracteristicas en esta area son: tienen un sentido positivo de si
mismos y aprenden a regular sus emociones, actlan con iniciativa, autonomia y

disposicion para aprender.

Las fortalezas del grupo son: los alumnos reconocen sus caracteristicas
personales, como lo que les gusta o disgusta, reconocen y nombran situaciones que
les generan ciertas emociones, reconocen cuando necesitan ayuda y lo solicitan, de
la misma forma reconocen cuando alguien necesita ayuda, la solicitan y realizan por

si mismos acciones de cuidado personal.

Las areas de oportunidad presentadas en el grupo son: muestran dificultad para

la apropiacion de valores necesarios para la vida en sociedad, no reconocen la
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diversidad presente dentro del aula, actuando sin base en el respeto a las
caracteristicas y derechos de los demas. Resulta complicado lograr que trabajen en
colaboracion y resuelvan conflictos mediante el dialogo ya que optan por elegir la
violencia, ademas representa un reto para ellos respetar las reglas de convivencia

del aula.
e) Artes

Algunas de sus caracteristicas en esta area son: usan la imaginacion y la fantasia,
la iniciativa y la creatividad para expresarse por medio de los lenguajes artisticos

(musica, artes visuales, danza y teatro).

Las fortalezas del grupo son: producen sonidos al ritmo de la masica usando
su esquema corporal o materiales diversos, crean y reproducen secuencias de
movimientos y gestos con su cuerpo, bailan y se mueven con mdsica variada, usan
recursos de las artes visuales en creaciones propias teniendo preferencia por las
actividades que involucren pintura, representan la imagen de si mismos con

diversas técnicas reconociendo sus caracteristicas fisicas.

Las areas de oportunidad presentadas en el grupo son: los alumnos requieren
apoyo para reconocer los atributos de los colores y de crear nuevos a partir de los
ya dados, también para representar historias a partir del juego simbdlico con apoyo
de marionetas y titeres en interaccion con otros compareros. Acercarlos mas a
conocer las representaciones de arte en el mundo poniendo de esta manera en

practica sus habilidades en diversas areas de las artes plasticas.
f) Educacién fisica

Algunas de sus caracteristicas en esta area son: participan en juegos organizados

qgue impliguen movimientos diferenciados control y equilibrio de su cuerpo.

Las fortalezas del grupo son: muestran iniciativa para participar en juegos y
actividades involucrando movimientos de locomocién y manipulacién, conocen sus
posibilidades expresivas y motrices en actividades de lateralidad, reconocen sus

posibilidades fisicas al enfrentar desafios.
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Las areas de oportunidad presentadas en el grupo son: los alumnos prefieren
trabajar de manera individual lo que dificulta el establecimiento de un sentido de
trabajo en equipo, por lo tanto, no reconocen formas de participacion e interaccion

en juegos y actividades fisicas a partir de normas bésicas de convivencia.

1.1.3 Pregunta de investigacion

En el grupo de tercero “C” la problematica detectada derivada del diagndstico y
constante observacion participante, es el fortalecimiento de la practica de valores
éticos fundamentales. Esta area de oportunidad representa en gran medida el
principal objetivo de la investigacién , para que de esta manera los otros campos y
areas del programa se vean favorecidos ya que gran parte de la formaciéon en
preescolar pretende que los alumnos socialicen entre pares en la toma de acuerdos
eficaces que ayuden a que el ambiente en el que se desarrollan y aprendan sea
provechoso para todos los integrantes de la institucién, y asi se convierta en un
lugar en donde la diversidad es lo que da la rigueza para que se nutran las nuevas
mentes y que persevere la ensefianza y puesta en practica de valores éticos

necesarios para la vida.

Al no tener progresos en el desarrollo de un sentido basado en valores se
genera un efecto negativo en su vida académica y en la realizacion de actividades
que implican el trabajo en equipos, binas, grupal, etc. Por lo tanto, la mala
organizacion, las faltas de respeto y la subordinacion de tareas se hacen presentes
en los equipos provocando que se generen situaciones que infringen con la paz del
aula, ademas también ocurre en la organizacién del grupo en general, debido a la
misma situacioén se les dificulta seguir normas y acuerdos dentro de la organizacion
grupal derivando en cortos lapsos de atencién, poco sentido de respeto hacia quien
esté al frente hablando o participando, que modifican el ambiente del aulay se crea
una bruma de estrés y ansiedad que no permite que las clases se desarrollen bajo
un acuerdo de mutuo interés. Lo mismo ocurre en la realizacion de juegos y

actividades fuera del aula ya que se altera el orden o secuencia que deben seguir
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los mismos y se deriva en conflictos con violencia que provocan desinterés y

abstinencia de continuar con la realizacion de estas.

Resulta considerable el manifestar que aprender a interactuar y convivir con
fundamento en valores, no es solamente una propuesta para un trayecto escolar en
la vida del alumnado, mas bien, debe ser vista como una competencia para la vida
en sociedad, pues resulta fundamental que aprenda a convivir con los deméas en un
ambiente de paz basado en valores, pero que también implementa la
interculturalidad como una herramienta de vida para aceptar la diversidad del mundo
y aprender a convivir a partir de lo que nos hace Unicos, la sana convivencia y la
importancia de desenvolvernos en espacios de paz es una tarea fundamental para
el desarrollo de esta investigacion que busca generar aprendizajes significativos en
los alumnos que les sirvan a lo largo de su vida y les ayuden a transformar sus

conflictos para que estos repercutan en vivir los valores para conocerlos.

Derivado del analisis anterior es importante crear y desarrollar estrategias
diferentes que me ayuden en el rescate de valores para la paz y la sana convivencia,
a partir de esto es que el tema principal sobre el cual se desarrollara mi trabajo de
investigacion sera la interculturalidad, debido al interés que mantiene por la
aceptacion de la diversidad a partir de la formacion de las personas, enfatizando el
respeto como el principal guia, por el cual se generan vinculos de respeto mutuo y
se abre un espacio en donde el dialogo podria incurrir como transformador de
conflictos, lo que desemboca en la cultura de paz, ya que implica una educacion
que promueva los comportamientos y actitudes que permitan estar en armonia
personal y social. Para garantizar la convivencia, la cual se construye a través de las
relaciones que se producen entre todas las personas enfatizando la importancia de
la participacion y el respeto para todos y no hay otra alternativa mas acertada que
ensefar a los niflos como interactuar mas que conviviendo para que lo aprendido

pueda ser puesto en practica y ver el alcance de los objetivos.

Partiendo del analisis anterior se establece como pregunta de investigacion
¢ Como fomentar la interculturalidad en las formas de convivencia dirigidas hacia el

establecimiento de una cultura de paz en el grupo de 3° C?
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1.2.4 Descripcion y focalizacion del problema

La fuerza radica en las diferencias, no en las similitudes
(Stephen R. Covey)
Antecedentes

Desde tiempos remotos el ser humano ha convivido en interacciones diversas en
donde siempre se ha hecho presenta la diversidad, desde tiempos primitivos se
organizaban en grupos de personas para buscar y suplir sus necesidades y aunque
con el paso del tiempo las necesidades han cambiado, la convivencia va
encaminado a la misma meta, juntar personas para lograr algo. El establecimiento
de la importancia hacia el ambito socioemocional de las personas no es tan antiguo,
sin embargo, esto no significa que por ello no sea igual de relevante, ya que la
adquisicion de autonomia y autogestion de emociones denota en un manejo

correcto de estas ante diversas situaciones de la vida diaria.

El tema de la convivencia escolar ha estado presente en los planes y
programas de estudio como lider de estrategias encaminadas al libre
desenvolvimiento del nifio en espacios en donde se pongan en practica sus

costumbres y valores establecidos para un mejor desarrollo.

El Jardin de Nifios —por el hecho mismo de su existencia— constituye un espacio
propicio para que los pequefios convivan con sus pares y con adultos y participen
en eventos comunicativos mas ricos y variados que los del ambito familiar e
igualmente propicia una serie de aprendizajes relativos a la convivencia social; esas
experiencias contribuyen al desarrollo de la autonomia y la socializacién de los
pequefios. (SEP, 2004, pag. 13)

Se menciona en (SEP, 2011) que se “Asume Yy practica la interculturalidad como
riqgueza y forma de convivencia en la diversidad social, cultural y linglistica” (pag.
132), ademas, se hace referencia a que la convivencia escolar es:
El conjunto de relaciones interpersonales entre los miembros de una comunidad
educativa y generan un determinado clima escolar. Los valores, las formas de
organizacion, los espacios de interaccion real o virtual, la manera de enfrentar los
conflictos, la expresidon de emociones, el tipo de proteccion que se brinda al

alumnado y otros aspectos configuran en cada escuela un modo especial de convivir
gue influye en la calidad de los aprendizajes, en la formacion del alumnado y en el
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ambiente escolar. De igual manera, los ambientes de aprendizaje requieren brindar
experiencias desafiantes, en donde los alumnos se sientan motivados por indagar,
buscar sus propias respuestas, experimentar, aprender del error y construir sus
conocimientos mediante el intercambio con sus pares. (SEP, 2011, pag. 98)

En el Programa de Estudio Aprendizajes Clave 2017, se hace presente aun mas el
termino de interculturalidad y se retoma la convivencia como concepto fundamental
en educacion inicial, se afirma:
Educar a partir de valores humanistas implica formar en el respeto y la convivencia,
en la diversidad, en el aprecio por la dignidad humana sin distincion alguna, en las

relaciones que promueven la solidaridad y en el rechazo a todas las formas de
discriminacién y violencia. (SEP, 2017, pag. 30)

El aprecio y reconocimiento a la diversidad en el mundo actual permite que se
expanda el pensamiento y se generen nuevas perspectivas de lo que se pretende
lograr y en la educacion inicial ya ha iniciado sus primeros acercamientos, aunque

ahora es necesario fortalecer lo que ya se conoce.

La convivencia y la interculturalidad han tomado gran relevancia en la etapa
de educacién preescolar, como se percibe anteriormente las formas de convivencia
se han ido transformando al pasar el tiempo y han adoptado cada vez mas un
sentido humanista encaminado hacia la paz, mientras que la interculturalidad cada

vez se hace mas presente en pro de iniciar con la construccién de la inclusion.

La sana convivencia es importante ya que es la principal estrategia para
generar interacciones en favor de poner en practica las normas y saberes sociales
que se deben promover para generar espacios de armonia y con estrategias de
transformacion de conflictos. La educacion preescolar como etapa primordial en la
formacion de la personalidad, tiene la tarea de orientar a los alumnos en una
educaciéon basada en valores para la vida que fortalezcan sus relaciones y generen

vinculos con la sociedad.

A través del diagnéstico realizado se puede detectar que en el aula de tercero
C del jardin de niflos “Teceltican” el problema identificado es que los alumnos no
interactian con sus iguales de manera armoénica, generando conflictos que son
resueltos con violencia en la busqueda de una sola verdad, carecen del sentido de

una sana convivencia basada en valores. Esto puede ser derivado de su cultura
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familiar o de conductas repetitivas procedentes de medios tecnolégicos o
situaciones similares dentro de su entorno inmediato. También el confinamiento
derivado del Covid-19, que impidié que durante un periodo considerable de tiempo
no establecieran contacto con méas nifios de su edad, lo que denoto en que al

regresar casi no se comunicaran y por ende el trabajo en equipo no resulta exitoso.

La solucién que se pretende desarrollar para dar atencién al problema expuesto
es vivir los valores en actividades, estrategias, juegos organizados, rincones,
ambientes de aprendizaje, etc. Que involucren a la convivencia como eje central de
las situaciones de aprendizaje en el desarrollo de la interculturalidad. El desarrollo
de estas propuestas pretende que los alumnos socialicen mas y se comuniquen de
manera asertiva en el fomento de la inclusion y la creacion de estrategias propias
para la regulacién de emociones, como el rincén de la calma, la respiracion de la

serpiente o la tortuga.

1.2 ACCION

1.3.1 Formulacion de la estrategia, procedimientos e instrumentos

En el grupo de tercero C se reconoce como area de oportunidad la proposicién de
acuerdos para la convivencia, el juego o el trabajo a través del ejercicio de valores,
esto fue a partir de que se observé que en el grupo los alumnos presentan dificultad
para convivir de manera armonica y tienden a resolver los conflictos con violencia
ademas de que no respetan las diferencias lo cual genera que se hagan presentes
casos de exclusion por diversos factores. Se le debe dar atencién prioritaria a estos
rubros ya que el aprender a convivir y aceptar la diversidad es necesario para los
procesos de socializacion dentro de los diversos contextos a los que se enfrentan
dia a dia. Mas que competencias o0 aprendizajes escolares representan actitudes
necesarias para vivir en el establecimiento de una cultura de paz que ayude a la
transformacion de conflictos en la busqueda de soluciones que no involucren

ninguna forma de violencia y aceptando las diversas formas de pensar. Ya que a

43



diario vivimos juntos, en diversos espacios y es por ello que, desde los primeros
afos se le debe dar prioridad al fortalecimiento de una educacion basada en valores,
propiciando que al irse enfrentando a lo largo de su vida con mas situaciones que
impliquen la reflexion y el pensamiento critico logren transformar sus formas de

relacionarse.

Por medio de las situaciones didacticas se pretende desarrollar actividades
que involucren la convivencia armonica, poniendo en practica valores aprendidos
en el fomento de la interculturalidad como base para el respeto a la diversidad. Las
estrategias que voy a utilizar para el desarrollo de estos aprendizajes son:
actividades en equipo que involucren a todos en la realizacion de un producto, como
elaboracién de recetas de cocina, instructivos para armar algo, descubrimientos de
nuevos animales, realizaciébn de experimentos, juegos organizados, armados de

rompecabezas, etc.

Reconociendo que es lo que cada uno sabe y puede hacer. Ademas, se
realizardan momentos de reflexidbn cuando suceda algun percance o accidente, en
donde todo el grupo opinard acerca de lo acontecido y todos ayudaremos a
transformar el conflicto. Aunado a lo anterior se va a implementar dentro del aula el
establecimiento de un rincén de la paz, en este lugar los alumnos podran ir a
reflexionar acerca del comportamiento que estan teniendo y usar algan material o

practicar respiracion profunda para pensar las cosas mejor.

Con estas estrategias se pretende que los alumnos generen gusto por el
trabajo en equipo y se den cuenta de que se puede convivir de manera armonica,
aungque existan desacuerdos dentro del grupo de trabajo. Ademas, se busca
fortalecer que los alumnos generen la inclusion y tomen en cuenta las opiniones de
todos para el logro de la tarea asignada. Recalcando que el trabajo en equipo no

significa que todos deben estar de acuerdo.

Los materiales que se utilizaran durante el desarrollo de las estrategias
mencionadas anteriormente seran proporcionados en gran parte por la docente en

formacion, haciendo uso en algunas ocasiones del material que proporciona el
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jardin y del apoyo que brindan padres de familia. Ya que sus aportaciones son

significativas para el logro de las actividades.

Las formas de evaluacion seran por medio de diario de la educadora este es
un instrumento donde se registra una narracion breve del dia, no se trata de que
reconstruya paso a paso todas las actividades realizadas sino de registrar datos
significativos que le permitan posteriormente realizar un analisis, a partir de esto se
anotara el avance que van teniendo respecto al diagndstico inicial. También se
utilizard el cuaderno de los alumnos, registro de observacién y escalas de actitudes,
las evidencias que se utilizardan son las producciones graficas de los alumnos,

cuadernos, fotografias, que den cuenta de lo que se esta evaluando.

1.3.2 Propuesta de intervencién

A continuacién, se describen las actividades que se van a realizar para dar atencion
a la problematica identificada, es importante sefalar que se especifica el campo de
formacion académica, modalidad y/o programa, actividad, instrumento de

valoracion, recursos, tiempo y mes.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

fgr?nma%(i)é(rjleo Modalidad Instrumento
Area de ylo Actividad de Recursos Tiempo Mes
desarrollo programa valoracion
Educacpn S!tu,ac!on ke - Rubrica _Ok_)servamon_ 50 min. | Octubre
Socioemocional didactica sobre mi Diario de trabajo
y ) “El magico Escala de Diario de trabajo o
Educacién Secuencia ) _ i Diciemb
) ) o polo de la actitudes Registro 10 dias
Socioemocional | didactica . i i re
amistad” Rubrica anecddtico
Educacion ] o ]
) . Lista de Diario de trabajo
socioemocional ] ] )
» . . cotejo Cuestionamient
Exploraciéon y Secuencia | “El grillito ) .
. L Rubrica 0s 5 dias Febrero
comprension didactica cantor” .
Escala de Registro
del mundo ) i
) actitudes anecddético
natural y social
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Educacién

socioemocional

y “Los Escala de Diario de trabajo
Exploracién y ] ) ] .
. Secuencia || pueblitos a actitudes Registro i
comprension o i ] . 6 dias Marzo
didactica mi Lista de anecdotico
del mundo ]
alrededor” cotejo

natural y social

1.3 Observacion y evaluacion

Los instrumentos de evaluacion y observacion que se van a usar durante el
desarrollo de este trabajo van a permitir valorar el avance de los alumnos en cuanto
a las formas de convivencia que se desarrollan en el aula, la puesta en practica de
los valores, el reconocimiento y ejercicio de la interculturalidad para el
establecimiento de una cultura de paz en diferentes contextos y se analizara si las
propuestas son Utiles o es necesario modificarlas o cambiarlas totalmente para tener
mejores resultados.

Uno de los instrumentos que se utilizara para evaluar el desempefio de los
alumnos es el registro anecdético el cual se basa en el uso de observaciéon
participante que se refiere técnicamente a el tipo de observacién en la que el
investigador toma parte dentro del proceso y puede tener informacién real del
proceso de aprendizaje recuperando aprendizajes en el momento en el que
suceden, por esta razén es que una de sus caracteristicas es que no se realiza de
un modo sistematico ni planificado, es un aprendizaje que observa el docente
sucede de manera espontdnea en el alumno y no se habia presentado en otra
ocasion, en la realizacion de las diferentes situaciones didacticas se pondran a
prueba las posibles actitudes y formas de interaccion que surjan entre los alumnos
y es de gran importancia registrar esos avances que suceden en ocasiones diversas
también, como a la hora del recreo o en la clase de algun promotor.

Para evaluar el progreso de los alumnos se hara uso de una rabrica la cual
esta disefiada a partir de criterios, indicadores o0 ambitos que ayudan a evaluar de

forma especifica los aprendizajes abordados durante la sesion, por ejemplo: si los
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alumnos logran convivir y jugar con diversos comparieros y si respetan las normas
y acuerdos instituidos dentro del aula. Se hard uso del diario de trabajo para la
reflexion y andlisis de mi practica, tomare en cuenta mis areas de oportunidad para
fortalecerlas y lograr tener un mejor desempefio en el desarrollo de las clases y los
puntos de referencia que ayudan a que las clases sean dinamicas e incluyan el
trabajo colaborativo.

Por ultimo, se usara la guia de observacion, la cual permite identificar el
desempefio de los alumnos, con relacion a la realizacion de tareas, las respuestas
a cuestionamientos y manipulacion del material didactico, se utilizara para
determinar cOmo se organizan en conjunto para la toma de acuerdos, cémo aceptan
las diferencias de cada integrante y crean estrategias para que todos tengan un
papel en el desarrollo del trabajo y aprenden a transformar sus conflictos en
diferentes situaciones.

La recuperacion de evidencias que den cuenta del trabajo realizado en el
desarrollo de las diversas estrategias que se proponen sera recabada por medio de
fotografias, cuadernos, manualidades, hojas de trabajo y la toma de apuntes con
sus propias grafias. Con la recoleccion de estas evidencias se pretende mostrar que
se lograron los aprendizajes esperados dando cuenta de los avances y progresos
gue tienen los alumnos a lo largo del proceso de investigacion.

La evaluacion que realizamos a los alumnos en preescolar es de naturaleza
cualitativa, ya que en lugar de poner una notacién numérica sobre algun logro,
resulta mas importante registrar descriptivamente lo que realizan los alumnos,
observando las manifestaciones de sus trabajos, su creatividad, autonomia, su
comportamiento, el logro de las competencias, los cambios en sus actitudes,
aprendizajes, en las actividades que van realizando y que esto nos permite

retroalimentar nuestra actuaciéon docente.

1.5 Reflexion
Con la aplicacién de las actividades nombradas anteriormente en el cronograma se
pretende dar respuesta a nuestra pregunta de investigacion ¢Cémo fomentar la

interculturalidad en las formas de convivencia dirigidas hacia el establecimiento de
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una cultura de paz en el grupo de 3° C? La cual pretende fomentar la convivencia y
la practica de valores en contextos reales que lleven a los alumnos interiorizar lo
gue aprenden y para que lo aprenden.

Se hace uso de la investigacion-accién por medio de la observacion
participante en la busqueda de conocer en un primer momento al grupo para
conocer hacer de sus debilidades o areas de oportunidad, donde se puedan aplicar
estrategias que ayuden a dar atencion a la problematica suscitada por medio de un
plan de intervencién. Durante el proceso de la realizacion de un plan de accién es
importante hacer un ciclo reflexivo en donde se vuelven a analizar y reflexionar los
puntos de atencién del grupo para la generacion de propuestas de mejora. Este
proceso se realiza con la conviccidon de aportar aprendizajes significativos para los
alumnos que no solo sirvan para su a&mbito académico, sino que también estén
presentes en su vida diaria y se logre un impacto real de acuerdo con el perfil de
egreso que continuard fortaleciéndose a lo largo del trayecto académico.

En cuanto a las autoevaluaciones y reflexiones acerca de mi desempefio
durante el desarrollo de las actividades es importante mencionar que mi principal
herramienta de apoyo serd el diario de trabajo, esta es una herramienta que como
su nombre lo menciona se realiza a diario y aqui se recupera informacion relevante
coémo: la atencidon que mostraron los nifios hacia la actividad, si las clases fueron
atractivas y fructiferas, si se logré el propésito que se pretendia a partir del
aprendizaje, si la docente fue clara en las consignas y las maneras en las que guia
el aprendizaje de los alumnos. A partir de los datos recabados en este instrumento
identificare lo que no me esta funcionando o estd dando grandes resultados y a

partir de este y otros datos podre ir transformando mi practica educativa.
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CAPITULO 2 DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA
PROPUESTA DE MEJORA



2.1 Anélisis y reflexién del plan de accion

En este capitulo se abordan los andlisis, descripciones y reflexiones derivadas de
la investigacion realizada sobre la interculturalidad en el aula como promotora de
paz, identificar si fueron atendidas las areas de oportunidad, tanto de los alumnos,
como las propias. Esto se desarrollara mencionando qué sucedid, su funcionalidad,
las adecuaciones o ajustes curriculares que se hicieron, si se alcanzo el objetivo
principal de la actividad tomando en cuenta la participacion de los nifios y de los
padres de familia y si estas actividades impactaron en el alumno creando conciencia
del ejercicio de los valores en su vida diaria para lograr una transformacion en la
toma de decisiones.

(i) Se construye desde y para la practica, (ii) pretende mejorar la practica a través
de su trasformacién, al mismo tiempo que procura comprenderla, (iii) demanda la
participacién de los sujetos en la mejora de sus propias practicas, (iv) exige una
actuacion grupal por la que los sujetos implicados colaboran coordinadamente en
todas las fases del proceso de investigacion, (v) implica la realizacion de analisis
critico de las situaciones y (vi) se configura como una espiral de ciclos de
planificacion, accion, observacion y reflexion. (Herreras, 2004, pag. 2)

Se entiende entonces, que este es un método que nos permite realizar ejercicios de
ensayo Yy error en donde se ponen a prueba ideas y supuestos en torno a estrategias
pedagogicas que mejoran el desempefio de los estudiantes en la busqueda de
aprendizajes significativos que impacten en la vida diaria de los mismos.

La investigacién-accion es un proceso de continua busqueda en el cual la
reflexion de lo implementado juega uno de los principales papeles para lograr
plantear un plan de accién a un problema detectado:

El propdsito de la investigacion — accion consiste en profundizar la comprension del
profesor (diagnéstico) de su problema. Por tanto, adopta una postura exploratoria
frente a cualesquiera definiciones iniciales de su propia situacion que el profesor
pueda mantener...La investigacion accion interpreta lo que ocurre desde el punto de
vista de quienes actlan e interactian en la situacion problema, por ejemplo,
profesores y alumnos, profesores y director. (Elliot, 2000)

Derivado de esto es que la practica educativa es fundamental para poder generar,
aplicar y reflexionar estrategias que guien el trabajo colaborativo y la sana
convivencia, en escenarios que no siempre van a resultar exitosos y a partir de esos

errores es que se generan las reflexiones en la basqueda permanente como se
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mencionaba anteriormente, de una nueva forma de aplicar las adecuaciones
pertinentes.

Durante las jornadas de intervencidbn se han implementado diversas
estrategias en donde se ha retomado a la interculturalidad como precursora para la
generacion de una convivencia pacifica en donde se vea favorecida la autonomia
de los alumnos y la empatia y practica de valores que muestran en el desarrollo de
estas. Durante el desarrollo de este trabajo se han establecido diversos momentos
de ciclos reflexivos en los que se replantean las situaciones didacticas en la
bdsqueda de nuevas estrategias que ayuden a que los alumnos integren el término
de interculturalidad en el desarrollo de valores a su vida diaria.

Ademas, como docente también se realiza una autoevaluacion del alcance
de competencias de acuerdo con el perfil de egreso, mismas que se van analizando
y mejorando constantemente al investigar e implementar en diversas situaciones
diferentes maneras de actuar ante los retos que se presentan.

Las actividades que se realizaron fueron con el propésito de dar atencion a
la problemética identificada sobre el conflicto permanente resuelto con diversos
tipos de violencia, entre los que mas destacan la verbal y la fisica, provocado por la
poca tolerancia a lo desconocido o lo que no es considerado normal por los
alumnos. Esto denotaba en rendimiento académico bajo y el incremento del
Bullying.

El plan de accién desarrollado a partir de situaciones de aprendizaje y
algunos proyectos para atender el &rea de oportunidad resultaron favorables debido
a gue en los alumnos se muestra un cambio de actitud en la forma de reaccion a la
habitual que se presentaba con violencia ante un conflicto, ahora realizan un breve
andlisis de lo que esta sucediendo y tratan de aplicar lo aprendido a partir de los
valores y acuerdos para una sana convivencia que se han venido trabajando a lo

largo de las actividades realizadas.

Ademas, al promover interacciones en donde se hace presente la toma de
acuerdos en torno a una buena convivencia fomentando la cultura de paz, los
alumnos han desarrollado de manera mas particular empatia y tolerancia hacia sus

demas compairieros, lo que les ha permitido desarrollar sus propias acciones para
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la transformacion del conflicto; tal es el caso, del uso del dialogo, muestras de afecto
hacia el compafero que se siente triste, mediacion de conflictos por parte de otro
alumno que no esté involucrado, tomas de acuerdos mediante juegos organizados,
notificar a alguna autoridad lo que esta sucediendo y siempre tomar en cuenta los

acuerdos que se establecieron por parte de todo el grupo.

Si bien, el propdsito de implementar la interculturalidad para fomentar la
convivencia respetuosa entre personas que reconocen sus diferencias en un
dialogo sin prejuicios ni exclusiones no se ha logrado en un 100% de los alumnos
del grupo, ha sido un tema relevante que ha ido tomando significado en la vida diaria
de los alumnos, no sélo en el ambito escolar, sino familiar y en ocasiones
comunitario; los estudiantes han estado mas activos a los conflictos presentes en
sus diferentes tipos de contextos y la forma en la que los transforman o los

incrementan.

Los alumnos tienen presente que los conflictos forman parte de la vida diaria
de la sociedad ya que nadie es igual a hadie, todos tienen sus propias ideas, gustos,
miedos e intereses los cuales deben ser respetados siempre y cuando no afecten a
terceros. Pero entre esta diversidad de mentes es cuando mas se debe tener en
cuenta la importancia del ejercicio de los valores para que se establezca una
comunidad de cultura de paz. De esta manera se rescata que el plan de accion que
se realiz6 para atender esta problematica resulto fructifero en el alcance de cambios
significativos entre los alumnos de tercer grado, ayudandoles a desarrollar
competencias que les serviran a lo largo de su vida, en pro de conseguir que sean
personas conscientes y transformadoras de conflictos para el bien personal y

colectivo.

El trabajo se realizé en el Jardin de nifios “Teceltican”, en el turno matutino
en jornadas completas que incluian horas de promotorias, talleres, actividades de
diversas instituciones publicas, actividades particulares organizadas por la

institucion, como festivales, rallys, ferias o circuitos.

Las actividades permanentes dentro del aula de clases fueron: la toma de

asistencia por medio de distintos juegos o dinAmicas para disfrutar este momento

52



del dia, eleccion del tipo de saludo con la docente titular al ingresar al aula para
motivar su atencion y concentrar su energia en algo diferente que les parecia
interesante y dinamico, realizar activacion fisica con diferentes tipos de musica,
anotar en el calendario gigante la fecha e identificar en que dia de la semana y mes
nos encontramos. Todas las actividades realizadas eran dirigidas para poder ir
trabajando ciertos aspectos importantes como la atencidén, la paciencia y la
tolerancia en la realizacion de diversas actividades que demanden el uso de valores

y actitudes necesarias para interactuar dentro de la sociedad.

2.1.1 Descripcion y andlisis de la ejecucion del plan de accidon

El cronograma que se present6 anteriormente da cuenta de las actividades que se
realizaron para poder dar atencion al area de oportunidad presentada, las cuales
van dirigidas a implementar la interculturalidad como principal eje rector hacia el
establecimiento de la convivencia con cultura de paz en donde todas las ideas son
tomadas en cuenta y los conflictos se vuelven oportunidades de intercambios
basados en el respeto. La estrategia principal implementada fue la técnica
socioafectiva, la cual proporciona habilidades como enfrentar y resolver conflictos
de manera pacifica, mantener buenas relaciones interpersonales, comunicar
asertivamente nuestros sentimientos e ideas, promover estados de calma y
optimismo que nos permitan alcanzar nuestros objetivos personales y académicos.
A partir de lo mencionado anteriormente se dara a conocer el desarrollo del proyecto
de investigacién con la implementacion de las actividades programadas en el grupo

de tercer grado, grupo C.

Fecha: > M A
Nombre de la secuencia diddctica: “Algo sobre mi” ' oJ7]1[o]2]2
Grado: 3° Grupo: C
) Organizador curricular 1: Aprendizaje Esperado: Reconoce y expresa
Area de desarrollo: Autoconocimiento caracteristicas personales: su nombre, cémo es
Educacion Socioemocional Organizador curricular 2: Autoestima fisicamente, qug.le gusta’, qué no lg gusta, qué se le
facilita y qué se le dificulta
Estrategia Bdsica
Actividades permanentes: de Aprendizaje Organizacién: Espacio: Objetivo de la sesion:
Infantil:
-Saludo, Practicas de higiene e Elejerciciode | X Individual e fula
(dentro del aula, ida al baro), la expresion Grupal e Datio Que los alumnos reconozcan y
Acuerdos de trabajo, Registro oral. oo expresen caracteristicas propias.
quipos
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de asistencia, Fecha, Cancién
de despedida.

Secuencia diddctica | Materiales y Recursos
INICIO
- Jugar a la competencia de tapas, la cual consiste en hacer un pequerio circuito en el patio y
dividir al grupo en dos equipos, el equipo que pase primero todas las tapas gana.
- Preguntar: ;Coémo estdn el dia de hoy?, ;Qué hicieron ayer, se acuerdan? - Tapas
- Explicarles que el dia de hoy vamos a conocernos un poco mas mencionando algunas cosas
que nos caracterizan, cémo el color de nuestros ojos y cabello, que nos gusta o nos disgusta. Para ello
debemos expresarnos libremente y con mucha confianza ya que nadie se conoce mejor que uno mismo.
DESARROLLO

- Mencionar a los alumnos que hoy tengo una amiga muy especial que viene a saludarlos (saco
el peluche de minnie mouse) y que estd muy feliz porque va a conocer al grupo.
- Pedir a los alumnos que nombren las caracteristicas fisicas de minnie (de qué color es, cuantas
manos tiene, de qué color son sus orejas, como es su nariz, como estd vestida, etc.)
- Despedir a minnie y continuar mostrandoles el dado que tiene por nombre: “vamos a | - Peluche de Minnie
conocernos mejor”. - Dado: “Vamos a
- Ensefiarles las 6 imagenes que contiene y preguntarles sus caracteristicas. conocernos”
- Pedirles que se levanten de su lugar, coloquen las mesas y sillas a las orillas del salén y que | - Imdgenes
formen una media luna
- Explicar la actividad que se realizard con el dado, la cual consiste en lanzar el dado y
dependiendo de la imagen que te salga vas a contestar una pregunta, cémo: ;Qué te gusta?, ;Qué te
pone triste?, etc. La docente iniciara el juego para que se comprenda mejor la actividad.
- Uno a uno irdn lanzando y cambiando el dado tratando de contestar las 6 preguntas
correspondientes y en caso de que se repita una imagen deberdn lanzar el dado nuevamente.

CIERRE

- Regresar las sillas y mesas a su lugar.

. e _— - - libreta
- Los alumnos van a realizar dibujos en su cuaderno de las caracteristicas fisicas que colores
identificaron de cada uno, asi como lo que les gusta o disgusta.
EVALUACION
Autoevaluacion: Los alumnos realgan un reg,;lsf,ro en su Forma de Evaluar:
cuaderno de acuerdo a como realizaron la Oltima
actividad:
Se me dificulta .
) Necesito
Me conozco y mencionar lo conocer meior Rubri dond ) [ nivel d -
auto describo | que me agrada pl interesJes v rlccz enl onl e se registra el nivel de autoconocimiento que
y desagrada presentan los alumnos.

Sintesis de la Informacion:

El desarrollo de capacidades socioemocionales es un proceso reiterativo. La educadora necesita de una planeacion cuidadosa mediante experiencias
y juego diario, y ajustar y hacer uso de momentos o situaciones que surgen espontdneamente y en los que puede intervenir para ensenarles y
apoyar a los nifios a manejar la expresion de sus sentimientos, pensamientos y conductas. SEP, Aprendizajes clave para la educacion preescolar,
pdg. 319, 2017.

Moreno W; (2022, octubre 07). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en Educacion

Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.

La primera situacion didactica que se presenta en el cronograma se titula “Algo
sobre mi”, tuvo una duracién de 50 minutos, se programo en el mes de octubre, se
trabajo con el area de desarrollo personal y social de Educacion Socioemocional;
como organizador curricular 1 es autoconocimiento; organizador curricular 2 es

autoestima y como aprendizaje esperado: Reconoce y expresa caracteristicas

54



personales: su nombre, como es fisicamente, qué le gusta, qué no le gusta, qué se

le facilita y qué se le dificulta.

El propdsito es que los alumnos logren reconocerse a si mismos en diferentes
ambitos para poder generar en ellos mayor confianza y autoestima en la realizacion
de actividades diversas que implican determinacion y autonomia. Para ello se hizo
uso del siguiente material: peluche de minie mouse, dado “vamos a conocernos

mejor”, sillas, bocina, tapas.

Previo a la actividad se hizo la toma de acuerdos para la realizacion de las
sesiones y establecimiento de las acciones que iban a regular que en el aula exista
un ambiente arménico en donde todas las ideas son tomadas en cuenta con sus
particularidades, esto se realizé en forma de asamblea para que se tomaran en
cuenta la mayoria de las participaciones, una a una fueron escuchadas y analizadas
las ideas propuestas por los alumnos, para posteriormente realizar una seleccion
de aquellas que iban mas enfocadas en el logro de nuestros objetivos grupales y
personales, entre ellas se encuentran: escucho y respeto las participaciones de mis
comparieros, no tiro basura en mi lugar de trabajo, mantengo limpio el sanitario y
uso de manera adecuada el agua, acepto que no todos pueden estar de acuerdo
con lo que yo pienso, todos somos personas unicas con ideas diversas, mi arma
mas poderosa es mi voz, soy tolerante en diversas situaciones que impliquen que
yo espere mi turno, cuido y respeto las cosas que no son mias, informo a la maestra

cualquier incidente que se presente.

Para iniciar con la motivacién hacia la actividad se hizo uso del juego de
competencia de tapas en equipos para propiciar la interaccién y la toma de acuerdos
a favor de alcanzar un mismo objetivo por medio del trabajo en equipo, aunque no
resulté favorable debido a que a los alumnos se les dificultd formar los equipos y
establecer roles de participacion, varios compafieros se estaban quedando fuera 'y
sin participacion; por lo cual, fue necesario intervenir para mediar las cosas, al
finalizar la actividad se realiz6 una reflexion de la razon por la cual no habia

resultado la organizacion de ellos mismos y que necesitan para conseguirlo. Esto
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refleja que les hace falta desarrollar mas su sentido de empatia y el desarrollo de

valores que les ayuden a ser mas autonomos para aprender a compartir y participar.

Durante el desarrollo de la actividad se propicié la conversacion informal,
ambientando el aula para que los alumnos comenzaran a tener mas confianza en si
mismos, compartir lo que saben de ellos mismos con apoyo de un peluche de Minie,
del quien realicé la descripciébn de como es fisicamente, que le gusta o disgusta y
qué la hace feliz (véase imagen 1). Posteriormente se hizo uso de un dado gigante
que tenia imagenes con representacion a lo que se tenia que realizar, los alumnos
debian mencionar caracteristicas personales segun correspondiera. Las consignas
fueron claras, pero en esta dinamica pude notar que a los alumnos se les dificulta
mencionar cosas de ellos mismos, ya sea por inseguridad al ser juzgados o porque

no se conocen y no saben cémo comunicarlo.

Para aceptar las diferencias y cualidades de los demas es necesario
conocerse uno mismo en diversos sentidos, esto propicia la adquisicion de
confianza y empoderamiento para poder desenvolverse dentro de cualquier
contexto social. Los alumnos hicieron la presentacion de sus trabajos escritos donde
se menciona su dia de nacimiento, gustos, disgustos, pasatiempos, comidas
favoritas. Para la realizacion de esta actividad tuvieron el apoyo de padres de familia
en casa, lo que deton6 que durante esta participacion los alumnos se mostraran
seguros y entusiasmados de que sus comparieros supieran mas cosas sobre ellos,
por lo cual, se pudo observar a los alumnos con una actitud mas dinamica debido a

que se sentian méas escuchados e incluidos dentro del grupo.

También los alumnos iban mencionando aquello que les ponia triste,
causando que en ocasiones comenzaran a llorar, fue algo fructifero para nuestra
sesion debido a que se resalto la importancia de demostrar lo que se siente y que
es valido llorar para dejar fluir todas esas emociones que por ningun motivo deben
reprimir, porque como seres humanos sensibles estamos cerca de situaciones

diversas que causan reacciones emocionales.

Los instrumentos de evaluacién que se utilizaron para realizar la reflexion de

lo aprendido fueron: la autoevaluacion y el registro de observacion en el diario de la
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educadora, en donde anoté las formas de interaccion que se propiciaron en el aula,
destacando el proceso disyuntivo ya que existen conflictos que no se resuelven si
se opta por la violencia, asi como dar atencion a los acuerdos que se establecieron;
en la autoevaluacion los alumnos realizaron una reflexion sobre cuanto se conocen
y por qué es importante saber sobre uno mismo. Con estos instrumentos logre
identificar a los alumnos extrovertidos e introvertidos, observe que hace falta resaltar
valores como el respeto y la paciencia. Ademas, es importante definir que son los
valores y para que nos sirven ya que en su mayoria los desconocen, aunque saben

que existen ciertas normas sociales para convivir con los demas.

Algunas de las interacciones que se dan en el aula pueden ser de cooperacién o
competencia, de empatia o rechazo, de autonomia o dependencia, de actividad o
pasividad y finalmente de igualdad o desigualdad; El profesor en buena medida
genera los tipos de interaccion a partir de sus estilos de ensefianza y de su estilo de
relacién con los sujetos de la clase. Sin embargo, los alumnos también juegan su rol
y pueden modificar, estructurar e imponer un tipo de interaccion en el aula que
caracteriza los intercambios en el proceso de ensefianza. (Carmona, 2016)

Por lo tanto, resulta fundamental que el docente participe como guia y facilitador en
este proceso de aprendizaje a partir de la interaccion, poniendo a su alcance
situaciones diversas que generen en ellos diversas formas de reaccion para poder

conocer su actuacion en diferentes ambientes.

El resultado no fue tan satisfactorio como se esperaba, pero fue valioso
recuperar la informacion sobre la forma de comportamiento que se tuvo ante
diversas situaciones, asi pude conocer que aun falta que se conozcan mas a si
mismos, desarrollen autonomia y empatia en actividades que impliquen
relacionarse con sus comparieros, también algunos comparfieros que en muy pocas
ocasiones participan tuvieron la determinacion para hacerlo y hablar sobre lo que

mas deben apreciar a ellos mismos.

La segunda actividad registrada en el cronograma con el nombre “El magico
polo de la amistad”, se trabajo principalmente de manera grupal y en equipos para
fortalecer sus relaciones entre pares y que conocieran lo valioso del trabajo en
equipo. Para esta segunda actividad se opto por el uso de un proyecto debido a que

de esta manera se da una secuencia logica en las actividades y se propicia la
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excelencia que es el mayor numero de aprendizajes logrados. El proyecto tuvo una

duracion de 1 semana, en donde se realizaron 6 actividades programadas para el

mes de diciembre, se trabajo el area de Desarrollo Personal y Social de Educacion

Socioemocional, como organizador curricular 1 es colaboracion, y el organizador

curricular 2 es comunicacién asertiva. El aprendizaje esperado: Colabora en

actividades del grupo y escolares, propone ideas y considera las de los demas

cuando participa en actividades de manera colaborativa. En las cuales, se iba a

reforzar la convivencia, el trabajo en equipo y la cultura de paz.

Nombre de la secuencia diddactica: “Es hora de decorar”

Fecha:

D M
5] 1]2]2

Grado:

[T ey = =
N

3° Grupo:

Organizador curricular 1: Colaboracion

frea de desarrollo: Educacion
Socioemocional

Organizador curricular 2:
Comunicacion asertiva

Aprendizaje Esperado: Colabora en actividades del
grupo y escolares, propone ideas y considera las de
los demds cuando participa en actividades de

manera colabora

Actividades permanentes: i?:::;ig:g;g\g: Organizacion: Espacio: Objetivo de la sesion:
-Saludo, Practicas de higiene e Elgjercicio de X Individual e fMula
(dentro del aula, ida al bario), la expresion Grupal e Datio . Que los alumnos participen en
Acuerdos de trabajo, Registro de oral. : actividades de manera
asistencia, Fecha, Cancién de Equipos colaborativa
despedida.
P B Materiales y
Secuencia diddctica
Recursos
INICIO

- Presentar a los alumnos el calendario de adviento que nos ayudard a realizar pausas activas,
juegos o diferentes cosas, explicar que cada dia tiene una sorpresa preparada para nosotros y si
queremos descubrirlas es muy importante que respetemos las reglas para convivir mejor.

- Mostrar a los alumnos el reglamento del aula e ir leyendo con ellos de que trata cada uno y que

debemos realizar para que todo se lleve a cabo como se sugiere en el mismo.

- Preguntar a los alumnos en que mes estamos y escuchar con atencién sus respuestas, dar pistas en
caso de que no sepan en que mes estamos. Colocar en el calendario el letrero con el nombre que

corresponde al mes en el que estamos.

- Preguntar a los alumnos: ;Creen que nuestro salén se ve naviderio?, ;Qué le podemos poner para

que se vea navidefo?

- Calendario de
adviento
- Letrero del mes

DESARROLLO

- Pedir a los alumnos que se coloquen sus batas de trabajo ya que vamos a utilizar diversos

materiales y podemos ensuciar nuestra ropa.

- 5 felices
comadres
- Franelografo

- Dar a los alumnos el papel crepe marcado y solicitar que lo corten por las lineas que estan -

marcadas, posteriormente vamos a colocarle 10 circulos rojos, los cuales estaran colocados en el centro
del aula, uno a uno los alumnos tomardn sus circulos y pegardn la cantidad correspondiente, al final se
colocard una estrella hasta arriba.

- Mostrar a los alumnos las letras para nuestro mural y posteriormente mostrar un ejemplo de
coémo deben de quedar todas, dar los papelitos rojos y pedir que los peguen con su ldpiz adhesivo
teniendo mucho cuidado de no romperlas.

- Realizaremos nuestra guirnalda de luces navidefas, cada alumno tendrd que hacer su foco de
papel y posteriormente lo pegaremos en donde corresponde.

- Mencionar a los alumnos que ahora vamos a pintar unas estrellas de cartén, dar a cada uno
una estrella de cartén y colocar un poco de pintura amarilla por equipo, ademds de una hoja reciclada
para no manchar la mesa, al terminar hacemos una fila y salimos al patio para dejar que se sequen y
limpiamos nuestra mesa.

Batas

Papel crepe verde
Circulos rojos
Estrellas
Pintura amarilla
Hojas de colores
Tapas

Pinceles

Lapiz adhesivo
Trapo

Hojas recicladas
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CIERRE

- Armamos nuestro reno gigante juntos, los alumnos ayudan a la docente ya que estard con los ojos
tapados. - Molde de reno
- Realizamos una reflexion grupal sobre: ¢Fue facil hacer las cosas todos juntos?, ;Crees que hubiera | Bufanda
sido mds rdpido si solo una persona hubiera hecho todo?, ;Qué fue lo que mds te gusto? y ;Qué fue
lo que menos te gusto?
- Realizar la evaluacion con una escala de actitudes en donde se registran las actitudes de los
alumnos hacia el trabajo colaborativo.
EVALUACION
Heteroevaluacion: Forma de Evalvar:
Sele Le resulta
facilita el | complicado el Nole
trabajoen | compartir su gusta el
equipo material con | trabajo en Rubrica en donde se registra el proceso de interaccion que se
otros equipo produce dentro de los equipos.
compareros
Alumno

Sintesis de la Informacion:

El desarrollo de capacidades socioemocionales es un proceso reiterativo. La educadora necesita de una planeacion cuidadosa
mediante experiencias y juego diario, y ajustar y hacer uso de momentos o situaciones que surgen espontdneamente y en los que
puede intervenir para enseiarles y apoyar a los nifos a manejar la expresion de sus sentimientos, pensamientos y conductas. SEP,
Aprendizajes clave para la educacion preescolar, pdg. 319, 2017.
Moreno W; (2022, diciembre 05). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en Educacion
Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.

La primera actividad se titula “Es hora de decorar”, su propdsito principal fue que los
alumnos participaran de manera grupal para que reconozcan la importancia del
trabajo colaborativo. Para ello se hizo uso del siguiente material: Calendario de
adviento, letrero del mes, batas, papel crepe verde, circulos rojos, estrellas, pintura
amarilla, hojas de colores, tapas, pinceles, lapiz adhesivo, trapo, hojas recicladas,
molde de reno y bufanda.

Antes de iniciar con la actividad se recuerdan los acuerdos del grupo que dan
pauta para que exista un dialogo abierto centrado en el respeto y escucha mutua
que fomenta el acompafiamiento entre los comparieros, asi como el establecimiento

de un patrén a seguir si quiero que se me trate con respeto y equidad.

La motivacion hacia la actividad dio inicio haciendo el recuento al mes en el
gue nos encontrdbamos, enalteciendo que el mes de diciembre es por
reconocimiento uno de los meses mas representativos en lo que la palabra
convivencia refiere es, “la coexistencia fisica y sosegada entre un grupo de

personas al que les corresponde compartir un determinado espacio. Es la serenidad
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y la armonia que se busca en una relacién de personas que por algin motivo deben

pasar unidos un cierto periodo de tiempo”.

Ya que es una época de compartir, mas que regalos, todo lo bueno que tu
das hacia los demas, como el amor, la paz, la tolerancia, la amistad. Se hicieron
varios cuestionamientos a los alumnos recuperando lo que este mes significa para
ellos, cudles son las tradiciones o costumbres que realizan dentro de su entorno

familiar y cudl es el significado de la convivencia.

La mayoria de los alumnos hablaron sobre regalos, cenas y dulces. Algunos
también comentaron que en ocasiones no han tenido buenas experiencias durante
estas fechas debido a diversas cuestiones familiares como divorcios, fallecimiento
de algun familiar o falta de empleo, lo cual, limita los recursos del hogar. Fue por
esta razén que se invitd a los alumnos para hacer una introspeccion y pensar que
era realmente lo que la palabra convivir nos compartia y en donde radicaba su
importancia, ademas reflexionar si diciembre es el Unico mes en donde podemos

poner en practica nuestros valores para compartir valiosos momentos en familia.

Los alumnos estuvieron de acuerdo en que todos los dias son una
oportunidad para hacer algo diferente con los demas e incluso dieron ejemplos
valiosos, como: Yo ayudo a mi mama a poner la mesa cuando comemos, A mi me
gusta platicar con mi abuelito, -Yo juego con mis primos, aunque algunas veces
dejamos de jugar porque se aburren y a mi no me gusta estar solito, -Mi primo
Joshua pega mucho y no obedece a sus papés, -Yo comparto mi comida con mis

hermanas cuando vemos videos.

En el desarrollo de la actividad se les mencion6 a los alumnos que ibamos a
realizar el decorado de nuestro salon alusivo al mes de diciembre en donde todos
teniamos que participar para que quedara lo mejor posible y poder realizar un buen
trabajo.

Abordar la convivencia en la escuela como parte de la formacion de los sujetos que

ensefian-aprenden, posibilita el desarrollo de competencias personales y sociales,

para aprender a ser y a convivir juntos que se transfieren y generalizan a otros

contextos de educacion y de desarrollo humano. (Berra Bortolotti & Duefas
Fernandez, 2009)
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Por ello, es necesario planear actividades auténticas que propicien la interaccion y
sana convivencia. Se dividio al grupo por equipos, cada uno tenia un material
distinto que se debia compartir con todos sus compafieros en determinado
momento, poco a poco fueron surgiendo desacuerdos en cuanto al préstamo del
material o a la cantidad de este. Una a una se fueron atendiendo estos desacuerdos
para que los alumnos conozcan que a partir del dialogo es posible tomar acuerdos
gue beneficien a ambas partes del conflicto. Las consignas no fueron muy claras ya
que no realizaron la dindmica como se habia propuesto por falta de atencién (véase

imagen 2).

Los instrumentos de evaluacion que se utilizaron para realizar la reflexion de
lo aprendido fueron: registro en el diario de la educadora y rabrica en donde se da
cuenta de la actitud con la que los alumnos realizan el trabajo en equipo, si se facilita
el cumplimiento de objetivos, incrementa la motivacion y la creatividad. Por lo que,
se pude observar que en los equipos formados prevalecio la existencia de un
alumno que cumplié el papel del lider y fue el encargado de guiar el trabajo
asignado; en otros casos los alumnos que son introvertidos se les dificultd
interactuar con mas compafieros, pero van iniciando bien con el proceso. Los
alumnos mas dindmicos en ocasiones dispersaban su atencién y cambiaban de

equipo constantemente, pero lograron tener un buen desempefio en sus equipos.

Fecha: D, M A
Nombre de la secuencia diddctica: “No lo sueltes amiguito” 0le6 1 ]2 ]2[2
Grado: 3° Grupo: C
) Organizador curricular 1: Colaboracién Aprendizaje Esperado: Colabora en actividades del
Area de desarrollo: ) ) grupo y escolares, propone ideas y considera las de los
9 . : Organizador curricular 2: : o e
Educacion Socioemocional ) o . demas cuando participa en actividades de manera
Comunicacién asertiva
colabora
Estrategia Bdsica
Actividades permanentes: de Aprendizaje Organizacion: Espacio: Objetivo de la sesion:
Infantil:
-Saludo, Practicas de higiene | o  El gjercicio de | X Individual e fula
(dentro del aula, lda a bgno), la expresion Grupal * Patio . Que los alumnos participen en
Aouerdos de trabajo, Registro oral. i actividades de manera colaborativa
de asistencia, Fecha, Cancién Equipos
de despedida.
Secuencia diddctica | Materiales y Recursos
INICIO
- Abrir el dia que corresponde en el calendario de adviento y hacer la actividad que se - Calendario de
sugiere. adviento
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- Preguntar a los alumnos que pasaria si todo el grupo tuviera que trabajar en equipo para
salvar a alguien cémo lo hariamos.

DESARROLLO

- Presentar a los alumnos las instrucciones para realizar el juego del globo saltarin, el cual
consiste en hacer una telaraiia en donde todos estén sentados en circulo y se ira pasando un - Estambre
estambre hasta formar la telaraia y el objetivo es que todos trabajen en equipo para que el - 3 globos
globo no toque el suelo. - Mesas

- Colocar las sillas de manera circular y quitar las mesas - Sillas

- Iniciar el juego y si no se cae el globo en ninguna ocasién se ganardn una estampa. - Estampas

CIERRE

- Reflexionar con los alumnos acerca de lo importante que fue que todos participardn en equipo
para que no se cayera el globo.

- Preguntar qué hubiera pasado si no hubieran trabajado en equipo.

- Realizar Heteroevaluacién por medio de un registro anecdético en donde se registre que
manifiestan los alumnos acerca de trabagjo colaborativo.

- Hoja de registro

EVALUACION
Heteroevaluacion: registro anecdético en donde se Forma de Evaluar:
describa que manifiestan los alumnos acerca del Registro anecdético en donde se describe las manifestaciones de los
trabajo colaborativo. alumnos en actividades que implican trabajo colaborativo

Sintesis de la Informacion:

No sélo favorece la participacion, los juegos cooperativos a su vez, trabajan los valores, entre otros, los interculturales y la mejora

de la satisfaccion de los participantes en Educacion Fisica con su uso y su capacidad de favorecer en el desarrollo de la
autoestima y adquirir un autoconcepto positivo en si mismo.

Cuesta Caradas, Cristing, Prieto Ayuso, Alejandro, Gémez Barreto, Isabel Maria, Barrera, Maria Ximena, & Gil Madrona, Pedro.

(2016). La Contribucion de los Juegos Cooperativos a la Mejora Psicomotriz en Nifos de Educacion Infantil. Paradigma, 37(1), 99-

134

Moreno W; (2022, diciembre 06). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en Educacion
Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.

La segunda actividad que esta dentro de la secuencia didactica lleva por titulo “No
lo sueltes amiguito”, el propédsito principal de esta actividad fue que los alumnos
favorecieran la participacion en juegos colaborativos que demanden el uso de una
buena comunicacion hacia el logro de un propdsito especifico que en este caso era
gue el globo no tocaré el piso con la ayuda de todos. Para esta actividad se eligio
de transversalidad el area de educacion fisica para favorecer su capacidad en el

desarrollo de la autoestima y adquirir un autoconcepto positivo en si mismos.

La actividad dio inicio con el calendario de adviento, realizando la actividad
de decirle un cumplido a nuestro compafero de la derecha, continuamos con una
pregunta detonadora que fue ¢Qué pasaria si todo el grupo tuviera que trabajar en
equipo para salvar a un animalito que se cay6 a un agujero? ¢ Como lo harian?, uno
a uno, los alumnos fueron dando sus participaciones argumentando que podrian
hacerlo jalando una cuerda todos juntos, trayendo una escalera, llamando a los

bomberos, lanzando bloques. Reflexionamos sobre cuales de las opciones que
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habian dado se trabajaba realmente en equipo y de qué forma se establecerian los
canales de comunicacion, la opcién mas votada fue la cuerda comunicandose con

gritos fuertes diciendo la palabra jalen.

En el desarrollo de la actividad aun sigue siendo un reto el lograr tomar
acuerdos con todos los integrantes del grupo debido a que bastantes quieren tomar
la iniciativa de hacer las cosas solos sin apoyo de los demas, hace falta trabajar la
paciencia y el sentido de la interculturalidad encaminado a que cada uno tiene
caracteristicas y cualidades diferentes. El tiempo se alarg6 debido a esta situacion,
pero en el momento de colocar el globo en el centro de la telarafia los alumnos
iniciaron con sus papeles de cuidadores del globo, nuevamente existieron alumnos
gue no daban oportunidad de que sus compafieros participaran en la actividad, e
incluso no respetaron las reglas del juego, por lo cual, se suspendi6 la actividad y
se realiz6 un momento de reflexion a modo de asamblea en la que se retomo lo
siguiente: ¢coémo te hubieras sentido si a ti no te permitirian jugar? ¢ Por qué no
permitiste que tus compafieros participaran? ¢Qué hizo falta para convivir mejor?

(véase imagen 3).

Los instrumentos de evaluacion fueron: el registro anecdotico en donde se
da cuenta de la forma en la que retoman el concepto del trabajo colaborativo de
manera empirica y la actitud que tiene ante los juegos e interacciones en el

desarrollo de la actividad.

Fecha: i M A
Nombre de la secuencia diddctica: “El arbolito perdido” o7 [1]2]2]2
Grado: 3° Grupo: C
Organizador curricular 1: Aprendizaje Esperado: Colabora en actividades del
firea de desarrollo: Educacion | Colaboracion grupo y escolares, propone ideas y considera las de los
Socioemocional Organizador curricular 2: demds cuando participa en actividades de manera
Comunicacién asertiva colabora
Estrategia Bdsica
Actividades permanentes: de Aprendizaje Organizacion: Espacio: Objetivo de la sesion:
Infantil:
o g, |+ o [ rviel_ e o | oo prcpen o
- N extos Grupal * Patio actividades de manera
Acuerdos de trabajo, Registro i colaborativa u trabaien con
de asistencia, Fecha, Cancion de X | Equipos disti g trabg)
: istintos companeros
despedida.
Secuencia diddctica | Materiales y Recursos
INICIO
- Iniciar la actividad descubriendo que actividad o sorpresa nos tiene preparada el - Calendario de
calendario de adviento. adviento
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- Salir al patio a jugar “las escondidas”.
- Preguntar a los alumnos si creen que hace falta algo que es muy representativo de la
navidad en nuestro salén, ;Qué serd?, ;Dénde lo podemos encontrar?

DESARROLLO
- Mencionar a los alumnos que el arbolito del salén esta perdido porque un malvado duende anti-
navidad se lo robo y juntos debemos encontrarlo, pero que tenemos un problema porque esta dividido
en diferentes partes de la escuela y para ello el grupo se debe dividir y buscar las partes.
- Dividir al grupo en 6 equipos dependiendo del nUmero de alumnos que asista.
- Mostrar a los alumnos los mapas en donde se muestran las rutas que se deben seguir para encontrar
las piezas.
- Tomar un acuerdo para las reglas que se deben seguir para que la busqueda se realice con éxito y no | - 6 sobres con cuadro
ocurra ningdn accidente ya que tendrdn que hacerlo con las manitas amarradas y deberdn comunicarse | de hojas verdes

muy bien para que todos avancen al mismo tiempo por la escuela. - Bufandas

- Comentar a los alumnos que deben elegir un guia de equipo que serd el encargado de tener el mapa | - Mapas de busqueda
y llevar a su equipo hasta donde se encuentran las partes del arbolito siguiendo la ruta que se indica - Lapiz

en el mapa, una vez que tengan las partes del drbol regresan al salon. - Tijeras

- Iniciar con el recorrido de los equipos.

- Abrir los sobres y preguntar a los alumnos que hay adentro, nos servird para armar nuestro arbolito.
- Pedir que saquen las hojas y pongan su mano en una y marquen el contorno, posteriormente deberdn
sacar sus tijeras y recortar la figura de su mano.

CIERRE
- Mencionar que juntos vamos a construir nuestro arbolito de navidad con ayuda de nuestras
manos sobre una cartulina y los vamos a pegar en algin lugar del salén para que vean nuestra - Lapiz adhesivo
creacion. - 1 papel bond
- Finalizar la actividad realizando una autoevaluacién con una rdbrica en la que los alumnos - 1 estrella de fomi
identifican si lograron trabajar en equipo para conseguir su objetivo.
EVALUACION
Autoevaluacion: los alumnos realizan una reflexion Forma de Evaluar:
acerca de su desemperio en actividades que involucren Registro en el diario de la educadora de las manifestaciones de los
el trabajo en equipo. alumnos durante la actividad

Sintesis de la Informacion:

Igualmente, métodos como el aprendizaje cooperativo o colaborativo —mediante el trabajo en equipo— y modelos como el aula
invertida —en el que el estudiante lleva a cabo parte del proceso de aprendizaje por cuenta propia y fuera del aula, principalmente
usando recursos tecnoldgicos, para posteriormente dar lugar mediante la discusion y la reflexion a la consolidacion del
aprendizaje— fomentan que los estudiantes movilicen diversos conocimientos, habilidades, actitudes y valores para adaptarse a
situaciones nuevas, y empleen diversos recursos para aprender y resolver problemas.

Aprendizajes clave para la educacion preescolar, SEP 2017.

Moreno W; (2022, diciembre 07). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en Educacion
Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.

La tercera actividad integrada en la secuencia didactica se llama “El arbolito
perdido”, el propdsito de esta actividad fue iniciar una sana convivencia en donde
los alumnos interactuaran con compafieros diferentes a los que ven diariamente,
todo esto dirigido al alcance de objetivos en donde se puso a prueba las formas en
las que establecen relaciones y toman acuerdos, teniendo en cuenta el reto de que
no son personas con quien habitualmente conviven. Para esta actividad
nuevamente se apostod por la transversalidad el area de desarrollo de educacion

fisica para el refuerzo de la coordinacién, manipulacion y atencion.

La actividad dio inicio contando a los alumnos una problematica surgida en

el aula, ya que un ladron habia robado el arbol del salén y era necesario que juntos
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lo encontraramos. Se formaron equipos por numeracion del 1 al 4 buscando que los
gue son mas afines no quedaran juntos y eligiendo lideres de equipo a aquellos
comparieros que tienen poca participacion y tienden a reservar sus puntos de vista.
Con ayuda de mapas los equipos fueron buscando la parte del arbol que les tocé.
Algo de lo mas destacable de la actividad fue que la busqueda se realiz6 con apoyo
de una cinta que no debian soltar, cada uno debia permanecer en el lugar que habia
elegido y unicamente el lider podia caminar con ayuda de las instrucciones que le
compartian los integrantes de su equipo a partir de las pistas que descifraban del
mapa. Resultdé complicado que los alumnos que estaban atrds tuvieran paciencia
para esperar que el primero avanzara para seguirlo, de la misma manera hubo
problemas de comunicacion porque todos hablaban al mismo tiempo y el lider no
sabia hacia donde dirigirse.

En alguna ocasion se ha preguntado ¢ por qué es tan dificil la comunicacion entre

las personas? Entendiendo y aceptando que es una funcion continua y esencial y

no sélo una faceta incidental de la vida. Comunicar no es sélo articular o escribir

palabras, implica formular o intercambiar pensamientos, opiniones o informacién de
palabras, por escrito 0 a través de signos. (Gutiérrez Vega & Fajardo-Dolci, 2009)

Para poder atender esta problematica de comunicacion se debe fomentar en los
alumnos el aprender a escuchar y de la misma manera permitir participar a aquel
que quiere compartir alguna idea, inquietud, noticia, etc. De esta manera se da
oportunidad a un buen dialogo en donde todos son escuchados, comprendidos vy,
se fortalece el ejercicio de valores en situaciones auténticas que reclaman el uso de

éstos como mediadores de situaciones diversas.

Durante el desarrollo de la actividad iniciaron a crear su arbol de manitas,
varios alumnos presentaban dificultad para realizar el trazo de su mano en la hoja,
resultdé interesante observar como agquellos alumnos que no podian se
desesperaban con facilidad, pero eran apoyados por sus compaferos que ya lo
habian logrado, ellos les daban sus mejores consejos e incluso los motivaban a

culminar su actividad (Véase imagen 4).

Los instrumentos de evaluacion fueron: registro en el diario de la educadora,
donde se recupera cuéales alumnos movilizan diversos conocimientos, habilidades,

actitudes y valores para adaptarse a situaciones nuevas; ademas de emplear
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diversos recursos para aprender y resolver problemas, desde el concepto de
convivencia y cultura de paz. Ademas, se invitd a los alumnos a realizar una
introspeccion de sus propios errores y logros durante la actividad, comentandolos
en colectivo para que juntos identificaran como podian mejorar aquello que no habia

salido conforme a lo planeado y reconocer sus buenas acciones.

Fecha: D i b
Nombre de la secuencia diddctica: “La competencia de las nieves” 038 1[2]2]2
Grado: 3° Grupo: C
Organizador curricular 1: Colaboracién Aprendizaje Esperado: Colabora en actividades del
Area de desarrollo: . ' N grupo y escolares, propone ideas y considera las de los
" . i Organizador curricular 2: Comunicacion . - o )
Educacién Socioemocional asertiva demds cuando participa en actividades en equipo y en
grupo.
Actividades permanentes: SO B Organizacion: Espacio: Objetivo de la sesion:
P ) Aprendizaje Infantil: 9 ) pacio: ) )
-Saludo, Practicas de higiene e  Trabajo con X | Individval | e  Aula
(dentro del aula, ida al bario), textos Grupal e Datio Que los al .
Acuerdos de trabajo, Registro e Aprendizaje a ‘ - Que los alumnos participen en
de asistencia, Fecha, Cancion traués del X | Equipos actlw'dades de manera
) ) colaborativa y consideren otras
de despedida. juego - SR
o ideas y participaciones
e Aprendizaje
situado
Secuencia diddctica blaitelasy
Recursos
INICIO
. - o . - . - Bocina
- Iniciar el dia bailando la cancién: “Tomaditos en pareja” en el patio. Cancion:
- Regresar al salén y preguntar a los alumnos: ;Conocen que es una competencia?, ;Qué se hace en una “taor:;;od?tos
competencia?, sexisten reglas en las competencias?, ;Qué es lo mds importante en una competencia? en pareja”
DESARROLLO
- Mencionar a los alumnos que el dia de hoy realizaremos la competencia de las nieves, la cual consistira
en realizar algunos circuitos para poder lograr ser los ganadores y es muy importante que juntos - Pelotas
tomemos acuerdos para que las actividades se realicen de manera adecuada y no ocurran accidentes. - Aros
- Dividir al grupo en dos dependiendo del nUmero de alumnos que asistieron. Y pedir que escojan juntosun | - Cuerdas
nombre para su equipo y lo escriben en una hoja reciclada. - Tinas
- Salir al patio y explicar a los alumnos con apoyo de un compaiiero la manera en la que se va a realizar - Dalos
el circuito.
- Poner musica en la bocina y dar libertad para que los alumnos realicen el circuito y ganard el primero
que logre completar llevar todas las pelotas al otro lado.
CIERRE
- Realizar una reflexion con el grupo acerca de cémo les parecié que se realizé el juego, ;Qué fue lo que
les gusto?, ;Qué no les gusto?, ;Por qué ganaron sus companeros?, ;Qué fue lo mds importante? - lista
- Finalizar la actividad realizando la heteroevaluacién con una lista de cotejo para identificar si los
alumnos logran jugar con diferentes comparneros.
EVALUACION
Heteroevaluacién: Forma de Evaluar:
Logrg jugar Reqwgre apoyo No le gusta
con diferentes | para jugar con . . ) . ) . .
. : jugar con Registro la lista de cotejo del tipo de interaccion de los alumnos
comparieros en diferentes . .
. ) diferentes durante la competencia
armonia comparieros en .
. comparieros
armonia
Sintesis de la Informacion:
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La competencia que se da en los juegos les ayuda a algunos a mejorar su ejecucion y su rendimiento (ej. pasar saltando unos aros
en linea uno detrds de otro). Los lleva a ensayar y crear nuevas maneras de relacionarse. El juego les estimula la integracion y la
participacion (ej. en dos equipos halar un lazo).
Moreno W; (2022, diciembre 08). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en Educacion
Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.

La cuarta actividad integrada en la secuencia didactica lleva por titulo “La
competencia de las nieves”, el proposito de la actividad era que los alumnos
pusieran a prueba los acuerdos de la clase, pero ademas las competencias propias
adquiridas para el desarrollo de un entorno en donde radique la cooperacion de
todos los integrantes para favorecer las interacciones enfocadas a la paz. Como lo
indica (SEP, 2017): “Para lograr que los alumnos sean resilientes, innovadores y
tengan valores que garanticen la sostenibilidad del mundo se requiere que
desarrollen un conjunto de competencias” (pag. 105). Por ello, es fundamental
enfrentarlos a diversas situaciones que impliquen transformar situaciones como el
aprender a perder y lo que es realmente importante de los desafios, aprender de los

errores o0 percances para trabajar en ellos.

La motivacion para la actividad dio inicio realizando una reflexién acerca de
lo que es una competencia o la realizacion de un circuito, los alumnos de manera
autbnoma reconocen los elementos que deben estar presentes durante la
realizacion de una actividad para que todo se desarrolle en un entorno de respeto y
participacion.

Para tener un verdadero impacto en los alumnos y en la sociedad, la interculturalidad

tiene que partir de la experiencia de los alumnos y de la realidad sociocultural en

gue viven, incluyendo los conflictos internos, inter e intragrupales, los desequilibrios
sociales y culturales que ellos confrontan. (Walsh, 2005, pag. 12)

Por ello resulta imprescindible el enfrentarlos a situaciones que los pongan en
experiencias sociales reales y aunque no se pretende que todos sean atletas y
siempre se encuentren en situaciones de ganar o perder, lo mas relevante de este
tipo de actividades es desarrollar en ellos un sentido de inteligencia emocional para
gue aprendan a reconocer sus emociones y la manera en la que pueden expresar
cada una de ellas sin dafiarse a ellos mismos o a los demas, la tolerancia a la
frustracion es muy importante en edad preescolar ya que da una pauta para iniciar
a conocerse y aprender a regular sus emociones en diferentes situaciones (véase
imagen 5).
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Durante el desarrollo de la actividad resulto complicado el hacer reflexionar
a los alumnos sobre su comportamiento en el momento preciso cuando se sentian
decepcionados de su desempefio y tendian a enfadarse o llorar por la frustracion
que sentian de no haber logrado lo que se pretendia al transportar las pelotas por
el circuito, considero esencial hablar sobre la regulacién de emociones, que aunque
demandan ser sentidas, deben canalizarlas de una mejor manera y no abandonar

su objetivo por pequerios percances en el camino.

Los instrumentos de evaluacion utilizados fueron: rdbrica que evalué las
actitudes y comportamientos que se dieron durante el desarrollo de la actividad, de
acuerdo a como regulaban sus emociones y registro en el diario de la educadora,
ademas de como los alumnos a través del juego estimulan la integracion, la

participacion y ponen en préctica lo aprendido a través de los acuerdos del grupo.

Fecha: D M 8
Nombre de la secuencia didactica: “El hombre de Jengibre” o9 l1f2f2]2
Grado: 3° Grupo: C
Organizador curricular 1: Colaboracién Aprendizaje Esperado: Colabora en actividades del
firea de desarrollo: . : - grupo y escolares, propone ideas y considera las de los
Educacién Socioemocional Organizador cyrricular 2: Comunicacién demdas cuando participa en actividades en equipo y en
asertiva P P ey
grupo.
Actividades permanentes: SIS e R Organizacion: Espacio: Objetivo de la sesién:
] Aprendizaje Infantil: ) ) )
-Saludo, Practicas de higiene e Aprendizaje a X Individual e Aula Que los e
(dentro del aula, ida al bario), través del Grupal e Patio Suve (t)s gdur;mozpar Iclpen en
Acuerdos de trabajo, Registro juego ! | sc “2' ades de Tjanerat
de asistencia, Fecha, Cancion e Aprendizaje Equipos co q_(;’m \va y consideren otras
de despedida. situado ideas y participaciones
Secuencia diddctica ey
Recursos
INICIO
- Video del
- Ver el video del cuento: “El hombre de jengibre y el drbol de navidad” cuento: “El
- Preguntar a los alumnos: ¢Por qué corria el hombre de jengibre?, ;A quién conocié el hombre de hombre de
jengibre?, ;Quién ayudo a el hombre y la mujer de jengibre?, ;Quiénes los querian atrapar? jengibre y
- Escribir en el pizarrén la pregunta: Qué es un hombre de jengibre? Y pedir que también lo escriban en el arbol de
su libreta, juntos hacemos una lluvia de ideas y al final concretamos con la descripcion de lo que es un navidad”
hombre de jengibre - Pizarrén
- Plumones
DESARROLLO
- Mencionar a los alumnos que el dia de hoy crearemos nuestro propio hombre de jengibre, solo que en - Instructivo
esta ocasion como no tenemos horno usaremos una oblea como galleta. - Obleas
- Mostrar a los alumnos el instructivo de los pasos a seguir para hacer la galleta y darles libertad para - Lechera
que la realicen solos. - Gomitas
- Colocar ingredientes diferentes en diferentes equipos para fomentar la importancia de compartir, - DPlatos
Iniciar con la elaboracién
CIERRE
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- Hacer una reflexién de cémo quedo su hombre de jengibre, si realmente siguieron las instrucciones y lo
importante que fue compartir los ingredientes en su mesa para que todos lo lograran. Y colocamos la
galleta en la mesa grande con su nombre

- Realizar heteroevaluacion con una escala de logros en donde se da cuenta que los alumnos trabajan con
diferentes companeros

- Asamblea

EVALUACION
Heteroevaluacion: Forma de Evaluar:
Reconoce la Se me dificulta
. ) No reconoce la
importancia reconocer la importancia
del trabajo en importancia del graba'o en Registro en la escala de logros de la reflexién en torno al trabajo en
equipo y de del trabajo en aUiDo ) de equipo
compartir equipo y de auipe 9 )
compartir compartir

Sintesis de la Informacion:

Al cooperar con otra persona, le otorgamos nuestro respeto. Nuestro respeto a su individualidad, a sus necesidades, a sus cualidades.
Como ves, compartir es fundamental no sélo para que los nifios se transformen en seres de bien sino también para que la sociedad
avance en lugar de retroceder.
Moreno W; (2022, diciembre 09). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en Educacion
Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.

La quinta actividad integrada en la secuencia didactica lleva por titulo “EI hombre de
jengibre”, el propoésito de esta actividad es que los alumnos a través de la cocina
logren convivir y aprender a enfrentar y transformar los conflictos que vayan
surgiendo en el desarrollo de la actividad, trata principalmente de establecer
vinculos afectivos mediante el aprendizaje situado propiciando el sentido de
cooperacion en los alumnos. Con este propdsito se hace énfasis a lo siguiente:

La educacion intercultural prepara para la convivencia pacifica, porque aquella nos

lleva al reconocimiento del otro y es un ejercicio de educacién en valores. Asi las

cosas, podemos justificar que la educacion intercultural y la educacién en valores
son objetivos de la formacion para la convivencia pacifica. (Lopez, 2005, pag. 1367)

Ya que, al cooperar con otra persona, le otorgamos nuestro respeto, nuestro respeto
a su individualidad, a sus necesidades, a sus cualidades, con esto se hace
referencia a su cultura, a sus costumbres y a todo el proceso de adquisicion que ha
tenido para obtener su personalidad. Compartir es fundamental no sélo para que los
nifios se transformen en seres de bien, sino también para que la sociedad avance

en lugar de retroceder.

En el desarrollo de la actividad iniciamos con la asignacion de roles de
manera autbnoma por parte del equipo, reafirmando la importancia de que se deben
tomar acuerdos de manera organizada sin crear conflictos con violencia, cada uno
tuvo que pasar por un ingrediente en especifico para realizar la actividad y tuvieron

un momento para compartir ingredientes y brindar ayuda a aquellos alumnos que lo
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requerian. Para los alumnos resulté complicado el organizar la asignacion de roles
ya que la mayoria de integrantes coincidia en que querian ir por el chocolate y no
lograban llegar a un acuerdo, causando molestias y enfados a algunos integrantes
del equipo quienes al final decidieron que ya no iban a ir por ningun ingrediente e
iban a permanecer en su lugar, esto causo que solo los alumnos méas dinamicos
participaran en el momento de compartir ingredientes y tuvieron la iniciativa de
darles a sus compafieros que permanecian en su lugar. Es necesario implementar
mas actividades y realizar actividades que impliquen la toma de acuerdos en equipo

y favorezcan que los alumnos conozcan el sentido de compartir.

Los instrumentos de evaluacion que se utilizaron para realizar la reflexion de
lo aprendido fueron: una lista de cotejo en donde se registré si los alumnos
reconocen la importancia de la toma de acuerdos en el trabajo de equipo y
demuestran una actitud de colaboracion dentro del mismo. Ademas del registro en
el diario de la educadora de como consideran las ideas de los demas en la actividad

o si son individualistas y prefieren hacer el trabajo solos.

Fecha: D M A
Nombre de la secuencia diddctica: “Almohadas y Pijamas” tlof1f2]2]o2
Grado: 3° Grupo: C
Aprendizaje Esperado: Colabora en actividades del
grupo y escolares, propone ideas y considera las de los
demds cuando participa en actividades en equipo y en

grupo.

Organizador curricular 1: Colaboracién

firea de desarrollo:

S : ; Organizador curricular 2:
Educacion Socioemocional

Comunicacién asertiva

Actividades permanentes: i?:g:gggfﬁg;gﬁ Organizacion: Espacio: Objetivo de la sesion:
-Saludo, Prdcticas de higiene ° Aprendizaje a Individual ° Aula . Que los alumnos convivan y
(de~ntro del avla, ida al . través del Grupal e Datio colaboren en actividades de grupo,
baro), Acuerdos de trabajo, juego i propongan ideas y consideren las de
Registro de asistencia, Fecha, | Aprendizaje Equipos los demds en la construccion de
Cancion de despedida. situado espacios de armonia.

Secuencia diddctica IO
Recursos
INICIO
- Iniciar la actividad jugando a las estatuas de marfil. - Calendario
- Abrir el dia que corresponde en el calendario de adviento y ver qué actividad nos toca realizar. de adviento
- Pedir a los alumnos que depositen todos su carta en el buzon. - Buzon
- Preguntar a los alumnos porque creen que el dia de hoy estamos vestidos asi. - Cartas
DESARROLLO
- Jugar a las sillas musicales - Pijamas
- Jugar a adivina el personaje, para esto haremos uso del proyector y de la computadora, poner el - Sillas
video adivina el personaje. - Proyector
- Hacer con los alumnos un espacio en el medio y poner las cobijas. - Computadora
- Proyectar el clip navideno: “La era de hielo una navidad tamaio mamut” y mencionar que pueden - Botanas
sacar sus botanas solo que es muy importante que guarden silencio y no se levanten de su lugar. - Cobijas
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- CIERRE

- Realizar una reflexion sobre qué les parecié la actividad del dia de hoy - Reflexion
- Realizar Heteroevaluacion con una lista de cotejo en donde se retome que los alumnos conviven con grupal
distintos comparneros
EVALUACION
Logra convivir Se le dificulta Forma de Evaluar:
o . No le gusta
con distintos convivir con convivir con
comparieros sin distintos distint Heteroevaluacion y registro en el diario de como los alumnos
— - . Istintos . . . .
ningdn percance | compaeros sin compafieros interactuaron durante el trabajo en equipo y las actitudes que
ningun percance mostraron hacia este tipo de organizacion
Heteroevaluacion:

Sintesis de la Informacion:

Sintesis de la informacién: La escuela y la familia son la primera institucion donde tenemos que desarrollar y aprender habilidades
sociales y psicolégicas para una convivencia armoniosa en grupo.
Moreno W; (2022, diciembre 12). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en Educacion
Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.

La sexta actividad fue el cierre de la secuencia didactica el cual lleva por nombre
“‘Almohadas y Pijamas”, el propdsito de esta actividad fue fomentar la convivencia
basada en una cultura de paz fortaleciendo los tiempos de espera con el objetivo de
mejorar la adquisicion del valor de la tolerancia. Ademas de promover que todos
escuchen y tomen en cuenta las ideas de sus comparieros. La motivacion para la
actividad se estimulé mediante juegos cooperativos que benefician y ponen en
practica el ejercicio de valores. Porque para convivir es necesario establecer
relaciones a través del reconocimiento del otro en la reflexién de que todos somos
diferentes, pero buscando interacciones basadas en la inteligencia emocional y en

la busqueda de vivir los valores.

Con apoyo de los juegos cooperativos como estrategia se fortalecen diversas
areas de atenciébn que se tratan de abordar mediante el alcance de ciertas
competencias como la adquisicibn de valores, donde sin importar nuestras
diferencias, todos participamos en una misma actividad hacia el logro o realizacién
de algo en especifico. Aunque es importante mencionar que, resultd un desafio para
los alumnos el interactuar de manera pacifica con sus compafieros debido a que
aun no se familiarizan totalmente con los valores principales para la convivencia

social y esto dificulta su interaccion sin violencia y favoreciendo el trabajo en equipo.

Durante el desarrollo de la actividad se continué con juegos organizados
como las sillas musicales, adivina quién navidefio. La mayoria de los alumnos se

mostro participativo y atento, los alumnos que en ocasiones anteriores se mantenian
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alejados y tenian muy pocas participaciones con resistencia a hablar frente a sus
comparieros participaron activamente en las actividades, como en otras ocasiones
se hicieron presentes diversos tipos de conflictos que tuvieron que resolverse
mediante el dialogo y toma de acuerdos en beneficio de ambas partes, y a pesar de
la resistencia que mostraron algunos alumnos, al final lograron aprender que el
aceptar sus errores y tratar de reparar el dafio causado es una buena estrategia

para transformar el conflicto.

Para finalizar la actividad se proyect6 una miniserie sobre la navidad dando
libertad a los alumnos que se acomodaran como ellos prefirieran haciendo uso de
sus tapetes o cobijas y podian sacar los snacks que habian llevado. Los alumnos
decidieron juntar todas las cobijas y tapetes en el mismo lugar para que todos
estuvieran juntos y pusieron los snacks en medio y a los lados en platos, esto
fomento que se favoreciera la interaccion de proceso conjuntivo con un sentido de
cooperacion en donde se establece un vinculo entre los integrantes de un mismo

grupo como sucedié durante esta actividad (véase imagen 6).

Los instrumentos de evaluacion para esta actividad fueron: la autoevaluacion
invitando a los alumnos a realizar una reflexién sobre el alcance que habian tenido
durante la realizacion de las actividades en cuanto a su sentido de cooperacion y
empatia hacia los demés. Uso de una rubrica en donde se valoré en qué medida los
alumnos lograron colaborar en actividades de grupo tomando en cuenta y
respetando las ideas de los demas, asi como si adquirieron las habilidades sociales
necesarias para una convivencia pacifica como el respeto, la tolerancia, la justicia,

la solidaridad.

La tercera actividad incluida en el cronograma se llama “El grillito cantor” esta
integrada por cinco actividades, se programo en el mes de marzo, trabajando el
Area de Desarrollo Personal y Social de Educacion Socioemocional, como
organizador curricular 1 es empatia, organizador curricular 2 es sensibilidad y apoyo
hacia otros y como aprendizaje esperado: Habla de sus conductas y de las de otros,

y explica las consecuencias de algunas de ellas para relacionarse con otros.
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El propoésito de esta situacion didactica fue que los alumnos a traves de
canciones reconocieran que se cuentan historias que transmiten diferentes valores
ya sea porque estan presentes o hace falta tomarlos en cuenta. Que los valores son
necesarios para poder establecer relaciones dentro de la sociedad y asi lograr tener
una convivencia pacifica. A partir de lo que escuchan los alumnos hicieron relacion
con lo que conocen y tienen en su propio contexto, como lo menciona (Walsh, 2005):
“En efecto, la educacion, para tener mayor sentido y utilidad, debe partir de y ser
dirigida a las experiencias vivenciales de los alumnos y a los contextos en que ellos
viven” (pag. 2), debido a esto es que se solicita que hagan sus reflexiones y
relaciones con sus propios ejemplos tratando de anteponer un valor en cada una de
las situaciones que se presentaron, para asi comprender el concepto del valor pero
ademas practicarlo, porque los nifios aprenden de lo que se hace no de lo que se
dice. De esta manera los alumnos pueden reconocer diferentes valores, pero
ademas ejercerlos en diferentes momentos de su vida enriqueciendo su conciencia

y autonomia.

Como recurso principal para esta situacion se hizo uso de la musica del
compositor mexicano Francisco Gabilondo Soler, mejor conocido como Cri-Cri,
quien se interesé por un grupo importante en la sociedad, los nifios. Para ellos
escribio decenas de canciones, cada una con un mensaje diferente en cada una de
sus letras y siempre contando una historia que se parecia a cosas que ellos ya
habian visto o que venian de un mundo fantastico en las cuales animales, objetos y
lugares inimaginables cobraron vida en sus composiciones, ademas se eligié este
autor para hacer conciencia de que existe muasica que es para nifios y otras que son
para adultos, se traté de mostrar un poco de la diversidad musical y versatilidad que

puede tener el género infantil.

Se continuo haciendo hincapié en respetar los acuerdos grupales para que
todo se desarrolle de la mejor manera siempre teniendo presente que existe
diversidad en el aula y nadie es igual a nadie aunque se comparten algunas
caracteristicas fisicas siempre existira diversidad de ideas, debido a esto es

importante respetar el acuerdo mas importante que menciona que los conflictos
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deben transformarse sin el uso de violencia, de esta manera se promueven

diferentes estrategias que les permitan conciliar sus problemas.

La primera actividad consistié en escuchar la cancion del rey de chocolate,
hacer un analisis del video de la cancién acerca de lo que ocurria con el rey y la
princesa caramelo, retomamos el mundo fantastico con las cosas que se mencionan
en la cancion e hicimos mencién del valor de la libertad. Conocimos su significado
que es la capacidad de cada persona de tomar sus propias decisiones segun
considere pertinente, se dio un ejemplo con apoyo de la cancion sobre si la princesa
tenia la libertad de elegir con quien se iba a casar y finalizamos con un ejemplo de
como lo ejercemos en nuestra vida diaria. Fue de relevancia para los alumnos el
realizar una reflexion en torno a los limites de la libertad cuando se dafian a terceros

0 a uno mismo que es donde ya no se hace el uso correcto de la misma.

Fecha: D M o
Nombre de la secuencia diddctica: “El grillito cantor” ol7]o0of2]2]3
Grado: 3° Grupo: C
‘ Organizador curricular 1: Empatia Aprendizaje Esperado: Habla de sus conductas y de las
Area de desarrollo: - - —- ' :
I . : Organizador curricular 2: Sensibilidad de otros, y explica las consecuencias de algunas de ellas
Educacion Socioemocional ) .
y apoyo hacia otros para relacionarse con otros.
Transversalidad
Area de desarrollo: Educacion Aprendizaje Esperado: Colabora en actividades del grupo y escolares, propone ideas y
socioemocional considera las de los demds cuando participa en actividades en equipo y en grupo.
. . Estrategia Basica de N . - .
Actividades permanentes: el Lt Organizacion: Espacio: Objetivo de la sesion:
-Saludo, Practicas de higiene | o  Aprendizaje X | Individval | e  Aula Que los al hablen d
(dentro del aula, ida al situado ¥ Gropal e Datio - Que los alumnos hablen de sus
bai ; N rupa conductas y las de otros, colaboren
ano), Acuerdos de trabajo, e Elgjercicio de i tici tividad
Registro de asistencia, Fecha, la expresién Equipos g participen enlac vidacdes
Cancién de despedida. oral grupates.
Secuencia diddctica Materiales y
Recursos

INICIO
- Pegar en el aula de clases el tabloide que hace referencia a la cancién del rey del chocolate y
preguntar a los alumnos y saben qué dice, leerles hoy lo que dice y preguntar sf ellos conocen al gran
sefior que tenga nariz de cacahuate y por qué creen que dice esto si alguna vez han escuchado esta
frase y en donde la han escuchado qué pasaria si le pusiéramos un poco de ritmo a esta frase.
Libertad: se trata de actuar con libre albedrio de manera responsable y sin perjudicar a nadie. Una
persona que es libre puede hacer lo que desee realmente siempre y cuando eso que haga no afecte de

manera directa o indirecta a otras personas. - Frase mural
- Mencionar que el dia de hoy se va a iniciar con la creacién de nuestro cancionero de valores el cual - Toabloide
consiste en que vamos a conocer las canciones de cri cri las vamos a escribir en nuestro cancionero - Cancionero

las vamos a ilustrar y posteriormente vamos a identificar qué valores nos transmite o cudl es el
mensdje que nos quiere dar con esta cancién vamos a escribir el valor al que hace referencia y
posteriormente vamos a tener que colocar una evidencia de como nosotros aplicamos ese valor en
nuestra vida diaria y si no lo hacemos porque no lo hacemos. es importante tener en cuenta que estos
momentos serdn de vital importancia realizar reflexiones que vayan encaminadas a aprender nuevas
cosas.
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- Ademas de escribirlas en el cancionero vamos a bailar y a cantar para que todo nuestro cuerpo sienta
la mUsica y se identifique con ella ya que esto nos va a ayudar a mejorar nuestra coordinacion y
nuestra motricidad que es muy importante que desarrollen en esta edad.
DESARROLLO
- Imdgenes de
los
personajes
- Reproducir la cancion del rey de chocolate y pedir que escuchen con atencion lo que se va diciendo - Bocina
en la cancién y con apoyo de imagenes posteriormente una vez escuchada la cancién se va a hacer _ Cancién el
una representacion de lo que dice la cancién con apoyo de las imdgenes que hardn la funcién de rey de
titeres de varilla y asi motivar a los alumnos en la realizacion de la actividad. chocolate
- Comentar a los alumnos que tenemos el correo electrénico del rey de chocolate y vamos a enviarleun | Libreta
mensaje para darle algunos consejos y decirle que no estd bien que se quiera casar con alguien que ~ Colores
no quiere estar con él y que puede hacer para que pueda tener alguien a su lado.
- Ademas de que van a enviar un comentario de que les parecié su cancion, lo mencionado - Estampa de
anteriormente va a ir anotado en su libreta correo{ )
: . . . electrénico
- Los alumnos se colocan en parejas y van a decorar la portada de su album cancionero en el cudl ~ Album
deberdn escribir la letra de la cancién escuchada el dibujo al que hace referencia y juntos vamos a .
encontrar el valor al que hace alusién la letra de la cancién y de tarea se va a registrar con un dibujo cancionero
o una foto como se lleva a cabo el gjercicio de este valor. B Colores
- Papel para
decorar
CIERRE
- Tabloide con
- Preguntar a los alumnos lo siguiente: de qué nos hablaba la cancion, quién escribié la cancion, qué te las "
imaginaste cuando escuchaste la cancion y qué valor se hace presente en esta cancién zgigzgsqs
- Comentar con los alumnos acerca de lo aprendido del dia y cémo lo podemos aplicar en nuestra vida Evidencia d
diaria ademas de resaltar la importancia de escuchar misica acordé a nuestra edad ) l viaencia de
os alumnos
participando

EVALUACION
Autoevaluacion: Los alumnos realizan una escala de Forma de Evaluar:
actitudes en referencia a como hablan de sus Rubrica en donde se registre la actitud de los alumnos a la sesién y las
conductas y participan en actividades grupales formas de interaccion que se producen durante la actividad

Sintesis de la Informacion:

Reflexionar sobre la forma, la funcién y el significado del lenguaje para planear, escribir y revisar sus producciones, asi como para
mejorar su comprension de los mensajes. SEP 2017 p. 187
Moreno W; (2023, febrero 07). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en Educacion
Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.

Durante el desarrollo de la actividad se presento a los alumnos sus cancioneros, en
los cuales iban a realizar registros de las canciones escuchadas, a qué valor hacen
referencia y la forma en la que ellos lo ejercen en su vida diaria ya fuese con un
dibujo, una foto o una imagen de referencia. El disponer de un material
personalizado para hacer sus registros motivd en la mayoria sus participaciones,
aungue en algunos casos la consigna asignada resultd poco llamativa e incluso
aburrida debido a que no gustan de escribir mucho, pero la parte de la ilustracion

mantenia presente su participacion en la actividad (Véase imagen 7).

Los alumnos relacionaron muchos ejemplos de lo que es la libertad para

ellos, a partir de la conceptualizacion que se comparti6 con ellos, algunos
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mencionaban que la libertad es decidir cuanto helado o dulces puedes comer e
incluso cuanto tiempo puedes estar viendo videos en el teléfono. Fue en este
momento donde se tuvo que retomar que la libertad no debe sobrepasar nuestro
bienestar y se les invitd a realizar una reflexion de lo que pasaria si hicieran siempre
lo que ellos querian sin tener presentes las consecuencias de no tomar buenas
decisiones. Todos concordaron en que las malas decisiones podian afectar su
bienestar y por ello es muy importante ejercer su libertad de una manera

responsable e informada.

La actividad resulto efectiva para dar a conocer los valores con apoyo de un
album en el que tendran que ir recopilando las formas en las que realizan ciertos
valores, ademas en esta actividad fue importante diferenciar entre lo correcto e
incorrecto que como seres humanos debemos de tener siempre presentes, ya que
la conciencia es fundamental en la personalidad de cada uno e irla formando desde

pequefios debe ser una tarea importante por parte de los educadores.

Fecha: D M o
Nombre de la secuencia diddctica: “E! grillito cantor” ' o8 lof2[2]3

Grado: 3° Grupo: C
Organizador curricular 1: Empatia Aprendizaje Esperado: Habla de sus conductas y de las
Organizador curricular 2: Sensibilidad de otros, y explica las consecuencias de algunas de ellas
y apoyo hacia otros para relacionarse con otros.
Transversalidad
Campo Formativo: Lenguaje y Aprendizaje Esperado: Construye colectivamente narraciones con la expresion de las
Comunicacién ideas que quiere comunicar por escrito y que dicta a la educadora.
Estrategia Bdsica de
Aprendizaje Infantil:
-Saludo, Practicas de higiene | e  Aprendizaje X | Individual | e  Aula
(dentro del aula, ida al situado
bano), Acuerdos de trabajo, e Trabajo con
Registro de asistencia, Fecha, textos
Cancién de despedida.

firea de desarrollo:
Educacion Socioemocional

Actividades permanentes: Organizacion: Espacio: Objetivo de la sesién:

. Que los alumnos hablen de sus
Grupal * Patio conductas y expliquen las
Equipos consecuencias de algunas de ellas y
construyan narraciones

Secuencia diddctica IO
Recursos
INICIO

- Pegar en el pizarrén la frase del dig, la cual es: “La patita va corriendo y buscando en su bolsita
centavitos para darles de comer a sus patitos”, preguntar a los alumnos que les recuerda esta frase,
porque la patita quiere ir al mercado, para que va a ocupar el dinero, serd importante que coman los
patitos, sus mamas también van al mercado, que hay en el mercado.

- Mencionar a los alumnos que el dia de hoy vamos a escribir la cancién de la patita, vamos a leer la
letra y ver que historia nos cuenta esta vez cri cri, con ayuda de titeres de varilla se ira tratando de
interpretar lo que dice la cancion.

- El dia de hoy vamos a retomar el valor de justicia, el cual se trata de actuar de manera justa con uno
mismo y con los demds ddndole a cada quien lo que se merece realmente segin sus acciones. Toma
atencidn en la letra de la cancién de la patita y comenta que crees que estd pasando, porque la
patita va buscando en su bolsita, porque no tiene los suficientes recursos, que se menciona sobre su
esposo pato

- Frase mural
- Tabloide
- Cancionero

DESARROLLO
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- Se pegan en el pizarrén los formatos de las cinco felices comadres y se retoma lo que se quiere
realizar: que es: la cancién de la patita, porque: estamos conociendo el repertorio musical de francisco | _ Las cinco
Gabilondo soler, para que: ver qué valor estd relacionado con la cancién y ponerlo en practica en felices
nue.stra vida diaria, cémo: escribiendo y actuando la cancién, cuando y donde: hoy en el saldn y el comadres
patio. - Plumén
- Conayuda de la participacién de los alumnos se completan las siguientes frases: la patita va al ~ Dizarrén
mercado a... lajusticia es... la patita se siente...
- Frases
) ) ) . . ) - Cancionero
- Por equipos los alumnos sacan su cancionero y escriben la cancion del dia de hoy y posteriormente
pegan el dibujo de la patita, todos dentro del equipo se ayudan entre si y resvelven dudas. ) fjri:\]agen del
- Escriben el valor que se recupera del andlisis de la cancion y comentan en el equipo porque creen que | ~ Colores
no o si hay justicia.
CIERRE
- Los alumnos comentan que podria hacer el pato para que realmente existiera justicia en esta relacion | - Colores
y realizan un dibujo en su libreta. - Libreta
- Los alumnos retoman algunas ideas de lo realizado anteriormente y a través de la cancién y el valor - Evidencia de
que se abordé el dia de hoy retoman la realizacién de una carta mental en la que le hablan al pato los alumnos
sobre el valor de la justicia y porque seria importante que lo pusieran en prdctica, la docente escucha participando
las participaciones con atencion.
EVALUACION
Forma de Evaluar:
Autoevaluacion: los alumnos analizan sus creaciones y Observacion y registro en el diario de la educadora de como los
reflexionan que aprendieron sobre el valor de la alumnos realizan sus reflexiones y si logran comprender lo que el valor
justicia pretende ademds de que identifican las conductas de otros y explican
las consecuencias. .
Sintesis de la Informacion:
La Educaciéon Socioemocional se apega al laicismo, ya que se fundamenta en hallazgos de las neurociencias y de las ciencias de la
conducta, los cuales han permitido comprobar la influencia de las emociones en el comportamiento y la cognicién del ser humano,
particularmente en el aprendizaje. De ahi la necesidad de dedicar el tiempo necesario al aprendizaje y a la reflexién orientadora
que favorezca el conocimiento de uno mismo, la autorregulacion, el respeto hacia los demds, y la aceptacion de la diversidad, ya
que de ello depende la capacidad para valorar la democracia, la paz social y el estado de derecho. SEP (2017) p.304.

Moreno W; (2023, febrero 08). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en Educacion
Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.

La segunda actividad consistié en conocer el valor de la justicia, para ello se tom6
como apoyo la cancion de la patita, en conjunto con los alumnos escuchamos la
cancién y también se reprodujo un video que representaba con apoyo de imagenes
lo gue se mencionaba en la cancion, lo cual hizo mas facil su comprensién. Al
realizar la reflexion se retomaron partes importantes de la cancion como que la
patita no tenia dinero suficiente para comprar comida, que los patitos tenian hambre,
gue ella se encargaba de hacer su mayor esfuerzo para conseguir alimento y la
frase que fue el eje de andlisis es donde se menciona que el pato no se preocupaba
por su familia y en lugar de trabajar o ayudar a la patita no hacia nada y se la pasaba
todo el dia acostado.

En apoyo a esta situacion que se estaba dando en la casa de los patitos, se

hablé sobre el valor de la justicia, el cual refiere a dar a cada uno lo que merece de
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acuerdo con sus acciones, en este caso se pregunto a los alumnos si era justo que
la patita le diera de comer también al papa después de que él no hubiera hecho
nada en todo el dia, también se interrogo si solo la patita tenia la responsabilidad
de los patitos y por eso ella era quien debia salir a conseguir la comida sin ayuda.
Como pregunta detonadora se invitd a los alumnos a pensar en que podria hacer la
patita para que esta situacion fuera justa, la mayoria determiné que era necesario
gue el pato buscara pronto un trabajo para que se hiciera responsable de sus hijos,

ya que ambos son los padres y no era justo que le dejara todo el trabajo a la patita.

En el desarrollo de la actividad los alumnos realizaron su registro de la
cancién en el album y posteriormente hicieron un analisis de como ellos aplican o
hace falta poner en accion la justicia en su vida diaria. Muchos alumnos dieron
ejemplos con sus hermanos ya que en variadas ocasiones no son justos con ellos
con la comida, los dulces, los juguetes o viceversa. Se solicita a los alumnos que
ahora que ya conocen sobre el valor de la justicia elaboren una carta en la que le
hablan al pato sobre este importante valor y le dan consejos para que ponga en
practica este valor con su esposa (véase imagen 8).

Los alumnos motivaban en sus cartas expresaban su desacuerdo a la falta
de apoyo que le brindaba a la patita y lo injusto que resultaba lo que hacia, pero aun
asi le dieron consejos significativos. Posteriormente se hablé sobre la justicia en el
aula y si realmente la ponemos en practica con nuestros comparieros y como nos
sentimos cuando suceden injusticias. Los alumnos reconocieron que les hace falta
ser mas justos con sus compafieros y mencionaron que el respeto de turnos,
compartir con los demas y el respeto de los acuerdos del grupo son algunas de las

situaciones en las que podemos poner a prueba este valor.

La actividad fue dindmica y hubo mayor participacion que en la actividad
pasada debido a que se sintieron mas identificados con el valor de la justicia y
comprendieron con mayor facilidad su significado. Los alumnos comunicaron de
manera acertada sus ejemplos de justicia, pero mas especifica aquellas en donde
habia injusticia y era necesario hacer un eco para cambiar la situacion. Los alumnos

mas dinamicos tuvieron problemas al reconocer que dentro del aula no siempre eran
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justos con sus compaferos y en muchas ocasiones estas situaciones eran las que

detonaban los conflictos, por ello se les invité a platicar en casa sobre este valor y

ponerlo en practica con los integrantes de su familia.

M

A

Fecha: D
Nombre de la secuencia diddctica: “El grillito cantor” 09

0] 2

2 | 3

Grado: 3°

Grupo:

C

Educacion Socioemocional

Organizador curricular 1: Empatia
Organizador curricular 2: Sensibilidad
y apoyo hacia otros

Area de desarrollo:

Aprendizaje Esperado: Habla de sus conductas y de las
de otros, y explica las consecuencias de algunas de ellas
para relacionarse con otros.

Transversalidad

frea de desarrollo: Artes

Aprendizaje Esperado: Selecciona piezas musicales para expresar sus sentimientos y
para apoyar la representacién de personajes, cantar, bailar y jugar.

Estrategia Bdsica
Actividades permanentes: de Aprendizaje Organizacion: Espacio: Objetivo de la sesion:
Infantil:

-Saludo, Practicas de higiene | e  Aprendizaje Individval | e  Aula
(dentro del aula, ida al situado Grupal e Datio Que los alumnos seleccionen piezas
bano), Acuerdos de trabajo, e Trabajo con ! musicales y convivan y trabajen con
Registro de asistencia, Fecha, textos Equipos distintos compareros
Cancién de despedida.

Secuencia diddctica btealellsy
Recursos
INICIO
- Preguntar a los alumnos si saben lo que es un chorrito y atender sus participaciones con el apoyo de
la nubecita que serd la encargada de recopilar las participaciones que los alumnos vayan aportando
para la actividad.
- Pegar en el pizarrén el titulo de la cancion el chorrito y comentar a los alumnos que un chorrito es
como una pequeria cantidad de agua que rebota cuando sale a cierta velocidad de otro cuerpo - Nubecita
liquido mds grande. El dia de hoy se va a trabajar con la cancién del chorrito se va a escribir a letra | Titulo de la
de la cancién y se va a continuar con la realizacion de la reflexién del valor que corresponde a esta cancién
cancion es importante recordar que los componentes de la cancién en esta ocasion van a ser
pictogramas.
- Comentar con los alumnos sobre el respeto, el respeto es un valor que permite al ser humano
reconocer, aceptar, apreciar y valorar las cualidades del préjimo y sus derechos. Es decir, el respeto
es el reconocimiento del valor propio y de los derechos de los individuos y de la sociedad.
DESARROLLO
- Reproducir la cancién del chorrito los alumnos lo van a escuchar y en la segunda ocasién que se - Evidencia de
reproduzca van a ir actuando por medio de mimica van a interpretar lo que se menciona en la los alumnos
cancién por equipos. interpretando
la cancién
- Realizar el escrito de la letra de la cancién en nuestro cancionero y dibujar algo con referencia a la - Cancionero
cancion - Colores
- Enparejas los alumnos hablan sobre lo que quiere decir la cancién y con cudl valor se haria - Libreta
referencia. - Cancionero
- Trabajan en equipo para elaborar una hormiga como la de la cancidn con los moldes repartidos a - Moldes de
cada una de las parejas que se encuentran en el aula. hormiga
CIERRE
- Salir al patio y formar un circulo o media luna en el que todos puedan ver a todos y se realice un
andlisis de las hormigas que se realizaron. - Hormiga
- Y comparten acerca del valor que se va a tomar en cuenta y su aplicacion en diversos aspectos de la armada
vida cotidiana las participaciones se dardn jugando botella. - Inventario
- Realizamos un recuento de las actividades que realizamos en el dia y que aprendimos con ellas.

Autoevaluacion: los alumnos hacen una reflexion
acerca de su trabajo y el trabajo que desemperiaron
en equipo

Forma de Evaluar:

piezas musicales

Observacién y registro de las formas de interaccién y la seleccion de

Sintesis de la Informacion:
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Promover un entorno que desarrolle la autonomia es fundamental para alcanzar una plenitud intelectual, emocional y moral. La
autonomia permite tener un pensamiento critico y gobernar la propia conducta, con la seguridad necesaria para ello.
Moreno W; (2023, febrero 09). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en Educacion
Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.

La tercera actividad integrada en la secuencia didactica consisti6 en que los
alumnos reconocieran el concepto del valor respeto a través de la cancion del
chorrito la cual hace una referencia a la falta de respeto que en algin momento
cometio el chorrito, las personas muchas veces causan dafio a los demas por no
ejercer este valor en su vida diaria, ademas de que es uno de los valores principales
dentro de las normas de convivencia que regulan un buen trato dentro de los grupos
sociales. Es importante retomar lo que menciona Walsh acerca del uso de la
interculturalidad en la vida cotidiana:

La construccion de sociedades interculturales, sustentadas en la riqueza de la

diversidad, el respeto mutuo y la igualdad, es un requerimiento para la supervivencia

pacifica y el desarrollo futuro de la humanidad. Pero la interculturalidad no va a venir

hacia nosotros; nosotros, todos, tenemos la necesidad y la responsabilidad de
buscarla, de construirla. (Walsh, 2005)

A partir de lo que se va construyendo al reconocer y aplicar el conocimiento con
acciones reales que pongan en practica el valor que se quiere ejercer es la forma
en la que se esta buscando que los alumnos encuentren la interculturalidad, que
salgan en busqueda de situaciones desafiantes que apliquen lo adquirido en torno
a la transformacion de conflictos, en este caso el valor del respeto, que van
construyendo un nuevo paradigma sobre la convivencia en donde ellos mismos han
experimentado ambos lados del valor y han analizado que es primordial practicarlo
todos los dias para poder establecer conexiones con otras personas. Tal y como se
realizaron los ejercicios de reflexién a partir de acontecimientos pasados, hablando
en términos de que hubiera pasado si hubieras respetado..., que hubiera pasado si
te hubieran respetado. Los alumnos comparten que debe existir una relacién de
respeto en donde se reconoce que vivimos en un mundo diverso donde cada quien
posee sus propias cualidades y defectos que lo hacen un ser Unico en el planeta,
pero que su diferencia lo hace mas importante, mas no un motivo de burlas y faltas
de respeto a su persona, de esta manera los alumnos realizaron un introspeccion

en la que aunque saben gue en ocasiones causan dafio no se han ejercido la
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empatia, por lo tanto, no habian imaginado el dafio que hacen cuando son

irrespetuosos.

En el desarrollo de la actividad los alumnos realizaron una representacion
actuada por equipos, una en la que se ponia en practica el respeto y otra en la que
cometian faltas de respeto hacia una persona porque piensa, actla, habla de
manera diferente (véase imagen 9). Los alumnos se mostraron participativos y
resultdé sencillo para ellos realizar las actividades que consistieron en faltas de
respeto, pero el representar acciones que motivaran en ellos el ejercicio del respeto,
resultd en confusion y desacuerdos por aquello que se consideraba realizar. Walsh
menciona que la interculturalidad requiere que: “Las personas encuentren
significados compartidos sobre los asuntos que les afectan y desarrollen valores,
actitudes y comportamientos de respeto, tolerancia, aceptacion mutua y solidaridad”
(2005, 26). Debido a esto resulté de gran ayuda el que en equipos planificaran la
representacion de este tipo de situaciones ya que de esta manera se dieron cuenta
de que comparten un significado en cuanto a las faltas de respeto, pero que en
cuanto al ejercicio del valor cada uno tiene su propia manera de asociarlo y aunque
unas son erradas juntos realizaron un analisis entre las opciones definiendo un solo

concepto compartido.

La actividad fue exitosa debido a que puso en practica la tolerancia de cada
uno y ademas el ejercicio en el momento de uno de los valores fundamentales para
establecer espacios de paz en donde radique la toma de conciencia de la diversidad
en la sociedad, pero tomando en cuenta la riqueza que puede representar para la
union de los grupos en la toma de decisiones colectivas que fomentan que se
desarrollen intercambios de ideas hacia el establecimiento de la obtencién de una

herramienta de interaccion tan fundamental como lo son los valores.

D M A
Fecha:
Nombre de la secuencia diddctica: “El grillito cantor” 1]3]0f2 2 |3
Grado: 3° Grupo: C
‘ ) Organizador curricular 1: Empatia Aprendizaje Esperado: Habla de sus conductas y de las
Area de desarrollo: - - pra : :
I . . Organizador curricular 2: Sensibilidad de otros, y explica las consecuencias de algunas de ellas
Educacién Socioemocional ) .
y apoyo hacia otros para relacionarse con otros.
Transversalidad
frea de desarrollo: Artes Aprendizaje Esperado: Selecciona piezas musmales. para expresar sus sgnt|m|entos y
para apoyar la representacidn de personajes, cantar, bailar y jugar.
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Campo Formativo: Lenguaje y
Comunicacién

Aprendizaje Esperado: Expresa ideas para construir textos informativos.

Estrategia Bdsica

Actividades permanentes: de Aprendizaje Organizacion: Espacio: Objetivo de la sesion:
Infantil:

-Saludo, Practicas de higiene | e  Aprendizaje Individval | e  Aula Que los alumnos seleccionen piezas
(dentro del aula, ida al situado Grupal e Datio : : g

. ) rupa musicales y convivan y trabajen con
batio), Acuerdos de trabajo, e Trabajo con Equi distintos comparieros y compartan
Registro de asistencia, Fecha, textos avipes sus ideas en textos informativos
Cancién de despedida.

Secuencia diddctica Materiales y
Recursos
INICIO
- Mostrar a los alumnos la foto mural de la cancién del abejorro mostachén y preguntarles si saben
que es lo que se ve en la imagen, que creen que diga, en donde podemos verlo en nuestro dia a dia.
- Salir al patio para ver si podemos encontrar uno y ver que hace.
- Salir al patio mostrar a los alumnos una hoja verde y una hoja azul, mencionar que cuando se les
muestre la hoja verde van a girar en el pasto y cuando se les muestre la hoja azul van a ir con una - Foto mural
pareja van a jugar pikachu. - Hoja verde
- Mencionar que el dia de hoy vamos a conocer un valor nuevo que es el de bondad, la bondad se - Hoja azul
trata de una cualidad que tienen las personas que siempre van a tratar de hacer el bien a los demds
y en los que la maldad no existe.
- Para conocer sobre el valor como en otras ocasiones vamos a seleccionar una cancién y la vamos a
escribir.
DESARROLLO
- Bocina
o . ) o - Cancion: el
- Sereproduce la cancion del abejorro mostachon la escuchamos una vez con atencién y en la segunda beiorro
ocasion vamos a salir al patio, actuamos segdn se vaya mencionando en la cancién y se asigna a un ?nos)tach(’)n
sefior mostachon y en la parte cuando dice cérrele, correle a prisa va a corretear a nuestros alumnos. | Cancionero
- Los alumnos escriben la cancién en su cancionero e ilustran con la imagen del dia de hoy, se les da - Imagende
libertad para que escuchen y escriban a la par teniendo que reproducir la cancion las veces que sean abejorro
necesarias. ;
) . . i - Cancionero
- Se forman equipos de dos integrantes y posteriormente comparten sus andlisis sobre lo que - Colores
escribieron en sus cancioneros y comparan sus grafias.
; . ) . - Mascara de
- Repartir a cada uno el formato de una mdscara de abejorro que ellos deberdn decorar para usarla absiorro
para jugar nuevamente con la cancion, pero en esta ocasién todos serdn abejorros . Dap)el de
colores
CIERRE
- Evidencia de
- Enequipos se observan los cancioneros, que notan diferente, se parecen, que cambariamos, que dice los alumnos
ahi, que hace falta, como resulto la realizacién de la actividad. analizando
- Hacemos una reflexion acerca de lo que realizamos el dia de hoy, y para que nos sirvié o que - Evidencia de
aprendimos con cada una de las actividades. los alumnos
recapitulando

Coevaluacion: los alumnos comparten sus producciones

y realizan una reflexion acerca de

ellas.

Registro anecdético de como los alumnos hacen la escritura de las

canciones y comparten sus creaciones.

Sintesis de la Informacion:

El juego es una estrategia Otil para aprender y en esta drea de manera especial, ya que propicia el desarrollo de habilidades
sociales y reguladoras por las moltiples situaciones de interaccion con otros nifios y con los adultos de la escuela. El juego simbélico
es especialmente importante en esta etapa, pues las situaciones que los nifios representan son expresion de su percepcién del mundo
social y adquieren una organizacion compleja y secuencias prolongadas. SEP (2017) p. 310

Moreno W; (2023, febrero 13). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en Educacion
Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.
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La cuarta actividad que viene incluida en la situacion didactica hace referencia al
analisis del valor de la bondad, el cual hace referencia a hacer el bien a los demas
sin esperar nada a cambio y tomando en cuenta que todos tenemos nuestra propia
personalidad que nos hace ser seres Unicos e irrepetibles dentro del planeta tierra,
el propdsito principal de esta actividad fue que los alumnos reconocieran que es la
bondad y la relevancia de hacerla parte de nuestra vida para abonar en las actitudes
y sentimientos de las personas que estan a nuestro alrededor.
Las personas con habilidades sociales pueden contribuir a la solucion de problemas,
y pueden tener un buen control emocional sobre si mismas y hasta sobre las demas.
Igualmente, sabe comportarse de acuerdo con sus valores. Una ventaja que se
recibe a cambio es que la persona se percibe como mas aceptada y valorada por
las demas, con lo cual aumenta la seguridad en si misma y refuerza el deseo de

mantener buenas relaciones sociales y participar efectivamente en la solucion de
conflictos y el impulso de proyectos para el bien comun. (Soc, 2009, pag. 33)

Realizando la interpretacion y conciencia de la accion del valor de la bondad se
hace uso de la teoria propuesta por este actor, ya que por medio de su album
cancionero reconocen el valor del que se habla y lo ponen en practica con su medio
fisico y social de diversas maneras que en caso de esta actividad favorecen las
buenas acciones hacia sus demas comparieros (véase imagen 10). El desarrollo de
esta actividad se realiz6 con apoyo del analisis de la cancion del abejorro
mostachdn, en donde se recupero si el abejorro hizo uso de la bondad o realizaba
todo lo contrario, se les hicieron a los alumnos algunas preguntas importantes sobre
la transformacion del conflicto, donde principalmente se trata de enfrentarlo en lugar
de evadirlo para encontrar la estrategia mas adecuada en la que se puede resolver
el problema presentado. Los alumnos dieron sus propias ideas de cémo el abejorro
podia hacer algunas cosas para poder resolver sus diferencias con los demas, sin
necesidad de lastimarlos, ya que el dialogo es una de las principales estrategias de
apoyo para la toma de acuerdos en los que ambas partes estan de acuerdo.

La actividad requiere modificaciones debido a que a los alumnos se les facilitd
el encontrar estrategias de solucion para el problema planteado, implementar
situaciones diversas que reclamen el incluir a la bondad como alternativa de
solucion resultaria benéfico para la actividad y asi se produce una diversidad de

circunstancias, cada una con su propuesta de solucion a favor de la aceptacion de
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que todos somos diferentes y juntos se realizan reflexiones variadas que ayudan en

el establecimiento de relaciones que incrementen la toma de acuerdos en pro de

hacer o crear espacios de paz.

Nombre de la secuencia diddctica: “El grillito cantor”

Fecha:

M A

D
1402273

Grado:

3° Grupo: C

Organizador curricular 1: Empatia

Area de desarrollo:
Educacion Socioemocional

Organizador curricular 2: Sensibilidad
y apoyo hacia otros

Aprendizaje Esperado: Habla de sus conductas y de las
de otros, y explica las consecuencias de algunas de ellas
para relacionarse con otros.

Transversalidad

firea de desarrollo: Artes

Aprendizaje Esperado: Selecciona piezas musicales para expresar sus sentimientos y
para apoyar la representacion de personajes, cantar, bailar y jugar.

Campo Formativo: Lenguaje y
Comunicacién

Aprendizaje Esperado: Expresa ideas para construir textos informativos.

Estrategia Bdsica

Actividades permanentes: de Aprendizaje Organizacion: Espacio: Objetivo de la sesion:
Infantil:

-Saludo, Drdcticas de higiene | e Aprendiije X | Individual | e  Aula Que los alumnos seleccionen piezas

(dentro del avla, ida ol sitvado Grupal e Patio | musicales y convivan y trabajen con

bano), Acuerdos de trabajo, e Trabajo con ‘ distint Y van y ) "

Registro de asistencia, Fecha, textos X | Equipos SLINEDS COMpanaros y compartan
- ) sus ideas en textos informativos

Cancién de despedida.

Secuencia diddctica i
Recursos
INICIO

- Narrar a los alumnos mi historia con mis abuelitos y lo grandioso que ha sido el poder compartir
cosas con ellos y que por las tardes me contaban cuentos o historias que a mi me gustaban mucho y
preguntarles a ellos que es para ellos lo mds especial que han hecho con ellos.

- Mostrar a los alumnos la foto de mi abuelito y comentar que esta foto es muy importante ya queme | - Evidencia de
recuerda lo que es mds importante para mi. Con los alumnos recordamos que vamos a seguir los alumnos
trabajando con el cancionero en la recuperacion de valores y del dia de hoy vamos a iniciar la sesiéon trabajando.
haciendo una reflexién de una cancién nueva la cual se llama abuelito. - Periférico

- Elvalor que se va a recuperar el dia de hoy es el amor, el amor es un valor sumamente importante y
poderoso, se trata de un principio de unidn y conexién entre nosotros mismos con el universo. El amor
lo podemos manifestar hacia los demds haciendo el bien mediante nuestras acciones.

DESARROLLO

- Sereproduce la cancién abuelito de Cri Cri y escuchamos con atencion, que dice la cancién, a quien
te recuerda, que persona se menciona en el cuento, que hace la persona de la cancién, que te hace
sentir, a que valor estamos haciendo referencia. Y comentamos en el grupo su importancia.

- Los alumnos escriben la cancién en su cancionero e ilustran con la imagen del dia de hoy, se les da ~ Bocina
libertad para que escuchen y escriban a la par teniendo que reproducir la cancion las veces que sean | Cancion:
necesarias. Posteriormente recortan y pegan la imagen con referencia abuelito.

- Se forman equipos de cuatro integrantes y posteriormente comparten sus andlisis sobre lo que - Cancionero
escribieron en sus cancioneros y comparan sus grafias. - Imagende

- Se les menciona a los alumnos que en esta ocasion nos van a visitar unas personas muy importantes e abualito
interesantes en la vida de todos los alumnos, como lo menciona la cancién el dia de hoy vendrdn mis - Cancionero
abuelitos a contarnos un cuento y darnos un mensaje muy importante para nuestra vida. _ Acvarelas

- Ml finalizar la visita se pregunta a los alumnos lo que aprendieron con la visita y que les parecié el - Cartuling
cuento que se leyd. 2

; ) ) . A - atas

- Salimos al patio con nuestra cartulina y acuarelas y vamos a realizar una pintura de lo que
escuchemos de la cancién con nuestros integrantes de equipo. Y al finalizar regresamos al salén y
comparten sus creaciones al frente y las describen.

CIERRE

- Se observan las actitudes de los alumnos durante la realizacion de las actividades, como asocian la - Evidencias
cancion con lo que escriben y cudl es la forma de convivencia que se propicia. - Evidencia de

- Los alumnos observan las producciones de sus compareros y comparten sus dudas, felicitaciones e los alumnos
inquietudes que les produce reflexionando
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- Los alumnos hacen una reflexion sobre lo que aprendieron el dia de hoy y como podrian llevar a cabo
este valor en su vida diaria o si ya lo realizan de qué manera lo hacen.

Forma de Evaluar:

Observacion y registro de las formas de interaccién que se producen en
el grupo a partir de los valores vividos y como se practican los valores
dentro del aula.

Escala de actitudes en donde se da cuenta de la actitud que mostraron
durante el desarrollo de las actividades.

Autoevaluacion: Los alumnos observan su forma de
escritura de la cancién, reflexionan acerca del valor
que aprendieron el dia de hoy y realizan un recuento
de los valores aprendidos y como lo practicaron en su
vida diaria.

Sintesis de la Informacion:

Resolver problemas y conflictos es una oportunidad que los nifios deben vivir. Proponga actividades retadoras en equipos para que
los alumnos enfrenten situaciones que les ayuden a aprender; por ejemplo, qué conductas son mds aceptables, tomar turnos para
intervenir, mostrar respeto a lo que dicen y piensan otros companeros, escuchar a sus comparieros, proponer soluciones y tomar
acverdos. SEP (2017), p. 321
Moreno W; (2023, febrero 14). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en Educacion
Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.

La quinta y ultima actividad retoma lo que se consider6 como uno de los valores
principales dentro del cancionero, debido a que éste hace referencia a las buenas
acciones que se hacen para los demas, se trata de un principio de union y conexién
de nosotros hacia lo que esta presente a nuestro alrededor. Para dar ejemplo de
este valor se utilizo la cancion de abuelito, la cual menciona la relacion fraternal
entre un abuelo y sus nietos, como el que se encuentren presentes dentro de
nuestro camino motiva a que se integren mas valores dentro de nuestra vida diaria.
y ademas fue un buen momento de reflexién para retomar los demés valores que
nos ayudan a desarrollarnos como personas conscientes y humanistas.

Durante el desarrollo de la actividad se pretendia invitar a los abuelos de
cada uno de los alumnos, sin embargo, por cuestiones de tiempos y actividades que
se tenian programadas dentro del jardin de nifios se tuvo que modificar esta
estrategia y por esta ocasion solamente asistieron dos abuelitos que fueron los de
la docente en formacién. Los alumnos permanecian muy atentos y curiosos de
saber lo que iba a suceder debido a que se les comento que ibamos a tener
invitados especiales (véase imagen 11). Como se menciona en la cancién el
abuelito iba a contarles una historia, un cuento de algo fantastico que ellos iban a
aprender. Tal y como lo menciona Juan Bello:

La interaccion entre grupos en el &mbito social y escolar discurre sobre un marco de
tensiones y relaciones de dependencia, sumisién, exclusion o discriminacion. Este
marco se alimenta, ajusta, actualiza o define permanentemente y, desde él, se
delimita el juego de relaciones entre grupos. (Bello & Duran, 2022, pag. 98)

En esta ocasion en referencia a lo anterior se puede definir que contrario a la
existencia de tension y discriminacion, la interaccion que se dio entre los abuelitos
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y los alumnos fue de escucha mutua, respeto, comprensién, paciencia y asombro.
Los alumnos tenian muchas preguntas para los abuelitos y no tenian pena de
compartirlas, ademas fueron muy atentos durante la lectura del cuento y
compartieron sus reflexiones sobre el cuento titulado: Julia y el ledn. La actividad
fue exitosa y relevante para los alumnos debido a que se les pidi6 a los abuelitos
gue nos compartieran consejos que son importantes para la vida, los consejos que
dieron fueron: aprendan a terminar lo que inician para que siempre se esfuercen por
lo que quieren lograr, jueguen mucho, todos los dias, pero no en el celular y quieran
y respeten a sus padres porgue son el regalo mas maravilloso que tienen.

Con esta actividad finalizamos el llenado de nuestro album cancionero, como
altimo recurso se solicitd que escribieran un verso de la cancién y que pegaran la
foto o realizaran un dibujo de su momento mas bonito junto a sus abuelos y porque
son importantes para nosotros.

La actividad fue exitosa los alumnos compartieron sus inquietudes y tuvieron
respuestas, ademas que el tipo de interaccion que se suscitd entre los nifios y
adultos mayores da cuenta que la convivencia es muy importante dentro de las
sociedades para fomentar valores y relaciones sanas. Para esta actividad se evalué
con una escala de actitudes en donde se registré como se comportaba los alumnos
frente a personas distintas a las habituales y que emociones les generan. A lo cual,
podria decir que todos permanecieron atentos, motivados y cautivados por la
actividad. Y el valor del amor se comprendi6 de una forma mas representativa.

La ultima actividad integrada dentro del cronograma de nueva cuenta se trata
de una secuencia didactica la cual tuvo por objetivo el uso del aprendizaje situado
para detonar en los alumnos diversas practicas de participacion y diferentes modos
de interaccion que estan presentes a diario dentro de los diferentes contextos de los
gue forman parte. Aprender que, aunque vivamos en el mismo pais no somos
iguales y cada uno tiene caracteristicas propias que los diferencian de los demas,
que los canales de comunicacion en donde se promueve el respeto y la escucha
son los adecuados para que se generen buenas relaciones. Propiciar ambientes de
trabajo distintos a los habituales para poner en préactica los valores no soélo

aprendidos sino adquiridos mediante practicas reales. Es por ello que, para culminar
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con la secuencia de actividades del proyecto se presenta el titulo de la secuencia
que lleva por nombre “Los pueblitos a mi alrededor”, en esta ocasién vamos a
“viajar” por los municipios vecinos a Mexicaltzingo, conociendo un poco sobre lo que
hacen, a que se dedican, como interactian, cuales son sus formas de convivencia
y la regulacion de emociones ante retos desafiantes.

La secuencia esta integrada por seis actividades, se programo en el mes de
marzo, trabajando el area de desarrollo personal y social de Educacion
Socioemocional, como organizador curricular 1 es colaboracién, organizador
curricular 2 es inclusion y como aprendizaje esperado: convive, juega y trabaja con

distintos compafieros.

El proposito de esta secuencia did4ctica es que los alumnos pongan a prueba
Sus nuevos conocimientos adquiridos sobre los valores fundamentales para convivir
en paz dentro de la sociedad, esto se realizara brindando al alumnado experiencias
reales de intercambio de informacion en diferentes situaciones que se podrian
presentar durante su vida. En esta ocasion se hara uso fundamental del aprendizaje

situado.

En este sentido, la clave de esta forma de entender la pedagogia seria el contexto
sociocultural, pues seria el motor que moveria la ensefianza y daria sentido al
nombre de la teoria del aprendizaje situado, ya que literalmente lo sitla en contextos
conocidos por el alumno, de su &mbito del dia a dia, en lugar a limitarse de hablar
sobre los temas lectivos de una manera abstracta o simplemente sobre el papel.
(Hernandez L. M.-C., 2020)

A partir de lo anterior es que con esta secuencia se pretende enfrentar a los alumnos
a situaciones reales que demanden interaccién entre pares, para que lleven a la
praxis, las practicas sociales mediante la paz, promoviendo de esta manera que el
aprendizaje adquirido sea significativo para el alumnado e impacte en su forma de
percibir las relaciones que se establecen dia a dia, fomentando de la misma manera,
el sentido de la interculturalidad que promueve ambientes inclusivos en donde las
diferencias enriquecen los pensamientos y los desacuerdos motivan a buscar
alternativas de solucion en donde las ideas de todos tomen partido y sean
escuchadas logrando llegar a un acuerdo mutuo, se trata de la transformacién de

conflictos para poder convivir con una cultura de paz.
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Fecha:
Nombre de la secuencia diddctica: “Los pueblitos a mi alrededor”

D

M

A

2 |

1[0 3

2 | 3

Grado:

30

Grupo:

C

Area de desarrollo:
Educacién Socioemocional

Organizador curricular 1: Colaboracién
Organizador curricular 2: Inclusién

distintos compareros.

Aprendizaje Esperado: Convive, juega y trabaja con

Transversalidad

Campo Formativo: Exploracion y
Comprension del mundo natural y
social

Aprendizaje Esperado: Conoce en qué consisten las actividades productivas de su
familia y su aporte a la localidad.

Campo Formativo: Lenguaje y
comunicacion

Aprendizaje Esperado: Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y
atiende lo que se dice en interacciones con otras personas

Campo Formativo: Pensamiento

Aprendizaje Esperado: Identifica algunas relaciones de equivalencia entre monedas de

Matemdtico $1, §2, §5 y $10 en situaciones reales o ficticias de compra y venta.
Estrategia Bdsica
Actividades permanentes: de Aprendizaje Organizacién: Espacio: Objetivo de la sesion:
Infantil:
-Saludo, Practicas de higiene | e  Aprendizaje Individual e fMula
(dentro del aula, ida al situado Grupal e Datio Que los alumnos logren interactuar
bario), Acuerdos de trabajo, e  El aprendizaje - con sus companeros y a desarrollar
Registro de asistencia, Fecha, a través del Equipos en mayor medida su lenguaje oral
Cancion de despedida. juego
Secuencia diddctica btealellsy
Recursos
INICIO
Narrar a los alumnos una historia que le sucedié a mi amigo leo, y es que a mi amigo leo le encanta
conocer los diferentes pueblos que se encuentran alrededor del nuestro y es que dice que aunque
estamos cerca todos hacemos cosas diferentes que son caracteristicas del lugar en donde vivimos,
por ejemplo, aqui en Mexicaltzingo a lo que se dedican principalmente, es al comercio, pero en esta
ocasion Leo nos va a compartir algo de su conocimiento sobre otros municipios, por ello es muy
importante que estemos atentos a las instrucciones que nos va a dar ya que en un momento ellos
podrdn conocerlo porque estd muy cerca de este lugar.
Mostrar a los alumnos el peluche de nuestro amigo Leo y mencionar que el nos va a estar
acompaiando en la travesia de estos viajes que vamos a hacer por los diferentes municipios que
estan cerca de Mexicaltzingo.
Preguntar a los alumnos si ellos conocen algun lugar cerca de Mexicaltzingo, y en caso de que digan
que sf, preguntar el nombre del lugar. Evidencia de
Mostrar a los alumnos una imagen de las pirdmides de Tenango y preguntar qué es eso, donde las los alumnos
han visto o no las han visto, que lugar vamos a conocer hoy, por qué. platicando
Comentar con los alumnos que esas son las pirdmides de Teotenango que estdn ubicadas muy cerca Peluche Leo
de aqui y cada 21 de marzo en este lugar un dia como hoy le dan la bienvenida a la primavera, esto Foto de
lo hacen con danzas, ofrendas y cosas que representan a México antiguo. En esta celebracion es pirdmides de
comun que la gente se vista de blanco ya que es muestra de la pureza y transparencia, ademds de Tenango
que se recargan de energia estirando sus manos con direccion al sol.
Tenango también es conocido por su bebida tradicional que son las pifias, lo cual es una preparacion
con jugo de pifia y licores que no son adecuados para los nifios, sin embargo, se puede optar solo por
poner jugo de pifia para los mds pequenos, estén atentos porque si tenemos suerte puede venir un
sefior a vendernos una pifita.
Mencionar que durante estas dos semanas vamos a viajar por los municipios conociendo a que se
dedican en cada uno de ellos o algo que sea representativo del lugar, para hacer el registro de los
lugares que se van a visitar los alumnos van a elaborar su bitdacora de vigje en la que hardn sus
registros sobre lo que les haya resultado mds relevante y por qué. también vamos a estar realizando
diversas actividades que involucren que convivamos mds como grupo y conozcamos mds sobre los
demds.
DESARROLLO
Repartir una ficha de trabajo en la cual los alumnos van a escribir el nombre de nuestro proyecto el Ficha de
cual estd escrito en la puerta del saldn y escriben lo que se va a realizar estas dos semanas y que trabajo
pueblito conocen ellos, o quisieran conocer mds de él. Frases
Completar las siguientes frases en su libreta: ;Que hay en Tenango?, ;Por qué la gente va a Tenango Flores
los 21 de marzo?, ;Cudl es la bebida que representa a Tenango? Tina grande
Comentar a los alumnos los acuerdos para salir, ya que en esta ocasién vamos a realizar nuestra Anuncio
propia ceremonia de bienvenida a la primavera, lo primero que vamos a hacer es tomar nuestra flor y Jarra
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sacarla, vamos a formar un circulo en el drea del estacionamiento y vamos a estirar nuestras manos - Vasos

al cielo para recargar energia del sol como lo hacen en Tenango, después en la tina que esta al - Monedas
centro vamos a quitarle los pétalos a nuestras flores y después uno por uno nuestros comparieros se - Bocina
van a ir metiendo y todos los demds le daremos un bario de pétalos. Mientras esto se realiza habra - Mosica

musica de fondo para acompanar esta convivencia.

- Recordar que es importante practicar los valores que hemos estado aprendiendo para que todo fluya
de la mejor manera.

- Regresar al salén en donde ya va a estar colocado un puesto de pirias y los alumnos con apoyo de sus
monedas van a comprar una bebida refrescante y van a sentarse en su lugar.

CIERRE
- Repartir a los alumnos su figura del refri a la cual tendrén que ponerle su nombre por la parte de

atras y también darles su imdn de refri en la cual deberdn escribir el nombre del lugar que conocimos | - chf}ra refﬂ )
. 0 . . - Imdn de vigje
hoy y en la parte de atrds van a escribir y dibujar que fue lo que aprendieron de este lugar. -~ Tnventario

- Hacer un recuento con los alumnos de lo que se realizé en el dia y que finalidad tuvo.
Autoevaluacion: los alumnos hacen un andlisis de lo
que aprendieron el dia de hoy y el tipo de convivencia | Observacion y registro en el diario de como los alumnos se relacionan y
que se produjo durante la sesion establecen acuerdos en la realizacién de actividades

Sintesis de la Informacion:

Conforme se requiera establezca con los alumnos nuevos acuerdos, evite la saturacion de estos y que con ello se pierda su sentido
y funcién. Considere que el sentido de estos es convivir en un espacio seguro y confiable para todos. Cuando se sugieran nuevas
reglas, reflexione con el grupo: ¢por qué necesitamos este acuerdo? o spor qué es un buen acuerdo?; estas preguntas les ayudaran
a precisar la relevancia y el alcance de los mismos. SEP (2017) p. 325
Moreno W; (2023, marzo 21). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en Educacion
Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.

La actividad nUmero uno consistid en conocer nuestro primer pueblo o municipio
cercano a Mexicaltzingo, el cual fue Tenango del Valle. Se eligié este municipio
debido a que se retomo un poco el campo de Exploracion y comprension del Mundo
Natural y Social, haciendo principal énfasis en el reconocimiento de las tradiciones
de los habitantes prehispanicos, debido a que el 21 de marzo se realizan
ceremonias representativas por el inicio de la primavera conocido como equinoccio
de primavera y en el municipio de Tenango se realiza un festival llamado “Quinto
sol”’, donde se realizan ceremonias y danzas para dar la bienvenida a la llegada de
la primavera, ademas se fomenta el respeto por la naturaleza y el interiorizar lo que
representa el cuidar y preservar la naturaleza ya que es el lugar donde vivimos. Se
promueve el aprendizaje de convive, juega Yy trabaja con distintos compafieros al
realizar una dinamica contextualizada diferente a lo habitual en la cual los alumnos

tienen una interaccion que favorece su acercamiento a su entorno inmediato.

El propésito de la actividad fue que los alumnos convivieran con distintos
compafieros donde reflexionaron acerca del reconocimiento de las culturas y la
importancia de la naturaleza para vivir. La motivacion para la realizacion de la

actividad inicié con un video acerca de lo que se realiza en este festival al cual
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asisten personas de diversos municipios y se retnen para realizar la bienvenida a
la primavera, se les solicitdo que observaran lo que sucede en el video y responder
las siguientes preguntas: ¢ Por qué la comunidad realiza este festival? ¢ Qué utilizan
para realizar la actividad? Ademas, se mostraron diversos objetos que utilizan en la
ceremonia y se invitd a los compafieros a tocarlos y verlos con mayor analisis, lo
cual propicioé que los alumnos se interesaran en la actividad y comenzaran a realizar
preguntas o comentarios de ¢Por qué se visten asi? ¢Por qué llevan flores? Y
comentarios: - Yo fui con mi mama a ese lugar donde estan esas piedras grandotas.
- Mi abuelo va a ese lugar y se viste diferente con plumas y huaraches. Con las
participaciones de los alumnos se fue enriqueciendo la recopilacion de saberes

previos y aumentando el interés por saber lo que se iba a realizar.

En el desarrollo de la actividad se invitd a los alumnos a que realizdramos
nuestra propia ceremonia de bienvenida de la primavera, en donde cargamos
energia del sol y realizamos un agradecimiento a la naturaleza por todo lo que nos
da, ademas los alumnos con ayuda de pétalos de flores dieron buenos deseos a
sus compafieros para que tengan un gran afio y aprendan muchas cosas, algunos
alumnos que no toleraban el contacto fisico, como tomarse de las manos, mostraron
disposicion en este trabajo (véase imagen 12). Los alumnos permanecieron atentos
a la actividad y participativos en todo momento, en esta actividad se favorecio el
aprendizaje situado, con apoyo del material y de la masica de ambientacién los
alumnos pudieron tener una experiencia cercana a lo que se realiza en este
municipio, ademas retomamos un poco de la gastronomia propia del municipio en
donde la bebida representativa son las pifias, por lo cual al finalizar la ceremonia los
alumnos tuvieron la oportunidad de comprar con monedas didacticas sus propias
pifias, esta oportunidad beneficio la espera de turnos y la toma de acuerdos para la

asignacion de lugares ya que formaron filas.

Los instrumentos de evaluacion fueron la observacion y el registro en el diario
de como los alumnos se relacionan y establecen acuerdos en la realizacion de

actividades, la actividad fue exitosa y el propésito se logrd, aunque adn hay casos
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de alumnos que requieren apoyo en cuanto a tiempos de espera y respeto de los

acuerdos del grupo.

D M A
Fecha:
Nombre de la secuencia diddctica: “Los pueblitos a mi alrededor” 2|3]0of[3]2]3

Grado: 3° Grupo: C

Aprendizaje Esperado: Convive, juega y trabaja con
distintos compareros.

Area de desarrollo:
Educacion Socioemocional

Organizador curricular 1: Colaboracién
Organizador curricular 2: Inclusidn
Transversalidad

Aprendizaje Esperado: Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y
comunicacion atiende lo que se dice en interacciones con otras personas

Campo Formativo: Pensamiento Aprendizaje Esperado: Identifica algunas relaciones de equivalencia entre monedas de
Matematico $1, 82, $5 y $10 en situaciones reales o ficticias de compra y venta.

Estrategia Bdsica

de Aprendizaje
Infantil:

Campo Formativo: Lenguaje y

Actividades permanentes: Organizacion: Espacio: Objetivo de la sesion:

-Saludo, Practicas de higiene | ¢  Aprendizaje X | Individual | e  Aula
(dentro del aula, ida al situado Grupal e Datio Promover la convivencia en el aula y
bafo), Acuerdos de trabajo, e  El aprendizaje - expresar con eficacia sus ideas
Registro de asistencia, Fecha, a través del X | Equipos acerca de diversos temas.
Cancién de despedida. juego
Secuencia diddctica Materiales y
Recursos
INICIO
- Iniciar la clase mencionando la palabra chicharrén, que es el chicharrén, sabes cémo se hace el
chicharrén, a que sabe, como se siente.
- Los alumnos iran colocando sus ideas en los post it y los van a colocar debajo de la nubecita para ir
formando nuestra lluvia de ideas. - Nubecita
- Mostrar a los alumnos la imagen de un sefior elaborando chicharrén y preguntar si en su familia o Postit
alguien se dedica a la venta de chicharrén y como es que realizan este trabajo. - Colores
- Mencionar a los alumnos que en el municipio donde se encuentra el preescolar que es Mexicaltzingo - Imogende
se distingue por la venta y distribucion de productos derivados del cerdo, los cuales son parte tabloi
) f X X abloide
importante dentro de la dieta de las personas. Y uno de los alimentos que se derivan de este es
precisamente la elaboracion de chicharrén. Es importante mencionar que hoy se va a realizar un mini
puesto en donde los alumnos van a convivir de una manera diferente realizando compra y venta de
chicharrén. Esto con el propésito de que interactien en diversas situaciones.
DESARROLLO
- Iniciamos acomodando las cosas de nuestro puesto en el salon, y salimos al patio a jugar conejitos a - Mesas
los corrales, el juego consiste en que los alumnos caminan libres por el patio y cuando la maestra dice | - Lonita
“conejitos a los corrales” todos los alumnos corren a meterse a un aro. Aquellos que queden fuera del Chicharrén
aro serdn los primeros en ser los vendedores. Bascula
Colocar en el pizarrén las siguientes frases, El chicharrén es..., Para comprar necesito. ..., Convivir Aros
es... Mandiles
Iniciamos con la venta de chicharrén los alumnos se colocan sus mandiles y posteriormente se inicia Frases
con la compra y venta de chicharrén. Los alumnos van pasando para que les vendan chicharrén y Mesas
posteriormente se cambian los roles de la actividad para que todos puedan tener la experiencia. Lonita
Para la venta de chicharrén van a utilizar sus monedas diddcticas, poniendo el precio de ocho pesos. Chicharrén
La docente debe resaltar que todo se debe realizar de una manera arménica y con tomas de Bascula
acverdos que faciliten que el ejercicio se lleve a cabo. Mandiles
CIERRE
Realizamos una reflexién en cuanto a como se desarrollé la organizacion, si no existieron conflictos y Refri de fomi
como fue la convivencia que se suscita en el desarrollo de las actividades Tmén de
Repartir a los alumnos su imdan de refri en la cual deberdn escribir el nombre del lugar que conocimos Mexicaltzingo
hoy y en la parte de atrds van a escribir y dibujar que fue lo que aprendieron de este lugar. Tablero de
Con apoyo del tablero de nimeros asignamos lugares a los momentos que se realizaron a lo largo del nOmeros
dia.

Autoevaluacion: los alumnos hacen una reflexion
acerca de la manera en la que se desarrollé la
convivencia en torno a la convivencia.

Desarrollar actitudes frente a lo que desconocen, para buscar
soluciones, para el trabajo en equipo y para alentar su seguridad y
autonomia. SEP (2017) p. 231
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Coevaluacion: el equipo de ventas y el de compras
mencionan que fue lo que mds se les dificulto y porque
Heteroevaluacion: registro en el diario anecdético de
como los alumnos interactuan y las actitudes que
presentan.

Sintesis de la Informacion:

Desarrollar actitudes frente a lo que desconocen, para buscar soluciones, para el trabajo en equipo y para alentar su seguridad y
autonomia. SEP (2017) p. 231
Moreno W; (2023, marzo 23). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en Educacion
Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.

La actividad niamero dos consistié en reconocer la actividad productiva principal del
municipio en donde se ubica nuestra escuela, para esta actividad se dejo de tarea
gue los alumnos investigaran con sus familiares o conocidos de donde proviene el
chicharrén y su proceso de elaboracion, ademas se realizo una breve encuesta de
gue trabajo, oficio o profesion es la que mayormente se ejerce en el municipio y a
partir de esta tabla fue que se dej6 de tarea lo mencionado anteriormente. En el
municipio de Mexicaltzingo la principal actividad econ6mica es la venta de productos
carnicos, pero principalmente la elaboracién de chicharrén, la mayoria de las
familias son comerciantes y se dedican a la venta de este producto, sus areas de
venta estan distribuidas en municipios del Estado de México y estados cercanos al
mismo. Se ha notado que este oficio ayuda a los alumnos a desarrollar con mayor
facilidad sus habilidades comunicativas, teniendo mas seguridad al hablar,
completando e integrando frases mas completas y realizando mejores procesos en

cuestiones del pensamiento critico en resolucion de problemas.

El propésito principal de la actividad es que los nifios reconozcan el tipo de
interaccidn que surge entre una persona que nNos proporciona un servicio y los
clientes, ya que se deben fomentar los valores en el intercambio de buenas
practicas de socializacion en beneficio de las personas para mejorar y estimular una
sana convivencia y el reconocimiento de que en la sociedad todos los papeles son
importantes y relevantes para que esta pueda funcionar y debemos tratar con igual
respeto y tolerancia a las personas que nos brindan los servicios necesarios para
promover unas interacciones con reconocimiento de derechos y ejercicio de

obligaciones.
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En el desarrollo de la actividad se hizo una recopilacion de los aprendizajes
previos rescatados por medio de la investigacion o por experiencias propias que
han tenido si sus familiares se dedican a este oficio. Los alumnos se presentaban
participativos y manejaban con seguridad el tema, algunos alumnos que son de
otros municipios también hicieron participaciones significativas sobre el temay otros
MAas requirieron apoyo para tener mayor comprension de lo que se realiza en el

municipio (véase imagen 13).

Se les comenté a los alumnos que en esta ocasidbn se convertirian en
pequefios comerciantes y para ello debian elaborar un portador de textos
fundamental para ofrecer sus productos el cual fue un cartel en donde se
mencionaba el producto que se ofrecia, el costo y alguna frase llamativa que pudiera
atraer la atencion del publico. Tal como lo menciona Borboa: “La interculturalidad
es una necesidad obligada cuando dos o mas grupos con culturas diferentes se
encuentran, ya sea de manera hostil o amistosa”, debido a que todos somos
diferentes y estas diferencias son las que deben de impactar en nuestro desempefio
diario. Realizamos una breve representacion de como debia ser la comunicacion
entre un vendedor y un comerciante, la importancia de poner en practica los valores
y buenos principios para recibir un trato igualitario al que nosotros les brinddbamos
a los demas, también se puso en perspectiva un qué pasaria si fuéramos groseros
con los vendedores o ellos fueran groseros con los clientes, la mayoria contesto que
se irian y no volverian a comprar en ese negocio, mientras que otros hacian aportes
como que si nosotros les gritamos y mandamos las cosas siendo groseros lo que
pasaria es que el duefio se molestaria y no atenderia nuestra peticion causando un

conflicto.

Procedimos a la colocacién del puesto de venta y colocacién del uniforme
necesario para iniciar con la venta de chicharron, para actividad se hizo uso
nuevamente del aprendizaje situado, en donde los alumnos realizaron un
intercambio de compra y venta en donde se utilizaron monedas didacticas como

pago y ademas se vendié autentico chicharron para favorecer la apropiacién del

93



aprendizaje y lograr que interiorizaran el propdsito principal a partir de un

aprendizaje significativo.

Los instrumentos de evaluacion que se utilizaron para dar seguimiento y
evaluacion a esta actividad fueron la observacion y registro en el diario de la forma
de interaccién entre los estudiantes en intercambios de compra y venta para el
fortalecimiento de la practica de valores, la actividad fue satisfactoria y se favorecio
la reflexion de que todos merecemos un trato digno sin importar nuestras
diferencias. La actividad fue atractiva para los nifios y el situar el aprendizaje
también fortalecié su percepcidn de las relaciones cotidianas en el fortalecimiento
de crear conciencia acerca de educarse en valores y los valores o beneficios que
podria tener, la motivacion fue pieza clave y el material utilizado promovi6 el libre

desenvolvimiento de la actividad.

Fecha: > M A
Nombre de la secuencia diddctica: “Los pueblitos a mi alrededor” 2703 ]2]3
Grado: 3° Grupo: C
Area de desarrollo: Organizador curricular 1: Colaboracién Aprendizaje Esperado: Convive, juega y trabaja con
Educacion Socioemocional | Organizador curricular 2: Inclusion distintos compareros.

Transversalidad

Campo Formativo: Exploracién y

Comprension del mundo natural y Aprendizaje Esperado: Conoce en qué consisten las actividades productivas de su

familia y su aporte a la localidad.

social
Campo Formativo: Lenguaje y Aprendizaje Esperado: Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y
comunicacion atiende lo que se dice en interacciones con otras personas
Estrategia Basica
Actividades permanentes: de Aprendizaje Organizacion: Espacio: Objetivo de la sesion:
Infantil:
-Saludo, Practicas de higiene | e  Aprendizaje X | Individual | e  Aula
(dentro del aula, ida al situado Grupal e Datio Promover la convivencia en el aula y
bano), Acuerdos de trabajo, e  El aprendizaje - expresar con eficacia sus ideas
Registro de asistencia, Fecha, a través del X | Equipos acerca de diversos temas.
Cancion de despedida. juego
Secuencia diddctica eI
Recursos
INICIO

- Mostrar la frase mural sobre de donde viene la tierra, la arena y la grava.
- Iniciar el dialogo con los alumnos sobre de donde viene la arena, para que nos sirve, como la

utilizamos, en donde podemos comprarla.
- Reproducir el video: ¢De dénde viene la arena? - Frase mural
- Mencionar a los alumnos que el dia de hoy vamos a hacer nuestra visita al municipio de Calimaya, en arena

este municipio se encuentran diversas minas y zonas de materiales para construccién que hacen que - \Video: de

a diario muchos camioneros visiten este lugar. donde viene
- El dia de hoy vamos a aprender sobre las formas de convivencia que se establecen en este lugar de la arena

trabajo, desde el que da ingreso a los camioneros, los que construyen y cargan tabiques o los que - Evidencia de

venden la arena y la grava. Todo esto lo vamos a realizar de manera representativa en el arenero, los alumnos

utilizando juguetes como mdquinas y camiones de volteo que asemejen esta actividad. participando
- Vamos a conocer los materiales que se venden y conocer para que sirven por medio de muestras que

la docente titular va a llevar. Y vamos a hacer la toma de acuerdos en equipos para que cada uno

tenga su lugar asignado junto con el puesto que va a ocupar en la mina. Y para finalizar vamos a
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hacer una reflexion de cémo se tomaron los acuerdos y las formas de convivencia y colocamos en
nuestro refrigerador una evidencia del lugar que conocimos
DESARROLLO
- Ejemplo de
. ) A materiales
- Mostrar a los alumnos el ejemplo de los materiales que se venden en este municipio y retomamos su = Volteo
uso en nuestra vida diaria, principalmente en construcciones. Presentar el volteo y la mdquina que ma uin%
sirven para que en las minas se puedan transportar los materiales. Posteriormente escribimos en la B Fracsles
libreta los nombres de estos vehiculos y para qué sirven. - Ropa ligera
- Colocar las siguientes frases en el pizarrén: la arena viene de.. ., la arena nos sirve para... ] Chznclgs
- Preparar los materiales y ropa adecuada para poder ingresar al arenero. Dar a los alumnos tiempo ~ palas
libre en el que deberdn trabajar en equipo y transportar la arena para construir una casa. - Cubetas
- Mencionar que es importante la toma de acverdos para que la actividad se realice de manera - Maquinas de
adecuada y no ocurran accidentes, ademds de que todos los alumnos deben participar en la jugjete
actividad. ~ Volteos de
juguete
CIERRE
- Realizamos una reflexion en cuanto a cémo se desarrollé la organizacion, si no existieron conflictos y
como fue la convivencia que se suscita en el desarrollo de las actividades ~ Refri de fomi
- Repartir a los alumnos su iman de refri en la cual deberdn escribir el nombre del lugar que conocimos | Imén de
hoy y en la parte de atrds van a escribir y dibujar que fue lo que aprendieron de este lugar. Calimaya
- Con apoyo del gorilon los alumnos hacen una reflexion de lo que se pretendia lograr con esta - CGorilon
actividad, lo cual era que los alumnos convivieran y conocieran diversas formas de interaccion que
implican el trabajo en equipo.
Autoevaluacion: los alumnos hacen una reflexion acerca de la manera en la que se
desarroll6 la interaccion en torno a la convivencia.
Coevaluacion: los alumnos en equipo reflexionan acerca de si se logré o no la Lista de cotejo en donde se recupere
construccion de una casa en el desarrollo de trabajo colaborativo quien logra convivir y trabajar en
Heteroevaluacion: registro en el diario anecdético de como los alumnos interactvan y equipo con diversos comparieros.
las actitudes que presentan, ademds de los acuerdos que toman para la construccion
de la casa.
Sintesis de la Informacion:
Cada drea aporta a la formacion de los estudiantes conocimientos, habilidades, valores y actitudes enfocados en el desarrollo
personal, sin perder de vista que estos aprendizajes adquieren valor en contextos sociales y de convivencia. SEP (2017) p. 276

Moreno W; (2023, marzo 27). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en Educacién
Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.

La actividad nimero tres consistié en conocer una de las actividades productivas
principales del municipio de Calimaya, se solicité a los alumnos investigaran de
donde viene la arena, la grava y los materiales que utilizamos en la construccion.
Posteriormente se propicid un dialogo con los nifios en el cual se compartio lo que
aprendieron acerca del origen de este material y los lugares en donde se venden.
Los alumnos se mostraron participativos y otros se mostraban curiosos o
confundidos debido a que no habian realizado una investigaciéon previa y
desconocian gran parte de las cosas gue mencionaban sus compafieros, a pesar
de ello mantuvieron su interés en la actividad y los motivo a querer saber mas acerca

de lo que se comentaba en la clase.
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El propdsito de la actividad realizada era que los alumnos trabajaran con
distintos comparfieros representando una de las principales actividades econémicas
del municipio de Calimaya para establecer vinculos entre lo que se conoce y lo que
se sabe de lo que se encuentra a nuestro alrededor y de esta manera propiciar el
aprendizaje significativo con el ingreso al arenero, al finalizar el desarrollo de la
actividad, mediante la representacion de roles de oficios como el de chofer de
camion, duefio de la distribuidora, etc. En donde el objetivo principal era que por

equipos lograran construir una casa.

El desarrollo de la actividad fue el ingreso al arenero, previo a ello se tomaron
acuerdos acerca del tipo de interaccion que se tenia que favorecer para poder lograr
el objetivo que se habia propuesto sobre la construccién de una casa y la
importancia de propiciar el trabajo colaborativo con fluidez en los canales de
comunicacién y evitando predisponer una actitud negativa ante los comentarios de
los demas. Los acuerdos fueron atendidos con respuestas positivas para el trabajo
en equipo, sin embargo, se presentaron ciertos desacuerdos como se esperaba
pero en esta ocasion se logro transformar el conflicto buscando apoyo de otra
persona, en este caso llamando a una autoridad a tomar parte como mediadora
dentro del conflicto y guiar a los involucrados a la reflexion en la busqueda de una
alternativa de solucién, este ejercicio retoma lo que se habla sobre ver el conflicto
como una fuente de aprendizaje en la que se puede tomar parte de diversas
situaciones para lograr tomar acuerdos y buscar alternativas solucién que

beneficien a ambas partes involucradas (véase imagen 14).

Los materiales fueron adecuados y propiciaron la atencién de los alumnos
ya que al tratarse de juguetes motivaron que los alumnos permanecieran atentos a
la actividad, tuvieran ejemplos mas cercanos a lo que se realiza en estas
instalaciones y una referencia real de como lucen estos vehiculos en la vida diaria,
ademas de que estimularon los sentidos, como la vista, el taco y el oido. Los
instrumentos de evaluacién utilizados para esta actividad fueron el diario de
observacion en donde se registrd el conflicto surgido, la manera acertada en la que

los alumnos intervinieron y una lista de cotejo en donde se registro quien logra
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convivir y trabajar con distintos compafieros favoreciendo la cultura de paz. La

actividad fue buena, sin embargo, hizo falta resaltar el propésito principal que es fue

establecer o propiciar canales para que lograran relacionarse con diferentes

compairieros.

Nombre de la secuencia diddctica: “Los pueblitos a mi alrededor”

Fecha:

D

M A

2 |

8 [ o] 3

2 |3

Grado:

30

Grupo: C

Area de desarrollo:

Organizador curricular 1: Colaboracién

Educacién Socioemocional

Organizador curricular 2: Inclusién

Aprendizaje Esperado: Convive, juega y trabaja con
distintos comparieros.

Transversalidad

Campo Formativo: Lenguaje y
comunicacién

Aprendizaje Esperado: Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y

atiende lo que se dice en interacciones con otras personas

Campo Formativo: Exploracién y

Comprension del mundo natural y

social

Aprendizaje Esperado: Conoce en qué consisten las actividades productivas de su

familia y su aporte a la localidad.

Area de desarrollo: Artes

Aprendizaje esperado: Usa recursos de las artes visuales en creaciones propias

Estrategia Bdsica
Actividades permanentes: de Aprendizaje Organizacion: Espacio: Objetivo de la sesion:
Infantil:

-Saludo, Practicas de higiene | ¢  Aprendizaje X Individual e Aula

(dentro del aula, ida al situado Grupal e Datio Promover la convivencia en el aula y

bano), Acuerdos de trabajo, e  El aprendizaje - expresar con eficacia sus ideas

Registro de asistencia, Fecha, a través del X Equipos acerca de diversos temas.

Cancion de despedida. juego

Secuencia diddctica TR
Recursos
INICIO

- Preguntar a los alumnos: ;Cémo se hace un zapato?, iniciamos la lluvia de ideas haciendo un andlisis
de la elaboracion de los zapatos y para que nos sirven, antes se usaban zapatos. Los alumnos escriben
sus ideas en los post it y se colocan debajo de la nubecita.

- Salir al patio y jugar el zapato dice, el juego consiste en que la docente tiene diferentes tipos de -~ Nubecita
zapatos en el piso y cuando toque por ejemplo unos tacones los alumnos corren o puede tocar los - Postit
tenis y los alumnos gritan muy fuerte. )

; h . - . - Diferentes

- Mencionar que el dia de hoy vamos a convertirnos en diseiadores de zapatos porque vamos a visitar tipos de
en esta ocasion el municipio de San Mateo Atenco y un disefiador muy importante que es de paris y 2apatos
nos dio la encomienda de que disefidramos unos zapatos para el por lo cual es necesario que nos P
reunamos en equipo y hagamos el disefio mds creativo y llamativo para que nuestro disefio sea el
ganador del concurso. Es importante resaltar que debemos trabajar con distintos compareros
enfocados a convivir para la mejora de las relaciones dentro del aula.

DESARROLLO

- Colocar las cinco felices comadres en el pizarrén y recuperar: ;Qué?: elaborar un disefo de zapatos, - Cinco felices
¢Por qué?: vamos a conocer porque se caracteriza el municipio de San Mateo Atenco, ¢Para qué?: compadres
promover el trabajo colaborativo, para que se establezcan sanas normas de convivencia y toma de - Paletade
acverdos, ¢Cudndo y Donde?: hoy en el patio techado de la parte de atrds. mensaje

- Realizar un chat sobre cémo se hace el disefio de un zapato y que se necesita. - Cartulina

- Lo docente titular coloca el material que se va a utilizar por equipo en cada una de las mesas y - Colores
reparte las cartulinas con la imagen de los zapatos. Los alumnos salen al patio con sus materiales e Fomi
inician con sus disefios por equipos posterior a su toma de acuerdos. diamantado
Dar tiempo para que realicen sus creaciones y trabajen en equipo. Papel de
Entra al aula el diseiador Avifio y comienza a ver los disefios de todos los alumnos y da el premio del colores
ganador a aquel equipo que realizo el trabajo de forma colaborativa y con acuerdos de convivencia Estampas
que ayudaron a que se desarrollard de manera libre la actividad. Acuarelas

CIERRE
Los alumnos hacen una reflexion de porque no gané y que hizo falta para que su equipo pudiera Disfraz de
ganar. diseriador
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- Repartir a los alumnos su imdn de refri en la cual deberdn escribir el nombre del lugar que conocimos | - Refrigerados
hoy y en la parte de atrds van a escribir y dibujar que fue lo que aprendieron de este lugar. de fomi
- Usar el reloj para ir recordando lo que se trabajé a lo largo del dia, reafirmando los momentos en lo - Imdande San
que se hizo presente la convivencia. Mateo
Atenco.
- Relogj
Autoevaluacion: los alumnos hacen una reflexion acerca de la manera en la que se
tomaron acuerdos para la realizacion del disefio. Rubrica en donde se recupera que los
Coevaluacion: en equipos los alumnos analizan porque no fueron elegidos como alumnos conviven con diferentes
ganadores y que les hizo falta. compaieros y establecen acuverdos
Heteroevaluacion: registro en el diario anecdético de la forma en la que los alumnos para convivir.
establecen acuerdos de convivencia para el desarrollo de la actividad.

Sintesis de la Informacion:

El desarrollo personal y social es un proceso gradual en el que el estudiante explora, identifica y reflexiona sobre si mismo; toma
conciencia de sus responsabilidades, asi como de sus capacidades, habilidades, destrezas, necesidades, gustos, intereses y
expectativas para desarrollar su identidad personal y colectiva. En estos espacios se pone especial atencién en promover

relaciones de convivencia que fortalezcan el autoconocimiento para comprender el entorno en el que se desenvuelven,
interactuar con empatia en grupos heterogéneos, resolver conflictos de manera asertiva y establecer vinculos positivos con el
mundo. De esta manera, se pretende que los estudiantes sean capaces de afrontar los retos que plantea la sociedad actual,
desarrollen un sentido de pertenencia a diversos grupos y valoren la diversidad cultural. Aprendizajes clave para la educacion
preescolar, SEP (2017) p. 277

Moreno W; (2023, marzo 28). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en
Educacion Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.

En la cuarta actividad de la secuencia didactica se realizé una visita virtual al
municipio vecino de San Mateo Atenco, se retomé este municipio a partir de su
actividad productiva caracteristica y principal, la cual es la elaboracién de zapatos.
El propdsito principal de esta actividad fue promover la convivencia en el aula y
expresar con eficacia sus ideas acerca de diversos temas, asi como propiciar
situaciones de desacuerdo por parte de los integrantes de un equipo y de esta

manera pongan en practica sus aprendizajes para la transformacion de conflictos.

Durante el desarrollo de la actividad se mencioné a los alumnos que se iba a
trabajar en el disefio de unos zapatos de manera individual pero que iban a ser
exhibidos en la misma tienda, cada uno iba a crearlos de la manera que prefirieran
y al final compartieron sus creaciones con sus compaferos, con esta actividad se
promovié el reconocimiento de la diversidad, a partir del ejemplo de los zapatos de
hablo sobre los diferentes estilos, colores, disefios, materiales, etc. Que tienen los
zapatos y como pueden combinar o no a veces con diversas prendas, a partir de
estos ejemplos se menciono6 que, asi como los zapatos cada uno de nosotros somos
diferentes, aunque a simple vista podemos compartir caracteristicas fisicas, en el

interior cada uno tenemos nuestra propia personalidad, gustos o disgustos, que nos
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hacen ser personas diferentes en el mundo, pero eso no significa que debemos usar
la violencia como estrategia de solucion (véase imagen 15). Se mencion6 a los
alumnos que no todos pensamos igual, pero la tolerancia ayuda a que se pueda
escuchar las opiniones de todos y tomar acuerdos, la cultura de paz no tiene como
objetivo la evasion del conflicto, sino tomar el conflicto como oportunidad de

reflexion en donde se tomen acuerdos sin el uso de violencia:

Una cultura de paz es un conjunto de valores, actitudes, tradiciones,
comportamientos y estilos de vida basados en: a) El respeto a la vida, el fin de la
violencia y la promocién y la practica de la no violencia por medio de la educacion,
el didlogo y la cooperaciéon. (ONU, 1999)

Debido a esto es que se deben proveer espacios de desacuerdos mutuos en donde
se susciten diversos tipos de soluciones. Los alumnos trataron de interiorizar lo que
se comentd y con ayuda de la ejemplificacion que se dio con la diversidad de
zapatos se promovié un espacio en donde los alumnos se pudieron expresar de
manera libre y compartir sus resultados finales y aunque en el proceso se suscitaron
desacuerdos los alumnos supieron vivir los valores para la toma de acuerdos,
aungque en algunas situaciones simplemente se alejaron y no resolvieron sus

desacuerdos.

El instrumento de evaluacién para esta actividad fue una rubrica en donde se
recupera que los alumnos conviven con diferentes comparferos y establecen
acuerdos. La actividad fue llamativa para los alumnos, aunque considero que es
necesario realizar ajustes en cuanto al cierre de la actividad para realizar una
actividad de reflexion en donde se promuevan espacios de escucha activa en la

busqueda de alternativas de mejora.

Fecha: D i B
Nombre de la secuencia diddctica: “Los pueblitos a mi alrededor” 219013 2 | 3
Grado: 3° Grupo: C
firea de desarrollo: Organizador curricular 1: Colaboracién Aprendizaje Esperado: Convive, juega y trabaja con
Educacion Socioemocional | Organizador curricular 2: Inclusién distintos compareros.
Transversalidad
Campo Formativo: Lenguaje y Aprendizaje Esperado: Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y
comunicacion atiende lo que se dice en interacciones con otras personas
Area de desarrollo: Artes Aprendizaje esperado: Usa recursos de las artes visuales en creaciones propias
Estrategia Bdsica
Actividades permanentes: de Aprendizaje Organizacion: Espacio: Objetivo de la sesion:
Infantil:
X | Individual | ¢  Aula
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-Saludo, Practicas de higiene | e  Aprendizaje X | Grupal e Datio Promover la convivencia en el aula
(dentro del aula, ida al sitvado ¥ Equipos por medio de experiencias reales,
bario), Acuerdos de trabajo, e [l aprendizaje situadas en el conocimiento de las
Registro de asistencia, Fecha, a través del actividades econdmicas de pueblos
Cancion de despedida. juego vecinos y expresar con eficacia sus
ideas acerca de diversos temas.
Secuencia diddctica Materiales y
Recursos
INICIO
- Reproducir el video: “Metepec, la cuna del arbol de la vida” y preguntar a los alumnos si ellos han ido | Video:
a Metepec, Que hay en Metepec, ;Porque es conocido el municipio? ;Qué se elabora en el municipio? “Mete; ec la
£ Qué es barro? pec,
. . . . Lo cuna del
- Mostrar a los alumnos mi drbol de la vida y explicarles porque tiene esos elementos y que significan arbol de la
para mi. Enfatizar principalmente los valores que como persona considero son indispensables para vida”
poder convivir en paz con el mundo. - hrboldel
) ) L . rbol de la
- El dia de hoy vamos a realizar nuestro propio drbol de la vida en el que vamos a colocar elementos vida
que representen aspectos fundamentales para lograr convivir en armonia con los demds.
DESARROLLO
- Reproducir en la bocina musica instrumental e iniciar con la presentacion de los simbolos que se
pueden ocupar y que significan para la elaboracion de nuestro drbol de la vida: estrella: gratitud, sol:
respeto, flor: bondad, paciencia: caracol, corazén: amor, arcoiris: libertad. Los alumnos dibujan y - Imagenes con
escriben frente a la figura a que valor para fomentar una sana convivencia corresponden. formas
- Colocar en el pizarron las siguientes frases: Convivir es..., Cémo puedo convivir..., Los valores para - Libreta
una sana convivencia son ... - Colores
- Repartir a los alumnos el molde de tronco e iniciar a hacer nuestro arbol de la vida con referencia a - Frases
los valores que son necesarios para convivir y la importancia de que en un entorno exista una sana - Molde de
convivencia, la Unica indicacion serd que hagan un auto retrato con plastilina para que ellos se tronco
pongan al centro. - Plastilina de
- Al terminar su creacion los alumnos la colocan en su mesa y se hace una mini galeria de drboles de la colores
vida, donde los comparieros de grupo pasan a ver el trabajo de la mitad de grupo y pregunta sobre - Bata
su elaboracién y lo que significa y luego se realiza con la otra mitad del grupo la misma dindmica, la
intencion es que todos conozean los drboles de todos.
CIERRE
. ) ) R - Refri de fomi
- Los alumnos hacen una reflexién sobre la importancia de los valores para una sana convivencia ~ Iménde
- Repartir a los alumnos su imdn de refri en la cual deberdn escribir el nombre del lugar que conocimos Metenec
hoy y en la parte de atrds van a escribir y dibujar que fue lo que aprendieron de este lugar. ) Eviderr)lcia de
- En grupo realizamos una reflexion sobre lo que aprendimos sobre los valores para convivir mejor los alumnos
reflexionando
Autoevaluacion: los alumnos observan sus producciones y analizan si esos valores si Lista de cotejo en donde se registre que
son fundamentales para convivir con los demds los alumnos conviven con distintos
Heteroevaluacion: registro en el diario de las reflexiones que los alumnos hacen sobre comparieros y comprenden los acuerdos
la importancia de conocer a todos sus compareros para convivir mds y tener un fundamentales para que se den estas
ambiente con mds armonia. interacciones.

Sintesis de la Informacion:

Por otra parte, trabajar con las artes en el aula favorece la adaptacion al cambio, el manejo de la incertidumbre, la exploracion
de lo incierto, la resolucién de problemas de manera innovadora, la aplicacion de un juicio flexible en la interpretacion de
diversos fendmenos, el trabajo en equipo, el respeto, la puntualidad, el orden, la convivencia arménica, asi como la exploracién del
mundo interior. Aprendizajes clave para la educacion preescolar, SEP (2017) p. 280
Moreno W; (2023, marzo 29). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en Educacion
Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.

La quinta actividad consistié en conocer acerca del pueblo magico de Metepec el
cual es reconocido por sus artesanias, principalmente por la elaboracién del arbol
de la vida el cual es una representacion del ciclo de la vida en donde se realizan

diversos tipos de figuras de barro y cada una representa un hecho o personaje de
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la realidad en la cual se hace referencia a sentimientos, valores y hechos que
ocurren o han ocurrido. Esta artesania es reconocida en gran parte de México e
incluso se han elaborado piezas para otros paises. En conjunto con los alumnos se
investigé sobre el origen del arbol de la vida y se vieron varios ejemplos de su
elaboracion, como a través de las figuras de barro de cierta manera se cuentan
historias de vida que trascienden para que podamos recordarlas y como cada una

de las piezas que lo conforman tiene un significado para crear armonia.

El propdsito principal de esta actividad fue que los alumnos reconocieran la
principal actividad productiva del municipio y elaboraran su propio arbol de la vida
bajo la tematica “Yo y los valores que me hacen crecer”, con esta propuesta se
pretendia que los alumnos reconozcan e interioricen cuales son los valores que los
fortalecen y les ayudan a crecer en diversos contextos, como: su familia, la escuela,
sus amigos. Porque como se mencionaba anteriormente es necesario vivir los
valores y no solo quedarse con una mera conceptualizacion de lo que es sin ponerlo
en practica, ya que no representaria un aprendizaje significativo y seria irrelevante
para los alumnos, pero como ya han tenido diferentes ejercicios de valores ahora
es el momento de que clasifiguen cuales son aquellos que consideran mas
necesarios en los procesos de interaccion para el fortalecimiento de las relaciones

sanas.

Durante el desarrollo de la actividad fue necesario mencionar a los alumnos
gue no se utilizaria barro como lo realizan en el municipio ya que es un proceso que
requiere mas tiempo de elaboracion y se divide en mas pasos que por cuestiones
de tiempo es mas complicado de elaborar por lo cual se realizaron con plastilina. A
los alumnos les parecié llamativa la actividad debido a que disfrutan de realizar
modelado, las indicaciones para la actividad en un primer momento fue que
recordaran los valores y se preguntaran como se podian representar, la docente
colocaba en el pizarrén algunas imagenes que representaban a algun valor, también
se menciond que en este arbol de la vida se colocarian ellos mismos al centro
porque iba a ser una representacion de lo que ellos consideran tienen en su

personalidad para promover la cultura de paz dentro de su aula (véase imagen 16).
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Se hace indispensable un escenario que pueda generar el didlogo cultural y educativo, crear
vinculos entre sujetos, manifestar diferencias, solidaridades, resistencias, discrepancias;
pero, sobre todo, que sea un marco en donde el enfoque inclusivo e interculturalidad sea el
principio organizador que propicie el didlogo de saberes para la resignificacion constante del
mismo y la negociacion de las diferencias en el marco de la construccién de las identidades.
(Bello & Duran, 2022, pag. 168)

Con la actividad y el reconocimiento de los pueblos a su alrededor se promueve el
acercamiento a la diversidad de su propio contexto con la reflexion de los valores
necesarios para convivir es que se va haciendo esta construccion en el enfoque
intercultural que ayuda a reconocer que es necesario movilizar los saberes y hacer
ejercicios de ensayo Yy error para conocer e identificar lo que realmente genera una
fuente de aprendizaje para todos, en el objetivo de aceptar la diversidad y convivir

para compartir experiencias de aprendizaje.

Los instrumentos de evaluacién fueron la lista de cotejo y registro en el diario
de observacion de la manera en la que los alumnos trabajan con distintos
comparfieros y como realizan sus propias representaciones de los valores que son
necesarios dentro de la sociedad si se est4 en busqueda de interacciones sanas
que promuevan la cultura de paz, ademas favorezcan la apropiacién de condutas
positivas y abonen a la personalidad de los educandos. La actividad fue atractiva
para los alumnos, aunque fue complicado que realizaran el proceso de
reconocimiento de los valores fundamentales para la vida ya que ellos consideraban
que todos son importantes y aunque tienen razon es necesario que hagan un
proceso de discriminacion para que se reconozcan: que, porque y para qué es

importante el ejercicio de estos valores.

Fecha: > M 8
Nombre de la secuencia diddctica: “Feliz no cumplearios” 3]0 0] 3 2 | 3
Grado: 3° Grupo: C
firea de desarrollo: Organizador curricular 1: Colaboracién Aprendizaje Esperado: Convive, juega y trabaja con
Educacion Socioemocional | Organizador curricular 2: Inclusién distintos comparieros.
Transversalidad
Campo Formativo: Lenguaje y Aprendizaje Esperado: Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y
comunicacion atiende lo que se dice en interacciones con otras personas
Estrategia Bdsica
Actividades permanentes: de Aprendizaje Organizacion: Espacio: Objetivo de la sesion:
Infantil:
-Saludo, Practicas de higiene | e  Aprendizaje X | Individual | e  Aula
(dentro del aula, ida al situado Grupal e Datio Promover la convivencia en el aula y
bano), Acuerdos de trabajo, e  Elaprendizaje - expresar con eficacia sus ideas
Registro de asistencia, Fecha, a través del X Equipos acerca de diversos temas.
Cancion de despedida. juego
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Secuencia diddctica bty
Recursos
INICIO
- Mostrar a los alumnos una invitacion de cumplearios y preguntar, ;Qué es?, ;Qué dice?, ;En donde va
a ser?, ;De quién es el cumpleaios?

- Mencionar a los alumnos que el dia de hoy vamos a poner en prdctica todo lo que hemos aprendido

- Invitacion de

) ) - . - cumpleaiios
conociendo diversos pueblos y sus principales actividades econémicas sobre las formas de Evidchia de
convivencia y tipos de interacciones en diversas situaciones, pero en esta ocasién no vamos a los alumnos

conocer ningun pueblo mds bien vamos a celebrar una fiesta. En esta fiesta el festejado somos todos,
por lo que es necesario que tomemos acuerdos y asignemos roles para que todo salga bien y podamos
pasar un gran dia.

participando.

DESARROLLO

- Escribir en la libreta que es lo mds importante para convivir con los demds y realizar un dibujo.

- Reflexionamos con los alumnos que se retomé los cumplearios porque en todos los municipios que - Libreta
visitamos se celebran cumplearios de las personas y aunque cada quien tiene su propia forma de - Colores
hacerlo el propésito es el mismo, disfrutar y convivir con las personas que mds queremos. - Frases

- Recordamos cuales son los valores y acuerdos que nos ayudan a relacionarnos con diferentes - Mesas
compaferos en diversos tipos de interacciones y lo escriben en el pizarrén. - Sillas

- Reproducir musica alegre en el aula y comenzamos a acomodar mesas y sillas, colocamos dos - Manteles
estaciones, una serd la de bebidas y la segunda de botanas, los encargados se van a elegir con - Bolsitas
apoyo de estampas de colores, ellos serdn los encargados de repartir los alimentos. Los alumnos - Vasos
restantes van a preparas los juegos que se van a hacer los cuales son: ponle la cola al burro, sillas - Cartel de
musicales y atinale al precio. burro

- Repartir a los alumnos la corona de cumplearios. - Objetos

- Iniciamos con la celebracion de nuestro no cumplearios con el inicio de los juegos y continuamos a diversos
tomar nuestras botanas y para finalizar serd la partida de pastel y cantar las mananitas

CIERRE

) . . - . . - Refrigerador
- Preguntar a los alumnos: ;Qué es convivir?, ;Por qué es importante convivir?, ;Qué se necesita para g

- , ) L L : ; de fomi
convivir?, ;Qué aprendiste sobre la convivencia? ;Qué actividad en equipo de los diferentes pueblos Imén de
se te hizo mds interesante? y dar las participaciones con la mascota de la clase.
S X ' I . . Gorro de
- Repartir imén de gorrito de fiesta en donde van a escribir la importancia de convivir. .
: o . . . . cumpleaiios
- Los alumnos hacen registro de lo positivo, lo negativo, lo interesante sobre la actividad realizada.
- Formato PNI
Autoevaluacion: los alumnos hacen una reflexién acerca de la manera en la que se Observacion y registro en el diario del
desarrollé la convivencia en torno a la convivencia. logro de los alumnos en su forma de
Heteroevaluacion: registro en el diario anecdético de como los alumnos interactany | convivir e interactuar y construir textos
las actitudes que presentan. informativos.

Sintesis de la Informacion:

Asi pues, la Educacion Socioemocional favorece al desarrollo del potencial humano, ya que provee los recursos internos para
enfrentar las dificultades que pueden presentarse a lo largo de la vida,149 “contribuird a la mejor convivencia humana, a fin de
fortalecer el aprecio y respeto por la diversidad cultural, la dignidad de la persona, la integridad de la familia, la conviccién del

interés general de la sociedad, los ideales de fraternidad e igualdad de derechos de todos, evitando los privilegios de razas, de
religion, de grupos, de sexos o de individuos”. Aprendizajes clave para la educacion preescolar, SEP (2017) p. 305
Moreno W; (2023, marzo 30). (Plan de trabajo, 8° semestre), Licenciatura en Educacion
Preescolar, Escuela Normal #3 de Toluca.

Para finalizar se realiz6 una celebracién que es reconocida en todos los municipios
y el pais, la cual retne a las personas para convivir de manera armonica y pacifica,
donde hay un protagonista y se favorece el autoconocimiento. Esta actividad fue la
realizacion de una fiesta de cumpleafos en donde se celebraron los no cumpleafios
de todos los alumnos del grupo y se realizaron juegos organizados, dinamicas de

regalos, cantamos las mafanitas y soplamos las velas del pastel.
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El propésito principal de esta actividad fue que los alumnos convivieran de
una manera libre y con diferentes comparieros de su salon, por medio de los juegos
se promovid que no estuvieran con los comparfieros que regularmente se juntan, se
les motivo a conocer a mas integrantes del salon que estaban con ellos también y
pusieran en préactica sus valores y habilidades comunicativas para poder establecer

mayores vinculos con los integrantes del aula.

Para el desarrollo de la actividad los alumnos iniciaron con los juegos
organizados, como las sillas musicales, que son juegos que ayudan a romper el
hielo y en el caso de educacion preescolar también fomentan el seguimiento de
instrucciones y favorece los tiempos de espera, ademas de que se pone en practica
si realmente se han apropiado de los acuerdos de convivencia para que todo se
realice sin violencia o agresiones a sus comparieros. Durante la actividad también
hubo tiempo de juego libre en donde los alumnos convivieron con sus compafieros
del aula y se promovio el reconocimiento del otro, el cual esta presente junto a mi
dia a diay es necesario que lo reconozcay se sienta parte de una misma comunidad

(véase imagen 17).

Para la realizacion de la evaluacion los instrumentos fueron observacion y
registro en el diario del logro de los alumnos en su forma de convivir e interactuar,
la actividad fue de gran aprovechamiento y hubo oportunidad de que los alumnos
pusieran en practica lo aprendido sobre la transformacién de conflictos, en los
cuales se generé un espacio de dialogo haciendo a un lado la resolucién de
conflictos con violencia y optando por otras estrategias como asignar a un mediador
o la toma de acuerdos en beneficio de ambas partes del conflicto en un grupo en
donde los alumnos son conscientes de que existen diferencias que caracterizan a

cada uno y eso enriquece su espacio de aprendizaje.

2.1.2 Pertinencia y consistencia de la propuesta

Anteriormente se realiz6 una descripcion del desarrollo de las actividades que se
llevaron a cabo durante el ciclo escolar, las cuales forman parte del plan de accion

y en este apartado se parti6 de un andlisis del desarrollo de las actividades
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propuestas para conocer la pertinencia de estas en la implementacion y estrategias
de aprendizaje aplicadas con los alumnos de tercer grado, grupo C. De esta manera
determinar los logros, fortalezas y debilidades presentadas en la propuesta de

intervencion.

El plan fue creado para atender el area de oportunidad presentado en el
grupo de 3° C, la cual era la presencia de violencia ante el rechazo a la diversidad
de opiniones y la toma de acuerdos, asi como, el poco reconocimiento al ejercicio
de valores, la negacion a atender los acuerdos del grupo para generar espacios de
reflexion en donde se transformaran los conflictos y el rechazo a realizar trabajo
colaborativo con sus comparieros, debido a esto las actividades se desarrollaron
con el proposito de crear conciencia en los alumnos sobre el ejercicio de los valores,
el respeto por la diversidad y la apropiacién de una cultura de paz en la escuela,
pero que al mismo tiempo trascendiera el aprendizaje para ser aplicado en todos
los lugares en los que dia a dia se desenvuelve el alumno y de esta manera lograr
gue sus aprendizajes impacten en su personalidad para su vida y con ello adquieran

autonomia, autoconocimiento y autorregulaciéon de emociones.

Para la creacion del plan de accion se realizé un diagndstico, en el cual, mi
principal instrumento fue el uso de la observacion participante y registro en el diario
de la educadora y el registro anecdaético de las actitudes, aprendizajes, habilidades
y areas de oportunidad de los alumnos. Ademas, es sustancial el reconocer los
gustos e intereses de los alumnos para mantener la atencién en las actividades que
se presentan y ademas propiciar un buen ambiente de aprendizaje, conocer acerca
de su entorno familiar es valioso para la organizacién escolar de esta manera se
puede conocer mas de la institucion principal en donde se desenvuelve y se ha
formado el alumno durante toda su vida, y al mismo tiempo, se relaciona con la toma
de decisiones al realizar actividades. Y a partir del area de oportunidad detectada
se plante¢ el plan de accion para favorecer la apropiacion de la interculturalidad, no
como concepto si no como ejercicio cotidiano en pro de favorecer las interacciones

y promover valores.

105



De acuerdo con el Plan y programa de estudio, “Aprendizajes clave para la

educacién preescolar” menciona:

Las oportunidades de aprendizaje las brinda la familia, la comunidad y la escuela.
La familia ensefia modelos de conducta mediante la interaccion de cada dia, la
comunidad ensefia valores culturales y modos de relacionarse mediante la vida de
la calle y los medios de comunicacion, la escuela ensefia conocimientos y capacidad
de convivencia mediante las diversas actividades educativas y los recreos. (SEP,
2017, pag. 72)

Como se menciona la familia es la principal encargada de la formacion de los
alumnos es a partir de la educacion y las enseflanzas que le brindan que los
alumnos se van apropiando de valores y habitos que perduran si se siguen
cultivando, por ello es sustancial que se conozca a la familia para poder hacer un
analisis del estilo de crianza que se practica en el entorno y a partir de ello conocer
mas acerca del contexto y las conductas que posiblemente pueden tener los nifios.
La localidad aporta al aprendizaje informal y la adquisicién de conocimientos previos
para la mejora de los procesos de analisis, esta informacion también fue de vital
importancia recabarla para tener mas informacion acerca del tipo de contexto al que
el alumno es cercano y como eso impacta en el desarrollo de su personalidad y por
ultimo lo que abona la escuela a toda esa formacion que ya tiene el alumno por
medio de la guia del docente para lograr aprendizajes significativos, aunque en el
caso del primer momento que es el diagnostico se realiz6 una breve evaluacion de
aprendizajes, tomando en cuenta los alcances de los aprendizajes de un afio
anterior. Por lo cual, se determin6 que los alumnos tienen dificultad para
relacionarse con sus pares porque tienden a discriminar y actuar por medio de
violencia cuando existen desacuerdos, lo cual habia generado que dentro del aula

no se promoviera el ejercicio de valores y la convivencia pacifica.

Las actividades planeadas fueron modificadas en determinados momentos
de acuerdo con las necesidades de las actividades y a la organizacion de la escuela;
en ocasiones se hacian ajustes para los alumnos que perdian el enfoque al trabajo
que se realizaba para volver a recuperar la atencion y enfoque en la actividad.
Varias situaciones didacticas tuvieron que ser reorganizadas en cuanto al tiempo,

materiales, espacio y orden de la situacién, debido a que como se mencionaba
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anteriormente la escuela dentro de su organizaciéon planeaban actividades extras a
lo que se iba a realizar dentro del aula, los promotores disminuian o retrasaban sus
tiempos de intervencion o se realizaban eventos de conmemoracion de fechas
alusivas, como: el dia del amor y la amistad, el dia de la primaveray el dia del nifio.
Ademas, en variadas ocasiones se tuvo que cambiar el espacio de intervencion
debido a que se encontraban ocupados, se realizaban circuitos o rally, e incluso el

clima también era determinante para poder atender completamente lo planeado.

Las fortalezas durante el proceso del disefio del plan de accion fue que se
parti6 desde lo particular a lo general, conociendo primero acerca de los gustos,
intereses, estilos de crianza, aprendizajes informales, logros obtenidos y actitudes
ante diversas situaciones que se podian presentar en el aula, ademas se propicié
el trabajo colaborativo y la adquisicion de valores en el desarrollo de las situaciones.
El uso del aprendizaje situado también resulto fundamental en la elaboracion del
plan, como lo menciona (Sagastegui, 2004) “El aprendizaje situado es entendido
genéricamente como una forma de crear significado desde las actividades
cotidianas de la vida diaria”. (pag. 31). Se traté de propiciar escenarios de la vida
diaria en donde los alumnos replantearan sus formas de comportamiento y
atendieran con eficacia las nuevas actitudes y valores para relacionarse, es ofrecer
espacios cercanos al alumnado en la construccion de aprendizajes impactantes en

su personalidad.

Los logros obtenidos fueron: cambio de actitudes dentro del aula que
favorecen la inclusion de diversos compafieros y la interculturalidad como principal
concepto en la apropiacion de valores que favorecen las interacciones entre pares,
se fortalecio el trabajo colaborativo en el reconocimiento de las diferencias como
generadoras de trabajos mas completos en los que las ideas de todos los
integrantes son escuchadas, se produjeron canales de escucha activa para crear
espacios de atenciéon mutua en los que confluyen las ideas y se promueve la cultura
de paz. Se logré un espacio de reflexién en el cual los alumnos son conscientes de
gue todas las personas son diferentes, por lo tanto, es complicado que se logre

tomar acuerdos en donde todos los alumnos estén a favor, lo cual puede provocar

107



enojo o inconformidad, pero esto no quiere decir que la violencia es una de las
alternativas de solucioén para la transformacion de los conflictos que siempre van a
estar presentes durante todas las etapas de nuestra vida y por ello el desarrollar
una conciencia compartida e integrada en valores fue uno de los logros con el

desarrollo de la actividad.

Las dificultades presentadas fueron: en la primera actividad fue complicado
implementar estrategias que propiciaran la motivacion hacia las actividades,
causando que la atencion se dispersara en variadas ocasiones lo cual no permitia
dar el desarrollo adecuado a la actividad. El tiempo que se disponia para la
realizacion de las actividades que se veia reducido por la organizacion de la
escuela, el uso de los espacios que se vio afectado por no tener un cronograma de
actividades que ayudara a organizar los espacios y los momentos en que cada
grupo podia hacer uso de ellos. El uso de materiales visuales pequefios que no
favorecian que los alumnos tuvieran una buena visién de los mismos, por lo cual,
se tuvieron que hacer adecuaciones y optar por usar material individual que los
nifios pudieran manipular; algunos alumnos de manera particular faltaban de forma
regular lo que causé que no se apropiaran de los conceptos, y por lo tanto, no
pudieron ejercerlos como se esperaba causando en ocasiones que los alumnos se
molestaran por las actitudes presentadas que iban en contra de lo que se habia
interiorizado y optando por el uso de la violencia.

La comunicacion con todos los integrantes de la comunidad fue clave para el
buen desarrollo de las actividades, en conjunto directivos, docentes, padres de
familia y conserjes participaron de diversas maneras en el desarrollo de las
actividades realizadas, con el trabajo en conjunto de todos los integrantes fue que
se logré el objetivo de las situaciones propuestas y aplicadas. Para dar un panorama
de las aportaciones que realizé cada uno de los integrantes de la comunidad escolar
se expone la funcion y relevancia de cada uno de ellos: la participacion de los
directivos se presentd con permitir la realizacion de practicas en la institucion, las

revisiones a los planes propuestos, apoyo con mobiliario de la institucién,
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acompafiamiento en el proceso de planificacion dando retroalimentacion personal,

disposicion y apoyo para resolver las inquietudes que se presentaran.

En el caso de la docente titular se generé un ambiente armonico dentro del
aula de responsabilidad compartida y respeto mutuo en el que la docente me brindo
acompafamiento en la realizacion de las estrategias realizando observacion en pro
de favorecer la aplicacion de las actividades y en la adecuacion o ajustes que se
debian de realizar para que la actividad tuvieran un mayor alcance de aprendizaje
en los alumnos, ademas me compartié la informacion sobre las caracteristicas
personales del grupo y sus familias y me brindé asesoramiento y apoyo durante mis
intervenciones. Los padres de familia mostraron su apoyo para los alumnos al
cumplir con materiales, tarea, atencion a llamados y reuniones escolares,
reforzamiento de actividades en casa y sobre todo transmision de valores, habitos
y buenas conductas para poder hacer uso de ellas dentro del aula y por altimo, el
personal de intendencia que apoyaban a que la escuela se mantuviera limpia y
proporcionaban el material colectivo necesario para la realizacién de actividades

con los que disponia el jardin de nifios.

El instrumento de evaluacion principal durante la aplicacién de las actividades
fue el uso de la observacion participante con registro en el diario de la educadora y
en el registro anecdético debido a que me permitié conocer acerca de los logros,
avances y dificultades que presentaban los alumnos, asi como la pertinencia de las
actividades y los alcances obtenidos, también considera las adecuaciones que se
deben realizar para cada uno de los alumnos y las actividades que motivan mas a
los alumnos en el logro del propdsito planteado. Otro de los instrumentos principales
fue el uso de la escala de actitudes que ayudo a reconocer las actitudes que tenian
los alumnos para el trabajo y las actitudes que presentaban durante los procesos

de interaccion con sus comparieros de grupo.

2.1.3 Enfoques curriculares

En este apartado hablaré sobre los enfoques curriculares, los cuales son referentes

tedricos en los que se basan para la elaboracion de los programas de estudio,
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debido a que éstos son quiénes exponen qué y como debe ser el contenido que
deben abordar las escuelas, el cual va cambiando con el paso del tiempo, porque
debe corresponder con las caracteristicas de la sociedad. Debido a ello en este
apartado vamos a retomar los referentes que guiaron esta investigacion hacia las
conceptualizaciones planteadas y al desarrollo de situaciones didacticas con
estrategias especificas como el trabajo colaborativo, vivir los valores, la cultura de
paz, fomento de la interculturalidad y el aprendizaje situado que guiaron el proceso

en la busqueda de espacios de reflexion en torno a la erradicacién de la violencia.

Debido a ello se revisaron algunas teorias que apoyan la propuesta de
promover la interculturalidad para la erradicacion de la violencia y el establecimiento
de la cultura de paz en ambientes escolares. Se retoman las aportaciones de
diversos tedricos en relacion con la problematica presentada sobre la presencia de
violencia dentro del grupo y la falta de apropiacion de valores para ejercerlos dia a
dia. A continuacion, expongo la relacion que existe entre dicha problematica y el

plan y programa de estudio de educacion preescolar:

En congruencia con los propésitos educativos, la funcion de la educacién preescolar
es favorecer en los nifios el desarrollo del lenguaje y el pensamiento, de las
capacidades para aprender permanentemente y la formacion de valores y actitudes
favorables para la sana convivencia y la vida democratica. (SEP, 2017, pag. 158)

Los alumnos presentaban un rezago en cuanto a lo que plantea el propésito de la
educacion preescolar sobre el aprendizaje permanente y la formacion de actitudes
favorables para la sana convivencia, fue por ello que se tomd como principal area
de oportunidad el &rea de desarrollo de educacién socioemocional como formadora
de valores y ademas se retomaron conceptos importantes que han tomado
relevancia durante este periodo de tiempo, que son la interculturalidad que se
retoma en la proyeccién de la Nueva Escuela Mexicana y menciona que “La NEM
fomenta la comprension y el aprecio por la diversidad cultural y linglistica, asi como
el dialogo y el intercambio intercultural sobre una base de equidad y respeto mutuo”.
Retomo lo anterior debido a que es necesario iniciar a promover la interculturalidad
como base fundamental en el desarrollo de interacciones con el mundo que nos
rodea aprendiendo e interiorizando la diversidad presente dentro de nuestro

entorno.
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Para dar atencion a la problematica presentada se hizo uso de tres categorias
de andlisis fundamentales en el desarrollo de este proyecto, en primer momento
tenemos como principal protagonista a la interculturalidad la cual se define de las

siguientes maneras:

La interculturalidad es: proceso dinamico y permanente de relacion,

comunicacion y aprendizaje entre culturas en condiciones de respeto,
legitimidad mutua, simetria e igualdad.

- La interculturalidad es: intercambio que se construye entre personas,
conocimientos, saberes y practicas culturalmente distintas, buscando
desarrollar un nuevo sentido de convivencia de éstas en su diferencia.

- Un espacio de negociacion y de traduccion donde las desigualdades
sociales, econdmicas y politicas, y las relaciones y los conflictos de poder de
la sociedad no son mantenidos ocultos sino reconocidos y confrontados.

- Unatarea social y politica que interpela al conjunto de la sociedad, que parte
de préacticas y acciones sociales concretas y conscientes e intenta crear
modos de responsabilidad y solidaridad.

- Una meta por alcanzar.

Los conceptos que nos plantean en el texto anterior dan un panorama mas completo
sobre lo que la interculturalidad promueve en cada uno de los educandos y c6mo a
partir de esta se promueven las practicas sociales e interacciones basadas en el
ejercicio de valores y el respeto por la diversidad. Uno de los retos mas grandes que
represento la implementacién de este concepto dentro del aula fue intentar crear
modos de responsabilidad y solidaridad porque los alumnos se mostraban muy
aprensivos ante la reaccion con violencia desde la presencia de conflictos. Al notar
esto se decidié implementar una red de apoyo con los padres de familia en donde

se promoviera el uso de valores y la formacion de habitos desde su hogar.

Para la segunda categoria de analisis se retoma lo propuesto en el plan y

programa de educacion preescolar sobre la convivencia:

La inclusion como forma de relacion: La convivencia en el aula estéd caracterizada
por la diversidad de los nifios en cuanto a su cultura, capacidades y condiciones;
por ello es indispensable establecer reglas basicas que regulen (y promuevan)
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relaciones de respeto entre compafieros, la organizacion del trabajo y la distribucion
de responsabilidades compartidas. Actuar en apego a estas reglas favorece la
autorregulacién de los nifios, asi como el ejercicio de los valores necesarios para
convivir en sociedad. (SEP, 2017, pag. 160)

La convivencia es parte de la vida diaria de los alumnos en diversos contextos como:
la familia, la comunidad y la escuela; por ello fue necesario hacer a los alumnos
reflexionar sobre lo que conlleva el propiciar la sana convivencia para establecer
interacciones basadas en los valores. Y en cuanto a la promocion de la cultura de
paz también se retoma la propuesta de promocion de cultura de paz de la nueva
escuela mexicana que menciona que la NEM: “Forma a los educandos en una
cultura de paz que favorece el didlogo constructivo, la solidaridad y la busqueda de
acuerdos que permiten la solucién no violenta de conflictos y la convivencia en un
marco de respeto a las diferencias”. Es importante retomar esta parte ya que
muchas veces se interpreta que la cultura de paz va encaminada a evitar
completamente el conflicto, pero esta va en referencia a tomar el conflicto como una
oportunidad de aprendizaje en la que ambas partes generan un dialogo para
transformar el conflicto en blusqueda de alternativas que beneficien ambas partes

del conflicto.

Por otra parte, para atender el area de oportunidad considere pertinente hacer uso

del aprendizaje situado el cual se refiere a que:

Sin que exista una significacion univoca, puede sostenerse que lo “situado”
del aprendizaje hace referencia a un principio basico: la educacion no es el
producto de procesos cognoscitivos individuales sino de la forma en que tales
procesos se ven conformados en la actividad por una constelacion de
elementos que se ponen en juego, tales como percepciones, significados,
intenciones, interacciones, recursos y elecciones. Estos constitutivos no son
factores de influencia sino el resultado de la relacién dinamica que se
establece entre quien aprende y el entorno sociocultural en el que ejerce su
accion o actividad. (Sagastegui, 2004, pag. 31)

Con lo anterior se puede definir que el aprendizaje situado pretende rescatar
aprendizajes de actividades cotidianas que impacten y tengan uso en la vida de los
alumnos. Usando esta estrategia como la principal en el desarrollo de las

actividades se propiciaron espacios que los alumnos conocian e implementaron sus
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aprendizajes previos y actuales en la conformacion de acuerdos de convivencia y

viviendo los valores necesarios para establecer la paz dentro del aula.

A partir del sustento de informacion presentado es que se hace una
recuperacion de la pertinencia de lo que se implemento6 en las practicas, porque a
partir de las caracteristicas, intereses y necesidades de los alumnos se realizaron
investigaciones y se buscaron alternativas de solucion que realmente impactaran
en la vida de los alumnos para alcanzar aprendizajes significativos en la blusqueda

de la interculturalidad para promover la cultura de paz.

2.1.4 Competencias

Al inicio de la investigacion se mencionan las competencias principales para lograr
el perfil de egreso que se espera alcancen los docentes egresados, las cuales estan
integradas por conocimientos, valores, actitudes y habilidades que debe poseer un
docente para poder hacer ejercicio de su profesion, estas competencias preparan
al docente para enfrentar los retos que dia a dia representa el quehacer de ensefar.
Como futura docente fue necesario que realizara una introspeccién de aquello que
he desarrollado a lo largo de mi formacion académica para de esta manera poder
detectar aquellas areas de oportunidad que existen en mis practicas profesionales.
Debido a esto fue que, pude reconocer mis fortalezas y dar atencibn a mis
debilidades y oportunidades de aprendizaje para establecer un seguimiento que no
solo fortaleciera las formas de interactuar de los alumnos, sino que también me
ayudara a trabajar en mi crecimiento profesional en busqueda de aquellas

competencias que permanecian endebles.

Las competencias que se encontraban como areas de oportunidad para mi

crecimiento profesional eran:
Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento critico y creativo.

Esta competencia fue una de las que mas fortaleci durante mi intervencion en el
jardin de nifios debido a que a diario surgen eventos que hacen que se tengan que

modificar ciertos aspectos, generando en un primer momento que se cree son
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dificiles de solucionar, pero que la creatividad ayuda a enfrentar y optimizar las ideas
en busqueda de buenas soluciones que sean conscientes y sirvan para realizar lo
gue se pretende alcanzar. La toma de decisiones fue un punto importante en la
planeacion y el desarrollo de actividades o meramente de cuestiones que a diario
se presentan en el preescolar que estan inmersas en el plano de accidn critica para
dar atencion a todos los integrantes y promover la democracia en las opiniones de
todos los involucrados en las diversas actividades que a diario se desarrollan. Fue
un proceso en el que se utiliza en gran medida el razonamiento de los hechos y el
andlisis en funcién de dar atencion a la problematica y contribuir a dar soluciones

auténticas que abonen a mi formacion personal y docente.

Disefia planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagdgicos,
disciplinares, didacticos y tecnolégicos para propiciar espacios de aprendizaje
incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco del

plan y programa de estudio

Durante el apartado del plan de accion fue donde apliqué en su mayoria esta
competencia, hice uso en gran medida de estrategias que fueran significativas para
los alumnos adaptandolas al contexto en el que se desenvuelven a diario, también
se hizo uso del aprendizaje colaborativo para favorecer la integracion de los
alumnos y establecer interacciones en donde se favoreciera la practica de valores
para de esta manera tratar de atender las necesidades de todos los alumnos y que
hubiera armonia dentro del aula. El aprendizaje situado fue uno de los mas
relevantes durante su aplicacion, debido a que los alumnos se sintieron mas
atraidos porque se acercaba a su entorno mas inmediato haciendo uso de
materiales que permitian que el trabajo fuera muy didactico, lo que permitia el libre
desenvolvimiento de los alumnos. Fue un reto fomentar los espacios de aprendizaje
incluyentes, pero gracias a que los alumnos realizaron la integracion de los valores
para la vida cotidiana, tomando en cuenta que es necesario tener interacciones
basadas en una cultura de paz se pudo lograr que pudieran participar todos los

integrantes del grupo.
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Emplea la evaluacion para intervenir en los diferentes ambitos y momentos de la

tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos

Esta competencia significO para mi uno de los retos mas grandes dentro de mi
guehacer docente debido a que en variadas ocasiones mi forma de evaluar perdia
el sentido inicial del aprendizaje a evaluar y no lograba concretar realmente avances
en la construccion de conocimientos claros para dar un seguimiento concreto y de
esta manera impactar en la metacognicion de cada uno de los alumnos. Lo que
principalmente se me dificulto fue llevar el correcto seguimiento en mis actividades
para no desviarme del propdsito principal y de esta manera finalizar en la

abstraccion de la informacion por parte de los educandos.

Los instrumentos de evaluacién también resultaron complejos de aplicar en
un primer momento debido a que en ocasiones no desglosaba el aprendizaje de
manera correcta, no identificaba el propdsito principal del mismo o las actividades
propuestas no correspondian con el objetivo. Tuve que implementar distintos
instrumentos de evaluacion para conocer acerca de su aplicacion, procedimiento y
reflexion final, de esta manera fui mas consciente de lo que me podia servir en cada
una de las situaciones didacticas para dar un seguimiento a la evaluacion. Sin
olvidar que la evaluacion puede surgir en cualquier momento del dia sin necesidad
de una planeacion previa, porque como la evaluacion en preescolar es formativa se
le va dando un seguimiento por medio de la observacién participante en diversos

momentos de la jornada de trabajo.

2.1.5 Secuencias de actividades y recursos

En las secuencias de actividades Se utilizo principalmente el area de desarrollo
personal y social de educacién socioemocional, los campos de formacién
académica: lenguaje y comunicacion, pensamiento matematico, ademas de las
areas de desarrollo personal y social: educacion fisica, porque la problematica que
presentaban los alumnos era la falta de tolerancia y respeto por la diversidad que
no permitia la inclusion dentro del aula y promovia la violencia en el sal6n de clases,

lo que se esperaba que los educandos se apropiaran de los valores como
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herramientas de vida, el concepto de interculturalidad como principio fundamental
para la construccion de espacios de tolerancia y respeto por la diversidad. Por lo
gue para mejorar dicha area de oportunidad se fomento la cultura de paz por medio
de espacios de reflexién en el ejercicio de valores haciendo uso del aprendizaje
situado para que los alumnos relacionaran el conocimiento adquirido con su entorno
inmediato, ademas se lograron los aprendizajes esperados debido a que se aplico

desde el enfoque pedagogico.

La primera situacion didactica que se realizo lleva por nombre: “Algo sobre mi”, tuvo
una duracién de 50 minutos, se programé en el mes de octubre, se trabajo con el
area de desarrollo personal y social de Educacion Socioemocional; como
organizador curricular 1 es autoconocimiento; organizador curricular 2 es
autoestima y como aprendizaje esperado: Reconoce y expresa caracteristicas
personales: su hombre, como es fisicamente, qué le gusta, qué no le gusta, qué se
le facilita y qué se le dificulta. El propésito fue que los alumnos lograran reconocerse
a si mismos en diferentes &mbitos para poder generar en ellos mayor confianza y
autoestima en la realizacion de actividades diversas que implican determinacion y

autonomia.

La actividad representd un reto para los alumnos debido a que tuvieron que
realizar un proceso de autoconocimiento que la mayoria no habia interiorizado, este
proceso fue complejo porque los alumnos tenian dudas acerca de como son y
mostraron tendencia a la repeticion de ideas que daban sus comparieros por lo cual
fue necesario realizar ejercicios que mostraran su esencia personal. A pesar de ello,
la actividad fue innovadora para los alumnos, el material utilizado fue llamativo y
motivo la participacién de los alumnos y se logré identificar a los alumnos que
poseen mas autonomia y a aquellos que requieren apoyo en el proceso del

autoconocimiento.

La segunda actividad que se realiz6 fue una secuencia didactica, se optd por
este método de aprendizaje para que las situaciones didacticas tuvieran un
seguimiento preciso de lo que se pretendia lograr al finalizar las mismas, lo cual

facilitaba su abstraccion. La secuencia didactica se llama: “El magico polo de la
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amistad”, tuvo una duracion de 1 semana, en donde se realizaron 6 actividades
programadas para el mes de diciembre, se trabajo el area de Desarrollo Personal y
Social de Educacion Socioemocional, como organizador curricular 1 es
colaboracion, organizador curricular 2 es comunicacion asertiva. El aprendizaje
esperado: Colabora en actividades del grupo y escolares, propone ideas y considera
las de los demas cuando patrticipa en actividades de manera colaborativa. En las
cuales, se iba a reforzar la convivencia, el trabajo en equipo y la cultura de paz, por
medio de actividades como competencias, pijamada o decoracion del aula haciendo

referencia al mes de diciembre.

Las actividades que se realizaron a lo largo de la secuencia didactica
promovieron principalmente la convivencia escolar de formas innovadoras que
salian de la cotidianidad que se fomenta en un aula, las actitudes de los alumnos
para las actividades fueron dindmicas, permanecian atentos y participativos; sin
embargo, tuvieron que regular sus emociones en variadas ocasiones ya que existian
desacuerdos en determinados momentos de las actividades y los alumnos tenian
que hacer ejercicio de sus estrategias para la transformacion del conflicto, como

ejercicios de respiracion, toma de acuerdos o uso de mediadores.

Derivado de esta actividad fue que se conocié acerca de cédmo los alumnos
interactan con sus iguales y establecen relaciones o se genera el conflicto a partir
de desacuerdos. Lo cual ayudo a detectar las areas de oportunidad que existian
para poder integrar la interculturalidad como una manera de fomentar el respeto a

la diversidad presente en la sociedad.

La tercera secuencia didactica integrada en el cronograma se llama: “El
grillito cantor” esta integrada por cinco actividades, se programé en el mes de
marzo, trabajando el Area de Desarrollo Personal y Social de Educacion
Socioemocional, como organizador curricular 1 es empatia, organizador curricular
2 es sensibilidad y apoyo hacia otros y como aprendizaje esperado: Habla de sus
conductas y de las de otros, y explica las consecuencias de algunas de ellas para
relacionarse con otros. El propdsito de esta situacion didactica fue que los alumnos

a través de canciones reconocieran que se cuentan historias que transmiten
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diferentes valores ya sea porque estan presentes o hace falta tomarlos en cuenta.
Los valores son necesarios para poder establecer relaciones dentro de la sociedad

y asi lograr tener una convivencia pacifica.

Los alumnos disfrutaron la realizacion de esta secuencia debido a que se
acercaron al mundo de la masica infantil, descubrieron que existia un gran
compositor mexicano y ademas reconocieron y ejercieron la préctica de valores
adoptando ademas una nueva perspectiva en cuanto al conflicto el cual es
necesario para que exista paz dentro de los diversos contextos en los que se

encuentran inmersos dia con dia.

La ultima secuencia didactica incluida dentro del cronograma lleva por
nombre: “Los pueblitos a mi alrededor”, esta integrada por seis actividades, se
programo en el mes de marzo, trabajando el area de desarrollo personal y social de
Educacién Socioemocional, como organizador curricular 1 es colaboracion,
organizador curricular 2 es inclusién y como aprendizaje esperado: convive, juega
y trabaja con distintos compafieros. El propdsito de esta secuencia didactica es que
los alumnos pongan a prueba sus nuevos conocimientos adquiridos sobre los
valores fundamentales para convivir en paz dentro de la sociedad, esto se realizd
brindando al alumnado experiencias reales de intercambio de informacion en
diferentes situaciones que se podrian presentar durante su vida. Para ello se
menciond a los alumnos que ibamos a “viajar’ por los municipios vecinos a
Mexicaltzingo, conociendo un poco sobre lo que hacen, a que se dedican, como
interactban, cuales son sus formas de convivencia y la regulacion de emociones

ante retos desafiantes.

La actividad fue exitosa y promovio diversos intercambios de ideas y
conocimientos entre los nifios, también motivo la integracion en las actividades de
los alumnos que permanecen en su lugar durante las actividades en equipo, motivo
la presencia de diversidad en donde todas las ideas se escucharon y trataron de
tomarse en cuenta, la presencia del conflicto se hizo presente en variadas ocasiones
pero en esta ocasion se dio cuenta de lo aprendido por los alumnos y como se

puede transformar el conflicto a través de estrategias como la toma de acuerdos.
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A partir de lo anterior es que con esta secuencia se logré enfrentar a los alumnos a
situaciones reales que demanden interaccidon entre pares, para que lleven a la
praxis, las practicas sociales mediante la paz, promoviendo de esta manera que el
aprendizaje adquirido sea significativo para el alumnado e impacte en su forma de
percibir las relaciones que se establecen dia a dia.

2.1.6 Procedimientos de seguimiento y evaluacion de la propuesta de mejora

En este apartado se aborda el proceso de seguimiento y evaluacién del plan de
trabajo propuesto para dar seguimiento al plan de accién planeado y aplicado
durante mi jornada de intervencion, este momento es clave en la valoracién de los
alcances logrados a partir de lo que se propuso transformar. Durante esta reflexién
de seguimiento y evaluacion de la propuesta de mejora se pretendio identificar las
fortalezas y debilidades de las actividades propuestas para fortalecer las areas de
atencion, realizar modificaciones a las situaciones didacticas, a los tiempos
establecidos, a la dinamica establecida en cuanto roles de equipo y desarrollo de
actividades dinamicas, asi como las manifestaciones entorno a las actitudes que

tienen los alumnos en el desarrollo de actividades.

La evaluacion de la propuesta hace referencia al andlisis y observancia
rigurosa que a diario se les realiza a los alumnos en la recuperacién de lo que saben
y pueden hacer y a partir de ello proponer cambios o mejoras en el proceso de
planeaciéon y ejecucién, siempre los planes a desarrollar integran habilidades y
conocimientos que se pretende que los alumnos logren alcanzar en determinado
periodo de tiempo los procesos e instrumentos de evaluacion ayudan a visualizar
los avances, alcances y debilidades de la propuesta de intervencién encaminada a
cambios reales en pro de fortalecer el logro maximo de los aprendizajes o la

excelencia como lo marca la Ley general de educacion.

El seguimiento constante de las actividades planeadas fue realizado

mediante la técnica de observacion participante y plasmada en funcion de los
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avances, dificultades que presentaban los alumnos de manifestaciones
espontaneas o especificas de lo que se esperaba desarrollar en cada uno de los
alumnos, por medio de evidencias como producciones de los alumnos, fotografias,
evidencias de trabajo realizado dentro del aula como carteles, pictogramas, hojas
didacticas, rubricas, listas de cotejo, escalas de actitudes, registros anecdéticos se
fue realizando una andlisis de los logros alcanzados por cada uno de los alumnos
en funcion de lo que habian abstraido a partir de las actividades planteadas todo
siempre en funcién del propésito principal de las actividades propuestas para lograr
avances significativos o replantear los métodos en los que se esta implementando
la actividad en caso de que necesite ciertas modificaciones de acuerdo a las
caracteristicas de aprendizaje de cada uno de los alumnos, es ahi donde entra en
vigor la importancia del diagnostico, pero mas que eso la flexibilidad de la

planeacién en el replanteamiento del plan de accion.

Resulta complicado el atender la evaluacién de 28 o mas estudiantes un
mismo dia y al mismo tiempo, debido a ello se recomienda realizar las evaluaciones
en funcion de los logros alcanzados o dificultades detectadas dividiendo los dias por
cierto nimero de educandos a observar en consideracion que se pueda cotejar algo
relevante de cada uno de ellos en el ejercicio a desarrollar. Significé en un inicio un
proceso complejo porque resultd ser un proceso lento y ademas que requiere de
poner todos tus sentidos en la busqueda de los alcances que presenta cada uno de
los alumnos; sin embargo, con apoyo de directivos, docente y maestros de la
escuela se logro fortalecer en mi ejercicio docente esta parte medular en el proceso

de la ensefanza.

Dentro de todos los grupos que componen una institucién escolar siempre va
a existir heterogeneidad de formas de pensar, habilidades, actitudes, aptitudes y
conocimientos sobre el mundo que les rodea que se diferencian de lo que piensan
sus compafieros, amigos 0 maestros. En el grupo de tercero “C”, teniamos un reto
presente para lograr formar relaciones de reconocimiento mutuo, se valoraran las
diferencias y se aprendiera a convivir en un espacio en donde la diversidad es una

oportunidad de intercambio que aspira al mayor enriquecimiento personal, moral y
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conceptual. Dentro del grupo se encontraba variedad en cuanto a caracteristicas
especificas de los alumnos que iban desde el alumno que no participaba ni hablaba
en clase, hasta el que disponia de gran energia durante el dia que era dificil de
liberar lo que conllevaba a que actuaran de formas violentas o con agresiones hacia

los comparfieros de grupo.

A partir de las actividades realizadas se comenzaron a realizar méas ciclos
reflexivos en apoyo a la interiorizacidén de valores para vivirlos de manera cotidiana
en un intercambio del diadlogo para la transformacion de los conflictos. Seria una
falacia el sefialar que se logré un cambio notable en todos los alumnos, debido a
gue no es verificable que todos alcancen los propésitos planteados de la misma
manera ni al mismo tiempo, es en este proceso que también entra la habilidad del
docente por reconocer que es lo que requiere aun mas atencién para poder
incorporar a un mayor niamero de casos de éxito. Pero si bien es grato mencionar,
los alumnos ya interiorizan los hechos que se suscitan en la mayoria de los casos
e identifican y son conscientes de que la violencia no es una forma de solucién
valida para lograr tomar acuerdos. En el caso del grupo, 3 alumnos adn no logran
los propdsitos planteados debido a que no existe apoyo por parte de la instituciéon
familiar en inculcar principios fundamentales para la convivencia y estar vulnerables

a espacios de violencia dentro de su circulo familiar.

En relacion con los propdésitos establecidos para este trabajo de investigacion se

presentaron los siguientes logros y dificultades:

e Implementar la interculturalidad para fomentar la convivencia respetuosa entre
personas que reconocen sus diferencias en un dialogo sin prejuicios ni
exclusiones.

Se hizo uso de la interculturalidad durante las actividades planeadas, pero de igual
manera durante el trayecto del ciclo escolar, debido a que se presentaban
situaciones de conflicto o de reflexion en donde se debia poner en practica la
habilidad de los alumnos en el ejercicio de la praxis de valores y el reconocimiento

de la diversidad como oportunidad de construccion de aprendizajes, fue un proceso
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largo y que requirid varios espacios de reflexion y tolerancia para con sus
comparieros que requirié que se realizaran ejercicios de empatia en la busqueda de
la comprensién de las emociones del otro para interiorizar lo que se puede lograr al
ponerse en el lugar del otro, en el establecimiento de actividades adecuadas y en
los que durante muchas veces los alumnos mostraron resistencia a la promocion

del dialogo.

e Fortalecer la importancia de la adquisicion de valores y la puesta en practica de
estos como una herramienta de vida
A partir de situaciones de caso, cuentos, videos y situaciones cotidianas en la

escuela, la familia y la comunidad, se retomé con los alumnos la relevancia del uso
de los valores como una herramienta de vida que facilita los procesos de interaccion
y la resolucion de conflictos, en torno a favorecer la adquisicion de los mismos como
base fundamental en la personalidad de los educandos que potencian sus
relaciones y los encaminan al logro de la abstraccion de los valores para lograr que
impacten en su formacion personal. Algunos alumnos ya conocian y practicaban
valores dentro de su vida diaria, aunque fue relevante que conocieran de que se
trataba cada uno para poder ejercerlo mejor y practicarlo con mas conocimiento. En
el caso de otros alumnos el proceso resulté dificil de practicar debido a que
entendian el conflicto y la violencia como una forma de interaccion sana en la que
la falta de respeto ya estaba muy arraigada a una forma normal de establecer
relaciones. Pero con apoyo de la practica constante de los valores replantearon sus

ideas acerca de la normalizacion de la violencia.

e Convivir en paz aceptando las diferencias y teniendo la capacidad de escuchar,
reconocer, respetar y apreciar a los demas

En todas las actividades propuestas y durante las jornadas de trabajo los alumnos
permanecen en constante contacto que se vuelve convivencia dentro de un mismo
lugar, para dar lugar a que prevaleciera la paz dentro del aula se pusieron en marcha
estrategias como el aprendizaje situado, el aprendizaje colaborativo y la
transformacion del conflicto a partir de una situacion de desacuerdo con sus

comparieros de grupo. Se tuvo que acercar a los alumnos a espacios de reflexion
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en donde aprendieran a tener empatia y tolerancia con sus compafieros, para que
pongan en practica la escucha activa y vivir los valores. Esto significé un esfuerzo
constante para lograr que los alumnos lograran reflexionar sus recciones ante el
conflicto ya que durante las primeras experiencias les fue dificil encontrar una
alternativa de solucion e incluso permanecian callados con una actitud negativa ante

el dialogo.

e Disefiar y aplicar secuencias didacticas del area de desarrollo personal y social
de educacion socioemocional en donde se favorezca el desarrollo de
competencias y actitudes para la participacion ciudadana activa en la
construccion de un aula justa y equitativa.

A través de la reflexion del diagndstico se obtuvo un panorama particular del grupo
donde se identificaron sus habilidades, intereses y areas de oportunidad para lo cual
se elaboraron actividades especificas que se enfocaron en el area de desarrollo
personal y social de Educacién Socioemocional, debido a que es la principal area
en donde se fortalecieron las habilidades que permitieron a los alumnos conocer las
principales normas para el respeto al derecho ajeno y el crecimiento personal en la
recepcion de valores de conducta que guiaron el aprendizaje para el fomento a la

democracia dentro del grupo.

El grupo puso en practica de manera constante el cumplimiento de propdsitos
para el maximo logro de la abstraccion de la convivencia en valores, el acercar a
nifos hacia procesos mas complejos como el razonamiento de cuestiones de
conflicto enfocadas en causar en los alumnos conductas auténticas de interés hacia
los sentimientos del otro en funcién de la busqueda de una solucién en la que ambas
partes del conflicto transformaran en conflicto como una oportunidad de
aprendizaje, el proceso fue prolongado debido a que tenia que causar un impacto
en los educandos sobre su percepcion del mundo que les rodea y replantear a la
violencia como un foco de atencion alarmante que no debe de entrar dentro de las

aulas de clase.
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2.2 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

2.2.1 Conclusiones

La presente investigacion fortalecié6 mi practica profesional al desarrollar en mis
nuevas competencias como fue el aprender a realizar las evaluaciones de manera
adecuada y con mayor reflexién acerca de lo que se estaba realizando, teniendo en
cuenta que es clave la evaluacion para el proceso de planeacion y recuperacion de
alcances, logros y dificultades durante el proceso de ensefianza aprendizaje.
Ademas, tuve la oportunidad de desarrollar mads mi pensamiento critico en la
basqueda de mejores procesos de analisis de las situaciones que a diario se
suscitaban en el aula de manera espontanea en donde como docentes debemos
hacer intervencion para que se promuevan los espacios de participacion y escucha

activa en favor de los alumnos.

Debido a lo anterior se fortalecieron las competencias que en un inicio se
mostraron como areas de crecimiento u oportunidad en mi formacion profesional, lo
cual ayudo al desarrollo de méas habilidades que complementan los logros del perfil

profesional.

En cuanto a la eleccion de las categorias de accion fueron asertivas para
atender la linea de accidén sobre el area de oportunidad presentada en el grupo
debido a que atendié de manera adecuada la problematica, la convivencia es algo
que esta presente dia a dia en todos y cada uno de los contextos en los que esta
inmerso el alumno por lo cual fue de vital importancia propiciar ambientes sanos e
incluyentes en donde predominara el establecimiento de relaciones de mutuo
respeto en donde confluyen ideas y pensamientos diferentes pero que son
escuchadas y atendidas con atencién, ademas es necesario hacer mencion de que
fue un proceso que requiri6 de muchos procesos de reflexion sobre casos
especificos que sucedian al interior del aula o que eran representaciones dadas por
la docente, aprender a convivir es fundamental para que los alumnos se sientan

inmersos dentro de la sociedad y ademas se desenvuelvan en espacios en donde
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se propicie la buena comunicacion y la escucha activa en el desarrollo de buenas

relaciones.

El concepto que se abordo durante todas las jornadas de intervencion acerca
de la transformacion del conflicto encaminada a una cultura de paz tuvo mucha
relevancia en la educacion de los alumnos debido a que esto ayudé a que se
desenvolvieran de diferentes maneras, pudieran reconocer las buenas practicas de
interaccion y dieran atencién a vivir en valores dentro de la sociedad en la que nos
encontramos, predicar con el ejemplo fue fundamental en el desarrollo de este
proyecto. Ademas, con apoyo de esto se enfrentd a los alumnos a conocer
diferentes formas de intervenir cuando se suscita un conflicto dentro de la escuela,

casa, municipio.

Se tratd en gran medida de ver al conflicto como una oportunidad de
aprendizaje en lugar de ser un momento de intervencion con uso de violencia en
donde existe alguien lastimado y realmente no se transforma el conflicto
simplemente se vuelve mas agresivo e incluso se crean mas conflictos que crean
una reacciéon en cadena. Los alumnos lograron establecer esa correlacion entre el
conflicto y el ejercicio de los valores logrando ejercer en diversos momentos sus
nuevas habilidades para llegar a tomas de acuerdos en donde no sea necesaria la
intervencién de la violencia, en donde se crean espacios de armonia y se respetan
las ideas de todos los involucrados pero es preciso que puntualizar que esto es un
aprendizaje que se debe fomentar a diario para que realmente pueda tener un
impacto en la vida de los estudiantes y se pueda despertar un deseo por
implementar y compartir los nuevos aprendizajes con las personas de sus contextos
mMAas cercanos, en esta parte los alumnos toman parte como pequefios agentes de
cambio que a través de sus acciones personales ayudan y abonan a un cambio

social desde cualquiera que sea su alcance.

La interculturalidad es la gran protagonista dentro de esta investigacion
siendo a partir de este concepto que se plantea mejorar la convivencia entre los
estudiantes en pro de favorecer la existencia de una cultura de paz en donde

abunde el establecimiento de relaciones porque somos seres sociales por
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naturaleza y es a través de nuestro contacto con el mundo que nos rodea que nos
vamos nutriendo de aprendizajes para la vida. El docente es guia en este camino
de respeto por la diversidad, es con ayuda del docente que se crean espacios de
debates, asambleas y platicas que abonan a que los alumnos reconozcan que la
diversidad de opiniones es una fuente de riqueza en cuanto a lo que se puede lograr
si todos participamos y nuestras ideas son tomadas en cuenta en la realizacion de

algo.

La interculturalidad favorecio de igual manera la adquisicion de valores, la
empatia y la tolerancia en los alumnos, por medio de las actividades propuestas los
alumnos establecieron relaciones de apoyo mutuo, escucha activa y dialogo
razonable. Pero todo esto se puso en practica en espacios en donde se hizo
presente el conflicto ya que recordemos que se inculco en los alumnos el aprecio
por la diversidad lo cual las llevo a conocer que no todos pensamos igual y por lo

tanto el conflicto es algo que estaria siempre permeable dentro de su vida.

El trabajo en conjunto con padres de familia fue elemental en la construccion
de valores propios del establecimiento sano de relaciones, los padres de familia
formaron parte importante del proyecto ya que el primer lugar en donde los alumnos
establecen relaciones es en el hogar, es aqui en donde se fortalece el ejercicio de

valores y se promueve el autoconocimiento y confianza en los educandos.

Todo lo abordado con la ejecucion de las actividades respondié a las
necesidades que presentaban los alumnos, por lo cual las actividades fueron
atractivas y fomentaron la adquisicion de aprendizajes significativos para su vida. El
uso del aprendizaje situado como estrategia de aprendizaje propicié que se pusiera
a los alumnos en situaciones auténticas que fortalecieron que los alumnos se
apropiaran de los conocimientos en pro de lograr habilidades reales en cada uno de
los educandos que aunaran no solo a su formacion académica si no a su vida diaria,
para lograr que desarrollen el pensamiento critico e interactien en favor de la
creacion de espacios en donde predomine la cultura de paz como principal creador
de relaciones. Y en donde el autoconocimiento es clave para el ejercicio de valores

para ejercer su poder de reflexion y atencion a la empatia.
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2.2.2 Recomendaciones

En este apartado se realizan algunas recomendaciones que sirvan para
futuras generaciones que estén interesadas en investigar sobre la interculturalidad
para promover la convivencia y la cultura de paz, para que de esta manera
promuevan la educaciéon basada en valores, reconozcan el aprendizaje que se
puede promover a través del conflicto y en conjunto con esto desarrollen habilidades

para la vida en sociedad.

Aprender a conocer al grupo es una de las tareas fundamentales del docente
para poder identificar las fortalezas, habilidades y &areas de oportunidad que
presenta, asi como reconocer sus estilos de aprendizaje, gustos e intereses y los
aprendizajes obtenidos con el aprendizaje informal. Todo esto en conjunto es el
detonante para reconocer aquello que es necesario reforzar, atender y planear. Para
gue realmente se logren los aprendizajes esperados y se reconozca al grupo de

manera especifica.

El docente debe propiciar y acercar a los alumnos a espacios de reflexion en
donde predominen el ejercicio de los valores con un enfoque priorizado en la
practica de estos en el dia a dia, porque los valores y costumbres son la base de la
ensefianza y a partir de estos es que se desencadenan otros aprendizajes en pro
de favorecer los que ya existen, como acompafiantes en el camino del aprendizaje
los docentes deben convertirse en impulsores de paz y el reconocimiento del otro
para respetarlo y valorar sus ideas en espacios de inclusion. Para poder dar una
ensefianza enfocada en valores es necesario ejercerlos para que los alumnos

aprendan de lo que ven y tienen en su entorno inmediato.

Se deben de propiciar espacios de aprendizaje cercanos al contexto de los
alumnos y su vida diaria, por ello el aprendizaje situado debe ser una de las
principales estrategias que deben implementarse en el aula para dar seguimiento a
programas constantes en los que se realicen actividades significativas que impacten

en los alumnos y ademas sean de su interés tomando en cuenta sus gustos e

127



inquietudes en la busqueda de nuevos alcances que promuevan la motivacion y

atencion hacia las actividades propuestas.

La observacién participante es la principal herramienta de apoyo de una
educadora debido a que con esta es posible realizar procesos de analisis y reflexion
en favor de reconocer logros y debilidades de los alumnos y darles la atencién
adecuada, un instrumento de evaluacién que apoya este registro es el diario de la
educadora en el cual debemos registrar las actitudes, logros y areas de oportunidad
que presentan cada uno de los alumnos, ademas funciona para realizar una
autoevaluacion sobre el trabajo desempefiado durante la jornada y si realmente se

logra impactar como se planea.

Reconocer que cada uno de los alumnos tiene su propia forma de aprendizaje
es una ardua tarea que se debe desarrollar para realizar los ajustes adecuados en
los planes de trabajo, lo cual ayuda a que los alumnos se sientan atendidos e
integrados dentro de las actividades, ademas se deben establecer espacios de
escucha activa para escuchar y tomar en cuenta las participaciones de los alumnos
en las actividades escolares pero también cuando comparten sus experiencias de
manera esponténea, debido a que el sentirse escuchados se crea en ellos
autoconfianza, autonomia y seguridad para enfrentar desafios sabiendo que tienen
a alguien que los escucha y esta para ellos.

Es necesario darle al nivel preescolar la relevancia que merece ya que es el
inicio del pensamiento critico, el autoconocimiento y la busqueda de los
componentes que incluyen en el desarrollo de valores encaminados hacia el
bienestar del alumno porgue la educacion en edad inicial da la pauta en su camino

para la vida.
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Anexo 2 Entrevista a padres de familia.

o EDOAMEX

ESTADO DE MEXICO
2022. Ano del Quincentenario de Toluca, Capital del Estado de México™

JARDIN DE NINOS TECELTICAN
ENTREVICTA 4 PARES JC Famiia
Tercer 51?8

Edwadora: Maria Alondra Trulo Gomez
Mowmbredelakamno _________ — Feda .
Nombredelapersonaentrevistadar - ________________________________________ Parentesco —______________
CITUACKN EAMI AR
¢ Quienes viven an | alumno?
¢Cuanifos hermanos fiene? ¢Que ugar ocupa enitre sus hermaros? | ¢ Como se levan?
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TEL: 7229378462 CORREO ELECTRONICO: 15¢jn0247z@dgeb.gob.mx tecelticand 5@hotmail.com
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Anexo 3 Situacion didactica: “Algo sobre mi”

Imagen 1. Situacion didactica “Algo sobre mi”; los alumnos representando los integrantes de su
familia, promoviendo el autoconocimiento.

Anexo 4 Secuencia didactica: “El magico polo de la amistad”

ary > al o ¥ -

Imagen 2. Secuencia didactica “Es hora de decorar”; elaboracién grupal del friso, en donde se
promovio la comunicacién asertiva en la toma de acuerdos.
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Imagen 3. Secuencia didactica “No lo sueltes amiguito”; alumnos jugando haciendo uso de los
valores como precursores de armonia.

Imagen 4. Secuencia didactica “El arbolito perdido”; arbol formado con las plantillas de las manos
de cada uno de los alumnos con el propésito de motivar la colaboracion dentro del trabajo grupal.
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Imagen 5. Secuencia didactica “La competencia de las nieves”; inicio del circuito en donde los
alumnos pusieron en practica la regulacién de emociones y la escucha activa.

Imagen 6. Secuencia didactica “Almohadas y pijamas”; convivencia en donde compartieron snacks
promoviendo los valores necesarios para interactuar en un mismo espacio.
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Anexo 5 Secuencia didactica “El grillito cantor”

Imagen 7. Secuencia didactica “El grillito cantor”, actividad 1; alumnos realizando reflexién sobre el
valor de la libertad.

Imagen 8. Secuencia didactica “El grillito cantor”, actividad 2, alumnos realizando toma de
acuerdos aplicando el valor de la justicia.
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Imagen 9. Secuencia didactica “El grillito cantor”, actividad 3; alumnos escribiendo en el
cancionero, compartiendo experiencias sobre la practica del valor del respeto en su vida diaria.

Imagen 10. Secuencia didactica “El grillito cantor”, actividad 4; alumnos realizan reflexion acerca
del valor de la bondad para promoverlo en casa.
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Piocesa |

Caramido.

Imagen 11. Secuencia didactica “El grillito cantor”, actividad 5; los nifios interactuan con los
abuelitos para propiciar un dialogo en donde comparten ideas sobre el respeto y el amor.

Anexo 6. Secuencia didactica. “Los pueblitos a mi alrededor”

Imagen 12. Secuencia didactica “Los pueblitos a mi alrededor”, actividad 1; realizacion de la
representacion del festival del Quinto sol para promover interacciones grupales diversas.
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Imagen 13. Secuencia didactica “Los pueblitos a mi alrededor”, actividad 2; juego de compra'y
venta de chicharrén para practicar normas sociales de convivencia.

Imagen 14. Secuencia didactica “Los pueblitos a mi alrededor”, actividad 3; asistencia al arenero
en donde se promovid el trabajo colaborativo para la construccién de casas.
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Imagen 15. Secuencia didactica “Los pueblitos a mi alrededor”, actividad 4; disefio de zapatos en
donde los alumnos compartieron ideas y material para promover el ejercicio de valores.

Imagen 16. Secuencia didactica “Los pueblitos a mi alrededor”, actividad 5; elaboracion de arbol
de la vida con la representacion de los valores fundamentales que debe tener cada persona, para
convivir en armonia.
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Imagen 17. Secuencia didactica “Los pueblitos a mi alrededor”, actividad 6; presentacion de refri
con imanes de los pueblos visitados durante la secuencia didactica en donde los alumnos pusieron
en préctica la interculturalidad en actividades contextualizadas.
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CARTA RESPONSIVA DE AUTORIA INTELECTUAL

Toluca México 30 de junio de 2023

C.DRA. MA. DEL CARMEN SALGADO ACACIO
PRESIDENTA DE LA COMISION DE TITULACION DE LA
ESCUELA NORMAL No. 3 DE TOLUCA

PRESENTE:

Quien suscribe Widny Moreno Pulido estudiante de octavo semestre de la
Licenciatura en Educacién Preescolar, Plan de Estudios 2018, que se identifica con
namero de matricula: 191502580000 y credencial de elector nimero: 1720245728
por medio de la presente manifiesta que es voluntad propia otorgar a la Escuela
Normal, la liberacion mas amplia que en derecho proceda, respecto de la
responsabilidad que pudiera derivarse los actos realizados para la integracion del
trabajo de titulacion, que construyé en la modalidad de: Informe de practica
profesional y denominé: “La interculturalidad en el aula para promover la cultura de
paz y la convivencia”.

Por consiguiente, asume de manera consciente toda la responsabilidad que
imponen la Ley Federal de Derecho de Autor y el Cddigo Penal Federal. Asi
también, declara no haber realizado ninguin acto fraudulento o ilicito en la obtencion
de informacion para la elaboracién de su trabajo de titulacién, liberando de esta
manera al asesor(a) académico, a la Comisién de Titulacién tanto como a la Escuela
Normal No. 3 de Toluca de la responsabilidad que pudiera surgir por incumplimiento
de su parte a lo establecido en los ordenamientos legales ya sefalados e inclusive
a la normatividad institucional.

Firma a los 30 dias del mes de junio del afio 2023.

Atentamente

ug)

Widny Moreno Pulido

Anexo. - Copia de identificacién Oficial
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B AMEX

*2023. Affo de Septuagésimo aniversario del Reconocimiento del Derecho al Volo de las Mujeres de México

Toluca, Méx., a 12 de junio de 2023

C. DRA. MA. DEL CARMEN SALGADO ACACIO
PRESIDENTE DE LA COMISION DE TITULACION

PRESENTE

El que suscribe Mtro. José Antonio Mondragén Rosales, Asesor de la estudiante Widny
Moreno Pulido matricula 191502580000 8° semestre de la Licenciatura en Educacion
Preescolar quien desarrollé el Trabajo de Titulacién denominado “La interculturalidad en
el aula para promover la cultura de paz y la convivencia” en la modalidad de informe de
practicas; se dirige a esta Comisién a su digno cargo para informar que este documento ha
sido concluido satisfactoriamente de acuerdo con lo establecido en los documentos del Plan

de Estudios 2018 rectores del proceso de titulacion.

Resalto que se solicité a la estudiante una carta responsiva de autoria intelectual en la que
la estudiante libere de forma amplia que en derecho proceda, a mi persona y a la Comision
de Titulacién de la responsabilidad que pudiera derivarse de los actos en la realizacion de

los trabajos de mi titulacion profesional.
Sin otro particular, le envio un atento y cordial saludo.

ATENTAMENTE

Mtro. José Antonié Wlongdragon Rosales

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES

ESCUELA NORMAL No. 3 DE TOLUCA
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No de oficio: 548-1-2/2022-2023
ASUNTO Autorizaciéon del Trabajo de Titulacién

Toluca, Méx _ a 28 de junio de 2023

C. MORENO PULIDO WIDNY
DOCENTE EN FORMACION
PRESENTE

Por este medio, la Comision de Titulacion de la Institucién . tiene a bien informarle que la estructura
del trabajo que presentd se apega en lo general a las condiciones establecidas en el documento de
Orlentaciones Académicas para la Elaboraciéon del Trabajo de Titulacién, publicado por la

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION SUPERIOR PARA EL MAGISTERIO, DE LA
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Con sustento en la aprobacion emitida a su trabajo de titulacion por parte del Asesor Académico, y
una vez que ha cubierto los requisitos académico-administrativos (cubrir la totalidad de créditos del
plan de estudios, constancia de servicio social y oficio de aprobacion del trabajo por parte del asesor
académico), se hace de su conocimiento que ha sido AUTORIZADO el documento denominado: La

interculturalidad en el aula para promover la cultura de paz y la convivencia en la modalidad de:
INFORME DE PRACTICAS PROFESIONALES.

Por lo que puede proceder a la realizacion de los tramites correspondientes para la sustentacion del
Examen Profesional

Se informa a usted para su conocimiento y fines consiguientes

ATENT -
- MR A S Al
-..-o:- e Sounines o 3
DRA. MA. DEL N SAL & LORE MARQUEZ IBANEZ
PRESIDENTE DE LA COMISION DE TI

DESPACHO DE LA DIRECCION DE LA
RMAL NO. 3 DE TOLUCA DE ACUERDO CON
NOJ210130021/2490/2021, DE LA DIRECCION
GENERAL DE EDUCACION NORMAL

cep Mie Jomquin Reyes Cuatiéroez- Jefe del Depanamento de Control Facolar

EDUCAR PARA DESARROLLAR UNA CONCIENCIA HUMANITARIA®

SECRETARIA DE EDUCACION
SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
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