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RESUMEN

En la actualidad se han manifestado grandes cambios dentro de la educacion,
basandose en desarrollar nuevas perspectivas de los alumnos con
discapacidad; la educacion inclusiva tiene la finalidad dentro del aprendizaje
el crear un caracter compresivo, critico y multidisciplinar, es decir, lograr y
describir, nuevas estrategias didacticas para mejorar y reforzar el aprendizaje

de los alumnos.

La presente investigacion se llevé a cabo la implementaciéon de la Lengua de
Seflas Mexicana con el propdsito de mejorar el aprendizaje centrado en la
atencién de los alumnos que presentan Discapacidad Intelectual, misma que
se caracteriza por una memoria a corta plazo, dificultades dentro del
aprendizaje y comunicacion, es por ello que con la implementacion de Lengua
de Sefias Mexicana (LSM) para potencializar las habilidades de los

educandos.

Para el trabajo de esta investigacion se toma en consideracion la busqueda de
informacion de cémo la Lengua de Sefias Mexicana favorece la inclusién en el
grupo 1 del Centro de Atencion Multiple No.60 “Lic. Benito Juarez Garcia”
donde a través de estrategias didacticas enfocadas a LSM y a su vez mejorar
el aprendizaje de los alumnos, reforzando y adquiriendo nuevos conocimientos
gue ayuden a la mejora de su comunicacion y participaciéon dentro de los

contextos en los que se desenvuelve.

La tarea primordial del maestro es encontrar estrategias didacticas que apoyen
al progreso del aprendizaje de los alumnos, basandose en el progreso de cada
uno de ellos donde las actividades deben de centrarse en las necesidades de
ellos; es por ello que se busca la implementacién de la Lengua de Sefias
Mexicana como estrategia para la mejora del aprendizaje y favorecer la

inclusion.



INTRODUCCION

La educacion y la practica docente durante un tiempo se desarrollaron
en escenarios inéditos, quiz4 nunca pensados o incluso, ni imaginados. Los
cambios evidentes en los Udltimos meses en los ambitos social, salud,
econdémico, cultural, ideoldgico, politico, ecologico, tecnolégico han sido
vertiginosos, sin embargo, el antes mencionado la salud publica no sélo ha
puesto en evidencia el desfase y la desarticulacion entre lo que se aprende en
la escuela y lo que se requiere para sobrevivir en el mundo, sino también los
vacios estructurales de las instituciones educativas, de los diferentes servicios
gue ofrece y de las practicas de ensefianza que se despliegan todos los dias
ahora en aulas; en la actualidad la educacion se encuentra en el marco de
grandes cambios para lograr la mejora de la calidad educativa; generando a
su vez nuevas hacia las modalidades de trabajo educativo, siendo a su vez la
manera hibrida entendida como una combinacion de trabajo de manera
presencial y a la distancia en las que se pretende dar seguimiento hacia la

mejora de la educacion.

La ensefianza y aprendizaje durante la pandemia de COVID-19, dentro del
aprendizaje se manifestd grandes cambios dentro de lo ya aprendido por los
alumnos, es por ello que, al momento de regresar a las aulas de manera
presencial, se diagnostica a los educandos que arrojé un resultado en el cual
manifestaron un rezago educativo, es por ello que se buscan nuevas
alternativas con las cuales podamos mejorar el aprendizaje de los alumnos,

asi como también la comunicacion basandose en la inclusiéon educativa.

Refiriéndonos a la ensefianza, retomo a Trigueros (1995), donde menciona
que es aquella que “busca promover una toma de conciencia y reflejar la
importancia decisiva que juega en la actualidad la educacion y por
consiguiente la igualdad de oportunidades para todos y todas, asi como para

las generaciones presentes y futuras, vinculando los aprendizajes entre
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docentes, alumnos y padres de familia; los cuales se involucran de manera
directa en tal proceso para el mejor de los de desarrollos a las relaciones
sociales” (p.22), es decir, la inclusion es un reto de la educacion bésica que
establece orientar la practica educativa en acciones encaminadas a incorporar
al sistema educativo nacional a nifias, nifilos y jovenes que, por alguna otra
causa de indole social, cultural, de desigualdad de género y/o econémica, no
tienen acceso al sistema educativo y/o se encuentran en riesgo de exclusion

de los servicios educativos.

Para el logro de la inclusion educativa hay que tener en cuenta que el maestro
es el agente principal, que se encarga de la formacion de los estudiantes, cuya
labor especifica en el Nuevo Modelo Educativo (2017) es:

Que los estudiantes aprendan y trasciendan incluso los obstaculos materiales
y de rezago que deben afrontar. Un buen maestro, partiendo del punto en el
que encuentra a sus estudiantes, tiene la tarea de llevarlos lo més lejos posible
en la construccion de los conocimientos planteados en los planes y programas
de estudio y en el desarrollo de su maximo potencial. (p. 112), es por ello que
el trabajo que desarrolla el maestro dentro de la educacion es un gran reto ya
que con la ayuda y participacion de los alumnos se buscaran las herramientas

necesarias para el mejoramiento de aprendizaje.

Por otra parte, el alumno también es un elemento esencial dentro de la
educacion ya que es el actor principal con el cual se puede notar el avance
que se tiene mediante la estimulacion con las estrategias didacticas
establecidas como lo son estaciones de trabajo donde en cada una de ellas se

encuentran diferentes actividades relacionadas al modelo bilingtie bicultural.

Dentro del presente trabajo se tom6 a consideracion a los alumnos con
Discapacidad Intelectual entendida como los cuales se caracterizan por tener
dificultades dentro de los procesos de adquisicion de conocimientos con una

memoria a corto plazo y dificultades para la comunicacion, es por ello que se
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explica como la incorporacion de la Lengua de Sefias Mexicana ayuda a
mejorar su aprendizaje y comunicacion de los mismos y asi poder favorecer la

inclusién dentro de la propia institucion.

En la presente investigacion se conforma por cinco capitulos en las cuales se
plasman teorias y argumentos que sustentan la investigacion que se llevo a
cabo; en el capitulo | da cuenta del planteamiento del problema el cual esta
conformado por el planteamiento, antecedentes, la justificacion del porque se
lleva a cabo esta investigacion, el estado del arte donde muestra las teorias
relacionadas hacia el tema de investigacion, la contextualizacién en las cual
se describe la institucion en la que se encuentra enfocada el trabajo; esta
investigacion también esta conformado por objetivos tanto general como
especificos en los cuales se estructuraron de tal manera de lo que se frente
llegar asi como la pregunta de investigacion, junto a los beneficios y el

supuesto.

En el capitulo Il se establece el marco tedrico donde se describen los
caracteres que conforman el tema para investigas donde se habla previamente
de la inclusion, evaluacién y estrategias para su ejecucion, también se
sustenta la discapacidad donde hablamos sobre discapacidad intelectual, la
historia, causas y consecuencias, su clasificacion y aprendizaje de los alumnos
que la presentan. Dentro del capitulo Il se establece la estrategia
metodoldgica en la cual habla sobre los instrumentos y herramientas utilizadas
en la investigacion, se centra en el disefio de instrumentos con los cuales
podamos recuperar la informacién necesaria para el estudio de caso que se

lleva a cabo dentro de la investigacion.

Dentro del capitulo IV se muestra el andlisis de los resultados obtenidos
gracias a la aplicacion de los instrumentos hacia los padres de familia, alumnos
y maestros, cina los cuales se especifica por qué se hace la presenta
investigacion, las cuales tienen el propdsito de conocer la participacion que

tienen los padres de familia, maestros y alumnos entro de la propia inclusion.
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Por otro lado, dentro del capitulo V se estructuran las conclusiones de la
investigacion que se llevd a cabo junto con las recomendaciones y/o

sugerencias, asi como también las futuras lineas de investigacion.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1. Planteamiento del problema

Hoy en dia dentro del marco de la educacién “inclusiva” se ha generado
un cambio dentro de las perspectivas de los alumnos, modificando asi los
planes y programas para la mejora de la educacion haciéndola una misma
para todos y cada uno de los estudiantes incorporando la inclusion educativa
para la formacién de una sola sociedad estudiantil; es por ello que dentro de
los alumnos que presentan alguna discapacidad intelectual (DI), se busca
desarrollar la autonomia dentro del aprendizaje y actividades fuera del
contexto aulico-escolar y que mejor el trabajar y estructurar actividades que
por este término involucren la Lengua de Sefias Mexicana (LSM) como una

estrategia para fomentar la inclusién.

Dentro del Centro de Atencion Multiple (CAM) “Lic. Benito Juarez Garcia”
ubicado al suroeste del Estado de México dentro del municipio de Tonatico, en
el Grupo “1” se existen dos estudiantes que presentan discapacidad
intelectual, las cuales de acuerdo a la valorizacion de los alumnos hecha por
un especialista presentan un nivel de afectacion moderada dentro de su
discapacidad, haciendo referencia a que tienen memoria a corto plazo, es decir
gue no pueden recordar todo lo que se les ensefia dia con dia, es por ello que
se toma la implementacion de la Lengua de Sefias Mexicana no solo para
favorecer el aprendizaje sino que principalmente para fomentar la inclusion
dentro del aula; de esta manera los alumnos presentaran una estimulacion
para mejorar su memoria a largo plazo de lo que se trabaja en las actividades
y desarrollar en los mismos, nuevas habilidades adaptativas y autbnomas para

el funcionamiento en diversos contextos.
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En cuanto al contexto escolar hago mencion que la escuela cuenta con una
barda perimetral la cual hace referencia a que abarca y protege la seguridad
de los nifios; en dicha escuela los grupos estan conformados de cinco a siete
alumnos, en la mayoria de los grupos los alumnos no asisten de manera
presencial a sus clases ya que de acuerdo a la organizacion de sus titulares
es como llevan a cabo sus actividades semanales, asi mismos por las
necesidades y oportunidades de los padres de familia para poder llevar a sus

hijos a la institucion.

La mayoria de las aulas se encuentran en buenas condiciones, los alumnos
en relacion de las nuevas medidas de salud cuentan con sus propias mesas
de trabajo, asi como la incorporacion de un kit de salud que contiene: papel
higiénico, gel antibacterial, cinco cubrebocas para cambiarlos durante el dia,
jabdn y toalla para secado de las manos; este kit de salud deben de llevar
diariamente para el cuidado de su higiene personal como los es el lavado de
manos, desinfectante de las areas de trabajo mesa, silla y demas que los
alumnos toquen; las aulas también cuentan con sus mobiliarios para los libros,

area de hiblioteca, area de material didactico, etc.

La escuela cuenta con promotores de Salud, de Educacion Fisica y Educacion
Artisticas los cuales cuentan con un espacio adecuado para cada area junto
con los materiales que necesita para trabajar con toda la comunidad escolar,
dicha escuela esta conformada con cinco aulas de trabajo para las clases de
los nifios de diferentes grados, una cocina para el desarrollo autbnomo de los
estudiantes y les permita la insercion a la vida laboral; también con una cancha
de basquetbol con una techumbre y es utilizada para las ceremonias civicas
siguiendo el protocolo del cuidado de la salud, al igual que ensayos de tablas
ritmicas para actividades culturales, activacion fisica o pausas activas; el
contexto que se vive dentro del aula es favorable pues los nifios conviven
armonicamente con los demas grupos en sus espacio de recreo y actividades

impartidas por los promotores donde tiene que participar toda la escuela.
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Todos los dias los estudiantes deben de llevar su almuerzo y una pequefia
colacion, para que en un determinado tiempo consumen antes del receso; la
institucién tiene servicio de drenaje para los sanitarios, energia eléctrica para
los salones direccion y areas de trabajo de los distintos equipos para el
desarrollo de los nifios; la escuela cuenta con algunas computadoras que
hacen favorable el aprendizaje de los alumnos, todo esto es protegido por una
barda perimetral que cubre toda la zona escolar junto con un portén para la
seguridad de los nifios y resguardo de los materiales que se encuentran dentro

de ella.

En la presente investigacion se detectan a dos alumnas que presentan
problemas que dificultan su aprendizaje como lo es la discapacidad intelectual,
los cuales cronologicamente tienen la edad de 9 a 10 afios pero mentalmente
tienen entre 4 a 5 afios; de acuerdo a las evaluaciones psicopedagdgicas
aplicadas por un especialista los educandos presentan sus discapacidades a
un nivel de afectacion moderada, el cual indica que puede ser tratado para
disminuir su barrera de aprendizaje y mejorar sus habilidades dentro del

mismo.

De acuerdo con la Asociacion Americana de Discapacidades Intelectuales y
del Desarrollo (AAIDD) en su 112 edicién (2010): “La discapacidad intelectual
se caracteriza por limitaciones significativas tanto en funcionamiento
intelectual, como en conducta adaptativa, tal y como se ha manifestado en
habilidades adaptativas, conceptuales y practicas” (p.8), es decir, las personas
gue presentan esta discapacidad presentan dificultades en su aprendizaje en
cualquier campo formativo para el mismo funcionamiento, con ayuda de las
habilidades adaptativas las cuales son aquellas que hacen referencia a las
capacidades, conductas y destrezas de las personas, permitan una
exploracidon mas segura ya que proporciona al alumno mayor conciencia de su

entorno y de los cambios en el contexto es por ello que se buscan alternativas

16



para favorecer de una manera significativa dentro de la instituciéon y aula

escolar

Por otro lado, otras caracteristicas en su deteccion de similitudes en la
dificultad de aprendizaje con los alumnos con discapacidad intelectual; Zufiga.
(2017), define al autismo como “un conjunto de alteraciones heterogéneas a
nivel del neurodesarrollo que inicia en la infancia y permanece durante toda la
vida. Implica alteraciones en la comunicacion interaccién social y en los
comportamientos, los intereses y las actividades”, a razén de lo que interpreta
el autor en lo anterior deja especificamente que el autismo es primordialmente
una afectaciébn neurolégica, lo cual implica la adecuacion curricular de
actividades y materiales didacticos como pictogramas, que estos estan
adecuados a base de la lengua de sefias para mejorar el rendimiento

académico de los alumnos.
1.1 Antecedentes

La implementacion de la educacion inclusiva y la inclusion educativa
dentro del estado de México, se caracteriza por la conceptualizacién de
ensefianza de la importancia de conocer las diferentes barreras de
aprendizaje, discapacidad y demas que puede presentar un alumno, asi como
conocer la manera de implementar estrategias diversificadas con ajustes
razonables para cubrir las necesidades educativas de un alumno con o sin
discapacidad; siendo que la inclusion educativa se basa en llevar a cabo la
integracion de las personas con discapacidad dentro del contexto &ulico
escolar, que por otro lado la educacion inclusiva se encamina mas a las teorias
de atencion hacia los alumnos que presentan alguna discapacidad, es por ello
gue haciendo las adecuaciones necesarias para su aprendizaje; dentro del
propio pais se considera como una de las mayores tareas para el cumplimiento

y adecuacion dentro de la educacion.
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El sistema educativo mexicano esta lleno de complejos desafios
en materia de equidad e inclusién. En muchos sentidos, el
adecuado tratamiento de los mismos sigue siendo una tarea
pendiente en un pais marcado por profundos contrastes,

exclusiones y desigualdades. (SEP, 2017, p.29).

A razon de lo que sefiala la Secretaria de Educacion Pablica (SEP) dentro del
modelo educativo equidad e inclusion, hace referente que el Estado Mexicano
presenta dificultades dentro de la implementacion del mismo, mejorando asi
los sistemas educativos, esto a causa de las discriminaciones, desigualdades,
injusticias, violencias y demas factores que limitan que los alumnos tengan un

desarrollo pleno dentro de su aprendizaje.

Dadas las condiciones que anteceden mediante el andlisis y adquisicion de
estos factores conceptuales, conociendo a su vez las probleméticas que
enfrenta el mundo y el pais a razon de la implementacion de la inclusion
educativa, es por ello que dentro de un aula de clases se busca sensibilizar a
la poblacién estudiantil para la implementacion de esta estrategia inclusiva
para mejorar su rendimiento académico, comunicacion con alumnos oyentes
0 No oyentes, ya que no necesariamente la Lengua de Sefias Mexicana es
exclusivamente para las personas sordas, siendo que esta lengua puede
implementarse como una estrategia inclusiva para la mejora del aprendizaje y

ambiente de aprendizaje.

Atendiendo la estimulaciébn temprana en las personas que presentan
discapacidad intelectual activan dos vias en la corteza cerebral las que son
sensoriales y sensitivas que estas registran el nivel de metabolismo con el que
se incita al alumno mediante las actividades planteadas para la mejora del
aprendizaje, involucrando asi las areas de Brodmann enfocadas hacia el
lenguaje (areas 44 y 45), junto con las de comprensién (areas 22-39-40), estas

son regiones del cerebro humano donde cada una de ellas tiene un veneficio
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del mismo, para la mejora del aprendizaje de los propios alumnos se plantea

las areas visuales secundarias.

Prieto (s.f) hace mencién que las areas de Brodmann “se le conoce también
como area psicovisual, misma que permite detectar variaciones en la
intensidad luminica y asociar los estimulos visuales a la memoria, almacenar
recuerdos en forma de imagen” (pérr.23), es decir, que el rol docente es crear
acciones que ayuden a la estimulacion de estas areas cerebrales y a que el
propio alumno desarrolle una mejor funcionalidad dentro de la retencién de
conocimiento; el crear ambientes de aprendizaje que involucre el humor
reduce el estrés, ansiedad, temores, depresion y demas; dentro de los
educandos puede mejorar el nivel de retencion de la informacion para que al
momento de la recuperacion de los aprendizajes previos los alumnos tengan

mayor objetividad en lo que han aprendido.

La comunicacion es uno de los factores mas importantes dentro del desarrollo
de una persona, no solamente se tiene como recurso la propia voz del ser
humano, sino que hoy en dia gracias a las investigaciones, herramientas
digitales y demas, gracias a estos recursos podemos enfocarnos mas en la
inclusién de todas las personas que padecen alguna limitante dentro del

aprendizaje y la comunicacion.

Dentro de un debate en el 2019 titulado Hablar con sefias, una forma de
inclusién necesaria, Abi Valeria Lépez Pacheco estudiante de comunicacion

dialogo que:

La comunicacion es un recurso para la vida diaria, existen
diferentes formas para comunicarnos y una de estas es la lengua
de sefas, el cual lo conforma una pequefia parte de la poblacién
a nivel mundial, pero la realidad es una lengua universal el cual

no importa su nacionalidad, género o raza. (p.18)
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Precisando de una vez la autora hace referencia a la importancia de considerar
a la Lengua de Sefias Mexicana como una media de comunicacion para toda
la diversidad estudiantil y no solo para la comunidad con discapacidad auditiva,
asimismo cabe mencionar que basadas en las nuevas normativas de lograr
los propdsitos de la inclusién educativa que interviene dentro de la educacion
nos hace referencia a que las personas con o sin discapacidad tienen los
mismos derechos, uno de ello recibir una educacion de calidad, asi como se
establece en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos dentro

del articulo Articulo 3° derecho a la educacion:

Toda persona tiene derecho a la educacion. El Estado -
Federacion, Estados, Ciudad de México y Municipios- impartira y
garantizarda la educacion inicial, preescolar, primaria, secundaria,
media superior y superior. La educacion inicial, preescolar,
primaria y secundaria, conforman la educacion basica; ésta y la
media superior seran obligatorias, la educacion superior lo sera
en términos de la fraccibn X del presente articulo. (CPEUM,
1917, p. 5)

La educacion debe mostrar un enfoque de derechos humanos y de igualdad
sustantiva, otorgando a todos los alumnos las herramientas necesarias para
cubrir sus necesidades; los alumnos que presentan alguna discapacidad
tienden a ser discriminados en algunas cuestiones educativas, donde la misma
sociedad categoriza que esta clase de alumnos no debe de ser atendida, sin
embargo se establece una ley que respalda que también los alumnos con
discapacidad tienen derecho a la educacion; en la Ley General de Inclusién

menciona que :

Las personas con discapacidad gozaran de todos los derechos
gue establece el orden juridico mexicano, sin distincién de origen
étnico, nacional, género, edad, o un trastorno de talla, condicion

social, econémica o de salud, religion, opiniones, estado civil,
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preferencias sexuales, embarazo, identidad politica, lengua,
situacion migratoria o cualquier otro motivo u otra caracteristica
propia de la condicion humana o que atente contra su dignidad.
(Articulo 4°, 2011, p. 5)

Apegado a lo anterior el derecho y cambio que se espera dentro de la
educacion, se expone dentro de la Agenda 2030 donde esta nos menciona

que se espera:

Eliminar las disparidades de género en la educacién y asegurar
el acceso igualitario a todos los niveles de la ensefianza y la
formacion profesional para las personas vulnerables, incluidas
las personas con discapacidad, los pueblos indigenas y los nifios
en situaciones de vulnerabilidad. (Agenda 2030, 2016, p.15)

Después de las consideraciones anteriores refiere a la importancia del
cumplimiento de estas perspectivas conforme las actualizaciones curriculares
para la minimizacion de las barreras de aprendizaje y la participacién de los

alumnos que presentan discapacidad.
1.2 Justificacion

Dentro del marco sociocultural las personas que presentan alguna
discapacidad tienden a ser discriminados, rechazados, violentados y demas
factores de exclusion hacia su persona, es por ello que se buscan nuevas
alternativa con que minimizar las barreras para el aprendizaje y la participacion
de estos individuos con alguna anomalia dentro de su desarrollo fisico,
cognitivo o motriz; de acuerdo con los planes y programas que establece la
SEP se busca desarrollar nuevas habilidades tanto en docentes como alumnos
para favorecer la inclusion y obtener como resultado un mejor sistema

educativo basado en la inclusién educativa.
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Las alumnos que presentan una discapacidad tienden a enfrentar una barrera
dentro del aprendizaje, puesto que su discapacidad se caracteriza por
presentan dificultades tanto en la comunicacion, interaccion, intelectual, motriz
y dificultades en los sentidos (auditivo y visual) en la mayoria de los casos
dependiendo su nivel de afectacion, es por ello que se toma en cuenta como
estrategia inclusiva la implementacion de la Lengua de Sefias Mexicana para
mejorar el aprendizaje de tal manera que se logre estimular las areas
cerebrales que permitirdan que los alumnos recuerden lo aprendido y generar

nuevos factores de conocimiento para desarrollar habilidades para la vida.

Considerando a Vygotsky (1896-1934), sostenia que “los nifios desarrollan
paulatinamente su aprendizaje mediante la interaccién social: adquieren
nuevas y mejores habilidades cognoscitivas como proceso logico de su
inmersion a un modo de vida rutinario y familiar.” (Parr. 3), es decir, que con
base de la interaccidén que se tenga y se manifieste dentro del aula el alumno
tendr4 mayor capacidad de poder adquirir un aprendizaje significativo, esto
base a la relacién que se establezca entre alumno, maestro, comparieros y
padres de familia porque es importante mencionar, la relacion que se tiene
dentro del aula es muy diferente a la que se tiene dentro del hogar, sociedad
e incluso con los demas educandos que se encuentren en la institucion

académica.

Hecha la observacién anterior Vygotsky especifica que los nifios desarrollan
un mejor aprendizaje mediante la interaccion con sus semejantes, esto es de
gran ayuda dentro de la presente investigacion ya que de esta manera se
puede hacer laimplementacion del andamiaje que se entiende que el que sabe
mas ensefa al que sabe menos, dentro de la practica se le da un rol al alumno
que intensifica mas las sefias para poder corregir y compartir con sus

compafieros de clase.

La enseflanza aprendizaje se caracteriza por los amplios aspectos que ayudan

a la formacion de los alumnos, al igual la implementacion de las estrategias
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planificadas muestran el gran empefio y dedicacion que un docente refleja a
base del interés y mejora del ambiente de aprendizaje que se tiene dentro del
aula, es por ello que la Lengua de Sefias Mexicanas seria una nueva estrategia
para el aprendizaje de las personas que presentan alguna discapacidad

intelectual.

Saludemia (s.f) menciona que “el lenguaje de signos no se compone
Unicamente de palabras deletreadas con los signos de las manos, sino que se
compone principalmente de signos que representan ideas y no palabras
individuales, y también hay signos para describir acciones” (parr. 3), que esta
refiere a que la lengua de sefias involucra gestos, movimientos y demas para
la comunicacion y el aprendizaje pero aun asi podemos tomarla en cuenta para
el aprendizaje de las personas con un C.I debajo del normal, ya que al
momento de visualizar alguna sefia especifica pueden saber de lo que se esta

trabajando y adquirir un mejor aprendizaje.

Hoy en dia dentro de la inclusion educativa ha dejado atras el verdadero
significado de la ensefianza, es por ello que los maestros tienen la obligacion
de buscan las herramientas necesarias para el desarrollo de las habilidades
de sus propios alumnos; el generar estrategias diversificadas incluyendo la
Legua de Sefias Mexicanas (LSM) tiene la finalidad de que los propios
alumnos adquieran fortalezas para mejorar su rendimiento académico, cabe
mencionar que estas son las que el ser humano desarrolla diariamente
mediante la interaccién, estimulacion, etc. Las personas con discapacidad
intelectual tienden a presentar afectaciones en la atencion y en la memoria
como ya se habia mencionado, es por ello que se busca esta alternativa para

favorecer la inclusion.

Brailovsky (2017) hace referencia que “La didactica es la disciplina que se
ocupa de estudiar la ensenanza” (p. 1), el autor refiere que el docente tiene la
finalidad de pensar y detectar la problematica establecida dentro del aula, que

en este caso es la adquisicion del aprendizaje en alumnos con discapacidad
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intelectual, por lo cual se planificara de manera alternativa actividades que
ayuden al desarrollo y ganancia del mismo por medio de la LSM, haciendo de

manera general un ambiente de aprendizaje diferente al que ya se trabajaba.

En el siglo XXI se han estructurado varias innovaciones hacia la sociedad,
tanto en la tecnologiay en la educacion; actualmente se establecid la inclusion
educativa dentro de los planes y programas que la Secretaria de Educacion
Publica (SEP), requiere que se ponga en marcha para una mejor los contextos
aulicos mediante la implementacion de estrategias diversificadas para la
ensefianza y aprendizaje, donde la diversidad estudiantil pueda obtener mayor
adquisiciébn de aprendizaje, generando asi una educacion de calidad e
igualitaria ante la gran todos los seres humanos, para ello es primordial
conocer el ritmo y estilo de aprendizaje de los alumnos ya que es uno de los
factores que mayormente tiene importancia para el maximo alcance de los

aprendizajes esperados.

Brailovsky (2017), menciona dentro de su articulo de opinidbn sobre la
ensefianza- aprendizaje, resalta que “si deseas ensefar, debes saber algo
acerca del aprendizaje que pretendes promover” (p. 3), es decir, que si
realmente se quiere generar un impacto social y significativo dentro del
aprendizaje de los alumnos se debe de conocer tedricamente lo que se
pretende lograr, tener en cuenta los objetivos que se estructuran dentro de las
estrategias diversificadas con las cuales se pueda trabajar de manera diferente
para que el nifio aprenda, experimente y se divierta con base en la Lengua de

Sefas Mexicanas.

El presente trabajo pretende favorecer la inclusion de los alumnos con
discapacidad dentro del aula de clases y mejorar el aprendizaje de los
alumnos, mediante la incorporacion de la Lengua de Sefias Mexicana; como
se sabe esta es una de las lenguas especializadas para la comunicacién de la
comunidad sorda, pero también su implementacion tiene gran impacto dentro

de la adquisicion de conocimientos de los alumnos con discapacidad
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intelectual ya que estos alumnos se caracterizan por aprender de manera
audio visual y al momento de incorporar LSM dentro de las estrategias del plan

de trabajo ayuda a que los estudiante mejoren su aprendizaje.

Dentro de la investigacion presentada se desea explicar como la LSM favorece
el aprendizaje de los alumnos que presentan alguna discapacidad, en este
caso se centra en los alumnos con DI, ya que principalmente se desea lograr
una estimulacién dentro de su memoria y conocimiento de manera mas

interactiva.
1.3 Estado del Arte

Las personas que presentan alguna limitante dentro del desarrollo
sociocultural tienden a pasar por discriminaciones hacia su persona, malos
tratos, rechazo o cualquier otro tipo de accion que afecte dentro de su progreso
socioemocional siendo que en el afio 2013 se publicé la investigacion de
Méndez. J.L titulada: La Discapacidad Intelectual en la sociedad, en la cual
remarca sus objetivos de estudio estan enfocados en lo la caracterizacion de
la discapacidad intelectual, tomando en cuenta la percepcién social,

integracion y su inclusién actual.

El tema central de esta investigacion da la pauta a considerar la importancia
gue se tiene hacia la atencion de las personas con discapacidad intelectual; a
los efectos de este el autor busca dar respuesta a sus preguntas de
investigacion en las que refiere a ¢ Qué percepcion tiene la sociedad de las
personas con DI? ¢ Cémo ha sido esta inclusién? ¢ Y la relacién que han tenido
con la persona? basandose claramente dentro de sus objetivos tanto general
como especifico si bien el objetivo general es el siguiente: Conocer la
percepcion social de las personas con discapacidad intelectual, del mismo
modo de este se consideran dos especificos para brindar respuesta a los

investigadores como lo son: Realizar una aproximacioén del nivel de integracién
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social existente actualmente. Valorar si ha habido un cambio positivo en la

percepcion de las personas con DI.

La importancia de conocer la teoria personal o creencias sobre el
aprendizaje y la ensefianza en las que sustentan las actividades para la
estimulacién temprana considera en el mismo sentido dentro de su hipotesis
que las personas que han tenido o tienen contacto con una persona con DI,
tienden a presentar una percepcién mucho mas integradora y normalizadora
gue aquellas personas que no han tenido contacto, donde para ello llevo a
cabo una metodologia de estudio de para la obtencion de informacion
necesaria para obtener una investigacion cualitativa que a su vez logro obtener
un resultado favorable para investigacién y comprobar que las personas que
presentan alguna limitacion debido a la discapacidad que enfrenta tiende a
sufrir diversas discriminaciones y etiquetas, a efecto de este la percepcion

social de las personas con DI.

Las capacidades y competencias de los alumnos con discapacidad intelectual,
son insuficientes, ya que se han demostrado indicios de que realmente esta
apreciacion no es positiva hacia las personas con la probleméatica mencionada,
es por ello que en la investigacidon es necesario tener en cuenta este tema ya
gue las capacidades que presentan los alumnos con DI son entendidas como
las aptitudes donde la persona pueda ser capaz de desarrollar o ejecutar una
tarea, que por otro lado las competencias se distingue por ser un factor de
desempeiio de las personas; es por ello que la sociedad ha sido uno de los
factores de desarrollo de las habilidades que permitan su autonomia o mejora
de su aprendizaje, el conocer el cdmo la sociedad tiene la ideologia de lo que
son estas personas permite que nosotros como docentes podamos guiar,
apoyar y asesorar a los padres, alumnos y demas directivos de la propia
institucion a mejorar la calidad de la educacion brindandoles las herramientas

necesarias para que los alumnos obtengan asi un aprendizaje que les pueda
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favorecer al enfrentarse a la sociedad que los rodea mostrando sus

capacidades para aportar dentro del contexto sociocultural.

Las funciones cognitivas son llamadas asi por la habilidad de aprender y
recordar informacion, que en los alumnos con discapacidad enfrentan estas
limitantes dentro de su aprendizaje, es por ello que Stefanny Quintero Mera en
el 2018, publico su tesis de investigacion titulada: Educacion Inclusiva Y
Discapacidad Cognitiva: Practicas Pedagogicas En La Institucion Educativa
Normal Superior Farallones de la Ciudad de Cali, precisando de una vez en
la importancia que tiene la estimulacion y desarrollo, puesto que su tema
central se caracteriza por las conceptualizaciones de las practicas
pedagdgicas, la educacion inclusiva y de discapacidad, en el orden de las
ideas anteriores la autora refiere a las funciones cognitivas a todas aquellas
que permiten aprender que estas abarcan mayor parte del cerebro; hecha la
observacion anterior la autora busca brindar respuesta a su pregunta de
investigacion la cual enfatiza ¢, Cuales son los recursos y metodologias con las

cudles se basan para la atencién y estimulacién de las personas con DI?.

Los objetivos de una investigacion se estructuran para visualizar las metas a
alcanzar a razon de la autora presenta una perspectiva inclusiva dentro de
ellos considerandolos cémo describir los diferentes tipos de préacticas
pedagdgicas implementadas por docentes de la Instituciéon Educativa Normal
Superior Farallones de Cali al interior del aula de clase, con nifios y nifias en
condicién de discapacidad cognitiva, todo lo anterior la autora refiere a indagar
sobre como atender la capacidades cerebrales para que las personas que
presentan alguna afectacién dentro de estas funciones en como pueden
recordar lo que se ha trabajo para la mejora de las mismas a travées de la
orientacion. la hipotesis que se estructuro mediante el método de un estudio
de caso gque supone la percepcion de una planta docente limitada, se hace aln

mas evidente cuando las docentes ven necesario, mas participacion y apoyo
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de maestros practicantes; la institucion con una participacion significativa de

docentes practicantes.

Estos docentes se han convertido en gran ayuda en la implementacién de una
ensefianza pertinente, eficiente e inclusiva de los nifios en condicion de
discapacidad cognitiva; a lo largo de los planteamiento hechos se obtiene un
resultado con el cual responde a la pregunta de investigacion con la conclusion
de que los recursos y metodologias pedagdgicas tuvieron un impacto en el
desarrollo de aprendizajes basicos en nifios y niflas en condicion de
discapacidad cognitiva, ya que se generaron avances en la interiorizacion de
aprendizajes de los y las estudiantes. Los nifios y nifias cambiaron diferentes
aspectos en su vida personal y social como: mayor adaptacién al entorno

educativo, aceptacion social de sus compafieros.

Las principales afectaciones que presentan los alumnos con DI son en las
funciones cognitivas como ya se menciond, pero también forman parte de las
afectaciones de aprendizaje donde para ello Bausela Herreras, E. (2014)
publico un articulo de opinion titulado Funciones Ejecutivas: Nociones Del
Desarrollo Desde Una Perspectiva Neuropsicologica, en la cual la auto refiere
a diversa categorias conceptuales para su estudio, considerando la memoria
de trabajo: la activacion, autorregulacion, inhibicién y flexibilidad, mismas que
nos brindan una explicacion sobre la importancia que tiene dentro del
desarrollo cognitivo de las personas que presentan DI, a su vez retoma su
pregunta de investigacion la cual se centraliza en considerar ¢ Cuéles son los

elemento claves de las funciones ejecutivas?.

El impacto que deben de tener dentro de su estimulacion para la ensefianza
aprendizaje; a lo largo de los planteamiento hecho tiene la finalidad de
estructurar un objetivo general donde su propdsito central es proporcionar
evidencias que apoyan las multiples facetas de la naturaleza de las funciones
ejecutivas, es decir, que se centra en buscar las herramientas necesarias para

orientar y asesorar a profesores, padres o especialistas que busquen el
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mejoramiento de desarrollo de las personas que presentan alguna afectacion
en las funciones ejecutivas que estas se caracterizan por ser un conjunto de
capacidades cognitivas que permiten panificar, autorregular controlar la

conducta ate algunos contextos socioculturales.

En relacion a esto ultimo la hipotesis que estructura el autor de conecta a los
estudios de neuroimagen funcional demuestran que la maduracion de las
conexiones neuronales que involucran un movimiento desde las regiones
locales interconectadas a las regiones de conectividad distribuida, o teniendo
informacion necesaria mediante los estudios de caso de comportamiento y
barreras que enfrentan los alumnos con discapacidad intelectual tomando en
cuenta una investigacion de tipo cualitativa para la planificacion y atencién de
resultados que a efecto de este plantea que los estudios en neurociencias
aportan datos indispensables para comprender el desarrollo de las funciones
ejecutivas, conociendo los correlatos neurolégicos se puede inferir como el

comportamiento cambia con el tiempo.

Es importante considerar esta investigacion puesto que de ella se recupera
informacion necesaria para dar sustento a lo que se desea saber respecto al
aprendizaje que desarrollan los alumnos que presentan una discapacidad

intelectual.

El conocer los aspectos relevantes de la discapacidad intelectual hace que se
involucre un campo de conocimiento del mismo que brindara los
conocimientos necesarios para guiar y asesorar a los alumnos dentro de la
ensefianza aprendizaje, donde para esto Rocio de los Angeles Peredo Videa
2016 implementa un informe de investigacion titulado: Comprendiendo la
discapacidad intelectual: datos, criterios y reflexiones, que en este sefala
como se debe de comprender y atender a los alumnos que presenten alguna

discapacidad intelectual.
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Por otro lado estructura un objetivo central que se caracteriza por la
conceptualizacion de obtener informacién sobre la conducta adaptativa,
diferencia, discapacidad intelectual, evaluacion e inteligencia, su objetivo tanto
general como especifico los cuales considera como general: considerar la
importancia del aprendizaje de la discapacidad intelectual, del hecho anterior
retoma un especifico estructurado como: Manifestar las caracteristicas para el
cubrimiento de las barreras de aprendizaje y la participacién, mismos que
estan centrados y orientados la construccion de las preguntas de investigacion
en focalizadas a brindar una respuesta clara y precisa, es por ello que en ellas
las especifica como: ¢ incapacidad para trabajar? ¢ Discapacidad permanente?

¢ Qué necesitan aprender las personas con DI?

La autora sustenta dentro de su hipotesis que la variacion en la actividad
cognitiva, del comportamiento y la adaptacion social puede tener una
influencia significativa en lo que respecta al desarrollo de los nifios y nifias, y
sus experiencias de aprendizaje, haciendo énfasis en las funciones cognitivas
ya que estas mayormente son presentadas y afectadas en personas con
limitaciones para el aprendizaje; para obtencion de esta investigacion la autora
se basé en un método e estudio mediante la investigacion cualitativa donde
obtuvo como conclusién que el Coeficiente Intelectual (Cl) es predictivo del

grado de escolaridad que va a alcanzar una persona.

Consecuentemente, es notorio el nivel de empleo que va a tener la persona,
pero no de las relaciones sociales que va a desarrollar, por ello un diagndstico
de DI planteado sélo con base en las pruebas de inteligencia (TONI-2: test de
inteligencia no verbal, K-BIT: test de inteligencia de Kaufman, etc.) no sélo
resulta insuficiente sino notablemente inadecuado, es decir, que de acuerdo al
nivel de afeccion que presenten los alumnos con esta limitacion se realizara la

intervencién para su desarrollo y estimulacion.

Es necesario considerar esta investigacion para tener preciso lo que se debe

de hacer para la atencion de los alumnos con DI, puesto que de esta manera
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se podra ajustar los planes de trabajo para centra el aprendizaje de los propios
alumnos y lograr lo que se desea alcanzar mediante la utilizacién de

estrategias diversificadas.

El implementar estrategias para el desarrollo de la autodependencia como
vestirse, peinarse, doblar la ropa por si solos e incluso bafarse resultan en el
alumno de gran impacto dentro de las orientaciones que se tiene para la
preparacion del propio alumno dentro de la vida, el realizar una trasversalidad
junto con los campos de formacion y habilidades para la vida resulta favorable
para los alumnos que presentan alguna discapacidad es por ello que Jesus
Contreras en el 2016 publicd un articulo de opinion titulado: Aprendizaje
Estratégico y Autonomia Intelectual, el cual resulta oportuno para la obtenciéon
del tema central que considera dentro de el a la educacion, aprendizaje,
autonomia e interaccidon que se pueda obtener mediante la adecuacion
curricular; después de las condiciones anteriores se plantea como objetivo el
aprender que ensefiar y mas aun desentenderse de una vez por todas de la

mera transmision despedida de la informacién, clasica y desproporcionada.

El promover una cultura de la dependencia, del control cognitivo de otros y de
la progresiva dominacién del aprendiz, para ilustrar esto se considera la
hipétesis que plantea el autor dentro del mismo articula la cual nos hace
mencion a que la apropiacion de estrategias y toma de decisiones inteligentes
para el aprendizaje del contenido de las ciencias, son aspectos de mucho
interés e importancia que deben tomar los sistemas de educacién y

radicalmente consciente a la hora de proporcionar arreglos de aprendizaje.

La supuesta hipoétesis que plantea el autor dentro de su investigacion da a
conocer los resultados que hace reflexion sobre la adecuacién curricular que
se debe de manejar para el aprendizaje de los alumnos mediante un estudio
de caso junto a la investigacion de tipo cualitativa para que en conclusiéon
refiere a que las neurociencias entendidas por el objetivo de conocer como

funciona el sistema nervioso para producir emociones, pensamientos, mismos
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gue han demostrado que es mas facil aprender que ensefar y que la verdadera
y auténtica ensefianza consiste en ensefiar a como aprender, esto supone que
la ensefianza de los contenidos de las ciencias debe apuntar a modelos que
propicien la autonomia, autorregulacion y autodeterminacion del sery el hacer

del aprendiz.

Las estimulaciones que reciben los nifios a una edad temprana favorecen su
desarrollo tanto cognitivo, motriz, social y cultural, teniendo en cuenta que
resulta necesario mostrar interés dentro del mismo, dicho lo anterior el afio
2011 fue publicada la tesis de investigacion de Juan Perera titulada: Atencion
temprana: Definicion, objetivos, modelos de intervencién y retos planteados,
que busca obtener expectativas marcando en el centro las categorias de
razones, funcionamiento de aprendizaje, educacion y desarrollo en lo

sociocultural.

A razon de lo que se espera destacar de la tesis de investigacion se estructura
objetivos tanto un general como un especifico, en el cual marca que en el
general se pretende introducir los mecanismos necesarios de compensacion,
de eliminacion de barreras y adaptaciéon a necesidades especificas y a razon
de este dentro del desglose especifico se busca atender y cubrir las

necesidades y demandas de la familia y el entorno en el que vive el nifio.

La autora hace referente a su pregunta de investigacién que en esta da un
cambio total a otras teorias de autores que hablan de la misma tematica,
considerado esto especifica ¢Por qué nos centramos en la discapacidad
intelectual?, es decir, no es hacer un lado la especialidad o la atencién que
debe de tener esta discapacidad pero a consideracion de lo que dice el autor,
la importancia de la discapacidad intelectual tiene gran relevancia puesto que
esta es la que mayormente puede presentar un alumno por diversas etiologias

y misma que puede ser tratada con base a su nivel de afectacion.
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Dando sustento a esto el autor deja en claro en su hipoétesis ya que razona en
gue estas investigaciones fomentaran un mejor entendimiento de algunas de
las dificultades y limitaciones organicas importantes, ademas, permitiran
definir los productos farmacoldgicos y el enriquecimiento ambiental temprano
que mejor puedan ayudar a mejorar los resultados del desarrollo y a

compensar déficits.

El propésito de la resefia sefiala el autor mediante el enfoque de investigacion
cualitativo de un estudio de caso logra obtener el resultado de eliminar la
necesidad de medidas de habilitacion neuroconductual, éstas serdn mas
necesarias para poder combinar las dos estrategias (la terapia génica y la

intervencién conductual) y conseguir una eficacia maxima.

La adquisiciéon del lenguaje tanto oral como escrito es muy limitado dentro de
las personas con DI ya que estas presentan problemas en ambos factores y
les cuesta trabajo desarrollar las habilidades de la lectoescritura, por lo cual
Ursula Rios Ballarin (2017) estructura su tesis de investigacion titulada:
Discapacidad intelectual y lenguaje; puesta en marcha de un proyecto de
intervencion educativa, que esta se enfoca en lograr obtener respuesta hacia
la mejora de la intervencion educativa considerando como objeto de estudio
una diversidad de temas centrales mismos que divide en diversas categorias

conceptuales para entenderlo como lo son:

La comunicacién: La comunicacion es el proceso mediante el cual nos
ponemos en contacto con quienes nos rodean. Al comunicarnos tratamos de
compartir alguna informacion, idea o actitud. Comunicar es dar participacién al

otro de lo que uno tiene (Burey, 2003).

» Discapacidad intelectual: El concepto y la definicion de lo que hasta
hace poco se denomind «retraso mental» y ahora «discapacidad
intelectual» han experimentado numerosos cambios en el ultimo siglo,

tanto en la terminologia y en los puntos de corte establecidos para el
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coeficiente intelectual (Cl) como en la funcidon del comportamiento
adaptativo como criterio diagnostico

» Estimulacion: estimular el aprendizaje encuentra sus inicios en el
conductismo, con su mecanismo de estimulo-respuesta y, en
consecuencia, el desarrollo de conductas externas, lo cual no significa
que sea rechazada esta definicion, a partir de entender que el
aprendizaje requiere de estimulacion.

» Lenguaje: EL lenguaje es una actividad comunicativa, cognitiva y
reflexiva para integrarse y acceder al conocimiento de otras culturas,
interactuar en sociedad y aprender; se usa para establecer relaciones
interpersonales, expresar sensaciones, emaociones, sentimientos y
deseos; intercambiar, confrontar, defender y proponer ideas vy
opiniones, y valorar las de otros; obtener y dar informacion diversa, y

tratar de convencer a otros.

Dadas las condiciones que anteceden se plantea su pregunta de investigacion:
¢Cuales son las afectaciones de la discapacidad intelectual en la
comunicacién?, cabe decir que las personas con discapacidad intelectual no
solo presentan problemas en el aprendizaje sino también en su comunicacion
ya que no tiene un lenguaje oral y escrito muy funcional, lo cual dentro de los
objetivos que estructura la autora refieren a evaluar los ambitos del lenguaje
de las personas adultas con discapacidad intelectual para ver que dificultades
presentan en la comunicacion; mientras que en el objetivo secundario es
mejorar las habilidades del lenguaje y comunicativas de las personas con

discapacidad intelectual, para poder mejorar en todos los @mbitos de su vida.

La autora recupera mediante la indagacion de la investigacion cualitativa
enfocada a un estudio de caso obteniendo como conclusion que la mayor
dificultad de las personas con discapacidad intelectual sea en el area
pragmatica, aunque es muy necesario trabajar todas las demas areas de

manera conjunta con un proyecto de estimulacion integrado, sirva como
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ejemplo el que se ha realizado, ya que de esta manera la estimulacion es mas
profunda y adecuada, llevando estos aprendizajes a la practica en condiciones

reales de trabajo.

Al implementar estrategias para desarrollar las areas del lenguaje tanto oral y
escrito se deben de considerar de acuerdo al nivel de estudios en el que se
encuentre, asi como los afios cronicos que presente; dentro de los alumnos
gue enfrentan la discapacidad intelectual se trabaja con base a la edad mental
en la que se encuentren implemento ejercicios faciles, con la lengua y demas

factores que conformen la boca para su estimulacion.

Es importante conocer como es el seguimiento que deben de tener los
alumnos dentro de una atencion temprana para la disminucién de carreras
para el aprendizaje y la participacion, estas deben de constar del
involucramiento familiar ya que es el principal factor que esta de tiempo
completo con el alumno y ayudara a las estimulaciones necesarias para la

mejora de calidad de aprendizaje.

La implementacion de la Lengua de Sefias Mexicanas dentro de la educacion
es uno de los medio de comunicacion de las personas sordas, pero en la
presente investigacion se pretende realizar su implementacion como un medio
estratégico para la mejora del aprendizaje de los alumnos que presentan
discapacidad intelectual desarrollando sus habilidades audio visuales, pero
€s0 no deja atras en que se adquiera el aprendizaje de lo que es LSM, sin
embargo Luis Escobar L. en el 2015 sefiala dentro de un articulo de opinién
sobre el tema de: La Lengua de Sefias Mexicana, donde esta se caracteriza
primordial por el lenguaje de las personas que presentan una discapacidad
auditiva ya que su tema central se categoriza en las conceptualizaciones de
leguas en contacto, espafol signado, comunidad de sordos y LSM,
especificando sobre su tema para hacer razonar la importancia de esta para

la inclusion de las personas sordas dentro del razonamiento de la sociedad.
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Dentro de la visualizacion de lo que presenta en esta investigacion se busca
brindar respuestas a las preguntas de investigacion empleadas a base del
objetivo general nos plantea las tematicas a investigar: ¢Cémo afecta el
Espafiol signado a los nifios en sus capacidades de conversacion e interaccion
social con la comunidad hablante de LSM? ¢ Qué tipo de lengua es la que usan
una vez que salen de la escuela? ¢ Como afecta a la comunidad en su conjunto
que en tal escuela se ensefie espafiol signado?, a razon de lo que estructura
el autor menciona por qué la lengua de sefias presenta algunas limitaciones y
accesibilidad a su vez, es por ello que el objetivo que nos marca dentro de este
articulo se enfatiza en analizar las probables variantes estables en la

comunidad de sordos de México sigue pendiente.

Citando a su vez la supuesta hipotesis y dando respuesta a las preguntas
planteadas lo cual menciona que la principal razén que lo motiva para proponer
sefias nuevas es que los sordos de la regidn no conocen sefias para nombrar
cosas concretas o abstractas que en determinadas discusiones se vuelven
relevantes, prevenir la indagacion de un enfoque de investigacion cualitativo
relevante dentro de un estudio de caso que como conclusién se relata que la
LSM esta constantemente amenazada, no por los cambios que provienen del
contacto o del uso, sino por el hecho de que no existe una documentacién
linglistica adecuada que nos permita conocer las circunstancias en las que el

contacto y la educacion la estan modificando.

La investigacion descrita ayuda dentro del conocimiento profesional para
poder tener en claro que existen varias alternativas de lengua similares a LSM,
ya que pueden categorizarse como una via de aprendizaje relacionada al
meétodo bilingtie bicultural que es que mas se acerca al espafiol signado y a la

Lengua de Sefias Mexicana

La importancia de la adquisicion de nuevos conocimientos tiene gran
importancia ya que esto permite comparar con lo ya aprendido y reforzar con
lo que se trabajara como perspectiva nueva, el conocer la importancia de LSM
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tiene gran impacto dentro desarrollar nuevas habilidades de aprendizaje en los
alumnos, siendo que Lionel Antonio Tova en el 2001 nos habla sobre un
articulo de opinion de la tematica a dialogar titulada: La Importancia del Estudio
de las Lenguas de Sefias, donde no solo se especifica en conceptualizar el
gue es la lengua de sefias sino en también cual es su importancia de la misma
donde su objeto central es poder conocer la importancia de la sefia, el signo,
la estimulacién audiovisual y la atencién de las personas sordas; generando
del mismo modo su pregunta de investigacion para socializar de lo que se tiene
como propoésito el estudiar este cuestionamiento haciéndola mencionar de
¢, Cual es el impacto gque tiene la lengua de sefias dentro de la comunidad? que
refiere a que no solo se trabaja la lengua de sefias dentro de la comunidad

escolar sino también en la sociedad.

El autor refiere y especifica dentro de su objetivo general lo que se busca al
conocer la lengua de sefas; el cual ilustra la importancia de las lenguas de
sefas para las comunidades sordas de todo el mundo y para los estudios del
lenguaje en general, es decir que no solamente se puede utilizar para la
comunicacién o atencién de las personas sordas que también puede ser usada
para los estudios de manera general, planteando a su vez la supuesta
hip6tesis donde menciona que la lenguas de sefias fueron proscritas en la
mayoria de las escuelas para sordos y se enfatizo en el desarrollo e
implementacion de terapias de rehabilitacion oral, posicidbn que subsiste a
pesar del evidente deterioro de la educacion de los sordos en los ultimos 120,
esto plantedndolo mediante un enfoque de investigacién cualitativa de un
estudio de caso para el andlisis y discusion del mismo y teniendo como
resultado que las lenguas de sefias han servido para mostrar como todo lo que
se ha establecido sobre la estructura de las lenguas orales puede también
encontrarse en lenguas que, desprovistas de la materia fonica, lo expresan

en el uso del espacio.
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El conocer la importancia de aprender lengua de sefias es funcional dentro de
la formacion docente, pero es importante considerar las teorias que ayuda a
ampliar el conocimiento, puesto que con base a lo ya mencionado podemos
comprobar que la LSM no solamente es utilizada para la comunicacion y
aprendizaje de los alumnos con discapacidad auditiva, ya que esta es una
lengua que nos permite aprender de mejor manera tanto a personas

“‘normales” como a personas con discapacidad intelectual.

Julio Varela en el afio 2017 nos habla dentro de su articulo de opinion sobre
la teméatica de la Teoria de la Lengua de Sefias misma que toma a
consideracion la conceptualizacion centra de su objeto de estudio al referirse
dentro de ella a la lengua de sefias, teorias del lenguaje y también considera
el Inter conductismo, donde nos marca que presentan gran importancia a
trabajar en diferentes ambitos como lo es dentro de su pregunta de
investigacion dando sobre que reflexionar en indagar sobre ¢Qué teorias

sustentan la implementacion de la lengua de sefias?.

Donde se especifica dentro del objetivo general, tratando de analizar y estudiar
con las teorias existentes, como si no hubiera diferenciacion entre las lenguas
oralesy las LS, dando asi una supuesta hipotesis que refiere a que la invencién
del habla y de la escritura, dieron pauta al inicio de un desarrollo psicolégico
muy importante, mismo que no se analiza en este escrito, dado que el objetivo
es presentar un esbozo de lo que podria ser una base teérica exclusiva para
las lenguas que no se basan en lo sonoro sino en las sefias; brindado a su vez
respuesta a la pregunta de investigacion mediante una metodologia de
investigacion cualitativa de un estudio de caso planteando y reflexionando
sobre la obtencion de los resultados que como conclusion dialoga que el
aprendizaje y uso de la LS data aproximadamente del siglo XVII y los
investigadores que se han interesado en el campo surgen alrededor del siglo

XXy primordialmente se adscriben a la Linguistica o la Teoria Cognitiva.
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La argumentacion de estas teorias ayuda a sustentar el presente trabajo de
investigacion, donde se buscara comprobar que la LSM es funcional como una
alternativa estratégica para el mejoramiento del aprendizaje de los alumnos
con discapacidad intelectual y a su vez favorecer la propia inclusiéon que se

trabaja dentro de la escuela.

Es de suma importancia tener en claro como es la teoria que se maneja dentro
de la ensefianza y aprendizaje de LSM dentro de la practica tiene mayor
impacto, puesto que, conociendo las nociones basicas podemos brindar y
adecuar varias estrategias de trabajo para que los alumnos obtengan un mejor

aprendizaje.
1.4 Objetivos

Objetivo General

Implementar la Lengua de Sefias Mexicana como estrategia para
favorecer la inclusion y el aprendizaje dentro de los alumnos con discapacidad

intelectual.
Objetivos Especificos

» Analizar las caracteristicas de LSM para favorecer la inclusién de los
alumnos con discapacidad intelectual, tomando como alternativa el
modelo bilinglUe bicultural.

» Explicar la implementacion de la Lengua de Sefias Mexicana dentro del
aula para la favorecer la inclusion y el aprendizaje de los alumnos con
discapacidad intelectual mediante la aplicacion del modelo bilingie
bicultural en cada actividad.

» Emplear la Lengua de Sefias Mexicana como estrategia para favorecer
la inclusion en el contexto aulico de los alumnos con Discapacidad

Intelectual conforme a los avances de los alumnos en cada actividad.
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1.5 Preguntade Investigacion

¢ Como la Lengua de Sefias Mexicana favorece la inclusion y el aprendizaje
de los alumnos con discapacidad intelectual junto con el modelo bilingie

bicultural?
1.6 Supuesto

Dentro de la educacion de las personas que presentan discapacidad
intelectual el proceso de ensefianza-aprendizaje es diferente al de los alumnos
“‘normales” que en palabras de Pertuz (2017) manifiesta que “la educacion es
un proceso continuo que busca potencializar al ser humano para lograr mayor
integralidad” (p. 4), el autor refiere a que la mayor mision de un maestro es
priorizar al alumno a la autonomia en diversas cuestiones, a razon del proceso
continuo se refiere al trabajo que se lleva a cabo diariamente como lo son las
actividades permanentes para que el alumno tenga mayor estimulacion sobre
las mismas es por ello que se dé la implementacion de LSM como alternativa
estratégica permitird que los alumnos adquieran nuevas habilidades dentro de
su educacion, haciendo esta un medio inclusivo para mejorar la comunicacion

y el desarrollo.
El supuesto hipotético de esta investigacion es:

e “La Lengua de Sefias Mexicana favorece la inclusion y el aprendizaje
de los alumnos con discapacidad intelectual junto con el modelo

bilingle bicultural.”

Ante esta interrogante se buscara favorecer la inclusion dentro del contexto
sociocultural en los que se desenvuelven los alumnos con discapacidad
intelectual, ya que de esta manera se pretende utilizar como alternativa para

la mejora del aprendizaje y la comunicacion de los propios estudiantes.
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Ante esta situacion planteada, esta estrategia permitira el mejoramiento del
aprendizaje de las personas con discapacidad intelectual, la educacion es de
suma importancia ya que es uno de sus derechos que mayormente deben de
tener derivado de que segun establece la Constitucion Politica De Los Estados
Unidos Mexicanos (1917), hace referencia dentro del articulo tercero que
“Toda persona tiene derecho a la educacion. El Estado -Federacion, Estados,
Ciudad de México y Municipios- impartir4 y garantizara la educacion inicial,
preescolar, primaria, secundaria, media superior y superior” (p. 5), es evidente
entonces que el derecho de toda persona es recibir una educacién buenay de
calidad, donde también el compromiso docente debe buscar las herramientas

necesarias para minimizar las BAP’S.

La LSM se especifica como un medio de comunicacion para la comunidad
sorda, siendo que tomando en cuenta la alternativa inclusiva sera funcional
como estrategia para mejorar el contexto sociocultural en el que se
desenvuelve el propio alumno, se considera esta lengua para favorecer las
estrategias diversificadas que se planearan en los diferentes campos de
formacion para obtener un resultado favorable dentro del conocimiento de los

educandos.
1.7 Beneficios

La implementacién de la Lengua de Sefias Mexica trae beneficios hacia
los propios alumnos que presentan alguna dificultad en el aprendizaje como lo
es la discapacidad intelectual, que se entiende como las dificultades que
puede presentar una persona detento de las funciones cognitivas dentro de
las areas especificas de comprender, aprender y recordar cosas nuevas, que
en las personas con un Coeficiente Intelectual (Cl) bajo, medio, moderado o
severo presentan dificultades en la retencion de la informacion y memoria a
corto plazo, es por ello que a través de la visualizacion de cualquier sefia el

cerebro es capaz de poder recordar su significado con mayor facilidad.
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La exclusiéon es uno de los factores mundiales que impide la ensefianza
aprendizaje en una misma conceptualizacion hacia la diversidad estudiantil, es
por ello que hoy en dia se busca romper esas expectativas sobre las personas
que presentan alguna limitacion hacia el aprendizaje mediante diversas
alternativas que sean funcionales para minimizar estas barreras para el
aprendizaje y la participacion, Ercheita (2006), nos dice que a nivel global esta
nueva perspectiva sobre la educacion se debe de enfocar hacia “la cualidad
de interactuar de la mejor manera posible con el trabajo que nos corresponde
hacer a los educadores para reducir la exclusion educativa en el proceso hacia
culturas, politicas y practicas educativas mas inclusivas” (p.5), a razén de lo
que hace mencién la autora reflexiona sobre la importancia de conocer y
acercar principalmente a la contextualizacion de como entender y atender a la

inclusion educativa.

La inclusién educativa es un modelo de ensefianza y aprendizaje que se
establecié hace algunos afos, poniendo en pie la estructuracion de planes y
programas para favorecer las estrategias dentro de las actividades de trabajo
organizados por los titulares de cada aula de clases, realizando los ajustes
precisos para cubrir las necesidades y fortalecer las habilidades de cada
educando; en otra perspectiva en diferentes partes del mundo se ha realizado
esta nueva implementacion de calidad educativa teniendo como un resultado

favorable y correcto hacia lo que se pretende lograr.

Desde hace una década se viene fortaleciendo y direccionando
el proceso de inclusion educativa en Colombia, es por ello que la
educacién regular afronta el reto de transformarse en educacion
inclusiva, donde se evidencie la participacion, la inmersion social,
la adaptacion en el curriculo y una serie de cambios tanto en

infraestructura fisica como intelectual. (Bonilla, 2016, p.24)

Con referencia a lo anterior cabe mencionar que el profesorado cumple un

papel importante dentro de la implementacion de la inclusion educativa
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enfatizando como primer paso la conceptualizacion de la educacion inclusiva,
ya que estos son dos términos categorizados por diferentes
conceptualizaciones; de acuerdo a la UNESCO (2008) define que “se puede
concebir el concepto mas amplio de educacion inclusiva como un principio
rector general para reforzar la educacion para el desarrollo sostenible” (p.102),
es evidente entonces que la educacion inclusiva se basa en enfatizar las
conceptualizaciones de generar un cambio hacia la educacion, marcando a su
vez los propositos y metas que se pretende lograr con las adecuaciones

correspondientes dentro del sistema educativo.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 Inclusién educativa dentro del aula de un CAM

La finalidad de la implementacion de la inclusion dentro del marco de la
educacion es poder brindar las herramientas necesarias a los alumnos para el
fortalecimiento y mejora del aprendizaje, obteniendo asi una mejor calidad al

acceso hacia la educacion.
Adolfo Ibafiez en el 2019 define que:

La inclusién no es un hecho, sino una meta, un proyecto a largo
plazo, un punto que debemos seguir; e trata de un conjunto de
principios e ideales que apuntan a ciertos conceptos que como
sociedad tenemos que considerar al momento de planificar,

construir, pensar y actuar para la diversidad.

Segun se ha citado la conceptualizacion de la inclusién no solo se trata ver la
inclusion como un cambio hacia las perspectivas que se tiene sobre las
personas con discapacidad, sino que se basa centralmente en poder lograr
una meta educativa dentro de los planes y programas cubriendo y atendiendo
las diferentes necesidades que presenta el alumnado, es por ello que dentro
del CAM donde se lleva a cabo la investigacion se utiliza la LSM para favorecer
la inclusiéon de un alumno sordo, donde alumnos y maestros tengan mayor
interaccién con el al momento de realizar las actividades, por otra lado dentro
de la misma institucion se percaté como los educando presentan gran avance
en su aprendizaje con las sefias que es el caso de los alumnos con

discapacidad intelectual.

Por otro lado, se caracteriza la inclusi6n educativa como resultado de la

educacion inclusiva que esta especialmente centradas en alcanzar las mismas
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finalidades dentro del marco de la educacion; para lograr llegar a la inclusion
se necesita tener visible los objetivos principales como lo es promover una
serie de incorporaciones, favorecer la igualdad de oportunidades, impulsar la
democracia y la justicia, etc. Para el cumplimiento del mismo, como lo es
comenzar con la aceptacion de que todas las personas son diferentes y tienen

diferentes habilidades en diferentes campos de desarrollo sociocultural.
El Instituto Mexicano para la Excelencia Educativa define a la inclusion como:

Un nivel mas elevado de integracién en el cual no solo se
pretende que los nifios se incorporen a las escuelas regulares de
los diferentes niveles educativos, sino que participen y
pertenezcan plenamente a su escuela con el compromiso y la
aceptacion genuina y honesta por parte de toda la comunidad

escolar.

Se observa claramente dentro del CAM que la inclusién esta especificamente
centrada en poder brindar las herramientas necesarias para los alumnos,
haciendo de la escuela un apoyo factible para la minimizacién de las barreras
de los estudiantes, realizando a su vez las adecuaciones necesarias y ajuste
dentro de las planificacién e instituciones para considerar el atender a toda la

diversidad estudiantil.

Existe una diferencia entre lo que es la educacién inclusiva y la inclusion
educativa, donde segun la UNESCO (2005) citado por Gonzalez menciona que
la educacion inclusiva se entiende como “el afrontamiento y la respuesta a las
necesidades de todos los estudiantes, por medio de la participacion en el
aprendizaje, en eventos de caracter cultural y comunitarios y minimizando la
exclusion educativa dentro y fuera del sistema educativo’( p.13), es decir,
generar condiciones necesarias para garantizar el aprendizaje de los
estudiantes, tener las preparaciones necesarias para poner en practica y

brindar una buena atencion.
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Que por otro lado la inclusién educativa se define por Giangreco citado por

Gonzalez como

“un conjunto de medidas y ajustes razonables dentro los diversos
niveles educativos, encaminado a integrar a las personas que,
por razones de identidad, discapacidad, condiciones
socioecondmicas, aspectos cognitivos u otra condicién, no han
podido ser incluidos o permanecer en el sistema educativo.”
(Giangreco, 1993 p. 4)

La diferencia que se tiene entre estas dos conceptualizaciones es que para
llevar a cabo una tienes que conocer de que habla la otra, puesto que las
mismas interrogantes tienen el mismo propdsito que es brindar las
herramientas y atencion necesaria para lograr el aprendizaje de los

educandos.
2.1.1 Evaluacion de la Inclusion Educativa

La educacion es uno de los factores mas importantes dentro del
desarrollo del ser humano, ya que a través de ella se pueden adquirir los
conocimientos de su entorno de desarrollo como lo es sus costumbres,
tradiciones, cultura, lengua, etc. El tener en cuenta la implementacion de la
inclusion educativa apoya a los alumnos un mejor desarrollo dentro de los
contextos escolares y sociales, ya que muestra la propia finalidad de construir
una sociedad equitativa y funcional para todas y cada una de las personas que
conforman un pais, estado, municipio, comunidad e institucion; iniciando la
implementacion de la inclusién a través de manera nacional para que las
personas lo implementen de manera Optima dentro de sus hogares, escuelas

y comunidades.

El desarrollo de la inclusion educativa exige un analisis constante
de las préacticas educativas y de los procesos de cambio escolar,

este proceso de revisibn no siempre ocurre de manera
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sistematica y sostenida en el tiempo, a veces los cambios se
producen de manera desigual y con falta de iniciativas y
propuestas dirigidas a promover avances y mejoras para superar
las dificultades encontradas; este recorrido sinuoso en el tiempo,
se une uno de los principales retos que tienen los sistemas
educativos actuales a nivel internacional: preservar la relacion

entre equidad y excelencia. (Gonzales, 2010, p. 20)

Segun se ha citado la inclusiéon educativa debe de estar en contante practica
ya que de esta manera todo lo que se trabaje dentro de las aulas los alumnos
puedan implementar entro de contextos reales, es por ello que cada institucion
debera de hacer las adecuaciones correspondientes hacia el sistema
educativa de esta manera se ejecutaran los ajustes razonables necesarios
hacia la propia educacién de los alumnos, adaptandose a las necesidades de

cada uno de ellos.

El realizar evaluaciones enfocadas dentro de un aula escolar en la inclusion
tiene la finalidad de visualizar como ha sido el progreso de la implementacion
de la inclusion educativa dentro del contexto &ulico, esto en un primer
momento orienta al profesor como puede mejorar desde una perspectiva

constructivista a la inclusion.

La evaluacién de la inclusion educativa es un enfoque de
evaluacién enmarcado dentro del movimiento de la escuela, tiene
el objetivo fundamental de reestructurar las escuelas para
responder a las necesidades de todos los nifios. Promocionar
una escuela inclusiva supone la superacion de un modelo
educativo instructivo y de transmision para pasar a un modelo de
promocion y desarrollo, de educacién “en y para la diversidad”
(Gonzales, 2010, p. 21)
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Con referencia a lo anterior podemos mejorar la estrategias, ambientes y
desarrollo de actividades dentro de la propia institucion educativa, el estar
consciente de que esta nueva adecuacion educativa tiene como proposito
integrar una sociedad adecuada para todos y cada uno de los alumnos que se

atienden conforme a la barrera de aprendizaje y participacion que enfrenten.
2.1.2 Estrategias de inclusién

Las estrategias son una herramienta dentro de la construccion del
aprendizaje de los alumnos con o sin discapacidad, puesto que estas permiten
generar su propio conocimiento sobre las tematicas a trabajar, desarrollar
habilidades adaptativas para la vida, hogar y demas; el crear nuevas
implementaciones de construccién de conocimiento ayudan a que los propios
alumnos se sientan conformes con lo que se va trabajando dia a dia, ya que
el tener una gran variedad de estrategias y materiales ayuda a mejorar el
ambiente que se construye dentro del propio salon de clases, asi mismo ayuda

fundamentalmente a mejorar la relacion entre docente y alumno.

Un escenario clave para el desarrollo social e individual: la
escuela, la cual “debe ser democratica, cientifica e investigadora,
el centro de la accién educativa es el alumno y su desarrollo
como sujeto en el proceso, que garantiza el éxito de todos, es
reflexiva, critica, abierta y enraizada en el medio” (Rogero, 2012,
p. 57)

La mejora de los escenarios de desarrollo para el aprendizaje debe de ser
creativos y adaptados de acuerdo a las necesidades de cada uno de los

alumnos, asi como el material y conceptualizaciones a trabajar.

Una de las estrategias a implementar dentro de esta investigacion es la
aplicacion de LSM para el rendimiento académico de los alumnos puesto que
como ya se ha mencionado los alumnos con DI presentan distintas

caracteristicas dentro del aprendizaje segun sea su nivel de afectacion de la
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discapacidad, en este caso los alumnos se encuentran en un nivel moderado
en donde con ciertas estimulaciones se puede atender; la LSM es una lengua
que las personas sordas utilizan para la comunicacién, sin embargo se ha
puesto en marcha como una estrategia para la propia inclusion que es factible
como herramienta para apoyar a los alumnos que presentan alguna limitacion

tanto lenguaje como de adquisicidon de conocimiento.

La lengua de sefias es un vehiculo del pensamiento, aprendizaje
y desarrollo, por lo que en la educacion bilingtie es indispensable
gue los padres con hijos sordos y la familia en general adquieran
la lengua de sefas y tengan contacto con la comunidad sorda de
su localidad (Cruz, 2009, p.8).

Haciendo mencion a lo que refiere el autor se caracteriza primordialmente para
la comunicacion de las personas con discapacidad auditiva, siendo que en la
investigacion se pudo detectar que este lenguaje es factible para el
aprendizaje de los alumnos con DI, ya que algunos de los alumnos
presentaban dificultades de comprension en diversos temas que se
abordaban, siendo que al momento de implementar LSM se les facilitaba el
aprendizaje y comprender un poco mas sobre lo que se estaba trabajando,
creando a su vez un nuevo conocimiento que con factibilidad lo podian
recordar pues como ya se ha mencionado las personas con DI presentan una

memoria a corto plazo y esta estrategia ayudo6 a estimular ese aprendizaje.
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2.1.2.1 Estrategias de inclusion para su implementaciéon

Estrategia No.1
Nombre:
ABCD en sefas
Material:

» Abecedario en LSM.
» Nombre de los alumnos en sefas y letras.
» Memorama de letras.

» Harinay platos
Beneficios:

Esta estrategia tiene la finalidad de que el alumno logre aprender el
abecedario, asi como también las letras que conforman su nombre y el de sus

compairieros.
Implementacion:

Como primer paso se recuperan los aprendizajes previos de los alumnos
correspondiente al abecedario y si saben escribir su nombre junto con el de
sus comparieros, posteriormente se le presenta el abecedario en sefias y el
alumno debera de observar que letras conoce, una vez hecho eso se comienza
con el repaso y a prendimiento del mismo iniciando por las vocales,
posteriormente se continua con las letras que conforman su nombre, el de sus

comparferos y maestros para una mejor identificacion.

Esto debe de estar en contante repaso cada dia para que se pueda visualizar

el avance de los alumnos dentro de su aprendizaje.
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Estrategia No.2

Nombre:

Cuenta con nimeros en LSM
Material:

e Numeros en LSM

e Pictograma de numeros
Beneficios:

Permite conocer los conceptos basicos matematicos, con los cuales el alumno
ira contando e identificando los nUmeros poco a poco de tal manera que pueda

resolver problematicas dentro de la vida real.
Implementacion:

Nuevamente se comienza con la recuperacion de los aprendizajes previos
para visualizar hasta que numero tiene el conocimiento y de ahi partir para el

aprendizaje de los mismos.

Posteriormente se les ensefia una cancion de los numeros del uno al 10 donde
a ellos por el ritmo les llama mucho la atencién y lo relacionan con lo objetos
para su aprendizaje, una vez ya mostrados los nimeros se comienza con su
identificacion haciéndoles preguntas ¢ Qué nuamero va primero? ¢ cudl al final?
¢cual es que se parece a tu niumero de afios que tienes?, etc. Después se les
comienza a enseiiar las sefias correspondientes de los niumeros, junto con los
nombres correspondientes de cada uno; para su manipulacion una pequefa
tabla que va del 1 al 10 tanto en namero, con sefia, nombre y espacio donde

él pueda escribir los nombres desde su pufio y letra.

Posteriormente se comienza con la clasificacion de cantidades del 1 al 10 y
ponerlo en practica dentro de su contexto social, vendiendo dulces

empaquetados donde se maneja también el uso de la moneda.
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Estrategia No.3
Nombre:

Manchitas de colores
Material:

» Colores en LSM
> Pintura

» Hojas blancas
Beneficios:

La importancia de aprender los colores es de suma importancia ya que son un
elemento significativo en el aprendizaje; desde aprender los colores del
semaforo, las sefiales de advertencia, hasta la localizacion de un mapa; esto
ayuda a que los alumnos recuerden mejor las actividades de manera visual y

lo relacionan.
Implementacion:

Primeramente se les pide a los alumnos que observen que colores se
encuentran alrededor de donde estamos y cuales es su favorito, los alumnos
debido a su discapacidad tienden a sentir pena o frustracién de no poder decir
correctamente el nombre de algunas cosas u objetos es por ello que utilizan
LSM para que se les pueda entender un poco mas; una vez identificado la
mayoria de los colores se les ensefia en sefias relacionandolos con los objetos
ejemplo: la manzana es roja = manzana roja (estas dos palabras son las que

se sefan para la mejora de su aprendizaje.

52



Estrategia No. 4
Nombre:
Cocinando rico
Material:

» Videos de acuerdo a la receta que se desea hacer

» Presentacion de los ingredientes en sefias
Beneficios:

El implementar actividades que involucren la cocina tienen gran impacto dentro
del trabajo autbnomo de los alumnos donde realicen recetas sencillas que
involucren los pasos desde comprar los ingredientes hasta hacer la limpieza

después de cocinar.
Implementacion:

Se les brinda una pequefa introduccién de lo que se va a realizar, recuperando
sus aprendizajes previos si alguna vez han elabora alguna torta o algun
producto muy sencillo, posteriormente se les muestra la presentacion de las
seflas de los ingredientes donde los alumnos deberan de ir practicando e

intentar adivinar que se realizara.

Una vez vistas las sefias se les colocara el video de preparaciéon en donde los
alumnos junto con el video deberan de realizar las sefias de los ingredientes
que se vayan mencionando en el video, posteriormente los alumnos deberan
de buscar los utensilios necesarios para poder preparar el producto, una vez
realizado los alumnos deben de ayudar al docente en la limpieza del area de

trabajo junto con los trates utilizados.
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Estrategia No.5
Nombre:
Mi familia
Material:

» Sefas correspondientes a la familia

» Relacion de columnas
Beneficios:

La importancia de trabajar la familia y sus oficios ayuda que el alumno pueda
visualizar que todo trabajo es importante dentro de la sociedad y que cada uno

hace diferentes cosas para aportar dentro del hogar.
Implementacion:

Como primer paso se les pregunta a los alumnos quienes conforman su familia
con la que viven en la misma casa, posteriormente a que se dedican o que es
lo que hacen durante todo el dia; una vez hecho este andlisis se comienza con
la ensefianza de las sefias correspondientes a cada uno de los integrantes de
la familia con una presentacion, posteriormente con muestra de los oficios para
que de esta manera los alumnos puedan construir oraciones faciles como: mi

papa trabaja en un taxi o mi mama trabaja desde casa, etc.

Una vez visto el vocabulario se le entrega al alumno un impreso con una
relacion de columnas las cuales contiene palabra- sefia y el alumno debe de

unir con una linea de acuerdo a como corresponda.
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2.2 Contextualizacion de la discapacidad

Dentro de la sociedad se encuentran grupos sociales en los cuales
presentan alguna anomalia en su rasgo fisico, intelectual y demas, estas
personas son considerados como anormales, malitos y demas etiquetas que
la sociedad ha implementado dentro de los seres humanos que padecen una

discapacidad o dificultad para su desarrollo sociocultura.

La conceptualizacion de discapacidad ha sido determinada de diversas
maneras pero con una misma caracterizacion para el entendimiento de lo que
es una persona con discapacidad, de acuerdo a la Ley Nacional N° 24.901, en
su Capitulo I, articulo 9° “se considera persona con discapacidad a toda
persona que padezca una alteracion funcional permanente, transitoria o
prolongada, motora, sensorial 0 mental que, en relacion a su edad y medio
social, impligue desventajas considerables para su adecuada integracion

social o laboral” (parr.9) .

Siendo que, por otro lado, la Normativa Provincial, Ley N° 10.592, en su
Capitulo |, articulo 2° considera que “una discapacidad es toda restriccion o
ausencia -debida a una deficiencia- de la capacidad de realizar una actividad
en la forma o dentro del margen que se considera normal para el ser humano”

(parr. 2).

Estas dos conceptualizaciones de discapacidad recuperadas la revista digital
de CIAPAT (Centro l|beroamericano de Autonomia Personal y Ayudas
Técnicas), presentan dos terminaciones similares de como es percibida o
conceptualizada la discapacidad que esta es primordialmente identificada por
una limitacion dentro de la persona por alguna dificultad, fisica, intelectual o
demas que impide su desarrollo de quienes la presentan, asi mismo de que
encontramos diversas discapacidades que cada una de ella es definida de

diferente manera y presenta distintas caracteristicas de las mismas, en el
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presente trabajo presentamos dentro del aula de atencion la discapacidad

intelectual (DI).
2.2.1 Ladiscapacidad intelectual ante la sociedad

El  concepto de discapacidad ha expresado diferentes
conceptualizaciones al paso de los afios, puesto que en la antigiiedad se le
considerada a las personas que presentaban alguna limitacion cognitiva
(memoria a corto plazo y/o dificultades de retencion de informacion) o social
como personas tontas de acuerdo a la historia establecida de la discapacidad,
insuficientes e incluso se llegd a clasificar como personas endemoniadas u
originadas del pecado, ya que en sientas religiones se creia que los nifios que
nacian con algun discapacidad era castigo divino de su “Dios”; con el paso del
tiempo la perspectiva de la terminacion discapacidad ha ido cambiando
creando dentro de la civilizacion nuevos conceptos de lo que es la
discapacidad, categorizando a su vez los distintos tipos de discapacidad que

puede presentar algin educando como lo es la discapacidad intelectual.

La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) en 1968 defini6 a la discapacidad
intelectual como: "La capacidad intelectual sensiblemente inferior a la media
que se manifiesta en el curso del desarrollo y se asocia a una clara alteracién
en los comportamientos adaptativos”, lo que quiere decir es que los que
padecen alguna discapacidad tienden a enfrentar una diversidad de barreras
sociales y culturales, la que hace esto el impedimento hacia el desarrollo de

Su persona.

La discapacidad intelectual consiste en un rendimiento intelectual
general significativamente inferior al promedio, que se relaciona
0 esta asociado con discapacidades de la conducta adaptativa y
gue se manifiesta durante el periodo del desarrollo (Grossman,
1983).
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Por las condiciones anteriores, la DI abarca una serie de limitaciones distintas
en las habilidades del individuo, lo cual genera una barrera en el aprender de
cada dia en diferentes conceptualizaciones de los campos formativos de

acuerdo a su nivel escolar.
2.2.2 Historia de la discapacidad intelectual

La historia de las personas que presentan una discapacidad intelectual
relata los acontecimientos con los que se etiquetas a estas personas que
presentan esta limitacion para el aprendizaje y su desarrollo sociocultural.

El término de DI se aplica a los mismos individuos que fueron
previamente diagnosticados con retraso mental tanto en
categoria como en nivel, duracién y necesidad de servicios y de
apoyo. Cada individuo que es o fue elegible para un diagnostico
de retraso mental es elegible para un diagnostico de DI
(Schalock, 2007, p.3)

En el pasado se consideraba a las personas con DI como individuos con
retraso mental, hace 500 a. n. (antes de nuestra era) el médico griego
Alcmaeon de Crotén, en el primer peldafio en el estudio de las enfermedades
mentales, plantea que en el cerebro se captaban las sensaciones, se
generaban las ideas y se permitia el conocimiento, a razén de este hace
énfasis que la discapacidad intelectual se concebia como una enfermedad

mental y no como alguna limitante para el aprendizaje.

En el siglo XVII durante este periodo, el enfoque de las enfermedades
mentales comenzar a despojarse de la supersticion y de los enfoques
dogmaticos, es decir que las ideas humanistas alcanzaron a los enfermos
mentales, pues a partir de la revolucion francesa comenzoé a considerarseles
como pacientes desde el punto de vista médico y a tratarseles como tales a

las necesidades y detecciones de los niveles de afectacién de cada persona.
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Wilhelm Griesinger (1817-1868), quien defendia que todas las enfermedades
mentales debian considerarse causadas por una accion directa o indirecta
sobre las células cerebrales, se conocen numerosos intentos de clasificar las
enfermedades mentales hasta llegar a las clasificaciones modernas; segun se
ha visto hoy en dia se conocen las diferentes categorias conceptuales con las
cuales se pueden determinar el nivel de afectacion mental que presenta los
alumnos con discapacidad intelectual que a su vez hace referencia como sera
la implementacion de estrategias o tratamientos para disminuir su barrera de

aprendizaje y participacion.

WIlhelm Wundt (1832-1920) Introdujo el término de oligofrenia; denominacion
bajo la cual agrup6 estas anomalias de diferentes etiologias y cuadros clinicos,
cuyo denominador comun radica en el insuficiente desarrollo, asociado a un
insuficiente nivel intelectual de diferentes grados de profundidad; de acuerdo
con los razonamientos que se han venido realizando se conoce que la
discapacidad intelectual resulta uno de los mayores retos por cumplir del
profesorado ya que esta debe de ser atendida de acuerdo a las necesidades
y habilidades de cada educando, habiendo como primer paso un diagndstico
especifico para poder obtener un resultado favorable dentro del desarrollo de

los alumnos.

Durante 1959 La asociacion americana sobre personas con deficiencia mental
(AAMD), paso a denominarse asociacion sobre personas con retraso mental
(AAMR); la sociedad americana de deficiencia mental publico una definicién
ligeramente revisada sobre el retraso mental refiriéendose a un funcionamiento
intelectual general significativamente, en donde hace referencia a que cada
alumno o persona con discapacidad intelectual enfrenta diversas barreras para
el aprendizaje y la participacion, ya que no todo presentan las mismas
dificultades, esto se puede categorizar con la evaluacion diagnéstica que se
aplica para realizar los ajustes necesarios para saber cémo realizar una

intervencion educativa.
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La discapacidad intelectual conforme al paso de los afios y las investigaciones
realizadas se ha logrado demostrar que existen distintas limitantes que pueden
padecer los alumnos con DI, asi mismo las causas y origen de las mismas; es
por ello que en el afio 2005 surge el término de Diversidad Funcional, término
que se uso en el Foro de Vida Independiente y Diversidad en Espafia, en el
cual se expuso que los alumnos que presentan alguna discapacidad de un
nivel de gravedad leve o moderado puede desarrollar en el habilidades para la
vida que ayude dentro de su desarrollo sociocultural, asi mismo en el 2006
Switzky y Greenspan dan origen a cuatro enfoques generales en relacion con
la discapacidad intelectual: social, clinico, intelectual y dual, como ya se aclaré
estos factores se centran en poder desarrollar habilidades adaptativas hacia

los propios alumnos son DI.

Actual mente se conoce a la discapacidad intelectual como el término correcto
para referirse a las personas que presentan alguna limitacion cognitiva, que
para la igualdad de oportunidades y equidad se hace la implementacion en el
2016 de la inclusién educativa la cual inicia por la conceptualizacion de la
educacioén inclusiva donde esta es la participacion de todos y remover lo ya
establecido dentro de las aulas de clase, para conseguir todas las practicas

incluyentes.

2.2.3 Causas y consecuencias de la discapacidad

intelectual

Existen diversos factores que pueden originar la discapacidad
intelectual, estos factores influyen dentro del desarrollo y funcionamiento del
cerebro de los nifios ya sea categorizado durante el periodo prenatal, perinatal
0 postnatal; cada discapacidad presenta diferentes causas de origen de la
misma que dentro de la discapacidad intelectual se denominan tres factores
gue pueden originar esta afectacion cognitiva, los cuales pueden deberse

como el primer factor genético y congénito (prenatal), el segundo factor refiere
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a las causas que puedan ocasionarse durante el proceso de nacimiento
(perinatal) y por el ultimo el factor que puede originar esta discapacidad

pueden ser por causas ambientales (postnatal).

Segun Blanco (s. f) menciona que “dentro de las causas prenatales se
encuentran los trastornos cromosomicos, los trastornos sindromicos, los
errores congénitos del metabolismo, los trastornos de la formacion del cerebro
y las influencias ambientales” (p. 49), precisando de una vez que esto pude
deberse a algun trastorno desarrollado dentro del vientre de la madre, los
cuidados, enfermedades, atencion que se haya desarrollado mientras la madre
estuvo en el proceso del embazo, asi mismo refiere a que este puede ser
genético, lo que quiere decir es de que si algun familiar maternal o paternal

presenta la misma discapacidad de cualquier tipo.

Igualmente, otro de los factores perinatales Blanco (s. f) hace referencia que
esto se deben a diversas causas durante el proceso de nacimiento del bebé

pues dice que:

Dentro de las causas perinatales encontramos los trastornos
intrauterinos que estos se originan por insuficiencia placentaria
aguda: toxemia de embarazo, insuficiencia placentaria cronica:
retraso del crecimiento intrauterino, postmaturidad; también se
deben a los trastornos neonatales que esto se clasifican asi por
encefalopatia isquémica hipdxica, Hemorragia intracraneal,
Hidrocefalia (p.23).

A razon de lo antes mencionado se describe que pueden originar a la
discapacidad intelectual durante la etapa perinatal que esta como ya se
menciono anteriormente se es la etapa donde se lleva a cabo el labor de parto
al momento de que nacera el bebé, dividido en tres factores lo que es preparto,
cuando aparecen sintomas caracterizados al parto, cansancio, dolor, etc;

posteriormente la etapa de dilatacion que en esta es cuando se comienza con
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las contracciones que indican que el nifio esta listo para salir del vientre
materno y por ultimo esta el nacimiento donde el propio cuerpo del bebé
conoce la manera de salir, pero en algunas ocasiones presenta
complicaciones y es ahi donde se implementan instrumentos que ayudan a la
madre a dar a luz, mismos que originan esta discapacidad intelectual por algin

dafio o golpe que recibié al momento de nacer.

En ese mismo sentido se encuentra otras causas dentro de la etapa prenatal
como lo son los trastornos cromosdmicos que estos son primordialmente
presentados en las personas que presentan Sindrome de Down y otros,
posteriormente se categorizan también los trastornos de un solo gen que este
refiere a las malformaciones cerebrales como lo es la microcefalia genética y
por ultimo las congénitas, que estas, no son hereditarias sino que son
adquiridas durante la gestacion del alumno ya sea expuesto a sustancias
toxicas 0 a una mala alimentacion; cabe mencionar que la discapacidad
intelectual no solo puede deberse en la etapa inicial del alumno ya que esta
también puede ser ocasionada cuando es mayor de edad ya sea por medio de

accidentes, enfermedades cerebrales, lesiones graves en la cabeza y demas.

Una de las consecuencias que tiene la discapacidad intelectual es que los
alumnos tienden a presentar un lenguaje muy escaso conforme a su edad, ya
gue se le complica el pronunciar algunas palabras para la expresion de sus

necesidades.

Asi mismo si se presenta un desapego de los padres hacia los propios alumnos
dentro de su educacion, esto genera un desface dentro del aprendizaje de los
alumnos ya que solo se queda con lo que se aprende y trabaja dentro del salén
de clases y no recibe estimulaciones o apoyo en su hogar, ya que muchas
veces los padres prefieren que sus hijos se ocupen en otras cosas que

generen ingresos econdmicos que estudiar o realizar la tarea.
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2.2.4 Clasificaciéon de la discapacidad intelectual

La discapacidad intelectual lleva un proceso para su diagndstico
mediante la implementacidon de pruebas en las cuales se clasifica el nivel de
Coeficiente Intelectual que manifiesta el alumnado que actualmente esta
termino es llamado cociente intelectual que se centra en clasificar el nivel de
atencion y estimulacion que recibird el educando para la mejora de su

aprendizaje.

Xiaoyan Ke y Jing Lui (2017), mencionan dentro de su revista Discapacidad
Intelectual la clasificacion psiquiatrica que caracteriza al C.I como un retraso
en el desarrollo del funcionamiento intelectual; estos dos autores refieren a

cuatro niveles de gravedad:
e Profunda

El Cl estd por debajo de 20. La discapacidad intelectual profunda
representa del 1% al 2% de todos los casos. Estos individuos no pueden cuidar
de si mismos y no tienen lenguaje. Su capacidad para expresar emociones es
limitada y dificil de comprender (Adams & Oliver, 2011). Son frecuentes las
convulsiones, las discapacidades fisicas y tienen una expectativa de vida

reducida.
¢ Grave

Un Cl entre 20 y 34. La discapacidad intelectual grave representa entre
el 3% y el 4% de todos los casos. Todos los aspectos del desarrollo estan
retrasados, tienen dificultad para pronunciar palabras y tienen un vocabulario
muy limitado. Con practica y tiempo considerable, pueden adquirir habilidades
basicas de cuidar de si mismos, pero todavia necesitan apoyo en la escuela,

en casay en la comunidad.
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e Moderada

Cl entre 35y 49, representando aproximadamente el 12% de todos los
casos. Son lentos en alcanzar los hitos del desarrollo intelectual; su capacidad
para aprender y pensar logicamente estd disminuida, pero son capaces de
comunicarse y cuidar de si mismos con algin apoyo. Con supervision, pueden

realizar trabajos no calificados o semi especializados.
e Leve

El Cl suele estar entre 50 y 69 y representan aproximadamente el 80%
de todos los casos. El desarrollo durante los primeros afios es mas lento que
en nifios de la misma edad y los hitos del desarrollo se retrasan. Sin embargo,
son capaces de comunicarse y aprender habilidades basicas. Su capacidad
de usar conceptos abstractos, analizar y sintetizar esta afectada, pero pueden
llegar a leer y calcular a un nivel de tercer a sexto grado. Pueden hacer tareas
domésticas, cuidarse a si mismos Yy realizar trabajos no calificados o semi

especializados. Por lo general, requieren algin apoyo.

Cuando se diagnostica a un alumno con discapacidad intelectual dentro de
una institucion educativa, se deben de buscar las alternativas necesarias para
cubrir sus necesidades dentro del aprendizaje, basados en el nivel de
gravedad que presenta en la discapacidad, esto es después de varias pruebas
aplicados a partir de diversos instrumentos que apoyan a emitir un diagnostico
mas certero; en este caso los alumnos se encuentran dentro de un nivel
moderado, lo cual hace saber que la atencion que recibiran debera ser util para
la estimulacion de poder lograr desarrollar habilidades adaptativas ya sea
dentro del lenguaje, social o de practica; la finalidad de un maestro dentro de
la cuidado de estos nifios es buscar las herramientas necesarias para lograr

minimizar sus barreras de aprendizaje y participacion.
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2.2.5 Aprendizaje de los alumnos con discapacidad

intelectual

La educacion es uno de los factores que todo ser humano tiene derecho
a recibirlo, cada alumno presenta diferentes capacidades para ello se deben
de presentar diferentes estimulaciones de las mismas, diariamente se necesita
implementar estrategias de estimulacion para mejorar el rendimiento

académico de los alumnos y mas aun estando en el nivel inicial.

Durante las primeras etapas escolares en educacion ordinaria se
da el aprendizaje de la lectoescritura, proceso que inicia con la
comprension y expresion oral y escrita, compresion y expresion
artistica, y expresiéon corporal (Ministerio de Educacion, 2010, p.
34).

Conforme se va desarrollando el alumno va cambiando dentro de diferentes

ambitos de interaccion y en la adquisicion de aprendizaje.

“Los nifios siguen su propio proceso de adquisicion de la lectura
y la escritura independientemente de las creencias y las
expectativas del adulto educador” (Sanchez, 2004, p. 206).

Asimismo, acerca de las consideraciones anteriores es cierto que los alumnos
generan sus propios aprendizajes mediante la interaccion, exploracion o
experimentacion conforme a las herramientas que se le brindan, los alumnos
lo adquieren desde una perspectiva propia es decir que lo vuelven de manera

significativa mediante el contexto aulico que se desarrolla.
2.3 Lengua de Sefias Mexicana

La Lengua de Sefias es uno de los medios principales por el cual las
personas no oyentes trasmiten sus necesidades hacia las demas personas, es
por ello que dentro de la Ley General de las Personas con Discapacidad
(2011), refiere a la Lengua de Sefias Mexicana como:
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La lengua de una comunidad de sordos, que consiste en una
serie de signos gestuales articulados con las manos vy
acompanados de expresiones faciales, mirada intencional y
movimiento corporal, dotados de funcién linguistica, forma parte
del patrimonio lingtistico de dicha comunidad y es tan rica y
compleja en gramatica y vocabulario como cualquier lengua oral.

(parr.4)

Referente al citado anterior se caracteriza primordialmente por una expresion
corporal y facial, en donde para cada terminacion, palabra, numero cosa u
objeto esté establecida especificamente una sefia para que las personas con
discapacidad auditiva puedan formular oraciones correspondientes a lo que

desea trasmitir.

Las sefias pueden ser adaptadas y diferentes, es decir, que de acuerdo a la
contextualizacion, region o pais en donde se desarrolla una persona sorda
puesto que esta no es una lengua universal, es por ello que a base de su
entorno puede estructurar sus propias sefias para que su familia, amigos y
demas puedan entender lo que solicita el alumno, asi mismo es importante
tener en claro que cada parte del pais o del mundo pude tener diferentes

conceptualizaciones sobre lo que es LSM.

La lengua de sefas, se compone de signos visuales con
estructura linglistica propia, con la cual se identifican y expresan
las personas sordas, es el medio linguistico natural que les
permite expresar sentimientos, pensamientos, ideas, emociones,
deseos, es un sistema linglistico que tiene caracteristicas
propias. (CENLEX, s.f, p.3)

Es evidente entonces que el Centro de Lenguas Extranjeras define a LSM
CcOmo una estructura propia de las personas sordas para la trasmision de sus

necesidades y propiamente para la adquisicién de nuevos conocimientos; es
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necesario considerar que, aunque esta legua se especificé hacia las personas
sordas hoy en dia dentro de la inclusion se puede tomar como consideracion
para la mejora de aprender de cualquier persona que presente alguna

limitacién para el aprendizaje y la participacion.
2.3.1 Historia de LSM

La historia de la Lengua de Sefias de manera general comienza a
finales de la edad media donde Pedro Ponce de Ledn nacido en 1520 fue el
primer educador de sordos en el mundo, como el primer interprete ensefié a
los tres hijos sordos de Ifigo de Velasco, miembro de la nobleza, donde su
método incorpord la dactilologia y las configuraciones manuales del
abecedario para ensefar la escritura y el habla. En aquel tiempo a los nifios
sordos se les hablaba por medio de signos y escritura y se les pedia que

respondieran de forma oral.

Después de la muerte de Ponce de Ledn, Juan Pablo Bonet (1513-1633)
publicé su Reduccion de letras y arte para ensefiar a hablar a los mudos en
1620 en el que explica los métodos que utiliza en la instruccién de los sordos.
Fue secretario de Bernardino Hernandez de Velasco y probablemente se

ocupo de la educacion de su hermano Luis, sordo a partir de los dos afos.

La Lengua de Sefias Mexicana es uno de medios factibles para la
comunicacién y aprendizaje de las personas sordas, siendo que esta comenzé
a tener impacto dentro del territorio Mexicano al momento en que dos maestros
sordos migraron hacia el territorio Americano, lo cual comenzé con barreras y
dificultades para su desenvolvimiento ya que se desconocia de total lenguaje
para su desenvolvimiento en el contexto sociocultural y académico, de este
modo comenzaron a impartir conocimiento basico para que se les pueda

entender y facilitar su interaccion con la sociedad.

Shirley Brice Heath (1992) comenta que algunas érdenes religiosas como los

franciscanos utilizaron el lenguaje de los signos para ensefar a leer, escribir,
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y materias de la fe a los hijos de la aristocracia indigena, esto ocurre durante
el periodo de colonizacién en la llegada de los espafioles en el siglo XVI para

el impulso del aprendizaje del castellano.

La historia de la LSM esta vinculada con el nacimiento y desarrollo de la
comunidad silente en México, pero al igual que la lengua de sefias mexicana,
la historia de los Sordos mexicanos es en muchos aspectos desconocida; esta
situacién no es privativa de México, por lo regular no se tiene especificamente
claro como fue que nacié la LSM dentro de México puesto que se convirtié en
una necesidad para la comunicacion de una persona, pero no se especifica en

que tiempo comenzo6 su implementacion.
2.3.2 Impacto de LSM

La comunicacion es un medio esencial con el actual las personas
pueden comunicarse contantemente, el lenguaje de las personas oyentes se
construye mediante la interaccién, siendo que también una persona sorda
nacida en una familia de oyentes se tendra que aprender el lenguaje de los

sordos en ambas partes para una comunicacion mas fluida.

Cervantes (2013) menciona dentro de su trabajo de investigacién sobre la

clasificacion de la lengua de sefias, que:

El desarrollo de herramientas préacticas que faciliten la
comunicacién empleando el LSM para personas sordas y para
personas oyentes, es de vital importancia a fin de facilitar la
interaccion, el didlogo y la informacion, tanto en lo social como
en lo privado, ademas de posibilitar el acceso a la educacion y al
empleo, entre muchos otros espacios de la vida (p. 330).

En referencia a la clasificacién anterior se entiende que la LSM es una lengua
gue ayuda a las personas oyentes y no oyentes a tener una comunicacion e

interaccion, a su vez también es funcional y esencial para el aprendizaje
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puesto que este lenguaje de comunicacion esta conformado por diferentes
expresiones con las manos, dedos y gestos de la cara para la comprension y

entendimiento de lo que se expresa.

Donna Jackson Maldonado (1981), quien, en su articulo “algunas
observaciones objetivas sobre el lenguaje manual”, realiza un analisis de las
lenguas de sefias dejando ver que éstas son verdaderas lenguas naturales y
no solo un listado de gestos o mimica sin una estructura linguistica; a partir de
ello expone varias caracteristicas sobre el sistema de la LSM, y no menos
importante presenta el uso de esta lengua para la comunicacion y aprendizaje

de los que presentan alguna discapacidad.

El impacto que presenta el conocer y trabajar LSM dentro de este proyecto de
investigacion conlleva a la conceptualizacibn de como atender de manera
equitativa e inclusiva a los alumnos con DI puesto que se maja de una manera

factible para la mejora del aprendizaje de estos alumnos.

2.3.3 Tipos de Seiia

Las sefias que se realizan para la comunicacion y aprendizaje se
clasifican de diferente manera de acuerdo a la dactilologia es por ello que el
Lic. César Ernesto Escobedo Delgado (2017) dentro de su Diccionario de
Lengua de Sefias Mexicana menciona que las sefas se dividen en cuatro tipos
diferentes. Esto depende del uso de una o dos manos o de su movimiento, sea

simultdneo o no.

» Una sefia manual (SM) se articula con una sola mano.

» Una sefia bimanual (SB) se articula con dos manos a la vez de
manera dispar, libre o asimétrica.

» Una sefia simétrica (SS) se articula con dos manos a la vez,
siempre a través de movimientos en espejo, idénticos e inversos

(alternados) o inversamente proporcionales (simultaneos).
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» Una sefia compuesta (SC) se articula a través de al menos dos

sefias simples o tres configuraciones distintas.

Cuando las sefias copian las caracteristicas fisicas de su referente, se les
puede llamar icdnicas, por ejemplo, la sefia de arbol. En ocasiones se sefian
en alguna parte del cuerpo con las caracteristicas del referente, por ejemplo,
manzana, que se articula en la mejilla. Cuando no hay relacién alguna entre el
referente y el significado, por ejemplo, oportunidad o gracias, se les llama
sefas arbitrarias. Las sefias inicializadas o alfabéticas utilizan la inicial de la
palabra en espafiol como la configuracion de la sefia, por ejemplo, los nombres

de personas o los apelativos mama o alumno.

Las sefas indéxicas proveniente del verbo indexar que refiere a dar un orden
de datos o de informacion, en este caso a las oraciones que se sefian
presentan una estructura gramatical diferente a como se escribe, por ejemplo:
‘La casa verde es chica = casa verde chica”, es por ello que las sefas
indéxicas toman el significado del lugar al que se apunta o hacia donde se
encuentra el referente, es decir, son los deicticos o pronombres, por ejemplo:
ahi, alla, él, ella, yo, ellos. Las sefias huméricas se denominan asi cuando la
configuracion de la mano forma nimeros, por ejemplo, Dinamarca (nimero 8),

mujer (nimero 1), abanico (numero 4) y atenciéon (namero 6).
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CAPITULO 1lI

ESTRATEGIA METODOLOGICA

3.1 Enfoque de investigacién

La elaboracion de este trabajo se centra en adquirir informacion
suficiente para sustentar el tema de investigacion planteado (LSM como
estrategia para favorecer la inclusion y el aprendizaje), el objeto de estudio de
esta investigacion es comprender como la inclusion educativa es considerada
dentro de las aulas de clase, implementando diversas alternativas para llevarla
en funcionamiento, en este caso se retoma la Lengua de Sefias Mexicana
como alternativa de comunicacion y aprendizaje de los alumnos con

discapacidad intelectual.

El término investigar lleva implicito las nociones de seguir pistas,
encontrar, preguntar, sondear, inspeccionar, la tarea de
investigar es una actividad sistematica que el hombre cumple con
el propdsito de incorporar nuevos contenidos sobre una materia,
0, simplemente, con la finalidad de indagar sobre un tema que
desconoce. (Gomez, 2012, p.12)

Segun se ha visto la finalidad de realizar una investigacion es poder obtener
los elementos necesarios para comprobar las reflexiones consideradas acerca
en la estructura del planteamiento del problema, en el cual se especifica que
la discapacidad intelectual se ha conceptualizado a las personas que lo
presentan como incapaces de realizar ciertas actividades debido a que su
aprendizaje es mas lento de lo normal a otras personas, sin embargo con esta
investigacion podremos demostrar que la Lengua de Sefias Mexicana puede
ser funcional como herramienta inclusiva para el aprendizaje de la diversidad

estudiantil.
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La investigacion debera plantearse el reto de conocer los
procesos a detalle, tipificarlos, caracterizarlos, conocer las
variables que en este inciden. La labor del investigar en la
educacion continua extendiéndose en tanto aborde cada una de
las aristas de la misma problematica o propuesta de mejora en

las instituciones educativas abordadas. (Gonzalez,2020, p. 138)

La realizacion de un proceso de investigacion ha de considerar una
metodologia que permita recabar los datos suficientes para descubrir y
generar conocimientos, en el caso del presente trabajo se utilizd una
metodologia de tipo cualitativa, debido a que se buscd comprender qué
factores influian para la mejora del aprendizaje y comunicacion de los alumnos
de tercero y quinto grado de primaria del grupo “1” del Centro de Atencion
Multiple No.60 “Lic. Benito Juarez Garcia” en el municipio de Tonatico, Edo.

México.

La importancia de considerar este tema de investigacion brindara el analisis
de datos suficientes para poder estructurar un plan de trabajo adecuado que
permita cubrir las necesidades de los alumnos, asi mismo de poder enfatizar
el objetivo central de esta investigacion acerca de la inclusion; en relacion a lo
gue se busca investigar se implementara un enfoque de investigacion de tipo
cualitativo; una investigacibn nos permite conocer y recabar informacién
importante en un tema especifico en este caso en el involucramiento y medio

estratégico de la lengua de sefias mexicana para favorecer la inclusion.

La investigacion cualitativa es aquella donde se estudia la calidad
de las actividades, relaciones, asuntos, medios, materiales o
instrumentos en una determinada situacion o problema, la misma
procura por lograr una descripcion holistica, esto es, que intenta
analizar exhaustivamente, con sumo detalle, un asunto o

actividad en particular. (Vera, 1980, p.1)
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En efecto la investigacion consiste en explorar y conocer las probleméaticas
gue enfrentan los alumnos; la finalidad de esta investigacion permitira conocer
un resultado acerca de como fomentar la inclusion dentro del aula escolar a
través de LSM, asi mismo para utilizarlo como un medio estratégico de

aprendizaje.

La metodologia de la investigacion cualitativa busca estudiar de
manera cientifica los imaginarios, las representaciones, las
culturas y subculturas humanas. En una palabra, todo aquello
que guarda relacion con el universo social y el mundo

representacional del ser humano. (Katamaya, 2014, p. 17)

El determinar una investigacion cualitativa sera funcional para recabar
informacion necesaria sobre como es el desenvolvimiento de los alumnos
dentro de su contexto aulico dando cuenta, de que al implementar LSM para

mejora del aprendizaje de los alumnos.
3.2 Diseiio

El disefio del presente trabajo consiste en la aplicacion de una
investigacion descriptiva, que se encarga de puntualizar las caracteristicas de
la poblacién que esta estudiando. Esta metodologia se centra mas en el “qué”,
en lugar del “por qué” del sujeto de investigacion, asi mismo se caracteriza con
poder indagar sobre una temética, razonar e implementar las estrategias
necesarias para poder mejorar la probleméatica identificada dentro de un
contexto, en este caso el como podemos mejorar la inclusion educativa

mediante la Lengua De Sefias Mexicana.

Arango (s.f) sefiala dentro de su pagina web que “el objetivo primordial de una
investigacion descriptiva es describir. Por eso se centra en la enumeracion y
categorizacion de datos y caracteristicas que sirvan como base para exponer
los puntos mas relevantes de un fendmeno o situacion determinada” (p.18), a

razon de lo que expone la autora refiere a tener gran impacto dentro de
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proyectos educativos, haciendo mencion que es viable para la demostracion
de resultados obtenidos basandose en los factores que influyen y se detectan

dentro del planteamiento del problema.

La investigacion descriptiva 0 método descriptivo de
investigacion es el procedimiento usado en ciencia para describir
las caracteristicas del sujeto o poblacion a estudiar. Al contrario
que el método analitico, no describe por qué ocurre un fenémeno,
sino que se limita a observar lo que ocurre sin buscar una

explicacion. (Martinez, 2017, p. 1)

El propésito central de la investigacién descriptiva es poder analizar
plenamente lo que se desea saber, que en este caso dentro de la investigacion
se busca obtener un resultado acerca de la implementacion de LSM dentro del
aula para la mejora del aprendizaje de los alumnos con discapacidad
intelectual, el resultado que se espera es que esto favorezca la inclusién y el

aprendizaje de los alumnos con discapacidad intelectual.
3.3 Método

El presente trabajo se basa en el disefio de un estudio de caso
cualitativo, el cual se caracteriza por tener un proceso de busqueda e
investigacion y el analisis sistematico de uno o varios casos; es por ello que
se retoma este método para recabar informacion relevante sobre la tematica a
investigar, asi mismo el buscar la alternativa de brindar respuesta hacia la

pregunta de investigacion y sustentar el planteamiento del problema.

Los casos de investigacion adoptan, en general, una perspectiva integradora
motivo por el cual se esta tomando en esta investigacion, donde un estudio de

caso es, segun la definicion de Yin (1994):

“‘Una investigacion empirica que estudia un fenémeno

contemporaneo dentro de su contexto de la vida real,
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especialmente cuando los limites entre el fenbmeno y su

contexto no son claramente evidentes.”

Un estudio de caso se caracteriza primordialmente en dar solucion a una
situacion detectada dentro de un contexto en este caso el contexto aulico
escolar, en el cual se hace la alternativa de incorporar la LSM como estrategia
para favorecer la inclusion dentro del aula y dentro del ambito escolar, se
retoma el método de estudio de caso cualitativo para tener un referente mas

claro ante esta investigacion.

El estudio de casos consiste en el analisis de una situacion real
o realista que presenta problemas y retos ante los cuales los
estudiantes deben tomar decisiones fundamentadas en los
enfoques o teorias del ambito disciplinar o especialidad del curso

en cuestion. (Valdivia, 2017, p. 5)

A razdn de lo gque menciona la autora el estudio de caso es un reto a investigar
para brindar una respuesta clara y precisa ante a una situacion, asi mismo es
una alternativa para recabar informacion acerca de lo que se desea investigar

y resolver dentro de un contexto.

Uno de los modelos que se implementa dentro de la presente investigacion es
el método bilinglie bicultural que éste se caracteriza por un modelo de
ensefianza en sefas, el cual sustenta el tema de investigacién para la

ensefianza-aprendizaje para favorecer la inclusién educativa.

Este modelo segun el Gobierno De La Republica Del Ecuador (2019) expresa
qgue este modelo es primordial para comunicacién total de las personas,
afirmando que esta “es definido oficialmente como aquella que incorpora las
formas de comunicacion auditivas, manuales y orales apropiadas para
asegurar la comunicacion con las personas (p.42), es decir, que las personas
con discapacidad auditiva se comunican primordialmente con las sefias pero

también puede ser factible para establecer comunicacién con otras personas
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sin necesidad de presentar la discapacidad auditiva, que en este caso se

requiere como una alternativa de aprendizaje en alumnos con DI.

Martinez (2017), hace referencia que el estudio de caso es un “tipo de
investigacion observacional se basa en el estudio de un individuo o de un
pequefio grupo de ellos” (p. 6), en este caso, se investiga en profundidad sobre
las diferentes experiencias y comportamientos de los propios alumnos con
discapacidad intelectual dentro de su aprendizaje.

3.4 Seleccidon del universo

El Centro de Atencion Multiple (CAM) No. 60 “Lic. Benito Juarez Garcia”
es una escuela que atiende a los alumnos que presentan alguna discapacidad,
trastorno o dificultades en el aprendizaje en el barrio de Santa Maria, municipio

de Tonatico. (Anexo 1)

La propia institucion se encuentra dentro de un contexto rural, en el cual se
habla espafiol como lengua materna, el propio municipio cuenta con gran
diversidad de culturas y tradiciones, las cuales son de gran relevancia dentro

de las escuelas para incluirlas dentro de los aprendizajes de los alumnos.

El pueblo de Tonatico posee servicios de ubicacion, telefonia mévil, asi como
también servicios de internet que beneficia a toda la comunidad para la entrega
de tareas y trabajos, asi como también la comunicacién entre padres de familia

Yy maestros.
3.4.1 Poblacion

Segun Naranjo (2016) La poblaciéon o universo se refiere a “la totalidad
de individuos (personas o instituciones) involucrados en la investigacion, o
podemos decir que es el conjunto para el cuél seran validas las conclusiones

que se obtengan”. (p.93)
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La poblacién seleccionada es el grupo 1 de la propia institucion, en la cual
existen 6 aulas de atencion multigrado desde preescolar, primaria, secundaria
y formacién para el trabajo, estd infraestructura posee dos sanitarios
correspondientes a hombre y mujer, una direccién escolar, cocina, patio civico
para realizar actividades civicas y deportivas, la escuela tiene un horario de

atencion matutino de 9:00 am hasta 14:00 hrs. (Anexo 2)

Dentro de la poblacibn se atiende a cuatro alumnos que presentan
discapacidad intelectual y autismo, donde se trabaja con ellos de manera
continua y repetitiva, se plantean varias actividades permanentes para que el
alumno vaya reteniendo mayor informacion cada dia, los alumnos presentan
una edad cronologia de 9 a 10 afios, pero edad mental presentan de cinco a
seis afos, donde en las actividades se trabajan con aprendizajes de 3° y 5°
pero se hace la dosificacion de los aprendizajes para que el alumno pueda
alcanzar en cada proyecto trimestral, haciendo los ajustes abonables
correspondientes a las necesidades de cada uno.

3.4.2 Muestra

De acuerdo con Arias (2006) la muestra es concebida como “Un subconjunto

representativo y finito que se extrae de la poblacién accesible”, (P.83).

La muestra de la presente investigacion se toma del grupo “1” dos nifias
gue presentan discapacidad intelectual afectacion moderada; a este tipo de
nifios que presentan ventajas en algunas materias se le realizan una
evaluacion psicopedagdgica, para la mejora y analisis de su desarrollo

linglistico, aprendizaje y demas. (Anexo 3)

Los alumnos generalmente aprenden con dificultades mas lentas y
complicadas a comparacion con otros alumnos debido a la discapacidad que
presentan, se les dificulta la comprension de algunos términos o significado de
algunas palabras pues de acuerdo a su contexto las conocen de otro modo,

en casos especiales de algunos alumnos, el proceso debe realizarse con
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mayor puntualidad, ya que requieren de un acompafiamiento para el logro del
aprendizaje; dentro del grupo “1” se encuentran dos estilos de aprendizajes
que todos los nifios presentan que es el visual y el kinestésico donde para
entender los problemas planteados por las materias muchos nifios sin
conocimiento aplican la teoria de Piaget del constructivismo que es una
corriente pedagdgica, de manera determinada para entender; es decir que los
nifios generan su propio conocimiento a base de imagenes para la retencion

de informacién de los temas nuevos a realizar.

El constructivismo concibe el conocimiento como una construccion
propia del sujeto que se va produciendo dia con dia resultado de la
interaccion de los factores cognitivos y sociales, este proceso se realiza
de manera permanente y en cualquier entorno en los que el sujeto

interactla. (Piaget citado por Zmbrano, 2016, p. 130)

De acuerdo con el referente anterior nos dice que se basa en la forma en la
gue entendemos e interpretamos el mundo que nos rodea, asi mismo este no
tiene el mismo significado para todas las personas, sino que una misma

situacion puede tener diferentes lecturas en cada individuo.
3.5 Técnicas
3.5.1 Observacion

La observacién es una técnica funcional para la deteccion de las
habilidades, necesidades, problemas y demas que puedan presentar los
alumnos dentro del aula, es por ello que en esta investigacion se utilizara la
observacion para valorar si los alumnos con DI aprenden mediante la

implementacion estratégica de LSM.

La herramienta “Observacion de clase” tiene como propdsito
observar, registrar y sistematizar informacion de la practica
docente en aula relacionada con 4 aspectos principales: 1) uso

del tiempo, 2) estrategias pedagdgicas, 3) empleo de materiales
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y 4) deteccion de alumnos en riesgo de exclusion. Esta
herramienta se basa en el sistema de instantaneas de Stallings,
con adaptaciones realizadas por la Administracion Federal de
Servicios Educativos en el Distrito Federal y la Subsecretaria de
Educacion Béasica de SEP. (Serrano, 2017, pp. 18-19).

Retomando lo anterior se puede decir que la implementacién de observacion
es un proceso para la recolecta de informacion necesaria para conocer las
necesidades de los alumnos, asi como saber sus gustos e intereses, ya que
la implementaciéon de la observacion tiene como proposito brindar una
retroalimentacion de como implementar nuevas estrategias para el
mejoramiento del trabajo que se implementa dentro del contexto aulico, por
otro lado permite observar de cdmo los alumnos se relacionan con los demas

personas dentro y fuera del contexto escolar.
3.5.1.1 Tipo de observacion

La clasificacibn mas usual de una investigacién descriptiva, se
caracteriza primordialmente por llevar una observacion de lo que se desea
saber dentro del comportamiento observando a los estudiantes en su entorno
natural (saldn de clases, eventos socioculturales y demas); la observacién que
se implementa en este trabajo es un elemento fundamental para la

investigacion; en ella se apoyara para obtener el mayor numero de datos.

La observacién es un elemento fundamental de todo proceso de
investigacion; en ella se apoya el investigador para obtener el
mayor numero de datos. Gran parte del acervo de conocimientos
gue constituye la ciencia ha sido lograda mediante la

observacion. (Diaz, 2011, p. 5)

Segun lo visto anteriormente la observacion nos permite obtener mayor
informacion acerca del tema, puesto que con esta técnica podemos recabar la

informacion necesaria para sustentar o comprobar lo que se expone dentro de
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este trabajo de investigacion que es como LSM puede favorecer la inclusion
dentro de un contexto sociocultural; de acuerdo con Diaz (2011) menciona
dentro de su trabajo de investigacién acerca de la observacion, deja claro que

existen dos formas de llevar a cabo esta técnica como lo es:

» Observar cientificamente. Significa observar un objetivo claro,
definido y preciso: el investigador sabe que es lo que desea observar y
para que quiere hacerlo, lo cual implica que debe preparar
cuidadosamente la observacion.

» Observacion no cientifica. Significa observar sin intencion, sin

objetivo definido y, por tanto, sin preparacion previa.

Asi como también nos hace mencién sobre la observaciéon directa e indirecta

denominandolas como:

» Directa: cuando el investigador se pone en contacto personalmente con
el hecho o fendmeno que trata de investigar.

» Indirecta: cuando el investigador entra en conocimiento del hecho o
fendbmeno observado a través de las observaciones realizadas

anteriormente por otra persona.

Tal cosa ocurre cuando nos valemos de libros, revistas, informes, grabaciones,
fotografias, etc., relacionadas con lo que estamos investigando, los cuales han
sido conseguidos o elaborados por personas que observaron antes o mismo
gue nosotros. En esta investigacion retomo a Diaz (2011), con la observacion
directa en el momento de mi intervencién dentro del aula, asi como también
en la indirecta analizando los resultados del informe psicopedagogico que se

aplica a los estudiantes por parte de la docente de lenguaje del CAM.
3.5.2 Intervencion

La intervencion docente es un factor importante dentro del desarrollo
del alumno, por lo cual al llegar a este punto después de una observaciéon se

conocen puntos importantes dentro progreso del mismo, ya que la intervencion
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debe basarse en los gustos e intereses que presenten los educandos, asi
como también la implementacion de actividades ludicas para la mejora de
aprendizaje realizando los ajustes razonables necesarios para minimizar las

barreras que pueda presentar.

El docente interviene para dar pautas que permitan una
disposicion armoniosa en la clase, apuntando a crear un
ambiente que propicie la tarea de desarrollo o parte medular de
esa clase como situacién de ensefianza y aprendizaje, sostener
el trabajo con el contenido, ya sea para que cesen ciertas
actitudes o acciones que entorpecen, y/o para recuperar la
atencioén. (Harfuch, 2003, p. 158)

La tarea del maestro es buscar plenamente alternativas que ayuden a mejor
el rendimiento académico de los alumnos, asi mismo conocer los ritmos y
estilos de aprendizaje que presenten para la adecuacion curricular necesaria
para brindar un conocimiento fructifero hacia los alumnos, realizando la
implementacion de material didactico, asi como el uso de LSM que permita la
interaccién, experimentacion, manipulacion e inclusion de los estudiantes para

mejorar el aprendizaje que han ido adquiriendo mediante su avance educativo.

ADIUAS trabajara en crear los ambientes necesarios y facilitar el
conjunto medios y recursos para lograr la integracién de los
jovenes con Capacidades Diferentes y se encargara de dar
atencion desde que el alumno ingrese al bachillerato hasta que

culminen sus estudios. (Ayala, 2016, pag. 30).

Uno de los mayores retos que se tiene dentro de la inclusion educativa es
brindar a los alumnos las herramientas necesarias apoyandolos en su
formacion laboral para poder desarrollar en ellos la autonomia, mediante
actividades que les apoyen dentro de su vidia diaria aprendiendo y poniendo

en practica lo que se trabaja en el aula.
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3.5.3 Wiki

El uso propio de la tecnologia ha marcado una gran innovacion dentro
de diversos &mbitos, la educacion puesto que por medio de esta se busca
mejorar el proceso de ensefia aprendizaje; las TIC'S, aplicaciones y
plataformas virtuales formaron parte para dar continuidad hacia la educacion
debido a la pandemia que atravesé el mundo en el afio 2020, ya que se
buscaron nuevas alternativas para continuar con la educacion dentro de las

escuelas.

La wiki es una herramienta tecnoldgica util para la formacion tanto del alumno
como del docente, ya que en el mismo se recopilan los elementos mas
destacados para mejorar la interaccion dentro del aula y asi lograr que se
genere un aprendizaje significativo, pues este se basa en poder organizar,
destacar, describir informacion relevante para reflexionar sobre los
acontecimientos que se presentaron durante la intervencion y el progreso de
los propios estudiantes, describiendo y comparando a la vez como ha sido el

mismo mediante la intervencion docente. (Anexo 4)

De acuerdo con la plataforma One line de la Universidad Europea, menciona

que:

A través de una wiki educativa, docentes y estudiantes pueden hablar
acerca de las tareas, intercambiar ideas, resolver dudas, etc. Y, para
ello, no es necesario compartir el mismo espacio y tiempo; esta misma
funcionalidad puede, incluso, aplicarse dentro cada departamento
didactico, con el proposito de que el equipo docente que lo integra
trabaje de manera coordinada en el proceso de ensefianza-aprendizaje

del alumnado.

A razon de lo que se menciona se sustenta que la aplicacion de las TIC'S
dentro de la educacién la hacen alin mas innovadora puesto que con ella

podemos crear una plataforma virtual donde todos puedan interactuar y
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aprender; las wikis educativas son herramientas Utiles con las cuales los
maestros podemos manejar para la presentacion de avances dentro del
conocimiento de los alumnos, asi como también las actividades que se han

trabajado durante los proyectos.

La motivacion inicial para emprender esta investigacion fue la interaccion con
los estudiantes y como la LSM se aplica para la mejora de su aprendizaje, por
ello que mediante la wiki se podra describir de manera libre y expresiva el
avance de nuestros alumnos dentro de la mejora del aprendizaje mediante
esta estrategia inclusiva, asi mismo Vera (2009) menciona nuevamente en su
investigacion que “la bitacora es una estrategia didactica informativa y
formativa, que le permitir4 al alumno comunicarse y colaborar en equipo con
sus compairieros logrando en él, un desarrollo integral (académico, personal y
social) y la adquisicion de las competencias de un estudiante” (p. 808); a razon
de lo que se menciona la bitacora ha sido de gran utilidad en investigaciones
como la de la autora citada, puesto que dentro de su trabajo menciona la
descripcion y razonamiento para valorar los posibles resultados y explicar

cémo ha sido el avance de los alumnos.

La creacion de una wiki da funcionamiento e interaccion entre alumnos y
docentes puesto que mediante ella se plasman evidencias de manera
organizada de lo que se ha trabajado dentro del salén de clases, asi mismo
poder evidenciar el avance y comprobacion del aprendizaje de los alumnos y

dar sustento al supuesto que se estructura dentro de la investigacion.
3.6 Instrumentos

3.6.1 Guia de observacion

Una guia de observacion es un instrumento que nos ayuda a evaluar la
manera cualitativa de como aprenden los alumnos, se basa primordialmente
en la construccion de una lista de indicadore, que orientan al trabajo de

observacion de las aulas, sefalando los aspectos mas relevantes que se
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desea a investigar asi mismo poder detectar sus necesidades educativas que
pueda presentar dentro de los campos de formacién; cabe decir que es de
suma importancia su aplicacion ya que el resultado permitira buscar
alternativas para facilitar el aprendizaje hacia los propios alumnos, asi mismo

el como va mejorando basando en la implementacion de estrategias inclusivas.

La observacion enfoca hechos de la realidad para darles sentido
y establecer enlaces entre situaciones y acciones. La técnica
para la observacion y deteccion de alumnos con necesidades
educativas especiales es directa, sistematica y continua. (SEP,
2010, p.8)

En las mismas circunstancias la guia de observacion favorece hacia el propio
docente, pues dentro de ellas destacan los hechos més relevantes de cémo lo
estudiantes han ido progresado, asi como también el como mejorar las
estrategias de intervencion para que el aprendizaje de los propios se construya
de una manera equitativa, considerando las areas de oportunidades con las

que cuentan.

Es por ello que en la presente investigacion se implementa una guia de
observacion en la al inicio de la aplicacién de estrategias y al final de la practica
profesional para poder realizar la evaluacion correspondiente a los
aprendizajes de los alumnos y asi percatar que tanto han avanzado dentro de

sus conocimientos. (Anexo 5)
3.6.2 Entrevista

La entrevista es un instrumento funcional dentro de esta investigacion
cualitativa, tiene la finalidad de poder recabar informacién necesaria sobre un
tema en especifico, por otro lado, la entrevista es un medio que puede ser
aplicado a maestros, padres de familia, alumnos o directivos para establecer

una comunicacién que sea util de acuerdo a lo que se desea saber.
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La entrevista en la investigacion cualitativa, independientemente
del modelo que se decida emplear, se caracteriza por los
siguientes elementos: tiene como propdsito obtener informacion
en relacion con un tema determinado; se busca que la
informacion recabada sea lo mas precisa posible; se pretende
conseguir los significados que los informantes atribuyen a los

temas en cuestion. (Diaz, 2013, p. 163)

Sobre la base de las consideraciones anteriores la entrevista es un
instrumento factible estructurado como un medio de comunicacion que
recolecta datos especificos sobre lo que se desea conocer, se basa
especificamente bajo un esquema ordenado de lo que se requiere informar,
por lo que es necesario llevarlo a la practica tomando en cuenta el orden cada

tema de conversacion.

Se lleva a cabo la aplicacion de entrevistas tanto a padres de familia como a
maestros para el conocimiento de si estan conscientes que sus hijos aprenden
mediante LSM de parte de los padres de familia, asi como también conocer el
cOmo es la participacion y apoyo que presentan dentro de las actividades
solicitadas para la mejora del aprendizaje de los alumnos, ya que los padres
son el principal factor con el cual los alumnos cuentan para poder presentar
grandes avances mediante su ayuda y cooperacion para el repaso de o que

han ido aprendido dia con dia los educandos.
3.6.2.1 Tipos de entrevistas

La clasificacion mas usual de las entrevistas de acuerdo a Diaz (2013)

corresponde a tres tipos:
e Entrevistas estructuradas o enfocadas

Las preguntas se fijan de antemano, con un determinado orden y
contiene un conjunto de categorias u opciones para que el sujeto elija. Se

aplica en forma rigida a todos los sujetos del estudio.
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Tiene la ventaja de la sistematizacion, la cual facilita la clasificacion y

analisis, asimismo, presenta una alta objetividad y confiabilidad.
e Entrevistas semiestructuradas

Presentan un grado mayor de flexibilidad que las estructuradas, debido
a que parten de preguntas planeadas, que pueden ajustarse a los

entrevistados.

Su ventaja es la posibilidad de adaptarse a los sujetos con enormes
posibilidades para motivar al interlocutor, aclarar términos, identificar

ambigiedades y reducir formalismo.

e Entrevistas no estructuradas

Son mas informales, méas flexibles y se planean de manera tal, que

pueden adaptarse a los sujetos y a las condiciones.

Los sujetos tienen la libertad de ir mas alla de las preguntas y pueden
desviarse del plan original, su desventaja es que puede presentar lagunas de
la informacién necesaria en la investigacion. Las entrevistas aplicadas a los
padres de familia, maestros y alumnos fueron del tipo semiestructuradas, ya
que fueron adecuadas de tal manera en que los padres entendieran que es lo
gue se estaba preguntando.

3.7 Procesamiento de la informacidn

De acuerdo con Rodriguez (2015) menciona que “el analisis busca
identificar la informacion “util", aquella que interesa al investigador, a partir de
una gran cantidad de datos” (p.2), a razén de lo que menciona el autor refiere
a que es de suma importancia conocer la informacién obtenida mediante la

aplicacion de los instrumentos.

Los instrumentos que se aplicaron para recabar informacién que sustenta el

tema de investigacion junto con las teorias establecidas, daran cuenta el
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resultado de las actividades si son funcionales o requiere la implementacion
de otras metodologias con las cuales puedan mejorar los aprendizajes de los

alumnos.

El trabajo se estructura de acuerdo a los resultados obtenidos mediante la
aplicacion de los instrumentos: la entrevista a los padres de familia, en donde
los resultados favoreceran al tema de investigacion, que van de la mano con
los resultados obtenidos mediante las entrevistas del titular del grupo que
basandose en las respuestas se puede comparar y sustentar con las teorias
establecidas del marco teorico, cerrando asi los resultados obtenidos por los
cuestionarios e intervenciones que se obtuvieron mediante el trabajo de los

alumnos dentro del salén de clases.

Algunos instrumentos fueron aplicados en un primer momento para preservar
como llegaban los alumnos al aula a base de sus conocimientos,
posteriormente se hacia el mismo proceso de aplicacién de instrumentos
después de la aplicacion de estrategias para la estimulacion y mejora del

aprendizaje y comunicacién de los alumnos con Discapacidad Intelectual.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4. Analisis e interpretacion de resultados

En este capitulo se muestran los resultados de los instrumentos de
recopilacion de datos mediante la aplicacidén de entrevistas y cuestionarios, en
la primera se busca recuperar la informacion sobre la experiencia y
conocimiento de los maestros en cuanto a la inclusién e implementacion de la
Lengua de Sefias Mexicana, por otra parte, los cuestionarios se aplicaron a
los alumnos y padres de familia con la finalidad de alcanzar los objetivos de la

investigacion.

Para este momento de la investigacion es importante debido a que da cuenta
de la veracidad de la informacion, asi como de lo antes pensado y se
comprueba el supuesto planteado, asi como también dar respuesta a la
pregunta de investigacion haciendo el cumplimiento de cada uno de los
objetivos, de acuerdo con la Universidad Naval (2016) se afirma que “El
andlisis e interpretacion de los resultados, es el procedimiento de la
fundamentacion del procesamiento de evidencias; mediante la presentacion
de los sucesos tangibles del andlisis del problema, es la demostracion

concreta del hecho estudiado en la presentacion de resultados” (p.40).

A razén de los que se expone es referido a que el andlisis de los resultados
obtenidos mediante la aplicacion de los instrumentos permite comprobar el
gran impacto que tiene la implementacion de la Lengua de Sefias Mexicana
para fomentar y favorecer la propia inclusion dentro y fuera del contexto aulico
escolar, haciendo participes a los padres de familia, maestros, alumnos y de
mas personas que conforman el contexto en el que se desenvuelven los

alumnos y contribuir asi a la mejora de su aprendizaje.
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Ahora bien, otra definicion propuesta por Freixas (2014) menciona que “El
analisis de los datos supone examinar de manera sistematica el conjunto de
los elementos informativos con los que se cuenta para delimitar las partes y
establecer relaciones entre estas, asi como con el problema de investigacion
interpretandolo como un todo” (p.1). de acuerdo con lo establecido con el autor
hace énfasis en como los resultados obtenidos nos seran funcionales para
poder analizar si lo que se esta trabajando, dando un resultado positivo o se
tendrd que hacer adecuaciones correspondientes para mejorar el aprendizaje
de los alumnos o manejar distintas dinamicas con LSM dentro de las

estrategias.

Es importante mencionar que el objetivo general que se pretende lograr es,
Implementar la Lengua de Sefias Mexicana como estrategia para favorecer la
inclusion y el aprendizaje de los alumnos con discapacidad intelectual;
mediante la aplicacién de los instrumentos y aplicacion de los mismos junto

con la interpretacién de teorias que ayudan a sustentar lo obtenido.

Rios (2017) “Las investigaciones no sélo pueden encontrar resultados, sino
que, con base a ello, deben generar propuestas o sugerencias” (p.125). No
obstante, el primer objetivo especifico consta de indagar la implementacion de
la Lengua de Sefias Mexicana dentro del aula para la favorecer la inclusion de
los alumnos con discapacidad intelectual mediante la adaptacion del modelo
bilingle bicultural, el segundo se encamina al analizar las caracteristicas de
LSM para favorecer la inclusion de los alumnos con discapacidad intelectual y
el tercero a emplear la Lengua de Sefias Mexicana como estrategia para
favorecer la inclusion en el contexto aulico de los alumnos con DI, esto a razén
de poder concientizar a la propia institucion que existen diversos mecanismos
gue pueden ayudar a mejorar los ambientes de aprendizaje que se estructuran
dentro de la propia escuela, asi como también de obtener un gran avance

dentro de los alumnos que presentan alguna discapacidad, asi mismo la
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incorporacion de esta lengua es factible como un medio de comunicacion entre

los alumnos.

Aqui se muestran los resultados de los participantes de la investigacion estos
se determina por medio de los siguientes ambitos: el personal (alumnos),
familiar (padres de familia) y escolar (docentes), del Centro de Atencion
Multiple “Lic. Benito Juarez Garcia” No. 60, ubicado en el municipio de

Tonatico, Estado de México.

Primeramente, se muestran los resultados del cuestionario aplicado a los
alumnos, este consta de ocho preguntas mixtas, el estudio esta basado en la
muestra de 4 alumnos de 3° y 5° de primaria, que conforman el 100%; por otra
parte, se plasman los resultados de los mismos conformados por 10 preguntas
abiertas, el cual estd dirigido a 3 padres de familia en conjunto con su

respectiva interpretacion.

De la misma forma se presenta la descripcion de los resultados obtenidos a
partir de las entrevistas que se encuentran conformadas por 8 abiertas
preguntas aplicadas a la docente titular del grupo, en el cual también se hace

el respectivo analisis e interpretacion de los resultados.
4.1 Alumnos

El cuestionario aplicado a los alumnos se encuentra formado por siete
preguntas de opcién mdltiple; las cuales se enfocan a recuperar informacion
sobre las competencias emocionales y los ambientes de aprendizaje que se
relacionan n la manera de obtener informacién sobre su adquisicion de
conocimientos mediante la incorporacion de LSM, las entrevistas a los
alumnos se adecuaron mediante los pictogramas donde la donde les apoyaba
a leer la pregunta y los alumnos se guiaban por las imagenes para establecer

la respuesta. Los resultados se muestran a continuacion:
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4.1.1 Descripcién de cuestionario aplicado a los alumnos.

1. ¢Tienes conocimiento de para qué sirve la Lengua de Sefias

Mexicana?

El 100% de los alumnos respondié que la Lengua de Sefias Mexicana es

funcional para aprender y comunicarnos con personas no oyentes.
2. ¢En qué momento aplicas las sefias que aprendiste en la escuela?

El 75% (3 alumnos) respondieron que aplican las sefias solamente en la
escuela al momento de trabajar, siendo que el otro 25% de los alumnos si lo

aplican algunas veces en casa con sus papas.
3. ¢Qué medio te es mas factible aprendiendo LSM?

El 100% de los alumnos respondié que aprende LSM mediante la interaccién

con sus comparfieros.
4. ¢Como te gusta mejor trabajar en tu salon de clases?
Los alumnos respondieron que les gusta trabajar mediante el juego

5. ¢Como recuerdas las sefias que se analizan en las actividades que

se realizan?

El 100% del grupo respondié que recuerda las sefias mediante imagenes y

palabras de las que han aprendido.
6. ¢Cuéando es lo que tu haces cunado algo te molesta?

El 75% del grupo respondié que, haciendo caras y gestos, siendo que el otro

25% respondio que se tira al piso.
7. ¢Te gusta aprender mediante la Lengua de Sefias Mexicana?

Todo el grupo respondié que le gusta aprender mediante el juego e interactuar

asi con sus demas compafieros poniendo en practica las sefias aprendidas.
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4.1.1.2 Anadlisis e interpretacion de los resultados de los

cuestionarios aplicados a los alumnos.

En el planteamiento de la primera pregunta los alumnos responden de
manera asertiva ya que durante el momento de la aplicacion de la entrevista
se identifica la concientizacion de los propios alumnos sobre para que nos

sirve la lengua de sefias y porque lo estan trabajando.

La lengua de sefias es un vehiculo del pensamiento, aprendizaje
y desarrollo, por lo que en la educacion bilingle es indispensable
que los padres con hijos sordos y la familia en general adquieran
la lengua de sefas y tengan contacto con la comunidad sorda de
su localidad (Cruz, 2009, p.8).

Arazon de lo citado y la entrevista da cuenta que LSM no solo en el medo para
gue las personas sordas se comuniquen, sino que también tiene beneficios
para mejorar el aprendizaje de los alumnos que presentan alguna limitacion
en el aprendizaje, por otro lado, tomando en cuenta que los alumnos en
algunas ocasiones solo aprenden y la aplican durante la interaccion con sus
comparieros en clase o escuela puesto que su familia en algunas ocasiones

no puede atender a sus hijos debido a su trabajo.

Es por ello que también los alumnos aprenden de mejor manera practicando
todas las sefias analizadas y nuevas en clase mediante la interaccion con sus
comparieros, puesto que de esta manera se apoyan ente ellos para poder
obtener un mejor aprendizaje, posteriormente las preguntas siguientes tiene
una relacion en si ya que brindan la misma conceptualizacion de los que se
daba obtener que es como les gustaba a los alumnos aprender y las
respuestas mas comunes fueron que mediante la interaccién, asi como
también del como se les hacia mas factible recordar las sefas y los alumnos
mencionaron que mediante imagenes y palabras que esto da a cuenta a que

se ha obtenido un avance en la lectura y estatura de los alumnos.
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De acuerdo con lo establecido en el marco teérico, se puede notar que segun
Shirley Brice Heath (1992) afirma que algunas 6rdenes religiosas como los
franciscanos utilizaron el lenguaje de los signos para ensefar a leer, escribir,
y materias de la fe, a los hijos de la aristocracia indigena, esto ocurre durante
el periodo de colonizacién en la llegada de los espafioles en el siglo XVI para
el impulso del aprendizaje del castellano; esto ayuda a comprobar dentro de
la investigacion que la Lengua de Sefias Mexicana si es funcional para poder
ensefiar a los demas alumnos que no presentan alguna discapacidad auditiva,
se comprueba que mediante la busqueda y recopilacion de informacion se
logré6 comprobar que es un medio Util para utilizar como estrategia para el

aprendizaje. (Anexo 6)
4.1.1.3 Guia de observacion

La guia de observacion es un instrumento factible que nos permite
observar el avance de los alumnos durante nuestra investigacion, esta consta
de 17 aspectos que nos permiten analizar y determinar si las estrategias
establecidas en el plan de trabajo han sido funcionales para el aprendizaje de

los alumnos mediante LSM.

La observacién enfoca hechos de la realidad para darles sentido
y establecer enlaces entre situaciones y acciones. La técnica
para la observacion y deteccion de alumnos con necesidades
educativas especiales es directa, sistematica y continua. (SEP,
2010, p.8)

Con los primeros resultados de la guia establecidos se percata que los
alumnos al inicio no presentaban un lenguaje y vocabulario linglistico muy
fluido debido a la discapacidad que presentan siendo que mediante la
implementacion de LSM y varias estimulaciones para mejorar el lenguaje se

obtiene un avance y mejora dentro de su comunicacion ya que los mismos
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papas comentaron que han observado gran avance en sus hijos dentro de su

conocimiento.

De acuerdo con lo establecido dentro del marco teorico se recuperd que dentro
de Ley General de las Personas con Discapacidad (2011), refiriendo la Lengua

de Sefias Mexicana como:

La lengua de una comunidad de sordos, que consiste en una
serie de signos gestuales articulados con las manos y
acompafados de expresiones faciales, mirada intencional y
movimiento corporal, dotados de funcién linguistica, forma parte
del patrimonio linglistico de dicha comunidad y es tan rica y

compleja en gramatica y vocabulario como cualquier lengua oral.
(p-18)

A razon de lo que se sefiala se expone que los alumnos son capaces de
escuchar y comprender mensajes sencillos mediante la Lengua de Sefias
Mexicana, asi como también de realizar en este sistema sefias de las letras
que conforman su nombre puesto que es un gran avance dentro de su
conocimiento, para poder asi cumplir con el objetivo principal de la

investigacion.

La guia de aplicacién fue aplicada en un primer momento de observacion
participante para percatar como es que llegaban los alumnos al aula de clases
de manera presencial, puesto que se trabajaba de manera virtual debido a la
falta de personal docente para la atencion de grupo, posteriormente después
de varias actividades y estrategias plantadas que involucraran LSM, dentro del
grupo se percibié un avance favorable dentro del aprendizaje de los alumnos
gracias a las actividades y el trabajo colaborativo del equipo docente y padres

de familia. (Anexo 7)
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4.1.2 Padres de familia

La entrevista aplicada a los padres de familia estd estructurada con
ocho preguntas abiertas el cual fue aplicado a los tres padres de familia del

grupo donde se encuentra nuestra muestra de investigacion.
4.1.2.3 Descripcion de entrevista aplicada a los padres de familia

1. ¢, Quiénes conforman su familia?
El 66.66% (dos) papéas respondieron que su familia estd conformada de tipo
nuclear, es decir estructurada por padres e hijos, siendo que el 33.33% (uno)
estad conformado de tipo monoparental, es decir que solo la integra un solo
progenitor (papa o mama) e hijos.

El 100% de los padres de familia respondieron que realizan actividades
que refuercen el aprendizaje de sus hijos, participando en el cumplimiento de

tareas, jugar, practican lo que es numeros y abecedario.

2. ¢,Con que frecuencia ayuda a si hija en la realizacion de las tareas
escolares?

El 66.66% (dos) papas respondid que diariamente participan en el apoyo de
actividades y tareas de sus hijos, siendo que el 33.33% (uno) restante de los
padres respondid que varias veces debido a su trabajo y tiempo para el apoyo

de sus hijos.

3. ¢Usted tiene conocimiento acerca de lo que es la Lengua de Sefias

Mexicana?

El 66.66% (dos) de los padres respondieron que Sl estan conscientes que sus
hijos aprenden LSM ya que se les brindo una platica sobre el proyecto a
trabajar para el mejoramiento del aprendizaje de sus hijos, siendo el 33.33%
(uno) padres respondi6 NO debido a que no asisti6 a la platica que se

establecio para su conocimiento.
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4, ¢.,Cree que con la Lengua de Sefias Mexicana su hijo/a puede
aprender de una manera mas funcional debido a su discapacidad?

El 100% de los padres de familia responden positivamente ya que ha
observado avances dentro de los conocimientos de su propio hijo.

5. ¢cConsidera que debe ser necesario ensefiarles también a los
padres de familia la Lengua de Sefias Mexicana? SI___ No____ ¢;Por qué?
El 100% de los padres de familia respondieron que Sl ya que les ayudara a
gue sus hijos aprendan mucho mejor cuando ellos sean participes dentro de

su propia educacion, involucrandose en sus tareas y trabajos.

6. ¢Usted como padre o madre de familia estaria dispuesto a
aprender la Lengua de Sefias Mexicana para que su hijo/a siga

aprendiendo?

El 100% de los padres de familia respondieron que si debido a que esto tendria

gran impacto dentro de su aprendizaje de sus hijos.

7. ¢,Como es lainteraccion que se manifiesta entre usted, el maestro

y su hijo/a?

El 100% respondid que la interaccidén que se tiene con los maestros es buena,
ya que les mantiene al tanto como ha sido el avance de sus hijos dentro de las
actividades planteadas y que comunica los inconvenientes que se puedan

presentar para poder dar solucion a ellos.
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4.1.2.4 Andlisis e interpretacién de los cuestionarios aplicados a los

padres de familia.

1.¢Quiénes
conforman su
familia?

0,
1,33% Monoparental
m Extensa

La educacion es una de las tareas que se comparte entre padres,
maestros y alumnos, cuyo objetivo es lograr el maximo de los aprendizajes
dentro de los estudiantes, es por ello que el involucramiento familiar tiene un
gran impacto dentro de los educandos pues de esta manera se logra su avance
con ayuda de los mismos, Cabrera, (2009), “Estudios sobre la participacion de
padres y madres en la vida escolar sefialan que una implicacion activa se
materializa en una mayor autoestima de los niflos, un mejor rendimiento
escolar, mejores relaciones y actitudes mas positivas de los padres hacia la
escuela” (p.2), a razén de lo que expone el autor el involucramiento familiar es
uno de los mayores elementos importante dentro de la educacién de los

alumnos. Desprotegidos

Es importante conocer como es la estructura que conforma la familia de los
alumnos puesto que de esta manera podemos determinar varios factores que
pueden impedir el aprendizaje de los alumnos y cambie su comportamiento
debido a la falta de atencion e interaccion de los mismos, muchas veces el tipo
de familia en el que se desenvuelven tiene gran impacto dentro de la barrera
de aprendizaje de los alumnos ya que los padres de familia pueden pasar por
el rechazo hacia sus hijos debido a su discapacidad que presenta; haciéndolos

sentir desprotegidos o rechazados ante los comportamientos de sus padres,
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puesto que se percatan de que se centran mas en otras actividades que en las
académicas de ellos, creando asi conductas de agresion para llamar la

atencién de sus padres o maestros.

2.¢Qué actividades realiza con
su hijo fuera de las instituciones
educativas?

0% M Juegos
50% 50% M Apoo de tareas
Nada

3.¢Con que frecuencia ayuda
a si hija en la realizacion de
las tareas escolares?

B Mucho
m Poco

Solo a veces

Estas dos preguntas parten para el andlisis en una misma conceptualizacion
debido a estas dan razon que tanto se involucran dentro de la educacién de
los alumnos y de qué manera participan en su desarrollo; la importancia de
poder conocer en qué actividades participa en apoyo al desarrollo académico

de los nifos.
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La familia juega un papel determinante en la educacioén de sus
miembros. Es considera como la principal institucion educadora
y también el lugar por excelencia para educar la sociabilidad de
los individuos, ya que es el primer entorno en donde los
miembros de la misma se van desarrollando a diferentes niveles:

social, afectivo, fisico e intelectual. (Sanchez, 2012, p.2)

De acuerdo con lo citado anterior el autor hace referencia que el hogar es el
primer punto de partida para la educacion del alumno, en el cual los padres de
familia tienen la obligacién de participar en ello, siendo que analizando la
respuesta obtenida de esas dos preguntas da cuenta que la mayor parte de
los padres de familia si se involucran en la propia educacién de su hijos,
permitiendo asi el avance y mejora de su aprendizaje; por otro lado algunos
de los padres no apoyan a sus hijos en las actividades extracurriculares que
se realizan puesto que es de mayor complicacion para ellos debido a sus
trabajos o alguna situacioén que les impide apoyar a sus hijos y de esta manera
es mas complicada lograr la disminucion de su barrera de aprendizaje pero no

es imposible buscar nuevas alternativas que logren mejorar.

4.¢Usted tiene conocimiento
acerca de lo que es la Lengua
de Senas Mexicana?

28% Sl
72% NO
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5.éCree que con la Lengua de
Seflas Mexicana su hijo/a
puede aprender de una
manera mas funcional debido
a su discapacidad?

S|
B NO
TAL VEZ

Continuando con el analisis de los cuestionarios, las preguntas dan
cuenta siguientes se pretende recuperar y comprobar si los padres de familia
realmente estan conscientes de lo que estan trabajando sus hijos dentro de la
escuela, en este caso se les planteo la pregunta si es precisa relacionada a
gue su hijo aprende mediante LSM, la mayor parte de los papas respondieron
que si en la platica que se les brindo sobre el proyecto que se trabajara, siendo
que el resto respondioé no, debido a que no asistieron a dicha reuniéon y de
acuerdo a los resultados obtenidos se destaca la siguiente pregunta en la cual
se pretendia que los padres reflexionen sobre el progreso que han tenido sus
hijos en cuanto al aprendizaje, donde si realmente han observado que sus
hijos aprenden con LSM o no, siendo asi los padres respondieron de manera
positiva hacia lo establecido, permitiéndome avanzar plenamente con la

investigacion.
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6.éConsidera que debe ser
necesario ensenarles también a los
padres de familia la Lengua de
Sefas Mexicana?

uS|
mNO

7.éUsted como padre o madre de
familia estaria dispuesto a aprender
la Lengua de Senas Mexicana para
que su hijo/a siga aprendiendo?

0%
u Sl

B NO

De acuerdo a la respuesta obtenida mediante el planteamiento de estas
preguntas se puede argumentar que los padres también disponen a querer
aprender LSM, esto a raz6n de poder apoyar a sus hijos dentro de su

aprendizaje.

Segun Scola (2012), la familia es un lugar educativo, “una comunidad
de amor y de solidaridad insustituible para la ensefianza y transmision de
valores culturales, éticos, sociales, espirituales, esenciales para el desarrollo
y bienestar de los propios miembros y de la sociedad” (p. 7). En la familia se

forma la identidad de las personas, se satisfacen las necesidades basicas y
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de aprendizaje, se adquieren los habitos respecto a la educacion y trabajo,
cuando los alumnos se percatan que los padres estan teniendo un
acercamiento hacia la educacion de ellos se presenta una mayor interaccion y
mejora de la misma puesto que de esta manera se puede obtener un avance
mas fructifero dentro de su conocimiento y asi practicarlo dentro y fuera de la

escuela con la implementacion de LSM.

8.¢Como es la interaccion que se
manifiesta entre usted, el
maestro y su hijo/a?

B BUENA
MALA
REGULAR

Por ultimo, en la pregunta anterior respondida por los padres de familia hacen
alusién que la interaccion que presentan dentro del triangulo perfecto da
cuenta como es la relacion y comunicacién que se establece entre el maestro,

padre de familia y alumnos.

Si el complemento entre las familias y la escuela tiene su foco
puesto en apoyar el aprendizaje y el desarrollo de los
estudiantes, entonces el involucramiento de la familia en la
educacion deberia desarrollarse tanto en los tiempos y espacios

institucionales escolares. (Rezeto, 2016, p.4)

Se esta hablando del involucramiento familiar e importancia que tiene este
dentro de la educacién de los alumnos, es por ello que la relacion que se tiene
entre el equipo docente y los padres hara que la participacién y el conocimiento

de sus hijos aumente de fanera frecuente, haciéndolos participes en
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actividades de LSM para que no solo se practique en la escuela, sino que
también en el hogar o demas contextos en los que se desenvuelven los

estudiantes. (Anexo 8)
4.1.3 Docentes

La entrevista de los docentes esta estructurada con ocho preguntas abiertas
esta se aplicé al maestro que atiende al grupo donde se encuentra la muestra

de investigacion.
4.1.3.2 Descripcion de entrevista aplicada a docentes

1. ¢Cbémo es la organizacion que tiene para la construccion del plan de
trabajo para la atencion de los alumnos con Discapacidad Intelectual
implementando la Lengua de Sefias Mexicana?

De acuerdo a lo que respondié la maestra menciona que se trabaja con todas

las materias desde lenguaje y comunicacidén, pensamiento matematico y

conocimiento del medio; es decir se realiza una trasversalidad de materias

para lograr el trabajo.

2. ¢Existe alguna dinamica que ayude a los alumnos a reforzar su
aprendizaje mediante LSM?
La docente respondié que mediante el repaso constantemente de lo que
se va analizando, incorporando asi imagenes, sefia y palabra de tal modo

gue los alumnos puedan relacionarse con ello.

3. ¢Como fuelamaneraen que siguié laideade implementar LSM dentro
del salon de clases?
La implementacion de sefias surge con la intencion de implementar el sistema

aumentativo, con el cual favorecera el desarrollo del lenguaje.

4. ¢Considera que la LSM ha sido funcional para el aprendizaje de los

alumnos con DI?
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De acuerdo con lo que respondio la docente hace énfasis en que es funcional
debido a que de esta manera puede lograr asociar la palabra, imagen y sefia

con lo que se le esta solicitando o indicando realizar.

5. ¢Qué documentos recupera en el disefio y elaboracion de su
planeacion didactica para la inclusion de LSM?

Diccionario en LSM
Mis manos hablan

6. ¢Qué instrumentos implementa para evaluar el proceso de
aprendizaje de los alumnos en las actividades?

Rubrica de evaluacién
Carpetas de evidencia
Cuaderno de trabajo

7. ¢De qué manera identifica que los alumnos han aprendido lo
abordado en clase con LSM?

Cuando en la vida cotidiana hacen uso de esta o cuando se realiza el repaso

de las actividades se observa la consolidacion de las sefias.

8. ¢Los padres de familia interactian con sus hijos mediante LSM?
Si__ No__ ¢Porqué?

En algunas ocasiones se ha observado que los padres de familia participan en

la realizacién de tal manera en que la maestra de lenguaje y la docente de

grupo asesoran a los padres de familia con las sefias que se estan trabajando.

Los mismos alumnos ensefian a sus papas en la realizacion de las sefias que

aprenden cada dia.
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4.1.3.3 Analisis e interpretacion de los resultados de los cuestionarios

aplicados a los docentes.

Reconocer a los estudiantes y su formacion integral como su razon de
ser e impulsar su participacion activa y capacidad de autoconocimiento;
asimismo, tiene que asumir la diversidad de formas y necesidades de
aprendizaje, debe de ser de suma importancia que dentro esta formacién de
los alumnos y los maestros apoyen e impulsen a los propios alumnos al
cumplimiento de los aprendizajes. Es necesario tener en cuenta que los
alumnos que presentan DI deben de estar en constante repeticion con las
actividades, debido a su memoria a corto plazo; los maestros tienen la tarea
de buscar las herramientas necesarias para adecuar las actividades conforme

a las necesidades de los alumnos.

En base a la respuesta de la primera pregunta la docente manifiesta que de
acuerdo a lo estructurado se trabaja con todas las materias desde lenguaje y
comunicacién, pensamiento matematico y conocimiento del medio; es decir se
realiza una trasversalidad de materias para lograr dentro del aprendizaje de
los alumnos, brindandoles las herramientas necesarias para su avance y

disminucion de la barrera de aprendizaje que presentan.

En cuanto a la segunda pregunta establecida se menciona que es estar en
constante repaso las actividades puesto que de esta forma podemos manejar
un ambiente de aprendizaje funcional ya que en el Plan y Programas de
Estudio 2018 enmarca que los ambientes de aprendizaje, son “un conjunto de
factores que favorecen o dificultan la interaccion social en un espacio fisico o
virtual determinado. Implica un espacio y un tiempo donde los participantes
construyen conocimientos y desarrollan habilidades, actitudes y valores” (SEP,
2018, p. 123) son importantes porque permiten crear aprendizajes
significativos entendidos como aquellos que los alumnos relacionan con lo ya
aprendido y son recordados en el transcurso de su vida utilizando la LSM para

poder tener una mayor comunicacion.
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La inclusion establecida en la propia institucion va encaminada hacia la
innovacion de la educacion puesto que de esta manera al surgir la
implementacion de LSM en las aulas no solo ayuda a que los alumnos sordos
se comunique sino a que los demas les sea Util para aprender, ya que permite
a los alumnos aprenden de manera significativa, es decir, que guardan en su
memoria la experiencia que obtuvieron al presenciar una forma distinta de
ensefianza y que sin duda el conocimiento que obtuvieron quedara tan
marcado en su mente que lo pondran en practica con su familia o en

situaciones similares a las que se desarrolld.

La implementacion de sefias surge con la intencion de realizar el sistema
aumentativo que refiere a que de acuerdo a la dosificacion de los aprendizajes
se irh aumentando el nivel de exigencia para el logro de los mismos; es por
ello que con él se favorecera el desarrollo del lenguaje, dejando en claro que
la LSM es funcional debido a que de esta manera puede lograr asociar la
palabra, imagen y sefia con lo que se le esta solicitando o indicando realizar;
esto es gracias a la estimulacién que recibe el alumno ya que el conocimiento
se adquiere mediante la estimulacién necesaria (caracteristicas del alumno)
para su adquisicion, ya que se notd que los alumnos presentan mejor memoria
a largo plazo gracias a LSM, puesto que no solo se quedan con la imagen de
lo que se esté trabajando, sino con algo significativo que ellos interpretan como

las sefas..

La idea de que el conocimiento se construye a partir de actividades fisicas y
mentales del nifio no es muy acertada ya que Piaget (1964) manifiesta que el

conocimiento no es algo que se pueda dar simplemente al nifio.

El conocimiento no es una copia de la realidad, conocer un
objeto, conocer un hecho no es simplemente observarlo y hacer
copia mental de él. Conocer un objeto es utilizarlo. Conocer es

modificarlo, transformarlo, entender el proceso de Ila
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transformacién y, en consecuencia, comprender la forma en que

se construye (p.8).

De acuerdo a lo anterior Piaget deja claro que el conocimiento del alumno no
se construye de una manera inmediata, sino que cada dia se aprende cosas
nuevas y se refuerza el ya obtenido; es por ello que se deben de buscar lo
necesita para poder ejercer dentro del alumno un aprendizaje fructifero el cual
pueda practicar, experimentar en otros contextos fuera de lo escolar.

Para la construccién de estrategias en atencion a los alumnos con DI e
involucramiento de la Lengua de Sefias Mexicana se consideran los archivos
de diccionario de LSM y mis manos hablan con las cuales se utilizan de apoyo
para poder incorporar las estrategias diversificadas y hacer que los alumnos
mejoren Sus conocimientos, asi mismos esto se con prueba mediante la
evaluacion con la cual se evalla por medio de rubricas, carpetas de evidencia
y cuaderno de trabajo es importante considerar la evaluacion formativa que se

tiene.

Flora (2011), menciona que la evaluacion por competencias es llevar al
individuo a movilizar sus conceptos, sus procedimientos y sus actitudes en
exhibiciones reales y con criterios de calidad o exigencia previamente
definidos conocidos como indicadores evaluables (p.11), es decir, de acuerdo
a la manera en la que el nifo aprende y muestra sus intereses sobre la
tematica nosotros como docentes hemos de hacer dicha adecuacion en la cual
el niflo se sienta atraido por la actividad, realizar una pequefia modificacién en
la evaluacién de tal manera que dé cuenta a una evaluacion cualitativa y

cuantitativa.

Asi mismo se puede notar que los alumnos han aprendido cuando los aplican
en su vida cotidiana, como por ejemplo requieren ayuda en algun trabajo lo
solicitan diciendo “por favor” y como algunos alumnos carecen de un

vocabulario correcto o les cuesta trabajo pronunciar algunas, ya que debido a
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su discapacidad presentan un retraso fonolégico dentro de su lenguaje
ejemplo: en lugar de decir “ratdbn = dicen laton” palabras lo interpretan
mediante la sefia correspondiente a la palabra; por otro lado los alumnos lo
ponen en practica al momento de ensefiarle las sefias que aprendieron a sus
papas para que tengan ese involucramiento de participar en la construccién

de su aprendizaje. (Anexo 9)

4.1.4 Discusion y triangulacion de las categorias

Esta es una parte de la investigacion en la cual después de analizar los
resultados se busca contrastar las versiones que se le da a los instrumentos
aplicados, en la discusion se pretende crear una conceptualizacion por igual
entre la teoria y los resultados para conocer lo que los agentes conocen u
opinan sobre el tema. Dentro de este apartado se plantea una discusién con
el fin de poder interpretar y analizar los resultados de la investigacion mismos
que de estos saldran los elementos para plantear las conclusiones, teniendo
cuidado de no caer en repeticiones de los resultados. Es una relacién entre

hechos y explicaciones, sin sintetizar todo lo que se ha dicho.

Este espacio de la investigacion esta destinado de un cierto modo a respaldar
los supuestos y preguntas establecidas de tal manera lograr discutir, explicar
y comparar los resultados obtenidos con la teoria para asi hallar las

conclusiones.

La triangulacién de la investigacion se conforma de la siguiente manera de
acuerdo con Morse y Chung (2003) quienes afirman que “la utilizacién de
multiples métodos permite desarrollar un programa de investigacion
sistematico.” Con la cual se estructura el siguiente diagrama para el analisis

de la investigacion:
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Entrevistas
a docentes

Referentes
tedricos

\ §

Cuestionarios /
a padres de \ 4
familia A Y4

Dentro de la triangulacién de la informacion, se plantea que la investigacion se
analizaran las categorias, las cuales se entienden al momento de analizan los
instrumentos empleados en la investigacion, con el fin de comparar y explicar

si se llega a los objetivos o supuesto que se plantean en la investigacion.

Basado en lo anterior es importante retomar a Vallejo, R., Finol, M.,

(2009) cuando citan a los siguientes autores:

Cowman (1993), la triangulacion se define como la combinacion
de multiples métodos en un estudio del mismo objeto o evento

para abordar mejor el fenédmeno que se investiga. (p.121).

De igual manera Morse (1991) define la triangulacion metodoldgica como el
uso de al menos dos métodos, usualmente cualitativo y cuantitativo para
direccionar el problema de investigaciéon. Cuando un método de investigacién
es inadecuado, la triangulacibn se usa para asegurar que se toma una
aproximacion mas comprensiva en la solucion del problema de investigacion.
(p.121).

Es importante considerar que la triangulacién de los resultados permite al
investigador determinar la comprobacion y mejora del planteamiento del
problema descrito en el capitulo I, de tal manera como analizar las cuestiones

de lo que se obtuvo mediante la aplicacion de los instrumentos.
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La investigacion fue desarrollada en el Centro de Atencién Multiple “Lic. Benito
Juarez Garcia” en cual se realiz6 con el fin de contrastar los referentes teéricos
y metodoldgicos que brinden la oportunidad de apoyar en la formacién de los
alumnos y reconocer la importancia de la implementacién de la Lengua de
Sefias Mexicana para la mejora del aprendizaje de los alumnos discapacidad

intelectual.

En la presente tesis, se trianguld la informacion, tomando en cuenta los datos

obtenidos en:

e Triangulacién de datos (Entrevistas y cuestionario): este proceso
se llevdé a cabo mediante la aplicacion de instrumentos de manera
presencial con los padres de familia, maestros y alumnos.

e Sujetos investigados (Docentes-alumnos-padres de familia):
Durante todo el proceso investigativo, se tuvo comunicacion e
interaccidon con alumnos, padres de familia y docentes para el apoyo de
la practica de las sefias establecidas en las sesiones de trabajo.

e Triangulacién de lateoria: se compararon diversos referentes teéricos
y metodolégicos, que permitieron la comprension la relevancia de las
competencias pedagdgicas para fortalecer los ambientes de

aprendizaje.

Con base en lo anterior cabe mencionar que la guia de la investigacion se
determind a partir del objetivo general el cual dice “Implementar la Lengua de
Seflas Mexicana como estrategia para favorecer la inclusion y el aprendizaje
dentro del contexto aulico de los alumnos con discapacidad intelectual”. El cual
después de ser analizado en los instrumentos aplicados se da cuenta del logro
obtenido y permiti6 mejorar respecto a las categorias de andlisis, como lo es

su aprendizaje y comunicacion de los alumnos con DI.

Por otro lado, para dar respuesta a la pregunta de investigacion se necesito

contrastar las respuestas obtenidas en los instrumentos aplicados, la
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interrogante es la siguiente ¢Como la Lengua de Seflas Mexica favorece el
aprendizaje en alumnos con discapacidad intelectual crenado un ambiente
inclusivo?, que retomando a Saludemia (s.f) menciona dentro de su revista
digital que “el lenguaje de signos no se compone unicamente de palabras
deletreadas con los signos de las manos, sino que se compone principalmente
de signos que representan ideas y no palabras individuales, y también hay
signos para describir acciones” (parr. 3), dando asi respuesta a la pregunta de
investigacion con la cual refiere a que la lengua de sefas involucra gestos,

movimientos y demas para la comunicacion y el aprendizaje.

La mejora del aprendizaje mediante la implementacion de estrategias
diversificadas ayudo a que los alumnos aprendan y mejoren su conocimiento
de tal forma que al crear un ambiente de aprendizaje funcional apoya a que
los alumnos, maestros y padres puedan trabajar de una manera muy factible
para determinar el avance de los alumnos mediante la participacion e

involucramiento dentro del mismo.

Paredes, J., Sanabria, W. (2015), recuperan a Colombia aprende
(s.f.) cuando hace énfasis en que “Un ambiente de aprendizaje
es un espacio en el que los estudiantes interactian, bajo
condiciones y circunstancias fisicas, humanas, sociales y
culturales propicias, para generar experiencias de aprendizaje
significativo y con sentido. Dichas experiencias son el resultado
de actividades y dinamicas propuestas, acompafadas vy

orientadas por un docente” (p.151).

Esto a razon de lo que plantea el autor y de acuerdo a las conversaciones que
se establecieron en el momento de aplicacion de entrevistas tanto a padres y
maestros, se argumento que los alumnos les gusta mucho aprender mediante
canciones, cuentos y juegos, los mismos que son implementados en cada una

de las sesiones de trabajo.
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De acuerdo a los cuestionarios y la entrevista realizada se tiene a bien cerrar
el capitulo mencionando; el crear un ambiente de aprendizaje significativo es
responsabilidad del docente cuando se encuentran en las aulas, asi como
también los padres de familia y alumnos cuando estos estan en sus hogares,

para en colaboracién fomentar espacios para que los alumnos aprendan.
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CAPITULO V

CONCLUSION, RECOMENDACION Y SUGERENCIAS

5. CONCLUSION, RECOMENDACION Y SUGERENCIAS

En la presente investigacion que se llevo a cabo es necesario establecer
las conclusiones con las cuales se deja en claro que la Lengua de Seiias
Mexicana, es favorable para fomentar la inclusion y mejorar el aprendizaje de
los algunos que presentan alguna discapacidad intelectual no necesariamente

a la discapacidad auditiva.

De acuerdo con el supuesto establecido en la investigacion: La lengua de
sefias mexicana es una estrategia inclusiva para favorecer la inclusion dentro
del contexto aulico en los que se desenvuelven los alumnos con discapacidad
intelectual. De acuerdo con Sabino, C., (s. f), menciona que se le llama también
sintesis y no es mas que la interpretacion final de todos los datos con los
cuales se cierra la investigacion iniciada “Sintetizar es recomponer lo que el
analisis ha separado, integrar todas las conclusiones y analisis parciales en un

conjunto coherente que cobra sentido pleno...” (p. 200).

A razon de lo que expresa el autor las conclusiones que se establecen en este
apartado dejara a cuenta que el trabajo de investigacion presenta resultados
positivos para la mejora del aprendizaje de los alumnos mediante la Lengua

de Sefias Mexicana.

En la investigacién para la obtencion de los resultados se procede a discutir
las problematicas que se observan dentro del aula, una vez hecha la
identificacion se procede en coordinacién con la titular a conversar sobre el
tema y como se ha abordado con los nifios, de esta manera surge esté que

guia a la investigacion: Lengua de Sefias Mexicana para favorecer la inclusion.
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Es necesario mencionar que este trabajo de investigacion no se concluye de
manera completa ya que de acuerdo a el curso brindado por el maestro e
intérprete de sefias Hernan Guillermo (2019) manifesté que una persona debe
prepararse para aprender LSM mas de 30 afios puesto que es una lengua
materna desarrollada a través de muchos afios de vida de una persona no
oyente, siendo asi una lengua universal con la cual muchos estados y paises

tienen sus propias sefias algunas similares pero con diferente significado.

En la investigacion para la obtencion de los resultados se procede a
contrastarlos y discutirlos para llegar a las conclusiones, de poder identificar
un tema de interés para posteriormente en coordinacién con la titular conversar
sobre el tema y como se ha abordado con los nifios y asi surgio esté que guia

a la investigacion: Lengua de Sefias Mexicana para favorecer la inclusion.

Ahora bien, de acuerdo a los referentes tedricos y la bibliografia estudiada en
correlacion con los resultados obtenidos en la presente investigacion

cualitativa se obtienen las siguientes conclusiones:

Primeramente, los alumnos identifican que los ambientes de aprendizaje
juegan un papel importante para que ellos construyan un significado de
manera mas eficaz, se comprueba el avance de los alumnos dentro de su
aprendizaje mediante estrategias establecidas para la estimulacién del mismo

incorporando LSM.

La Lengua de Sefias Mexicana favorecio el aprendizaje de los alumnos con
discapacidad intelectual, asi como también la comunicacion con sus demas
comparferos que se encuentran dentro de la propia institucion educativa, en
especial con el educando que presenta discapacidad auditiva y para la
expresion de palabras que se les dificulta pronunciar o trasmitir su idea, donde
se les explicé brevemente a toda la comunidad estudiantil que uno de sus
comparieros tenia dificultades para escuchar, sin embargo, como trabajo

colaborativo con padres, alumnos y maestros se aprenderd la Lengua de
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Sefias Mexicana para favorecer la inclusion y mejorar el aprendizaje y

comunicacion.

Los alumnos a través de la practica de las sefias comprendieron que hay
factores que limitan a otros comparieros a jugar o comunicarse, es por ello que
la implementacion de LSM favorecio a los alumnos, donde los mismos fueron
desarrollando las habilidades para la mejora de la memoria a largo plazo, asi
como también la expresion de palabras, siendo que al inicio de la investigacion
los alumnos presentaban un gran desfase de vocabulario y mediante los
ejercicios, trabajos y estimulaciones se ha logrado que los alumnos presenten

nuevas habilidades lingUisticas.

Dentro de esta investigacion se deja en claro el cumplimiento del objetivo
central de la misma: Implementar la Lengua de Sefias Mexicana como
estrategia para favorecer la inclusion y el aprendizaje dentro de los alumnos
con discapacidad intelectual, que mediante el trabajo que se llevé a cabo
durante la investigacion podemos dar por hecho el cumplimiento de este, ya
gue se comprueba que LSM es una estrategia funcional para la ayuda de la
mejora del aprendizaje y comunicacion de los alumnos con discapacidad
intelectual, puesto que en varias ocasiones se percataba como los alumnos

iban teniendo avance dentro de su conocimiento.

La participacion de los padres de familia fue muy favorable puesto que con las
interacciones que presentaron en la educacién de sus hijos se ha logrado
obtener resultados que sorprenden a los mismos padres de familia al observar
cémo ha tenido un gran progreso tanto en el aprendizaje como en la realizacion

de actividades mas complejas a las que se les establecia.

Dejando a un lado lo anterior lo establecido en el planteamiento de las
conclusiones se sustenta a partir de que el Lic. César Ernesto Escobedo

Delgado (2017) menciona:
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Las lenguas de sefias proveen a la neurociencia de las funciones
mentales y, en particular, a la neurociencia del lenguaje, de una
oportunidad Unica de estudiar los diferentes procesamientos que
el cerebro humano lleva a cabo con respecto a la informacion

auditiva y la informacion visual.

Basandonos en lo establecido por el autor damos por respondida la pregunta
de investigacion: ¢ Cémo la Lengua de Sefias Mexica favorece el aprendizaje
en alumnos con discapacidad intelectual creando un ambiente inclusivo?, con
la cual respondemos a que la lengua de sefias favorece de manera positiva el
aprendizaje de los alumnos con discapacidad intelectual, ya que gracias a las
estimulacién, repaso y repeticiones de las estrategias y trabajos de clases se
logré obtener un gran progreso en el aprendizaje de los alumnos, cumpliendo
asi el objetivo general: Implementar la Lengua de Sefias Mexicana como
estrategia para favorecer la inclusion dentro del contexto aulico de los alumnos
con discapacidad intelectual. Esto se logré mediante el seguimiento de los
objetivos especifico donde como primer paso se establecio: Analizar las
caracteristicas de LSM para favorecer la inclusién de los alumnos con
discapacidad intelectual a través de la intervencion directa; en el cual se les
dio a ellos y alumnos por qué se trabaja de esta manera en donde los padres
de familia tomaron la iniciativa de aprender junto con sus alumnos de acuerdo
a lo que se obtuvo de las entrevistas aplicadas; posteriormente siguid la
investigacion con: Explicar la implementacion de la Lengua de Sefias
Mexicana dentro del aula para favorecer la inclusion y el aprendizaje de los
alumnos con discapacidad intelectual mediante la aplicacién del modelo
bilinglie bicultural en cada actividad, donde para ello se llevd a cabo la
explicacion y muestra a los alumnos conociendo la Lengua de Sefas y a su
compariero que presentaba la discapacidad auditiva puesto que muchas veces
no recuerdan que él presenta dificultades para escucha y lo consideran como

un alumno grosero o con muy mala conducta; es por ello que se les repite
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contantemente por qué se incorpora LSM dentro de nuestras actividades a los
alumnos haciéndolos asi conscientes de que con él se comunicaban para

jugar, aprender y deméas mediten las sefas.

Para finalizar se llevé a cabo el Emplear la Lengua de Sefias Mexicana como
estrategia para favorecer la inclusion en el contexto aulico de los alumnos con
Discapacidad Intelectual conforme a los avances de los alumnos en cada
actividad, planificando actividades que vayan de la mano con lo que deben
aprender en su nivel educativo incorporando las sefias, participando en
actividades extracurriculares como lo fueron bailables, canciones vy
expresiones en videos para los eventos civicos que organizé la propia
institucién, donde a partir de ello se consideré a los alumnos en demas

actividades gracias a que se notd su conocimiento y avance.
5.1 RECOMENDACIONES Y SUGERENCIAS

En el siguiente apartado redacto las que han de sintetiza lo trabajado
acerca del tema, después de redactar las conclusiones de la investigacion se
realizan las recomendaciones, para mejorar aspectos o0 para contribuir con lo

gue ya se esta trabajando.

Segun German (2017) las recomendaciones “se hacen a partir de las
conclusiones, para cada conclusion deberia haber una recomendacion. Las
recomendaciones no deben basarse solamente en corregir lo que esa mal,

sino también en fomentar lo que esta bien”.

Como una de sus tareas principales la educacion debe adaptarse a las
necesidades que se demanden en el tiempo determinado y de acuerdo a las
situaciones que se viven, por tanto, la importancia y las estrategias
innovadoras que permitan el trabajo activo para el desarrollo de nuevas

habilidades de aprendizaje de los alumnos.
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De acuerdo a las categorias investigadas y de la informacion recopilada, es
prudente sugerir las siguientes estrategias para fomentar el trabajo de la

lengua de sefias mexicana para favorecer el aprendizaje:

Como primer paso es importante tener en claro en qué ambiente de
aprendizaje se desenvuelven los alumnos, conociendo sus gustos Yy
costumbres del contexto en el que se encuentra la propia escuela o el mismo
alumno, para que a través de ello se pueden incorporar en actividades la
Lengua de Seflas como una estrategia para que los alumnos aprendan y

pueda poner en practica fuera del contexto escolar.

Se propone trabajar en un ambiente de aprendizaje donde todos los alumnos
participen en diversas actividades como estaciones de aprendizaje
(complementacion de palabras, estructuracion de oraciones, identificacion de
sefas) que incluyan la Lengua de Sefias Mexicana, en donde se incluyan las
personas que presentan discapacidad intelectual y auditiva.

Se siguiere seguir con la implementacién de la LSM para la mejora del
aprendizaje y favorecer la inclusién dentro de las instituciones educativa,
mediante el disefio de estrategias que involucren los cuatro elementos del
modelo bilingle bicultural que son: palabra, sefia, imagen y su significado, ya
gue de esta manera se trabaja de manera visual y sirve de apoyo para ala
retencion de la informacién porque de esta manera el alumno lo interpreta a
su modo quedandose con un aprendizaje significativo donde posteriormente

lo pueda poner en préctica.

Se recomienda que la comunidad escolar siga aprendiendo mediante sefias
para que de tal forma se logre trabajar de manera colectiva con todo el equipo
de trabajo escolar, padres de familia y alumnos para seguir aprendiendo
mediante sefias, asi como también actividades que ayuden a los propios
alumnos formando su aprendizaje e interactuen con los demas alumnos, asi

mismo gue sean tomados para eventos civicos con los cuales pueda conocer
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las diferentes culturas que se tienen dentro del contexto en el que se

encuentra.

En esta presente investigacion se pudo comprobar que los alumnos aprenden
aun teniendo la discapacidad intelectual, se llevd a cabo mediante la
incorporacion de estrategias que incluyan la Lengua de Sefias Mexicana
incorporando el modelo bilinge bicultural donde las actividades se confirman
de cuatro elementos que se conforma por la palabra, sefia imagen, junto con

la estimulacion y repaso de las actividades para un mejor resultado.

Finalmente, para fortalecer las competencias comunicativas se invita a utilizar
juegos que involucren actividades de comunicacion y seflas para seguir
fortaleciendo el aprendizaje de los alumnos, asi como también el crear

ambientes de aprendizaje mas ludicos dentro de las estrategias planteadas.
5.1.2 FUTURAS LINEAS DE INVESTIGACION

En una investigacion es importante seguir conociendo trayectorias y
avances que han tenido los propios alumnos basandose en el tema de
investigacion, de acuerdo con Guille (1999) menciona que las lineas de

investigacion son:

Niveles de concrecidon y especificidad que sefalan
problemas concretos (tedricos y practicos) cuya necesidad
de ser resueltos es evidente y de alguna manera requerida
por un sector del entorno (cientifico, social, educativo,
empresarial, etc.) y para el cual aun si no se tiene todo el
personal formado serd necesario buscar vias para

lograrlo.

Una linea se plasma en uno o varios proyectos o en un
proyecto o fases continuas y tal vez crecientes y

progresivas (p.49).
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De acuerdo con lo mencionado por el autor deja en claro que las lineas de
investigacion tienen la finalidad de seguir estableciendo informacién para la
comprobacion del tema, a partir de los resultados ya obtenidos en una primera
parte. Se propone también seguir el trabajo mediante la incorporacién del
colegiado del equipo con la investigacion de la LSM, apoyandose de un
cuaderno de trabajo, que se pueda implementar diariamente con apoyo de los

titulares.

Primeramente, se debe de estableces la preparacion de docentes y directivos
para la formacion de los alumnos, enfocandose en estrategias que trabajen la
Lengua de Sefias Mexicana, para que de tal forma puedan seguir favoreciendo
la inclusién, asi mismo que el alumno pueda poner en practica lo aprendido en
los diversos contextos en los que se desenvuelve; esto a razon de llevar a
cabo la educacion inclusiva donde se obtendra plenamente la preparacion de
pedagdgica acerca de estrategias y metodologias que ayuden a mejorar la
ensefianza aprendizaje de los alumnos, de tal forma que los maestros también
tengan en consideracion la incorporacion de los gustos e intereses de los

alumnos para reforzar su aprendizaje.

En el segundo momento de la linea se debera implementar estrategias y
proyectos de trabajo que conlleven la inclusion junto con el compromiso laboral
para desarrollar habilidades de conteo y expresion en donde los alumnos se
desenvuelvan en los contextos sociales, asi como también la participacion de
eventos civicos que involucren el conocimiento de sus costumbres y
tradiciones dejando en claro a la sociedad que las personas con discapacidad
pueden aportar mucho a la misma, ya que la Lengua de Sefias Mexicana
permitio el desarrollo de nuevas habilidades como lo es el aprender el
abecedario, las vocales, numeros y algunas otras palabras que mostraron gran

avance dentro de su memoria.

Es necesario tener en cuenta que el trabajo que se llevaba a cabo dentro del

aula donde se encuentran los alumnos con discapacidad, requiere una
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repeticion de las actividades porque los alumnos con DI presentan de una
memoria a corto plazo, por lo que al trabajar con Lengua de Sefias Mexicana
mejora su aprendizaje, incluyendo también materiales visuales y didacticos
con los que los alumnos puedan interactuar y experimentan, haciéndolo asi un

ambiente de aprendizaje mas funcional y didactico.

Finalmente puntualizo que la Lengua de Sefias Mexicana es una estrategia
para mejorar el aprendizaje y la inclusién de los alumnos con DI en las
actividades que se le presenten en la vida diaria para posteriormente insertase

en el campo laboral.
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GUIA DE OBSERVACION

Escuela:

Alumno/a:

Grado: Grupo: Edad:

Proposito: Tiene como propdsito recuperar informacién acerca del proceso de aprendizaje
de los alumnos y alumnas en el area linglistica, para lograr orientar el trabajo del docente
en las decisiones v actividades propuestas.

1. Utiliza un vocabulario adecuado a
su edad.

2. Respeta el intercambio lingiiistico
de sus compafieros al participar o
expresar alguna idea.

3. Participa en conversaciones junto
CON Sus compaftieros, asi como en
clase.

4. Practica con facilidad las sefias
vistas en clase.

5. Recuerda todas las sefias
analizadas en sesiones pasadas.

6. Escucha y comprende mensajes
sencillos mediante la Lengua de
Sefias Mexicana.

7. Leey escribe su nombre.

8. Realiza en sefiaslas letras que
conforman su nombre.

9. Reconoce el nombre de los
compaferos.

10.Realiza las sefias sin dificultad

11.Coge adecuadamente el lapiz

12.Identifica y nombra objetos que
él/ella utiliza tanto en casa como
en la escuela yrealiza la sefia de los
mismos.

13.Participa activamente en trabajos
de manera cooperativa.

Anexo 5: Guia de Observacion



14.Apoya a sus compafieros si
presentan alguna dificultad en la
realizacion de alguna sefia.

15.Presenta limitacién a la hora de
realizar sefias.

16.Dice o repite palabras, pero no
entiende su significado.

17.El aprendizaje del alumno/a
presenta gran avance con la
implementacion de LSM.

Anexo 5: Guia de Observacion
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@ GOBERNODEL, A \EX
ESTADO DE MEXICO

“2022. Afio del Quincentenario de 1a Fundacién de Toluca de Lerde, Capital del Estado de México”.

ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS

]
Licenciatura en Inclusion Educativa
ENTREVISTA DIRIGIDA AL DOCENTE
Fecha aplicacion: de de 2022,

Propasito:

Obtener informacién sobre el contexto dulico, el desarrclle de las estrategias diversificadas v
aplicacion de las mismas, asi misma atencidn a los alumnos dentro con la intencion de obtener
informacion sobre la interaccién entre alumne, docente ¥ padres de familia.

[nstrucciones:
Conteste con absoluta libertad de criterie las siguientes cuestiones, anteponiéndole que sus
respuestas tienen un cardcter estrictamente confidencial.

1. ;Céme esla organizacidn que tiene para la construccidn del plan de trabajo para la atencién de
los alumnos con Discapacidad Intelectual implementando la Lengua de Sefias Mexicana?

2. ;Existe alguna dindmica que ayude a los alumnos a reforzar su aprendizaje mediante LSM?

3. ;Come fue la manera en que siguio la idea de implementar LSM dentro del saldn de clases?

4, ;Considera que la LSM a sido funcional para el aprendizaje de los alumnos con DI7?

5. ;Qué documentos recupera en el disefio y elaboracién de su planeacion diddctica parala
inclusién de LEM?

Anexo 8: Entrevista padre de
familia



6. ;Qué instrumentos implementa para evaluar el proceso de aprendizaje de los alumnos en las
actividades?

7. :De qué manera identifica que los alumnos han aprendido lo abordado en clase con LSM?

8. jConsideraque LSM solo debe de implementarse con los alumnos sordos? 5__ No___ jPor qué?

9. :De qué manera participan los padres de familia en el proceso de aprendizaje de los alumnos y

como €5 la relacion gue tienen con los docentes?

10, ;Los padres de familia interactiian con sus hijos mediante L5M? 5i__ No__ ;Por qué?

Por su colaboracién muchas gracias.



Anexo 8: Entrevista padre de
familia
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Autorizacién para Derechos de Uso de Imagen
De un Menor de Edad

En 1;’!5!1;1') , Estado de México, a_2 0 de __Ma_ya__dezo:_z.

Por una parte EL GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO representado en este acto por la Direccidn General de
Mercadotecnia de la Coordinacidn General de Comunicacidn Soclal, con domicllio en Avenida José Vicente
Villada No. 212, Piso 49, Colonia La Merced, C.P. S0000, Toluca, Estado de México, en adelante “El GEM™

" I 4 s 0

At i 1

Y por la otra: J " adelante "EL (LA) MENOR®, representado (a) en

este acto por su padre, madre o tutor/eiC. ¢ en adelante "EL
REPRESENTANTE", con domicilio en ; ey P

, manifiesta su conformidad en suseribir la presente Autorizacién de
Derechos de Uso de Imagen de “EL (LA) MENOR®, al tenor de las siguientes:

ClAUSULAS

PRIMERA.- "EL REPRESENTANTE" en este acto autoriza a "EL GEM™ asi como a todas sus Instancias, a que
derivado de la participacidn de "EL (LA) MENOR” en el promocional, indistintamente puedan utifizar todas las
Imdgenes obtenidas de la sesidn en modo de video y/o fotogréfico en su totalidad o parte de ellas, siendo éstas
fijas o en cualquier soporte, y realizadas el mismo dia de la firma del presente contrato, dnlcamente para fines
relacionados con difusidn de obra y/o acciones del Goblerno del Estado de México sin que medie pago o

remuneracidn actual o futura en cuslquiera de sus modalidades.
SEGUNDA.- “EL REPRESENTANTE" manlifiesta que las imégenes obtenidas de “EL (LA) MENOR”, no tienen

dmbito geogrifico determinado, por lo que autoriza a “EL GEM® asi como a todas sus instancias, la utllizacién en
el dmblito Estatal, en ls Repiblica Mexicana, asi como en el extranjero sin limitacién geogrifica de ninguna clase,

mediante la utilizacién de I tecnologla actual y las que pudieran desarrollarse en el futuro para cualquier
aplicacidn.

TERCERA.- "EL REPRESENTANTE" autoriza y no fija limite de tiempo aiguno para la utilizacién de las Imégenes
obtenidas de “EL (LA) MENOR®, por lo que esta autorizacién de derechos de uso de imagen, se tiene concedida

por un plazo de tiempo ilimitado.

La presente Autorizacién de Derechos de Uso de Imagen se celebra de conformidad a ko estipulado en los
articulos 27, 86 y 87 de la Ley Federal del Derecho de Autor. Por ko tanto "EL REPRESENTANTE" entiende
integramente su contenido y naturaleza y ests de acuerdo con todos y cada uno de kos puntos y que es su deseo
firmarla por propia voluntad y sin que medle fuerza ni coaccidn o intimidacidn de algun tipo, a los ___ dias del

mes de ﬂc"a de 2022

Firma de “EL REPRESENTANTE"

b 1! - g
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De un Menor de Edad

I IR, . , Estado de México, a_3() de _Mm,,h de2022 .

Por una parte EL GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO representado en este acto por la Direccién General de
Mercadotecnla de la Coordinacldn General de Comunicacién Soclal, con domicilic en Avenida Sosé Vicents
Villada No. 212, Piso 4%, Colonla La Merced, C.P. 50000, Toluca, Estado de México, en adelante *El GEM®

¥ por la otra: . 1; €N adelante “EL (LA) MENOR”, repretsrtads (3) aR

este 3CtO POr su padre, madre o tutor, el C. I en adelante “EL

REPRESENTANTE®, con domicilio en e ‘
Mjlx_t o , manifiesta su conformidad en suscribir la presents Autorizacién de

Derechos de Uso de Imagen de "EL (LA) MENOR", al tenor de las sigulentes:
ClLAUSULAS

PRIMERA.- “"EL REPRESENTANTE" en este acto autoriza a “EL GEM™ asi como a todas sus Instancias, 3 que
derivado de la participacién de "EL (LA) MENOR™ en el promacional, indistintarmente puedan utilizar todas las
imégenes obtenidas de |a sesién en modo de video y/o fotogrifico en su totalidad o parte de ellas, siendo éstas
fijas © en cualquier soporte, y realizadas e mismo dia de la firma del presente contrato, dnicaments para fines
relacionados con difusion de obra y/o acciones del Goblemno del Estadn de México sin que medie pago o
remuneracién actual o futura en cualquiera de sus modalidades.

SEGUNDA.- "EL REPRESENTANTE" manifiests que las Imdgenes obtenidas de "EL (LA) MENOR”", no tienen
dmbito geogréfico determinado, por lo que autoriza 3 “EL GEM® asi como a todas sus Instancias, Ia utilizacidn en
el 3mbito Estatal, en la Repiblica Mexicana, asi como en el extranjero sin limitacién geegrifica de ninguna clase,
mediante fa utilizacién de la tecnologla actual ¥ las que pudieran desarrollarse en el futuro para cualquier
aplicacién.

TERCERA.- “EL REPRESENTANTE" autoriza y no fija |imite de tiempo alguno para la utilzacién de las imégenes
obtenidas de “EL (LA) MENOR®, por ko que esta autorizacién de derschos de uso de Imagen, se tiene concadida
por un plazo de tiempo llimitado.

L3 presente Autorizacidn de Derechos de Usodelma.mseoelebndeomlomidodabmlwoenm
articulos 27, 86 y 87 de la Ley Federal del Derecho de Autor. Por io tanto "EL REPRESENTANTE” entiende
integramente su contenkdo y naturaleza y esté de acuerdo con todos y cada uno de Jos puntos y que es su deseo
ammpormplavomhudyshquemedlcManlwﬂnommmnmdndw,amjodhsdd
mes de !ZS;-;,Q de 2022 .

Firma de "EL ANTE”

(X

N



Autorizacién para Derechos de Uso de Imagen
De un Menor de Edad

En Tn.mj Wale , Estado de México, a ) 5 de __Hm'm de2027 .

Por una parte EL GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO representado en este acto por la Direccidn General de
Mercadotecnia de la Coordinacidn General de Comunicacién Social, con domicllio en Avenida José Vicente
Villada No. 212, Piso 45, Colonia La Merced, C.P, 50000, Toluca, Estado de México, en adelante “El GEM”

Y por la otra: _\ - -xn adelante “EL (LAY MENOR®, representado (a) en
este acto por su padre, madre 6 tutor, ol C, en adelante "EL
REPRESENTANTE", con domicilio en -

, manifiesta su conformidad en suscribir la presente Autorizacién de
Derechos de Uso de Imagen de "EL (LA) MENOR", al tenor de las sigulentes:

ClLAUSULAS

PRIMERA.- "EL REPRESENTANTE" en este acto autoriza a “EL GEM" asl como a todas sus instancias, 3 que
derivado de & participacion de "EL (LA) MENOR" en el promacional, Indistintaments puedan utiizar todas las
Imégenes obtenidas de La sesidn en modo de video y/o fotogrifico en su totalidad o parte de elfas, slendo éstas
fijas o en cualquier soporte, y realizadas el mismo dia de la firma del presente contrato, Gnkamente para fines
relacionados con difusidén de obra y/o acclones del Goblerno del Estado de México sin que medie pago o
remuneracion actual o futura en cualquiera de sus modalidades.

SEGUNDA.- "EL REPRESENTANTE" manifiests que las Imdgenes obtenidas de "EL (LA) MENOR", no tienen
émbito geografico determinado, por lo que autoriza 2 "EL GEM” asi como 3 todas sus Instancias, la utilizacidn en
el ambito Estatal, en la Repiblica Mexicans, asi como en el extranjero sin limitacién geogréfica de ninguna clase,
mediante |2 utilizacién de la tecnologia actual v las que pudieran desarrollarse en el futuro para cualquier
aplicacién.

TERCERA.- “EL REPRESENTANTE" autoriza y no fija Iimite de tiempo alguno para la utilizacidn de las imégenes
obtenidas de “EL (LA) MENOR®, por lo que esta autorizacién de derechos de uso de imagen, se tiene concedida

por un plazo de tiempo ilimitado.

La presente Autorizacidn de Derechos de Uso de Imagen se celebra de conformidad a o estipulado en los
articulos 27, 86 y 87 de la Ley Federal del Derecho de Autor. Por lo tanto "EL REPRESENTANTE” entiende
integramente su contenido y naturaleza y estd de acuerdo con todes y cada uno de los puntos y que es su deseo
firmaria por propla voluntad y sin gue medie fuerza ni coaccidn o Intimidacién de algun tipo, a los ___dias del
mes de _ﬁm‘.n__ de_20727.

Firma de “EL REPRESENTANTE"

M o Ghozales




Autorizacién para Derechos de Uso de Imagen
De un Menor de Edad

en':EJ,_,L 0 , Estado de México, 8 2 de fUa /,/d de20 22

Por una parte EL GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO representado en este acto por la Direccién General de
Mercadotecnia de la Coordinacién General de Comunicacién Soclal, con domicllio en Avenida José Vicente
Villada No. 212, Piso 4%, Colonla La Merced, C.P, 50000, Toluca, Estado de México, en adelante “El GEM™

s % R B = »
Y por la otra: | 1 adelante “EL (LA) MENOR", representado (a) en
e5te 8cto por su paare, maare o tutor, ol C. I3 = on pdelante “EL
REPRESENTANTE", con domicilio en
, manlfiesta su conformidad en suscribir la presente Autorizacién de
Derechos de Uso de Imagen de “EL (LA] MENOR®, al tenor de las siguientes:

CLAUSULAS

PRIMERA.- "EL REPRESENTANTE” en este acto autoriza a “EL GEM" asi como a todas sus instanclas, a que
derivado de ls participacién de “EL (LA) MENOR" en el promacional, Indistintamente puedan utilizar todas las
imdgenes obtenidas de la sesidn en modo de video y/o fotogrifico en su totalidad o parte de ellas, siendo éstas
fijas © en cualquier soporte, y realizadas el mismo dia de la firma del presente contrato, Gnicamente para fines
relacionados con difusién de obra y/o acciones del Goblerno del Estado de México sin que medie pago o
remuneracidn actual o futura en cualguiera de sus modalidades.

SEGUNDA.- “EL REPRESENTANTE" manifiesta que las imégenes obtenidas de “EL (LA) MENOR", no tienen
émbito geogréfico determinado, por lo que autoriza a “EL GEM” asi como a todas sus instancias, la utifizacién en
¢l §mbito Estatal, en la Repdblica Mexicana, asi como en el axtranjero sin limitacidn geogréfica de ninguna clase,
medlante la utiizacién de Ia tecnologia actual y las que pudieran desarrollarse en el futuro pars cualquier
aplicacién,

W'EMPIBEMWMVmﬂb"mdcu.mmnomn la utilizacidn de las imigenes
obtenidas de "EL (LA) MENOR®, por lo que esta autorizacién de derechos de uso de imagen, se tiene concedida
por un plazo de tiempo ilimitado.

La presente Autorizacién de Derechos de Uso de Imagen se celebra de conformidad a o estipulado en los
articulos z7,ssy87¢ehuyFeGenlddDefeduodeAmor. Poflounao"aum!sm&ul!"onuende
integramente su contenido y naturaleza y estd de acuerdo con todos y cada uno de los puntos y que es su deseo
firmarle por propla voluntad ¥ sin que medie fuerza ni coaccién o Intimidacion de algin tipo, a los ___ dias dei
mesde Jeyp  de 2027

Firma de “EL REPRESENTANTE"

LD
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"2022. Ao del Quincenienano de Toluca, Copital del Estado de Méxics"

Coatepec Harinas, México a B de julio de 2022

DR. ENRIQUE DELGADO VELAZQUEZ
PRESIDENTE DE LA COMISION DE TITULACION
PRESENTE

La que suscribe Dra,Guadalupe Marban Vazguez Asesora de la estudiante Marcial Jusrez Maria
Guadalupe matricula 181524570000 de 8" semestre de la Licenciatura en Inclusion Educativa quien
desarrolié el Trabajo de Titulacién denominado Lengua de Sefias Mexicana para favorecer la
Inclusion de los alumnos con discapacidad intelectual en la modalidad de Tesis de Investigacion; se
dirige a esta Comisién a su digno cargo para informar que este documento ha sido concluido
satisfactoriamente de acuerdo con lo establecido en los documentos del Plan de Estudios 2018
rectores del proceso de titulacién,

Sin otro particular, le envio un atento y cordial saludo.

ATENTAMENTE

DRA. GUADAL& EARBAN VAZQUEZ

o3Ya Ara

Yl Atrmacodiesec R ediger poh »
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2022 Ado dol Quincartesario de Toluca, Caplal del Eatado de Mésico™.
ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS

ASUNTO: CARTA DE ACREDITACION
DEL TRABAJO DE TITULACION.

Toluca, Méx., a 16 de junio de 2022.

C. MARCIAL JUAREZ MARIA GUADALUPE
NUMERO DE MATRICULA: 181524570000
PRESENTE

Con fundamento en Capitulo V Acreditacién, Numeral 5.7 Acreditacién del trabajo de tilulacion, inciso
¢. de las "Normas especificas de control escolar relativas a la seleccidn, inscripcién, reinscripcidn,
acreditacion, regularizacion, certificacién y titutacion de las licenciaturas para la formacion de docentes
de educacién bdsica, en la modalidad escolarizada (Planes 2018)" (SEP 2018:17) y en mi calidad de
asesora, por este medio informo a usted que, una vez concluldo el documento en la modalidad de Tesls

de_Investigacién que lleva por titulo: “Lengua de Sefias Mexicana para favorecer la inclusién de los
alumnos con discapacidad intelectual® y en razén de lo anterior se le asignardn los créditos

sorrespondientes al trabajo de titulacion (10.8 créditos) de acuerdo con el plan y programas de estudio
2018 de la Licanciatura en Inclusion Educativa.

ATENTAMENTE

DRA. GUADALUPE %BAN VAZQUEZ

ASESORA

Departamento de Contred Escolar da la Escusla Nomnal

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES

ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS

Escaneado con CamScanner
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"2022. Ao del Quincentonario de Tokacs, Capial del Entado e México”,
ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS

ASUNTO: Oficio de Responsabilidad.

Coatepec Marinas, Méx., 08 de Julio de 2022.

A QUIEN CORRESPONDA
PRESENTE

LaDirecdmoela&anlaNonnsdeComepocHaimsluc:WM que: 1odo e Proceso Tedrico
Metodoldgico, Trabajo de Titwacién, Debate Profesional, Redaccién, Ortograda e Impresion del mismo, son
responsabifidad exclusiva del (la) sustentants.

e TENTAMENTE

Sastres 08 TwRACK S Sabe

e
 MARBAN VAZQUEZ
ESCOLAR
A o e
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'2022. Mo dol Quinconionario da Tokscs, Capital dol Estndo de Mésico”,
ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS

OficioNo,: 719

ASUNTO: Se autoriza Irabajo da
cpcion para Examen
Profasional.

Coatepec Harinas, Méx., 08 de Julio de 2022.

C. MARCIAL JUAREZ MARIA GUADALUPE
PRESENTE

LaD'modOndelaEsmclaNonnaldeCcalqncHaﬂms.atmrésdebOorﬁsimuonadén.sepermne

maww.qmmmmmdmmm:muuvmmmmm
con of titulo: “LENGUA DE SERAS MEXICANA PARA FAVORECER LA INCLUSIGN DE LOS ALUMNOS

CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL", por lo que puede proceder a ka realizacdn de los tramites
comespondientes para ka sustentacién de su Examen Profesional.

Para su conocimiento y fines consiguentes.

AFENTAMENTE

=]

MTRA. CATALINA HERNANDEZ
PROYECTQ DE TYTULACION LILE.

ED %m RBAN VAZQUEZ
SECRETARA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERICR Y NORMAI

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NCRMAI
SUBDRECCION DE ESCUELAS NORMALE!
ESCUELA NOAMAL DE COATEPEC HASUINA!



