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Introduccion

Presento este documento para obtener el grado de licenciatura en educacion
primaria, con la modalidad informe, describe las estrategias, metodologias y
procedimientos aplicados durante las practicas profesionales, en el grupo de 5°
“D”, en la Escuela “Tierra y Libertad”, turno matutino, ubicada en la calle Nicolas

Bravo, Bo. San Lorenzo, Estado de México, México.

La intervencion que se presenta en este documento pretende atender la dificultad
de resolver problemas matematicos que implican el uso de operaciones basicas y
calculo mental, empleando como estrategia las situaciones de la vida cotidiana 'y a
partir de su aplicacion generar motivacion intrinseca, pues se carece de ello,
segun sugieren los comentarios de los alumnos en los que las mateméticas les
parecen aburridas, dificiles y no tiene sentido aprenderlas, por esta razon, lo
realizado buscéd implementar actividades que despertaran el interés de los
alumnos para involucrarse en las actividades y de esta manera tener la
oportunidad de conectar sus aprendizajes con contextos cercanos a su vida

cotidiana para hacer uso de ellos.

Asimismo, dicha intervencion refleja mi esfuerzo e interés por el aprendizaje
significativo de los educandos, de la misma forma, su ejecucion me permitié poner
a prueba y fortalecer las competencias desarrolladas durante el trayecto formativo,
destacando la seleccién de estrategias, aplicacion de habilidades linguisticas,
generar ambientes de aprendizaje y aplicar la evaluacion, asi como detectar las
areas de oportunidad que requiero atender para la mejora de mi practica.

Las experiencias en el aula me permitieron visualizar la transformacion que he
sufrido como actor educativo, llevandome a invitar a otros docentes en formacion a
no desmotivarse por los obstaculos que se presenta durante la practica y a
generar ambientes de aprendizaje que motiven a sus alumnos a aprender, por lo
gue espero gque dicho documento sea ademas de agradable, (til e interesante

para la persona que lo lea.



Este documento consta como primer apartado, la introduccion que expone la
determinacion del problema, este trata sobre qué llevd y como se detectd la
necesidad del grupo, la justificacion hace referencia a las razones por las cuales
se requiere atender la problematica, las preguntas detonadoras, reflejan los
conocimientos previos, l0 que se quiere conocer y a partir de la intervenciéon dar
respuesta a las mismas y generar nuevos aprendizajes, propdésitos y objetivos que
se espera lograr tanto para beneficio de los educandos como el propio, sobre el
contexto refiere el contexto escolar el cual se expone como se ven inmersas las
matematicas en la comunidad, el contexto interno, como aplicarian las
matematicas a nivel institucional y el diagnéstico de grupo que aborda las

caracteristicas, intereses y dificultades de los alumnos.

En el segundo apartado se plantea el marco tedrico, que contiene las fuentes
tedricas que sustentan el problema y se presentan definiciones de términos.
También, se expone la metodologia que se divide en dos partes, la primera de
ellas hace referencia al procedimiento para realizar el trabajo disciplinar en
relacion con la ensefianza-aprendizaje de las mateméticas y la segunda para

desarrollar la reflexion de mi intervencion.

En el tercer apartado se expone la propuesta de mejora, que describe las
estrategias y actividades que se llevaron a cabo para atender la necesidad de los
educandos, el cronograma que trata sobre las acciones y periodo de tiempo en

gue se realizaron para la construccion del documento.

En el cuarto apartado se expone el desarrollo y analisis de la aplicacién de las
estrategias el cual contiene los resultados de estas, se muestran las diferentes
situaciones que se presentaron, es decir, las dificultades y aprendizajes de los

alumnos que lograron adquirir.

En el apartado de conclusiones se dan a conocer los logros mas importantes que

se obtuvieron, asi como las areas de oportunidad que se requieren atender.



En el apartado de las referencias contiene las fuentes que fueron consultadas para
sustentar los diferentes apartados, permitiendo citar a diversos autores para

profundizar los argumentos propios.

Por dltimo, en el apartado de anexos se muestran fotografias de las evidencias
recopiladas durante la aplicacion de las estrategias, las cuales reflejan el proceso,

dificultades, logros y resultados de estas.



Determinacion de la Problematica

En el grupo de 5° “D” de la Escuela Primaria “Tierra y Libertad” hice uso de
algunos instrumentos a partir de los cuales pude detectar las areas de oportunidad
relacionadas con la resolucion de problemas matematicos en los cuales se ven
implicitas las operaciones bésicas, haciendo énfasis en la multiplicacion y la

division, asi mismo en la aplicacion del célculo mental.

Durante la jordana de practicas apliqué una prueba escrita la cual consistia en
resolver operaciones basicas haciendo uso del célculo mental de la cual obtuve
los siguientes resultados: el 31% presenta dificultad, el 31% se encuentra en un
nivel intermedio y el 27% nivel estandar. Por otro lado, hubo ocasiones en la que
les pedia pasar al pizarron a resolver algun ejercicio con la intencién de visualizar
gué obstaculizaba el proceso de solucion a la operacién, identificando las fallas al
considerar el conocimiento del valor posicional, desconocimiento del resultado de

las tablas de multiplicar, la cantidad de cifras.

Lo anterior me llevé a detectar la necesidad de los educandos la cual radicaba en
desarrollar y poner en practica la habilidad de razonamiento numérico, es decir,
que utilicen simbolos numéricos, y al mismo tiempo consideren la rapidez y la

precision logica del calculo para resolver problemas.

Acorde con Aprendizajes Clave (SEP, 2017, pag. 220) “se espera que los
estudiantes se apropien de los significados (...) sean capaces de reconocer las
situaciones y los problemas en las que estos son utiles”. Considero fundamental
intervenir para evitar el aumento de la dificultad de la aplicacion del calculo mental
y la resolucion de operaciones bésicas en grados posteriores, asi como limitantes
para adquirir nuevos aprendizajes y la repercusion negativa en su desempefio

académico.

Sin embargo, durante las inmersiones me percaté de otro obstaculo en el
aprendizaje de las matematicas, con esto hago referencia a la desmotivacion
causada por diversos factores, tales como falta de habitos de trabajo, es

importante mencionar que esta generacion se vio forzada a llevar a cabo el
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proceso de ensefianza-aprendizaje en modalidad virtual, siendo en ocasiones las
clases tediosas o estresantes debido a la falta de interaccion o los problemas de
Internet, las tareas a veces eran entregadas, 0 no se entregaban y en algunos
casos eran elaboradas por los padres, impidiendo al docente verificar el avance
del alumno, y al nifilo alcanzar el aprendizaje. Una vez al regresar a las aulas he
visualizado que los alumnos siguen presentando el habito de no realizar y entregar
las actividades y tareas, asi como demorar bastante al realizarlas, ya que en casa

no tenian un limite de tiempo.

Otro factor es la participacion de los padres, en esta etapa de crecimiento los
alumnos necesitan del acompafiamiento de sus padres, para sentirse motivados
en clase, fortaleciendo valores como la responsabilidad y mejorando su actitud en
el aula. Otro factor mas es creer que es malo o mala en la asignatura de
matematicas, durante las sesiones, en una ocasion una nifia comento que ella no
era buena para matematicas, algunos no hacian esfuerzo por resolver la actividad,
otros no participaban pensando que iban a tener un resultado incorrecto, y en una
ocasion visualicé como una alumna colocaba cualquier resultado en los problemas
asignados, cabe resaltar que lo anterior esta relacionado con la convivencia del
grupo, una de las causas de la falta de participacion era ocasionada por el temor a
las burlas ante sus resultados, lo cual lleva a algunos limitarse a expresar sus
opiniones. También el que las actividades no sean significativas repercute en la
atencion y en la disposicion de la realizacion de las actividades, debido a que el
alumno realiza la actividad para obtener una calificacion, pero después de cierto

tiempo la olvida porque no ha resultado importante para €l aprenderlo.

Por lo que se pretendié potenciar las habilidades matematicas de los alumnos a
través de situaciones problematicas relacionadas con su entorno y en las cuales
se les motivé a poner en practica el calculo mental y efectuar operaciones basicas,

resultando significativo y funcional para aplicarlo en su vida cotidiana.



Justificacion

Con mi intervencion tuve la intencion de fortalecer en los alumnos de 5° grado su
habilidad para efectuar operaciones béasicas, de manera escrita y mental. A partir
de estrategias y actividades que respondan a sus necesidades, intereses y

vivencias cotidianas, para que asi ellos le encuentren funcionalidad.

Ademas, la institucién educativa cumple con la responsabilidad de preparar a los
alumnos para integrarse a la sociedad y ser capaces de enfrentar situaciones que
se presenten en su contexto, a través de los conocimientos y habilidades
adquiridas a lo largo de su formacion. Por lo cual, al brindarme la oportunidad de
realizar mis practicas profesionales me permitié contribuir a la ensefianza de las
matematicas, asi mismo, cambiar la perspectiva de los alumnos de aprender

matematicas.

La comunidad se ve beneficiada, puesto que los nifios pueden verse inmersos en
situaciones problematicas en las que recurren al uso del calculo mental y a la

resolucién de operaciones basicas.

En particular, como docente en formacion se vieron fortalecidas las competencias
gue marca el plan 2018, destacando la seleccion de estrategias para el logro de
aprendizajes. De igual manera, mi intervencién me permitié evaluar mi desempefio
en cuanto a la ensefianza de las matematicas, haciendo énfasis en la resolucién
de problemas que implican operaciones basicas, del mismo modo, el andlisis de
los resultados me permitio verificar si las actividades propuestas resultaron
interesantes y contribuyeron al proceso de aprendizaje de los discentes. También
esta intervencibn me generd experiencias de aprendizaje que me llevan a la

mejora de mi practica.



Preguntas Detonadoras

¢,Cudl es la funcién de la motivacion en el aprendizaje?
¢, Como relacionar las matematicas con aspectos de la vida cotidiana?
¢ Como motivar a los alumnos a interesarse a aprender matematicas?

¢ Transportar situaciones de la vida cotidiana al aula generara interés en los

alumnos para poner en practica sus habilidades matematicas?

Propdsito
Aplicar mis conocimientos para contribuir al desarrollo de las habilidades
matematicas de los alumnos a través de estrategias y actividades motivacionales,

con el fin de que ellos pongan en préactica el calculo mental y el uso de

operaciones basicas en situaciones de la vida cotidiana.

Objetivos

Objetivo General

@ Potenciar las habilidades matematicas que pongan en practica la resolucion
de operaciones bésicas y calculo mental a través de la aplicacion de
estrategias y actividades motivacionales, durante las clases de matematicas

en el grupo de 5° “D” de la Escuela “Tierra y Libertad”.

Objetivos Especificos

@ Seleccionar estrategias y actividades que propicien el calculo mental y
operaciones basicas.

@® Implementar recursos y/o material didactico que motive y contribuya al
aprendizaje del alumno.

@® Generar espacios que contribuyan al desarrollo de las habilidades

matematicas de manera individual y colectiva.



Contexto Escolar

En la practica docente es fundamental la elaboracién del diagndstico, de acuerdo
con Mercado (2009, pag. 79) “se recurre al diagnéstico con fines de exploracion,
de primer acercamiento y conocimiento, (...) sirve como referente en la toma de
decisiones para la intervenciéon”. Dicho lo anterior, la interpretacién del diagnéstico
me permitié visualizar las caracteristicas de la comunidad en la que se encuentra
la escuela, asi como identificar las necesidades de los educandos a nivel
institucional, de la misma manera, conocer las caracteristicas y barreras de
aprendizajes que impiden alcanzar los aprendizajes de los estudiantes que
conforman el grupo. Ademas, de determinar los factores que influyen en la
adquisiciéon de conocimientos de los discentes y aquello de la comunidad y la
institucion que puede beneficiar en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las

matematicas, haciendo énfasis en el uso de operaciones basicas y calculo mental.

Por otro lado, para la elaboracién, interpretacion y andlisis del diagnéstico utilice la
metodologia mixta, la cual consiste en “la integracion sistematica de los métodos
cuantitativo y cualitativo en un solo estudio con el fin de obtener una “fotografia”
méas completa del fenémeno” (PRACTICA DOCENTE, 2013). Considero que su
implementacion me permiti6 obtener mas datos acerca de los sujetos y su
ambiente de aprendizaje, haciendo uso de técnicas de observacion y de encuesta,
asi como de instrumentos como formularios para conocer los estilos de
aprendizaje, su disposicion para aprender, diarios, y actividades en las que se
visualizé su procedimiento, resultado y su actuar al resolver operaciones basicas,

los cuales presento mas adelante.



Contexto Externo

La Escuela “Tierra y Libertad” se encuentra ubicada en la comunidad de
Zumpango de Ocampo, calle Nicolas Bravo, Bo. San Lorenzo, Estado de México,

México.

De acuerdo con las indagaciones, los alumnos que asisten a la institucién
provienen de distintos municipios. Por otra parte, la comunidad cuenta con los
servicios basicos como conexién a Internet, transporte publico, espacios para
practicar deportes y comercios que proveen lo necesario para el desarrollo de la
comunidad. Es importante mencionar que, el comercio se encuentra como una de

las actividades econémicas mas importantes a las que se dedican los habitantes.

Una vez al analizar la informacion recopilada he determinado que las matematicas
son parte de nuestra vida cotidiana, las encontramos al trasladarnos de un lugar a
otro, en las recetas de cocinas y al elaborar un platillo, al atender una tienda o ser
el cliente, al asistir a una fiesta, al salir de viaje, en los juegos de mesa, al dividir a
las personas que formaran parte de un equipo de fatbol, entre otros. Por lo que, es
fundamental que los alumnos exploren su comunidad y se vean envueltos en
situaciones problematicas en las que recurran a las matematicas, por ejemplo,
calcular el tiempo que se hace de su casa a la escuela, si viaja en transporte
publico calcular el dinero que gasta a la semana, calcular los ingredientes que
necesita para elaborar su postre favorito y compartirlo con su familia, asi como la
cantidad de dinero que pens6 que gastaria, la que gasto y cuanto le sobro, en
cuantas piezas tuvo que dividir el postre y cuantas piezas le tocé a cada miembro
para que todos recibieran la misma cantidad. Calcular las combinaciones que

puede hacer con su ropa, entre otras cosas.



Contexto Interno

La escuela es tipo organizacion completa, asisten aproximadamente 720 alumnos
de primero hasta sexto grado, distribuidos en 25 grupos con docente frente a
grupo, ademas de contar con promotores de inglés, artes y educacion fisica, cabe
sefalar que, hay dos maestras que imparten inglés dos veces a la semana, pero
en algunos grupos las clases son gratuitas y en otros se cobra una cuota por
clase. Asimismo, dentro de los salones en donde se imparten las clases cuentan
con mesas Yy sillas para los nifios, pizarrones blancos, de gis, sin embargo,

algunos no se encuentran en buen estado.

Por otro lado, los miembros que conforman la comunidad escolar trabajan
conjuntamente y de manera colaborativa para llevar a cabo actividades civicas o

eventos sociales-culturales.

Los escenarios en los que esta inmerso el alumno son pieza fundamental en el
aprendizaje, por lo cual seria interesante darle protagonismo al contexto en
relacion con las matematicas a través de la presentacion de situaciones en las que
recurran al uso de las operaciones bésicas y célculo mental, por ejemplo: calcular
la cantidad de alumnos que asisten a la institucion tomando en cuenta la cantidad
de salones y alumnos que hay en cada salon, calcular en qué grado hay mas
alumnos (de 1° a 6°), calcular la cantidad de mesas que necesitan por grados (dos
alumnos ocupan una mesa), calcular la cantidad de mesas y sillas que necesitan
ser reparadas, calcular la cantidad de cajas de pizzas que tendrian que comprar
para vender en la kermes, contemplando la mitad de la poblacion estudiantil,
calcular la cantidad de dinero que pagarian en un mes si pertenecieran a los

grupos que deben pagar una cuota por tomar clases de inglés, entre otros.

10



Diagndstico del Grupo

Tuve asignado el grupo de 5° grado para realizar mis practicas profesionales, el
cual lo conforman 29 alumnos de los cuales 14 pertenecen al sexo masculino y 15

al sexo femenino, con edades entre 9, 10 y 11 afos.

Para ofrecer una educacion que favorezca la inclusion apliqgué el test VAK
(Blander & Grinder, 2017) este determina cual es el estilo dominante para captar y
procesar la informacién, ya sea de manera visual, auditiva o kinestésica, y de esta
forma desarrollar su maxima productividad al momento de estudiar. Teniendo
como resultado: 15 kinestésicos, ellos procesan la informacion asociandola con
Sus sensaciones y movimientos, a través de actividades que involucren la
manipulacion de objetos y necesitan mas tiempo que los demas; 10 visuales, ellos
procesan la informacién mediante soporte visual; 2 auditivos, ellos aprenden de
manera secuencial y ordenan todo a través de instrucciones; y 2 alumnos

visuales-kinestésicos.

En relacion con la disposicion para aprender use el instrumento que sugiere
Luchetti (pag. 24) el cual depende de dos aspectos: deseo de aprender y
confianza en las propias posibilidades, para que de esta manera conozca si el
alumno tiene la condicién necesaria y suficiente, por ejemplo, si quiere aprender
cierto tema, pero no tiene confianza en que pueda hacerlo o si se siente capaz de
aprender, pero no le interesa, impidiendo aprenderlo. Del instrumento anterior
obtuve los siguientes resultados: 14 alumnos aprenden principalmente para evitar
una mala nota, 20 de ellos se distraen habitualmente durante las clases, 18
mencionan que siempre realizan las tareas propuestas y a 25 de ellos les interesa

como aprender.

En cuanto a los intereses del grupo hice uso de la encuesta la cual consiste en
una serie de preguntas para conocer acerca de un tema, en este caso a mis
alumnos, dicha técnica me permiti6 medir las preferencias, lo que les gusta
realizar, lo que le disgusta, es decir, qué asignatura es la que no les gusta, las
formas en las que les gustaria aprender. Obteniendo como resultado las

siguientes formas en las que les gusta aprender: juegos, actividades en las que
11



tengan que moverse, uso de imagenes para la explicacion de los temas. De igual
manera, utilicé el diario tipo expresivo y auto expresivo retomado del autor Zabalza
(2004), el cual hace referencia a la actuacién y sentir del docente y alumno.
Predominando el factor personal sobre el factor tarea. PercatAindome de que
matematicas fue seleccionada por la mayoria de los discentes como la asignatura
gue mas les disgusta, una alumna menciona que “es dificil y no es interesante,

(...) no soy buena para las matematicas” (Luna, B., 2022).

En cuanto a la convivencia, observé un ambiente de respeto entre los miembros
gue conforman el aula, sin embargo, se presentaron situaciones con algunos
alumnos en las cuales no querian trabajar con el/la compafiero/a que se les
asignaba. No obstante, en su mayoria preferia trabajar en equipo, y la minoria de
manera individual. Del mismo modo, no todos los alumnos participan, de acuerdo
con la encuesta realizada a los alumnos esto se debe, en su mayoria, al miedo a
equivocarse, desinterés por las actividades y por falta de comprension del tema,

en su minoria por burlas de sus compafieros.

Para conocer sus competencias matematicas decidi aplicar una prueba escrita
para medir sus conocimientos a través de la cantidad de reactivos, la cual
consistié en resolver operaciones basicas haciendo uso del célculo mental, a
través de la cual visualicé que el 31% de los alumnos presenté dificultad, el 31%
se identificd en un nivel intermedio y el 27% en nivel estandar. También cuando se
les pedia pasar al pizarron a resolver algun ejercicio, voluntariamente o a la
inversa, identificaba limitantes que impedian seguir con el proceso para resolver la
operacion, tales como el conocimiento del valor posicional, desconocimiento del

resultado de las tablas de multiplicar, la cantidad de cifras.

El dia 30 de enero se aplicé nuevamente una prueba relacionada a la asignatura
de matemadticas, la cual consistio en la resolver cinco problemas matematicos
utilizando la multiplicacion llustracion 1. Ejemplo de una prueba escrita resuelta
por uno de los alumnos, la cual fue de utilidad para la construccion del diagnostico
y determinacion de la problemética (véase el anexo 1). De la anterior prueba se

obtuvo lo siguiente: 4 alumnos tuvieron 5 aciertos, 8 de ellos 4 aciertos, 7 de ellos
12



3 aciertos, 8 de ellos 2 aciertos y 2 de ellos 0 aciertos. Cabe mencionar que, al
analizar los resultados identifique que influye la comprensién del problema y
algunos otros no colocaron procedimientos. Por lo que, fue necesario llevar a cabo
ejercicios que permitieran reforzar la resolucion de problemas que hagan uso de

las operaciones basicas, resaltando la multiplicacion.

La informacion anterior guio la seleccion de estrategias y actividades para generar
motivacion en los alumnos que despierte el interés del aprendizaje de las
matematicas, a través de tareas que lleve al alumno a explorar su entono en
donde ponga en juego sus habilidades matematicas para resolver situaciones
problematicas en las que haga uso de las operaciones basicas y calculo mental.
Ademas, de realizarlo de manera individual con la intencién de verificar su avance,
y de manera colaborativa con el fin de promover el compafierismo y reflexionar
acerca de los resultados que pueden obtener al trabajar de manera colaborativa y

designando roles.
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La Motivacidn en la Escuela Primaria. El Caso de la Solucién de
Problemas Matematicos Empleando el Valor Posicional y el

Calculo Mental

La Motivacion

Primeramente, definiré el concepto motivacion segun la Academia Espafiola

(2022) se refiere a “Estimular a alguien o despertar su interés”.

Sin embargo, muchas veces en el aula hemos podido visualizar a alumnos que no
estan interesados en el tema que se esta abordando, incluso presentan actitudes
de rechazo o negativas ante las actividades que se han propuesto, considerando

que

La motivacion es la “energia” que mueve nuestras acciones, por lo que nos lleva a
producir cambios en la vida en general y en el nivel escolar. En particular, la forma
en que se defina mas precisamente el proceso, qué la produce, como puede
emplearse en la mejora de la practica docente se van a especificar en
correspondencia con la perspectiva tedrica que se asuma. Como son varias
teorias sobre la emocién hay discrepancias fuertes entre ellas, no obstante, hay
coincidencias entre los autores, como el papel fundamental la motivacion en la

activacion, direccion y persistencia de la conducta (Balan, 2011)
Otra definicion es la siguiente:

La motivacion es un proceso hibrido que conjunta los aspectos afectivo y
cognitivo; el primer aspecto es el que esta mas presente en ella y el segundo solo
en cierto grado, en la medida en que el ser humano se proyecta hacia el futuro, lo
gue quiere lograr con miras a satisfacer sus necesidades y deseos (Sellan, 2017).

Asimismo, se define como el comportamiento que mantiene la actividad o la
modifica, predisponiendo al estudiante a participar activamente dentro del aula,
despertando el interés por su propio aprendizaje o por las actividades que lo

conducen a su desarrollo como estudiante capaz de dinamizar el proceso con una
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conducta positiva dentro del proceso de aprendizaje (Palma, Jadan, Defaz, &
Garcia, 2016).

Cuando se habla de motivacién es frecuente que se refiera a lo que impulsa al
aprendiz a actuar a partir de las tareas que le propone su profesor para que logre
aprender los contenidos curriculares, pero la motivacion va mas alla. Abarca sobre
todo a la movilizacion de recursos cognitivos para aprender aquello que se define
como relevante desde el curriculum (Valenzuela, Silva, Gbmez, Mufioz, & Precht,
2015).

Puesto que, el alumno tiene que aprender obligatoriamente una serie de
contenidos. No tiene otra opcién que aprender (de manera mas o menos profunda,
€sa es otra cuestion), si desea aprobar. Debido a ello, se imparte el contenido, el
cual en muchas ocasiones no es interesante para el alumno, pues no tiene
importancia para €él, mientras que para el docente es primordial, ya que es lo que
marca el programa, lo cual en ocasiones lleva a dejar de intentar por la reiteraciéon

de intentos fallidos.

Sin embargo, “a los profesores les exige “motivar a sus alumnos”, dado que ellos
tienen una responsabilidad especifica en la facilitacion de dichos aprendizajes. Lo
cierto es que no siempre han recibido las herramientas adecuadas para hacerlo”

(Valenzuela, Silva, Gbmez, Mufioz, & Precht, 2015).

Tanto los profesores como los estudiantes se quejan de su contraparte, los
estudiantes plantean lo aburridas que les resultan las clases y los docentes, de la
falta de interés de sus aprendices en aprender. Asignando la culpabilidad del mal
resultado en alguien distinto de ellos, y es cierto, al no haber motivacién deja de

ocurrir el aprendizaje, al menos el que se espera que ocurra (Sellan, 2017).

Por ello es necesario, identificar qué es lo que provoca la desmotivacion en el
aprendizaje, o en dicho caso porque la materia de matematicas suele ser un dolor

de cabeza para los estudiantes y una de las materias mas odiadas.

La motivacion, segun parece tiene tres componentes: la expectativa o creencia de

la capacidad de si mismo de realizar una tarea determinada soy capaz de hacer
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esta tarea?); el valor que la meta tiene para el aprendiz y su importancia (¢ por
gué hago esta tarea?), y, el afecto, referido a las reacciones emocionales que la
tarea genera en el estudiante (¢,cdmo me siento al hacer esta tarea?) (Betoret,
2002)

El componente de la motivacion de logro en el salébn de clases es el

fortalecimiento del ego.

Los factores que aumentan el ego se relacionan con la forma en la que los
estudiantes piensan sobre el estatus, el ser adecuado y tener éxito. Estos factores
motivan el aprendizaje, mediante hechos externos a la tarea de aprendizaje como

buenas calificaciones, elogios y recompensas (Howe, 2000).
Howe, (2000, pag. 3) menciona que, el logro es la afiliacion es la

fuente de influencia que puede aumentar el efecto de los otros factores que
contribuyen a la motivacién de logro u oponerse a él. Por ejemplo, cuando
el nifio actia de modo que busca captar la admiracién de sus compafieros y
ser aceptado como "uno de la pandilla”, ello podria ser incompatible con la

conducta de estudio que activa el impulso cognitivo.

Y no solamente la aprobacién de los comparfieros del salon de clases, sino
también el de la familia, a esta edad el alumno necesita del acompafiamiento de
sus padres, debido a que “las posibilidades de alcanzar el éxito en logros que
exigen un esfuerzo sostenido a lo largo de muchos afios de escolarizacién son
mas cuando los jovenes pueden depender del apoyo y el aliento constantes de su
familia” (Howe, 2000, pag. 4).

¢Como Influye en la Motivacién el Modo de Afrontar la Actividad?

A veces no es que los estudiantes no tengan la motivacion para no aprender, sino
gue estan desmotivados porque no aprenden, debido a que la manera de resolver
las tareas es incorrecta, lo cual, impide una experiencia gratificante que active la

motivacion (Tapia, 2005).
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Cuando los alumnos se enfrentan a una tarea se enfocan en la posibilidad de fallar
y en obtener el resultado, en lugar de pensar en el proceso para lograr resolverla,

y no logra visualizar los errores como oportunidades de aprendizaje (Howe, 2000)

Por otro lado, “la escolarizacion tiende a destruir la curiosidad y el interés por
aprender que el nifio manifiesta cuando ingresa en la escuela por primera vez”
(Sellan, 2017). De acuerdo con lo anterior y el haber identificado los factores que
obstaculizan el aprendizaje, considero que es momento de llevar a cabo un plan a

través del cual se genera motivacion para aprender, pero ¢cémo producirla?

Primero debemos saber que existen dos tipos de motivacion, la primera, la
motivacion intrinseca que ocurre cuando las personas actlan espontaneamente
por su propio interés, lo cual genera satisfaccion, libertad, eficiencia y agrado; por

ello, esta relacionada con perseverar en una tarea y salud mental de un individuo.

La segunda, la motivacion externa o extrinseca “se relaciona con el interés que
despiertan los incentivos, recompensas 0 consecuencias que ocurren en el
ambiente, los cuales tienen diversas naturalezas (premios, beneficios, afecto,

privilegios, reconocimiento, entre otros)” (Reeve, 2010, pag. 14).

Tanto la motivacion extrinseca como la motivacion intrinseca se ven afectadas
cuando se producen emociones negativas derivadas de experiencias pasadas, ya
gue, disminuye el disfrute de la tarea y lleva a evitar la realizacion de esta (Betoret,
2002).

Por lo cual, aumentar la motivacion de los estudiantes, incrementa el interés y
esfuerzo, mejora el rendimiento al centrarse en las tareas de aprendizaje, obtienen
mayores éxitos, reduce el comportamiento disruptivo durante las clases. El vinculo
con sus padres y docente se fortalecera, su autoestima mejora y se sentiran bien

consigo mismos (Sellan, 2017).

“Esta nueva vision del rol del docente nos invita a replantear nuestra practica y a
convertir nuestras aulas en espacios de interaccion donde el aprender sea posible

para todos” (Sellan, 2017, pag. 3)
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La motivacion es la fuente para que el entusiasmo nazca en cada una de
las cosas que hace, se vive 0 se tiene, por lo tanto, en la educacion, el
docente es el motor para comenzar a generar amor al aprendizaje, y

entusiasmo de seguir aprendiendo (Sellan, 2017).

Posteriormente, se ha visualizado que los estudiantes presentan obstaculos que
les impiden adquirir el aprendizaje en matematicas, retomando la didactica de las
matematicas del autor Brousseau (1998) dice los errores, frecuentemente ocurren,
mas alla de las fallas de quien los comete por conocimientos previos que, aunque
fueron validos en su momento ya no lo son y obstaculizan que encuentre nuevas

soluciones.
Afnadiendo que los errores son causados por obstaculos:

@ Siempre esta implicado un conocimiento, no su ausencia.

@ Ese conocimiento le permite tener éxito al alumno en ciertas situaciones
0 con ciertos problemas.

@® Dicho conocimiento ya resulta insuficiente y produce respuestas
erroneas en otras situaciones.

@ Los errores producidos por estos obstaculos son sistematicos, muy
persistentes y resisten la correccion.

@® Si se rechaza se abre la posibilidad de aprender otro nuevo

conocimiento.
(Brousseau, 1998).

El aprendizaje se concibe como la modificacién del conocimiento, que el alumno
debe construir por si mismo y que el maestro solo puede estimular (Brousseau,
1998). De acuerdo con el autor el alumno, ambos actores deben ser participes en
el proceso de ensefianza-aprendizaje, por ello pretendi retomar su metodologia

para generar aprendizajes significativos en los educandos.

La teoria de Brousseau plantea una tipologia de situaciones didacticas. En donde

cada una de ellas lleva a una situacion a-didactica, es decir, un proceso de
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confrontacion del estudiante ante un problema dado, en el cual construir4 su

conocimiento.

1- La situacién de accidn: el estudiante individualmente interactia con el
medio didactico, para llegar a la resolucion de problemas y a la
adquisicion de conocimientos.

2- Situacion de formulacion: consiste en un trabajo en grupo, donde se
requiere la comunicacion de los estudiantes, compartir experiencias en
la construccion del conocimiento.

3- Situacion de validacion: Una vez que los estudiantes han interactuado
de forma individual o de forma grupal con el medio didactico, se pone a
juicio de un interlocutor el producto obtenido de esta interaccion.

4- Situacion de Institucionalizacion: Es presentar los resultados, presentar
todo en orden, y todo lo que estuvo detras de la construccion de ese

conocimiento.
¢Por Qué es Importante Que el Alumno Domine el Valor Posicional?

En algunas ocasiones los alumnos obtienen resultados negativos en sus
actividades al realizar una multiplicacion, suma o resta, a pesar de que ellos
dominen las tablas de multiplicar o realicen bien el conteo, pues se ha visto que
esto suele pasar al realizarlo de manera escrita, lo cual tiene que ver con el valor

posicional, pero qué es el valor posicional...

“El valor posicional es el valor que toma un digito de acuerdo con la posicién que
ocupa dentro de un numero, pudiendo ser unidad, decena, centena” (Lizana,
2021). Retomando lo anterior, es importante que el educando domine el valor
posicional, ya que, si no sabe acomodar los nimeros le sera dificil dar solucion a
los desafios con operaciones 0 a resolver situaciones de la vida diaria en las que

tenga que recurrir a él.
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¢Cudl es la Importancia del Calculo Mental?

En la actualidad el uso de la calculadora ha facilitado el realizar operaciones,
dejando de lado el uso del calculo mental, lo cual provoca que los alumnos tengan
mayor dificultad al efectuar problemas que impliquen operaciones bésicas sin el

uso de esta herramienta.

Por lo cual, es necesario que a lo largo de la clase se practique el calculo mental
con ejercicios o dindmicas que se relacionen con el contexto y situaciones de la

vida cotidiana del alumno. Ademas, de que se vera beneficiado el educando.

“El célculo mental puede facilitar el desarrollo de la mente y brinda mas
posibilidades de que los nifios aprendan con mas facilidad y obtengan un mejor
rendimiento académico” (Gémez & Mireles, 2019, pag. 4).

Ademas, actividades como operaciones sencillas, mejora la comprension y con la
practica logramos resolver operaciones mas complejas. Asi aumenta nuestro
rendimiento y es permanente.

Debo afnadir que, los alumnos desarrollan las habilidades matematicas a su propio
ritmo, y presentar dificultades con el calculo matematico puede ser causa de la
falta de préactica o tiempo que se le dedica (Hodnett, 2014). En el aula de clases
siempre identificamos alumnos que tienen mayor dificultad en efectuar problemas
matematicos o aplicar el calculo mental, esto debido a que cada nifio es diferente,
aprende a su ritmo y de forma distinta, por lo cual, es necesario conocer al alumno

y apoyarle con actividades que pongan en juego sus habilidades y las fortalezcan.
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Metodologia

Para realizar mi intervencion sigo la metodologia de Guy Brousseau quien la
propone para desarrollar habilidades matematicas, en cambio, empleo la
metodologia de la investigacidn-accion que propone Kemmis para poner a prueba

mi intervencion en los ciclos reflexivos que sean necesarios.
Metodologia situaciones didacticas seguin Guy Brousseau

A continuacion, presento la metodologia que utilicé para la elaboracion de las

estrategias y actividades, asi como la aplicacién de estas.

Para trabajar la problemética que fue detectada en el aula en relacion con la
asignatura de matematicas implementé la teoria de las situaciones didacticas del
autor Guy Brousseau de acuerdo con el autor “el aprendizaje se considera como
una modificacion del conocimiento que el alumno debe construir por si mismo y
gue el maestro solo debe provocar” (Brousseau, 1998). Dicho lo anterior, el
proceso de ensefianza-aprendizaje dio un giro, porque se pretendia realizar un
cambio, ya no seria memoristico sino que se retomaron vivencias cotidianas a
partir de las cuales se motivé al alumno a poner en juego su pensamiento
matematico con el fin de potenciar sus habilidades matematicas para poner en
practica las operaciones basicas y el calculo mental, dichas actividades tomaron
en cuenta los diferentes estilos de aprendizaje, ademas de realizarse tanto de
manera colaborativa como individual, generando un aprendizaje significativo a
partir del cual el alumno pueda recurrir a él cuando se enfrente a una situacién

problematica en su contexto.

La teoria de Brousseau plantea una tipologia de situaciones didacticas. En donde
cada una de ellas lleva a una situacion a-didactica, es decir, un proceso de
confrontacion del estudiante ante un problema dado, en el cual construira su

conocimiento.

1- La situacion accion: el estudiante individualmente interactia con el medio
didactico, para llegar a la resolucién de problemas y a la adquisicion de

conocimientos (planteamiento del problema).
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2- Situacion de formulacion: consiste en un trabajo en grupo, donde se
requiere la comunicacion de los estudiantes, compartir experiencias en la
construccion del conocimiento (comunicacion de informacion entre alumnos
para determinar posibles métodos de solucién).

3- Situacion de validacion: una vez que los estudiantes han interactuado de
forma individual o de forma grupal con el medio didactico, se pone a juicio
de un interlocutor el producto obtenido de esta interaccion (se resuelve el
problema a partir de la seleccién del método que consideren mas rapido y
eficaz, y elaboran pruebas que demuestren que la solucién es correcta).

4- Situacion de institucionalizacion: es presentar los resultados, presentar todo
en orden, y todo lo que estuvo detras de la construccion de ese

conocimiento.

Respecto de la puesta a prueba de mi plan de intervencién presento la
metodologia investigacidén-accién, retomando como referencia el modelo del autor
Kemmis que menciona Latorre (2005, pag. 35), la cual implementé para llevar a

cabo el proceso de reflexion una vez aplicadas las estrategias.

Kemmis, apoyandose en el modelo de Lewin, elabora un modelo para aplicarlo a
la ensefianza. El proceso lo organiza sobre dos ejes: uno estratégico, constituido
por la accién y la reflexién; y otro organizativo, constituido por la planificacién y la
observacion. Ambas dimensiones estan en continua interaccion, de manera que
se establece una dinamica que contribuye a resolver los problemas y a

comprender las practicas que tienen lugar en la vida cotidiana de la escuela.

El proceso esta integrado por cuatro fases o momentos interrelacionadas:
planificacién, accion, observacion y reflexiébn. Cada uno de los momentos implica
una mirada retrospectiva, y una intencion prospectiva que forman conjuntamente

una espiral autorreflexiva de conocimiento y accion.
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Propuesta de Mejora

Cronograma de Actividades

Actividad Enero febrer | Marzo | Abril Junio | Julio

] (o]
ELABORACION | X

DELA
PLANIFICACION

MARCO X X X X X X
TEORICO

PRUEBA X
DIAGNOSTICA

APLICACION DE

LA

X |X|X

PLANIFICACION

X|X|X

ANALISIS DE
LOS
RESULTADOS

CONCLUSIONES X X

EDICION DEL | X X X X X X X
INFORME

ASESORIA LOS VIERNES DE CADA SEMANA

A partir de las siguientes estrategias pretendi poner en practica las habilidades
matematicas de los alumnos, a través de situaciones de la vida cotidiana en las
gue hicieran uso de las operaciones basicas y calculo mental o escrito, con la
intencidon de producir emociones positivas que despertaran el interés y resultara

significativo.

Por lo cual, procuré llevar a cabo actividades para iniciar bien el dia, dos veces por
semana, sin embargo, hubo algunas ocasiones en las que solamente se realiz6
una vez, y en la siguiente semana se realizaba tres veces, en otras ocasiones no
se llevo a cabo, ya que, se les dejo de tarea llevar a cabo un registro de los
productos que consumieron para luego en clase resolver la consigna, utilizando el

calculo mental.
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Es importante mencionar que, en las actividades realizadas se trabajaron
operaciones basicas como suma, resta y multiplicaciéon, sin embargo, la division

faltdé retomarse mas.

Descripcion de las Estrategias

Nombre de la estrategia Evaluacion

Comprando mi vestuario para la fiesta | Rubrica
de disfraces

Una visita al centro comercial Rubrica
Olimpiada matematica Rubrica
Mi platillo Rubrica

Descripcion de la Estrategia: Comprando Mi Vestuario Para la Fiesta de

Disfraces

En qué consistio: se les menciond a los alumnos que debian recrear un vestuario
para una fiesta de disfraces, para ello se les pidié que en casa buscaran prendas y

accesorios que pudieran traer a la escuela.
Hubo dos roles:

® Vendedor

® Cliente

Se les dio un billete falso simulando cierta cantidad, ellos debian escoger las
prendas que les gustara y calcular si les alcanzaba para adquirirlas, para ello
debian sumar la cantidad de cada una de las prendas. Una vez pagadas los
alumnos verificaron como se dividié la cantidad de dinero que tenian en total para

la compra de las prendas.
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En cuanto a los vendedores debian calcular y verificar de forma escrita el total de

venta que tuvieron, separando la cantidad de pesos de cada tipo de accesorio.

¢Qué queria lograr?

® Que los alumnos aplicaran el célculo mental, utilizando operaciones basicas

como multiplicacion, division, suma y resta, de manera correcta.

® Trabajo colaborativo entre los vendedores para obtener el total de prendas

vendidas y la cantidad de dinero que ganaron.
® |dentificar las dificultades de los alumnos durante la actividad.

® |dentificar las emociones que se generaron al realizar la actividad.
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Descripcion de la Estrategia: Una Visita al Centro Comercial

En qué consistio: se recreo un centro comercial, algunos alumnos tomaron el rol
de clientes y otros de cajeros. Dias antes se pidié que su mama les hiciera una
lista de lo que necesitaban comprar (cosas que necesiten en casa), de igual forma,

investigaron los precios para colocarlos en las envolturas de los productos.

Se organizaron algunos equipos para intercambiar las listas, una vez realizado el
intercambio compraron los productos. Los alumnos debian calcular mentalmente

el dinero que iban gastando al tomar los productos para ver si les alcanza.

Los alumnos que estaban en el cajero debian hacer la suma, o multiplicacion en
caso de que lleven productos iguales, usando el calculo mental o escrito. Al final
los clientes verificaron si fue correcta la cantidad que les cobraron y si su cambio

estaba completo.
¢Qué queria lograr?

® Que los alumnos hicieran uso del calculo mental y de las operaciones basicas

de manera correcta.
® |dentificar las dificultades presentadas.

® |dentificar qué emociones se produjeron al realizar la actividad.
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Descripcion de Estrategia: Olimpiada Matematica
En qué consistié: Se menciond a los alumnos que se realizaria una olimpiada en

la cual deben resolver problemas relacionados con la vida cotidiana.

Para llevar a cabo la olimpiada se formaron equipos de cinco integrantes, cada
equipo pinché un globo del cual salié confeti de un determinado color. Los
integrantes del equipo debian ir hacia un punto en donde se encontraban hojas de
colores, recoger las del color asignado y resolver los problemas que contenian las

hojas. Cada integrante resolvié dos problemas.

Cada equipo resolvié los problemas de las hojitas del color que les toc6. Una vez
gue pasaron todos los equipos se verificaron las respuestas de cada uno de los

problemas de manera grupal y se determiné al equipo ganador.
¢Qué queria lograr?

® Que los alumnos aplicaran calculo mental y operaciones basicas como suma,

multiplicacion, division, de manera correcta.
® |dentificar las dificultades de los alumnos durante la actividad.

® |dentificar la actitud e interés del alumno.

27



Descripcion de la Estrategia: Mi Platillo

En qué consistid: durante sesiones anteriores se indicO a los alumnos que
pensaran en un platillo que les gustaria preparar en clase y compartirlo con sus
comparieros. Se formaron equipos de seis a ocho alumnos, cada equipo eligié un

platillo para prepararlo la siguiente clase.

El dia de la aplicacion de la estrategia, antes de preparar el platillo por equipos los
alumnos debian conversar acerca de los costos de cada uno de los ingredientes
para saber cuanto gastaron en total. Ademas, de utilizar la divisién para saber qué
cantidad de dinero habria que pagar si se repartieran los costos de manera

igualitaria.
¢Qué queria lograr?

® Que los alumnos utilizaran las operaciones basicas y célculo mental de

manera correcta
® |dentificar las dificultades presentadas

® Identificar qué emociones se generaron al realizar la actividad.
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Andlisis y Reflexiéon de las Estrategias y Actividades

Para llevar a cabo el andlisis de las estrategias se trabajé con los datos arrojados
de las rabricas, asi como de la informacién recopilada en los diarios y las tablas de
Bertely (2000, pag. 68)

En el grupo de 5° “D” las matematicas solian generar emociones negativas en los
estudiantes, debido principalmente a los constantes errores que muchos cometian
al resolver problemas que implicaban el uso de las operaciones basicas y célculo
mental, lo que les hacia sentirse incapaces, abrumados, estresados o aburridos

ante la asignatura de matematicas.

Por otra parte, tanto los profesores como los estudiantes se quejan de su
contraparte, los estudiantes plantean lo aburridas que les resultan las clases y los
docentes, de la falta de interés de sus aprendices en aprender. Asignando la
culpabilidad del mal resultado en alguien distinto de ellos, y es cierto, al no haber
motivacion deja de ocurrir el aprendizaje, al menos el que se espera que ocurra.
(Betoret, 2002)

Por lo cual, una vez que detecté la problematica que radicaba en la desmotivacion
llevé a cabo el disefio y aplicacién de estrategias y actividades, puesto que,
buscaba promover la motivacién y asi combatir la desmotivacion, por esta razon,
la estrategia seleccionada fue usar situaciones de la vida cotidiana que recurren al
uso de las matematicas, haciendo énfasis en las operaciones basicas y célculo
mental, las estrategias fueron las siguientes, visita al centro comercial, comprando
mi vestuario para la fiesta de disfraces, olimpiada matematica y mi platillo. Por ello,
las situaciones de aprendizaje disefiadas buscaron ofrecer al alumnado Ila
oportunidad de conectar sus aprendizajes y aplicarlos en contextos cercanos a su
vida cotidiana. De esta manera el alumno se interesa por las actividades y

adquiere aprendizajes significativos.

Retomando lo anterior, las estrategias y actividades generaron interés, gusto y

aumentd la participacion en las actividades relacionadas con la asignatura de
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matematicas, considerando que, llegué a escuchar comentarios como “hay que
iniciar con matematicas maestra” o cuando ibamos a iniciar con espafiol o alguna
otra materia comentaban “no esa no, mejor matematicas” (Luna, B., 2023). Lo
mencionado me permitid identificar que en los alumnos se generd una motivacion

intrinseca.

Segun, Reeve (2010) eso ocurre cuando las personas actlan por interés propio,
por lo que, genera satisfaccion, autonomia, eficiencia, capacidad, afinidad y gusto;
por eso, se asocia con la perseverancia en una tarea y salud mental general de

cualquier individuo.

Debo agregar que, en la aplicacion de todas las estrategias y actividades los
alumnos se mostraban entusiasmados y curiosos, pues querian saber como se
recrearian los escenarios y cual seria el papel que tomaria cada uno de ellos. Del
mismo modo, durante su ejecucion se reflejaron los componentes de la motivacién
gue impulsaron a los alumnos a resolver los desafios y experimentar emociones,
asi como intentar resolver las operaciones béasicas a pesar de los obstaculos

presentados.

Por otra parte, considero que esto fue a causa de que se tomaron en cuenta los
intereses y caracteristicas de los alumnos, tal como los estilos de aprendizajes,
pues los alumnos se encontraron en constante movimiento, interactuaron con el
material y sus comparfieros, lo cual se relaciona con sus intereses, ya que, ellos
mencionaron que les gustan los juegos y actividades en las que se muevan. En las
actividades se implementé el juego y a través de él se involucro a los discentes en
vivenciar situaciones cotidianas en las que estuvieran presentes las matematicas y
asi tomar un rol para su solucién; de igual forma, favorecié al desarrollo de
habilidades matematicas, con esto hago referencia al uso de operaciones y
pensamiento algebraico que se caracteriza por el uso de la légica para resolver
problemas o situaciones, esto se vio reflejado cuando los alumnos recurrieron al
célculo mental y escrito para dar solucién a los problemas, tanto en actividades

individuales como colaborativas.
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De lo anterior, pude realizar una comparacion de cémo se encontraban los
alumnos al inicio y como han avanzado una vez aplicado el plan de intervencion,
pues al aplicar la prueba escrita se determiné que una tercera parte del grupo
equivalente al 31% presentd errores y dificultades en la resolucion de los
problemas con operaciones basicas, con la valoracion actual se obtuvo que el
grupo se encuentra en proceso acorde con la rdbrica, porque obtuvieron un
puntaje de 79.5%, con esto quiero decir que realizaron de manera adecuada el
procedimiento y obtuvieron un resultado correcto. Considero que fue a causa de
gue las actividades se realizaban constantemente, por lo que, se pudo reforzar, lo
que provocd que los alumnos que tienen habilidad para resolver operaciones
basicas y aplicar el calculo mental lo fortalecieran aun mas, y los que presentan
dificultad disminuyeron sus errores y comprendieron la importancia del valor
posicional, permitiendo realizar operaciones escritas de manera adecuada, asi
como realizar el calculo mental con mayor rapidez y de forma correcta, ademas de
reflexionar y darse cuenta que las matematicas se ven inmersas en situaciones de

Su contexto.

Por otra parte, durante la jornada de practicas se realizaron actividades
designadas como actividades para empezar bien el dia, a partir de las cuales se
pretendié poner en practica el calculo mental y disminuir la complejidad de
resolver problemas matematicos con operaciones basicas. También, se realizaron
actividades como dejar de tarea inventar de dos a cuatro multiplicaciones para que
sus compafieros de grupo las resolvieran, la tarea era asignada solamente para
los alumnos que no cumplian con la tarea, esta consistié en dividir al grupo en dos
equipos, se escogié a dos participantes de cada equipo para resolver la
multiplicacion escrita en el pizarrén, el resto de los alumnos también resolvian la
operacion para averiguar el resultado correcto, el alumno que invent6 la operacién
calificaba las operaciones y se preguntaba al resto de los alumnos si estaban de
acuerdo, se le daba el punto al equipo con la respuesta correcta, con los nimeros

ordenados y con menor tiempo en realizarlo.
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Otra actividad que se realizd (véase anexo 2) era usar las operaciones basicas a
partir de problemas relacionados con situaciones de la vida cotidiana como
registra durante esta semana los alimentos chatarra que consumiste y su costo, al
finalizar la semana se pedia que realizaran la suma mentalmente. Esta actividad
permitid que reflexionaran sobre las consecuencias negativas del consumo en
exceso de estos productos. Es importante mencionar que, el dejar pequefias notas
en sus cuadernos o darles mensajes verbales que reconocen el esfuerzo de los
alumnos los motivaba a seguir a intentando o a esforzarse mas y en algunos
casos la constancia de estos ejercicios permitié disminuir los errores al resolver

problemas matematicos.
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Comprando Mi Vestuario para la Fiesta de Disfraces

La estrategia se aplicod el dia 10 de marzo de 2023 asistieron los veintinueve
alumnos que conforman el grupo, con dicha actividad se tuvo la finalidad de poner
a prueba las habilidades matematicas de los educandos, y revisar el progreso,
debido a que se estuvo trabajando los dias anteriores actividades en las que
resolvieron problemas en los que hicieron uso del calculo mental y operaciones

bésicas.
¢Coémo se organizé al grupo?

Para asignar a los cajeros y clientes se pidié que levantaran la mano, sin embargo,
la mayoria de los alumnos querian ser cajeros, por lo cual, se sortearon los
nombres de los que levantaron la mano y de esta manera se asigné a cinco
personas el rol de cajero, los demas miembros del grupo se les asigné el rol de
clientes, y se les dio indicaciones del papel que jugarian.

Como primer momento, se menciond a los alumnos, tanto cajeros como clientes
que registraran el nombre de las prendas y su costo, asi mismo que utilizaran el
calculo mental para resolver la suma y en caso de ser necesario utilizar la hoja

para llevar a cabo la operacion.

Una vez que se recreo el centro comercial en el aula, se plante6 el problema, los
alumnos debian crear un vestuario, pero para comprar las prendas solo tenian
$1000. En plenaria los alumnos dan respuesta a los siguientes cuestionamientos:
¢Para cuantas prendas crees que te alcance? ¢Qué operaciones utilizarias para

saber cuanto vas a pagar o cuanto te sobré?
Sujeto 1: Tal vez nos alcance para dos prendas.

Sujeto 2: Creo que depende del costo de las prendas, pero yo pienso que

tal vez para dos.

Sujeto 3: Yo utilizaria la suma para saber cuanto voy a pagar y la resta para

saber cuanto me va a sobrar (Luna, B., 2023).
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Con lo anterior, hago referencia a la fase 1 y 2 de la metodologia de situaciones
didacticas de Brousseau, la situacion de accion la cual consiste en plantear un
problema y la situacion de formulacion que consiste en comunicacion de
informacion para denominar un método para dar solucién al problema (el anexo 3
muestra la secuencia didactica). Una vez analizada la informacién determiné que
en ambas fases se tuvo éxito, puesto que, el alumno en esta fase imaginé cémo le
gustaria que fuera su vestuario, pero teniendo en cuenta la cantidad con la que

contaba y las operaciones que utilizaria.

En cuanto a la situacion de validacion esta se desarrollé cuando los alumnos se
adaptaron al rol asignado y comenzaron a interactuar con las prendas y
accesorios a la venta, asi como los vendedores con los billetes y monedas para

contar el dinero que debe cobrar y el cambio que debe regresar a su cliente.

Por otra parte, pude observar que la mayoria de los alumnos que fueron cajeros
hicieron uso del calculo mental para cobrar la cantidad total a pagar de las
prendas y lo realizaban de manera correcta, considero que influy6 que los precios
no eran muy elevados; debo agregar que, algunos de ellos han fortalecido su

habilidad para hacer calculos, debido a la practica.

En otros casos, hubo alumnos (clientes) que realizaban sus operaciones en su
cuaderno para verificar el resultado que obtuvieron al realizar calculo mental, en
los alumnos que observé, su procedimiento era correcto, ademas acomodaban las
cifras acordes al valor posicional (véase en el anexo 4). Algunos alumnos hacian
uso de sus dedos para realizar la operacion y otros escribian el nUmero que se

sumaria a las centenas o decenas, segun su procedimiento.

Ademas, me encontré con que hubo alumnos (clientes) que tuvieron errores al
realizar la suma, esto debido a que no respetaban el orden de los numeros o valor
posicional de las cifras, con lo que se comprende la alta frecuencia de aquellos
errores, por lo que, consideré necesario seguir trabajando con los alumnos que
requieren apoyo. En otro caso, visualicé que un alumno colocaba las cifras, pero

tampoco tomo en cuenta el orden, sin embargo, su resultado era correcto, esto a
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causa de que utilizo el célculo mental, por ello el orden no altero el resultado, de lo
contrario el resultado habria sido otro, pero, es necesario hacerle ver a los
alumnos los errores que estan cometiendo para evitar confusiones futuras (véase

anexo 4).

En la fase de Institucionalizacién pude verificar con mas exactitud el procedimiento
gue llevaron a cabo en la fase de validacion, asi mismo se realiz6 un circulo de
didlogo para que los alumnos comentaran cuantas prendas compraron, y el
vestuario que mas les gusto de sus compafieros. De dicha estrategia obtuve los
resultados siguientes: el 82% tuvo el 100% de los aciertos y el 18% presento

errores al realizar la operacion.

Retomado la rabrica para evaluar el desempefio de los alumnos durante la
aplicacion de la estrategia (véase anexo 5) concluyo que los alumnos se
encuentran en proceso de fortalecimiento de sus competencias para emplear las
operaciones basicas y el célculo mental, a pesar de que los alumnos han
fortalecido sus habilidades matematicas, se requiere seguir trabajando con
operaciones basicas y calculo mental en el aula, puesto que, este facilita el
desarrollo mental y brinda méas posibilidades de que los nifios aprendan con mayor

facilidad y obtengan un mejor rendimiento académico (Gomez & Mireles, 2019).

Por otro lado, la aplicacion de la estrategia impulso a los estudiantes a
involucrarse con una actitud positiva, pues al inicio se mostraban interesados y
entusiasmados por iniciar con la actividad, incluso se dieron a la tarea de buscar
prendas y accesorios, asi como realizar carteles y elaborar cajas registradoras
para recrear en el aula un centro comercial. Durante la actividad tuvieron buena
disposicion, se mostraron activos, metiéndose en el papel que se les asigné para
completar la tarea, las expresiones faciales demostraban que los alumnos se
divertian mientras aplicaban sus conocimientos. De igual manera, pusieron en
juego su creatividad para armar su vestuario, lo cual provocé emociones como

asombro por el vestuario de sus demas compafieros y alegria por armar el suyo.
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Debo agregar que, se fomento la colaboracion al momento de recrear el centro
comercial en el aula, también el valor del respeto al mirar los vestuarios de sus

comparieros y dar comentarios positivos.

Una Visita al Centro Comercial

La estrategia se aplico el dia 30 de marzo de 2023, asistieron 24 alumnos de los
29 de la lista, se tuvo como finalidad poner en practica las habilidades
matematicas de los estudiantes, asi como el progreso y avance en la resolucion
de problemas que impliquen el uso de operaciones basicas y calculo mental, ya

gue, se trabajaron actividades para su mejora.
¢ CoOmo se organizo al grupo?

Como para la actividad anterior, para asignar los roles de cajeros y clientes se
pidi6 a los alumnos que levantaran la mano, pero, la mayoria de los alumnos
levanto la mano, por ello, esta ocasion elegi a los alumnos que no participaron en
la estrategia pasada, los alumnos seleccionados fueron aquellos que tienen mayor
facilidad en calculo mental y aquellos a quienes se les dificulta, esto con la
intencion de que pusieran a prueba sus habilidades y aumentaran la confianza en

si mismos.

Esta estrategia se llevd a cabo en dos rondas, en la primera los clientes deben
comprar lo que viene en una lista, es importante mencionar que, dicha lista fue
elaborada con los productos que les hacia falta en casa a las madres de los nifios,
ademas de visitar el centro comercial o tiendas para saber cual era el costo del
producto que les tocé llevar para colocar los precios a los productos. Esto permitié
involucrarlos mas en situaciones de su vida cotidiana. En la segunda ronda
adquirieron los productos que ellos desearon, se les solicitd que tomaran seis
productos como minimo, esto con el fin de que las operaciones a realizar fueran

mas complejas.

Después de haber seleccionado a los cajeros se recreo el centro comercial en el

aula, los alumnos acomodaron los productos por categorias, por ejemplo, en una
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mesa las carnes, en otra los cereales, en otra las frutas y verduras, entre otras.
Luego, se mencion6 a los alumnos que les evaluaria que hicieran uso del calculo
mental, que emplearan las operaciones basicas, su actitud y fomentaran valores
como el respeto y la honestidad. Realicé esto, porque considero necesario darles
a conocer a los alumnos los criterios de evaluacion para que ellos tengan claro el

fin de la actividad.

A continuacién doy a conocer algunas de las experiencias de los educandos,
durante las fases de la estrategia aplicada, en las que se vio reflejada la
motivacion y sus componentes, pues segun parece tiene tres componentes: la
expectativa o creencia de la capacidad de si mismo de realizar una tarea
determinada (¢, soy capaz de hacer esta tarea?); el valor que la meta tiene para el
aprendiz y su importancia (¢por qué hago esta tarea?), y, el afecto, referido a las
reacciones emocionales que la tarea genera en el estudiante (¢,co6mo me siento al

hacer esta tarea?) (Betoret, 2002).

En la fase situacion accion y de formulacion de la metodologia de Brousseau, se

visualizd6 el componente “¢soy capaz de realizar esta tarea?” al momento de
asignar los roles los alumnos tuvieron una idea del papel que debian desempeniar
y las posibles dificultades a las que se iban a enfrentar. Igualmente, en esta fase
se planted el problema, el cual fue comprar los articulos de la lista con el dinero
gue contaba, a partir de él los alumnos pensaron en si podrian comprar todos los
productos solicitados con la cantidad de dinero que tenia y si existia la posibilidad
de que les sobrara, asi como tener propuestas de las operaciones que utilizaria
para resolver el problema. Esta primera fase concluyé con éxito (el anexo 6

muestra la secuencia didactica implementada).

De igual manera, en la fase de formulacion se vio reflejado el segundo
componente “de valor. ¢Por qué hago esta tarea?”, ya que, se asignaron roles a
los alumnos, cajeros y clientes, lo cual permiti6 que se mostraran con actitud
positiva, ademas de plantearse como meta utilizar el calculo mental

adecuadamente y realizar las operaciones de manera correcta, para obtener una
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gran cantidad de ventas y evitar cometer errores que genere la pérdida de clientes

y dinero.

Por otra parte, en la fase tres validacién se reflejo el tercer componente “El
componente afectivo, “ ¢como me siento al hacer esta tarea?”, en dicha fase hubo
algunos que experimentaron emociones negativas, por ejemplo, “Zoé a quien se le
asigno el rol de cajera hubo un momento en el que se estreso, debido a que ya
tenia una fila de clientes y no sabia qué hacer porque no tenia cambio de un
billete de $1000, asi que le dije que cambiara el billete por billetes de $200, y su
cliente le pagara con el de $200 (Luna, B., 2023). Incluso, observé nerviosismo en

un alumno que fue cajero, al no lograr sumar con rapidez.

También, observé que a Gael (cajero) se le dificultdé hacer algunas operaciones,
no intervine para visualizar como lo intentaba resolver, y observé que uno de sus
comparnieros le hizo ver su error y de esta manera pudo realizar la operacién de
manera correcta. “El nivel de desarrollo potencial es todo lo que el alumno puede
aprender con ayuda de personas con un mayor dominio del contenido”
(Hernandez Rojas, 1999). Dicho lo anterior, algunos alumnos tienen mayores
conocimientos y capacidad para resolver problemas, mientras que otros presentan
dificultades porque estan en proceso para llegar a ese nivel, por lo cual la
interaccién entre ellos puede facilitar la comprension de consignas a resolver, los
de mayor dominio explican a los otros a través de un lenguaje y forma facil de

comunicarse entre ellos.

Por el contrario, hubo alumnos tanto cajeros como clientes que aplicaban el
calculo mental de manera adecuada y eficaz, y al pasar a revisar su procedimiento
e indicarles que era correcta, expresaban felicidad de manera verbal y corporal.
De igual modo, hubo alumnos que aplicaron célculo escrito y lo hicieron de

manera correcta (véase en anexo 7).

Es relevante mencionar que, debido a que algunos solamente aplicaban calculo
mental y olvidaban anotar en su hoja los datos, les pedi al final en su cuaderno
anotaran seis productos que habian comprado, pero que colocaran que de cada
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producto adquirieron dos y anotaran cual habria sido la cantidad a pagar. Para

este ejercicio los alumnos utilizaron el calculo mental y escrito (véase anexo 8).

En la fase de Institucionalizacion pude verificar los procedimientos realizados en la
fase de validacion por los alumnos. De manera grupal los alumnos participaron
para dar respuesta a los siguientes cuestionamientos, ¢te alcanz6 para todos los
productos?, ¢cuanto gastaste?, ¢cuanto te sobro?, ¢qué operaciones utilizaste?,
Jpor qué las seleccionaste? De la estrategia aplicada obtuve los resultados
siguientes: el 68% lo realiz6 correctamente, el 20% presento errores, y el 12% no
coloco los productos y costos para realizar la operacion. Del problema en el cual
duplicaron los productos obtuve los siguientes resultados: el 80% lo realizo

correctamente y el 20% presento errores.

De acuerdo con la rubrica para evaluar el desempefio de los alumnos (véase en el
anexo 9) durante la aplicacion de la estrategia concluyo que los alumnos se
encuentran en proceso, a pesar de que se han trabajado actividades para
fortalecer sus habilidades mateméticas, se requiere seguir trabajando con

problemas que recurran al uso del operaciones basicas y calculo mental.

En relacion con la actitud de los alumnos se mostraron con disposicién, asimismo
pude percatarme de que las participaciones aumentaron, pues los alumnos que
habia visto que se les dificultaba participar por temor a equivocarse el dia que se
aplicé la estrategia levantaron la mano entusiasmados por tener el rol de cajeros,
a pesar de que uno de ellos presento dificultades y comenzd a ponerse nervioso
pudo resolver el problema y seguir con la misma actitud positiva en la segunda

ronda tomando el rol de cliente.

Por otro lado, 4 de 6 alumnos que tomaron el papel de cajeros mostraban
sensaciones de control al desempeiiar su papel, los demas alumnos al interpretar
su papel de clientes se mostraban contentos al pasearse por el salon y tomar los
productos que iban a comprar y su entusiasmo en algunos aumentaba al saber
gue su procedimiento y resultado fue realizado de manera correcta, por estas

razones, considero que se generd una motivacion intrinseca.
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Olimpiada Matematica

La estrategia se aplico el dia 20 de abril de 2023 asistieron los veintinueve
alumnos que conforman el grupo. Con su aplicacion se tuvo como finalidad poner
en practica las habilidades matematicas y revisar el progreso de los alumnos que
se han trabajado en los dias anteriores en las cuales hacian uso del calculo

mental y operaciones basicas.
¢ Como se organizo al grupo?

Se formaron seis equipos, para formar cada equipo se asignd un color a cada uno
de los alumnos, les mencioné el color correspondiente y se reunieron con su
equipo. Debo destacar que los equipos estuvieron integrados por alumnos que
tienen facilidad para resolver problemas y alumnos que presentan dificultad en
resolver problemas matematicos, para propiciar un trabajo colaborativo en el que
se formaran zonas de desarrollo potencial para quienes eran todavia menos

habiles.

Posteriormente, se comentd a los alumnos que debian resolver problemas
relacionados con situaciones de la vida cotidiana y en el cual harian uso del

célculo mental y operaciones basicas.

Luego, un integrante del equipo pinch6 un globo, de esta manera se les asigno el
color de tarjetas que debian recoger del suelo para resolver los problemas, antes
de resolverlo los alumnos leyeron y analizaron el problema, después eligieron las
operaciones que utilizarian. Con lo cual se trabajan las fases 1 y 2 de la
metodologia de situaciones didacticas de Brousseau (el anexo 10 muestra la
secuencia didactica), la situacién accion y formulacion en las cuales se obtuvo

éxito, porque los alumnos pensaron en el método o estrategia que utilizarian.
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En cuanto a la fase de validacion se llevo a cabo cuando los alumnos comenzaron
a resolver los problemas, algunos de ellos que resolvieron el problema con rapidez
y eficacia hicieron uso solamente del calculo mental, pues visualice que pensaban
y después escribian la operacion con el resultado correcto de manera rapida.
Considero que fue a causa de la practica de actividades que implican el uso del

célculo mental.

Por otro lado, hubo alumnos que hicieron uso del calculo escrito, ademas de
utilizar sus dedos para recordar la unidad que debian agregar en la siguiente cifra
para obtener el resultado de la operacion, también, visualicé el uso adecuado del

valor posicional.

Por otra parte, en la fase de institucionalizacién llevamos a cabo la revision de los
problemas. Para ello, un integrante de cada equipo debia calificar los problemas
de su equipo, mientras los demas participaban comentando el procedimiento que
realizaron. A partir de las participaciones verbales pude identificar que la mayoria

de los alumnos utilizé la multiplicacion.

Igualmente, me percate de que solamente un equipo obtuvo el resultado correcto y
los demés equipos se equivocaron en el mismo problema, esto debido a la falta de
atencién en los datos, puesto que, el problema dice lo siguiente “en la despensa
tengo 26 rosquillas y Zuria me ha dicho que tiene seis veces mas que yo. Si las
juntamos, ¢cuantas hacen falta para tener 497 rosquillas?”. Al observar los
procedimientos visualicé que los alumnos multiplicaron 26x6, pero olvidaron sumar
las 26 que ya tenian. Por lo cual, considero que se deben llevar a cabo actividades

gue permitan al alumno identificar los datos y mejorar la atencion.

Por consiguiente, de la estrategia aplicada obtuve los siguientes resultados, el
67% lo realizO de manera correcta y el 33% presentd errores al resolver los
problemas, por lo cual, es necesario realizar actividades que mejoren la atencion y
analicen datos. De igual manera acorde a la rabrica de evaluacion los alumnos

presentaron dificultad (véase en anexo 11).
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En cuanto a la motivacion, se vio reflejada la motivacién intrinseca, puesto que, los
alumnos antes de iniciar la actividad se mostraron interesados y entusiasmados
por dar inicio, también, presentaron una actitud positiva y buena disposicion,
ademas de ser persistentes para obtener buenos resultados. A la vez, se
fomentaron valores como respeto ante los resultados de sus comparferos y
honestidad al dar a conocer el resultado. De la misma manera, la colaboracion al

asignar roles a los integrantes de los equipos.

Mi Platillo

La estrategia se aplico el dia 26 de abril de 2023, asistieron 28 alumnos de los 29
gue conforman el grupo. Con dicha estrategia se tuvo como finalidad poner en
practica las habilidades matematicas, asi como identificar el progreso y aquello en

lo que es necesario reforzar o seguir trabajando.
¢Como se organizé al grupo?

Dias anteriores se formaron cuatro equipos, cada equipo debia elegir un platillo
gue les gustara elaborar y compartir con sus comparferos, entre ellos debian

repartirse los ingredientes para traerlo el dia indicado.

Como primer momento se indico a los alumnos reunirse con su equipo y se les dijo
gue habia llegado el dia de elaborar el platillo, todos se mostraban entusiasmados
por elaborarlo. Se realizaron los siguientes cuestionamientos: ¢cuanto creen que
gastaron en total para elaborar el platillo?, ¢qué operacion podemos hacer?, si
todos los integrantes del equipo tuvieran que pagar la misma cantidad de dinero,
¢qué operacién podriamos utilizar para saberlo?, ¢alcanzaran los platillos para

compartir para todos?

Sujeto 1: Yo creo que unos $100.
Sujeto 2: No, yo pienso que mas, porgue yo gaste $62 en un tajin.

Sujeto 3: No creo que sean mas de $200.
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Sujeto 4. Haremos una suma para saber cuanto gastamos en total y una
division para saber la cantidad que debe pagar cada uno.

Sujeto 5: Yo creo que si va a alcanzar, pero sera una porcion pequeiia.
Sujeto 6. Yo creo que no, porque somos muchos (Luna, B., 2023).

Asi me refiero a las fases 1 y 2 de la metodologia de situaciones didacticas de
Brousseau (véase en anexo 13), la situacion de accion y de formulacion, en el cual
se logra visualizar que se plantea el problema y los alumnos lo analizan, de igual
manera, mencionan qué operaciones van a realizar para dar solucion a los

cuestionamientos.

Por otro lado, en la situacion de validacion pude observar que la mayoria de los
alumnos realiz6 la suma y divisidn de manera agil y adecuada. Ademas, utilizaron
el calculo mental, debido a esto los alumnos en la division solo colocaban el
dividendo, divisor y cociente, dejando de lado el residuo, por lo que fue necesario

mencionarselo a los alumnos para evitar errores futuros.

Debo agregar que, observé que uno de los alumnos para realizar la operacion
separ6 las cantidades de tres en tres, la suma de cada una de las tres cantidades
las sumo y de esta manera obtuvo el resultado el cual fue correcto (véase en
anexo 13). En otro caso, observé que a un alumno se le dificultd el realizarlo y al
ver a sus comparieros de equipo terminar se sentia presionado y queria hacerlo
de manera rapida, después uno de sus compafieros de equipo se acercé a
ayudarle, sin embargo, le dio la respuesta, impidiendo que el alumno lo realizara

por si solo.

En la fase de institucionalizacion pude revisar el procedimiento llevado a cabo y
comentar con los alumnos las preguntas de inicio, de la misma manera, obtuve los
resultados siguientes: el 89.2% realiz6 las operaciones de manera correcta y el
10.8% presentd errores y dificultad al resolverlos. Acorde con la rubrica los

alumnos se encuentran en proceso (véase en el anexo 14).
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Por otro lado, estd actividad permiti6 a los alumnos poner en practica sus
habilidades matematicas, asi como los valores, durante la convivencia se visualizé
el respeto, la honestidad, la empatia, entre otros. Es importante mencionar que,
los alumnos prepararon un platillo especial para una de las alumnas que no puede

comer picante y de esta manera se integrara a la convivencia.

La actividad considero que tuvo buenos resultados, puesto que, se obtuvo un buen
puntaje, del mismo modo, la convivencia fue buena entre los alumnos, pues
compartian de sus platillos con sus comparieros e interactuaron de forma verbal
con sus compafieros. También, durante la actividad me percate de que los
alumnos se mostraron entusiasmados e incluso hacian comentarios de que antes
no hacian actividades divertidas, considero que el realizar una actividad novedosa
favorecié a crear un ambiente de participacidbn activa y generar motivacion
intrinseca, porque los alumnos se dieron a la tarea de pensar e investigar los
ingredientes para elaborar un platilo que les gustaria compartir con sus

comparieros, asi como organizarse para traerlos a clases para prepararlo.
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¢ Coémo Se Ha Transformado Mi Practica Docente?

A lo largo de mi formacién y durante las practicas profesionales he podido analizar
las experiencias en los distintos contextos en los que me he visto inmersa, lo que
me permitié reconocer los conocimientos, habilidades y dificultades que presenté
al momento de impartir clases. El identificarlo me llevé a plantear acciones para
tener un mejor desempefio, lo que, aboné a mis competencias y transformé mi

practica.

Por otro lado, al inici6 de mi préactica presentaba dificultades para crear un
ambiente de aprendizaje en el cual existiera una comunicacion fluida e interaccion
con los educandos, por ejemplo, solia ponerme nerviosa al impartir las clases, la
mayoria de las veces perdia el control en la gestion de disciplina del aula, o no

lograba focalizar en su totalidad la atencién de los alumnos.

Lo anterior, me llevo a utilizar el refuerzo positivo, es decir, dar premios a los
alumnos con la intencion de aumentar la participacion y de esta manera generar
una motivacion extrinseca, a pesar de que hubo mayor participacion me percaté

de que los alumnos participaban solamente por un interés externo.

Lo que me llevo a replantear mi practica para generar motivacion intrinseca en los

alumnos, lo cual considero que logré, pero no en su totalidad. Es importante
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mencionar que me permitié observar el papel que juegan los intereses y gustos de
los alumnos en la produccién de la motivacion intrinseca, lo que me llevo a realizar
un cambio en el disefio y seleccion de estrategias, actividades y materiales. Lo
cual abon6é a la competencia de “seleccidbn de estrategias que favorecen el
desarrollo intelectual, fisico, social y emocional de los alumnos para procurar el

logro de los aprendizajes”.

Es importante mencionar que, en el séptimo semestre seleccioné la competencia
mencionada anteriormente, la cual queria fortalecer, considero que si obtuve
buenos resultados porque la aplicacion de estrategias y actividades me
permitieron analizar como a partir de una estrategia o actividad se puede
contribuir al desarrollo fisico, social, emocional y cognitivo del alumno, pero esta
debe ser acorde a las necesidades del discente y tener coherencia con lo que se
desea alcanzar, lo cual me llevé a fortalecer la competencia de *“disefia
planeaciones utilizando sus conocimientos”, debo agregar que, previamente
llevaba en la mayoria de las veces actividades mecénicas, pero ahora he
aprendido a seleccionar actividades que se relacionan con probleméticas o
situaciones de la vida cotidiana que posibilita al alumno verse envuelto en dichas
vivencias y poner en practica sus conocimientos, de la misma manera, utilizar su

pensamiento critico.

Lo anterior me permitio abonar a la competencia “evalla el aprendizaje de sus
alumnos”, pues me permitié realizar el disefio de instrumentos a partir de los
cuales analicé los resultados y logré detectar las fortaleces y areas de
oportunidad, pero, considero seguir trabajando en dicha competencia.

También, a partir de ella fortaleci la competencia “aplica sus habilidades
linguisticas”, como mencioné anteriormente, me ponia nerviosa al impartir una
clase o la interaccién con los estudiantes era muy limitada. Actualmente, el
volumen y manejo de mi voz mejoro, tengo mayor interaccion con alumnos sin
sobrepasar la linea de respeto, lo cual ha permitido generar un ambiente mas

agradable, de confianza y participativo.
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Relacionado con la competencia de “generar ambientes de aprendizaje” considero
gue la he fortalecido, ya que, he reconocido la importancia de los recursos y
materiales didacticos, asi como la importancia de llevar a cabo cada una de las
fases de las metodologias, la interaccion de los alumnos, sin embargo, considero

gue puedo mejorarlo.

Por otra parte, considero que debo ser mas cautelosa en cuanto a los tiempos, de
acuerdo con esta experiencia no logre poner en practica con frecuencia problemas
matematicos mediante los cuales recurrieran a la division. Del mismo modo,

aumentar la complejidad en algunas actividades.

Lo abordado me permiti6 analizar como se ha transformado mi practica, a
reconocer los éxitos y errores que me llevan a replantear acciones y elaborar

propuestas para mejorarla.

Recomendaciones

1. Una recomendacioén es que si te interesa hablar sobre el tema de la
motivacion y su relacion con el aprendizaje realices cuestionamientos sobre
lo que quieres saber, y de esta manera te enfoques en buscar articulos,
libros o fuentes de internet relacionadas, ademas de realizarlo con tiempo
para analizarlo con mayor profundidad.

2. También te recomiendo guardar todas las evidencias de los trabajos de tus
alumnos llevados a cabo durante la aplicacion de la estrategia para realizar
el analisis, las comparaciones de como avanzaron y conclusiones.

3. Sivas a enfocarte en la asignatura de matematicas te recomiendo utilizar la
metodologia de Brousseau y comprender cada una de las fases para
implementarla de manera adecuada.

4. Para analizar tu practica te recomiendo utilizar la metodologia investigacion-
accion y que lo vincules con las fases de la metodologia de Brousseau,
determinando los fallos presentados para replantear tu practica y volver a

aplicar con la intencion de obtener resultados positivos.
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Conclusiones

La elaboracion de este documento de practicas profesionales me permitio analizar
y comprender el proceso, es decir, las fases para la construccion de
conocimientos mateméticos, asi como algunos de los factores que influyen en los

alumnos para adquirir dichos aprendizajes tales como la motivacion.

Después del analisis de los resultados constato que la motivacién es fundamental
en el proceso de ensefanza-aprendizaje, ya que sSi se generan emociones
negativas durante las actividades académicas se dificulta focalizar la atencion de
los alumnos, lo cual dificulta la comprension de los temas. No obstante, si existe la
motivacion por parte de los dos actores, maestro-alumno se creara un ambiente
participativo y se generaran aprendizajes significativos, lo que se muestra en todas

las actividades de mi plan de intervencion.

Asimismo, la ejecucion de las estrategias mencionadas me permiti6 poner en
practica mis competencias, entre ellas destacd “selecciona estrategias para
procurar el logro de los aprendizajes”, pues a partir de lo realizado pude observar
la repercusion en lo cognitivo, emocional y social, del mismo modo, esta

competencia fortalecié a otras como “generar ambientes de aprendizajes” y “aplica
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sus habilidades linguisticas”. También, pude analizar los resultados sin éxito lo
cual me lleva a realizar una retrospectiva de mi practica para posteriormente

ofrecer una mejor calidad educativa.
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Anexos
Anexo 1.- Prueba diagndstica de matematicas

llustracién 1. Prueba diagnéstica de problemas con operaciones bésicas.

Anexo 2.- Actividad “Registro de alimentos chatarra que consumi”
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ecuencia didactica "comprando mi vestuario para la fiesta de
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problemas de manera autdnoma,
ir informacidn matematica .
ocedimiantos y resultados
Bonicas eficientemente

minutos

1:30
minutos

minutos

SECUENCIA DIDACTICA

Situacion de accion
INICIO:

Se recrea en el aula una boutique de ropa. Se plantea el siguiente
problema: Tenemos una fiesta de disfraces, pero solamente
tenemos $S700 asi que iremos a la tienda de ropa para comprar
prendas que nos permitan recrear un disfraz.

£ Cuantos accesorios y prendas deseas comprar?

-éCuwanto dinero plensas gastar para cada prenda o accesorio?

DESARROLLO:

Situacion de formulacion

-Escribir en una hoja de su cuaderno que¢ operaciones utilizaria
para saber cuanto dinero va a pagar y cuanto le sobro.

-En una hoja deben anotar el nombre de la prenda y/o accesorio
v su precio.

Situacion de validacidn

CLIENTES

- Realiza la compra de sus prendas y accesorios.
-Realiza la operacion mentalmente.

-En una hoja anota los precios y el nombre de las prendas, asi
como &l total de lo que va a pagar.

“WVENDEDOR- CLIENTE
-Al terminar la compra pasan al cajero.

-El vendedor y el cajero deberan realizar la cuenta a lapiz, el
cliente vera si es el mismo resultado al que cilculo mentalmente.

~Comprueban con sus resultados, usando la calculadora.
VENDEDORES

-Elaboran y entregan el ticket de la cantidad total de la compra,
asi como la cantidad que le entregaron y el cambio devuelto.

~Comparar los resultados de ambos (cliente, vendedor).
- Los vendedores hacen la cuenta de cuanto vendid cada uno.

Situacion de Institucionalizacién

-Responder las preguntas de inicio.
-éAsignaron una cantidad de dinero para cada prenda?

-éLes alcanzo para todas las prendas y accesorios que tenian en
mente?

llustracién 3. Secuencia didactica que refleja las fases de la metodologia de Brousseau.

Anexo 4.-

Procedimiento de la resolucion de operaciones basicas
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llustracién 4. La imagen uno muestra el uso adecuado del valor posicional, la imagen dos, el uso
del calculo mental.

Anexo 5.- Rubrica de evaluacioén




INDICADORES BUENO (10) | EN PROCESO | EN PROCESO REQUIERE REQUIERE REQUIERE
(9) (8) APOYO (7) APOYO {5)
APOYO (B)
RAZONAMIENTO MATEMATICO Aplica el Hace uso de| Haceusode Hace uso de Hace uso de No concluye la
calculo mental | operaciones operaciones operaciones operaciones actividad,
y operaciones | basicas de | basicas, pero | basicas, peroen su basicas de debido a las
basicasde | manera presenta mayoria de manera confusiones
n“;.r:i; correcta, pero m;::';:‘;" manera incorrecta. presentadas.
dificultades  al | dificultades al o ‘:::;::;1 Noaplica
aplicar el aplicar el Aplica célculo ciilculo mental,
calculo mental. | calculo mental. mental, pero No es capaz de
obtiene resultados | aplicar caleulo
Errinecs. mental.
ESTRATEGIAS/PROCEDIMIENTO Usa una Usa una Usa una Selecciona una La estrategia Resuelve el
estrategia esirategia para | estrategia para | estrategia para que emplea no problema sin
eficlente para resolver sl resolver al resclver el o5 adecuada aplicar ninguna
resolver el problema, pero | problema, pero | problema, pero | para resolver el estrategia,
problemayla | presenta pocas presenta no logra resolver problema, obtiena
emplea de dificultades al | dificultades y el problema en rasiitaties
manera emplearia. confusiones su totalidad. SRR
adecuada. para resalver el
problema,
ERRORES MATEMATICOS El 100% del 90% BO% - 70% 60%-50% Menar a 50% Todas las
procedimiento y | procedimiento y | procedimiento y | procedimiento y operaciones
resultados son | resultados son | resultadosson | resultadosson | Procedimientoy | tan
comeclos. comecios. correctos. correctos. resultados son errores.
correctas
PARTICIPACION El alumno La mayor parte En algunas Presenta Su participacion
participa del tiempo su ocasiones el escasa es pasiva, y se
activamente,
durante la participacion es alumno se participacion y | niega a
mayor parte del | acliva, presenta | mantiene pasive, colaboracion | colaborar con
liempo colabora algunas presenta muchas durante la suS
con sus dificultades dificultaces para actividad. | compaferos.
compafieros. | paracolaborar | cplaborar con sus
con sus compafieros.
companeros.
EMOCION/INTERES Se muestra Se muestra la Se muestra Se muestra poco | Se muestrapoco | No se muestra
entusiasmado y | mayor parle del | entusiasmado, entusiasmado y entusiasmado, interesado.
calmado tempo pero en algunas se distrae en pierde la calma y
durante loda la | entusiasmado y | ocasiones se repetidas <& molests con
actividad. es capaz de distrajo (perdié ocasiones, sus compafieros.
mantener |a el findala plerda la calma
calma. actividad). Sabe | frecuentemente.
controlarse
cuando esta
perdiendo la
calma.

llustraciéon 5. Desempefio de los alumnos en la estrategia “comprando mi vestuario”.
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Anexo 6.- Secuencia didactica una visita al supermercado”

UNA VISITA AL CENTRO COMERCIAL

problemas de manera autdnoma.
ar informacion matematica.
rocedimientos y resultados
lféecnicas eficientemente

SECUENCIA DIDACTICA

Situacion de accion

INICIO:
20

" -Se intercambian las listas de los productos entre los compafieros.
minutos
-Se asignan roles de cajeros a 4 personas.
- En parejas compraran los productos.

Se recrea un centro comercial dentro del aula.

Plantear el siguiente problema: El dia de hoy vamos a visitar el centro
comercial y vamos a comprar los articulos que estan escritos en la lista,
para realizarla tenemos $500. {Les alcanzara para comprar todos los
productos? dCuanto crees gastaras? i Te sobrara dinero?

DESARROLLO:

Situacion de formulacion

minutos cantidad que gastaran al comprar 2 articulos del mismo precio, para
saber la cantidad que van a gastar y cuanto les sobro. Anotarlo en la
hoja en la que resolveran sus operaciones.

Situacion de validacion

CLIENTES

-Las parejas realizan la compra de los productos.

- En la lista colocan el precio a lado del producto correspondiente.

-En la hoja asignada realizan sus operaciones de los productos para
saber cuanto van a pagar y no pasarse del presupuesto.

VENDEDORES

-Elaboran y entregan el ticket de la cantidad total de la compra, asi
como la cantidad que le entregaron y el cambio devuelto.

-Comparar los resultados de ambos (cliente, vendedor).
Situacién de Institucionalizacién

CIERRE:

20
minutos -Responder las preguntas de inicio.
*¢Te alcanzo para todos los productos?

éCuanto gastaste? ¢Cuanto te sobro?

*éQue operaciones utilizaste? ¢ Por queé las seleccionaste?

llustracion 6. Secuencia didactica que refleja las fases de la metodologia de Brousseau.
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Anexo 7.- Evidencia del procedimiento aplicado para resolver el problema

llustracién 7. Uso del célculo escrito.




Anexo 8. Evidencias de célculo escrito y mental

T SN e,

HEESE®

3§

llustracién 8. La imagen muestra dos comparaciones: uso del calculo mental y uso del calculo
escrito.
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Anexo 9.- Rubrica de evaluacioén

Rubrica para evaluar el desempenio de los alumnos durante “Una visita al supermercado”

INDICADORES BUENO (10) EN PROCESO | EN PROCESO REQUIERE REQUIERE REQUIERE
(9) (8) APOYO (7) APOYO (5)
APOYO (6)
RAZONAMIENTO MATEMATICO Aplica el Hace uso de| Haceusode Hace uso de Hace uso de No concluye la
calculo mental | operaciones operaciones operaciones operaciones actividad,
y operaciones | basicas de | basicas, pero | basicas, peroensu basicas de debido a las
basicas de manera presenta mayaria de manera confusiones
manera comecta, pero | confusiones. manera incorrecta. presentadas.
correcta. presenta pocas Presenta incorrecta. (Tienelo2
dificultades al | dificultades al aclertos). No aplica
aplicar el aplicar el Aplica calculo cilculo mental.
célculo mental. | calculo mental mental, pero No es capaz de
obtiene resultados | aplicar calculo
Erroneos. mental.
ESTRATEGIAS/PROCEDIMIENTO Usa una Usa una Usa una Selecciona una La estrategia Resuelve el
estrategia esltrategia para | estrategia para | estrateglapara | que empleano problema sin
eficiente para resolver el resolver el resolver el esadecuada | aplicar ninguna
resolver el problema, pero | problema, pero | problema, pero | para resolver el estrategia,
problemayla | presenta pocas presenta no logra resolver problema. obtiene
emplea de dificultades al dificultades y el problema en Faziiitaing
manera emplearia. confusiones su totalidad, PPy
adecuada. para resolver el
problema.
ERRORES MATEMATICOS El 100% del 90%-95% 85% - 70% 69%:-50% Menor a 50% Todas las
procedimiento y | procedimiento y | procedimientoy | procedimiento y operaciones
resultados son | resultados son | resultados son | resultados son | Procedimientoy | o o an
correctos. correctos. correctos. corectos. resultados son errares,
correctos
PARTICIPACION El alumno El alumno La mayor parte En algunas Presenta Su participacion
participa participa del tiempo su ocasiones el escasa es pasiva, y se
activamente y activamente, participacion es alumno se participacion y | niega a
colabora con durante la activa, presenta | mantiene pasivo, | Colaboracion | colaborar con
sus mayor parte del algunas presenta muchas durante la | sus
comparieros, | liempo colabora | dificultades dificultades para actividad. | compafieros.
durante toda la con sus para colaborar | colaborar con sus
actividad. companeros. COn sus compafieros.
companeros.
EMOCION/INTERES Se muestra Se muestra la Semuesira | Se muestra poco | Se muestrapoco | No se muestra
entusiasmado y | mayor parte del | entusiasmado, | entusiasmadoy | entusiasmado, interesado.
calmado tiempo pero en algunas sedistraeen | pierde la calmay
durante loda la | entusiasmado y | ocasiones se repetidas e molesta con
actividad. escapazde | distrajo (perdié ocasiones, sus compafieros.
mantener la el fin de la pierde la calma
calma. actividad). Sabe | frecuentemente.
controlarse
cuando esta
perdiendo la
calma.

llustracién 9. Desempefio de los alumnos en la estrategia “una visita al supermercado”.
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Anexo 10.- Secuencia didactica “olimpiada matematica”

OLIMPIADA MATEMATICA
1AS:
lver problemas de manera auténoma.
unicar informacion matematica.
ar procedimientos y resultados
zjar técnicas eficientemente
APO SECUENCIA DIDACTICA
Situacion de accién
10 INICIO:
I a— -Se comenta a los alumnos que el dia de hoy se llevara a cabo un
a olimpiada en las cuales deben resolver problemas relacionados
con la vida cotidiana y con las asignatura de matematica.
Se organizan los equipos de 5 integrantes.
DESARROLLO:
Situacion de formulacién
-Cada equipo pasara al frente y pincha un globo del cual sale
confeti de un determinado color, lo cual significa que deben
tomar las hojas de ese color y resolver los problemas.
-De manera individual el/la alumno/a lee el problema y
determina las operaciones que utilizara para dar solucion.
Situacion de validacién
15 -El/la alumno/a resuelve el problema con la operacion

minutos | geleccionada y verifica que sea correcta.

(Se registra el tiempo que le tomo a cada equipo resolver todos
los problemas).

Situacion de Institucionalizaciéon
CIERRE:

-Una vez que todos los equipos han participado de manera
grupal se califican los problemas para determinar al equipo
ganador.

20
minutos

-Los alumnos muestran/exponen el procedimiento que utilizaron
para resolver el problema.

llustracién 10. Secuencia didactica que refleja las fases de la metodologia de Brousseau.



Anexo 11. Rubrica de evaluacién

[ WDCADORES | BUENG(W) |

FAZONAMIERTD MATERATICD | Apica ol cliculo |

TENPROCESD | ENPROCESD | REQUERE | REQUIERE | REQUIERE |
] APOYO (7) APOYO (5) APOYD (5)
[Hice uso d#| Haceusode | Haceusode | Hace usode | Woconchyeld |
minial y OPErACICNES OpEraciongs GPErACIonES actrvidad,
opeaciones | bisicas de bdsscas, peo an bisicas de debido a las
bdsicas de Mans A U mayona de manera confusiones
manera cofmecta,  peno manera mcomecta prasantadas
comecia prasenis pocas incomecla (Tiene 102 )
dibctades apicacilio | 2V M{‘?;m‘
m' o mantal, paro Mo #s capaz
abtigng de aphcar
resuitados clculo mental
T ONE0S.

Usauna Ui vna Selecoona una | L3 estralega | Resuehe ® |
#atra e estralega pan estrategia para | que emplea na | problema s
eficents para resgbier ¢ resohver al #8 adecuada | aplicar nnguna
resolver el problema, per problema, pero | para resohier of | estralega,

problema yla | presenta pocas naloga msoher problsma obtiang
amplea de dificultaces al &l probdema en su resultados
manara emplearla fotahdad HTON$0S
Wenor a 0% Todas s
Prcsaninioy | s
resullados son SToTes
By
#5CA5E participacsin
participgcitn y | 85 PASSYA ¥ B8
colaboracion | nikga a
colaborar  con
dificultades para actradad sl
coliborar con sus compafteos
compafteros
Te mussla poco | o8 muesia | MO £B mussira |
erlusiasmado y poct inbere sada
se disirae an entusiasmado,
duanie loda la | enfusiasmado y repabidas pisrde la calma
attividad #3 capaz de ocasiongs, pierde |y e molesta
mantenss |a la calma con sus
calima. frecuentemente. | compafienns

llustracion 11. Desempefio de los alumnos en la estrategia “olimpiada matemética”.
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Anexo 12.- Secuencia didactica “mi platillo”

MI PLATILLO

r problemas de manera autonoma.
:ar informacion matematica.
wrocedimientos y resultados
técnicas eficientemente

]

20

minutos

50
minutos

40
minutos

SECUENCIA DIDACTICA

Situacién de acciéon
INICIO:

-Se organizan las mesas en el aula.
-Se indica a los equipos que se integren con sus equipos.
-Se pide que tengan a la mano los ingredientes solicitados.

Se plantea el siguiente problema: El dia de hoy vamos a elaborar
un platillo para compartirlo con nuestros companeros.

-Se realizan los siguientes cuestionamientos:

écuanto creen que gastaron en total para elaborar el platillo?
iqueé operacion podemos hacer? Si todos los integrantes del
equipo tuvieran que pagar la misma cantidad de dinero, ;quée
operacion podriamos utilizar para saberlo? ;Alcanzaran los
platillos para compartir para todos?

DESARROLLO:
Situacion de formulacion

-En una hoja de su cuaderno escriben la operaciéon que van a
utilizar para saber la cantidad que tiene que aportar cada
integrante para pagar la misma cantidad de los productos
comprados.

Situacion de validacion

-En equipos comentan los precios de cada producto y lo anotan
en una hoja en la cual realizaran sus operaciones.

-Dividen la cantidad del dinero gastado para saber qué cantidad
debe pagar cada integrante.

-En equipos preparan su platillo.
Situacién de Institucionalizacion
CIERRE:

-Degustan el platillo.

-Responden las preguntas de inicio.

llustracién 12. Secuencia didactica que refleja las fases de la metodologia de Brousseau
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Anexo 13.- Evidencia del procedimiento

llustracién 13. Procedimiento aplicado en el célculo escrito.




Anexo 14. Rubrica de evaluacion

Rubrica para evaluar el desemperio de los alumnos durante “Mi platilla™

INDICADORES BUENO (10) EN PROCESO | ENPROCESO REQUIERE REQUIERE REQUIERE
(9) (8) APOYO (7) APOYO (5)
APOYO (6)
RAZONAMIENTO MATEMATICO Aplica el calculo | Hace uso de  Hace usode Hace uso de Hace uso de Na concluye la
mental y operaciones operaciones operaciones actividad,
operaciones | basicas de | basicas, pero | basicas, peroen su basicas de dehido a las
basicas de manera presenta mayoria de manera manera confusiones
manera correcta, pero | confusiones. incorrecta, incorrecta. (Tiene |  presentadas.
correcta. presenta pocas Presenta 102 aclertos).
dificultades al  dificultades al Aplica calculo No aplica calculo
aplicar el calculo | aplicar el calculo mental, pero No es capat de mental.
mental. mental, obtiene resultados | aplicar calculo
Erroneos. mental.
ESTRATEGIAS/PROCEDIMIENTO Usa una Usa una | Usa una Selecciona una | La estrategia que Resuelve el
estrategia estralegia para | estrategia para | esiralegia para emplea no es problema sin
eficienle para resolver el resolver el resolver el adecuada para | aplicar ninguna
resolver el problema, pero | problema, pero | problema, pero resolver el estrategia,
problemayla | presenta pocas presenta na logra resolver problema. obtiene
emplea de dificultades al dificultades y &l problema en su resultados
manera emplearia. confusiones totalidad. Pl
adecuada. para resolver el
problama.
ERRORES MATEMATICOS El 100% del 00%-89% |  BO%-70% 60%-50% Menor a 50% Todas las
procedimiento y | procedimiento y | procedimienlo y | procedimiento y ; operaciones
resultados son | resultados son | resultados son resullados son | Procedimientoy presentan
comectos. correctos. correcios, correctos, resultados son errares,
correctos
|
AR | ILIFPALIUN £l alumno La mayor parne En algunas rresenta Su participacion
participa del tiempo su ocasiones el escasa es pasiva, y se
activamente, | participacion es alumno se participacion ¥ | niegaa colaborar
durante la activa, presenta | mantiene pasivo, colaboracion | con sus
mayor parte del algunas presenta muchas durantela | compafieros.
tiempo colabora | dificultades para | dificultades para actividad.
o 5is colaborar con colaborar can sus
compafieros. i compafieras.
compafieros.
EMOCION/INTERES Se mueslra la Se muestra Se muesira poco | Se muestrapoco | No se muestra
mayor parle del | enlusiasmado, | entusiasmadoy | entusiasmado, interesado.
tiempo pero en algunas se distrae en pierde la calma y
entusiasmado ¥y ocasiones se rapahdas & molesta con
es capaz de distrajo (perdid = ocasiones, pierde | ; compafieras.
mantener la el fin de la la calma
calma. actividad). Sabe | frecuentemente.
controlarse
cuando esta
perdiendo la
calma.

llustracion 14. Desempefio de los alumnos en “mi platillo”.
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