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Introduccion

El interés por la lectura es un aspecto fundamental pues permite al alumno
disfrutar de la lectura, para lo cual es esencial darle libertad para que elija qué
leer, cuando leer y como hacerlo, pues “el acto de leer es tan importante, que no
solo proporciona informacién (instruccion) sino que también forma (educa) [...].
Una persona con habito de lectura posee autonomia cognitiva, es decir, esta

preparada para aprender por si misma durante toda la vida” (Trujillo, 2011, p.1).

El hecho de que los alumnos perciban el acto de leer como una obligacion lo
convierte en un problema, pues no se les permite elegir qué leer ni el momento
para hacerlo, inicamente se les imponen textos que deben leer. El acercamiento
es obligatorio, lo que impide el disfrute de la lectura e impide la formacion de
lectores criticos preparados para aprender por si mismos a lo largo de toda su
vida, en ese contexto se formula la pregunta: ¢cémo fomentar el interés por la

lectura en segundo grado?

Mi objetivo general es fomentar el interés por la lectura, mientras que los
particulares son disefiar una propuesta para fomentar el interés por la lectura,
aplicar la propuesta, observar la aplicacion de la propuesta y reflexionar acerca
de los resultados de la puesta en practica de la propuesta. Mi supuesto es que el
interés por la lectura se puede fomentar mediante un ambiente alfabetizador en

el aula.

La metodologia que utilicé es la investigacion-accion, que, de acuerdo con
Rodriguez et al. (2011), proviene de Kurt Lewin y fue utilizada por primera vez en
1944. Describia una forma de investigacion que podia ligar el enfoque
experimental de la ciencia social con programas de accién social que respondiera
a los problemas sociales (p. 3). La investigacidn-accién es aquella que trata de
hallar una solucion a determinado problema, combinandola con la accion para
llevar a cabo la solucion y evaluar los resultados, tratando de lograr un cambio

social.
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Los pasos que segui son los siguientes. La planificacion consiste en “ldentificar
el problema, diagnosticarlo y plantear la hipétesis accidon o accién estratégica”
(Rodriguez et al., 2011, p.30), en esta etapa hice el diagndstico del problema y
propuse el plan de accion que implementé en la siguiente fase.

La accién trata de “llevar a cabo dentro de la practica docente la hipétesis
establecida en la planificacion” (Rodriguez et al., 2011, p.30), en esta etapa
apliqué en el aula la accion estratégica de mi plan de accion para fomentar el
interés por la lectura con los alumnos de segundo grado, como parte de mis

practicas profesionales de séptimo semestre.

La observacion “implica la recogida y analisis de datos relacionados con algun
aspecto de la practica profesional” (Rodriguez et al., 2011, p.30), en esta etapa
puse especial atencion en los resultados del plan que llevé a cabo, recogi y
analicé los datos obtenidos. Entre los procedimientos que utilicé para recoger la
informacion, siguiendo a Rodriguez et al., (2011), incluyeron: “un registro en
video, una conversacién grabada, un cuestionario que se aplica a los alumnos”.
(p.23).Los instrumentos fueron de gran utilidad al momento de recopilar

informacion valiosa para la investigacion.

Por ultimo, la reflexiébn “constituye la fase que cierra el ciclo y da paso a la
elaboracion del informe, consiste en interpretar los datos recogidos en la
observacion” (Rodriguez et al., 2011, p.30), en esta etapa hice varios analisis,
descompuse en partes aquellos elementos clave que observé en la fase anterior

y llegué al final del ciclo con la elaboracién del informe.

En esta Ultima fase, segui las tareas basicas del proceso de andlisis de datos que
establece Rodriguez et al. (2011, p. 24):recopilé informacion acerca de los
efectos obtenidos como causa de la aplicacion del plan de accion; reduje la
informacion mediante una especie de clasificacibn o categorizacion de la
informacion; organicé y ordené la informacién; validé la informacién

contrastandola con evidencias para que los datos fueran de indole verosimil;
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interpreté la informacion y comprobé qué tan funcionales fueron las respuestas a

dicha problemaética dentro de la practica.

Sin embargo, el hecho de mencionar un cierre de ciclo implica, como lo sefalan
Rodriguez et al. (2011), considerar que los ciclos
se trasforman en nuevos ciclos, de modo que la investigacion puede verse
como una “espiral de espirales”. [...] se inicia con una situacién o problema
practico, se analiza y revisa el problema con la finalidad de mejorar dicha
situacion, se implemente el plan o intervencién a la vez que se observa,
reflexiona, analiza y evalGa, para volver a replantear un nuevo ciclo.
(pp.18-19)
Asi que, después de reformular la accion estratégica, volvi a planificar, observar,
evaluar y reflexionar acerca de la implementacién de un plan estratégico que tuvo
modificaciones para mejorar su aplicacion dentro del aula.
Mi grupo de préctica fue el 2° grado, grupo “A”, de la escuela primaria Horacio
Zufiga, integrado por 32 alumnos, 14 nifias y 18 nifios. Los alumnos se
encontraban consolidando la lectoescritura, aunque la mayoria sabia decodificar
textos breves y, por supuesto, escribir. De igual forma, estaban aprendiendo a
sumar y restar, sin embargo, al presentarles algun problema matematico se les

dificultaba resolverlo.

Eran niflos muy participativos a los que les agradaba platicar, jugar, cantar
canciones, correr, que les contaran historias o cuentos, aunque al momento de
expresar lo que entendieron de la historia o el cuento mostraban un poco de
dificultad. El tema de conversacion entre ellos era el de juegos, superhéroes o
dinosaurios, de igual forma no prestaban atencién por un tiempo prolongado al
estar escuchando a sus demas comparieros porque se distraian muy facilmente,

empero mostraban disposicion al trabajo.

La docente titular del grupo tiene 20 afios de servicio, egresd de la escuela

Normal No. 1 de Toluca, ha impartido clases en todos los grados, exceptuando
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segundo, ésta es su primera vez. Trabajo en Temoaya durante 14 afios, pero por

la distancia de su domicilio, solicitd su cambio para el municipio de Toluca.

Es una docente paciente, responsable, amable, empatica y carifiosa con sus
alumnos, tiene control de grupo, aunque en ocasiones los pequefios se distraen
facilmente. La docente les explica con ejemplos las actividades que se tienen que
realizar, resuelve sus dudas de manera individual yendo hasta los lugares de los
alumnos y cuando terminan a tiempo juega con ellos al lobo o al coctel de frutas.
También les dice que pueden tomar algun libro de los que tienen en el aula, a
pesar de ello, la mayoria de los pequefios se acerca a los libros del aula

Unicamente cuando les deja leer uno de tarea.

Curso el octavo semestre de la Licenciatura en Educacion Primaria. Elegi la
modalidad de tesis de intervencion porque me interesa indagar acerca de como
mejorar mi practica docente, aplicar una propuesta que arroje resultados que me
permitan reflexionar sobre el tema que he elegido y me sean utiles para mejorar
en mis futuras intervenciones, ademas de que me parece una gran oportunidad

para conocer, investigar y, sobre todo, aprender.

Mi objeto de estudio es el fomento del interés por la lectura, lo elegi porque a lo
largo de mi experiencia como docente en formacion he observado que la lectura
en las aulas se mira desde una perspectiva en la que resulta ser una tarea
obligatoria, privando la libertad de los alumnos para elegir qué leer, cuando leer

y cémo hacerlo.

Por otra parte, la lectura no solo ayuda a mejorar la ortografia, la coherencia de
lo que se expresa tanto oralmente como de manera escrita, sino que lleva a
conocer lugares extraordinarios, se puede viajar al pasado, al presente, al futuro
o simplemente a lugares fantasticos llenos de magia, es una forma de disfrutar la
vida y también brinda la posibilidad de compartir experiencias, sofiar, crear e
imaginar lo que para el resto del mundo puede ser imposible. Elegi este tema

porque quiero lograr que los alumnos miren desde otra perspectiva la lectura, se
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interesen en ella y juntos descubramos el mundo maravilloso que hay detras de

un libro.

En los ultimos afios se han publicado diversas investigaciones acerca del interés
por la lectura, la mayoria de estas son trabajos de grado realizados en diversos
paises, sin embargo, son escasos los hechos en México. La tendencia se inclina
hacia el uso de estrategias didacticas para promover o despertar el interés por la
lectura, empero, hay algunos trabajos que incluyen estrategias interactivas y son

limitadas aquellas investigaciones que evallan los intereses lectores.

Sobre la evaluacion de los intereses lectores, Artola, Alvarado y Sastre (2018)
validan un instrumento para lectores principiantes sobre intereses hacia la

lectura; y Neyra (2010) aborda la construccion de un test de interés lector.

En cuanto al fomento del interés por la lectura, Bori (2021) sugiere la creacion de
una historia; Goérriz (2021) mediante la transmision de valores en las aulas;
Rodriguez y Sancan (2021) a través de la biblioteca escolar; Ditta y Rodriguez
(2021) mediante creaciones literarias; Diezhandino (2021) con base en un album
ilustrado; Rivadeneira (2018) sugiere una estrategia metodoldgica interactiva; y
Velasquez (2021) propone la herramienta EDILIM. Salcedo, et al. (2020) y
Valenzuela (2016) también pretenden despertar el interés por la lectura pero se

enfocan en estudiantes de primer grado.

El trabajo de tesis esta integrado por tres capitulos, en el primero abordo el
planteamiento del problema, la descripcion de la situacién y la accion estratégica

que incluye la hipétesis y una propuesta de accion.

En el capitulo dos reconstruyo el primer ciclo de accion que incluye las tres
aplicaciones realizadas y la reflexion de la accion, que hace referencia tanto a la

aplicacion como a los resultados de la propuesta.

En el tercer capitulo incluyo la reformulacién de la propuesta realizada con base

en la reflexion de los resultados del primer ciclo de accién, la reconstruccién del
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segundo ciclo de accion con las cinco aplicaciones llevadas a cabo, la reflexion

de la accion en torno a su aplicacion y los resultados de la propuesta.

Ademas, integro las conclusiones donde menciono la tesis y los principales
hallazgos encontrados durante la investigacion, asimismo una recopilacion
general de los resultados en términos cualitativos y cuantitativos, junto con
algunas vetas derivadas de la investigacibn y dos de las competencias
profesionales que fortaleci durante el proceso.

Por ultimo, incluyo las referencias donde se encuentran todas las fuentes de

informacion citadas en el trabajo.
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Capitulo 1

Plan de accidn



El capitulo contiene el planteamiento del problema, donde especifico la pregunta
de investigacion, la descripcion de la situacion, de forma general y de manera
particular considerando al grupo de segundo grado, grupo “A”, de la escuela
primaria Horacio Zufiga, y la accion estratégica, compuesta por la hipotesis de

accion y la propuesta de accion.

Planteamiento del problema

Antes de iniciar la descripcidn general de lectura es importante puntualizar que:

el acto de leer es tan importante, que no solo proporciona informacion
(instruccioén) sino que también forma (educa), creando héabitos de reflexion,
andlisis, esfuerzo, concentracion y recrea, hace gozar, entretiene y distrae. Una
persona con habito de lectura posee autonomia cognitiva, es decir, esta
preparada para aprender por si misma durante toda la vida. (Trujillo, 2011, p.1)

Lo anterior muestra con mayor precision la relevancia de la lectura, puesto que
si desde pequefios mostramos a los nifios que pueden ser participes y estar
inmersos en un mundo de lectura donde puedan sofiar, imaginar, comprender y

crear, estaran preparados para aprender durante toda su vida.

La realidad a la que nos enfrentamos en las escuelas primarias permite darnos
cuenta que la lectura prevaleciente es aquella cuyos fines son meramente
escolares. A lo largo de mi experiencia como docente en formacion me he
percatado de que, en los diversos grados de la educacién primaria, se leen textos
cuando asi lo requiere el aprendizaje esperado o se leen los mismos escritos que
sugieren los libros de texto de las distintas asignaturas, la cuestion aqui es ¢en
gué momento se fomenta el interés por la lectura?, en diversas ocasiones me

encontré con nifios que expresaban que no les gustaba leer.

Estas y otras situaciones me llevaron a confirmar que fomentar el interés por la
lectura no solo depende del docente, sino de las personas que el pequeiio tenga

a su alrededor, ya que “los nifios antes de ir a la escuela necesitan de cercania 'y
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carifio. El calor, el compartir personal de uno mismo con un libro y con su nifio
fomenta en los nifios el amor a la lectura” (Trujillo, 2011, p.3). Resulta esencial
acercar a los nifios a la lectura desde edades tempranas, puesto que solo de esta

forma se ira fomentando su interés en la lectura.
Despertar el interés por la lectura se convierte en todo un reto debido a que:

mas del 70% de los mexicanos no lee un solo libro al afio. Unos porgue son
analfabetos y otros porque no quieren o no pueden. En nuestro pais, varios
factores, entre econdmicos, culturales o pedagdgicos, intervienen para que la
lectura, entendida como préactica que conjuga la adquisicién de conocimiento con

el placer, no sea una rutina comun en la poblacién mexicana. (Camacho, 2013,
p.2)

Esta situacion vuelve complejo fomentar su interés. No obstante, una vez me
encontré con una alumna de ocho afios de tercer grado que me mostré un libro
gue estaba leyendo, cuyo titulo es Cuentos de buenas noches para nifias
rebeldes, de ahi surgieron algunas preguntas: ¢qué pasaria si mas alumnos
leyeran algun texto, cuento o libro que les guste y se propiciara un espacio para
fomentar el interés por la lectura? ¢ Mejorarian su habilidad de expresion oral, de

comprension de textos y sus habilidades lectoras?

Para contextualizar la situacién de lectura de los nifios del segundo grado, grupo
“A”, de la escuela primaria Horacio Zufiga, ubicada en Felipe Villanueva 820,
Colonia Morelos, Toluca, México, es fundamental mencionar que, durante la
primera jornada de practica realizada en el séptimo semestre, fue posible
observar que a los pequefios se les complicaba realizar las actividades que la
docente y yo les proporcionabamos debido a que no comprendian las
instrucciones, a pesar de que la mayoria de ellos ya sabe decodificar las palabras
escritas: la docente les leia las instrucciones y aun asi habia muchas dudas al
respecto, por lo que fue necesario repetirlas y acercarse de manera individual a

los alumnos para explicarselas.
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De igual forma, la docente cuenta con algunos libros que la mama de un alumno
le obsequi6 para el aula, no obstante, pude observar que los pequefios no se
acercaban a los libros ni tampoco solicitaban alguno para leer, excepto cuando
la docente les dejaba de tarea leer un libro para comentar lo que entendieron al

dia siguiente.

Esa situacion se convierte en un problema debido a que no es posible avanzar
en el desarrollo de las actividades que se plantean en la planeacion si los
alumnos no comprenden lo que se debe realizar, de igual forma se trata de un
problema al momento de ver a la lectura como una obligacién o como una tarea
en lugar de mirarla desde la perspectiva que conlleva una oportunidad para

aprender, disfrutar y viajar a lugares que no conocemos.

También me percaté de que cuando la docente solicitd que pasaran a explicar lo
que comprendieron del libro que se habian llevado como tarea para leer, a la
mayoria les costaba mucho expresar lo que comprendieron y otros no realizaron
la tarea, por lo cual me permito enfatizar que de dicha situacién surge la
necesidad de fomentar el interés por la lectura desde la primera infancia como

oportunidad para mejorar las habilidades lectoras, considerando que:

existe un consenso entre los investigadores educativos de que los nifios
requieren desarrollar diversas habilidades para lograr el aprendizaje de la lectura
y la escritura, entre las que pueden ubicarse: a) entender el lenguaje en el que
van a leer, b) ser capaces de decodificar las palabras escritas de manera fluida y

automatica, y ¢) comprender el texto que leen. (Lépez, et al., 2008, p. 577)

De esta forma los pequefios son capaces de comprender y expresar lo que
entienden al leer algun escrito, incluso para resolver las actividades del libro de
texto o los ejercicios considerados como anexos, es esencial que los alumnos

comprendan lo que leen.

Al ir avanzando en diversas actividades que implicaban la accion de leer o

comentar algun cuento que habian leido, noté que, en su mayoria, los pequefios
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no muestran interés por la lectura. A pesar de cursar el segundo grado de la
educacién primaria, el acercamiento que han tenido con la lectura en su mayoria
ha sido con fines escolares, lo que me lleva a confirmar que “la mayoria de los
estudiantes dejan de ser lectores al terminar su periodo de formacion e ingresar
en el mundo laboral; dicho de otra manera, fueron lectores por obligacion

mientras vivieron en el mundo escolar o académico” (Arizaleta, 2003, p.9).

A pesar de la relevancia de la lectura, no observé, ni implementé ningun espacio
que fuera libre, no obligatorio, para fomentarla, me percaté de que los alumnos
solo leen por obligacion, en este sentido olvidamos que “para hacer lectores
existe un camino que pasa por cultivar la aficion” (Arizaleta, 2003, p.16). Esto
quiere decir que cuando no existe el interés por la lectura dificiimente podremos
convertir en lectores a los pequefos. En este contexto me planteo una pregunta
fundamental en forma de reto: ¢como fomentar el interés por la lectura en

segundo grado?

Descripcién de la situacion

Para describir la situacion utilicé una entrevista disefiada a partir de las
propuestas de Artola, Alvarado y Sastre (2018) y Neyra (2010) quienes abordan
la evaluacion del interés lector y los referentes en su construccion. De igual forma,
hice un seguimiento puntual de cada nifio con el propdsito de observar qué
realizan cuando terminan las actividades diarias en el aula o cuando tienen
tiempo libre y cuantos nifios leen y qué leen. El referente empirico lo integra mi
grupo de practica de segundo grado de la escuela primaria Horacio Zufiga,
conformado por 32 pequefios, sin embargo, los resultados corresponden solo a
31 de ellos, quienes tienen entre 6 y 7 afios.

La entrevista individual se aplicé en dos dias, mientras que el seguimiento puntual
se llevo a cabo durante una semana por medio de la observacion. Los resultados

muestran que la mayoria de los alumnos tiene cuento favorito.
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Figura l

Titulo del libro o cuento favorito

M Los tres cerditos M Los dinosaurios M Caperucita roja

Otros cuentos M Libros M No tienen

Nota. Elaboracién propia con base en los resultados de la entrevista realizada a cada
alumno: agosto de 2022.

Aungue los alumnos hayan leido cuentos solo en el libro de texto gratuito de
lecturas, los que predominan son los cuentos infantiles como Los tres cerditos y
Caperucita roja. Unicamente tres nifios (10 %) tienen libro favorito y los titulos
son Dinosaurios, grandes cazadores y Una mama para Owen. El tercer titulo no
lo supe con exactitud, ya que el nifio presenta autismo, pero dijo que trata del
espacio y esta en idioma inglés.

La persona que realiza la lectura puede ser diferente, los resultados asi lo

muestran.
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Figura 2

Persona que realiza la lectura

Yo lo he
leidoy me lo
ha leido
alguien mas

24%

Yo lo he
leido
44%

\

Me lo ha
leido alguien
mas
32%

Nota. Elaboracién propia con base en los resultados de la entrevista realizada a cada

alumno: agosto de 2022.

De aquellos que tienen cuento o libro favorito, la mayoria (44 %) lo han leido ellos
mismos, aungue el 24 % lo ha leido y también se lo ha leido alguien mas, en este

sentido refieren a mama, papa, hermanos o abuelita.

Figura 3

Contenido del libro o del cuento

M Lo expresaron en menos de dos renglones o solo unas cuantas palabras.

Lo expresaron con mayor detalle y una extension que permite comprender la idea central del
libro o cuento

Nota. Elaboracion propia con base en los resultados de la entrevista realizada a cada
alumno: agosto de 2022.

22



La mayoria de los alumnos (68 %) solo puede decir unas cuantas palabras para
expresar de qué trata su libro o cuento favorito, por lo que no se comprende la
idea central, sin embargo, el 32 % lo expresa con mayor detalle y sobre todo se
comprende la idea central del libro o cuento. Sobre la interaccion que ha
generado para comentar su libro o cuento favorito, los resultados son los

siguientes.

Figura 4
Porcentaje de nifios que han comentado su libro o cuento favorito

Si

No
Nota. Elaboracién propia con base en los resultados de la entrevista realizada a cada

alumno: agosto de 2022.

Solo el 28 % de los alumnos ha platicado acerca de su libro o cuento favorito con
alguno de sus compairieros, por lo que resultaria interesante propiciar un espacio
para compartir este tipo de experiencias de lectura. Sobre el libro o cuento leido

mas recientemente, los resultados muestran gran diversidad.
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Figura5

Porcentaje del dltimo libro o cuento leido con sus papéas

B Cuentos de princesas

Otros cuentos
Libros

Nunca he leido con ellos
\m/

Nota. Elaboracién propia con base en los resultados de la entrevista realizada a cada

alumno: agosto de 2022.

Como se aprecia en la grafica, solo el 6 % de los pequefios comenta que lo ultimo
que ha leido con sus papas ha sido un libro con titulos como: Una mama para
Owen, otro acerca del espacio y cémo funciona y Dinosaurios, grandes
cazadores, en tanto que lo que mas predomina (71 %) son otros cuentos como
Caperucita roja, Los tres cerditos, Lluvia y sol, Intensa mente y Ricitos de oro. El
10% nunca ha leido con ellos y el 13 % leyd cuentos de princesas como La Bella
o Princesa Sofia.

A la mayoria de los nifios sus papas les leian libros o cuentos cuando eran

pequenos.
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Figura 6

Porcentaje de nifilos a quienes les leian sus padres

M Si, me leian cuentos W Si, me leian libros No

Nota. Elaboracién propia con base en los resultados de la entrevista realizada a cada

alumno: agosto de 2022.

La mayoria (61 %) recuerda que mama o papa les leian cuentos cuando eran
pequefios, el 16 % menciona que les leian libros, entre ellos se encuentran los
alumnos que tienen libro favorito, debido a que recuerdan que sus papas se los
leian: Dinosaurios, Grandes cazadores, Una mama para Owen y el libro del
espacio que esta en inglés.

Sobre las actividades que realizan en su tiempo libre dentro del aula, sélo algunos

pequefios se inclinan por la lectura.
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Figura 7

Actividades que realizan los nifios en sus ratos libres dentro del aula

Dibujar
M Jugar con plastilina o algun
juguete

Platicar

M Leer

Nota. Elaboracién propia con base en los resultados del seguimiento realizado a cada

alumno: agosto de 2022.

El seguimiento realizado durante varios dias muestra que Unicamente dos
pequefios (6 %) leen libros en sus tiempos libres y los titulos son Dinosaurios,
grandes cazadores y Una mama para Owen. El 48 % de los alumnos juega con
su plastilina o algun juguete como lo son los dinosaurios, cubos infinitos, pistolas
de juguete, carritos, aviones 0 motos o juego de sucesion numérica de 2 en 2. El

resto del grupo dibuja (10 %) y platica (36 %) con sus compafieros.
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Figura 8

Numero de libros que hay en la casa de los alumnos

m Mas de cien ® Muchos Ninguno Menos de diez = Poquitos = Otro

Nota. Elaboracién propia con base en los resultados de la entrevista realizada a cada

alumno: agosto de 2022.

Como es posible observar, el 45 % de los alumnos cuenta con menos de diez
libros en su hogar, el 10 % coment6 que no hay ningun libro en su casa, el 3 %
dijo que “poquitos”, el 6 % tiene mas de 100 y solo el 10 % respondi6é que no los
habia contado, que ya no se acordaba o que mas 0 menos tenian veinte.

Por los numeros obtenidos se puede inferir que el ambiente alfabetizador de los
alumnos es limitado debido a que no cuentan con una diversidad de libros que
puedan elegir para leer, ademas de que entre quienes contestaron tener mas de
100 libros, se encuentran dos de los tres alumnos que dijeron tener libro favorito,

lo que les coloca en una situacién privilegiada dentro del grupo.
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Figura 9
Porcentaje de titulos de los libros que hay en casa de los alumnos

Otros Libros de espaiiol
10% y matematicas de

la escuela .
9% Dinosaurios

10%

No me acuerdo

13% . .
Psicologia y

médicina
3%

Nota. Elaboracién propia con base en los resultados de la entrevista realizada a cada

alumno: agosto de 2022.

La mayoria de los titulos que mencionaron los alumnos, es decir, el 55 %, son de
cuentos infantiles como Caperucita roja, Los tres cerditos y Hansel y Gretel.
Ademas de que el 10 % cuenta con libros de dinosaurios, el 9 % hizo referencia
a los libros de texto gratuitos de la escuela y solo el 3 % menciond el titulo de
psicologia y medicina. Puedo interpretar que la mayoria de los alumnos no cuenta

con libros en sus hogares, Unicamente tienen a su alcance cuentos infantiles.
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Figura 10

Porcentaje de los libros favoritos de los padres de los alumnos

Libros
60

Cuentos

%
35%
No leen o no&_‘

gusta ninguno
10%

Nota. Elaboracién propia con base en los resultados de la entrevista realizada a cada

alumno: agosto de 2022.

La grafica muestra que el 35 % de los padres de los pequefios muestran
preferencia por los cuentos, el 10 % contestd que sus papas no leen o no les
gusta ningun libro, el 13 % respondi6é que no tienen y solo el 6 % contestd que

sus papas tenian libro favorito y los titulos son Adan y Eva y La oscuridad.

Lo anterior da pauta para inferir una de las posibles razones por las que solo
algunos de los alumnos, con esto me refiero al 6 %, tienen libro favorito. El papel
de los padres de familia o personas con las que se rodea son un factor que

determina el interés por la lectura del alumno desde edades tempranas.
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Figura 11
Resultados de PLANEA

%0 867 867 g33

8076 533 780

1 2 3 45 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Nota. Elaboracién propia con base en los resultados de PLANEA: septiembre de 2022.

En esta gréfica es posible apreciar el puntaje obtenido de cada alumno. De
manera general, hubo tres pequefios que se acercaron a la maxima puntuacion,
sin embargo, hay mas de tres pequefios que obtuvieron una puntuacién menor a
66.7 % y un alumno que obtuvo una calificacion reprobatoria. Aunque también es
posible observar que hay calificaciones con una puntuaciéon de 70 % a 86.7 %.
Debido a los resultados es que podemos inferir que existe un nivel en el que el
alumno adn requiere apoyo para mejorar su puntuacioén, debido a que 14 de ellos
obtuvieron una puntuacion igual o menor al 76.7 %, esto implica pensar que aun

hay mucho trabajo por realizar.

Accidn estratégica

Hipotesis de la accion

El interés por la lectura se puede fomentar mediante un ambiente alfabetizador

en el aula.

Propuesta de accion

Es esencial comprender que para crear un ambiente alfabetizador
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sera necesario poner a disposicion de los nifios materiales escritos que sirvan
como seguras fuentes de informacién y que generen una creciente autonomia en
su proceso lector y escritor. Los materiales que favorecen el constante
intercambio y reflexion con el sistema de escritura y el lenguaje escrito pueden
ser: carteles con el propio nombre, abecedario, rétulos, almanaques, horario
semanal, carteles con los dias y los meses del afio, la biblioteca aulica, carteleras.
Es importante que la organizacion del aula sea un trabajo compartido con los
alumnos, por lo tanto, es una tarea recomendable para los primeros tiempos en
primer afio. Para tal fin es posible planificar desafiantes situaciones de lectura y
escritura (Cuter et al., 2008, p. 1).

Lo anterior quiere decir que un ambiente alfabetizador es ese espacio en el que
los alumnos tienen la posibilidad de acercarse a la lectura de manera atractiva y
sobre todo para mostrarles un poco del increible mundo que existe detras de un
texto, libro, cuento o historia.

Por otra parte,

se entiende por “ambiente alfabetizador” aquel que pone la cultura escrita al
alcance de los nifios. Se trata de [...] un escenario propicio para permitir que los
nifios interactien de manera significativa con variados materiales que portan
escrituras en el marco de situaciones que resguardan claros propésitos
comunicativos y didacticos. Esos materiales tienen nombre y funcién: - cuadros
con horarios, agendas semanales, almanaques, calendarios, agendas de
cumplearios; - libros, diarios, revistas, juegos, folletos, diccionarios; - materiales
propios de la organizacién de la biblioteca del aula: fichas de libros, fichas de
lectores, inventarios, agendas de lectura, registros de préstamo; - rétulos, listas;
- un abecedario en un lugar visible y al alcance de los nifios; - fichero de nombres,
bancos de datos; - carteles con acuerdos grupales; - tomas de notas colectivas,

planes de escritura de textos; - etc. (Paione, 2014, p. 5).

En concreto, el ambiente alfabetizador es un elemento clave para posibilitar a los
alumnos el alcance de distintos materiales de lectura que tengan por objetivo

fomentar la cultura escrita y lectora de tal manera que puedan elegir qué leer.
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Para crear un ambiente alfabetizador en el aula la propuesta de accion se

compone de cuatro etapas (Figura 12).
Figura 12

Etapas para la creacion de un ambiente alfabetizador

1. Adecuar el espacio aulico.

2. Dar a conocer la dindmica de lectura de los textos.

3. Implementar pausas de exploracion y lectura.

4. Realizar un coloquio semanal de lectura.

Nota. Elaboracion propia con base en Caceres (2019), Pérez (2021), Castro, et al.
(2002), Ahmed (2011), Bordoy (2015) y Alvarez y Pascual (2013).

Etapa 1. Adecuar el espacio aulico

En esta etapa la docente hace del sal6n un espacio en el que los alumnos tengan
al alcance diversos materiales de lectura, coloca carteleras de recomendaciones
de libros, textos informativos, adivinanzas, revistas de ciencia para nifios, fabulas,
cuentos y juegos para divertirse en el recreo. Pérez (2021) menciona que pueden
incluirse materiales o textos de juegos para divertirse en el recreo, incluso
menciona que los ingredientes para hacer una comida podrian integrarse,

aungue esta sugerencia se modificd para considerar los textos informativos.

Los cuentos se presentan en un compendio con una breve resefia para despertar
su interés por leerlos, los cuentos completos estan a su alcance y para que, en
caso de que les haya agradado la resefia, puedan leerlos completos. Los textos

informativos se presentan en forma de tendedero, los textos de adivinanzas en
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una pizarra y los demas materiales de lectura en cajitas. Se adecua el aula con
estaciones que alberguen los diferentes tipos de textos como la estacion de
fabulas y cuentos, la de los textos informativos, la de las revistas de ciencia, la
de las adivinanzas y juegos para divertirse en el recreo y la de los libros. Castro
et al. (2002) sefialan que los nifios de cuatro a siete afios sienten interés por los

cuentos y fabulas

La adecuacion del espacio se hace al principio de la semana. Cada dia lunes se
cambian los materiales de lectura o se afaden nuevos, dependiendo del
resultado obtenido y de los intereses del alumnado, por lo que esta etapa debe
ser ajustable. Caceres (2019) menciona que para crear un ambiente alfabetizador
se deben incluir carteles, libros, revistas, diarios y notas.

Etapa 2. Dar a conocer la dinamica de lectura de los textos

En esta etapa se explica a los alumnos que en los “ratos libres” que tengan al
concluir las actividades escolares, podran observar, explorar y, en caso de que
les interese leer algun material, tomar el texto de su interés para leerlo en el salon,
ya que lo importante, segun Ahmed (2011), es no obligar al alumno a leer, sino
lo esencial es lograr que quiera hacerlo por decisién propia, brindandole la

libertad para elegir hacerlo o no.

También se les explica que, si desean llevarse algun material de lectura a casa
para leer, se les proporcionara una ficha de préstamo para considerar la
biblioteca circulante, ya que las fichas de préstamo son una manera de que el
alumno considere que, si gusta, puede llevarse a casa algun texto que le interese
leer. En este sentido retomo a Pérez (2021) quien menciona que se puede
implementar una biblioteca circulante que podra funcionar con fichas de

préstamo.
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Etapa 3. Implementar pausas de exploracion y lectura

En esta etapa se explica a los alumnos que cada vez que termine la sesion de
Lengua Materna y Matematicas podran explorar las diversas estaciones de
materiales de lectura que se encuentran en el aula, como la pizarra de textos, el
tendedero, los libros, las revistas, los cuentos, las fabulas y adivinanzas. Se les
puntualizara que, en caso de que les interese leer algun material, podran

explorarlo o leerlo.

Se da un tiempo de diez minutos para esta actividad denominada pausa de
exploracion y lectura y los pueden destinar para explorar o leer en caso de que

le interese leer algun material de los que hay en las diferentes estaciones.

Asimismo, cuando haya oportunidad de hacerlo, la docente les lee alguno de los
materiales de lectura, pues, como lo afirma Bordoy (2015), la narracion de
historias es un factor que anima y acerca la lectura a los alumnos, debido a que

genera interés en la misma.
Etapa 4. Realizar un coloquio semanal de lectura

El tltimo dia de la semana se destinan de 15 a 20 minutos para que los alumnos
que gusten hacerlo compartan lo que les parecio interesante del material de
lectura que leyeron, como se sintieron, si aprendieron algo nuevo, si les gust6 o
no, si era lo que esperaban, cual fue su parte favorita o simplemente lo que
deseen comentar. En ningln momento se les obliga a socializar al resto del grupo

el texto o los textos que leyeron.

El coloquio tiene diferentes formatos, como la pijamada literaria, lechita o galleta
literaria, dulce o disfraz literario, debido a que es una manera dinamica y diferente
de que los alumnos, que asi lo deseen, comenten los textos que leyeron durante
la semana. Alvarez y Pascual (2013) mencionan que un club de lectura es una
estrategia que puede ser Util no solo para la educacion literaria, sino para la

lectura por placer.
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Capitulo 2

Primer ciclo de accidn



El capitulo incluye la reconstruccion de la acciébn con apoyos graficos, las
aplicaciones semanales que realicé, presentando evidencias y tablas, y la
reflexion de la accion en torno a dos variables: la aplicacion y los resultados de
la propuesta. La reflexion incluye un andlisis acompafiado de graficas, para

cuantificar los datos obtenidos, y las evidencias.

Reconstruccion de la accion
La aplicacion de mi propuesta la llevé a cabo en la primera jornada de
intervencion, realizada del 17 de octubre al 11 de noviembre de 2022. Las
aplicaciones se desglosan considerando los dias habiles en que se llevaron a

cabo de manera semanal y son tres en total.

La primera semana de la jornada de préactica la destiné para la adecuacion del
aula de clase. El lunes 17 de octubre coloqué las cinco estaciones que abordé
en la propuesta: la estacion de fabulas y cuentos, la de los textos informativos, la
de las revistas de ciencia, la de las adivinanzas y juegos para divertirse en el
recreo y la de los libros. Me llevé la semana completa terminar de colocar cada

estacion con los materiales de lectura correspondientes.

Las dimensiones del salén son reducidas, razén por la que en un mismo espacio
coloqué tres estaciones: la de los libros, las revistas de ciencia y la de fabulas y
cuentos, las dos estaciones faltantes las ubiqué en espacios diferentes, la de los
textos informativos donde estan las ventanas y la de las adivinanzas y juegos

para divertirse en el recreo en la parte trasera del aula.

Primera semana de aplicacién del 25 al 27 de octubre de 2022
Esta semana fue la primera que apliqué la propuesta, pude notar en los alumnos
la expresion de sorpresa que mostraron al observar su salon con todas las

estaciones de lectura. Al momento del pase de lista del primer dia de la

aplicaciéon, que fue el 25 de octubre, me percaté de que solo asistieron 26
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alumnos: 11 niflas y 15 nifios, el 26 de octubre concurrieron 10 nifias y 16 nifios,

el 27 de octubre se presentaron 11 nifias y 12 nifios.
Etapa 1. Adecuar el espacio aulico

En la semana de adecuacion del aula me tomé el tiempo necesario para editar
algunos textos informativos, buscar fabulas en internet, adivinanzas, algunos
cuentos y juegos de patio. Para los libros y cuentos me di a la tarea de adquirir
algunos, otros me los presto6 la docente titular de mi grupo de practica y algunos
mas los tomamos de la biblioteca del aula. Para editar los textos informativos,
procuré enfocarme en los intereses de los alumnos, mismos que pude saber a
partir de la entrevista que les realicé en la etapa diagndstica de la investigacion,
asi que llevé textos informativos de dinosaurios, la tierra, algunos animales, los

dientes, el reciclaje y el medio ambiente.

También coloqué carteleras de recomendaciones de libros alrededor del salén,
como Alicia en el pais de las maravillas y Frankenstein. Los libros, cuentos,
fabulas, revistas de ciencia y juegos para el recreo los coloqué en cajitas, junto
con el compendio que contenia una breve resefia de los cuentos. Al compendio
lo llamé El maravilloso mundo de los cuentos, las adivinanzas las coloqué en una
pizarra y los textos informativos los puse en un tendedero, al igual que otros

libros.
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Figura 13

Ambientacion del aula

Nota. Tomas propias, 25 de octubre de 2022 (fotografias).

La figura 13 muestra la ambientacion del aula y la organizacién de los materiales
de lectura, coloqué el nombre de las estaciones en pequefios carteles con un
color llamativo para que los alumnos supieran en qué parte encontrarian los
diversos materiales para leer.
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Etapa 2. Dar a conocer la dindmica de lectura de los textos

Debido a que fue la primera semana que implementé la propuesta, expliqué a los
alumnos cual seria la dinamica de las “pausas de lectura”, haciendo énfasis en
gue no era obligatorio que leyeran los materiales, puesto que cada que terminara
la clase de Espafiol y Matematicas podrian explorar las diversas estaciones y
solo en caso de que algun material fuera de su interés podrian tomarlo, ya que
no formaba parte de las actividades escolares. Sin embargo, al comentarle a la
docente titular la dinamica de realizar dos pausas de lectura de 10 minutos y que
los alumnos podrian tomar un libro o material de lectura cuando terminaran la
actividad escolar, la docente me sugiri6 que solo fuera una pausa activa para
mantener el orden en el aula y que no interrumpiera las actividades escolares,

por lo que implementé una sola pausa de lectura de 15 a 20 minutos.
Etapa 3. Implementar pausas de exploracién y lectura

Las pausas de lectura se implementaron a las 9:00 horas, algo que me causé
sorpresa esa semana fue que desde el primer dia de la aplicacion cuando los
nifos llegaban al salén me preguntaban si podian tomar algun material de las
estaciones y en lugar de salir al patio a jugar prefirieron leer, los fui registrando a

lo largo de la semana.
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Tabla 1

Alumnos que prefirieron leer en vez de salir al patio a jugar el primer dia

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
25 de octubre de 2022
2 Nifio Libro Dinosaurios sorprendentes
8 Nifio Libro Fronteras tropicales
9 Nifio Libro Electricidad
13 Nifio Libro Los nifios expresan valores
14 Nifio Libro Fronteras tropicales
16 Nifio Libro Fronteras tropicales
18 Nifio Cuento El hombre de jengibre
20 Nifia Libro Frankenstein
30 Nifio Libro Dia de muertos

27 de octubre de 2022

10 Nifia Libro Tobi y los ancianos

12 Nifia Libro Imagina un mundo

14 Nifio Texto informativo de dinosaurios

17 Nifia Revista muy interesante junior ¢Vida en otros planetas?
21 Nifio Cuento El soldadito de plomo

24 Nifio Texto informativo de dinosaurios

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado los dias 25y 27 de octubre de 2022.

Los alumnos que prefirieron leer en vez de salir al patio a jugar, tomaron el texto
que les llamo la atencion, se sentaron en sus pupitres y leyeron a su propio ritmo
(Figura 14).
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Figura 14

Imagenes de los nifios leyendo un cuento

i

3
7

£

Nota. Tomas propias, 25 de octubre de 2022 (fotografias).

A las 9:00 horas, momento de la pausa de exploraciéon y lectura, dije a los
alumnos que ya podian explorar las estaciones que albergaban su aula y si les
gustaba o llamaba la atencidn algan material, lo podian tomar. Dieciséis alumnos
eligieron un texto para leer (Tabla 2), los diez restantes demoraron demasiado en
la exploracion de las estaciones, por lo que no decidieron a tiempo qué material

leer.
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Tabla 2

Registro del dia 25 de octubre de 2022

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Texto informativo Los dientes y la boca
9 Nifio Libro Dinosaurios sorprendentes
10 Nifia Cuento El almuerzo de bella
13 Nifio Cuento El hombre de jengibre
14 Nifio Libro La oscuridad
15 Nifia Cuento El soldadito de plomo
17 Nifia Libro jVale, buenas noches!
18 Nifio Revista muy interesante junior Ay nanita
19 Nifia Cuento El hombre de jengibre
20 Nifia Libro Frankenstein
21 Nifio Revista muy interesante junior jCarreras del futuro!
24 Nifio Revista muy interesante junior ¢ Vida en otros planetas?
25 Nifia Libro Alicia en el pais de las maravillas
28 Nifio Libro Dia de muertos
30 Nifio Libro Dia de muertos
31 Nifia Librito Adivinanzas

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 25 de octubre de 2022.

Los alumnos se levantaron de sus lugares, se dirigieron hacia las estaciones de

lectura y tomaron el material que les parecié interesante, volviendo con su libro,

cuento, texto o revista a sus lugares. La mayoria realiz6 la lectura de manera

individual, sin embargo, algunos lo hicieron en parejas, como se muestra en la

figura 15. Realizaban la lectura sefialando el material elegido con su dedo.
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Figura 15

Alumnos leyendo en la pausa de lectura

Nota. Tomas propias, 25 de octubre de 2022 (fotografias).

El siguiente dia, 26 de octubre, implementé la pausa de lectura a las 11:00 horas,
teniendo una duracion de 17 minutos, la seleccion de los materiales de lectura se
realiz6 mediante la exploracion de las diferentes estaciones de lectura, la mayoria
de los alumnos (13) eligieron un libro, tres de ellos escogieron un texto
informativo, tres mas seleccionaron un cuento y solo una nifia eligié una revista

de ciencia. Este dia escuché a varios alumnos leer en voz alta.
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Tabla 3

Alumnos que leyeron el dia 26 de octubre de 2022

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Texto informativo Los dientes y la boca
2 Nifio Texto informativo Dinosaurios
4 Nifio Librito Otro de chistes
5 Nifio Libro Dinosaurios sorprendentes
6 Nifio Libro Tobi y los ancianos
7 Nifia Libro Imagina un mundo
8 Nifio Libro EI quinto hombre
9 Nifio Libro El zool4gico
10 Nifia Libro Nifios de valor
12 Nifia Libro Nuestro cuerpo
14 Nifio Texto informativo La tierra
15 Nifia Libro El dia de muertos
16 Nifio Libro Cuando el yayo era peque
17 Nifia Revista muy interesante junior jAy nanita!
18 Nifio Libro Frankenstein
19 Nifia Cuento Hansel y Gretel
21 Nifio Cuento El hombre de jengibre
24 Nifio Libro Fronteras tropicales
28 Nifio Librito Otro de chistes
32 Nifia Cuento El almuerzo de bella

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 26 de octubre de 2022.

Los alumnos tomaron el material de su preferencia, se dirigieron a sus lugares y

comenzaron a leer en voz alta y siguiendo la lectura con su dedo de manera

individual, aunque en algunas ocasiones los niflos caminaban hasta el lugar de

alguno de sus amigos o compaferos para observar, escuchar su lectura o leer

juntos (Figura 16).
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Figura 16

Alumnos leyendo en la pausa de lectura

Nota. Tomas propias, 26 de octubre de 2022 (fotografias).

El dltimo dia de la semana, de los 23 alumnos que se presentaron, 15 leyeron en

la pausa de lectura (Tabla 4) y los libros fueron el material de lectura elegido por

10 de ellos.

Tabla 4

Alumnos que leyeron el dia 27 de octubre de 2022

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
Nifia Texto informativo Los dientes y la boca
Nifio Librito Adivinanzas
Nifio Libro Tobi y los ancianos

7 Nifia Libro Cuando el yayo era peque

11 Nifia Cuento Hansel y Gretel

12 Nifia Libro Un gorila

13 Nifio Libro Chester el oso extraterrestre

15 Nifia Libro Dia de muertos

20 Nifia Libro Bajo la manta

23 Nifia Cuento El hombre de jengibre

24 Nifio Libro Los tres bandidos

25 Nifia Libro de Oro del sol

27 Nifio Libro La sombra

28 Nifio Librito Otro de chistes

29 Nifio Texto informativo El elefante

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 27 de octubre de 2022.
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La lectura de este dia se realiz6 de una manera distinta, puesto que una alumna
decidi6 leer sentada en el piso del aula. Le di la oportunidad de hacerlo en el

lugar donde se sintiera comoda y pudiera disfrutar de la lectura (Figura 17).
Figura 17

Alumnos leyendo en la pausa de lectura

Nota. Tomas propias, 27 de octubre de 2022 (fotografias).
Etapa 4. Realizar un coloquio semanal de lectura

El jueves 27 de octubre fue el dltimo dia habil de la semana debido a que el
viernes correspondia al consejo técnico escolar, por lo que procedi a explicarles
a los alumnos que ese dia destinariamos 20 minutos para nuestro coloquio
semanal antes de salir del aula para retirarse a sus hogares. El coloquio se realizd

a las 12:20 horas con el formato de Dulce literario.

Les recordé que dicha actividad no formaba parte de las actividades escolares vy,
por tanto, ellos podian elegir si querian pasar a compartir su experiencia al leer
el material de lectura o solo escuchar a sus demas comparieros. Procedi a

repartirles el dulce y asi inicid nuestro coloquio de la primera semana.
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Por cuestiones de tiempo, no fue posible que todos los alumnos que deseaban
participar pasaran, puesto que la docente les dicté una tarea y me rest6 varios
minutos de la actividad del coloquio. Fueron doce nifios los que compartieron su

experiencia de lectura (Tabla 5).
Tabla 5

Nifios que participaron en el coloquio semanal

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
2 Nifio Librito Adivinanzas
6 Nifio Libro Tobi y los ancianos
14 Nifio Libro La oscuridad
16 Nifio Libro Cuando el yayo era peque
17 Nifia Libro jVale, buenas noches!
19 Nifia Cuento El hombre de jengibre
21 Nifio Libro La oscuridad
23 Nifia Cuento El hombre de jengibre
24 Nifio Libro Los tres bandidos
25 Nifia Libro Oro de sol
28 Nifio Librito Otro de chistes

Nota. Elaboracién propia con base en lo observado el dia 27 de octubre de 2022.

El coloquio fue una actividad que propici6 que los alumnos comentaran su
material de lectura preferido de la semana, mostraron interés en la actividad ya
que querian ser escuchados, no obstante, al pasar varios de ellos, algunos
comenzaron a distraerse. A pesar de esto, la mayoria estuvo atenta y, en su
momento, algunos expresaban que también habian leido ese libro o cuento y que
les habia gustado, incluso algunos se mostraban emocionados cuando se
exponia el mismo libro o cuento que habian leido. Ademas, comentaban lo
agradable que era disfrutar de su dulce mientras escuchaban participar a sus

compaferos.
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Segunda semana de aplicacion del 31 de octubre al 4 de noviembre de 2022

Durante la segunda semana de aplicacion, los unicos dos dias habiles fueron el
jueves 3 de noviembre y el viernes 4 de noviembre de 2022, asi que fue
apresurada la realizacion del coloquio semanal, pues los alumnos solo contaron
con dos dias para tomar la decisioén de participar o no en dicha actividad. El 3 de
noviembre se encontraban 10 nifias y 10 nifios. El 4 de noviembre asistieron 23

alumnos: 12 niflos y 11 nifias.
Etapa 1. Adecuar el espacio aulico

Durante esta etapa, permanecieron los textos informativos que integré la semana
previa y agregué un nuevo texto informativo de dinosaurios, ya que observe que
les gustaron ese tipo de textos. De igual manera, afiadi una nueva cartelera del
libro Mansiones poseidas, puesto que los libros de terror captan su atencion, asi

que me parecio interesante agregar este tipo de textos.

Las fabulas y adivinanzas anteriores permanecieron e inclui nuevas impresas en
hojas cada una y en su espacio correspondiente. Los cuentos también
permanecieron e incorporé el de El patito feo. A las revistas de muy interesante

junior afiadi una nueva.

Para realizar las modificaciones en la adecuacion del ambiente alfabetizador,
ingresé al aula de clases algunos minutos antes para realizarlo con el tiempo

suficiente.
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Figura 18

Ambientacién del aula con nuevas adecuaciones

Nota. Tomas propias, 3 de noviembre de 2022 (fotografias).
Etapa 2. Dar a conocer la dindmica de lectura de los textos

Dado que a los alumnos ya les habia explicado la semana anterior la dindmica
de lectura, inicamente les recordé de manera breve la forma de trabajar de esta
semana. Precisé que solo seria una pausa de lectura con una duraciéon de 15 a
20 minutos, posterior a la clase de Espafiol o Matematicas, ya que no todos los

dias se aplicaria a la misma hora.

Al comentarles nuevamente que podian tomar un libro cuando terminaran alguna
actividad, la docente titular me hizo la observacion de que se haria desorden, por
lo que era mejor que solo al momento de implementarse la pausa de exploraciéon
y lectura los alumnos pudieran tomar algin material para leer, asi que este

espacio se quedd como libre durante el dia para fomentar el interés por la lectura.
Etapa 3. Implementar pausas de exploracién y lectura

Las pausas de lectura las llevé a cabo en diferentes horarios, la del jueves 3 de
noviembre a las 11:00 horas, mientras que la del viernes 4 de noviembre la

implementé a las 9:30 horas. Sin embargo, el jueves 3 de noviembre,
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nuevamente me encontré con algunos alumnos que estaban leyendo cuando

entré al salon (Tabla 6) antes de las 8:00 horas.
Tabla 6

Nifios que leyeron antes de iniciar la jornada escolar

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
2 Nifio Libro El hombre de jengibre

6 Nifio Libro Cuando el yayo era peque

14 Nifio Texto informativo Dinosaurios

15 Nifia Cuento El soldadito de plomo

31 Nifia Cuento El patito feo

Nota. Elaboracién propia con base en lo observado el dia 3 de noviembre de 2022

El primer dia de aplicacion de la pausa y exploracion de lectura fue el 3 de
noviembre a las 11:00 horas después de la clase de matematicas, este dia
observé un hallazgo interesante. Me percaté de que a los alumnos les agrada
leer en parejas, escuchaba como se turnaban entre ellos para realizar la lectura,

el reqistro lo presento de la manera siguiente:

50



Tabla7

Alumnos que leyeron el 3 de noviembre de 2022

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Texto informativo Los insectos
2 Nifio Libro Un gorila
4 Nifio Revista muy interesante junior jFendémenos naturales!
8 Nifio Texto informativo La tierra
9 Nifio Cuento El soldadito de plomo
10 Nifia Libro Alicia en el pais de las maravillas
11 Nifia Texto informativo La tierra
12 Nifia Libro Un gorila
16 Nifio Libro Space chimps
21 Nifio Libro Imagina un mundo
23 Nifia Cuento El banquete de bella
24 Nifio Texto informativo La tierra
25 Nifia Cuento El hombre de jengibre
28 Nifio Revista muy interesante junior jFenémenos naturales!
30 Nifio Libro Imagina un mundo

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 3 de noviembre de 2022

En las fotografias (Figura 19) se muestra como algunos alumnos deciden leer en

parejas, turnandose para leer el libro o texto elegido, fue una forma de leer

diferente que ellos mismos escogieron.

Figura 19

Alumnos leyendo en parejas un libro y un texto informativo

Nota. Tomas propias, 3 de noviembre de 2022 (fotografias).
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El segundo y ultimo dia habil de la aplicacidn de la pausa y exploracion de lectura

de esta semana fue el 4 de noviembre, asistieron tres alumnos mas que el dia

anterior. Al momento de comentarles que ya era momento de nuestra pausa de

exploracion y lectura, escuché varias expresiones, entre estas: “jSi!”, “jYa

podemos tomar un libro!”. La mayoria de los alumnos que asistieron este dia, 19

de 23, decidieron tomar algin material de lectura.

Tabla 8

Alumnos que leyeron el 4 de noviembre de 2022

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Libro Los tres bandidos
2 Nifio Libro Un gorila
4 Nifio Libro Tobi y los ancianos
6 Nifio Libro Mansiones poseidas
7 Nifia Librito otro de chistes
8 Nifio Texto informativo La tierra
9 Nifio Libro Malvado conejito
10 Nifia Librito Adivinanzas
11 Nifia Texto informativo Los insectos
15 Nifia Cuento El almuerzo de bella
17 Nifia Cuento El hombre de jengibre
19 Nifia Librito Adivinanzas
21 Nifio Texto informativo Dinosaurios
23 Nifia iVale buenas noches!
25 Nifia Libro El libro de oro de los nifios
26 Nifio Librito Adivinanzas
28 Nifio Libro En la oscuridad
30 Nifio Texto informativo Dinosaurios
31 Nifia Cuento El patito feo

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 4 de noviembre de 2022

Este dia algunos alumnos se trasladaron de su lugar al de otro de sus

comparferos, para mostrarles lo que les parecié interesante del material de
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lectura y leerlo juntos. Otros mas realizaban la lectura de manera individual, en

sus respectivos lugares (Figura 20).

Figura 20

Alumnos leyendo textos informativos, cuentos y revistas.

Nota. Tomas propias, 4 de noviembre de 2022 (fotografias).
Etapa 4. Realizar un coloquio semanal de lectura

El coloquio de esta semana tuvo como formato el dulce literario, se realiz6 a las
12:00 horas. Tomé la decisiébn de que fuera Dulce literario debido a que los
alumnos me preguntaban constantemente en la semana cuando seria el dia en
que nuevamente les contarian a sus comparieros sus cuentos o libros favoritos
comiéndose su dulce. A pesar de que asistio una matricula menor que en las
semanas anteriores (23 alumnos), mas del 50% se animd a participar en la
actividad (Tabla 9).
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Tabla 9

Nifios que participaron en el coloquio semanal

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Libro Los tres bandidos
2 Nifio Libro Un gorila
6 Nifio Libro Tobi y los ancianos
14 Nifio Libro La oscuridad
15 Nifia Cuento El almuerzo de bella
17 Nifia Cuento El hombre de jengibre
19 Nifia Librito Adivinanzas
21 Nifio Libro La oscuridad
23 Nifia Libro jVale, buenas noches!
26 Nifio Librito Adivinanzas
28 Nifio Librito Otro de chistes
30 Nifio Texto informativo Dinosaurios
31 Nifia Cuento El patito feo

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado y registrado el dia 4 de noviembre
de 2022.

Algunos materiales de lectura se repitieron como lo es el libro La oscuridad o el
librito adivinanzas, asi que mientras los alumnos pasaban a comentar lo que les
pareci6 interesante de su material de lectura preferido, el resto de los alumnos
que habian leido el mismo también querian participar, por lo que comenzaron a
decir “;después yo?”. Me asombré cuando varios de ellos querian intervenir,
puesto que esta semana habia sido muy corta, pero una vez mas los pequefos

me sorprendieron.

Cuando los alumnos pasaban comentaban su parte favorita, algunos la leian y
otros argumentaban que les habian gustado las imagenes del cuento o texto
leido. Aunque habia mas alumnos que querian intervenir, el tiempo no fue

suficiente para que todos participaran.
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Tercera semana de aplicacién del 7 al 11 de noviembre de 2022

Durante esta semana les comenté a los alumnos que seria la dltima en que
aplicariamos las pausas de exploracion y lectura, razén por la que me
preguntaron si me llevaria los materiales de lectura que habia colocado en su
aula, al momento de decirles que si, escuché expresiones como las siguientes:

LE 11 ” o«

“No se los llevé maestra”, “Deje los libros y las revistas”, “No se llevé los cuentos”.

Las pausas de exploracion y lectura las implemente en horarios distintos, tanto
antes como después del receso para que las mismas fueran mas dindmicas y no
siempre a la misma hora. Esta semana Unicamente las apliqué cuatro dias debido
a que la docente titular del grupo me solicité varias horas de la jornada del lunes
7 de noviembre de 2022 para ensayar las efemérides y nimero artistico que

presentarian los alumnos en la ceremonia.

El dia 8 de noviembre se presentaron 11 nifias y 16 nifios, el 9 de noviembre
acudieron 12 nifias y 15 nifios, el 10 de noviembre llegaron 10 nifias y 15 nifios,

por ultimo, el 11 de noviembre asistieron 25 alumnos: 9 nifias y 16 nifos.
Etapa 1. Adecuar el espacio aulico

La adecuacion de las estaciones de lectura la realicé el dia 7 de noviembre de

2022, minutos antes de que los alumnos llegaran a su aula.

Esta semana fue la ultima de la aplicacion de mi plan de accion del primer ciclo,
por lo que procuré basarme en lo que habian leido los alumnos durante las
semanas anteriores para llevarles algunos materiales de lectura que fueran de
su interés, por lo que afiadi un libro de Poesias para nifios, que cuenta de manera
divertida vivencias de algunos pequefios, asimismo coloqué una cartelera (Figura
21) con informacién concreta del nuevo libro. Dado que los textos informativos
solo habian permanecido los dos dias habiles de la semana anterior, decidi
dejarlos esta ultima junto con los que habia afiadido desde el primer dia.
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De igual manera agregué la revista muy interesante junior jVamos al mundial!,
puesto que desde la implementacion de la propuesta observé que este tipo de
revistas era elegida por varios alumnos para leer durante las pausas de
exploracion y lectura. En cuanto a las fabulas, afiadi la de La zorra y las uvas,

por ultimo, a la estacion de los cuentos agregué el de Princesas.
Figura 21

Cartelera del libro poesias para nifios

Nota. Toma propia, 7 de noviembre de 2022 (fotografia).
Etapa 2. Dar a conocer la dinamica de lectura de los textos

Recordé a los alumnos que podian tomar algun material durante el tiempo de la
pausa de exploracion y lectura, asimismo hice la precision de que, quien gustara
y llegara al salon de clases antes de las 8:00 horas, podia tomar algun material
de lectura, pues me percaté que los dias que tuve oportunidad de entrar al aula
de clases antes que los alumnos (los dias que no estuve apoyando en el filtro de

la escuela primaria) tomaban algun libro, cuento, texto o revista para leer, por lo
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que decidi incluirlo en esta etapa y ahora formaria parte de la dinamica de lectura

de los textos.

Siempre hice énfasis en que no se trataba de una tarea escolar mas ni tampoco
formaba parte de su obligacion como alumnos el tomar algin material de lectura,
por lo que una vez que quedaba clara esta parte daba por finalizada la etapa en

la cual les daba a conocer la dindmica de lectura.
Etapa 3. Implementar pausas de exploraciéon y lectura

La primera pausa de exploracion y lectura de la tercera semana la apliqué el dia
8 de noviembre de 2022, a las 9:00 horas, explicandoles a los alumnos que habia
agregado nuevos materiales a las estaciones que se encontraban en sus aulas,
por lo que noté sus expresiones de sorpresa al querer levantarse inmediatamente
de sus lugares para explorar las estaciones y hallar los materiales nuevos,
empero, les recordé que tenia que ser en orden para que quienes desearan pasar

lo hicieran y sobre todo no maltrataramos los materiales de lectura.
Tabla 10

Alumnos que leyeron antes de clases

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA

9 ~ Niio  Libro La sombra

Nifio Cuento El soldadito de plomo

17 Nifia Libro de jVale, buenas noches!

19 Nifia Cuento Princesas

21 Nifio Texto informativo Los fosiles de dinosaurios
31 Nifia Cuento Princesas

32 Nifia Cuento Princesas

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 8 de noviembre de 2022.

A pesar de que la mayoria de los alumnos llegan a las 8:00 horas o minutos
después, quienes llegaban antes prefirieron tomar algiin material de lectura antes

gue hacer alguna otra actividad.
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Figura 22

Alumnos leyendo un libro juntos antes de iniciar la jornada escolar

Nota. Toma propia, 8 de noviembre de 2022 (fotografia).

Los alumnos crearon una nueva dinamica al momento de leer juntos algun libro
0 cuento antes de iniciar la jornada escolar (Figura 22), algunos, incluso, se
llevaban su silla para leer con sus comparfieros. Al momento de implementar la
pausa de lectura del 8 de noviembre de 2022, me percaté de que varios alumnos
se levantaban de sus lugares para leer juntos (Figura 23).

58



Figura 23

Alumnos leyendo un libro juntos

Nota. Toma propia, 8 de noviembre de 2022 (fotografia)

Los textos leidos el dia 8 de noviembre de 2022 fueron veintidés (Tabla 11).
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Tabla 11

Alumnos que leyeron en la pausa de exploracién y lectura

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Libro Los tres bandidos
2 Nifio Libro Arrorré
3 Nifio Libro Space chimps
5 Nifio Librito jOtro de chistes!
6 Nifio Libro Dinosaurios sorprendentes
7 Nifia Texto informativo Dinosaurios
8 Nifio Librito adivinanzas
10 Nifia Revista muy interesante junior jCarreras del futuro!
13 Nifio Libro Cuando el yayo era peque
14 Nifio Libro Imagina un mundo
15 Nifia Libro Chester el oso extraordinario
16 Nifio Libro Space chimps
17 Nifia Revista muy interesante junior jEspecial de actividades!
18 Nifio Libro Imagina un mundo
21 Nifio Librito Adivinanzas
23 Nifia Cuento La cenicienta
24 Nifio Libro Mansiones poseidas
25 Nifia Libro La reina de las nieves
28 Nifio Libro Los tres mosqueteros
29 Nifio Libro La oscuridad
31 Nifia Libro Un increible espectaculo
32 Nifia Cuento El patito feo

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 8 de noviembre de 2022.

En la tabla anterior es posible apreciar que 17 alumnos eligieron un libro para
leer, por lo que la preferencia de este dia fue ese tipo de texto, ademas de que
este dia algunos alumnos que antes no habian tomado algun material de lectura,

lo hicieron como el caso del nimero de lista tres.
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Figura 24

Alumno leyendo en la pausa de lectura

Nota. Toma propia, 8 de noviembre de 2022 (fotografia).

Este dia algunos alumnos siguieron la lectura con su dedo y colocando el libro

en la posicién que les pareciera mas comoda.

El dia 9 de noviembre algunos alumnos recomendaban libros o materiales de
lectura a sus demas comparieros, posteriormente observé que varios de ellos se
dirigian hacia la estacién de lectura donde los encontrarian. Veintitrés textos
fueron leidos (Tabla 12).
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Tabla 12

Alumnos que leyeron en la pausa de lectura el 9 de noviembre de 2022

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Libro Cuando el yayo era peque
2 Nifio Libro Los gigantes
5 Nifio Libro Dinosaurios sorprendentes
7 Nifia Libro jChester el oso extraordinario!
8 Nifio Libro Frankenstein
9 Nifio Libro Imagina un mundo
10 Nifia Texto informativo Los insectos
11 Nifia Libro Bajo la manta
13 Nifio Cuento El hombre de jengibre
14 Nifio Libro Matias pintor famoso
15 Nifia Libro La reina de las nieves
17 Nifia Fabula La zorra y las uvas
18 Nifio Libro Los gigantes
19 Nifia Librito Otro de chistes
21 Nifio Libro Vamos al circo
23 Nifia Libro Malvado conejito
24 Nifio Librito Adivinanzas
25 Nifia Fabula La ratita presumida
26 Nifio Libro Space chimps
29 Nifio Libro Matias pintor famoso
30 Nifio Libro Los tres bandidos
31 Nifia Librito Adivinanzas
32 Nifia Libro EI hombre de jengibre

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 9 de noviembre de 2022.

Mientras algunos alumnos tomaban sus materiales de lectura, otros ya estaban
leyendo en sus lugares, ya sea de manera individual o en parejas, y cuando
alguna pagina que leian les parecia interesante, se la mostraban a sus

compairieros.
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Figura 25

Alumnos leyendo en la pausa de lectura un cuento y dos libros

Nota. Tomas propias, 9 de noviembre de 2022 (fotografias).

El dia 10 de noviembre de 2022, la mayoria de los alumnos que asistieron (19)

eligieron leer algun libro o cuento (Tabla 13).
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Tabla 13

Alumnos que leyeron en la pausa de exploracion y lectura

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
2 Nifio Libro En la oscuridad
5 Nifio Libro Hally tosis
6 Nifio Libro jVale, buenas noches!
7 Nifia Libro jChester el oso extraordinario!
8 Nifio Libro Imagina un mundo
9 Nifio Cuento El soldadito de plomo
10 Nifia Libro Cierra los ojos
13 Nifio Cuento El hombre de jengibre
15 Nifia Libro jVale, buenas noches!
16 Nifio Cuento Hansel y Gretel
18 Nifio Revista muy interesante junior jVamos al mundial!
19 Nifia Librito Otro de chistes
21 Nifio Libro ;Cual es el mas grande de...?
25 Nifia Texto informativo La Guacamaya
28 Nifio Libro Ciencia divertida
29 Nifio Libro Holly tosis
30 Nifio Libro La oscuridad
31 Nifia Cuento El patito feo
32 Nifia Cuento El patito feo

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 10 de noviembre de 2022.

Algunos alumnos optaron por leer en trios 0 de manera individual, sin embargo,

ese dia, mientras les comentaba que el tiempo de la pausa de lectura habia

concluido, escuché varias risas al fondo del salon, por lo que me dirigi hacia la

parte trasera y descubri por qué se reian los alumnos: estaban leyendo el librito

Otro de chistes.
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Figura 26

Alumnos leyendo en la pausa de lectura el material de su preferencia

Nota. Tomas propias, 10 de noviembre de 2022 (fotografias).

El dltimo dia de la pausa de exploracion y lectura del primer ciclo de accion fue
el 11 de noviembre. Durante ella brindé la oportunidad a los alumnos de tomar
algun material de lectura a las 9:30 horas, después de la clase de Mateméticas,

teniendo una duracién de 20 minutos (Tabla 14).
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Tabla 14

Alumnos que leyeron en la pausa de exploracién y lectura

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Texto informativo La tierra
2 Nifio Libro jVale, buenas noches!
4 Nifio Librito Adivinanzas
5 Nifio Libro Malvado conejito
6 Nifio Libro Un gorila
7 Nifia Cuento El hombre de jengibre
8 Nifio Revista muy interesante junior jAy nanita!
11 Nifia Texto informativo La tierra
12 Nifia Libro ¢ Cémo es tu mama?
13 Nifio Libro ¢ Quiénes viven en el planeta?
14 Nifio Libro Space Chimps
17 Nifia Cuento El hombre de jengibre
21 Nifio Libro Dinosaurios sorprendentes
23 Nifia Cuento El almuerzo de bella
24 Nifio Cuento El patito feo
25 Nifia Cuento Ricitos de oro
26 Nifio Texto informativo Dinosaurios
28 Nifio Librito Otro de chistes
29 Nifio Libro La oscuridad
30 Nifio Libro La oscuridad

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 11 de noviembre de 2022.

A pesar de que la mayoria de los alumnos (20) del total que asistieron durante
este dia tomaron algun material de lectura, hubo cinco alumnos que no eligieron
ningan material para leer, entre ellos se encuentran dos alumnos que prefirieron
escuchar la lectura de un libro, junto con sus comparieros. Incluso se cambiaron
de lugar, posteriormente observé que se iban turnando para leer. La dinamica la
decidieron los alumnos, ya que a algunos les resultaba mas comodo realizar la

lectura sentados, mientras que otros la hacian de pie (Figura 27).
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Figura 27

Alumnos leyendo en parejas

Nota. Tomas propias, 11 de noviembre de 2022 (fotografias).
Etapa 4. Realizar un coloquio semanal de lectura

El coloquio de esta semana se llevo a cabo a las 11:50 horas y tuvo como formato
el Barquillo literario, para lo cual acomodé a los alumnos alrededor del salén. La
mayoria (16) del total que asistio este dia participé en el coloquio. Un hallazgo
interesante es que fue el primer coloquio en el que se animaron a participar
algunos alumnos que no habian intervenido antes, algunos tomaron la decisién
de hacerlo en pareja. Mientras disfrutaban de su barquillo de dulce, los alumnos

exponian su parte favorita del libro, cuento o texto leido.
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Tabla 15

Nifios que participaron en el cologuio semanal

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
2 Nifio Libro jVale, buenas noches!

5 Nifio Libro Malvado conejito

6 Nifio Libro jVale, buenas noches!, Libro Un gorila
7 Nifia Cuento El hombre de jengibre

9 Nifio Cuento El soldadito de plomo

11 Nifia Texto informativo La tierra

14 Nifio Libro Imagina un mundo

17 Nifia Cuento El hombre de jengibre

21 Nifio Libro ¢ Cual es el mas grande de...?

23 Nifia Cuento Pinocho

24 Nifio Libro Mansiones poseidas

26 Nifio Libro Space chimps

28 Nifio Librito Otro de chistes

29 Nifio Libro Hally tosis

31 Nifia Cuento El patito feo

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado y registrado el dia 11 de noviembre
de 2022.

Me sorprendi al observar a los alumnos que querian participar por primera vez
en el coloquio y sobre todo al escuchar lo que comentaban sus compaferos, ya
gue varios de ellos ya habian leido los mismos libros o cuentos. Algunos

comentaban que el material que exponian sus compaferos lo leerian después.

Algunos alumnos comenzaban la breve exposicion de su material preferido con
la palabra “les quiero recomendar...” pues les habia agradado el libro o cuento
gue leyeron, asi que sugerian a sus compafieros leerlo porque les habia parecido

interesante.

La dinamica del coloquio de esta semana fue diferente (Figura 28), pues algunas

alumnas decidieron pasar juntas a platicar sobre su material de lectura preferido.
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Figura 28

Alumnos participando en el coloquio semanal

Nota. Tomas propias, 11 de noviembre de 2022 (fotografias).

Ciertos alumnos optaron por leer en voz alta la parte que les habia agradado,
otros decidieron hacer un resumen y exponerlo de manera oral. De igual manera,
un alumno que habia leido el librito Otro de chistes les contd algunos a sus
compafieros y las risas no faltaron durante este ultimo coloquio de la primera

aplicacién de mi plan de accion.
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Reflexion de la accion

Sobre la aplicacion de la propuesta

Etapa 1. Adecuar el espacio aulico

Esta etapa contribuyé a fomentar el interés por la lectura en los alumnos, los
resultados fueron sorprendentes, desde la primera vez que adecué el aula con
las distintas estaciones de lectura (fabulas y cuentos, libros, textos informativos,
revistas de ciencia para nifios y adivinanzas y juegos para divertirse en el recreo)
me percaté de que los alumnos se asombraron al ver su salon con dichos
materiales, pues en diversas ocasiones me preguntaban: “; usted los trajo?” O
simplemente expresaban algunas palabras como: “qué bonito se ve mi salén”, lo

gue me permitioé brindarles un ambiente alfabetizador agradable para ellos.

La adecuacion se realiz6 cada semana, observé que para mantener el interés de
los alumnos era necesario cambiar algunos textos, quitar otros y algunos mas
pudieron permanecer, sin embargo, los cambié de acuerdo a los intereses de los
alumnos, con base en la entrevista realizada durante la etapa diagndstica, en lo
observado e investigado es que agregaba textos al tendedero o incluia libros

acordes a lo que les interesaba leer, como los dinosaurios.

Cada semana procuré ingresar al salén de clases minutos antes de que los
alumnos llegaran, para que, al entrar a su saldn, ya estuvieran los nuevos
materiales de lectura, en algunas ocasiones me preguntaban: “; este libro o texto
es nuevo maestra?”, a lo que les respondia que, en efecto, era un libro o texto
nuevo y justo en ese momento se dirigian hacia el tendedero o la estacion
correspondiente para tomarlo. De igual forma, colocar carteleras tuvo como
consecuencia que los alumnos me preguntaran dénde se encontraba el libro o

cuento que abordaba la cartelera para poder tomarlo.

Considero que adecuar el espacio aulico y modificarlo cada semana fue muy

funcional para fomentar el interés por la lectura. No obstante, un aspecto que no

70



resulté fue afadir los juegos para el recreo, debido a que los alumnos preferian

las demas estaciones.
Etapa 2. Dar a conocer la dinamica de lectura de los textos

Esta etapa contribuy6é de manera sustancial debido a que, al explicarles que no
era obligatorio y que les daria tiempo de leer como una actividad que no formaba
parte de las demas tareas escolares, hizo que cada vez que les decia: "chicos,
es momento de nuestra pausa de lectura”, se levantaran con entusiasmo de sus
lugares, dejarén las libretas, los libros de texto y se dirigieran a las estaciones

para tomar algun libro o texto de su interés.

Algunos alumnos me preguntaban si podian tomar algun libro cuando terminaran
de realizar la actividad en turno o de resolver la pagina del libro, en esta parte la
docente titular intervino diciendo que no podrian tomar ningun material de lectura
hasta que yo indicara que era momento de la pausa de lectura, ya que comento
gue se haria desorden, razon por la que tuve que limitarme a las posibilidades de
la docente titular de mi grupo de practica. Asimismo, la biblioteca circulante no
result6 como esperaba, ya que no fue posible llevarla a cabo, pues varios
alumnos aun tenian libros que se habian llevado de la biblioteca de aula a sus
hogares cuando la docente titular les dejé como tarea leer un libro, motivo por el

que la docente no me permitid llevar a cabo la biblioteca circulante.

Cuando les comentaba que ya era momento de regresar el libro, texto o material
de lectura decian: "no maestra, no terminé de leer" o "espere otro ratito". Durante
la dltima semana de aplicacién, precisé que podian leer cuando llegaran al salén
de manera voluntaria, ya que observé que varios alumnos que llegaban antes de

las 8:00 horas leian por eleccién e interés propios.
Etapa 3. Implementar pausas de exploracion y lectura

Esta etapa fue fundamental para fomentar el interés por la lectura pues fue el
momento que los alumnos tenian para explorar las estaciones, tomar el o los

materiales que quisieran para leer, leerlos de la manera mas comoda, ya sea en
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equipo, en parejas, en el piso, sentados, parados, entre otras formas peculiares
gue tenian para hacerlo. La mayoria de los alumnos tomaban algun material de

lectura de su interés, por lo que resulté funcional.

Considero que esta etapa permitié que los alumnos sintieran y ejercieran su
libertad para leer lo que mas les agradaba o interesaba, incluso la manera en la
que deseaban leer en ningin momento fue impuesta, ya que tenian la libertad de
elegir hacerlo solos 0 como una actividad colectiva en la mesita de sus lugares o

en cualquier otra parte del salén.

Al inicio, varios alumnos demoraban en elegir el material de lectura, sin embargo,
fui aclarando que el tiempo para elegir el libro, texto o material seria de unos
minutos para no retrasar la pausa de lectura, me percaté que, al aplicar mas

veces mi propuesta, ya ho demoraban tanto tiempo.

A pesar de los aspectos positivos, tuve que implementar una sola pausa de
lectura, en lugar de dos como lo habia planteado en mi propuesta de accion, pues
por cuestiones fuera de mi alcancé solo fue posible aplicar una pausa de lectura
de 15 a 20 minutos.

Pude observar que los alumnos me preguntaban: “;ya es momento de leer,
maestra?”, mientras resolvian las actividades escolares, por lo que esta etapa no
se aplicé a la misma hora, sino que la hora dependié de los alumnos, las
actividades que se tenian propuestas en la planeaciéon y sobre todo, procuré
buscar el momento oportuno para que los alumnos comprendieran que la pausa
de exploracion y lectura no formaba parte de las actividades escolares, sino que
ellos mismos se dieran cuenta que era un momento de disfrute propio para la
lectura, aunque me ensefiaron que también puede ser un momento de disfrute
compartido de lectura donde esta puede unir no solo historias, sino también

experiencias y sonrisas.
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Etapa 4. Realizar un coloquio semanal de lectura

El coloquio semanal de lectura se realiz6 en diferentes formatos para dinamizar
esta etapa, algunos fueron de dulce o barquillo literario. Resulté ser una etapa
productiva pues los alumnos querian ser escuchados, compartirles a sus
comparnieros los textos, libros o cuentos que habian leido durante la semana,
incluso algunos alumnos leian un fragmento de su material de lectura preferido.
Los alumnos que leyeron el Librito de chistes hicieron reir al resto de sus

comparieros al contarles algunos que se habian aprendido.

Crear un espacio en donde los alumnos expresaran qué les parecio el texto, lo
gue leyeron durante la semana, cual fue su parte favorita o realizar algun otro
comentario relacionado a lo leido significa brindarles un momento para compartir
sus experiencias, instante del que se apropian de esa historia, cuento o

informacion que hay en cada material de lectura.

Cuando los alumnos participaban en el coloquio, escuché que en diversas

ocasiones decian: “les recomiendo leer...”, algo que indudablemente me
sorprendio, hasta que pasaran en parejas a participar fue algo que no habia
contemplado, sin embargo, los alumnos dieron pauta a realizar el coloquio de la

manera que fuera mas agradable para ellos.

Mientras participaban, pude notar que los demas alumnos comentaban que ellos
también habian leido ese libro, cuento o texto, es decir, se identificaron al

escuchar materiales que ellos habian leido y se lo expresaban a sus compafieros.

Sobre los resultados de la propuesta

La forma en que contribuyo la propuesta de accion a la solucion del problema fue
fructifera, dado que cada etapa para crear el ambiente alfabetizador coadyuvo al
logr6 del objetivo general de la investigacion de diversas maneras que

especificaré a continuacion.
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Brindarles la oportunidad a los alumnos para elegir qué leer y como hacerlo son
puntos clave para fomentar su interés hacia la lectura. Observé que es funcional
permitir que sea el alumno quien elija el material de lectura y, sobre todo, no
obligarlo a hacerlo, contemplando que no todos disfrutan leer sentados en su
mesita, sino que varios de ellos prefieren hacerlo en parejas, en equipo, parados
o en el piso y no por tal situacién significa que haya desorden, es simplemente
darles libertad de elegir como leer para que verdaderamente disfruten de la
lectura.

Enfatizar que las pausas de exploracion y lectura no formaban parte de las
actividades escolares, permiti6 que los alumnos se acercaran a la lectura con
mayor entusiasmo e interés, ya que obligarlos a leer solo los alejaria del interés

propio.

Figura 29

Alumnos que leyeron durante la exploracion y pausas de lectura

Nota. Elaboracion propia con base en lo registrado los dias 25, 26 y 27 de octubre y 03,
04, 08, 09, 10y 11 de noviembre de 2022.

En la figura 29 muestro el porcentaje de alumnos que leyo6 durante las fechas de
aplicacion de la exploracion y pausas de lectura considerando el nUmero que
asistieron el dia que corresponda. Desde el primer dia mas del 60% de los

alumnos tomaron algun material para leerlo.
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Una situacién que ciertamente me sorprendiéo fue que los dias que tuve la
posibilidad de entrar al aula de clases minutos antes de las 8:00 horas varios
alumnos tomaban algun libro, cuento, revista o texto para leer (Figura 2). Me
asombrd dicha situacién porque no contemplé la hora de llegada de los alumnos
como un espacio libre en el que pudieran disfrutar de la lectura, por lo que una

vez mas reafirmé que mis mejores maestros son los alumnos.
Figura 30

Alumnos que leyeron antes de iniciar la jornada escolar

Nota. Elaboracion propia con base en lo registrado los dias 25y 27 de octubre y 03y 08
de noviembre de 2022.

Al llegar al aula tomé nota de cuantos alumnos se hallaban y cuantos se
encontraban leyendo, por lo que los porcentajes de cada dia los preciso en la

figura 30.

Por otra parte, adecuar el aula con materiales de lectura acordes a sus intereses
se volvié fundamental para lograr el objetivo propuesto, incluyendo el cambio de
los mismos, agregando otros o algunos mas que permanecieron debido a la

frecuencia con la que eran leidos.
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Realizar un coloquio semanal de lectura donde los alumnos fueran escuchados,
participaran voluntariamente y tuviera distintos formatos fueron acciones que
incentivaron a los alumnos no solo a expresar sus experiencias de lectura o sus
fragmentos favoritos, sino que superaron mis expectativas recomendando

cuentos, libros y textos.
Figura 31

Alumnos que participaron en los coloquios semanales

Nota. Elaboracion propia con base en lo registrado el dia 27 de octubre y 04 y 11 de
noviembre de 2022.

En la figura anterior es posible apreciar como fue aumentando el nimero de
alumnos que participaron en los coloquios semanales. A pesar de que al inici6 se
refleja un 47%, en el dltimo coloquio semanal se observa un aumento al 64%,
esto significa que mas de la mitad de los alumnos se intereso por participar de
manera voluntaria en dicha actividad. Lo anterior sin contemplar los dias en que
mi actividad se interrumpi6 porque la docente titular me solicitdé tiempo para el
dictado de las tareas o para alguna otra situacién, por lo que algunos alumnos

gue querian participar no tuvieron la posibilidad de hacerlo.
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En términos generales, el interés por la lectura se fomenté mediante distintas
etapas en donde lo esencial es considerar los intereses de los alumnos,
brindarles libertad de elegir qué leer, cuando y cémo hacerlo, adecuar el aula
considerando que algunos materiales de lectura pueden ser sustituidos o
permanecer en el aula y sobre todo, comprender que la lectura no debe ser en
ningln momento un acto obligatorio, pues se trata de mostrarle al alumno de la
manera mas benéfica posible que detras de cada texto hay un mundo por

descubrir, experiencias por vivir y letras que los pueden hacer reir.

Ademas, al inicio el seguimiento realizado dio cuenta que solo el 6% de los
alumnos leia en sus ratos libres, no obstante, al momento de implementar las
pausas de exploracion y lectura fue realizable elevar la cifra a mas del 60% y
hasta el 85%.

También identifiqué algunas areas de mejora en la propuesta de accion, como
afadir las fAbulas y adivinanzas a dos compendios para incluir mas diversidad de
soportes que sean llamativos, pues me percaté de que podria incluir algun otro
material que fuera atil. Asimismo, observé que a los alumnos les agradan los
comics, ya que platicaban sobre ellos, asi que considero importante incluirlos

posteriormente.

Al momento que los alumnos leian las carteleras y se daban cuenta que habia
libros nuevos, se demoraban varios minutos en encontrarlos, ya que destiné
varios espacios para la estacién de los libros, por lo que hallar la manera de

encontrarlos mas facilmente resultaria util.

Ademas, al observar que algunos alumnos llevaban sus propios libros o cuentos,
seria necesario llevar un registro adicional considerando este aspecto que no
contemplé durante el primer ciclo de accién, puesto que fue un hallazgo

increiblemente inesperado.
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Definir el tiempo en que los alumnos toman algun material de lectura es
indispensable, ya que algunos demoraban varios minutos eligiendo y no se

decidian por seguir buscando algun libro, texto o revista.

Las dos pausas de exploracion y lectura contempladas tendran que ser
adaptadas a las condiciones de mi grupo de practica, por lo que considerar una
pausa de lectura por dia después de la clase de espafiol o0 matematicas con una
duracién de 15 a 20 minutos seria lo ideal.

Por ultimo, con base en lo observado, algunos alumnos leyeron su fragmento
favorito durante los coloquios semanales, por esta razén, seria posible que en los
préximos coloquios lo puedan seguir haciendo, ya que es parte de compartir sus

experiencias de lectura.
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Capitulo 3

Segundo ciclo de accion



El capitulo incluye la reformulacion de la propuesta, dénde puntualizo las
modificaciones realizadas a la misma, la reconstruccion del segundo ciclo de

accion y la reflexion de los resultados obtenidos.

Reformulacion de la propuesta
Al aplicar la propuesta de accion durante el primer ciclo me percaté de algunos
aspectos que requieren ser precisados, ya que es necesario definir varios
detalles que me permitan realizar una mejora en su aplicacion con la finalidad de
obtener resultados Optimos. Se mantienen las mismas etapas, pero hago una
reformulacion en cada una de ellas. Para crear un ambiente alfabetizador en el
aula, entonces, la propuesta de accion reformulada se compone de cuatro

etapas.
Etapa 1. Adecuar el espacio aulico

En esta etapa la docente hace del salén un espacio en el que los alumnos tengan
a su alcance diversos materiales de lectura, coloca carteleras de
recomendaciones de libros, textos informativos, compendio de adivinanzas y
fabulas. De acuerdo con Nemirovsky (2009), la diversidad de soportes debe
incluirse para la creacion de un ambiente alfabetizador. También incorpora al
ambiente revistas de ciencia para nifios, cuentos y juegos para divertirse en el
recreo. Pérez (2021) menciona que pueden incluirse materiales o textos de
juegos para divertirse en el recreo, incluso menciona que los ingredientes para
hacer una comida podrian integrarse, aunque este aspecto se modificé para
considerar los textos informativos. Ademas, incluyo algunos comics como parte
del ambiente alfabetizador, ya que, como lo menciona Luquero (2014), integrarlos

forma parte de los instrumentos que permiten acercar al alumno a la lectura.

Los cuentos se presentan en un compendio con una breve resefa para despertar
su interés por leerlos, los cuentos completos estan a su alcance y para que, en
caso de que les haya agradado la resefia, puedan leerlos completos. Los textos

informativos se presentan en forma de tendedero, los textos de adivinanzas en
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una pizarra y los demas materiales de lectura en cajitas. Se adecua el aula con
estaciones que alberguen los diferentes tipos de textos como la estacion de
fabulas y cuentos, la de los textos informativos, la de las revistas de ciencia, la
de las adivinanzas y juegos para divertirse en el recreo y la de los libros. Castro
et al. (2002) sefialan que los nifios de cuatro a siete afios sienten interés por los

cuentos y fabulas.

Los textos se acomodan con el lomo hacia el frente para que, como sugiere
Nemirovsky (2009), el alumno pueda localizar facilmente el libro y se dinamice su
colocacién, excepto cuando se incluya un nuevo libro, el cual se pone con la

portada hacia adelante para captar la atencion de los alumnos.

Siguiendo a Nemirovsky (2009), la docente integra algunos fragmentos
interesantes, divertidos o novedosos de los materiales de lectura en pequefios
afiches llamativos que se colocan en el aula colocando la referencia del autor, el

titulo y la pagina donde podran encontrar dicho fragmento.

La adecuacion del espacio se hace al principio de la semana. Cada dia lunes se
cambian los materiales de lectura o se afaden nuevos, dependiendo del
resultado obtenido y de los intereses del alumnado, por lo que esta etapa debe
ser adaptable, puesto que, segun Nemirovsky (2009), es indispensable que los
textos permanezcan cierto tiempo, se sustituyan, se cambien, regresen y vuelvan
a retirarse para aumentar la curiosidad de consulta de los alumnos. Céceres
(2019) menciona que para crear un ambiente alfabetizador se deben incluir

carteles, libros, revistas, diarios y notas.
Etapa 2. Dar a conocer la dinamica de lectura de los textos

En esta etapa se explica a los alumnos que en los “ratos libres” que tengan al
concluir las actividades escolares, podran observar, explorar y, en caso de que
les interese leer algun material, tomar el texto de su interés para leerlo en el salén,

ya que lo importante, segun Ahmed (2011), es no obligar al alumno a leer, sino
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lo esencial es lograr que quiera hacerlo por decision propia, brindandole la

libertad para elegir hacerlo o no.

También se les explica que, si desean llevarse algun material de lectura a casa
para leer, se le proporcionara una ficha de préstamo para considerar la biblioteca
circulante, ya que las fichas de préstamo son una manera de que el alumno
considere que, si el gusta, puede llevarse a casa algun texto que le interese leer.
En este sentido retomo a Pérez (2021) quien menciona que se puede
implementar una biblioteca circulante que podra funcionar con fichas de

préstamo.

El préstamo de los libros o materiales de lectura se realiza el dltimo dia habil de
la semana con la finalidad de dinamizar la lectura de los mismos y tener los
materiales de lectura a disposicion de los alumnos los cinco dias de clase. De
igual forma, la docente precisa que si el alumno desea llevar al aula algun libro o

material de lectura propio lo puede hacer de acuerdo con sus gustos e intereses.
Etapa 3. Implementar pausas de exploracién y lectura

En esta etapa se explica a los alumnos que cada vez que termine la sesion de
Lengua Materna o Matematicas podra explorar las diversas estaciones de
materiales de lectura que se encuentran en el aula como la pizarra de textos, el
tendedero, los libros, las revistas, los cuentos, el compendio de fabulas y el
compendio de adivinanzas. Se les puntualizara que, en caso de que les interese

leer algan material, podran explorarlo o leerlo.

La exploracion se lleva a cabo durante cinco minutos para mayor eficacia en el
proceso, ya que, de lo contrario, algunos alumnos demoran mucho en explorar
los materiales de lectura y cuando deciden qué leer, ya no les da el tiempo de

hacerlo.

Se da un tiempo de quince a veinte minutos para la lectura, de modo que, una

vez que el alumno haya elegido el material de lectura de las diferentes
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estaciones, pueda leerlo. Se hace énfasis en que la pausa de exploracion no es

una actividad escolar ni es obligatorio leer.

Se aclara al alumno que, en caso de que haya llevado algun libro, texto o material
de lectura propio, sera el momento adecuado para leerlo en el aula, ya que, como
lo mencionan Rodriguez y Sancan (2021), para crear buenos lectores es
necesario proponer en vez de imponer los textos para leer y respetar la eleccién
de lo que a los alumnos les interese o agrade leer. En este caso, se hace un

registro adicional de los alumnos que lleven algan material de lectura propio.

Asimismo, cuando haya oportunidad de hacerlo, la docente les lee alguno de los
materiales de lectura, pues, como lo afirma Bordoy (2015), la narracién de
historias es un factor que anima y acerca la lectura a los alumnos, debido a que

genera interés en la misma.
Etapa 4. Realizar un coloquio semanal de lectura

El dltimo dia de la semana se destinan de 15 a 20 minutos para que los alumnos
que gusten hacerlo compartan lo que les parecio interesante del material de
lectura que leyeron, como se sintieron, si aprendieron algo nuevo, si les gusto o
no, si era lo que esperaban, cual fue su parte favorita o simplemente lo que
gusten comentar. En ningln momento se les obliga a socializar al resto del grupo

el texto o los textos que leyeron.

El coloquio tiene diferentes formatos, como la pijamada literaria, lechita o galleta
literaria, dulce o disfraz literario, debido a que es una manera dinamica y diferente
de que los alumnos que asi lo deseen comenten los textos que leyeron durante
la semana. Alvarez y Pascual (2013) mencionan que un club de lectura es una
estrategia que puede ser util no solo para la educacion literaria, sino para la

lectura por placer.

Nemirovsky (2009) menciona que el alumno puede leer en voz alta algun
fragmento que le haya parecido interesante o le haya agradado del texto y sugiere

dialogar con él sobre como definio lo que leeria. La docente puede participar en
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el coloquio comentando algun material de lectura que le haya parecido
interesante, pues, como afirma Nemirovsky (2009), es frecuente que ante dichas
intervenciones los alumnos se interesen en el texto o material de lecturay quieran

leerlo.

Reconstruccion de la accion
La puesta en practica del segundo ciclo de accion de mi propuesta la lleve a cabo
del 5 de diciembre de 2022 al 26 de enero de 2023. En este ciclo realicé cinco

aplicaciones semanales.

Primera semana de aplicacion del 5 al 9 de diciembre de 2022

Los primeros dos dias de la semana del 5 al 9 de diciembre de 2022 los destiné
para la adecuacion del aula. Esta etapa estaba destinada para realizarse en una
semana completa, no obstante, en la semana previa destiné varios dias al disefio

de los materiales nuevos que llevaria al aula.

Los dias 5 y 6 de diciembre de 2022 arribé al salon de clases minutos antes de
gue llegaran los alumnos, por lo que fueron suficientes para adecuar las cinco
estaciones que integran la propuesta, de esta manera el aula quedé adecuada
en su totalidad el dia 7 de diciembre. Me percaté que la pizarra de adivinanzas
no fue tan funcional como esperaba, debido a que, por el espacio reducido,
estaba sobre los revisteros de los alumnos, por lo que decidi llevar un compendio
de adivinanzas cdmo lo menciono en los resultados del primer ciclo, por lo que
en un mismo espacio se encontraban cuatro estaciones: fabulas y cuentos, libros,
adivinanzas y juegos para divertirse en el recreo y revistas de ciencia, mientras

gue la estacion de los textos informativos se encontraba en el tendedero.

El dia 7 de diciembre, cuando el aula ya estaba adecuada, los alumnos llegaron
a su salon de clases e hicieron comentarios como: jYa regreso los libros y los
textos maestral, jHay nuevos textos!, jMe gusta cdmo se ve el salén!, entre otras

expresiones de alegria.
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Cuando pase lista a los pequefios y contabilicé cuantas nifias y nifios asistieron
cada dia de la aplicacion, las cifras quedaron de la siguiente forma: el 7 de
diciembre 10 nifias y 16 nifios y el 8 de diciembre, 11 nifias y 15 nifios. El dia 9

de diciembre se realizaron los juegos magisteriales.
Etapa 1. Adecuar el espacio aulico

Durante los dias de adecuacion para el aula disefié un nuevo texto informativo
de dinosaurios, afiadi algunos libros como el Flautista de Hamlet, Mujeres
extraordinarias del mundo y Don Quijote de la Mancha, ademas coloqué en un
compendio las fabulas y en otro las adivinanzas. De igual forma, inclui una nueva
cajita decorada con globos de colores para los nuevos libros, las revistas de
ciencia las coloqué en un revistero que adquiri, mientras que los textos
informativos permanecieron en un tendedero, pero con textos nuevos como Los

dinosaurios y El universo.

Las carteleras de la semana fueron de los libros que afadi: Mujeres
extraordinarias del mundo y Don Quijote de la Mancha. Al entrar al salon los
alumnos leian en voz alta las carteleras y otros mas se acercaban a verlas,
incluso algunos me preguntaban en qué cajita de los libros los podrian encontrar,
les respondi que se encontraban en la nueva cajita que llevé decorada con papel

de globos de colores.

Al revistero solo afiadi una pequefia revista de especial de actividades y a la
estacion de los libros agregué algunos nuevos de la seccién de la biblioteca de

aula que me presto la docente titular del grupo.
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Figura 32

Ambientacion del aula segundo ciclo

Nota. Tomas propias, 7 de diciembre de 2022 (fotografias).

La figura 32 muestra como adecué el aula para el segundo ciclo de accion de
acuerdo a mi propuesta, los nuevos soportes que agregué para las fabulas y
adivinanzas, el revistero, la nueva cajita que afadi y las cuatro estaciones en el

espacio destinado.
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Etapa 2. Dar a conocer la dindmica de lectura de los textos

En esta etapa tuve que hacer énfasis en la dinAmica nuevamente, pues a pesar
de aplicar en semanas anteriores mi propuesta, fue necesario precisar algunos
aspectos como los compendios que se afiadieron de fabulas y adivinanzas,
asimismo que ahora las pausas de exploracion y lectura de realizarian de 15 a
20 minutos al término de la clase de Lengua Materna o Matematicas, segun les
indicara. De igual forma, les recordé que ya no podian solicitarme permiso para
leer en los “ratos libres” pues la docente titular me hizo la observacién de que
para ella significaba desorden y que era mejor que solo leyeran durante el
momento de la pausa de lectura, por lo que al estar realizando el servicio social
en dicha aula tuve que limitarme a las oportunidades que habia.

Puntualicé que podian leer en nuestra pausa de exploracion y lectura quienes asi
lo desearan, puesto que no era obligatorio ni formaba parte de la jornada escolar.
Les comenté que tenian aproximadamente cinco minutos para explorar las
estaciones y posteriormente, en caso de ser de su interés, tomar algiin material

de lectura, por ultimo, aclaré sus dudas.
Etapa 3. Implementar pausas de exploraciéon y lectura

Las pausas de lectura se llevaron a cabo minutos después del receso, ya que a
esa hora los alumnos terminaban la clase de matematicas o lengua materna,

segun correspondiera al horario de clases.

Un aspecto que me causd sorpresa e inevitablemente alegria era que, sin
mencionar a los alumnos que podian leer al llegar al aula, antes de iniciar la
jornada escolar, por conviccién propia tomaban materiales de lectura como

muestro en la siguiente tabla:
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Tabla 16
Alumnos que leyeron antes de clases

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
8 de diciembre de 2022

1 Nifia Libro ¢ Cual es el mas grande de...?

2 Nifio Libro jVale, buenas noches!

6 Nifio Libro Trabalenguas

9 Nifio Libro ¢ Cual es el més grande de...?

16 Nifio Revista muy interesante junior jCarreras del futuro!

21 Nifio Revista muy interesante junior jCarreras del futuro!

30 Nifio Revista muy interesante junior jLa gran fiesta del fatbol!
31 Nifia Revista muy interesante junior jAl mundial!

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 8 de diciembre de 2022.

Este dia se encontraban 10 alumnos en el aula antes de iniciar la jornada

escolar, de los cuales 8 decidieron leer algin material de su interés.

Figura 33

Alumnos leyendo en parejas al inicio de clases

Nota. Tomas propias, 8 de diciembre de 2022 (fotografias).
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En la figura 33 es posible apreciar como al llegar antes de las 8:00 horas, los
alumnos leyeron en parejas y otros de manera individual el material que fue de
su interés. Llegaron al aula, acomodaron sus cosas y posteriormente se dirigieron

a las estaciones de lectura para tomar algun material.

A las 10:45 horas les indiqué que era momento de nuestra pausa de exploracion
y lectura, por lo que dejaron de lado las libretas de Lengua Materna y los libros
de texto para ir hacia las estaciones de lectura. Algunos alumnos me preguntaban
donde se encontraban los libros que aparecian en las carteleras, asi que los llevé
hacia la cajita correspondiente. Registré a cada alumno que tomo algan material

de lectura en la siguiente tabla.
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Tabla 17

Registro del dia 7 de diciembre de 2022

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Libro En la oscuridad
2 Nifio Libro Space chimps
3 Nifio Libro ¢ Cual es el mas grande...?
4 Nifio Libro Arrorro
6 Nifio Libro Cuando el Yayo era peque
8 Nifio Libro ;Cual es el mas grande de...?
9 Nifio Cuento El soldadito de plomo
10 Nifia Compendio de fabulas
11 Nifia Texto informativo El universo
13 Nifio Cuento El hombre de jengibre
14 Nifio Texto informativo Dinosaurios
16 Nifio Cuento El patito feo
17 Nifia Revista muy interesante junior Especial de actividades
20 Nifia Libro Anna Frank
21 Nifio Libro El flautista de Hamlet
23 Nifia Cuento El hombre de jengibre
23 Nifia Cuento Hansel y Gretel
24 Nifio Libro jVale, buenas noches!
25 Nifia Texto informativo El reciclaje
26 Nifio Revista muy interesante junior jVamos al mundial!
28 Nifio Libro jVale, buenas noches!
29 Nifio Revista muy interesante junior jCarreras del futuro!
31 Nifia Libro Los tres bandidos
32 Nifia Libro Cuando el Yayo era peque

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 7 de diciembre de 2022.

La totalidad de los alumnos tomé algun material de su interés, algunos leyeron
algunos minutos el material elegido, después lo dejaban en su lugar y decidian

leer con un compariero acomodando su silla 0 parados en una mesita, otros mas
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decidieron que leer de manera individual les era mas cémodo, como lo muestro

en la figura 34.

Figura 34

Alumnos leyendo en la pausa de lectura

Nota. Tomas propias, 7 de diciembre de 2022 (fotografias).

El siguiente dia de aplicacion fue el 8 de diciembre, en este dia la pausa de lectura
la lleve a cabo a las 11:00 horas con una duracién de 20 minutos, donde la
mayoria de los alumnos ley6 en voz alta y algunos mas en silencio. La seleccion
se realizo en tres estaciones que eligieron: la estacion de los libros, fabulas y

cuentos y revistas de la ciencia. El registro lo presento a continuacion.
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Tabla 18

Registro del dia 8 de diciembre de 2022

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Libro ¢ Cual es el mas grande de...?
2 Nifio Cuento Pinocho
5 Nifio Libro jVale, buenas noches!
6 Nifio Cuento El soldadito de plomo
7 Nifia Libro La reina de las nieves
9 Nifio Cuento El soldadito de plomo
10 Nifia Revista muy interesante junior Juntos a reciclar
13 Nifio Libro Cuando el Yayo era peque
14 Nifio Libro jVale, buenas noches!
15 Nifia Cuento El banquete de bella
16 Nifio Libro Imagina un mundo
17 Nifia Libro Leyenda de la china poblana
19 Nifia Libro Leyenda de la china poblana
20 Nifia Compendio de fabulas
21 Nifio Libro Imagina un mundo
23 Nifia Libro jVale, buenas noches!
24 Nifio Libro Malvado conejito
27 Nifio Revista muy interesante junior jAy nanita!
28 Nifio Libro jVale, buenas noches!
29 Nifio Libro jVale, buenas noches!
31 Nifia Revista muy interesante junior Juntos a reciclar
32 Nifia Cuento La Cenicienta

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 8 de diciembre de 2022.

Durante la pausa de lectura la mayoria de los alumnos leyeron sentados en sus

mesitas. En varias ocasiones leian un fragmento, lo comentaban con su

comparfera o compariero de al lado y seguian leyendo con el mismo entusiasmo,

incluso se preguntaban entre ellos: ¢ Tu sabias que...?,0 jMira, lo que encontré!
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En la figura 35 rescato algunas evidencias para ilustrar mejor la manera de leer

de los alumnos.

Figura 35

Alumnos eligiendo y leyendo el material de su preferencia

Nota. Tomas propias, 8 de diciembre de 2022 (fotografias).
Etapa 4. Realizar un coloquio semanal de lectura

Debido a que el dia 9 de diciembre se llevaron a cabo las actividades
correspondientes a los juegos magisteriales, organicé el coloquio semanal el dia
8 de diciembre de 2022, a las 12:00 horas con un formato de fritura literaria,

llevando los registros de los participantes en la tabla 19.
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Tabla 19

Alumnos que participaron en el cologuio semanal el 8 de diciembre de 2022

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
Nifio Libro Un gorila
5 Nifio Libro Malvado conejito
Nifio Libro jVale, buenas noches!
9 Nifio Cuento El soldadito de plomo
10 Nifia Libro Imagina un mundo
14 Nifio Libro Space chimps
17 Nifia Libro Leyenda de la china poblana
19 Nifia Libro Electricidad
21 Nifio Libro ¢ Cual es el méas grande de...?
23 Nifia Cuento Hansel y Gretel
24 Nifio Libro Malvado conejito
26 Nifio Libro Space chimps
28 Nifio Cuento El soldadito de plomo
30 Nifio Libro Space chimps

Nota. Elaboracién propia con base en lo observado el dia 8 de diciembre de 2022.

Para dinamizar el coloquio formé a los alumnos por equipos uniendo algunas de

sus mesas, puesto que seria una manera diferente de organizar la actividad y de

centrar la atencion por equipos al compafiero o compafiera que participaba como

se observa en la siguiente figura.

94



Figura 36

Alumnos participando en el coloquio semanal

Nota. Tomas propias, 8 de diciembre de 2022 (fotografias).

La mayoria de los alumnos pasaba al frente con el material elegido para
participar. El resto del grupo ponia atencion, incluso muchos que ya habian leido
el mismo libro querian participar o completaban alguna frase corta que venia en
el libro como si se tratara de una cancion, fue cuando comprendi que lo
importante también es crear experiencias significativas y divertidas que se

esconden detras del interés por la lectura.

Segunda semanadel 12 al 14 de diciembre de 2023

Durante la segunda semana de aplicacién, los dias habiles fueron 12, 13y 14 de
diciembre, sin embargo, el dia 14 de diciembre se destin6 para el festival
navidefio, por lo que este dia solo se realizo el coloquio semanal, sin dar lugar a
la pausa de lectura. El 12 de diciembre se presentaron 9 nifias y 8 nifios, el dia
siguiente asistieron 10 nifias y 11 nifios y el 14 de diciembre se encontraban 10

nifas y 18 nifios.
Etapa 1. Adecuar el espacio aulico

Para esta semana afadi materiales de lectura nuevos para que los alumnos

pudieran explorarlos y observar que habia cambios en su salon de clases. A la
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estacion de textos informativos integré el texto Guacamayos parlanchines y El
pez payaso, a la estacion de los libros agregué Dracula, mientras que a la
estacion de los cuentos integré el cuento de Juan y las habichuelas magicas, no
afadi ejemplares a la estacion de revistas de ciencia y de fabulas, que se
encuentra junto con la de los cuentos, debido a que ya habia suficientes revistas

y en el compendio de fabulas afiadi alrededor de 100 desde la semana anterior.

Para realizar las adecuaciones al aula, me preparé minutos antes de que los
alumnos ingresaran, asi cuando llegaron observaron las adecuaciones y lo mas

importante, ya estaban a su disposicion dichos materiales.
Figura 37

Adecuacion del aula
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Nota. Tomas propias, 12 de diciembre de 2022 (fotografias).

En la figura 37 muestro las carteleras y afiches que agregué como parte del

ambiente alfabetizador.
Etapa 2. Dar a conocer la dinamica de lectura de los textos

El dia 12 de diciembre de 2022 lo comencé explicando a los alumnos como seria
la dinamica para tomar los materiales de lectura, recordando que solo tendriamos
una pausa de lectura con una duracion maxima de 20 minutos, para lo cual era
necesario considerar que solo contaban con cinco minutos para elegir el material
de su preferencia, de lo contrario podrian regresar a sus lugares de manera

ordenada para tomar asiento.

También precisé en qué espacio se encontraban los materiales de lectura
nuevos, asi mismo les lei la cartelera y afiches para que se percataran cuales
eran los materiales nuevos, mencioné los textos que afiadi al tendedero de la
estacion de los textos informativos y, para finalizar, les recordé que dicha pausa
de lectura no formaba parte de las actividades escolares, por lo que ya dependia
de cada uno acercarse o no a las estaciones para leer algun material de su

interes.
Etapa 3. Implementar pausas de exploraciéon y lectura

Las pausas de exploracion y lectura las implementé en distintos horarios

dependiendo del momento que fuera oportuno durante el dia para no dejar alguna
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actividad inconclusa y no tener inconvenientes con la docente titular del grupo.
Durante esta semana, tomé nota de los alumnos que decidieron leer algun
material antes de las 8:00 horas al llegar al aula, quedando los registros como lo

muestro en la tabla 20.

Tabla 20
Alumnos que leyeron antes de clases

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
12 de diciembre de 2022

1 Nifia Libro En la oscuridad

11 Nifia Texto informativo Guacamayos parlanchines
14 Nifio Libro Date prisa, ve despacio

23 Nifia Libro Chester el oso extraterrestre

31 Nifia Libro La reina de las nieves

13 de diciembre de 2022

9 Nifio Libro Los tres mosqueteros

19 Nifia Libro Dracula

21 Nifio Cuento EIl soldadito de plomo

24 Nifio Texto informativo de dinosaurios

26 Nifio Revista muy interesante junior Juntos a reciclar
31 Nifia Libro Dracula

Nota. Elaboracién propia con base en lo registrado los dias 12 y 13 de diciembre de
2022.

Es posible observar que los materiales de lectura nuevos tuvieron impacto desde
el inicio del dia, ya que los alumnos tomaron varios materiales que afiadi esa
semana, reafirmando asi que agregar algun material nuevo interviene en el

interés de los alumnos para acercarse a la lectura.

El primer dia de la pausa de lectura fue llevado a cabo de 11:20 a 11:40 horas,

empero, la asistencia fue baja, debido a que solo se presentaron 17 alumnos, de
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los cuales 14 tomaron algun material de lectura. La mayoria prefirio libros y

cuentos como se muestra en la siguiente tabla.
Tabla 21

Pausa de lectura del 12 de diciembre de 2022

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Libro Chester el oso extraterrestre
3 Nifio Libro Space chimps
Nifio Libro Un gorila
7 Nifia Libro La reina de las nieves
11 Nifia Libro ¢ Cual es el méas grande de...?
13 Nifio Cuento El hombre de jengibre
15 Nifia Cuento El hombre de jengibre
17 Nifia Libro El que no hacia reir
19 Nifia Libro Bajo la manta
20 Nifia Libro Dracula
21 Nifio Libro Los tres mosqueteros
23 Nifia Librito Adivinanzas
30 Nifio Libro Vamos al circo
31 Nifia Cuento El patito feo

Nota. Elaboracion propia con base en lo registrado el dia 12 de diciembre de 2022.

Este dia los alumnos se encontraban trabajando en equipo, por lo que, al
momento de observar su forma de leer, encontré diversas peculiaridades, pues
algunos alumnos colocaban en su mesita el libro y leian en voz alta, otros
alumnos lo tenian en sus piernas o lo sujetaban con ambas manos, como se

muestra en la figura siguiente.
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Figura 38

Alumnos leyendo en la pausa de lectura

Nota. Tomas propias, 12 de diciembre de 2022 (fotografias).

El siguiente dia de aplicacion fue el 13 de diciembre de 2022, la pausa de
exploracion y lectura la llevé a cabo a las 9: 00 horas. Los alumnos se levantaron
de sus lugares en cuanto les dije que ya era momento de nuestra exploracion y
pausa de lectura, observaron los materiales algunos minutos y posteriormente
tomaron el de su interés, regresando a sus lugares. Llevé el registro como todos

los dias y quedo de la forma siguiente.
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Tabla 22

Pausa de lectura del 13 de diciembre de 2022

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
2 Nifio Libro jVale, buenas noches!
4 Nifio Texto informativo El pez payaso
5 Nifio Libro Un gorila
6 Nifio Libro Cierra los ojos
8 Nifio Libro ¢ Cual es el mas grande de...?
13 Nifio Libro Malvado conejito
14 Nifio Cuento El soldadito de plomo
15 Nifia Libro Malvado conejito
16 Nifio Revista muy interesante junior jCarreras del futuro!
17 Nifia Libro Mi abuelita tiene ruedas
18 Nifio Texto informativo El pez payaso
24 Nifio Cuento El soldadito de plomo
25 Nifia Texto informativo El pez payaso
28 Nifio Libro jVale, buenas noches!
30 Nifio Cuento EIl soldadito de plomo
31 Nifia Cuento El hombre de jengibre

Nota. Elaboracién propia con base en lo registrado el dia 13 de diciembre de 2022.

Durante la pausa de lectura, observé que los alumnos no siempre leian colocando
el material de lectura en su mesita, sino que algunos se acomodaban poniéndolo
de otra manera, al igual que su silla, puesto que no siempre estaba al frente como

de costumbre, pues, les di la libertad de elegir como leer.
Etapa 4. Realizar un coloquio semanal de lectura

A pesar de que la exploracién y pausa de lectura se llevé a cabo dos dias, decidi
contemplar el coloquio para el 14 de diciembre, mismo dia en que los alumnos
tenian su festival navidefio. Por cuestiones de tiempo este dia no se aplico la
pausa de exploracion y lectura, el coloquio semanal tuvo como formato lechita
literaria, iniciando a las 8:30 horas. Les recordé que no era obligatoria su

participacion, puesto que en todo momento hay que tener presente que para
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fomentar el interés por la lectura en ninguna circunstancia se debe obligar al

alumno, de lo contrario, deja de ser interés para convertirse en obligacion.

También enfaticé en qué podian comentar qué les parecio la lectura, como se
sintieron al leer, si les habia gustado o no, entre otras cuestiones que ayudaran
a expresar sus ideas durante el coloquio. El registro de participantes es el

siguiente
Tabla 23

Alumnos que participaron en el coloquio semanal

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Libro Chester el oso extraterrestre
3 Nifio Libro Space chimps
5 Nifio Libro Un gorila
6 Nifio Libro Cierra los ojos
7 Nifia Libro La reina de las nieves
11 Nifia Texto informativo Las guacamayas
11 Nifia Libro ¢ Cual es el mas grande de...?
13 Nifio Cuento El hombre de jengibre
15 Nifia Libro Malvado conejito
16 Nifio Revista muy interesante junior jCarreras del futuro!
17 Nifia Libro Mi abuelita tiene ruedas
19 Nifia Libro Dracula
21 Nifio Cuento EI soldadito de plomo
23 Nifia Libro Chester el oso extraterrestre
24 Nifio Texto informativo de dinosaurios
31 Nifia Libro La reina de las nieves

Nota. Elaboracion propia con base en lo registrado el dia 14 de diciembre de 2022.

Las participaciones de este dia fueron apresuradas, debido a que teniamos
diversas actividades relacionadas con el festival navidefio, empero, observé que
los alumnos iban a la estacion donde se encontraba el material de lectura con el
gue querian participar, para explicarlo a sus comparieros. Tal como se visualiza

en la figura siguiente.
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Figura 39

Alumnos tomando un texto informativo para participar

Nota. Tomas propias, 14 de diciembre de 2022 (fotografias).

Asi como los alumnos tienen su propia forma de leer, también descubri que tienen

su manera de explicar sus ideas apoyandose de los materiales.

Tercera semana de aplicacion del 9 al 13 de enero de 2023

La semana tres de aplicaciéon la llevé a cabo del 9 al 12 de enero de 2023,
considerando los dias en los que fue posible su aplicacién. El horario en el que
apliqué la exploracion y pausas de lectura fue diverso dependiendo de la

planificacion y de los alumnos.

El registro de asistencia me permitié tener los siguientes datos: el dia 9 de enero
concurrieron 10 niflas y 16 nifios, el 10 de enero se presentaron 10 nifias y 13
nifos, el 11 de enero se encontraban 9 nifas y 14 nifos, mientras que el 12 de
enero acudieron 13 nifios y 6 niflas. Esta semana varios alumnos me
sorprendieron al solicitarme que durante el coloquio semanal les permitiera traer

los libros que habian leido en vacaciones.
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Etapa 1. Adecuar el espacio aulico

Para la adecuacion de esta semana, varios materiales permanecieron, debido a
que la semana anterior de aplicacion fue corta respecto a los dias en qué los
alumnos pudieron acercarse a las estaciones de lectura, sin embargo, a la
estacion de los textos informativos afladi uno sobre Los gatos y otro de Los
conejos; en la estacion de los libros coloqué Dinosaurios seraptosianos e
incorporé un comic titulado Civil Wars. La eleccion de los materiales nuevos
estuvo basada en los intereses de los alumnos, puesto que me pidieron textos
informativos de sus animales favoritos como los gatos, asimismo consideré su

interés por los comics.

Las carteleras y los afiches permanecieron para brindar mayor oportunidad a los
alumnos de acercarse a los materiales agregados desde la semana pasada de
aplicacion (Ultima semana antes de salir de vacaciones). Dado que me llevé
durante las vacaciones diversos materiales de lectura, llegué antes al aula para
adecuarla nuevamente y que los alumnos entraran al salon cuando estuviera

completamente listo su salén, como lo muestro en la figura siguiente.
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Figura 40

Ambientacién de aula

Nota. Tomas propias, 9 de enero de 2023 (fotografias).
Etapa 2. Dar a conocer la dindmica de lectura de los textos

Para la tercera semana de aplicacién me permiti enfatizar diversos aspectos que
pudieron olvidar en vacaciones. Les recordé que, al terminar la clase de Lengua
Materna o Matematicas, segun fuera el caso, dispondrian de 20 minutos para la
exploracion y pausa de lectura, asimismo que no era obligatorio participar en

dicha actividad porque no formaba parte de las actividades escolares diarias.

Mientras les recordaba la dinAmica de lectura de los textos, algunos alumnos
externaron dudas respecto a los materiales nuevos que afiadi, asi que las aclaré,
les comenté que diversos materiales de la Gltima semana que asistimos antes de

salir de vacaciones aun permanecian en las estaciones de lectura en caso de
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gue les interesara alguno. De igual forma les comenté que al finalizar la semana
realizariamos nuestro coloquio semanal de lectura en el cual podrian participar

en caso de que asi lo desearan.
Etapa 3. Implementar pausas de exploracion y lectura

Las pausas de exploracion y lectura las implementé en distintos horarios, la del
dia 9 de enero a las 10:40 horas, el 10 de enero a las 9:30 horas y el 11 de enero
a las 11:30 horas. Durante la semana fui registrando a los alumnos que tomaban
algun material de lectura al inicio de las clases, me sorprendi porque ahora
encontraba mas constancia al momento de entrar al aula y observar que antes

de iniciar la jornada escolar los alumnos ya se encontraban leyendo.
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Tabla 24

Alumnos que leyeron antes de iniciar las clases

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
9 enero de 2023
2 Nifio Libro Dinosaurios Seraptosianos
9 Nifio Comic Civil Wars
26 Nifio Comic Civil Wars
28 Nifio Libro Malvado conejito
30 Nifio Libro Mira el arcoiris
32 Nifia Libro Cuento para nifios
10 de enero de 2023
1 Nifia Libro Imagina un mundo
2 Nifio Libro Dinosaurios seraptosianos
10 Nifia Libro Imagina un mundo
11 Nifia Texto informativo Los gatos
16 Nifio Comic Civil Wars
19 Nifia Libro Imagina un mundo
23 Nifia Libro Malvado conejito
25 Nifia Libro Jukilop la verdadera historia
31 Nifia Cuento Ricitos de oro
11 de enero de 2023
5 Nifio Comic Civil Wars
Nifio Revista muy interesante junior jCarreras del futuro!
9 Nifio Texto informativo Los gatos
10 Nifia Libro Bajo la manta
19 Nifia Libro Bajo la manta
23 Nifia Libro Dinosaurios seraptosianos
26 Nifio Revista muy interesante junior jCarreras del futuro!
28 Nifio Texto informativo Los conejos
29 Nifio Libro ¢ Hay algo mas viejo que una tortuga?
12 de enero de 2023
1 Nifia Libro ;Cual es el mas grande de...?
9 Nifio Libro Bobicraft y el tesoro poderoso
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10 Nifia Libro ¢ Cual es el mas grande de...?

11 Nifia Cuento El rey ledn

14 Nifio Comic Civil Wars

26 Nifio Comic Civil Wars

28 Nifio Texto informativo Los gatos
31 Nifia Cuento Ricitos de oro

Nota. Elaboracién propia con base en lo observado los dias 9, 10, 11 y 12 de enero de
2023.

En esta semana noté que habia alumnos que todos los dias tomaban algun
material de lectura. Un hallazgo fue que cinco alumnos llevaban sus libros
favoritos para leerlos al llegar al aula, como se aprecia a tres de ellos en la

siguiente figura.

Figura 41

Alumnos leyendo sus libros favoritos

Nota. Tomas propias, 10 y 12 de enero de 2023 (fotografias).

El primer dia de aplicacion de la semana tres fue el 9 de enero de 2023, la pausa
de lectura inici6 a las 10:40 horas. Terminando la clase de mateméticas indiqué
a los alumnos que habia llegado el momento de nuestra pausa de exploracion y
lectura, escuchando algunos comentarios como: {Si, esto me desestresa! El

registro de los alumnos lo presento en la tabla siguiente.
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Tabla 25

Alumnos que leyeron en la pausa de lectura

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Libro ¢ Cual es el mas grande de...?
2 Nifio Libro jVale, buenas noches!
4 Nifio Libro Space chimps
5 Nifio Libro jVale, buenas noches!
6 Nifio Libro Bajo la manta
7 Nifia Libro Chester el oso extraterrestre
8 Nifio Libro Space chimps
9 Nifio Revista Algarabia para nifios
10 Nifia Compendio de fabulas
11 Nifia Libro En la oscuridad
13 Nifio Libro Cuentos de engafios para hacer reir y fantasticos
15 Nifia Libro Cuentos de engafios para hacer reir y fantasticos
17 Nifia Libro Malvado conejito
19 Nifia Compendio de fabulas
21 Nifio Libro Imagina un mundo
26 Nifio Libro Dracula
27 Nifio Comic Civil Wars
28 Nifio Comic Civil Wars
29 Nifio Libro Dinosaurios seraptosianos
30 Nifio Libro Mira el arcoiris
31 Nifia Cuento El hombre de jengibre
32 Nifia Cuento El soldadito de plomo

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 9 de enero de 2023.

Desde el primer dia de la semana de aplicacion los alumnos tomaron materiales

gue afiadi como el libro Dinosaurios seraptosianos y el comic Civil Wars.
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Figura 42

Alumnos leyendo libros y comic

Nota. Tomas propias, 9 de enero de 2023 (fotografias).

Este dia observé que los alumnos leian en parejas, trios y también de manera
individual, debido a que cada uno eligié su propia dinamica, cémo es posible

divisar en la figura anterior.

El segundo dia de aplicacion de la semana tres, la pausa de exploracién y lectura
comenzé a las 9:30 horas. Posteriormente a la clase de Lengua Materna los
alumnos se dirigieron hacia las estaciones de lectura, la exploraron y minutos

después tomaron los materiales que se visualizan en la tabla 26.
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Tabla 26

Registro de los alumnos que leyeron en la pausa de lectura

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Libro crictor
2 Nifio Libro jVale, buenas noches!
4 Nifio Libro ¢ Cual es el mas grande de...?
6 Nifio Revista muy interesante junior Juntos a reciclar
7 Nifia Libro Hally Tosis
8 Nifio Libro ¢ Cual es el més grande de ...?
9 Nifio Texto informativo Los gatos
10 Nifia Compendio de fabulas
11 Nifia Texto informativo El pez payaso
12 Nifia Revista muy interesante junior jAy nanita!
14 Nifio Comic Civil Wars
16 Nifio Cuento El hombre de jengibre
19 Nifia Compendio de fabulas
20 Nifia Cuento La Cenicienta
21 Nifio Libro crictor
23 Nifia Cuento Juan y las habichuelas magicas
26 Nifio Revista muy interesante junior jVamos al mundial!
27 Nifio Revista muy interesante junior jVamos al mundial!
30 Nifio Revista muy interesante junior jVamos al mundial!
32 Nifia Libro Malvado conejito

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 10 de enero de 2023.

Me asombr6 que mientras pasaba a los lugares a registrar a los alumnos que

habian elegido algin material de lectura y se encontraban leyendo, varios me

contaban lo que leian, entre ellos el alumno con nimero de lista 4, me dijo:

“Maestra, ¢ usted sabia cual es el mas grande de los planetas?, es que acabo de

descubrir que...”
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Figura 43

Alumnos leyendo en la pausa de lectura el 10 de enero de 2023

Nota. Tomas propias, 10 de enero de 2023 (fotografias).

Los alumnos se acomodaban para leer de manera colectiva o individual,
colocando el material de lectura de la forma que eligieron, puesto que en ningun
momento les impuse “acomodarse correctamente para leer’ porque no existe un
solo modo de leer, cada persona tiene su propio estilo, como se demuestra en la

figura 43.

El dltimo dia de aplicacién de la pausa de exploracion y lectura de la semana tres
fue el dia 11 de enero de 2023, misma que se efectué a las 11:30 horas,

estableciendo el registro de la forma siguiente.
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Tabla 27

Pausa de lectura del dia 11 de enero de 2023

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Libro Un gorila
2 Nifio Libro Dinosaurios seraptosianos
3 Nifio Libro Space chimps
5 Nifio Libro Malvado conejito
7 Nifia Libro Los tres bandidos
8 Nifio Comic Civil Wars
10 Nifia Libro Arriba, abajo y alrededor
14 Nifio Comic Civil Wars
16 Nifio Libro Space chimps
17 Nifia Libro Los tres bandidos
20 Nifia Cuento La Cenicienta
21 Nifio Libro ¢ Cual es el mas grande de...?
23 Nifia Libro jVale, buenas noches!
25 Nifia Libro jVale, buenas noches!
26 Nifio Revista muy interesante junior jVamos al mundial!
27 Nifio Revista muy interesante junior jVamos al mundial!
28 Nifio Texto informativo El pez payaso
28 Nifio Texto informativo Los conejos
29 Nifio Libro ¢ Hay algo més viejo que una tortuga?
30 Nifio Revista muy interesante junior jVamos al mundial!

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 11 de enero de 2023.

Algo peculiar que encontré fue un comentario de un alumno mientras leia el libro
¢, Hay algo mas viejo que una tortuga?, cuando pasé por su lugar dijo en voz alta:
“‘este arbol me dejo sin palabras”, posteriormente le pregunté la razén y me

comenzé a contar la historia del arbol que aparecia en el libro que habia leido.
Etapa 4. Realizar un coloquio semanal de lectura

El jueves 12 de enero de 2023 realizamos el coloquio semanal correspondiente
a las 9:10 horas, con una duracién de 30 minutos. Este dia me impresion6 que

los alumnos traian sus propios libros para participar, algunos eran los que habian
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estado llevando durante la semana y otros los que habian leido en vacaciones.

El resto de los alumnos que participaron fue con un material que leyeron de las

estaciones de lectura durante las pausas destinadas para dicha actividad.

El registro de los participantes me asombro, ya que la totalidad de los alumnos

se involucré al participar en el coloquio que tuvo formato de pijamada literaria.

Incluso varios de los alumnos me decian “;entonces si podemos venir con

pijama?”, “Yo me voy a traer una de unicornio”, lo decian con tanto entusiasmo

que detecté la importancia de considerar diversos formatos para los coloquios

semanales. Los alumnos participaron con los siguientes materiales de lectura.

Tabla 28

Alumnos que participaron en el coloquio semanal de pijamada literaria

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
2 Nifio Libro jVale, buenas noches!
3 Nifio Cuento Los tres cerditos
5 Nifio Libro Malvado conejito
6 Nifio Libro Cierra los ojos
8 Nifio Comic Civil Wars
9 Nifio Libro Bobicraft y el tesoro poderoso
11 Nifia Libro El rey leén
12 Nifia Libro Gravity falls
14 Nifio Comic Civil Wars
17 Nifia Cuento Alicia en el pais de las maravillas
20 Nifia Cuento Elsa
21 Nifio Libro Mega libro de los dinosaurios
23 Nifia Libro Imagina un mundo
24 Nifio Libro Toy story 3
25 Nifia Libro Jukilop la verdadera historia
27 Nifio Libro Imagina un mundo
28 Nifio Libro Cuentos maravillosos
29 Nifio Libro Libro de cuentos
30 Nifio Libro Dinosaurios, grandes cazadores

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 12 de enero de 2023.
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Mientras los alumnos participaban, el resto disfrutaba de sus palomitas. Durante
las participaciones externaban expresiones de sorpresa cuando sus compafieros
les mostraban alguna ilustracion del libro para reforzar la explicacion de su parte
favorita, otros mas leian un fragmento de su libro o cuento favorito y al final

comentaban por qué les agradaba tanto.

Figura 44

Alumnos participando en el coloquio semanal de pijamada literaria

Nota. Tomas propias, 12 de enero de 2023 (fotografias).

Es posible observar en la figura anterior a los alumnos participando en el coloquio
semanal, pasaban con su libro o cuento para mostrar su parte favorita luego de
haberla explicado o al mismo tiempo que la explicaban, en tanto que los demas
alumnos se acomodaron en una posicibn cémoda para escuchar las

participaciones.
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Cuarta semana de aplicacién del 16 al 20 de enero de 2023

Esta semana inicio la aplicacion el dia 17 de enero, ya que se consideraron los
dias en qué fue posible hacerla sin la interrupcion de diversas actividades
escolares como los dias lunes que tienen varias clases y la ceremonia, sin
contemplar el dia 18 de enero en que la docente titular solicitd permiso

econdmico.

El dia 17 de enero asistieron 10 nifias y 16 nifios, el dia 19 se encontraban 9

nifias y 15 nifios, mientras que el 20 de enero concurrieron 10 nifias y 15 nifios.
Etapa 1. Adecuar el espacio aulico

Durante la semana cuatro de aplicacion llegué minutos antes para colocar los
nuevos materiales de lectura, la cartelera del libro Los mejores chistes familiares,
el afiche del libro Otro de adivinanzas, que decidi colocar en la estacion de
adivinanzas y juegos para divertirse en el recreo, junto con el compendio de
adivinanzas, a la estacion de los textos informativos agregué el texto Las ardillas.
Las estaciones de revistas de la ciencia, de fabulas y cuentos permanecieron con
los materiales que ya tenian. También coloqué otros libros en el tendedero al lado

de la estacion de los textos informativos.

Cuando llegaron los alumnos notaron que habia cambiado las carteleras de la
semana pasada y comenzaron a leer lo que decian, otros mas solo observaban
y se sentaban en su lugar. Antes de iniciar las clases de este dia les comenté
sobre las nuevas adecuaciones a las estaciones de lectura, expresando sorpresa

al momento de examinar su aula.
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Figura 45

Adecuacion de aula
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Nota. Tomas propias, 16 de enero de 2023 (fotografias).
Etapa 2. Dar a conocer la dindmica de lectura de los textos

El dia 17 de enero de 2023 a las 8:05 horas recordé a los alumnos la dindmica
de lectura de los textos, haciendo énfasis en qué esta vez iniciariamos las pausas
de exploracion y lectura antes del receso, ya que en diversas ocasiones los
alumnos me preguntaban si ya era hora de leer, por lo que consideré otro

momento para implementar la pausa en acuerdo con los alumnos.

Comenté que no era obligatorio leer, ni formaba parte de las actividades
escolares, puesto que se trataba de un momento agradable con la lectura para
quién asi lo deseara. También les recordé que solo disponian de unos minutos
para elegir el material de su interés, considerando que podian leer de la manera
gue les resultara mas comoda. Di un momento para las dudas, pero no hubo
ninguna, asi que continde con las actividades contempladas.

117



Etapa 3. Implementar pausas de exploracion y lectura

Durante la semana llevé el registro de los alumnos que leyeron antes de iniciar

la jornada escolar, mismo que presenté en la tabla siguiente.
Tabla 29

Alumnos que leyeron antes de la jornada escolar

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
17 de enero de 2023
1 Nifia Libro Imagina un mundo
2 Nifio Libro Dinosaurios seraptosianos
6 Nifio Libro Un cascabel para el terrible gato
23 Nifia Cuento La sirenita
29 Nifio Libro Chistes familiares
31 Nifia Librito Otro de adivinanzas

19 de enero de 2023

1 Nifia Libro jVale, buenas noches!

2 Nifio Cuento Los increibles

6 Nifio Libro Dinosaurios seraptosianos
8 Nifio Comic Civil Wars

10 Nifia Libro Arrorré

14 Nifio Libro Imagina un mundo

16 Nifio Libro ¢ Cémo es tu mama?

19 Nifia Libro Arrorré

26 Nifio Libro Imagina un mundo

27 Nifio Revista muy interesante junior jCarreras del futuro!
29 Nifio Cuento Ricitos de oro

32 Nifia Cuento Ricitos de oro

20 de enero de 2023

1 Nifa Libro jVale, buenas noches!
Nifio Comic Civil Wars

9 Nifio Libro Dinosaurios seraptosianos

12 Nifia Libro Imagina un mundo

14 Nifio Comic Civil Wars
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15 Nifia Cuento El soldadito de plomo

19 Nifia Cuento El soldadito de plomo
26 Nifio Libro Imagina un mundo

29 Nifio Libro Dinosaurios seraptosianos
31 Nifia Cuento El soldadito de plomo

Nota. Elaboracién propia con base en lo observado los dias 17, 19 y 20 de enero de
2023.

A lo largo de la semana noté que los alumnos tomaban los materiales de lectura
nuevos, el de los chistes les causaba risa y los compartian con sus comparieros.

En cuanto al de adivinanzas, me leian algunas para que yo las adivinara.
Figura 46

Alumnos leyendo antes de clases

Nota. Tomas propias, 17 de enero de 2023 (fotografias).

En la figura anterior es posible divisar a algunos alumnos leyendo antes de iniciar

la jornada escolar, sentados en sus mesitas.

El primer dia de aplicacion de la exploracion y pausa de lectura de la semana
cuatro fue el 17 de enero de 2023, llevada a cabo a las 9:30 horas. La tabla 30

muestra el registro de los alumnos que leyeron durante la pausa.
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Tabla 30

Registro de la pausa de lectura

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
Nifia Libro Los tres bandidos
Nifio Libro Space chimps
Nifio Libro Dinosaurios seraptosianos
Nifio Libro Dinosaurios seraptosianos
10 Nifia Libro Cierra los ojos
11 Nifia Libro Adi6s a las trampas 2
14 Nifio Revista muy interesante junior jCarreras del futuro!
20 Nifia Cuento La Cenicienta
21 Nifio Libro ¢ Cual es el méas grande de...?
24 Nifio Libro Chester el oso extraterrestre
25 Nifia Libro Matias pintor famoso
26 Nifio Revista muy interesante junior jAy nanita!
27 Nifio Revista muy interesante junior Especial de actividades
28 Nifio Texto informativo Las ardillas
29 Nifio Cuento EIl soldadito de plomo
31 Nifia Librito Otro de adivinanzas

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 17 de enero de 2023.

Este dia implementé la pausa de exploracién y lectura cuando aun no terminaban
varios alumnos (10) de realizar la actividad de Lengua Materna, sin embargo, la
docente titular me indic6 que aplicara la actividad con los alumnos que ya habian
terminado para no atrasarme con las demas actividades que se tenian
planificadas, por lo que el total de alumnos que habian terminado tomé un libro

para leer, es decir, el 100%.
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Figura 47

Alumnos leyendo en la pausa de lectura

Nota. Tomas propias, 17 de enero de 2023 (fotografias).

En la figura 47 los alumnos se encuentran leyendo tanto de manera individual

como en parejas, puesto que les brindé la libertad de leer como ellos desearan.

El dia 19 de enero fue la segunda aplicacion de la semana cuatro, la pausa de
lectura la efectie a las 11:10 horas, después de la clase de Matematicas. El

registro de los alumnos que leyeron lo concentré en la tabla siguiente.
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Tabla 31

Pausa de lectura

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Cuento Ricitos de oro
4 Nifio Comic Civil Wars
5 Nifio Libro Imagina un mundo
6 Nifio Libro Arboles con espinas, cactaceas
8 Nifio Comic Civil Wars
9 Nifio Libro Cuando el Yayo era peque
10 Nifia Libro Imagina un mundo
11 Nifia Libro Cuando el Yayo era peque
13 Nifio Libro Hally Tosis
14 Nifio Libro Imagina un mundo
15 Nifia Libro Hally Tosis
16 Nifio Revista muy interesante junior Especial de actividades
17 Nifia Cuento Juan y las habichuelas mégicas
18 Nifio Revista muy interesante junior jVamos al mundial!
20 Nifia Libro Cuando el Yayo era peque
21 Nifio Libro ¢ Cual es el mas grande de...?
24 Nifio Libro Hally Tosis
25 Nifia Libro Chistes familiares
26 Nifio Libro Chistes familiares
27 Nifio Libro Imagina un mundo
30 Nifio Libro Imagina un mundo
32 Nifia Libro Imagina un mundo

Nota. Elaboracién propia con base en lo observado el dia 19 de enero de 2023.

Mientras pasaba a observar a los alumnos para registrar el material que habian
elegido, un pequefio me dijo con entusiasmo: “Maestra, mi nombre esta en un
libro”, poco después pudo descubrir que el libro que habia elegido y él tenian mas
cosas en comun que solo el nombre. Cuando pasaba por los lugares de los
alumnos escuchaba comentarios que me parecian curiosos porque descubria no

solo su manera de leer, sino también de pensar respecto a lo leido.
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Figura 48

Alumnos leyendo de distintas maneras

Nota. Tomas propias, 19 de enero de 2023 (fotografias).

Brindar la posibilidad de que los alumnos lean como se sientan mas comodos,
significa comprender que cada uno disfruta la lectura a su estilo, como se observa
en la figura 48. Algunos alumnos se reunian para leer en el piso, otros preferian
permanecer sentados con el material en sus mesitas, empero, me di cuenta de
su agrado por compartir lo que leian cada vez que terminaban de leer alguna

pagina o algunas paginas.

Este dia fue el Ultimo de la pausa de exploracion y lectura, debido a que el
siguiente estaba destinado para el coloquio semanal y la docente titular me
sugirié que para realizarlo ocupara el tiempo de la pausa y exploracion de lectura

para no atrasarme con las actividades planeadas.
Etapa 4. Realizar un coloquio semanal de lectura

El dia 20 de enero de 2023, indiqué a los alumnos que ya era momento de realizar
nuestro coloquio semanal, asi que a las 9:30 horas les dije que era tiempo de
beber su lechita mientras escuchaban la participacion de sus compafieros, el

registro de los participantes es el siguiente.
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Tabla 32

Alumnos que participaron en el coloquio de lechita literaria

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Cuento Ricitos de oro
4 Nifio Comic Civil Wars
6 Nifio Libro jVale, buenas noches!
8 Nifio Comic Civil Wars
9 Nifio Libro Cuando el Yayo era peque
10 Nifia Libro Imagina un mundo
11 Nifia Libro Cuando el Yayo era peque
13 Nifio Libro Hally Tosis
14 Nifio Comic Civil Wars
15 Nifia Libro Hally Tosis
16 Nifio Revista muy interesante junior Especial de actividades
17 Nifia Libro Malvado conejito
18 Nifio Revista muy interesante junior jCarreras del futuro!
19 Nifia Libro Imagina un mundo
20 Nifia Cuento La Cenicienta
21 Nifio Libro ¢ Cual es el mas grande de...?
24 Nifio Libro Hally Tosis
26 Nifio Libro Dinosaurios seraptosianos
30 Nifio Libro Imagina un mundo
32 Nifia Libro Imagina un mundo

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 20 de enero de 2023.

El coloquio se desarroll6 de manera puntual, los alumnos comentaban su parte

favorita o un breve resumen del material elegido, mostraban algunas imagenes

del cuento o libro, en tanto que los demas se encontraban disfrutando de lechita

y galletas como se aprecia en la siguiente figura.
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Figura 49

Alumnos participando en el coloquio de lechita literaria

Nota. Tomas propias, 20 de enero de 2023 (fotografias).

Durante ese tiempo, los alumnos comentaban algunas coincidencias sobre sus
partes favoritas, aunque en otros momentos se distraian facilmente con sus
galletas o la lechita, por lo que fue necesario cantar canciones para volver a

captar su atencion.

Quinta semana de aplicacion del 23 al 26 de enero de 2023

La dltima semana de aplicacién de mi propuesta fue del 23 al 26 de enero, debido
a que el dia 27 fue destinado para consejo técnico escolar. La asistencia de los
alumnos fue la siguiente: el dia 23 se encontraban 12 nifias y 14 nifios, el dia 24
concurrieron 12 nifias y 17 nifios, el dia 25 se presentaron 11 nifias y 13 nifios,

en tanto que el dia 26, se encontraban 10 nifias y 14 nifios.
Etapa 1. Adecuar el espacio aulico

Al adecuar la Ultima semana el aula, afadi el cuento El malabarista misterioso,
el libro titulado El gran libro de las adivinanzas, uno lo exhibi en una cartelera y

el otro en un afiche, la estacién de revistas de la ciencia permanecié con las
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revistas que ya tenia, debido a que consideré que ya eran suficientes segun el
interés mostrado en los registros de los alumnos. A la estacion de textos

informativos agregué El perrito, El dia del nifio y Las ardillas.

Minutos antes de que llegaran los alumnos ya habia colocado todos los
materiales nuevos, algunos libros los quité, otros mas permanecieron, segun la
demanda. También cambié los libros que habia colocado en otro tendedero para
que, al llegar, los alumnos observaran el aula con los nuevos materiales, pues

notaba su entusiasmo cada vez que afiadia o cambiaba los textos.
Etapa 2. Dar a conocer la dinamica de lectura de los textos

Dije a los alumnos que seria la Gltima semana en que su aula permaneceria con
las estaciones de lectura y en la que llevariamos a cabo el coloquio semanal de
lectura, por lo que empezaron a estar en desacuerdo, asi que opté por decirles
gue podrian quedarse con algunos materiales para que en caso de que asi lo

desearan leyeran en el momento que ellos consideraran.

Reiteré que solo contdbamos con un maximo de 20 minutos para la pausa de
exploracion y lectura, de lo cuales tendrian que destinar algunos minutos para
elegir el material que fuera de su interés y, en caso de que ninguno les llamara
la atencién, se debian dirigir a su lugar de forma ordenada sin sentirse obligados
para leer. Asimismo, puntualicé que en esta semana la pausa de exploracién y
lectura la efectuariamos algunos dias después de las 8:00 horas, puesto que
consideré la peticion de varios alumnos que deseaban algunos minutos de lectura

antes de iniciar las clases.
Etapa 3. Implementar pausas de exploraciéon y lectura

Al igual que las semanas anteriores, antes de las 8:00 horas me encontré con

alumnos leyendo en sus lugares. La tabla siguiente muestra el registro.
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Tabla 33

Alumnos que leyeron antes de la jornada escolar

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
23 de enero de 2023
9 Nifio Texto informativo Los perritos
14 Nifio Comic Civil Wars
19 Nifia Libro Los tres bandidos
26 Nifio Texto informativo Los perritos
31 Nifia Libro Los tres bandidos
32 Nifia Libro Los tres bandidos

24 de enero de 2023

2 Nifio Libro Imagina un mundo

Nifio Cuento Pinocho

Nifio Libro Malvado conejito
14 Nifio Cuento Los increibles
19 Nifia Texto informativo Los perritos
25 Nifia Revista muy interesante junior jCarreras del futuro!
26 Nifio Libro Vamos al circo
28 Nifio Libro El tragaldabas
29 Nifio Cuento Los increibles
30 Nifio Cuento El hombre de jengibre
31 Nifia Texto informativo Los perritos

25 de enero de 2023

10 Nifia Libro El gran libro de las adivinanzas
12 Nifia Cuento El hombre de jengibre

19 Nifia Libro El gran libro de las adivinanzas
30 Nifio Libro Dinosaurios Seraptosianos

31 Nifia Libro El gran libro de las adivinanzas

26 de enero de 2023

6 Nifio Libro Dinosaurios Seraptosianos
11 Nifia Libro El que no hacia reir

21 Nifio Libro El tragaldabas

24 Nifio Libro Mira el arcoiris

28 Nifio Libro El tragaldabas

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado los dias 23, 24, 25 y 26 de enero de
2023.
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Los alumnos llegaron a su aula, acomodaron sus cosas Yy posteriormente se
acercaron a las estaciones para tomar materiales de lectura. A pesar de ser la
dltima semana de aplicacion, ain me sorprendia como se habian animado a
tomar un libro llegando al salén de clases, ya que fue un acontecimiento que no

lo contemplé en la propuesta, por lo que fue muy significativo.

La figura 50 muestra imagenes de algunos dias en qué los alumnos leyeron antes

de iniciar la jornada escolar, tanto en parejas como de manera individual.

Figura 50

Alumnos leyendo antes de clases en la Ultima semana de aplicacién de la propuesta

Nota. Tomas propias, 23, 25y 25 de enero de 2023 (fotografias).

El primer dia de aplicacion de la semana cinco fue el 23 de enero de 2023,
iniciando la pausa de exploracion y lectura a las 8:30 horas. Los alumnos estaban
entusiasmados por explorar las estaciones con los nuevos materiales, pues lo

hacian notar con sus expresiones. El registro lo muestro en la tabla 34.
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Tabla 34

Alumnos que leyeron durante la exploracion y pausa de lectura

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Libro jVale, buenas noches!
2 Nifio Comic Civil Wars
5 Nifio Texto informativo Los perritos
6 Nifio Libro El zoolégico decimal
7 Nifia Libro Malvado conejito
8 Nifio Libro Trabalenguas
9 Nifio Revista muy interesante junior Carreras del futuro
11 Nifia Libro Imagina un mundo
12 Nifia Revista muy interesante junior jAy nanita!
14 Nifio Revista muy interesante junior Carreras del futuro
15 Nifia Libro Malvado conejito
17 Nifia Libro Los tres bandidos
18 Nifio Revista muy interesante junior Especial de actividades
19 Nifia Libro Imagina un mundo
20 Nifia Libro ¢ Hay algo mas viejo que una tortuga?
21 Nifio Libro El nifio y la bestia
23 Nifia Cuento El malabarista misterioso
24 Nifio Libro jVale, buenas noches!
25 Nifia Libro Tocando el universo
27 Nifio Cuento Los increibles
28 Nifio Texto informativo los perritos
29 Nifio Libro Un pie en la oreja y el otro en la nariz
30 Nifio Texto informativo Los perritos
31 Nifia Libro El gran libro de las adivinanzas
32 Nifia Cuento La Cenicienta

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 23 de enero de 2023.

Mientras contemplaba la manera de leer de los alumnos, me di cuenta que la

concentracion con la que leian fue mejor a esta hora de aplicacion, ademas en

su mayoria leyeron en silencio, algunos de manera individual y otros se turnaban.
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El dia 24 de enero de 2023, siendo las 8:15 horas, inici6 la pausa de exploracion

y lectura, donde los alumnos optaron por leer en voz alta los materiales elegidos,

ademas este dia observé a varios de ellos leyendo en parejas. El registro es el

siguiente.

Tabla 35

Registro del dia 24 de enero de 2023

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
2 Nifio Libro Imagina un mundo
3 Nifio Libro Space chimps
4 Nifio Libro Mansiones poseidas
5 Nifio Texto informativo Los perritos
6 Nifio Comic Civil Wars
8 Nifio Revista muy interesante junior jVamos al mundial!
10 Nifia Libro ¢Cual es el mas grande de ...?
11 Nifia Texto informativo Dia del nifio
12 Nifia Revista muy interesante junior Actividades especiales
13 Nifio Libro Malvado conejito
14 Nifio Libro Hally Tosis
15 Nifia Libro Malvado conejito
16 Nifio Cuento El hombre de jengibre
17 Nifia Texto informativo Dia del nifio
18 Nifio Revista muy interesante junior Carreras del futuro
19 Nifia Libro Mujeres extraordinarias
20 Nifia Libro El que no hacia reir
21 Nifio Cuento Juan y las habichuelas magicas
23 Nifia Revista muy interesante junior jAy nanita!
24 Nifio Texto informativo Los perritos
25 Nifia Libro La noche
26 Nifio Revista muy interesante junior jAy nanita!
27 Nifio Libro Los nifios expresan valores
28 Nifio Libro El tragaldabas
30 Nifio Libro Un pie en la oreja y el otro en la nariz
31 Nifia Libro El gran libro de las adivinanzas
32 Nifia Libro jVale, buenas noches!

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 24 de enero de 2023.
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Los materiales elegidos por los alumnos fueros diversos, aunque predominaron
los libros, aun asi cuatro optaron por un texto informativo, como se aprecia en la

figura 51:
Figura 51

Alumnas leyendo un texto informativo en parejas

Nota. Tomas propias, 24 de enero de 2023 (fotografias).

Mientras que los alumnos leian, escuchaba que comentaban los datos
encontrados sobre el dia del nifio. Fue un texto que causoé polémica entre ellos,
dado que tenia informacién que no conocian, pues saber el origen del dia del

nifio les causo especial interés.

El dia 25 de enero de 2023, la pausa de exploracion y lectura la realicé posterior
a la actividad para iniciar bien el dia y la exposicion de tareas de Lengua Materna
de los alumnos. A las 9:15 horas les indiqué que podian tomar algun material de
las estaciones. El registro se hizo en la tabla que presento a continuacion.
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Tabla 36

Registro del dia 25 de enero de 2023

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
4 Nifio Libro Malvado conejito
5 Nifio Libro Un gorila
6 Nifio Libro Dinosaurios seraptosianos
7 Nifia Texto informativo Los perritos
8 Nifio Libro Malvado conejito
10 Nifia Texto informativo Las ardillas
11 Nifia Texto informativo El pez payaso
12 Nifia Texto informativo Los gatos
13 Nifio Libro Dinosaurios seraptosianos
14 Nifia Libro Hally Tosis
16 Nifio Comic Civil Wars
17 Nifia Texto informativo El pez payaso
19 Nifia Cuento El hombre de jengibre
20 Nifia Cuento El soldadito de plomo
21 Nifio Comic Civil Wars
23 Nifia Texto informativo Las ardillas
24 Nifio Libro ¢ Cual es el mas grande de...?
25 Nifia Libro Tocando el universo
27 Nifio Libro El gran libro de las adivinanzas
28 Nifio Libro jVale, buenas noches!
29 Nifio Texto informativo Los conejos
30 Nifio Revista muy interesante junior jAy nanital
31 Nifia Cuento El hombre de jengibre
32 Nifia Cuento Hansel y Gretel

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 25 de enero de 2023.

La lectura predominante fue en voz alta, apuntando con sus dedos la parte que

estaban leyendo, en tanto que otros alumnos leian levantando de su mesita el

material de su interés.

El dltimo dia de la aplicacion fue el 26 de enero de 2023, llevando a cabo la pausa

de exploraciony lectura a las 9:30 horas, después de la clase de Lengua Materna.
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Noté que los alumnos se encontraban un poco distraidos debido a que tenian

hambre y querian salir a comer, no obstante, durante la pausa de lectura el

registro me sorprendio.

Tabla 37

Registro del dia 26 de enero 2023

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
3 Nifio Cuento Pepa
4 Nifio Revista muy interesante junior jAy nanital
5 Nifio Libro Malvado conejito
6 Nifio Libro Dinosaurios seraptosianos
7 Nifia Texto informativo Las ardillas
8 Nifio Revista muy interesante junior Carreras del futuro
10 Nifia Texto informativo Las ardillas
11 Nifia Libro El que no hacia reir
12 Nifia Texto informativo Los gatos
13 Nifio Libro Cierra los ojos
14 Nifio Revista Algarabia para nifios
15 Nifia Libro Cierra los ojos
16 Nifio Libro El tragaldabas
17 Nifia Texto informativo Las ardillas
19 Nifia Cuento El hombre de jengibre
20 Nifia Texto informativo El pez payaso
21 Nifio Libro El tragaldabas
23 Nifia Revista muy interesante junior jAl mundial!
24 Nifio Libro Mira el arcoiris
25 Nifia Revista muy interesante junior Carreras del futuro
27 Nifio Libro Dinosaurios seraptosianos
28 Nifio Libro El tragaldabas
29 Nifio Libro El tragaldabas
32 Nifia Libro Un gorila

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 26 de enero de 2023.

La mayoria de los alumnos leyo en su lugar de manera individual, algunas

paginas en silencio y otras en voz alta, otros alumnos se levantaron de sus
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lugares para compartir la lectura con algin comparfiero, como se aprecia en la

figura 52.

Figura 52

Maneras de leer

Nota. Tomas propias, 26 de enero de 2023 (fotografias).

Etapa 4. Realizar un coloquio semanal de lectura

El coloquio semanal se realiz6 a las 12:00 horas con el formato de fritura literaria.
Los alumnos permanecieron sentados en su lugar como la mayor parte de los
dias. Por cuestiones de tiempo, no fue posible formarlos en equipo o en
cuadrado. Les comenté que seria nuestra ultima sesién del coloquio y que podian
decir de manera general lo que les habia agradado del material que habian leido,
asimismo de todo lo que habian leido en las Ultimas semanas, entre otras

cuestiones que quisieran compartir.

Entre tanto pasaba a proporcionarles su fritura para que la disfrutaran mientras
escuchaban las participaciones de sus compafieros, se mostraban atentos en su
mayoria. Como se acercaba la hora de salida, varios comenzaron a inquietarse
en las ultimas participaciones, al sonar el timbre aun querian participar los demas
alumnos, pero por cuestiones de tiempo, ya no fue posible que durante este dia

lo hicieran. El registro lo concentré en la tabla 38.
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Tabla 38

Registro de la participacion en el coloquio fritura literaria

NL. GENERO MATERIAL DE LECTURA
1 Nifia Libro jVale, buenas noches!
2 Nifio Libro Imagina un mundo
3 Nifio Cuento Pepa
5 Nifio Texto informativo Los perritos
6 Nifio Libro Dinosaurios seraptosianos
7 Nifia Texto informativo Las ardillas
8 Nifio Libro Malvado conejito
9 Nifio Revista muy interesante junior Carreras del futuro
10 Nifia Texto informativo Los conejos
11 Nifia Libro El que no hacia reir
12 Nifia Texto informativo Los gatos
13 Nifio Libro Cierra los ojos
14 Nifio Libro Malvado conejito
17 Nifia Texto informativo Dia del nifio
18 Nifio Libro Un gorila
19 Nifia Cuento El hombre de jengibre
20 Nifia Cuento EI soldadito de plomo
21 Nifio Libro El tragaldabas
23 Nifia Revista muy interesante junior jAl mundial!
24 Nifio Texto informativo El pez payaso
25 Nifia Libro Tocando el universo
28 Nifio Libro El tragaldabas
29 Nifio Libro El tragaldabas

Nota. Elaboracion propia con base en lo observado el dia 26 de enero de 2023.

Los alumnos se sentian mas cémodos si tomaban el material de lectura que

deseaban exponer,

pues en ocasiones explicaban brevemente lo que

comprendieron apoyando su explicacion con la ilustracion del cuento o libro,

aunque también leian su fragmento favorito y posteriormente comentaban la

razon de manera concreta, pero pasando al frente con el material elegido como

es posible observar en la siguiente figura.

135



Figura 53

Alumnos participando en el Ultimo coloquio

Nota. Tomas propias, 26 de enero de 2023 (fotografias).

Al finalizar, les recordé que no habria ningun inconveniente en el caso de los
alumnos que no desearon participar, les agradeci a todos por el tiempo destinado
a estas acciones que no formaban parte de las actividades escolares y cerramos
el coloquio con comentarios positivos, aunque el que mas me impacté fue el de
un nifo, el numero de lista 28: “me gustaron mucho estas actividades porque me

desestresan y aprendemos cosas nuevas”.
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Reflexion de la accion

Sobre la aplicacion de la propuesta

Cada una de las etapas fue sustancial para lograr el objetivo general: fomentar
el interés por la lectura en segundo grado, sin embargo, es necesario especificar

como contribuy6 cada una al momento de su aplicacion.
Etapa 1. Adecuar el espacio aulico

La adecuacion semanal resulté factible para mantener el interés de los alumnos,
despertar su curiosidad y fomentar su acercamiento a la lectura de manera
productiva mediante diversos materiales que se incluyeron no solo en las
estaciones de lectura como el comic, sino alrededor del aula como los afiches,
las carteleras de recomendaciones de libros que segui implementando, los
nuevos soportes que afadi como los compendios de fabulas y adivinanzas.
Asimismo, cambiar los materiales de lectura y dejarlos en la estacién
correspondiente fueron aspectos esenciales para despertar el interés de los

alumnos.

Afadir textos informativos que los alumnos me pedian sobre algunos animales
como el conejo, las ardillas, los perritos y los gatos, fue un acontecimiento que
no imaginaba, puesto que no habia contemplado que fueran los alumnos quienes
solicitaran algun texto en especifico para leer. Eso resultdé muy gratificante debido
a que era una forma de demostrar su interés, pues les llevaba los textos
informativos de acuerdo a sus intereses con base en la entrevista que realicé al
inicio y sobre lo que platicaban de manera general acerca de dinosaurios o el

universo.

La adecuacion fue flexible dependiendo de los dias que los alumnos tuvieran para
apreciar las adecuaciones de su aula cambiaba algunos materiales o, por el
contrario, permanecian afiadiendo uno o dos mas para que al llegar a su salon

observaran las nuevas adecuaciones.
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Por otra parte, cada semana que adecué el aula escuchaba expresiones
diferentes de los alumnos, entre éstas: “jHay libros nuevos!, maestra, ;doénde

esta ese cuento?, maestra, ¢y el libro de dinosaurios dénde lo encuentro?”

No obstante, colocar los libros nuevos con el lomo hacia enfrente como lo sugiere
Nemirovsky (2009) no fue funcional, debido a que cuando los alumnos querian
elegir el libro de su interés, se les dificultd encontrarlo y me solicitaron que los

acomodara como estaban anteriormente.

Cambiar la decoracion de las cajitas que contenian algunos libros o agregar
revisteros, fueron adecuaciones que les causaban curiosidad a los alumnos, asi,
al llegar al aula comentaban: “Maestra, ¢ hay nuevos libros en esa cajita nueva?,

¢podemos tomar un libro de esa cajita?”.
Etapa 2. Dar a conocer la dinamica de lectura de los textos

Recordar cada semana de aplicacion a los alumnos la dinamica de los textos, me
permitié hacerlos conscientes de que no se trataba de una actividad escolar més
0 que se tenia que hacer con caracter obligatorio, es decir, fue posible que
comprendieran que tenian la libertar de leer o no hacerlo, retomando lo que

menciona Ahmed (2011) sobre no obligar al alumno a leer.

Dadas las circunstancias en las que me encontraba al aplicar mi segundo ciclo
de accion fue necesario ajustar algunos aspectos, entre ellos la biblioteca
circulante, puesto que la docente titular no me permitié llevarla a cabo, a causa
de algunos alumnos que aun no regresaban libros desde una ocasion que la

docente les solicitdé como tarea leer un libro provocando asi el extravio de libros.

Destinar un espacio para que los alumnos externaran sus dudas sobre la
dinamica de los textos me permitio una mejor implementacion de esta etapa y a
pesar de que se modifico el aspecto mencionado, esta etapa fue esencial para
lograr el objetivo general. No imponer a los alumnos qué leer y tomarlos en cuenta
para el momento de aplicar la pausa de exploracién y lectura permitié que esta

etapa coadyuvara al logro del objetivo.
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Etapa 3. Implementar pausas de exploracion y lectura

Esta etapa fue primordial dado que brindar tiempo para que los alumnos
exploraran las estaciones y eligieran, en caso de ser de su interés, algun material

de lectura contribuy6 a fomentar el interés por la lectura.

Puntualizar que solo contaban con un tiempo de cinco minutos agilizé la dindmica
para la eleccion del material de su interés, ademas fue una manera de aprovechar
los minutos destinados para la pausa de lectura. De igual forma, precisar que, Si
los alumnos contaban con algun libro, cuento o texto preferido, lo podian llevar
para leer durante la pausa de lectura fue recordarles la libertad que tenian para
elegir qué leer, pues como lo sefialan Rodriguez y Sancéan (2021) para crear
buenos lectores es fundamental no imponer los textos sino permitir que sean ellos
quienes propongan. Observé que cinco alumnos llevaron libros y cuentos de casa
para leer, el resto eligié algun material de las estaciones de lectura.

Cuando les lei un fragmento del libro El tragaldabas, noté que expresaron cierto
interés, porque posteriormente tomaron dicho libro como se muestra en los
registros de algunas tablas como la 35 y 37. Por otra parte, llevar el registro
puntual de cada alumno que tomaba algun material de lectura fue productivo para
tener datos cuantitativos (tiles para confirmar que esta etapa contribuyo

fundamentalmente para fomentar el interés por la lectura.
Etapa 4. Realizar un coloquio semanal de lectura

La manera en que esta etapa contribuy6 al objetivo fue sustancial, pues crear un
espacio para que los alumnos comentaran sobre lo leido incentivo el dialogo, el
intercambio de experiencias de lectura y, sobre todo, el interés por leer varios de

los materiales que exponian sus compafieros.

Llevar a cabo el coloquio con diversos formatos me permitio despertar el interés
de los alumnos por participar en diversas ocasiones, aunque un aspecto
relevante es que cuando implementé la pijamada literaria los alumnos se

emocionaron por el formato expresando: “4 Entonces podemos venir con pijama?,
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iSi!, iYa quiero que sea mafiana!, jTraeré mi pijama de unicornio y mi libro

favorito!”.

Lo mas interesante fue que me comentaron que en vacaciones habian leido libros
y cuentos y que querian llevarlos para participar en la pijamada literaria, algo que
no contemplaba, puesto que no hice comentarios sobre leer en vacaciones, ya
que no me imaginaba que los alumnos leerian en sus dias de descanso para
posteriormente querer participar en el coloquio. Una vez mas la sorprendida fui
yo cuando reafirmé que los alumnos fueron quienes mas me ensefaron sobre

como se fomenta el interés por la lectura.

En diversas ocasiones los alumnos leian su fragmento favorito, tal y como sefiala
Nemirovsky (2009) que es productivo hacerlo para que el alumno comparta sus
experiencias de lectura. También seguian recomendando a sus comparferos
varios materiales que habian leido, incluyendo comentarios positivos y
sorprendentes como: “este libro me dejo sin palabras, no sabia que habia

animales tan grandes” y “maestra, ¢ usted sabia como se formé el universo?”.

Sobre los resultados de la propuesta

La manera en que contribuy6 la propuesta de accion a la solucién del problema
con los ajustes realizados en la reformulacion de la misma fue fructifera en
diversos aspectos. Uno de ellos es que los alumnos me sorprendieron al tomar
materiales de lectura llegando al aula minutos antes de las 8:00 horas.
Considerando el total de alumnos que se encontraban cuando llegaba al aula, los

porcentajes quedaron como se muestra en la figura siguiente.
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Figura 54

Alumnos que leyeron antes de iniciar la jornada escolar

08/12/2022
12/12/2022
13/12/2022
09/01/2023
10/01/2023
11/01/2023
12/01/2023
17/01/2023
19/01/2023
20/01/2023
23/01/2023
24/01/2023
25,/01/2023
26/01/2023

Nota. Elaboracién propia con base en lo registrado los dias 08, 12 y 13 de diciembre de
2022y 09, 10, 11, 12, 17, 19, 20, 23, 24, 25y 26 de enero de 2023.

Fue increible ver a los alumnos leyendo de diversas maneras y acordé a sus
intereses antes de iniciar la jornada escolar, a pesar de que este aspecto no lo
contemplé en la propuesta de accioén, es un hallazgo importante de considerar,
debido a que da cuenta de como los alumnos crearon su propio espacio para leer
con toda libertad. En los porcentajes se divisa que hay dias en los cuéles
incrementa o disminuye el porcentaje de alumnos, ya que el mismo dependi6 de

cuantos entraban al aula antes de las ocho de la mafana.

Al implementar la exploracion y pausas de lectura comprendi que no todos los
alumnos leen de la misma forma, tanto en su postura como en la manera de
realizar la lectura. Varios leian algunas paginas y comentaban lo leido con sus
compafieros, otros preferian sentarse en el piso, en parejas, de manera
individual, en voz alta o en silencio. Incluso, cuando el material les parecia

demasiado interesante, se levantaban de sus lugares para ir con otro compafnero
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y comentarle: “i{Mira lo que encontré!”, “jven, vamos a leer éste juntos!”, “jitu

”

sabias que...? ...
Figura 55

Alumnos que leyeron durante la exploracion y pausas de lectura
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Nota. Elaboracion propia con base en lo registrado los dias 07, 08, 12 y 13 de diciembre
de 2022y 09, 10, 11, 17, 19, 23, 24, 25y 26 de enero de 2023.

La figura anterior muestra el porcentaje de alumnos presentes que leyeron
durante las pausas de lectura, el minimo fue de 76% y el méximo del 100%, En
otras palabras, la propuesta de accidn contribuy6 benéficamente para el logro del
objetivo, pues se logré que en los seis ultimos dias de aplicacion el porcentaje de
los alumnos que leyeron por conviccion fuera mayor al 90% y los dos ultimos del
100%.

Lo anterior, es fundamental para entender que darle libertad al alumno para elegir
qué material leer, en qué momento y de qué manera resulta constructivo para
fomentar su interés por la lectura.
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Por otra parte, crear un espacio para que los alumnos expresen, comenten y
recomienden a sus comparieros los materiales de lectura, en los que ellos sean
los principales actores al compartir sus experiencias de lectura, comentando las
experiencias que les fueron significativas y lo que mas les agradd, coadyuvo a la
solucion del problema. Ademas, algo que me asombro fue que entrando de las
vacaciones de diciembre los alumnos me solicitaron llevar un libro o cuento que
leyeron en vacaciones para compartir su experiencia, ese dia se obtuvo el 100%
de la participacion de los alumnos como se observa en la figura 56. Aprendi que
tomar en cuenta las sugerencias de los alumnos enriquece el fomento del interés
y escucharlos me hizo descubrir que se estaban interesando por leer en otros

espacios fuera del aula, como en sus vacaciones.

El porcentaje de los alumnos que participaron en los coloquios semanales es el

siguiente.
Figura 56

Alumnos que participaron en los coloquios semanales

Nota. Elaboracion propia con base en lo registrado el dia 08 y 14 de diciembre de 2022
y 12, 20y 26 de enero de 2023.

En la figura anterior es posible apreciar que entre el 53% y el 100% de los
alumnos participaron en dicha actividad lo que les permitié tener una experiencia
de lectura mas dinamica con sus comparieros y sobre todo invitarlos a leer dichos

materiales. Se dieron cuenta que tal vez tenian mas en comun no solo con los
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libros o cuentos que leian, sino con sus mismos compafieros. Me ensefaron que
la lectura es un acto colectivo que también une historias, sentimientos y que las
participaciones en el coloquio pueden “ser como una pelicula porque mientras
comemos algo, escuchamos a los comparfieros, todos participamos, es divertido,

interesante y también aprendemos”, cobmo lo comenté el alumno 24.

Al realizar una comparacion desde la situacion inicial, la posterior a la aplicacion

del primer ciclo y por ultimo del segundo ciclo arroja los siguientes datos:

Figura 57

Alumnos que leian en sus ratos libres antes de aplicar la propuesta en comparacion con

los que leyeron en las pausas de lectura

120%

100%

100%

85%

80%
60%
40%

20%
6%
I
0%
Antes de aplicar la propuesta  Después de la aplicacion del  Después de la aplicacién del
primer ciclo segundo ciclo

Nota. Elaboracion propia con base en lo registrado en los meses de agosto, noviembre
y diciembre de 2022 y enero de 2023.

La figura anterior muestra el avance de manera progresiva, se inicié con solo el
6% de los alumnos que leian cuando ya terminaban las actividades, aumentando
a un 85% después de la aplicacion del primer ciclo y concluyendo con un maximo
de 100% en el segundo ciclo de accion. Esto quiere decir que, retomando el

maximo porcentaje en cada caso, hubo un incremento sorprendente que
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demuestra cuantitativamente como se fomento el interés por la lectura a lo largo

de los dos ciclos de accion.
Figura 58

Alumnos que leyeron antes de iniciar la jornada escolar

120%

100% 100%

100%

80%

60%

40%

20%

0%

0%
Antes de aplicar la propuesta Después de la aplicacion del Después de la aplicacion del
primer ciclo segundo ciclo

Nota. Elaboracion propia con base en lo registrado en los meses de agosto, hoviembre
de 2022 y enero de 2023.

Retomando los porcentajes mas altos en cada situacion (inicial, Intermedia y
final) y considerando que los mismos se obtuvieron con base en el numero de
alumnos que habia en el aula, contabilizando los que tomaron algin material de
lectura, es notorio que hubo un cambio generado en torno al interés por la lectura,
ya que los alumnos crearon su propio espacio para leer antes de iniciar la jornada,
pues antes de su aplicacion ningan alumno leia al llegar al aula antes de las 8:00
horas. Esto significa que la propuesta impacté de manera productiva en aspectos

que no habia contemplado.
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Figura 59

Alumnos que platicaron de su libro, cuento o texto favorito

120%

100%

100%

80%

64%

60%

40%
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20%

0%
Antes de aplicar la propuesta Después de la aplicacién del Después de la aplicacién del
primer ciclo segundo ciclo

Nota. Elaboracion propia con base en lo registrado en los meses de agosto, noviembre
y diciembre de 2022 y enero de 2023.

Para finalizar con la reflexion es fundamental retomar la figura anterior para darse
cuenta de que en la situacion inicial solo el 28% de los alumnos habia platicado
con algun compariero acerca de su cuento o libro favorito, en tanto que después
de la aplicacion del primer ciclo de accibn aument6 considerablemente a un
maximo de 64%, teniendo el porcentaje mas alto después del segundo ciclo de
accion de 100% de los participantes en el coloquio semanal. Ese ultimo coloquio
tuvo formato de pijamada literaria donde los alumnos compartieron lo leido
durante vacaciones, como una peticién para abordar lo que leyeron, hecho que
indudablemente me maravill6.

De manera general, la propuesta resulté funcional y dio mejores resultados de
los que esperaba, a pesar de que no en todos los dias de aplicacion se logré el
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100%. En cada situacién descrita y abordada se observa que los resultados

fueron favorables llegando al maximo de alumnos en algunas aplicaciones.

Cada etapa colaboro efectivamente para fomentar el interés por la lectura, puesto
que permitir que el alumno elija, darle la oportunidad de que quiera leer o no,
acercarle de manera atractiva a la lectura, fomentar un espacio para compartir
sus experiencias y considerar valiosas sus aportaciones forman parte de una
manera excepcional para que descubra el mundo lleno de experiencias, sonrisas,

historias y emociones que hay detras de un libro.
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Conclusiones



El interés por la lectura se fomenta mediante un ambiente alfabetizador que
consiste en adecuar el espacio aulico, dar a conocer la dindmica de lectura,
implementar una pausa de exploracion y lectura y realizar un coloquio semanal

de lectura.

La disposicion de textos contribuye a despertar el interés por la lectura, pues los
alumnos contaban en su aula con diversas estaciones que albergaron los
materiales y tenian la libertad de tomar el texto que les llamara la atencion. Afiadir
textos nuevos mantiene el interés de los alumnos por explorar las estaciones de
lectura, también la edicion de los textos informativos que me solicitaron sobre

algun tema en especial.

Resulté de interés para los alumnos entrar al salén y observar las adecuaciones
que habia realizado en las estaciones, como consecuencia, mostraban su deseo

de leer al tomar los textos nuevos.

Dar a conocer la dinamica de lectura y resolver las dudas hizo conscientes a los
alumnos acerca de que las pausas de exploracién y lectura no formaban parte
de las actividades escolares ni era obligatorio leer. Result6 clave brindar libertad
al alumno para leer, pero no solo a decidir si gustaba o no realizarlo, sino que

fuera él quien eligiera el momento para hacerlo.

Los alumnos crearon mas espacios para leer que las pausas de exploracion y
lectura que implementé, mostraron que, al dar libertad de leer, por iniciativa
propia, llegaron antes de la hora de entrada y tomaron algun material de lectura,
lo cual no estaba contemplado en la propuesta. Este hallazgo resultdé ser tan
trascendente que fue necesario llevar un registro adicional de los alumnos que
leian antes de iniciar la jornada escolar o a la hora del recreo cuando, en lugar

de salir a jugar al patio, preferian permanecer en su salon leyendo.

Los alumnos mostraron aspectos interesantes que fueron mas alla de la
propuesta en el aula como muestra del interés por la lectura que se desperté en

ellos, cuando varios pequefios decidieron leer en su receso de clases de
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diciembre y llevaron su libro para participar en el coloquio semanal entrando de
vacaciones. Asimismo, cinco alumnos llevaron un libro de sus hogares para leer
en las pausas de lectura y, a pesar de que el resto tomé algun material de lectura
de las estaciones, fue asombroso observar cOmo se interesaron por la lectura.
Antes de aplicar la propuesta solo el 6% de los alumnos leia en sus ratos libres,
después de la primera aplicacion aument6 a un 85% vy al finalizar el segundo ciclo

de accion se elevo al 100%.

Permitir diversas formas de lectura es indispensable para que los alumnos tomen
la decisién de cdmo leer, sean libres para leer de manera individual, en parejas,
en equipo, por turnos, en el piso, sentados o parados. Lo anterior no significa que
haya desorden en el aula, es simplemente la diversificacion de la manera en que

disfrutaron de la lectura.

Generar espacios para que los alumnos platiquen sobre lo que les parece
interesante de los textos leidos no solo es una experiencia de lectura sino una
forma enriquecedora de compartir sus experiencias lectoras, al leer algo que les

causaba curiosidad inmediatamente lo platicaban con sus compafieros de al lado.

Otorgar a los alumnos libertad de elegir el momento en el que ellos quieran leer
en vez de obligarlos a hacerlo en un tiempo determinado o imponer los textos
para leer, les ayuda a comprender y experimentar que la lectura es un mundo
lleno de historias, fantasia, realidad, risas, aprendizaje porque como dijo un
alumno "este libro me dejo sin palabras” o "esto me desestresa". Solo asi estaran

preparados para aprender por si mismos durante toda su vida.

El espacio para comunicar las experiencias lectoras de los alumnos es esencial
para fomentar el interés por la lectura, result6 asombroso escuchar sus
participaciones y oir “les recomiendo este libro porque...” fue un detalle

extraordinario.

La participacion en los coloquios semanales fue crucial para lograr el objetivo

general, pues fue interesante darme cuenta de que, antes de la aplicacion de la
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propuesta, solo el 28% habia platicado sobre su libro favorito, después de la
aplicacion del primer ciclo de accion se elevo al 64% y aumento al 100% al aplicar
el segundo. Por otra parte, existe una relacion entre tomar en cuenta los intereses
de los alumnos con el acercamiento a la lectura, pues el Ultimo porcentaje
corresponde al coloquio en el cual los alumnos comentaron algunos libros que

leyeron durante vacaciones.

Durante el proceso de intervencion surgieron algunas preguntas que me llevaron
a pensar sobre lo interesante que seria indagar mas sobre las diferentes maneras
de despertar el interés de los alumnos por la lectura, algunas de estos son: ¢qué
pasaria si en la casa de los alumnos se adecuara un ambiente alfabetizador con
materiales de lectura de su interés?, ¢seria funcional que se adecuara un
ambiente alfabetizador para toda la escuela considerando cada etapa de
desarrollo de los alumnos para incrementar el interés por la lectura en los demas
grados?, ¢qué pasaria si no se limitara a los alumnos para leer en los ratos libres
que tengan?, ¢,qué ocurriria si mas docentes se interesaran no solo por fomentar
el interés por la lectura en sus alumnos, sino en permitir que sean los alumnos
quienes propongan los textos que desean leer en vez de imponerlos?, y ¢qué

cambios habria si se rompiera el paradigma de qué el acto de leer es obligatorio?

Entre las competencias profesionales fortalecidas durante el trabajo de
investigacion se encuentran: “Integrar recursos de la investigacion educativa para
enriquecer su practica profesional, expresando su interés por el conocimiento, la
ciencia y la mejora de la educacién” (SEP, 2018a, p.7). Buscar informacion y
disefiar una propuesta que me permiti6 mejorar mi practica docente fueron

acciones gue coadyuvaron al desarrollo de esta competencia.

De igual forma incluyo la competencia de “utiliza los recursos metodoldgicos y
técnicos de la investigacion para explicar, comprender situaciones educativas y
mejorar su docencia” (SEP, 2018a, p.7), debido a que investigar acerca de cémo
fomentar el interés por la lectura me permiti6 aprender de las situaciones

educativas que me rodean.
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“Usa los resultados de la investigacion para profundizar en el conocimiento y los
procesos de aprendizaje de sus alumnos” (SEP, 2018b, p.11), fue otra de las
competencias desarrolladas, al plantear una propuesta que me permitié fomentar
el interés por la lectura y mostrar a los alumnos que leer es aprender, viajar a
lugares inimaginables, conocer otras visiones del mundo, descubrir el
conocimiento de manera divertida y sobre todo sofiar despiertos, porque es
verdad que un lector tiene un mundo lleno de posibilidades, de experiencias para

recordar, de lugares por los cuales viajar y mas de una vida por vivir.
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Asunto: Se asume responsabilidad.

Toluca, Méx., 10 de julio de 2023

H. CUERPO DE SINODALES
PRESENTE

Quien suscribe C. MARIANA TAMIAS SOLANO, estudiante del octavo semestre
de la Licenciatura en Educacién Primaria, por este conducto, asume de manera
total la responsabilidad de haber estructurado y elaborado el documento titulado:
Fomento del Interés por la Lectura en Segundo Grado, conforme a las
Orientaciones Académicas para la Elaboracion del Trabajo de Titulacion. Con la
supervision del director de trabajo de titulaciéon fue estructurado en la modalidad
de: Tesis de investigacion; asi como de haberlo adecuado a las observaciones
hechas por la Comisién de Titulacion. Finalmente, defenderlo suficiente y de
manera argumentada ante los sinodales, de tal forma que demuestre mis saberes
categdricamente ante ellos, a través del didlogo académico que tenga lugar
durante el desarrollo del examen profesional.

Agradece ampliamente el interés y el apoyo que siempre se me brindé como
estudiante.

ATENTAMENTE

—-—-‘—’—‘-’-"

C. MARIANA TAMIAS SOLANO



Toluca, México 12 de julio de 2023.

Dra. Ana Laura Cisneros Padilla
Secretaria de la Comision de titulacion
PRESENTE '

El que suscribe DR. HECTOR VELAZQUEZ TRUJILLO Asesor de la estudiante
MARIANA TAMIAS SOLANO matricula 191526330000 de 8° semestre de la Licenciatura
en Educaciéon Primaria quien desarrollé el trabajo de titulacion denominado Fomento del
Interés por la Lectura en Segundo Grado en la modalidad de Tesis de Investigacion; se
dirige a esta Comisiéon a su digno cargo para informar que este documento ha sido
concluido satisfactoriamente de acuerdo con lo establecido en los documentos del Plan

de Estudios 2018 rectores del proceso de titulacion.

Sin otro particular, le envio un atento y cordial saludo.

ATENTAMENTE

,»/‘ g
7 \
."" i
{ 7/
' Z
-~ _— i

DR. HECTOR VELAZQUEZ TRUJILLO



GOBIERNO DEL E D OMEX

ESTADO DE MEXICO DECISIONES FIRMES, RESULTADOS FUERTES.

"2023. Afio del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de las Mujeres en México”.

Toluca, Méx., 30 de junio de 2023

C. TAMIAS SOLANO MARIANA
ESTUDIANTE DEL OCTAVO SEMESTRE (LEP)
PRESENTE.

La Direccién de esta casa de estudios, a través de la Comision de Titulacion de
la Licenciatura en Educacién Primaria del Ciclo Escolar 2022—-2023, comunica a
usted que su Tesis de Investigacion intitulado: Fomento del Interés por la Lectura
en Segundo Grado, fue Dictaminado Favorablemente. Ello significa que a partir
de la fecha podra realizar los trdmites correspondientes para sustentar su

Examen Profesional.

Sabedor de su alto sentido de responsabilidad, le envio un cordial saludo.

ATENTAMENTE

DRA. ANA LAURA CISNEROS P’ADILLT\ sﬁgm. D
SECRETARIA DE LA COMISION DE et wémmueﬁ‘l‘ﬁ‘smo

TITULACION EOOMEX

OBHIGISHIES FifiiAEs, REGULYADOS FUERTES.

. SECRETARIA DE EDUCACION
SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES

ESCUELA NORMAL No. 1 DE TOLUCA

Boulevard Isidro Fabela Nte. 601, Col. Doctores, Toluca, Estado de México, C.P.50060
Tels. (722) 2-15-22-71 y 2-15-09-04, e-mail: normal1tol@edugem.gob.mx




