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Introduccidén



Introduccién

El siguiente documento presenta un informe de practicas profesionales titulado:
"Estrategias para fortalecer la comprension lectora en los alumnos de cuarto
grado”. Tiene como propdsito dar cuenta del proceso de intervencion que se llevo
a cabo en la Escuela Primaria "Fernando Aguilar Vilchis" a cargo del 4° grado,
grupo "A", en donde se identific6 un gran rezago en los alumnos en cuanto a la

comprensién de textos.

Para conocer aspectos de aprendizaje, contexto familiar y escolar de los alumnos
se realiz6 un diagnostico de grupo con ayuda de encuestas y de resultados de
cuestionarios aplicados, de esta manera, se determiné la problematica en la que

centraria la intervencion.

A partir de ello, se planted la intencion, relevancia e importancia de la elaboracion
del documento, con el fin de determinar la manera en que se adaptaran las

actividades dentro de la planeacion didactica para erradicar la problematica.

Durante la estancia en la Escuela Normal No. 1 de Toluca, se adquieren grandes
conocimientos y se fortalecen las competencias profesionales sefialadas en el
Plan de Estudios 2018 para la Licenciatura en Educacién Primaria, por lo que,

logre desarrollar las siguientes:

- Disefla planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
pedagogicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto
en el marco del plan y programas de estudio de la educacién basica.

- Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el
desarrollo de las competencias en los alumnos de educacién basica.

- Usalas TIC como herramienta de ensefianza y aprendizaje.

- Actua de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan

en la préactica profesional.



A partir del dltimo ciclo escolar se tiene la oportunidad de reforzar dichas
competencias a través del acercamiento directo con los alumnos dentro del aula
de clases, asimismo, se presenta la oportunidad de conocer a fondo el contexto,
las debilidades y fortalezas de cada uno de los alumnos, asi como de la

comunidad estudiantil.

Se detectaron también, conflictos a los que enfrenta el docente en formacion,
relacionados con los actores educativos, la infraestructura de la escuela, el
docente frente a grupo, padres de familia y recursos didacticos con los que se

cuenta dentro del aula.

La metodologia con la que se trabaja es la "Investigacion-accion" desde la
perspectiva de Antonio Latorre. Con base en esta, se disefiaron 3 estrategias de
trabajo dentro del plan de accion, elaboradas para mejorar la comprension lectora

en los alumnos de 4° grado.

Tras llevar a cabo la aplicacién de dichas estrategias, se tomaran en cuenta los
resultados obtenidos recabados con los instrumentos de evaluacién, esto para

ejecutar una propuesta de mejora y el logro de la intencion de este trabajo.

Dentro del plan de mejora se consideraran los factores, que, durante la primera
intervencion, dificultaron el logro de una comprension de los textos abordados,

permitiendo alcanzar y fortalecer el propésito establecido

Ambos procesos estuvieron basados en una investigacion tedrica conceptual del
problema presentado dentro del aula y en las caracteristicas y necesidades de
los alumnos, asi, después de evaluar los resultados alcanzados, se lleva a cabo
una reflexion y a partir de esta se describen las conclusiones y las

recomendaciones para seguir mejorando la practica docente.

Por ultimo, se encuentran las referencias bibliograficas que dieron pie a la
construccion del documento y los anexos que respaldan las actividades

realizadas por los alumnos.



Intencién

A través del plan de estudios para la formaciéon de Licenciados en Educacion
Primaria se pretende fortalecer la practica educativa englobando los saberes
tedricos, metodoldgicos, didacticos y del proceso de planeacion y evaluacién
aplicados.

A lo largo de las jornadas de observacion e intervencion, se han realizado
actividades diversas de lectura y escritura en las diferentes escuelas primarias,
todas ellas en diversos contextos, en estos dos ambitos, se detectd la existencia
de algunos problemas, principalmente en la comprension lectora de los textos
con los que se trabajaban las actividades para el logro de los aprendizajes

esperados.

Se considero el tema de la comprension lectora, ya que, es una problematica que
se ha identificado en el grado donde se desarrolla la intervencion de la practica,
gue es donde los alumnos aprenden a leer y deben alcanzar el dominio 6éptimo
de la comprension de textos, esto, tras realizar un diagndéstico para determinar

su nivel de comprension lectora.

La comprensién de un texto se ve reflejada cuando el lector entiende lo que lee,
haciendo referencia al significado de la palabra escrita que da sentido al texto,
identificando las ideas importantes, ademas, de crear la vinculacién de otras

previamente adquiridas acorde a la experiencia y el contexto del lector.

El siguiente informe tiene como intencion identificar los factores por los cuales,
dentro del grado de practica, los alumnos no logran una comprension de textos
completos. Este proceso de investigacion permite también, fortalecer la practica
profesional, elegir y planificar estrategias que logren mejorar la comprension
lectora en los alumnos, evitando asi que, en afios posteriores, dicha problematica
sea mayor, es por ello, que es importante tener conocimiento del estilo de
aprendizaje de los alumnos, para que las actividades plasmadas dentro de la

planeacién sean interesantes para los alumnos.



En la actualidad los docentes tienen el compromiso de establecer un cambio
encaminado al desarrollo de estrategias de ensefianza innovadoras, que

despierten el interés en los alumnos y, por lo tanto, sean novedosas.

Solé (2006: 40), sefiala que las estrategias de comprension lectora son:
“procedimientos de caracter elevado, que implican la presencia de objetivos que
cumplir, la planificacién de las acciones que se desencadenan para lograrlos, asi

como su evaluacién y posible cambio”.

Se pretendid diversificar los recursos de apoyo y emplear estrategias de
intervencion para elevar eficientemente el nivel de comprensién lectora de los

alumnos.
Relevancia

El Plan de estudios 2011 de Educacion Basica es el documento rector que define
las competencias para aprender a lo largo de la vida, el perfil de egreso, los
estandares curriculares y los aprendizajes esperados que deben alcanzar los
estudiantes dentro de su formacion institucional, ademas, de centrarse en formar
docentes altamente preparados para enfrentarse a retos encaminados a las

necesidades de aprendizaje de los estudiantes.
Dentro de este, menciona a la comprension lectora en dos aspectos:
En el campo de formacion de Lenguaje y Comunicacion:

A lo largo de la Educacién Basica se busca que los alumnos aprendan y desarrollen
habilidades para hablar, escuchar e interactuar con los otros; a identificar problemas
y solucionarlos; a comprender, interpretar y producir diversos tipos de textos, a
transformarlos y crear géneros y formatos; es decir, reflexionar individualmente o en

colectivo acerca de ideas y textos. (43)

La habilidad lectora en el siglo pasado estaba concebida con lineamientos

convencionales, como el lograr una lectura fluida o de rapidez y en la actualidad
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en el siglo XXI, se enfoca en que la lectura necesariamente debe de ser de

comprension.

En la educacién primaria dentro del estudio del lenguaje en la asignatura de
espafol, se pretende que el alumno logre interpretar practicas orales y escritas,
aunque es cierto que todos los alumnos tienen distintos modos de leer e

interpretar los textos, esto se debe llevar a cabo acorde a su contexto.

Para abordar la comprension lectora, es importante indagar en los conceptos de

gué es leer y qué es la comprension.
Segun Lerner (2001):

Leer es adentrarse en otros mundos posibles. Es indagar en la realidad para
comprenderla mejor, es distanciarse del texto y asumir una postura critica frente a
lo que se dice y lo que se quiere decir, es sacar carta de ciudadania en el mundo de

la cultura escrita. (20)

Leer supone relacionarse con el texto directamente con las experiencias que

posee el lector para poder comprender e interpretarlo.

Por otro lado, de acuerdo con Perkins (2006: 28) “La comprension se expresa
cuando una persona es capaz de pensar y actuar con flexibilidad utilizando lo que
uno sabe. siendo capaz de tomar el conocimiento y utilizarlo en formas diferentes,

construyendo un significado propio”.

Durante el proceso de la comprension el lector utiliza todos sus recursos
cognitivos requeridos tales como habilidades psicolinguisticas, esquemas,
habilidades y estrategias para reconstruir una representacion que corresponda a

los significados expuestos por el autor del texto (Diaz y Hernandez 2002: 28).

Partiendo de la informacion que se comparte dentro de un texto, el lector tiene la
tarea de crear sus propias interpretaciones, para profundizar la comprension del
mensaje que el autor transmitio, dicho proceso tendra un estilo propio relacionado

a sus experiencias.
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Millan y Nerba (2010) expresan que la comprension lectora:

Es un proceso donde el lector establece relaciones interactivas con el contenido de
la lectura, vincula las ideas con otras anteriores, las contrasta, las argumenta y saca
conclusiones personales. Estas conclusiones de informacién significativa, al ser

asimiladas y almacenadas, enriquecen el conocimiento. (13)

La comprensién lectora es un elemento indispensable para el éxito académico de
los alumnos, que impacta en sus oportunidades educativas y de insercion social
alolargo de lavida. Por ello, la formacién de lectores desde la educacion primaria
a partir de grados menores es esencial.

En dicha tarea, los docentes son actores centrales, pues son ellos quienes
estructuran la dinamica del aula y diversifican las estrategias de trabajo, las
cuales, puede facilitar u obstaculizar el desarrollo de la comprension lectora en

los alumnos.

La problematica de la comprension lectora en nuestro pais es preocupante,
tomando en cuenta los resultados obtenidos en la evaluacion de Pisa (2018: 1),
donde los estudiantes mexicanos se encuentran en niveles de desempefio muy
bajos con un 55% de aprendizajes logrados relacionados con la lectura, en tanto
gue, solamente ha tenido un incremento de 3.4 puntos en promedio cada tres

anos.

El cuarto grado de educacién primaria, estd comprendido por alumnos de entre
8 y 9 afios de edad, en donde de acuerdo con Piaget (1962) y su teoria del
desarrollo cognitivo, se encuentran dentro del estadio de las operaciones

concretas, que comprende a nifios de entre 7 a 12 afios de edad.

El nifio en esta etapa es capaz de realizar operaciones légicas, de ordenar
sucesos e identificar caracteristicas del mundo que lo rodea. La comprension en
la lectura es muy concreta y de ahi que, las respuestas a preguntas sobre esta

tengan que ser literales.
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La memoria empieza a jugar un papel importante dentro de la comprensién de
textos y es a esta edad donde se desarrolla la fluidez, la entonacion, las pausas

y el auto escucha.

Dentro de las Orientaciones didacticas de Lectura de 4° en MEJOREDU (2021:
2), se consideran algunas estrategias generales para dinamizar el proceso de

lectura dentro del ambiente aulico.

Para comenzar, rescata la importancia del logro del involucramiento de los
estudiantes en un ambiente letrado o alfabetizado, esto quiere decir que, seria
optimo que incluyera material impreso y visualmente atractivo al trabajar la lectura
de textos, tomando en cuenta textos digitales y multimodales como el uso del
libro de texto, infografias, diapositivas, tripticos, folletos, etc., y que estos a su
vez, incluyan imagenes que representen el mensaje que se pretende transmitir

dentro del texto.

Menciona también, el papel fundamental de la lectura realizada por parte del
docente frente a grupo: recomendando leer a los estudiantes con gran frecuencia,
ya que, de esta manera, el llevar a cabo una lectura en voz alta ayuda a
encaminar la forma de lectura en los estudiantes, esto haciendo referencia al
respetar los signos de puntuaciéon y las modulaciones de la voz dentro de una
lectura, lo que es fundamental para la comprension de un texto, ademas,

promueve la motivacion, la escucha y la atencién, entre otros beneficios.

También, recomienda el brindar a los alumnos un tiempo considerable para la
ejercitacion de la lectura y dejar que ellos mismos elijan textos de su agrado, esto
con el paso del tiempo se convertira en una lectura placentera, debido a que, el
diversificar los tipos de textos que se leen dentro del salén, permite que
intercambien ideas, opiniones y despierten el interés a otros comparieros por leer
el mismo texto, abriendo paso a si a la diversificacion técnicas de ensefianza por
parte del docente, por ejemplo, se rescata lectura compartida de la cual

Llamazares y Dolores (2016: 151) afirman lo siguiente: “En las aulas son
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situaciones de lectura compartida aquellas en las que el maestro y los alumnos
cooperan en la tarea de leer y de aprender, utilizando un texto que esta a la vista

de todos”.

Dicho lo anterior, con la lectura compartida se puede trabajar la comprension de
cualquier tipo de texto fomentando la participacién, la interaccion y la
responsabilidad individual, ademas, puede llevarse a cabo en cualquier
asignatura y tema abordado.

Por otra parte, se recomienda llevar a cabo una lectura guiada, “la lectura
guiadaes un método que permite organizar una lectura en grupos
pequefios segun el nivel delecturaque poseen” (Solis, Suzuki vy
Bischoffshausen, 2010: 24).

Lalectura guiada, logra determinar por agrupamientos los niveles
de lectura similares que comparten los alumnos. Es un método de ensefianza
en que los alumnos leen en voz alta y el docente se encarga de dar instrucciones

acerca de lo que debe realizarse con el texto.

Después de llevar a cabo las sugerencias anteriores dentro del grupo, se propone
al docente analizar el progreso o retroceso obtenido tras la aplicacion de estas
estrategias y reflexionar que es lo que realmente esta brindando resultados
favorables dentro del grupo y que aspectos estan obstaculizando el nivel de
comprension lectora, ya que, es importante detectar a tiempo si dichas
estrategias estan rindiendo frutos en el avance de los alumnos, ya que, de no ser

asi, deben seguir diversificando estrategias.

Realizar actividades para rescatar el conocimiento previo de los alumnos es otro
de los aspectos que se recomienda implementar, ya que, dialogarlo entre
compafieros, permitira comprender con mayor facilidad el texto que se esta
leyendo, evitando asi casos en los que los alumnos pierdan interés y abandonen

su lectura.
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La lectura de textos amplia el vocabulario notablemente es por ello que, es
Importante aprovechar la lectura de un texto para que el estudiante indague sobre
el significado de las palabras que desconoce, de no ser asi, algunas partes de

este no seran del todo comprendidas.

Otro aspecto importante es tomar en cuenta las evidencias de comprension, es
decir, fomentar circulos de discusion, responder interrogantes de manera oral o

escrita, realizar esquemas informativos, etc. (3)

Importancia

Al lograr el desarrollo de la comprension lectora, se adquiere un aprendizaje
nuevo, ademas, de ser una de las herramientas mas importantes para el ser
humano a lo largo de su proceso de aprendizaje, comprender un texto requiere
hacerlo nuestro a través de la relacion de la vida diaria, jugando un papel crucial

para la adquisicion de nuevos conocimientos.

También, tiene gran relevancia en la formacion docente, ya que, al detectar el
problema dentro del grupo y resolverlo a través de la ejecucion de estrategias,
las intervenciones se veran beneficiadas y encaminadas a un mejor desempefio
de las actividades realizadas por los alumnos, se optimizaran tiempos de trabajo
y diversificard la forma de trabajo, enriqueciendo la organizacion y la

potencializacién de habilidades, tanto docentes o las del alumnado.

A partir de las siguientes dos preguntas se ahondara mas en lo anteriormente

expuesto:
¢ Por qué el tema es importante para la practica profesional?

A través del descubrimiento y creacion de estrategias dentro del grupo de
practica, se pretende conocer a fondo las actividades que son funcionales para
el desarrollo de la comprensién lectora, asimismo, descartar aquellas estrategias

gue no enriquecieron la practica. El interés surgi6 tras detectar el rezago de la
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comprension de textos de los alumnos, dicha investigacion aportara amplia
experiencia profesional, con la tarea de mejorarla y poder enfrentar los desafios

con las competencias necesarias.
¢ Por qué el tema es importante a lo largo de la formacion?

Como estudiante normalista se pueden presenciar situaciones que orillan a
reflexionar las intervenciones y se observa la calidad de ensefianza que imparten
los docentes frente a grupo, en el caso de la lectura, actividades que no han sido
acordes para la edad, intereses o gustos de los alumnos. En lo que resta de la
formacién docente se espera el logro de un avance notable de la comprension

lectora de los alumnos.

Como docente en formacion es importante el involucrarse directamente en la
planeacion y ejecucion de actividades para los alumnos, permitiendo la mejora
de su comprension a través de la organizacion de esta, con actividades
encaminadas a la mejora de atencion y memoria. Utilizando estrategias de

seleccion de informacion relevante de textos para facilitar su lectura.
Compromisos

Uno de los compromisos principales es tener las habilidades necesarias para
enfrentar las exigencias que se presentan en la docencia, ademas, estar
constantemente capacitada para lograr formar ciudadanos capaces de resolver
situaciones conflictivas que se les presenten dia a dia, brindandoles una
educacion formativa de calidad. En este caso, fue importante reforzar la
comprension lectora planteando estrategias dinamicas y ludicas que despertaran

el interés por mejorar su habilidad lectora.

Estando en el segundo ciclo de Educacién Primaria, es posible erradicar la
problematica evitando que se convierta un problema mayor y este compromiso
se pretende alcanzar usando como guia las competencias del perfil de egreso
profesionales y genéricas que sefiala el Plan de Estudios 2018 de la Licenciatura

en Educacion Primaria, encaminadas a mi tema de investigacion:
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Competencias genéricas

Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de problemas y
toma de decisiones.

Colabora con otros para generar proyectos innovadores y de impacto
social.

Actua en sentido ético.

Aplica sus habilidades comunicativas en diversos contextos.

Emplea las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Pretendo alcanzar estas competencias a través de mi experiencia personal, con

el avance detectado en la formacion de mis alumnos.

Competencias profesionales

Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
pedagogicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto
en el marco del plan y programas de estudio de la educacién basica.
Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el
desarrollo de las competencias en los alumnos de educacién basica.

Usa las TIC como herramienta de ensefianza y aprendizaje.

Actla de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan
en la préactica profesional.

Utiliza recursos de la investigacion educativa para enriquecer la practica
docente, expresando su interés por la ciencia y la propia investigacion.
Interviene de manera colaborativa con la comunidad escolar, padres de
familia, autoridades y docentes, en la toma de decisiones y en el desarrollo

de alternativas de solucion a problematicas socioeducativas.

Estas competencias profesionales se manifiestan al desarrollar las practicas

educativas en los contextos reales, integrando los conocimientos, actitudes,

habilidades y valores con los que se debe contar para desempefiar la
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profesion docente. Permitiéndome asi, colaborar activamente en el entorno

de los estudiantes.
Ambiguedades

De acuerdo con el cuarto propdsito que sefiala el Plan y Programa de Estudios
para la educacion basica, Aprendizajes Clave (2017: 64) los alumnos de
educacion basica deben: “Comprender, resumir y producir textos orales y
escritos”. Dentro del grupo de practica aun no se logra consolidar este proposito,
ya que, como anteriormente se ha mencionado, la comprension de textos es un
problema que se identifica desde grados anteriores, trayendo como
consecuencia la carencia de construccion de analisis de textos escritos,
presentando falta de coherencia y el uso incorrecto de signos de puntuacion,

ademas, de la creacion textos bastantes cortos.
En el quinto propodsito se menciona que el alumno debe:

Analizar la organizacion, los elementos de contenido y los recursos de lenguaje
de textos literarios de diferentes géneros para profundizar en su comprension y

enriquecer la experiencia de leerlos, producirlos y compartirlos. (164)

Dentro del grupo este propdsito se pretendié consolidar a través de la actividad
realizada del “Café literario”, en donde se fortaleci6 la participacién al compartir

lo que se comprendio de los textos leidos.

Las estrategias para trabajar después de la lectura son variadas, ademas de la
realizacion de preguntas, el Programa de Estudios 2011, sugiere hacer uso de
las representaciones graficas, como lo son, dibujos o0 esquemas, la elaboracion
actividades con los textos leidos como resumen y formulacién de opiniones y/o

reflexiones basadas en el contenido de la lectura.

Dentro del Plan y Programa de estudios en Cuarto Grado, los aprendizajes de

Lengua Materna Espafiol relacionados con la lectura, son planteados con un
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propésito especifico encaminado a que el alumno logre leer los textos, mas no
comprender los textos leidos, lo que limita que el alumno tenga un conocimiento

mas amplio y realice una lectura profunda.

Se han llevado a cabo adecuaciones de acuerdo a las necesidades del grupo,
tomando en cuenta también las actividades extra que se deben llevar a cabo

fuera de la planeacion.

Contexto institucional

La escuela Primaria “Profr. Fernando Aguilar Vilchis” se encuentra ubicada en
Paseo Colon #413, Colonia Isidro Fabela, Toluca, Estado de México. C.P. 50170
y pertenece a la zona P302 dentro del area metropolitana de la zona conurbada
de la capital mexiquense, converge con tres de las avenidas emblematicas de la
Ciudad, Pase Colon, Paseo Tollocan y Avenida Solidaridad: Las Torres.

En el exterior se observan servicios comerciales como tiendas de abarrotes,
papelerias y fondas de comida, asi como servicios médicos como el Hospital del
nifo, también, cuenta con servicios educativos de educacion superior como la
Facultad de Quimica, Odontologia, Medicina y Enfermeria de la Universidad

Autonoma del Estado de México.

La zona es urbana y de un nivel socioecondémico medio, limitando con la Colonia
Morelos 12 seccion, Col. Villa Hogar, Col. Lazaro Cardenas, Col. Ocho Cedros,
Residencial Colon y Col. Ciprés; la mayoria de los alumnos se desplazan de
localidades cercanas y colonias de menor nivel y en su mayoria el tiempo de
traslado es de 30 minutos entre la distancia de su hogar hasta la escuela, y en
algunos casos utilizan el transporte publico, asi como el transporte escolar que
consta de una unidad con un cupo de hasta 15 alumnos y en su gran mayoria
realizan su traslado a pie que o bien, a través de trasporte privado en un tiempo

promedio de 10 a 15 minutos.
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La infraestructura de la escuela se encuentra en condiciones con deterioro
notable debido a los afios de antigliedad, sin embargo, actualmente ya se estan

haciendo mejorias en las instalaciones interiores.

Cuenta con 20 aulas para atenciéon de los grupos, con un docente al frente, 7
promotores, dos en el area de Salud, dos de Educacion Fisica, dos en el area de

USAER y una maestra de Artes.

Los techos que cubren los pasillos estan sostenidos por columnas de acero que
se encuentran oxidadas, despintadas y con riesgo de que la loza pueda caer.
Ademas, cuenta con una oficina asignada para directivos y personal de apoyo,
una bodega con espacio para los promotores de educacion fisica y artistica.
Cuenta también, con un pequefio espacio que simula un consultorio asignado

para el area de Salud.

Los sanitarios estan clasificados entre nifios y nifias, asi como los turnos que
tiene la escuela de manera independiente (matutino y vespertino) que, tras haber
realizado una revision exhaustiva por parte del personal directivo, necesita de
accesorios y refacciones en ambas secciones de manera urgente, ya que, se han

tenido que clausurar ciertos lavamanos y mingitorios.

En el exterior de las aulas, se cuenta con dos canchas de concreto en las cuales
se realizan actividades de educacion fisica, recreos y actividades como son las
pausas activas o de socializacion entre alumnos aprovechando los espacios
abiertos como lo marca el protocolo. Asimismo, se cuenta con areas verdes que
se utilizan para uso de los alumnos en horarios especiales y con el cuidado de

un docente, ya que, esta unida al estacionamiento trasero de las aulas.

También, se cuenta con servicios indispensables como agua, luz, teléfono,
drenaje y con apoyo de los padres de familia se gestion6 la instalacién del

internet.
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El grupo de estudio es el 4° grado grupo “A”, en cuanto a la

alumnos, el grupo estéa conformado de la siguiente manera:

Tabla 1

Estadistica de alumnos de 4° “A”.

Edad Hombres Mujeres
8 3 3
9 7 14
Total 10 17

estadista de los

Total

21

27

Nota: Conteo de los alumnos de 4° “A” 2022. Fuente: Elaboracion propia.

Dentro de la institucion y del aula se fomenta un ambiente inclusivo, donde los

alumnos conviven, comparten, toleran y respetan en equidad de género.

Contexto familiar

Mediante una encuesta enviada a los padres de familia, se recab0 la informacion

sobre la conformacién familiar de los alumnos, conociendo que la mayoria son

familias nucleares como se presenta en la siguiente grafica.
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Figura 1

Tipos de familia que conforman el 4 Grado, Grupo “A”.

TIPOS DE FAMILIAS DENTRO DE 4° "A"

Monoparental
10%

Nuclear
90%

Nota: Resultados arrojados de la encuesta 2022. Fuente: Elaboracion propia.

Dentro del contexto sociofamiliar se observa que el 90% de los alumnos vive
dentro de una familia conformada por mama, papa y hermanos esto con base a
las fichas de inscripcion y el 10% restante pertenecen a una familia
monoparental: en la que el hijo o hijos cuentan con un solo progenitor (ya sea la

madre o el padre).

Fue importante conocer estas estadisticas, ya que, en la escuela es donde
muchas veces se refleja la probleméatica de los hogares monoparentales es
donde los docentes pueden detectarlas a través de lo que presentan los nifios y
nifias y el sistema educativo no contempla programas especiales para atender

estos casos o apoyar en la educacion de los hijos a estas familias y el docente.
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Se plante6 una interrogante para conocer el apoyo que los alumnos reciben en

casa para realizar trabajos y tareas, de la cual se obtuvieron las siguientes
respuestas:

Figura 2

Apoyo familiar en la realizacion de trabajos y tareas del alumno.

ZQUIEN ES LA PERSONA QUE TE AYUDA A REALIZAR TUS
TRABAJOS Y TAREAS ESCOLARES?

Abuelos
0%

Hermanos
0%

Nota. Resultados arrojados de una encuesta realizada a los alumnos de 4° “A” 2022.
Fuente: Elaboracion propia.

Con los resultados anteriores se determind que los padres de familia estan
directamente involucrados en la educacion de sus hijos, ya que, el 92% de los
alumnos reciben su apoyo directo para reforzar las actividades, mientras solo el

8% restante no recibe apoyo de ningun familiar.

En aquellos alumnos que reciben ayuda por parte de sus padres se nota
ampliamente el avance en los aprendizajes que tienen sus hijos. Ademas, ayuda

a que se sientan mas cémodos y seguros porgue reciben ayuda al resolver las

tareas asignadas para realizar en casa.
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La participacion de algan familiar del alumno brinda grandes beneficios, el tan
s6lo preguntar cdmo le fue en la escuela y asistir a las reuniones escolares, los
familiares favorecen la confianza en los nifios. Al sentir el apoyo de los padres
de familia, abuelos o hermanos se sienten mas motivados y desarrollan un amor

por el aprendizaje.

Respecto al uso de las tecnologias, la mayoria de los alumnos cuenta con acceso
a una computadora, tablet o teléfono celular.

Figura 3

Recursos tecnolégicos con los que cuentan los alumnos en casa.

(CON QUE RECURSOS TECNOLOGICOS CUENTAS EN
CASA?

Todos
15%

Ninguno
7%

Celular
50%

Computadora
14%

Nota. Resultados arrojados de una encuesta realizada a los alumnos de 4° “A” 2022.

Fuente: Elaboracién propia.

La diversidad de dispositivos tecnoldgicos que tienen los alumnos en casa
permite hacer uso de una variedad de aplicaciones que facilitaran la
implementacion de actividades, sin embargo, se tomara en cuenta que el 7% de

los alumnos no cuentan con ningun dispositivo.
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Por otra parte, tras presenciar dos reuniones dentro del aula de clases realizadas
por el docente titular a padres de familia, se observa gran apoyo de su parte en
los proyectos escolares; como las faenas, el aseo del salon o la planeacion de
eventos conmemorativos. De igual manera, estan al pendiente de la revision de
tareas y del progreso en el logro de los aprendizajes esperados de sus hijos.
Dicho apoyo se ve reflejado gracias a la comunicacion constante que se tiene
con la docente. “Aquellos padres que acompafian retroalimentan y estan
pendientes de la vida escolar, sus hijos muestran mejores niveles de desempefio
escolar” (Lastre, 2018: 34).

El contexto familiar en el que se desenvuelven los alumnos permitird que las

estrategias de trabajo planteadas tengan mejores resultados.

Conflictos

Tras realizar jornadas de practicas, en diversas primarias, con contextos distintos
se ha podido observar que los docentes pretenden que los alumnos lean con
diversos propositos, como el leer para buscar informacion, rescatar lo mas
importante, elaborar resimenes y responder interrogantes como ¢qué paso
primero? ¢ qué paso después? y ¢ queé paso al final del texto?, dichas actividades
no permiten que realmente se realicé una reflexion profunda del texto, por lo que,
no siempre se incluye a la comprension lectora dentro de estas tareas

planteadas.

De acuerdo con el Plan y Programa de Estudios de educacion basica (2011):

Desde el inicio de la primaria es importante emplear estrategias de lectura que
aseguren que los alumnos sean capaces de localizar informacién puntual en
cualquier texto y hacer deducciones e inferencias que les permitan una mejor
comprension de lo leido. Lograr que los alumnos puedan ir mas alla de la

comprension de lo que leen es uno de los objetivos centrales. (34)
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Sin embargo, considero que este ciclo escolar fue fundamental, por lo que, al
observar e interactuar con los alumnos logré detectar el problema, basado en la

falta de habitos de lectura y en la comprension de textos.

Durante la practica profesional se presentan diversos conflictos, a los que, como
estudiante normalista se enfrenta, estos pueden dificultar el logro de los

aprendizajes y rendimiento académico de los alumnos como los siguientes:

1. Con los promotores educativos:

Los promotores educativos cumplen una funcién muy importante dentro de la
institucion, haciendo referencia a los promotores de USAER, Salud, Educacion
Fisicay de Artes.

Estos 3 ultimos, una vez por semana tienen asignada una sesion para trabajar
con los alumnos, pero en varias ocasiones este tiempo fue excedido por
aproximadamente 10 a 15 minutos, los cuales eran restados de las estrategias

planeadas y como consecuencia, estas no eran culminadas.

Uno de los factores de este conflicto se presenta por la falta de comunicacién
por parte de los docentes, ya que, el tiempo de trabajo deberia ser respetado por

ambos lados.

2. Con los recursos en el aula:

Dentro del aula se tiene una computadora de escritorio y un proyector que no
pueden utilizarse, ya que, estdn descompuestos desde antes que el afio de
trabajo comenzara. Dichos recursos impiden facilitar la labor docente, haciendo
uso de ellas, se permitiria la realizacion de actividades de aprendizaje

diversificadas de alto potencial didactico.

26



Ademas, estad asignado un espacio para la biblioteca del aula, en donde se
encuentran los estantes vacios, limitando que los alumnos despierten su interés
por la lectura, “la biblioteca del aula es una gran iniciativa que tiene como principal
objetivo crear un poderoso vinculo de los nifios con la necesidad de leer y escribir,

cumpliendo un importante papel” (Nemirovsky, 2009: 88).
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Planificacion



Planificacion

Diagnostico

En cuanto algunas de las caracteristicas del alumno, de acuerdo con Piaget
(1974) y las etapas del desarrollo cognitivo del nifio el alumno se encuentra en la
tercera etapa, en las “operaciones concretas”, ya que, abarca de los 7 a los 11

anos de edad.

En general el grupo es apto al realizar conclusiones vélidas ante diversas
situaciones concretas, categorizando aspectos de la realidad de una forma

compleja.

Dentro de las caracteristicas del grupo, los alumnos son capaces de resolver
situaciones de seriacion (capacidad de ordenar los objetos en progresion logica:
por ejemplo, del mas pequeiio al mas alto), conservacion (entender que un objeto
permanece igual a pesar de los cambios superficiales de su forma o de su
aspecto fisico) y clasificacion (agrupar objetos en funcion de alguna
caracteristica. A estas tres caracteristicas se le suman otras dos, el
descentramiento (habilidad pro-social, que implica tenerla capacidad para
considerar aspectos en situaciones o conflictos graves para poder buscar una

solucion) y transitividad (encontrar la relacion que hay entre dos elementos).

Contrastando estas caracteristicas cognitivas con base a lo observado dentro del
grupo, se noto el uso de un pensamiento l6gico mas complejo, por ejemplo, en
los problemas matematicos planteados, incluso en ocasiones ayudaban a sus
otros compafieros a dar respuesta a lo que la docente les preguntaba, sefial de

gue han dejado de ser egocéntricos.
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También es importante mencionar que los nifios de esta edad, pertenecen a la
generacion Alfa, ya que la integran los nifios nacidos entre 2010 y 2015, cuyas

caracteristicas son las siguientes:

o Expertos en la tecnologia.

o Preparados para los desafios.
o Menor capacidad de atencion.
o Cambio de intereses

Del mismo modo, se observé que no podian estar mucho tiempo atendiendo
algun tema, asunto o actividad, debido a que su capacidad de atencién es menor

a la de un adulto.

También, fue posible observar el cambio de sus intereses, en sentido que los
mismos van encaminados hacia las tecnologias, asi como en los juegos, puesto
gue sus platicas fueron relacionadas a las tecnologias cuando se les otorgaban
algunos minutos para conversar entre ellos. Ahora lo que les interesa son los
juegos “online” y lo relacionado a la tecnologia, pero también, el realizar dibujos,

las lecturas cientificas y que impliquen construir una reflexion u opinién propia.

Durante la jornada de observacion, por medio de una aplicacion de una prueba
individual, se determino el estilo de aprendizaje de los alumnos. Con ello, se hace
posible estar al tanto de la forma de trabajo y las dinamicas de funcionamiento

gue se pueden abordar durante las jornadas de servicio social.
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Los resultados obtenidos fueron los siguientes:

Figura 4

Estilos de aprendizaje de los alumnos.

ESTILO DE APRENDIZAJE 4° "A"

Auditivo
20%

Kinestésico
52%

Visual
28%

Nota. Resultados de test de estilos de aprendizaje individual de los alumnos de 4° “A”

2022. Fuente: Elaboracién propia.

En la gréfica se observa notablemente, que la mayoria de los alumnos, con un
52% prefieren el aprendizaje kinestésico, seguido del aprendizaje visual con un

28% y por ultimo el aprendizaje auditivo con un 20%.

De acuerdo con Castro (2005)

Los estilos de aprendizaje hay que tomarlos en cuenta para hacer que los
estudiantes desarrollen mejor sus habilidades y procesen mejor la informacién. Para
ello se debe aprender cuales son, qué hacer cuando en un salon de clases se puede
tener estilos distintos para poder desarrollar de manera eficaz la funcion mediadora

asumida por el docente (85).
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Con lo anterior, se determinaron las estrategias y el material de trabajo, de tal

manera que funcionen para el logro del aprendizaje de los alumnos.

Se aplic6é una actividad para determinar la comprension lectora de los alumnos,
la cual consistié en la lectura de un cuento durante 13 minutos, realizada de
manera individual titulado “El burrito con pinta de rey”, dicho cuento es acorde al
grado que cursan los alumnos, presenta 2 imagenes que representan los
personajes principales del cuento, las cuales, permiten seguir el hilo de la historia
de forma visual y adentrarse en ella, facilitando asi, la comprension del texto.

Anexo 1.

Posterior a la lectura del texto se le entregd a cada alumno un cuestionario
organizado en forma de recuadros distribuidos en una hoja que constaba de 6
preguntas abiertas y la elaboracion un dibujo, para concluir esta ultima actividad

se asignaron 20 minutos. Anexo 2.

Con la intencion de analizar los datos obtenidos, se registraron los datos en una
lista de alumnos, la cual arroj0 bajos resultados; el 67% de los alumnos
obtuvieron menos del 50% de aciertos, mientras que solo el 33% tuvieron arriba

del 60% de aciertos. Anexo 3.
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Figura 5

Aciertos obtenidos tras aplicar prueba de comprension lectora.

Aciertos obtenidos en prueba de
comprension lectora

= Menos del 50% = Mas del 60%

Nota. Resultados de prueba de comprensién lectora 2022. Fuente: Elaboracién propia.

De acuerdo con Jiménez (2014):

La comprension lectora es la capacidad de un individuo de captar lo mas
objetivamente posible lo que un autor ha querido transmitir a través de un texto
escrito. La comprensién lectora es el hecho abstracto dependiente de la
capacitacion individual de cada persona, esta ligada mas al individuo que al entorno,

a sus capacidades intelectuales o emocionales, o su perfil psicolégico. (71)

Es por ello, que tiene gran relevancia en la formacion constante en los alumnos,
actualmente dentro del grupo, no logran percibir el mensaje del texto, lo que
imposibilita que comprendan la intencién de este. En el interior del grupo, la
lectura es un aspecto que les cuesta trabajo llevar a la practica, ya sea, porque
se les han compartido textos que no son llamativos o acordes a su edad o las
estrategias de lectura con las que se abordaron no cumplen con las

caracteristicas propias del nivel educativo en el que se encuentran.
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Tras la aplicacion de la evaluacion realizada con MEJOREDU algunas
dificultades detectadas dentro de los resultados y que se requieren fortalecer
para el desempefio de los alumnos en el &mbito de lectura son: Anexo 4.

Lectura: Dentro de esta area se pudo determinar que la unidad que les cuesta
mas trabajo es la de analizar la estructura de los textos, por lo que, no se tiene al

100% la comprension del texto.

Escritura: En esta vertiente hace falta reforzar el conocimiento de la estructura de
los textos, el dominio de los signos de puntuacion, el uso de la ortografia

convencional y la incorporacién de un vocabulario variado.

Figura 6

Porcentaje de aciertos por Unidad de Analisis.

Porcentaje de aciertos por Unidad de Analisis.
Lectura MEJOREDU

g e [
inferencias
Analizar la estructura de los textos _

36 38 40 42 44

B Porcentaje obtenido

Nota. Resultados MEJOREDU de 4° “A” de la Escuela Primaria, “Profesor Fernando
Aguilar Vilchis” 2022. Fuente: Elaboracién propia.

De acuerdo con la informacion del diagndéstico y con la representacion de las

graficas, se puede concluir que el area de lectura se debe de reforzar, ya que,
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estan por debajo del 50% de realizar inferencias, analizar y extraer informacion

de los textos.

Tras analizar los resultados obtenidos, se llevd a cabo el fomentd del habito de
la lectura constante dentro del grupo, dandoles la libertad de empezar eligiendo
libremente un libro que fuera de su agrado, el cual, se leera todos los viernes por
medio de la actividad del café literario.

Dicha actividad consiste en compartir ciertos puntos de la lectura que realizan
todos los viernes durante 15 minutos, garantizando una comprension general de
la lectura, a manera de mesa de discusion, en donde a cada alumno se le da la
posibilidad de socializar sus propias reflexiones y opiniones sobre la parte del
texto leida.

Esta tarea estd acompafada de un ambiente relajado, en el que los alumnos al
llegar al aula de clases por la mafiana pueden disfrutar de un café o chocolate
caliente con galletas, tras realizar una lectura en voz baja, esta actividad ha
resultado motivadora para los alumnos, los cuales esperan con ansias los dias
viernes para poder retomar su lectura del viernes anterior, e incluso en casa por
si solos, realizan este café literario en compafia de su familia, lo que es algo

positivo.

Para tener un registro de esta actividad, los alumnos en su libreta de espafiol
tienen una tabla en la que se encuentran los apartados de: Titulo de la lectura,
fecha, firma del maestro o tutor (en caso de avanzar la lectura en casa) y palabras

leidas por minuto. Anexo 5.

Este ultimo apartado de la tabla se consideré porque cuando el alumno lee el
texto de manera precisa, con la velocidad adecuada y con buena entonacion se
puede considerar que tiene buena fluidez lectora, lo que favorece la comprensién

de lo que se lee.
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Propositos.

Con base en la problematizacién dentro del grupo anteriormente descrita, a
continuaciéon, se describen los propdsitos plantados; propdésito general y
especificos. Se pretende que, mediante ellos, de respuesta a la problematica, y
al mismo tiempo se favorezcan las competencias profesionales en cuanto a los

procesos de ensefianza y aprendizaje para mejorar la practica educativa.

Propdésito general

v Implementar estrategias que contribuyan y favorezcan el desarrollo de la

comprension lectora de los alumnos.

Propésitos especificos

v Conocer el nivel del alumno en comprensién lectora, asi como estrategias
para su desarrollo.

v Disefar estrategias con las cuales se pueda fortalecer la comprensién en
los alumnos.

v Intervenir mediante diversas estrategias con las que se busca la mejora
en la comprension lectora de los alumnos.

v Evaluar las estrategias desarrolladas para poder ver el logro del
aprendizaje alcanzado en los alumnos y su funcionalidad durante la
préactica.

v Reflexionar sobre los resultados alcanzados en los alumnos, asi como

fortalezas y debilidades de las estrategias implementadas.
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Plan de accioén.

La metodologia utilizada en la construccion de este Informe de Practicas
Profesionales fue la propuesta del documento “Orientaciones académicas para
la elaboracion del trabajo de titulacién” en donde se propone recuperan las bases
del plan-accién, el cual, le permite al estudiante valorar sus competencias

profesionales y su desempefio docente en un ambito real.

En este documento, se describen las acciones, estrategias, métodos y
procedimientos que llevaron a cabo para mejorar y transformar la practica

docente.
Latorre, A. (2003) utiliza a la investigacion- accion para:

Describir una familia de actividades que realiza el profesorado en sus
propias aulas con fines tales como: el desarrollo curricular, su
autodesarrollo profesional, la mejora de los programas educativos, los
sistemas de planificaciéon o la politica de desarrollo. Estas actividades
tienen en comun la identificacion de estrategias de accion que son

implementadas y mas tarde sometidas a observacion, reflexion y cambio.

Se considera como un instrumento que genera cambio social y
conocimiento educativo sobre la realidad social y/o educativa, proporciona

autonomia y da poder a quienes la realizan. (103)

A continuacion, se presenta el proceso de Investigacion- accion propuesto por

Latorre de manera ilustrada.
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Figura 7

Espiral de ciclos de Investigacion-Accion.

Planificar P.Ian 3
/ \ / revisado \
Reflexionar Actuar Reflexionar Actuar
Observar Observar

Nota: Espiral de ciclos de Investigacion- Accion (2003) Fuente: Latorre, A.

La investigacion-accion como estrategia de reflexion dentro de la practica, incide
en la mejora de la autoconciencia del docente dentro de su propia practica

educativa.
Taggart, 1988, citado por McKernan, 2008 mencionan que:

La Investigacion Accidén, se presenta como una metodologia de investigacion
orientada hacia el cambio educativo y se caracteriza entre otras cuestiones por ser
un proceso. Para ello, es necesario que el docente dentro de su propia practica tome
conciencia de investigar en la accion su practica docente para contar con elementos

de analisis y de reflexion. (113)

Ademas, permite realizar acciones para mejorar de manera permanente el
guehacer docente. El uso de esta metodologia nace del interés de enriquecer las
acciones que se llevaron a cabo dentro del grupo, cuyo objetivo es reflexionar en
cuanto a la practica educativa, a fin de enriquecer y transformar el quehacer

docente, con estrategias didacticas y de evaluacion y con ello, favorecer el
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aprendizaje de los estudiantes, para brindarles las bases que les permitan

alcanzar las competencias planteadas.

De la misma manera, conlleva a realizar investigaciones dentro de la practica y
posteriormente, compartir las acciones de éxito que hayan sido implementadas
en las estrategias didacticas, en la evaluacion y el funcionamiento de la

intervencion.
Cohen y Manion, 1989, citado por Latorre, 2003 resaltan que:

La investigacién accion, es la intervencion a pequefia escala en el funcionamiento
del mundo real y un examen proximo de los efectos de esta intervencion, ademas
tiene como objeto resolver un problema presentado en un determinado contexto
aplicando el método cientifico. La investigacion-accion esta destinada a encontrar
en forma participativa, soluciones racionales y adecuadas a problemas comunes
gue puede tener un grupo de profesores, por lo que es importante que los propios
sujetos involucrados participen en el desarrollo de la investigacion, lo cual le
convierte en una modalidad mas para las academias a partir de una investigacion

participante. (28)

Lograr que los alumnos disfruten el acto de leer, es un reto que se presenta en
los docentes, afortunadamente, los docentes pueden contribuir de distintas
formas, el Plan y Programa de Estudios, 2011 menciona algunas sugerencias

para fortalecer la comprension lectora en los alumnos como lo son:

o Seleccionar de manera apropiada los textos para leer con los estudiantes.

o Evitar sanciones e interrogatorios hostiles sobre el contenido del texto.

o Relacionar lo que se lee con las experiencias y con los propios puntos de
vista.

o Comparar diferentes versiones de una misma historia o distintos textos de

un mismo autor para establecer semejanzas o diferencias.
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o Relacionar diferentes partes del texto y leer entre lineas. Ayudar a los
alumnos a hacer deducciones, inferencias, predicciones, anticipaciones a
partir del texto.

o Deducir a partir del contexto el significado de palabras desconocidas.

o Leer con propdsitos diferentes: buscar informacion para realizar un trabajo
escolar, satisfacer la curiosidad.

o Organizar la biblioteca del aula.

o Organizar eventos escolares para compartir la lectura.

Con base a lo anterior, se plantearon 3 estrategias de trabajo, con la intencion de
ejercitar constante la lectura dentro del aula de clases y erradicar el rezago que

presentan los alumnos en cuanto a la comprension lectora.

Estrategia 1 “Café literario en el aula”
Propésito.

Contribuir a la mejora de la comprension lectora para atender las necesidades

identificadas en los estudiantes a través del café literario.
Descripcion de la estrategia.

De acuerdo con Galvan (2022):

Los cafés literarios son lugares magicos, donde la literatura y el café se unen para
crear un ambiente especial. Son esos sitios donde uno puede encontrar un refugio
del mundo, y sumergirse en la lectura de un buen libro, mientras disfruta de un

delicioso café.

Un café literario une dos mundos: la cultura del café y la literatura. Ambos tienen
una larga historia y se han convertido en un lugar de encuentro para aquellos que
buscan un ambiente relajado y acogedor donde se puede disfrutar de la lectura y la

conversacion (12).
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P WD

El café literario es una actividad que se llevar4 a cabo en el aula, que permitira
que los alumnos conviviran e intercambiaran ideas después de realizar la lectura
de textos, analizarla a fondo y reflexionar sobre ella, al adentrarse a esta actividad
fue muy importante que ellos escogieran lo que querian leer, sin ningun tipo de

imposiciones.

Dicha estrategia, ya se ha trabajado en sesiones anteriores con el grupo y ha
resultado motivante para los alumnos, por lo cual, se considerd seguir llevarla a
cabo, pero ahora, con textos relacionados al aprendizaje esperado abordado,
para que de esta manera pueda valorar su desempefio y progreso en su

comprensién lectora.

Esta estrategia se inicia con la asignacion de un texto, con el que, posterior a su
lectura, se aplican tareas cada vez mas complejas y extensas y en el momento
del cierre se permite a los alumnos compartir sus reflexiones sobre la lectura. A
continuacion, se enlistan los pasos que se llevan a cabo para realizar esta

estrategia:

Pedir a cada alumno que ponga en su mesa galletas, café o chocolate.

Dar laindicacion de que podran comerlas durante la realizacion de su lectura.
Poner el cronémetro en diez minutos.

Comenzar a leer. Es importante el fomento de una lectura en voz baja para
no interrumpir a los demas y evitar distracciones.

Se puede poner musica de fondo con un volumen moderado para que la
experiencia sea mas agradable.

Una vez que se hayan cumplido los diez minutos de lectura, los participantes
comienzan a comentar qué les parecio la lectura; si les gusto, si no, qué
partes encontraron interesantes, etc. La idea es, que lo hagan de forma
voluntaria, por turnos que se marcaron en tiempos de dos minutos, para tener

la posibilidad de escuchar varias aportaciones.

42



7. Preguntar qué les parecio el café literario de esa sesion y si cambiarian algo,
para que los puntos de vista de los alumnos puedan ser tomados en cuenta

y poder mejorar la estrategia.

Dicha estrategia fortalece la comprension lectora en los estudiantes ayudarlos a
superar los obstaculos que demanda la lectura, de forma &gil, accesible y ludica
comprometiendo su inteligencia. En dar vias de comprension, agrado e interés por

la lectura, a fin de que alcance autonomia como lector.

Crear un café de literatura infantil sugiere la formacién de comunidades lectoras

con la finalidad de proveer un sistema de aplicacion de programas de lectura.

Por otro lado, la autora Baustillos, 2005, con base a su experiencia en la aplicacion

de esta estrategia menciona que:

El café y la literatura son una férmula adecuada para poder llevar una buena lectura
a todo tipo de personas que en él se interese, pero sobre todo buscas el interés de
los nifios, por la sencilla razén, de que son el futuro del pais, para que éste aumente
la estima frente al mundo intelectual, se puede buscar un foro donde el nifio se
divierta usando la imaginacion de las grandes obras universales de la literatura
infantil. (69)

Estrategia 2 “Sintetizar informacion mediante la parafrasis, mi voz sobre el

papel”.
Propésito.

Obtener las ideas principales de los textos, organizar en una estructura coherente
y representarlas con palabras propias mediante un proceso de parafraseo para

mejorar la comprensién lectora.
Descripcion de la estrategia.

Segun el diccionario de la Real Academia Espafiola (2001) define la parafrasis

en tres acepciones:
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(a) explicacion o interpretacion amplificativa de un texto para ilustrarlo o hacerlo mas
claro o inteligible; (b) traduccidn en verso en la cual se imita el original, sin verterlo
con escrupulosa exactitud; y (c) frase que, imitando en su estructura otra conocida,

se formula con palabras diferentes. (45)

El sentido pedagdgico de la paréafrasis para el presente trabajo se basa en formar
alumnos que sean capaces de sintetizar informacion extensa a partir de
construcciones sencillas; ademas, de facilitar la asimilacion de los contenidos
abstractos de la lectura de los textos, esto, a partir del uso de la expresion
personal.

La parafrasis, permite brindar informacion extensa y resumirla a través de una
construccion corta, por medio de ella el lector confronta su comprension del texto,
ya que, es capaz de interiorizar el concepto, puesto que es necesario dicho

proceso para lograr la sintesis de informacion.

También, facilita la discriminacion de la informacion y la jerarquizacion de ideas
y es una herramienta meta cognitiva, dado que permite reflexionar acerca de los

procesos de aprendizaje del lector.

De acuerdo con la aplicacidon de una estrategia ligada al parafraseo de Méndez,

2017 resalta que:

Sin duda la parafrasis es una herramienta muy eficaz de lenguaje y la expresion, ya
gue genera mucho beneficio tanto lector como el expositor, ayuda entender el
mensaje porque si parafraseas lo leido puede aclarar sus ideas y buscar palabras
similares despejara dudas que tenga, y también puede generar su criterio y su vez
omitir una opinién equivocada que tenia del mismo, esto se entiende como nueva

percepcion hacia adaptaciéon de nuevas palabras. (32)
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Si se aprende a parafrasear se podra decir que se obtendrd el mayor provecho
de los contenidos de la lectura, puesto que la parafrasis no solo se trata de
recortar un texto o agrandarlo, si no que va mas alla, tiene como tiene como
objetivo primordial el mejor entendimiento luego de leer, un analisis profundo y
mejor interpretacion; de ahi la importancia de la parafrasis que a través de sus
tipos y método permite apoyar el mundo de modo personal lo leido, esto es

resultado de una excelente comprension lectora.

El parafraseo debe de ser de calidad, ya que, si la interpretacion del alumno es
clara, se podra percibir en su totalidad, dandole una pronunciacién acorde a las
necesidades que se tengan al momento de leer.

Para iniciar con esta estrategia se asigna un texto para leer de manera grupal
como una monografia, alternando los turnos de lectura en voz alta frente al grupo,
para que puedan ser escuchados y tomados en cuenta en la actividad, en esta
actividad también se tomaria en cuenta la valorizacion de la fluidez de la lectura
de los alumnos. Releer el texto de manera individual y al concluir la lectura, se
plantean cuestionamientos relacionados con las ideas principales. Promoviendo
gue los integrantes del grupo expresan con sus propias palabras las respuestas
a las interrogantes, monitoreando la coherencia de sus participaciones realizar

las correcciones necesarias para la construccion sus parafrasis.

Tras realizar la parafrasis del texto, se invita a reflexionar a los alumnos sobre la
diferencia que hay entre una lectura literal y la parafrasis. Para ello se plantearan

las siguientes preguntas:
1. ¢, Como lograron identificar lo mas relevante de los parrafos?

2. ¢ Repitieron exactamente o mismo que decia el texto o utilizaron sus propias

palabras?

3. ¢Por qué consideran que es importante expresar las ideas del texto con

palabras propias?
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Estrategia 3 “Elaborar dibujos en cada parrafo del texto”
Proposito.

Que los alumnos imaginen y recreen las historias a través de su creatividad

plasmada en dibujos para que se quede en su memoria.
Descripcion de la estrategia.

La estrategia consiste en que el alumno elabore una tira de dibujos que plasmen
el mensaje que cada parrafo de los textos que leen, la asociacion que debe existir
entre los dibujos y la escritura favorece al lector al comprender lo que lee, por lo
cual, se puede inferir que para un nifio los dibujos le permiten una comprension
mas rapida, al mismo tiempo, facilita recordar y reconstruir lo comprendido en su

lectura.

De acuerdo con la estrategia: Dibujar para comprender mejor, se rescata que
“este tipo de ejercicios son muy motivadores para nuestros alumnos, ya que,
implica la tarea colorear, algo que les gusta mucho. EIl objetivo sigue siendo
la comprension lectora, pero ellos lo viven de forma mucho mas Iudica”
(Consegura, 2021: 12).

La visualizacion es una herramienta de comprension en la que los lectores tratan
de representar el contenido del texto creando dibujos, se pueden hacer en la
imaginacion, pero también, mediante representaciones fisicas o mediante el
dibujo.

Resaltando algunos efectos del dibujo en la comprension de textos de acuerdo

con Consegura, 2021 se encuentran los siguientes:

o Dibujar a mano produce mejores efectos en aprendizaje factual e inferencial que
dibujar con un ordenador.

o Dibujar desde cero produce mejores efectos que completar los dibujos o trabajar
colocando partes ya dibujadas.

o El dibujo produce mayores efectos sobre el aprendizaje y comprension. (33)
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Esto nos indican que, dibujar el contenido de los textos puede ser una actividad
o herramienta atil para mejorar la comprensién, especialmente si se trata de
textos cientificos, por ultimo, esta actividad resulta mas util si se realiza a mano

y desde cero.
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Accion, observacion y evaluacion



Accion

En este apartado se dan a conocer los resultados obtenidos de las tres
estrategias aplicadas a los alumnos de 4° Grado, Grupo “A”, que tienen como
intencion el mejorar su comprension lectora, asi como también, se tomaron en

cuenta las respuestas de los alumnos, se describen las dificultades o
complejidades que se presentaron al momento de la aplicacién.

Dichas estrategias se ejecutaron en sesiones de 50 minutos cada una, por medio
de secuencias didacticas previamente planeadas, se les proporcion6 el material

impreso necesario a los alumnos de forma individual.

Dentro de las actividades de aprendizaje, que son “medios por las cuales los
estudiantes se comprometen a aprender en esferas tanto cognitivas, afectivas,
como de conducta o comportamiento” (Cooper, 1999: 107) se tomaron en cuenta

los siguientes aspectos:

- Nombre de la estrategia.

- Grado y grupo: en el que se desarroll6 la estrategia.

- La fecha de aplicacion: fecha destinada en que se desarrollaron las
actividades.

- Propésito: qué se pretendio lograr al emplear la estrategia.

- Fases: Inicio, desarrollo y cierre

- Gestion de tiempo: tiempo empleado a la aplicacion de cada estrategia.

- Tipo de texto presentado: acorde ala edad e interesante para los alumnos.

- Evaluacion: instrumento de evaluacion (lista de cotejo).

Resultados de la Estrategia 1 “Café literario en el aula”

Esta actividad fue la primera que se realizd, debido a que, con anterioridad, ya

se habia llevado a cabo, por lo tanto, los alumnos estaban familiarizados con su
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realizacion, sin embargo, en esta ocasion se aplico con un texto asignado por la

docente, que llevo por nombre “La unidon hace la fuerza”. Anexo 6.

La estrategia se aplicé alos 27 alumnos que estan en lista, no se registré ninguna
inasistencia. El dia lunes 5 de diciembre de 2022, en un horario de 9:00 a 9:50

am.

Esta estrategia, fue aplicada de forma individual, se asigné un tiempo
determinado de tuvo una duracién de 50 minutos en los que se desempefiaron
diversas tareas y se les permitié volver a releerlo para qué lograran una mejor
comprensién, se les comentd, también, que posterior a su lectura se les
plantearian algunas preguntas, por lo tanto, tenian que regresar la hoja que
contenia el texto para que fuera evaluada su comprension con mayor precision y
se les dio a conocer el instrumento de evaluacion que se utilizé para evaluar su

desempeiio.

Secuencia didactica:

NOMBRE DE LA ESTRATEGIA: CAFE LITERARIO |

FECHA DE 5 DE DICIEMBRE DE 2022 GRADO Y GRUPO 4°“A”
APLICACION
PROPOSITO CONTRIBUIR A LA MEJORA DE LA COMPRENSION LECTORA PARA ATENDER LAS
NECESIDADES IDENTIFICADAS EN LOS ESTUDIANTES A TRAVES DEL CAFE LITERARIO.
FASES ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE MATERIAL PRODUCTOS | GESTION
IMPRESO DE
TIEMPO
INICIO Socializa por medio de la
participacion:
¢, Qué entiendes por comprension
lectora?
Comparte cuales son los pasos | Instrumento de 10 min.
. . evaluacion.
mas importantes para la
comprension de textos.
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DESARROLLO

del

docente sobre como se llevara a

Atiende las indicaciones
cabo la actividad del café literario:
Coloca en su mesa galletas y café
o chocolate, las cuales, podra
comer durante la realizacion de su
lectura.

Comienza a leer en voz baja para
no interrumpir a los demas y evitar
distracciones.

Lee el texto las veces que sean
necesarias hasta que logre
comprenderlo.

Subraya las ideas que considera
mas relevantes del texto.

Elabora anotaciones y/o dibujos en
los espacios en blanco de la hoja.
Comenta por medio de Ila
participacion qué le parecio la
lectura; si le gustd, o no y qué
partes le resultaron interesantes,
etc.

Responde el cuestionario de 10
preguntas, después de entregar el

texto a la docente.

“La

unién hace la

Texto:

fuerza”

Cuestionario:
“Comprension
del

union hace la

texto, la

fuerza”.

Subrayado
de la

lectura.

10 min.

5 min.

15 min.

CIERRE

Socializa en grupo las respuestas
después de entregar a la docente

el cuestionario contestado.
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atractiva.

Dialoga qué le parecié el café
literario de esta sesion y Si
cambiarian o agregarian algo para
que la actividad fuera mas

10 min.

MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS

EVALUACION

Instrumento de evaluacion.
Texto impreso “La unidén hace
la fuerza”.

Cuestionario impreso
“Comprension del texto, la
union hace la fuerza”.

¢, Qué evaluar?

Cuestionario contestado
“Comprension del texto, la
union hace la fuerza”.

¢, Coémo evaluar?

Lista de cotejo.

Observacion

Antes de comenzar la actividad lei en voz alta el titulo del texto que lleva por

nombre: “La unidon hace la fuerza” cuestioné por medio de la participacion

voluntaria de qué se imaginaban que trataria el texto con tan solo escuchar el

titulo, a lo cual 5 alumnos que se animaron a participar me dieron respuestas

relacionadas a “entre mas personas participemos en algo es mejor, podemos

terminar algo mas rapido si nos unimos varios compaferos y que siempre es

bueno recibir ayuda de los demas”, fue importante permitir que los alumnos

realizaran inferencias, ya que, asi tuvieron un panorama mas amplio del tema

gue se abordaria en el texto.

Como expresa Broek (2001):

La habilidad para hacer inferencias esta influida por las habilidades de lectura, por

la comprensién de la demanda de la tarea de lectura, por la capacidad de la memoria

de trabajo y por los conocimientos previos relevantes para el tema abordado (16).
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Este momento de generar una hipotesis del contenido del texto cre6 un ambiente
de compafierismo, fomentando la interaccion entre alumno-alumno y docente-

alumno.

Al iniciar la actividad, se observaron algunos comportamientos de los alumnos
como; el tratar de leer con velocidad, apoyarse de sus dedos para guiar la lectura,
leer en voz alta, tomar la hoja con las dos manos colocandola a la altura de la

cara y dejar el documento sobre la mesa y acercar el rostro a él para leer.

Se les sugirié subrayar con marca textos las ideas que consideraran mas
relevantes del texto, “el subrayado facilita la comprensién y estructuracion de
ideas. El ejercicio continuo de la lectura y el subrayado llevar4d a una mejor
comprension y a determinar con mayor facilidad las ideas principales y

secundarias” (Evangelista, 2017: 3).

Al concluir su lectura, se permitio a los alumnos el participar voluntariamente
externando lo que habian comprendido de la lectura, como el mencionar qué
paso al inicio, qué ocurrié en el desarrollo y finalmente qué ensefanza les dejo

el final.

Posterior a ello, se les entregd un cuestionario de 10 preguntas abiertas, que, con

base al texto, tenian que responder correctamente Anexo 7.

Algunos de los alumnos no terminaron de responder las 10 preguntas de la
actividad y se observé que se mostraban preocupados por no saber todas las
respuestas de los cuestionamientos planteados y comentaron que hubiesen

preferido un cuestionario de opcion mdaltiple.
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Evaluacién

Resultados de aprendizaje

Tras realizar la lectura del texto, las preguntas del cuestionario aplicado fueron
disefiadas con la intencion de que los alumnos, se dieran cuenta por si mismos,
si habian realizado realmente una lectura de comprension o no, esto se vio
reflejado al dejar en blanco algunos espacios de respuesta, ya que, Si no
realizaron la lectura del texto a conciencia, no les seria posible brindar una
respuesta correcta.

Las preguntas planteadas fueron las siguientes:

1. ¢Quiénes vivian juntos y unidos?

2. Escribe el nombre de dos personajes que participan en la lectura.
3. ¢ Por qué los animales temen al cazador?
4. ¢ Por qué la tortuga fue atrapada facilmente?

5, 6 y 7. Describe qué acciones desempefiaron los siguientes personajes
para liberar a la tortuga.

El gamo:
La corneja:
El raton:

8. ¢ Por qué el cazador dej6 a la tortuga y fue hacia el gamo?

9. ¢ Hicieron bien el gamo, la corneja, el ratén al engafar al cazador? ¢ Por
qué?

10. ¢Qué valores puedes rescatar de esta lectura?

Tras recibir los cuestionarios de preguntas abiertas contestados por los alumnos
se obtuvieron los siguientes resultados:
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Figura 8

Numero de alumnos que dieron respuesta a las preguntas planteadas.

Numero de alumnos que dieron respuesta
a las preguntas planteadas.
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Nota. Resultados de respuestas obtenidas de la Estrategia 1, 2022. Fuente: Elaboracion

propia.

Con el grafico anterior se puede determinar que algunos alumnos no realizaron
una lectura a conciencia, ya que, en algunos reactivos se dejaron preguntas sin
respuesta. Un ejemplo de ello son las preguntas 6 y 7 de las cuales 12 de los 27
alumnos dejaron las lineas de respuesta en blanco. Por el contrario, la pregunta

9 fue contestada por los 27 alumnos.

Altamirano, (2003) dice que una lectura consciente es:

Aquella lectura que realizas con el pleno uso de todos tus sentidos y capacidades
mentales. Se trata de elegir aquello que realmente quieres aprender y poner en
practica, no sélo de leer para parecer mas lista; sino de adquirir verdadera sabiduria

al poner en préctica lo aprendido”. (20)
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A pesar de no obtener porcentajes tan bajos en el nimero de reactivos no
contestados, algunas de las preguntas que si contaban con una respuesta eran

incorrectas:

Figura 9

Preguntas contestadas correcta o incorrectamente.

Preguntas contestadas correcta o
incorrectamente.
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Nota. Elaboracion propia con base a las preguntas contestadas de los alumnos de 4°

“A” 2022. Fuente: Elaboracion propia.

En la grafica anterior se puede determinar que de los 25 alumnos que
respondieron la pregunta 1, solo 20 de ellos acertaron en sus respuestas, de 15
alumnos que respondieron las pregunta 6 y 7, tuvieron O y 7 errores
respectivamente, la pregunta 4 fue la que obtuvo mas aciertos con la interrogante
¢, Por qué la tortuga fue atrapada facilmente?, esto en relacion a que los alumnos
reconocen las caracteristicas motrices de las tortugas.

Estos resultados me llevaron a cuestionar si el texto que elegi en esta estrategia
fue el mas acorde a su edad, a sus gustos e intereses, por ello, posterior a la

actividad, se indag6 sobre los temas escolares les gusta hablar.
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Para tener un registro del desempefio de los alumnos se tomé en cuenta la

siguiente lista de cotejo:
Figura 10

Instrumento de evaluacién. E1.

Nombre de la estrategia: Café literario. “La union hace la fuerza”

Nombre del alumno:

INDICADORES Sl NO OBSERVACIONES

1.- Lee cuidadosamente el
texto.

2.- Resalta las ideas mas
importantes del texto al
desarrollar su lectura.

3.- Identifica el papel de los
personajes previamente a su
lectura.

4. Reconoce los
acontecimientos ocurridos en
el inicio, desarrollo y cierre del
texto.

5. Comprende la ensefianza
gue deja el texto.

Nota. Instrumento de evaluacion, Estrategia 1. 2022. Fuente: Elaboracion propia.

Las calificaciones arrojadas tras aplicar el instrumento de evaluacion a cada uno

de los alumnos fueron las siguientes:
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Figura 11

Calificaciones obtenidas de la estrategia "Café literario".

CALIFICACIONES OBTENIDAS DE LA ESTRATEGIA: "CAFE
LITERARIO"

4a3 2a0
79, 0%

10a9
449%

30%

Nota. Resultados con base a las calificaciones de la implementacion de la estrategia 1,

2022. Fuente: Elaboracién propia.

Las calificaciones que mas se obtuvieron dentro del grupo fueron de 10 a 9 con
un 44%, seguido de 8 a 7 con un 30%, de 6 a 5 con un 19% y de 4 a 3 con un
7%.

No se obtuvieron porcentajes tan bajos de acuerdo a las calificaciones
esperadas, sin embargo, aun es notable el rezago en las respuestas dadas por

los alumnos.
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Resultados de la Estrategia 2 “Sintetizar informacién mediante la parafrasis,

mi voz sobre el papel”.

Esta actividad se llevé a cabo en un segundo momento, consistié en la creacién
de una parafrasis por parte de los alumnos tras leer un texto que lleva por nombre
¢Por qué no hablamos del éxito escolar? Anexo 8. Dicha estrategia fue llevada
a cabo el dia martes 6 de diciembre de 2023, en un horario de 9:00 a 9:50 am.,
dia en el que se registro la inasistencia de 3 de los 27 alumnos.

“La parafrasis puede considerarse como un paso inicial para la comprension de
textos que puede llevar posteriormente al andlisis y a la redacciéon de nuevos

textos tomando como base la informacion de otros” (Lida, 2003: 113).

Esta estrategia fue aplicada de manera individual con la intencion de que cada
alumno asumiera la responsabilidad de leer y comprender el texto en el tiempo
establecido, se les dio a conocer que serian evaluados de manera individual y

por esta razén no se podia trabajar en equipos.
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Secuencia didactica:

NOMBRE DE LA ESTRATEGIA: “SINTETIZAR INFORMACION MEDIANTE LA PARAFRASIS, MI VOZ
SOBRE EL PAPEL”

FECHA DE 6 DE DICIEMBRE DE 2022 GRADO Y 4°“A”
APLICACION GRUPO
PROPOSITO | OBTENER LAS IDEAS PRINCIPALES DE LOS TEXTOS, ORGANIZAR EN UNA ESTRUCTURA
COHERENTE Y REPRESENTARLAS CON PALABRAS PROPIAS MEDIANTE UN PROCESO DE
PARAFRASEO PARA MEJORAR LA COMPRENSION LECTORA.
FASES ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE MATERIAL PrRobucCTOS | GESTION DE
IMPRESO TIEMPO
INICIO Socializa por medio de la
participacion que entiende por
parafrasis. Instrumento
Comparte ideas generales sobre | de 10 min.
la parafrasis. evaluacion.
DESARROLLO | Atiende las indicaciones del
docente sobre como se llevara a
cabo la actividad: “Mi voz sobre el
papel”: 10 min.
Lee el texto; “¢ Y por qué no hablar
de éxito escolar?”
10 min.
Expresa por medio de la
participacion y con sus propias | Texto; “.Y
palabras de qué se trato el texto. | por qué no
hablar de
Responde, después de leer el | éxito
texto las 4 preguntas que se |escolar?”
plantean en la misma hoja. 10 min.
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Tras realizar la paréafrasis del
texto, socializa las siguientes
preguntas:

1. ¢Como lograron identificar lo
mas relevante de los péarrafos?

2. ¢Repitieron exactamente lo
mismo que decia el texto o
utilizaron sus propias palabras?

3. ¢Por qué consideran que es
importante expresar las ideas del
texto con palabras propias?

CIERRE

Socializa en grupo las respuestas
después de entregar a la docente
el cuestionario contestado.
Reflexiona sobre la diferencia que
hay entre una lectura literal y la
paréafrasis.

Dialoga qué le parecio la actividad
de esta sesion y si cambiarian o
agregaria algo para que la

actividad sea mas atractiva.

10 min.

MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS

EVALUACION

- Instrumento de evaluacion.
- Texto impreso; “¢Y por qué no

hablar de éxito escolar?”.

¢, Qué evaluar?

Cuestionario resuelto.

¢, Como evaluar?

Lista de cotejo.
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Observacion

Al iniciar la aplicacidn de esta segunda estrategia se recordd qué es la parafrasis,
coémo se elabora, qué caracteristicas tiene y se pregunté al grupo si alguna vez
habian elaborado alguno, con base a las respuestas obtenidas se realizé una
lluvia de ideas en el pizarrén, en el que cada alumno de manera voluntaria
anotaba sus aportaciones al frente, tras concluir con la recopilacion de ideas, se
les dio a conocer el instrumento de evaluacién que se utilizé para calificar su

desempeiio.

Se observé que les dificulté a los alumnos el comprender este texto, ya que usaba
términos con los que no se mostraban familiarizados y su intencion, aunque el
texto era corto, era el terminarlo de leer lo mas pronto posible, al hacerles saber
gue no se trataba de una lectura de velocidad, sino de comprension volvieron a
leerlo un par de veces, resaltando las ideas mas importantes y haciendo uso de
otro color para identificar las palabras que no conocian, de manera autdbnoma
estan acostumbrados a buscar palabras desconocidas en el diccionario lo que

ayudo a facilitarles esta actividad.

Segun Peralta (2016):

El diccionario impulsa el aprendizaje independiente, ademas permite conocer el
significado de las palabras, ampliar su vocabulario, esclarecer dudas sobre la
ortografia de las palabras, adecuar las palabras a una situacion comunicativa
determinada, comprender el sentido figurado de palabras, expresiones, frases

hechas, buscar sinbnimos o anténimos, etc. (10).

Al terminar el primer paso de la actividad que solo consistia en leer el texto, se
socializ6 el contenido, que dudas tenian y qué partes se les habian dificultado

comprender.
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En un segundo momento tuvieron que responder una pregunta acerca del

contenido y parafrasear los ultimos dos parrafos.

La actividad duré més del tiempo asignado, ya que, les costaba expresar con sus
propias palabras y se notaban angustiados cuando terminaron los primeros 5

alumnos y algunos aun no sabian cémo poder plasmar sus ideas.

Evaluacioén

Resultados de aprendizaje

Otra de las intenciones de esta estrategia fue que los alumnos se expresaran
correctamente evitando que transcribieran en texto tal y como aparecia, que
pudieran entender las ideas y oraciones del autor inicial, contandolas con sus

propias palabras.

Las preguntas que respondieron fueron las siguientes, las cuales tenian los

valores que les correspondian a cada una:

1. Senala el tema con color azul y con color amarillo subraya la idea principal
de cada parrafo. (3 puntos)

2. ¢Cual crees que sea la intencion del autor al empezar el texto con
preguntas? (1 punto)

3. Parafrasea el segundo parrafo. (3 puntos)

Parafrasea el tercer péarrafo. (3 puntos)

Analizando las respuestas dadas de los alumnos obtuve los siguientes

resultados:
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Figura 12

Numero de alumnos que dejaron preguntas sin contestar.

Numero de alumnos que dejaron
preguntas sin contestar
25
20

15
10
— . B B

Pregunta 1 Pregunta2 Pregunta 3 Pregunta 4

[« RN}

B Conrespuesta M Sinrespuesta

Nota. Numero de alumnos que dejaron respuestas sin contestar 2022. Fuente:

Elaboracion propia.

Como se observa en la grafica, los ultimos dos reactivos que se enfocaron en la
paréafrasis de los parrafos del texto quedaron con mayor cantidad de respuestas
en blanco.

Al concluir la actividad los alumnos expresaron que les habia costado trabajo
plasmar sus ideas usando otras palabras, algunos de ellos copiaron el texto tal y

como estaba, sin cambiarle palabras.

Esto fue un caso alarmante porque no se logro la intencidn de la actividad.
Considero que para que los resultados en respuesta fueran mayores se debi6
realizar en conjunto un ejemplo para que fuera mas significativo el aprendizaje.

De acuerdo con Forero, (2016):

El ejemplo se constituye en uno de los recursos de mayor énfasis en la actualidad

en los diversos sistemas educativos para la practica didactica del docente, al cual
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recurre para colocar a disposicion de los estudiantes los conocimientos y conceptos
de manera que puedan ser comprendidos y asimilados de forma facil y practica. (72)

Figura 13

Resultados de las respuestas obtenidas. E2.

Resultados de las respuestas obtenidas
25

20

15

10I I I I
: — [] [] l

Pregunta 1 Pregunta 2 Pregunta 3 Pregunta 4

w1

B Respuesta correcta B Respuesta incorrecta

Nota. Resultados arrojados de las preguntas de la estrategia 2, 2022. Fuente:

Elaboracion propia.

Los resultados arrojan que de 22 alumnos que respondieron la pregunta 1,
Unicamente 1 hizo el ejercicio de manera incorrecta, de 19 alumnos que dieron
respuesta a la pregunta 2, 16 de ellos lograron responderla bien, de 17 alumnos
gue presentaron su parafrasis 14 la hicieron correctamente y, por ultimo, de 16
alumnos que contestaron la pregunta 5 de ellos no lograron hacerlo

correctamente.

Para tener un registro del desempefio de los alumnos se tomé en cuenta la

siguiente lista de cotejo:
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Figura 14

Instrumento de evaluacién. E2.

Nombre de la estrategia: Parafrasis 2 “Mi voz sobre el papel”.
Nombre del alumno:
INDICADORES Sl NO OBSERVACIONES

1.- Retoma las ideas principales del
texto y las expresa de manera
puntual con sus propias palabras.
2.- Escribe de manera clara,
coherente y comprensible,
utilizando palabras correctas y
precisas.

3.- La extension del texto es la
adecuada, pues, presenta la
totalidad de ideas importantes del
texto del cual se hace la parafrasis.
4. Conserva laidea central del texto
parafraseado.

5.Presenta un texto sin faltas de
ortografia y con una puntuacion
correcta, de tal forma que el escrito
es claro y fluido.

Nota. Instrumento de evaluacion de la estrategia 2, 2022. Fuente: Elaboracién propia.

Resultados de la Estrategia 3 “Elaborar dibujos en cada parrafo del texto.”

Esta estrategia fue la Ultima en ser realizada, el dia miércoles 7 de diciembre de
2022, en un tiempo estimado de 50 minutos, de 11:30 a 12:20, teniendo presente
gue podria ser la mas llamativa para los alumnos ya que les permitiria desarrollar
su creatividad por medio de los dibujos, iniciando con la lectura del texto, seguida
de responder 4 preguntas que serian el reflejo de qué tanto habia comprendido
cada uno de los alumnos y por ultimo llenar una tira de dibujos con ideas clave

de cada parrafo que conformaba el texto inicial.
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Secuencia didactica:

NOMBRE DE LA ESTRATEGIA: “ELABORAR DIBUJOS EN CADA PARRAFO DEL TEXTO”.

FECHA DE
APLICACION

7 DE DICIEMBRE DE 2022

GRADO Y

GRUPO

40 “A”

PROPOSITO

QUE LOS ALUMNOS IMAGINEN Y RECREEN LAS HISTORIAS A TRAVES DE SU DESARROLLADA
CREATIVIDAD PLASMADA EN UNA TIRA DE DIBUJOS PARA QUE QUEDE EN SU MEMORIAY LOGREN

COMPRENDER EL TEXTO.

FASEs

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

MATERIAL

IMPRESO

PRrRobDuCTOS

GESTION DE

TIEMPO

INICIO

Socializa:

¢, Como sabemos cudles son las
ideas centrales y secundarias de
un texto?
Atiende del

docente sobre como se llevara a

las indicaciones

cabo la actividad; “Elaborar

dibujos en cada parrafo del texto”.

Instrumento
de

evaluacion.

5 min.

DESARROLLO

Lee el texto; “La seda y el gusano
de seda”. Anexo 9.

Enumera cada parrafo que
contiene el texto.

Subraya con un color la idea
central de cada parrafo.

Contesta las preguntas del Anexo
10.

Completa la tabla, escribiendo la
idea central y palabras claves de

cada parrafo del texto. Anexo 11.

“La

seda y el

Texto;

gusano de

seda”.

Tabla de
organizacion

de parrafos.

5 min.

15 min.

5 min.
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CIERRE Elabora un dibujo que represente
lo que escribié en cada apartado

de la tabla.

Socializa en grupo lo que
comprendio del texto.

Dialoga qué tan significativa fue la
actividad de esta sesion y si
cambiarian o agregaria algo para

gue la actividad sea mas atractiva.

15 min.

5 min.

MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS

EVALUACION

- Instrumento de evaluacion.

- Texto impreso; “La seda y el gusano de
seda”

- Anexo 10 y tabla de organizacion de

parrafos.

¢, Qué evaluar? ¢, Como evaluar?

Cuestionario

resuelto y tabla de

organizacion

parrafos.

Lista de cotejo.

de

Observacion

Al implementar esta Ultima estrategia y mencionarles a los nifios que iban a

realizar dibujos se mostraron motivados desde el primer momento.

El texto utilizado para esta actividad llamé su atencion, lleva por nombre; “La seda

y el gusano de seda”, fue un texto corto que logré que los alumnos con tan solo

leerlo desarrollaran imagenes mentales de lo que leian, las fases de la

transformacion de la mariposa, lo que les facilitd contestar las preguntas con

facilidad sin regresar a releer el texto y posterior a ello plasmar ordenadamente

en dibujos lo que comprendieron.

Sin embargo, el tiempo estimado para la actividad se alargé, ya que, los alumnos

guerian esmerarse en sus dibujos sin sentirse limitados.
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En esta ocasion, no se notaron frustrados por no terminar rapidamente la
actividad, porque su intencion era representar sus dibujos y que yo pudiera
comprender el mensaje que querian trasmitir, que realmente expresaran lo que

ellos habian rescatado del texto.

Evaluacién

Resultados de aprendizaje

Se llevé a cabo la aplicacién de un cuestionario de 4 preguntas abiertas que
tenian que responder, una vez que la lectura fuera concluida, las cuales tenian

los valores que les correspondian a cada una:

Después de leer el texto respondieron las siguientes preguntas:

1 ¢, Qué es el gusano de seda? (2 puntos)

2 ¢,De qué se alimenta el gusano de seda? (2 puntos)

3. ¢, Como se forma la seda? (3 puntos)

4 ¢ Qué etapas presenta durante su vida el gusano de seda? (3

puntos).

Tras recibir los cuestionarios de preguntas abiertas contestados por los alumnos

se obtuvieron los siguientes resultados:
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Figura 15.

Resultados de las respuestas obtenidas. E.3.

Resultados de respuestas obtenidas
30

25
20
15
10
0 - . .

Pregunta 1 Pregunta 2 Pregunta 3 Pregunta 4

63}

M Correcta MIncorrecta

Nota. Respuestas obtenidas de la estrategia 3, 2022. Fuente: Elaboracién propia.

Se puede observar notablemente que con esta Ultima estrategia se obtuvieron
mejores resultados, al utilizar preguntas abiertas me percaté que la mayoria de
los alumnos si comprendieron el texto, ya que, sus respuestas escritas estaban

argumentadas y ningun alumno dejo la respuesta a las preguntas en blanco.
Por otro lado, la tira de dibujos permitid que expresaran ampliamente lo que

comprendieron del texto, reforzando sus respuestas anteriores, los alumnos

comentaron que de esta manera se les facilit6 mas comprenderlo.
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Se hizo uso del siguiente instrumento de evaluacién para evaluar el desempefio

de los alumnos:

Figura 16

Instrumento de evaluaciéon. E3.

Nombre de la estrategia:

“Elaborar dibujos en cada parrafo del texto”.

Nombre del alumno:

INDICADORES

Sl

NO

OBSERVACIONES

1.- Retoma las ideas centrales
de cada parrafo.

2.- Resalta las palabras clave
gue le ayudaron a comprender el
texto.

3.- Elabora dibujos que
representen las ideas principales
del texto.

4. Sigue el orden de los parrafos
para el llenado de la tabla.

5. Presenta un texto sin faltas de
ortografia y con una puntuacion
correcta, de tal forma que el
escrito es claro y fluido.

Nota. Instrumento de evaluacion estrategia 3, 2022. Fuente: Elaboracion propia.

Con base al instrumento de evaluacion se

calificaciones:

recopilaron las siguientes
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Figura 17

Calificaciones finales. E3.

CALIFICACIONES FINALES

7 0 menos
4%

18%

Nota. Calificaciones finales de la estrategia 3, 2022. Fuente: Elaboracion propia.

Sobre las preguntas que no fueron contestadas correctamente, los alumnos
externaron que les hizo falta tiempo para concluirlas y por ello, bajaron sus
calificaciones, este aspecto sera tomado en cuenta en el segundo momento de

la aplicacion de la estrategia.
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Reflexidon



Reflexion de mi préctica a partir de los resultados obtenidos de las

estrategias aplicadas

Acorde a las 3 estrategias disefiadas durante el plan de accién, argumento que
los resultados obtenidos me sirvieron para reflexionar que cambios puedo tomar
en cuenta, las sugerencias que me dieron los alumnos, como el usar textos mas

apegados a sus intereses, siempre y cuando sean educativos.

Por otro lado, los rubros de los instrumentos de evaluacién para valorar el
desempefio de los alumnos se centraron en la conclusién de las actividades, por

lo que, en el plan de mejora realicé los ajustes pertinentes.

Centrandome en la primera estrategia del café literario, hice uso de un texto
acompafado de pictogramas, esto para volverlo mas llamativo a la vista de los

alumnos.
De acuerdo con Racaman (2011):

La imagen educa y consecuentemente su presencia en el ambito de la ensefianza
no debe ser un mero acomparfiamiento del texto. No debe limitarse a ornamentar o
ejemplificar un contenido linguistico, sino complementarlo y profundizar en él,

activando el pensamiento y la reflexion del lector. (90)

Tomando en cuenta lo anterior, se sugiere que las imagenes que acomparien al
texto realmente permitan una amplia reflexion en los alumnos y que sean las

adecuadas para que a los alumnos se les facilite la comprension del texto.

La segunda estrategia realizada centrada en la parafrasis, de acuerdo con los
resultados obtenidos, es la actividad que mas reforzamiento necesita, ya que, no
se obtuvieron las respuestas esperadas, se dejaron espacios en blanco y no

contaban con una argumentacion adecuada.
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Con la tercera estrategia aplicada, se recopilaron calificaciones finales mas
elevadas, el unico inconveniente fue el tiempo destinado para esta, ya que, fue

insuficiente.

Algo muy importante, que pretendo no perder de vista es que las estrategias van
encaminadas a tratar de resolver la problematica dentro del aula y fortalecer mi
desempeiio docente.
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DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION
DE LA PROPUESTA DE MEJORA



Plan de mejora

Un aspecto importante del ejercicio profesional, es que, como docente se
enfrenta a diversas situaciones o probleméticas que afectan los aprendizajes de
los alumnos, estas dependen de diversos factores, como el contexto en el que se
desenvuelven, la desintegracion familiar, el planteamiento y ejecucion de
actividades plasmadas dentro de la planeacion, falta de tiempo destinado para
cada actividad, etc. Por ello, fue necesario realizar una reflexion de la préactica
educativa y de todas aquellas estrategias realizadas para la mejora de la

problematica detectada, que, en este caso, se centrd en la comprension lectora.

Lo anterior, permitié detectar debilidades, areas de oportunidad y fortalezas de
la intervencion, tomando en cuenta todo aquello que se puede mejorar y la que

pretenden alcanzar un mayor progreso.

Esto con el propdsito de evitar que, a lo largo de la intervencion docente, no se
comentan los mismos errores, sino, convirtiendo todo ello en fortalezas en

beneficio de los alumnos.

De acuerdo al documento de Orientaciones para elaboracion del trabajo de
titulacion, SEP (2012):

Dentro del apartado del plan de mejora, se debe realizar una reflexién acerca de los
resultados obtenidos dentro del plan de accién, considerando cada uno de los
enfoques, las competencias y la secuencia de cada una de las actividades, asi como
los recursos utilizados, para de esta manera poder dar paso a la propuesta de

mejora. (18)

Las estrategias planteadas en el Plan de Accién, en un primer momento se
centraron en determinar el nivel de comprension lectora que tenian los alumnos,
en detectar sus gustos sobre los temas de lectura, con el fin de adaptar las
estrategias, acordes a su edad que oscila de entre los 8 y 9 afios, retomando este

aspecto dentro del plan de mejora es importante tomar en cuenta los temas que
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despiertan el interés en los alumnos por la lectura, ya que, en la primera
intervencién, el texto elegido para la estrategia numero 2, que llevaba por
nombre: ¢Y por qué no hablar de éxito escolar?, tenia un grado de complejidad

mas amplio.

Las estrategias implementadas en el Plan de Accién, estuvieron centradas en
teméticas externas a los contenidos curriculares que sefiala el Programa de
Estudios 2011, es por ello que, en la Propuesta de mejora se pretenden retomar
temas relacionados con Espafiol, Ciencias Naturales y Formacion Civica y Etica
con el fin de vincular los temas abordados por medio de una transversalidad de

asignaturas.

Ademas, durante el Plan de Accidn, no hubo una evaluacion sistematica sobre
las actividades, es por eso que, dentro del Plan de mejora se pretenden
desarrollar con mayor precision los instrumentos de evaluacion del aprendizaje

de los alumnos y del desempefio docente.

De acuerdo con Freire (2022):

La evaluacién sistemética de los aprendizajes de los estudiantes permite a los
docentes determinar las necesidades cognitivas, procedimentales y actitudinales y
tener el control del aprendizaje; de esta forma podra intervenir con el empleo de

actividades en beneficio de sus educandos (4).

Las estrategias que se disefiaron dentro del plan de mejora se propusieron para
fomentar la comprension lectora y con el fin de cumplir con los propésitos

establecidos, son las siguientes:

Estrategia 1 “Café literario en el aula”
Propésito.

Contribuir a la mejora de la comprension lectora para atender las necesidades

identificadas en los estudiantes a través del café literario.
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Descripcion de la estrategia.

Dentro de esta estrategia se pretendié abarcar los aspectos que se requieren

mejorar, los cuales, se mencionan a continuacion:
Disefio, eleccién del texto, ajustes de tiempo e instrumento de evaluacién.

Actualmente los alumnos se interesan por comentar lo que han leido, por
aprender el sentido de las palabras nuevas y plasmar personalmente lo que
comprendieron de manera oral y escrita. Se realizd una eleccién de texto para
esta actividad que se adaptara a la edad de los alumnos, ya que, por medio del
café literario se le permite al alumno convivir en un ambiente relajado que ayude

al desempefio de su imaginacion.

Segun Sevilla (2017):

Las ilustraciones son fundamentales para que los nifios puedan entender bien un
texto, deben ser claras y adecuadas a su edad y su finalidad sera conquistar la
atencion de los pequefios lectores pues, en realidad, son como una segunda lectura
y si el niflo no las entiende no disfrutard y, por tanto, se rompera la magia del
momento. Un texto bien ilustrado despertara la curiosidad de los nifios y hara que

disfruten méas a la hora de leerlo (18).

Con base en ello, me centré en busca un texto que motivara a los nifios a leer,
gue no tuviera una gran cantidad de informacién, que estuviera ilustrado y que

abordara experiencias adaptadas a su contexto.

Ademas, se hizo un ajuste de tiempos, se destinaron 20 minutos mas para el
término de las actividades planteadas en esta primera estrategia, concluyéndola

en 70 minutos.
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Por dltimo, se realizaron las modificaciones pertinentes al instrumento de

evaluacion.

Secuencia didactica:

NOMBRE DE LA ESTRATEGIA: CAFE LITERARIO

FECHA DE 1 DE MARZO DE 2023 GRADO Y GRUPO 4° “A”
APLICACION
PROPOSITO CONTRIBUIR A LA MEJORA DE LA COMPRENSION LECTORA PARA ATENDER LAS
NECESIDADES IDENTIFICADAS EN LOS ESTUDIANTES A TRAVES DEL CAFE LITERARIO.
ASIGNATURA EsPAROL
FASES ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE MATERIAL ProbucToS | GESTION
IMPRESO DE
TIEMPO
INICIO Socializa por medio de la
participacion que se entiende por
comprension lectora. Instrumento de
evaluacion.
Comparte cuales son los pasos 10 min.
mas importantes  para la
comprension de textos.
DESARROLLO | Atiende las indicaciones del
docente sobre como se llevara a
cabo la actividad del café literario:
Coloca en su mesa galletas y café .
5 min.
o chocolate, las cuales, podra
comer durante la realizacion de su
lectura.
Comienza a leer en voz baja el
texto; “La gallina Zaida”. Anexo 12 ) «
Texto; La
ara no interrumpir a los demas . o
P b y gallina Zaida”.
evitar distracciones.
Lee el texto las veces que sean
necesarias hasta ue logre )
9 9 20 min.

comprenderlo.
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Subraya las ideas que considera
mas relevantes del texto.

Elabora anotaciones y/o dibujos en
los espacios en blanco de la hoja.

Socializa con sus compafieros y
docente el significado de las
palabras que desconoce del texto.

Comenta por medio de Ila
participacion qué le parecié la
lectura; si le gustd, o no y quée
partes le resultaron interesantes,
etc.

Responde el cuestionario de 9
preguntas, después de entregar el

texto a la docente. Anexo 13

Cuestionario;
“Comprension
del texto, la

Gallina Zaida”.

Subrayado
de la

lectura. 10 min.

15 min.

CIERRE

Socializa en grupo las respuestas
después de entregar a la docente

el cuestionario contestado.

10 min.

MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS

EVALUACION

- Instrumento de evaluacion.
- Texto impreso; “La unién hace
la fuerza”.

¢, Qué evaluar?

Cuestionario contestado;

- Cuestionario impreso; | “Comprension del texto, la
“Comprension del texto, la | gallina Zaida”.

unioén hace la fuerza”.

¢, Como evaluar?
Lista de cotejo.

Resultados de la estrategia.

Esta primera estrategia se aplicé a 27 de los alumnos, en un horario de 9:00 am
a 10:10 am.
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Antes de comenzar la lectura se les cuestiono a los alumnos que entendian por
comprensién lectora y externaron algunos factores que necesitan para
comprender un texto escrito, mencionaron que es importante encontrarse en un
ambiente agradable, que cuente con una buena iluminacién y sea relajante, por

lo que, entre menos ruidos del exterior se escuchen era mas favorable para ellos.

Posterior a ello, se les dio a conocer el instrumento de evaluacién, con el que se
valoraria su desempefio en esta primera estrategia de trabajo, esto, con el
propésito de que cada alumno determine en qué medida esta cumpliendo con los
rubros establecidos en la lista de cotejo, permitiendo que personalmente, valore
su proceso de aprendizaje durante la ejecucién de la actividad.

Nuevamente de manera autobnoma subrayaron las ideas y/o palabras claves que
consideraba cada uno importantes dentro del texto, de igual manera se les brindé
la posibilidad de hacer uso de su diccionario para investigar palabras
desconocidas que encontraran, algunas de ellas fueron las siguientes palabras:

zorzal, zapallos, guindas, zarzamora y ciruelas.

Tras investigarlas y dialogar el concepto de cada una de ellas, se pegd6 en el
pizarron una imagen que representaba cada una de las palabras, con la intencion

de facilitar su comprension.

Posteriormente, se dio la indicacion de que podian realizar anotaciones en los

espacios en blanco o en la parte trasera de la hoja.

De acuerdo con Quiroga (2005)

A la hora de leer, las anotaciones pueden ser necesarias, de hecho, cada vez que
quieras estudiar o aprender un texto, escribir notas directamente en el libro puede
ser una excelente herramienta de aprendizaje. Dejar marcas en los textos es una
estrategia que puede ayudarnos a una mejor comprension y hacer mas eficiente el

trabajo posterior con esa lectura. (2)
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Tras concluir la lectura del texto de “La gallina Zaida” se les aplico un cuestionario
de 9 preguntas a los alumnos, las cuales, estaban planteadas 4 de forma abierta
y en 5 enunciados se debia colocar si lo descrito segun el texto era Verdadero o

Falso.

“Las preguntas de verdadero o falso son aquellas que plantean solamente dos
opciones: que el enunciado sea cierto o que sea falso. Técnicamente no son

preguntas, sino, enunciados o afirmaciones” (Chagin,2015: 126).

Las enunciados y preguntas planteadas fueron las siguientes:

1. Instrucciones: Escribe en la linea una V, o una F a cada oracion, segun sean

verdaderas o falsas.

La gallina vivia en un gallinero chico.
Zaida tenia muy buen corazon.
Zaida y Zoilén tenian sélo dos pollitos.

Los pollitos jugaban y buscaban alimentos con el zorzal.

® o 0o T 9

En la tarde, Zaida y Zoilon salian al bosque con sus pollitos.

2. Responde segun el texto.

a. ¢ Qué habia en el jardin de la gallina?
b. ¢ Qué le gustaba hacer a la gallina Zaida?
c. ¢ Qué alimentos les gustaban a todos ellos?

d. ¢ Quién es Zoilon?

Tras recibir los cuestionarios se realizé una valoracion de los resultados de
respuestas obtenidas, en un primer momento los enunciados de verdadero y faso

como se muestran en la siguiente grafica.

83



Figura 18

Numero de alumnos que dieron respuesta a las oraciones planteadas.

Numero de alumnos que dieron respuesta a
las oraciones planteadas de Verdaderoy

Falso.
30
25 b i
20
15
10
5
o M B B M W

Inciso a) Inciso b) Inciso c¢) Inciso d) Inciso e)

il STRESPONDIERON & NO RESPONDIERON

Nota. Respuestas obtenidas de 4° “A” 2023. Fuente: Elaboracion propia.

Con el gréfico anterior, se pudo determinar que fueron pocos los alumnos que no
realizaron una lectura a conciencia, ya que, realizando la suma se dejaron 9

reactivos sin respuesta.

Al responder a estas preguntas, es importante recordar que, para que la
respuesta sea “Verdadera”, todas las partes de la afirmacion deben ser ciertas. Si

hay una parte de la afirmacién que no es cierta, la respuesta es “Falso”.
A pesar de no obtener porcentajes tan bajos en el niumero de reactivos no

contestados, algunas de las preguntas que si contaban con una respuesta eran

incorrectas:

84



Figura 19

Preguntas contestadas correcta e incorrectamente.

Oraciones de Verdadero y Falso contestadas
correcta o incorrectamente.

Inciso a) Inciso b) Inciso c) Inciso d) Inciso e)

30
25
2
1
1

o Ul © U1 O

B Respuesta correcta B Respuesta incorrecta

Nota. Oraciones contestadas de los alumnos de 4° “A” 2023. Fuente: Elaboracién propia.

En la grafica anterior se puede determinar que de los 24 alumnos que
respondieron el inciso a), solo 1 de ellos no acert6 en su respuesta, de 24
alumnos que respondieron el inciso b) 2 de ellos tuvieron error, para el inciso c)
y d) de 25y 23 alumnos que escribieron la respuesta respectivamente, solamente
1 de ellos la tuvo incorrecta y en la oracion del inciso e) se detectaron 3 errores

de 22 respuestas.

Con estos resultados se observa un progreso notable en comparacion a la
primera aplicacion de la estrategia, ya que, el texto que elegi en este segundo
momento fue el mas acorde a su edad, a sus gustos e intereses, “para iniciar a
los alumnos en la lectura es importante hacerlo con un proceso lento y no denso,
por lo cual se recomienda la lectura de textos cortos y dinamicos” (Dominguez,
2015: 100).
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De las preguntas abiertas, se obtuvo un 100% de interrogantes contestados y se

recabaron los siguientes resultados:

Figura 20

Aciertos obtenidos de las preguntas abiertas planteadas.

Resultado de aciertos en respuetasde las
preguntas abiertas.

30
25

20
15
10
’ — = L] m

Inciso a) Inciso b) Inciso c) Inciso d)

€3]

B Respuesta correcta B Respuesta incorrecta

Nota. Resultados arrojados con base a las preguntas abiertas de los alumnos de 4° “A”

2023. Fuente: Elaboracién propia.

Las respuestas obtenidas en este segundo apartado del cuestionario tuvieron
mayor namero de incisos incorrectos, en comparacion a las respuestas de
Verdadero y Falso.

Comparando con 7 errores en el inciso c), 5 errores en el inciso d), 4 errores en

el inciso b) y 2 errores en el inciso a).
El planteamiento de estas preguntas permitid0 crear una retroalimentacion
mayor entre los alumnos, a través de las observaciones que se realizaron, los

estudiantes pueden mejorar sus conocimientos y dotes comunicativos.

Para tener un registro del desempefio de los alumnos se disefi la siguiente lista

de cotejo:
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Evaluacién

Figura 21

Instrumento de evaluaciéon. E1.1.

Nombre de la estrategia: 1. Café literario. “La gallina Zaida”

Nombre del alumno:

INDICADORES Sl NO OBSERVACIONES

1.- Lee cuidadosamente el texto.

2.- Identifica la idea principal del
texto al desarrollar su lectura.

3.- ldentifica de manera efectiva
los detalles relevantes y explica
su importancia en relacion con el
texto.

4 Se detiene ante las palabras
nuevas y consulta su significado.

5. Comprende la ensefianza que
deja el texto.

Nota. Instrumento de evaluacién de la estrategia 1.1, 2023. Fuente: Elaboracion propia.

Las calificaciones arrojadas tras aplicar el instrumento de evaluacion a cada uno

de los alumnos fueron las siguientes:
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Figura 22

Calificaciones obtenidas de la estrategia "Café literario".

CALIFICACIONES OBTENIDAS DE LA
ESTRATEGIA "CAFE LITERARIO"

4a3 2a0
6a5 7% 0%

4%

8a7
19%

Nota. Calificaciones de la implementacién de la estrategia 1.1, 2023. Fuente:

Elaboracion propia.

Las calificaciones que mas se obtuvieron dentro del grupo fueron de 10 a 9 con

un 70%, seguido de 8 a 7 con un 19%, de 6 a5 con un 4%y de 4 a 3 con un 7%.

La lista de cotejo se elabor6 de acuerdo con las actividades que incluia la
estrategia. Se compone de 5 criterios que permitieron evaluar el desempefio de

los alumnos.
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Estrategia 2 “Sintetizar informacion mediante la parafrasis, mi voz sobre el

papel”
Propdsito.

Obtener las ideas principales de los textos, organizar en una estructura coherente
y representarlas con palabras propias mediante un proceso de parafraseo para

mejorar la comprension lectora.
Descripcion de la estrategia.

La intencion de esta estrategia empleada previamente es reforzar lo abordado y
contar con herramientas que auxilien el enriqguecimiento de esta actividad, para
el fortalecimiento de la comprension lectora de los estudiantes, que este caso los

ajustes se basaron en:
Ajuste de tiempo, transversalidad en las asignaturas y uso de ejemplos:

Se tomé en cuenta el abordaje de otras asignaturas, no solamente centrar el
enfoque en Espafiol, este segundo texto se relaciona con Formacion Civica y
Etica.

También, se hizo un ajuste de tiempos, se destinaron 30 minutos mas para el

término de las actividades planteadas en esta primera estrategia, concluyéndola

en 80 minutos.

Para abordar mas a fondo la estructura del parafraseo se explicaron frente al
grupo algunos ejemplos de como se construyen, tomando en cuenta que para

parafrasear es necesario sustentar las ideas propias.
De acuerdo con Antoén, (2005)

La paréafrasis consiste en reformular un fragmento textual usando palabras vy
estructura diferentes al original. Parafrasear no implica solo reemplazar unas pocas

palabras con sinénimos y alterar ligeramente la estructura del texto base; al
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contrario, la paréafrasis debe reflejar una verdadera comprension y apropiacion del

texto, sin cambiar su sentido original. (79)

Retomando el concepto del parafraseo, seguian divagando dudas entre los
alumnos de acuerdo a su elaboracion por lo que se construyeron ejemplos en

conjunto con el grupo tomando en cuenta los siguientes pasos:

Figura 23

¢ Como se realiza una parafrasis?

Permite Una idea principal Antes de realizar este
iniciarte en la expresa la esencia del paso, es aconsejable

Al finalizar,

= : responda esta
tematica: de mensaje del autor y releer el texto las veces

que se trata el determina la causa que sean necesarias y
texto. principal del desarrollo buscar los significados y
de las ideas o hechos sindnimos de conceptos

pregunta: ;jel nuevo

escrito resguarda el

sentido y coherencia
original?

subsiguientes. que no sepa.

Nota. Uso de la paréafrasis 2023. Fuente: Extraido de Técnicas de autoaprendizaje.
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Secuencia didactica.

NOMBRE DE LA ESTRATEGIA: “SINTETIZAR INFORMACION MEDIANTE LA PARAFRASIS, MI VOZ
SOBRE EL PAPEL”

FECHA DE
APLICACION

2 DE MARZO DE 2023.

GRADO Y

GRUPO

40 “A”

PROPOSITO

OBTENER LAS IDEAS PRINCIPALES DE LOS TEXTOS, ORGANIZAR EN UNA ESTRUCTURA
COHERENTE Y REPRESENTARLAS CON PALABRAS PROPIAS MEDIANTE UN PROCESO DE

PARAFRASEO PARA MEJORAR LA COMPRENSION LECTORA.

ASIGNATURA

FORMACION CIVICA Y ETICA.

FASEs

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

MATERIAL

IMPRESO

PRrRobDuCTOS

GESTION DE

TIEMPO

INICIO

Socializa por medio de la
participacion que recuerda sobre
el concepto parafrasis.

Participa en los ejemplos
planteados sobre como elaborar
una parafrasis.

Atiende del

docente sobre como se llevara a

las indicaciones

cabo la actividad.

Instrumento
de

evaluacion.

10 min.

DESARROLLO

“El

Codndor”, las veces que considera

Lee el cuento Anexo 14.
necesarias para su comprension

sin abarcar mas del tiempo

establecido.
Expresa por medio de Ila
participacion y con sus propias

palabras de qué se trato el texto.

Cuento; “El

Condor”.

15 min.

10 min.
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Responde, después de leer el
texto las 5 preguntas que se

plantean en la misma hoja.

Tras realizar la parafrasis del
texto, socializa las siguientes
preguntas:

1. ¢Como lograron identificar lo
mas relevante de los parrafos?

2. ¢Repitieron exactamente lo
mismo que decia el texto o
utilizaron sus propias palabras?

3. ¢Por qué consideran que es
importante expresar las ideas del

texto con palabras propias?

25 min.

10 min.

CIERRE

Socializa en grupo las respuestas
después de entregar a la docente

el cuestionario contestado.

10 min.

MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS

EVALUACION

- Instrumento de evaluacion.
-  Texto

impreso; “El Condor”.

y cuestionario | Cuestionario resuelto.

¢, Qué evaluar?

¢, Como evaluar?

Lista de cotejo.
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Resultados de la estrategia.

Esta estrategia se aplico en un segundo momento en un horario de 8:00 am a
9:20 am, a un total de 25 alumnos. Gracias a este aumento de tiempo, todos los

alumnos lograron concluir la actividad sin dejar preguntas sin contestar.

Uno de los objetivos mas importantes fue establecer desde un inicio que los
alumnos lograran construir una paréafrasis, apoyandose de las ideas centrales del

texto y relacionandolo con sus experiencias personales.

Como se menciond, se invitd al grupo a realizar por medio de participaciones
ejercicios de reforzamientos sobre el como se debe de realizar una parafrasis y
se repasaron los pasos para su elaboracion para facilitar el termino en el tiempo

establecido de la actividad.

De igual manera se externaron los apartados de la lista de cotejo, la cual
evaluaria su progreso alcanzado a lo largo de cada paso de la actividad, con
ayuda de interrogantes disefiadas para valorar la comprension del texto, las

cuales tenian los siguientes valores cada una:

Instrucciones: De acuerdo al cuento leido, responde las siguientes preguntas y
también haras uso del parafraseo (cada respuesta correcta 2 puntos).

1. Cambia el titulo del cuento, segun lo que comprendiste de él.

2. Si estuvieras en la situacion del condor, ¢ Qué palabras usarias?

3. Resume, segun lo que comprendiste, el final del cuento.

4. Explica el cuento con tus propias palabras.

5. Dibuja a los personajes.
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Analizando las respuestas dadas por los alumnos se recabaron los siguientes
resultados:

Figura 24

Resultados de las respuestas obtenidas. E2.1

Resultados de las respuestas obtenidas

30
25

20
15
10
— | |

Pregunta 1 Pregunta 2 Pregunta 3 Pregunta 4

o vl

B Respuesta correcta B Respuesta incorrecta

Nota. Respuestas obtenidas la estrategia 2.1, 2023. Fuente: Elaboracién propia.

La grafica representa que los 25 alumnos respondieron la pregunta 1, se detecto
1 error en las respuestas de la pregunta 2, de la pregunta 3 y 4 se encontraron 2
errores y en el Ultimo reactivo se les pidi6 a los alumnos que representaran a los
personajes por medio de dibujos y 5 de ellos dibujaron personajes que no salian

en el cuento, por lo que sus respuestas fueron tomadas como incorrectas.

Se notd considerablemente el aumento de reactivos correctos en este plan de
mejora planteado, ya que, en esta ocasion se tomaron en cuenta las sugerencias
de los alumnos sobre el presentarles un texto con informacion que estuviera

relacionada con su contexto.
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Se logré erradicar que los alumnos transcribieran el texto cuando se les daba la

instruccion de parafrasear, esta vez lograron expresar lo comprendido por medio

de sus propias palabras, “una parafrasis exige hacer una interpretacion de la idea

expresada por el autor y en el @mbito académico, este tipo de actividad esta bien

visto, no se trata de transcribir las palabras de otra persona” (Islas, 2013: 102).

Para tener un registro del desempefio de los alumnos se tom6 en cuenta la

siguiente lista de cotejo:

Figura 25

Instrumento de evaluacioén. E 2.1.

Nombre de la estrategia:

2. Paréfrasis, mi voz sobre el papel.

“El Condor”.

Nombre del alumno:

INDICADORES

Sl

NO

OBSERVACIONES

1.- Retoma las ideas principales del
texto y las expresa de manera
puntual con sus propias palabras.

2.- Escribe de manera clara,
coherente y comprensible,
utilizando palabras correctas y
precisas.

3.- La extension del texto es la
adecuada, pues, presenta la
totalidad de ideas importantes del
texto del cual se hace la parafrasis.

4. Conserva laidea central del texto
parafraseado.

5.Presenta un texto sin faltas de
ortografia y con una puntuacion
correcta, de tal forma que el escrito
es claro y fluido.

Nota. Instrumento de evaluacion para

propia.

la estrategia 2.1, 2023. Fuente: Elaboracién
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Las calificaciones arrojadas tras aplicar el instrumento de evaluacién a cada uno

de los alumnos son las siguientes:

Figura 26

Calificaciones obtenidas de la estrategia 2.1 "Paréafrasis. Mi voz sobre el papel".

Calificaciones obtenidas de la estrategia "Parafrasis. Mi voz
sobre el papel”

4a32a0
6ab 4% 0%

y

Nota. Calificaciones de la implementacibn de la estrategia 2.1, 2023. Fuente:

Elaboracion propia.

Las calificaciones que mas se obtuvieron dentro del grupo fueron de 10 a 9 con

un 76%, seguido de 8 a 7 con un 12%, de 6 a5 con un 8% y de 4 a 3 con un 4%.

La lista de cotejo se fue disefiada acorde a los reactivos y a los pasos a seguir
para la elaboracion de una parafrasis, asi mismo, por medio de coherencia de la
parafrasis escrita por cada uno de los alumnos se determinaba que tan

comprendido habia sido el texto.
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Estrategia 3 “Elaborar dibujos en cada parrafo del texto”

Propdsito.

Que los alumnos imaginen y recreen las historias a través de su creatividad

plasmada en dibujos para que se queden en su memoria.
Descripcion de la estrategia.

Anteriormente esta estrategia trajo consigo buenos resultados de comprension
lectora en los alumnos, ya que, expresaron que el realizar dibujos hacia mas

significativo su aprendizaje, sin embargo, se realizaron algunas mejoras:

Trabajar con la estrategia de lectura de inferencia con base al titulo e imagen del
texto, identificacion de las ideas principales, ajuste de tiempo y transversalidad

en las asignaturas.

Permitir que los alumnos realicen inferencias sobre el contenido de un texto es
una alternativa de trabajo que ayudo a crear una idea mas amplia sobre el
contenido que se iba a abordar, estos relacionados con los conocimientos previos
del lector basados en su contexto y a sus experiencias personales, permitiendo

gue se adentraran al contenido del texto.
Segun Leodn:

Realizar inferencias es entender algun aspecto del texto que no estid escrito
literalmente en el mismo, pues se deduce de la informacién proporcionada y los
conocimientos del lector. Mediante las inferencias, se puede establecer qué sucede,

dénde, cdmo o cuando, entre otros aspectos (116).

Dichas inferencias se formularon con ayuda del titulo del texto “Insectos

sorprendentes) y de una imagen (hormigas obreras).
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Por otra parte, se brindé un espacio para que después de leer el texto, los
alumnos identificaran las ideas principales de cada uno de los pérrafos,
resaltandolas con un color, haciendo énfasis en que estas ideas representan el
cuerpo del mensaje, es aquella informacidn relevante que se expresa de manera
general, ya que, esta les da sentido a las demas ideas del parrafo y tomando en

cuenta que, si no se detecta esta idea, el resto del parrafo perderia sentido.

El ajuste de tiempo que se establecio en esta estrategia fue de 50 minutos a 90
minutos, por lo tanto, se aumentaron 40 minutos mas que en la ejecucion del

primer momento.

También, este texto tiene relacion no solamente con la asignatura de Espafiol

también abarca un tema de Ciencias Naturales.
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Secuencia didactica:

NOMBRE DE LA ESTRATEGIA: “ELABORAR DIBUJOS EN CADA PARRAFO DEL TEXTO”.

FECHA DE 6 DE MARZO DE 2023. GRADO Y 4°“A”,
APLICACION GRUPO
PROPOSITO | QUE LOS ALUMNOS IMAGINEN Y RECREEN LAS HISTORIAS A TRAVES DE SU DESARROLLADA
CREATIVIDAD PLASMADA EN UNA TIRA DE DIBUJOS PARA QUE QUEDE EN SU MEMORIA Y
LOGREN COMPRENDER EL TEXTO.
ASIGNATURA | CIENCIAS NATURALES.
FASES ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE | MATERIAL PRoODUCTOS | GESTION DE
IMPRESO TIEMPO
INICIO Dialoga las siguientes
preguntas: Instrumento de
¢Los dibujos te ayudan a | evaluacion. 10 min.
comprender mejor un texto?
¢ Por qué?
DESARROLLO | Atiende las indicaciones del
docente sobre cOmo se 5 min.
llevard a cabo la actividad;
“Elaborar dibujos en cada
parrafo del texto”.
Comparte por medio de la
participacion de queé 5 min.
considera que tratara el texto | Texto;
guiandose Unicamente del | “Insectos
titulo y la imagen. sorprendentes”.
Lee con atencién el texto;
“Insectos sorprendentes”, las 15 min.

veces gque sean necesarias
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en el tiempo establecido.
Anexo 15.

Enumera cada pérrafo que
contiene el texto.

Subraya con un color la idea
central de cada parrafo.
Completa la tabla,
escribiendo la idea central y
palabras claves de cada
parrafo del texto. Anexo 16.

Elabora un dibujo que
represente las palabras clave
gue escribio en cada apartado
de la tabla.

5 min.

5 min.

15 min.

25 min

CIERRE

Socializa en grupo lo que

comprendio del texto.

Dialoga qué tan significativa
fue la actividad de esta

sesion.

5 min.

MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS

EVALUACION

- Instrumento de evaluacion.

-  Texto

impreso; “Insectos

sorprendentes”.

- Tabla de organizacién de parrafos.

¢, Qué evaluar?

Tira de dibujos.

¢, Como

evaluar?

Lista de cotejo.
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Resultados de la estrategia.

Esta estrategia fue la ultima que se aplico, en un horario de 8:00 am a 9:30 am,
a un total de 26 alumnos, el considerar alargar el tiempo para esta estrategia

permitié que todos los alumnos la concluyeran, sin dejar espacios en blanco.

Uno de los cambios de esta actividad fue el eliminar el uso de cuestionarios,
planteamientos y preguntas abiertas, esta estrategia permitio que los alumnos
plasmaran con dibujos lo comprendido.

Nuevamente, se les invitd a realizar inferencias sobre el contenido del texto, por
medio de la imagen del mismo y se considerd importante el establecer un tiempo
mas amplio para la lectura del texto, para que de esta manera el alumno lo leyera
las veces que fueran necesarias, resaltando también las ideas principales de

cada uno de los parrafos.

Segun Monroy (2009):

Una de las practicas mas comunes relacionadas con el proceso de comprension
lectora es dedicar poco tiempo a analizar las ilustraciones, bajo el supuesto de que
sélo repiten la informacion textual; sin embargo, cada vez son mas frecuentes los

textos llamados mixtos, los cuales entrelazan elementos gréaficos y textuales (40).

Se explicaron a detalle los apartados de la lista de cotejo de esta estrategia, los
cuales se basaban en el desarrollo de la tabla con 2 apartados: la tira de dibujos
y la escritura de las palabras clave, enfocandose también, en el logro de la

comprension lectora alcanzado.

Las instrucciones fueron las siguientes:
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1. Lee con atencion el texto “Insectos sorprendentes”, las veces que sean

necesarias en el tiempo establecido.

2. Subraya las ideas centrales de cada parrafo.
3. Enumera cada parrafo que contiene el texto.
4, Completa la tabla, escribiendo la idea central y palabras claves de cada

parrafo del texto.
5. Elabora un dibujo que represente las palabras clave que escribié en cada

apartado de la tabla.

Tras analizar el llenado de las tablas por los alumnos obtuve los siguientes

resultados:

Figura 27
Resultados de las respuestas obtenidas, apartado de la tabla; “Palabras clave”. E.3.1.

Resultados de aciertos obtenidos apartado de
la tabla; "Palabras clave".

30

25
2
1
1
- - [ | -

Parrafo 1 Parrafo 2 Parrafo 3 Parrafo 4 Parrafo 5 Parrafo 6

o U1 ©o U1 O

M Correcta M Incorrecta

Nota. Respuestas obtenidas de la estrategia 3.1. 2023. Fuente: Elaboracién propia.

Con base al llenado de la tabla se detectaron Unicamente 7 errores, ya que, las
ideas centrales no fueron plasmadas con claridad, tras detectar este rezago se

realiz6 un repaso sobre cémo identificar las ideas mas importantes de un parrafo,
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con ayuda de un video que se encuentra en el siguiente link:

https://www.youtube.com/watch?v=WdKKqjfk7CE transmitido con computadora

personal.

Por otro lado, la tira de dibujos permitié que expresaran ampliamente lo que
comprendieron del texto, reforzando sus notas del apartado anterior, los alumnos
comentaron que tras realizar los dibujos se les facilitd mas lograr la comprension

del texto, por lo que, se obtuvieron las siguientes respuestas:

Figura 28

Resultados de las respuestas obtenidas, apartado de la tabla; “Tira de dibujos”. E.3.1.

Resultados de aciertos obtenidos apartado de
la tabla; "Tira de dibujos”

30

25
2
1
1
| |

Parrafo 1 Parrafo 2 Parrafo 3 Parrafo 4 Parrafo 5 Parrafo 6

o U1 ©o Ul O

M Correcta M Incorrecta

Nota. Respuestas obtenidas de la estrategia 3.1. 2023. Fuente: Elaboracién propia.

La relacién que se establecié entre el dibujo y la escritura favoreciéo que el
alumno, con su papel de lector, lograra comprender lo que leia, por lo cual, se
puede inferir que para un nifio las ilustraciones le permiten una comprension mas
rapida, al mismo tiempo en que facilita recordar y reconstruir lo comprendido en

su lectura.

De acuerdo con Montesdeoca (2017):
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https://www.youtube.com/watch?v=WdKKqjfk7CE

La compresion de lectura de imagenes, es la capacidad que tiene el nifio de

abstraccién en el aprendizaje, que se va perfeccionando a partir de la comprensién

total de un conocimiento adquirido, los nifios necesitan un desarrollo integro, ya que

en las 2 instituciones educativas se promueve el aprendizaje académico en clase y

su complemento seria el trabajo ludico y préactico, esto funcionaria de mejor forma

mostrando actividades potencializadoras de los nifios. (p.1)

Esta dltima estrategia en su primera ejecucion fue en la que mejores

calificaciones obtuvieron los alumnos y de igual manera, en esta segunda

intervencion se obtuvieron buenos resultados.

Se hizo uso del siguiente instrumento de evaluacion para valorar el desempeiio

de los alumnos:

Figura 29

Instrumento de evaluacion. E3.

Nombre de la estrategia:

1. Elaborar dibujos en cada parrafo del

texto. “Insectos sorprendentes”

Nombre del alumno:

INDICADORES

SI

NO OBSERVACIONES

1.- Retoma las ideas centrales de
cada parrafo.

2.- Resalta las palabras clave que
le ayudaron a comprender el texto.

3.- Elabora dibujos que
representen las ideas principales
del texto.

4. Sigue el orden de los parrafos
para el llenado de la tabla.

Nota. Lista de cotejo para evaluar el logro alcanzado en los alumnos de la estrategia 3.1.

2023. Fuente: Elaboracién propia.
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Con base al instrumento de evaluacibn se recopilaron las siguientes

calificaciones.

Figura 30

Calificaciones finales. E.3.1.

Calificaciones finales de la estrategia; "Elaborar
dibujos en cada parrafo del texto"

g 7 0 menos
4% 0%

Nota. Calificaciones obtenidas de los alumnos en la estrategia 3.1. 2023. Fuente:

Elaboracion propia.

El porcentaje de las calificaciones fue elevado, los alumnos mostraron un gran

empefio en lograr que sus dibujos fueran claros y comprensibles.

Su presencia sola o combinada con la escritura, le brindé alumno la posibilidad
de crear un perfil mental de la narrativa y de los hechos que esta leyendo,
ademas, de estimular su imaginacion, la fantasia y posibilidades de crear en el

alumno habitos a la lectura y comprender el texto a través de ellos.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES



Conclusiones

La comprension lectora es una habilidad indispensable en la vida diaria, ya que,
nos desarrollamos en un ambiente lector; las calles, las escuelas, el trabajo y los
medios de comunicacién estan repletos de textos que debemos comprender para

poder interactuar dentro del mundo que vivimos.

Es por ello que, la comprension lectora se debe fortalecer desde temprana edad,
a partir de los primeros afios de educacién primaria. Durante el desarrollo de este
Informe de practicas profesionales, basado en la metodologia de Investigacién-
Accidn, se disefiaron estrategias que posteriormente se aplicaron al Grupo de 4°
“‘A” de la Escuela Primaria “Profesor Fernando Aguilar Vilchis”, con dichas
estrategias, en un primer momento no se logré alcanzar el propoésito general
establecido el cual fue el siguiente: Implementar estrategias que contribuyan y

favorezcan el desarrollo de la comprension lectora de los alumnos.

Por lo que, se planes una propuesta de mejora, encaminada a culminar el logro

de los objetivos

A través de esta, logré reforzar mi intervencion docente, ejecutando la
transformacion de mi practica, ello, me permitieron fortalecer mis competencias
profesionales: De acuerdo con Plan de Estudio 2012 de la Licenciatura en

Educacion Primaria (2012), las competencias de:

- Disefla planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
pedagogicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto
en el marco del plan y programas de estudio de la educacién basica.

- Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el
desarrollo de las competencias en los alumnos de educacién basica.

- Usalas TIC como herramienta de ensefianza y aprendizaje.

- Actla de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan

en la préactica profesional.
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El disefio de estas estrategias y la elaboracion de las secuencias influyeron
en el logro de los aprendizajes esperados y en el desarrollo de las
competencias de los alumnos, es por esto, que la planeacion debe tener una
congruencia entre las acciones que se proponen, ademas, de no perder de
vista el contexto y tener presente que estas son flexibles, ya que, de necesitar
realizar ajustes sean para beneficio de la practica docente y de los
aprendizajes que se pretende que alcance el alumno, asi como con los

instrumentos con los que se pretende evaluar.

Con estas intervenciones fomenté la comprension lectora en los alumnos de
cuarto a través de algunas estrategias que incluyeron; inferencias, el
parafraseo, el subrayado, el dialogo entre comparieros, el desarrollo de la
imaginacion por medio de dibujos y la identificacion de ideas principales.

Con las evidencias de las estrategias aplicadas, le di seguimiento a los
avances en el desemperio de los alumnos y conclui que es posible desarrollar
la comprension lectora en los nifios, teniendo en consideracion el uso de
textos que se apeguen a sus caracteristicas, gustos e intereses.

También, es importante resaltar que la forma en que se dan las instrucciones
a los alumnos sobre el como realizar una actividad repercute dentro del
proceso de aprendizaje, mas aun, si no hay una retroalimentacién y se aclaran

las dudas que los alumnos externen.

A través de la ejecucion de estas estrategias en la escuela, en el aula y las
interacciones con docentes y alumnos me he ido apropiando de una identidad
docente.

El disefio de las actividades, fue mejorando, el orden de las acciones, el

manejo del tiempo y el control del grupo.
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Recomendaciones

Con base a mi experiencia adquirida a lo largo de este informe, retomo con

importancia las siguientes sugerencias:

- Elaborar un diagnostico detallado sobre las caracteristicas del grupo de
practica permite determinar con anticipacion caracteristicas como; sus estilos
de aprendizaje, gustos e intereses, sus capacidades cognitivas, etc., que
permitan encaminar el disefio de las estrategias de trabajo.

- El considerar un tiempo extra para cada estrategia es necesario para evitar

gue, en caso de que suceda un incidente la actividad quede inconclusa.

- Apegar los instrumentos de evaluacion hacia el planteamiento del objetivo

principal que se pretende alcanzar.

- Realizar una investigacion amplia y conocer a los autores principales del
tema de investigacion, que puedan brindar informacion que encamine las

estrategias.

- Hacer uso de las TIC's, para que la intervencién se torne innovadora

fomentando el logro de las habilidades digitales.

- Hacer uso del trabajo colaborativo, permitiendo el intercambio de ideas y

enriquecimiento de lo aprendido.

- Crear un ambiente de aprendizaje en el que los alumnos se relacionen
mostrando confianza y seguridad, que cuente con buena iluminacion y orden,
en el que se fomente la lectura por medio de material didactico y una

biblioteca del aula.
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Cuento leido por los alumnos para conocer su nivel de comprension lectora.
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Anexo 2

<7 _ . Personaje
H rl l() ) .)tj ?P principal:
Personaje
secundario:

Realiza aqui un dibujo que represente  ¢De quiénerael
al cuento que acabas de leer. terreno en donde
comia el burro?

. ¥

Caracteristicas del ¢Por qué comia
personaje principal mucho el burro?
¢Por que el comerciante eligié
comprarle al burro piel de un leén
imal? i
en vez de |a de otro anima JQué ensefianza te
dejo el cuento?

Cuestionario aplicado a los alumnos para determinar el nivel de comprension

lectora de los alumnos.
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Anexo 3
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NZALEZ PAOLA
 MEDINA MIA JANINE

Captura de aciertos que obtuvieron los alumnos en el llenado de preguntas tras

realizar su prueba de comprension lectora.



Anexo 4

Porcentaje de Aciertos por Unidad de Analials

R

ey ey ] ; |

Integrar formacion y realizar
|nferencas

Analar la pstructuta o¢ Tos 1ntas

Localizar ¥ extraet Infor

Resultados de MEJOREDU en el ambito de lectura de los alumnos.

Anexo 5

Actividad de reforzamiento de lectura: registro de café literario.
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Anexo 6

Texto “La union hace la fuerza” para mejorar la comprension lectora. Estrategia
1.
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Anexo 7

Cuestionario de comprension del texto “La unién hace la fuerza” Estrategia 1.




Anexo 8

Actividad para la estrategia 2 “Mi voz sobre el papel”. Estrategia 2.
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Anexo 9

Texto “La seda y el gusano de seda”. Estrategia 3.
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Anexo 10
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Preguntas previas a la lectura del texto “La seda y el gusano de seda” Estrategia

3.

124



Anexo 11

Actividad tira de dibujos para la estrategia 3.
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Anexo 12

Texto “La gallina Zaida”. Estrategia 1.1.

Anexo 13

Cuestionario previo a la lectura del texto “La gallina Zaida”. Estrategia 1.1.
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Anexo 14

Cuento “El condor” Estrategia 2.1. Paréafrasis
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Anexo 15

Texto “insectos sorprendentes” Estrategia 3.1
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Anexo 16
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Actividad “tira de dibujos” Estrategia 3.1
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Asunto: Se asume responsabilidad.

Toluca, Méx., 10 de julic de 2023

H. CUERPO DE SINODALES
PRESENTE

Quien suscribe C, ALEJANDRA JAIME ROBLES, estudiante del octavo semestre
de la Licenciatura en Educacion Primaria, por este conducto, asume de manera
total la responsabilidad de haber estructurado y elaborado el documento titulado:
Estrategias Para Fortalecer la Comprension Lectora en los Alumnos de Cuarto
Grado, conforme a las Orientaciones Académicas para la Elaboracion del Trabajo
de Titulacion. Con la supervision del director de trabajo de titulacion fue
estructurado en la modalidad de: Informe de Practicas Profesionales; asi como
de haberlo adecuado a las observaciones hechas por la Comisién de Titulacion.
Finalmente, defenderlo suficiente y de manera argumentada ante los sinodales,
de tal forma que demuestre mis saberes categéricamente ante ellos, a traves del
dialogo académico que tenga lugar durante el desarrollo del examen profesional.

Agradece ampliamente el interés y el apoyo que siempre se me brindé como
estudiante.

ATENTAMENTE

C. ALEJANDRA JAIME ROBLES



Toluca, México 12 de julio de 2023.

Dra. Ana Laura Cisneros Padilla
Secretaria de {a Comision de titulacion
PRESENTE

El que suscribe Dr. Vidal Arriaga Castillo Asesor de la estudiante ALEJANDRA JAIME
ROBLES matricula 800419013 de 8° semestre de la Licenciatura en Educacion Primaria
quien desarrolld el trabajo de titulacion denominado Estrategias Para Fortalecer la
Comprension Lectora en los Alumnos de Cuarto Grado en la modalidad de Informe de
Practicas Profesionales; se dirige a esta Comision a su digho cargo para informar que este
documento ha sido concluido satisfactoriamente de acuerdo con o establecido en los

documentos del Plan de Estudios 2018 rectores del proceso de titulacion.

Sin otro particular, le envio un atento y cordial saludo.

TENTAMENTE

bDr. Vidal Arriaga Castillo



GOBERNO DEL E D OM\EX

3 ESTADO DE MEXICO DECISIONES FIAMES, RESULTADOS FUERTES,

#2023, Aflo del Septuagésimo Aniversaric de! Reconocimiento del Derecho al Voto de las Mujeres en México”,

Toluca, Méx., 30 de junio de 2023

C. JAIME ROBLES ALEJANDRA
ESTUDIANTE DEL OCTAVO SEMESTRE (LEP)
PRESENTE.

La Direccion de esta casa de estudios, a través de la Comisidn de Titulacion de !
la Licenciatura en Educacién Primaria del Ciclo Escolar 2022-2023, comunica a
usted gue su Informe de Practicas Profesionales intitulado: Estrategias Para
Fortalecer la Comprension Lectora en los Alumnos de Cuarto Grado, fue
Dictaminado Favorablemente. Ello significa que a partir de la fecha podra
realizar los tramites correspondientes para sustentar su Examen Profesional.

Sabedor de su alto sentido de responsabilidad, le envio un cordial saludo.

ATENTAMENTE i

DRA. ANA LAURA CISNEROS PADILLA
SECRETARIA DE LA QOMISION DE
TITULACION

St
o BIA N
% DECHHONES FIRMLY, FCRHhTADOS RVENTES.

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL i
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES : |

ESCUELA NORMAL No. 1 DE TOLUCA

Boulevard lsidro Fabels Me, 801, Col. Docteres, Toluca, Estado de México, C.£.50060
Tels. (722} 2-15-22-71 y 2-15-09-04, e-mail: normalitol@edugem.gob.mx
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