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Resumen
El presente informe de practicas profesionales, va referente a la metodologia de la
investigacion accién, el cual busca dar solucién a la problematica encontrada en este caso, el
fortalecer la ensefianza del niumero a los nifos de 3° grado grupo “B” del preescolar “Manuel
Tolsa”; puesto que los nifios presentan debilidades recurrentes en él area de matematicas, en
los principios de conteo referentes a; correspondencia uno a uno, irrelevancia del orden y orden
estable. Para esto se realizé una exhaustiva investigacion educativa, sobre qué es la
investigacion accion y cémo se pueden ejecutar sus ciclos en el afan de solucionar problemas,
de acuerdo a los ciclos de aplicacion se tomé en cuenta al autor John Elliot, dicho autor nos
menciona sobre tres ciclos de aplicacién, para la mejora de la practica y el poner solucién
viable a la problematica encontrada.
Estos 3 ciclos fueron aplicados en los siguientes meses: primer ciclo en el mes de diciembre,
segundo ciclo mes de marzo y el tercer ciclo se aplicé en el mes de abril, para estos ciclos se
trabajé con estrategias como el juego significativo, material didactico y las secuencias
didacticas, puesto que también se presentaron debilidades por parte de la docente en
formacion en cuestion de la planeacion de la secuencias didacticas, aunado a esto se aplicaron
las acciones las cuales fueron: La pesca, la maquina de dulces, el monstruo come galletas, mi

cochinito del ahorro, la tiendita, vista el cine, la rana y globos magicos.



Abstrac

The present report of professional practices, refers to the methodology of action
research, which seeks to solve the problem found in this case, to strengthen the teaching of
number to children in 3rd grade group "B" of the preschool "Manuel Tolsa"; since children have
recurrent weaknesses in the area of mathematics, in the principles of counting relating to;
correspondence one to one, irrelevance of order and stable order. For this, an exhaustive
educational research was carried out, about what is action research and how its cycles can be
executed in the eagerness to solve problems, according to the cycles of application, the author
John Elliot was taken into account, this author mentions three cycles of application, for the
improvement of the practice and to put viable solution to the found problematic.

These 3 cycles were applied in the following months: first cycle in December, second
cycle in March and the third cycle was applied in April, for these cycles we worked with
strategies such as meaningful play, didactic material and didactic sequences, since there were
also weaknesses on the part of the teacher in training in the planning of the didactic sequences,
in addition to this we applied the actions which were: fishing, the candy machine, the candy
machine, the candy machine, the candy machine, the candy machine, the candy machine, the
candy machine, the candy machine, the candy machine, the candy machine, the candy
machine, the candy machine, the candy machine, the candy machine, the candy machine, the
candy machine and the candy machine: Fishing, the candy machine, the cookie-eating monster,
my little savings pig, the little store, the movie theater, the frog and magic balloons.

Palabras clave

Secuencia didactica, juego y numero.
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Introduccién

La formacién docente en estos ultimos tiempos, es el proceso en el cual se va
construyendo (adquisicién de conocimientos), desarrollando y adquiriendo habilidades,
actitudes, destrezas y valores, los cuales son la base para poder llevar en nuestras practicas
pedagogicas en un centro educativo de caracter publico.

La Escuela Normal de Jilotepec y el centro escolar de preescolar “Manuel Tolsa”, me
han ayudado para adquirir todo esto para poder conformar mi ser docente, porque para mi las
experiencias que he ido construyendo han formado como moldeado mi caracter docente, me
han dado bases para ser cada vez una mejor mentora, competitiva, que busca la excelencia
académica de los alumnos.

Las matematicas como ciencia, han sido vistas como algo complicadas y van de la
mano con comentarios como los siguientes: “Las matematicas son aburridas”, “Son muy dificil”,
“Son puros numeros”, “No me gustan porque no les entiendo”. Todo este tipo de comentarios y
expresiones son recurrentes entre los nifios y la juventud, aunadas de las experiencias
escolares que cada uno ha tenido durante su vida de estudiante. Por ello implica un reto a la
educacion, cambiar ese tipo de ideologias que siguen presentes ante los estudiantes, ademas
de poder reforzar los aprendizajes relacionados con las matematicas y los numeros.

Todo esto nos hace pensar que durante la formacién de los estudiantes no se ha tenido
una buena ensefianza de estas, por eso puede resultar poco comprensible y hasta dificil de
entender para poder ponerlas en practica. Las matematicas estan presentes en toda la vida de
cada persona, desde lo basico y cotidiano, que es ir de compras hasta lo mas complejo, que
pueden ser los negocios personales, privados o trabajos relacionados con el desarrollo de las
ingenierias; por eso mismo se debe considerar tener una base sélida en su ensefianza de esta

ciencia, desde muy temprana edad.
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En relacion con lo anterior expuesto, la educacién preescolar brindara los
conocimientos necesarios para poder desarrollar las habilidades matematicas, las cuales deben
de concretar el aprendizaje del nUmero, ya que estos son la pauta para saber contar y realizar y
resolver problemas con las operaciones basicas.

Dentro del centro educativo de preescolar “Manuel Tolsa” realicé mis practicas
profesionales y ahi pude detectar las problematicas de acuerdo a mis alumnos del 3 grado
grupo “B”, dichos conflictos van relacionadas al aprendizaje de los numeros, puesto que
todavia los nifios no poseen un conocimiento y mayor dominio del numero, ademas que entre
ellos, todavia no esta adquirido en su 100% los principios de conteo y lo que se encuentra
deficiente en ellos, es lo siguiente: correspondencia uno a uno, relevancia del orden y orden
estable ademas que todavia les cuesta trabajo identificar la escritura del numero.

Por consecuencia, si no se tiene bien aprendido el nimero de acuerdo a los principios
del conteo, no se podra avanzar a la resolucion de problemas matematicos de adicién y
sustraccion; quedando detenidos en su aprendizaje y dificultdndoles el aprendizaje de otras
cosas mas complejas en el futuro, todo esto provocando que los alumnos sigan creyendo que
el aprendizaje de las matematicas es dificil o imposible de lograr.

El capitulo 1 hace referencia al plan de accién, dénde se sustenta todo acerca de la
investigacion accién mediante varios autores, pero el principal es Antonio Latorre, el cual nos
habla acerca de la investigacién accion; ademas, los ciclos se fueron desarrollados bajo el
sustento tedrico de John Elliott 1993. En otro sentido de ideas se documenta en el sustento
legal referente al articulo 3° Constitucional y la Ley general de educacion.

Dentro de estas ideas, el Capitulo 1 también nos habla sobre el lugar donde se llevé a
cabo esto, mencionando al preescolar Manuel Tolsa, en la comunidad de San Felipe
Coamango Chapa de Mota México; el cual es de organizacién completa, conformada por 8
grupos 1 de 1°, 3 de 2° y 4 de 3°; el grupo donde practiqué en este ciclo escolar 2022 — 2023,

fue en el grupo de 3° grado grupo "B”, como problematicas encontradas, fue la identificacion de
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numeros, escritura y fortalecer mas los principios de conteo referidos a la correspondencia uno
a uno, relevancia del orden y orden estable.

Por ultimo, se describen las 3 acciones, que fueron aplicadas en los meses de
diciembre, marzo, abril y mayo en el presente afo, estas acciones fueron parte de la
metodologia investigacion accion, la cual busca el darles sentido y solucién a las problematicas
encontradas mediante la intervencién y la aplicacion de ciclos correspondientes, para esto se
utilizé las secuencias didacticas, material didactico y por ultimo el juego didactico.

En el Capitulo 2 se hace referencia a la descripcion acerca de datos obtenidos de las 3
acciones aplicadas, los cuales fueron recabados mediante la observacion, diarios de trabajo y
fotografias, ademas de hacer la reflexién de la aplicacion de las secuencias didacticas,
mencionando cémo fue su proceso y resultado de cada secuencia didactica y por ultimo la
valoracién, andlisis de la intervencion en el aula que se realiz6 en el 3° grado, grupo “B” de
educacion preescolar en el centro ya citado.

En el Capitulo Ill se describe la observacion, reflexion, analisis, evaluacién y propuesta
de mejora de los tres ciclos aplicados, mencionando los resultados obtenidos en esta franca
intervencion educativa, ademas de los aspectos positivos y negativos encontrados dentro de
cada ciclo, asimismo se menciond las propuestas de mejoras pertinentes para cada nuevo ciclo
de aplicacion.

También la presente obra contiene las conclusiones y recomendaciones, que
permitieron identificar todas las areas de oportunidad, emanadas de la aplicacién en la escuela
de manera cotidiana, asi como los logros dentro del trabajo de acuerdo a las acciones
aplicadadas. Las recomendaciones surgieron de lo que se puede seguir aplicando para poder
fortalecer el aprendizaje del numero, asi como reforzar las areas de oportunidad.

Finalmente, se encuentra el apartado de referentes que hicieron posible la
documentacién de su aparato critico, asi como los anexos correspondientes, los cuales

sustentaron el trabajo y quedan como evidencia de que si se realizo.
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Capitulo | Metodologia de la Investigaciéon accion

1.1 Plan de accién

Una accioén son las estrategias encaminadas a la aplicacion en un determinado grupo,
estas acciones estan vinculadas a la mejora de una problematica, en este caso las diferentes
acciones presentadas y disefiadas buscan el aprendizaje del numero, asi como las
competencias en desarrollo de los nifios de educacién preescolar del 3 grado grupo “B”, para el
enriquecimiento de la practica docente, como menciona Latorrre (2003) “La accién es
meditada, controlada fundamentada e informada criticamente; es una accién observada que
registra informacioén que mas tarde aportara evidencias en la que se apoya la reflexion” (p.47).

A continuacién, se describen las acciones y actividades de trabajo que se llevaran a
cabo con los alumnos de educacién preescolar del 3° “B” para el aprendizaje del numero,
relacionados con los aprendizajes esperados de “Aprendizajes clave del 2017, que se esperan
implicar durante el proceso de este primer ciclo, como menciona la SEP (2017):

Las acciones didacticas no se deben centrar en actividades las que la repeticion y la
mecanizacion del conocimiento formal sean predominantes. El centro de la actividad y
el contexto del aprendizaje son la construccion y reconstruccion de conocimientos que
se da a partir de actividades (individuales, en parejas, en pequefios equipos y con todo
el grupo. (p.221)

Las acciones para este plan de accién deberan lograr un aprendizaje constante, mas
significativos en y de los alumnos, para que llegue a ser permanente y significativo, a partir de
esta educacion inicial en los ninos; para esto se plante6 4 acciones, que buscaran concretar el
proceso de aprendizaje de los infantes, mejorando la problematica ante el conteo de los
alumnos y mi practica docente frente el grupo, mejorar las areas de oportunidad que aun se
tiene en este 7° y 8° semestre. Los siguientes puntos describen las 4 acciones que se

ejecutaran para este primer ciclo del plan de accion.
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¢ Elaborando pizzas: Esta actividad pedagdgica consiste en que los nifios vayan
agregando la cantidad de queso amarillo y pepperoni en la base de una pizza, de
acuerdo al numero que marca la ruleta, para posteriormente contar todos los
elementos dentro de la pizza y finalmente escribir la cantidad total de ingredientes,
esta actividad permitira que los alumnos pongan en juego el principio de conteo
orden estable y correspondencia uno a uno.

¢ El monstruo come galletas: Esta accién pedagdgica y de aprendizaje consiste en
alimentar al monstruo come galletas, con galletas, con la cantidad que marca la
ruleta, para que después el nifilo pueda escribir el nUmero en el pizarréon de la
cantidad de galletas que se alimentd, esta actividad reforzara la escritura del numero
ademas del conteo.

o La pesca: Esta accién de aprendizaje pretende que los nifios vayan a pescar peces
qgue se encuentran en el piso del aula de clases, con ayuda de una cafa de pescar,
esta actividad pedagdgica en el aula busca favorecer el proceso del conteo, la
escritura del numero, asi como el control de movimientos y la precisién para
atraparlos, posteriormente que se termina de contar, se realiza el conteo de los
peces atrapados y se socializa la respuesta para después escribir la cantidad total
de manera simbdlica como resultado de todo el proceso.

o La maquina de dulces: Esta accion consiste en ir agregando cereal a la maquina de
dulces, la cantidad que se agrega sera la que marque la ruleta, para finalmente
contar la cantidad total de elementos agregados a la maquina y realizar la escritura
del namero final, esta actividad reforzara la escritura del nimero, asi como el
principio de correspondencia uno a uno.

Todas estas actividades estan disefiadas con antelacidon desde la planificacién docente,

para ser ejecutadas con apoyo de las secuencias didacticas; esta nos dara en patron para
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ejecutarlas dentro del salon de clases, puesto que ya sabremos qué actividades se realizaran y
en qué momento; qué materiales se van a utilizar y como se va evaluar; esto con el fin de dar
seguimiento al area de oportunidad del docente y alumnos y alumnas, ademas de la

elaboracion y ejecucion de las secuencias didacticas.

1.1.1 Sustento legal

Para la elaboracion de este plan de accidn esta sustentado bajos 2 leyes, la primera es
una ley suprema, constitucional en México que va referente al Articulo 3° Constitucional, asi
mismo la segunda ley es una ley secundaria que refiere a la Ley general de educacion; dichos
cuerpos legales se sustentan el uno con el otro, cuyo fin es buscar la excelencia de la
educacion en los nifios, niflas y adolescentes.

Articulo 3°

(Reformado primer parrafo, d.o.f. 15 de mayo de 2019)

Toda persona tiene derecho a la educacion. El Estado -Federacion, Estados, Ciudad de
México y Municipios- impartira y garantizara la educacion inicial, preescolar, primaria,
secundaria, media superior y superior. La educacion inicial, preescolar, primaria y secundaria,
conforman la educacién basica; ésta y la media superior seran obligatorias, la educacion
superior lo sera en términos de la fraccion X del presente articulo. La educacion inicial es un
derecho de la nifiez y sera responsabilidad del Estado concientizar sobre su importancia.

(Adicionado, d.o.f. 15 de mayo de 2019)

Corresponde al Estado la rectoria de la educacion, la impartida por éste, ademas de
obligatoria, sera universal, inclusiva, publica, gratuita y laica.

(Reformada, d.o.f. 5 de marzo de 1993)

Fraccion Il. El criterio que orientara a esa educacion se basara en los resultados del
progreso cientifico, luchara contra la ignorancia y sus efectos, las servidumbres, los fanatismos
y los prejuicios.

Ademas:
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a) Sera democratico, considerando a la democracia no solamente como una estructura
juridica y un régimen politico, sino como un sistema de vida fundado en el constante
mejoramiento econdmico, social y cultural del pueblo;

(Reformado, d.o.f. 26 de febrero de 2013)

b) Sera nacional, en cuanto -sin hostilidades ni exclusivismos — atendera a la
comprension de nuestros problemas, al aprovechamiento de nuestros recursos, a la defensa de
nuestra independencia politica, al aseguramiento de nuestra independencia econdémicay ala
continuidad y acrecentamiento de nuestra cultura;

(Reformado, d.o.f. 15 de mayo de 2019)

c¢) Contribuira a la mejor convivencia humana, a fin de fortalecer el aprecio y respeto por
la naturaleza, la diversidad cultural, la dignidad de la persona, la integridad de las familias, la
conviccién del interés general de la sociedad, los ideales de fraternidad e igualdad de derechos
de todos, evitando los privilegios de razas, de religion, de grupos, de sexos o de individuos;

(Derogado, d.o.f. 15 de mayo de 2019)

d) (Derogado)

(Adicionado, d.o.f. 15 de mayo de 2019)

e) Sera equitativo, para lo cual el Estado implementara medidas que favorezcan el
ejercicio pleno del derecho a la educacion de las personas y combatan las desigualdades
socioecondmicas, regionales y de género en el acceso, transito y permanencia en los servicios
educativos.

En las escuelas de educacion basica de alta marginacion, se impulsaran acciones que
mejoren las condiciones de vida de los educandos, con énfasis en las de caracter alimentario.
Asimismo, se respaldara a estudiantes en vulnerabilidad social, mediante el establecimiento de
politicas incluyentes y transversales. Unidad General de Asuntos Juridicos

En educacion para personas adultas, se aplicaran estrategias que aseguren su derecho

a ingresar a las instituciones educativas en sus distintos tipos y modalidades. En los pueblos y
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comunidades indigenas se impartira educacion plurilingtie e intercultural basada en el respeto,
promocion y preservacion del patrimonio historico y cultural;

(Adicionado, d.o.f. 15 de mayo de 2019)

f) Sera inclusivo, al tomar en cuenta las diversas capacidades, circunstancias y
necesidades de los educandos. Con base en el principio de accesibilidad se realizaran ajustes
razonables y se implementaran medidas especificas con el objetivo de eliminar las barreras
para el aprendizaje y la participacion;

(Adicionado, d.o.f. 15 de mayo de 2019)

g) Sera intercultural, al promover la convivencia arménica entre personas y
comunidades para el respeto y reconocimiento de sus diferencias y derechos, en un marco de
inclusion social;

(Adicionado, d.o.f. 15 de mayo de 2019)

h) Sera integral, educara para la vida, con el objeto de desarrollar en las personas
capacidades cognitivas, socioemocionales y fisicas que les permitan alcanzar su bienestar,
(Adicionado, d.o.f. 15 de mayo de 2019)

i) Sera de excelencia, entendida como el mejoramiento integral constante que promueve
el maximo logro de aprendizaje de los educandos, para el desarrollo de su pensamiento critico
y el fortalecimiento de los lazos entre escuela y comunidad;

(Reformada, d.o.f. 5 de marzo de 1993)

Fraccion IV: Toda la educacién que el Estado imparta sera gratuita;

Ley general de educacion

Articulo 2. El Estado priorizara el interés superior de nifias, nifios, adolescentes y
jévenes en el ejercicio de su derecho a la educacién. Para tal efecto, garantizara el desarrollo
de programas y politicas publicas que hagan efectivo ese principio constitucional.

capitulo Il del ejercicio del derecho a la educacién
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Articulo 5. Toda persona tiene derecho a la educacion, el cual es un medio para
adquirir, actualizar, completar y ampliar sus conocimientos, capacidades, habilidades y
aptitudes que le permitan alcanzar su desarrollo personal y profesional; como consecuencia de
ello, contribuir a su bienestar, a la transformacion y el mejoramiento de la sociedad de la que
forma parte.

Articulo 6. Todas las personas habitantes del pais deben cursar la educacién
preescolar, la primaria, la secundaria y la media superior.

Capitulo Ill De la equidad y la excelencia educativa

Articulo 8. El Estado esta obligado a prestar servicios educativos con equidad y
excelencia.

capitulo IV de la orientacion integral

Articulo 17. La orientacion integral en la nueva escuela mexicana comprende la
formacion para la vida de los educandos, asi como los contenidos de los planes y programas
de estudio, la vinculacion de la escuela con la comunidad y la adecuada formacion de las
maestras y maestros en los procesos de ensefianza aprendizaje, acorde con este criterio.

Articulo 21. La evaluacion de los educandos sera integral y comprendera la valoracion
de los conocimientos, las habilidades, las destrezas y, en general, el logro de los propdsitos
establecidos en los planes y programas de estudio.

capitulo V de los planes y programas de estudio

Articulo 22. Los planes y programas a los que se refiere este Capitulo favoreceran el
desarrollo integral y gradual de los educandos en los niveles preescolar, primaria, secundaria,
el tipo media superior y la normal, considerando la diversidad de saberes, con un caracter
didactico y curricular diferenciado, que responda a las condiciones personales, sociales,
culturales, econdmicas de los estudiantes, docentes, planteles, comunidades y regiones del
pais.

capitulo VIl de la educaciéon humanista
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Articulo 59. En la educacion que imparta el Estado se promovera un enfoque
humanista, el cual favorecera en el educando sus habilidades socioemocionales que le
permitan adquirir y generar conocimientos, fortalecer la capacidad para aprender a pensar,
sentir, actuar y desarrollarse como persona integrante de una comunidad y en armonia con la

naturaleza.

1.1.2 Sustento teérico

La investigacion accién se ocupa de estudiar una problematica social que afecta a un
grupo determinado de personas y/o contexto social, la cual requiere una solucion viable, propia
y pronta, para el autor Elliot (1933) la investigacion accién la define como:

Estudio de una situacion social para tratar de mejorar la calidad de la accion en la
misma. Su objetivo consiste en proporcionar elementos que sirvan para facilitar el juicio
practico en situaciones concretas y la validez de las teorias e hipotesis que genera no
depende tanto de pruebas “cientificas” de verdad, sino de su utilidad para ayudar a las
personas a actuar de modo mas inteligente y acertado. En la investigacién-accion, las
“teorias” no se validan de forma independiente para aplicarlas luego a la practica, sino a
través de la practica. (p.88)

La investigacion también consiste en, la intervencién de la practica buscando mejorar
poco a poco, por eso se dice que la investigacidn accidn es un proceso ciclico- reflexivo, ya que
en cada fase se va innovando y mejorando, Bartolomé (como se cité en Latorre, 2003) plantea
que es un “proceso reflexivo que vincula dindmicamente la investigacion, la accion y la
formacion, realizada por profesionales de las Ciencias Sociales, acerca de su propia practica.
Se lleva a cabo en equipo, con o sin ayuda de un facilitador externo al grupo” (p.24).

El elegir esta metodologia tiene un gran propdsito como mencionan los autores Kemmis
y McTaggart (como se cité en Latorre, 2003) “Los principales beneficios de la investigacion
accion son la mejora de la practica, la comprensién de la practica y la mejora de la situacion en

la que tiene lugar la practica” (p.27).



Para realizar esta investigacion social, es recuperado en este documento la

investigacion-accion, recurriendo a la modalidad investigacidon-accion; como docente en

formacion frente a grupo he de tomar una actitud activa, reflexiva que busqué la innovacion y
transformacion del Modelo educativo. Para Latorre (2003) “La investigacion-accion practica

confiere un protagonismo activo y auténomo al profesorado, siendo éste quién selecciona los

problemas de investigacion y quién lleva el control del propio proyecto” (p.30).

La investigacion-accion propone poder mejorar la practica educativa en el ejercicio
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docente, para trabajar con esta metodologia se tom6 como base el ciclo reflexivo de John Elliot,

permitiendo el desarrollo, reflexion, analisis y evaluacién de la intervencion docente. Antonio
Latorre (2003) expone: “El modelo de Elliott toma como punto de partida el modelo ciclico de

Lewin, que comprendia tres momentos: elaborar un plan ponerlo en marcha y evaluarlo;

rectificar el plan, ponerlo en marcha y evaluarlo, y asi sucesivamente” (p.36).

Figura 1

Ciclo de la investigacion-accion (John Elliott, 1993)
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Nota: La figura muestra los 3 ciclos correspondientes a la investigacién-accién, donde
nos menciona como se tiene que elaborar y ejecutar cada ciclo. Fuente: La investigacion-
accién Conocer y cambiar la practica educativa, (2003).

Se llevaran a cabo 5 actividades pedagdgicas de las cuales habla Elliot en su libro “El
cambio educativo desde la investigacion-accion” (1993), las cuales son las siguientes: 1)
Identificacion y aclaracion de la idea general, 2) Reconocimiento y revision, 3) Estructuracion
del plan general, 4) El desarrollo de las siguientes etapas de accion y 5) la implementacion de
los siguientes pasos. Para ejecutarlo, se consideré lo siguiente: las acciones, la implementacién
de las acciones, la observacion y por ultima la evaluacién, llevandonos a reflexionar sobre el
proceso ciclico aplicado en nuestra practica educativa cotidiana.

Accién

La accion es entendida como las estrategias o actividades aplicadas en torno a la
problematica observada, la accién nos dara evidencia entorno a la mejora de nuestra practica y
las evoluciones que se ha tenido como menciona Latorre (2003) “La accién es meditada,
controlada, fundamentada e informada criticamente; es una accion observada que registra
informacion que mas tarde aportara evidencias en las que se apoya la reflexion” (p.47).
Observacioén

La observacién no es solo mirar un objeto o persona, la observacion va mas alla de solo
ver, la observacion consta de interpretar las actuaciones vistas, en adquirir nueva informacién
sobre algun fendmeno que forma parte de nuestra realidad. La observacion esta latente dentro
del aula de clases, como menciona Esther Gutiérrez (2007):

En el ambito de la ensefanza, hablamos de observacién para referirnos a una técnica

que consiste en observar un fenémeno, hecho o caso, tomar informacién y registrarla

para su posterior analisis, un elemento fundamental de todo proceso de investigacién en
el aula, pues en ella se apoya el investigador para obtener la mayor cantidad posible de

datos. (p.338)
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Evaluacion

Para poder tener un andlisis y reflexién sobre las acciones aplicadas y lo que se viene
haciendo entorno de nuestra practica docente se necesita una evaluacién cuantitativa, la
evaluacion es determinar un valor a lo que se esta haciendo, es el rendimiento de cuentas de lo
que se ha realizado; para Valdés (2000), (como se cité en Navarro, 2013) “La evaluacion es un
proceso constante que da al evaluador la oportunidad de obtener datos confiables, para
comprobar y valorar el efecto pedagogico y la efectividad de las estrategias didacticas
desarrolladas por el docente evaluado con sus discentes” (p.55).

El libro de aprendizajes claves también nos menciona un punto importante sobre la
evaluacion SEP (2017) “La evaluacién ocupa un lugar protagénico en el proceso educativo para
mejorar los aprendizajes de los estudiantes y la practica pedagogica de los docentes,
especialmente cuando se hace de manera sistematica y articulada con la ensefianza y el
aprendizaje” (p. 127).

La evaluacion nos permitira la reflexiéon de nuestra practica, la reflexién busca hacer un
analisis detenido para lograr la comprension de algo, Barnett (1992) (como se cité en Roget y
Gomez, 2014) refiere que la practica reflexiva:

Es un medio para estimular a los estudiantes a que desarrollen la capacidad de

observarse a si mismos y de emprender un dialogo critico con ellos mismos y con todo

lo que piensen y hagan; es un procedimiento reflexivo en que el alumno se interroga
sobre sus pensamientos o acciones. El resultado deseado del aprendizaje de cada uno

de los estudiantes es el de llegar a ser un profesional reflexivo. (p.55)

Secuencia didactica

Las secuencias didacticas son una serie de actividades de aprendizaje relacionadas la
una con la otra las cuales buscan generar conocimientos y poder evaluar, para Tobdn et al.
(2010) “Las secuencias didacticas son, sencillamente, conjuntos articulados de actividades de

aprendizaje y evaluacion que, con la mediacion de un docente, buscan el logro de
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determinadas metas educativas, considerando una serie de recursos” (p.20). Aunque también
Diaz Barriga tiene otro punto acerca de las secuencias didacticas.

Diaz Barriga citado de Gobierno de la ciudad de Buenos aires (2008) en el libro “Modos
de organizar las clases: las secuencias didacticas”, menciona que las secuencias didacticas
son “Orden particular que se otorga a los distintos componentes que integran un ciclo de
ensefanza y aprendizaje en pos de lograr los objetivos previamente establecidos. Una
secuencia didactica puede ser pensada como un conjunto o secuencia de clases” (p.9). cada
secuencia tiene una estructura conformada por inicio, desarrollo y cierre.

Figura 2

Principales componentes de una secuencia didactica por competencias Tobén, Pimienta

y Garcia, (2010).
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Nota: La figura nos muestras los componentes que debe tener la secuencia didactica asi como
su descripcién correspondiente a cada componente, los cuales deben ir inmersos en la
secuencia didactica. Fuente: Secuencias didacticas: aprendizaje y evaluacién de
competencias (2010).

El saber como estan estructuradas y los elementos de la secuencia didactica nos dara
pauta para realizar actividades mas concretas enfocadas al aprendizaje de los alumnos, por lo
que los elementos brindados guiran para poder enfocar las actividades de aprendizaje y darle
valor dinamico y procedimental en su inicio, desarrollo y cierre.

Nuamero
En el presente trabajo se abordara el concepto de numero, dentro del programa de

estudios en el nivel preescolar 2018 Aprendizajes Clave para la educacioén integral uno de sus

organizadores curriculares va referente al numero, SEP (2017):

Se circunscriben a experiencias sobre conteo de colecciones de hasta 20 elementos y a

la representacion simbdlica convencional de los numeros del 1 al 10, por medio de

diversas situaciones de comunicacion que diferencian sus usos (cardinal, ordinal y

nominativo), (p.222).

Las actividades referentes a la construccion del nimero deben ser enfocada en la
construccion de conocimientos significativos. El nUmero consiste en una variedad de simbolos
los cuales son ocupados para representar una serie de cantidades y valores, Piaget (1992),
(como se cité en Condor, 2013) define al nUmero como:

Una coleccidn de unidades iguales entre si y, como, por tanto, una clase cuyas

subclases se hacen equivalentes mediante la supresion de cualidades; pero es también

al mismo tiempo una serie ordenada y, por tanto, una seriacién de las relaciones de

orden. (parr. 3).

Condor (2013) menciona:
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La nocion del numero en el nifio es un proceso activo y progresivo, activo porque se
logra a partir de la “accién” que el nifio logra sobre los objetos de su entorno, de su
comunidad, y progresivo porque cada accion se hace cada vez mas compleja. (parr.4).
Referente a lo que Condor (2013) la SEP (2017) nos menciona que los nimeros se
aprenden en un contexto social.
Matematicas

Las matematicas es una ciencia que se encarga de contar, medir, dar una orden y
relacion entre cantidades, las matematicas establecen patrones repetitivos, para el autor Lluis
(2006) las matematicas son “coleccion de ideas y técnicas para resolver problemas que
provienen de cualquier disciplina incluyendo a la matematica misma” (p.92). El tener un amplio
conocimiento de este tema nos ayudara a tener un pensamiento critico, analitico y reflexivo,
ante la resolucién de problemas.

De acuerdo a lo que nos dice la SEP, las matematicas nos permiten analizar
informacion cuantitativa y cualitativa, la cual la podemos interpretar y procesar algo que se
tiene que realizar dentro del preescolar, SEP (2017) “Las matematicas son un conjunto de
conceptos, métodos y técnicas mediante los cuales es posible analizar fenédmenos y
situaciones en contextos diversos; interpretar y procesar informacién, tanto cuantitativa como
cualitativa; identificar patrones y regularidades, asi como plantear y resolver problemas”
(p.217).

Enfoques tedricos relacionados con las matematicas

La ensefianza de las matematicas durante la etapa preescolar, lo logran ver como algo
imposible de aprender para los nifios, suelen considerar que los nifios no tienen la capacidad
cognitiva para aprender algo tan complejo durante sus primeros cursos. Esto se puede
relacionar con “La teoria de la absorcion” la cual nos habla Arthur J. Baroody (1988) en su libro
“El pensamiento matematico en los nifios un marco evolutivo para maestros de preescolar, ciclo

inicial y educacién especial’.
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Baroody (1988) menciona que:

La teoria de la absorcion parte del supuesto de que los nifios llegan a la escuela como

pizarras en blanco sobre las que pueden escribirse directamente las matematicas

escolares. Aparte, quiza, de algunas técnicas de contar aprendidas de memoria, se
considera que los preescolares carecen de técnicas matematicas. Ademas, la teoria de
la absorcion indica que la técnica para contar que tienen los niflos cuando se incorporan

a la escuela es esencialmente irrelevante o constituye un obstaculo para llegar al

dominio de la matematica formal. (p.34).

Por otro lado, Baroody (1988) también nos habla acerca de “La teoria cognitiva” esta
teoria tiene otra perspectiva, es todo lo contrario a la “La teoria de la absorcion, en esta teoria
nos habla de que los alumnos ya llegan al preescolar con conocimientos ya sean aprendidos de
diferentes momentos, pero no llegan sin saber nada.

La teoria cognitiva sostiene que los nifios no llegan a la escuela como pizarras en

blanco. La reciente investigacion cognitiva demuestra que, antes de empezar la

escolarizacién formal, la mayoria de los nifios adquiere unos conocimientos
considerables sobre contar, el numero y la aritmética. Ademas, este conocimiento
adquirido de manera informal actua como fundamento para la comprension y el do-

minio de las matematicas impartidas en la escuela. (p.34)

Esta teoria tiene puntos de vista diferente, porque en una nos menciona que el alumno
no posee habilidades matematicas y de acuerdo al nivel (preescolar) en el que se encuentra es
muy dificil que pueda contar, sin embargo, la otra teoria es lo opuesto, ahi se considera que,
los alumnos ya tienen un conocimiento sobre las matematicas, las cuales pueden seguir
desarrollandolas de una forma mas compleja durante sus primeros ciclos de educacion.
Pensamiento matematico

El pensamiento matematico consta de habilidades que posee cada individuo, en las

cuales tiene que razonar, analizar y pensar con el fin de poder desarrollar operaciones logicas,
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dichas operaciones légicas las desarrollamos en el campo de las matematicas para Chapman
(2011), (como se citd en Bosch, 2012) menciona que “El pensamiento matematico como el tipo
de pensamiento que ponemos en juego al hacer matematicas” (p.17). La SEP (2017) también
nos habla sobre el pensamiento matematico el cual viene implicito en el enfoque de
pensamiento matematico. SEP (2017) menciona que:

El pensamiento matematico es deductivo, desarrolla en el nifio la capacidad para inferir

resultados o conclusiones con base en condiciones y datos conocidos. Para su

desarrollo es necesario que los alumnos realicen diversas actividades y resolver
numerosas situaciones que representen un problema o un reto. En la busqueda de
solucién se adquiere el conocimiento matematico implicado en dichas situaciones. En
este proceso se posibilita también que los nifos desarrollen formas de pensar para

formular conjeturas y procedimientos. (p.219).

De esta forma el programa nos hace entender que los estudiantes deben de resolver
situaciones que les presenten un reto, razonar, desarrollar e identificar diversas situaciones.
Cantoral et. al. (2005) (como se cité en Bosch, 2012) concluye que:

El Pensamiento incluye, por un lado, pensamiento sobre tépicos matematicos, y por

otro, procesos avanzados del pensamiento como abstraccion, justificacion,

visualizacién, estimacion o razonamiento bajo hipotesis. Desde esta perspectiva, el
pensamiento matematico no encuentra sus raices en las tareas propias y exclusivas de
los matematicos profesionales, sino que estan incluidas todas las formas posibles de

construccion de ideas matematicas en una gran variedad de tareas. (p.17)

Desarrollo cognitivo

El desarrollo cognitivo es el proceso mediante el cual va creciendo la capacidad de

razonar, pensar, analizar, en donde los nifios exploran y construyen sus habilidades,

pensamiento Piaget (como se cité en Ortiz et. al. 2013)
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Hablo de la inteligencia como una forma de adaptacion del individuo al ambiente. El

elemento basico de la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget es el “esquema”, que

consiste en un patrén de respuesta a un estimulo particular procedente del entorno.

(p.12)

Piaget dividio la secuencia del desarrollo cognitivo en estadios o periodos, estas cuatro

etapas propuestas por Piaget fueron retomadas por Ortiz, Duelo y Escribano (2013) y se

describen a continuacion:

Periodo sensoriomotor (del nacimiento a los dos afios): El nifio va a ir
recorriendo un camino en el que se va a dar cuenta de que posee una identidad,
que los objetos son independientes de él y que forma parte de un mundo mas
grande. (p.13)

Periodo preoperatorio (de los dos a los siete arfios de edad): El nifio adquiere
gradualmente la capacidad de manejar el mundo y razonar de manera simbdlica
o mediante representaciones en lugar de hacerlo solo de manera motora, como
en el periodo precedente, cuando el nifio estaba limitado a la persecucion de
metas concretas a través de la accion. (p.13)

Periodo de las operaciones concretas (7-11 afios): El nifio ya no esta ligado a la
configuracion percibida en un momento determinado y puede aplicar el
razonamiento. Empieza a utilizar las operaciones mentales y la l6gica para
reflexionar sobre los hechos y los objetos. Su pensamiento muestra mayor
flexibilidad. (p.14)

Periodo de las operaciones formales: Las operaciones concretas estan siempre
ligadas a la accion, y el nifo es incapaz de construir un discurso légico a partir
de proposiciones verbales independientes de su accion sobre los objetos.

Finalmente, a partir de los 12-15 afios, el adolescente va a ser ya capaz de un
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pensamiento légico a partir de hipétesis formuladas verbalmente, liberandose de
lo real y construyendo diferentes mundos posibles. (p.15)

Los nifios en el preescolar se encuentran en un rango de edad de 3 a 6 afos, por lo que
estan en la etapa preoperacional.
Principios del conteo

El conteo consiste en enumerar una serie de elementos para determinar una cantidad,
para Bermejo et. al. (1994) (como se citd en Serrano et. al. 2006) mencionan que el conteo
representa un proceso cognitivo complejo que prepara la adquisicién de habilidades numéricas
mas tardias. Asimismo, Gelman y Gallistel (1978) formula cinco principios fundamentales para
poder contar.

Gelman y Gallistel (1978) remiten los siguientes principios los cuales son citados por
Miranda et. al. (2018):

° Orden estable: La secuencia de los elementos debe producirse siempre en el

mismo orden. (p.26)

. Correspondencia biunivoca o uno a uno: Debe asignarse un numeral a cada

objeto del conjunto sin omisién o repeticion de los elementos. (p.26)

. Cardinalidad: La etiqueta asignada al ultimo elemento representa la cantidad del

conjunto. (p.26)

. Abstraccion: Cualquier coleccion de elementos discretos puede ser contada,

pudiendo establecer asi su valor cardinal. (p.26)

. Irrelevancia del orden: Alude a que saber contar también implica comprender

que los objetos se pueden contar en cualquier orden, sin que cambie el valor cardinal.

(p.26)
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Desarrollo matematico de los nifios

El desarrollo matematico son las diversas habilidades que desarrollan los nifios
relacionadas con los conceptos matematicos, el razonamiento légico, la comprension y el
aprendizaje del mundo utilizando todos sus conocimientos y pensamientos mas abstractos, el
autor Arthur J. Baroody (1988) en su libro “El pensamiento matematico en los nifilos un marco
evolutivo para maestros de preescolar, ciclo inicial y educacion especial’. Nos menciona el tipo
de conocimiento que desarrollan los nifios entorno a su desarrollo matematico.

Conocimiento intuitivo

Los nifios pequefos poseen un proceso de enumeracion o correspondencia que les
permite distinguir entre pequefios conjuntos de objetos. El alcance y la precisidn del sentido
numeérico de un nifio pequefio son limitados.

Los nifios pequefios no pueden distinguir entre conjuntos mayores como cuatro y cinco.
Ademas, el hecho de que parezcan capaces de tratar, por ejemplo, los conjuntos de tres y
cuatro elementos de una manera distinta, no significa necesariamente que sepan que 4 es mas
que 3. Es decir, aunque los nifios pequenos distinguen entre nUmeros pequenos, quiza no
puedan ordenarlos por orden de magnitud.

Nociones intuitivas de magnitudes y equivalencias

El autor Arthur J. Baroody (1988) menciona que Cuando empiezan a andar, los nifios no
sélo distinguen entre conjuntos de tamano diferente, sino que pueden hacer comparaciones
gruesas entre magnitudes.

1.1.3 Estado del arte

A continuacion, se presentan diferentes investigaciones relacionadas con el tema
secuencias didacticas que fortalecen la ensefianza del nimero. Asi mismo se tomé como
categorias principales: las secuencias didacticas y la ensefianza del niumero, con el fin de tener

mejor organizacion y una amplia informacion, integra, de articulos de investigacion.
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Collado (2015) realizo6 la investigacion “La ensefianza del numero cardinal y ordinal en
Educacion infantil, en el aula del colegio San Agustin de Zaragoza, en una clase de 2° de
Educacion Infantil”. A través de su estudio mencionan que han disefiado dos situaciones de
ensefanza, para que los alumnos trabajen el nimero natural, mas concretamente el recuento,
en su sentido ordinal y otra con su sentido cardinal. Para ello y, de acuerdo a la Teoria de
Situaciones Didacticas de Brousseau, la cual la han implementado a modo de juego con el fin
de atraer su atencién y evaluado, ademas realizan un analisis de los libros de textos,
mencionando que mejorias podrian hacerles.

La metodologia bajo la que se van a desarrollar estas dos actividades, estan basadas
en los principios del constructivismo. Dentro de los resultados obtenidos en este trabajo
destaca la siguiente la propuesta disenada para tal fin donde ha tenido muy buena acogida por
los alumnos. Las actividades pedagdgicas han sido planteadas como juegos y han sido muy
motivadoras, de tal modo que todos los alumnos querian volver a realizarlas en otros
momentos. En este sentido, el juego se ha mostrado como una metodologia de ensehanza muy
eficaz. Este resultado esta validado por otras investigaciones realizadas desde la Teoria de
Situaciones Didacticas.

Por otro lado, Meneses (2020) realizé la investigacion “Disefio y aplicacién de
secuencias didacticas para fortalecer el aprendizaje de los niumeros enteros y operaciones
basicas: suma y multiplicacion en estudiantes de séptimo grado de la Institucién Educativa
Juan Pablo I”, a través de un proyecto de investigacion, en el cual plantea una propuesta
pedagdgica, con el objetivo de implementar secuencias didacticas fundamentadas en la teoria
del aprendizaje significativo, que fortalezca el aprendizaje de los nUmeros enteros y
operaciones basicas: suma y multiplicacion en los estudiantes de séptimo grado de una
Institucién Educativa.

Esto con la finalidad de lograr un aprendizaje significativo en los estudiantes, haciendo

uso fundamental de los pre saberes que poseen. Para la metodologia se trabajé una
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investigacion que se encuentra enmarcada en un enfoque investigativo de tipo cualitativo. Se
dio como resultado obtenido que la aplicacion de la propuesta pedagdégica de una secuencia
didactica se logro fortalecer el aprendizaje de los niUmeros enteros y las operaciones basicas
de suma y multiplicacion en los estudiantes del grado 7- 01 de la Institucién Educativa Juan
Pablo I, para ello fue importante la aplicacion de actividades secuenciadas en complejidad,
teniendo en cuenta la estructura cognitiva de pre saberes de los estudiantes y el uso de
material didactico.

Torres y Gutiérrez (2015) “Una secuencia didactica sobre la construccion del concepto
de numero natural en preescolar”. A través de este trabajo menciona que se tiene como
objetivo, analizar los aportes conceptuales y procedimentales, en la construccion del concepto
de numero natural en la escuela, de una secuencia didactica que involucra juegos con
materiales manipulativos implementados con estudiantes de Jardin y Transicion de la
educacién colombiana. Ademas, cuenta con una metodologia que se basa en utilizar fichas de
trabajo y de reflexidn, para cada situacion. Las cuales son “Juego: cincuenta fichas” y “Juego:
tens”.

Los resultados que arrojé este trabajo acerca de las secuencias didactica mencionan
que contribuyen a que los estudiantes construyan elementos conceptuales y procedimentales
sobre la construccion del concepto de niumero natural al desarrollar diferentes funcionamientos
cognitivos como cuantificacion y principios de conteo, comunicacion de cantidades,
establecimientos de relaciones de orden, y resolucién de problemas aditivos, tal como se
plantea en los elementos conceptuales aprender y jugar, instrumentos diagnosticos de
competencias.

De acuerdo al analisis realizado en el estado del arte, las secuencias didacticas
ayudaran a tener un mejor orden al momento de trabajarlas, permitiendo que se articulara los
temas y aprendizajes que se quieran trabajar en lo sucesivo. El trabajarlos permitiran que

construyan elementos conceptuales, fortalezcan el aprendizaje, que construyan su aprendizaje
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significativo, teniendo esto como base para el tema secuencias didacticas para el
fortalecimiento del numero, se podra dar un mejor enfoque a las actividades, para cumplir con
los objetivos de dicha investigacion.

1.2 Contextualizacion
Contexto externo

El plantel educativo del subsistema educativo estatal, de Educacién Preescolar “Manuel
Tolsa”, se encuentra situado en una zona rural, en la localidad de San Felipe Coamango C. P.
54385. San Felipe Coamango se localiza en el Municipio Chapa de Mota del Estado de México,
el pueblo se encuentra a una mediana altura de 2,662 metros sobre el nivel del mar, las
coordenadas GPS: Longitud: -99.611111, Latitud: 19.857222.

Mediante la indagacion se pudo identificar que la actividad econdmica de los habitantes,
es que trabajan de obreros, ya que la comunidad vecina es Jilotepec, se encuentran varias
fabricas textil e industrial (Canon, Kaltex, Trupper etc.) que apoyan desde el componente
econdmico. Ademas, otra actividad econdmica vista en esta comunidad es el comercio,
alrededor del centro educativo preescolar “Manuel Tolsa” se encuentran diversas tiendas de
abarrotes, 1 panaderia, 1 dulceria, establecimientos de comida corrida, ropa, estéticas, 1
heladeria, etc.

A un costado de la escuela de educacién preescolar se encuentra la escuela de
educacion primaria “Miguel Hidalgo”, aunado a ello esta el centro de la comunidad de San
Felipe Coamango, Chapa de Mota; en el centro del pueblo se localiza, la Delegacién Municipal,
una zona de juegos para infantes, un quiosco para diversos eventos socioculturales y la iglesia
catolica de la comunidad de san Felipe en la cual se arraiga la fe y el credo religioso en mayor
porcentaje dentro de la localidad.

En cuanto al aspecto cultural, se pudo identificar que la festividad mas representativa,

es su fiesta patronal en pueblo, se celebra cada 04 al 07 de mayo en cada afio en honor al
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santo patrono San Felipe. Las calles que rodean al jardin de nifios, estan encementadas con
hormigon, las cuales son transitadas cotidianamente por vehiculos, camiones y peatones.
Figura 3

Croquis de la ubicacién del preescolar Manuel Tolsa.

T | (Google

Nota: En la figura se puede observar el croquis de la comunidad de San Felipe
Coamango donde se encuentra ubicado el Preescolar “Manuel Tolsa, ademas se observan las

tiendas cercanas si como las calles. Fuente: Google maps (2023).
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Contexto interno

El jardin de nifios “Manuel Tolsa” es una escuela de educacion basica y publica, con
C.C.T 15EJN0463P, esta ubicado en la comunidad de San Felipe Coamango, Chapa de Mota,
México, la institucién pertenece a la zona escolar JO08 de educacién preescolar, esta adscrito a
la Subdireccion Regional de Servicios Educativos numero 13 de Educacion Basica Jilotepec, el
horario de trabajo del jardin de nifios “Manuel Tolsa” es de 9:00 horas AM 13:00 horas PM
cotidianamente con horario académico y calendario escolar oficial

El plantel educativo consta con una infraestructura fisica de 8 aulas académicas en uso,
sanitarios de alumnos, una ludoteca para dar servicio de lectura a los nifios entre otros, un
espacio para brindar el servicio de USAER (Unidades de Servicios de Apoyo a la Educacion
Regular) para atender a la diversidad infantil, sala adaptada para computacién actualmente no
se utiliza, areas verdes con juegos mecanicos, también cuenta con una techumbre, plaza
civica con escenario, otro patio de juegos, espacio para la direccion escolar, una pequefa
bodega de usos diversos y sanitarios para el personal docente.

El personal docente que labora en el Jardin de nifios “Manuel Tolsa” estad conformado
por: una directora efectiva, subdirectora, siete docentes de base, servicios de apoyo de
USAER, docente de inglés, promotores de educacion para la salud, educacion fisica y de artes,
ademas, una persona de intendencia pagada por los padres de familia, en apoyo al servicio de
limpieza y aseo de la institucion.

Contexto aulico

En el aula del Tercer grado grupo “B” se encuentra al lado este del patio principal de la
institucion educativa, al estar en la explanada principal tiene un gran distractor, pues en el patio
es donde suelen hacerse las actividades al aire libre de educacion fisica, o diferentes
actividades pedagdgicas realizadas por las demas docentes y los nifios.

El aula cuenta con el espacio pedagégico suficiente para que los alumnos puedan

desplazarse sin ningun problema; y, se puedan llevar a cabo actividades ludicas para la
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motivacion de alumnos, ademas de poseer en su interior una biblioteca escolar, espacio fisico
para acomodar sus mochilas, espacio de la docente, espacio de material didactico, zona de
sanitizacion.

El grupo de 3° grado grupo “B”, esta conformado por un total de 17 alumnos que
conforman el 100%, de los cuales 52.94% son nifias y 47.05% son nifios, se encuentran en un
rango de edad de 5 a 6 afos. El aprendizaje de los alumnos es de manera visual y kinestésica,
ya que con la ayuda de la observacién y manipulaciéon del material didactico logran tener un
mejor entendimiento de las tematicas del programa curricular en preescolar.

Diagnédstico

El realizar un diagndstico grupal antes de empezar aplicar o realizar alguna actividad
pedagodgica, es algo transcendental debido a que nos permitira identificar las necesidades,
fortalezas, habilidades, a tomar en cuenta para la realizacion de actividades escolares como
menciona Molla (2007):

El diagnéstico se debe entender como una actividad cientifica, tedrico-técnica, insertada

en el proceso ensefanza-aprendizaje, que incluye actividades de medicién, estimacion-

valoracion (assessment) y evaluacion, consistente en un proceso de indagacion

cientifica, apoyado en una base epistemolégica, que se encamina al conocimiento y

valoracion de cualquier hecho educativo con el fin de tomar una decisién para la mejora

del proceso ensefianza-aprendizaje. (p.615)

El grupo de 3° grado grupo “B”, esta conformado por un total de 17 alumnos que hacen
el 100%, de los cuales 9 son nifias y 8 son nifios, se encuentran en un rango de edad de cinco
a seis anos de edad. Durante las jornadas de observacién y también con la primera jornada de
practicas, se pudo observar que los alumnos aprenden de manera visual y kinestésica, esto se
debe a que con ayuda del material didactico pueden observar y manipularlo favoreciendo asi a

obtener su atencion y el entendimiento de las actividades a desarrollar.
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Para lograr obtener dicha informacion se requirié el apoyo de la docente titular, la cual
me proporciono el diagnéstico del grupo, siendo mas facil la obtencién de datos dicha
informacion fue recabada mediante una entrevista a los padres y otra a alumnos, ademas se
utilizé la técnica de observacion la cual se puso en practica durante mi primera jornada de
intervencion llevada a cabo del 17 de octubre al 11 de noviembre de 2022; esto me permitio
comparar la informacion del grupo y generar nuevos datos respecto a lo que yo pude observar
durante mi intervencion, obteniendo datos sobre sus habilidades, necesidades y gustos del
grupo, Gutiérrez (2008) menciona:

En el ambito de la ensenanza, hablamos de observacion para referirnos a una técnica

que consiste en observar un fenébmeno, hecho o caso, tomar informacioén y registrarla

para su posterior analisis, un elemento fundamental de todo proceso de investigacién en
el aula, pues en ella se apoya el investigador para obtener la mayor cantidad posible de

datos. (p.338)

A través de los datos recabados a partir del diagndstico se puede concluir lo siguiente; a los
alumnos de 3° grado grupo “B”, les falta fortalecer el conteo de la serie numérica, asi como la
identificacion y escritura de los nifios, puesto que escriben al revés los numeros. Mediante esta
area de oportunidad se trabajara para poder fortalecer su aprendizaje del numero, mediante
secuencias didacticas enfocadas a la adquisiciéon del nimero, en relacion a la tematica del
siguiente informe de practicas profesionales.

También presentan areas de oportunidad en el campo de lenguaje y comunicacion, para poder
expresar sus diferentes ideas; exploracién y comunicacion del mundo natural y social, falta
reforzar que los nifios indaguen en diferentes fuentes de informacién para responder sus dudas
acerca de temas de interés; educacion socioemocional que identifiquen las consecuencias de
sus actos y la resolucion de conflictos entorno a su conducta de los alumnos.

Dimension personal

Al respecto con la dimension personal la autora Fierro (1999) nos menciona:
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Invita al maestro a reconocerse como ser histérico capaz de analizar su presente y de
construir su futuro, a recuperar la forma en que se enlaza su historia personal y su
trayectoria profesional, su vida cotidiana y su trabajo en la escuela: quién es él afuera
del salén de clases y que presenta su trabajo en su vida privada y de qué manera esta

se hace presente en el aula. (p.29)

Se considera que la formacion docente esta en todo momento, puesto que se tiene
aspiraciones a ser una excelente docente de la educacion preescolar, por lo tanto, esta
presente el constante aprendizaje, actualizacién del curriculo e innovacién en torno a mi
practica, de acuerdo a participacion en los CTE (Consejos técnicos escolares) para conocer el
programa 2022, asi mismo el curso de la nueva escuela mexicana.

Todo esto, se esta realizando porque desde pequena fue una de mis metas ser
docente, por eso actualmente pongo toda la dedicacién necesaria para lograr esta meta y poco
a poco ir construyendo mi trayectoria profesional provocando que me sienta plena al ver que
cada vez estoy mas cerca de cumplir mi objetivo.

El poder convertirme en docente de educacion preescolar tiene un gran valor
significativo para mi persona, asi como para mis padres que me han apoyado en todo este
proceso, pues es lo proximo de mi formacién docente, he llegado amar esta profesion, el poder
convivir y saber que soy parte importante del aprendizaje de los nifios y niflas me hace sentir
tan feliz y plena, por eso desde pequena admiraba al maestro por su ardua labor, queriendo
llegar a ser como ellos y poder compartir lo que sé con los demas.

El elaborar el informe de practicas profesionales me permitira consolidar mas mi
practica profesional, asi misma podré fortalecer aquellas debilidades formativas que poseo,
logrando mejorar para ser la docente que anhelo ser, ademas que en la aplicacién de los ciclos
ayudare a los nifios a que refuercen el aprendizaje del nUmero, para que los principios de
conteo donde presentan debilidades se concreten.

Dimensién institucional
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Por otra parte, la autora Fierro (1999) nos menciona sobre la dimension institucional que
va referente a la organizacién de cada institucion.

Las decisiones y las practicas de cada maestro esta tamizadas por esta experiencia de

pertenencia institucional y, a su vez, que la escuela ofrece las coordenadas materiales,

normativas y profesionales del puesto de trabajo frente a las cuales cada maestro toma

sus propias decisiones como individuo. (p.30)

Dentro de esta dimensién puedo describir que el preescolar es de organizacion
completa, cuenta con su directora, subdirectora, 8 docentes, un intendente, promotores de
inglés, salud y educacién fisica (Anexo A).

El ambiente dentro del Jardin de Nifos “Manuel Tolsa” es agradable, armonioso y
amigable, cooperativo y comunicativo, esto hace que el trabajo dentro del plantel educativo sea
funcional, para ponerse de acuerdo en tareas que a cada docente le toca, asi como el mejor
trabajo en equipo entre colectivo docente.

El plantel educativo se presta mucho al dialogo, al trabajo cooperativo, etc. Ademas de
que se tiene una organizacion coordinada y ordenada, gracias al apoyo del personal docente,
administrativo que ahi labora, padres de familia y asociacion de padres de familia. Al ser de
organizacién completa, le permite tener un poco mas de agilidad en cuestion de tramites y
trabajo dentro de la institucion.

Toda esta organizacién y excelente trabajo que se realiza en el Centro de Educacion
Preescolar “Manuel Tolsa” es gracias a directora Ma. Guadalupe Alcantara Rodriguez, la cual
ha fungido como buena lider académica y administrativa al saber coordinar y organizar todo el
colectivo docente de la institucion “Manuel Tolsa”, asi como al personal del apoyo, mientras
que las docentes titulares y promotores de educacién apoyan para que esta organizacion sea
funcional y se alcancen las metas, las cuales buscan el aprendizaje de los alumnos y el buen

funcionamiento de la institucion educativa.
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Mi trabajo dentro del preescolar entra como practicante, apoyando a la docente en
actividades de planeacién, en la ejecucion de las secuencias didacticas asi como la evaluacion
de dichas actividades y dar clases pedagodgicas a los alumnos, aunque también mi trabajo va
para apoyar a las actividades realizadas en la institucion, por ejemplo: en honores a la bandera
correspondientes a fechas alusivas, festivales que llegan a tener en la escuela, periddicos
murales de cada mes, consejo técnico escolar (CTE), etc.

Dentro de la realizacion de estas actividades, mis decisiones son auténomas y en
algunos casos guiados, ya sea por la docente titular o la directora del preescolar.

Dimensién social

Con respecto a la dimension social Fierro (1999) dice lo siguiente:

Conjunto de relaciones que se refieren a la forma en que cada docente percibe y

expresa su tarea como agente educativo cuyos destinatarios son diversos sectores

sociales; asimismo, procura analizar la forma en que parecen configurase una demanda
social determinada para el quehacer docente, un momento histérico dado y en

contextos geograficos y culturales, particulares. (p.33)

Considero que existen varios retos en torno a mi practica escolar para poder llevar
acabo esta dimension, considero que el principal es involucrar y hacer mas participes a los
padres de familia a la educacién de sus hijos, en este caso los padres son poco participativos
ya sea al momento de solicitar su apoyo para actividades con el mejoramiento de la institucién,
cuando se les solicita algun material para trabajar y en raros casos el apoyo a sus hijos en la
elaboracion de su tarea.

Hasta el momento no me he involucrado directamente en la realizacién de estrategias
para las soluciones de estas problematicas, pero si apoyando a la docente titular cuando llegan
a ver este tipo de situaciones, ademas de ser un medio de apoyo a los alumnos cuando lo
necesitan un ejemplo seria el compartir el lunch con ellos cuando ellos no llevan.

Dimensién didactica
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Por otra parte, con lo que respecta a mi trabajo dentro del aula escolar yo lo considero
como regular debido a que todas mis actividades son encaminadas al aprendizaje de los nifios,
actuando como guia ante las dudas que ellos lleguen a tener, aunque a veces considero
también que mis actividades no son tan innovadoras, en algunos casos no les llama la atencién
los nifios, pierden el interés demasiado rapido y llegan a ser hasta tediosa para ellos.
Considero que me falta ser mas especifica en el disefio de algunas actividades y en las
consignas para los alumnos.

En mi opinion personal, considero que aun me falta reforzar con actividades didacticas
que involucren el pensamiento critico en los nifios; por otro lado, creo que los ambientes de
aprendizaje que he generado dentro de mis practicas pedagdgicas, han sido buenos porque he
logrado involucrar a los nifios a mis actividades cotidianas, ademas que ellos se acerquen y
formen fuertes vinculos afectivos conmigo en la relaciéon docente alumno. Dentro de mi practica
sé que tengo puntos favorables, aunque también debilidades en la practica escolar que se
deben reforzar.

Todo esto corresponde a lo que menciona Fierro (1999) “El papel del maestro como
agente que, a través de los procesos de ensefianza, orienta, dirige, facilita y guia la interaccion
de los alumnos con el saber colectivo culturalmente organizado, para que aquellos, los
alumnos, construyan su propio conocimiento”. (p.34)

Dimensién valoral

Para finalizar con la ultima dimension de la practica docente, considero que dentro de
mi formacioén ejerzo valores que se ven reflejados dentro de mi institucién formadora, asi como
en el preescolar “Manuel Tolsa” donde realizo las practicas profesionales y pedagdgicas,
considero que los valores respeto, igualdad, amor, justicia, amor etc. Son transcendentales
como docentes formadores puesto que nosotros debemos de ponerlos en practica, en mi caso

yo los pongo en practica dentro y fuera de nuestra aula con mis alumnos.
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Para mi los valores mas importantes que debemos ejercer los docentes en educacion
preescolar son los siguientes: respeto, honestidad, amor, igualdad, profesionalismo, justicia,
empatia, solidaridad, etc. La autora Fierro (1999) menciona que

La practica de cada maestro da cuenta de sus valores personales a través de sus

preferencias conscientes e inconscientes, de sus actitudes, de sus juicios de valor,

todos los cuales definen una orientacion acorde a su actuacién cotidiana, que le

demande de manera continua la necesidad de hacer frente a situaciones diversas y

tomar decisiones. (p.35)

1.2.1 Problematizaciéon

Con respecto a los problemas encontrados dentro del diagnéstico del grupo escolar y de
acuerdo a las competencias que me falta por concretar en mi perfil de egreso son las
siguientes: la principal problematica encontrada dentro de mi practica docente, va referente a la
elaboracion de secuencias didacticas inmersas en la planeacion docente. Dichas secuencias
didacticas no logran favorecer los aprendizajes significativos de los alumnos, considero que me
falta elaborar secuencias didacticas innovadoras que respondan al aprendizaje de los nifios y
nifas, asi como elaborar actividades didacticas que estimulen su aprendizaje significativo.

Competencia profesional: Sintetizan e integran conocimientos, habilidades, actitudes y
valores necesarios para ejercer la profesién docente en los diferentes niveles educativos. Estan
delimitadas por el ambito de incumbencia psicopedagdgica, socioeducativa y profesional.
Acuerdo 14/07/18.

° Disena planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagdgicos,
disciplinares, didacticos y tecnolégicos para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que
respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y programas de
estudio.

» Selecciona estrategias que favorecen el desarrollo intelectual, fisico, social y

emocional de los alumnos para procurar el logro de los aprendizajes.
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Competencia genérica: Atienden al tipo de conocimientos, disposiciones y actitudes
que todo egresado de las distintas licenciaturas para la formacion inicial de docentes debe
desarrollar a lo largo de su vida; éstas le permiten regularse como un profesional consciente de
los cambios sociales, cientificos, tecnoldgicos y culturales. Acuerdo 14/07/18.

Respecto a las competencias genéricas a concretar se encuentra la siguiente considero
que todavia falta fortalecer la resolucién de problemas que encuentro durante la realizacién de
mis practicas profesionales.

El tomar decisiones utilizando el pensamiento critico es algo que se debe concretar,
para que en todas las situaciones en practica se ponga en juego esto, ya que a veces por
diferentes circunstancias se llega a olvidar esto y se actua de forma inconsciente, no
analizando las diferentes circunstancias de las problematicas existentes.

» Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento critico y creativo.

Por otro lado, una problematica visible dentro del aula del 3° grado grupo “B” referente a
los alumnos, es que todavia no tienen un dominio de los principios de conteo y su rango de
conteo es limitado, de los principios de conteo donde se presentan areas de oportunidad que
va referente a la irrelevancia del orden, correspondencia uno a uno y orden estable. Esta
problematica limita a que los nifios sigan incrementando su rango de conteo, apliquen en la
resolucion de problemas y que usen los numeros en la vida diaria.

De acuerdo a estas dos problematicas mencionadas anteriormente, son las que mas
afectan a la practica docente dentro del aula de clases, puesto que la planeacién didactica sera
la pauta para ejecutar los aprendizajes con los alumnos, y la secuencia didactica nos permitira
realizar las actividades pedagdgicas de acuerdo a lo planeado, tomando en cuenta: tiempo,
materiales didacticos, evaluacion y las actividades. Por otro lado, el no tener dominado los

principios de conteo sera un limitante para adquirir aprendizajes relacionados con nimeros.
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1.2.3 Planteamiento del problema

Dentro del grupo de tercero grado grupo “B” del preescolar “Manuel Tolsa”, se pudo
observar que los alumnos en el area de matematicas, logran contar la serie numérica de
manera oral hasta el numero 15, respetando el orden de la serie numérica, en cuestion de la
escritura solo logran hacerlo hasta el numero 10, por lo tanto; es necesario potencializar a los
nifos desde sus cogniciones infantiles, los principios de conteo en especial; correspondencia
uno a uno, relevancia del orden y orden estable y avanzar en la identificacion y escritura de los
numeros para usarlos en el razonamiento de problemas matematicos; relacionado a esto como
consecuencia, los nifios no pueden desarrollar adecuadamente y tienen problemas de adiccion
y sustraccion.

Se considera que las posibles causas del problema, es que no se ha desarrollado con
mucho peso, creatividad y solidez este tema, que hay alumnos de nuevo ingreso y no han
trabajado como tal los conceptos del numero, sélo es por conocimiento por parte de su familia;
falta reforzar el aprendizaje del concepto del numero en actividades diarias, para que quede
mas concretado y asimilado el conocimiento de los alumnos, en cuanto a el sistema numérico
que ya deben manejar los nifios, ademas otro problema seria la practica docente, él como se
esta ensefiando estas tematicas de las ciencias matematicas, si se estan usando estrategias
innovadoras o no y el uso cotidiano de aprendizajes tradicionales como la repeticion,
memorizacion ejercitacion, estimulo-respuesta, como menciona el Sistema Educativo Nacional
a través de la Secretaria de Educacion Publica, SEP (2017).

Se solicitaba a los nifios la realizacion de actividades que centraban su atencion en lo

manual como el boleo con papel crepé para rellenar nUmeros o figuras, el contorneado

", &

o pintado con crayolas “sin salirse de la rayita”: “el uno con amarillo, el dos con rojo, el
tres con verde...”, “el circulo con rojo, el cuadrado con verde...”. Otras practicas se
basaban en la concepcidn de que es necesaria la repeticién de los numeros en “planas”.

(p.231)
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Se analizé que este tipo de problemas se enfrenta el maestro cotidianamente, ademas
relacionado con el aprendizaje de los alumnos, de igual manera la practica docente, se detona
lo siguiente; principalmente las sucesivas practicas dentro del aula, porque si no se posee un
dominio total del contenido cientifico, o no se tienen habilidades orales-comunicativas; cémo
explicar a los nifios dichos saberes ellos no entenderan en lo sucesivo, desencadenando la
problematica que hoy nos ocupa atender en la escuela de preescolar, la cual es la
consolidacién de conocimientos y el hacer mas significativo el aprendizaje del nimero.

Concretar los principios de conteo: correspondencia uno a uno, relevancia del orden y
orden estable y avanzar en la identificacion y escritura de los numeros para posteriormente
abordarlo en la resolucion de problemas de adiccion y sustraccion.

El objetivo principal es poder mejorar la practica, asi como implementar nuevas
estrategias de ensefianza, con ayuda de la investigacion educativa a través de la investigacion
accion, reflexion y analisis de diferentes fuentes de informacion, permitiéndome asi tener una
mejor intervencion educativa ante el grupo donde pueda guiar, instruir, explicar, etc.

Ademas de poner en practica el juego significativo para un mayor y mejor aprendizaje.
Todo esto provocaria un cambio consustancial dentro de la ensefianza y mejoraria el proceso
de aprendizaje efectivo de los nifios, especialmente en el nivel en que desarrollo la intervencién
docente, el cual es en el 3° grado grupo “B” de educacién preescolar.

Esta problematica afecta de cierta manera la formaciéon docente, porque si no mejoro mi
practica frente al grupo que estoy conduciendo, ellos no podran tener una consolidacién del
conocimiento del niumero trayendo mas problemas a futuro para los infantes, puesto que el
numero tiene que ser un aprendizaje solido desde las primeras edades, ya que el conocimiento
del numero, es un tema que esta y estara presente para toda su vida personal como
académicamente.

Las matematicas estan presentes en todas partes, ya sea en las dindmicas cotidianas

de las familias de los nifios, por ejemplo: en las compras que de manera cotidiana se hacen en
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la vida social de la comunidad, la progresién en los grados en la escuela, los problemas

matematicos en otros niveles educativos subyacentes, etc.

1.2.3 Pregunta de investigacion
¢, Como las secuencias didacticas pueden fortalecer el aprendizaje del numero en nifios

preescolares?

1.3 Intencién

En la elaboracion de este documento recepcional de informe de la practica profesional
se puso en practica conocimientos aprendidos del trayecto bases tedérico metodolégicas para la
ensefanza, conocimientos y habilidades adquiridas en el trayecto formativo practica
profesional, todo esto aprendido desde el primer semestre de la licenciatura en educacién
preescolar y fomentandolo hasta llegar al octavo semestre de la misma licenciatura, asi mismo
la elaboracion de dicho documento recepcional, involucré una constante investigacion
pedagdgica, la cual se estuvo ejerciendo mediante la practica.

Los aprendizajes adquiridos, destrezas, conocimientos, pensamiento critico y
estrategias para el trabajo escolar generaron cambios educativos, reales, propositivos,
impactaron en el jardin de nifios, visualizados en la adquisicién de conocimientos trabajados,
aprendizajes significativos y aprendizaje colaborativo, ademas de estar involucrado en la
actualizacién de los programas educativos para la educacion basica.

Se ha modificado el curriculo a través del nuevo modelo educativo 2022, aprendizajes
clave 2018 y el libro de la educadora 2011, los cuales han ayudado necesariamente a fomentar
un desarrollo profesional y la autonomia dentro del salén de clases.

A lo largo de este trayecto formativo, se han tenido algunas debilidades formativas
desde el curriculo en la que se ve reflejado este proceso educativo, asi como la ejecucién de
las practicas profesionales; la primera causa de esto es la elaboracion de la planeacion debido

a que las actividades pedagdgicas a desarrollar en la planeacién didactica, a veces no llegan a
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cumplir con lo que solicita el aprendizaje esperado. La SEP (2017) dice que los aprendizajes
esperados:

Define lo que se busca que logren los estudiantes al finalizar el grado escolar, son las

metas de aprendizaje de los alumnos, estan redactados en la tercera persona del

singular con el fin de poner al estudiante en el centro del proceso. (p.114)

Con relacion a lo anterior otro aspecto que no se ha logrado consolidar, que implica un
conflicto en las practicas profesionales en el jardin de nifios, es la toma de decisiones,
utilizando el pensamiento critico, dichas decisiones se tiene que efectuar en el aula de clases,
sea por falta de experiencia y/o de conocimiento, no se puede actuar de manera precisa; para
Ennis (1985), (como cita en Aymes, 2012) menciona que “El pensamiento critico se concibe
como el pensamiento racional y reflexivo interesado en decidir qué hacer o creer” (p.43).

Aun queda un largo camino por recorrer en la docencia para adquirir mayores
experiencias magisteriales y tener un amplio conocimiento en las ciencias de la educacion. En
transcendental para la formacién en la educacion preescolar, seguir mejorando la practica
docente y preparandose para un futuro préximo, todo esto dara pauta a obtener un crecimiento
tanto personal como profesional en la educacion, ademas de cumplir con mi perfil de egreso de
acuerdo a los programas educativos.

El poder mejorar en la formaciéon docente ayudara a tener un mejor crecimiento
personal favoreciendo el desarrollo integral y la autonomia, ademas de convertirme en un
docente reflexivo.

Como docente en formacion y futura licenciada en educacion preescolar, es una
responsabilidad ética ejercer la practica docente con toda la disposicion magisterial que una
docente pueda dar, estar en constante actualizacion pedagogica, ante los retos actuales, en los
saberes de los nuevos planes y programas de estudios de educacion basica y actuales

reformas educativas que establezca el Estado.
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Se debe de tener un pensamiento analitico-critico y reflexivo para poder ejercer todos
estos mandatos llegando hacer asi un docente critico-reflexivo Rodriguez (1999), (como cita en
Tallaferro,(2006) menciona que:

Se necesita capacitar a los profesores para que se empefien en procesos cognitivos de

pensamiento reflexivo, para que adquieran la capacidad cognitiva y las creencias,

valores, actitudes y emociones facilitadoras de tales procesos. Y si la persona tiene que
empenarse en un acto particular de reflexion, debe poseer la motivacion necesaria para

la reflexion. (parr. 22)

La docencia es una de las carreras mas bonitas y nobles que las humanidades da a las
sociedades, ya que esta se encarga la adquisicion de aprendizajes y formacion de los nifios,
nifas, jovenes y hasta adultos; con todo esto se quiere decir, que como docentes se tiene una
tarea muy trascendental, la cual es la ensefianza en las nuevas generaciones; fundamental
para el futuro de todos los mexicanos pues que esto, les permitira tener un mejor desarrollo
académico, personal y social, el cual impactara en la sociedad, mejorando su calidad de vida.

Por eso, mejorar mi practica profesional en el preescolar me permitira a contribuir en la
formacion de los nuevos alumnos y alumnas con mayores competencias, ademas de ir
generando mas y mas experiencia docente, ademas de un cambio sustancial en la cultura en
las sociedades donde se esta inmersa, para llegar a ser un docente mas competente,
comprometido y propositivo.

El mentor debe tener la capacidad de dejar una huella tangible en cada nifio y nifia,
educandos, por otro lado, la transformacién cotidiana de mi practica docente me permitira
abrirme nuevos panoramas educativos progresivos, tener otras y nuevas visiones educativas,
sobre qué es lo que quiero seguir mejorando en mi ser docente.

Por ultimo, al elaborar este informe de practicas profesionales se tiene el compromiso

de ejercer y realizar las practicas con toda competencia pedagogica, responsabilidad, respeto,
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ética, compromiso, profesionalismo, igualdad, trabajo, solidaridad en el jardin de nifios en el
cual se esta llevando las practicas profesionales.

Como docente resiliente, ser la encargada efectiva del aprendizaje y sano desarrollo
educativo de los alumnos, a través de planeaciones mas racionales, dinamicas y sinérgicas,
material didactico y la constante evaluacion va a permitir observar-analizar el progreso que

cada alumno haya tenido. Tengo el compromiso a ejercer los siguientes compromisos:

. Analizar la practica de acuerdo a la recomendacion de mis docentes.

° Aceptar de buen agrado las criticas constructivas por parte de mis superiores.

. Utilizar todos los recursos posibles que mejoren y enriquezcan mi aprendizaje.
° Ser disciplinada y responsable en la elaboraciéon con mi documento recepcional.
. Realizar mis practicas profesionales de la mejor manera buscando siempre

actividades que orienten el aprendizaje de mis alumnos.

. Evaluar de forma continua y permanente a mis alumnos.

° Crecer a partir de la evaluacion del grupo y grado.

1.3.1 Objetivo general

° Analizar y dar seguimiento a mi practica profesional, mediante la evaluacién constante
de mis actividades pedagdgicas realizadas dentro del aula, a partir de secuencias didacticas
por mejorar, para ver mis alcances y areas de oportunidad que debo fortalecer.

1.3.2 Objetivo especifico

° Disefiar, aplicar y evaluar secuencias didacticas que permitan a los nifios de
educacion preescolar, fortalecer el aprendizaje de los nimeros a partir de estrategias didacticas
innovadoras.

Favorecer el aprendizaje del nUmero en los nifios de 3° grado, mediante la elaboracion
de secuencias didacticas innovadoras para el desarrollo integral de los nifos desde sus

capacidades y competencias.
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1.3.3 Hipétesis de accion o accion estratégica

El disefio de secuencias didacticas permitird mejorar las areas de oportunidad
encontradas dentro de las competencias profesionales, mejorando dicha practica docente,
asimismo la aplicacion permitira favorecer el aprendizaje del nimero en los nifios de 3° grado
grupo” B”, llegando a concretar y aplicar los 5 principios de conteo, mediante estrategias
didacticas propositivas, como el juego y el uso material didactico para su aplicacion en el

aprendizaje por competencias.

1.3.4 Propuesta estratégica

Para poder dar respuesta a las problematicas encontradas dentro de mi ser docente y
dentro del aula de 3° grado grupo “B” se pretende trabajar con 3 estrategias de las cuales son:
las secuencias didacticas, los juegos y el material didactico, estas tres acciones se van a ver
reflejado en las actividades elaboradas para cada ciclo; en cada accién va hacer uso de una
secuencia didactica, un juego que refuerce el desarrollo de las secuencias didacticas y material
didactico para poder llevar a cabo las acciones planeadas, se considera que estas acciones
son las mas pertinentes para poder trabajar en el nivel de preescolar.

Las secuencias didacticas permitiran que los alumnos obtengan un aprendizaje
significativo, ademas de poder llevar un orden y organizacion para lo que se piensa trabajar en
el aula de clases para Gonzalez, Kaplan, Osua & Reyes (2010) como se cité en Meneses
(2010) menciona que la secuencia didactica es:

Sucesion planificada y estructurada de actividades, que se desarrollaran en un periodo

de tiempo determinado, asi mismo representa una herramienta de suma importancia

para el aprendizaje autorregulado, puesto que las actividades son secuencialmente

preparadas por un facilitador, en este caso el docente. (p.20)

Cabe sefalar que estas secuencias didacticas ayudaran a adquirir aprendizaje

significativo en los nifios de educacién preescolar, para poder dar solucion a la problematica
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educativas, ademas de las secuencias didacticas se propone utilizar el juego como motor de
mejora y aprendizaje.

Los nifios aprenden jugando, esto quiere decir que el juego les permite desarrollar, su
pensamiento critico, habilidades sociales, habilidades comunicativas y hasta emocionales, los
juegos ludicos aportaran a la vida de los estudiantes conocimientos, habilidades, el poder
formar lazos perdurables con companeros del grupo, entré otros aprendizajes consecuenciales.

En relacién con la idea anterior, los juegos forman parte de las estrategias que
favorecen el aprendizaje por parte del Programa Educativo de 2017. Aprendizajes claves para
la educacion integral, donde nos menciona que el juego:

El juego es una forma de interaccién con objetos y con otras personas que propicia el

desarrollo cognitivo y emocional en los nifios. Es una actividad necesaria para que ellos

expresen su energia, su necesidad de movimiento y se relacionen con el mundo.

(p.163).

Por eso el utilizar juegos fomentaran el aprendizaje de los alumnos como menciona la
SEP (2017).

El juego se convierte en un gran aliado para los aprendizajes de los nifios, por medio
de él descubren capacidades, habilidades para organizar, proponer y representar;
asimismo, propicias condiciones para que los nifios afirmen su identidad y también para
que valoren las particularidades de los otros. (p.71)

Como se menciona en el parrafo anterior, los juegos van a permitir que los nifios y nifias
descubran, desarrollen habilidades cognitivas, pongan en practica su creatividad e imaginacion;
apoyandose del material didactico. Puesto que material didactico va relacionada con juego,
ambos se ocuparan para desarrollar el aprendizaje de cada alumno. El material didactico
favorecera al aprendizaje efectivo de los alumnos, al ser vistoso y manipulable activara su
gusto por aprender, ademas de despertar intereses por ser participe del proceso de ensefhanza

y aprendizaje, Manrique y Gallego (2013) mencionan que:
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El material didactico es una alternativa para el aprendizaje practico-significativo, que
depende, en gran medida, de la implementacion y apropiacion que haga la docente de
ello en su propuesta metodoldgica; por tal motivo, es preciso resaltar que, para inducir a
un estudiante en el ejercicio del material didactico, deben utilizarse objetos muy
diferentes entre si, para avanzar gradualmente con otros objetos similares, pero con
algunas diferencias muy sutiles. (p.105)
Se espera que esos conceptos planteados y aplicados aporten soluciones efectivas
escolares a los pequefios, para que los alumnos adquieran mas aprendizaje en cada actividad

escolar realizada, ademas que retroalimente y reafirme las acciones planteadas.

1.3.4.1 Primer ciclo

El disefio de secuencias didacticas nos permitira disefiar nuevas estrategias para
favorecer el aprendizaje del numero en los nifos a través del juego moviendo y desarrollando
las competencias motrices, afectivas y cognitivas que desarrollen a la metacognicion del nifo a
través de actividades innovadoras. Para llevar a cabo las secuencias didacticas se realizaran

mediante diferentes acciones, las cuales se implementan en el grupo de 3 ° grado grupo “B”.

Las acciones son las estrategias encaminadas a la aplicacién en un determinado grupo,
esta accion esta vinculadas a la mejora de una problematica educativa en el grupo presente; en
este caso las diferentes acciones presentadas a continuacion buscan especialmente el

aprendizaje del numero de los nifios de educacion preescolar del 3 grado grupo “B”.

El enriquecimiento efectivo de su practica profesional en la posicion de ser mentor, en
cuestion de la elaboracion de secuencias didacticas de la docente en formacién, como
menciona Latorrre (2003) “La accién es meditada, controlada fundamentada e informada
criticamente; es una accion observada que registra informacion que mas tarde aportara

evidencias en la que se apoya la reflexion” (p.47).



52

A continuacién, se describen las acciones y actividades de trabajo que se llevaran a
cabo con los alumnos del preescolar del 3° grado grupo “B”, para el aprendizaje del niumero
relacionados con los aprendizajes esperados de “Aprendizajes clave del 2017” que se esperan
propiciar durante este primer ciclo, como menciona la SEP (2017):

Las acciones didacticas no se deben centrar en actividades las que la repeticién y la

mecanizacion del conocimiento formal sean predominantes. El centro de la actividad y

el contexto del aprendizaje son la construccién y reconstruccion de conocimientos que

se da a partir de actividades (individuales, en parejas, en pequefios equipos y con todo

el grupo). (p.221)

Tabla 1

Aprendizaje esperado del primer ciclo

ORGANIZADOR - ORGANIZADOR APRENDIZAJE
CURRICULAR 1 CURRICULAR 2 ESPERADO

Numero, algebra 'y Numero Comunica de manera oral
variacion y escrita los numeros del 1

al 10 en diversas
situaciones y de diferentes
maneras, incluida la

convencional.

Nota: Aprendizaje esperado SEP (2017) tomado para trabajar en las actividades del primer
ciclo. Fuente: Aprendizajes clave para una educacioén integral (2017).

ciclo.

Los siguientes puntos describen de manera general las acciones que se tiene propuesta para el

primer ciclo, en donde se toma en cuenta el disefio de las secuencias didacticas.
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v Elaborar y ejecutar secuencias didacticas apoyadas del juego como una estrategia para
fortalecer el aprendizaje significativo, asi como la practicas docente de la docente en
formacion.

v Disefar actividades que permitan la comunicacion de manera oral de los niumeros a
partir de diferentes actividades relacionadas a juegos.

v Disefar actividades que permitan la comunicacién de manera escrita de los numeros a
partir de diferentes actividades relacionadas.

Para el desarrollo de estos aprendizajes, se disefiaron 4 actividades educativas
implementadas en el aula en el mes de diciembre del 2022, cuya, dentro de la tabla 2 se

explica la actividad, tomando en cuenta fecha, tiempo y materiales organizacion queda asi:
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Tabla 2

Actividades del ciclo 1

ACTIVIDAD FECHA DE ESTRATE | TIEMPO MATERIALES EVALUA
APLICACION GIA CION

“Elaborando | 13 de Juego 120 v" Ruleta. Lista de

pizzas” diciembre de minutos v' Material pizzas cotejo.
2022 de carton.

v Circulos rojos
(pepperoni).

v Cuadros
amarillos(queso).

v" Marcadores.

v" Hoja de trabajo

“Las pizzas”
El monstruo | 8 de Juego 120 v' Cabeza Lista de
come diciembre de minutos monstruo come | cotejo
galletas 2022 galletas.

v" Marcadores.
v Galletas de

papel.

v Ruleta.
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Numeros del 1-
16

Cereal
Cuadernos de
los alumnos.

Lapices.

La pesca 6 de Juego 120 Canas de Lista de
diciembre de minutos pescar. cotejo
2022 Peces de papel
Marcadores.
Hojas de trabajo
“Los pececitos”
La maquina | 7 de Juego 120 Maquina de Lista de
de dulces diciembre de minutos dulces. cotejo
2022 Lapices

Nota: En esta tabla se describen las 4 actividades a ejecutar para el primer ciclo de la

investigacion accién. Fuente: Elaborado por Priscila Garcia Bautista (2023).

1.3.4.2 Segundo ciclo

Para este segundo ciclo se utilizé la estrategia del juego, el juego aporta aprendizaje

significativo hacia los nifos, les permite explorar, realizar las cosas por si mismo y obtener

aprendizaje que sean aplicables en la vida diaria, ademas de hacer mas significativas las

actividades que estan por realizarse, el Plan de estudios 2017 Aprendizajes Clave. Para La

Educacién Integral hace alusion al uso del juego como menciona la SEP (2017):

El juego se convierte en un gran aliado para los aprendizajes de los nifios, por medio de

él descubren capacidades, habilidades para organizar, proponer y representar;
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asimismo, propicias condiciones para que los nifios afirmen su identidad y también para

que valoren las particularidades de los otros. (p.71)

De acuerdo a la idea anterior se menciona que el juego como estrategia didactica,
permitira que los alumnos pongan en practica conocimientos, actitudes, habilidades con el fin
de obtener un aprendizaje de excelencia. Autores como Frola y Velazquez (2011) también
hablan acerca del juego para poder lograr las competencias de aprendizaje dicen que el juego
“propicia el desarrollo de competencias en los individuos, estamos ante un recurso didactico de
gran valia cuya importancia habria que redimensionar para incorporarlo como recurso
metodoldgico en el desarrollo de competencias en la escuela”. (p.102)

Tabla 3

Aprendizaje esperado del segundo ciclo

ORGANIZADOR  ORGANIZADOR  APRENDIZAJE

CURRICULAR 1 CURRICULAR 2 ESPERADO
Numero, algebra 'y Numero Identifica algunas

variacion relaciones de

equivalencia entre
monedas de $1, $2, $5
y $10 en situaciones
reales o ficticias de

compra y venta.

Nota: Aprendizaje esperado SEP (2017), para trabajar el segundo ciclo. Fuente:
Aprendizajes clave para una educacion integral, (2017).

Los siguientes 4 puntos describen de manera general las acciones que se aplicaran
para el ciclo numero 2, con el fin de mejorar las areas de oportunidad tanto para los alumnos,

asi como la docente en formacion.
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Trabajar con los aprendizajes que son referentes al numero para seguir reforzando
la problematica encontrada la cual es el conteo.

Seguir trabajando con juegos, pero implementar mas elementos para que sean de
apoyo en el conteo.

Realizar y aplicar secuencias didacticas, enfocadas a fortalecer las areas de
oportunidad de los alumnos, asi como de la docente en formacion.

Aplicar la actividad de asistencia, la cual consiste en contar a todos los nifios que

asistieron para reforzar el conteo del niumero.



Tabla 4

Actividades del ciclo 2
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ACTIVIDAD ills,ﬁ:-clg g:% . ESTRATEGIA | TIEMPO  MATERIALES EVALUACION
Mi 22 marzo Juego 120 v' Fichas de | Registro de
cochinito | de 2023 minutos plastico. observacion
del ahorro v' Material

alcancia.
Visita al 23 marzo Juego 120 v' Cartel Registro de
cine de 2023 minutos precios observacion

del cine.

v Boletos

del cine.

v" Monedas

de

plastico.

v Chetos,

paletas,

jugo,

La tiendita | 24 de Juego 120 v' Envolturas | Registro de
marzo de minutos de observacion

2023 plastico

v’ cartel de

precios.
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v" Monedas
de

plastico

Nota: En esta tabla se describen las 3 actividades a ejecutar para el segundo ciclo de la

investigacion accién. Fuente: Elaborado por Priscila Garcia Bautista (2023)

1.3.4.3 Tercer ciclo

Para ese tercer ciclo se siguié aplicando el uso de secuencias didacticas para la
ensefianza del numero, estas secuencias didacticas permiten tener un orden sobre lo que se va
trabajar, desde el inicio hasta el cierre de la jornada escolar, para el autor Sergio Tobén, hace
hincapié en las secuencias didacticas menciona que ” Tobon et al. (2010) “Las secuencias
didacticas son, sencillamente, conjuntos articulados de actividades de aprendizaje y evaluacion
que, con la mediacion de un docente, buscan el logro de determinadas metas educativas,
considerando una serie de recursos” (p.20).

El utilizar las secuencias didacticas permitira, tener en cuenta qué actividades son mejor
para aplicar con los estudiantes, para que puedan adquirir nuevos conocimientos y reforzar los
que ya poseen. Saber como estan estructuradas y los elementos de la secuencia didactica,
nos dara pauta para realizar actividades mas concretas enfocadas al aprendizaje de los
alumnos, por lo que los elementos brindados guiaran para poder enfocar las actividades de
aprendizaje y darle valor en su inicio, desarrollo y cierre en una seccion planeada.

Ademas de las secuencias didacticas, se reforzoé el aprendizaje con la manipulacién del
material didactico. El material didactico juega un papel importante en el aprendizaje de los
estudiantes, permite que el nifio indague, explore, ponga en juego su pensamiento critico y algo
fundamental, es que va de la mano con la estrategia del juego, pues dicha relacion se
complementa una con el otro, beneficiando asi a quién lleve acabo estas estrategias, Freré y

Saltos (2013) mencionan que:



60

El manejo de diversos tipos de materiales didacticos permite la construccion de nuevos

conocimientos, pues se aplica una pedagogia activa, basada en la accion y no solo en

los contenidos, dando lugar, ademas, a procesos interactivos, flexibles, con situaciones

concretas de aprendizaje. Cada material, por mas sencillo que parezca, cumple una

funcion esencial como constructor educativo y los docentes se convierten en

facilitadores, orientadores del proceso de ensefianza — aprendizaje. ( p.26)

En este Tercer ciclo el material didactico y las secuencias didacticas jugaron un rol

fundamental en este proceso para que los nifios adquieran un aprendizaje del numero,

mediante actividades didacticas que son innovadoras para ellos, los cuales les causa impacto e

interés por el material y/o recursos que ocupan para el aprendizaje.

Tabla 5

Aprendizaje esperado del primer ciclo

ORGANIZADOR

CURRICULAR 1

ORGANIZADOR

CURRICULAR 2

APRENDIZAJE

ESPERADO

Numero, algebra'y

variacion

Numero

Relaciona el
numero de elementos de
una coleccion con la
sucesion numérica escrita,

del 1 al 30.

Nota: Aprendizaje esperado SEP (2017) tomado para trabajar en las actividades del

tercer ciclo. Fuente: Aprendizajes clave para una educacién integral, (2017).



61

Tabla 6

Actividades del ciclo 2

EVALUACION

TIEMPO | MATERIALES

ACTIVIDAD FECHA DE ESTRATE

APLICACION GIA

La rana

27 abril de Juego

2023

120

minutos

v'  Material
rana.
v Ruleta.

v" Moscas

plastificadas.

Registro de

observacion

Globos

Magico

03 mayo de Juego

2023

120

minutos

v' Cartel de
globos
magicos con
globos
v" Huevos de
plastico con
tarjetas de

numero

Registro de

observacion

Las pizzas

02 de mayo Juego

de 2023

120

minutos

v' Base de
pizza de
cartén.

v" Ruleta

v ingredientes:
jamén,

pepperoni,

Registro

de observacion
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queso
blanco y

amarillo

Nota: En esta tabla se describen las 3 actividades a ejecutar para el tercer ciclo de la

investigacion accion. Fuente: Elaborado por Priscila Garcia Bautista (2023).

Capitulo Il Desarrollo descriptivo de la observacién de la acciéon
2.1 Recoger los datos

En su libro “La investigacion-accion conocer y cambiar la practica docente” Antonio

Latorre (2003) expone:
Las técnicas de recogida de datos son los distintos instrumentos, estrategias y medios

audiovisuales que los investigadores sociales utilizan en la recogida de la informacion:

entrevistas, observaciones, diarios, grabaciones en video, analisis de documentos, etc.

La recogida de datos constituye un momento importante dentro de la fase de la
observacion del ciclo de investigacién-accion. El investigador precisa recoger
informacion sobre la intervencion o accién para ver qué consecuencias o efectos tiene

su practica educativa. (p.53)

Para esta tarea, considero que las técnicas mas pertinentes son: registro anecdotico,
diario del profesor, guiéon de observacion y datos fotograficos, puesto que me brindaran las
bases para lograr hacer un analisis detallado sobre mi practica docente, donde la observacién
sera pieza clave para poder interpretar y analizar la informacién recabada dia con dia.

Observacion
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El autor Latorre (2003) cita que la “La observacion permite al investigador contar con su
version, ademas de las versiones de otras personas y de las contenidas en los documentos”
(p.56). Dicho esto, la observacion nos brindara las herramientas para analizar detalladamente
en los hechos que acontecen, para esto se tiene que realizar una observacién participante,
nuevamente Latorre dice lo siguiente:

La observacion participante es apropiada para el estudio de fendbmenos que exigen que

el investigador se implique y participe para obtener una comprension del fenédmeno en

profundidad, como es el caso de los docentes investigadores. Esta técnica es una
estrategia inherente a la investigacion-accion, como lo es a la ensefianza, pues el

profesional debe estar comprometido con el estudio de su practica profesional. (p.57)

Del mismo modo, el guién de observacidén nos orientara en la recoleccién de datos
dentro del aula, de los cuales se destacaran los que tiene mayor relevancia de la jornada de
practica, La SEP (2013) dice:

El guién de observacion puede utilizarse para observar las respuestas de los alumnos

en una actividad, durante una semana de trabajo, una secuencia didactica completa o

en alguno de sus tres momentos, durante un bimestre o en el transcurso del ciclo

escolar. (p.21)

Dicho esto, la observacion es factible para la recoleccion de datos, ya que al estar
inmerso en el salén de clases resulta una buena técnica para esta tarea. La observacion
permitié identificar los procesos que cada alumna y alumno siguié para realizar las acciones
propuestas dentro de cada ciclo, asi como identificar que alumnos lograron realizar la actividad
de manera correcta, obteniendo un aprendizaje y quienes estaban en proceso por adquirir ese
conocimiento.

Ciclo numero 1 elaborando pizzas. En él se (anexo B), logra identificar los datos
recatados de la observacion de la primera accién del primer ciclo, se mencionan los nombres

de los estudiantes que asistieron ese dia a clases, ademas que lograron, por ejemplo, solo 3
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alumnos (42%) lograron poner todos los ingredientes en las cantidades correctas, contar y
escribir el numero de forma adecuada, mientras que 4 alumnos(57.15%) se confundieron al
contar provocando que agregaran menos piezas o piezas de mas, para ese dia solo se conto
con la presencia de 7 nifios y nifas .

En esta siguiente observacién pertenece al ciclo niumero 1; y es la segunda accion
desarrollada, para la actividad el monstruo come galletas solo estuvieron presentes 11
alumnos, de los cuales se escribié lo mas importante de lo observado, dentro de esta actividad
se describid el rango de conteo que tienen los alumnos siendo como minimo el conteo hasta el
10 y el maximo numero de conteo 20 elementos, mostrado en 5 alumnos (45.5%) y otros 5
alumnos (45.5%) ya estaban a punto de consolidar el conteo de hasta 20 elementos y solo 1
alumno (9.09), presento dificultad en el principio correspondencia 1 a 1. (ver anexo C)

Ciclo numero 2: De acuerdo a la segunda accién del ciclo numero 2, en esta
observacion se logroé identificar que alumnos identificaban monedas y las aplicaban en el
conteo para la compra y venta de productos de uso cotidiano, en este aprendizaje mas objetivo
se trabajé con las monedas, puesto que también esta inmerso el sistema de conteo. Se
identificé que solo 6 alumnos (42%9) usaban monedas de denominaciones de $1, $2 y $5,
mientras que solo 2 alumnos (14.3%) estaban en proceso de adquirir el aprendizaje en relacién
a utilizar monedas de las denominaciones mencionadas y el resto que fueron 6 alumnos
(42%9) presentaron dificultades para contar las cantidades de las monedas para ese dia solo
se conto con la presencia de 14 alumnos. (ver anexo D)

Ciclo numero 3: Con apoyo de la observacion, en esta primera accion del ciclo 3 se
logroé identificar, los alumnos que llegaron a contar hasta 30 elementos con apoyo de la
actividad la “rana”, arrojando como resultado lo siguiente; 3 alumnos (23.0%) contaron hasta 30
elementos de manera correcta, haciendo uso del principio de correspondencia 1 a 1; por ello 9

alumnos (69.2%) estaban en proceso de llegar a contar hasta 30 elementos.
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Como consecuencia inmediata cumplir con el aprendizaje que se estaba trabajando en
este tercer ciclo, los alumnos lograron su maximo numero conteo, el cual fue hasta 30
elementos y solo a 1 alumno (7.6%) se le dificulté el conteo llevando solo hasta los 15
elementos. (ver anexo E)

Diario de trabajo

El diario de trabajo, es un instrumento que nos ayuda a recopilar informacion, la cual se
analizara para poder evaluar, en el diario de la educadora, se anotan los sucesos mas
relevantes que hayan sucedido durante la jornada de clases, cosas impactantes, actitudes y
cometarios de algunos alumnos que nos dejaron sorprendidos, en el libro de aprendizajes clave
para la educacion integral, SEP (2017) menciona lo siguiente:

Es el instrumento donde la educadora registra notas sobre el trabajo cotidiano;
cuando sea necesario, también se registran hechos o circunstancias escolares que
hayan influido en el desarrollo del trabajo. No se trata de reconstruir paso a paso todas
las actividades sino de registrar los datos que permitan reconstruir mentalmente la
practica y reflexionar sobre ella. (p.176)

De igual manera la SEP (2013) tiene otra perspectiva sobre el diario de trabajo la cual
es la siguiente:

Instrumento que elabora el docente para recopilar informacion, en el cual se registra

una narracion breve de la jornada y de los hechos o las circunstancias escolares que

hayan influido en el desarrollo del trabajo. Se trata de registrar aquellos datos que

permitan reconstruir mentalmente la practica y reflexionar sobre ella en torno a aspectos

como: a) la actividad planteada, su organizacion y desarrollo; b) sucesos sorprendentes

0 preocupantes; c) reacciones y opiniones de los nifios respecto a las actividades

realizadas y de su propio aprendizaje. (p.34)

Los diarios de trabajo nos permitiran rescatar toda la informacién posible sobre como se

ha logrado desarrollar el trabajo en el aula de clases. Los diarios como menciona Elliot (1993),



66

“Debe contener narraciones sobre las observaciones, sentimientos, reacciones,
interpretaciones, reflexiones, corazonadas, hipotesis y explicaciones personales” (p.98).

Estos diarios de trabajo referentes al primer ciclo, segundo ciclo y tercer ciclo de trabajo,
se realizé un analisis a lo planeado, a la intervencién de educadora, una autoevaluacion y
valoracién general de la jornada, donde se describe todo lo relevante de la jornada de trabajo
de ese dia.

Ciclo numero 1: Para esta actividad se conté con la presencia de 12 alumnos, en el
(anexo F) se observa el diario de trabajo de la tercera accién del primer ciclo, se anoto el
nombre de los alumnos participativos, los cuales fueron 5 alumnos (41.7%), ellos si lograron
realizar de manera correcta la actividad “La pesca”, pescaron entre 20 peces y lograron
contarlos de manera correcta la cantidad pescada, también los alumnos que presentaron
dificultades al mencionar de manera oral los numeros, los cuales fueron 2 alumnos (16.7%),
mientras que 5 alumnos (41.7%) les falla el conteo en algunas ocasiones. En este diario de
trabajo se menciona como fue la evaluacion del dia, que les parecié a los nifios y que me
permitié hacer la actividad, en ese caso fue el reforzar el conteo de numero de 20 elementos.

Ciclo numero 2: En el (anexo G) va referente a la primera accion del segundo ciclo, en
esta accion se desarrollé la actividad “Mi cochinito del ahorro”, donde los nifios pusieron en
practica el conteo de acuerdo a la cantidad que se les mencionaba ellos tenian que contarlas
fichas para agregarlas a su cochinito, en esta actividad 8 nifios (50%), lograron poner la
cantidad correcta con un rango de conteo de 25 elementos,4 alumnos(25%) estan en proceso
pues todavia les falta concretar el principio de correspondencia 1 a 1, mientras que 4 alumnos
(25%) presentaron dificultades para el conteo, agregaban menos fichas, para esta actividad se
conto con la presencia de 16 alumnos , las dificultades dentro de esta actividad fue que el
tiempo fue muy poco para darle un fin a la actividad.

Otro aspecto importante fue que los nifios les gusto la actividad y el material fue de su

agrado para realizar las actividades, ademas se mencionaron aspectos de mi practica como
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que falta ser concreta en las actividades y organizar los tiempos para poder realizar todas las
actividades.

Ciclo numero 3: En el (anexo H) se identifica en el diario de trabajo de la segunda
accion del tercer ciclo; se realizo la actividad de “Las pizzas”, esta actividad fue mejorada a sus
areas de oportunidad, agregando mas elementos para un conteo mucho mas amplio, de los
cuales 4 alumnos (25%) ya poseen un conteo de 30 a 35 elementos, 10 alumnos ( 65.5%)
estan en proceso de consolidar su rango de conteo a 25 elementos y solo 2 alumnos (12.5%)
su rango de conteo es hasta 15 elementos, en el diario se describe que los alumnos estuvieron
motivados por la actividad, iban agregando la cantidad de ingredientes que la ruleta marcaba,
para esta actividad se conto con la presencia de 16 alumnos .

Un aspecto a reforzar es seguir apoyando a los alumnos que presentaron dificultades
para contar, ya en algun momento llegan a sentir confusién al momento de contar provocando
el error para la cantidad correcta y apoyar a los alumnos que todavia no saben contar bien.

Datos fotograficos

Los datos fotograficos nos permitiran tener evidencias graficas sobre las actividades y
estrategias aplicadas en nuestra jornada diaria, de las cuales podemos apoyarnos para
describir lo observado en el dia a dia, y poder resaltar detalles que a lo mejor a la vista no se
logré identificar, los datos fotograficos van a permitir evidentemente lo siguiente como
menciona Elliot (1993)

Los alumnos, mientras trabajan en el aula, o que ocurre a espaldas del profesor, la

distribucion fisica del aula, la pauta de organizacion social del aula; por ejemplo: si los

alumnos trabajan en grupos, de forma aislada o sentados en filas mirando al profesor y

la postura y posicion fisica del profesor cuando se dirige a los alumnos; por ejemplo:

sentado a su nivel, dominandolos de pie. (pp. 98-99).
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Los datos fotograficos tomaran un papel fundamental en la obtencion de datos,
permitiéndonos tener otra perspectiva sobre nuestra practica docente, resaltando detalles que
llegaron a ser imperceptibles.

Ciclo numero 1: En esta actividad se logra observar la cuarta accion del primer ciclo de
accion, para esta cuarta accion se aplico la actividad “La maquina de dulces”, dentro de la
fotografia (Ver anexo |) se observa el material didactico utilizado para esta actividad, dentro de
esta accion se realizo el conteo del cereal llegando como maximo a 20 elementos de conteo
para posteriormente escribir las cantidades trabajadas, esta actividad resulto muy interesante
para los alumnos y alumnas, se puso en juego el conteo y escritura de los niumeros.

Ciclo numero 2: Para el segundo ciclo se aplicé la tercera actividad, la cual lleva por
nombre “La tiendita”, en esta actividad los nifios tenian que fungir como vendedores y
compradores de diferentes productos de un mercado imaginario, con una cantidad de 20
pesos, esta actividad resulto factible y les gustdé mucho a los alumnos.

En esta dinamica, todos los pequeiiitos querian realizar la funcion de vendedores, pero
no se puedo realizar esto por la falta de tiempo, solo 7 (50%) alumnos tomaron el rol de
vendedores mientras que los otros 7 alumnos (50%) fungieron como compradores, esta
actividad resulto algo complicada para los alumnos ya que se les dificulté pagar por los
productos adquiridos, daban la cantidad de monedas, pero no el valor del precio solicitado,
para esta actividad se sonto con la presencia de 14 alumnos. (Ver anexo J)

Ciclo numero :3 Para este tercer ciclo, se aplicé la actividad “Globos Magicos” donde los
nifios tenian que tomar un huevo de plastico, para saber qué numero buscar y representarlo
diciéndolo de manera oral; esta actividad resulté muy divertida para los nifios, ya que les llamo
la atencion el poder reventar globos desde el juego.

Los nifos, para esta actividad pedagdgica 6 alumnos (50%) lograron realizar de manera
correcta la actividad, identificaron el nimero para después mencionarlo de manera oral

teniendo en cuenta un rango de elementos de conteo hasta el numero 30.
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Dentro de esta actividad disefiada para los nifios, solo 1 alumna se confundi6 (8.33%) y
un nifio (8.33%) presentd dificultades, puesto que su rango de conteo era menor, esta actividad
resulto de aprendizaje para los alumnos, su limitante fue el tiempo, falto por pasar 4 alumnos
(33.3%) para realizar la actividad completa, para esta actividad se sonto con la presencia de 12
alumnos. (Anexo K)

2.2 Planear, actuar, observar, reflexionar

La planeacion didactica es un aspecto vital para la concrecion de aprendizajes en los
alumnos, ademas que es algo implicito dentro de las practicas docentes, sin esto no se podria
ejecutar las actividades de la jornada diaria puesto que nos da la pauta de qué realizar, como

realizar la actividad, tiempo y materiales, La planeacion didactica segun Monroy (1998)

Anticipa las actuaciones docentes y responde a las necesidades de los estudiantes, de
las instituciones y de lo que espera la sociedad. Esta actividad docente crear, recrear y
transformar su practica, sobre lo que hace y puede hacer durante el proceso educativo.
Es a través de la planeacion didactica que el profesor identifica, selecciona, organiza,
disefa y evalla su practica educativa y los procesos formativos que sus estudiantes

alcanzan en su curso. (p.457)

En virtud de lo anterior, la planeacion es una herramienta muy util, busca optimizar las
estrategias didacticas de aprendizaje, indispensables para la practica docente, la SEP (2017)

menciona que:

El proceso de planeacion es una herramienta fundamental de la practica docente, pues
requiere que el profesor establezca metas, con base en los Aprendizajes esperados de
los programas de estudio, para lo cual ha de disefar actividades y tomar decisiones

acerca de como evaluara el logro de dichos aprendizajes. (p.125)



Para ejecutar las acciones referentes a los ciclos de la investigacion, se trabajoé con la

planeacion didactica, con el objetivo de disefar estrategias que favorecieran mas la practica
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docente, ademas de tener visualizado qué se queria ensefiar, cémo seria llevado a cabo, que

se ocuparia y los tiempos necesarios para cada actividad.

Cabe resaltar que también se utilizé las secuencias didacticas con los nifios, las

secuencias didacticas nos mencionaron los momentos pertinentes para aplicar las actividades

en su conjunto, para rescatar saberes previos, la actividad de aprendizaje y la actividad de

evaluacién, tomando en cuenta el inicio, desarrollo y cierre.

Figura 3
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El fragmento de la planeacién didactica de la parte de arriba pertenece al primer ciclo de

la investigacion accion, ahi se plasmaron las 4 acciones para poder dar solucion a la

problematica referente al conteo, en el cual esta inmerso los principios de conteo en especial,

correspondencia uno a uno, relevancia del orden y orden estable, ademas de la escritura de los

numeros en los nifios preescolares.
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Estas acciones fueron desarrolladas del 6 de diciembre al 13 de diciembre del 2022,
dentro del formato de la planeacién didactica se encuentra el nombre de la situacion, el
aprendizaje esperado, el campo de formacion, propésitos, materiales, los organizadores

curriculares y la secuencia didactica. (ver anexo L).

Dentro de las secuencias didacticas se observan 3 momentos, estos tres momentos se
realizo en cada accion de la investigacion accion, los tres momentos son: inicio, desarrollo y

cierre.

En el inicio de todo este proceso, se observa una actividad motivadora para captar la
atencion e interés de los alumnos (as), posteriormente se aplica una actividad inicial, en la que
se busca conocer saberes previos del aprendizaje, en el desarrollo va referente a la actividad
de refuerzo, con esta inercia dada busca concretar el aprendizaje esperado y se le da mas
peso a las actividades y por ultimo el cierre se realiza una actividad para observar y evaluar si
se logrdé o no se logro el aprendizaje esperado y con ello generar aprendizaje significativo hasta

lograr porcentajes altos y aceptables del aprendizaje esperado.

Primer ciclo. (ver anexo L)

La pesca: Como inicio se entoné y baild la cancion “En la selva me encontré”, con el fin
de empezar bien el dia, después de eso clasificaron cereal por colores para posteriormente
contarlo, dentro de esta actividad su maximo rango de conteo en algunos fue hasta el numero
20 y para trabajar la escritura de los numeros realizaron la actividad “El rey pide”, para escribir
diferentes numeros en tarjetas, ahi me percaté que solo conocian hasta el numero 15 como
maximo, en el desarrollo se trabajo con el grupo con la accién de “La pesca” esta actividad fue

retadora para ellos.

El poder jugar a la pesca con los nifios, desperté su imaginacion, ademas de poner en

juego su coordinacion motora gruesa y precision de movimientos para atrapar peces, solo 2
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alumnos presentaron dificultad para atrapar los peces, atraparon como maximo 5 peces, solo 5

alumnos lograron atrapar 20 peces.

Después de atrapar los peces se contaron de manera oral, en esta actividad los nifios
no tuvieron problemas para contar sus peces, el aspecto negativo en esta actividad fue que 7
alumnos (58%) contaron elementos menores a 15 elementos por no pescar suficientes peces,
solo 5 alumnos (41.6%) contaron 20 elementos. Para el cierre, se realizo la hoja de trabajo “Los

pececitos”, donde los alumnos contaron y escribieron la cantidad total de peces.

La maquina de dulces: Como inicio se entono y bailo la cancion “La patita Lulu” con el
fin de empezar bien el dia, después se realizé la actividad “Acomodando los niumeros”, esto
para conocer si identificaban los numeros y sabian el lugar de cada numero, esta actividad la
realizaron de manera grupal y se les dificultd, porque no lograron acomodar la serie numérica
trabajando en equipo, colocaban los nimeros en diferentes lugares, pero no en el lugar

correspondiente o adecuadamente.

En el desarrollo se aplico la actividad “La maquina de dulces”, con el fin de ir agregando
la cantidad de dulces que marque la ruleta; aqui los alumnos su rango de conteo fue hasta un
manejo numérico de 20 elementos, logrado en 5(41.6%) alumnos, ellos contaron y escribieron
el numero correcto, 7 (58%) alumnos presentaron dificultades ya sea para decir la serie
numérica de manera oral o en escribir la cantidad correcta, como cierre se escribio la serie

numérica del 1 al numero 20, esta actividad les gusté mucho y mostraron actitud participativa.

Alimentando al monstruo come galletas: Se inicio bailando la cancién “A Ram Sam
Sam”, después de bailar se contaron hasta 20 elementos, para comunicarlos de manera oral,
con ayuda de fichas esta actividad, se realiz6 sin ninguna dificultad cognitiva ni motriz, pues se

trabajé en conjunto con todo el salén de clases. En el desarrollo se trabajé la actividad
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Alimentando al monstruo come galletas con la cantidad que marca la ruleta, en esta actividad

mostraron interés por el material didactico.

Se observo de la actividad llevada a cabo, que el minimo del rango de conteo, fue de 10
elementos y el maximo numero de conteo fue de 20 elementos, mostrado en 5 alumnos
(45.5%), y otros 5 alumnos (45.5%) ya estaban a punto de consolidar el conteo hasta 20
elementos, solo 1 alumno (9%) presento dificultades en el principio de correspondencia 1 a 1.
En el cierre del trabajo escolar en este dia se realizé la hoja de trabajo “Cantidades”, en la cual

se encerro la cantidad solicitada, en este dia asistieron 11 nifios.

Haciendo pizzas: Se inicio la actividad bailando la cancion “El baile de los animales”,
con el fin de empezar bien el dia, se cont6 del numero 1 al numero 10, mediante el conteo de
aplausos, brincos, golpes a la mesa y golpes de pie para recuperar saberes previos. En el
desarrollo se realizé la actividad “Haciendo pizzas”, con la intencion de colocar el pepperoni y el

gueso de acuerdo a la cantidad que marca la ruleta.

Se puso en juego la imaginacion y creatividad de los alumnos, pues se imaginaron que
eran pizzeros y eso los hizo sentir motivados hacia el juego desempenado, solo 3 alumnos
(42.8%) lograron poner todos los ingredientes en las cantidades correctas, contar y escribir el
numero de forma adecuada, mientras que 4 alumnos (57.2%) se confundieron al contar, en
cierre se realiz6 la hoja de trabajo “Las pizzas” para anotar la cantidad de pepperoni a través

del conteo significativo en este dia solo asistieron 7 alumnos.

Segundo ciclo (Anexo M)

Mi cochinito del ahorro: Se inicio entonando el coro “Soy una serpiente”, con el fin de
iniciar bien el dia y estimular su expresion oral, posteriormente se realizé la actividad
“Buscando monedas”, con el fin de buscar monedas dentro del salén de diferente

denominacién, para después clasificarlas de acuerdo a su valor, esta actividad la realizaron de
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manera correcta, identificaron las monedas y su denominacion, las colocaron en el lugar
correspondiente, todos los nifios buscaron las monedas que estuvieron escondidas dentro del

salon.

En el desarrollo aulico, se puso mayor énfasis a la actividad “Mi cochinito del ahorro”,
con la intencion de identificar, con que monedas se puede llenar el cochinito, después se le
agrego cantidad solicitada con apoyo de fichas, donde la maxima cantidad trabajada fue 25
elementos, de la cual 8 alumnos (50%) realizaron el conteo correcto y agregaron la cantidad
solicitada, solo 4 alumnos (25%) presentaron dificultades para contar las fichas 4 alumnos
(25%) estan en proceso de consolidar el conteo. En esta actividad no se pudo realizar el cierre,

debido a cuestiones de tiempo, para esta actividad se conté con la presencia de 16 alumnos

Visita al cine: Se inicio cantando y bailando la cancién “El baile del sapito”, con el fin de
empezar bien el dia y activar su esquema corporal, posterior a la actividad de motivacién se
realizé el juego “El monstruo de las monedas”, el cual se alimenté al monstruo con la cantidad
correcta de monedas solicitadas, la cual se les dificulté a 6 alumnos, y 6 alumnos si lograron

darle de comer la cantidad correcta.

Se dio peso a la actividad “Visita al cine” en la cual hicieron uso de monedas en la
compra de su entrada al cine y algunos productos para su consumo, Identificaron las monedas
con la cual realizara la compra de sus productos del cine, esta situacion representé una
situacion de la vida real, en donde se pone en juego compra de producto, ademas del conteo
de las monedas para poder pagar con la cantidad correcta, 6 alumnos (42.8%) usaban
monedas de denominaciones de $1, $2 y $5, mientras que solo 2 alumnos (14.3%) estaban en
proceso y el resto que fueron 6 alumnos (42.8%) presentaron dificultadas para contar las

cantidades de las monedas. En este dia asistieron 14 alumnos.
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La tiendita: Se inicio cantando y bailando la cancién “En la selva me encontré”, con el fin
de empezar bien el dia. En esta actividad se realizé una tiendita dentro del salén con diferentes
envolturas de productos que se venden en las tiendas. La actividad la tiendita favorecio el uso
de monedas en la compra de algunos productos de la tienda, participando asi en una situacién
de compra ficticia, solo 7 (50%) alumnos tomaron el rol de vendedor mientras que los otros 7
(50%) alumnos fungieron como compradores, esta actividad resulté algo complicada para los
alumnos, ya que se les dificulté pagar la cantidad motivando un retorno al inicio de la actividad.

En este dia asistieron 14 alumnos.

Tercer ciclo (Anexo N)

La rana: Se inicio cantando y bailando la cancion “Aceite de iguana”, para introducirse al
tema de los numeros se realizé un juego al “Memorama de los numeros”, con un rango del
numero 1 al numero 20, esta actividad result6 interesante para los nifios y les gusto este juego
de mesa, los nifios lograron relacionar el niumero con la cantidad que el memorama tenia, en el
desarrollo se puso énfasis a la actividad “La rana”, donde se tenia que alimentar con moscas,

de acuerdo a la cantidad que la ruleta marcara.

Esta actividad permitié que se contara hasta 30 elementos como maximo, solo 3
alumnos (23.07%) lograron contar hasta 30 elementos de manera correcta, haciendo uso del
principio de correspondencia 1 a 1, 9 alumnos (69.2%) de preescolar estaban en proceso de
llegar a contar hasta 30 elementos y solo a 1 alumno (7.6%) se le dificulto el conteo llegando
hasta 15 elementos, por falta de tiempo no se logré llevar a cabo la actividad de cierre, para

esta actividad se conto con la presencia de 13 alumnos.

Haciendo pizzas: Se inicio bailando la cancion “A Ram Sam Sam”, con el fin de
empezar bien el dia, para la primera actividad de inicio se le dio a cada alumno 20 fichas de

colores, para contar y comunicar de manera oral la cantidad con todos los nifios en el salon, en
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esta actividad todos los educandos pudieron realizar de manera correcta el conteo solo se le
presento dificultad a 3 alumnos a los cuales se les apoy6 con el conteo para que se llevara

acabo la actividad planeada.

En el desarrollo se trabajé la actividad “Haciendo pizzas”, con la intencion de colocar el
pepperoni, jamoén, queso blanco y queso amarillo de acuerdo a la cantidad que marca la ruleta,
posteriormente se comunicé de manera oral la cantidad total de pepperoni, jamon y queso de
Su pizza, para después escribir en el tablero la cantidad total, 4 alumnos (25%) ya poseen un
conteo de 30 a 35 elementos, 10 alumnos ( 65.5%) estan en proceso de consolidar su rango de
conteo a 25 elementos y solo 2 alumnos (12.5%) su rango de conteo es hasta 15 elementos, se
contd con la presencia de 16 alumnos, por falta de tiempo no se logré llevar a cabo la actividad

de cierre.

Globos magicos: Se conto con la presencia de 12 alumnos, se inicio cantando y

bailando la cancion “En la selva me encontré”, con el fin de empezar bien el dia, la primera
actividad realizada fue “La alcancia”, la cual consistié en agrega fichas a la alcancia de acuerdo
a la cantidad solicitada, para posteriormente escribir y comunicar de manera oral la cantidad
total, en esta actividad a los nifos se les hizo facil agregar cantidades menores a 15 elementos,

porque cuando ya fue cantidades superiores de 30 elementos algunos alumnos todavia les

causo cierta dificultad al agregar esa cantidad de fichas.

En el desarrollo se aplico la actividad “Globos magicos”, la cual consistié en relacionar
la cantidad de elementos que dice la tarjeta dentro del huevo de plastico, para después
buscarlo en los globos y comunicarla de manera oral y mediante aplausos, saltos o chasquidos
la cantidad seleccionada, dentro de esta actividad solo 1 alumna (8.33%) se confundi6 al
momento del conteo y solo 1 nifio (8.33%) presentd dificultades para realizar dicho proceso
cognitivo, puesto que su rango de conteo era menor a 15 elementos, mientras que 6 alumnos

(50%) lograron identificar y contar la cantidad mencionada, por falta de tiempo falto que 4
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alumnos(33.3%) realizaran la actividad de globos magicos, ademas no se logré llevar acabo la

actividad de cierre.

2.2 Diseio, aplicacién, registro de hechos, valoracion, andlisis y reflexiéon de la
intervencién docente

El llevar a cabo la investigacion accién, permitié hacer una reflexién de mi practica
docente mediante la autoevaluacion realizada por la docente en formacion, asi como la
evaluacion por parte de mi docente titular, gracias a esto se pudo identificar fortalezas y areas
de oportunidad a la hora de planear las situaciones didacticas y a la hora de desarrollarlas
dentro del aula de clases; esto permitié la construccion de mi ser docente, el cual se va
conformando mediante la experiencia cotidiana , reconocimiento del mismo proceso y la

evaluacién por parte de mi docente titular.

El estar enfrente de un grupo no es una tarea facil en los ultimos tiempos
postpandemia, al principio se tuvo dificultades como, el tono de voz, mantener la atencion de
los nifios, control del grupo y el dar consignas al momento de realizar actividades, todo esto se
fue mejorando conforme a los consejos de mi docente titular, que gracias a ellos pude llevar a
cabo una aplicacién de actividades, donde los resultados de los aprendizajes esperados se
cumplieran, a parte de que la experiencia me permitié conocer mi grupo para poder desarrollar

secuencias didacticas conforme a sus necesidades. (Anexo O)

Considero que todavia hay areas de oportunidad presentes en mi practica docente que
debe mejorar, puesto que la carrera de un docente, siempre es estar en constante actualizacion
y mejorar de la practica educativa, para poder alcanzar el maximo logro de los aprendizajes por
parte de los alumnos, pero también es reconocido el trabajo docente que he realizado ante mi
grupo; por ejemplo, las actividades retadoras para los nifios, el material creativo, el usar un

tono de voz adecuado, un buen desempefio del trabajo realizado ante el grupo. (Anexo P)
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Debo senalar, que dichos comentarios son por parte de mi docente titular que alagan y
a la vez comprometen mas aun, los cuales han surgido mediante la observacion de mis clases
y la evaluacion constante que realiza, siendo esto un motivante personal para la mejora
constante de mis practicas docentes, ademas que la investigacion accion mediante la
aplicacion de los ciclos, me llevo a la evaluacion auténtica de mis actividades, asi como a la

reflexion en la aplicacion de mis actividades.

Como futuros mentores tenemos la tarea de mejorar las debilidades encontradas en
todo un proceso del trabajo escolar, fortalecer nuestra formacién docente, buscando
alternativas que nos hagan crecer mas y mas, ya sea mediante la investigacién educativa, toma
de cursos y actualizacion del curriculo, con la finalidad de que se beneficie el aprendizaje de los
nifnos como el poder desarrollar mejores propdsitos en ambientes de aprendizaje, que sean

factibles para la vida de cada alumno.

Capitulo lll Reflexion y andlisis de la accién

3.1 Analisis, reflexion y evaluacién del plan de acciéon del primer ciclo
En este apartado se encuentra la reflexion y evaluacion del 1° ciclo del plan accién, asi mismo
se realizé un analisis exhaustivo de las actividades realizadas de acuerdo con las acciones
propuestas, las cuales son enfocadas en la mejora de la practica docente y problematicas
subyacentes sobre el conteo del numero. Dicho plan de accién esta conformado por 4
acciones, las cuales fueron llevadas en el periodo del 4 al 14 de diciembre de 2022, cuya
estrategia didactica fue el juego significativo con el fin de concretar el concepto del nimero en
el grupo de 3° grado grupo “B”.

La primera acciéon dentro del plan de accion fue la elaboracién de secuencias didacticas,
para la elaboracion de esto se tomé en cuenta el diagnéstico, puesto que su funcién es brindar

informacion acerca de las necesidades, intereses de cada alumno, posterior a eso el respectivo
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modelo de la planeacion didactica fue la del autor Sergio Tobdn, haciendo mas facil el
organizar las ideas para no perder el enfoque y lo que en verdad se quiere ensefiar.

De esta manera se tomaron aspectos como: tiempo, recursos, actividades, el
aprendizaje esperado; lo que se queria que los alumnos aprendieran y la evaluacién, todo esto
apoyado del programa de aprendizajes clave 2017 referente a lo que menciona Sergio Tobdn
en su libro Secuencias didacticas: aprendizaje y evaluacion de competencias (2010); se
consider6 que este modelo ayudo a organizar las actividades a desarrollar. Dicho esto, y de
manera precisa, agilizé la redaccion de las actividades didacticas, enfocadas a la problematica
presente, de las cuales se ejecutaron las siguientes actividades encaminadas a favorecer el
aprendizaje de los numeros en los nifios de 3°grado grupo “B” en educacion preescolar.

La primera actividad “Elaborando pizzas” se analizé que los nifos lograran identificar los
numeros no mayores a 10 elementos, las cuentan haciendo uso del juego en el principio de
conteo de correspondencia uno a uno; esta actividad puso en juego su atencién, realizaron con
mucho entusiasmo la actividad, al llevar el material de las pizzas con sus ingredientes, les
resulté mas facil a los nifos y nifias llevar a cabo el conteo de colecciones, posteriormente se
realizo la escritura de la cantidad total a los elementos referidos.

Se considera que esta actividad fue funcional para la concepcién del numero y fomentar
la escritura, una limitante para esta actividad fue que solo se consideré dos elementos como
ingredientes (queso y pepperoni).

Para los nifos en matematicas, se debe de incrementar mas elementos (ingredientes)
con el objeto de que los nifios cuenten una coleccion mayor a 10 elementos, debido a que los
alumnos ya se encuentran en tercer grado en la educacion preescolar y para ese nivel se
espera que tengan un manejo mas certero de hasta 30 elementos, dominando de manera oral
la serie numeérica, el reconocimiento de los numeros vy la escritura, para que asi los nifios

tengan mas conocimientos, también para la docente en formacion.
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Para la segunda actividad “El monstruos come galletas”, esta actividad siguio
favoreciendo al conteo respecto, al aprendizaje situado trabajado, la ruleta ayudé en que los
nifios contaran la cantidad de galletas que el monstruo se iba a comer, se cumpli6 el
aprendizaje de los nifios, que contaron los elementos del numero 1 al numero 10, solo hubo 3
nifos que se les dificulté la actividad, ya que agregaban mas galletas de lo acordado, y no se
respeto el principio de orden estable, la actividad fue funcional cumplié con su cometido.

El docente con su experiencia pedagdgica sabe que algunas actividades programadas
dan para mas; se debi6 agregar mas elementos para aumentar el rango de conteo de cada
estudiante, otra limitante fue que al no ver el numero total de galletas que agregaron, no
supieron si agregaron las galletas correctas o agregaron mas o menos de lo solicitado.

En la tercera actividad “La pesca” aparte de favorecer el conteo y la escritura del
numero, también se puso en juego el control de movimientos y la precision al momento de
querer pescar los peces con la cafa, esta actividad incit6é a los estudiantes a participar, se
mostraron motivados, entusiastas y emocionados; la limitante en esta actividad fue, que
algunos nifios no lograron pescar demasiados peces y su rango de conteo fue hasta de 10
elementos, esto fue visto en 2 alumnos, mientras que los demas llegaron a pescar un nimero
alto de peces, llegando a contar como maximo 20 elementos visto en 5 alumnos.

Considero que esta actividad puede ser funcional si se le reparte la misma cantidad de
peces a cada alumno, por igual en cada ejercicio para que asi tengan las mismas posibilidades
Yy unos no se vean mas desfavorecidos que otros con el conteo de los elementos que se estan
manejando y pueda lograrse el aprendizaje que se espera.

En la cuarta actividad “La maquina de dulces” se siguid trabajando el conteo de los
numeros, del numero 1 al numero 15 como finalidad, pero se esperaba que los nifios lograran
contar mas de 15 elementos, solo en 5 nifios se logré que contaran hasta 10 elementos en

adelante llegando hasta el numero 20.
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Aparte del conteo se reforzo la escritura del niumero; se considera que la actividad de la
maquina de dulces fue factible para el aprendizaje de los nifios, en consecuencia, se trabajaron
con mas de 15 elementos, se siguio reforzando la escritura del niumero, la actividad
mencionada permitié aun mas reforzar el principio de orden estable, asi como cardinalidad,
ejecutado al momento de mencionar la cantidad total de nuestra maquina.

Por ultimo, es conveniente mencionar que las actividades realizadas para este primer
ciclo tuvieron algunas limitantes, una de ella fue los elementos para contar, en unas ocasiones
los elementos fueron menores a un rango de 10 elementos, ademas se les dificulté la escritura
de los numeros mayores a 10.

Por otro lado, la disposicion de los nifios estuvo presentes en la realizacion de las
actividades disefiadas, las acciones implicaron un reto cognitivo, procedimental y competencial,
que busco resultados favorecedores de aprendizajes esperados, para los nifios ya sea al contar
los elementos, la escritura de los mismos y en la manipulacion del material didactico.

En base a los resultados obtenidos del primer ciclo del plan de accién, pude identificar
aspectos negativos asi como positivos, vinculados a mi practica docente, elaboracién de
actividades y acciones, asi como la forma en la que se ejecutaron las actividades por los
alumnos, por lo tanto todo esto me permite como docente a tener un panorama mas amplio de
qué estrategias puedo implementar para seguir trabajando el conteo con los infantes, ademas
de las debilidades visualizadas y los resultados de las actividades.

Se debe considerar seguir realizando secuencias didacticas resolver las areas de
oportunidad tanto para la docente, asi como para los alumnos, la aplicacion debe presentar un
mayor reto cognitivo para los nifos y nifas que cada vez intentaran generar mayor aprendizaje.
Aspectos positivos

. Inclui a todos los alumnos en el desarrollo de las actividades realizadas para

favorecer el conteo.
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. Puse en el centro del aprendizaje a las nifias y nifilos como menciona el libro de
aprendizajes claves 2017.

. Disefie actividades que implicaran un reto cognitivo asimismo que despertaran el
interés para ejecutarlas y ponerlas en practica.

. Use diferentes materiales didacticos novedosos y vistosos para generar un
conocimiento significativo.

. Tuve el apoyo del programa aprendizajes clave 2017 y libro de la educadora
para el disefio e implementacion de las clases.

. Elaboracion de secuencias didacticas congruentes y dinamicas para fortalecer el
aprendizaje de los alumnos, asi como fortalecer mi practica docente.

Aspectos negativos

. Falta constante por parte de los alumnos por parte de enfermedades
respiratorias

. Actividades repetitivas y monétonas para el aprendizaje esto va referente al
docente de practicas.

. Poco tiempo para la ejecucion de actividades pedagdgicas en el dia de trabajo
(curriculo oculto).

. El no ser muy clara con las consignas para los nifios las cuales ayudarian a
realizar las tareas.

Aspectos a mejorar
e Crear estrategias innovadoras que logren motivar a los alumnos y que
despierten su interés y ganas de trabajar.
e Seguir implementando secuencias didacticas innovadoras, creadas para

propiciar el aprendizaje, asi como que impliquen un reto cognitivo a cada

estudiante y les permita concretar lo que solicita los aprendizajes.
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e Tener una mejor organizacion en el manejo del tiempo para poder implementar
las actividades en los momentos correctos, ademas de utilizar los recursos
didacticos cuando son necesarios y los materiales pertinentes.

Propuesta de mejora

e Trabajar con los aprendizajes que son referentes al nimero para seguir
reforzando la solucién a la problematica encontrada, para mejorar el conteo de
los nifios.

e Seguir trabajando con juegos, pero implementar mas elementos para que sean
de apoyo al sistema de conteo en los infantes de preescolar.

o Realizar juegos de mesa referentes al tema de niumero para que puedan
identificar la cantidad, asi como su escritura.

e Aplicar la actividad de asistencia, la cual consiste en contar a todos los nifios que
asistieron para reforzar el conteo del niumero.

e Seguir utilizando materiales didacticos creativos e innovadores como el

monstruo come galletas y las pizzas para el aprendizaje de los nifios.

3.2 Analisis, reflexién y evaluacion del plan de accién del segundo ciclo

En este segundo ciclo de reflexion y evaluacion el autor Latorrre (2003), nos menciona
que se debe de realizar una revision de la idea general del primer ciclo, para dar pauta a la
elaboracion del segundo ciclo, apoyado del plan corregido del plan general. El reconocimiento
de todo el proceso, nos permitirte ver las areas de oportunidad para poder realizar nuevas
acciones, las cuales nos llevaran a la mejora paulatina de nuestra practica escolar, el poder dar
soluciéon a nuestra problematica y el aprendizaje de nuestros alumnos.

Siendo asi dichas actividades para este ciclo surgieron del andlisis, la evaluacién y de la
reflexién detallado del primer ciclo, dando como respuesta las siguientes acciones: Trabajar

con los aprendizajes que son referentes al numero para dar respuesta positiva al trato de la
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problematica sobre el conteo; seguir elaborando secuencias didacticas para consolidar el
numero asi como fortalecer las competencias docentes de la docente en formacion , aplicar
diariamente la actividad de asistencia, la cual consiste en contar a todos los nifios que
asistieron clases, para reforzar el conteo del numero. Dichas acciones contribuyeron al
seguimiento constante del aprendizaje del numero.

En este segundo Ciclo, se trabajé con el aprendizaje esperado: “ldentifica algunas
relaciones de equivalencia entre monedas de $1, $2, $5 y $10 en situaciones reales o ficticias
de compra y venta”, lo cual sirvié para que los nifios pusieran en practica el conteo y el uso de
los numeros en la vida diaria.

Se realizaron diferentes acciones las cuales llevan por nombre: la alcancia, la tiendita y
visita al cine, enfocadas apoyar el conteo y trabajar el aprendizaje solicitado. También se
realizaron juegos empleando varios elementos para obtener un rango mas alto del conteo, por
ultimo, el conteo de los alumnos que asisten a la escuela.

En la primera accion se trabajé con la actividad “Mi cochinito del ahorro”, asi mismo se
logré identificar que los nifios tienen un dominio del conteo hasta 25 elementos; pero esto solo
es visible en el 50% de los alumnos, mientras tanto el otro 25 % tiene deficiencia en cuanto al
principio de correspondencia uno a uno, ya que en algunas ocasiones no mencionan toda la
serie numérica, y se saltan los numeros, por ejemplo: 1, 2, 3,4, 5,7, 8, 9.... en otros casos su
dominio del conteo sdlo llega hasta 15 elementos y por ultimo el otro 25% esta apunto de
consolidar el conteo de 20 elementos, estos porcentajes resultaron de la asistencia de 16
alumnos de ese dia.

La SEP (2018) menciona que “Es recomendable que los alumnos tengan dominio sobre
el conteo en lo que respecta a los rangos numeéricos de los datos y el de los resultados con
base en sus posibilidades cognitivas” (p.238).

Por otro parte la segunda accion va referente a la actividad “Visita al cine” dénde los

nifos se les dio una cantidad de $20.00 pesos, con monedas de diferentes cantidades, porque
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es hasta donde todos tienen un dominio y conocimiento de la serie numérica, dentro de esta
actividad aparte del conteo, también se realizé actividades de adicion y sustraccion.

En esta actividad los nifios y nifias pusieron en juego su pensamiento critico,
razonamiento matematico y analisis etc. En las situaciones de compra, por ejemplo, la compra
de su boleto del cine ademas de la compra de sus dulces para la funcién. Esta actividad resulté
muy fructifera ya que los nifios hicieron uso de las monedas, asi mismo del conteo, esta misma
actividad result6 interesante para los nifios y un reto para los 14 los alumnos que asistieron
ese, puesto que al principio se dificultd esta actividad, no identificaban los valores de las
monedas, hacian uso del conteo, pero solo con las monedas de $1 peso.

Considero que trabajar con las monedas de diferente denominaciéon ha implicado un
reto para los alumnos, ademas de que dichas actividades van enfocadas en situaciones de la
vida real, esto con el fin de que puedan seguir realizando estas actividades de compra dentro
de su comunidad y no se quede como un tema visto en el salén, el utilizar las monedas reforzo
el conteo de los alumnos, al hacer cuentas para observar si los productos adquirir les
alcanzaba o si debian comprar otra cosa de acuerdo a sus posibilidades, esta actividad fue un
reto tanto para los alumnos como para la docente en formacion.

Uno de los retos dentro de esta actividad fue el poder observar a todos, al momento de
utilizar las monedas en las actividades, para reconocer como se va adquiriendo el aprendizaje
ademas de apoyar en su proceso cognitivo al momento de realizar problemas de adiccién para
que pudieran pagar y el explicar que el valor de la moneda es diferente a la cantidad. Por
ultimo, se permitidé que los niflos vayan comprendiendo el significado de la compra de
diferentes productos que se pueden adquirir, ya sea de manera simbdlica a través de los
diferentes juegos realizados a partir de las secuenciad didacticas elaboradas.

En la tercera accion se puso en marcha la actividad “La tiendita”, en esta actividad
también se siguio trabajando la adicion y sustraccion, esta actividad resulto un reto para los

alumnos, puesto que algunos alumnos tenian la funcion de vendedores y otros de
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compradores, para ambos casos se les dificultd un poco esta actividad, para los compradores
su reto fue contar y sumar el precio de sus productos comprados y para los vendedores el
contar la cantidad total y dar el cambio de los productos adquiridos.

Esta actividad les gustoé a los alumnos, usaron e identificaron la serie numérica y las
monedas, ademas de ser significativo para su proceso de aprendizaje, en esta actividad su
rango de conteo de los nifios fue hasta 20 elementos, apoyandose de las monedas con valor
de $1, $2, $5y $10.

La autora Fuenlabrada (2009) nos menciona algo importante “El proceso de busqueda
de solucion, los nifios ampliaran su conocimiento sobre los numeros e iran dominando el
conteo, pero sobre todo reconoceran para qué sirve “eso” que estan aprendiendo (los numeros
y el conteo)” (p.37).

Finalmente, la cuarta accion se volvié parte de una actividad permanente, la cual fue
“La asistencia”, en esta actividad se realizaba diariamente para contabilizar el nimero de nifas
y nifios que asistian dia con dia y sumar la cantidad total de alumnos, durante esta actividad
participaban 6 nifios, los cuales realizaban el conteo y la escritura de los niumeros, para el
término de la semana todos los nifios pasaban por lo menos una vez a exponer sus logros
académicos y desde su aprendizaje, esta actividad sirvié para reforzar aun mas el conteo de la
serie numérica con un rango numérico del numero 1 al numero 17.

En consecuencia, de esta actividad, me permitié observar que alumnos les costaba
trabajo, el poder contar de acuerdo al principio 1 a uno, irrelevancia del orden y cardinalidad, de
igual manera poder identificar la escritura de los numeros.

Por ultimo, es conveniente anotar que estas acciones siguieron fortaleciendo la escritura
del numero, asi como su conteo de manera oral secuenciada y légica, de este modo las
actividades implicaron reto para cada alumno, al igual que el material apoyo a que los alumnos
siguieran manteniendo el interés por las actividades desarrolladas, favorecieron el aprendizaje

significativo, ya que las actividades fueron enfocadas a situaciones de la vida real como el ir al
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cine e ir a comprar a la tienda de la comunidad en casos reales y mas significativos para los
nifRos.
Aspectos positivos

. El material didactico utilizado en la ejecucion de las actividades fue adecuado
porque resulté un motivante para los nifios en la ejecucién de las secuencias
didacticas, ademas de ayudarlos adquirir los aprendizajes esperados.

. Realizar de manera permanente la actividad de “La asistencia” ayudo a que los
ninos reforzaran el conteo de los numeros, obteniendo ya un dominio eficiente
del numero 1 al numero 20.

. Las actividades disefiadas implicaron un reto en la cognicién para los nifios,
rumbo a las metacogniciones y favorecieron su pensamiento critico,
razonamiento y la resolucion de problematicas que se enfrentaron en las
actividades escolares realizadas.

. El hacer uso de secuencias didacticas para el aprendizaje significativos de los
alumnos, para tener una mejor organizacion y saber qué se va a desarrollar
durante la jornada escolar.

Aspectos negativos

. Falta constante por parte de los alumnos (ausentismo).
. Por parte de la docente en formacién, no ser muy clara con las consignas para
los nifios.

Propuesta de mejora
. Trabajar con los aprendizajes metacognitivos que son referentes al
numero, para contribuir al mejoramiento del aprendizaje y resolucion de

la problematica, la cual esta enfocada al niumero.
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. Seguir aplicando la actividad de asistencia a los nifios que deben mejorar
y que sea permanente para reforzar aun mas el conteo de la serie
numeérica.

. Planear secuencias didacticas enfocadas al juego ludico y significativo
para los nifios.

. Volver aplicar actividades aumentado el numero de elementos, para
obtener un rango mayor de conteo y obtener aprendizajes de ello.

. Aplicar la actividad la rana, las pizzas y globos magicos, para seguir
favoreciendo la escritura del numero, el conteo enfocadas a que se logren
favorecer los 5 principios del conteo de acuerdo a los autores Gelman y

Gallistel (1978).

3.3 Analisis, reflexion y evaluacion del plan de accion del tercer ciclo

En este ultimo ciclo del plan de accion, se volvieron aplicar algunas acciones que se
trabajaron en el primer y segundo ciclo del plan de accion, esto con el fin de retroalimentar las
actividades aplicadas, y hacer mejoras a las actividades de acuerdo a las areas de oportunidad
mencionadas por la docente titular del 3° grado grupo “B”, para esto se trabajé con 3 acciones y
una actividad permanente la cual es “La asistencia”, para esta accion se sigui6 trabajando con
la estrategia de los juegos ludicos para el aprendizaje efectivo del numero y el material
didactico.

Con la aplicacion de estas 3 acciones permitio, el notable mejoramiento del conteo en
cuestiéon del 80% de los alumnos del 3° grado grupo "B”, en relacion a los principios del conteo,
obteniendo asi mismo un mayor dominio en el principio de orden estable, dando como
resultado que el 38.9% (7 nifios), ya puede contar hasta 30, el 27.7% (5 nifos) ya pueden
contar hasta el 25, el 11.1% (2 nifos ) cuentan hasta el 20 y el 5.5% (1 nifio) cuenta hasta el
15, son los casos donde los alumnos notaron mejorias obteniendo un rango de conteo mas

amplio, solo el 11.1% (2 nifios) no lograron mejorias sustanciales.
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En relacion con la idea anterior los nifios que no lograron obtener mejorias en su
aprendizaje; se deben a causas de ausentismo escolar, a cusas relacionadas a enfermedades
respiratorias (gripa, tos), puesto que la falta de estas ausencias escolares provoca un bajo
rendimiento escolar. Por otro lado, la aplicacion de secuencias didacticas apoyo a la
organizacion de las acciones realizadas, ademas se mostré un mejoramiento en su realizacién
de estas, con el fin de lograr el maximo logro de aprendizajes significativos de cada estudiante.

La primera accién pedagdgica para este tercer ciclo de investigacion accion, fue
nombrada como “La rana”, esta actividad fue semejante a la del monstruo come galletas, ya
que se tenia que alimentar al personaje agregando la cantidad que la ruleta marcara, con el fin
de reforzar el conteo en los nifios.

Esta actividad sirvié para identificar qué alumnos ya poseen un mayor rango de manejo
del conteo numérico y la identificacion de numeros; se identificé que 3 alumnos ya tienen un
conteo de 30 elementos, mientras que con 9 alumnos falta reforzar el proceso del conteo,
puesto que solo se confundieron al momento de contar haciendo mal en su primer intento, una
debilidad del proceso encontrada fue el material que se pegaba uno con otro, las cuales fueron
las tarjetas de moscas esto dificulto su conteo.

Debe senalarse también que solo un alumno se le dificultd esta actividad, él todavia no
posee el principio de correspondencia uno a uno, considero que esta actividad fue
enriquecedora para los alumnos, permitié poner en la mesa su proceso de aprendizaje, implico
un reto, para los alumnos que tuvieron problematicas para poder contar y por ultimo fue de
interés para los alumnos, les llamé la atencién el material y se mostraron mayormente
participativos en todo momento.

Para la segunda accion se retom¢ la actividad “Las pizzas”, mejorando las areas de
oportunidad expuestas por la docente titular, lo cual era agregar mas elementos (ingredientes
para la pizza), para esta aplicacion resulté beneficiosa para todo el alumno, a causa de que se

tuvieron contemplados mas elementos de conteo, esta actividad resulto fructifera para los
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alumnos, ya que para esta aplicacion hubo mas asistencia en el aula académica que la vez
pasada, para esta vez se tuvo la presencia de 16 alumnos.

Dentro de la actividad las pizzas 5 alumnos realizaron un conteo correcto y escritura
correcta del nimero resultante, ademas que colocaron los elementos de las cantidades que
marco la ruleta.

Retomando la idea anterior, 4 alumnos tuvieron un error al realizar la actividad, referente
al conteo y a la escritura del numero total, pero aun asi han demostrado en ocasiones
anteriores que tienen un dominio de conteo de hasta 25 elementos, solo 2 nifios se le presentd
dificultades para el conteo, pues solo logré que se contaran hasta 12 elementos como maximo.
En esta actividad el maximo numero de elementos por contar fue 35 elementos de los cuales 4
alumnos lo lograron, los demas estan en proceso de consolidar el aprendizaje.

La ultima accion se llamoé “Globos magicos”, esta actividad pedagégica permitié que los
nifios identificaran los nimeros naturales, para posteriormente decir la cantidad de manera oral;
esta actividad fue muy provechosa para los estudiantes, se cumplié con la finalidad esperaba
que los nifios contaran e identificaran cantidades, para esta actividad 8 alumnos lograron
realizarla de manera correcta, solo a uno se le dificulté la actividad, la problematica para esta
actividad fue el tiempo donde falté que pasaran 4 alumnos.

Por ultimo es conveniente decir que esta actividad pedagdgica al ser llevada a manera
de juego permitié que los alumnos quieran participar, se interesaron mucho en colaborar,
ademas para ellos el material fue algo novedoso, ademas al que ser un juego cumplié con una
funcion ludica, para poder llegar al aprendizaje, SEP (2017) “El juego involucra el habla, el
vocabulario, la comprensién del lenguaje, la atencién, la imaginacion, la concentracién, el
control de los impulsos, la curiosidad, las estrategias para solucionar problemas, la
cooperacion, la empatia y la participacion grupal”. (p.163)

Todos estos procesos se logran en funcién de como el nifio va desarrollando su

habilidad en apoyo al juego didactico, esto se debe a que tiene que comunicarse con sus
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companeros para llevarlos acabd, la imaginacion surge al ejecutar las actividades de
aprendizaje, asi como la curiosidad para seguir incrementando sus procesos de pensamiento
critico.

En conclusion, estas actividades resultaron gratificantes para el aprendizaje de los
alumnos, se puso en juego varios aspectos, como el pensamiento critico para poder desarrollar
las actividades propuestas, la comunicacién para desarrollar lazos de companerismo, el apoyo
entre compaferos al realizar las actividades de aprendizaje, por ejemplo, cuando se apoyan los
unos con los otros para poder realizar las actividades, y el aprendizaje significativo con la
utilizacion de juegos como las pizzas, la rana y los globos magicos, asi como de los ciclos
anteriores, por ejemplo, el monstruo come galletas, maquina de dulces, la tiendita, etc.

Considero que estas actividades del trabajo escolar siguieron fortaleciendo el proceso
de aprendizaje de cada alumna y cada uno logré su maximo nivel de aprendizajes esperados,
se considera que estas actividades podran seguir enriqueciendo el aprendizaje del conteo,
escritura del numero y su identificacién de niumeros para que los alumnos sigan obteniendo un

aprendizaje de calidad.

Conclusiones

Tras realizar el presente informe de practicas se presentaron areas de oportunidad
significativa de acuerdo a mis practicas docentes, en cuestion de la realizacién de secuencias
didacticas y la solucién de problemas mediante el pensamiento critico, aplicado en el aula de 3°
grado grupo “B”. También dentro del aula donde realice las practicas pedagdgicas, se encontré
que los nifios presentaban dificultades para el aprendizaje del nUmero, mostrando debilidades
en los principios de conteo. Las debilidades encontradas fueron solucionadas mediante la
construccion de estrategias que favorecieran el fortalecimiento del numero.

La investigacion accién permitié hacer una constante observacion, reflexiéon y

evaluacién de las acciones aplicadas, asi como de la practica docente al ejecutar dichas
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acciones, pues mediante el analisis se realizaron las propuestas de mejoras, se noté un
progreso en los alumnos en cuestion de la problematica a resolver, la cual estuvo relacionada
con fortalecer el aprendizaje del niUmero para adquirir bien los principios de conteo, dichas
acciones apoyaron al alcance de los aprendizajes esperados los cuales fueron la base de las
acciones aplicadas.

Considero que esta metodologia de la investigacion educativa fue adecuada para poder
cumplir los objetivos propuestos dentro de este informe de practicas profesionales, ademas se
permitié una amplia investigacién documental y de campo, con la cual se ampliaron los
conocimientos de manera didactica, para poder planificar las estrategias realizadas, ademas de
la elaboracién de secuencias didacticas. Durante la aplicacién de los 3 ciclos se observaron
mejorias notables, el 80% de los alumnos ya tienen un dominio de los principios de conteo
mientras que el 20% estan en proceso.

Las secuencias didacticas fueron disefiadas en base al programa de Aprendizajes
Clave para la Educacion integral 2017, dado por la Secretaria de Educacion Publica, dichas
secuencias didacticas formo parte de las planeaciones didacticas, se tomd en cuenta
elementos como los campos formativos, aprendizajes esperados, énfasis, organizadores
curriculares, propdsitos, recursos, para poder desarrollarlos. Ademas de acuerdo al autor
Sergio Tobdn se tomé en cuenta el inicio, desarrollo y cierre dentro de las secuencias
didacticas.

Las estrategias de ensefiadas aplicadas durante esta investigacion accion, fue la
aplicacion de secuencias didacticas, el desarrollo del juego ludico y la manipulacion del material
didactico por parte de los alumnos, estas estrategias fueron tomado del libro aprendizajes clave
para la educacion integral, donde nos habla sobre los beneficios del juego para el aprendizaje y
el desarrollo de las secuencias didacticas, como forma de organizacion para llevar acabo el

aprendizaje esperado de los alumnos.
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En conclusion, el fortalecimiento del nimero en cuestién de los principios de conteo, se
logré en un 80% de los alumnos esto se obtuvo gracias a las acciones de los tres ciclos
desarrollados, por otro lado, los juegos también formaron parte de las acciones ejecutadas
dentro del aula, los materiales didacticos como apoyo de los estudiantes para mayores como
mejores aprendizajes de calidad y excelencia educativa.

Considero que mis actitudes dentro del aula siempre fueron positivas, ya que buscaba
la perseverancia del grupo para poder obtener mejores resultados y que se fortaleciera los
principios de conteo, dentro de esta investigacion accion, las debilidades fueron erradicadas
gracias a la experiencia obtenidas ademas de el apoyo por parte de mi docente titular Maria
Isabel Avila Soto, quien gracias a sus consejos pedagdgicos pude mejorar las areas de
oportunidad detectadas.

Dentro de este orden de ideas puedo reflexionar como futura docente, acerca de seguir
fortaleciendo aun mas las competencias genéricas y profesionales, las cuales se encuentran
dentro del perfil de egreso, para seguir contribuyendo a la formacion integral de mi ser docente,
un reto dentro de mi practica sera seguir implementando situaciones didacticas que lleven
alcanzar el aprendizaje significativo de los nifios y logre solucionar problematicas detectadas
dentro del grupo mediante estrategias innovadoras basadas en el juego didactico ademas de

apoyo del material didactico.

Recomendaciones
Considerando algunas recomendaciones que puedo proporcionar en base a mi
experiencia al haber llevado la investigacion educativa es la siguiente, realizar una
investigacion previa para poder conocer mas acerca de esta metodologia, para poder
desarrollar acciones pertinentes de acuerdo a las problematicas encontradas, el poder aplicar
los ciclos reflexivos, para conocer en qué se va mejorando o donde estas areas de mejoras

para nuestras prospectivas pedagdgicas y docentes.
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Adquirir el habito de la lectura e investigacion, nos facilitara ampliar los conocimientos
para sustentar las acciones que se realicen y poder tener un panorama amplio acerca de los
temas centrales que van hacer tratados en torno a la investigacion accion, permitira abrir
nuestro pensamiento, poder guiar al alumno en su proceso de aprendizaje formando nuestro
quehacer docente.

Las secuencias didacticas deben tomar en cuenta los planes y programas vigentes,
puesto que en los programas vendra los aprendizajes esperados, contenidos, enfoques y
orientaciones para que fortaleceran su aplicacion y la puesta en marcha de las acciones
estratégicas, para darles solucion a la problematica encontrada dentro del trabajo docente
realizado.

Llevar un seguimiento puntual de los alumnos, permitira la obtencion de datos, que sean
pertinentes para la reflexion y evaluacion de los ciclos, con el fin de realizar una propuesta de
mejora de acuerdo a las necesidades encontradas y para que la planeacion sea de manera
critica, asi como didactica.

El uso del juego con fines didacticos y el material didactico forman parte de las
estrategias, para poder fortalecer el aprendizaje de los nifios, puesto que al utilizar estas
estrategias desarrollaran habilidades, destrezas, creatividad, capacidades, crearan lazos con

sus compaferos, fomentaran la comunicacion y utilizaran el pensamiento critico.
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Anexo B

Registro de observacion de la actividad las pizzas del ciclo 1
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Anexo C

Registro de observacion de la actividad el monstruo come galletas del ciclo 1




Anexo D

Registro de observacion de la actividad visita al cine del ciclo 2




Anexo E

Registro de observacion de la actividad la rana del ciclo 3




Anexo F

Diario de trabajo referente a la actividad la pesca del ciclo numero

d arte las actividades
os(\/j Buena( ) Apatia( )




Anexo G

Diario de trabajo referente a la actividad mi cochinito del ahorro del ciclo numero 2




Anexo H

Diario de trabajo referente a la actividad pizzas del ciclo numero 3

S5 othon ate bs actdates |
A g dtwos( Ly Buena ( )y Apdtia( )




Anexo |

Fotografias de la actividad maquina de dulces del ciclo nimero 1




Anexo J

Fotografias de la actividad la tiendita del ciclo niumero 2




Anexo J

Fotografias de la actividad la tiendita del ciclo niumero 2




Anexo K

Fotografias de la actividad globos magicos del ciclo numero 3




Anexo H

Fotografia referente a la actividad pizzas del ciclo numero 3 que apoya al diario de trabajo.







Anexo H
Fotografia referente a la actividad monstruo come galletas del ciclo numero 1 que apoya

al registro de observacion.




Anexo H
Fotografia referente a la actividad visita al cine del ciclo numero 2 que apoya al registro

de observacion.

w7
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Anexo E
Fotografia referente a la actividad la rana del ciclo nUmero 3 que apoya al registro de

observacion.




Anexo F
Fotografia referente a la actividad la pesca del ciclo numero 1 que apoya al diario de

trabajo.




Anexo L

Planeacion didactica de las actividades del ciclo 1

¢QUE NOS DICEN LOS NUMERO?

FPROPGOSITO T Adquirir actitudes positivas y criticas hacia las matematicas: |
* GENERAL " desarrollar confianza en sus propias capacidades y

! perseverancia al enfrentarse a problemas;

i disposicion para el trabajo colaborativo vy auténomo,
= curiosidad e interés por

I emprender procesos de busqueda en la resolucion de
ﬁroblemas.

rl’RO-PO.?-ATO- PaRI Usar el razonamiento matematico en situaciones diversas que

= NIVEL EDUCATIVO * demanden

! = utilizar el conteo y_os rimeros numeros.

Pensamiento matematico

Comunica de manera oral y escrita los numeros del 1 al 10
en diversas situaciones y de diferentes maneras, incluida la
convencional.

I-II-II'-II-II-II-II-II-.II-II-,II-II-II-II-II
! Comunica de manera oral y escrita los numeros del 1 al 10
: en diversas situaciones y de diferentes maneras.

Numero, algebra y variacion

I ENFASIS

NuUmero

- 15 dias PRESENCIAL

IEscuche con atencion las instrucciones de Ia docente una I e Cereal
= formacion para participar en el juego “La pesca” para recolectari e Material

|
! peces. i peces

r *‘ 16 pizzas |
i I material I
- INICIO = o Hojade -
j Entone la cancion “En la selva me encontré”, con el fin de trabajo las |
* empezar bien el dia. . pizzas -
I Recibe por parte de la docente en formacion el material (cereal) I o Material |
= con la finalidad de clasificarlo por colores para posteriormente = monstruo =
I contarlo y comunicarla cantidad de manera oral. : come -
 DESARROLLO | galletas |
= Participe en el juego “El rey pide” con la intencién de escribir en = e Hoiad .
ojade :

|Ias tarjetas que se te dieron el numero que la docente en| trabajo |
= formacién menciona. cantidades =
|

:



I Cuente el total de peces posteriormente comunique de manera ! cainas de -I
i oral ante el grupo la cantidad total de peces pescados, I pescar I
= posteriormente anota la cantidad total en el pizarrén. . (16) .
| CIERRE I * Hojade |
* Realice la hoja de trabajo “Los pececitos” con el fin de colorear = trabajo los :
I la cantidad solicitada, posteriormente cuente las cantidades en | peces i
= voz alta. = o Numeros =
: 07-12-22 ! del1al 16 !
= INICIO I con puntos I
. Escuche con atencion y baile la cancion el baile “La patita Lulu” . e Maquina -
j La Patita Luld - Las | de dulces |
= Canciones del Zoo 2 | El Reino Infantil - YouTube, con el fin de 16 .

|

I empezar bien el dia. |

| Participe en la actividad “Acomodando los numeros”, y ordena I-INS?RUFIIEN?I'
= los nimeros que tiene cada nifio, posteriormente menciona en : pg

I voz alta los nimeros ordenados. I EVALUACION

i EESARROLLO ., . . i v Diariodela
= Escuche con atencion las instrucciones de la docente una . educadora. *
; formacion para participar en la actividad “La maquina de dulces”, § v Registro -
= con el fin de ir agregando la cantidad de dulces que marque la = de trabajos
| ruleta.

i Comunica de manera oral la cantidad total de dulces,
= posteriormente anota las cantidades en el espacio blanco.

| CIERRE

. Escribe de manera auténoma la serie numeérica del 1-20,

! posteriormente mencidénalos de manera oral.

- |

liNicio

: Escuche con atencion y baile la cancién el baile “A Ram Sam
= Sam” A Ram Sam Sam J Plim Plim [ Canciones Infantiles -
| Musica Para Nifios - YouTube, con el fin de empezar bien el dia |
: Recibe por parte de la docente en formacion las fichas de @
I diferentes colores y cuente 20 elementos, comunicandolos de |
= manera oral en conjunto con todo el salén.

I DESARROLLO

» Escuche con atenciéon la presentacion del monstruo come
= galletas con la finalidad de participar en la actividad “Alimentando =
I al monstruo come galletas” con la cantidad que marca la ruleta. |
: Comunica de manera oral la cantidad total de galletas que el =
!monstruo se comid, posteriormente escribe en el tablero lal
= cantidad total.

! CIERRE

iReaIice la hoja de trabajo “Cantidades” y encierre la cantidad
= solicitada, posteriormente cuente las cantidades en voz alta.

I
: INICIO

P

e |



T P e o A et bt ARt il

ntone la cancion “El baile de los animales”, con el fin de!
i empezar bien el dia. I
= Recupera saberes previos de acuerdo a los numeros del 1-10 .
imediante el conteo de aplausos, brincos, golpes a la mesa yi
* golpes de pie
I DESARROLLO
= Participe en la actividad “Haciendo pizzas”, con la intencién de
!colocar el pepperoni y el queso de acuerdo a la cantidad que
» marca la ruleta.
= Comunica de manera oral la cantidad total de pepperoni y queso
i de tu pizza, posteriormente escribe en el tablero la cantidad total.
: CIERRE
I Realiza la hoja de trabajo “Las pizzas” para anotar la cantidad de

ieiieroni a través del conteo.

e



Anexo M

Planeacion didactica de las actividades del ciclo niumero 2

' O A X VU s/ I § § @

ROPOSITO GENERAL I Desarrollar habilidades que les permitan plantear y

= resolver problemas usando herramientas matematicas, =
i_.._.._.._.._.._.._.. tomar decisiones y enfrentar situaciones no rutinarias,_ __
P

' ROPOSITO POR NIVEL ! Usar el razonamiento matematico en situaciones diversas !
= EDUCATIVO ue demanden utilizar el conteoy los primeros numeros. =

Pensamiento matematico

PR ST R BRAT T Do i Wi o oo™ o pimicar 1

Identifica algunas relaciones de equivalencia entre
monedas de $1, $2, $5 y $10 en situaciones reales o
ficticias de compra y venta.

! Conoce la equivalencia de las monedas $1, $2, $5y $10
= =y las usa en situaciones reales o ficticias de compra y =
i I venta. -

Numero, algebra y variacién

I ENFASIS

Numero

i

rll-ll-ll-ll-ll-ll-ll

ll-ll-l_ll-ll-ll-ll1

I RECURSOS:

I Participe en el juego “La papa caliente” para poder contestar las I Tarjetas de

= preguntas: ¢ Para qué utilizas tu el dinero? ; Como sabes que monedas = precios

! tienes que dar al pagar? ¢ Has realizado compras individualmente o te ! Cartel cine

= ayuda tu mama? * Entradas cine

. Participe en la actividad “Mi cochinito del ahorro”, con la intencion de | Hoja de trabajo el
« identificar con que monedas puedes llenar tu cochinito de acuerdo a la i cine

| : .
« Cantidad solicitada. = Hoja de trabajo la &
I tiendita I

. * Monedas de .
| | I |
. = plastico .
i ] Cartel tiendita |
= INICIO = Envolturas, cajas :
| Entone el coro "Soy una serpiente”, con el fin de iniciar bien el diay |y |atas. (Nifios) |
= estimular su expresion oral. = Imagen de .
| Escuche con atencion el cuento seleccionado por el grupo, con el fin de | cochinito |
= seguir fomentando el gusto por la lectura y la comprension lectora. . Hoia de trabaio | .
I Participe en la actividad “Buscando monedas”, con el fin de buscar | | , Jo fa |
= monedas dentro del salén de diferente denominacion, para después . dulceria .
I clasificarlas de acuerdo a su valor. | Monstruo de I
: DESARROLLO = monedas |

:

:

|

i CIERRE



T R e Rt P T k) p L

onteste la hoja de trabajo “La dulceria”, coloreen la cantidad de l
= monedas de $1 que necesitan para comprar cada uno de los dulces y =
! logren identificar la equivalencia de las monedas.

* TAREA

. Realice la hoja de trabajo “Comprando con Don gato” con el fin de

I = colorear la cantidad de monedas que necesitas para poder comprar ;
« las frutas y verduras.

I 23-03-2023

= INICIO

| Escuche, cante y baile la cancién “El baile del sapito”, con el fin de

= empezar bien el dia y activar su esquema corporal.

I Escuche con atencion el cuento seleccionado por el grupo, con el fin de

= seguir fomentando el gusto y la comprension lectora.

I Participe en el juego “El monstruo de las monedas”, el cual consiste en |

= alimentar al monstruo con la cantidad correcta de monedas solicitadas. =

JI-II-II-II-II-II-II-II-II-IIJ

I DESARROLLO I
= Participe en la actividad “Visita al cine” con la intencién de hacer uso de =
 monedas en la compra de la entrada del cine y algunos productos de !
Consumo N N BN NN Es
. Identlflque las monedas con la cual realizara la compra de sus productos I INSTRUMENTO |
| del cine en una situacion real de compra I : DE i

= CIERRE . EVALUACION
| Realice la hoja de trabajo “El cine” con el fin de colorear las monedasi v Diariodela
= que corresponde al precio de los productos del cine en relacion de * educadora.
| identificar que monedas puedo utilizar para la compra. v Registro

- TAREA: Registro
ILLEVAR EMBACES DE BOTELLAS, CAJAS DE ALIMENTOS © frahaos

i BACIAS, LATAS DE ALIMENTOS ETC. Tyt

. 24-03-2023 ESPACIO:

1 INICIO v' Aula de

= Escuche, cante y baile la cancion “En la selva me encontré”, con clases

| el fin de empezar bien el dia. v' Patio de la
Actividad del libro de las nifias y los nifios. s Nifas y nifios escuela

podemos controlar el enojo?
Juegue a la papa caliente con la intencion de comentar la siguiente
I pregunta: ¢ Nifias y nifios podemos controlar el enojo?
= Fichero de actividades didacticas pagina 2.
I DESARROLLO
= Participe en una lluvia de ideas con el fin de contestar las siguientes
! preguntas: ¢ Para qué sirven las monedas?
" ;Qué creen que pasaria si no existieran las monedas como
! comprariamos?
iEntone el coro “Caricaturas” con el fin de mencionar lugares donde
« utilizamos las monedas”.
; Realice una tiendita dentro del saldn con los articulos solicitados el dia
= anterior, mencione si le gustaria ser vendedor o comprador, =
i posteriormente se iran rolando los turnos i
= Participe en la actividad “La tiendita” con el fin de favorecer el uso de =
| monedas en la compra de algunos productos de la tienda, participando |
;_aS| en una situacion de compra ficticia.

II-II-II-II-II-II-II-II-II-II-II-II-II-II-IhII-II-II-IId




r Identifique las monedas necesarias con las cuales podra adquirir 2! -!
= productos de la Tiendita. . .
I CIERRE I I
= Realice la hoja de trabajo “La tiendita” con el fin de colorear las monedas * =
= que corresponde al precio de los productos de la tienda, llevando asi , !
I una situacion de compra ficticia I i



Anexo N

Planeacion didactica de las actividades del ciclo nimero 3

iCOANTOS SON?

FPROPOSITO ~ * TAdquirir actitudes positivas y criticas hacia las matematicas: |
* GENERAL idesarrollar confianza en sus propias capacidades yI

= perseverancia al enfrentarse a problemas;

idisposicién para el trabajo colaborativo y aut(’)nomo,i
= curiosidad e interés por

I emprender procesos de busqueda en la resolucion de

ll-ll-ll-ll-ll#Eolb-leerI]a-S;I-II-II-II-II-II-II-II-II-II-II-I
FPROPOSITO  POR ! Usar el razonamiento matematico en situaciones diversas

- NIVEL EDUCATIVO - que demanden

! = utilizar el conteo vhlos rimeros numeros.

Pensamiento matematico

Relaciona el numero de elementos de una coleccion con la
sucesion numérica
escrita, del 1 al 30.

¥ Cuenta de manera oral y escribe la sucesion numérica del 1-
» 30.

Numero, algebra y variacion.

IENFASIS

Numero

15 dias PRESENCIAL

r 'T‘ IRECURsOS: |
i i = Cartel globos
= INICIO = 24 huevos de
i Escuche con atencion y baile la cancion aceite de iguana ﬂ. plastico

= ACEITE DE IGUANA » [ cancién para nifios - YouTube, con el = Rana

I fin de empezar bien el dia. I Moscas
= Escuche el cuento seleccionado por el grupo, y fomentar la = Prendas de ropa
! comprension lectora. | con numeros

iJuegue al “Memorama de los numeros” para introducirse al ; Loteria de
= tema de los numeros del 1-20. = NUMeros

| DESARROLLO | Pizzas

= Escuche con atencion la presentacion de “La rana”, y participe 1 Ingredientes

I en la actividad “La rana comelona” y aliméntala con cantldad Elzzas pepperoni,
BN e


https://www.youtube.com/watch?v=We9E181evCY
https://www.youtube.com/watch?v=We9E181evCY

rque marca la ruleta, para después contar el numero total de | queso blanco y I

» moscas y relacionar el numero con la sucesién numeérica -

! Comunlque de manera oral la cantidad total de moscas que la = !

!solicitada en la hoja de trabajo, posteriormente cuente las }

i cantidades en voz alta. |
i 02-05-2023 i
*INICIO -

I Escuche con atencion y baile la cancion el baile “A Ram Sam |
= Sam” A Ram Sam Sam J Plim Plim 2 Canciones Infantiles - =
! Musica Para Nifios - YouTube, con el fin de empezar bien el dia. |
» Escuche con atencién el cuento seleccionado por el grupo, para ;
. seguir fomentando la comprension lectora.

Cuente de manera individual las 20 fichas de colores que se le
Idio para después comunicarlas de manera oral con todo el
= salon.

I DESARROLLO

i Escuche con atencion la explicacion de la docente en formacion
=quien presentara la serie numérica del 20-30, paras=
| posteriormente repetirlos de manera oral mediante aplausos. |
: Participe en la actividad “Haciendo pizzas”, con la intencién de &
| colocar el pepperoni, jamon, queso blanco y queso amarillo de |
= acuerdo a la cantidad que marca la ruleta.

. Comunique de manera oral la cantidad total de pepperoni,
ijamén y queso de su pizza, posteriormente escribe en el tablero
= la cantidad total.

| CIERRE

= Participe en el juego “El rey pide”, para contar la cantidad de

| fichas correctas que la docente en formacion pide y encerrar

* en el tablero el numero de las fichas solicitadas estableciendo

! correspondenma numeérica.

i 03-05-2023
= INICIO

I Escuche, cante y baile la cancion “En la selva me encontré”, con
: el fin de empezar bien el dia y estimular su esquema corporal.

| Escuche con atencién el cuento seleccionado por el grupo, para
= seguir fomentando la comprension lectora, al finalizar la lectura =

. comenta que fue lo que mas te gusto y sorprendié del cuento.

i Realice la actividad “La alcancia”, agrega fichas a la alcancia de
= acuerdo a la cantidad solicitada, para posteriormente escribir y =
I comunicar de manera oral la cantidad total. |
: DESARROLLO a

amarillo, jamén
Corona

| rana se comio, posteriormente escribe en el tablero la cantidad | Tablero numérico
= total. * Puerquitos

I CIERRE I Hoja de trabajo

= Resuelve la hoja de trabajo “Cantidades” y dibuje la cantidad = “cantidades”

INSTRUMENTO

EVALUACION

"ESPACIO:

v Diario de la
educadora.

v Registro de
trabajos

v Registro de
observamo

i
|
|
|
|
|
|
|
|
=]
v' Aula de I
clases .
v Patiodela
escuela .
'
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
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rticipe en la actividad “Globos magicos”, la cual consiste en
i relacionar la cantidad de elementos que aparecen dentro del
= huevo de plastico para después buscarla en los globos.
i Comunique de manera oral y mediante aplausos, saltos o
* chasquidos el numero de su papelito.
I CIERRE
= Resuelve la hoja de trabajo “Numeros y mas numeros”,
! estableciendo la correspondencia de acuerdo a la cantidad
» solicitada.
= Realice en la actividad “El tendedero numérico” para ordenar los

| nimeros del 1-30 y decirlos de manera oral.



Anexo O

Observaciones realizadas por la docente titular entorno a mis practicas pedagogicas.




Anexo P
Observaciones realizadas por la docente titular entorno a mis practicas pedagogicas

donde me felicita por mi trabajo.
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