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Resumen

Este trabajo de titulacion aborda el tema del aprendizaje autoorganizado en la
expresion oral del inglés, a través de la investigacion — accion descrita por Latorre (2005).
Cuyo prop0sito principal fue mejorar mi practica pedagogica debido a que no construyo
entornos de aprendizaje donde los estudiantes puedan hacer uso de la expresion oral que
permita fortalecer sus habilidades de la lengua en conjunto. Esto hizo cuestionarme mi
practica y como mejorarla en este aspecto que no habia abordado.

A través de la problematica presentada, se implementaron acciones que se llevaron
a cabo en dos ciclos en los que se construyeron entornos de aprendizaje autoorganizado
con el fin de que los estudiantes pusieran en practica la expresion oral, se describié como
fue el proceso en donde los estudiantes alcanzaron diferentes niveles de autoorganizacion
en cada ciclo.

Se redactan las conclusiones y recomendaciones a las que se llegaron con el plan
accion que se implemento, y donde se reflejan los resultados de las intervenciones que se

Ilego.



Introduccion

El informe de practicas profesiones es un documento reflexivo acerca de la
intervencion que realiza el docente como respuesta a posibles problematicas en la préctica
pedagogica, con el propdsito de mejorar mediante un proceso autorreflexion (SEP, 2018).
El presente informe de practicas tiene como finalidad hacer evidente la preparacion y
formacion docente a lo largo de la carrera, haciendo uso y fortaleciendo las competencias
profesionales, genéricas y disciplinares para la vida profesional, y a su vez para obtener el
titulo de Licenciado en ensefianza y aprendizaje inglés.

El contenido de este informe de précticas profesionales corresponde a un proceso
de intervencién docente donde se atendi6 un grupo de dieciseis estudiantes de 2° grado de
la Telesecundaria Fernando de Alva Ixtlilxdchitl ubicada en San Bernardino, Texcoco,
Estado de Mexico.

La pregunta central de este documento es: ; Como construir entornos de aprendizaje
autoorganizado para el desarrollo de la expresion oral? La hipdtesis central es que, si se
favorece un entorno de aprendizaje autoorganizado en las clases de inglés donde los
estudiantes sientan interés, se puede desarrollar un trabajo colaborativo que puede ayudar
al desarrollo de la expresion oral. El objetivo central construir un entorno de aprendizaje
autoorganizado que permita al estudiante hacer uso de sus conocimientos para expresarse
en inglés tanto dentro como fuera de las clases.

Con base a la problematica detectada se desarroll6 el “Plan de Accion” en el cual
se hace una descripcion de la intencion del documento y como se lleva a cabo el ciclo de
investigacidn — accion propuesta por Latorre (2005).

Mientras que en el “Desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora”
se describen los ciclos que fueron aplicados, el primer ciclo lleva por titulo “Los Primeros
Pasos de la Expresion oral” y el segundo ciclo “Spelling Bee Institucional”, cada ciclo
muestra mediante el analisis y la reflexion, y de los resultados que el docente obtuvo,
ademas de una serie de evidencias.

Finalmente, en el ultimo apartado “Conclusiones y Recomendaciones” se describen

puntos sobre el construir un entorno de aprendizaje autoorganizado en el desarrollo de la



expresion oral en la asignatura de inglés y la importancia de considerar elementos dentro

de las clases que pueden potenciar al aprendizaje del inglés.



Diagnostico de mi préctica

Un elemento importante a considerar es el diagndstico, ya que a través del mismo
se reconstruye un campo de posibilidades que permite transformar la practica mediante una
intervencion efectiva, con este elemento se puede interpretar la realidad que se busca
transformar (Roman, 1999).

Es por ello que es fundamental la elaboracion de un diagnostico previo a la
busqueda de soluciones a una problematica, puesto que su funcion es orientar una toma de
decisiones que pueda proporcionar estrategias encaminadas a oportunidades de mejora.

Este diagndstico comienza de acuerdo a la reflexion realizada a partir de
instrumentos, como lo son: el diario de campo, entrevistas, encuestas, etc. Todo con el fin
de conocer el contexto, los participantes y el ambiente en donde interacttan a fin de que se
pueda realizar consideraciones adecuadas y pertinentes.

En mi acercamiento a la realidad educativa a traves del desarrollo de mis practicas
pedagogicas me he dado cuenta que la forma en que he impartido mis clases hay una brecha
en el uso del inglés como herramienta de comunicacion debido a que solo me concentro a
la ensefianza de temas con un enfoque muy tendiente a lo gramatical, por ejemplo, cuando
me toca ensefiar el presente simple o cualquier otro tiempo gramatical solo me enfoco en
la estructura de la oracion y en que los estudiantes puedan memorizar como realizarlas,
pero no me enfoco en la expresion oral y ain mas, que puedan comunicarse.

De lo anterior me he percatado mediante una reflexion en mi practica donde existe
carencia que se tiene sobre la asignatura del inglés, al no implementar actividades que
involucren a los estudiantes a usar el idioma porque la mayor parte de las clases ellos usan
otras habilidades como, el listening cuando imparto las clases y ellos escuchan las
indicaciones y las explicaciones, el writing cuando escriben y toman nota de lo que voy a
ensefar durante las clases, y el reading cuando presento el material durante las clases,
aunque la mayoria de mis actividades propuestas no han sido las méas pertinentes porque
dejo a un lado la actividad comunicativa la cual es el speaking. Ello no implica dejar de
reconocer que todas las habilidades son necesarias de fortalecer.

Como parte de mi reflexion he podido reconocer que me enfrento a un problema en

la construccion de entornos de aprendizaje autoorganizado para el desarrollo de la



expresion oral en el inglés, porque me enfoco principalmente en las demés habilidades sin
hacer que los estudiantes hagan uso oral del idioma, esto me lleva a entender que es
necesario atender este problema de practica, ya que para usar el inglés dentro de las clases
se requiere el uso de las cuatro habilidades que lo conforman porque no funcionan de
manera aislada cada habilidad, sino que se usan en conjunto y a su vez para una
construccion de aprendizaje significativo donde los estudiantes sean capaces de emplearlo
tanto en las clases como en su contexto.

De igual manera, cuando ensefio vocabulario lo realizo mediante la repeticion de
palabras y sin un contexto como marco significativo de aprendizaje, es decir, ensefio
palabras sueltas que provocan que el estudiante dificilmente use la expresion oral con
sentido y significado con sus comparieros en el aula o fuera de ella. Para ser mas claro, si
yo les ensefio vocabulario sobre nuevas palabras, Gnicamente les muestro una imagen y
digo en voz alta la palabra para que posteriormente los estudiantes lo repitan conmigo, sin
dar un uso mas alla de la lengua.

En mi estancia en la Telesecundaria Fernando de Alva Ixtlixochitl me he percatado
que no se cumple el tiempo que debe de cubrirse para la clase de inglés, las cuales son 3
horas a la semana, segun el libro de Aprendizaje Clave. La anterior situacion se debe a la
falta de un docente especializado en la asignatura de inglés por dos afios debido a la
contingencia sanitaria por COVID-19, los docentes de la institucion optaron por dejar a un
lado las horas de inglés, para que los estudiantes trabajen asignaturas donde se tienen mas
problemas de aprendizaje. He observado que a los estudiantes se les dificulta aprender la
asignatura y por cierta parte es comprensible, ya que estuvieron dos afos sin clases de
inglés, ellos suelen expresar su desmotivacion que tienen sobre el idioma cuando no logran
entender los temas. por ejemplo; en una ocasion estaba ensefiando a como expresar las
emociones dentro de oraciones, a continuacion, se describe lo que fue anotado en mi diario
del como fue el proceso por el cual los estudiantes pasaron para poder aprender.

Los estudiantes se sentian desalentados al no poder pronunciar e inclusive
cuando les hacia las correcciones de sus oraciones en sus libretas notaba que los
estudiantes escribian las palabras tal y como la escuchaban, al preguntarles el
porqué de eso ellos me comentaban que se les hacia mas facil escribir las palabras

en inglés como las escuchaban para cuando ellos las leyeran estuvieran bien, por
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ejemplo: Siyo les decia la emocion ‘tired’ ellos la escribian como ‘taired’. (Jiménez,

2022, s.f))

Aunque traté de darle una solucion a esta situacion mediante la ensefianza de los
sonidos que existen en el inglés, los resultados que obtuve no fueron favorables porque se
llegaban a confundir, por ejemplo, los sonidos que hacen las palabras con th, s, etc. Esto
me llevo a dejar a que los estudiantes las escribieran como las escuchan y decirles que a un
lado escriban su forma correcta.

Por otra parte, mi ensefianza también se centra principalmente en el uso del libro de
texto de inglés, donde los ejercicios poco tienen que ver con el interés de los estudiantes, y
el vocabulario estd descontextualizado, por lo que sigue existiendo una brecha de
aprendizaje en la asignatura de inglés y en el uso de la lengua para la comunicacion, esto
mas que una oportunidad es una debilidad para los estudiantes porque les causa problemas
al entender temas que no conocen por consiguiente el libro se usa lo menos posible. Aunque
la apuesta no es desecharlo sino contextualizarlo, en la medida de lo posible.

Las fortalezas que puedo reconocer del grupo es que pueden identificar ciertas
oraciones por ejemplo cuando doy indicaciones sobre una actividad tengo que repetirla si
acaso cuatro veces en inglés y sin hacer uso del espafiol, ya cuando noto que estudiantes
que no entienden para nada lo que digo es cuando empiezo a dar indicaciones haciendo uso
del espafiol y el inglés. Una experiencia que puedo encontrar como area de oportunidad es
el uso de sus intereses de los estudiantes en las actividades de las clases, en ocasiones ellos
me comparten experiencias donde han hecho uso del inglés, principalmente en videojuegos
donde se conectan con personas de diferentes partes del mundo y usan lo poco que saben
para comunicarse, en video de YouTube, en series o peliculas, en su chat de Facebook para
hablar con diferentes personas, y en la mayoria de los casos es a través de canciones porque
gran parte del grupo tiene preferencias a cantantes en inglés. Claro que he tomado en
consideracion sus gustos para llevar a cabo actividades donde ellos conversen y compartan
lo que les gusta, sus rutinas y cosas que les apasiona, que por supuesto mediante esto he
tenido resultados positivos porgue tratan de desenvolver su speaking.

En mis clases hago entender a los estudiantes que el error es una posibilidad de
mejora, por ejemplo: cuando participan al leer, intercambiar opiniones, o simplemente al

decir sus respuestas en una actividad, en su expresion suele haber errores de pronunciacion
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0 de estructuracion de ideas, por lo que doy una retroalimentacién constante a cada uno
sobre la forma en la que se suelen usar expresiones.

La principal ausencia por mencionar es el uso oral de la lengua en las clases y esto
sucede debido a que los estudiantes son timidos al expresarse, en una actividad donde ellos
debian de colocar una pregunta, realizar la pregunta entre ellos y anotar sus respuestas, noto
que los estudiantes tienen miedo a empezar a hablar en inglés, ellos también me comentan
que ese tipo de actividades les gusta porque no estan Unicamente sentados escuchando la
clase y tomando nota. Dentro de la clase hay dos estudiantes que hablan inglés de manera
fluida, ellos les dan la confianza para hablar a los deméas porque prefieren que esos dos
compafieros corrijan su pronunciacion a que yo lo haga, y es una gran area de oportunidad
que inclusive la he aprovechado en actividades que implican desenvolver su expresion oral.

Por consiguiente, me he percatado que a lo largo de mi estancia en las précticas
realizadas en anteriores semestres ha sido un desacierto no implementar los entornos de
aprendizaje autoorganizado, que los estudiantes desarrollen cierta forma de independencia
para trabajar de manera colaborativa entre ellos, que recuperen los saberes de sus
comparfieros mas adelantados o que se organicen de manera autbnoma en las clases ,y esto
surge con base a las necesidades del inglés que yo como docente debo de cambiar, por
ejemplo, hacer que su uso sea mas activo dentro de las clases, puesto que la mayoria de las
veces las clases son pasivas donde los estudiantes muestran desinterés por el idioma inglés
debido a que no le encuentran un significado.

Si hubiera considerado mas el uso que le dan al inglés los estudiantes dentro de sus
actividades cotidianas, me hubiera dado cuenta de que con base a los gustos se puede hacer
independiente el estudiante con su aprendizaje, con la construccidn de su propio significado
mediante el aprendizaje autoorganizado. Datos como intereses y motivaciones de los
estudiantes eran elementos omitidos en un principio, es decir, en el diagnéstico del grupo
donde se identificaron de manera muy general las necesidades formativas, los intereses y,
por tanto, las motivaciones pasaban desapercibidas, impidiendo a las actividades centrarse
a los requerimientos del uso del inglés.

Es importante aplicar el aprendizaje autoorganizado en las clases, ya que como
docente debo de conocer las areas de oportunidad que puedo utilizar para que los

estudiantes trabajen de manera colaborativa mediante el uso de sus intereses, pasando de
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un modelo tradicional donde a los estudiantes no se limiten solo a escuchar y repetir
palabras, sino que trabajen y colaboren en situaciones de su interés sin reprimir sus
iniciativas propuestas con el fin de desarrollar su expresion oral en el inglés.

Ahora, mediante el reconocimiento de la forma de trabajo de los estudiantes de
“Segundo B”, puedo decir con certeza que ellos trabajan de manera colaborativa en las
clases, en ciertos niveles y formas, ya que se suelen ayudar cuando necesitan ayuda, y esta
area de oportunidad puedo utilizarla para poder emplear el entorno de aprendizaje
autoorganizado, con la finalidad de conocer su viabilidad y los resultados que pueden
beneficiar y potenciar mis clases de inglés. No obstante, es importante reconocer que es
necesario seguir fortaleciendo y desarrollando este tipo de trabajo.

Finalmente, con lo descubierto y descrito anteriormente en el diagndstico, se
destaca que como docente debo de poner en préactica y desarrollar la expresion oral de los
estudiantes en el idioma inglés y lo mas importante que esto contribuya dentro de su
formacion y este aprendizaje lo puedan inclusive fuera de la escuela. Y con ello contribuir

a ensefiar y aprender el inglés con un enfoque mas significativo.
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Pregunta de investigacion

¢Cémo construir entornos de aprendizaje autoorganizado para el desarrollo de la
expresion oral?

Preguntas subordinadas

¢Es el aprendizaje autoorganizado la estrategia pertinente para el desarrollo de la
expresion oral del inglés en estudiantes de secundaria?

¢Cudles son los factores que intervienen para el desarrollo de entornos de
aprendizaje autoorganizado?

¢Qué conocimientos del inglés deben tener los estudiantes para el aprendizaje
autoorganizado?

¢Cudles son las mediaciones, factores, actividades, estrategias, mas pertinentes para
construir entornos de aprendizaje autoorganizado?

De acuerdo a las preguntas surgen los siguientes objetivos:
Objetivo general

e Construir un entorno de aprendizaje autoorganizado que le permita al estudiante el

desarrollo de la expresion oral en el inglés.

Objetivos especificos

o Determinar si el aprendizaje autoorganizado es la estrategia pertinente para el
desarrollo de la expresion oral del inglés.

« Identificar los factores que intervienen para el desarrollo de entornos de aprendizaje
autoorganizado.

o Desarrollar entornos de aprendizaje que favorezcan el trabajo colaborativo para la
expresion oral en los estudiantes.

o Evaluar las mediaciones, factores, actividades, estrategias, mas pertinentes en la

construccién de aprendizaje autoorganizado.
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Hipotesis de accion

Al favorecer un entorno de aprendizaje autoorganizado dentro de las clases de
inglés, los estudiantes pueden empezar a desarrollar la expresion oral tanto dentro como
fuera del aula, sin dejar a un lado las demas habilidades de la lengua, puesto que el
aprendizaje entre pares fortalece la interaccion directa entre los estudiantes haciendo uso
del inglés, y a su vez ayuda a construir aprendizaje por el idioma. Los estudiantes pueden
desarrollar cierto grado y maneras de aprender el inglés de manera autbnoma y

colaborativa.
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Caracteristicas del grupo de 2° B

El grupo con el que se trabajo fue el “Segundo B”, esta conformado por 16
estudiantes que oscilan entre los 14 y 15 afios, cada uno con caracteristicas y contextos
diferentes, aunque la mayoria es perteneciente a la comunidad de San Bernardino, Texcoco,
Chimalhuacan, Chicoloapan y alrededores. El ritmo de aprendizaje de los estudiantes es
variado, la mayoria de ellos trabaja de manera rapida, mientras que otros necesitan mas
tiempo para llevar a cabo las actividades y en algunas ocasiones requieren del apoyo
constante por parte del docente.

Durante el acercamiento con el grupo en la semana de observacion se rescataron
aspectos mediante un examen diagndstico con la finalidad de conocer su nivel de inglés y
las problematicas presentadas en el desarrollo de su expresion oral, la observacion y
anotacion en el diario de campo de las situaciones suscitadas dentro del aula, aplicacion de
encuestas a los estudiantes para identificar las dificultades que los estudiantes presentan y
las opiniones que tienen al respecto, y la realizacion de una entrevista a la maestra titular
con la intencién de saber como trabaja en la asignatura y conocer las necesidades que
presenta el grupo

En la Tabla 1 se muestran los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes de
segundo grado se manifiestan respuestas que destacan sobre la expresion oral en las clases
de inglés. (Anexo 1)

Tabla 1

Respuestas recuperadas de los estudiantes

Resultados
;Qué es lo que | Al leer un
¢Te gusta Q g . .
. . mas se te texto, ¢te Consideras que
intercambiar o . .
Preguntas . dificultaen las | importacémo | tu
ideas con tus o
~ clases de suena cuando | pronunciacion
comparierosen | . "~
C inglés? hablas en al hablar es...
inglés? .
inglés?
Respuestas -Si, pero se me | -Hablar en No, porque -Es entendible y
dificulta inglés, porque | puedo mejorar | digo bien las
destacadas expresarme en | cuando quiero | con la cosas.
inglés. participar se practica.
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-A veces, me hace -Més 0 menos, | -Mala porque
porque cuando | dificil. me gusta no estudio el
hablo mis -Decir hablarlo inglés solo
comparieros se | oraciones que | porque asi cuando canto.
rien. el maestro practico y -Regular, pero
No, es dificil escribe, porque | mejoro. seria mejor si la
para mi hablar | las leo como se | -Si, siento que | practico en las
inglés. escriben. el maestro me | clasesy es lo

-Escribir las calificamal si | que me gustaria

palabras, no leo bien. lograr.

porque las

escribo como

las escucho.

Por otra parte, la maestra titular respondioé de manera breve y concisa la entrevista
haciendo de mi conocimiento que el grupo de segundo B llevé la asignatura de inglés solo
por unos meses, pero desde primer afio no se ensefid la asignatura, ya que no se contaba
con un profesor en el idioma por lo que prefirié dedicar ese tiempo a otras asignaturas
donde los estudiantes presentan més dificultan en su aprendizaje, como: matematicas,
ciencias y espafiol. Durante los meses que la llevo a cabo la asignatura, la maestra comenta
que se dedicd Unicamente a la ensefianza de vocabulario y le fue complicado porque
menciona que el libro de la Telesecundaria esta avanzando para el nivel que los estudiantes
manejan. (Anexo 2)

El examen diagnostico aplicado a los 16 estudiantes estuvo enfocado
especificamente en las habilidades de expresion oral con la finalidad de conocer su nivel
de desarrollo en dicha habilidad, es preciso mencionar que este examen fue obtenido de
Cambridge Assessment English y que esta dirigido a estudiantes con un Nivel Al (Anexo
3).

En la aplicacion del examen diagndstico, note que habia estudiantes que no sabian
que responder a lo que yo preguntaba en inglés, por lo que opte en hacerlo en espafiol y
ellos trataban de contestarme en inglés, pero a pesar de eso, usan una combinacion del
inglés y espariol, ademas de que su pronunciacion no era entendible pues las palabras las
decian tal cual ellos la sabian.

Tal y como se observan los resultados en la Figura 1, mas de la mitad del grupo

obtuvo un puntaje menor, por otro lado, un reducido porcentaje obtuvo un mayor puntaje
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con base a los criterios de la rubrica utilizada para evaluar el examen diagnostico (Anexo
4).
Figura 1

Resultados del examen diagnostico

Estudiantes con menor uso del idioma
inglés en clases.

.Estudiantes con mayor uso del idioma

100% inglés en clases.

87.50%

12.50%
80%

60%

40%

PORCENTAJE

20%

Menor Mayor

NO. DE ESTUDIANTES

Nota: Grafica donde se observa la comparativa entre los resultados altos y bajos del

examen diagndstico.

De acuerdo con los resultados obtenidos se destaca que la expresion oral de poco
porcentaje de los estudiantes todavia se encuentra dentro del nivel Al segln el Marco
Comun Europeo de Referencia, mientras mayor parte del porcentaje no alcanza el nivel Al.
La interpretacion de los resultados fue obtenida con base a lo que dicta cada nivel respecto
al manejo del idioma segun el Marco Comun Europeo de Referencia.

Como lo marca, el nivel Al en la expresion oral general de los estudiantes, ellos
solo son capaces de “Poder expresar con frases sencillas y aisladas relativas a personas y
lugares” (Consejo de Europa, 2002, p. 62).

Y dentro de las habilidades generales de comunicacion para un nivel de dominio

Al, el Marco Comun Europeo de Referencia marca que:
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Es capaz de comprender y utilizar expresiones cotidianas de uso muy frecuente, asi
como, frases sencillas destinadas a satisfacer necesidades de tipo inmediato.

Puede presentarse a si mismo y a otros, pedir y dar informacion personal basica
sobre su domicilio, sus pertenencias y las personas que conoce.

Puede relacionarse de forma elemental siempre que su interlocutor hable despacio
y con claridad y esté dispuesto a cooperar (Consejo de Europa, 2002, pp 26).

Ante la perspectiva del nivel de inglés de los estudiantes, es un hecho que se deben
implementar estrategias para alcanzar el nivel B1 como se estipula dentro del programa de
la asignatura, por lo que se requiere un mayor desarrollo de la lengua para hacer uso de ella
en las clases. Asi como en esta problematica detectada en mi practica pedagogica, Latorre
(2005) menciona que a través de la investigacion-accion se busca actuar sobre las
situaciones gque se reconocen para producir una mejora, considerando el punto de vista

de quienes participan e interactian en dicha situacion con el fin de intervenir y mejorarla.
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Caracteristicas de la escuela

Es de suma importancia conocer el contexto escolar en el que se esta inmerso, ya
que impacta en las actividades que como docente lleve dentro de la institucion, ademas de
conocer los materiales, salones a disposicion, comunidad educativa que lo conforma, con
la finalidad de familiarizarse con el contexto. El plantel de la Escuela Telesecundaria
Fernando Alva de Ixtlixochitl se encuentra ubicado entre la calle Ignacio Zaragoza y calle
Francisco I. Madero, en el Estado de Meéxico, para ser mas exactos en el municipio de
Texcoco y dentro de la localidad de San Bernardino.

La comunidad escolar estd conformada por 156 estudiantes y dentro de la
institucion se encuentran repartidos entre dos grupos de cada grado, es decir: dos grupos de
primero, dos grupos de segundo y dos grupos de tercero. A pesar de las dimensiones de
esta institucion, esta cuenta con un patio cubierto por un arcotecho, espacios verdes, y una
limitada &rea donde los estudiantes pueden practicar alguna actividad deportiva.

La institucion cuenta con los servicios necesarios, como lo son: servicio de luz,
servicio de agua potable, servicio de drenaje, servicio de basura. Cuenta con siete espacios
disponibles para su uso, seis estdn asignados para salones de clase y el Gltimo esta
conformado por la direccién.

Los horarios de clase y de atencion a padres de familia es de 8:00 a. m. a 2:00 p. m.
y Unicamente cuentan con el turno matutino. Por otra parte, son seis maestras que estan a
cargo de los grupos y en la direccion se encuentra la directora junto con el secretario. Suele
haber atencion a estudiantes que presentan problemas con su aprendizaje, los cuales son
atenidos por una maestra de apoyo de USAER que usualmente esta de 8:00 a. m. a 12:00
p. m. En el servicio de limpieza se encuentra un solo intendente que se encarga de toda la
institucion.

Cuando se presentan situaciones particulares con los estudiantes, ya sea problemas
en su aprendizaje, rifias entre compafieros, desacato en las clases, los padres de familia
estan al pendiente de sus hijos, se suele citar a los padres para dialogar sobre una posible
solucion o simplemente para apoyar a la institucidn en actividades, en caso de ser necesario

los estudiantes son suspendidos.
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Caracteristicas de la comunidad

Cabe mencionar que la institucion se encuentra en la entrada de la localidad de San
Bernardino, por lo que colinda cerca de la carretera y de unas vias férreas donde
mayormente se suelen escuchar los ruidos externos con mayor facilidad. La comunidad
pertenece a una zona rural, pues en sus alrededores se observa que las familias se dedican
a la ganaderia, cosecha, etc.

Cada afio, en el mes de marzo se realiza una fiesta patronal en la comunidad donde
los estudiantes forman parte de esta tradicion hasta el grado que llega a ser un problema
debido a que suelen faltar a la escuela por estar desvelados o ayudando a su familia con los
preparativos.

En las calles hay caminos tanto de terraceria como pavimentados, pequefios
negocios de sus habitantes como papelerias, carnicerias, tiendas, etc. Debido a que la
comunidad cuenta con pocas posibilidades de trabajo, algunos estudiantes se ven en la
necesidad de estudiar y trabajar para ayudar de manera econémica a su familia.

La localidad de la institucion se encuentra en una zona peligrosa, ya que tanto fuera
de la institucion como alrededor de ella no hay cadmaras de seguridad o policias que estén
al pendiente sobre la seguridad publica de los estudiantes y la seguridad vial cuando ellos

salen de la institucion.
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Revision documental

No hay préactica docente que sea perfecta porque en todo momento aprendemos
conocimientos nuevos, es una actividad permanente en la que se generan de una serie de
habilidades y aprendizajes que ayudan a ser mejor mediante la reflexion, a lo largo de la
carrera tuve la oportunidad de analizar y reflexionar mi practica para identificar las
debilidades de mi quehacer docente generadoras de problematicas. Después de hacer un
diagnostico con base a lo que sucede en mi practica, el aprendizaje autoorganizado es la
propuesta de trabajo que se implementd para ayudar al desarrollo de la expresién oral de
los estudiantes, esta estrategia ha sido utilizada principalmente por Sugata Mitra quien fue
el pionero en embarcar en este proyecto donde su principal objetivo fue inspirar a los nifios
mediante su curiosidad para trabajos en grupos.

El primer antecedente que se tiene sobre esta estrategia es en el proyecto “Agujero
en las paredes” donde Mitra y su equipo de colegas realizaron un hueco que colocaron una
computadora conectada a Internet junto con una camara oculta, todo esto dentro de un
barrio marginal de Nueva Delhi la dejaron alli. Pronto, vieron a los nifios se acercaban y
aprendian a como jugar con la computadora, incluso los nifios lograron aprender inglés
mediante la exploracion de una gran variedad de sitios web sobre ciencia, posterior a esto,
observaron como los nifios que ya tenian mas dominio sobre la computadora y un idioma
diferente al suyo les ensefiaban a los que no tenian la menor idea. En este entorno no fue
necesaria la presencia del maestro. Los nifios desarrollaron trabajo colaborativo, sin
proponérselo para aprender.

De acuerdo con Bandura (1977) “la autogestion del aprendizaje se entiende como
la situacion en la cual el estudiante como duefio de su propio aprendizaje” (p. 195).

Menciona ademas que dentro de la autogestion del aprendizaje engloba todos los
procesos cognitivos, ademas de las conductas que el estudiante lleva a cabo a lo largo de
todo el proceso de su aprendizaje, si bien la autogestion puede percibirse como el proceso
donde los estudiantes se convierten en sus propios profesores, esto en parte es erréneo.
Principalmente, porque siempre habra una intervencion por el docente que esta a cargo.
Este autor menciona algunos de los elementos que pueden y deben estar presentes al

autogestionar el aprendizaje, los cuales son: el interés, ya sea a través de la motivacion a
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través de los intereses, la atribucion, lo que se espera obtener del aprendizaje
autogestionado, el monitoreo, lo que se realiza debe de ser visto principalmente por el
docente para saber que ruta esta tomando el aprendizaje. Este aprendizaje trata de convertir
a las habilidades mentales del estudiante en destrezas académicas que principalmente estan
relacionadas con tareas que ellos pueden hacer mediante pares.

Mientras, la educacidn horizontal se basa en la capacidad que tiene cada estudiante
para expresarse dentro de un grupo de trabajo (vinculo académico).

Este vinculo de trabajo hace referencia a una estructura que permite construir el
conocimiento en entre estudiantes, dando la oportunidad a los que participan de manera
activa durante su proceso de aprendizaje. Donde existe un receptor y un aportador de
conocimientos y viceversa, se juega ese papel durante este proceso y se desarrollan
conocimientos a través de diferentes temas (Sierra, 2019).

La interaccion dentro del aprendizaje colaborativo influye positivamente en las
interacciones que el estudiante tiene en el salén de clases, es importante generar un
ambiente abierto de opiniones, que los estudiantes se sientan escuchados, contrario a lo que
realizan cuando trabajan de manera individual. Formar un trabajo colaborativo puede ser
un proceso mas laborioso que trabajar de manera individual, he de ahi la primera
problemaética que solucionaran los estudiantes cuando trabajen de esta formay unos de los
primeros pasos (Barriga y Hernandez, 2005).

Si el estudiante forma parte del aprendizaje en conjunto, puede radicar en que todo
un grupo participe en comunidad para el logro de metas comun y que se potencialice el
aprendizaje cuando existe una interaccion social, es una forma de trabajo en grupo que
vence el aislamiento y las posiciones competitivas que tanto perjudican la funcionalidad
cuando se trabaja de manera individual. Cuando los estudiantes comparten una lengua en
general se facilita la transmision de conocimientos, en cambio, cuando comparten ideas de
una lengua que no comparten, se tiene por hecho que se deben de involucrar interés que
van mas alla de los académicos, como gustos que pueden ser atractivos, y mas aun cuando
existe conocimiento de los estudiantes por ciertas palabras que conocen del idioma, esto
puede potenciarse si se lleva a cabo una serie de estrategias en las que no se lleve meramente

la cuestion gramatical, sino implementar la expresion oral del inglés en este caso.
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Segun Barriga y Hernandez (2005) el aprendizaje colaborativo puede mejorar las
relaciones socioafectivas entre los estudiantes y contrarrestar a que el aprendizaje sea
individualista, donde cada uno ve por si mismo sin ayudar a otro, ademas de que puede
favorecer el rendimiento académico, mismo que se puede ver evidenciado en el aula.

Como se observa llevarla a cabo no requiere de herramientas que no estén al alcance
de los estudiantes y el docente, con base a la teoria sociocultural de Vygotsky donde el
aprendizaje y la adquisicion de los mismos tienen una relacion estrecha resultante de la
interaccion social, que se ve reflejada en los entornos de aprendizaje autoorganizado.

El diagndstico me permitio reconocer que probablemente esta estrategia sea podria
ser aplicada mediante tareas debido a que el nivel de inglés que manejan los estudiantes no
es lo suficiente para que se comuniquen como nativos, pero si permitird que empiecen a
desenvolver habilidades del inglés. Las tareas pueden provocar en el estudiante una
necesidad de comunicarse y crear significados, condicion esencial que le permite, mediante
un proceso interior, adquirir la lengua (Benitez, 2007).

Hablar de espacios de autoorganizacion en el aprendizaje es un proceso que se
caracteriza principalmente por la participacion de los estudiantes, no puede haber
autoorganizacion sin ellos y sin democracia en la que principalmente el docente esta
involucrado como un mediador tanto en la toma de decisiones como en el conocimiento,
puesto que él es el guia en las actividades y el encargado en autorregular situaciones que se
puedan salir de control. De acuerdo a Moreno (2010), la autoorganizacion se caracteriza
porque “los mismos nifios y nifias ejercen sobre la actividad que estan desempefiando,
jerarquico, como el escolar tradicional, que los dirija” (p. 316). Se concluye que mediante
la autoorganizacion los estudiantes trabajan como un sistema unificado que permite la
creacion nuevas situaciones de aprendizaje. Pero dentro de este sistema autoorganizado
suele haber probleméticas como una mala organizacion, no considerar las opiniones de los
participantes, etc., por eso no debe de dejarse atras al mediador.

Es fundamental considerar que el aprendizaje no se obliga, sino que nace la libertad
propia de la persona que esta aprendiendo, lo interesante de esta forma de trabajo es ver la
libertad de creatividad de los estudiantes cuando tienen que regularse entre si. Este
aprendizaje suele ser:  autoorganizado, curioso, participativo y comprometido,

colaborativo, motivante por los intereses comunes entre los participantes (Mitra, s.f.).
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Se busca coadyuvar a desarrollar la expresion oral del inglés de los estudiantes
mediante la implementacion del aprendizaje autoorganizado como la estrategia
seleccionada, la cual pretende que los estudiantes jueguen un papel activo en las clases con
la finalidad de que ellos empiecen a expresar y compartir sus respuestas mediante una
pregunta generada por el docente. Cassany et al. (2007) afirma que “el progreso en el
lenguaje no consiste inicamente en un aumento de vocabulario” (p. 40), con esto quiero
decir que ensefiar vocabulario sin vincular las habilidades del inglés como lo hago, no va a
funcionar, pero si empiezo a llevar a cabo esta estrategia probablemente tendré resultados
diferentes a lo que ya venia haciendo con anterioridad.

Por otra parte, Thornbury (2019, como se cit6 en Sanchez, 2019) alude que para el
desarrollo de la expresion oral se piensa en la lengua como un sistema complejo en el cual
es necesario integrar las habilidades tal y como ocurre en el uso del lenguaje en la vida
diaria, pero el docente solo se centra en la ensefianza de la gramatica porque se tiene la
creencia que si se sabe la gramatica se va a poder a empezar a utilizar el idioma y por ende
se ensefia mas de la necesaria. Hay una discusion de como se trabaja el desarrollo de la
expresion oral, autores como Chomsky (2004) sostiene que la gramatica es la base de lo
que representa el idioma y explica que se adquiere el lenguaje, el idioma de forma natural
e innata porque esta regido de las reglas especificas para la construccion de oraciones
mientras que Cassany et al. (2007) dice que no es necesario trasgredir a las reglas
gramaticales para poder expresarse y usar el idioma.

El enfoque comunicativo nace como metodologia que se caracteriza por formar a
estudiantes capaces de usar la lengua en diferentes situaciones en las que se pueden ver
envueltos, su objetivo es que no se aprenda solo gramatica, sino lograr que los estudiantes
puedan comunicarse mejor con la lengua haciendo uso del conjunto de las habilidades que
la conforman (Cassany et al., 2007). Por esta razon es que las clases pasan a ser mas activas
y participativas donde los estudiantes realizan ejercicios de comunicacion, ya que es inutil
pensar que solo se ensefien normas gramaticales si posteriormente los estudiantes no saben
coémo aplicarlas en la comunicacion, como bien lo menciona Garcia (2015), “la importancia
de la comunicacidn para el enfoque comunicativo favorece que la ensefianza — aprendizaje
se base en la préactica de las cuatro habilidades linguisticas que en el proceso comunicativo

participan. Estas son: leer, hablar, escribir y escuchar” (p. 6).
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A continuacion, se presentan las cinco principales caracteristicas del enfoque
comunicativo que Nunan (1996) considera para desarrollar el uso de la lengua en los
estudiantes:

e Pone énfasis en la comunicacion en la lengua extranjera a través de la interaccion.

e Introduce textos reales en la situacion de aprendizaje.

e Ofrece a los alumnos oportunidades para pensar en el proceso de aprendizaje y no
solo en la lengua.

e Da importancia a las experiencias personales de los alumnos como elementos que
contribuyen al aprendizaje del aula.

e Intenta relacionar la lengua aprendida en el aula con actividades realizadas fuera de

ella. (p. 48)

Con base a lo anterior encuentro diversos factores que estan impactando dentro de
mi practica pedag6gica, pues la mayoria de las actividades llevadas no han sido vinculadas
con la practica comunicativa que deben de emplear los estudiantes y lo que se delimita en
los planes y programas de estudio de secundaria con referencia al aprendizaje del inglés,
cuyo proposito general es:

que los estudiantes desarrollen habilidades, conocimientos, actitudes y estrategias

de aprendizaje para participar e interactuar en practicas sociales del lenguaje, orales

y escritas, propias de diferentes contextos comunicativos y culturales rutinarios,

habituales y conocidos, con hablantes nativos y no nativos del inglés. (SEP, 2017,

pp 165)
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Plan de accion

El plan accién es la articulacién de la intencion, planificacion, accion, observacion,
evaluacion y la reflexion, esto permitirad al docente repensar su practica y a su vez valorar
las acciones ejecutadas. La investigacion —accion abre paso a los docentes para que dentro
de las aulas sea facil identificar problematicas que surgen y repercuten en la ensefianza, es
por ello que mediante una serie de estrategias de accion pueden ser implementadas como
una posible respuesta, aunque se debe saber que estas se ponen en practica en la
planificacién, accién, observacion y reflexion.

En 2003, Latorre caracteriza a la investigacion — accion como una intervencion en
la préctica profesional con la intencidn de ocasionar una mejora, en otras palabras, es vista
como una basqueda a través de ciclos de accion y reflexion que realiza el docente con la
finalidad de medrar la préactica educativa. La investigacion accion se caracteriza por ser
participativa, colaborativa, analitica y reflexiva, porque esta inicia con ciclos donde la
participacion de los sujetos a investigar tiene que ser lo primordial, puesto que a través de
ellos se conocen los resultados de la estrategia pensada a emplear (Kemmis y McTaggart,
1988).

Este informe contiene elementos de investigacion —accion, de acuerdo a la reflexion
realizada en las précticas realizadas previamente bajo el modelo del ciclo de investigacion
—accion de Latorre, como se muestra en la Figura 2.

Figura 2

Ciclo de investigacion — accion por Latorre (2005)

Planificacio

Ciclo de

Investigacion —
Accién por

Latorre.

Observacion
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Nota: Espiral de ciclos del método de la investigacion — accion.

Se propone un proceso de reflexion sobre la practica el cual esta conformado por

cuatro fases que se llevan a cabo ciclicamente a lo largo de la practica pedagdgica y cada

fase se caracteriza por:

Planificacion: Durante esta primera fase se recolecta informacion sobre
experiencias previas en la practica profesional, con el objetivo de escuchar la propia
voz. Respondiendo la pregunta: ¢ Qué es lo que hago? ¢ Qué esta sucediendo? Dentro
de la planificacion se puede usar como elementos de apoyo un diario donde se va
registrando todo lo que sucede durante el proceso de ensefianza.

Accion: Es aqui donde se expone todo el conocimiento que tiene el docente sobre
su practica para dar una posible respuesta a su practica entre lo que conoce y lo que
lo realiza con la finalidad de orientar la situacién hacia un mejor rumbo,
respondiendo a la pregunta ¢ Qué significa esto, por qué y para queé lo hago?
Observacion: Mediante esta fase se pretende conocer que hay detrds de la
problemaética identificada, las consecuencias que trae consigo misma, el trasfondo
del comienzo y la observacion de la accién aplicada. Se sugiere responder mediante
la pregunta: ¢Cuales son las causas que perpetlan en la acciéon?

Reflexion: Esta fase se caracteriza por ser el cierre del ciclo y da paso a la
elaboracién del informe y a un nuevo replanteamiento del problema identificado,
para posteriormente iniciar un nuevo ciclo. Esta parte esta constituida por uno de
los momentos mas importantes del proceso de investigacién — accion, puesto que
es una tarea que se realiza constantemente. La reflexion se entiende como las
pruebas con relacion a las acciones llevadas a cabo.

El ciclo de Latorre es un método donde a través de un conjunto de fases el docente

puede identificar un problema dentro de las clases con el proposito de poder transformar la

practicay a su vez transmitir un mejor aprendizaje. Por ejemplo, si al realizar una actividad

en clases no sali6 como se tenia planeado, con este proceso ciclico se puede reflexionar

sobre lo que esta ocurriendo, por qué ocurre y de esta manera poder actuar mediante la

busqueda de una posible solucion e implantacion.

La institucion en la que se implementara el plan accion es en la Telesecundaria

Fernando de Alva Ixtlixochitl con el grupo de “2 B”, es importante conocer que este grupo
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cuenta con 16 estudiantes que pertenecen a la localidad de San Bernardino ubicado en una
zona rural del municipio de Texcoco. Después de analizar mi préctica y los resultados
obtenidos, me di cuenta de que los estudiantes no desarrollaban por igual las competencias
comunicativas, en este caso hablo de la expresion oral. De no atender la problematica
identificada, seguiria planeando sin ninguna base sélida que me ayude a la mejora de mi
practica pedagdgica.

La estrategia seleccionada fue la construccion de un entorno de aprendizaje
autoorganizado, se realizaron consideraciones de la forma de trabajo en este ambiente con
base a lo descrito en el diagndstico, donde se aprovechan las areas de oportunidad de los
estudiantes, y sin dejar a un lado las deméas competencias comunicativas, mismo que se

explica en las acciones realizadas.

Intencion

Las intervenciones dentro de clases de inglés deben de ser consideradas y tomadas
en cuenta desde que se inicia la clase hasta su término, ya que los estudiantes pueden
desarrollar la competencia comunicativa de la expresion oral, siempre y cuando se lleven
estrategias que puedan ayudar a su desarrollo. Como futuro docente es de suma importancia
hacer cambio dentro de mi practica pedagdgica para mejorarla con estrategias adecuadas
con el fin de lograr en los estudiantes los aprendizajes esperados de acuerdo a los planes y
programas de estudio vigentes.

Rico et al. (2007) menciona que “una forma plausible de lograr la competencia
comunicativa de los estudiantes son las tareas, ya que provocan en el estudiante una
necesidad de comunicarse y crear significados” (p. 4). Con base a lo anterior, para que los
estudiantes empiecen a desarrollar su expresion oral, es deber del docente estimularlo; y
hacerlo implica una serie de diferentes estrategias. Por ello enfoque mi tema de titulacién
en ser innovador en mis intervenciones dentro de su expresién oral a partir de la
investigacion — accion. reflexion es una herramienta que permite a la mejora contante de
mi propia practica, con la finalidad de coadyuvar al desarrollo de la expresion oral de los
estudiantes; propiciando asi la actividad comunicativa de ellos dentro de las clases. Al
igual, asumo como compromiso la veracidad del desarrollo y evidencias de este trabajo de

titulacion.
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Es importante mencionar que como docente me he enfrentado a diversas

ambigledades y conflictos que llegan a ser un impedimento para que mis intervenciones

puedan ser implementadas. Pues es un hecho que la falta de expresién oral es un problema

multicausal, y aprender un idioma conlleva a diversos factores, desde: la motivacion de los

estudiantes, el uso de estrategias por el docente, la percepcion que se tienen de una segunda

lengua, la pena al hablar, la falta de experiencia, etc., factores que no pueden estar al alcance

del docente para dar una respuesta, lo que ocasiona a veces el limite del logro de los

aprendizajes esperados.

Cronograma de actividades

Meses 2021 2021 2021 2021 2022 2022
Actividad Diciembre Enero Febrero Marzo Abril Mayo

Semana |12 |3 |4 2|3 2|3 2|3 2|3 1123
Diagnostico.

Identificacion del

problema de préctica.

Revision documental

Preguntas de
investigacion,
objetivos e hipotesis

de accioén.

Plan de accién.

Desarrollo y ejecucion
de las acciones.

Conclusiones y
recomendaciones.
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Desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora

Para dar inicio al proceso de reflexion y anélisis de mi practica pedagdgica analicé
cada una de las acciones que fueron disefiadas para el plan de accion, como: la recoleccion
de datos que me permitan describir que paso al aplicar la estrategia, los resultados que voy
obteniendo, las adecuaciones realizadas para la atencion de las necesidades del grupo, las
situaciones de aprendizaje que surjan, y el disefio de estrategias con base a herramientas de
la tecnologia y la informacién, mostrando como se llevo a cabo con la finalidad de lograr
el desarrollo de la expresion oral en el inglés mediante el aprendizaje autoorganizado.

Los niveles de autoorganizacion tomados en cuenta durante cada ciclo se observan
en la Figura 3, representados con valores del uno al cuatro, considerando al valor nimero
uno como la base principal para la autoorganizacion de los estudiantes dentro de las clases
de inglés.

Figura 3

Niveles de autoorganizacion en el desarrollo de la expresion oral del inglés

PARTICIPAR EN LA ACTIVIDAD
. FINAL.

3 COMPARTIR IDEAS CON OTROS
EQUIPOS.

TRABAJAR EN EQUIPO.

7 ORGANIZAR EQUIPO.

Nota: Cuatro niveles propuestos en el entorno de aprendizaje autoorganizado.

Cada nivel de autoorganizacion se identifica de la siguiente forma:

Nivel 1 “Organizar equipos”: Este nivel bajo se caracteriza mediante la capacidad
de los estudiantes de organizarse entre ellos mismos sin intervencion de docente.

Nivel 2 “Trabajar en equipo: Este nivel medio bajo se caracteriza principalmente

porque los estudiantes escogen con que van a trabajar, el docente presenta una propuesta
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de trabajo donde se ven involucrados los intereses de ellos con el propdésito de que ellos
hagan la seleccion de su agrado.

Nivel 3 “Compartir ideas con otros equipos”: Este nivel medio alto se caracteriza
por la necesidad que tienen los estudiantes en compartir sus ideas o dudas con otros equipos,
esta necesidad surgira debido a los diferentes de inglés que se manejan en el aula lo que
hard interactuarlos.

Nivel 4 “Participacion en la actividad final”: Este nivel alto de autoorganizacion se
caracteriza por el uso de los anteriores niveles, puesto que al final del tltimo ciclo se espera
realizar una actividad donde se integren e interactlen los estudiantes mediante el uso
expresion oral haciendo uso del inglés y se vea reflejado a través el entorno de aprendizaje
autoorganizado.

Con base a los niveles propuestos en la Figura 3, se pretende que en cada ciclo los
estudiantes vayan avanzando y alcanzando cada uno, con la finalidad de que trabajen de
forma colaborativa en las actividades de la asignatura de inglés, haciendo uso de la

expresion oral.
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Ciclo 1. “Los Primeros Pasos de la Expresion Oral”

Durante mi estancia en la Telesecundaria pude percatarme como es que los
estudiantes se desenvolvieran entre si y la solucion que le daban a problematicas que se les
presentaba en los trabajos que realizaban. Mayor parte de los estudiantes se integraban entre
si, entre amigos, a los que recurrian a la solucion de dudas o para trabajar en equipo, porque
se les hacia sencillo terminar las actividades.

Si bien tomé parte de la teoria constructivista de Vygotsky en la cual estipula que
los estudiantes aprenden interactuando, por lo que busque que ellos se relacionaran entre si
para aprender, porque a los estudiantes les gusta interaccionar en clases, ya sea para
compartir respuestas de un trabajo, ideas sobre como responder una actividad, ellos a través
de estas interacciones adquieren habilidades y aprendizajes por parte de sus comparieros y
viceversa, es una ayuda mutua donde el aprendizaje va en aumento conforme ellos
interactlan, que a su vez puede ser de utilidad en las clases de inglés, donde pueden
empezar a hacer un uso oral del idioma, pasando a usar las reglas gramaticales en una
conversacion y dejando a un lado los ejercicios que solo los llevan a la repeticion. Puesto
que el desarrollo de la expresion oral de una lengua es a través de su uso y no de la
memorizacion, de ahi parti. EI grupo de participantes era pequefio, o que me permitia estar
al tanto de cada uno de los problemas que se fueran a suscitar en los primeros pasos de la
expresion oral en inglés a través de entornos de aprendizaje autoorganizado.

Para empezar a hacer un cambio dentro de mi préctica, lleve a cabo actividades en este
ciclo en pro del desarrollo de la expresion oral a través de tareas colaborativas que podian
ser desarrolladas entre pares. A continuacion, se muestra como es que este primer ciclo fue
desarrollado.

Tabla 2

Consideraciones previstas en el primer ciclo

Consideraciones para el primer ciclo
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e Gran parte de los estudiantes tienen un nivel por debajo que sus comparieros,
quienes saben comunicarse.

e Los estudiantes se comunican entre ellos, pero Unicamente con su circulo social
de amigos, ya que previamente los trataba de integrar fuera de su zona de confort
con el proposito de que pudieran compartir ideas con otros compafieros.

e Las actividades fueron con base a los gustos de los estudiantes que fueron

obtenidos mediante preguntas en el transcurso de actividades.

Posible respuesta a las consideraciones

e Organizar el trabajo en equipo, donde los lideres que pueden ayudar a un grupo
por completo son los que tienen mas nivel.

e Intercambio de ideas entre cada equipo, para que trabajen con la diversidad del
salon.

e Exposicion de las ideas obtenidas durante el trabajo colaborativo donde se
observa evidencia mas el uso de la expresion oral del inglés.

e Actividades atractivas para los estudiantes por medio de sus gustos e intereses.

Dichas consideraciones surgen a partir de las observaciones de mi primera
propuesta de mejora, se espera que durante este ciclo se rescate lo que ha funcionado y se
puede poner en practica en el segundo ciclo. El periodo de la planeacion fue del 7 de marzo
de 2022 al 18 de marzo de 2022 (Anexo 5).

El proposito general de la primera actividad fue que los estudiantes empezaran a
tomar decisiones de manera autdbnoma, tanto en la organizacién de las actividades como en
su produccién oral, esto se implementd durante dos semanas.

Figura 4

Semana de trabajo del 7 de marzo al 18 de marzo

Primera semana de trabajo

Marzo Viernes
11
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Se recuperan conocimientos previos de los estudiantes con un quizz de preguntas.
Introduccion al tema de “Present simple”

Conversaciones de Facebook.

Se escucha un audio de cada conversacion.

Se reparten conversaciones con diferentes temas, cada una centrada en los gustos
de los estudiantes.

Identificacion de las rutinas de las personas en las conversaciones, posterior a
esto los estudiantes realizan anotaciones en un cuadro sobre las respuestas de
cada equipo.

Comparten su conversacion entre comparieros.

Segunda semana de trabajo

Marzo Viernes
18

Se recuperan los aprendizajes mediante un juego llamado Mysterious Target, en
un primer momento ellos se organizan en equipos.

Deberan de ir abriendo cada hueco para descubrir los ejemplos de las rutinas de
la sesidn pasada.

Se realizan las siguientes preguntas: What is your routine in the morning? What
IS your routine in the afternoon? What is your routine at night?

Hacen uso de las conversaciones para responderse entre ellos.

Se organizan en equipos y cada uno anotara en el pizarron la respuesta de otro
compariero.

Graban en audio sus respuestas para reproducirlas en la bocina.

Se expone en equipo las respuestas obtenidas.

Nota: Descripcion de lo que se trabajé durante las semanas de marzo.

Haciendo seguimiento del ciclo propuesto por Latorre (2005), durante este primer

ciclo se describi6 el comportamiento de los estudiantes frente a la dinamica que trabajaron
y he de destacar que durante las dos primeras sesiones ellos estuvieron desconcertados pues
si no veian que yo me acercaba a preguntar sobre sus dudas, ellos tampoco lo hacian. Lo

que los obligo a interactuar entre ellos.
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Se observo que los estudiantes cuyo nivel de expresion oral es mas bajo se apoyaron
de sus comparfieros que tienen un mayor dominio del idioma, esto me llevo a determinar a
pesar de que no se hablan, ellos se tienen mas confianza frente a las dudas y prefieren
preguntarles a ellos antes que a mi. Esto fue util en la segunda semana debido a que los
estudiantes que tienen mas dominio y conocimiento del idioma pueden ser lideres de grupos
0 monitores de las actividades de sus comparieros.
La actividad comunicativa que se trabajé en la primera y segunda semana fueron los
“Intercambios asociados a informacién de uno mismo y de otros”, como practica social del
lenguaje, ellos debian de “Comentar experiencias propias y de otros en una conversacion”,
que se encuentran ubicados en el campo formativo “Familiar y comunitario”

Figura 5

Tabla de aprendizajes esperados utilizados

Aprendizajes esperados

- Escuchay revisa conversaciones sobre una experiencia personal.

- Comparte experiencias personales en una conversacion.

Nota: Aprendizaje que se abarcaron durante el primer ciclo.

Al desarrollar las actividades de la segunda semana fue diferente, propuse como
moderadores de los estudiantes a las personas que tenian mayor dominio con el inglés, y al
parecer funciono, puesto que al preguntar entre ellos: What is your routine in the morning?

Tomaron como referencia los apuntes de las sesiones anteriores y como apoyo a los
moderadores. Cando se paso a la actividad en equipo, cada moderador se convirtié en lider
de equipo y escogié a sus integrantes, tuve que intervenir en situaciones donde los
estudiantes no trabajan y no colaboraban con el equipo.

Se muestran una comparativa de los trabajos realizados de los estudiantes al usar la
expresion oral donde se puede notar que estan empezando a hacer uso del idioma inglés,
cabe destacar que se hizo uso de la lengua en su conjunto, escribieron sus respuestas,
escucharon a sus compafieros, leyeron las respuestas obtenidas y hablaron al compartir sus
ideas con los demas, como ejemplo tuvieron la lectura y la tabla que debian de compartir
entre ellos donde se mostraba la elaboracion de una oracion (Anexo 6).

Tabla 3
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Comparativa de trabajos realizados en clase

Conversaciones escritas y producidas por los estudiantes
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En la Tabla 3 se muestra la comparativa de dos trabajos que fueron realizados por
los estudiantes que tienen mayor conocimiento de inglés en el salén, cuyas respuestas que
fueron escritas en la tabla fue con lo que sus demas compafieros le daban la respuesta a la
pregunta, aqui se puede evidenciar que todos fueron participes de la actividad, mientras
unos preguntaban y escuchaban la respuesta, otros se dedicaban a hacer uso de la expresion
oral y viceversa.

Tabla 4

Trabajos realizados por estudiantes con bajo nivel de inglés
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Mientras que en la Tabla 4 se muestran trabajos incompletos de los estudiantes que
tienen un bajo nivel de inglés, se puede apreciar que solo pudieron terminar una parte de la
tablay la otra mitad la dejaban vacia. Cuando califiqué y les hice la observacion del trabajo,
me contestaron que no les gustaba preguntarles a otros de sus comparieros con los que no
se llevaban bien. Resulto como lo habia previsto, algunos de ellos ain no querian salir de
su zona de confort, por lo que les pedi que la llenaran, y de no ser asi no les calificaria a
todos. Cabe destacar que se puede llevar a cabo otra forma de participacion donde los
estudiantes formen grupos en los que se sientan seguros y puedan interactuar de manera
mas participativa y autbnoma sin que el docente este presente constantemente.

Se vieron obligados a realizar la pregunta a otros estudiantes al mismo tiempo en el
que explicaba sobre como tenian que anotar las respuestas recuperadas y exponer en inglés.

En la Figura 6, los estudiantes estuvieron trabajando en la parte de las preguntas que
debian de hacerse, me sorprendié como se levantaban de su banca y comenzaban a
interactuar, pense que lo iban a hacer con pena. A primera impresion parece que les gusto
colaborar entre ellos, yo pasaba al lado de ellos y escuchaba como trataban de expresarse
en inglés.

Figura 6

Estudiantes intercambiando ideas en la actividad
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La poca participacion de los estudiantes que no les gusta participar en las
actividades suele ser mas notorio que las que participan, en la Figura 7 se observa la nula
participacion de un estudiante. Durante toda esta actividad él se limitd a que sus
comparieros se acercaran a preguntarle y poder asi concluir la actividad, no es la primera
Vez que se presenta este caso porque se ha tratado de hablar con los tutores del menor para
hablar sobre su desempefio en las clases y aun asi persiste esta situacion.

Cuando les comento como se vera afectada la calificacion de los estudiantes que no
participan, ellos no le toman importancia y me percate que si esa actitud la toma uno, la
van a tomar todos y el entorno de aprendizaje autoorganizado no puede llevarse a cabo
correctamente. Comentan estos estudiantes que su inconformidad es porque solo tienen que
dar las respuestas en inglés y no en espafiol, como les gustaria, por lo que les doy
oportunidad de que hagan sus trabajos con un poco de uso del espafiol, aclarando que
cuando les toque pasar al frente a exponer, Unicamente debe de ser inglés y con respuestas
obtenidas de sus comparieros. Aunque ya tenia prevista esta situacion, planeaba que con
darles advertencia podrian cambiar de actitud, pero no fue asi, por lo que debo buscar

estrategias para estas situaciones.

Figura7

Estudiantes con poca participacion

®
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Por ultimo, en la Figura 8 se observa como un equipo empezd a anotar las respuestas
con las que pasaria a exponer.

Figura 8

Estudiantes anotando las respuestas que expondran

Lo que salio mal de estas dos semanas fue la organizacion de los estudiantes, ya que
se tardaban mas de lo esperado al compartir sus respuestas, y en casos donde los estudiantes
demostraban desinterés en clases, tuve que hacer el acompafiamiento en todo momento
porque al dejar de observar si realizaban las actividades, el estudiante se volvia a sentar a
su lugar sin formar parte de la actividad.

Por otro lado, el trabajo colaborativo estuvo constituido por el aprendizaje
interactivo, es decir, los estudiantes construyeron juntos sus oraciones y las exposiciones
que presentaron de forma oral, conjugaron sus esfuerzos, talentos y competencias para ser
parte de lo que se hacia en la clase.

Como se observan los niveles de autoorganizacion en la Figura 3, se llegé solo al
nivel 2 de la autoorganizacion, al exponer las respuestas recuperadas y realizar las
grabaciones no salié como se tenia planeado, principalmente porque los estudiantes de nivel
menor al Al se demoraban en grabar porque no pronunciaban correctamente las palabras.
Y tenian pena de como se escuchaban al expresarse en inglés, fue un reto dificil llegar hasta
ese nivel, pero se detectaron areas de oportunidad, como el uso de un traductor, los
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estudiantes colocaban lo que querian decir, posteriormente lo reproducian y escuchaban

como se pronunciaba, y solo asi a algunos se les quité la pena. (Jiménez, 2022, s.f.)

En cuanto a la mayor parte del grupo, reconozco que tuvo interés por formar parte

de la conversacion y los motivo a integrarse con todos. Para conocer mas al respecto sobre

el trabajo colaborativo que se llevd en clases, los estudiantes contestaron una encuesta sobre

el punto de vista que tuvieron de las clases (Anexo 7).

Se redacta las siguientes respuestas por parte de los estudiantes donde expresan las

dificultades que tuvieron al trabajar con otros de sus compafieros:

Tabla 5

Experiencias de los estudiantes al trabajar de manera colaborativa

Resultados
¢ COmMo estuvo ¢ Prefieres ¢ Todos , .
L . - ¢ Te gustaria
la organizacion | trabajar en participaban en
Preguntas . - volver a
cuando equipo o de la elaboracion .
X ) trabajar en
trabajabas en manera de los trabajos? .
. S equipo?
equipo? individual?
-Mi equipo no Para esta -Algunos, -Si, pero los
se organizadoy | respuesta, de porque se grupos
cada quien los 16 hacian mensos | deberian ser
hacia lo que estudiantes solo | y solo se hechos por el
quiera, tuve que | 12 prefieren ponian a maestro.
ser la jefa del trabajar en platicar con -Si, solo que
equipo para que | equipoy 3 de otros, no me toque
se pudiera ellos no, porque | -No, un con los
trabajar. tienen buena compafiero no | comparieros
-Se dividio el comunicacion | trabajo y el que me caen
Respuestas . . .
trabajo, unos le | con los demas, | equipo tuvo mal.
destacadas preguntaban a el ultimo que hacer todo | -No, prefiero
un equipo, y estudiante y él solo copio | hacer el trabajo
otros se presenta apatia | para que no que me toca 'y
dedicaban a durante los nos regafara el | no hacer el de
escribir las ejercicios, se maestro. todo el equipo-
respuestas y asi | trata de incluir, | -Si, se Si, pero solo
iban cambiando | pero parece no | organizado de | me gustaria
hasta que tener interés buena manera | trabajar con
terminamos. por la el trabajo. mis amigas.
-Cuando nos asignatura. -Més o0 menos, | -Es mejor que
tocaba porque me toco | el maestro
participar, nos companeros divida el

41



ayudabamos a con losqueno | trabajoy le
decir las me llevo bien y | toque una parte
palabras ellos no ponian | a cada uno
dificiles o les de su parte y para que todos
preguntabamos yo tampoco iba | trabajen.

a otro equipo. a hacer todo.

-No me gusta

trabajar en

equipo, porque

son unos flojos.

Después de identificar que hay situaciones que generan problemas al momento del
disefio, aplicacion y resultados de las actividades realizadas, fue necesario hacer algunos
cambios para recuperar todos los elementos que deben ser tomados en cuentas para mejorar
el entorno del aprendizaje autoorganizado.

Hay deficiencias que deben atenderse, cuando estuve observando como trabajaban
los estudiantes, noté que no habia problemas porque se comunicaban entre ellos y se
resolvian las dudas entre si. Al ver los resultados de la valoracion del entorno de aprendizaje
autoorganizado, ellos me dijeron de manera hablada que era lo que no les gustaba de
trabajar con ciertos compafieros y se hacian sefialamientos de que por un estudiante se
atrasaban. A partir del andlisis del primer ciclo presentado se considera que se tuvo un nivel
de alcance medio alto en el desarrollo de la expresion oral en ingleés.

Estos datos se recuperan con la finalidad de mejorar en el segundo ciclo, tratando
de alcanzar un nivel méas alto en la autoorganizacién por parte de los estudiantes, integrando
aquellos que tienen desinterés o muestran apatia. Como docente frente a grupo es de suma
importancia que se trabajen secuencias didacticas que favorezcan el trabajo colaborativo,
es necesario buscar mas y diferentes estrategias que dinamicen el proceso de ensefianza —
aprendizaje donde los alumnos puedan desarrollar sus habilidades y socializarse entre si

haciendo uso de la expresion oral del inglés.
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Ciclo 2. “Spelling Bee Institucional”

Durante la reflexion de lo que habia pasado en el primer ciclo, propuse que
integraria a los estudiantes que tenian desinterés por la materia, por lo que decidi llevar a
cabo un proyecto a nivel institucional. Donde podrian participar no solo estudiantes de mi
grupo asignado sino también de primero y tercero.

Todo esto con base a las condiciones de la institucion que permitian realizar este
proyecto, se plante6 a las diferentes maestras y a la directora lo que se planeaba hacer, a lo
que después de dialogar y exponer mi proposito, ellas accedieron. Al principio no fue facil
hacer que toda la institucion fuera participe de este proyecto porgque todos tenian la
desventaja de no tener clases de inglés por lo que estaban en las mismas condiciones de
igualdad.

Es preciso mencionar que este proyecto también surge como respuesta a la
necesidad de llegar a un nivel de autoorganizacién mas alto que el primer ciclo, asi que se
tuvo como como principal objetivo que los estudiantes puedan desarrollar més la expresion
oral en inglés y alcanzar un nivel mas de autoorganizacion.

Figura 10

Préctica en Pares

Practica llevada durante dos semanas
Lo que el estudiante llevo Lo que el estudiante hizo
School Con las 10 palabras, el estudiante debia
CNoo
Videogame trabajar en pares, y asi mutuamente
A Ei 8 Jei SN Es ] . .
Juice B B K kei T T |practicar el deletreo. Mientras uno decia
c ci L El U 1Iu ; ) ;
Facebook b bpi ™M Em v vi |la palabra, el otro veia si decia
Bed E 3 N En W Dabliu t t | | t | |
. F e o ou x ex |correctamente las letras para colocarle un
assroom = < s
& vi B PLoW Ual | tache en donde fallo.
Parent H Eich Q Kiu Z Zi
B A BN A Esta actividad llevaba al principio 15
Cake
T minutos en completarse y el tiempo fue
BTS reduciendo a 10 minutos, ya que sabian
cdémo organizarse y como llevar a cabo la
Questions: actividad.
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Can you spell ? Las preguntas de ayuda fueron utilizadas
Did I say the word right? para poner con mayor practica la

Which letter did I miss? expresion oral, ya sabian que preguntar

. - _
Can you repeat it again’ cuando les faltaba decir una letra o

How do you say this letter? . .
cuando se equivocaban en pronunciar la

How do you spell your surname? i
palabra ellos se corregian.

En la Figura 10 se observa como se estuvo trabajando en pares durante dos semanas,
en las cuales se practico con los estudiantes el spelling de palabras, una forma diferente en
la que ellos podian hacer uso de la expresion oral. Se les explico que debian de traer 10
palabras en inglés, ya sea sacadas de Internet o de un diccionario. En la primera sesion se
les entrego a los estudiantes un abecedario en equipos, ahi mismo ellos podian ver la cada
letray su forma de decirlo. Cuando practicaban entre ellos como se decia una letra, les pedi
que sacaran las palabras que habian anotado en su libreta.

Posterior a eso se preguntaban: Can you spell _ ?

Donde iba la linea ellos decian la palabra que su compafiero tenia que deletrear, en
la Tabla 6 se muestra un ejemplo de la conversion que tenian al realizar esta actividad
cuando lo decian correctamente o se equivocaban.

Tabla 6

Ejemplo Conversacion al Usar Spelling

Estudiante 1: Hello, can you spell Minecraft?

Estudiante 2: Ok, em —ai—en—i—ci—ar—ei—ef-ti
Estudiante 1: Muy bien, la dijiste bien.

Estudiante 2: Ahora, can you spell school?

Estudiante 1: Va, es... es — ci —eich — ou — el

Estudiante 2: Te falto decir una letra, can you repeat it again?
Estudiante 1: Which letter did | miss?

Estudiante 2: La letra “o0”

Estudiante 1: Ok, es — ci —eich—ou —ou —el

Estudiante 2: Exacto, era con doble o.
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Como se observa, esa era la conversacion que solian tener entre ellos, cuando
querian que su compafiero deletreara algo decian: Can you spell _ ?

Cuando querian saber si lo habian dicho correctamente, se preguntaban: Did I say
the word right?

Si olvidaban decir una letra, usaban la siguiente pregunta: Which letter did | miss?
Si no habian entendido la palabra que escuchaban de su compafiero, ellos usaban: Can you
repeat it again?

En casos cuando olvidaban una letra del abecedario, la sefialaban y realizaban la
pregunta: How do you say this letter?

Por ultimo, ellos usaban: How do you spell your surname? Para preguntar sobre el
apellido de alguien.

Los estudiantes que tenian un nivel alto de inglés lo hacian sin ninguna dificultad,
por lo que los asigne como tutores de los que tenian méas problemas, mientras que los
estudiantes con desinterés empezaban a participar, los asigne como evaluadores, ellos veian
si sus compafieros hacian bien el deletreo y colocaban una palomita o un tache cuando
pasaban al frente.

Cuando le plantee al grupo el concurso de Spelling que se iba a realizar, se pusieron
felices porque querian demostrar que su préctica habia servido, inclusive ya participaban
hasta entre los estudiantes que no se llevaban bien. Lo que me llevo a pensar que se podia
alcanzar el nivel 4 gue tenia planeado en los niveles de autoorganizacion. Poco a poco veia
como en el grupo de segundo B se hacian subgrupos donde se daban tips para deletrear
palabras largas. Lo que me sorprendié es que esto lo vi durante el receso, no durante las
clases, asi que aproveché esto para hacer una practica grupal. Donde todos solo debian de
deletrear una palabra larga, fue algo divertido para ellos cuando se equivocaban y algo
motivante porque ya compartian ideas de coémo ganar dicho concurso de Spelling Bee.

Al acercarse la fecha los estudiantes se me acercaban a preguntarme sobre como
podian ganar y como deletrear palabras grandes, un comentario que destaco fue “van a
ganar los que saben mas inglés”.

A lo que conteste que todos solo de aprenderse 26 letras, que tenian la misma
oportunidad, porque no debian aprenderse palabras en inglés, sino solo las letras para poder

ser uno de los ganadores.
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En la Figura 11 se observan las palabras que aparecieron el dia del concurso y que
fueron entregadas a los estudiantes para estudiarlas, y el reconocimiento que fue entregado
a los primeros tres lugares.

Figura 11

Constancia de Participacion y Palabras a Estudiar

l.ant 16.Friday
2.baby 17.game
3.ball 18.glue
4.bank 19.hat
5.bell 20.hen
6.book 21.hot do¢
7.cake 22.hug
8.cookies 23.kite
9.crayon 24.leg
10.cup 25.lion
N.cut 26.love
Spelling) 2
CERTIFICATE OF ACHIEVEMENT
This certificate is presented to
for the oustanding participation in the Spelling
Bee competition. .
School's Principal Teacher -

Un dia antes del concurso pude notas que ya habia rivalidad entre ellos e inclusive
ya no estudiaban entre ellos, por lo que opté en hacer un repaso grupal. Coloque palabras
en el pizarron y en parejas tenian que pasar a deletrearla, eso calmo un poco la situacion e

hizo que nuevamente comenzaran a practicar entre ellos.
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Figura 12

Concurso de Spelling Bee

Evidencias

Algunos de los participantes seleccionados se pueden ver en la Figura 12, su uso un
espacio de la institucion donde se colocaron bancas para los participantes y los estudiantes
que quisieran presenciarlo. Se puede ver a la comunidad estudiantil presente y apoyando a
sus comparieros de cada grado.

Figura 13

Participantes Seleccionados
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De cada grado se selecciond a dos estudiantes, y conforme el concurso iba
avanzando, cuando se equivocaban en una letra iban siendo eliminados. En la Figura 13 se
muestra a los participantes de pie y los que estan sentados esperaban por pasar cuando
alguien quedaba eliminado.

Al final del concurso quedaron dos estudiantes de segundo grado, grado Ay B, en
la Figura 14 se muestra al ganador, quien fue del grado de segundo B, un chico que tenia
un nivel de inglés medio, el cual mostro desinterés en clases, pero por lo que me comento
él estuvo estudiando en sus clases y un compariero del mismo salén.

Figura 14

Recta Final del Concurso y Ganador del Spelling Bee

De los resultados de este segundo ciclo, puedo rescatar que los estudiantes llegaron
al nivel 4 de la autoorganizacion, pues todos fueron participes de la actividad final que se
tenia contemplada, el nivel 3 de autoorganizacion fue alcanzado cuando empezaron a
compartir ideas del concurso y las ideas de como realizar el deletreo dentro de las
actividades.

Gran parte de los estudiantes prendieron a expresarse a través del Spelling, el avance
fue progresivo porque los estudiantes de menor nivel fueron los que mejor salieron en cada
actividad y los estudiantes con mayor nivel eran un apoyo para todos los compafieros, cabe
mencionar que el involucrar a los deméas grupos ayudo a alcanzar un nivel mas de
autoorganizacion.

La sorpresa que me lleve fue que uno de los estudiantes que mostraba desinterés fue

el ganador de Spelling, en parte fue la dedicacion que le puso al concurso y en parte fue
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por sus compafieros de mayor nivel que estuvieron apoyandolo. Desafortunadamente se
confieran los de mayor nivel en el concurso, por lo que fueron descalificaos.

Aunque dentro de los niveles que propuse la autoorganizacion no se encontraba la
coevaluacion, considero que fue un nivel extra que puede ser afiadido y este se alcanzo
cuando los estudiantes se calificaban.

Lo que se salié de control en un principio fue la rivalidad, porque ya no pensaban
trabajar en equipo, como en un principio, ellos vieron un premio de por medio y cada uno
estudio de forma individual y perjudico al entorno de aprendizaje autoorganizado.

Por otra parte, empezaron a desarrollar de manera independiente la expresion oral, esto
pudo tener solucidn si se hubiera hecho el concurso en equipos, desafortunadamente de
aqui en adelante cada estudiante tomo un papel individualista que pudo evitarse, pero por

mala gestion, no logro concretarse como iba avanzando en un principio.
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Conclusiones y recomendaciones

En este informe de préacticas profesionales se construyeron entornos de aprendizaje
autoorganizado que le permitio al estudiante el desarrollo de la expresion oral en el inglés
porque fue un problema que habia detectado en mis practicas pedagogicas.

En la intervencion, se identifico si el aprendizaje autoorganizado es la estrategia
pertinente para el desarrollo de la expresion oral del inglés mediante las actividades
propuestas en el ciclo 1y 2, los resultados arrojan que es posible solo si se trabaja de manera
constante. Aunque se debe de hacer una observacién del ritmo de trabajo de los estudiantes
y las relaciones que existen, debido a que suelen haber arrebatos entre ellos o problematicas
que van a impedir el desarrollo de un entorno de aprendizaje autoorganizado.

La posible propuesta de solucion es que en los grupos se vayan intercambiando, no
solo hacer que los estudiantes trabajen de manera permanente con un solo grupo, ya que
cada participante tiene algo que aportar, y si se relacionan con mas frecuencia los unos a
los otros, el aprendizaje se puede potenciar. Ademas de que su nivel de interaccién como
grupo y comparfieros puede mejorar.

Lo que conlleva reconocer que promover la autoorganizacion implica también
desarrollar otras habilidades de interaccion como es el respeto, la tolerancia, la escucha, el
didlogo, que, aunque no son conocimientos propios de la asignatura del inglés, son
indispensables para que el aprendizaje se lleve de manera adecuada y pertinente.

Se identificaron factores que intervienen para el desarrollo de entornos de
aprendizaje autoorganizado en clases, hay diferentes actitudes que afectan su desarrollo, en
primer lugar, esta el desinterés y la apatia que comparten estudiantes cuando se trata de
trabajar en equipos donde se sienten fuera de su zona de confort porque sus amistades estan
en otro equipo. La participacién entre pares suele ser desigual, ya que unos trabajan mas y
otros solo copian el trabajo por lo que es importante promover que cada uno de ellos asuma
su responsabilidad y fomentar en ellos roles activos y participativos.

Se organizé la forma en la que se trabajé el aprendizaje autoorganizado en las clases
para el desarrollo de la expresion oral, al comienzo de esta propuesta los estudiantes no
sabian como organizarse al trabajar ni al participar, pensaban que les iba a asignar la forma

de trabajo, por lo cual en las primeras sesiones se estuvo trabajando la organizacion.
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Llevar a cabo el aprendizaje autoorganizado dentro de las clases de inglés fue hacer

algo diferente dentro de mi practica pedagdgica, ya que sali de la rutina, a pesar de que las

actividades propuestas no salieron a la perfeccion, he de decir que la experiencia de saber

el como trabajan los estudiantes de forma colaborativa y ver como desarrollaban en cierta

parte la expresion oral en inglés fue gratificante. A partir de mi intervencion propuesta y

llevada a cabo dentro de los dos ciclos aplicados, logre identificar diferentes areas de

oportunidad en los entornos de aprendizaje autoorganizado que por supuesto pueden

convertirse en fortalezas. A continuacion, se dan algunas recomendaciones al poner en

practica un entorno de aprendizaje autoorganizado en el desarrollo de la expresion oral del

inglés. Es pertinente reconocer que hay niveles de organizacion y autonomia, reconozco

que este trabajo apenas se perfila y es necesario continuar fortaleciendo:

Los estudiantes pueden trabajar en pares y hacer uso de la expresion oral del inglés,
estudiantes pueden llevar a cabo una autoorganizacion que puede ser visualizada en
diferentes niveles tal y como lo propuse en este informe de préacticas profesionales,
todo en una escala menor, porque los estudiantes se apoyaban méas en los que tenian
mayor nivel.

Se puede lograr gue los estudiantes pasen de un rol pasivo a uno mas activo, y que
fortalezcan su expresion oral si se usan actividades enfocadas a su contexto y
principalmente en sus intereses.

Se deben tomar en cuenta actividades acerca de sus series de television,
videojuegos, musica, cantantes, etc. Actividades principalmente atractivas en las
que ellos tengan que dialogar y compartir una experiencia, pero haciendo uso del
inglés.

Se recomienda conocer a los estudiantes y su comportamiento entre ellos, puesto
que a veces se lo toman méas como juego que como actividad, lo que puede generar

que las clases se salgan de control

El trabajo colaborativo debe involucrar:

Colaboracién: Los alumnos se puedan asociar y formar parte en la realizacion de
un trabajo o actividad de tal forma de que lo hagan conjuntamente con otros

comparieros a los que estan acostumbrados.
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e Responsabilidad: Los alumnos deben ser responsables del trabajo que se les asigna.
Todos deben permanecer involucrados en la tarea y se apoyarse tanto en la
realizacion del trabajo como en la participacion al presentarlo.

e Comunicacion: Se deben de apoyar de manera eficiente y efectiva, ayudandose
entre si, cuando alguien tenga problemas, para asi optimizar el trabajo.

El entorno de aprendizaje autoorganizado puede ser benéfico para trabajar de
manera colaborativa, mientras otras preferiran trabajar a como estan acostumbrados, de
manera individual, por lo que se debe de incentivar a la participacion.

Para que funcione un entorno de aprendizaje autoorganizado en el desarrollo de la
expresion del inglés, se debe de tener constancia para que los estudiantes tomen un papel
mas activo en las actividades que el docente proponga, ya que ellos mismo empezaran a

expresarse en inglés para transmitir sus ideas.
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Anexo 1. Encuesta a estudiantes

Encuesta para los estudiantes.

Nombre:
Grado y grupo:

¢, Como te sientes en este regreso a clases?

a) Sin miedo al éxito, ya hacia falta.

b) Ya llévame diosito, con miedo de contagio, pero con ganas de regresar a
clases.

¢) No queria regresar a clases presenciales.

Otra respuesta:

¢, Como es tu relacion con tus companeros de clase durante las clases de
ingles?

a) Excelente, me llevo bien con todos y participo en equipo.

b) Regular, tengo mi grupo de amigos en las actividades de inglés.

c) Suelo hablarles cuando el maestro me pone en equipo con companeros que
hablo poco.

Otra respuesta:

¢, Como es tu relacion con tu maestro(a) cuando tienes dudas?

a) Excelente, expreso mis dudas de los temas en clase, y hablo con el maestro
para que me explique mejor.

b) Regular, me limito a solo prestar atencion.

¢) Suelo hablar con el maestro sobre lo que me pasa en el salén de clases.
Otra respuesta:

Consideras que tu pronunciacion al hablar es...

a) Buena, se pronunciar ciertas palabras.

b) Regular, ya que no conozco mucho del inglés.
¢) Mala, ya que no me gusta el inglés.

Otra respuesta:

¢El regreso a clases te ha ayudado mas a entender la materia del inglés?
a) Si, porque asi puedo escuchar bien cuando habla el maestro en inglés.
b) Mas o menos, porque a veces no puedo entender cuando hablan en inglés.

¢) No, porque no me gusta el inglés.
Otra respuesta:
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i Le tomas importancia a la materia de inglés?

a) Si. (explica porque)

b) No. (explica porque)

En la materia de inglés, ¢ podias entender los temas en tus clases a distancia?

a) Si, perfectamente.

b) En ocasiones se me dificultaba entender.
¢) No podia entender las clases.

Otra respuesta:

¢ Qué se te dificulta mas en las clases de inglés?

a) Hablar en inglés, por mi pronunciacion.
b) Los ejercicios que pone al maestro.

c) Aprender todo lo que ensefan.

Otra respuesta:

Cuando tienes problemas al entender algo, ;se lo expresas a tu maestro para
que él te explicaque?

a) Si, porque no queria quedarme con la duda.

b) No, porque me daba pena.

c) A veces, cuando estaba interesado en el tema.
Otra respuesta:

Cuando se te hace dificil pronunciar algo, ¢ Cémo te sientes?

a) Bien, pues sé que puedo mejorar y es cuestion de practica.

b) Mas o menos, quiero hacerlo perfecto, pero me cuesta trabajo.
¢) Mal, siento que el inglés no es lo mio.

Otra respuesta:

Al leer un texto en inglés, ; Te importa como suena cuando hablas en inglés?
a) Si, porque me trabo y me da nervios no hacerlo bien.
b) Mas o menos, porque se como se dicen algunas palabras.

¢) No, porque leo como esta escrito el texto.
Otra respuesta:
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¢ Te gusta intercambiar ideas con tus companeros en inglés?

a) Si, porque me corrigen cuando lo hago mal.

b) Mas o menos, porque se nos dificulta hable en inglés.
¢) No, porque es algo complicado hacerlo.

Otra respuesta:

¢ Tu maestra ha usado trabalenguas o les ha ensenado los sonidos de algunas
palabras en inglés?

a) Si, ella ha usado ese tipo de actividades.

b) Las hace regularmente, no siempre.

¢) No, no he hecho ninguna actividad de este tipo.
Otra respuesta:

Otra actividad que tu maestra haya utilizado:
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Anexo 2. Entrevista a maestra titular

Entrevista a la maestra(o) de inglés.
Nombre:

¢, Qué temas ha visto con anterioridad? ;Podria decirme cual fue el ultimo?

¢ Usa el inglés durante toda su clase, es decir lo habla todo el tiempo?

Cuando los estudiantes no la entienden ;Cémo lo resuelve?

¢, Considera que la pronunciacion en los estudiantes es importante? ; Por qué?

¢ Utiliza estrategias para que los estudiantes puedan mejorar su pronunciacion?

¢Ha ensefado los diferentes sonidos de las palabras del inglés a los
estudiantes?

Cuando realiza actividades donde los estudiantes interactuan en inglés, ; Toma
en cuenta su pronunciacion?

¢, Qué actividades considera usted que ha llevado a cabo que ayuden a sus
estudiantes a hablar mejor?
(Ejemplo: trabalenguas, distincion de sonidos, etc.)

¢ Qué intervenciones realiza cuando un estudiante no quiere participar en inglés
o cuando lo realizan en espafiol?

¢ Ha tenido que llevar a cabo clases extra con estudiantes que tiene dificultad
con el inglés?
(Ejemplo: asesorias al final del horario escolar)
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Anexo 3. Examen diagndstico

A1 Movers Speaking
Summarg of procedures

The usher introduces the child to the examiner. The examiner asks the child
‘What's your name?’ and ‘How old are you?’

1. The examiner asks the child to describe several differences between the two Find
the Differences pictures, e.g. ‘Here it's a cloudy day, but here it’s a sunny day.’

2. The examiner tells the child the name of the story and describes the first picture,
e.g. ‘These pictures show a story. It’s called, “Fred loves food”. Look at the
pictures first. (Pause) Fred’s at home with his family. They're in the kitchen and
Mum’s giving him his dinner.” The examiner then asks the child to continue the
story. The title of the story and the name of the main character(s) are shown with
the pictures in the candidate booklet.

3. The examiner demonstrates how to do this task with the first set of four odd-one-
out pictures and then asks the child to choose one picture in the other three
sets and say which is different and why. For example, ‘You don’t eat a book.
You read it

4. The examiner asks questions about a topic, e.g. ‘Let’s now talk about parties.
What do you eat at parties?
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Anexo 4. Rubrica del examen diagndstico

SPEAKING ASSESSMENT (skills)

SPEAKING ASSESSMENT (zkills)

Pronunciation

25%

Fluency

25%

Interaction

25%

pronunciation is
easily understood,
L1 features may be
intrusive

Able to handle
communication in
familiar situations

Does not require
major assistance or
prompting by an
interlocutor

generally
intelligible, but L1
features may put a
strain on the
listener

Able to handle
communication in
most familiar
situations

Has some ability to
compensate for
communication
difficulties using
repair strategies
but may require
prompting and
assistance
sometimes

Pronunciation is a
bit strong and
influenced by L1

Able to handle
communication but
just on familiar
situations

Requires some
promoting but is
able to keep
message across

heavily influenced
by L1 features and
may at times be
difficult to
understand

Able to convey
basic meaning in
very familiar or
highly predictable
situations

Requires
prompting and
assistance by the
interlocutor to
prevent
communication
from breaking
down

5 4 3 1
Able to organize Able to construct Dependent on
extended longer utterances rehearsed or
Language discourse but butisnotableto | Able to use formulaic phrases Only able to
combetence occasionally use complex utterances that has | . o produce very
P produces language except in | some structure extended limited discourse
utterances that lack | well-rehearsed di
iscourse
coherence utterances
25%
Although Fronunciation is Fronunciation is

Very strong
pronunciation

Able to convey
very basic meaning
in familiar
situations

Requires lots of
prompting
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Anexo 5. Planificacion (7 de marzo de 2022 al 18 de marzo de 2022)

Escuela: Telesecundaria Fernando de Alva Ixtlixochitl Docente: Pedro Jiménez Villa Asignatura: Inglés
Grado: Segundo Grupo: B Semana en curso: - No. de sesiones: 4
Comenta
Ambiente social de Familiar y comunitario Actividad Intercambios asociados a Préctica social | experiencias propias | Producto Share ideas in a
aprendizaje: ¥ comunicativa: Informacién de uno del lenguaje: y de otros en una especifico: conversation
mismo y de otros conversacion.
Aprendizaje *  Escucha y revisa conversaciones sobre experiencias personal.
esperado: s  Comparte experiencias personales en una conversacidn.
Sesion1-2 Sesién3-4
Inicio Inicio

-Presentacidn hacia los estudiantes.
-Warm up: Se recuperan sus conocimientos previos mediante un quizz.
-Se escucha una breve conversacién sobre 2 amigos

-El docente introduce el tema “Present simple”

-Se retoma lo que se vio en las clases anteriores.
-Warm up: Mediante un juego llamado “Mysterious target” se recuperan los
aprendizajes de la clase anterior.

-Se escribe en el pizarrén una serie de ejemplos de rutinas y una pregunta en
presente simple.

Desarrollo

Desarrollo

Se les pide organizar equipos

Actividad 1.

-De diferentes conversaciones de Facebook presentadas, cada equipo escogerd la que
mas sea llamativa y compartiran sus ideas sobre de que trata.

-Podran hacer uso de su teléfono para conocer vocabulario que desconozcan.

Actividad 2.
-Deberan de identificar las rutinas de cada persona dentro de la conversacion.
-Se les entrega un cuadro donde van anotando cada una de las respuestas por equipo

-Actividad 1. Los estudiantes compartiran su experiencia personal al realizar sus
rutinas mediant las preguntas: What is your routine in the morning? What is your
routine in the afternoon? Or What is your routine at night?

Deberan de escribir sus respuestas en su libreta y participar en inglés.

El docente: Observa como participan durante el desarrollo de esta actividad y como
empiezan a desenvolver su expresién oral.

Actividad 2. En equipo se organizardn para hacer un listado en el pizarrén sobre las
respuestas que obtuvieron, podran hacer uso de su teléfono para verificar que su
pronunciacion sea la correcta o que hayan sido escritas correctamente.

Cierre

Cierre

-Cada equipo pasa al frente a compartir sus respuestas.
-Se les da retroalimentacion de la actividad realizada. (de pronunciacién y las
respuestas)

-Se expone lo anotado en el pizarrén por parte de los estudiantes.

-Si grabaron su voz, presentaran sus audios en la bocina.

-El docente retroalimenta a cada equipo con la finalidad de que vayan haciendo las
correcciones al termino de su exposicion.

Pizarron, proyector, celulares, plumones, diccionario.
Fuentes bibliogréficas:

https://1drv.ms/u/s|AiVWRZLNrioxhHvwrvW7F85m4 1x3?e=c2bgNE

Elaboracién del cuadro de

Evaluacién: conversacién, cuaderno,

participacion en equipo.

Observaciones
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Anexo 6. Lectura y hoja de trabajo

Hey Fanny!
How are you?

2 5 5 5| 5
= EEF %5"’ =1 =
jae] jas] o @
=

Fanny = % g % 3
You're friends on Facebook ! E | 48} Q‘
3 =1 3 3.
S S i3

. SR

Hey Jose, I'm good and you? m m
bl ot
Metoo (: & [41]
And tell me, what is your routine in 3 3
the mornin E =
@ @
Well, in the morning | take a v
shower at 7 a.m,, | have breakfast T T
with my dad at 9 a.m. and | go to o (4]
school. @ [l=] s
45}
And what about you? ﬁ' %
. . = =
Your routine is very simple hahaha - -
Well, in the morning | get up at 6:00 ,@F E’,
a.m. and | take a shower. | watch TV )]
and | go to school at 8:00 a.m. C:l g g
(=TT =]
Wow @, you go to school in the o (11 ®
morning and | go to school in the h L
afternoon 3 3

And what is your routine in the
afternoon and at night? :0

Well in the afternoon | am at
school and | study, and at night |
do my homework and | listen to
music or | watch anime. @

And what do you do in the
afternoon and at night?

In the afternoon, | eat with mom, |
do my homework and | play FreeFire
with my friends.

And at night | have dinner with my
family and | talk to my friends on
Facebook.

Well, we talk tomorrow because |
have to sleep

O &

66



Anexo 7. Valoracion del primer ciclo

Selecciona con una X la respuesta de acuerdo a tu opinién.
En caso de agregar un comentario puedes usar libremente el espacio inferior de
comentarios.

1. ¢ Tuviste problemas al trabajar en equipo con tus comparieros?

)
)
)

2. ¢ Como trabajaste con tus compafieros?

Si, no nos poniamos de acuerdo.
No, trabajamos bien.
No me hacian caso

— — —

Bien, todo copearamos. ()
Regular, algunos no hacian caso. ()
Mal, yo hice mayor parte del trabajo ()
3. ¢ Como estuvo la organizacion cuando trabajabas en equipo?
Ordenada ()
Cada quien hacia lo que queria ()
Desordenada ()
4. ;Todos participaban en la elaboracioén de los trabajos?
Todos trabajaron igual ()
Solo algunos trabajaron ()
Trabajaron de forma individual ()
5. ¢Trabajaste con diferentes equipos?

Si, porque son mis amigos.
No, con diferentes compafieros del salén.

6. ¢ Prefieres trabajar en equipo o de manera individual? ;Por qué?

En equipo ( )

De manera individual ( )

7. ¢Te gustaria volver a trabajar en equipo?
Si, me gusta mas trabajar en equipo ( )
Solo si lo requiere el maestro ( )
No, prefiero trabajar de manera individual ( )

Comentarios:
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