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RESUMEN

El portafolio de evidencias como modalidad de titulacion, permite organizar y
seleccionar evidencias que ayudan a realizar un analisis del desempefo de cada una ellas;
este trabajo contiene la descripciéon de conceptos para realizar un portafolio de evidencias,
metodologia, la historia de mi vida para llegar al porque se escogio la modalidad, ademas se
muestra la organizacién y valoracion de las evidencias seleccionadas para observar el

desarrollo de dos competencias profesional y genérica.

Se desglosa el semestre, el producto que se realizd, la evaluacion la cual nos permite
observar fortalezas y debilidades y cada una de las situaciones que se llevaron a cabo, en cada
evidencia se hizo una comparacion por lo que se incluyen conclusiones sobre el crecimiento

que se obtuvo a lo largo de 4 afios de Licenciatura en Educacion Preescolar.

Palabras clave: Portafolio, evidencia, evaluacion, organizacion, valoracién.

ABSTRACT

The evidence portfolio as a degree modality allows organizing and selecting evidence
that helps to carry out an analysis of the performance of each one; This work contains the
description of concepts to carry out a portfolio of evidence, methodology, the story of my life to
arrive at why the modality was chosen, it also shows the organization and evaluation of the

selected evidence to observe the development of two professional and generic.

The semester is broken down, the product that was carried out, the evaluation which
allows us to observe strengths and weaknesses and each of the situations that were carried out,
in each evidence a comparison was made, so conclusions about the growth that were included

are included. It was obtained over 4 years of Bachelor's Degree in Preschool Education.

Keywords: Portfolio, evidence, evaluation, organization, valuation
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INTRODUCCION

Un portafolio de evidencias es una coleccion de trabajos académicos realizados a lo
largo de un ciclo escolar, son evidencias seleccionadas que muestran el crecimiento gradual y

los aprendizajes logrados por el estudiante logrando una reflexién de los resultados obtenidos.

Es importante retomar competencias genéricas y profesionales tomadas del Plan de
estudios 2018 porque forman parte de un perfil iddneo para los docentes y siempre se deben
cumplir para un buen desemperio del trabajo en cada una de las aulas, estas se seleccionan a

partir del tema de interés o areas de oportunidad que se tuvieron a lo largo de la carrera.

Por ello la competencia profesional a trabajar es Disefia planeaciones aplicando sus
conocimientos curriculares, psicopedagdgicos, disciplinares, didacticos y tecnolégicos para
propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos los

alumnos en el marco del plan y programas de estudio.

Dicha competencia se aborda ya que, a lo largo de mi formacion, en la Escuela Normal
de Jilotepec no comprendi si en realidad los planes de trabajo estaban enfocados a la
organizacion curricular, a los planes y programas educativos vigentes y si en realidad las

actividades disefiadas correspondian a las necesidades de los alumnos.

La competencia genérica Se expresa adecuadamente de manera oral y escrita en su
propia lengua, ésta se eligié porque es necesario reflexionar sobre la manera de escribir planes
de trabajo, si el lenguaje es el adecuado y si la redaccidn es correcta, es indispensable porque
forma parte del tema principal, se debe observar el avance de la redaccion de cada una de las

evidencias que se muestran.

Ambas competencias se seleccionaron debido al reto que ha implicado desarrollarlas,
por ello, decidi realizar un portafolio de evidencias porque me permitira visualizar la evolucion

de los aprendizajes a lo largo de la Licenciatura en Educacion Preescolar, ademas me permitio,



indagar en trabajos, temas que ya no recordaba, asi como tener la reflexion a fondo en cada

una de las experiencias vividas.

El uso de un portafolio de evidencias presenta multiples beneficios, inicialmente, hace
que sea muy simple identificar aspectos relevantes durante el proceso de aprendizaje de los
alumnos, aunque es una modalidad que pocos escogen ya que no siempre se guardan los
trabajos y a lo largo del tiempo se pierden, tuve el valor de elegirlo sin tener la seguridad de
contar con lo necesario para realizarlo, pero al conformarlo, me dio orgullo saber que contaba
con las evidencias necesarias para reflexionar, analizar y argumentar sobre la formacion inicial

como la personal y poder obtener una titulacion.

Los propdsitos a lograr dentro de este documento son disefiar situaciones didacticas,
considerando el plan de estudios y los programas, que fortalezcan el aprendizaje en los
alumnos de nivel preescolar y redactar de manera concreta los planes de trabajo, utilizando
vocabulario correcto, ideas con secuencia sin dejarlas inconclusas esto para mejor

entendimiento al momento de ponerlas en practica.

El presente portafolio es un trabajo realizado para atender la necesidad de fortalecer
ciertas areas en busca de un buen perfil profesional; al reflexionar en torno a las competencias
mencionadas, mi principal area de oportunidad es la redaccién para la realizacion de planes de
trabajo. En una buena intervencion se necesita un plan de trabajo de calidad para brindar a los
nifos una mejor atencién y ensefianza de lo que marca el programa de estudios, por lo que
quiero trabajar en ello y lograr mi meta de disefar situaciones didacticas de acuerdo al plan

educativo vigente.

El portafolio se compone por distintos capitulos, los cuales comienzan con mi historia de

vida donde retomo mi nacimiento, cada una de mis etapas escolares, experiencias de vida que
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marcaron cada etapa, hasta la decision de titularme por portafolio de evidencias dentro de la

ENJ.

El Capitulo | Desarrollo habla sobre el portafolio de evidencias como modalidad de
titulacion, se explican definiciones y lo que se necesita para realizarlo, resalto los trayectos
formativos a lo largo de los semestres y el trayecto de mi practica docente donde menciono mi
recorrido en cada uno de los preescolares asignados; en cada apartado destaco siempre el

tema y competencia a trabajar.

En el Capitulo 1l Organizacién se encuentran los datos de las evidencias de acuerdo a
la relevancia que tuvieron en el proceso de aprendizaje, las cuales se mencionan por
semestres y se desglosan las caracteristicas generales de cada una de ellas, se organizé de tal

manera porque por semestres es mas sencillo visualizar el progreso de cada trabajo.

En Capitulo Il esta el analisis y reflexion de cada una de las evidencias identificando la
evolucion en cada una de ellas; se conforman varias evidencias recopiladas durante 4 afios de
la Licenciatura en Educacion Preescolar, principalmente las que son dirigidas a la creacién de
planes de trabajo y situaciones didacticas, éstos utilizados para la reflexién de como he crecido

y lo que tengo que hacer para consolidar mi redaccion.

El apartado de conclusiones es el resumen de este trabajo, es donde se exponen los
principales logros, fortalezas y areas de mejora respeto a las competencias, es una evaluacion
general de todo el trabajo realizado y donde se enfatiza el esfuerzo puesto en cada una de las
actividades realizadas desde los inicios, en el desarrollo de la formacion docente y el trabajo

durante la practica. profesional.

El tema principal de este documento se construyd desde un profundo analisis ya que se
realizé una comparacién de trabajos a lo largo de cada semestre tomando en cuenta

competencias, fortalezas, areas de oportunidad para la obtencién de un titulo completo y
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conciso, el cual es FORTALECER LA REDACCION PARA ELABORAR PLANES DE TRABAJO

MAS PRECISOS E IMPACTAR LA PRACTICA DOCENTE.
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HISTORIA

Mi nombre es Kimberly Gualo Hernandez, naci el 19 de septiembre del 2000, en
Jilotepec, Estado de México, tengo 22 afos, ocupo el tercer lugar de mi familia, mis padres son
Margarita Hernandez Martinez, ella tiene 45 afios de edad, trabaja como empleada doméstica y
un taller de costura, mi padre es Luis Alberto Gualo Hernandez, su edad es de 43 afios, él
trabaja como comerciante, tengo un hermano de 14 afos, Axel Gualo Hernandez y estudia el

primer grado de bachillerato.

Vivi en el centro de Jilotepec cuando tenia un afio de edad, rentdbamos un cuarto
pequeno cerca del parque de las Sequoias, posteriormente nos mudamos con mi abuelita a la
comunidad de Coscomate del Progreso ya que nadie podia cuidarme, mis papas siempre han
trabajado y me dejaban con mi abuelita; cuando cumpli tres afos lo festejaron junto con su

boda de mis padres.

Curse el preescolar, de 3 a 6 anos, en el preescolar “Maximiliano Ruiz Castafieda”,
ubicado en Coscomate del Progreso, fue una experiencia muy bonita, mi maestra era linda,
haciamos actividades divertidas, aprendiamos mucho y al mismo tiempo jugabamos en las

clases, me acuerdo que jugaba a las princesas con mis demas comparieros.

Tuve varios accidentes, sufri una herida en mi rodilla que tuvieron que coser, me
enyesaron la pierna porque me resbalé en mi casa y por estar correteando a un niflo me cai de
la resbaladilla, también era una edad donde me enfermaba muy seguido y tenia que estar
asistiendo al doctor. Conclui mi preescolar participando en la escolta, realizando un baile
moderno y el vals, algo bonito porque era muy bailarina, nunca pensé que asistir al kinder seria

algo inolvidable a pesar de los desaires.

Entre a la primaria “Eduardo Zarza”, en La Merced, a los 6 afnos y sali a los 12; en esta

etapa mis papas tuvieron a mi hermano y al principio me sentia celosa, después lo fui cuidando
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y me encarifié con él. A los 6 afios de edad mi madre tuvo problemas con la pareja de mi
abuelita y nos tuvimos que ir de su casa, fuimos de casa en casa hasta que mi papa decidié
rentar; permanecimos varios afos rentando con problemas familiares, pero poco a poco
ibamos saliendo adelante, un dia de desesperacion por pagar la renta mi mama decidié pedir
un préstamo para terminar la casa que ya teniamos en un 50%, hicieron el esfuerzo y logramos

cambiarnos a dos cuartos con un bafo, puertas de madera y ventanas de plastico.

La primaria de igual manera fue agradable, tuve problemas con algunas materias
porque siendo sincera las matematicas no han sido lo mio, entonces trate de dar lo mejor de
mi, participe en varios eventos como homenajes, me gustaba mucho estar en los desfiles, a
pesar de que era timida y reservada, en los recesos siempre andaba sola o a veces con
algunas compaferas, curse los 6 afios tranquilamente y emocionada por seguir estudiando en

el siguiente nivel educativo.

Comencé a estudiar en la secundaria “Sor Juana Inés de la Cruz”, en Jilotepec, a los
12 y la terminé a los 14, fue una etapa dificil porque mis padres estaban en proceso de
divorcio, no era sencillo, pasaron varias cosas que afectaron mi desempefo académico, tuve
que cuidar a mi hermano muchas veces, creo que creci demasiado rapido y no pude disfrutar

de mi adolescencia.

Dentro de la etapa anterior mi papa decidi6 irse de la casa, mi mama se puso mal, pero
siguié adelante por nosotros, le puso ventanas a la casa, puertas, hizo mi cuarto aplanado con
ventana, le puso ventana al bafio y asi poco a poco fuimos mejorando, pero siempre
agradecida de que al fin tuviéramos un techo propio, en donde dormir, sin tener que

preocuparse de pagar la renta y aunque mi papa se fue debiamos de echarle ganas a todo.

Igualmente, poco a poco trate de mejorar mi desempefo académico con asesorias y me

siento orgullosa de decir que pude lograrlo, siendo sincera no fue una etapa tan agradable,
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pero aprendi a ser responsable y ser mas autbnoma, no fue facil ya que tenia problemas
emocionales, me sentia mal y cansada, pero con apoyo pude avanzar, poder mejorar y seguir

adelante.

Entre a la preparatoria a los 14 afos, en la Escuela Preparatoria Anexa a la Normal de
Jilotepec, al principio estuve en la tarde, solicite mi cambio, pero no me lo dieron, a la mitad de
este nivel me cambiaron a la mafana, fue cuando tuve un pequefio desliz por el cambio, baje
mis calificaciones, llegue a calificacién reprobatoria, pero lo resolvi, mejore mis calificaciones y

la conclui satisfactoriamente.

Al salir de prepa no sabia qué hacer con mi vida, asi que me meti a trabajar con mi
mama, le ayude en los gastos de la casa, se metié en un apoyo para construir el cuarto de mi
hermano, ella siempre me dijo que viera lo dificil que era ganar un peso por muchas horas, fue
entonces que decidi estudiar para maestra, después de un afio de descanso hice examen en la

Escuela Normal de Jilotepec, para licenciatura en Educacion Preescolar y acredite.

Actualmente estoy cursando el séptimo semestre, realizando mi servicio social para
cumplir mis horas requisitadas, cumplo con mis practicas profesionales para estar totalmente
preparada para cuando egrese, aun tengo cursos en la Escuela Normal asi que también le

pongo el mayor empefio para acreditar satisfactoriamente.

Antes de llegar a este nivel anteriormente pasé por 3 anos, fueron muy diferentes que
algunos otros, hubo pandemia de COVID-19, las clases fueron en linea, se tuvo que aprender
nuevas tecnologias, el estrés se hizo presente ya que el trabajo era pesado y no sabiamos

cémo actuar, pero aun asi tuve que dar el maximo para poder sacar buenas calificaciones.

Independientemente de lo anterior, cursar el 4° grado significa obtener un documento
recepcional, este documento se obtiene a través de un proceso que inicia desde el sexto

semestre, donde tienes que decidir la modalidad de titulacion para que a lo largo del camino
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que resta se pueda armar, redactar, evaluar y avalar, esto para obtener un titulo profesional
posteriormente realizar examen para obtencion de plaza, finalmente, trabajar como maestra en

preescolar.

Las modalidades de titulacion que ofrece la Normal son tres: Tesis, Portafolio de
evidencias e Informe de practicas, dependiendo de tus areas de oportunidad, de lo que quieras
trabajar se debe escoger, en mi caso elegi portafolio de evidencias; debo reconocer que fue
dificil tomar esa decision no sabia la verdad que elegir, me costo trabajo escoger mis
competencias, en realidad no sabia lo que necesitaba, mi decision estaba entre informe y
portafolio, finalmente me decidi por portafolio, me senti extrafia porque solo otra compafiera y
yo lo elegimos pero la decisidn se tomo y ahora estoy en los inicios de este proceso, espero

terminarlo satisfactoriamente y llegar hasta la meta esperada.
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CAPITULOI DESARROLLO

Mi finalidad principal es enfocarme en el proceso de mejora durante mi trayecto
formativo en la Escuela Normal de Jilotepec, por ello, revise el documento de orientaciones
académicas para la elaboracién de mi trabajo de titulacion, el cual, describe varias
modalidades, en la que me base fue en portafolio de evidencias, esta modalidad es un
documento que integra y organiza las evidencias que se consideran fundamentales para

representar las competencias establecidas en el perfil de egreso.

Arter y Spandel (1991) definen el portafolio como una coleccion determinada de trabajos
del estudiante que muestra, tanto a él mismo como a otros, sus esfuerzos o logros de
aprendizaje, por su parte, Engel (1990) pone el énfasis en el hecho de que las muestras de
trabajo satisfacen la necesidad de demostrar, con testimonios concretos, la responsabilidad del

estudiante, al tiempo que reconoce y apoya el progreso individual.

Es necesario resaltar que el portafolio de evidencias es un documento elaborado con
evidencias de aprendizaje, las cuales, respaldan el trabajo y esfuerzo del estudiante a lo largo
de cada uno de los semestres, resaltando sexto, séptimo y octavo, aunque para recabar mas
informacion y poder obtener una buena reflexiéon, es necesario retomar evidencias de
semestres anteriores, es por ellos que, para realizar el analisis de mi trayecto formativo

retomare evidencias de todos los semestres.

Para adquirir mas sustento tedrico revisé el siguiente documento “El portafolio de
evidencias como una modalidad de titulacion en las Escuelas Normales”, éste hace mencién de
la metodologia del portafolio, las cuales son: seleccién de competencias, determinacion de las
evidencias, sistematizacion de las evidencias, evaluacion, reflexion y analisis, socializacion y
titulacion, estas implican que el futuro docente reflexione y analice su formacién y desarrollo de

competencias profesionales, vinculandolas con su practica docente.
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El portafolio es una recopilacién de trabajos como ensayos, productos de clase,
informes, escritos, planes de trabajo, etc., en los cuales se muestra el proceso de desarrollo de
competencias y logros obtenidos, las evidencias se seleccionan de acuerdo a las competencias
elegidas, por lo consiguiente, necesito recopilar planes de trabajo y situaciones didacticas para

poder realizar una reflexion concreta ante mi practica y formacion docente.

El portafolio de evidencias brinda la oportunidad de apreciar el desarrollo de
aprendizajes autoevaluando y reflexionando de manera constante evidencias aplicando nuestro
juicio critico para valorar de manera gradual la evolucién de competencias; Tobén (2013)
Portafolio de formato abierto, el estudiante selecciona las evidencias que considere mejores

como prueba del desarrollo de competencias.
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1.1. Metodologia de aplicacion del portafolio de evidencias

Existen diferentes metodologias para aplicar el portafolio de evidencias. En el caso del
proceso de titulacion en las Escuelas Normales, esta estrategia se compone de los siguientes

ejes minimos:

1. Selecciéon de la competencia o competencias a evaluar. Se selecciona la
competencia o competencias del perfil profesional que se esperan demostrar mediante
las evidencias del portafolio. Una vez seleccionado, el estudiante solicita dicha
modalidad de titulacién mediante un oficio. Para ello se toma en cuenta el proceso
formativo llevado a cabo durante la carrera.

2. Planeacion y definicion de las evidencias. Se establecen las evidencias
necesarias para demostrar las competencias del perfil de egreso y se sustenta su
articulacion.

3. Organizacién. Se organizan las evidencias necesarias para demostrar
una o varias competencias del perfil de egreso de la carrera. Cada evidencia se
sistematiza anotando aspectos como: titulo, propdsito, forma de recoleccion, contenido,
etcétera. La seleccion implica un proceso meta cognitivo para poder determinar las
evidencias esenciales de las no esenciales, acorde con las metas establecidas.

4. Evaluacién y mejora. Se evaluan las evidencias con base en un
instrumento para determinar el nivel de dominio obtenido, los logros y las areas de
oportunidad, y con base en ello realizar mejoras en las evidencias, hasta donde se
pueda hacer. Se sugiere aplicar la taxonomia socio formativa, para evaluar las
evidencias y el mismo portafolio, comenzando en el nivel receptivo y luego avanzar
hasta llegar al nivel de dominio estratégico. La ventaja de esta taxonomia es que esta
articulada al nuevo modelo educativo de México, en lo referente a formar para la

sociedad del conocimiento.
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SINTESIS DE LA TAXONOMIA SOCIOFORMATIVA

Recepcioén de Realizacién de Desempeio con Actua con estrategias
la informacion actividades y autonomia en frente a los
y abordaje resolucion de actividades y problemas del
mecanico de problemas problemas. Demuestra  entorno. Articula los
tareas. sencillos con criterio e independencia saberes y expresa
nociones en el pensamiento. creatividad. Lidera
basicas. Argumenta lo que hace. procesos y

acompafia a otros.

5. Reflexion y analisis. Se realiza un proceso de reflexion orientado a determinar el
aprendizaje logrado en cada evidencia y su relevancia para la practica profesional. También
se hace una teorizacion de la evidencia y del aprendizaje logrado con base en la revision de
fuentes bibliograficas. Al final se puede hacer una sintesis de los aprendizajes logrados con
relacion a las competencias del perfil de egreso de la Licenciatura en Educaciéon Preescolar.

6. Socializacion. Se comparte el portafolio con los compafieros y docentes para
identificar los avances y los aspectos que precisan mejorar.

7. Titulacion. Se envia el portafolio a un comité de titulacién para que sea
evaluado, y con base en esto se apruebe o no. Si se aprueba, el estudiante puede titularse

de la licenciatura.
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1.1.2 Los trayectos formativos en el portafolio de evidencias

En la estructura de la malla curricular plan 2018 se muestran 4 trayectos formativos,
integrados por 41 cursos, los cuales son: Bases tedrico metodoldgicas para la ensefianza,
Formacién para la ensefianza y el aprendizaje, Practica profesional y Optativos teniendo con
duracién de 8 semestres, en cada trayecto formativo se utilizan las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion (TIC) y de Tecnologias del Aprendizaje y el conocimiento (TAC)

para complementar la formacion integral de nosotros como futuros docentes.

Esto nos permite tener habilidades digitales y tecnolégicas, las cuales enriquecen el
trabajo en el aula al desarrollar actividades de ensefianza y aprendizaje, asi mismo la
realizacion de material didactico con la finalidad de favorecer el aprendizaje permanente y

auténomo, rompiendo las barreras del espacio y tiempo.

Durante los semestres anteriores los trayectos formativos me aportaron diferentes
conocimientos para fortalecer mi trabajo y aprendizaje, compartiré lo que me aporté cada uno

de los cursos que integran la malla curricular, plan de estudios 2018:

Trayecto Bases teérico metodolégicas para la enseinanza esta conformado por 10
cursos de tipo tedrico- practico, donde se trabajé el curso del sujeto y su formacién profesional,
el cual nos proyecta como docentes en formacion, su meta es la intervencion educativa en el
contexto escolar y la formacion de nosotros como ciudadanos responsables, activos y

comprometidos con la sociedad.

Se trabajé también con los fundamentos tedricos metodolégicos en los que se sustenta
el desarrollo infantil, enfocado a los procesos de aprendizaje y la ensefianza que permite

potenciar competencias, habilidades cognitivas, socioemocionales y afecticas de los nifios.

En el curso de planeacion y evaluacidon rescatamos ideas importantes del documento

Aprendizajes Clave para la Educacién Integral, Educacion Preescolar, las cuales son que los
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enfoques, métodos, principios pedagdgicos, estrategias, contribuyen a desarrollar capacidades

para mejorar e innovar mi practica docente en los Jardines de Nifos.

Los cursos de Educacién Socioemocional y Atencion a la diversidad son factores muy
importantes dado que se pretende que ayudemos al alumno a identificar sus emociones,
reconocer como se siente para que pueda trabajar en ellas, de igual manera incluir la inclusion

y poder trabajar acertadamente en caso de tener alumnos con diversidad funcional.

Trayecto Formacién para la ensefianza y el aprendizaje esta integrado por 19
cursos, centrados en el aprendizaje de conocimientos disciplinarios y ensefanza, aqui resalta
el saber disciplinario, la pedagogia y la didactica siendo ésta una relacién permanente entre los
contenidos tedricos. Dentro de estos se forman 4 lineas formativas con la estructura curricular

de educacion basica:

Lenguaje y Comunicaciéon, me permiti6 comprender que el nifio primero debe
socializar la escritura y después trabajar en la literatura infantil mediante la interaccion de las
practicas del lenguaje; Pensamiento Matematico, me brindo conocimientos acerca del
pensamiento cuantitativo, Forma, Espacio y Medida retomando el uso de las medidas, buscar
objetos cuyo lugar desconoce, el uso del tangram, principios de conteo, etc.; Estudio del
Mundo Natural y Social en el que abordamos la interaccién con la naturaleza, flora y fauna,
actividades sobre alimentacién, desarrollo de los nifios ante la sociedad y en Desarrollo
Personal y social, permitio la interaccion de los alumnos con las artes que el alumno
interactue con las artes, que no solo se exprese con palabras sino igual con expresiones
corporales, disfrutar de la danza, conocer sus cuerpos y que pueden hacer con ellos, tengan
habilidades motrices, lateralidad, conocer sobre como se sienten de diferentes formas, pueda
expresarse correctamente, cada uno nos prepara como docentes para trabajar los aprendizajes
esperados de los alumnos de acuerdo a lo que necesitan, tomando en cuenta el programa de

estudios de educacién preescolar.
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Trayecto Practica Profesional esta integrado por 8 cursos desde el primer al séptimo
semestre, en octavo semestre se lleva a cabo en los jardines de nifios; dentro de este trayecto
se comienza a partir de la argumentacion y construccion de la practica docente mediante
diferentes herramientas, posteriormente, se disenan planes de trabajo para intervenir dentro de
los jardines de nifios de manera paulatina, para que durante los semestres 5 y 6 la intervencion
y el disefo de actividades sea mas compleja y estructurada que posibilite la innovacion y la
mejora de la practica, en los ultimos semestres se tiene como finalidad fortalecer y concretar

las competencias tanto genéricas como profesionales.

Los cursos estan inclinados a la busqueda e interés para profundizar y ofrecer
respuestas a lo que se presenta durante la practica, con la finalidad de tener mejores

resultados en cada una de las intervenciones.

En este trayecto aun estoy trabajando en el desarrollo de nuevas habilidades y
aprendizajes para reflexionar, analizar e innovar sobre mi practica docente, de igual manera
fortalecer lo aprendido en semestres anteriores, es por ello que es el principal tema a trabajar
ya que es mi area de oportunidad a fortalecer y sera de donde tomare evidencias para mi

reflexion docente.

Trayecto de cursos Optativos se compone de 4 espacios curriculares, estos nos
brindan la oportunidad de complementar nuestra formacion como estudiante normalista, esto
diversifica el desarrollo de las competencias profesionales, son cursos que nos ayudan porque
no solo toman en cuenta a los alumnos sino también a los estudiantes en formacion
centrandose en las necesidades de formacion y problematicas personales, asi como también el

contexto de la Escuela Normal.

Lengua (inglés) desde el primer semestre hasta el sexto, siendo estos 6 espacios para

el aprendizaje del idioma, fortaleciendo el desarrollo profesional de nosotros como estudiantes.
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Esto nos impulsa a un mundo globalizado, asi como actuar en una serie mas amplia de
actividades comunicativas. Aprendi lo esencial, entablar comunicaciones, conocer el glosario
de objetos en este caso los del salon de clases, los pronombres, nimeros y alfabeto, aprender

a escribir y una pronunciacién adecuada.
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1.1.3. El trayecto de mi practica docente

En el curso Herramientas para la observacion y analisis de la practica educativa se
trabajé con diferentes instrumentos como guiones de observacion y entrevistas, los cuales
ayudan a recopilar informacién sobre la institucién en donde nos encontramos, aunque se
contestaron de manera simulada, en los préximos cursos serian de utilidad ya que una vez

conociendo su estructura seria mas sencillo utilizarlos en nuestro jardin de nifios asignado.

El curso Observacion y analisis de practicas y contextos escolares tiene relacién
con el curso anterior dado que los instrumentos analizados los utilice para adentrarme a la
escuela, cultura, vinculos entre la comunidad, maneras de organizacién, principalmente, en las
relaciones e interacciones pedagdgicas, procesos de ensefianza y aprendizaje del Jardin de

Nifios “José Vasconcelos”, ubicado en la localidad de Coscomate del Progreso.

En consecuencia, de la pandemia COVID-19, no pude concluir mi jornada de
observacion del curso, por lo que afecto en mi formacion, puesto que la informacion recopilada
mediante entrevistas, cuestionarios no era suficiente para crear conocimientos concretos y el

acercamiento con la comunidad escolar fue escaza.

Durante el curso Iniciacién al trabajo docente nos acercé a los procesos de
ensefianza-aprendizaje que se desarrollan dentro de un aula de clases y poder recopilar
informacion a través de mensajes, llamadas, fotografias, videos para poder documentar la

experiencia y el trabajo que se realiza en un grupo.

Tuve mi primer acercamiento al trabajo docente en el Jardin de Nifios “Manuel Tolsa”,
en San Felipe Coamango, a través de un medio tecnoldgico ya que por la pandemia no era
posible asistir de manera presencial, se perdi6 el aprendizaje en las aulas y el trabajo tanto de
las escuelas y de los maestros se volvié autbnomo, donde surgieron situaciones que

ocasionaron estrés y problematicas.
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En este curso comencé con el disefio y elaboracion de secuencias didacticas
relacionadas con los contenidos de los campos formativos/areas de formacion académica que
mi titular del grupo me asignaba, al igual, retomé el plan y programas de estudio de educacion
preescolar, los principios tedrico metodolégicos de ensefianza que favorezcan la generacion de
ambientes de aprendizaje, pero no fue de gran ayuda, ya que la estructura de mi planeacién no
era tanto correcta por consecuencia de estar a distancia y no tener interaccion con la escuela,
tenia rezago en la redaccién de mis ideas, perdia el aprendizaje esperado, en ocasiones las

actividades no eran acorde al nivel y la forma de evaluacion no me permitia ver avances.

Fue un tanto complicado para ambas partes, a través del trabajo virtual no se logré
mucho, de parte de mi grupo eran pocos los que mandaban trabajos, la mayoria de los padres
de familia no contestaban y no podia visualizar el avance de los nifos, la poca informacion y
evidencias que recopile fue por medio de mensajes y audios que no me sirvieron para tener

una reflexion de mi practica y del aprendizaje de los nifios.

El curso Estrategias de trabajo docente nos ofrecid herramientas teéricas,
metodolégicas y didacticas para favorecer el disefio de estrategias de ensefianza-aprendizaje,
siguiendo los enfoques de los planes y programas de estudio, tomando en cuenta el contexto,

caracteristicas culturales, sociales y linguisticas de los alumnos.

En este curso trabajé en identificar y delimitar problemas de mi practica y construir
propuestas para mejorar, tomando en cuenta las caracteristicas de la comunidad escolar, a
través de la experiencia tenida hasta el momento; mi practica continuo en linea, mis propuestas

fueron disefadas para que éstas pudieran funcionar

A pesar de mi intencién de que funcionara no fue algo exitoso, mis alumnos no
mandaban muchas evidencias, no podia visualizar si estaban aprendiendo, cual era el avance

de su desarrollo cognitivo, fisico y socioemocional, de mi parte mis planeaciones seguian en la
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misma sintonia, hubo un momento de estrés porque no podia avanzar tanto de manera
personal como profesional, fueron momentos de caos donde me quede atascada por no poder

mejorar y obtener buenos resultados.

En Innovacion y trabajo docente se abrié parte a los desafios de la ensefanza a
distancia o combinada, los problemas relacionados con recursos, conectividad, dispositivos vy el
disefo de estrategias, crean nuevas dudas que requieren respuestas innovadoras; en este
curso se regres6 de pandemia de manera paulatina, es por ello que se tuvo que crear ideas

nuevas favorables en el regreso.

En este semestre tuve mi primera intervencion de manera presencial en el Jardin de
Nifos “David Alfaro Siqueiros”, en la localidad de Buenavista, volver a interactuar, socializar era
algo nuevo para todos, por ello, surgieron problemas y rezagos en la ensefianza-aprendizaje; el
disefo de las actividades debia ser para ambas modalidades, fue dificil pero no imposible,
regresar fue bueno, aunque tuvimos que sobrellevar las consecuencias de haber estado dos

anos a distancia.

Mi intervencién fue de 4 semanas, con un grupo de primero y segundo, el cual estaba
organizado para que una parte asistiera unos dias y el resto del grupo otros, comencé con
material didactico insuficiente, pero poco a poco fui mejorando, tenia que trabajar en el tono de
voz ya que era algo nuevo hablar frente a grupo y hablaba muy bajo ademas me daba pena
socializar con maestras y padres de familia, mis planes de trabajo seguian en rezago, tenia que

empezar a mejorar y trabajar en ello.

En sexto semestre se trabajo en el curso de Trabajo docente y proyectos de mejora
escolar, el cual nos dio insumos para conocer y elaborar un Proyecto Escolar de Mejora

Continua (PEMC), a través de éste, se pudo dar continuidad a las propuestas de innovacion del
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Jardin de Nifios “Anexo a la Normal de Jilotepec”, en donde fui asignada para ello y para

comenzar mi servicio social.

Es importante mencionar que el PEMC es el que ayuda a focalizar algunas
problematicas, con la finalidad de abordarlas y crear soluciones innovadoras, también, se
fortalece el uso de herramientas para continuar mejorando la intervencion y seguir con el

desarrollo de competencias genéricas y profesionales.

La jornada de practicas consiste en intervenir todos los dias durante 8 semanas, se
disefian planeaciones para la jornada y material didactico, aunque el cambio no sea tan notorio,
pero si hay diferencia de una planeacion de tercer semestre a la de este semestre, ademas las

actividades ya fueron dirigidas de manera presencial.

En séptimo semestre, con el curso Aprendizaje en el servicio se consolidan mis
competencias profesionales y genéricas que tengo en area de rezago, a través de mi
intervencion en el jardin de nifios, asimismo se colabora de manera mas constante en
intervencion, gestiones, organizaciones y acciones de la institucion, por lo que me permitié

comunicarme expresando ideas, problemas soluciones con la comunidad escolar.

Durante este semestre se interviene de manera mas completa, disefiando actividades
para 2 meses al igual que material, es por ello que observe un cambio a semestres anteriores,
mi escritura de mis planes ha mejorado, mis ideas son concretas y coherentes, asi también,
cuando me toco comunicarme con mis alumnos y padres de familia, fue mas sencillo poder

interactuar con ellos.
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CAPITULO Il ORGANIZACION

La seleccion consiste en la identificacion y discriminacion de distintas evidencias de
aprendizaje que muestran el nivel de logro y desempefio en funcion de la competencia
seleccionada; dichas evidencias permitiran ordenar y organizar productos que provienen de
distintos trayectos. Orientaciones académicas para la elaboracién del trabajo de titulacién
menciona que “la calidad y representatividad de las evidencias reflejaran lo mejor posible el
proceso de desarrollo de la competencia profesional que se pretende demostrar”. (DGESuM,

2018, p. 13).

Las evidencias que tome fueron del trayecto formativo Practica profesional y trayecto
formativo Formacion para la ensefianza y el aprendizaje comenzando desde el primer afio
hasta el cuarto, una evidencia por cada semestre de la licenciatura en Educacién Preescolar, lo
organice por semestres ya que es mas visible la evolucion de logros, obstaculos y cambios,
cada una de ellas son planes de trabajo donde valoraré su estructura, disefo, escritura,
redaccion y si es correspondiente a los planes de trabajo vigentes para argumentar el avance

de la competencia genérica y profesional.

Los cursos donde retomo evidencias son Estudio del mundo natural, Forma, espacio y
medida, Lenguaje y alfabetizacion, Estrategias de trabajo docente, Innovacién y trabajo
docente, Trabajo docente y proyectos de mejora escolar, asi como Aprendizaje en el servicio

de los ultimos semestres.

En el séptimo y octavo se incluyen dos evidencias por semestre ya que se visualizan
mayores cambios a corto plazo, considero que es necesario mencionar porque son los ultimos
semestres y es donde se deben notar mas los avances referentes al tema y competencias de
este trabajo, ademas se planean actividades de manera completa conforme a la escuela y

grupo dirigido.



EVIDENCIA 1
CARACTERISTICAS GENERALES

a) Producto: Secuencia didactica.
b) Titulo: Seres vivos (Fauna).
c) Semestre: Primer semestre.
d) Trayecto formativo: Formacion para la ensefianza y el aprendizaje.
e) Curso: Estudio del mundo natural.
f) Forma de organizacién: Individual.
EVIDENCIA 2

CARACTERISTICAS GENERALES

a) Producto: Planeacion.
b) Titulo: Es hora de medir.
c) Semestre: Segundo semestre.
d) Trayecto formativo: Formacion para la ensefianza y el aprendizaje.
e) Curso: Forma, espacio y medida.
f) Forma de organizacion: Individual.
EVIDENCIA 3

CARACTERISTICAS GENERALES

a)
b)
c)
d)

e)

Producto: Planeacion.

Titulo: Sin titulo.

Semestre: Tercer semestre.

Trayecto formativo: Practica profesional.

Curso: Lenguaje y alfabetizacion.
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f)

Forma de organizacién: Individual.

EVIDENCIA 4
CARACTERISTICAS GENERALES

a) Producto: Planeacion.

b) Titulo: Historias divertidas.

c) Semestre: Cuarto semestre.

d) Trayecto formativo: Practica profesional.

e) Curso: Estrategias de trabajo docente

f) Forma de organizacion: Individual.
EVIDENCIA 5

CARACTERISTICAS GENERALES

a) Producto: Planeacion.

b) Titulo: Sin titulo.

c) Semestre: Quinto semestre.

d) Trayecto formativo: Practica profesional.

e) Curso: Innovacion y trabajo docente

f) Forma de organizacién: Individual.
EVIDENCIA 6

CARACTERISTICAS GENERALES

a)
b)
c)

d)

Producto: Planeacion.
Titulo: ; Qué pasa si?
Semestre: Sexto semestre.

Trayecto formativo: Practica profesional
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e) Curso: Trabajo docente y proyectos de mejora escolar.
f) Forma de organizacién: Individual.
EVIDENCIA 7

CARACTERISTICAS GENERALES

a) Producto: Planeacion.

b) Titulo: jQué emocion!

c) Semestre: Séptimo semestre.

d) Trayecto formativo: Practica profesional.

e) Curso: Aprendizaje en el servicio.

f) Forma de organizacién: Individual.
EVIDENCIA 8

CARACTERISTICAS GENERALES

a) Producto: Planeacion.

b) Titulo: Juguemos con la serie numérica.

c) Semestre: Séptimo semestre.

d) Trayecto formativo: Practica profesional.

e) Curso: Aprendizaje en el servicio.

f) Forma de organizacioén: Individual.
EVIDENCIA 9

CARACTERISTICAS GENERALES

a)
b)

c)

Producto: Planeacion.
Titulo: ;Qué hacen?

Semestre: Octavo semestre.
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d) Trayecto formativo: Practica profesional.

e) Curso: Aprendizaje en el servicio.

f) Forma de organizacién: Individual.
EVIDENCIA 10

CARACTERISTICAS GENERALES

a)
b)
c)
d)
e)

f)

Producto: Planeacion.
Titulo: Un dia de baile.

Semestre: Octavo semestre.

Trayecto formativo: Practica profesional.

Curso: Aprendizaje en el servicio.

Forma de organizacién: Individual.
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CAPITULO Il VALORACION DE LAS EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

3.1. Evidencia 1

Comienzo con mi primera evidencia (Anexo 1), una secuencia didactica; segun Frade
(2008) “Es una serie de actividades que, articuladas entre si en una situacion didactica,
desarrollan la competencia del estudiante. Se caracterizan porque tienen un principio y un fin,

son antecedentes con consecuentes” (p.11).

Para elaborar las secuencias didacticas se debe de considerar las competencias, los
propésitos y los aprendizajes esperados, también se requiere de la transversalidad de los
contenidos y la seleccién de los recursos, materiales, la programacion, la organizacion de
trabajo y distribucion de equipos, trabajo cooperativo, trabajo colaborativo y los mecanismos de
evaluacion, las secuencias didacticas estan determinadas por tres momentos basicos:

actividades de apertura, de desarrollo y de cierre (Rodriguez, 2014, p. 451).

Dicha evidencia se realizé durante el primer semestre de la Licenciatura en Educacién
Preescolar, en el curso Estudio del mundo natural donde el objetivo a cumplir era brindar a los
estudiantes normalistas las bases necesarias para ensefar ciencias como lo menciona en el
programa del curso; tiene como proposito que los estudiantes aprendan conocimientos basicos
de las ciencias naturales, reflexionando acerca de la importancia de ensefar ciencias en la

educacion preescolar.

Por ello es que en la unidad Il del curso se pide como producto la elaboracion de
secuencias didacticas para ensefiar ciencias en preescolar y comenzar con la realizacién de
secuencias didacticas, durante esta unidad realice tal secuencia siguiendo y tomando en
cuenta los pocos conocimientos que tenia y con lo investigado; la secuencia, no fue dirigida a
ningun grado de preescolar solo fue un simulador para la ensefianza de las ciencias con ayuda

de actividades innovadoras, el tema es seres vivos (Fauna), teniendo como propésito identificar



34

la alimentacion y clasificacion mediante la indagacion y observacion para asi poder diferenciar

cada tipo.

En actividades las desglose por numero donde comencé con preguntas interrogantes
como ¢ Qué es la fauna? ; Qué animales conoces? ; Qué animales tienen 4 patas? Etc.,
posteriormente coloque que se compartiera una investigacion previamente realizada respecto a
las caracteristicas de los animales, como paso siguiente coloque la revisién de imagenes para
clasificar animales segun sus caracteristicas, después, la exposicion de un cartel, también, el
juego de memorama de animales y por ultimo la socializacion de una lluvia de ideas sobre lo

aprendido, dentro de la secuencia coloque recursos.

Correspondiente a la autoevaluacién (anexo 2), la secuencia que realice carece de
muchas cosas, comenzado por la forma de redactar las actividades las cuales deben cumplir
con la competencia del estudiante donde no se muestra, considero que las actividades son
confusas y podrian cambiar la finalidad de la actividad, no contiene aprendizaje, no tiene
marcados los momentos: inicio, desarrollo y cierre, falta colocar el tiempo destinado para las
actividades, tiene falta de organizacion solo menciona que sera entre el alumno y el maestro

pero no se muestra si es individual o grupal y por ultimo no contiene una evaluacion.

Fue mi primera secuencia didactica, teniendo resultados positivos y negativos con la
presencia de un mayor numero de negativos de acuerdo a la autoevaluacion realizada, fue una
evidencia que me acerco al mundo de crear actividades para ensefar a otras personas, algo
que fue nuevo para mi y que ahora observo me doy cuenta de que al inicio de la licenciatura no
tenia conocimiento de expresarme adecuadamente, de seguir un orden y de enfocarme en el
desarrollo de competencias de los alumnos; las fortalezas que obtuve en la realizacion de este

trabajo fue la responsabilidad y el entusiasmo al realizar el trabajo a pesar de tener errores.
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3.1.1. Evidencia 2

Como evidencia 2 es una planeacion (Anexo 3), el proceso mismo de la planeacion
conlleva al establecimiento de metas, asi como; a la eleccion de algunos medios para el logro y
alcance de los objetivos planteados. Al no ser suficientes los recursos, se hace necesario
establecer estrategias y prioridades, determinar objetivos mediatos e inmediatos y formular una

serie de pronosticos sobre una situacion determinada (Espinoza, 1896).

Una planeacion debe comenzar con el objetivo o aprendizaje esperado seleccionado del
programa educativo que en este caso es el documento Aprendizajes Clave preescolar, el cual
contiene actividades a desarrollar tomando en cuenta los momentos planteados en el apartado
de situaciones de aprendizaje de la Guia para la Educadora (2011) los cuales son: el inicio, el

desarrollo y cierre, asi como su evaluacion.

Tal evidencia es del curso Forma, espacio y medida con el objetivo de aprender acerca
de temas geométricos empleando modelos, realizando actividades y resolviendo problemas
para fortalecer sus habilidades espaciales y aprender a aplicar la terminologia, lo cual esta en

relacién, marcado en el programa del curso.

Por lo que como actividad dentro del cuso se nos solicito realizar una planeacion
referente al campo de formacién Pensamiento matematico, para asi poder ensenar temas
relacionados con numeros, medicién, resolucion de problemas, etc.; fue un trabajo realizado de

acuerdo al tema de medicion.

No es enfocada a ninguna escuela, porque era un simulador, es dirigida a un grupo
multigrado, contiene fecha para su aplicaciéon, se menciona el titulo dentro de la informacién de
la planificacién cuenta con titulo de las actividades, el campo a trabajar el cual es pensamiento

matematico, sus organizadores curriculares y un aprendizaje esperado a trabajar.
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Las actividades se desglosan por apartados, inicio donde se realizan pregunta como
¢ Qué es medir? ;Para qué te sirve? Etc., el desarrollo marca a realizar medidas de objetos con
ayuda de alguna extremidad del cuerpo, por ultimo, en cierre se realiza una pregunta como
¢ Qué medidas identificaron? ¢ Qué herramientas de medicion les resulto mas facil? También
contiene material tanto del docente como del alumno, se coloca el tiempo predeterminado para

realizar las actividades, lo que no se muestra es la forma de evaluacion.

Conforme a lo revisado sobre el concepto de planeacion y retomando la autoevaluacion
(Anexo 4), son visibles varias areas de oportunidad, como principal las actividades no estan
bien redactadas por lo que genera confusion al leerlas, los verbos a utilizar no se aplican y no

hay actividades innovadoras e interesantes para los alumnos.

Las preguntas que se realizan al inicio no llevan a conocer los saberes previos de los
estudiantes, el desarrollo es muy sencillo por lo que no se logra obtener una ensefianza, por
ello, el cierre no permite obtener un resultado ya que las actividades son insuficientes desde el

inicio y no se logra el aprendizaje.

Ademas, no existe una evaluacion para saber el logro que se obtuvo, los materiales no
corresponden a lo que se menciona la actividad donde dice que utilice alguna extremidad del
cuerpo y los materiales son listén y lazo, el tiempo es un poco corto ya que solo serian 20

minutos de la actividad donde se deberia incluir mas actividades.

El aprendizaje esperado dice identifica la longitud de varios objetos a través de la
comparacion directa o mediante el uso de un intermediario, en parte las actividades si estan
dirigidas al aprendizaje, pero al no establecer bien lo que se necesita para realizar las
mediciones se pierde un poco porque los nifios no sabran que utilizar y no podran identificar las

medidas ademas las actividades son aburridas y se perderia el interés.



37

A comparacion de la evidencia | se visualizan mas fortalezas como los son incluir mas
aspectos en esta evidencia como datos generales, organizadores curriculares, campo o area a
trabajar, aprendizaje esperado y se desglosan en inicio, desarrollo y cierre las actividades, lo
que se sigue conservando es la forma de redactar las actividades, el mal uso de los verbos, no

colocar evaluacioén y considerar actividades mas interesantes.

Fue el segundo acercamiento con realizar actividades para ensefar a los demas, el
problema es no poder aplicarlas, aunque utilizo planes de estudio vigentes para elegir el
aprendizaje aun no escribo actividades que en verdad trabajen dicho aprendizaje, es el inicio
de la licenciatura asi que a lo largo del camino se ira viendo una mejoria de acuerdo a los

trabajos y evaluaciones que correspondan.
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3.1.2. Evidencia 3

El tercer producto es una planeaciéon (Anexo 5), planificar es partir de un objetivo a
lograr creando actividades estratégicas a trabajar, todo parte de una problematica o bien de las
necesidades de cada uno de los alumnos. Se entiende por planeaciéon educativa la previa
seleccion y organizacion de todas las actividades curriculares de la institucion, en funcion de
objetivos y con base en los recursos humanos, econémicos y materiales, el interés y las
necesidades de la comunidad educativa, el tiempo disponible y la correlacion de fallas de afos

anteriores (C.B. Yolanda, 2011).

La planeacion puede partir de un problema o de las necesidades de la comunidad
educativa, generalmente la planeacion considera que hacer, como hacer, para que, con que,
quien, y cuando se debe hacer algo, en ocasiones la planeacion realizada no es de ayuda y es
necesario cambiarla en el momento y pensar de manera critica para solucionarlo; es un
instrumento que no esta cerrado ni acabado, sino que se reconstruye durante su ejecucion

(DGDGIE, SEP, 2006, p. 40-42).

Esta evidencia se realizd durante el tercer semestre de la Licenciatura en Educacion
Prescolar, en el curso de lenguaje y alfabetizacién, durante la pandemia COVID-19, el programa
del curso menciona que tiene la finalidad de impartir el aprendizaje del sistema de es escritura
y de las estrategias de uso de la lengua como producto cultural comunicativo y epistémico y
que los estudiantes tendran la responsabilidad de alfabetizar a las nuevas generaciones (SEP,

2018, p. 6)

Esta enfocada a un preescolar de eleccién propia ya que en el momento ain no
teniamos uno designado para trabajar, por lo que escogi uno de mi comunidad llamado jardin
de nifios “Maximiliano Ruiz Castafieda; la evidencia presenta una estructura conformada por

fecha, aprendizaje esperado del campo lenguaje y comunicacién, area de oportunidad a
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trabajar, actividades, materiales, espacio donde se desarrolla la actividad, evidencia y la forma

de evaluar mediante una lista de cotejo.

En las actividades integro inicio, desarrollo y cierre, donde se comienza con cuestiones
sobre las letras que conocen de su nombre, donde las han observado y si saben escribir su
nombre, posteriormente en el desarrollo se proporcionan letras de su nombre a cada uno de los
alumnos para que las organicen y acomoden, para finalizar la actividad los alumnos presentan
su nombre pronunciandolo en voz alta y mencionar animales u objetos que inicien con la misma

letra de su nombre.

De acuerdo a la autoevaluacién aplicada (Anexo 6) fue un trabajo con rezago y
demasiadas areas de oportunidad, comenzando desde los datos generales, no inclui datos

importantes como el nombre del jardin de nifios, organizadores curriculares, énfasis entre otros.

Mi redaccion no era favorable, en el disefio de mis actividades me perdia y olvidaba que
eran dirigidas al alumno ademas de que era un grupo ficticio era complicado dirigirlas, algunas
actividades no favorecian al aprendizaje esperado, aunque considere los tres momentos inicio,
desarrollo y cierre me hizo falta tener presente a que se refiere cada uno de éstos, puesto que
al inicio los nifios deben indagar, compartir sus conocimientos previos a través de experiencias
vividas, en el desarrollo tienen que realizarse actividades donde los nifios estén reforzando o
aprendiendo lo referente a nuestro aprendizaje, son actividades fuertes que llevan a un
conocimiento mas sélido y claro, el cierre se debe visualizar lo que se aprendié a lo largo de
cada una de las actividades y las areas de oportunidad para que en otro momento se pueda

reforzar.

La evaluacion se planeo hacerla con una lista de cotejo la cual tiene sus ventajas y
desventajas segun Sierra et al. (s,f,) mencionan que es un instrumento facil de construir,

flexible y ampliamente aplicable en distintos escenarios de aprendizaje pero también no valorar
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el grado de cumplimiento de las actividades descritas y disminuir los detalles de la observacion,
por lo que su alto grado de generalidad puede conducir a sesgos, por lo que no puedo obtener
buena informacion para poder evaluar a mis alumnos, al colocar si o no, es dificil visualizar un
avance, pero en el momento en que realice mi plan para mi estaba bien hacerlo asi ya que era

rapido y suficiente para evaluar a los alumnos.

En un proceso de delinear, obtener, procesar y proveer informacion valida, confiable y
oportuna sobre el mérito y valia del aprendizaje de un estudiante con el fin de emitir un juicio de

valor que permita tornar diversos tipos de decisiones (Ahumada, 2003).

Fue un trabajo realizado durante la pandemia, existian muchas dudas, miedo y
preguntas, las cuales eran contestadas a través de un aparato electronico, esto para mi
representaba un obstaculo, dado que lejos de aclararlas y entender, surgian muchas mas, el
aprendizaje que obtuve no fue de mucha ayuda ya que el plan era dirigido a un grupo ficticio,
es por eso que realizando la comparacion de esta autoevaluacidn con anteriores considero que
obtuve un resultado negativo, crecieron mis areas de oportunidad y mis fortalezas quedaron en

pausa.
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3.1.3. Evidencia 4

En el cuarto semestre en el curso Estrategias de trabajo docente cuyo propdsito
principal es ofrecer herramientas tedrico, metodoldgicas, didacticas y técnicas que favorezcan
el disefio de estrategias de ensefianza-aprendizaje situadas e inclusivas con apego a los
enfoques prescritos en los planes y programas de estudio, a los contextos, asi como a las

caracteristicas culturales, sociales y lingUisticas de sus alumnos (SEP, 2018, pag. 6)

Por ello a partir de la Unidad |, se comienza con el disefio e intervencién de la practica
docente, durante este semestre retome una planeacién (Anexo 7) dirigida al jardin de nifios
“Manuel Tolsa”, de la comunidad de San Felipe Coamango, con un grupo de 3° “B” donde a
pesar de ser un grupo tercero los alumnos contaban con demasiadas barreras de aprendizaje
por consecuencia de la pandemia COVID-19, fue un plan de trabajo que se aplic6 mediante un

aparato electrénico sin tener interaccion social.

La estructura de esta evidencia contiene el titulo, campo de formacion académica,
aprendizaje esperado, énfasis, organizadores curriculares, secuencia didactica, materiales,
tiempo, espacio, organizacion del trabajo, evaluacion y evidencia o producto, aparentemente es
un plan completo, pero no lo es, las actividades tienen redaccién confusa, los verbos no son los
correctos, no son actividades atractivas para los nifios ya que por consecuencia de estar en
casa no pueden realizar actividades complicadas y todo deber ser sencillo, ademas de que no

contiene inicio, desarrollo y cierre.

Los materiales deben ser cosas que tengan en casa para evitar salir y gastar, en
evaluacioén se realiza con una rubrica donde no logre obtener evaluaciones precisas; ademas

de que la mayoria de los nifios no hacian las actividades y no evaluaba.

El motivo por el cual los alumnos no entregaban trabajos era porque los papas

trabajaban hasta tarde, no habia sefal para descargar musica, videos, imagenes, no tenian
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dinero para hacer recargas, los nifos preferian ver la televisién o jugar que hacer las
actividades de la escuela, los mismos padres de familia comentaban que para que hacer lo de

la escuela si no aprenden nada, la escuela se olvidoé y cambio la vida de las personas.

Aunque se realice la actividad no se obtiene el mismo aprendizaje porque el alumno
debe estar en constante interaccion social para su desarrollo y en este caso no se pudo hacer
por lo que atrajo bastantes problemas tanto para ellos como para el maestro que no visualiza

avances de ellos.

Lev Vygotsky (Rusia, 1896-1934) sostenia que los nifios desarrollan su aprendizaje
mediante la interaccion social: van adquiriendo nuevas y mejores habilidades cognoscitivas
como proceso légico de su inmersion a un modo de vida. Aquellas actividades que se realizan
de forma compartida permiten a los nifios interiorizar las estructuras de pensamiento y

comportamentales de la sociedad que les rodea, apropiandose de ellas.

En la autoevaluacion de esta evidencia (Anexo 8) muestra que los aprendizajes no
fueron fructiferos porque siguieron creciendo las areas de oportunidad de las evidencias
anteriores, las cuales se encuentran inmersas el no tomar en cuenta las necesidades de los
alumnos, la estrategia de trabajo no es apta para el aprendizaje a lograr, cuenta con materiales
sencillos y con tiempo estimando pero no se llevaba a cabo por las situaciones de cada familia,

en evaluacién solo menciono rubrica pero no desgloso cada uno de los indicadores.

A través de una computadora es complicado aprender, las dudas son dificiles de
resolver, no puedes conocer a tu grupo para crear las actividades, solo son para realizar sin

ningun propdsito, realizas las cosas solo para entregar y no analizas a fondo.
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3.1.4. Evidencia 5

Es una planeacién (Anexo 9), retomando su concepto como lo dice Russell (1993)
“Planear no es eliminar la intuicion. Es eliminar la improvisacion”, es un método de trabajo por
medio del cual las cosas se preparan, concomitantemente se acompana la accién y se aprende

de lo que en realidad sucede.

Fue realizada en el quinto semestre, en el curso Estrategias de trabajo docente, donde
su programa de estudio menciona su objetivo el cual es generar propuestas de innovacion
utilizando, preferentemente, las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), asi
como los recursos, dispositivos y programas que estan al alcance de las docentes, las familias

y los alumnos.

A partir de la unidad Il se enfoca en el disefio, elaboracion y aplicacién de estrategias
innovadoras que se incluyan en las planeaciones, que reconozcan los enfoques del plan y
programas de estudio; el grado, modalidad educativa tomando en cuenta las caracteristicas

particulares de los alumnos.

Esta planeacion lo aplique frente a un grupo presencial, algo nuevo para mi ya que no
habia tenido la oportunidad de intervenir y estar encargada de un grupo, es dirigido hacia
alumnos de primer y segundo afio del Jardin de nifios “David Alfaro Siqueiros”, donde los nifios
asistian de manera paulatina y con demasiado rezago educativo, ya que convivir, conocer
personas, dialogar, trabajar, jugar era nuevo y extrafio principalmente para los pequefnos que

no conocian el mundo exterior.

Dentro de la planeacién se encuentra una estructura con fecha, aprendizaje esperado,
campo de formacion, aqui nuevamente retomo el apartado de organizadores curriculares,
también contiene inicio, desarrollo y cierre de las actividades, recursos tanto del nifio como

mios, evidencia, evaluacion y anexos.
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Con esta evidencia se detectd que la redaccion de las actividades tuvo una mejoria, los
verbos estan dirigidos al nifio al igual que las actividades pero el problema de no detectar bien
los momentos planteados se sigue observando, tengo actividades que no tienen que ver con
obtener conocimientos previos de los nifios, talvez si pero no en cuestion al aprendizaje
esperado y las actividades de cierre no me llevan a poder obtener lo que se aprendié si no que

siguen siendo actividades para seguir trabajando el tema.

Ademas, los trabajos muy complejos para ellos, al observar como lo desarrollaban era
demasiado complicado para ellos, por ejemplo, bolitas y colocarlas en los numeros, contar
hasta el 10 era dificil, no considere las caracteristicas de mi grupo, tanto sociales como
personales, olvide que empezabamos de nuevo con una vida escolar presencial y los nifios aun

no estaban preparados.

En evaluacién cambié lista de cotejo por criterio de evaluacion creado a partir del
aprendizaje esperado, el cual me permite realizar una reflexion mas a fondo sobre lo que
aprendio el nifo, pero en esta ocasion no obtuve resultados satisfactorios por lo mencionado
anteriormente, pude haber tenido un buen fundamento para evaluar, pero mis actividades no

fueron favorables ni acordes a mi grupo.

Esta evidencia es un trabajo que esta dirigido al cambio, busca cambiar lo tradicional a
lo innovador por ello también se incluye un apartado mencionado como aspecto innovador, lo
qgue coloque fue tono de voz mas alta y material didactico ya que eran mis debilidades a la hora
de intervenir, los alumnos no me escuchaban y no era interesante e innovadora la clase porque

no llevaba material llamativo para ellos.

Como fue mi primer acercamiento a las clases presenciales tengo rubricas (Anexo 10,
11y 12) que entregue a maestra titular donde evalu6é mi intervencion docente, donde se

observan rezagos como atender en su totalidad los acuerdos para la jornada, favorecer el
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aprendizaje esperado, tono de voz y dar indicaciones de manera individual lo cual me
menciona deben ser de manera grupal ya que si es de manera personalizada se pierde tiempo

ademas de darlas claras y concretas.

De acuerdo a las evaluaciones ambas competencias que se estan analizando tienen
areas de oportunidad ya que las actividades de la planeacion no son dirigidas a cumplir el
aprendizaje esperado, mi comunicacion oral y escrita no es adecuada tanto para con la

maestra como para los alumnos.

Fue algo nuevo y un reto dar clases frente a grupo durante una pandemia, por ello no se
observan grandes avances siguen estando mis areas de oportunidad correspondiente a la
competencia profesional se observa una fortaleza ya que considero los planes y programas de
estudio vigentes, pero en cuanto a la comunicacion escrita existe area de oportunidad en

redaccién por lo que causa un desvio al logro del aprendizaje retomado.
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3.1.5. Evidencia 6

En sexto semestre en el curso Trabajo docente y proyectos de mejora escolar, el cual
tiene como propdsito seguir innovando y realizando proyectos de mejora escolar para el
beneficio de la institucién, ademas se retoman temas vistos en semestres anteriores, durante
este semestre es donde comienzo a asistir a los consejos técnicos escolares y de ser participe
en el PEMC, a través del cual, se dara continuidad a la generacion de propuestas de

innovacion.

En este semestre muestro como evidencia una planeacioén (Anexo 13), teniendo como
definicion; es una actividad social u organizacional deliberada por la que se desarrolla una
estrategia 6ptima de accion futura para lograr un conjunto deseado de metas o para resolver
problemas nuevos en contextos complejos, acompafiada del poder y la intencion de
comprometer recursos y actuar segun sea necesario para implementar la estrategia elegida

(Alexander, 1992).

Es una planeacién que fue aplicada en el jardin de nifios “Anexo a la Normal de
Jilotepec” de acuerdo a las necesidades del grupo de 3° “A”, con una estructura donde se
muestra la fecha, campo de formaciéon académica, aprendizaje esperado, énfasis,

organizadores curriculares y titulo.

En las actividades se encuentra desglosado como inicio, desarrollo y cierre, la
evaluacién es un criterio referente al aprendizaje esperado para poder visualizar mejores
resultados y recursos a utilizar; en cada uno de los semestres aprendia diferentes cosas, con
ayuda de las autoevaluaciones y de las evaluaciones de la evidencia anterior me enfoque en
mejorar las areas de oportunidad poco a poco, en este semestre mi plan a comparacion de los
anteriores esta mas organizado, las actividades estaban dirigidas al grado correspondiente

pero seguian tenido problemas a la hora de redactar, algunos de los verbos estaban mal
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planteados pero en cuestién de las actividades vi una mejoria bastante buena ya que al leer las
actividades eran entendibles como también faciles de aplicar lo cual era de ayuda en mi

intervencion docente.

Durante mi intervencién mi maestra titular me evalué por semana y a comparacion de
las anteriores hay un avance en cuanto a dominar el aprendizaje aunque con pequefos
errores, el lenguaje que utilice fue adecuado con los alumnos, padres de familia y tuve buena
relacion y comunicacion con la maestra, hubo congruencia en las actividades redactadas y el
instrumento de evaluacion responde al aprendizaje esperado ademas de que brinda

informacion sobre los logros obtenidos en cada uno de los aspectos.(Anexo 14 y 15).

Dentro de las sugerencias que me realizaba mi educadora titular al inicio me decia que
me involucrara en las actividades, motivara a los nifios, realizar las adecuaciones a los nifios
gue lo necesitaban, tener el control del grupo, no dejar tiempos libres porque eran mis rezagos

durante mi jornada de trabajo.

Al finalizar me realizo los comentarios de que habia mejorado bastante bien en mi
practica ya que al trabajar las actividades eran sencillas de aplicar y llevaban a lograr el
aprendizaje, me felicito, pero también me comento que no olvidara reforzar lo que ya habia
logrado y retomar temas con el grupo como reglas y acuerdos para una mejor convivencia,
siempre motivar a los nifios en cada una de las actividades, también en cuestién al material
didactico tuve mejoria ya que realice material llamativo y atractivo para los nifios (Anexo 16, 17,

18, 19, 20, 21).

En esta evidencia note gran avance en todos los aspectos como en mi intervencion
docente, en la elaboracion de planeaciones, material didactico llamativo, comunicacién mas

fructifera; ya teniendo un poco de experiencia estando frente a grupo esta vez lo realice de
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mejor manera durante este semestre, fue un grupo de 25 ninos, algo dificil, pero logre sacarlo

adelante.

3.1.6. Evidencia 7

En séptimo semestre el curso Aprendizaje en el servicio busca, como propésito
fortalecer las competencias profesionales y genéricas de los estudiantes a través de la
intervencion prolongada en la escuela y el aula, colocando en el centro los niveles de

desempefio mencionado en el programa del curso.

Como evidencia muestro una planeacién (Anexo 22) con el concepto de Jiménez (1982)
hablando de planeacién es un proceso de toma de decisiones para alcanzar un futuro deseado,
teniendo en cuenta la situacion actual y los factores internos y externos que pueden influir en el

logro de los objetivos.

Como se menciona en evidencias anteriores la planeacion es una serie de actividades
las cuales se realizan para lograr un objetivo referente a un grupo o institucion educativa; en
este semestre es una intervencién de mas larga duracion y las fortalezas que logre en la

evidencia anterior se hicieron mas fuertes.

Es una planeacién con la siguiente estructura; contiene fecha, area de desarrollo
personal y social, aprendizaje esperado, aprendizaje fundamental, organizadores curriculares,
actividades a desarrollar, criterio de evaluacion y recursos a utilizar, es una forma similar a las
anteriores con un aspecto cambiado, énfasis se cambié por aprendizaje fundamental por

indicaciones del preescolar.

Dentro de las observaciones de la revisién del plan, se encuentra la observacion de la

forma de utilizar los verbos; la docente de practica me coloca una nota mencionando que utilice
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verbos en funcién del aprendizaje esperado al igual que utilice actividades de motivacion para

que los nifios no se aburran y se muestren interesados.

Cada una de esas notas me sirvieron para la creacion de futuros planes de trabajo,
considero que a partir de este semestre comencé a observar los cambios ya que fue un

semestre trabajado de manera presencial y con mas apoyo por parte de la maestra de practica.
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3.1.7. Evidencia 8

Esta evidencia es parte del séptimo semestre, retome dos evidencias ya que el avance
es notorio en tan poco tiempo durante el mismo periodo, tome nuevamente una planeacién
(Anexo 23) dirigida a un grupo de 3° “B” en el jardin de nifios “Anexo a la Normal de Jilotepec”,
con estructura que contiene fecha, campo de formacién académica, titulo de la actividad,
actividades a desarrollar, criterio de evaluacion, recursos y se aumenta en el formato los

alumnos a evaluar y los ajustes razonables para los alumnos que lo necesitan.

Menciono que es un plan completo porque la revision que se hizo solo tiene una
correccion de ortografia teniendo como resultado un gran mejoramiento en cuestién de la
redaccion, los verbos son dirigidos al alumno, las actividades no son confusas y estan dirigidas
al grado correspondiente; es una evidencia del mismo semestre que el anterior, la Unica
diferencia es que en esta se observa grandes cambios en las areas de oportunidad, ademas
tomo en cuenta los planes y programas vigentes para la obtencion de aprendizajes, el

conocimiento de los principios pedagogicos y orientaciones didacticas.

En las rubricas evaluadas por mi docente titular (Anexo 24 y 25) se visualiza el progreso
que obtuve durante la jornada de practicas, fue un semestre positivo, comprendi de manera
mas clara la forma de realizar una planeacién no solo escribir actividades sin motivo, sino que

cada uno de los apartados son indispensables para el aprendizaje de los nifios.

Asi como también no perder el aprendizaje esperado, es el ciclo que siempre se debe
realizar, en cuanto a la evaluacién considero que un criterio redactado conforme al aprendizaje
es de mayor ayuda ya que puedes averiguar mas a fondo el aprendizaje de cada uno de los
alumnos, te da la oportunidad de escribir de manera libre todo lo aprendido y lo que hace falta

trabajar en el alumno, ademas se incluyo el apartado de alumnos a evaluar porque escribir
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logros de todos los estudiantes es tedioso y complicado asi que se implemento solo evaluar

algunos y a los demas calificarles pero a la vez realizarles preguntas sobre lo que aprendio.

3.1.8. Evidencia 9

En el octavo y ultimo semestre donde se trabaja con el curso Aprendizaje en el servicio
de manera completa, donde el propésito sigue siendo fortalecer las competencias profesionales
y genéricas de los estudiantes a través de la intervencion prolongada en la escuela y el aula,

colocando en el centro los niveles de desempefio.

Es un plan dirigido a un grupo de 3° “B” con una cantidad de 18 alumnos donde la mitad
necesitan ayuda personalizada en ciertas actividades, esta problematica surge porque los
alumnos no asisten frecuentemente, no refuerzan actividades en casa y existen barreras de
aprendizaje localizadas, es por eso que se quita del plan el apartado de ajustes razonables ya
qgue dentro de la redaccion de las actividades debe estar descrita la forma de ensefar a cada

uno de los alumnos tomando en cuenta las necesidades de cada uno sin excluir a nadie.

En la penultima evidencia coloco una planeacion (Anexo 26) donde su estructura es
similar a la de la evidencia anterior contiene fecha, campo de formacién, aprendizaje esperado,
aprendizaje fundamental, organizadores curriculares y se aumenta los ejes del campo si es que

lo tiene, actividades a desarrollar, criterio de evaluacién, alumnos a evaluar y recursos.

La redaccion de este plan es concisa solo se muestra como observacion se haga
cambio de letras por mayusculas y por una a, los verbos estan dirigidos al alumno, al leer las
actividades son faciles de comprender por lo que la intervenciéon se hace mas sencilla y
fructifera, ademas cada una de ellas corresponde al inicio, conocer sus conocimientos previos

mediante actividades innovadoras, incluyo actividad motivacional, en el desarrollo estan
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actividades fuertes que ayudan a comprender el tema y enriquecer el aprendizaje esperado, en

el cierre marco las que ayudan a saber cual fue el aprendizaje de los estudiantes.

En las sugerencias (Anexo 27) de la educadora titular menciona que debo seguir
motivando al grupo ya que gracias a ello los alumnos aprenden mejor y en todo momento estan
atentos, menciono también que siga apoyando de manera personalizada a los alumnos que lo

necesitan para que aprendan a la par y no se queden atras.

Al analizar las evidencias anteriores y de acuerdo a las evaluaciones se visualizé mucho
mas el cambio en el disefio de planeaciones y se hace notar en mi intervencion docente,
gracias a que el plan este bien escrito y se pueda llevar a cabo cambia radicalmente la forma
en que lo llevas al salon de clases, ademas para los nifios es un aprendizaje significativo y

aprenden de manera divertida.
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3.1.9. Evidencia 10

Por ultimo, marco como evidencia una planeacion (28) realizada en el octavo semestre,
el cual sigue teniendo como propésito, seguir fortaleciendo las competencias a través de la
intervencion docente de manera completa, ademas de reflexionar el desempeiio que se ha

tenido en cada uno de los semestres.

Retomo dos evidencias de este semestre porque como en el séptimo el avance que
tuve fue notorio ademas la intervencion frente a un grupo fue durante todo el semestre por ello
quiero comparar dos evidencias y analizar cuales fueron los cambios durante un tiempo corto y

trabajando en el mismo grupo.

Es una planeacién dirigida al mismo grupo de la evidencia anterior 3° “B”, en jardin de
nifios “Anexo a la Normal de Jilotepec”, con 19 nifios a mi cargo, siguiendo con los ajustes
razonables dentro de las actividades para trabajar con todos sin dejar a nadie fuera; la
estructura del plan contiene la fecha, el campo de formacion, titulo, aprendizaje esperado,
aprendizaje fundamental, organizadores curriculares, el eje del campo, actividades a

desarrollar, el criterio de evaluacion, alumnos a evaluar y los recursos.

Es una evidencia completa incluye todo lo pedido como lo necesario por el plan y
programa de estudios vigente ademas de lo que solicita la institucion, la redaccion de las
actividades es la correcta, los verbos estan escritos dirigidos al alumno, se menciona todo lo
que tiene que realizar, se entiende muy facil por lo que al aplicarla obtuve buenos resultados,

interés de los nifios y con los resultados positivos se presentaron obras artisticas a sus mamas.

El inicio comienza con actividad motivacional para que los nifios tengan energia y estén
siempre motivados, el desarrollo se lleva a cabo seguir pasos de baile para poder ensayarlos y
presentarlos, en cierre donde se debe considerar obtener el aprendizaje del alumno, se

comenta si las actividades fueron sencillas o si se tiene que trabajar mas, donde los nifios
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comentaron que les gustaria seguir haciendo actividades asi porque es divertido ademas les

gusta bailar y cantar.

La observacion que tiene la evidencia es fortalecer las actividades para obtener mejores
resultados, aunque se cumpla con el aprendizaje es necesario fortalecer mas para que sea
mucho mas claro y los alumnos logren un aprendizaje significativo y no sea aburrido aprender

lo mismo.

En evaluacién sigo utilizando un criterio referente al aprendizaje porque al momento de
realizar el registro es mas facil redactar la evolucion y lo que aprendié el alumno, no es como
una lista de cotejo que utilizaba en los inicios donde me cerraba a un si o no lo cual no me
decia nada, con el criterio tengo la libertad de escribir todo lo necesario para la evaluacion del

alumno y saber que aprendid, que reforzar y que seguir trabajando.

A pesar de no tener avances en los primeros semestres a partir del sexto se comenzo a
visualizar los cambios y en esta evidencia es donde se nota claramente el desarrollo de las
competencias mencionadas en este documento, aunque aun hay pequefias areas de
oportunidad como faltas ortograficas, fortalecer cada una de las actividades, evaluar el proceso
de aprendizaje de los alumnos en cada momento porque solo lo hago al finalizar la actividad,

ya son minimas a comparacion de cuando comenceé.
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CONCLUSIONES

Como conclusién describiré puntualmente los logros y fortalezas asociadas a las
competencias profesionales y genéricas de dicho documento, asi como también las areas de

mejora durante cada uno de los semestres de la licenciatura de Educacién Preescolar.

Durante los primeros semestres al comenzar con el disefio de planeaciones
experimentaba emociones de miedo, angustia y desesperacién al no poder cumplir con los
requerimientos necesarios, la redaccion de cada una de mis actividades era una de mis
principales problematicas, me costaba mucho escribir de manera légica y entendible, era
demasiado frustrante no poder planear como se deberia pero para eso era mi estancia en la
Normal, durante cada etapa ir creciendo y mejorando porque nadie nace sabiendo y con ayuda
de los maestros, de investigaciones, se obtienen aprendizajes y en el inicio iba adquiriendo

conocimientos sobre lo que conlleva ser un docente.

Posteriormente de tener la motivacion de obtener buenos aprendizajes, comenzd una de
las problematicas sociales mas peligrosa e hizo que lo aprendido decayera poco a poco; durante
la pandemia COVID-19 se cerraron muchas oportunidades de aprendizaje y de vida, fue una

situacién donde se perdieron vidas y momentos importantes de cada una de las personas.

La educacién se volvio virtual donde las clases y actividades se realizaban en casa a
través de un aparato electronico donde se aprende en menor medida; mi formacion como
docente volvié a ser frustrante, lo poco que habia aprendido anteriormente se volvieron dudas y

volvi con areas de oportunidad en el disefio de planes de trabajo.

Cada uno de los productos a realizar se entregaban solo por cumplir, no habia ese
momento en donde se hacia una reflexion sobre el tema, compartir ideas, solucionar conflictos,

era mas importante entregar que obtener aprendizajes, fueron dos afios de tiempo perdido, pero
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a pesar de ello no abandone, aunque me sentia derrotada y no tenia deseo de seguir adelante

para poder lograr lo que esperaba.

Cuando regresamos a las aulas de clase practicamente comenzamos de cero,
aprendimos a interactuar de nuevo con medidas sanitarias, volvimos con la parte de socializar y
a obtener aprendizajes verdaderos; cuando comencé a planear nuevamente con un grupo
presencial a mi cargo tuve bastantes areas de oportunidad como los detalles en la ortografia, no
atender el aprendizaje esperado, no tomar como punto de partida las caracteristicas de los nifos,
utilizar verbos no adecuados, olvidar colocar actividades interesantes y entendibles tanto para

mi como para los nifos.

Con el paso del tiempo, fui perfeccionando cada uno de mis errores con ayuda de
sugerencias por parte de los maestros, se fue adquiriendo la habilidad de crear planes de trabajo
de manera correcta sin desviarme de mi objetivo principal, ya no realizaba actividades sin
sentido, ahora la redaccién es de actividades concretas facilitando su comprensién y lectura por
lo que en mi practica se hacian notorios los cambios los cuales son que se comprendian las
indicaciones, se visualizaba cada momento del plan, el material fue llamativo, eran actividades

interesantes y divertidas.

A pesar de solo remarcar el logro de dos competencias, en cada una de las demas
también obtuve buenos logros, en cada uno de los cursos me aportaron conocimientos
esenciales para mi formacién como docente, como se muestra en cada uno de los programas de
estudio de los cursos cada uno va de la mano para ir trabajando lo mismo, pero con distinto

propdsito.

Mi trayecto formativo principal fue practica profesional ya que me centré en la creacién

de planes de trabajo, los cuales fueron de impacto en mi practica, en los cursos donde percibi
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mayores avances fueron en trabajo docente y proyectos de mejora escolar en sexto semestre y

aprendizaje en el servicio en séptimo y octavo.

Durante dichos semestres me brindaron conocimientos de ser innovadora en cada una
de mis actividades, de trabajar en mis debilidades para fortalecer cada una de ellas, como
resultado aprendi a realizar actividades motivacionales para no aburrir a los nifios, de aprender
siempre jugando, seguir ejemplo de la vida real, redactar de manera concreta con verbos
dirigidos al alumno y mejorar la ortografia, basarme siempre en las indicaciones de la institucion
donde me encuentre, tomar en cuenta los principios, orientaciones y enfoques que brinda el plan
y programa de estudios “Aprendizajes Clave Preescolar”, tener siempre buena comunicacién con
alumnos, maestros y padres de familia, siempre asistir con actitud positiva, con buna
presentacion, tener en cuenta las caracteristicas de cada uno de los alumnos para si poder

brindarles una mejor atencién y puedan aprender.

Entre los retos que faltan por afrontar es el hecho de apropiarse de mas conocimientos y
estrategias basadas en la redaccion en el disefio de planeaciones para llevarlas a la practica
tomando en cuenta planes y programas de estudio como apoyo, innovar la ensefianza-
aprendizaje mediante la planeacion, apropiarse del tema de inclusién y trabajar con todos los

alumnos aplicado actividades adecuadas a las necesidades de cada uno de los alumnos.

La competencia profesional Disefia planeaciones aplicando sus conocimientos
curriculares, psicopedagdgicos, disciplinares, didacticos y tecnoldgicos para propiciar espacios
de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco
del plan y programas de estudio y la competencia genérica Se expresa adecuadamente de
manera oral y escrita en su propia lengua, aun estan en desarrollo puesto que una competencia
nunca se logra al cien por ciento, siempre hay que seguir aprendiendo porque nunca lo es
suficiente, sin embargo durante esta formacion logré fortalecerlas y obtener un impacto en la

practica, con apoyo de docentes tanto de la Escuela Normal de Jilotepec a lo largo de los



cursos abordados, maestras de practica como las docentes titulares que aportaron en mi,

saberes, habitos y estilos sobre la planeacion
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ANEXOS.

1.1 Anexo 1

b s et el gl gt g ot g g gl gt ot ot i gt gt ot ot it i o T

T R R R R R IR R SRR

|SECUENCIA DIDACTICA
NOMERE DEL TEMA: Seres vivos (Fauna)

PROPOSITO: Identificar la alimentacidn y clesificecidn mediante |s indagscidn y observacidn pars

asl poder diferenciar cada tipo.
ACTIVIDADES:

1.- Responda a las siguientes inferrogantes: ;Qué es la fauna?, ;Que animales conooes?, ; Tienes

animales en fu casa?, ;Que animales tienen 4 patas?, ; Cueé animales fienen 2 patas?

2.- Comparta la investigacicn que = hizo previamente en casa respecto & el tema visto en |z clase

el cual fratd sobre las caracterisficas de diferentes animales y su alimentacion de acuerdo a lo que

CONDCIA.

2.- Reciba diversas imagenes de animales para que las dasifique de scuerdo a su alimentacian
como por ejemple vaca come pasto, ledn come came; para ello = les dard una cartulinag con 2l

nombre de la clasificacion y pegaran las imagenes donde cormespondan.
4.- Exponga su cartel con el grupo para que se puedan observar y comparar,

5.- Resliza una actividad dinamica puesta por la maestra para poder formar diversos equipos: esta
actividad consiste en que la maesira le dird al oido un sonido de animal, tendrén que hacer ece

sonido para encontrar los demas integrantes de equipo.

G.-Juegue =l memorama de “animslitos” en los eguipos anteriorments formados para reforzar wun

poco mas 2l tema que se ests estudiando.
T.-Comparta en una llwvia de idas ko que se aprendid v cusles fusron las experiencias de cada wno.
RECURS0S: Informacion, memorama, imagenes, cartuling, plumines.

TIPD DE INVESTIGACION: Acoplada (Existe interaccion enire el maesiro y el alumno).

B R R R R R R R R PR LR R R B R R R R R SR RS R R B R R R R R R R SRR
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1.1.2 Anexo 2

Autoevaluacion

_ Estudio del mundo
Alumno: Kimberly Gualo Herndndez =~ Curso/asignatura: |
natura

Evaltia de manera honesta tu desempefio al realizar el trabajo secuencia didéctica.

N° Aspecto a evaluar

1 La secuencia didéctica contiene competencias y v
propositos a trabajar.

64

2 | Contiene aprendizaje esperado.

3 Las actividades se dividen en tres momentos: inicio,
desarrollo y cierre.

4 | Las actividades desarrollan la competencia del v
estudiante.

5 Se muestra el tiempo en el que se trabajara la
secuencia.

6 | Contiene los recursos y materiales a ocupar.

7 | Muestra la organizacion del trabajo.

g | Laevaluacion es clara y concisa a partir del
aprendizaje esperado.




1.1.3. Anexo 3

Escuela: Grade y grupe: Multigrado Ciclo Ezcolar:

Fecha de aplicacién: 13 de julio al 17 de julio
Lugar de aplicacién:

Titvla de la sitvacion diddctica: | Es hora de medir

Campos o drea disciplinar: Fensamiento Matematico
Organizador curricular 1: Forma, espacio v medida
Organizador curricular 2: Magnitudes v medidas

ldentifica la longitud de vanos objetos a través de lo comparacién directa o mediante el uso de un

Aprendizaje (s) esperado (s): imtermediario.

.. - Material del Material del
Actividades (13 de julio) docente alumno Tiempe y lugar
Pregunta: 3Qué es medir?
. 5 irve?
INICIO: BF'CI[CI qué fe_slrve. _
5Como se mide? Contenido -
i : ! 5 minutos
3Con gue se mide? Cientifico
3QuUé ofras hemamientas creen
gue se usan parg medirg
Pide gue midan cbjetos que lo rodean con | .
DESARROLLO: diferentes heramienfas de medicién Listan. )
s lazo 15 minutos
[codo, brazo, pie, liston o lozo] paora que
identifigue y compare medidas resultantes.
CIERRE: Para concluir pregunta: 3;Qué medidos
identificaron®,  zQue  heramienta  de -
o e e o e - 5 minutos
medicidn les resultc mas facil, rapida vy
eficaz®

1 [(Méxnico)



1.1.4. Anexo 4

Autoevaluacion

Alumno: Kimberly Gualo Herndndez =~ Curso/asignatura:
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Forma, espacio y medida

Evalda de manera honesta tu desempeiio al realizar el trabajo planeacion.

N° Aspecto a evaluar

1 Contiene aprendizaje esperado.

2 | Muestra fecha de aplicacion

3| Muestra el nombre de la actividad

4 | Contiene organizadores curriculares

5 | Las actividades se dividen en tres momentos: inicio,
desarrollo y cierre.

¢ | Laredaccion y ortografia son pulcras en la integracion
de la planeacion.

7 | La organizacion de las actividades apunta a la
atencion del aprendizaje esperado

8 | Contiene los recursos y materiales a ocupar.

9 | Muestra la organizacidn del trabajo.

10 | La evaluacion es clara y concisa a partir del

aprendizaje esperado.




1.1.5. Anexo 5

(PN e ] (R IR ] L3

Dia:

25 de Enero de 2021

Campos o drea disciplinar:

Lenguaje v Comunicacidn

Aprendizaje (s) esperado (s):

Escribe su nombre con diversos propdsitos e identifica el de algunes compafieros.

Area de oportunidad

Lenguaje escrito

ACTIVIDADES TIEMPO
Se les preguntara a los nifios si conocen las letras, ;Cudles conoce?, ;Ddnde las han visto?, sisaben con
que letras se escribe su nombre, )
INICIC . . R N 15 minutos
Reproducir la cancidn hecha por la maestra, se debe escuchar postericrmente cantarla y por ultima
bailarla con los pasos que indigue la docente.
La maestra proporcionara a cada unc de los nifios las letras de su nombre con forma punteada,
DESARROLLO tendrén que acomoedarlas de izquierda a derecha, después de acomodarlo deberan remarcar con 15 minutos
colores las letras e ir practicando el sonido y escritura por separado y juntas.
Cada uno de los nifios presentara su nombre a sus comparieres, lo escribirén en el pizarrdn y deberan
pronunciarlo en voz alta.
CIERRE Buscar en revistas o periddicos objetos, animales, etc., que comiencen con su nombre y pegarlos en su 15 minutos
cuademne.
Reflexionar sobre los sonidos y forma de escribir de cada una de las letras de su nombre y de sus
comparieros y a parte de su nombre muchas cosas se pueden escribir con las mismas letras
¥ Candidn
¥ lLetras .
RECURSOS: ESPACIO: Saldn de clases
¥ Colores
¥ Pizarrén
R Nombre
ODRECII.{'I'NRE;;{(:N Individual EVIDENCIA O PRODUCTO: armado y
remarcado
INDICADOR 5l NO
INDICADOR DE Conece las letras de su nombre.
EVALUACION Acomoda su nombre de forma correcta.

Lista de cotejo

Pronuncia su nombre sin equivocarse.

Escribe su nombre correctamente

Identifica objetos o animales con la letra de su nombre o de sus comparierss.
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1.1.6. Anexo 6

Autoevaluacion

Alumno: Kimberly Gualo Herndndez =~ Curso/asignatura:

68

Lenguaje y comunicacién

Evalda de manera honesta tu desempeiio al realizar el trabajo planeacion.

Aspecto a evaluar

Mi planeacion didactica tiene como referencia el
Programa educativo.

El aprendizaje esperado expresa claramente las
habilidades que mis estudiantes deben alcanzar como
reflejo y manifestacién de la intervencién educativa

Coloco elementos generales como el jardin de nifos,
énfasis, organizadores curriculares, etc.

Realizo una seleccién y secuencia de los contenidos
(conocimientos, procedimientos y actitudes) con una
distribucidn y una progresion adecuada a las
caracteristicas de los estudiantes

Adopto estrategias y programo actividades alineadas a los
objetivos didacticos, contenidos y caracteristicas de los
estudiantes.

Planifico las clases de modo flexible, preparando
actividades y recursos (personales, materiales, de tiempo,
de espacio, de grupo.) alineadas al programa educativo y a
las necesidades e intereses de los estudiantes.

Relacionan los contenidos y actividades con los intereses y
conocimientos previos de mis estudiantes

Establezco, de modo explicito, los criterios,
procedimientos e instrumentos de evaluacion que
permiten hacer el seguimiento del progreso de los
estudiantes.
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FECHA: 2B de abril de 2021
HISTORIAS DIVERTIDAS

69

CAMPO DE FORMACION

ACADEMICAJAREA DE DESARROLLO Lenguaje y comunicacion

PERSONAL Y SOCIAL

APRENDIZAJE ESPERADOD

Cuenta historias de invencidn propia y expresa las opiniones sobre las de otros

compafneros.
ENFASIS Crea historias
ORGANIZADOR CURRICULAR 1 Literatura

ORGANIZADOR CURRICULAR 2

Produccidn, interpretacidn e intercambio de narraciones.

o o

SECUENCIA DIDACTICA
Escucha la cancion “Que vivan los cuentos™ enviada al grupo de WhatsApp para
comenzar con energia.

%+ Escucha tu maestra en el audic enviado al grupo de WhatsApp para gue

disfrutes de la historia “El elefante fotografo™

Selecciona 3 imagenes de un libro o revista y pégalos en tu cuademo.

Inventa una historia con el apoyo de un familiar a partir de las imagenes
seleccionadas, Una vez que ya estds seguro de lo que vas a expresar considera las
siguientes opclones para compartir la historia creada

1.- Graba un video

2.- Graba un audio

3.- Escribela

MATERIALES
Cancidn
Audio
Celular
Libro o revista

b e

TIEMPO: 30 minutos

ESPACIO: Lugar donde realizas tus
actividades escolares.

ORGANIZACION DEL TRABAJO:

Ruabrica

¥ Dibujo

4 Plasma en un dibujo como te sentiste en la creacion de tu historia y agrega los individual
personajes principales.
EVIDENCIA O PRODUCTO
v e Pl
EVALUACIGN Creacion de la historia
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Autoevaluacion

Alumno: Kimberly Gualo Herndndez =~ Curso/asignatura:

70

Lenguaje y comunicacion

Evaltia de manera honesta tu desempefio al realizar el trabajo planeacion.

N° Aspecto a evaluar
1 La secuencia didéctica contiene competencias y
propdsitos a trabajar.
2 | Contiene aprendizaje esperado.
3 | Las actividades se dividen en tres momentos: inicio,
desarrollo y cierre.
4 | Las actividades desarrollan la competencia del v
estudiante.
5 Se muestra el tiempo en el que se trabajara la
secuencia.
6 | Contiene los recursos y materiales a ocupar.
7 | Muestra la organizacion del trabajo. v
g | Laevaluacion es clara y concisa a partir del

aprendizaje esperado.
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Lunes 29 de noviembre de 2021 : .
Fecha — CampojfArea Pensamiento matematico
Martes 30 de noviembre de 2021

Comunica de manera oral y escrita los numeros del 1 al 10 en diversas situaciones y de diferentes maneras, incluida la

Aprendizaje esperado
P I esp convencionalidad.

Organizador curricular 1 Mumero, algebra y variacidn. Organizador curricular 2 MUmero
Enfasis Comunica de manera oral y escrita los nimeros que conoce.
\ . " . LUMNES: 40 minutos
Tipo de intervencion Presencial Tiempo

MARTES: 50 minutos

Grado y grupo A No. De alumnos 6 a9 alumnos.

Cancign, numeros, papel crepe, vasos, pompones,

Recursos del nifio Lapicera, plan de la semana. Recursos de la maestra ) )
animales, precios.
Aspecto innovador Tono de voz mas alto y material didactico.
INICIO

* Responde a las preguntas: iConoces a los ndmeros?, iHasta qué numere sabes contar?, §En qué situaciones utilizas a los numeros?
* Cuenta objetos y comenta lo que se realiza, que se utiliza y por qué.
* Escucha, canta y baila la cancién “A contar los nimeros” para comenzar el tema.

DESARROLLO
* (Observa a los nimeros de la maestra, se dira el nombre y armaras el numero con bolitas de papel crepe.
* Repite el nombre de los ndmeros en grupo.
»  Utiliza 3 vasos de plastico, pompones o bolitas de papel y 3 pedazos de hoja; en las hojas se dibujara una cantidad de bolitas; cada uno de los pedazos
de hoja ya con las bolitas dibujadas se colocardn enfrente de los vasos, deberd colocar la cantidad de bolitas dentro del vaso.
+  Utiliza monedas para poder jugar a la tiendita; colécale precios a varias cosas para gue se puedan comprar.

CIERRE
* (Observa el animalito de la maestra, deberds responder lo siguiente: iQué es lo que come el conejo?, posteriormente mencionaran la cantidad de
zanahorias que se comid el conejo, asimismo con el tigre.
* Remarca a los ndmeros después dibuja lo que se te indica.

EVIDEMCIA: Ndmeros con bolitas.
Foto con los pompones dentro del vaso segun corresponda.
MNumeros remarcados v dibujos correctos.

Evaluacion | Comunica facilmente de manera oral y escrita los nimeros del 1 al 10 sin ayuda y sigue el orden correcto.
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