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Resumen
El trabajo es un estudio critico sobre los fundamentos tedricos para la aplicacién de diferentes
estrategias de lectura en el aula . Con esta finalidad, se ha intentado utilizar como teoria de referencia
la propuesta por Paulo Freire y David Perkins procurando ofrecer un enfoque diferente y proponer,
con una vision critica y elementos de discusion que puedan enriquecer el debate educativo frente a

ciertas evaluaciones internacionales que estan condicionando las agendas educativas nacionales.

El foco de la investigacidon es determinar el fundamento tedrico de la competencia lectora e identificar
sus principales distanciamientos y tensiones frente la teoria lectora de Freire contrastandolo con
diferentes ideas contemporaneas para la creacién de escuelas inteligentes utilizando como uno de sus

fundamentos bases la lectura para interactuar en sociedades competitivas.

The investigation is a critical study on the theoretical foundations for the application of different
reading strategies in the classroom. With this intention, attempts has been made to use the
proposal of Paulo Freire and David Perkins as a reference theory, trying to offer a different approach
and propose, with a critical vision and elements of discussion that can enrich the educational debate

over certain international evaluations that are conditioning national educational agendas.

With reference to the above paragraph the research focus of the investigation determine the
theoretical foundation of reading literacy and identify its main distances and tensions from Freire's
reading theory, contrasting it with different contemporary ideas for the creation of intelligent

schools using reading to interact in competitive societies.
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Introduccion
El presente informe de trabajo se construyd con finalidad implementar estrategias que
favorezcan a la lectura en alumnos de quinto grado de primaria, atendiendo las competencias
profesionales y genéricas que se marcan en el perfil de egreso de la carrera. Demostrando mis
capacidades como profesional en el campo educativo y contribuyendo a la investigacién del grado en

el que curso.

La construccion de este documento es importante por que como docentes somos agentes
activos para formar futuros lectores criticos, y que con esto a su vez encuentren en la lectura una
manera de poder ver el mundo al su alrededor. Si bien, formar lectores, es una entre muchas, de las
grandes funciones que poseemos los docentes, pues hace la triangulacién perfecta entre un nifio, un
libro y un maestro, justo ahi es donde empieza un proceso muy importante en cada aula para
introducir a los pequenfios, es por lo que leer y escribir son actividades esenciales en el desarrollo del
individuo, las cuales no sélo les permitirdn la construccién del conocimiento en las aulas sino también

a lo largo de su vida académica.

En cuanto al contenido de este trabajo de investigacion, se encuentra dividido en tres
capitulos en los cuales se describe como se llevd a cabo la investigacidn accién aplicandola en el area

de estudio, que es el aula de clase.

El primer capitulo, se establece la contextualizacién del problema, en la cual se habla del
diagnéstico del aula y del contexto escolar. También incluye la problematizacién e hipétesis de accidn,
las cuales van encaminadas a favorecer la lectura en el aula para el logro del aprendizaje de los

estudiantes y a la mejora de mi practica docente.

Continuando con el segundo capitulo, que lleva como titulo “Estrategias de lectura para el

logro de los aprendizajes esperados”, se describen las actividades que se pusieron en marcha durante



la jornada de pricticas, incluyendo la experiencia que se vivié al aplicarlas y cdmo dichas actividades

impactaron el proceso de aprendizaje de los estudiantes y en el desarrollo de mi practica educativa.

En el capitulo final de este informe, se presenta los resultados y hallazgos que se tuvieron
durante la implementacién de los ciclos de la investigacion accidn. En este apartado, se analizay
reflexiona en razén de los resultados que se obtuvieron, con la finalidad de buscar la mejora constante
en el disefio de las estrategias, asi como en el logro de los aprendizajes de los estudiantes de quinto

grado de primaria.



Capitulo I. Metodologia de la Investigacion

Contextualizacion

Para el diagndstico de este problema fue preciso hacer un reconocimiento del drea de estudio,
en este caso el salén de clases de quinto grado de la escuela primaria, “Lic. Adolfo Lopez Mateos” que
se encuentra localizado en la comunidad del Quinte Chapa de Mota; con un total de 14 alumnos, de
los cueles once son nifios y tres son ninas. Se detecto desde el primer dia de observacion, que el
problema era que los chicos no tenian interés por la lectura. En el desarrollo de las clases, a pesar de
gue se utilizaban diversos materiales de lectura en las diferentes asignaturas que se impartian, tales
como matematicas, historia, espaiiol, etc., los nifios manifestaban aburrimiento y desanimo para leer
y resolver o realizar la actividad que se planteaba en dicho documento. Aunado a ello, otro factor que
se logro visualizar, es el hecho de tardarse el doble del tiempo estimado en resolver un ejercicio de
comprension lectora de su libro de espafiol (para dar un ejemplo), lo cual daba pauta a que las demas

clases se retrasaran y en algunas ocasiones no se trabajardn durante el dia.

De igual manera la maestra frente a grupo me hacia comentarios sobre la lectura de sus
alumnos y segln los resultados que se han obtenido de las pruebas de “Mejor Edu”, que se hacen al
iniciar del ciclo escolar, los estudiantes obtuvieron el menor puntaje en el drea de espafiol,
enfatizando en el drea de comprensién lectora, con un maximo de 21 aciertos correctos de los 40 que
tiene la prueba en total. Aunque en la institucién, ya se habia detectado esta problematica
estableciendo algunas acciones en su programa de mejora continua, no se pudo llevar a cabo de la

manera correcta, porque se desatd la pandemia de COVID 19, generando un rezago significativo.

Cabe seiialar, que la lectura al ser de suma importancia para que los alumnos puedan explotar su
conocimiento al maximo; se decidié que uno de los primeros pasos que tomaria para llevar a cabo
acciones en pro de esta situacidn, fue el realizar una pequefia encuesta de lo que hacian mis alumnos
en su tiempo libre y cuadles eran sus gustos en general y qué tipo de textos literarios les agradaba leer.

Lo anterior en razoén a lo que refiere la tallerista y escritora Merce Argena en su libro Descubrir el



placer de la lectura, “Una buena idea es dejar que los nifios lleven la pauta en la lectura, dejandolos

que escojan los libros y los lugares donde quieran leer “(p. 30).

Asi pues, que en este proceso de querer acercar a los chicos a la lectura seré parte
fundamental para que esto se lleve a cabo, ya que deberé convertirme en la guia en el camino del
aprendizaje de nuestros alumnos. Por ello, es de gran relevancia conocer cudles son los gustos de
nuestros estudiantes, cdmo es que leen en clase, qué lecturas se les hacen mas interesantes y
observar cada paso que dan en cada una de las lecturas que van leyendo dia con dia, esperando
encontrar las actividades correctas para dar un cambio a su rutina lectora en el aula, y asi convertirlos

en lectores por conviccién.

Descripcion del problema

En la investigacion accidn, en la mayoria de los casos, siempre empezamos buscando un
problema en el que podamos llevar a cabo un plan que nos permita resolverlo. En este caso el aula le
clases de 5to grado de primaria, en la cual se realizaron las practicas profesiones, y contando con un
grupo de 13 alumnos donde, se detecté desde la primera jornada de practicas profesionales sobre la
necesidad de favorecer la lectura en dichos estudiantes, ya que ello implica un gran reto, al considerar
que el grado en el que los alumnos se encuentran, los aprendizajes piden que se lean diversos de
textos (en lo cual estan lo minimo interesados), en las diferentes asignaturas con un mayor contenido

de informacién y lenguaje especializado.

Esto nos lleva, a pensar que la lectura es la clave para que los pequefios alcancen el
aprendizaje esperado, establecido en cada una de las asignaturas planteada para el quinto grado de
primaria. Asi que he decidido focalizar mi problema en la siguiente pregunta: ¢ Cmo favorecer la

lectura para el logro de los aprendizajes esperados en alumnos de 5to grado de primaria?

Lo anterior en razdn, de mejorar mi practica educativa atendiendo las siguientes

competencias profesionales y genéricas:



PROFESIONAL:

- Disena planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagdgicos y disciplinares para
responder a las necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudio de la

educacion basica.

GENERICA:

Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de problemas y la toma de decisiones

Asi que partiendo del supuesto que al fomentar en los alumnos el gusto por analizar las ideas
gue otras personas escriben en un texto, ellos puedan ir creando un criterio propio, ya que es una de
las debilidades que presento en la competencia que quiero fortalecer en mi practica docente, un paso
fundamental para lo que pide el plan de estudios 2011 “La habilidad lectora, integrarse a la cultura

escrita, comunicarse en mas de una lengua, habilidades digitales y aprender a aprender”(p.38).

Retomemos la idea de McKernan (1999), que nos dice que” La importancia de que el foco de
estudio o problema seleccionado tiene que tener un interés para usted sea un problema que lo pueda
manejar que pueda mejorar algo y que implique la ensefianza y el aprendizaje” (p. 50), Cabe sefalar
que para esta problematica, considero el poder lograr alguna innovacion dentro del plan de trabajo
que se estd llevando dia a dia en las clases de este grupo, ya que siento que es algo que puedo
manejar y hallar una solucién a mediano plazo si el plan de accién es llevado a cabo de manera

exitosa.

Por lo anterior menciona, y con base en la descripcion de la problematica que se plantea para
esta presente investigacion, se establece la siguiente hipdtesis de accidn: La aplicacion de estrategias
favorecera la lectura para el logro de los aprendizajes esperados en alumnos de quinto grado de

primaria.

Con base en lo descrito hasta el momento, se plantean los siguientes objetivos general y

especificos.



Objetivo general
Establecer estrategias que permitan favorecer la lectura en alumnos de quinto grado de primaria para

el logro de los aprendizajes esperados.

Objetivos especificos:
-Evalda la aplicacidn de diversas estrategias de lectura establecidas en el plan de acciéon para el logro

de los aprendizajes esperados.

Sustento Legal

A partir del problema detectado en el aula, existen las bases legales que sustentan el abordaje
del mismo, y esto lo podemos corroborar en lo que establece la Ley General de Educacién en su
Articulo 115, fraccidn Xll; en la cual se establece la atribucién de “Promover y desarrollar en el ambito
de su competencia las actividades y programas relacionados con el fomento de la lectura y el uso de

los libros, de acuerdo con lo establecido en la ley de la materia”.

Asi mismo, en el documento rector para efectuar la practica educativa. Planes y Programas de
Educacién Primaria 52 grado (2011), establece que “si remontan con éxito este reto y alcanzan un
dominio adecuado de la lectura y la escritura, contaran con la herramienta esencial para continuar
satisfactoriamente sus estudios. Es un proceso que necesita consolidarse al término del primer ciclo

de la educacién primaria” (p.73)

Estos dos importantes documentos dan validez a nivel legal de como esta investigacion esta
respaldada, no solo a un nivel tedrico y metodolégico, si no de manera normativa ante la nacién y sus

metas educativas a un futuro.
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Estado del arte
Como antecedentes para el desarrollo de la presente investigacion, se debe mencionar que dentro de

los diferentes programas de estudio que se ha trabajado el campo de la lectura en la educacién
primaria. Estos se han ido abordando en diferentes politicas educativas; en este caso se buscara
hablar del Plan y Programas de estudio para Educacion Basica 2011, y como estos han ido manejando

la lectura a través una década en la educacién basica.

La propuesta que el plan para educacion basica mencionado anteriormente, nos trae a la mesa en
cuestion a la lectura como un drea donde los alumnos puedan entrar en contacto con los textos la
mayoria del tiempo, y asi puedan desarrollar su comprension lectora logrando entender la

informacidn que llega a sus manos, y que esta sea analizada, para que a través de un su andlisis se
desarrolle un criterio propio para la toma de decisiones; logrando que asi puedan ir mas alld de la

compresion literal de los textos que sean presentados en clase.

En plany programas de estudios para Educacién Basica 2011 trabaja dentro de las practicas sociales
del lenguaje a la lectura, enfatizando en el dmbito lector haciendo un hincapié a la lectura compartida
de textos literarios donde los alumnos puedan descubrir diferentes situaciones socioculturales
involucrando diferentes géneros literarios, para aprender construir su propio juicio sobre diferentes
temas, esto con el propdsito de que los alumnos se acercan a diferentes textos durante su paso por la

primaria.

Asimismo, pretende que los estudiantes disfruten la lectura con diferentes tipos de textos, por
ejemplo, la lectura de los cuentos de diferentes periodos de la historia, ya que permite tener un
contacto diferente con la época histdrica de la cual se esta hablando. Esto es importante para este
trabajo de investigacion, por que algunas de las estrategias se basan en la lectura de cuentos para la

comprension de temas en diferentes periodos historicos.

Lograr que los alumnos puedan ir mas alla de la comprensidn lectora es un reto por eso en las
recomendaciones o estrategias que aborda el Plan y Programas de estudio de Educacion Basica (2011)

son:

11



Leer a los alumnos, en voz alta —como parte de las actividades permanentes—, cuentos,
novelas u otros materiales apropiados para su edad, procurando que sea una experiencia
placentera. El docente debe seleccionar de manera apropiada los materiales para leer con sus
alumnos, y que los textos les resulten atractivos. Para ello, es importante evitar sanciones e
interrogatorios hostiles sobre el contenido de los textos.

Leer con propdsitos diferentes: buscar informacidn para realizar un trabajo escolar, satisfacer
la curiosidad o divertirse, son algunos propdsitos potenciales. Cada uno de ellos involucra
actividades intelectuales diferentes que los alumnos deben desarrollar con el fin de llegar a

ser lectores com petentes.

Organizar la Biblioteca de Aula promueve que los alumnos tengan acceso a diversos

materiales de su interés. Clasificar los libros.

Procurar y facilitar que los alumnos lleven a casa materiales para extender el beneficio del
préstamo a las familias; con esto, ademds de identificar sus propios intereses de lectura,
podran situarse en la perspectiva de otros, porque prever y sugerir libros puede interesarles a

sus padres o hermanos.

Organizar eventos escolares para compartir la lectura y las producciones escritas de los
alumnos. Por ejemplo, una “feria del libro” en donde los alumnos presenten libros de interés
particular; tertulias literarias en las que se hagan lecturas dramatizadas o representaciones

teatrales.

Anticipar de qué tratara el texto y hacer un recuento de lo que los alumnos saben sobre el
tema. A partir del titulo, palabras clave, ilustraciones y formato, los alumnos pueden

reconocer el tema que aborda un material.
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- Predecir acerca de lo que va a tratar un texto después de la lectura de un fragmento (cémo
seguira después de un episodio, de un capitulo o de una seccién, cdmo acabara la historia,

etcétera), solicitando las razones de la prediccion.

- Construir representaciones graficas a través del dibujo, diagramas o dramatizaciones que les
posibiliten entender mejor el contexto en que se presentan los acontecimientos de una trama

o tema del texto leido.

- Hacer preguntas que los ayuden a pensar sobre el significado del texto, a fijarse en pistas
importantes, a pensar sobre las caracteristicas mas relevantes, o a relacionarlo con otros

textos

En cuanto a otros planes de estudio publicados por la SEP (secretaria de Educacidon Publica), tenemos
el Plan y Programa de Estudio para Educacion Basica 2017 o mejor conocido como “Aprendizajes
Clave”, el cual busca en el dmbito de la lectura el desarrollo de la linglistica. Parafraseando a Magos
(2001), la Educacion Linglistica consiste en activar conscientemente las dos habilidades de recepcion

de datos (escuchar y leer) y las dos habilidades de produccion de informacion (hablar y escribir).

También, el documento aprendizajes clave (2017), establece el “busca que los alumnos aprendan y
desarrollen habilidades para hablar, escuchar e interactuar con los otros; a identificar problemas y
solucionarlos; a comprender, interpretar y producir diversos tipos de textos, a transformarlos y crear
nuevos géneros y formatos; es decir, reflexionar individualmente o en colectivo acerca de ideas y
textos. (Plan de estudios, 2011, p.43). Lo anterior con el propésito de favorecer el pensamiento critico

en los estudiantes, a fin de propiciar la creacién de nuevos generadores de conocimiento.

Aprendizajes clave tiene el propdsito formativo para la comprensidn lectora, que consiste en

comprender e interpretar textos multiples que promueven los aprendizajes. “En la actualidad es la

13



base del aprendizaje permanente, donde se privilegia la lectura para la comprensidn, y es necesaria
para la busqueda, el manejo, la reflexién y el uso de la informacién. Es el acceso a ambitos
especializados que garantizan el aprendizaje permanente y la insercidn en las nuevas economias. (Plan

de estudios, 2011, p.43)

En este camino, la lectura es una habilidad basica que permite el logro de las competencias
comunicativas (hablar, escuchar, leer y escribir) del alumno. Aunado a ello, los aprendizajes esperados
permiten el logro de la formacién integral de los estudiantes, haciendo que cada texto que se lea en
relacion con un aprendizaje esperado tenga un sentido para el alumnado. Ante la ultima afirmacidn,
Fernandez (2010), sefiala que “leer consiste en interpretar la informacidn, en darle sentido al texto,
ser capaz de recrear en nuestra mente una realidad paralela, en la que entra en conexién no sélo los
contenidos propios del texto, sino también nuestras propias experiencias y la experiencia lectora” (p,

105)

La lectura y su compresion es una parte fundamental para la formacién de los alumnos incluso mas
alla de las escuelas, Carrasco (2003) opina que leer es en parte descubrir nuevos mundos, nuevas
ideas, nuevas propuestas, pero también es una actividad que nos permite redescubrir lo que sabemos,

lo que nos inquieta, lo que nos gusta.

Ahora la lectura y su compresion histéricamente también han tenido un camino, Los primeros
educadores y psicdlogos en hablar de este tema, en la segunda mitad del siglo XX, fueron Huey y
Smith (1968-1965) comentando que la lectura, es la importancia de comprender un texto asi como los
procesos que intervienen en ella. Podemos mencionar a varios tedricos hablar sobre la lectura y su
comprension pero practicamente a través de los afios esta ha sido la idea principal, sélo se han ido
aumentando alguno que otro tépico en la misma como la organizacion autorregulacién de
pensamiento la emocién las conductas etc. Pues incluso hace 40 afos todavia se pensaba que la
lectura era solo una conversacion fonematica Y justo con eso se podia calificar a un alumno. Sobre los

afios de 180 a 1985, esta vision empezd a cambiar y autores como Anderson y Pearson o Durkin vieron

14



que leer no sdlo era decodificar, como postulaba Fries (1962), sino también es que la comprension era
un proceso mucho mas complejo, y a partir de ahi fueron muchos los que intentaron dar explicaciones
y resolver los problemas que habian surgido de esa primera concepcién. En los posteriores afios
también tenemos a otros autores defendiendo las ideas de que la lectura no solo se trata de
decofificacion si no también de otra gran variedad de cosas como lo comenta, Mendoza (1998),
postula que leer es bastante mds que saber reconocer cada una de las palabras que componen el
texto: leer es, bdsicamente, saber comprender, y, sobre todo, saber interpretar, o sea, saber llegar a

establecer nuestras propias opiniones, formuladas como valoraciones vy juicios.
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Marco tedrico

Hay dos clases de nifios que leen: los que lo hacen para la escuela, porque leer es su objetivo,
su deber y su trabajo, (agradable o no, eso es igual) y los que leen para ellos mismo, por gusto para
satisfacer su necesidad de informacién (que son las estrellas, cdmo funcionan los grifos) o para poner
en accion su imaginacién. Para “jugar a”: sentirse un huérfano perdido en el bosque, pirata o
aventurero, indio, cowboy, explorador o jefe de una banda. Para jugar con las palabras. Para nadar en

el mar de las palabras segun su capricho.

Gianni Rodari

El sistema educativo en México a través de los anos ha intentado, por medio de distintos
programas sociales que impulsan diferentes instituciones entre ellas la SEP, formar lectores
competentes, y con ello darles acceso a la cultura que nos rodea. Si bien, acercar a los ninos a la
lectura puede ser un poco tedioso o incluso uno de los retos mas grandes que puede tener un
maestro, la lectura podria llegar a ser ese salvavidas que los niflos en ocasiones estan buscando entre
mil y una actividades que no les dejaran la misma ensefianza que aventurarse en el magico mundo que

ofrecen los libros.

Para dar comienzo con este trabajo de investigacidon tenemos que hacernos una de las
preguntas mas importantes en cuanto al tema, ¢qué es la lectura? Indagando en las investigaciones
mas recientes en cuanto a la lectura, se establece que a la lectura se le entiende como un acto social
qgue modifica las conductas, los referentes, y las relaciones que uno va buscando (Pefia, 2021).
Dandonos a entender que la lectura, es ese paso que nos dard acceso a una sana convivencia a partir
del andlisis y reflexidn de textos que aportan conocimientos, habilidades, actitudes y valores que

permiten el cambio en nuestra forma de ver el mundo.

Por otro lado, la concepcidn de la lectura que propone Reyes (1999), se concibe como un
proceso que se va desarrollando desde los primeros afios de vida, dandole un sentido a la lectura

como “sentido primordial”, entendiendo este concepto como la apropiacion y la formacion de la
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lectura con el fin de que esta se pueda acomodar para acceder a la visualizacién de mundos posibles,
la compresién de si mismos y el mundo exterior. De esta manera, podemos decir que la lectura no solo
es leer por leer, si no que la lectura en la infancia puede favorecer paulatinamente el desarrollo de las
habilidades de comunicativas con otros, a partir de la socializacion de su propia perspectiva de los
hechos que emergen de la realidad que le acontece al vincular lo que lee con su propia experiencia de
vida. Esto puede traducirse como que el nifio ya puede crear sus primeros mundos de fantasiay

realidad, partiendo de ese acercamiento que tendra con la lectura.

Otra conceptualizacién que consideré relevante para el desarrollo del presente trabajo de
investigacion, es la que expone la pedagoga Delia Lerner en su libro,” Leer y escribir en la escuela: lo

real, lo posible y lo necesario” (2001); en el cual menciona que:

Leer es adentrarse en otros mundos posibles. Es indagar en la realidad para comprenderla
mejor, es distanciarse del texto y asumir una postura critica frente a lo que se dice y lo que se quiere

decir, es sacar carta de ciudadania en el mundo de la cultura escrita. (p.92)

Finalmente, uno de los autores que hace alusion a la necesidad de evitar considerar a la
lectura como un simple proceso de decodificacion, fue Freire (1989) quien sefiala que la
decodificacién es un tipo de lectura somera que puede emplearse incluso para descifrar una fotografia
o una imagen. Freire establece que la lectura demanda de tres elementos importantes que dan
sentido a lo que el alumno representa de lo leido, estos son: percepcion: percepcidn critica,
interpretacidon y reescritura. Lo anterior implica, que el alumno mas alla de decodificar palabras sin
sentido, demandan la necesidad de establecer una postura con respecto a lo leido, es decir, lograr una

actitud critica que le permita comprender la realidad que le presenta el autor.

Bajo estas premisas aportadas por estos autores, queda claro que la lectura juega un papel
importante en el desarrollo de la sociedad, como agente de cambio para formular mentes criticasy a

su vez estas formen las nuevas redes para crear un mundo mejor donde la lectura sea un punto de
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partida relevante para la construccién de un criterio propio, sustentado en las mentes brillantes que

nos antecedieron.

La lectura y las habilidades cognitivas

Es importante mencionar la relacién que guarda el tema del cognitivismo y la lectura, ya que
es también, a través de la lectura que las habilidades cognitivas se fortalecen y mejoran la funcién
cerebral, permitiendo que el individuo cree nuevas redes neuronales, que le permitan desarrollar

hacer acciones basicas como: aprender, leer, recordar, prestar atencion y resolver problemas.

Un tedrico, bastante reconocido en el tema, es el psicélogo suizo Jean Piaget que con su teoria
del desarrollo cognitivo nos demuestra que los niflos aprenden a través del contacto que tienen
construir su propio conocimiento con las acciones que los rodean incluyendo entre ellas claro esta la

lectura.

Entre otros de los autores que nos menciona los beneficios a nivel cognitivo que tendria la

lectura esta Gallart, 1.5 (1993) que nos afirma que:

Leer nos ayudan a tener buena capacidad lingistica, mejorando la habilidad para entendery
relacionar conceptos entre si. Es de utilidad también para aumentar la calidad de la memoria y para
mejorar la atencidn y concentracién. Ademas, incrementa la capacidad imaginativa al representarnos

mentalmente aquello que estamos leyendo. (p.23)

La lectura en los planes y programas de Educacion Bdsica actuales

Durante el presente ciclo escolar, en el grado de quinto de la escuela primaria en la cual
realice mis practicas profesionales, se trabajo con el Plan de Estudios 2011, puesto que se debe tener
una mirada atenta a los documentos rectores que establece la Secretaria de Educacién Publica (SEP).

En este caso lo mencionado anteriormente podemos relacionarlo con los tipos o modelos de lo que
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pide hoy en dia el sistema educativo mexicano, en este caso Aprendizajes Clave para la Educacion

Integral. Educacién Primaria 52 grado (2011), estableciendo que:

Los estandares para los estudiantes de educacién basica permiten usar con eficacia el
lenguaje como herramienta de comunicacién para seguir aprendiendo con lo que pueda comprender
leer y comprender una variedad de textos de mediana dificultad y puede notar contradicciones,

semejanzas y diferencias entre los textos que abordan un mismo tema. (p.29)

Cabe destacar que el ultimo plan de mas reciente, nos trae una nueva perspectiva algo
distinta a los anteriores, que vale la pena mencionar ya que viene ligada a la asignatura de espafiol y
de ahi tomara camino para las demas asignaturas, esto es que lo que se sustenta en las aportaciones
de la psicolinglistica y la psicologia constructivista sobre los procesos de adquisicion del lenguaje
tanto oral como escrito en este caso nos hace el llamado a dos cosas, la primera de ellas es que el nifio
sera constructor de su propio aprendizaje y que en el drea de la lectura esta se incluya junto con las

practicas sociales del lenguaje.

La segunda de ellas es la acuiacion del término psicolinglistica, en tanto, es atribuida al
estadounidense Jacob Robert Kantor a mediados de la década de 1930. Que hoy en dia se entiende
por psicolingliistica segun la Real Academia Espafiola como: Al drea del saber que examina los
procesos inherentes a la utilizacién del lenguaje en la comunicacidn humana. Ahora en palabras mas
entendibles: la psicolingliistica nos servira en nuestros pequefios para que comprendan un texto y
ellos sean capaces de encontrar en el archivo mental (la memoria) la configuracién de esquemas que
le permiten explicar un texto en forma adecuada después de leerlo; hoy en dia también conocido
como el proceso de psicolingtistica de adquisicidn del lenguaje o imaginacion en palabras mas

coloquiales.

La mayoria de las veces las escuelas consiguen que los alumnos aprendan a leer, pero
frecuentemente el resultado no es el que esperan durante los afios escolares que dura la educacion

basica, mas especificamente los afios lectivos de educacion primaria, asi lo menciona Agudin y Luna
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(2000) “los estudiantes estan incapacitados para desarrollar sus propias ideas y opiniones a través del
razonamiento y de la reflexién que implica el hacer una buena lectura ademds pocos hallan el
verdadero sentido de leer” (p.34 ). Estos autores son quienes nos hacen hincapié a lo que se
menciona, no solo en el Plan de Estudios 2011 sobre la lectura y la psicolingliistica, si no también nos
invita a dar un cambio en la manera en que presentamos la lectura en las aulas, ddndonos a entender
gue debemos de abrir paso a que los textos o lecturas en los salones de clase sean bien aprovechados
por los alumnos para que estos generen su propio criterio en cuanto a diferentes situaciones o

problemas, ya que esto es una forma mas de prepararlos para la vida fuera del aula.

Aprendizaje en los nifios de quinto grado

Este es un tema de gran relevancia, puesto que se requiere conocer y analizar como es que un
nifio logra aprender. Retomaremos a uno de los teéricos mas retomados en este campo, Jean Piaget.
Este autor, nos envuelve en su teoria de los estadios en la infancia y los delimita de la siguiente

manera:

12- Periodo sensoriomotor (Nifios de 0-2 afios).

a- Periodo preoperacional (Nifios de 2-7 afios).

a_ periodo concreto (Nifios de 7-11 afios).

42- Periodo formal (Nifios y adolescentes de 11-en adelante, aproximadamente hasta los 19 afios).

En este caso nos enfocaremos en los nifios de 7 a 11 afios, siendo el rango de edad en la que
se encuentran los estudiantes de quinto grado con los que se trabajo durante el periodo asignado para

las practicas profesionales.

En este estadio, el pensamiento cognitivo del nifio esta permite el desarrollo de la ldgica,
donde segun la teoria de Jean Piaget, es el mejor momento para hacerle cuestionamientos en torno a
diferentes temas en su entorno, para permitir el desarrollo de diversas capacidades que le ayuden a

formular conclusiones y respuestas a diversos planteamientos.
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Es aqui, donde a través del acercamiento a la lectura se busca llevar a los alumnos a
cuestionarse su entorno, a tener una mente critica y poder ir creando una opinién propia. Sabemos
gue esto resulta ser una tarea dificil de lograr, sin embargo, es en esta etapa que el nifo logra una
concepcidon mas precisa del espacio y tiempo, situacién que incide en el aprendizaje de la lecto-
escritura, al reconstruir hechos o acontecimientos de manera cronolégica, es decir, el nifio al leerlo
relaciona con algo que hay visualizado de manera fisico, y que en la mayoria de casos no solamente
es algo palpable a la vista, si no algo que recurre a la imaginacién de aquellos sucesos que se generan

en su vida cotidiana.

Es por lo que, en este informe recurriremos a estrategias que lleven de la mano a nifios de 5to
grado de primaria, para cumplir a ese acercamiento con la lectura que todos necesitamos, ya que es
un proceso que no solo lleva a los nifios a adquirir informacién para realizar algo, si no ha crear sus

primeros criterios sobre este mundo globalizado donde vivimos.

Estrategia de aprendizaje. Estrategia de Lectura

En la busqueda de informacién sobre el tema nos encontramos con la definicién de autor Diaz Barriga
gue nos menciona que “Las estrategias de aprendizaje son procedimientos (conjuntos de pasos,
operaciones o habilidades) que un aprendiz emplea en forma consciente, controlada e intencional
como instrumentos flexibles para aprender significativamente y solucionar problemas” (Diaz Barriga,

Castafieda y 1986; Hawkins y Elliot, 1998).

Segun lo mencionado por el autor, podemos establecer que las estrategias, que durante la
presente investigacion se llevaran a cabo; son entendidas como un conjunto de pasos que se aplicaron
en un saldn de clases de nifios de quinto grado, enfocadas a favorecer la lectura. Cabe sefalar que, en
ambito educativo, exciten estrategias para diferentes dreas o campos de estudio, en este caso nos
enfocaremos en estrategias de lectura que nos permitirdn potenciar el logro de los aprendizajes en los

estudiantes.
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Por lo anterior, es importante comprender qué implica o0 cdmo se comprende una estrategia de
lectura, para ello retomaremos a Sole (1996), quien define a las estrategias lectoras como “El proceso
en el que la lectura es significativa para las personas”. Ello implica, ademas, que las personas sepan
evaluar su propio rendimiento.” (p.13). De igual manera, dicho autor explica el hecho de que hay una
clasificacidn de estrategias segun las diferentes necesidades del lector, agrupandolos de la siguiente

manera:

1. Estrategias que nos permiten dotarnos de objetivos previos de lectura y aportar a ella los

conocimientos previos relevantes:

En esta en esta estrategia se busca obtener un objetivo definido y se plantea un para qué un por
qué se va a leer y esto ayudara al lector a comprender la lectura esto hard que se empiece a
construir un significado a partir del texto mientras mds se lea mas se ira destacando la informacién

mas importante de los textos.

2. Estrategias que nos permiten elaborar y probar inferencias de distinto tipo, también las que
nos permiten evaluar la consistencia interna del texto y la posible discrepancia entre lo que el

texto nos ofrece y lo que nosotros ya sabemos

Esa estrategia esta estrategia permite contextualizar la informacién recibida elaborada e
interna listada para qué forme parte de los conocimientos que determina un area o debe poseer,
se debe buscar toda nueva informacién, que el alumno almacena en su memoria a largo plazo con

la finalidad de estar listos al momento y poder enseiiar. poder ensefiar

3. Estrategias dirigidas a resumir, sintetizar y extender el conocimiento que adquirimos mediante

la lectura.

Esta estrategia recalca la idea de que se lee con el propdsito de aprender como generalmente
ocurre en la escuela ya que esto permite contextualizar la informacidon elaborada y recibida es

decir se debe buscar que toda nueva informacién la que almacena el alumno en su memoria a
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largo plazo hara que recuerde el momento preciso y podra transferir la adquisiciéon de otros

contenidos de aprendizaje
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Metodologia aplicada
Para el presente trabajo de investigacidn se planted utilizar la metodologia de la investigacion-
accion, la cual es de caracter ciclico para replantear aquellas acciones que se planearon y de qué
manera se puede mejorar el desarrollo de las mismas en otro momento determinado en la misma

investigacion.

Elliot (1993) define la investigacidn accién como “Un estudio de una situacién con el fin de
mejorar la calidad de la accién dentro de la misma” (p. 25). La entiende como una reflexién sobre
acciones humanas y situaciones sociales vividas por el profesorado que tiene como objetivo ampliar la
compresion del diagnéstico de los docentes de sus problemas practicos. Las acciones van encaminadas

a modificar la situacion, en la medida en que se logre una compresién mas profunda del problema.

Es por ello, que se emplea esta metodologia para el abordaje de una situacidn problematica
detectada en las escuelas de practica, y que a través de analizar la situacién de lo que estd pasando ahi
(diagnostico), podamos buscar alternativas o soluciones a dicha problematica partiendo del andlisis de
informacidn, para establecer, posteriormente acciones de mejora que generen cambios, y que nos
ayuden a reflexionar sobre nuestra practica educativa. Recordando que esto es parte fundamental de
ser docente, adaptarse al cambio a diferentes situaciones y escenarios donde hay problemas que se

pueden arreglar con buenas acciones en pro del beneficio de los estudiantes.

Uno de los modelos de investigacidn que se utilizara en la investigacidn accidn, es el ciclo de
Kemmis, el cual serd retomado en este trabajo de investigacion, ya que este nos ayuda a aplicar
estrategias en el aula. Kemmis (1989), quién apoyandose en el modelo de Lewin elabora un modelo
para aplicar la ensefanza; el proceso lo organiza sobre 2 ejes, uno estratégico construido por la accién
y la reflexidn, y otro organizativo construido por la planificacién y la observacion. Ambas dimensiones
estan en continua interaccion, de manera que establece una dindmica que contribuye a resolver los

problemas y a comprender las practicas que tiene un lugar en la vida cotidiana o una escuela.

24



Este modelo estd integrado por cuatro fases o momentos los cuales se dividen en
planificacidn, accion, observacion y reflexion. Cada momento implica una mirada retrospectiva y una
intencion prospectiva, lo cual nos lleva a la auto reflexién qué implica la aplicar de nuevos

conocimiento y saberes, tal y como se representa en la siguiente figura

Figural

Los momentos de la Investigacion Accion

CiCLo 1

REFLEXIONAR Sl
OBSERVAR il

MODELO DE
KEMMIS

CiCLO 2

CiCLO 3

Nota. Imagen tomada de Modelo de Kemmis de la investigacién-accidon (Kemmis, 1989)

Cabe mencionar, que el ciclo de Kemmins (1989) consiste en un ciclo a manera de espiral los

cuales tienen comprenden momentos especificos:

- Desarrollar el plan de accion criticamente informado para dar una mejora a lo que esta
ocurriendo

- Unacuerdo para poner un plan en practica

- Observacion de los efectos del plan de accién en contexto

- Lareflexion de los efectos del plan de accidn para crear una nueva planificacion que esté

informada con lo que ha pasado con el antiguo plan lo cual forma un ciclo sucesivo.
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Capitulo Il. Estrategias de lectura para el logro de los aprendizajes
La intencién de desarrollar este plan de accién es que, a partir de la intervencién que se realice
en el aula, se pueda lograr que los alumnos descubran que la lectura es uno de los mayores pilares que
podrdn tener para poder seguir en el camino del conocimiento. Tomando en cuenta que la lectura no
solo se utiliza en dreas sociales, en este caso hablando de espaiol, sino que en cada una de las
asignaturas correspondientes al Nivel de Educacién Primaria que los infantes toman cada dia en el

salén de clase.

La lectura les ayudard, o tendrd el propdsito de no solo desarrollar la habilidad de escritura,
sino que vaya mas alla su imaginacion y puedan verse introducidos a otros mundos, como el de las
artes o las ciencias donde ellos mismos puedan concretar ideas o pensamientos que los ayuden a
resolver un problema, por si solos en su vida cotidiana; o simplemente no verse envueltos en la idea

de que la lectura es algo que se tiene que hacer por obligacién y Unicamente para trabajos escolares.

Y justamente, a partir de lo planteado en los parrafos anteriores es como surge la necesidad
de iniciar un proceso de busqueda de informacidon que me permitiera poner en marcha acciones
encaminados a la mejora mi practica docente orientada a la reflexiéon constante de la misma, que
favorezca no solo al conocimiento compartido, si no al de uno mismo. Por tanto, es nuestra
oportunidad como docentes de crear un vinculo alumno- lector con el alumno por primera vez lo cual

marcara una muy grande para el resto de su vida escolar.

En cuanto a la estrategias establecidas o propuesta de mejora Latorre (2003), nos menciona
gue “son acciones meditada, controlada, fundamentada e informada criticamente es una accion
observada que registra informacion que mas tarde aportara evidencias en las que se apoyara la
reflexion” (p.47). Con ello, planteo que cada una de las acciones propuestas tiene el fin de llevarme a
la reflexion de mi practica docente. Cada una de ellas fue disefiada conforme al contexto aulico y
escolar, con la finalidad de observar su funcionalidad y que se podria mejorar en cada uno de los ciclos

de aplicacion.
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A continuacidn, se enlistaran el conjunto de acciones que propongo como alternativas para

dar solucién a mi problema detectado. Cabe recalcar que dichas estrategias, estan dentro de las

caracteristicas que deben de tener las acciones para dar la solucidn a una problematica en la

investigacion accidn, tal y como lo menciona McNiff y otros (1996) en Latorre (2003), estas son

flexibles y abiertas al cambio, siendo acciones intencionadas que planeen implementar y evaluar.

Tabla 1

Estrategias aplicadas

cicLo ESTRATEGIAS
PRIMER CICLO PINTA CUENTOS
TRASFORMANDO TEXTOS HISTORICOS A CUENTOS.
PRIMER CICLO
PRIMER CICLO EL LIBRO AMIGO
PRIMER CICLO CIRCULOS DE LECTURA CON PADRES DE FAMILIA

Nota: Se establecen las estrategias aplicadas, utilizando dos ciclos.

Primer ciclo

Tabla 2

Estrategia “Pinta cuentos”

TITULO Pinta cuentos

27



OBIJETIVO Motivar a los alumnos a leer a través de crear pinta cuentos los cuales se
creardn con la lectura de historias o cuentos, para favorecer el aprendizaje
esperado de espafiol: Ubica la duracién del Porfiriato y la Revolucidn
Mexicana aplicando los términos afio, década vy siglo, y localiza las zonas

de influencia de los caudillos revolucionarios.

APRENDIZAIJE Ubica la duracién del Porfiriato y la Revolucion Mexicana aplicando los
ESPERADO términos afo, década vy siglo, y localiza las zonas de influencia de los

caudillos revolucionarios.

RECURSOS Cuento.
Libros de textos
Imagenes relacionadas al texto o cuento de eleccidon
Colores o pinturas
Pegamento

Lapiz

TIEMPO 30 a 40 minutos.

EVALUACION Rubrica

Nota: Datos Pedagdgicos.

Descripcion de la estrategia

La estrategia implementada, comienza repartiendo a los alumnos el cuento que se titula “Mi
comandante Villa”, el cual nos habla de la historia de Villa y la revolucién , y como desde nifios

podemos explorar el mundo histdrico

Para seguir con la actividad, los alumnos se acomodan en equipos de no mds de 4 integrantes,
para dar lectura al cuento mientras cada uno lee a su ritmo en la primera lectura, para posteriormente

realizarla por segunda vez en equipos. Para finalizar colorear o pintan cada uno de los dibujos que
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acompafian al texto, recordando que el motivo de dicha actividad es que relacionen las imagenes con

la lectura, para favorecer el acercamiento a la lectura en el aula.

Esta actividad, fue grata para los estudiantes, puesto que durante el proceso de observacion
se rescaté que el grupo mostraba un gran interés por querer colorea o pintar, por lo tanto, se hizo la
fusidn de otros cuentos con varios dibujos que lo acompanaran, para facilitar la comprension del

mismo. (ver anexo A)

Entre las cosas que pude observar en la aplicacién de esta estrategia, es el tiempo que les tomaba
completar la actividad. La lectura era fluida, pero al llegar a la parte de colorear los dibujos, se
requirié de mas tiempo de la clase de espafiol, lo cual hizo que no se concluyera satisfactoriamente.
Aun que fue una estrategia que realmente me ayudd a mejorar mi prdctica, se tendrian que hacer

algunos ajustes en el ciclo Il.

Tabla 3

Estrategia “Transformando textos historicos a cuentos”

TITULO Transformando textos histdricos a cuentos

OBIJETIVO Propiciar la lectura de cuentos histéricos para entender el aprendizaje

esperado de historia: La revolucidn mexicana.

APRENDIZAJE Ubica la duracidn del Porfiriato y la Revolucién Mexicana aplicando los
ESPERADO términos afio, década vy siglo, y localiza las zonas de influencia de los

caudillos revolucionarios

RECURSOS Libreta

Cuentos
TIEMPO 20-30 min
EVALUACION Prueba escrita

Nota: Datos pedagdgicos.
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Descripcidon de la estrategia

Para dar inicio con la estrategia, se platica con el grupo sobre las historias que han escuchado
de héroes y villanos, y como surgen estas a partir de sucesos que marcan un antes y un después; en
este caso el suceso es la revolucion mexicana. A continuacion, se realiza la lectura de “Mi comandante
villa”, el cuento nos relata la historia de Miguel el hijo de un campesino que se marcha a luchar junto

con su papd a las guerrillas que surgen internamente durante el periodo de la revolucién mexicana.

Al término de la lectura se pide a los participantes que identifiquen los personajes y elementos
fantdsticos del cuento que mds les gustaron, y en un ejercicio imaginativo piensen qué personajes

disfrutarian ser y qué cosas le gustaria modificar de la historia para comentarlo grupalmente.

Para finalizar, con las actividades propuestas, se llevé a cabo la dindmica “termina la historia”,
donde se entregaron diferentes papelitos con una parte del cuento leido, para que ellos escriban una

breve historia en el cuaderno tan genial como el que leyeron anteriormente.

Cuando aplique esta estrategia logre encontrar grandes avances en cuanto a la compresién
lectora, y es que los nifios se sienten conectados a los cuentos gracias a que la mayoria de ellos
conocen la literatura oral antes que la escrita, y ello es a través de los cuentos leidos durante su

experiencia de vida.

La idea de aplicar esta estrategia surge de notar el poco interés de mis alumnos por la manera
en que el libro de texto explicaba temas como la revolucidon mexicana, aunque ellos intentaran leery
comprender dicho acontecimiento histérico, no lograban entender del todo lo que decia el texto; les
parecia aburrido y no podian completar las actividades de clase. De esta manera es que con esta
estrategia se logré que se ubicaran espacialmente del periodo histdrico del cual se estaba trabajando;

e incluso podian llegar a sentirse identificados con el personaje de la lectura.

La etapa lectora en la que se encuentra la mayoria de los estudiantes es un momento idéneo

para leer textos donde involucren mas de dos capitulos o que incluyan temas de conflictos sociales.
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Tabla 4

Estrategia “El libro amigo”

TITULO El libro amigo

OBIJETIVO Promover el acercamiento a la lectura a través de que el alumno

seleccionar al azar un libro para atender diversos aprendizajes

esperados.
APRENDIZAJES Identifica la organizacion de las ideas en un texto expositivo.
ESPERADOS Distingue elementos de realidad y fantasia en leyendas
RECURSOS -hojas de papel o papel para regalo o papel periddico.

- libros de diferentes tdpicos

-etiquetas

-plumones
TIEMPO 15-20 minutos
EVALUACION Prueba escrita

Nota: Datos Pedagdgicos.

Descripcion de la estrategia

Dentro de los primeros pasos para realizar esta actividad se inicié con la busqueda de variedad
de titulos de libros, en la biblioteca escolar. Los titulos fueron seleccionados del agrado del grupo y en
apegado a sus intereses, con la Unica condicién de que dichos documentos tuvieran relacién con el

tema (Textos expositivos y la leyenda) que en ese momento se abordaba en el grupo.

Lo siguiente que se realizd, consiste en envolver los libros en papel de regalo y colocarles un
numero para ser rifados en el aula. Al terminé de la rifa, cada alumno obtenia “un libro amigo”, como
es llamado en esta actividad a los libros, esto hace que se cree un vinculo de responsabilidad y

compromiso para que el nifio desee realmente leer un libro
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Esta actividad tuvo un efecto positivo desde el momento en que se planteé la ideas a los
alumnos en la clase, su respuesta fue realmente grata, puesto que terminan de leer los libros antes de

lo esperado.

Tabla 5

Estrategia “Circulos de lectura con padres de familia”

TITULO Circulos de lectura con padres de familia

OBIJETIVO Involucrar a la comunidad de padres de familia para la promocién de la
lectura en el grupo de 5to grado grupo “A” para el logro de diversos

aprendizajes esperados.

APRENDIZAIJE Distingue elementos de realidad y fantasia en leyendas
ESPERADO
RECURSOS -libros

-hojas de color

- colores
TIEMPO 10-20 minutos
EVALUACION Prueba escrita

Nota: Datos Pedagdgicos.

Descripcion de la estrategia

La siguiente estrategia se realizd con ayuda de los padres de familia de la escuela primaria
“Licenciado Adolfo Lépez Mateos”. Cada mafiana, de cada miércoles se realizé un circulo lector con la
finalidad de propiciar la participacién de los tutores de los nifios al interior del aula. Los chicos
comentaban que, aunque tuvieras lecturas pendientes de tarea, estas no eran realizadas por pereza o

porque sus papas les pedian que realizaran otra actividad.
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Estd estrategia consiste, en formar un circulo alrededor del grupo, y si es posible, dependiendo
de cada padre de familia traian galletas o alguna bebida caliente para hacer mas ameno el momento.
Los nifios podian notar el nerviosismo en sus padres, pero aun asi mantenian silencio porque para
ellos era muy interesante ver a alguien de la comunidad estudiantil que no fuera un maestro, un

director o un promotor, leer para ellos.

Normalmente el tiempo de lectura era de 15 a 20 minutos, ese fue el acuerdo al que se llegd
en la junta de padres de familia, y se sortearia conforme al nimero de lista para que cada padre
pasara solo una vez a la semana. En cuanto a los padres de familia al realizar esta actividad pude
identificar, el por qué los nifios no reciben ayuda en sus casas para leer, ya que muchos de los tutores
presentaban dificultades en la fluidez y entonacién al momento de realizar la lectura del libro. Esta
situacion, propicia que los estudiantes dificilmente encuentren apoyo para efectuar sus lecturas extra
clase, ya que en el grado los aprendizajes esperados van encaminados a que comprendan, analicen y
den opiniones sobre el tema. Aun asi, dieron su mejor esfuerzo y cada uno implementd una estrategia
para que los nifios le pusieran atencién, entre ellas llevarles dulces o decirles de qué se trataba
algunos apartados de la lectura, para que al finalizar la actividad se diera respuesta a una serie de

preguntas bdsicas sobre el texto leido.
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Tabla 6

Segundo Ciclo

Estrategia “Imagina Cuentos”

TITULO Imagina Cuentos

OBIJETIVO Motivar a los alumnos a leer a través de crear imagina cuentos los cuales
se crearan con la lectura de historias o cuentos, para favorecer el
aprendizaje esperado de espaiiol: Ubica la duracidn del Porfiriato y la
Revolucidon Mexicana aplicando los términos afio, década y siglo, y

localiza las zonas de influencia de los caudillos revolucionarios.

APRENDIZAJE Ubica la duracién del Porfiriato y la Revolucién Mexicana aplicando los
ESPERADO términos afio, década vy siglo, y localiza las zonas de influencia de los

caudillos revolucionarios.

RECURSOS Cuentos
Libros de textos
Dibujos o imagenes relacionadas al texto o cuento de eleccion

Colores o pinturas

Pegamento
Lapiz
TIEMPO 30 a 40 minutos.
EVALUACION Rubrica

Nota: Datos Pedagdgicos.

Descripcidon de la estrategia

En el segundo ciclo al realizar esta estrategia, me percaté que los nifos se habian tardado
demasiado en llevar acabo el coloreado de las imdagenes, por lo que se optd por modificar la

estrategia, estableciendo que en lugar de colorear se recortaran imagenes y se anexaran palabras



claves de aquellos sucesos que consideraban relevantes. Con la modificacion que se realizd en esta
estrategia, se logro reducir el tiempo de 60 minutos a 30 minutos, periodo que se tenia estimado en la

planeacién del aprendizaje.

Finalmente, al término de la actividad, se les solicitaba a los estudiantes narra su historia con
base en las imagenes y palabras claves, para que compararan lo que cada uno de los estudiantes habia
logrado comprender de los sucesos que se describian en los textos. Con base en lo anterior, se pudo
identificar que habia estudiantes que modificaban algun hecho histdrico o sucesidn de informacién, lo
cual permitia la intervencién del docente para retroalimentar el contenido y favorecer el logro del

aprendizaje establecido en la planeacion.

Tabla 7

Estrategia “Transformando textos historicos a cuentos”

TITULO Transformando textos historicos a cuentos

OBIJETIVO Propiciar la lectura de cuentos histéricos para entender el aprendizaje

esperado de historia: La revolucién mexicana.

APRENDIZAJES Ubica la duracidn del Porfiriato y la Revolucion Mexicana aplicando los
ESPERADOS términos afio, década vy siglo, y localiza las zonas de influencia de los

caudillos revolucionarios

RECURSOS Libreta
Cuentos

TIEMPO 20-30 min

EVALUACION Diario de clases

Nota: Datos Pedagdgicos.

Descripcion de la estrategia
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Una de las asignaturas en las que mas se usa la lectura para poder lograr los aprendizajes
esperados, es en historia, ya que demanda del analisis de hechos o sucesos cronolégicamente

organizados para poder identificar las causas y consecuencias de los mismo.

Esta actividad, se continud realizando sin ninguna modificacidn, sin embargo, una de las
dificultades que se detectd hasta el segundo ciclo de aplicacién, es el hecho del tiempo que demanda

al docente, transformar un texto histérico a un cuento digerible y entendible para los nifios.

Alguna de las situaciones que se presentaron, era el hecho de que, al momento de realizar la
transformacion de dicho documento a un cuento, se cometian errores gramaticales que, por la falta
de tiempo y premura en su elaboracién, no se revisan con detenido cuidado. Dichos errores,
generaban que, al momento de realizar la lectura con el grupo, la fluidez del cuento se veia

obstaculizada, para dar paso a la correccidon del mismo.

Cabe sefialar, que a pesar de esas dificultades que se prestaron, durante y después de la
elaboracion del cuento, la estrategia lograba cautivar la atencidn de los alumnos, sin necesidad de
recurrir al libro de historia que, dicho de paso, contiene textos que se utilizaron desde que una

servidora asistié al quinto grado de primaria. (ver anexo B)

Tabla 8

Estrategia “El libro amigo”

TITULO El libro amigo

OBIJETIVO Promover el acercamiento a la lectura a través de que el alumno
seleccionar al azar un libro para atender diversos aprendizajes

esperados.

APRENDIZAIJES Distingue elementos de realidad y fantasia en leyendas

ESPERADOS

RECURSOS -Hojas de papel o papel para regalo o papel periddico.
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-Libros de diferentes tépicos

-Etiquetas

-Plumones
TIEMPO 15-20 minutos
EVALUACION Prueba escrita

Nota: Datos Pedagdgicos.

Descripcidon de la estrategia

Para el desarrollo de esta actividad, durante el segundo ciclo, se consideré modificar
solamente un aspecto relevante para la seleccién de los libros que los nifios de quinto grado,

envolverian como regalo, para posteriormente ser rifado al interior del salén.

La mejora, consiste en retomar libros que comprendieran un nimero mayor de hojas, es decir,
gue mientras se utilizaron libros con un rango de paginas que oscilaban entre las 20 y 25 hojas, para
este ciclo de aplicacion, los textos contenian un aproximado de 40 a 45 paginas de lectura. Este hecho,
genero agrado en los estudiantes, puesto que ellos fueron quienes solicitaron que dichos libros
tuvieran mayor extension. Cabe sefialar que el aula de clase, no contaba con un rincén de biblioteca,
por lo que se decidié conseguir libros de fécil lectura (leyendas, cuentos cortos, etc.) para crear, al

interior del aula un rincén para favorecer la lectura y profundizar el logro de algunos aprendizajes.

Tabla 9

Estrategia “Circulos de lectura con padres de familia”

TITULO Circulos de lectura con padres de familia

OBIJETIVO Involucrar a la comunidad de padres de familia para la promocidn de la
lectura en el grupo de 5to grado grupo “A” para el logro de diversos

aprendizajes esperados.

APRENDIZAJES Distingue elementos de realidad y fantasia en leyendas
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ESPERADOS

RECURSOS -Libros
-Hojas de color

-Colores

TIEMPO 10-20 minutos

EVALUACION Prueba escrita

Nota: Datos pedagdgicos.

Descripcion de la estrategia

Al inicio de las jornadas de practicas profesionales, cuando se estaba detectando el problema
que permitié el desarrollo del presente Plan de accidn, me percataba que los nifios llevaban tarea
sobre lectura a las casas, pero regresaban especificamente sin hacer la actividad que involucraba
lectura, porque segun ellos, era demasiado aburrido; e incluso si les pedian a sus padres que les
tomaran lectura o que leyeran con ellos algln cuento que la maestra habia pedido que leyeran de
tarea estos no lo hacian. Cabe resaltar, que una situacidn grave que se presenta en el grupo en la
ausencia continua a clases de un variado nimero de estudiantes, quedando en muchas ocasiones un
grupo reducido de 6 alumnos de un total de 13. Esto nos lleva a que ellos, o no llevaban tarea de
lectura o no se enteraban de los cuentos o textos que se leian en clase para completar las actividades

que si tenian planeadas.

Por lo antes mencionado, me di a la tarea de cumplir con uno de los propdsitos mds
importantes de la educacidn, trabajar con padres de familia. La interaccidén no solamente se refiere a
gue tengamos que tener comunicacién con las personas que vemos en la escuela, ya sea los maestros
o los compaiieros de clase, eso involucra a toda una comunidad incluyendo a los padres de familia,
donde deberia ser el primer lugar donde vean un interés por la lectura, y no me refiero solamente a la
lectura establecida por los docentes, sino de que de que haya una cultura lectora, en la que los nifos

tengan acceso a periddicos, instrucciones de como preparar algin alimento, revistas, etc.
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Posteriormente, se solicitd a los padres de familia que asistieran a una reunién para abordar
diferentes aspectos relacionados con la educacién de su hijo, entre ellos la necesidad de crear circulos
de lectura junto con los alumnos, cada miércoles por la mafiana; con el fin de que ellos pudieran
mejorar el logro de los aprendizajes, y a su vez adentrarlos al en el maravilloso mundo de las letras. Sin
embargo, esta propuesta no fue del todo bien recibida por los padres de familia, puesto que varios de

ellos se manifestaron renuentes para llevarla a cabo.

Sabemos que nosotros como docente debemos ser mediadores en el desarrollo de las actividades,
asi que les explicamos que no importa si estamos nerviosos o si ya leimos el texto o si el texto es
aburrido lo importante es presentarse frente al grupo y leer, tratando que sea lo mds ameno para los

estudiantes.

Asi que, como primer hallazgo principal en esta estrategia noté que no habia una cultura de
lectura en casa. Esta situacion se observo desde el momento en que les comenté a los padres de
familia que tenian que leer, y no puede sorprenderme de las expresiones faciales y comentario que
realizaban en las cuales manifestaban su desagrado y renuencia a la actividad propuesta. Ello me hizo
comprender que la lectura no era algo vital en sus vidas diarias, pero con esta estrategia podriamos

hacer que eso cambiara minimo en la vida de sus hijos.

Fue complicado para los padres de familia poder leer frente a los nifios, puesto que se
manifestaban emociones encontradas desde sentir alegria y empezar con mucha emocién a realizar la
actividad, hasta algunos que sentian demasiada pena propiciando que su lectura fuera muy
atropellada. Ante esta situacion los alumnos se podian dar cuenta y pedian que se les volvieran a leer
las leyendas o los cuentos porque de eso dependia el trabajo que harian ese dia en la clase de espafiol

o de historia.

Segln Pefa (2021) sugiere que durante una lectura hecha por un narrador oral se tomen en
cuenta los siguientes aspectos para que ésta sea una buena experiencia tanto para los oyentes como

para la persona que esta leyendo. Al iniciar la lectura el lector ubicarda, primeramente:
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- El'lugar donde se realiza la lectura. Hay lugares que no tienen acustica y eso puede complicar
el ejercicio.

- Ladisposicién y capacidad del lugar

- la pertinencia De usar la propia voz o si se auxiliard de algln aparato de sonido.

- Tener Claro que el libro sera el Unico objeto en sus manos hay ocasiones donde el mediador se
le pide utilizar objetos o el mismo decide utilizarlos.

- Estas observaciones también sirven para aquellos papds o mamas que decidan hacer la lectura

en voz alta como una actividad ludica en casa o en la escuela para sus hijos

Finalmente, se logré la participacion de siete padres de familia quienes, a pesar de sus temores e

inseguridades, aceptaron acudir al salén de clases a realizar la lectura en voz alta de un libro.
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Capitulo lll. Resultados de la aplicacion

Tras una jornada de aplicacidn de estrategias en el aula se ha logrado pasar al drea en las que
se han encontrado descubrimientos de suma importancia para enlazar los resultados de esta
investigacion, o como menciona Latorre (2003) “ El informe es una via para dar a conocer los
resultados a otras personas a fin de que puedan ponerlos a prueba en su practica profesional” (p.99),
con esto se hace referencia a que es el momento de localizar que fue lo que se encontré en las
estrategias que se llevaron a cabo en el aula, recordando lo que nos reitera Latorre (2003) “Comunicar
la investigacion es la mejor manera de validarla” (p.99). Para ello, algunos de los hallazgos son los que

a continuacion se enuncian:

Hallazgo | Uso de imagenes en los pinta- cuentos.

En la aplicacidn de la primera estrategia llamada “pinta cuentos”, que se le ha llamado asi por
la importancia que tiene el leer cuetos en la infancia, hace hincapié en este aspecto igualmente
Toledano (2007) en su articulo de investigacidn educativa sobre la relevancia del cuento afirmando
que” El leer cuentos a nuestros hijos todas las noches es mds que una simple actividad sirve para crear
nexos entre el libro y el nifio hasta una edad adulta” (p.13.), aunado a esto se sabe que es algo con lo

que tenemos acceso al mundo desde que somos muy pequefios, esto a consecuencia de que a la
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mayoria de los infantes sus padres les han leido un cuento de buenas noches, o tuvieron acceso a

libros con historias cortas con muchos dibujos.

Es asi como se llega a la idea, en el primer ciclo de aplicacidn de estrategias, de unir cuentos y
de relacionarlos con los aprendizajes esperados y asi lograr que en el aula se genera un acercamiento
a la lectura con gustos a fines a los que los alumnos tiene; como es el colorear y dibujar. Esto lo

descubri gracias al diagndstico de clases aplicado al principio de la jornada de practicas. (ver anexo C)

En el proceso de la aplicacidn de la estrategia, los alumnos terminaban de leer el cuento que
se les proporcionaba y pintaban los dibujos relacionado a la historia del cuento para después pasar
acomodar cada dibujo y narrar la historia; pero se detecto que no todos tenian trabajan al mismo
ritmo, ya que algunas ocupaban demasiado tiempo en colorear algun dibujo, lo cual causaba un

problema para avanzar a las siguientes actividades planeadas para el dia.

Por lo anterior, se considerd que para el segundo ciclo de aplicacién, se continuaria con la
implementacién del cuento, pero en esta ocasién no habria dibujos para colorear, sino mas bien
imdgenes que se relacionan con el tema del cuento leido en clase, para que al finalizar la actividad
realicen una linea cronoldgica de los sucesos, utilizando imagenes y afladiendo palabras o textos
breves (ver anexo D), para asi poder narrar la historia y a su vez explicar el nivel de comprensién que
tuvieron del cuento leido, ya que comunicar informacién después de leer es saber que eres acreedor
de una buena lectura; tal y como lo menciona Toledo (2007): “Cada nifio puede expresar lo que le
sedujo de un libro o texto seleccionado. Las reflexiones de todos y cada uno de ellos contribuiran a

qgue comprendan la palabra expresen idea; esto es, se comunican” (p.1).

Hallazgo Il Transformando textos histéricos a cuentos

En la segunda estrategia que se aplicé, al momento de llevarla a cabo todo salié conforme a lo
planeado. Durante el primer ciclo de intervencion, los alumnos lograban entender el tema con las
historias que se realizaban y modificaban, en lugar de leer el capitulo del libro de texto de historia, el
cual era extremadamente tedioso y aburrido para ellos. Cabe sefialar que algunos de los libros de
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texto tenian lecturas no actualizadas y que estas no se habian cambiado ya hace bastante tiempo.
Incluso son los mismos textos de cuando se cursaba la educacién bdsica, hace aproximadamente mas

de 10 afios. (ver anexo B)

Recordemos que algo importante, es mantener a los alumnos actualizados, no solo en el
ambito tecnoldgico, sino con lecturas innovadoras y frescas que en su contenido puedan ofrecer
informacidn valiosa y actualizada, conforme se van realizando investigaciones en diferentes dmbitos.
Ballet (2020) en sus ultimos articulos de difusidon educativa ha destacado esta caracteristica para
poder acercar a los ninos y jovenes a la lectura en los cuales nos menciona que “El rol de la lectura
como herramienta didactica y recreativa es indiscutible, si como de la necesidad de estar atentos a la
calidad de los contenidos que leen nifias, nifios y la gente joven, ademas de mantener los curriculums

actualizados” (pag. 47.).

Tras esta investigacion, uno de los hallazgos que se detectaron durante su aplicacion en el
segundo ciclo, es el hecho que mientras escribia la historia para la clase de historia miraba la hora en
el reloj y cai en cuenta que es demasiado el tiempo en que tardas en escribir la historia que ocuparas
en clase, y que al momento de entregarla al dia siguiente a mis alumnos descubriamos que tenia datos
gue hacian falta y habia errores ortograficos. Si bien hay que mejorar la calidad de los textos que leen
los alumnos, hay que invertir mucho tiempo en elaborarlos lo cual puede llegar a ser tedioso e
inseguros durante el desarrollo de la practica docente, porque al final del dia no les estaremos dando

lecturas de calidad que generan retraso en la comprension de estas.

En la evaluacion de este esta estrategia se registrd dicho hallazgo en el diario de clase del
docente (ver anexo E), donde se establece que los infantes ubicaron los errores ortograficos y la falta
de algunos datos en los textos creados. Es por ello que esta estrategia se debe aplicar considerando el
tener un compendio de textos modificados, previos a los temas que se abordaran, para dar el tiempo

a realizarlos con calidad.

Hallazgo Il El libro amigo
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Esta estrategia es una de las que se obtuvo muy bueno resultados, ello se puede visualizar en
los registros anecddticos y en los diarios de clase, puesto que la respuesta que hubo de los alumnos
fue maravillosa (ver anexo F). La estrategia el libro amigo, nace de las visitas a ferias de lectura que he
realizado en ocasiones pasadas, donde se podia encontrar lugares con bajo costo y con acceso a un
libro. Pero lo importante de estas visitas, es que a partir comencé a ver los libros desde otra mira,

puesto que sus portadas daban pauta a suponer las ideas que encerraba dicho documento.

Es ahi cuando decido hacer la estrategia el libro amigo, pues deseaba que los nifios tuvieran un
acercamiento mucho mas interesante a lectura, diferente a la que se tiene cuando abren los libros del
texto. Al envolver libros de la biblioteca escolar como si fueran regalos, le daba un tinte de misterio
gue posteriormente seria resulto al ser entregados a los estudiantes dentro del aula de clase. Es
importante el resaltar las emociones que afloraron con esta estrategia, puesto que jugaron un papel
muy importante, ya que el libro amigo es la idea perfecta para formar un vinculo entre el alumno. Esta
idea, tiene una estrecha relacion con lo que refiere Bruner (1994) “Los sentimientos de empatia que
surgen hacia los personajes de una historia fomentan un proceso de identificacién relacionado con el
pensamiento emocional y narrativo de la persona y permite realizar una interpretacién personal de lo

trasmitido por el texto (p.94).

De esta manera, tras la identificacién de dicho hallazgo durante su aplicacion en el primer
ciclo, se considerd pertinente que los libros que se utilizarian para el segundo momento de
intervencidn, serian aquellos que contendrian mayor nimero de péginas, ya que durante el primer
ciclo los libros eran de contenido pequefio, alrededor de unas 10 a 12 paginas al principio. Cabe
sefialar, que dicha decision se tomé en razén de la peticién que hicieron algunos estudiantes
mencionando que querian libros con mayor contenido. De esta manera, durante el segundo ciclo, los
estudiantes leian libros con mas paginas y por motivacion propia. Finalmente, esta estrategia
favorecio el logro del aprendizaje esperado que estaba relacionado con las leyendas y cuentos, puesto

que el libro amiga comprendia este tipo de textos que son de facil comprensidn.
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Hallazgo IV Circulo de lectura con padres de familia.

En la ultima estrategia aplicada en el aula, se pudo identificar un hallazgo de suma importancia para la
aplicacion de la misma, el cual reside en el temor e inseguridad que manifestaban los padres de
familia al momento de participar en el circulo de lectura. Ello propicié que sus participaciones no
cumplieran con el objetivo que demanda el logro de diversos aprendizajes a partir de su colaboracién

como lectores.

Es importante establecer, que es desde el hogar en donde se debe dar el acercamiento a la
lectura, no solamente en la escuela y guiada por los docentes; los padres de familia también pueden
ser un ejemplo para los nifios. Es por ello que continuamente los libros de talleres que tiene el Consejo
Nacional para la Cultura y las Artes (CONACULTA), en su serie de libros de fomento a la lectura,

también hoy respaldado por la Secretaria de Cultura, reafirman lo mencionado anteriormente:

La educacidn en su mds amplia aceptacidon como es la practica social a través de la cual se
trata de garantizar la recreacién de la cultura. En ese sentido la familia es el primer agente
educativo que tiene El Nifio por esta razén es importante que busques la manera de convocar
a los padres de familia para que junto con sus hijos participen en actividades de lectura que
serd mas facil que los pequefios se interesen por la palabra escrita y acudan a los libros no sélo
para resolver sus tareas sino también como una opcién para obtener informacién y

recreacion” (p.59).

Partiendo de lo antes sefialado, se les solicité a los padres de familia que acudieran a la junta que se
da cada trimestre para entregar evaluaciones, con la finalidad de dar atencidén a las deficiencias que se
presentaban al momento de leer, por parte de los tutores. En esta reunidn se plantearon situaciones
que se deberian mejorar al momento de participar en el circulo de lectura. Para ello se les dio una
capacitacidn con respecto a algunas recomendaciones que Pefa (2021), nos propone para poder

seleccionary leer un libro para ninos.

- La portada del libro punto los colores podran atraerlo y analizar las imagenes
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- Eltitulo del libro punto puede ser un titulo detonante y provocado.

- Por el autor punto nos aventuramos a pensar que tiene referentes del autor y esta razén es
suficiente para elegir el texto.

- Esunanovedad. Y quiere intentar algo distinto

- Es untema no convencional pero provocador (situaciones de abandono de abuso de atraccion
de respeto de amor no convencional).

- Esuna obra cldsica que le agrada.

Aunado a lo anterior se les sugirié a los padres de familia que leyeran previamente la lectura con
la cual participarian los dias miércoles, con la finalidad de mejorar la fluidez y la entonacién al
momento de realizar la lectura en voz alta. Este tipo de recomendaciones, favorecieron el desarrollo
eficiente de la estrategia, sin embargo, es importante el dar apoyo a los padres de familia, con la
finalidad de mejorar su participacién al interior del aula y de clase, y a su vez fomentar la cultura de le

lectura en casa.

Hasta el dia de hoy, la maestra titular me comenta que esta estrategia ha sido de gran apoyo pues
los padres de familia también se sienten involucrados, aunado al hecho de que se observa una mejora
en el resultado de los ultimos exdmenes trimestrales (ver anexo G), especificamente en el area de
espafiol, ddnde se evalta haciendo preguntas después de haber leido una lectura. La Ultima Vez que se
aplicé esta prueba fue de 8 y después de aplicar esta estrategia en los Ultimos meses, se podia apreciar
en las evaluaciones semanales que habia calificaciones de 9 y 10 en la mitad del grupo en areas como

espanol, geografia e historia donde se tenian que leer textos para responder a los cuestionamientos.
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Conclusiones
Con base en la propuesta creada, donde a partir de la aplicacidn de estrategias, se trabajo la lectura en
aula involucrando a padres de familia, con la finalidad de lograr los aprendizajes esperados que se

trabajaron durante la jornada de practicas, se establecen las siguientes conclusiones:

- Es mas factible utilizar imagenes en lugar de dibujos en la estrategia del “pinta cuentos”,
haciendo de esta estrategia mas eficaz en su aplicaciéon. En la propuesta creada para la
primera estrategia, se detectd que relacionar la pintura con los cuentos es una buena
estrategia que invita a los pupilos a la lectura, afirmacién que se puede corroborar en la
aplicacion de las rubricas (ver anexo H) que muestran el desempefio de habilidades,
conocimientos y valores que se obtuvieron al momento de aplicar la estrategia. Sin embargo,
también se identificaron algunas fallas, como es el hecho de ocupar demasiado tiempo para el
desarrollo de la estrategia, lo cual propicié que se postergaran algunas actividades planeadas
para abordarse en otras asignaturas, afectando directamente al periodo lectivo establecido
por los planes de estudio. Por lo que, se determind mejorar la estrategia cambiando el
material que se utilizaba para el desarrollo de la misma, es decir, se utilizaron imagenes y
palabras claves para recortar el tiempo que se empela en la aplicacion de la estrategia pinta
cuentos. De esta manera, al adaptar los materiales a utilizar se permitié atender todas y cada

una las actividades que se tenian establecidas en las diferentes asignaturas, evitando que se
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convirtieran en acciones aburridas por el tiempo que les llevaba, a los estudiantes, el poder
finalizarlas.

Usar textos reestructurados a cuentos, supliendo a los textos de los libros gratuitos que se les
entregan a los estudiantes afo con afio, es una estrategia factible ya que se puede

corroborar que transformar un texto a cuento, es de suma importancia para alcanzar los
aprendizajes esperados que involucren lecturas de compresion. En este caso se ocuparon en
las asignaturas de historia y espafol para atender temas relacionados con los textos
expositivos y la revolucidn mexicana, en las cuales se pudo determinar a través de evaluar el
desarrollo de esta estrategia y con las pruebas escritas realizadas cada semana en el aula, que
a través de la lectura de los textos modificados, los estudiantes no solo decodificaban los
textos como lo hacian con los libros de texto, si no habia un entendimiento profundo de lo
que se leia y eso los llevaba a responder correctamente la prueba escrita que permitia valor el
aprendizaje esperado que se abordaba en ese momento.

Los resultados cualitativos de la estrategia “el libro amigo” donde se utilizd la técnica del
interrogatorio en conjunto con el instrumento de una prueba escrita (ver anexo ) para
evaluar el aprendizaje esperado de “Conoce las partes de una leyenda”, permite determinar
gue esta estrategia es recomendable para aplicarse en el aula, ya que los resultados
obtenidos en la prueba escrita, arrojan que la mayoria de los alumnos al leer los libros
relacionados con textos leyendas usados en la estrategia “el libro amigo” , lograron contestar
adecuadamente el cuestionario escrito, dando como resultado que solo dos de los alumnos
tenian fallas al momento de reconocer las partes de una leyenda.

Siempre serd importante estar involucrados con la lectura no solo desde la escuela, sino que
desde el hogar los padres pueden ser agentes de cambio y crear los escenarios propicios para

|II

potenciar la habilidad lectora en sus hijos. Esto se ve reflejado en la estrategia del “circulo
lectores con de padres de familia”, donde a través de los instrumentos como el registro

anecddtico y el diario de clase (ver anexo J), se rescata que los padres de familia presentan
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dificultades al momento leer frente a grupo, lo cual no favorece un ambiente lector propicio
en el hogar. Tenemos que considerar que, a partir de la implementacion de dicha estrategia,
se propicié un acercamiento a los padres de familia a la lectura no solo desde casa, sino en
funcién de su participacion en el aula de clase.

Favorecer la lectura en alumnos de quinto grado, demanda de la puesta en marcha de
diversas estrategias, que involucra el desarrollo de competencias genéricas y profesionales. Es
por ello, que la formacién docente no culmina con la investigacidn que se realiza al finalizar los
cuatro afios de la Licenciatura en Educacién Primaria, requiere de dar continuidad a perfil de
investigar que todo profesional de la educacién debe tener, puesto que los retos siempre
estaran presentes, en la medida en que el docente busque lograr los aprendizajes establecidos

en los planes de estudio vigentes.
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Recomendaciones
Tras la aplicacidn, reflexion y evaluacidn de las estrategias de lectura para el logro de los
aprendizajes esperados en el periodo de jornada de practica, en el aula de 5to grado de la Escuela
Primaria “Licenciado Adolfo Lépez Mateos”, se llega a las siguientes recomendaciones para poner en

practica las estrategias que se implementaron en este documento de investigacién:

Recomendacion |

- Para la realizacidn de la estrategia” el pinta cuentos”, se puede utilizar dibujos y pintura, pero
hay que tomar en cuenta que esto pude tomar tiempo, y en algin punto de la estrategia esto
se podria volver tedioso, como se observé en el primer ciclo de aplicaciéon. Por lo anterior, se
recomienda el uso de imdgenes junto con palabras clave, para que de esta manera se tenga un

mejor manejo del tiempo durante la estrategia, y sea mas dindmico.

Recomendacion Il

- Hacer una recopilaciéon de historias y textos formando una antologia de historias relacionadas
a los aprendizajes esperados de 5to grado, esto con el fin de no tomar demasiado tiempo
transformados textos, y nos sea una terea dificil de hacer, ya que esto nos lleva a tener errores
al momento de mejorarlos, haciendo que no se entregue una historia de calidad a los alumnos
para llevar a cabo las clases. Esta antologia se puede trabajar desde que se da inicia al ciclo
escolar, con la finalidad de ampliar la gama de textos que puedan favorecer el logro de los

aprendizajes esperados.

Recomendacion Il

- Elaborar un listado de libros acorde al grado escolar, que permitan atender los aprendizajes
esperados establecidos en el programa de estudio. Para ello, se puede buscar el apoyo de
alguna institucion para solicitar la donacidn de diferentes libros que aborden temas

relacionados con los aprendizajes esperados o contenidos de educacién bdsica. Con la
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adquisicion de diferentes titulos, se podra abordar de mejor manera la estrategia de “El libro
amigo”, recordando que en esta estrategia los chicos suelen leer libros con muy poco
contenido, para posteriormente leer libros que contengan mas informacién; esto gracias al
vinculo que se da entre el libro y el alumno que lo esta leyendo haciendo que este tenga un

mayor compromiso por leerlo.

Pefia (2021) nos menciona algunos de los libros que se pueden utilizar para lectores en potencia
en edades de 8 a 12 aifos estos, pueden ir dentro de la solicitud que se haga a alguna dependencia
gubernamental para la donacién a la biblioteca escolar de igual manera se anaden a esta lista algunos

de recomendacién propia segun lo vivido en clases.

- El ministerio del tiempo robado de Sarah Corona. llustraciones de Martha avilés.
- Cuentos de Buenas noches para nifias rebeldes- Helena Fivili.
- Cuentos de Buenas noches para nifios rebeldes- Helen Fivili.
- Midia de suerte de Keikp Kasza. Norma.
Escritor de Tonny Ungerer. Alfaguara Infantil.
- Cuentos para niflos que se atreven a ser diferentes- Ben Brooks
- Elogro, el lobo, la nifia y el pastel de Carimo.
- Momo de Michael ende. Alfaguara
- Persona normal de Benito taibo.Planeta.
- Pacto con el diablo de Therry Lenan.
- Natacha de Luis M. Pesseti. Alfaguara infantil.
- Martin Poquitin de Esteban Cabezas. Destino.
- Unasemana de Lugano de Francisco Hinojosa. Alfaguara Infantil.
- Las chicas del alambra. De Jordie cierra

- Cuentos de buenas d noches para
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Recomendacion IV

- Antes de realizar actividades de lectura con los padres de familia, se requiere que desde el
inicio del ciclo escolar se disefie un taller para padres de familia que estén interesados en
participar en la comunidad estudiantil como oradores literarios. A partir de la implementacion
de dicho taller, se busca que mejorar el desempefio de los padres de familia al momento de
participar como lectores frente al grupo, con la finalidad de favorecer la cultura de la lectura
dentro y fuera del aula de clase.

- Siempre que se propongan talleres o actividades de fomento a la lectura debe haber buena
promocién de la misma con carteles en la escuela y obviamente si es posible radio prensa o
televisién locales y lo mas importante esta recomendacion se hace para escuchar y atender las

sugerencias de los padres de familia a través de actividades que fomenten a la lectura.
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ANEXO A: ESTRATEGIA PINTA CUENTOS.
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ANEXO B: IMAGEN COMPARATIVA (TEXTO LIBRO DE TEXTO/ TEXTO TRANSFORMADO)

El maderismo y el inicio de la Revolucion Mexicana

Hacia finales del siglo X1X y principios del XX se formaron distintos
grupos politicos que exigieron elecciones democraticas. Asimismo
se fundaron periédicos opositores al gobierno, como El Hijo del
Ahuizote en 1885, El Demdcrata en 1893, Regeneracién en 1900 y
Excélsioren 1917.

En 1908, Porfirio Diaz concedié una entrevista al periodista es-
tadounidense James Creelman, en la cual afirmé que no pensaba
competir en las siguientes elecciones presidenciales, pues conside-
raba que México estaba listo para gobernarse democraticamente.
Pero en realidad Diaz no teniala intencién de abandonar el poder.

A fines de 1908, Francisco I. Madero publicé el libro La sucesion
presidencial en 1910, en el cual propuso crear un partido politico
que se opusiera a la reeleccién de Diaz. Al ano siguiente, fundé el
Partido Nacional Antirreeleccionista que lo postulé a la presidencia
de la Republica. Como candidato, viajé por el pais para dar a cono-
cer sus ideas politicas, destacando entre ellas su empeiio en convertir
a México en un pais democritico, gobernado por la ley y donde los
distintos grupos sociales vivieran en armonia.

Madero obtuvo gran apoyo durante su campana electoral. Esto
alarmé a Diaz, quien ordené encarcelarlo bajo el cargo de suble-

wrae a la cmahlacilan or Aa wltvaine a las aitawidadas TMa anta wvanda laa

Imagen libro de texto de historia de 5to grado.
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Texto trasformado con el téiico de la revelucién mexicana, elaborado por el ilustrador P.

:: REVOLUCION MEXICANA

MI COMANDANTE VILLA
Espero te encuentres bien mi nombre es José Doroteo Arango mejor conocido como Pancho Villa y te contaré
la historia de una de las épocas mas Importantes de México la Revolucidon de México iniciada a principios del
siglo XX:

Vamos a hablar del el ambito social y en la historia de México inicié el 11 de septiembre de 1910 y finaliz6 en

1917 con la creacidon de la Constitucion Mexicana se trata de una de las primeras revoluciones del siglo XX y sus
consecuencias desencadenaron un nuevo sistema politico y social para el pais pero para tener un buen -
entendimiento sobre como es que se desato el conflicto primero debemos entrar en el contexto historico social #® .
politico econémico y cultural de la nacion el porfiriato asi es como se le conocié al régimen dictatorial que llevd .
el presidente Porfirio Diaz se colocé en el poder en 1870, mantuvo por mas de 30 afos hasta 1911 es el »
antecedente politico mds importante aunque durante su gobierno el pais tuvo prosperidad econémica el pueblo
mexicano no estaba a favor de su presidencia por la desigualdad que sus politicas mostraban.

En las elecciones en octubre de 1910 Madero salié de la carcel y se trasladé a Estados Unidos donde proclamé

el plan de San Luis Potosi en el madero incitaba al pueblo mexicano a levantarse en armas contra Porfirio Diaz

y que se estableciera en elecciones libres, asi como leyes para proteger a los trabajadores el 20/11/1910 el pais .
se levantd contra Diaz se dieron varios brotes rebeldes en el norte del pais encabezados por pascual Orozco,°.

Francisco Pancho Villa (Yo) y Emiliano Zapata. a

A principios de 1911 madero cruzé la frontera para ponerse al frente de la Revolucidn en el norte continuaban
los levantamientos y brotes rebeldes ante la rebelion del Pueblo Porfirio Diaz fue consciente de que su poder
lentamente caia y que no podria continuar mas, aunque intenté defender su posicion por lo tanto en mayo de
1911 Diaz y madero firmaron los tratados de paz conocidos como los tratados de Ciudad Juarez.

Asi el porfiriato termino en octubre de ese mismo afio se celebraron las primeras elecciones libres para elegir al
presidente madero se postulé a candidato prometiendo una reforma agraria para proteger a los trabajadores
ante |3 b de noviembre en madero es elegido presidente y toma el poder solo que al llegar al cargo un
plver el ejército revolucionario y no cumplié con la prometida reforma agraria esto ocasioné
deres de la division del norte los que encabezaron los brotes rebeldes Emiliano Zapata
de 1911 el plan de Ayala contra madero por haber incumplido sus promesas y por haber
en la sociedad mexicana en el plan proponia derrocar el se convocé una movilizacion
ta encabezada por el gobernador de Coahuila Venustiano Carranza a él se le unieron
apata con esto se formd un ejército constitucional bajo el pacto de Torredn la
Revolucion constitucionalista se dio en todo el pais huertas por otro lado ir resolver la cdmara de diputados la #
’b abiasidojele degmanera libre finalmente en junio de 1914 huerta renuncié a la presidencia y huyé %e’

bre de 1994 comenzaron las sesiones de la convencion revolucionaria »
-

de México convocados por Carranza buscaba evitar la ruptura entre los distintos grupos' ‘.

lucionarios srdar las reformas que debian implementarse a esta convencién asistié el general Alvaro
obregoén quien ¢ho junto a Carranza contra el gobierno de huerta la convencién continud sus sesiones en la
J ciudad de Aguascalientes y se le pidi6 a Carranza entregar el poder de la presidencia del pais se eligi6 al general
lalio Gutiérre ero Carranza no reconocio la eleccion de la convencion y en enero de 1915 establecié su
estado de Veracruz edad de redactar la nueva constitucion mexicana el 05/02/1917 se
mexicana en la cual el pais se divide en 27 estados un distrito federal y 3 territorios la

cion brindé el pais una nueva estructura politica econdmica y social este se caracterizé &
derecho de expropiar tierras para que estas fueran utilizadas en beneficio publico
M se establecio la prohibicion de las practicas esclavistas y una division de poderes esto




establecia una nueva organizacion politica los 3 poderes en los que se y el gobierno fueron el poder ejecutivo el
poder legislativo y el poder judicial.

ANEXO C:

DIAGNOSTICO INICIAL AL GRUPO SOBRE GUSTOS Y ACTIVIDADES EN SU TIEMPO LIBRE

Foto diagnéstico inicial aplicado a los alumnos, elaboracion propia.
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Foto diagndstico inicial aplicado a los alumnos, elaboracion propia.
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Escaneado con CamScanner

Foto diagndstico inicial

61



ANEXO D: FOTO DE SUCESOS CRONOLOGICOS IMAGENES Y PALBRAS EN EL IMAGINA CUENTOS.
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Imagen de la aplicacion de la estrategia Imagina Cuentos.
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ANEXO E: DIARIO DE CLASES -TRASFORMANDO TEXTOS
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ANEXO F: DIARIO Y ENTREVISTA A DOCENTE - LIBRO AMIGO

Escaneado con CamScanner

DIARIO DE CLASE SOBRE LA ESTRATEGIA LIBRO AMIGO.
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ENTREVISTA A DOCENTE TITULAR

El objetivo de este instrumento es el recabar informacién acerca de las estrategias de lectura
gue el docente utiliza en el aula para el logro de los aprendizajes esperados y acercamiento a
la lectura. Responde adecuadamente las siguientes preguntas. Muchas Gracias.

1.- ¢Con anterioridad a dar clases en el grupo, sabia usted que existia dificultad para
acercar alos alumnos ala lectura?:

Desde inicios del ciclo escolar me pude percatar de esta situacion, aunque sabia hay muchos
detalles que arreglar en el grupo no solamente en el area de la lectura, pero si es importante
por eso les tomaba lectura todos los dias al principio del afio.

2.- ¢Aimplementado alguna estrategia con anterioridad para el apoyo a le lectura?

pues hasta el momento antes de que tu llegaras, se habia optado por implementar algunas
estrategias como la de la mochila viajera qué era que los chicos se llevaran libros a su casa,
prestados de la biblioteca, pero tampoco tenemos biblioteca en la escuela.

Como te pudiste percatar no tenemos un salén en concreto todavia y los libros siguen en
cajas asi que simplemente opté por tomarles, lectura todos los dias o bueno los dias que se
podia y de ahi en fuera que ellos leyeron textos creo que tienen potencial para seguir leyendo
y entiendan solamente que les da pereza.

3.- ¢Cémo motiva a los chicos a leer para las clases diarias?

Algunas veces traia cuentos de Disney o cuentos que encontraba en mi casa, pero no era
muy seguido porque igual como sabes faltan demasiado y quieres terminar de leer un cuento
pero ya no se sabrian la historia la mayoria de ellos aun asi traigo algunos libros pero solo de
vez en cuando.

4.- ¢ Alguna vez hainvolucrado a los padres de familia en el aula de clase?

no nunca hasta ahorita siguen enojados porque no ha habido salones o por otras cosas de la
institucion por eso es mejor dejarlos asi y quizas en un futuro podemos invitarlos

5.- ¢,Como describiria la eficacia de la estrategia en “el libro amigo”?

hasta ahorita ha sido de las estrategias que mas me ha gustado junto con la del pinta cuentos
para mi parecen un poco como lineas de tiempo pero después de leer el texto o el cuento que
traes me he percatado de que intentas que retengan informacion. Ahora en la estrategia del
libro amigo igual me llamé la atencion porque se emocionaron demasiado siento que les
presentes al libro como regalos etc. hace que se sientan ain mas involucrados en querer
terminar un libro quizas la aplique después cuando ti ya no estés.

6.- ¢, Que cambiaria de la estrategia del libro amigo?

Pues qué fueron libros un poco mas grandes porque si lo pudiste notar acabaron muy rapido
de leer y quizas cambiaria el material para que igual no gastaras dinero o etcétera pudiera
ser con papel periddico envolver los libros, pero a mi me ha gustado mucho y a ellos les
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favorecié aun més. Estaban muy contentos y eran leyendas o cuentos y es aun mejor por que
lo estamos viendo en clase.

LAURA GABRIELA RODRIGUEZ DE LA CRUZ
FIRMA DOCENTE TITULAR.

ANEXO G: COMAPRATIVO EXAMENES TRIMESTRALES (RESULTADOS CALIFICACIONES)
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ANEXO [:
REGISTROS ADECDOTICOS- CIRCULO LECTOR CON PADRES DE FAMILIA

ANEXO J: RECURSOS ANECDOTICOS -CIRCULOS LECTORES

REGISTRO ANEDOTICO:

Grupo: 5 “A” FECHA: 02 DE MAYO DE 2022

SITUACION O CONTEXTO:

Circulo circulo lector con padres de familia en el aula de quinto a de la escuela primaria “Licenciado
Adolfo Lopez Meteos”

OTRAS SITUACIONES RELAVANTES:

DESCRIPCION OBIJETIVA DE LOS HECHOS:

la actividad se llevé a cabo alrededor de 15 minutos esta ocasion fue mas corta porque la persona
que estaba leyendo no tenia un buen tono de voz por lo tanto le era dificil leer para tantas personas
pero aun asi lo repitié 3 veces e hizo preguntas al final de su lectura, la cual era una leyenda elegida
de un compendio de varias de estas.

COMENTARIOS O INTERPRETCIONES DEL OBSERVADOR:

Mitad fue mas rapido de lo que pensaba la madre de familia propuso que volviera a venir a leer
cuando ya estuviera ensayado y perdiera un poco el miedo, aunque esto también pasé en la
actividad anterior del circulo de padres lectores asi que ese optara por implementar alguna
actividad o técnica para que los padres puedan leer mejor a sus hijos
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REGISTRO ANEDOTICO:

Grupo: 5 “A” FECHA: 25 DE ABRIL DE 2022

SITUACION O CONTEXTO:

Circulo circulo lector con padres de familia en el aula de quinto a de la escuela primaria “Licenciado
Adolfo L6pez Meteos”

OTRAS SITUACIONES RELAVANTES:

En esta ocasidn la madre venia realmente preparada para la actividad, traia incluso dulces y habia
escogido una lectura que a la mayoria le gustaria.

DESCRIPCION OBIJETIVA DE LOS HECHOS:

la actividad se llevé alrededor de las 9:00 de la mafiana y duré alrededor de 20 minutos donde se
leyé la leyenda de las brujas de palma te eligié esta porque va muy relacionada al contexto que
rodea a la escuela y a las creencias que tiene la misma comunidad por lo que a los chicos les parecié
de suma importancia y ain mas se sentian identificados o habian escuchado a su alrededor que
esas cosas eran verdad y que pasaban y no solamente estaban aprendiendo el tema que se estaba
viendo o el aprendizaje esperado que se queria llegar si no que lo estaban relacionando con algo de
su vida cotidiana esto se dio a conocer cuando la maestra y la sefiora empezaron ah hacer
preguntas y todas estuvieron correctas y las relacionaron con preguntas también del aprendizaje
esperado de esa semana

COMENTARIOS O INTERPRETCIONES DEL OBSERVADOR:

en esta actividad hubo mas participacion por parte del padre de familia que aunque no leyé
demasiado tiempo logré tener una conexién con los estudiantes y motivarlos a querer seguir
leyendo, de igual manera se les invito anteriormente que leyeran y practicaran en sus casas para
que asi les fuera mas facil leerlo ya cuando estuvieran frente a grupo a los padres de familia
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REGISTRO ANEDOTICO:

Grupo: 5 “A” FECHA: 25 DE ABRIL DE 2022

SITUACION O CONTEXTO:

Circulo lector con padres de familia en el aula de quinto a de la escuela primaria “Licenciado Adolfo
Lopez Meteos”

OTRAS SITUACIONES RELAVANTES:

Para hacer esta actividad se reunio a los padres de familia en la junta trimestral de grupo para
hacerle saber quién seria participe de esta misma y eligieron los textos que les gustaria leer a sus
hijos

DESCRIPCION OBJETIVA DE LOS HECHOS:

la mafiana del 25/04/2023 de qué culo acabo el circulo lector con padres de familia en el salén de
quinto grado grupo a de la escuela primaria, “Licenciado Adolfo Lopez Mateos”, sefiora Marta se
presento a las 12:00 de la maiiana para leer al grupo el libro el pajaro del alma y posteriormente la
leyenda de las pefias durando alrededor de 30 minutos esta actividad.

COMENTARIOS O INTERPRETCIONES DEL OBSERVADOR:

la actividad fue de gran ayuda porque los chicos prestaban demasiada atencion al padre de familia
que se encontraba leyendo se hicieron preguntas al final de la lectura y todas fueron contestadas
correctamente e incluso dio tiempo de que se leyera una segunda lectura. te pueden notar que los
padres de familia hay miedo y temor al momento de leer para los alumnos, puede que sea normal
porque es la primera vez que se hace ese tipo de actividad en la escuela.
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