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Introduccién



El presente informe de practicas profesionales resume los resultados de un
proceso de investigacion e intervencién para la mejora de una probleméatica
observada durante mi practica en el 4° “C” de la Escuela Primaria “Profr.

Fernando Aguilar Vilchis “, ubicada en un contexto urbano del municipio de

Toluca, Estado de México.

Detectada a partir de una serie de diagnésticos aplicados al inicio del ciclo
escolar, la problematica parte de la falta de desarrollo de los alumnos en areas
gue involucran habilidades sociales y conocimiento del entorno natural, debido a
la poca atencion que se les da, al favorecer mas otras que comunmente incluyen

las habilidades matematicas y de lenguaje.

La importancia del tema radica en lo que establecen los planes de estudio en el
perfil de egreso para la educacion béasica; los alumnos deben ser competentes
en todos los ambitos, los cuales van desde habilidades comunicativas y
matematicas, hasta el cuidado del medio ambiente y las habilidades
socioemocionales. Involucrar en este planteamiento el desarrollo de las
inteligencias multiples puede apoyar la tarea de docentes, al permitir a los
alumnos aprender partir de los esquemas mentales que poseen y los estimulos

a los que debe enfrentarse.

En cada apartado de este informe, se hace un recuento de las competencias que
se desarrollan, tanto por parte del alumno como del docente en formacién,
haciendo énfasis en las relacionadas con el uso de los recursos de la
investigacion para solucionar problemas de la practica, el disefio de planeaciones
atendiendo las caracteristicas y necesidades de los alumnos, y una de las mas
importantes, detectar los procesos de aprendizaje de los alumnos para favorecer

su desarrollo.

Cada apartado del trabajo ofrece una detallada descripcion de cada uno de los
pasos realizados, mismos que fueron guiados por la metodologia de

investigacion accion propuesta por Latorre. Comenzando por la descripcion del



contexto, se hace referencia a los resultados de los primeros instrumentos
aplicados para la deteccién de las caracteristicas de los integrantes del 4° “C”,
asi como la identificacion de la problemética a abordar, cuya descripcion se

realiza en el apartado siguiente.

Posterior a esto, en la planificacion se encuentran fundamentados con elementos
tedricos los pasos seguidos para el disefio de estrategias pedagogicas
encaminadas al cumplimiento de los propdsitos del informe. En el apartado
dedicado a la accién o aplicacién de las estrategias, se hace un recuento de las
actividades aplicadas para el desarrollo de cada uno de los tipos de inteligencia
propuestos por Gardner, se encuentran descritos los momentos de la aplicacion,

asi como las dificultades enfrentadas y los aspectos favorables de cada uno.

Como parte del apartado de evaluacion se incluy6 una explicaciéon clara del test
aplicado, asi como los resultados expresados en graficos y tablas que permiten
una mejor comprensién y guian al espacio correspondiente a la reflexion del
primer ciclo de aplicacion de las estrategias para la solucion de la problematica.
A partir del paso anterior, el trabajo continué con el disefio y aplicacion de una
propuesta de mejora, donde se logran enfrentar muchas de las dificultades de la
primera etapa y aumentar las fortalezas para el logro del desarrollo de las

inteligencias mdaltiples.

Para el cierre del informe, se ofrece un apartado de conclusiones vy
recomendaciones que da cuenta de los logros de las aplicaciones, las
competencias desarrolladas a lo largo del proceso y los aspectos que aun pueden

mejorar.



Descripcion del contexto



Contexto externo

Para conocer el contexto en el que se encuentra la Escuela Primaria “Profr.
Fernando Aguilar Vilchis”, lugar donde desarrollé mi practica de intervencion, se
recopilé informacion de un diagnéstico aplicado por las autoridades educativas
de la institucién y de instrumentos de observacion aplicados por mi. A partir de

estos se obtuvo que:

La escuela se encuentra ubicada en Paseo Colon No. 413, en el municipio de
Toluca, México; en un contexto totalmente urbano y una reconocida zona escolar
gue alberga algunos edificios de la Universidad Autonoma del Estado de México.
Los alrededores del lugar son reconocidos por ubicar mas de tres Hospitales
incluyendo el Hospital para el nifio, el Instituto materno infantil del Estado de
México y el Hospital Reina madre, bancos, restaurantes y monumentos

histoéricos.

La institucién emplea a un total de veinte docentes frente a grupo, una directora,
una subdirectora académica, un secretario escolar, seis promotores (dos de
Salud, dos de Educaciéon Artistica y dos de Educacion Fisica); dos auxiliares
administrativos, una capturista y tres intendentes. El edificio escolar esta
compuesto por un aula para cada grupo (tres de primero a tercer grado y cuatro
para cuarto, quinto y sexto); un aula para artes, dos canchas deportivas divididas
por un muro de rejilla, bafios para nifias y nifios, lavamanos para uso de los

alumnos y bafios para maestros (uno para hombres y uno para mujeres).

El diagndstico reveld que los recursos tecnolégicos con que la mayoria de los
alumnos cuenta incluyen un celular para el 71% de alumnos y una computadora

para el 23%.

Una entrevista aplicada por las autoridades escolares al inicio del ciclo escolar
para conocer el estado socioeconémico de la comunidad educativa, arrojé que

mas del 56% de los padres de familia cuentan con una preparacion en el nivel
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medio superior, el 12.5% con una preparacion profesional y el resto tiene una
preparacion en nivel medio béasico, el 65% coment6 que participa siempre en las
tareas educativas de sus hijos; asi como al 53% le gusta participar activamente

en las actividades escolares.

Los docentes compartieron que solo el 41% de los padres respetan los acuerdos
para los horarios de comunicacion y se les dificulta comprender las precisiones

de lo que se comparte con ellos.

El 88% del personal docente conoce al inicio del ciclo escolar a sus alumnos que
enfrentan Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP) y los clasifica en:
discapacidad, poca comunicacion y rezago educativo; identificandolo por su
nombre y apellido, lo cual significa una gran fortaleza pues le podra brindar las

estrategias adecuadas para maximizar el logro de aprendizajes esperados.

Considerando que cada uno de los anteriores (padres, maestros, alumnos,
personal administrativo), forman parte de la comunidad educativa, todos se
consideran participantes importantes en la atencion y resolucion de cualquier
problematica que se presente en la escuela o0 mas especificamente en el aula de

clases de cualquier grado.
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Contexto interno

Entre los grupos que componen la Escuela Primaria “Profr. Fernando Aguilar
Vilchis”, se encuentra el 4° grado grupo “C”, formado por 28 alumnos, de los
cuales 11 son hombres (39.2%) y 17 (60.7%) mujeres, de entre 9 y 10 afos.
Segun un diagnostico realizado al inicio del ciclo escolar, 2 alumnos presentan

barreras de aprendizaje de algun tipo, de estos, ambos son hombres.
Figura 1

Alumnos con BAP

= Alumnos con BAP

Nota. Porcentaje de alumnos con Barreras para el Aprendizaje y la Participacién 2023.

Fuente: Elaboracion propia.

Del total de alumnos, 6 (21.4%) presentan dificultades para contar y, por lo tanto,
resolver problemas matematicos, 2 (7.1%) escriben y leen con dificultad y
aproximadamente 4 (14.2%) mas confunden las letras y el orden de estas al

momento de escribir y de leerlas en un texto.
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Figura 2

Ambitos con mayor rezago

= Resolucidn de problemas

< = Escritura y lectura

= Disgrafia

Nota. Porcentaje de alumnos con dificultades en cada ambito 2023. Fuente: Elaboracion propia.

En lo referente a los estilos de aprendizaje, el que predomina en el grupo es el
visual con 16 alumnos (57.1%), seguido del kinestésico con 7 alumnos (25%) y
en una minoria el auditivo con Unicamente 5 alumnos (17.8%), por lo que se

atienden con mayor énfasis las necesidades de los primeros dos grupos.
Figura 3

Estilos de aprendizaje

= Visual
= Kinestésico

= Auditivo

Nota. Porcentaje de alumnos con cada estilo de aprendizaje 2023. Fuente: Elaboracién propia.
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Ademas de conocer los estilos de aprendizaje presentes en el aula, la docente
titular aplico al inicio del ciclo un diagndstico para conocer el estado general de
los alumnos en las diferentes asignaturas, los resultados de este arrojaron

especial rezago en dos asignaturas:
Figura 4

Ciencias Naturales

67.8%

Nota. Porcentaje de alumnos con rezago en Ciencias Naturales 2023. Fuente:

Elaboracién propia.

El diagnostico muestra que, en asignaturas como Ciencias Naturales, el
porcentaje de alumnos que se considera que no alcanzaron los aprendizajes
esperados del ciclo escolar anterior, es mayor al 50%, lo que resulta preocupante,
ya que 19 de un total de 28 alumnos, presentan esta dificultad. Por dltimo, se
valor6 también el logro en aprendizajes en la asignatura que mas se relaciona
con Geografia: La Entidad donde vivo. Los resultados de los alumnos que no
lograron los aprendizajes esperados del ciclo pasado se resumen en el gréafico

siguiente:
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Figura5

Rezago "Entidad donde vivo"

T 57.14%

Nota. Alumnos con rezago en Entidad donde vivo 2023. Fuente: Elaboracion propia.

El grafico resume que, de un total de 28, 16 alumnos tienen especial rezago en
esta asignatura. Lo que demuestra que muchos de los que conforman el grupo,
tienen mayor desarrollo en ciertas areas, lo que es normal, sin embargo, es

importante también atenderlo cuando el nivel de desarrollo es tan desigual.

Ademés de lo anterior, se rescata que los alumnos poseen caracteristicas
especificas como autonomia para realizar diferentes actividades, un alto nivel de
habilidad manual, periodos de atencion cortos y capacidad de razonar. De
acuerdo con la clasificacion que hace Piaget (1968: 128), a partir de los Estadios
del Desarrollo Cognoscitivo y las etapas del desarrollo evolutivo, los nifios de 4°
grado de primaria en este rango de edad se encuentran en la etapa de
Operaciones Concretas; durante esta, los nifios adquieren una mejor capacidad
para realizar operaciones relacionadas con la masa, el numero, la longitud y el

peso de los objetos.
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También son capaces de ordenar informacién matemética y de otro tipo, ademas
de poder establecer categorias y organizarlas jerarquicamente; utilizar su
pensamiento l6gico soélo en situaciones concretas y aplicar conocimientos sobre

algun tema que desconocen, aunque esto aun les resulta complicado.

Fuera de lo cognitivo, se observa que los nifios de esta edad prefieren la
convivencia con los de su propio sexo y muchos saben expresar sus sentimientos

y emociones de modo elemental.
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Acercamiento al Problema



A partir de los diagndsticos aplicados para conocer el estado de los alumnos que
conforman el 4° “C”, asi como sus estilos de aprendizaje, se llegd al
planteamiento de la situacion problematica a la que se pretende dar solucion.
Como es visible, en las aulas de Educacion Primaria convergen un gran nimero

de nifios con diferentes capacidades, habilidades y, sobre todo, intereses.

Cuando se habla de esta variedad de alumnos generalmente se cuestiona
solamente si su calificacion es alta o baja y se intuye que su nivel de aprendizaje
en las diferentes disciplinas es un buen referente de su inteligencia. Sin embargo,
ser inteligente implica una combinacion de competencias muy diferentes pero
gue se complementan entre si, van desde las habilidades sociales hasta las

destrezas motrices.

Aungue estas diferentes competencias estan incluidas dentro de los Planes y
Programas de estudio, el desarrollarlas no es una prioridad en las escuelas de
Educacién Basica, ya que las practicas educativas predominan el estudio de
habilidades basicas relacionadas con la linguistica y las matematicas con el
objetivo de formar sujetos con grandes habilidades de comunicacion y
competentes para la vida laboral. Son entonces el contexto escolar y las practicas

educativas, las que minimizan el desarrollo de estas competencias.

Los resultados del diagnostico aplicado, muestran que el problema radica en que
el bajo logro de aprendizaje de los alumnos en asignaturas como Ciencias
Naturales y Geografia, se debe a que en las Escuelas primarias se hacen a un
lado muchos de los ambitos en los que se pretende que los alumnos se
desarrollen segun lo establecido en el perfil de egreso para la Educacion
obligatoria. Muchos de los programas de mejora, de recuperacion de
aprendizajes o de atencion al rezago educativo, centran su atencion Unicamente
en el trabajo con habilidades matematicas y linguisticas como son la lectura,

escritura, comprensién lectora y resolucion de problemas.
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Lo verdaderamente importante de comprender, es que cada nifio presente en
una escuela posee diferentes inclinaciones, ya sea hacia la musica, la lectura y
escritura o las matematicas; a partir de esto es comprensible que algunos
aprendan mas facilmente unas cosas que otros, sin embargo, esto no significa
gue sean mas o0 menos inteligentes, pues la inteligencia no es un factor

objetivamente medible (Ramirez y Ramirez, 2018: 47).
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Proposito



Para la mejora de una situacion problematica, es necesario tener claro a dénde
se quiere llegar y lo que se pretende lograr, como apoyo a esto, Antoni Zabala
propone el establecimiento de propdsitos que constituyan el punto de partida
primordial que determina, justifica y da sentido a la intervencion pedagogica
(Zabala, 2000: 20).

Lo que se pretende mejorar en las futuras intervenciones y los propdsitos que

guian este informe y las futuras intervenciones son:

e Seleccionary aplicar estrategias pedagogicas innovadoras para favorecer

el desarrollo de inteligencias multiples.

Se busca innovar las intervenciones docentes para favorecer en el aula
ambientes de aprendizaje que propicien el reconocimiento por parte de los
alumnos, de los ambitos en los que mejor se desarrollan y, a partir de esto,
potenciar su desarrollo en el resto. Entendiendo la innovacion en las practicas
pedagdgicas como una perspectiva que asume los planteamientos y principios
de un modelo y método educativo apoyado en principios de transformacion
(Moreira, 2008: 11); la importancia de resolver el problema que describo radica
en el objetivo mismo de la Educacion: que los alumnos se desarrollen plenamente
en todos los @mbitos de su vida para que sean ciudadanos, no solo competentes,
sino que cuenten con capacidades para hacer todo lo que esté dentro de su

interés (Secretaria de Educacion Publica, 2017: 115).

La atencidén que se le dé a las capacidades de cada persona en el contexto en
gue se desarrolla, condiciona en gran medida su desarrollo posterior. Para que
un alumno se desenvuelva en todas las areas, incluyendo en las que tiene poco
interés o habilidad, es necesario que el docente desarrolle de manera eficaz sus
intervenciones, sin embargo, los patrones que se siguen en las tareas de
enseflanza comunmente se reducen al desarrollo de habilidades académicas,

olvidando las habilidades motoras y afectivas.
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Cualquier situacion de aprendizaje que se considere importante, se debe ensefar
en las diferentes formas en que los alumnos aprenden porque, aungque estén en
un mismo espacio, cada uno adquiere el conocimiento de manera diferente.
Tener esto presente en nuestras intervenciones, puede ayudarnos a entender la
razon de que en ocasiones parece que los alumnos no alcanzan los objetivos de

aprendizaje que se pretenden.

Asi mismo, es necesario favorecer los ambientes de aprendizaje que propicien el
desarrollo de inteligencias tanto motoras como cognitivas y afectivas. Trejo y
Avalos sefialan con especial énfasis la necesidad de estimular en el aula canales
para el desarrollo de habilidades presentes de manera potencial en los alumnos,
e introducir dinamicas que varian con el desarrollo, dentro y entre los individuos,
asi mismo, el uso de una de las inteligencias puede servir para desarrollar otra
inteligencia diferente (2002: 184).

Para lograr la transformacion de las intervenciones, se requiere mas que conocer
los estilos de aprendizaje de los alumnos con los que trabajamos. Es necesario
buscar estrategias, recursos y metodologias que permitan que los contenidos
propuestos en las diferentes asignaturas sean significativos y tengan impacto en

el desarrollo de todos los tipos de inteligencia que estén presentes en el aula.
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Intencidn



Para hacer una adecuada intervencién en un grupo de Educacion primaria y de
otros niveles, es necesario considerar la pertinencia de cada uno de los procesos
gue se llevan a cabo. La tarea que realizan los docentes todos los dias es uno
de estos y uno de los que mayor atencion requiere, (Secretaria de Educacion
Pulblica, 2011: 12) pues son los docentes quienes generan ambientes propicios
para el aprendizaje, plantean situaciones didacticas y buscan estrategias
diversas para despertar el interés de los alumnos e involucrarlos en actividades
gue les permitan avanzar en el desarrollo de sus competencias. Por lo tanto, la
importancia que tiene resolver esta problematica segun lo establecido en

documentos educativos oficiales se expresa en los siguientes parrafos.

En el contexto curricular que supone el Plan y programas de Estudio, estas
competencias que debe desarrollar el alumno requieren expresarse de forma que
los profesores comprendan como han de apoyar a los alumnos a desarrollarlas y
verificar en qué medida dominan cada una de ellas. Segun la Secretaria de
Educacion Puablica (2017):

Las competencias, entendidas como la movilizacion de saberes ante circunstancias
particulares, se demuestran en la accion, por ejemplo, la competencia comunicativa
se manifiesta al hablar o al escribir. De ahi que un alumno pueda mostrar mayor

nivel de dominio sobre alguna de estas. (97)

Uno de los objetivos que se persiguen con las distintas y mas recientes reformas
al Plan y Programas de Educacién Basica, es que la educacion que se les brinde
a los estudiantes les proporcione aprendizajes y conocimientos significativos,
relevantes y Utiles para la vida. Esta concepcion de la formacion que se debe
recibir en toda escuela primaria tiene origen en el conjunto de capacidades que
los estudiantes han de lograr progresivamente a lo largo de su trayectoria escolar;

para la Educacion Primaria, estas se agrupan en once ambitos:
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1. Lenguaje y comunicaciéon

2. Pensamiento matemético

3. Exploracion y comprension del mundo natural y social
4. Pensamiento critico y solucién de problemas

5. Habilidades socioemocionales y proyecto de vida

6. Colaboracién y trabajo en equipo

7. Convivencia y ciudadania

8. Apreciacion y expresion artisticas

9. Atencioén al cuerpo y la salud

10. Cuidado del medioambiente

11. Habilidades digitales (Secretaria de Educacién Publica, 2017: 19, 67)

Esta informacion es de suma importancia para guiar tanto mi practica profesional,
como el trabajo de los profesionales de la educacion, ya que es a partir del
reconocimiento de las estrategias y formas de aprendizaje de su grupo desde lo
individual, que pueden mejorar sus intervenciones para potenciar el desarrollo de

cada una de las competencias que sus alumnos poseen.

Asumiendo estas competencias como un tipo de inteligencia, es mas facil ver la
relevancia que tiene para mejorar mi practica profesional el implementar practicas
gue permitan desarrollar en los alumnos todas sus capacidades. Para lograr esto,
es necesario vincular el trabajo escolar con las diferentes disciplinas con lo que

se pretende desarrollar en los alumnos.

A decir de algunos expertos, si no se transforma la pedagogia imperante, es dificil
alcanzar muchos de los objetivos que se plantean para la educacién en México
esta transformacién “exige también alinear tanto la formaciéon continua de
maestros como la formacion inicial” (Secretaria de Educacion Puablica, 2017: 40).

Es por esto por lo que mi formacion como docente también se ve implicada en el
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desarrollo de este trabajo, al adquirir competencias que me ayuden en un futuro

a favorecer el desarrollo de competencias en otras personas.

El promover acciones de mejora para la resolucién de probleméticas detectadas
en practicas profesionales tiene un gran papel en la mejora de mi intervencion,
pues el estudiar dichas problematicas y darles seguimiento, promueve el
desarrollo de muchas competencias profesionales. Para marcar la pauta que
seguiré en este proceso y en la definicion de un plan de mejora, seguiré una
metodologia especifica que guie mi papel como investigadora y como parte de la

comunidad de estudio.

Como parte del proceso educativo, los docentes se involucran de muchas formas
en actividades encaminadas al logro de los objetivos que nos plantean los Planes
y programas de estudio, la sociedad y los alumnos mismos. Una de las tareas
gue he hecho continuamente en mis practicas profesionales, es la planeacién de
actividades de aprendizaje que persigan el logro de aprendizajes esperados que
contribuyan al desarrollo de competencias en los alumnos de mi grupo. Este
proceso me exige involucrarme también en tareas de seguimiento al desempefio
de cada uno, ya que es necesario el acompafiamiento de los docentes para

verificar que estos objetivos se alcancen de manera satisfactoria.

Si bien es cierto que los procesos de planeacion, acompafiamiento y evaluacion
de actividades es parte importante para garantizar logros, no son la Unica forma
en la que un docente, o en mi caso, docente en formacion se involucra para
alcanzar objetivos educativos de todo tipo. También se requiere establecer
relaciones sanasy de confianza con los estudiantes, crear para ellos un ambiente

en el que puedan desarrollarse, aprender, participar y motivarse.
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Compromisos

En mi caso, el propdsito que persigo es el que guia los compromisos que asumo

para la mejora de mi practica. Estos estdn encaminados a garantizar un trabajo

continuo y un esfuerzo completo por mi parte. Desde las competencias

profesionales me comprometo a:

Detectar a través de la aplicacion de diversos instrumentos de recoleccion
de datos, los procesos de aprendizaje de los alumnos para favorecer el

desarrollo de sus competencias individuales.

Tomar en cuenta los procesos, ritmos y estilos de aprendizaje de los

alumnos al elegir y disefiar actividades de aprendizaje.

Disefiar y aplicar planeaciones para propiciar espacios de aprendizaje que
permitan a cada alumno en mi grupo, desarrollarse plenamente en sus

areas de interés y en las que tengan mayor habilidad.

Seleccionar estrategias que favorezcan en el alumno el desarrollo

intelectual, fisico, social, emocional y en todas las areas.

Priorizar los intereses de los alumnos para apoyar su desarrollo e
incorporar los recursos y medios didacticos idéneos para apoyar sus

procesos de aprendizaje.

Desde mi formacion como docente me comprometo a:

Emplear los recursos de la investigacién para comprender los procesos a
seguir en la identificacién y resolucién de una problemética de mi practica

profesional.

Asumir mi practica profesional como una oportunidad de mejora para mis

procesos de intervencion.

Orientar mi practica profesional a un sentido ético, respetando las normas

y reglas que la regulan.
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AmbigUedades

Al momento de establecer propdsitos y poner como meta a un trabajo la
resolucién de una problematica, es necesario considerar las ambigliedades que
se presentan para el proceso. En mi caso, encuentro algunas que me permiten
resaltar ain mas la necesidad de innovar y hacer un cambio eficiente en la

pedagogia actual.

Para comenzar, la Secretaria de Educacion Publica (2017: 22-23) establece un
conjunto de capacidades, conocimientos y habilidades que debe poseer al
alumno al término de su formacion basica, estas se agrupan en ambitos que van
desde el lenguaje, la resolucion de problemas, y el pensamiento critico, hasta el
cuidado del medio ambiente, la apreciacidon y expresion artistica y las habilidades
socioemocionales. Aunque estan incluidas todas estas competencias, en muchas
escuelas de nivel basico, se prioriza el desarrollo de las relacionadas con el

lenguaje y las matematicas, dejando de lado el resto.

Una segunda y clara falta de relacion entre los documentos oficiales y lo que se
ve en la realidad, est& en lo establecido por la Secretaria de Educacion Publica
(2017: 115), “Las actividades de aprendizaje deben organizarse de diversas
formas, de modo que todos los estudiantes puedan acceder al conocimiento.
Eliminando asi las barreras para el aprendizaje y la participacion en virtud de la
diversidad de necesidades y estilos de aprender’. A pesar de que en estos
documentos educativos oficiales se recomienda atender con las practicas de
ensefianza las caracteristicas y habilidades particulares de cada alumno, es
comun que dichas practicas estén orientadas a un solo ritmo o estilo de

aprendizaje, bien sea el mas predominante o el mas facil de atender.

Por ultimo, con la aplicacion de lo establecido en el Plan y programas de estudio
para la Educacion Basica (Secretaria de Educacion Publica, 2017: 116) se

pretende que el profesor busque que el estudiante aprenda en circunstancias que
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lo acerquen a la realidad, estimulando variadas formas de aprendizaje en el

contexto en el que él esta inmerso.

En contraste con las practicas reales que se observan en las escuelas primarias,
pocas veces se contempla para la planeacion de tareas de aprendizaje, el
acercamiento al contexto de los alumnos. Si bien es cierto que cada alumno vive
en un contexto diferente y es dificil atender cada uno, es importante considerarlos

para potenciar el desarrollo del nifio en todos los ambitos.
Conflictos

El principal conflicto que enfrenté al proponer una solucién a un problema del tipo
que planteo, es lo observado en el contexto escolar mismo, especificamente
dentro del aula en las tareas de ensefianza. Como se sabe, en las escuelas de
educacion basica se prioriza el trabajo con las asignaturas pertenecientes a los
ambitos de Lenguaje y comunicacion y Pensamiento matematico. Si bien es
cierto que es importante desarrollarlas, el Plan y programas de estudio
establecen que cada alumno debe desarrollar todas sus capacidades y adquirir

habilidades que le permitan ser capaces en todos los ambitos.

Sin embargo, es visible la preferencia que se le da a asignaturas como Espaiiol
y Matemaéticas en las instituciones de Educacion basica, y las que estan dentro

de mi objetivo: las Escuelas Primarias.
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Metodologia



Para encontrar una problematica que se enfrenta en el aula, darle seguimiento,
proponer una solucion y saber si la solucion funciona, es necesario seguir una
serie de pasos y una metodologia especifica. Para encontrar y resolver la
situacién que enfrento, resulté favorable seguir la ruta de la metodologia de
Investigacion - Accion. Latorre (2003: 24), la define como “el estudio de una

situacion social con el fin de mejorar la calidad de la accion dentro de la misma”.

Tiene como objetivo resolver un problema en un determinado contexto, lo que
representa un esfuerzo conjunto entre los profesionales y los agentes locales
durante todo el proceso de la investigacion. Como agentes locales
comprendemos los mismos que estan insertos en el proceso educativo: desde la

definicion del problema por investigar hasta el analisis de los resultados.

Esta metodologia de investigacién implica el uso de multiples instrumentos de
obtencion de informacién y de analisis de los resultados y tiene como

caracteristicas principales segun Kemmis (1998):

e Sigue una espiral de ciclos de planificacion, accién, observacion y

reflexion.
e Esun proceso orientado a la praxis y somete la teoria a la prueba practica.

e Implica recopilar, registrar, analizar y analizar nuestros propios juicios en

tornoalo que ocurre.

Como instrumento de apoyo para esta metodologia, el diario de clase me permitio
hacer un andlisis critico de las situaciones que se enfrentan diariamente en la
practica educativa. En el proceso de implementacion de la propuesta didactica,

la espiral de ciclos me permitié organizar mis intervenciones en cuatro momentos:

e Planificacidon: Seleccionar estrategias propuestas por diferentes autores y
disefar otras propias que contribuyan al logro del propésito y al desarrollo
de competencias que forman parte del perfil de egreso de los alumnos, y

que, a su vez, permitan el alcance de los aprendizajes esperados
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propuestos por los planes de estudio vigentes para las diferentes

asignaturas.

e Accion: Intervenir de acuerdo a lo planeado aplicando las estrategias y
registrando los logros y las areas de oportunidad para permitir la mejora

en el segundo ciclo de intervencién.

e Observacion: Valorar los resultados obtenidos a partir de diferentes
instrumentos para establecer cifras que conlleven al replanteamiento de la

propuesta.

e Reflexion: Destacar aspectos favorables y desfavorables, asi como hacer
recuento de las competencias adquiridas y proponer acciones nuevas para
la mejora y encaminadas al logro del propdsito y la solucion de la

problematica.

Ya que lo que se pretende lograr (El favorecimiento de los diferentes tipos de
inteligencia), es un proceso continuo, resulta util aplicar cada etapa para la mejora

de cada accién.
Figura 6

Investigacion accion

— Plan

Planificar A
revisado

Reflexionar o Actuar Reflexionar e Actuar

Observar Observar

Nota. Basado en Kemmis y McTaggart (1988).
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Planificacion



Si pensamos los bajos niveles de desarrollo de ciertos alumnos como
consecuencia de la forma en la que se les transmiten ciertos contenidos, es facil
Ver gue se requiere un cambio en nuestras intervenciones que permita a nuestros
alumnos, no solo identificar el area en la que tienen mayor talento, sino

desarrollar al maximo todas sus capacidades.

En el aspecto cognitivo es visible que mas del 50% del total de alumnos en el
grupo tienen un nivel que va del medio al esperado. Para poder trabajar en el
logro del propdsito planteado, debo conocer primero los tipos de inteligencia que
estan presentes en mi aula, para lo que establezco como primer paso, la
aplicacion de dos instrumentos diferentes para diagnosticar y medir la

informacion anterior:

¢ Instrumento de observacion de Thomas Armstrong. “Lista para evaluar las

inteligencias multiples de los alumnos” (2000: 38).

e Test de Inteligencias Mdltiples de Thomas Armstrong (2000: 43).

El segundo paso consiste en dar a conocer la teoria a los alumnos mediante la
propuesta de Armstrong (2000: 67). Ademas de la teoria, también se les deben
compartir los propésitos del trabajo proximo para que su realizaciéon tenga

significado para ellos.

Como tercer paso, las asignaturas se vincularan al desarrollo de cada uno de los
tipos de inteligencia que pueden estar presentes en el aula para que asi, los
alumnos puedan identificar la que tienen mas desarrollada y trabajar también

para potenciar el resto.

Los niflos que se encuentran en Educacion Basica se encuentran dentro del
Estadio Preoperacional, el de las Operaciones Concretas y las Operaciones
Formales, segun los estadios de Piaget (1968); lo que significa que aprenden a
través del razonamiento légico y tiene la capacidad de plantear hipétesis,

cuestionar y entender su entorno. Por lo anterior, se considera que las
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Inteligencias que deberian desarrollar los docentes y que se incluyeron en la

planeacion son:

e Visual - espacial e Naturalista
e Linguistica - verbal e Interpersonal
e Ldgico — matematica e Intrapersonal

En el siguiente esquema se aprecia con mayor claridad la informacién anterior:
Figura 7

Asignaturas de 4° grado vinculadas a las inteligencias multiples
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Nota. Vinculacién de asignaturas con los tipos de inteligencia que propone Gardner

(1993). Fuente: Elaboracién propia.

Como se aprecia, esta vinculacion favorece en dos aspectos lo propuesto en el
Plan y programas de estudio: El desarrollo de los alumnos en todos los ambitos

(los establecidos en el perfil de egreso de la educacién obligatoria) y la atencion
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a la diversidad de estilos y ritmos de aprendizaje de los alumnos al identificar el

tipo de inteligencia por el que tiene mayor inclinacion.

La teoria de las inteligencias multiples representa una herramienta para la mejora

de méas que el rendimiento y desempefio escolar de los alumnos. Segun

Armstrong (2000: 38), también permite examinar los puntos fuertes en la practica

docente, asi como los que necesitan mejora.

A partir de la vinculacién anterior se disefid una estrategia de intervencion que

emplea una serie de acciones para favorecer las inteligencias multiples presentes

en el aula. A través del trabajo conjunto de tres asignaturas, cada estrategia se

encaminara también al desarrollo de competencias que forman parte del perfil de

egreso de los alumnos del grado.

La informacion anterior se resume en la siguiente tabla:

Tabla 1

Relacion de inteligencia y competencias que favorece

Tipo de _ )
_ _ _ _ Competencias del perfil de egreso
Asignatura inteligencia
que se favorecen
gue favorece
Emplear el lenguaje para
comunicarse y como
. Lingtiistico — instrumento para aprender.
ESPANOL
verbal

Identificar las propiedades del
lenguaje en diversas

situaciones comunicativas.
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Tipo de _ )
_ _ _ _ Competencias del perfil de egreso
Asignatura inteligencia
que se favorecen
gue favorece

» Resolver problemas de manera

autonoma.
« Comunicar informacion
) Légico — matematica.
MATEMATICAS -
matematica - Validar  procedimientos vy
resultados.
*  Manejar técnicas

eficientemente.

 Aprecia sus capacidades vy

cualidades al relacionarse con

FORMACION Intrapersonal / otras personas.
CIiVICAY ETICA Interpersonal - Regula su conducta con base

en compromisos adquiridos de

forma libre y responsable.

Para conocer las estrategias con mayor probabilidad de logro para contribuir al
propdésito del trabajo, es necesario hacer un recuento de las caracteristicas de
los alumnos que presentan los tipos de inteligencia a trabajar. En orden de
presencia en el aula, se enlistan algunas segun lo establecido por Ramirez y
Ramirez (2018), Cabascango y Valladares, Armstrong (2000) y Trejo y Avalos
(2002).
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Inteligencia l6gico-matematica

Esté relacionada con el uso efectivo del pensamiento abstracto y el juicio légico.
Implica capacidades para identificar modelos, calcular, formular y verificar

hipotesis, utilizar el método cientifico y los razonamientos inductivo y deductivo.

Caracteristicas de los nifios con inteligencia l6gico-matemaética:
e Analizan con facilidad problemas y planteamientos matematicos.
e Muestran entusiasmo ante los calculos numéricos de todo tipo.

e Muestran curiosidad por comprender la causa y el porqué de los

fenébmenos.

e Establecen y comprenden uso y relaciones entre nameros, simbolos,

patrones y otras abstracciones de este tipo.
Inteligencia linguistico-verbal

Se define como la capacidad de usar la lengua oral y escrita para fines de
comunicacion y expresion, manipulando la estructura o sintaxis del lenguaje, la

fonética, la semantica, y sus dimensiones practicas (Armstrong, 2000: 18).

Caracteristicas de los nifios con inteligencia linguistico-verbal:
e Leeny comprenden textos con facilidad.

e Manejan informacion de manera eficaz y la organizan, interpretan,

expresan y resumen con entusiasmo.

e Muestran facilidad en la produccion de textos y narraciones de distintos

tipos.
e Escriben utilizando adecuadamente reglas de ortografia.

e Se expresan ante sus comparieros con seguridad.
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Inteligencia intrapersonal

Se refiere a la habilidad de autoconocimiento, formarse una autoimagen acertada
y actuar correctamente a partir de este conocimiento. Permite la identificacion y
manejo de las emociones propias y responder de manera efectiva ante distintas

situaciones.
Caracteristicas de los nifios con inteligencia intrapersonal:
e Son reflexivos y suelen tener razonamientos acertados.
e Se conocen a si mismos y reconocen sus emociones.
e Desarrollan procesos de autoconfianza, autoestima, autocomprension vy
automotivacién (Guzman y Castro, 2005).

Inteligencia interpersonal

Refiere principalmente a la capacidad de establecer relaciones que permite
entender a los demas. Esta basada en la capacidad de manejar las relaciones
humanas, la empatia con las personas y el reconocer sus motivaciones, razones
y emociones que los mueven. Esta inteligencia por si sola es un complemento

fundamental de las anteriores.

Caracteristicas de los nifios con inteligencia interpersonal:
e Tienen la capacidad de comprender a las personas con las que se relacionan.
e Son sensibles ante las emaociones de los demas y actdan con responsabilidad.
e Disfrutan del trabajo grupal, en pares o por equipos.

e Son capaces de tener respuestas Optimas ante los estados de animo que

experimentan.

e Tienen la habilidad de reconocer las motivaciones y deseos de los demas.

En la planeacién del trabajo, el relacionar contenidos de diferentes asignaturas

cumple con el objetivo de conseguir una visidbn mas integradora de las tematicas.
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En educacion primaria este proceso puede ayudar a aprovechar al maximo el
tiempo y los recursos, ademas de permitir el desarrollo de algunas habilidades
cognitivas que pueden llegar a omitirse en la ensefianza (Chavarria, 2016: 82).
Es por esto que se optd por emplear una correlacion de contenidos de las

asignaturas a trabajar en la primera etapa de intervencion.

En el esquema siguiente se aprecia la relacion establecida, asi como las

propuestas de cada autor para desarrollar los contenidos elegidos:
Figura 8

Estrategias propuestas por autores para cada asignatura

Estrategias a
implementar

* Plantear estrategias para resolver
problemas.

+ Sustentar con razones ldgicas las
soluciones a un problema

* Resolucién de problemas légicos.

ESPANOL MATEMATICAS
Ortiz de

Guzman y Castro Maschwitz (2008)
(2005: 191) Armstrong (2000:
84)
« Promover la lectura, la escritura y FORMACION CiVICA
narracion vm

+ Llevar a cabo actividades para escribir y
publicar producciones.
+ Construccion de textos y busqueda de

informacion.
* Reconocimiento de fortalezas, amenazas,

oportunidades y debilidades.

Sugerencias de * Promover momentos para la reflexion de lo

Guzman y Castro aprendido.

(2005: 191) * Valorar la funcién de diarios, registros de
eventos vividos y experiencias
emocionales

Fuente: Elaboracion propia. Basado en Guzman y Castro (2005), Ortiz (2008) y
Armstrong (2000).

Una vez aplicadas las estrategias, el Ultimo paso de la propuesta consiste en
aplicar un instrumento que permita medir cuantitativamente el avance en el
desarrollo de las inteligencias Linguistico verbal, Lbogico matematica,

Intrapersonal e Interpersonal. Propuesto por Cabascango y Valladares (79).
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Basado en “Inteligencias multiples en el aula” de Thomas Armstrong (2000), y
siguiendo el orden de la propuesta anterior, el proceso para identificar las
inteligencias multiples en el aula de clases para favorecerlas comienza con medir
su nivel de presencia en el aula, paso que se realizd mediante el andlisis de los

resultados de un diagndstico y un instrumento de observacion aplicados.

Armstrong (2000: 38) sugiere como un buen indicador para diagnosticar el tipo
de inteligencia y proclividad del alumno, las escalas de observacién, por lo que
se aplico la Lista para evaluar las inteligencias multiples de los alumnos que se
propone en “Inteligencias Multiples en el aula”, con un total de diez indicadores
para identificar cada tipo de inteligencia (ver Anexo 1). Los resultados obtenidos

al final de la aplicacion se resumen en el grafico siguiente:
Figura 9

Resultados de la lista de observacion de Armstrong

3,5
10,7
10,7
17,8
21.4

Visual - espacial Corporal - kinestésica Interpersonal
Intrapersonal m Musical Légico - matematica
LingQistico - verbal = Naturalista

Nota. Porcentaje de alumnos con cada tipo de inteligencia en el 4° grado grupo C, 2023.

Fuente: Elaboracion propia.
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Como se observa en el gréfico, los resultados de la aplicacién del instrumento de
observacion arrojan que el tipo de inteligencia que predomina en el aula es el
Logico matematico y linguistico verbal, ambos presentes en 6 alumnos que
representan el 21.4% del total. El tipo de inteligencia que ocupa el segundo lugar
en presencia en el aula es el intrapersonal con 5 alumnos que representan un
17.8%.

Seguido de este, la inteligencia interpersonal, la corporal kinestésica y la
naturalista coinciden en un 10.7% del total. Por ultimo, la inteligencia musical y la
visual espacial estan presentes en Unicamente un alumno, lo que representa
3.5% del total.

Resulta importante destacar que la informacion obtenida mediante instrumentos
de observacion puede ser subjetiva y, por lo tanto, no determina la presencia de
un tipo de inteligencia o la falta del mismo en una persona. Es por esta razén que
se optd por la aplicacion de un segundo instrumento para determinar las
proclividades de los alumnos del grupo. El test de Inteligencias multiples de
Thomas Armstrong (2000: 39 - 43) permite a los alumnos identificar y expresar
sus afinidades en cada una de las categorias correspondientes al tipo de

inteligencia propuesto por Gardner (ver Anexo 2).

Después de la aplicacion del test y el analisis de los resultados, se obtuvo la

informacién expresada en el gréafico de la Figura 10.

Como se puede observar, aunque en poco porcentaje, todas las inteligencias
propuestas por Gardner estan presentes en el aula. La que predomina segun lo
gue los alumnos plasmaron en el instrumento aplicado es la Linguistico-verbal,

presente en un total de 7 alumnos.
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Figura 10

Resultados de test de Inteligencias Multiples

7.1
71
14,2
25
10,7
17,8

Visual - espacial Corporal - kinestésica Interpersonal
Intrapersonal » Musical Ldgico - matematica
Lingaistico - verbal = Maturalista

Nota. Porcentaje de resultados de aplicacion de test de inteligencias multiples 2023.

Fuente: Elaboracion propia.

Seguida de esta, la inteligencia Légico - matematica esta presente en un total de
5 alumnos. La inteligencia naturalista, al igual que la interpersonal, se encuentran

presentes en 4 alumnos cada una, representando el 14.2% del total.

La inteligencia Intrapersonal, esta presente en el aula con un total de 4 alumnos.
Y ambas presentes en la misma cantidad, la Inteligencia visual — espacial y la
corporal kinestésica, representan el 7.1%, es decir, 2 alumnos poseen cada una.
Por ultimo, la menos predominante es la inteligencia musical, solo presente en

un alumno de los 28 que conforman el grupo.

Haciendo un breve comparativo de los resultados de ambas aplicaciones, la

inteligencia Linguistico verbal y la Logico matematica coinciden en ser las de
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mayor presencia en el aula, por lo tanto, las estrategias de la primera intervencién

estaran enfocadas a su favorecimiento.

Posterior al diagndéstico de las inteligencias presentes en el aula, se debe tener
conocimiento de la teoria, tanto alumnos como docente deben comprender lo que

se va a trabajar.
Figura 11

Pizza de Inteligencias Multiples

HABIL EN LA HABILEN
NATURALEZA = PALABRAS

HABIL CON HABILEN LOGICA
UNO MISMO
HABIL CON HABIL EN
LAS A
PERSONAS MAGENES
HABILEN LA HABIL CON
R TU CUERPO

Nota. Elaboracién propia. Basado en Armstrong (2000: 67).

Para explicar a los alumnos lo que se pretendia lograr y ayudarlos a comprender
mas facilmente la informacién, se hizo uso del esquema “Pizza de Inteligencias
Multiples” de Armstrong (2000: 67), que resume la habilidad principal que
caracteriza a cada uno de los 8 tipos de inteligencia que estan presentes en el

aula.

Si bien es cierto que cada nifio posee mas de un tipo de inteligencia, el conocer

todas les permiti6 identificarse con alguna y participar en las actividades con un
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propdsito mas claro y motivados por saber su nivel de desarrollo en cada area.
Lejos de clasificar a los alumnos en un solo tipo de inteligencia o enfocarlos en
capacidades pertenecientes a una sola disciplina, lo que se logra con esta
informacién es el reconocimiento de cada una de las formas diferentes de

aprender y la celebracién de las capacidades que cada uno posee.

Posterior al conocimiento de la teoria, la estrategia comenz6 con una especie de
introduccién en la que los alumnos tuvieron oportunidad de demostrar sus

proclividades. Esta se desarrollé de la siguiente manera:
Tabla 2

Actividad de introduccién "Conociendo profesiones"

Dia Actividad Descripcion

Para comenzar los alumnos eligieron

una profesion y realizaron con ayuda de

sus padres una breve investigacion que

dio respuesta a las preguntas siguientes:

_ e (¢ Qué profesion es?

) Conociendo las ] - _

Dia 1l . e ¢(Qué habilidades se necesitan

profesiones
para desarrollarla?

e ¢ Por qué me gusta?
Asistieron caracterizados segun su
profesién y compartieron la

informacion con el resto del grupo.

La finalidad que persiguio la actividad anterior fue ayudar a los alumnos en la
comprension del trabajo que se realizaria en dias posteriores, también les
permiti6 reconocer que cada una de las inteligencias es importante y

desarrollarlas es parte del éxito de las personas. Armstrong (2000: 70).
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Una vez que los alumnos presentaron el conocimiento necesario de la teoria y
estuvieron encaminados al cumplimiento de los propdsitos, se debe procedi6 a
aplicar las estrategias planeadas para el desarrollo conjunto de las inteligencias
y las competencias que contribuyen al perfil de egreso de los alumnos. En este
momento se puso en practica lo que propone Armstrong (2000: 77), aumentar el
repertorio de técnicas, herramientas y estrategias que los docentes poseen, mas

alla de las que predominan en la actualidad en las aulas de educacién primaria.

En las tablas siguientes se resume el trabajo planeado para cada una de las
semanas de intervencion, cada momento (inicio, desarrollo y cierre) corresponde
a los dias de la semana en que se desarrollaron las estrategias marcadas.
Posterior al grafico se realiza una descripcion de la aplicacion y una reflexion

sobre las dificultades enfrentadas y los aspectos favorables encontrados.

Inteligencia linguistico-verbal
Tabla 3

Descripcion de actividades para favorecer la inteligencia linguistico-verbal

SEMANA 1

Asignatura/ .
Espafiol

Inteligencia que _ o
Inteligencia Linguistico-verbal
se desarrolla

e |Interpreta el significado de las figuras retéricas

o empleadas en los poemas.
Aprendizajes - o
e |dentifica los sentimientos que tratan los poemas.
esperados
e Emplea el ritmo, la modulacion y la entonacion al leer

poemas en voz alta, para darles la intencion deseada.
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Inicio Desarrollo Cierre
* Lectura e Produccién de |® Exposicion de
individual de las
un poema.
. oemas. :
Actividad P e Usode producciones.
e Conocimiento
“ _ recur e Escucha
Escribiendo de los ecursos _
poemas” literarios. activa del
elementos de .
e Intercambio de grupo.
los poemas. informacién e Retroalimenta
* Usodel docente - cion para la
lenguaje que ;
guajeq alumno. mejora.
emplean.

La aplicacién de una estrategia de este tipo tuvo la finalidad de abarcar las
diferentes formas en las que los alumnos pueden acercarse al lenguaje: leyendo,
escribiendo y mediante el intercambio oral. El hecho de elegir textos literarios
hizo mas facil la tarea, puesto que la mayoria de los presentes en el grupo

muestran disposicion para su lectura y revision.

Momento 1. Se desarrollé en los primeros dos dias de la semana, en estos los
alumnos buscaron en las fuentes de su eleccién poemas para su lectura con la
finalidad de acercarse al tipo de lenguaje empleado en estos textos. Como parte
del proceso de reconocer sus elementos, se realizaron ejercicios de conteo de
estrofas, versos y la division en silabas de estos (métrica), acomparfiados de la
explicacion de cada uno y la construccion de su concepto por parte de los

alumnos.

Momento 2. En los dos dias correspondientes al desarrollo, se procedio a la
produccion de poemas de autoria de los alumnos con la finalidad de que pudieran
aplicar sus conocimientos. Estos debian contener todos los elementos revisados

en el primer momento. El primer dia se destind a la eleccion del tema a tratar en
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su texto y la elaboracion del primer borrador para su revisién, mientras que el

segundo se realizaron las adecuaciones de uso de lenguaje necesarias.

A lo largo del proceso, se enfrentaron algunas problemaéticas relacionadas con la
comprensién del uso de los recursos literarios y la forma en que debian ser
escritos los poemas, sin embargo, esto no afect6 las producciones finales y se

resolvio facilmente en la etapa de retroalimentacion.

Momento 3. Para el cierre se destind el ultimo dia de la semana, en este se
expusieron las producciones de los alumnos y se dio un tiempo a cada uno para
escuchar comentarios de sus compafieros y retroalimentacion mia. Este
momento favorecié la comunicacién entre todos los miembros del grupo y
permitid reconocer que todas las actividades anteriores sirvieron para el

desarrollo y la mejora de sus habilidades de lenguaje.

Por parte de los alumnos se fortalecieron competencias como el intercambio de
informacion y el reconocimiento y uso de las propiedades del lenguaje. Por otro
lado, en mi practica también se beneficiaron competencias tales como el disefio
de planeaciones para propiciar espacios de aprendizaje aptos para el desarrollo

de todos los alumnos.
Tabla 4

Descripcion de actividades para favorecer la inteligencia linguistico-verbal.

Semana 2

SEMANA 2

Asignatura/
Espafiol

Inteligencia que se . L
Inteligencia Linguistico-verbal
desarrolla
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¢ Identifica las caracteristicas y la funcién de la entrevista para
obtener informacion.
Aprendizajes e Elabora preguntas que recaben el maximo de informacion
Esperados deseada, y evita hacer preguntas redundantes.
¢ Recupera informacioén a partir de entrevistas.

e Respeta turnos de intervencion en un dialogo.

Inicio Desarrollo Cierre

. Ordenamiento de icid
e Elaboracion ° e Exposicion de
la informacion en

grupal de o f los textos

. el tiempo y forma .

guion de producidos.
adecuados. _ _

¢ Retroalimentaci

entrevista a e Uso adecuado de

Actividad o 6n por parte del
familiares. verbos, tiempos
“Biografias” e Organizacion verbales y reglas grupo.
de la gramaticales para
informacion la produccion de
obtenida en textos.

las entrevistas. | ® Produccion de
texto biografico.

El desarrollo de esta estrategia cumplié con objetivos similares a los planteados
en la anterior, el acercar a los alumnos al intercambio de producciones propias,
les permite desarrollar habilidades de escucha activa y el realizar comentarios,

les ayuda a externar sus ideas.

Momento 1. Los alumnos tenian claro el objetivo de las entrevistas como
instrumento de recoleccion de datos, por lo tanto, no les resulté dificil proponer
preguntas para la elaboracion del guion y mostraron gran disposicion para su
construccion y aplicacion, ya que, al estar destinados a aplicarse a familiares, no

resulté dificil obtener informacion precisa. La aplicacion de la entrevista estuvo a
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cargo de cada alumno, sin embargo, la informacion que la mayoria pudo

recuperar resultd muy util para la produccion de sus escritos finales.

El segundo dia correspondiente a este momento se destind al andlisis de las
respuestas obtenidas, los alumnos definieron si la informacion era suficiente y util

siguiendo una serie de criterios que incluian las preguntas:
e ¢Lainformacion es suficiente?

e ¢Me ayuda a conocer a la persona?

Momento 2. Los dos dias correspondientes a las actividades de desarrollo se
establecio el orden que debia seguir la informacién en el texto, asi como el uso
de los verbos y el tiempo en que debian escribirse. El mayor reto enfrentado en
esta actividad fue el ordenar las ideas de manera cronoldgica y unir una con otra

al momento de escribir el texto en parrafo.

Se dio un espacio de tiempo para la revision del primer borrador del texto
biografico producido por los alumnos, a cada uno se le hicieron los comentarios

correspondientes para la mejora de sus trabajos.

Momento 3. El dltimo dia se realizé la lectura de las biografias y los alumnos
tuvieron oportunidad de participar exponiendo sus producciones y haciendo
comentarios a sus compafieros. Las producciones fueron en su mayoria buenas
y se desarroll6 principalmente la competencia relacionada con el empleo del
lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender, ademas de

favorecer la habilidad de escucha activa y comunicacion asertiva.
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Inteligencia l6gico-matematica

Tabla 5

Descripcidon de actividades para favorecer la inteligencia I6gico-matematica

SEMANA 1

Asignatura/

Inteligencia que

se desarrolla

Inteligencia Légico - matemética

Matematicas

procedimientos.
Reconocimiento
de los usos de

cada operacién

basica.

Aprendizaje Resuelve problemas que implican sumar o restar nameros
Esperado decimales.
Inicio Desarrollo Cierre
Resolucién de 3 Planteamiento
Resolucion de de problemas
operaciones de P
problemas de
. de suma y resta
. adicion y
Actividad suma y resta or parte del
sustraccion. porp
« : planteados por
Resolviendo Analisis de alumno.
» el docente. .
problemas Revision y

Resolucion de
sumas y restas
planteadas por

el alumno.

retroalimentacio
n de los
problemas

planteados.

Momento 1. Para poder llegar a dar solucién de problemas que impliquen el uso

de operaciones basicas, es claro que se deben dominar los algoritmos que se

emplean para resolverlas. Por lo tanto, el primer dia de la semana se destind a

analizar y compartir los procedimientos que cada alumno prefiere para realizar lo

anterior, este proceso fue enriquecedor y favorecio el aprendizaje entre iguales.
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Ademas, permitié al grupo reconocer las situaciones en las que se deben emplear

la adicidn y sustraccion y los usos que se atribuyen a cada una.

Momento 2. Una vez que los alumnos dominaron la resolucion de operaciones
basicas, los dias correspondientes al desarrollo procedi al planteamiento de
problemas adecuados al contexto del alumno, como establece el plan de
estudios. Cada uno de estos con un grado de complejidad diferente y progresivo

hasta llegar al solicitado en el aprendizaje esperado.

El segundo dia de este momento los alumnos participaron en el planteamiento
de operaciones aditivas y de sustraccion, con la finalidad de que experimentaran

con la complejidad y los datos que podian usar en el siguiente momento.

Momento 3. Para el cierre de program0O una actividad donde los alumnos
plantearon problemas mateméticos con datos numéricos e informacion de su
eleccion. Tuvieron la oportunidad de responder sus propios planteamientos,
aplicarlos a sus compafieros y posteriormente revisar y verificar sus respuestas

con mi ayuda.

Con el desarrollo de esta estrategia, se fortalecieron en los alumnos las
competencias de resolucion de problemas de manera autobnoma, ademas de la
comunicacion y empleo de informacion matematica. A pesar de lo esperado, los
resultados en cuanto a los retos que se presentaron en la actividad fueron
minimos, los alumnos resolvieron correctamente la mayoria de los
planteamientos y al momento de hacer los suyos propios, las dificultades fueron

principalmente en el planteamiento.

Por mi parte, las competencias que puse en practica para planear y dirigir esta
actividad estan relacionadas con el disefio de estrategias y el favorecimiento del

desarrollo cognitivo de los alumnos.
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Tabla 6

Descripcion de actividades para favorecer la inteligencia l6gico-matematica.

Semana 2

SEMANA 2

Asignatura/ .
Matematicas

Inteligencia que _ . -
Inteligencia Logico — matematica
se desarrolla

e Identifica problemas que se pueden resolver con una

o multiplicacion y utiliza el algoritmo convencional en los casos
Aprendizajes _
en que es necesario.

Esperados
e Resuelve problemas que impliquen dividir nimeros de hasta
tres cifras entre numeros de hasta dos cifras.
Inicio Desarrollo Cierre
Resolucion y | Resolucién de | Planteamiento  de
analisis de los | problemas de | problemas de
pasos para | multiplicacion y | multiplicacion y
Actividad . L
encontrar el | division planteados | division para
“Resolviendo resultado de | por el docente. compafieros del
problemas” operaciones Resolucién de | 9rupo.
basicas. problemas de | Revision y
Diferenciacion  de | multiplicacion y | retroalimentacion
los usos de cada | division planteados | de los problemas
operacion basica. por el alumno. planteados.

La estrategia correspondiente a los aprendizajes esperados marcados en la tabla
fue similar a la aplicada la semana anterior, esto resultd en un aspecto favorable

y uno no favorable al término de la aplicacion; el primero fue una mayor
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participacion por parte de los alumnos derivada de la familiarizacion con los pasos
de la actividad. La segunda fue la repeticién por parte de los alumnos de las

tareas realizadas en la etapa anterior.

Momento 1. Al igual que se realiz6 con la suma y resta, la semana comenz6 con
el andlisis de los procedimientos preferidos por los alumnos para la resolucién de
multiplicaciones y divisiones. Ademas del intercambio de informacion, esta tarea
les ayudd a reconocer las situaciones en que se debe emplear cada tipo de

operacion.

Momento 2. El planteamiento de los problemas se realizé atendiendo lo
observado los dias anteriores, en esta etapa de la estrategia las dificultades
fueron un poco mayores, ya que el rezago en cuanto a resolucion de problemas
y manejo de operaciones basicas se encuentra principalmente en la
multiplicacion y la division. Por lo que el nivel de complejidad empleado fue menor

al esperado.

Los alumnos resolvieron los problemas de manera individual, sin embargo, la
retroalimentacion tuvo que ser grupal e incluyé una nueva explicacion por ni parte

del algoritmo convencional para la resolucion de multiplicaciones y divisiones.

Momento 3. La actividad de cierre me permitié verificar el avance de los alumnos
respecto al aprendizaje esperado; los resultados de la resolucion de problemas
gue ellos mismos plantearon, asi como la retroalimentaciéon de los mismos fue de

gran apoyo para consolidar las habilidades adquiridas en el proceso.
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Inteligencias intrapersonal e interpersonal

Tabla 7

Descripcion de actividades para favorecer las inteligencias Intrapersonal e

Interpersonal

SEMANA 1

Asignatura/ . -
Formacion Civica y Etica

Inteligencia que _ o i
Inteligencias intrapersonal e interpersonal
se desarrolla

Aprendizaje |e Aprecia sus capacidades y cualidades al relacionarse

Esperado con otras personas.
Inicio Desarrollo Cierre
Reconocimiento Reconocimiento _
Debatir sobre la
de las de las _ )
dad dad importancia de
Vi capacidades capacidades _
Actividad - . . cada tipo de
. ] fisicas propias. emocionales e _
¢ Para qué soy el | capacidad
- intelectuales
bueno?” Reconocimiento _ respondiendo:
de las propias. ,
_ o ¢Alguna es mas
capacidades Descripcion de lo |
. _ importante que
fisicas de sus gue cada cualidad
) otra?
pares. permite lograr.

Momento 1. Mediante el desarrollo de diferentes dinamicas, los alumnos
participaron para apoyar a sus pares en el reconocimiento de sus capacidades,
fisicas, diferenciandolas de otras como las emocionales y las intelectuales. Para

la segunda fase del inicio, se llevdé a cabo un autoandlisis por parte de los
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alumnos para plasmar en un esquema de su cuerpo todas las capacidades que
encontraban al mirarse en un espejo. Como guia para estd actividad se

plantearon preguntas como:
e ¢ Por qué micuerpo es importante?
e ¢ Qué puedo hacer con él?

e (Soy agil, fuerte o veloz?

Momento 2. Las actividades de desarrollo propusieron a los alumnos concretar
su autoconocimiento analizando sus capacidades intelectuales y emocionales.
En un primer momento la actividad se realiz6 individualmente, después de esto,
se dio la oportunidad al trabajo colaborativo para que, entre pares, cada alumno

pudiera descubrir lo que los demas ven en ellos. Favoreciendo asi su autoestima.

Una segunda tarea de desarrollo consisti6 en dar significado y asignarle
importancia al desarrollo de todo tipo de capacidades, esto se hizo mediante una
reflexion que permitié a los alumnos plasmar lo que cada una de las cosas en las

gue son buenos, les permitira lograr en algin punto de su vida.

Momento 3. Aportando un poco al desarrollo de las habilidades de comunicacion,
el cierre consistid en debatir sobre la importancia de cada tipo de capacidad
presente en las personas; tuvo la finalidad de mostrar a los alumnos la

importancia de desarrollarse en todos los ambitos.

Durante la aplicacién de las estrategias destinadas a la asignatura, el mayor
aspecto favorable radicé en el punto en que los alumnos ayudaron a cada
compafero a descubrir sus capacidades, esto cred un ambiente de confianza que
permitio reflexionar sobre la importancia de reconocer las capacidades propias y

de otros para poder favorecerlas, desarrollarlas y potenciarlas.

En cuanto a las dificultades presentadas, fueron mayormente provocadas por la

falta de reconocimiento de las capacidades propias, sobre todo las emocionales
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y las intelectuales; a algunos de los alumnos del grupo les parece dificil saber
qué es lo que conocen y para qué son buenos en el ambito intelectual. Sin
embargo, gracias a la participacion de otros, les resulté mas facil reconocer en

ellos mismos esta informacion.

Las competencias que se favorecieron en los alumnos fueron principalmente las
relacionadas con el conocimiento y cuidado de si mismo. Ya que al saber la
importancia que tiene desarrollar cada capacidad y lo que cada una aporta dentro

de un grupo, promueve una cultura de cuidado de si mismo.

Por mi parte, las competencias que se aplicaron con el desarrollo de esta
estrategia estan principalmente enfocadas en favorecer el desarrollo cognitivo y
socioemocional de los alumnos y la aplicacién del plan y programas de estudio

para contribuir al pleno desenvolvimiento de sus capacidades.

Tabla 8

Descripcion de actividades para favorecer las inteligencias Intrapersonal e

Interpersonal. Semana 2

SEMANA 2

Asignatura/ . o
Formacion Civica y Etica

Inteligencia que _ o _
Inteligencias intrapersonal e interpersonal
se desarrolla

Aprendizaje e Regula su conducta con base en compromisos adquiridos de

Esperado forma libre y responsable.
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Inicio

Desarrollo

Cierre

Reflexion de las
emociones

experimentadas en

Inicio de un registro

de aprendizaje para

Actividad gi . plasmar las o
las anteriores. ) Realizacién de
.o reacciones
¢ Coémo me i _ inferencias sobre
o Descripcion de la emocionales
siento” ) las emociones de
forma en que se experimentadas
. . los demas.
actua ante las ante distintas
diferentes situaciones.
emociones

experimentadas.

Con el desarrollo de esta estrategia se pretendié desarrollar competencias
mayormente enfocadas al reconocimiento de las emociones propias y las ajenas
para la autorregulacion y el ejercicio responsable de la libertad al actuar sin dafia
a otros. Aungue parecen ser actividades simples, para los alumnos tiene aun
cierto nivel de complejidad el comprender las emociones de los demas y
reconocer cOmo actian cuando se experimenta cada una; esta es la principal
dificultad que se enfrentd en la aplicacion de la estrategia correspondiente a las

inteligencias Intrapersonal e Interpersonal.

Momento 1. Mediante las actividades de inicio desarrolladas los primeros dias de
la semana, se persiguio la finalidad de introducir a los alumnos en el conocimiento
de sus emociones y la forma en la que actian cuando las experimentan, el tener
clara esta informacién ayuda a regular mas facil y efectivamente las conductas

negativas que resultan de las emociones del mismo tipo.

Momento 2. En el desarrollo se recurrié a la implementacion de un instrumento
de registro que permiti6 a los alumnos reconocer las emociones que
experimentan en su vida diaria y que resultan de su exposicion a diferentes

situaciones, al llevar un registro de esto, los alumnos pueden desarrollar
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habilidades para reconocer los eventos que los enfrentan a situaciones negativas

y asi evitarlas o estar preparados para ellas.

Momento 3. El cierre de la semana se destind para trabajar la empatia y el
reconocimiento de las emociones ajenas, los alumnos pudieron trabajar juntos
para conversar sobre el trabajo realizado en los dias anteriores. Las inferencias
se realizaron mediante una actividad donde algunos miembros del grupo se
taparon la cara y los demas intentaron adivinar la emocién que estaban

representando, ayudandose de aspectos como su postura o tono de voz.
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Observacion y Evaluacion



Howard Gardner (1993) sefiala que el requisito mas grande para que se dé una
evaluacién auténtica es la observacién, y que el mejor modo de evaluar las
inteligencias multiples consiste en observar a los alumnos manipulando los
sistemas de simbolos correspondientes a cada tipo de inteligencia (como se citd
en Armstrong, 2000: 163). Es por esto que las estrategias disefiadas para el
fortalecimiento de los tipos de inteligencia seleccionado incluyen mayormente

producciones por parte de los alumnos.

Para la evaluacion precisa de los aprendizajes, se usé el cuestionario propuesto
por Cabascango y Valladares (ver anexo 3), que a través de un maximo de 11
preguntas permite diagnosticar en qué medida estd presente cada tipo de

inteligencia en los alumnos. Los resultados se interpretan de la siguiente manera:
Tabla 9

Como se interpretaron los resultados de la evaluacion final

No. de
Inteligencia Pertenece Medianamente | No pertenece
preguntas
Linguistico-
11 11-6 5-4 3-0
verbal
Logico-
- 10 10-6 5-4 3-0
matematica
Intrapersonal 10 10-6 5-4 3-0
Interpersonal 9 9-6 5-4 3-0

En el mismo orden de la aplicacion, los resultados obtenidos después de la
aplicacion de los cuestionarios correspondientes a los tipos de inteligencia
Linguistico-verbal, lI6gico-matematica, intrapersonal e interpersonal se muestran

en la siguiente tabla:
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Tabla 10

Resultados de la evaluacion de los tipos de inteligencia

No. de
Inteligencia Pertenece Medianamente | No pertenece
alumnos
Linguistico-
28 16 7 5
verbal
Logico-
» 28 18 4 6
matematica
Intrapersonal 28 22 5 1
Interpersonal 28 19 7 2

Como se puede apreciar, en comparacion con los resultados obtenidos de la

aplicacion del primer test, la cantidad de alumnos que presentaron proclividad y

asi mismo, competencias relacionadas con los tipos de inteligencia trabajados

varié considerablemente. Al tener menores opciones para elegir, la mayoria de

los alumnos se identificaron con el tipo de inteligencia intrapersonal.

Aplicando un tipo de evaluacién basado en la observacion que no asigna un valor

numeérico se benefician varios aspectos en cuanto a la experiencia que viven los

alumnos:

e Todos tienen la oportunidad de demostrar sus capacidades y desarrollar otras

nuevas.

e La evaluacion es progresiva, da cuenta del avance del alumno en el desarrollo de

Sus competencias.

e Permite saber al alumno cudles son sus puntos fuertes y sus areas de oportunidad.
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La evaluacion de procesos mas que de productos finales y el no asignar valores
numeéricos al desempenfio de los alumnos, resulta util en el desarrollo de estas
estrategias, ya que como se ha mencionado a lo largo de este trabajo, la
inteligencia no es un factor objetivamente medible o que se pueda desarrollar en
tan solo unos dias. En este punto resalto lo establecido por Armstrong (2000:
173): Los alumnos pueden expresar sus conocimientos en mas de una forma, por
€S0 es necesario tomar en cuenta su opinién antes de disefiar instrumentos

estandarizados.
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Reflexidon



Como parte de cualquier proceso de ensefianza, la aplicacion de teorias muestra
en la practica docente las habilidades, los puntos débiles y las diferentes
herramientas y estrategias que se pueden aplicar para el logro de objetivos de
aprendizaje. Como parte del trabajo desarrollado y el logro conjunto de las
competencias que como docente requiero, puedo diferenciar claramente los
puntos que resultaron exitosos en cada una de las estrategias aplicadas y los que

debo mejorar para la siguiente accion.

Si bien los resultados obtenidos de las evaluaciones finales presentan una gran
variacion respecto a los de los primeros instrumentos aplicados, es necesario
tener en consideracién que después de una actividad motivadora, los alumnos
pueden tender a cambiar la afinidad que sentian por una inteligencia y trasladarla

a otra para enfocarse en su desarrollo.

Aunque no se le puede asignar un valor al primer avance de los alumnos respecto
al desarrollo de los tipos de inteligencia trabajados, si es posible hablar de lo
obtenido mediante la observacion de sus procesos. Desde una postura propia,
concluyo a partir de la informacion recogida por los diferentes instrumentos
aplicados y la observacion del desempefio de los alumnos en cada etapa, que
los mayores avances estuvieron en el desarrollo de competencias relacionadas
con el uso del lenguaje y la produccion de textos. Fue durante la aplicacion de

esta estrategia que mostraron mayor disposicion al trabajo.

En el desarrollo de la primera propuesta, pude ver en mi practica muchas
fortalezas, pero también areas de oportunidad que es necesario trabajar para
mejorar en las siguientes intervenciones; en lo que refiere a las fortalezas y las

estrategias que me permitieron obtener resultados favorables encuentro:

e El disefio de estrategias que respondan a las necesidades del grupo para

alcanzar los objetivos propuestos.
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e El uso de una metodologia de investigacion para reconocer los procesos
de los alumnos y favorecer su desarrollo en cada uno de los ambitos

propuestos por el perfil de egreso de la educacién basica.

e EIl uso de recursos de investigacion para la mejora de mis estrategias de
intervencién y asi contribuir al desarrollo de todas las capacidades que el

alumno requiere para poder desarrollarse plenamente.

Por otra parte, las areas de oportunidad que pude detectar en el proceso fueron

principalmente:

e Laseleccién de materiales y recursos oportunos para apoyar el desarrollo

de cada una de las estrategias aplicadas.

e El aseguramiento de la continuidad entre las competencias alcanzadas en

una etapa de aplicacion y las que se pretende alcanzar en las siguientes.

Algunas de las acciones especificas que me permitieron el logro de algunos de
los objetivos propuestos inicialmente son el celebrar los logros que los alumnos
presentan a lo largo del desarrollo de las actividades; el ayudarles a reflexionar
mediante la exposicion de sus conocimientos, sobre sus propios alcances y los

de otros.

A partir de lo anterior, resulta claro que se deben mantener algunas cosas, sin
embargo, otras deben cambiar para mejorar, ya que de esto no sélo depende el

exito de mi propuesta, depende también el éxito académico de los alumnos.
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A patrtir de los resultados arrojados por los instrumentos de evaluacion aplicados
en la etapa de observacion y evaluacion, se sometieron a analisis las estrategias
aplicadas para mejorarlas. Es importante destacar algunos de los puntos que
condujeron al replanteamiento de la accion, siendo aspectos tanto favorables

como desfavorables, se enlistan a continuacion:
e Dificil acceso a recursos tecnolégicos en el aula y escuela.
e Falta de materiales en la biblioteca del aula y escolar.
Los aspectos que favorecieron buenos resultados en la etapa anterior incluyen:

e Relacionar contenidos de diferentes asignaturas para aumentar la

participacion.
e Implementar el trabajo colaborativo y mesas de trabajo.

e Considerar las caracteristicas particulares de cada tipo de inteligencia
presente en el aula para el planteamiento y desarrollo 6ptimo de las

actividades.
e Permitir al alumno exponer sus producciones.

e Acercar a los alumnos al desarrollo de competencias mediante el trabajo

diario.

Atendiendo el analisis anterior, se desarroll6 una estrategia que permite trabajar
los contenidos de cada asignatura favoreciendo el desarrollo del tipo de
inteligencia y las competencias con las que se vincula. En la tabla siguiente se

pueden apreciar las acciones emprendidas para cada una, asi como su proposito:
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Tabla 11

Relacién de asignaturas y competencias a desarrollar

ASIGNATURA'Y
TIPO DE
INTELIGRNCIA
QUE FAVORECE

COMPETENCIAS DEL
PERFIL DE EGRESO QUE
SE FAVORECEN

ACCIONES A
IMPLEMENTAR

Comprensién de
fendbmenos y procesos

naturales desde la

Uso de la estrategia PoE.

Inteligencia Visual -

espacial

Manejo de informacion

geografica.

CIENCIAS perspectiva cientifica.
NATURALES N Implementacién de la
Toma de decisiones . o
experimentacion y
Inteligencia informadas para el s
exploracién del entorno.
Naturalista cuidado del ambiente y la
promocién de la salud Trabajo colaborativo.
orientadas a la cultura de
la prevencion.
Lectura de mapasy la
informacion que
proporcionan.
GEOGRAFIA

Ubicacion espacial de
lugares a partir de los

puntos cardinales.

Elaboracion de mapas,
gréaficos y representacion

de estructuras a escala.
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HISTORIA

Inteligencia Visual -

espacial

Comprension del tiempo

y del espacio histoéricos.
Manejo de informacion
historica.

Formacion de una
conciencia histoérica para

la convivencia.

Ubicacion temporal de

hechos historicos.

Ubicacion espacial de
lugares representativos

de la historia.

Distincion de las
caracteristicas de
diferentes espacios

geograficos.

Los aprendizajes esperados correspondientes al trabajo de esta etapa se

distribuyeron en semanas de trabajo diferenciado para cada una de las

asignaturas. Las estrategias desarrolladas se describen a continuacion:

Inteligencia naturalista

Tabla 12

Descripcion de actividades. Inteligencia Naturalista. Semana 1

SEMANA 1

Asignatura/

Inteligencia que

se desarrolla

Ciencias Naturales

Inteligencia Naturalista

Aprendizajes

Esperados

Describe que la luz se propaga en linea recta y atraviesa

algunos materiales.

Explica fendmenos del entorno a partir de la reflexion y la

refraccion de la luz.
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Inicio Desarrollo Cierre

o Observacién del | ® Lecturade e Explicacion por
entorno: textos parte del
Buscando mi informativos. alumno del
reflejo. e Construccion fenébmeno
o Experimento del concepto observado.
" ; propio de
Actvidad ffjgjj-odseﬁa reflexion de la

“Fendmenos de la luz.

reflexion de la

”

luz luz. e Intercambio de
e Inferir informacion.
informacion
mediante
preguntas.

o Reqistro de
observacién en

tablas.

Momento 1. Para comenzar con las actividades planeadas y siguiendo la ruta de
la exploraciéon de su entorno, los alumnos participaron en la actividad llamada
“buscando mi reflejo”, en la que identificaron diferentes objetos que les permitian
verse reflejados. Posteriormente se resaltd la importancia de la luz en este

proceso mediante las siguientes preguntas:
e ¢Puedes ver tu reflejo cuando no hay luz?

Momento 2. Como parte del desarrollo, los alumnos realizaron un experimento
simple para observar la reflexion de la luz: Con un espejo reflejaron la luz del sol
hacia el suelo y registraron en una tabla sus observaciones para luego intentar

comprender el fendmeno observado, usando las siguientes preguntas como guia:

e ¢ Por qué pasa eso?
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e Qué pasa cuando muevo el espejo?

Momento 3. Para el cierre de las actividades correspondientes al primer tema, los
alumnos tuvieron oportunidad de leer en diferentes fuentes y recursos,
informacion relacionada con la reflexién de la luz, todo esto para poder finalmente

proceder a la conceptualizacion individual de la misma.

El hecho de cambiar el orden de los pasos al inicio de la estrategia me parecio
una propuesta interesante y una oportunidad de brindar a los alumnos mas
recursos ademas de la informacion, para que pudieran explicar un fenémeno de
este tipo. Sin embargo, también se enfrentaron algunas dificultades en la ultima
tarea del proceso, la principal fue la inseguridad de los alumnos para construir un
concepto propio, ademas de esto, el desconocimiento de algunos términos
cientificos y del vocabulario a emplear para describir fenbmenos resulté en

conceptualizaciones abstractas, lejos de lo que se pretendia.
Tabla 13

Descripcion de actividades. Inteligencia Naturalista. Semana 2

SEMANA 2

Asignatura/ o
Ciencias Naturales

Inteligencia que _ _ )
Inteligencia Naturalista
se desarrolla

o Describe que la luz se propaga en linea recta y atraviesa
Aprendizajes algunos materiales.
Esperados e Explica fendmenos del entorno a partir de la reflexién y la

refraccion de la luz.
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Inicio Desarrollo Cierre

e« Observacion del | ¢ EXperimento e Lecturade
entorno: Los La flecha textos
magica" de la informativos.

vasos de agua.
refraccion de la | ¢ Explicacién por

e |[nferir
. ., luz".
informacioén parte del
i . e Reqistr lumn [
Actividad mediante egistro de alumno de
observacion en fenomeno
“Fenémenos de la preguntas.
) tablas. observado.
luz
e |ntercambio de
informacioén
para la

construccion del
concepto de
refraccion de la

luz.

Momento 1. Como parte del inicio del segundo grupo de actividades destinadas
a los aprendizajes esperados correspondientes a los fendmenos relacionados
con la luz, se desarrollo una actividad de observacion donde se presentaron a los
alumnos vasos de cristal con agua para que al mirar a través de ellos pudieran

identificar cambios.

Momento 2. En orden de procesos (prediccion, observaciéon y explicacion), se
presentd el experimento "la flecha magica" para observar la refraccion de la luz.
Detras de un vaso de agua se colocé la imagen de una flecha y se plantearon

preguntas a los alumnos para permitirles inferir el resultado del experimento:
e ¢ Puedes ver la flecha claramente?
e ¢ Qué pasaria si se aleja la imagen?

e ¢ Por qué el agua distorsiona la forma de algunos objetos?
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Posteriormente se concluy6 el experimento frente a los alumnos y pudieron
registrar sus observaciones en tablas para posteriormente facilitar sus tareas de

cierre.

Momento 3. Para el cierre de la semana se apoy6 a los alumnos en la busqueda
de informacion y la conceptualizacion del fendmeno observado en el
experimento, al ser una construccién grupal, result6 mas facil el uso de

informacion cientifica y la comprensién de la refraccion de la luz.

El hecho de no realizar alteraciones al orden de la estrategia empleada resulto
mas favorable al momento de la explicacion del fenbmeno por parte de los
alumnos, otro aspecto favorable fue que el experimento resultd mas atractivo y
ver gue alguien mas lo realizara antes que ellos les dio mas elementos para

terminar con mayor facilidad las tareas establecidas.
Inteligencia visual — espacial. Geografia
Tabla 14

Descripcion de actividades. Inteligencia Visual - espacial. Geografia

SEMANA 1

Asignatura/ )
Geografia

Inteligencia que ) o )
Inteligencia Visual — espacial
se desarrolla

Aprendizaje e Localiza capitales, ciudades y lugares representativos de

Esperado México a partir de los puntos cardinales.
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Inicio Desarrollo Cierre
e Ubicacion de e Reproduccioén de
e Conocimiento
lugares en el estructuras
de los . .
mapa a partir su representativas
elementos de L L
ubicacion. de México a
un mapa. L,
Actividad e Reproduccién de escala.
e Ubicacioén
mapas. e Trazo de rutas
) . espacial de los i .
Conociendo P e Busqueda de para ir de un
e untos . .,
México P informacion: lugar a otro
cardinales.
lugares dentro de un
e Ubicacioén en el .
representativos mapa.
mapa de los L.
P de México.
untos L,
P e Descripcion de la
cardinales. L,
ubicacion de
lugares.

Momento 1. Como forma de introduccién al tema se realiz6 un breve recuento de
un tema ya visto: los elementos del mapa. Para leer la informacion que
proporcionan es necesario familiarizarse con ellos. Ademas de sus elementos,
para ubicar lugares es necesaria la ubicacion espacial de los alumnos mismos,
saber donde estan los puntos cardinales a su alrededor, les facilita encontrarlos

en reproducciones a escala.

Momento 2. Para el desarrollo se propusieron actividades de ubicacién de
lugares a partir de informacion sobre la ubicacion de estos, es decir: Se
proporcioné la ubicacién de una entidad de México a través de los puntos
cardinales para que los alumnos pudieran ubicarla en el mapa. Posterior al
conocimiento y nocion del espacio y su ubicacion, la actividad cambio a la
localizacion de lugares representativos de México, muchos de estos conocidos

ya por los alumnos para lograr despertar su interés al no resultar ajenos.
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La ultima tarea del desarrollo consistié en la descripcién por parte de los alumnos
de la ubicacion de los lugares representativos de México a partir de los puntos

cardinales.

Momento 3. Para cerrar con las actividades correspondientes a la asignatura, la
actividad propuesta fue seleccionar estructuras pertenecientes a construcciones
representativas de México y trazar rutas dentro del mapa, describiendo la

direccion que el alumno deberia seguir para ir de un lugar a otro.

Con el desarrollo de las tareas propuestas para apoyar en el desarrollo de este
tipo de inteligencias, se favorecieron en el alumno competencias que forman
parte del perfil de egreso como el manejo de informacion geografica que implica,
entre otras cosas, el andlisis e interpretacion de datos en planos y mapas.
Ademés de esto, se contribuye al aprecio de la diversidad social y cultural para

la valoracion de diversas situaciones culturales y de la poblacion.

Inteligencia visual — espacial. Historia
Tabla 15

Descripciéon de actividades. Inteligencia Visual - espacial. Historia

SEMANA 1

Asignatura/ .
Historia

Inteligencia que _ o ,
Inteligencia Visual — espacial
se desarrolla

e Identifica geogréficamente Aridoamérica, Mesoamérica y
Aprendizajes Oasisameérica.

Esperados o Distingue las caracteristicas del espacio geografico de

Aridoamérica, Mesoamérica y Oasisameérica.
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Actividad

“Division

territorial”

Inicio

Desarrollo

Cierre

Observacion y
analisis de
mapas.
Identificaciéon de
la division
territorial y las
fronteras del
territorio
mexicano.
Preguntas de
introduccion al
contenido.
Reconocimiento
de los tipos de
clima en

México.

Ubicacién del
territorio
ocupado por
Mesoameérica,
Aridoamérica y
Oasisamérica
en el México
actual.
Descripcion de
las
caracteristicas

del territorio

segun su clima.

Ubicacién en el
mapa de
Mesoameérica,
Aridoamérica y

Oasisamérica.

Para el desarrollo de las estrategias de esta asignatura, se retomaron contenidos

de Geografia tales como los elementos del mapa y los tipos de clima en México

segun su ubicacion. Para la mayoria de los alumnos resulté mas facil distinguir

las caracteristicas de cada espacio geogréfico al establecer relacion entre ambas

asignaturas sin necesidad de trabajarlas juntas.

Momento 1. Para comenzar se recordd la informacion que los alumnos poseian

sobre los mapas y la manera de leerlos e interpretar la informacion que

proporcionan, esto les facilito la tarea de identificar la division politica actual de

México y el poder responder preguntas como:

e ¢(Crees que el territorio de México siempre se dividié asi?

e ¢ En qué entidades hace mas calor o mas frio?
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Gracias a los contenidos abordados en Geografia, los alumnos tenian
conocimiento de las regiones climaticas y sabian, por ejemplo, que en entidades

del norte, el clima suele ser seco.

Momento 2. Antes de proceder a ubicar el territorio ocupado por cada regién en
el mapa, los alumnos tuvieron oportunidad de observar diferentes mapas de la
Republica mexicana dividida en tres (Mesoamérica, Aridoamérica Yy
Oasisamérica), esto para que en la tarea posterior tuvieran idea de la ubicacion
geografica de cada una. Segun su ubicacion, pudieron relacionar cada area con
una region climatica y asi, hacer inferencias sobre las caracteristicas del territorio

gue ocupaban para luego contrastarlas con informacién de diversas fuentes.

Momento 3. Para favoreces la ubicacion espacial de los alumnos, ubicaron en un
mapa de la Republica mexicana con la divisién politica actual, el territorio de
Mesoamérica, Aridoamérica y Oasisamérica, atendiendo lo revisado

anteriormente:
e Laregion climatica a la que pertenecieron.

e Las caracteristicas de su territorio.

Para cada una los alumnos disefiaron acotaciones referentes a la informacién

gue poseian de cada una de las areas.

Desde mi perspectiva, el relacionar contenidos de diferentes asignaturas, pero
trabajarlas por separado, resulto util y favorecedor para los alumnos, ya que al
tener conocimientos sobre el tema se mostraron mas participativos y el trabajo

fluyd mas rapido y en un ambiente de comodidad.

Aungue son claras las competencias que se favorecieron con estas estrategias,
el implementar el trabajo en grupo y colaborativo, ayudé también a favorecer el
uso del lenguaje en sus tres formas y el desarrollo de habilidades para el trabajo

grupal, colaborativo y la participacion.
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Aproximadamente después de la aplicacidén de las estrategias correspondientes
a la primera semana para el desarrollo de la inteligencia Visual - espacial, se
recibié un comunicado por parte de las autoridades escolares que informaba, en
resumen, que derivado de las gestiones hechas ante el Instituto Mexiquense de
Infraestructura Fisica Educativa (IMIFE), la Escuela Primaria “Profr. Fernando
Aguilar Vilchis” fue beneficiada para llevar a cabo trabajos de rehabilitacion y
mantenimiento en algunas areas, por lo cual se habrian de implementar en
algunos grupos clases virtuales. Estos iban de 3° a 6° grado, incluyendo el 4° C,

grupo donde realizo mi préctica.

El comunicado se compartié el 24 de abril de 2023 para ser atendido a partir del
02 de mayo del mismo afio, debido a esta situacion y al poco tiempo para realizar
adaptaciones a la propuesta, ademas de la dificultad para adaptar las estrategias

de una modalidad a otra, se opt6 por finalizar la aplicacion.

Como mencionan Amaro, Ortega y Enriquez (2021: 75), es evidente que, si se
quiere lograr el maximo potencial de desarrollo posible en los alumnos, en
congruencia con las finalidades de la educacién primaria, es necesario conocer
y observar sus niveles de desarrollo en el transcurso de cada uno de sus

procesos, lo que resulta complicado en el trabajo a distancia.

En una primera semana de intervencion en modalidad virtual se aplico un
instrumento de observacion para recoger informacién sobre los posibles
obstaculos de continuar con el trabajo de la propuesta de mejora, los resultados

obtenidos fueron los siguientes:
e Asistencia irregular de los alumnos y falta de recursos.
e Cémaras apagadas durante las sesiones asincronicas.

e Influencia de personas externas en la participacion, trabajo diario y

evaluaciones de los alumnos.
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Debido a la informacion anterior, la decisiébn tomada se justifica, sin embargo,
como se ha visto a lo largo del trabajo, el desarrollo de cualquier tipo de
inteligencia es un trabajo continuo que no termina con el final de una propuesta,
sino que sigue a lo largo de la vida del estudiante. Al trabajar los contenidos
propuestos en el plan y programas de estudio atendiendo las necesidades de
cada alumno y sus diferentes formas de aprender, también se contribuye a

fortalecer su tipo de inteligencia y al desarrollo de los demas.
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Resultados de la Aplicacion



Para finalizar y obtener resultados medibles numéricamente, se aplicé el mismo
cuestionario con el que se valorg el desarrollo de las primeras inteligencias.
Propuesto por Cabascango y Valladares, me permitio verificar el nivel en el que
se desarrollaron la inteligencia Visual - espacial y la Naturalista en un total de 28

alumnos que participaron en el desarrollo de cada una de las estrategias.

Tabla 16

Cuestionario aplicado para valorar resultados

No. de
Inteligencia Pertenece Medianamente | No pertenece
preguntas
Naturalista 6 6-4 3-2 1-0
Visual —
_ 11 10-6 5-4 3-0
espacial

Los resultados de la aplicacion mostraron lo siguiente:
Tabla 17

Resultados de la propuesta de mejora

No. de
Inteligencia Pertenece Medianamente | No pertenece
alumnos
Naturalista 28 12 11 5
Visual —
_ 28 23 4 1
espacial

Comparando los resultados de esta aplicacion con los observados en la primera,

se puede ver una disminucién de la cantidad de alumnos que se encuentran en
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el nivel “no pertenece” de algun tipo de inteligencia, lo que se puede traducir en
gue las estrategias de la propuesta de mejora resultaron mas funcionales que las

primeras aplicadas.

Resumiendo los resultados y obteniendo el promedio de los alumnos con
resultados “Pertenece” en uno o mas de los tipos de inteligencia trabajados, se
obtiene que 13 de un total de 28 que conforman el grupo, poseen y han

desarrollado los 7 tipos de inteligencia trabajados en ambas intervenciones.

El porgué de los resultados puede resumirse en la mejora de las aplicaciones o
de la planeacion de cada tarea propuesta a los alumnos, sin embargo,
profundizando mas en el tema podemos encontrar que se deben también a los
aspectos y competencias que se han favorecido en mi practica profesional. El
hecho de generar ambientes de confianza en el aula es una de las que mas me
ayudo, ya que el trabajo colaborativo estuvo presente en la mayoria de las
estrategias implementadas, ademas, la participacion de todos los alumnos fue

notoria.

Otra fortaleza que puedo identificar fue el empleo de materiales correctos que
facilitaron el proceso de ensefianza y aprendizaje, sobre todo en el trabajo de

contenidos nuevos para los alumnos.

Siguiendo las propuestas educativas actuales que pretenden hacer de la
inclusién una realidad, ver la teoria de las inteligencias mdultiples como una
estrategia didactica para atender la diversidad, muestra como fortaleza el hecho
de aprovechar el potencial de todos los alumnos en todo momento y en todas los

retos y las tareas a los que se les enfrenta.

En el aspecto contrario, también encuentro areas de oportunidad que es
importante enfrentar para continuar en la linea de la mejora de mis
intervenciones, una de las principales esta relacionada con el uso de recursos

tecnologicos, ya que, aunque Su uso no representa problema para mi, el

85



implementarlos no resulta beneficioso siempre por obstaculos como la

conectividad, la infraestructura u otros que estan lejos de nuestras manos.

Una mas cercana a mi, es la organizacion del tiempo y la dosificacién de todas
las estrategias y tareas a realizar. Debido a situaciones normalmente externas,
el tiempo parece insuficiente para completar todo lo planeado si no se organiza
bien. Es importante resolver esta dificultad, ya que el aprovechar al maximo el

tiempo es una de las principales habilidades que debe tener un docente.
Reflexion de la aplicaciéon de la propuesta de mejora

Recordando la problematica que guio ambas intervenciones es como se puede
llegar a una verdadera reflexion de los resultados provenientes de la mejora
aplicada; al regresar a los resultados de la primera aplicacion se puede ver una
evolucién respecto a lo establecido en los propésitos del trabajo: apoyar en el
desarrollo de inteligencias multiples de los alumnos. Sin embargo, resolver la
problematica planteada es un proceso continuo que va aun mas alla de la
aplicacion de un plan de mejora e implica asumir un compromiso de actualizacion

continua a lo largo de toda una vida profesional.

En relacion al problema, se puede ver por los resultados de las evaluaciones, que
se obtuvo un avance significativo respecto a lo que se plante6 lograr en los
propositos del trabajo. Se seleccionaron y aplicaron estrategias que permitieron
a todos los alumnos desarrollar competencias que contribuyen al perfil de egreso
de la educacién basica y al mismo tiempo, descubrir el tipo de inteligencia en el

gue tienen mayor desarrollo y trabajar para potenciar el resto.

Recordando que el problema principal era que las practicas pedagogicas
predominan el desarrollo de habilidades linguisticas y matematicas atendiendo
un solo tipo de inteligencia o estilo de aprendizaje, es claro que mi practica hubo

también una mejora.
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A pesar de que las estrategias no fueron concretadas, se pudo ver un avance en
el desarrollo de las competencias profesionales establecidas al inicio del trabajo.
En lo que refiere al primer aspecto, el logro méas claro es el haber atendido las
diferentes formas de aprender de los alumnos para lograr asi potenciar sus
capacidades y habilidades particulares. Ademas de esto, el planear estrategias
gue permitan el trabajo de cada una de las asignaturas sin priorizar alguna de
ellas, permiti6 que los resultados de las Ultimas evaluaciones en asignaturas
como Ciencias Naturales o Geografia, fueran méas favorables respecto al

diagnastico inicial.

Durante el planteamiento y la aplicacién de cada actividad, fueron precisamente
las competencias profesionales que he adquirido las que garantizaron los logros
de la propuesta de mejora. El disefio de planeaciones, la aplicacion de
instrumentos para valorar los logros alcanzados, y principalmente, el favorecer el
desarrollo cognitivo y en otras areas de los alumnos, mediante la identificacion
de sus procesos de aprendizaje, fueron las mas favorecidas con el desarrollo de

este trabajo.

Asegurar que el alumno aprenda depende en gran manera de la labor docente,
como parte de la propuesta de mejora, emplear competencias para la realizacién
de estrategias diversificadas para atender las caracteristicas especificas de
aprendizaje de los alumnos y ayudarlos a encontrar sus fortalezas y mejorar en
sus areas de oportunidad, fue el logro mas importante derivado de las mejoras

en mi practica e intervencion.
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Conclusiones y Recomendaciones



A partir de un ejercicio de andlisis y reflexién de las estrategias aplicadas en cada
una de las etapas de intervencion, asi como sus resultados, es como se puede
ver su alcance en la mejora de la problemética planteada al inicio del trabajo.
Atender las formas de aprender de cada uno de los alumnos que tenemos
presentes en un mismo grupo resulta beneficioso de muchas formas, ya que
como se sabe, su desarrollo debe ser integral e incluir todas las areas que el plan

de estudios establece como parte del perfil de egreso.

El alcance de la propuesta se puede resumir en los resultados obtenidos, que
muestran claramente como los alumnos descubrieron y trabajaron de manera
progresiva diferentes tipos de inteligencia hasta llegar a un nivel de desarrollo

Optimo en mas de un tipo de éstas.

Respecto a los resultados de la primera etapa de intervencién donde la cantidad
de alumnos que permanecieron fuera del grupo de los pertenecientes a los tipos
de inteligencia trabajados fue mayor, en la segunda se consiguié disminuir esta
cantidad, debido a que se retomaron los aspectos favorables en la primera
aplicacién y descarté algunos otros para mejorar los resultados. El implementar
acciones como el trabajo colaborativo, la correlacion de contenidos de
asignaturas, estrategias propuestas por especialistas del tema, ayudé a

encaminar cada una de las acciones al cumplimiento del propésito establecido.

Enfrentar problemas relacionados con las intervenciones educativas es una de
las dificultades mas grandes en la tarea educativa, resolverlos resulta vital para
la mejora de la practica y el desarrollo continuo de competencias profesionales.

Con el desarrollo de este trabajo se fortalecieron:

e Integra recursos de la investigacion educativa para enriquecer su practica
profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la

mejora de la educacion.
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e Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su

desarrollo cognitivo y socioemocional.

e Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propésitos
educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de

sus alumnos.

e Disefia planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares,
pedagdgicos, didacticos y tecnoldgicos para propiciar espacios de
aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos los

alumnos en el marco del plan y programas de estudio.

Estas competencias se desarrollaron de la mano con los procesos de planeacion
e intervencion, ya que ademas de permitirme aplicar los conocimientos que he
adquirido a lo largo de mi formacidn, me permitieron mejorar mis procesos futuros
y obtener los resultados esperados al atender situaciones y resolver problemas
del contexto escolar, los aprendizajes de los alumnos, entre otras ademas de
responder a las exigencias de la escuela y la comunidad donde se desarrolla mi

practica (Secretaria de Educacion Publica, 2018).

Considerar que incluir las inteligencias multiples en nuestra tarea diaria como
docentes impulsa el trabajo de los alumnos al mismo tiempo que el propio, hace

visible también que hacer mejoras continuas debe ser parte de la practica misma.

Entendiendo la innovacién como un proceso mediante el cual algo se renueva
como consecuencia de la aplicacion de nuevas técnicas, hay muchas acciones
gue se pueden emprender para continuar en la linea de solucion de la
problematica; implementar cambios simples como construir modelos centrados
en metodologias activas, puede brindarnos muchos elementos para esto.
Favorecer la autorregulacion del aprendizaje y el trabajo colaborativo y

cooperativo, son también propuestas que contribuyen al logro de los propositos.
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Anexo 1

Lista para evaluar las inteligencias multiples de los alumnos.

INTELIGENCIA NATURALISTA - ‘
|1(2[3]4|5]

Visita con frecuencia ambitos culturales, cientificos

y naturales.

Aprovecha oportunidades para observar, identificar,
interactuar con objetos, plantas o animales y encar-
garse de su cuidado.

Clasifica objetos segln sus caracteristicas.

Siente necesidad de entender como funcionan las
cosas

Reconoce patrones de semejanza o diferencia entre
miembros de una misma especie o clases de objetos.

Le interesa la forma en que cambian y evolucionan
los sistemas.

Tiene interés por utilizar herramientas de observa-
cién para estudiar organismos o sistemas.

Desarrollaria nuevas teorias acerca de os ciclos vita-
les de la flora y la fauna.

Demuestra interés por la biologia, ecologia, medici-
na, quimica, zoologia, ingenieria forestal o botanica.

Le gusta explorar

Puntos totales x 2 = %

INTELIGENCIA INTERPERSONAL

‘ ‘1 |12 |3 (4|5 |
Disfruta conversar con sus companeros

Tiene caracteristicas de lider natural

‘Aconseja a los amigos que tienen problemas

Parece tener buen sentido comun

Pertenece a clubes, comités y otras organizaciones

Disfruta ensenar informalmente a otros ninos

Le gusta jugar con otros ninos

Tiene dos o mas buenos amigos

Tiene un buen sentido de empatia o interés por los
demas

Otros buscan su compania
Puntos totales x 2 = %



INTELIGENCIA INTRAPERSONAL

'Demuestra sentido de independencia o voluntad
fuerte

Tiene un concepto practico de sus habilidades y de- |

Vbilidades

Presenta buen desempeno cuando esta solo jugan-
do o estudiando

INTELIGENCIA ESPACIAL

Presenta imagenes visuales nitidas

Lee mapas, graficos y diagramas con mas facilidad
que el texto

Fantasea mas que sus companeros
Dibuja figuras avanzadas para su edad

Le gusta ver peliculas, diapositivas y otras presenta- [

ciones visuales

Le gusta resolver rompecabezas, laberintos y otras
actividades visuales similares

Crea construcciones tridimensionales avanzadas para

su nivel (juegos tipo Playgo o Lego)

Cuando lee, aprovecha mas las imagenes que las pa- .

labras

Hace grabados en sus libros de trabajo, plantillas de
trabajo y otros materiales

Puntos totales x 2,2 =

1[2[3]4]5
[1]2]3]4]5
%



[INTELIGENCIA FiSICA Y CINESTESICA

I [1]2]3]a]s
Se destaca en uno o mas deportes
Se mueve o esta inquieto cuando esta sentado mu-
cho tiempo .
Imita muy bien los gestos y movimientos caracteris-
ticos de otras personas
Le encanta desarmar cosas y volver a armarlas
‘Apenas ve algo, lo toca todo con las manos
Le gusta correr, saltar, moverse rapidamente, brin-
car, luchar
Demuestra destreza en artesania
Tiene una manera dramatica de expresarse
Manifiesta sensaciones fisicas diferentes mientras
piensa o trabaja
Disfruta trabajar con plastilina y otras experiencias
tactiles 7 . |

Puntos totales x 2= %

INTELIGENCIA LINGUISTICA
1/2/3|4

‘Para su edad, escribe mejor que el promedio
Cuenta bromas y chistes o inventa cuentos increibles

Tiene buena memoria para los nombres, lugares, fe-
chas y trivialidades

Disfruta los juegos de palabras
Disfruta leer libros
Escribe las palabras correctamente

Aprecia las rimas absurdas, ocurrencias, trabalen-
guas, etc.

Le gusta escuchar la palabra hablada (historias, co-
mentarios en la radio, etc.)

Tiene buen vocabulario para su edad

Se comunica con los demas de una manera marcada-
mente verbal

Puntos totales x 2 =

%




Anexo 2

Test de inteligencias multiples de Armstrong.

1 — INTELIGENCIA NATURALISTA

Disfruto clasificando cosas segun sus caracteristicas comunes.

Los asuntos ecolégicos son importantes para mi.

El senderismo y el camping me divierten.

Me gusta cuidar las plantas.

Creo que preservar nuestros Parques naturales es importante.

Colocar las cosas dandole una jerarquia u orden tiene sentido para mi.

Los animales son importantes en mi vida.

Reciclo los envases, el vidrio, el papel etc...

Me gusta la biologia, la boténica y la zoologia.

Paso gran parte del tiempo al aire libre.

Total puntos

2 -~ INTELIGENCIA MUSICAL

Aprendo facilmente ritmos.

Me doy cuenta si la musica suena mal o esta desentonada.

Siempre he estado interesado en tocar un instrumento o en cantar en
un_grupo musical o coro.

Me resulta facil moverme segun un ritmo concreto.

Soy consciente de los ruidos ambientales (Ej. La lluvia en los cristales, el
trafico en las calles, etc...)

Recuerdo las cosas poniéndoles un ritmo.




3 — INTELIGENCIA LOGICO — MATEMATICA

Guardo mis cosas limpias y ordenadas.

Las instrucciones paso a paso son una gran ayuda.

Resolver problemas es facil para mi.

Me siento mal con la gente que es desorganizada

Puedo realizar calculos mentales rapidamente.

Los puzzles que requieren razonamiento son divertidos.

No puedo comenzar un trabajo hasta que todas mis dudas se han resuelto.

La organizacion me ayuda a tener éxito.

Me gusta trabajar con las hojas de calculo o las bases de datos del
ordenador.

Las cosas que hago tienen que tener sentido para mi.

Total puntos

4 - INTELIGENCIA INTERPERSONAL

Aprendo mejor en grupo.

No me importa, e incluso me gusta dar consejos.

Estudiar en grupo es beneficioso para mi.

Me gusta conversar.

Me preocupo por los demas.

Las tertulias de |a radio y la television son agradables.

Me gustan los deportes de equipo.

Tengo dos o mas buenos amigos.

Los clubes y las actividades extraescolares son divertidas.

Presto atencién a los asuntos sociales y a sus causas.

Total puntos




Anexo 3

Cuestionario de valoracion de inteligencias multiples.

Linguistica-verbal " 11-6 5-4 3-0
Légico Matematica 10 10-6 5-4 3-0
Espacial 1" 11-6 5-4 3-0
Musical 10 10-6 5-4 3-0
Kinestésica 9-6 5-4 3-0
Naturalista 6-4 3-2 1-0
Interpersonal 9-6 5-4 3-0
Intrapersonal 10 10-6 5-4 3-0




Asunto: Se asume responsabilidad.

Toluca, Méx , 10 de julio de 2023

H. CUERPO DE SINODALES
PRESENTE

Quien suscribe C. LORENZO RUBIO CARLA GABRIELA, estudiante del
octavo semestre de la Licenciatura en Educacion Primaria, por este
conducto, asume de manera total la responsabilidad de haber
estructurado y elaborado el documento ftitulado Estrategias Para
Favorecer las Inteligencias Multiples en Cuarto de Primaria, conforme a
las Orientaciones Académicas para la Elaboracion del Trabajo de
Titulacién. Con la supervision del direclor de trabajo de titulacion fue
estructurado en la modalidad de Informe de Practicas Profesionales: asi
como de haberlo adecuado a las observaciones hechas por la Comision
de Titulacion. Finalmente, defendero suficiente y de manera
argumentada ante los sinodales, de tal forma que demuestre mis saberes
categodricamente ante ellos, a través del didlogo académico que tenga
lugar durante el desarrollo del examen profesional.

Agradece ampliamente el interés y el apoyo que siempre se me brindd
como estudiante.

ATENTAMENTE

C. CARLA GAERIELA LORENZO RUBIO



Toluca, México 12 de julio de 2023.

Dra. Ana Laura Cisneros Padilla
Secretaria de la Comision de titulacion
PRESENTE

El que suscribe Dra. Adelina Flores Salguero, asesora del estudiante LORENZO RUBIO
CARLA GABRIELA matricula 191526190000 de 8° semestre de la Licenciatura en
Educacion Primaria quien desarrollé el trabajo de titulacion denominado Estrategias para
Favorecer las Inteligencias Mdltiples en Cuarto de Primaria en la modalidad de Informe
de Practicas Profesionales; se dirige a esta Comision a su digno cargo para informar que
este documento ha sido concluido satisfactoriamente de acuerdo con lo establecido en

los documentos del Plan de Estudios 2018 rectores del proceso de titulacion.

Sin otro particular, le envio un atento y cordial saludo.

ATENTAMENTE

Dra. Adelina Flores Salguero
Asesora de Titulacion



GOBIERNO DEL E D OM EX

ESTADO DE MéX|CO DECISIONES FIRMES, RESULTADOS FUERTES.

"2023. Afio del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de las Mujeres en México”.

Toluca, Méx., 30 de junio de 2023

C. LORENZO RUBIO CARLA GABRIELA
ESTUDIANTE DEL OCTAVO SEMESTRE (LEP)
PRESENTE.

La Direccién de esta casa de estudios, a través de la Comisién de Titulacién de
la Licenciatura en Educacién Primaria del Ciclo Escolar 2022—-2023, comunica a
usted que su Informe de Practicas Profesionales intitulado: Estrategias Para
Favorecer las Inteligencias Mdiltiples en Cuarto de Primaria, fue Dictaminado
Favorablemente. Ello significa que a partir de la fecha podré realizar los tramites
correspondientes para sustentar su Examen Profesional.

Sabedor de su alto sentido de responsabilidad, le envio un cordial saludo.

ATENTAMENTE

o =

DRA. ANA LAURA CISNEROS PADILLA :
SECRETARIA DE LA COMISION DE cn et  DIREG

TlTULACIéN L Fﬁ:’*ﬁ\ ; :\ A/ A‘j-..n\g

DLCIBIONES FIRMES, TESULTADOS FUERTES.

aﬁ%kﬁ”“%ps

{ AUYON

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES
ESCUELA NORMAL No. 1 DE TOLUCA

Boulevard Isidro Fabela Nte. 601, Col. Doctores, Toluca, Estado de México, C.P.50060
Tels. (722) 2-15-22-71 y 2-15-09-04, e-mail: normal1tol@edugem.gob.mx
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