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Resumen

Se fundamenta en tematicas como la musica para fortalecer la comprension
lectora, el cual engloba mdusica y el cerebro, la musica clasica, la
potenciacion creativa, ejercicios de escucha interactiva y coordinacion motriz.
Por otra parte se abordan temas acerca de las teorias del aprendizaje como
la cognoscitiva, el constructivismo y las inteligencias mdultiples, entre otros.
Ademas se consulta a autores como Emilia Ferreiro, Frida Diaz Barriga,
Teresa Colomer, Howard Gardner, Jean Piaget e Isabelle Solé quienes
hacen aportaciones de las categorias centrales como la ensefianza y el
aprendizaje de la comprension lectora, estrategias docentes para un
aprendizaje significativo, procesos de aprendizaje de la lecto-escritura,
inteligencias mudltiples, principalmente la inteligencia musical, las cuatro

etapas del desarrollo cognitivo, etc.

La metodologia es de caracter cualitativo aplicando técnicas e instrumentos
como la lista de cotejo y el registro anecddtico, para recuperar informacion
que da cuenta de los beneficios que tiene el uso de la musica para fortalecer
la comprension lectora. De tal modo que se concluye que efectivamente la
aplicacion de ejercicios de potenciacion creativa con musica clasica como
estrategia de apoyo para fortalecer la comprension lectora, ha resultado
eficaz en los alumnos de sexto grado de educacion primaria, dado que se

incremento el nivel de comprension lectora.



Introduccidn

La comprension lectora es un proceso mucho mas complejo que el de
identificar palabras, pues implica que el lector domine una serie de
conocimientos, estrategias y procesos mentales, que sea capaz de
reflexionar sobre el texto y activar sus conocimientos previos, llegar a sus
conclusiones, extraer las ideas principales y las secundarias, etc. Ademas de
gue es una habilidad indispensable en el desarrollo académico y personal del
alumno ya que este es un instrumento o un medio para alcanzar nuevos

aprendizajes.

Generalmente, en todas las asignaturas se le exige al alumno tareas de
lectura en las que debe comprender lo que lee para llevar a cabo una
actividad o para construir una representacion mental del contenido e integral
en su memoria; por ello y como elemento transversal de la educacion que es,
deberia trabajarse en todas las asignaturas, pues en todas ellas es una
competencia necesaria. Por tanto, la comprension lectora siempre se
encuentra en el aprendizaje diario y continuo del alumno, y se deberia poner
especial atencion en las dificultades o problemas que pueden encontrarse en
los alumnos en este ambito, ya que un déficit en el proceso de comprensiéon

puede afectar a la vida académica del alumno.

Desde la escuela primaria, se deben plantear medidas para dar importancia
al proceso de comprensiéon y trabajar estrategias de comprension lectora
desde todas las asignaturas, pues en la mayoria de ellas es un elemento
transversal y necesario para lograr aprendizajes significativos; es por ello que
en el presente trabajo se plantean estrategias con musica, ya que la masica
ademas de ser un lenguaje entendible y bien recibido por el ser humano, es
una herramienta indispensable en la labor diaria educativa, es una forma de
comunicacion que los nifios y nifias del nivel Primaria comprenden y les hace

felices. Su valor es invaluable en todos los aspectos del desarrollo integral,



debido a que favorece la creatividad, la socializacion, la coordinacién
psicomotriz, el lenguaje, la memoria, entre otros. “Hoy en dia se ha
comprobado que la musica tiene un extenso valor educativo a nivel
desarrollo del cerebro, escuchar musica puede aumentar la memoria y la

concentracién” (Habermeyer, 2002).

Debido a la gran cantidad de informacién de diferentes autores y fuentes
acerca de la musica y su influencia en el aprendizaje, se ha dado a la tarea
de realizar una investigacion para conocer los beneficios que tiene la musica
en el aprendizaje de los alumnos de Educacion Primaria, a fin de innovar con
estrategias de trabajo que favorezcan un aprendizaje significativo, duradero y

placentero a través de la musica.

Se tomé6 como lugar de estudio la Escuela Primaria “Anexa a la Normal” turno
matutino, con C.C.T. 15EPR2983B, perteneciente a la zona escolar P226 de
Educacion Primaria, ubicada en la cabecera municipal de Ixtapan de la Sal,
Estado de México entre calles dos de enero y calle de la educaciéon normal
en el Estado S/N, colonia Ixtapita. El tema de estudio se atendi6é en el sexto
grado, grupo “A” con un total de 33 alumnos de los cuales 17 son del sexo
masculino y 16 femenino, con caracteristicas, necesidades e intereses

particulares.

Es importante reconocer los estilos de aprendizaje de los alumnos para
poder disefiar estrategias que nos permitan lograr los aprendizajes
esperados de cada una de las asignaturas. Tomando como referencia las
edades de los nifios y considerando las etapas del desarrollo cognitivo de
Piaget (1973), al respecto, los nifilos se encuentran en etapa de las
operaciones formales, el cual se identifica porque “desarrollan el
pensamiento organizado, légico y racional” (p.213). Por esta razén se trata
de hacer una conciliacion entre ellos para lograr un mayor avance en las

actividades.



Para tener conocimiento de cémo es que los alumnos aprenden, se realiz
un diagnoéstico que permite descubrir qué tipo de aprendizaje prevalece en el
aula, para esto se tomo en cuenta el modelo que proponen Bandler y Grinder
conocido como Test de Programacion Neurolinglistica VAK (Visual, Auditivo
y Kinestésico), en donde se utilizan los tres receptores sensoriales

principales que reconoce el estilo dominante de aprendizaje de los alumnos.

A partir de los datos recopilados de los diagnésticos de los educandos,
tenemos como resultados que: El sexto grado grupo “A” se encuentra
conformado por 33 alumnos, de los cuales 18 alumnos son visuales que
equivalen a un 55%, 11 alumnos son kinestésicos que equivalen al 33% y
cuatro alumnos son auditivos por lo cual logra una equivalencia del 12%
Debido a esto, es de suma importancia que se pongan en practica diversas
estrategias que puedan ayudar a lograr un equilibrio entre los tres estilos de

aprendizaje. (Ver anexo no.1)

En el siguiente informe se pretende presentar a los alumnos diversas piezas
musicales ritmicas, de coordinacién motriz, piezas musicales de los clasicos
en los cuales pongan en juego los tres estilos de aprendizaje, asi como su
imaginacion, fantasia y creatividad para después plasmarlas en redacciones
gue coadyuven a su desarrollo integral y cognitivo ademas de que el proceso

de ensefanza y aprendizaje sea significativo.

La tarea docente es fundamental y requiere de un gran compromiso el cual
implica una preparacion constante asi como aprender a compartir el
conocimiento, dotandose de habilidades actitudes y valores para poder
abordar los aprendizajes esperados que marca el programa, derivado de ello
se pretende lograr las siguientes competencias del perfil de egreso de la

Licenciatura en Educacién Primaria, plan 2018:



Competencias genéricas

Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su
pensamiento critico y creativo.

Colabora con diversos actores para generar proyectos
innovadores de impacto social y educativo.

Aplica sus habilidades linguisticas y comunicativas en diversos

contextos.

Competencias profesionales

Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para
favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.

Aplica el plan y programa de estudio para alcanzar los
propositos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de
las capacidades de sus alumnos.

Disefa planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares,
psicopedagdgicos, disciplinares, didacticos y tecnoldgicos para
propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a
las necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y

programas de estudio. (p. 8)

Competencias para el alumno.

Competencias para el aprendizaje permanente. Para su
desarrollo se requieren: Habilidad lectora, integrarse a la cultura

escrita.

Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de
decisiones. Se busca que los alumnos desarrollen su capacidad
de analisis y juicio critico de la informacion, proveniente de
diferentes fuentes, para tomar decisiones de manera informada,

razonada y referida a los intereses colectivos y las normas, en



distintos contextos, sustentada en diferentes fuentes de

informacion, escritas y orales.

® Artistica y cultural que brinda apertura al conocimiento de los
lenguajes artisticos y al fortalecimiento de las actitudes y los
valores que favorecen el desarrollo del pensamiento artistico
mediante experiencias estéticas para impulsar y fomentar el
aprecio, la comprension y la conservacion del patrimonio

cultural.

Para el logro de las competencias, es importante construir dicho plan de
accion, el cual esta constituido por seis apartados fundamentales dentro de
los cuales se da cuenta de la intencion donde se explica la importancia y
relevancia que tiene la mejora o transformacion de la practica profesional, asi
como los compromisos que se asumen como responsable de la practica y
accion reflexiva, la planificacion donde se da cuenta del problema de la
practica que se desea mejorar, la accion donde se incluye el conjunto de
estrategias, procedimientos y propuestas que nos ayudaran a incidir en la
mejora de la practica y en consecuencia en los resultados. Dentro de la
observacién y evaluacion se encuentra la descripcion, los resultados y
propuestas de mejora de cada una de las estrategias, en la reflexion se
establece el replanteamiento del problema que nos permite iniciar un nuevo
ciclo de la espiral autorreflexiva y por ultimo en las referencias encontramos
las fuentes bibliogréficas, hemerogréficas, electronicas, etc. que se utilizaron

para elaborar este plan de accién.
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PLAN DE ACCION

1. 1 Descripcion y focalizacion del problema

Este tema surge como una necesidad de conocer nuevas estrategias
para un aprendizaje significativo, asi mismo, como una manera de confirmar
el efecto y el impacto que tiene la musica en el desarrollo integral del alumno
de Educacion Primaria al practicar las estrategias de ensefianza de lectura
para desarrollar la comprensién de textos en cualquier asignatura que

constituyen el plan de estudios de Educacion Primaria.

El tema de interés a desarrollar en el presente proyecto es el de “La musica,
como una herramienta de apoyo para el fortalecimiento de la comprension
lectora en el sexto grado” permitiendo reflexionar que una de las principales
tareas del docente es formar hombres que se desenvuelvan a lo largo de la
vida desarrollando capacidades, competencias y habilidades, que éstos

puedan responder a todas las situaciones que se presentan dia a dia.

Por medio de las préacticas profesionales y a través de un examen
diagnéstico de la Comision Nacional para la Mejora Continua de la
Educacion (MEJOREDU) propuesto por la SEP se observaron las diferentes
areas de oportunidad que tienen los alumnos del sexto grado grupo “A” para
comprender los textos, para reproducir la informacién de ellos, entender las
indicaciones escritas, argumentar textos, asi como sostener la atencion en

los textos que leen.

Derivado de lo anterior se llegd a la conclusion de implementar aspectos de
mejora en la préactica educativa, a través de la apreciacion musical, ejercicios
de coordinacion motriz y ejercicios ritmicos gréaficos (potenciacion creativa)
para atender la atencion y los diferentes estilos de aprendizaje que hay en el

grupo de tal modo que se focaliza lo que se quiere atender, utilizando la
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vinculacion de la musica como una herramienta de apoyo para la

comprension lectora en el sexto grado.

Por lo tanto, el trabajo en el aula de Educacién Primaria demanda la creacion
de ambientes que le sean significativos al alumno que los prepare para la
vida, se trata no sélo de transmitir conocimientos, sino de ensefiar al nifio
cémo, cuando o por qué aplicar los saberes y habilidades adquiridas, de tal
manera que desarrolle el aprendizaje permanente, el manejo de informacién
para entender el mundo que le rodea y explicar situaciones en diferentes
contextos, que sepa convivir y relacionarse con los demas, dicho de otra
manera, que tenga la habilidad del saber, saber ser y saber hacer, para
lograr ser un ser humano integro, seguro y autobnomo para la vida. (Anexo
no. 2)

La practica docente revela que los aprendizajes facilitan la autonomia al
alumno para adquirir nuevos aprendizajes y para dirigir su curiosidad e

interés. En ese quehacer diario, Ramirez (2002) sefiala que:
Los profesores deben dominar un amplio repertorio de modelos, que
podran cambiar o transformar segun lo requieran para lograr los
objetivos que estos se han marcado en sus planeaciones y asi como

también los que la escuela determine para lograr su perfil de egreso.

(p. 64)

Los enfoques actuales de la educacién se basan en el constructivismo pero
no es el Unico modelo con el que puede trabajar el docente, ya que los
programas de educacion primaria tienen la caracteristica de ser flexibles para
hacer las adaptaciones curriculares necesarias y asi obtener mejores

resultados.
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Es realmente asombroso constatar que lo que el docente percibe como
primer experiencia, constituye la materia prima del arte de la musica; el
sonido y el ritmo, de las cuales emanan sus elementos y que la respuesta
motriz al sonido es innata en el ser humano, de ahi la importancia de
proponer actividades dentro de la planeacion en conjunto con los planes y
programas en las que se asocie en su diario acontecer a los elementos de la
musica. “La planificacion del docente incluye los procesos de pensamiento
que lo ocupan antes de que tenga lugar la interaccién en el aula, y también...
lo que ocupan después”. (Wittrock, 1990, p. 448). Por ello durante la
intervencion docente se planificaran y aplicaran estrategias en las cuales con
apoyo de la musica, los alumnos puedan comprender ante diversas

situaciones y de esta manera mejoren su comprension lectora.

Debido a ello, el docente juega un papel muy importante en la formacion del
estudiante y se hace necesario brindar a las actividades artisticas un espacio
importante como apoyo para desarrollar el programa, pues existe mucha
gente que se ha dedicado a investigar y darle la importancia que se merece a
ellas, las cuales “desarrolla en los alumnos habilidades cognitivas como la
atencion, permiten la autorrealizacion y la confianza en si mismo, asi como la
disciplina y la cooperacién dentro del grupo” (SEP, 2000, p.4). El sujeto
construye el conocimiento a partir de su realidad, debido a que ésta no
puede ser conocida, sino a través de los mecanismos cognitivos de que se
dispone, los cuales a su vez, permiten transformaciones de esa misma
realidad. De manera que el conocimiento se logra a través de las
actuaciones sobre la realidad, experimentando con situaciones y objetos vy, al

mismo tiempo transformandolos. (Delval, 1997)

En este informe se contempla informacién sobre el uso de la masica como
herramienta fortalecedora para la comprension lectora, asi mismo, contiene
estrategias que pueden ser aplicadas para promover la comprension de

textos ya que es base para que los alumnos se apropien de los contenidos

13



curriculares y eleven su nivel de aprovechamiento escolar, pues la actividad
de lectura debe considerarse como un trabajo agradable e interesante para
el alumno y no realizarlo con monotonia para inculcar el habito por la lectura.
Las estrategias de ensefianza de lectura con musica son elementos
importantes en este informe, puesto que dan la oportunidad de reflexionar

sobre lo leido, rescatar informacion y emitir juicios valorativos.
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1.2 Objetivos

El objetivo general es el proposito o meta que constituye el marco de
referencia de un proyecto. “Los objetivos en una investigacion constituyen el
punto central de referencia, son los que formulan su naturaleza mas
especifica y le dan coherencia al plan de accién”. (Pérez, 1990, p. 105).

Deben ser claros, realistas y pertinentes.

Dentro del presente informe de practicas se propusieron los siguientes
objetivos:

e Diseflar planificaciones didacticas incorporando estrategias
musicales, ludicas y significativas para favorecer la comprension
lectora de los alumnos.

e Valorar la importancia de la muasica como herramienta para
favorecer la adquisicion de los aprendizajes esperados en el aula
de manera ludica y significativa.

e Utilizar materiales educativos implementando la musica como
estrategia innovadora para fortalecer la comprension lectora en los

aprendizajes.

Para el logro de los objetivos establecidos, es necesario introducir a
los alumnos del sexto grado grupo “A” al mundo musical, a través de

diferentes ejercicios en dos areas interrelacionadas:

1.- Escucha musical interactiva: Coordinacion visual- auditivo- motora a
partir de obras musicales seleccionadas y referentes visuales objetivos que el
alumno traduce a movimientos gestuales y corporales dirigidos o
espontdneos. La escucha musical interactiva es una herramienta
metodoldgica que estimula procesos de integracion neurosensoriales por
medio del entrenamiento de las habilidades auditivas del alumno, aplicados
al desarrollo de su concentracion y atencion sostenida en el presente.
Caudet (1999) descubrié que:

15



Escuchar musica especifica con un ritmo especial provoca que los
ritmos corporales, el ritmo cardiaco, las ondas cerebrales, etc. se
sincronizaran al ritmo de la musica. Cuando bajaba el ritmo cardiaco,

la mente podia trabajar con mayor eficacia y efectividad”. (p. 65)

2.- Andlisis musical creativo: Representacion individual y original de una
obra musical segun criterios predeterminados y un amplio margen de
creacion personal, en donde el grupo aborda de forma natural a partir de sus
diferencias individuales, en funcién del desarrollo de su percepcion auditiva
fina. A través del disefio de grafia no tradicional, el alumno desarrolla de
forma natural la habilidad de clarificar el contenido estructural y melddico de
una obra musical y progresivamente, habilidades de retencion y desarrollo de

la memoria.
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1.3 Revision tedrica

Toda investigacion independientemente de su tipo, requiere de una
fundamentacion que permita hacer explicitas sus bases teéricas y
conceptuales. La fundamentacion teodrica involucra el desarrollo constituido
por el conjunto de ideas, conceptos, antecedentes y teorias que permitan
respaldar la investigacion y comprender la perspectiva o enfoque desde el

cual el investigador parte, y a través del cual interpreta sus resultados.

Las instituciones educativas cuentan con un organo colegiado y profesional
gue planea y organiza sus acciones de forma consensuada para hacer frente
a los retos educativos desde la propia escuela, el presente proyecto se

sustentd normativamente en los preceptos basicos siguientes:

El articulo 3° Constitucional establece que la educacion se basara en el
respeto irrestricto de la dignidad de las personas, con un enfoque de
derechos humanos y de igualdad sustantiva. Tenderd a desarrollar
armonicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en él, a la
vez, el amor a la Patria, el respeto a todos los derechos, las libertades, la
cultura de paz y la conciencia de la solidaridad internacional, en la
independencia y en la justicia; promovera la honestidad, los valores y la
mejora continua del proceso de ensefianza aprendizaje. Corresponde al
Estado la rectoria de la educacion, la impartida por éste, ademas de
obligatoria, sera universal, inclusiva, publica, gratuita y laica. El estado
garantizara la calidad en la educacion obligatoria de manera que los
materiales y métodos educativos, la organizacion escolar, la infraestructura
educativa y la idoneidad de los docentes y los directivos garanticen el

maximo logro de aprendizaje en los educandos (Const. 1917, art. 3).

La Ley General de Educacion declara que todo individuo tiene derecho a
recibir educacién de calidad y, por lo tanto todos los habitantes del pais

tienen las mismas oportunidades de acceso al Sistema Educativo Nacional,
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con solo satisfacer los requisitos que establezcan las disposiciones

generales aplicables.

Es importante tener conocimiento sobre algunas teorias del aprendizaje que
corresponden a metodologias que en la educacion se busca una forma
diferente que permita mejorar la calidad de la educacion, tales nos ayudan a
comprender, predecir y controlar el comportamiento humano y tratar de
explicar como las personas acceden al conocimiento. Su objeto de estudio se
centra en la adquisicion de destrezas y habilidades en el razonamiento, por
lo cual mencionaremos algunas teorias, su relacion con la muasica en el
proceso de ensefianza aprendizaje y la vinculacién que tienen con la

comprension lectora.

1.3.1 La educacién desde el enfoque constructivista

Considerando el enfoque que los Programas de Educacion Artistica
(2011) proponen, el presente proyecto se basa principalmente en la
metodologia que establece el “constructivismo”, en donde el alumno con la
apreciacion, expresion y creatividad que manifiesta y la formacion que la
Escuela Primaria le ofrece es capaz de lograr una participacién de calidad,

en la sociedad en que se desenvuelve.

Dentro de los representantes del constructivismo se encuentra Lev Vigotsky
(1978) el cual explica los cambios en el proceso del pensamiento de los
nifios que originan una creciente habilidad para adquirir y usar el
conocimiento acerca del mundo. En su teoria sustenta que el desarrollo
cognoscitivo ocurre en una serie de etapas, en las cuales se distingue una
manera de pensar, de ver y responder al mundo. El constructivismo desde
esta perspectiva se considera genético, pues es explicado a partir de sus

conocimientos acerca del desarrollo cognitivo del nifio. El criterio del
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aprendizaje se maneja por equilibramiento, a través de los procesos de

asimilacién y acomodacion.

Por otro lado, Vigotsky (1978) considera el aprendizaje como uno de los
mecanismos mentales del desarrollo. En su opinion, la mejor ensefianza es
la que se adelanta al desarrollo. En el modelo de aprendizaje que aporta, el
contexto ocupa un lugar central. La interaccién social se convierte en el
motor del desarrollo. Vigotsky (1978) introduce el concepto de la zona de
desarrollo proximo que es la distancia entre el nivel real del desarrollo y el
nivel de desarrollo potencial, lo que el nifio pueda realizar por si mismo, y lo
que pueda hacer con el apoyo de un adulto, la ZDP, es la distancia que

existe entre uno y otro.

Para determinar este concepto hay que tener presente dos aspectos: La
importancia del contexto social y la capacidad de imitacion. El aprendizaje
escolar ha de ser congruente con el nivel de desarrollo del nifio. El
aprendizaje se produce mas facilmente en situaciones colectivas. La
interaccion con los padres facilita el aprendizaje. La Unica buena ensefianza
es la que se adelanta al desarrollo por lo que es de suma importancia que los

alumnos vivan rodeados de musica dentro de todos sus contextos.

La zona de desarrollo préximo detiene aquellas funciones que no han
madurado pero que estan en proceso de madurar. Una suposicion basica de
la teoria de Vigotsky (1978) establece que los nifios pueden ser capaces de
demostrar un nivel mas alto de competencia cognoscitiva bajo la guia de

compafieros y adultos mas capaces.

La relacién de esta teoria con la musica es de suma importancia en el nivel
Primaria, ya que en ella, los nifios van adquiriendo diferentes aprendizajes
conforme los maestros los vayan involucrando en diversas actividades
musicales como cantos y actividades ludicas en donde compartiran sus

saberes previos con otros compafieros, comentaran sobre los temas de las
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canciones y sus vivencias, ademas los padres de familia y comunidad en
general tendrdn mucho que ver en la educacion cultural, apoyados del
folklore que la musica de su comunidad les ofrezca fortaleciendo su
identidad.

Por otro lado, en la comprension lectora, todas estas actividades musicales
favorecen a incrementar el vocabulario, conocer significado de palabras

nuevas y las utiliza para comunicarse y compartir ideas.

Es asi como surge la teoria constructivista, en la cual el sujeto de
aprendizaje debe estar en constante interaccion entre el objeto del
conocimiento. En esta teoria resalta la nueva posicion del maestro en su
labor docente, el cual consiste en ser el conocedor, diagnosticador y

mediador del conocimiento.

1.3.2 Teoria cognoscitiva

La psicologia cognoscitiva es el estudio de los procesos mentales en
su sentido mas amplio: Pensamientos, aprendizajes, recuerdos, toma de
decisiones y juicios, por lo tanto los cognoscitivistas estan especialmente
interesados en las formas en que las personas perciben, interpretan,

almacenan y recuperan informacion.

La teoria de Piaget (1973), se basa principalmente en el aprendizaje
sociocultural de cada individuo y por lo tanto en el medio en el cual se

desarrolla.

Con las investigaciones realizadas por Piaget (1973) el concepto de
conocimiento se determina como el resultado de la interaccion entre el sujeto
y el objeto de estudio, que modifican las esferas para formar nuevas
estructuras o ampliar las existentes; de acuerdo a esta definicion se deduce
que el aprendizaje se da mediante el cimulo de conocimientos adquiridos,

trayendo consigo un cambio en la persona. Por lo tanto el papel del maestro
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segun esta teoria es el de un explorador del conocimiento de los nifios,
mediante su actividad espontanea y la organizacion de encuentros que
mantienen ocupada la mente de ellos para la adquisicion de un aprendizaje

significativo.

El presente informe se sustenta en la teoria cognoscitiva de Piaget (1973) la
cual sefiala que toda persona pasa 0 atraviesa por cuatro etapas: Sensorio

motriz, preoperacional, operaciones concretas, operaciones formales. (p. 44)
Sensoriomotriz (de cero a dos afios de edad)

El aprendizaje del nifio de esta etapa se basa en experiencias
sensoriales, actividades motoras y movimientos corporales; desarrolla los
conceptos de espacio, tiempo, causalidad y permanencia de objeto, “los
lactantes usan relativamente pocos esquemas, muchos de los cuales

incluyen acciones como ver, agarrar y usar la boca” (Craig, 1988, p. 44).
Preoperatoria (de dos a siete afios de edad)

La base del desarrollo cognitivo es el lenguaje y junto con él, el juego
desempenia un papel importante en el desarrollo cognoscitivo del nifio. Le da
vida a los objetos, es muy egocentrista y pregunton, el pensamiento de ellos
es irreversible. Esta etapa se subdivide en dos estadios, la etapa egocéntrica
de dos a cuatro afios y la etapa intuitiva de cinco a siete afos, en donde
empieza a presentar habilidades de clasificacion, seriacion, conservacion del
ndmero, estas nociones se desarrollan antes de los cinco afios variando de

acuerdo al nivel de desarrollo que el nifio va teniendo.

Es muy importante que el maestro conozca la evolucion del pensamiento del
nifio, debido a que en estas etapas es cuando se forman las bases del
pensamiento, si el maestro comprende éstas, las actividades mostradas por
los nifios, seran entendidas, ya que se veran de una manera normal, y podra

contribuir al desarrollo integral de sus alumnos.
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Operaciones concretas (de siete a los doce afios de edad)

El nifio se apega a la realidad y se interesa por el &mbito de la lectura;
trata de enterarse del origen de las cosas y le gusta que lo tomen en cuenta

Trata de ser mas participativo en las conversaciones.

El nifio tiene pensamiento reversible, hace ya operaciones como: suma,

resta, division y multiplicacion; conserva volimenes, longitud, etc.

La conservacion depende de la maduracion, “el sujeto que se encuentra en
el estadio de las operaciones concretas solo suele ser capaz de pensar
sobre los elementos de un problema tal y como se le presentaron” (Almaguer
y Elizondo, 1998, p. 76). Es aqui cuando el maestro asume un papel de
investigador y explorador del pensamiento infantil, ya que en esta etapa es
donde el nifio construird sus propios conocimientos sobre la lecto- escritura,

ayudado por las situaciones de aprendizaje que el maestro proporciones.

Se enfocd la atenciéon en esta etapa, debido a que es aqui en donde se
ubican los alumnos de sexto grado de primaria, “los nifios empiezan a pensar
en forma logica” (Craig, 1988, p. 45). Por lo tanto pueden desarrollar la
comprension lectora, con esto no se quiere decir que los alumnos del primer
ciclo no tengan esa capacidad, pero es a partir del segundo ciclo donde se

reafirma la lectura formal.
Operaciones formales (de doce afios en adelante)

El nifio da justificacion logica de su pensamiento, el cual esta
encausado a un fin o propoésito definido; posee una légica hipotética
deductiva, comienza a razonar por medio de proposiciones, argumentos y

fundamenta su pensamiento.

En esta etapa es importante el rol asumido por el maestro, asi como el papel
asignado a el alumno durante su vida escolar, debido a que si se le asigné el

papel de agente activo, constructor de su propio conocimiento e investigador,
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en su vida futura esto le servirAd para seguir superandose y no ser una

persona dependiente, a la cual le den el conocimiento ya elaborado.

Las investigaciones realizadas por Piaget (1973), han arrojado valiosas
aportaciones acerca de las caracteristicas individuales y de la construccion
del conocimiento del individuo, coadyuvando con esto a que el maestro tenga
un conocimiento de ello, para que sepa encausar a sus alumnos hacia el
logro de aprendizajes que resulten de las interacciones con los objetos de
conocimiento, ademas le proporcionara los elementos necesarios para que él

mismo sea, el que lo construya.

Aclarando que Piaget (1973), no realizd especificamente ningun estudio
hacia la ciencia de la pedagogia, sus trabajos fueron tomados como marcos
de referencia tedrico. Lo que permite comprender de una manera confiable el
proceso de adquisicion del conocimiento. En los estudios de Piaget se
encuentra como interés central los mecanismos de la produccion del
conocimiento; por esta razon su epistemologia se denomina “genética”, ya

que se enfoca hacia la génesis del conocimiento.

Para Piaget (1973), una persona empieza a buscar medios de adaptarse
mas satisfactoriamente al entorno desde el momento de su nacimiento. El
intelecto se compone de estructuras o habilidades fisicas y mentales
llamadas esquemas, que la persona utiliza para experimentar nuevos

acontecimientos y adquirir otros esquemas.

Piaget identificO dos funciones o procesos intelectuales que todo el mundo
comparte independientemente de la edad, de las diferencias individuales o
del contenido que se procesa. Estos contenidos que conforman y cambian
los esquemas reciben por regla general el nombre de adaptacién y

organizacion.

La adaptacion es un proceso doble, que consiste en adquirir la informacién y

cambiar las estructuras cognitivas previamente establecidas, hasta
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adaptarlas en la nueva informacion que se percibe; es también el mecanismo

por medio del cual una persona se ajusta al medio ambiente.

En la adaptaciéon se hallan implicados dos procesos basicos: la asimilacion y
la acomodacion; la primera se considera como el proceso de la adquisicion
de la informacion; al proceso de cambio, a la luz de la nueva informacién, de

las estructuras cognitivas se llama acomodacion.

Aunque los subprocesos de asimilacion y acomodacion tiene lugar con
frecuencia casi al mismo tiempo y desembocan en el aprendizaje, es posible
gue una persona asimile informacibn que no pueda acomodar
inmediatamente en sus estructuras previas, en tal caso el aprendizaje es
incompleto y se dice que esa persona se halla en un desequilibrio cognitivo,
estado en el cual las ideas viejas y nuevas no se acoplan y no pueden

reconciliarse.

Si aplican un determinado esquema para actuar sobre un hecho y funciona,
entonces existe un equilibrio. Si el esquema no produce ningun resultado
satisfactorio, entonces hay un desequilibrio y la persona se siente incOmoda.

Esto es lo que contribuye al cambio de pensamiento y al progreso.

La organizacion es la segunda funcién del desarrollo intelectual, es el
proceso de caracterizacion: Sistematizacion y coordinacion de las estructuras
cognitivas. La organizacion de las estructuras ayuda a la persona a ser
selectiva en sus respuestas a objetos y acontecimientos. En el proceso de
aprendizaje se produce una constante organizacion, puesto que las
modificaciones de las estructuras cognitivas, suelen originar cambios en las

relaciones entre ellas.

En resumen, el desarrollo mental del individuo requiere de una organizacion
gue permita construir formas nuevas que conduzcan a un equilibrio, entre las
estructuras mentales y las estructuras del medio. Este equilibrio facilita la

adaptacion intelectual, el cual se logra a través de las trasformaciones que
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las estructuras mentales presentan al interactuar con el medio. Estas
transformaciones son producto de dos procesos complementarios; la

asimilacion y la acomodacion.

El aprendizaje para Piaget (1973), “es un proceso de desarrollo de nuevas
ideas o como una modificacion de las antiguas, es provocado por otros
conocimientos y tienen relaciébn especifica con el particular material
aprendido” (p. 44). La pedagogia ha tomado en cuenta las aportaciones de la
epistemologia de Piaget para el desarrollo del proceso Ensefanza
Aprendizaje y menciona que el conocimiento es un proceso que implica
conocerlo como algo en construccion permanente, fruto de la interaccion

entre el sujeto con el objeto del conocimiento.

Derivado de lo anterior, se puede analizar que el nifio tiene un concepto de
las cosas muy diferente a los mayores, su conocimiento se basa en la
observaciéon. El conocimiento cognoscitivo atraviesa diferentes etapas que
evolucionan desde la etapa sensoriomotriz hasta el pensamiento operativo,
existiendo una variacién en los niveles de la edad motivada por el ambiente
fisico, social y cultural. Desde esa perspectiva, el aprendizaje musical
comienza con una percepcién ya sea encaminada hacia la discriminacion

auditiva, entonacion o hacia la escucha de diferentes formas musicales.

El nifio con su experiencia incluird en su percepcion una dimension de
tiempo y una conciencia musical que cada vez evolucionara mas, incluso
lograré objetivos méas complicados relacionados con los conceptos mas
aridos de la educacion musical como es el caso del transporte, inversion,

modulacion, etc.

Para Piaget, el conocimiento musical debe adquirirse en el colegio mediante
el desarrollo creativo sobre el propio ambiente sonoro, de tal forma que la
inteligencia musical se ird desarrollando a medida que el individuo se

familiariza con la musica. Las experiencias musicales, desde sus inicios en la
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escuela, deben aprovechar el desarrollo natural del nifio, con lo que el

crecimiento musical pasara de la percepcion a la imitacion e improvisacion.

En la etapa sensoriomotriz la imitacion desempefia un papel muy importante
para la adquisicion de simbolos musicales. Segun Piaget (1973), una
programacion musical debe apoyarse en la conciencia del nifio y en la

creacion de sonidos musicales.

La musica es una actividad que no puede faltar en la etapa escolar, los nifios
disfrutan cantando canciones de diversos temas y moviendo su cuerpo al
ritmo de la musica, teniendo mayor impacto en las piezas musicales que

involucran movimientos corporales.

La masica puede utilizarse como estrategia para la ensefianza y el
aprendizaje de los contenidos curriculares, no solamente de artes, tal como
lo refiere Sustaeta (2017), “cuando menciona que la musica desarrolla la
creatividad y la sensibilidad por lo que cualquier objetivo de aprendizaje
podra ser reforzado eligiendo la musica adecuada” (p. 59). Respecto a la
expresion corporal de los ejercicios de potenciacion creativa, donde se
involucraron los sentimientos de los alumnos, posibilitan una captacion
diferente del mundo, una aprehensién de conceptos que por haber sido
vivenciados dejan una huella mas profunda que los conocimientos
meramente racionales, pues involucran la interaccion de lo intelectual y

emocional.

En este contexto es que toma importancia el esquema corporal, coOmo se
percibe el nifio a si mismo, como se comunica corporalmente de manera
global o por segmentos consigo mismo y con los demas, individual o
grupalmente. Segun Durivage (2016), “la imagen del cuerpo es fundamental
para la elaboracion de la personalidad y determina el proceso de
aprendizaje” (p. 35). El caracter de la musica como elemento importante de la

apreciacion musical, es el que predomina la expresién de sentimientos en
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una obra musical, impacta el proceso de aprendizaje del estudiante,
especificamente en la percepcion, en la cual la informacion que se obtiene a
través de los sentidos repercute también en el desarrollo. Al escuchar musica
de orquesta sinfénica durante el proceso de aprendizaje se favorece la
construccion del conocimiento a través de la obtencién de informacion de los

sentidos.

La coordinacién cuerpo- musica, la ejecucion de percusiones corporales, la
improvisacion y la memoria ritmica, incrementan las habilidades del

pensamiento, de clasificacion, de seriacion.

La motricidad global, la conciencia corporal, la musicalidad, la educacion del
oido y la improvisacion, intervienen en el desarrollo de las habilidades del
pensamiento de clasificacién y seriacion. Siendo la educacién musical una
estrategia para potenciar los procesos cognitivos del alumno, se proponen la
inclusion de actividades ludico- musicales que promuevan experiencias de
aprendizaje cuyo impacto se refleje en el desempefio académico de los

alumnos.

Es por ello, que la musica nos apoya en la comprension lectora, pues se
considera que la lectura es un proceso o una actividad compleja y exigente,
gue implica comprender lo que se lee; y el comprender un texto, consiste en
captar y generar significados de lo leido, pero para alcanzar estos resultados
es necesario hacer uso de determinados procesos cognitivos Yy
metacognitivos que ayudan a leer pensando, debido a que al trabajar con la
musica clasica se potencia la concentracién que es de suma importancia

para la comprension.

1.3.3 Teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner

Uno de los conceptos que provoca gran controversia en cualquier

contexto, es precisamente, el de la inteligencia, pues se torna complejo
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hablar de ella al integrar aspectos culturales, sociales, de género, genética,
de personalidad, estilo cognitivo, entre otros, aunado a que, al tratar de
medirla en el individuo, se dejan a un lado aspectos dificiles de medir como
la creatividad, la imaginacion o la sabiduria que por naturaleza del tema
cuentan a la hora de medirla.

Etimolégicamente la palabra inteligencia proviene del latin inteligere, la cual
se compone de intus (entre) y legere (escoger). Por lo que un acercamiento
breve y preciso al concepto seria de: Saber elegir de entre varias opciones,
la mejor para resolver una situacién problemética. En psicologia se
conceptualiza como la capacidad de adquirir el conocimiento para ponerlo en
practica en ambientes novedosos, y en el contexto educativo en la capacidad
que tiene el ser humano para aprender y comprender, a menudo se le llama
intelecto, en cambio para otros investigadores suele ser un conjunto de

habilidades que se presentan en situaciones especiales.

Luca (2004), profesor de la universidad de Harvard, basandose en estudios
de tedricos como Howard Gardner, plantea que la inteligencia es una
capacidad del ser humano y no algo con lo que se nace, y al ser esto una
capacidad es posible desarrollarla paulatinamente segun el medio ambiente,
la educacion recibida, la experiencia, etc., aun cuando Gardner no esta en
contra del aspecto genético y su participacion en dicho proceso. Cimienta su
teoria diciendo que, asi como hay diferentes tipos de problemas, existen

también diferentes tipos de inteligencia.

Gardner (1995), considera que la inteligencia se ubica en diferentes zonas
del cerebro interrelacionadas entre si, pero que pueden trabajar de manera

individual siempre y cuando existan las condiciones adecuadas.

No cabe duda que Gardner (1995) con su teoria acerca de las inteligencias
multiples, ha evolucionado el mundo educativo, pues la idea de la existencia

de varias capacidades en el ser humano ha cautivado la atencién de
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profesores, investigadores, psicologos, etc. Esta teoria no pretende que el
ser Humano desarrolle todas las inteligencias, mas bien que la persona sepa

utilizarlas y combinarlas.

Al principio Gardner (1995), destacé la existencia de siete inteligencias; La
linglistica- verbal, la l6gica- matematica, fisica- cenestésica, la visual-
espacial, la musical, la interpersonal y la intrapersonal, mas tarde agrego la
naturalista y posteriormente se establece que existen otras inteligencias

como la espiritualista, la existencialista y la digital.

Inteligencia musical

Mora (2009), Esta capacidad es demostrada por el individuo cuando
con gran facilidad logra percibir y distinguir sonidos en cuanto a su timbre y
tono, puede reproducir y transformar ritmos, crear melodias, le gustan los
sonidos de la naturaleza asi como las canciones. Expresa sus sentimientos y
emociones por medio de la musica. Derivado de lo anterior podemos analizar
que la inteligencia musical aparece en las fases iniciales del desarrollo en la
nifez. Si bien hay quienes nacen con una mayor sensibilidad musical, como
muchas otras habilidades, hay otras tantas que carecen de ellas, es por ello
gue se pueden fomentar y trabajar. Para ello, el contacto directo con la
musica, en cualquiera de sus expresiones, es fundamental, pero no es la

Unica manera de potenciar esta capacidad.

Existen infinidad de opciones para acercar la musica a los nifios y asi
desarrollar su inteligencia musical y es que la mdusica influye en las
emociones que es otra variable que repercute en el acto de leer (entendido
como el acto de comprender) y es la motivacién, es decir, son las emociones
las que van a disponer y comprometer al lector en el acto de la comprension,
entonces es necesario que todos los profesores animen a sus alumnos a
leer, para alcanzar este objetivo se deben implementar diferentes estrategias

como la musical.
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Inteligencia corporal- Cinética

Es la habilidad para utilizar el movimiento corporal en su maxima
expresion, pues con esta inteligencia se logra el control del cuerpo mediante
actividades fisicas de deporte, coordinacion y ritmo, con las que se gana
equilibrio, fuerza, velocidad, flexibilidad, entre otras Una programacion

musical debe apoyarse (Mora, 2009).

Ademas de deportes, estas personas destacan en danza y en ejecucion de
instrumentos musicales. Por ende, podemos concluir que la inteligencia
corporal favorece la coordinacion de la mente con el resto del cuerpo, mejora
los procesos cognitivos al mejorar, por ejemplo la coordinacion mano 0jo,
mejora la motricidad fina y gruesa. Un cuerpo coordinado mejora a su vez la
conectividad cerebral y su potencial natural, asi mismo, un aspecto
importante que debemos considerar es el siguiente: La inteligencia cinética,
unida a la inteligencia espacial y a la musical, conforma su trio con el cual
potencian al maximo nuestra inteligencia artistica ademas de la matematica,
asi sus funciones cerebrales se fortalecen y crean mejores conexiones

cerebrales.

Se puede afirmar entonces, que en esta teoria no existe una inteligencia
Gnica, mas bien un conjunto de ellas que pueden ser modificadas mediante
estimulos adecuados, comprenden todos los aspectos; como social, moral,
emocional, cognitivo, etc., y pueden formar parte del desarrollo integral del

alumno.

La relacion que tiene la teoria de las inteligencias mdultiples de Howard
Gardner con la musica es parte vital de nuestra composicion bioldgica,
ademas de ser un ingrediente que permite mostrar el lado humano de las
personas que ademas se ve influido en el comportamiento, pensamiento y

ser. La musica hace sentir y experimentar diversas sensaciones, logra
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despertar la necesidad de moverse, al ser estimulados se permite un mayor

desarrollo de la inteligencia y sus habilidades.

Por otro lado, la SEP (2011), menciona que la musica brinda un equilibrio
emocional, es importante considerar que también aporta elementos que
permiten al ser humano movilizar su cuerpo de forma creativa y libre, ya que
por naturaleza necesitamos estar en movimiento. Al combinar musica y
movimiento despertamos sensaciones y movimientos como la alegria,
felicidad, ternura, tristeza y cuando se deja que las emociones formen parte
del proceso de aprendizaje, la educacion es mas rica, pues no solo se
escucha, se canta y se tocan instrumentos, sino que es acompafnado con

diversas formas de movimiento que estimulan la imaginacion.

Retomando a la SEP (2009), describe que la musica juega un papel
importante en la vida de todo ser humano, pero en la etapa infantil tiene un
papel importantisimo, ya que sirve como vehiculo para comunicar ideas,
sentimientos y emociones que combinados con el canto, el movimiento y el
baile, permite un desarrollo potencial de habilidades, actitudes,
conocimientos e incrementan su amplio repertorio de experiencias

significativas en el alumno.

Con base en lo anterior, es preciso mencionar que el ambiente ha de ir
centrado en quien aprende, es decir, propiciar ambientes que ponen atencion
cuidadosa a conocimientos habilidades, actitudes y creencias que los

estudiantes traen al espacio escolar.

Sin embargo, el maestro es un agente importante en el aula para la
generacion de ambientes que favorezcan los aprendizajes al actuar como
mediador disefiando situaciones de aprendizaje centradas en el estudiante
generando situaciones motivantes y significativas para los alumnos, las
cuales fomentarian la autonomia para aprender, desarrollar el pensamiento

critico y creativo, asi como el trabajo colaborativo siendo éste el que busque
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propiciar espacios en los cuales se dé el desarrollo de aprendizajes
individuales y grupales a partir de la discusion entre los estudiantes, al
momento de explorar nuevos conceptos, siendo cada quien responsable de

su propio aprendizaje.

Se busca que estos ambientes sean ricos en posibilidades y mas que
simples organizadores de la informacion, propicien el crecimiento del grupo.
Esto implica que los estudiantes se ayuden mutuamente a aprender,
compartir ideas y recursos, y planifiquen cooperativamente qué y como

estudiar.

Es preciso mencionar que el desarrollo de los aprendizajes esperados no se
alcanza en un solo ciclo escolar; es parte de un proceso continuo y su, logro
es resultado de la intervencion de todos los docentes que participan en la

educacioén bésica de los alumnos.

Es relevante saber lo que los alumnos deben aprender en cada periodo
escolar enunciados en los Estandares Curriculares y el perfil de egreso al
concluir la educacion basica, de esta manera los aprendizajes esperados
tienen una primordial funcion para la consecucion de los Estandares
Curriculares ya que son descriptores del logro que cada alumno demostrara

al concluir un periodo escolar.

El arte transforma y no solo se refiere a la materia, es un cambio que se da
en un orden bidireccional, es decir, se transforma tanto a la materia como al
sujeto que la moldea, por ejemplo, un escultor ha de modelar con un poco de
arcilla, o un bloque de hielo, y al buscar cambiar la forma de dicho material,
estara cambiando consigo mismo la percepcion y manera de ver el mundo
gue lo rodea, asi el compositor, al escribir al componer una cancion estara
plasmando alguna situacién vivida y con ello le cambia la esencia, y por
altimo contextualizandonos en el ambito educativo, un alumno que hace arte,

y que estd en constante interaccion con €l, es capaz de olvidarse de todo
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aquello que lo aqueja, y experimentar un sinfin de emociones placenteras
gue han de estimular e impulsar sus capacidades al maximo para poder ser
aprovechadas por el docente con el fin de mejorar el desarrollo personal,

artistico y cognitivo del estudiante, incrementando en el logro educativo.

1.3.4 Importancia de la comprension lectora

Desde épocas antiguas el saber leer es una necesidad basica y
fundamental en la vida de cualquier ser humano, las personas leen cuando
salen a la calle, leen anuncios publicitarios, noticias, recetas de cocina,
instructivos, entre otros, por ello, la lectura es un habito de todos los dias, sin
embargo bajo las exigencias actuales se exige una lectura mas alla de la
decodificacion de simbolos y grafias. Desde los primeros afios de vida, los
sujetos inician con el proceso de lectura y en algunos casos con el
aprendizaje de ésta, una vez que el sujeto adquiere dicha habilidad, se
olvidan de ensefiar al sujeto a comprender, por lo tanto cuando éste se
enfrenta a textos un tanto mas complejos, surgen problemas con el

aprendizaje debido a la falta de comprension.

Debido a lo anterior, leer desde la perspectiva de Ferreiro (1996), “es un
proceso donde el sujeto construye significados a partir de lo que sabe, mas
la informacion visual que se encuentra en los textos, leer es un acto de
construccion activa, donde se lleva a cabo un proceso de interaccion entre el
lector y el texto” (p. 10). Por lo tanto, el acto de leer viene acompafiado de la
comprension. Cuando se lee pero no se comprende existe una ruptura entre
el lector y el texto, es entonces cuando surgen los problemas relacionados
con la capacidad para procesar la informacién que el lector tiene a su

alcance.

La comprension de un texto enriquece el vocabulario y permite interactuar en
diferentes contextos, como lo explica Garrido (1998), la Unica manera de

aprender a leer, es leyendo, una vez adquirida la habilidad de leer, es posible
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llegar a la comprension lectora pues “leer es identificar palabras y ponerlas
juntas para lograr textos significativos, aprender a leer es el dominio de la
habilidad para reconocer palabras y adquirir vocabulario” (p. 15), es por ello
que dentro de la formacion del ser humano es fundamental potenciar la
lectura en sus diferentes modalidades ya que la practica constante es el

camino para poder ser un buen lector.

Los buenos lectores Colomer (1993), tienen a su disposicién libros que les
permiten visualizar nuevos horizontes, adquirir la lectura se reconoce como
un medio esencial para obtener experiencias gozosas de informacion. Cabe
destacar que para iniciarse en la lectura y adquirir la categoria de buenos
lectores es importante iniciar la lectura de textos interesantes, como bien lo
menciona Colomer (1993), debe existir una relacion estrecha entre el lector,
texto y contexto, ya que segun lo menciona para que pueda surgir la
comprension lectora las tres variables han de compaginarse, puesto que si el
estudiante se enfrentan a un texto demasiado complejo, habré lugar para las

limitaciones antes mencionadas.

Los textos de la vida cotidiana, es decir, los textos mencionados
anteriormente tienen ciertas caracteristicas desde la perspectiva de Wray y
Lewis (2000), las cuales el docente ha de vigilar a la hora de ofrecer las
lecturas a los alumnos, entre ellas estd una lectura con sentido, puesto que
pocas veces se lee sin saber claramente por qué se estd haciendo, y esto
pasa infinidad de veces en la escuela, el nifio lee por mandato del profesor
sin saber qué es lo que se extraera del texto, segun los autores, una vez que

se tiene el texto en las manos es imprescindible que se fijen los objetivos.

Debido a lo anterior, algunos autores mencionan que durante la lectura
deben exigirse diferentes estrategias, como comentarios sobre datos
interesantes, los cuales apoyaran el sentido global del texto y por ultimo que
el texto leido tenga trascendencia en la vida cotidiana conformando asi

situaciones sencillas que dan pauta a la relevancia de leer, un ejemplo claro
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de que la lectura sirva en el contexto va desde ejemplificar palabras que
fungen como conectores hasta conceptualizaciones trascendentes en el

texto.

De igual manera si el alumno lee un texto pertinente pero sin las
caracteristicas necesarias, estas Ultimas refiriéndose al contexto habrd un
desajuste entre el texto y el entorno o ambiente que no permite realizar la
lectura en forma, por lo tanto y a través de esto segun Colomer (1993), ha de
cuidarse en el ambiente o bien el aula de clases estos tres ejes para el logro
de la lectura, definitivamente quien lee mas tiene mayores posibilidades para
entender un texto, de ahi la necesidad de crear las condiciones propicias
para poder lograrlo, cuando se alcanza la lectura se vuelve algo personal,
siendo fundamental puesto que cuando se forman lectores autbnomos, la

comprension lectora se facilita.

La lectura juega un papel importante dentro del objeto de estudio, implica
facultades como la concentracion, la deduccioén, el analisis, la abstraccion, la
imaginacion, asi mismo se incluyen la interpretacién atendiendo aspectos de
semantica y sintactica, favoreciendo la comprensién de manera holistica, es
necesario diversificar la lectura buscando relacionarla con el curriculum
dando pauta a la integracion de bibliografia diversa pues si el docente se
limita a los textos (nicos del aula dificilmente surgen experiencias
desencadenantes de aprendizaje, es necesario conocer las caracteristicas

de cada componente para la comprensién lectora, Colomer (1993).

Algunos de los componentes mas importantes, son el lector, quien tiene
conocimientos en un sentido amplio, es decir, de lo que le rodea como lo que
sabe de su mundo, su contexto y por su puesto los recursos propios de los
cuales disponen para entender el texto, por otra parte el texto, debe estar
relacionado con el contexto del lector, resulta ilégico poner a un alumno que
apenas inicia con la lectura ante un texto de divulgacion cientifica cuyo

contenido estd4 escrito con un lenguaje técnico, es necesario cuidar el
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vocabulario de los textos, ya que de no ser asi el alumno puede llegar a
pensar que todos los textos son igual de dificiles y por lo tanto categorizar de

aburridos y dificiles de leer.

Otro de los componentes mas relevantes es el contexto, retomando la
siguiente frase “El texto esta peleado con el contexto”, dicta que las lecturas
ofrecidas dentro de los libros de texto, estan lejos de lo que viven dia con dia
los alumnos, puesto que en contenidos como la sobrepoblacién en las
ciudades por mencionar un ejemplo, a un alumno del campo que su mundo
es solo hasta donde alcanza a ver, dificilmente llama su atencion o bien
dentro de su imaginario no visualiza un lugar con trafico, contaminacion, etc.
Si no a través de las imagenes que el libro ofrece, entonces puede no
trascender el conocimiento si no hay una contextualizacion previa, por lo
tanto dentro de este componente se incluyen las condiciones necesarias de
la lectura, entre las cuales esta la intencion, el interés por el texto entre otras

Ccosas.

Por lo tanto el contexto en el que se realiza la lectura juega un papel muy
importante para el logro de la comprensién lectora, en la escuela las
condiciones estan sujetas a la disposicion de los profesores ya que son
quienes determinan si la lectura sera individual o compartida, silenciosa o en
voz alta, y sobre todo el tiempo que se le destina, compaginando lo que
menciona Colomer (1993),citado por Garrido (1998) “para interesar a lectores
en formacion hay que buscar libros que correspondan a su nivel, que les
interesen, [...] libros que ocupen explorar las necesidades fundamentales de
los seres humanos, que provoquen emociones, ofrezcan experiencias y
ejerciten el intelecto” (p. 17), si los estudiantes no leen bien es porque no han
leido suficientes libros que sean de su interés o cumplan con sus

necesidades.

Cuando se practica constantemente la lectura, el lector se apropia de mas

vocabulario es decir, diversas palabras para pensar dentro de un dialogo, lo
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cual le permite tener mayor bagaje para expresarse y por ello comprender.
La lectura resulta una herramienta mas para el estudio, el trabajo y la
superacion personal y profesional, es importante mencionar que dentro de
las estructuras que debe tener un lector se encuentran las cognitivas que
tiene que ver a lo fonoldgico, sintactico, semantico y pragmatico, organizados
en esquemas mentales, asi como el reconocimiento de palabras dentro de
una frase, los procesos de interaccion donde el lector enlaza frases dentro de
un péarrafo y finalmente la comprension total del texto, donde el lector

relaciona ideas coherentemente.

Por otra parte se encuentran las inferencias y razonamientos; dentro de las
estrategias de comprension lectora es Gtil poner en préactica la prediccion de
textos, ademas de la construccion de imagenes mentales, la integracion de
informacion a partir de lo que el lector ya sabe, sin faltar el razonamiento
critico. Cuando el lector hace uso de los procesos de elaboracién se habla de
la puesta en practica de habilidades superiores de pensamiento como la
interpretacién, que forman nuevos esquemas y se movilizan los saberes.
Para seleccionar informacion es necesario Vvigilar el control de la
comprension obtenida realizando los ajustes pertinentes, es aqui donde el
buen lector sabe donde hubo pérdidas de comprension y reconstruye la idea

global del texto.

La comprension y reconstruccion de un texto depende en gran medida de las
experiencias creadas con los textos, ya que a decir de Garrido (1998), el
buen lector estd en contacto con muchos textos, asi mismo Wray y Lewis
(2000), a través de su “Modelo EXIT” (p. 20) (Extender las interacciones con
los textos) aportan diez momentos que llevan a la comprension lectora,
comparado con Colomer (1993), existen similitudes entre ellos, a manera de
lista se encuentra la recuperacion de conocimientos previos, fijar objetivos de
la lectura, localizar informacion, adoptar una modalidad de lectura, las

interacciones con el texto, el control de la comprensién, tomar notas, valorar
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la informacién, ayudar a la memoria y finalmente comunicar la informacion,
dichos pasos son los que coordinan a una estrategia para llegar a la

comprension pues se retoman como pasos guia en su ejecucion.

1.4 La musica clasica

Se le conoce comUnmente como musica clasica pero para algunos es
musica culta, para otros es musica seria, hay quienes la llaman muasica
buena o musica de clase. Para Brennan (1988), el término mas acertado es
el de “musica de concierto” pues en su libro “; Como acercarse a la musica?”
refiere que a esta clase de musica que por costumbre llamamos clasica, que
es mucho mas elaborada que la musica popular que se compone de acuerdo
a una serie de reglas y principios que por lo general no se aplica a otros tipos
de mdusica; se le llama musica de concierto porque por lo general es musica
que ha sido pensada y compuesta especialmente para ser tocada en

conciertos.

Lo cierto es que con tantos nombres y al tratar de profundizar en el tema solo

daria lugar a confundirse.

La musica clasica o de concierto es todo el esplendor musical comprendido
desde el siglo XVI hasta finales del siglo XIX con las aportaciones de esos
grandes compositores como son Bach, Beethoven, Mendelsson, Chopin,
Mozart, Tchaikovsky por mencionar algunos. Quienes lograron alcanzar la
universalidad del lenguaje musical con sus creaciones que son agradables a

toda persona sensible por su poder de conmover y estimular.

Hoy en dia se ha comprobado que la musica clasica tiene un extenso valor
educativo a nivel cerebral, escuchar musica clasica puede aumentar la

memoria y la concentracion.

Cuando la musica clasica se convierte en un recurso metodolégico mas, el

ambiente en el aula se vuelve relajado y alegre. La musica clasica como
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estrategia, puede ser la chispa que encienda todas las areas del desarrollo
intelectual, social, emocional, motora, de lenguaje y de capacidad integral en
los nifios. Por lo mismo, propone la utilizacion de actividades musicales
programadas por los docentes de todas las materias desde edades
tempranas, ya que puede convertirse en un recurso que favorezca el proceso

de ensefianza aprendizaje.

De igual manera Ordofiez, Sanchez et al. (2011), realizaron una
investigacion con el objetivo de analizar el efecto de la musica clasica en los
nifios. Estos autores analizaron la frecuencia de diferentes tipos de musica y
determinaron conclusiones sobre la muasica clasica. Tomaron diversos tipos
de géneros musicales; en total 22. Al realizar el analisis, observaron que la
musica clasica tiene componentes frecuenciales mucho mas bajas que todas

las canciones de diferente tipo.

Los autores del presente trabajo llegaron a la conclusién, basandose en los
resultados obtenidos en este estudio, que las bajas amplitudes que tiene la
musica clasica, ayuda al cerebro a relajarse y hacer que las interconexiones
sinapticas que éste realice se las haga de mejor manera y que la informacion
procesada sea asimilada muy rapidamente, ya que se estimulan las
neuronas que permanecen estaticas sin realizar funcion alguna y estas son

las que ayudan a mejorar la capacidad intelectual.

1.4.1 El por qué de la musica

Actualmente, cientificos neuromusicologos e investigadores que
estudian el efecto de la musica en el cerebro empiezan a revelar el potencial
qgue la musica tiene en el desarrollo de los seres humanos, respondiendo a
cierto nivel y que tiene influencia asombrosa en el comportamiento,
pensamiento y ser de la gente. La musica es una de las primeras cosas a las

gue responden los bebés al nacer y una de las ultimas que reconocen las
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personas moribundas. La musica crea un ambiente de paz y tranquilidad en

el que un ser humano entra al mundo y otro lo abandona.

Una de las mayores bondades de la musica es que independientemente de
su clasificacion se involucra no solo en el sentido auditivo sino el aspecto
cognitivo, emocional y corporal. Esto ha permitido disfrutar la musica de
diferentes formas pero también aplicarla a diferentes ambitos como el de la
salud. En este tema se han desarrollado diferentes estudios, en los ultimos
afios que nos muestran los beneficios de la musica, particularmente la
clasica en el desarrollo y crecimiento del nifio impactando el area sensorial,

motora, cognitiva y emocional.

Los beneficios de manera mas especifica se han visto en el desarrollo
linglistico y en el neurodesarrollo de los infantes, sobresaliendo aspectos
como: mayores habilidades motoras, atencion y espontaneidad, orden légico,
memoria a través de los sentidos, disminucion del estrés, induccién o
mantenimiento del suefio, fortalecimiento de los lazos afectivos entre padres
e hijos, desarrollo y expresion de las emociones asi como el aprendizaje

corporal.

1.4.2 Lamusicay el cerebro

Los cientificos descubrieron que la musica involucra las regiones
izquierda y derecha del cerebro, lo cual explica por qué la gente aprende y
retiene informacién con mayor prontitud cuando lo marca con la musica. Este
descubrimiento cientifico se confirma cuando los padres observan que sus
hijos de 2 y 4 afios aprenden rapido con canciones, rimas y libros con
cadencia ritmica. Quiza sea el motivo por el cual las personas de edad
avanzada pueden todavia recitar de memoria una cancién que aprendieron

de nifos.
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Sacks (2009) nos menciona que la neuromusicologia es una rama de la
neurologia y es la que se encarga de estudiar el tema de las respuestas de
nuestro cuerpo ante estimulos sonoros y justamente algunos estudios
indican que el oido lleva informacion sonora a la corteza auditiva que se

encuentra bajo la corteza cerebral o materia gris.

Del mismo modo, Sacks (2009) nos dice que el hombre guarda el equilibrio y
se mantiene en pie gracias al oido. Asi que el oido es muy importante para el
yo externo y también para el yo interno, ya que el sonido entra por el oido
pero llega hasta el alma y logra manejar nuestras emociones. Es por ello que
organos como el oido, son muy importantes dentro de la vida cotidiana y no
solo eso, sino que también lo es para el aprendizaje ya que la corteza
auditiva esta directamente relacionada con el sistema limbico que es la sede

de las emociones, el aprendizaje y la memoria.

El desarrollo de procesos de creacion musical tiene beneficios para el
estudiante, en cuanto a que el aprendizaje sera significativo para €l, puesto
que se desarrollara a partir desde su personalidad y su forma de hacer:
explorar, descubrir, imaginar, crear, evaluar, presentar, compartir, reflexionar,
trabajar en grupo (si es un proceso grupal). Finalmente en este sentido se
estara cumpliendo con el propdésito, se puede decir que el estudiante tenga la
posibilidad de desarrollar su capacidad de aprendizaje en plenitud. Alcanzar
estos beneficios es una forma de incrementar la significaciéon del aprendizaje,
pues los nifios cada dia quieren repetir la experiencia gozosa y se sienten

felices por volver a vivirlo.

1.5 Planificacion

Los tiempos cambian y en la educacion no hay excepcion, hoy en dia
la sociedad exige mayor apropiacion del conocimiento y su aplicacion. La

educacidon esta sometida a grandes cambios que plantean continuamente
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nuevas problematicas, lo cual obliga a una persona a adquirir multiples
competencias y procedimientos (iniciativa, creatividad, uso de herramientas,
estrategias de resolucion de problemas, trabajo en equipo, entre otras) para

crear el conocimiento preciso que les permita afrontar dichos retos con éxito.

En el quehacer de la préactica educativa, el docente va aplicando estrategias
que faciliten su labor pero a su vez encuentra pequefios obstaculos que
interfieren de manera indirecta en su trabajo del aula como la falta de
comprension lectora, por lo tanto tiene la necesidad de buscar o disefar
actividades encaminadas al contrarrestar esos obstaculos. Uno de los
propositos fundamentales de la educacion primaria es la ensefianza de la
lecto escritura para desarrollar el trabajo intelectual que implica la lectura es
necesario que los niflos estén en contacto con multiples materiales escritos y
qgue el maestro emplee, varias modalidades de trabajo con la finalidad de

gue los alumnos desarrollen estrategias que le faciliten su comprension.

Cuando un alumno aprende a leer y lo hace sin reflexionar es dificil que
comprenda el contenido del texto, situacion que estaba latente en los
alumnos de sexto grado de la Escuela Primaria Anexa a la Normal de Ixtapan
de la Sal, por lo que se tom6 como iniciativa investigar ¢ Como desarrollar la
comprension lectora en los alumnos de sexto grado de educacién primaria
para promover la reflexibn en la adquisicion de nuevos aprendizajes por
medio de estrategias musicales? Ya que la comprensién lectora es un
elemento que influye directamente en la adquisicion de aprendizajes de
cualquier asignatura porque si se lee como actividad de descifrado de grafias
sin reflexionar sobre el texto, es dificil que el lector comprenda lo que lee y
no se trata de medir la capacidad de memoria del alumno si no que haga una

interpretacion del texto.

La comprension del significado de texto depende del desarrollo de la serie de

habilidades ordenadas jerarquicamente por parte del lector.
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En la actualidad, el papel de los docentes no es tanto de "ensefar"
conocimientos que tendran una vigencia limitada, por el contrario, su trabajo
es acompafiar al alumno en la construccién de su conocimiento que estara
siempre a su alcance. La labor docente debe caracterizarse por el
pensamiento y la accién. El pensamiento docente se debe orientar a la
basqueda de la libertad, una libertad que posibilite la transformacion de los
procesos educativos y sociales, una accion educativa que no transfiera los
conocimientos, si no que cree las posibilidades de recrearlo y construirlo.
Ademas, los docentes deben ayudar a los estudiantes a “aprender a
aprender” de manera autébnoma y promover su desarrollo cognitivo y
personal mediante actividades criticas y aplicativas, aprovechando todas las
herramientas necesarias y posibles, tomando en cuenta sus caracteristicas
de cada alumno y del grupo en general para poder apoyar a la construccién

de su propio conocimiento.

La escuela ha tomado un rol importante en la formacion de nuestros
alumnos, pues ya no basta con ensefiar solo teoria, se deben promover
habilidades personales y sociales convirtiéendose entonces en un ambiente

donde se educa para la vida.

Los docentes, alumnos y padres de familia, han vivido cambios referentes a
la educacion ya que la actual crisis de salud que aun nos aqueja ha obligado
al sistema educativo a valerse del sistema mixto para poder seguir
atendiendo a la comunidad educativa, por lo que se requiere identificar
problematicas que permitan mejorar la practica ya que durante este periodo
de confinamiento los alumnos se vieron desprotegidos de la atencién de sus
padres para atender los aspectos relacionados a la educacién, ocasionando
de alguna manera la falta de interés de los alumnos en las clases y en
consecuencia algunas tareas importantes como la lectura y comprension de
textos, dejando como resultado un bajo desempefio en estas competencias

que son la base para las demas asignaturas, ya que si no se comprenden los
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textos o se redactan es dificil seguir instrucciones, narrar sucesos histéricos,
comprender analisis de casos, resolver problemas matematicos y por

consecuencia se pierde el interés por la escuela.

Es por ello que en este trabajo se pretende abordar estrategias musicales
novedosas que ayuden para un mejor logro de los aprendizajes esperados
en los alumnos, acompanado del buen dominio de los planes y programas de
estudio.
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1.6 Conjunto de acciones y estrategias que se definieron

como alternativas de solucion.

El conjunto de acciones y estrategias consideradas como alternativas
para la intervencion de la problematica en el sexto grado grupo “A’,
incorporando la muasica como herramienta de apoyo para favorecer la
comprension de textos mediante una planificacion didactica que logre la
calidad en la educacion de los alumnos, es decir, el maximo logro de sus

aprendizajes a través de estrategias significativas.

Dentro de este informe se retomaron lecturas y cuestionarios del libro de
“Lecturas de las orientaciones didacticas de sexto grado”, las cuales sirvieron
como apoyo a la evaluacion de las diferentes estrategias para la
comprension lectora. Citando a la Comision Nacional para la Mejora Continua
de la Educacién (2021), las orientaciones didacticas tienen como propésito
compartir con los maestros algunas estrategias y recursos didacticos que
pueden utilizarse para el desarrollo de habilidades de comprension lectora
gue les permitan a sus alumnos integrarse de forma participativa a la cultura
escrita. Especificamente pretende apoyar el andlisis y la reflexion sobre la
forma, funcién y significado del lenguaje para responder a situaciones
comunicativas diversas, asi como a la generacion de nuevos conocimientos.
Debido a que La comprensién lectora es una de las habilidades del lenguaje
y la comunicacién que nos permite, entre otros beneficios ampliar nuestro

conocimiento tanto dentro de la escuela como fuera de ella.

Por ello, cabe resaltar la importancia del quehacer docente dentro de su
practica en el aula y en la implementaciéon de recursos que le permitan
obtener informacién acerca del logro de los estudiantes, visto desde la
pedagogia, el maestro es el director del aprendizaje, quien orienta y regula la
participacién individual y conjunta de los estudiantes, con los movimientos

batutelares regulados por la educacion.
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En esta direccion del aprendizaje el docente debe conocerse a si mismo,
evaluar constantemente su metodolologia, sus logros, aciertos y desaciertos
para mejorar los resultados del proceso didactico. De acuerdo a las
estrategias aplicadas, el docente debe ir organizando los tiempos, los
momentos adecuados para las audiciones y las piezas que mejor se adecuen
a cada momento de la sesidon de clase, y esto lo ira ganando con la
experiencia diaria, dado que el aprendizaje es particularmente heterogéneo,
no existe receta alguna para todos los procesos didacticos, ni para las

audiciones que coadyuvan en este proceso.

Derivado de lo anterior, se tomé en cuenta el registro anecdaético el cual “es
un informe que describe hechos, sucesos y situaciones concretos que se
consideran importantes para el alumnos o el grupo, y da cuenta de sus
comportamientos, actitudes, intereses y procedimientos”. (SEP, 2013, p. 27),
Es por ello que se retomard el registro anecdoético para el profesor que le
permitira hacer una descripcion puntual sobre lo ocurrido durante la
implementacion de la estrategia y actividades, rescatando los avances de los
estudiantes, asi como las necesidades dando apertura a la opinion y

sugerencias del docente en formacion para buscar alternativas de solucion.

Asi mismo se retomara la lista de cotejo que consiste “en una lista de
palabras, frases u oraciones que sefialan con precision las tarea, acciones,
procesos y actitudes que se deben evaluar’. (SEP, 2013, p. 57). Como
instrumento de evaluacion para el listado de las diversas estrategias de

potenciacion creativa, asi como las actividades de comprension lectora.

Para lograr los propdésitos mencionados se requiere de la implementacion de
estrategias que conlleven a los alumnos de sexto grado a generar nuevos
conocimientos y desarrollar competencias que a lo largo de la vida
favoreceran la solucion de situaciones que se presenten dentro o fuera de su

contexto.
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Las estrategias, desde Diaz Barriga (1999), son procedimientos que la gente
de ensefanza utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de
aprendizajes significativos en los alumnos, son medios o0 recursos para

prestar ayuda pedagogica.

El profesor, también debe poseer un bagaje amplio de estrategia ademas de
conocer su funcion, para qué se utilizan y cémo se les puede sacar mayor

provecho.

Las estrategias de aprendizaje son “procedimientos o habilidades y al mismo
tiempo instrumentos psicolégicos que los alumnos adquieren y emplean
intencionalmente como recurso flexible para aprender significativamente y
para solucionar problemas y demandas académicas” Diaz (1998, p. 28).

Estas estrategias sirven al propio aprendizaje autorregulado del alumno.

Las estrategias que se definieron como alternativas de solucion y su

propdsito son:

1.6.1 Potenciacidén creativa

El programa de potenciacion creativa, creado y difundido por la
Fundacion para la Educacion Artesofia Internacional, investiga, desarrolla y
promueve recursos metodoldgicos basados en la interaccion participativa con
la musica de grandes maestros, aplicados a la resolucion de situaciones que
afectan negativamente el normal desempefio del alumno en edad escolar y
propone herramientas para el desarrollo progresivo de su potencial creativo y
de aprendizaje. MINEDUC (2013), a partir de juego musical, la
experimentacion, el conocimiento sistematico de diferentes técnicas, el
desarrollo paulatino de ciertas habilidades y la profundizacion en el lenguaje
musical, el alumno podra enriquecer su trabajo creativo, o que contribuira a
una mayor motivacion hacia su aprendizaje y ampliard sus formas de ver,

escuchar y apreciar el mundo (p. 71).

47



A mediados del siglo XX, cientificos soviéticos, liderados por Georgi Lozanov,
identifican en algunas obras musicales del periodo barroco y clasico que
cumplen determinados parametros de composicion, estimulos especificos
que favorecen un notable desarrollo de la memoria en el contexto de un

aprendizaje acelerado.

Paralelo a ello, décadas de investigacion en el area de la medicina, dirigidas
por el especialista francés Alfred Tomatis, aportan un revolucionario
descubrimiento que amplia el conocimiento de la funcidn fisiologica del oido
humano, definiéndolo como un 6érgano hecho para cargar de energia la
mente y el cuerpo, el cual en virtud de un entrenamiento progresivo a partir
de determinadas frecuencias sonoras presentes en obras musicales
especificas, se convierte en un verdadero estimulante para el desarrollo

cognitivo.

Finalmente, los aportes del musicologo rumano George Balan, brindan un
acercamiento activo y clarificador a la musica de los grandes maestros por
medio de la confeccion de sencillos referentes visuales representados

mediante movimientos que favorecen una escucha positiva.

Estos consisten en ir seflalando con batuta, l1apiz o dedo de la mano derecha
e izquierda los signos correspondientes en tiempos y ritmos precisos de la
pieza musical selecta, los cuales seran graficados en un pliego de hoja de
papel, hoja de cuaderno, etc. Algunos de estos signos graficados forman
figuras que al seguir su linea va acorde al ritmo de la musica, inicio y final de

la pieza selecta.

Esta es una propuesta educativa que nace en 1997 con el fin de potenciar el
desarrollo creativo de las personas a partir de la musica. ¢ Como? Por medio
de una técnica conocida por el nombre “Escucha musical interactiva”,

diseflada por esta misma propuesta que permite que los nifios comiencen a
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prestar atencion a lo que escuchan desarrollando asi el poder de la

concentracion.

Especificamente el creador de este método, Egidio Levi Contreras
Rodriguez, profesor de musica chilena y magister en Educacion, explica que
para lograr esto se necesita del apoyo simultdneo de estimulos auditivos,
pero también visuales, de otra forma, los nifios no se concentran. Es decir, se
busca que los alumnos no solo escuchen de forma pasiva una cancién de
Mozart, sino que puedan representar dicha melodia a través de figuras
graficas y movimientos motrices, favoreciendo asi el proceso de “Escucha
concentrada” logrando una experiencia multisensorial de alto impacto en el

desarrollo de la atencién sostenida por parte de los alumnos.

También fortalece habilidades de aprendizaje asociadas a funciones de
atencion, retencion, memoria y comprension por parte del alumno. Ademas,
la experiencia favorece también la manifestacion natural de indicadores

relacionados con un clima socioemocional 6ptimo en el quehacer educativo.

Con esta propuesta se pretende propiciar la escucha de piezas selectas de
los grandes clasicos, al mismo tiempo lograr una interacciéon de movimientos
corporales siguiendo patrones ritmicos graficos al ritmo de la mdusica
fomentando en el alumno el gusto por la misma, desarrollando la atencion, la
concentracion y desarrollando gradualmente la competencia de comprension

lectora de los estudiantes de sexto grado.

Con esta actividad se pretende desarrollar la concentracion y atencién
sostenida en el presente, potenciacion de las habilidades de percepcion
auditiva, lograr la potenciacion de la memoria y comprension lectora,
incremento de la motivacién y entusiasmo asi como el incremento de la

participacion e interés en las clases.

Por otro lado, la lectura es un proceso o una actividad compleja y exigente,

que implica comprender lo que se lee; y el comprender un texto consiste en
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captar y generar significados de lo leido, pero, para alcanzar estos resultados
es necesario hacer uso de determinados procesos cognitivos y
metacognitivos que ayudan a leer pensando. Asi mismo, Evangelista (2006),
afiade que “para lograr y alcanzar la comprensién de un texto, el lector
debera contar con algunas estrategias y técnicas antes de la lectura, durante
la lectura y después de la lectura” (p. 57) Des este modo, el aprendizaje de

cada alumno, pueda ser significativo y permanente.

Dentro de las estrategias que fungieron como alternativa al fortalecimiento de

la comprensioén lectora encontramos las siguientes:
Nombre de la estrategia: Leyendo con el chavo del 8

Propdsito: Que los alumnos comiencen a estimular la habilidad oculomotora
realizando ejercicios en musicogramas apoyados de musica de orquesta
sinfénica (musica clasica), con la finalidad de que vayan favoreciendo la
lectura de los textos y posteriormente llegar a la comprension de los mismos

con las habilidades desarrolladas durante la actividad.

Descripcion general: Escuchar la pieza musical “La marcha Turka” de
Beethoven y explicar que esa musica es de orquesta sinfonica, se le conoce
como culta y normalmente se escucha en conciertos, por lo que muy pocas
veces la podemos escuchar en la calle o en la radio. Asi mismo explicar que
tiene diferentes fines, pero en esta ocasion se va a utilizar para realizar
ejercicios ritmicos que ayudaran a la comprension lectora, con la finalidad de
gue mas adelante, los alumnos puedan sintetizar y/o organizar las ideas o la
informacion que se encuentra explicita en el texto que se lee, asi mismo

puedan manipular la informacién y extraer ideas.
Nombre de la estrategia: El baile de los dedos

Propdsito: Que los alumnos comiencen a estimular la habilidad oculomotora

realizando ejercicios en musicogramas apoyados de musica de orquesta
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sinfénica (musica clasica), con la finalidad de que vayan favoreciendo la
lectura de los textos y posteriormente llegar a la comprension de los mismos
con las habilidades desarrolladas durante la actividad.

Descripcién de la estrategia: Para esta estrategia se retomé la pieza
musical Tritsch- tratsch polka de Strauss I, a partir de ella se les explicé que
es una pieza musical también interpretada por la orquesta sinfénica
compuesta por un muasico famoso llamado Strauss Il y como todas las piezas
musicales de orquesta sinfénica, es utilizada para diversos fines ya que se
caracteriza por ser alegre y se bailaba en los bailes de salén, la cual en esta
ocasion se emplearia para otro ejercicio ritmico que les ayudara a favorecer
la memoria, la atencién y coordinacion, ademas de brindarles ritmicamente la
velocidad para poder leer de una manera fluida, debido a que se trabaja la
prediccidn con las grafias musicales para posteriormente pasarlo a la lectura
de palabras, pues si no se lee con un ritmo adecuado, no se comprende lo

que se lee.

Nombre de la estrategia: Haciendo masica con mi cuerpo

Propdsito: Que los alumnos comiencen a estimular la habilidad oculomotora
realizando ejercicios en musicogramas apoyados de musica de orquesta
sinfénica (musica clasica), con la finalidad de que vayan favoreciendo la
lectura de los textos y posteriormente llegar a la comprension de los mismos

con las habilidades desarrolladas durante la actividad.

Descripcién de la estrategia: Al comienzo de la actividad se debe escuchar
la nueva pieza musical titulada “La danza Hungara® de Brahms.
Posteriormente se invitara a los alumnos a realizar algunas secuencias
ritmicas de movimientos corporales las cuales se fueron acomodando a las
diferentes partes de la melodia como son el coro y estrofas. Mas adelante se
realizard la secuencia de movimientos ritmicos lentamente para

memorizarlas y después se realizaran las secuencias de movimientos
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aplicadas con la musica, en donde ellos pudieron descubrir qué partes de los
ejercicios ritmicos se repetian de acuerdo a las diferentes partes de la
melodia. Por ultimo se les invitara a formar un circulo donde todos
participaron aplicando los ejercicios ritmicos aplicados a toda la melodia
formando una bonita coreografia ritmica musical, con la cual podran
favorecer el trabajo en equipo, atencién, sentido ritmico, memorizacion,
educacion auditiva, coordinacion motriz, creatividad y el gusto por la musica

clasica.

Todos estos ejercicios son un conjunto de pasos o habilidades que el alumno
pone en juego para favorecer la comprension lectora, ya que esta habilidad
no es innata, si N0 que se adquiere con la practica y es un proceso a través
del cual el alumno es capaz de extraer contenidos explicitos de un texto y

poder expresar opiniones.
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1.7 Andlisis del contexto en el que se realiza la mejora

Los tiempos cambian y en la educacion no hay excepcion, hoy en dia
la sociedad exige mayor apropiacion del conocimiento y su aplicacion. La
educacion estd sometida a grandes cambios que plantean continuamente
nuevas problematicas, lo cual obliga a una persona a adquirir multiples
competencias y procedimientos (iniciativa, creatividad, uso de herramientas,
estrategias de resolucién de problemas, trabajo en equipo, entre otras) para

crear el conocimiento preciso que les permita afrontar dichos retos con éxito.

En el quehacer de la préactica educativa, el docente va aplicando estrategias
que faciliten su labor pero a su vez encuentra pequefios obstaculos que
interfieren de manera indirecta en su trabajo del aula como la falta de
comprension lectora, por lo tanto tiene la necesidad de buscar o disefar
actividades encaminadas al contrarrestar esos obstaculos. Uno de los
propositos fundamentales de la educacion primaria es la ensefianza de la
lecto escritura para desarrollar el trabajo intelectual que implica la lectura es
necesario que los nifios estén en contacto con multiples materiales escritos y
que el maestro emplee, varias modalidades de trabajo con la finalidad de

que los alumnos desarrollen estrategias que le faciliten su comprension.

Cuando un alumno aprende a leer y lo hace sin reflexionar es dificil que
comprenda el contenido del texto, situacion que estaba latente en los
alumnos de sexto grado, grupo “A” de la Escuela Primaria Anexa a la Normal
de Ixtapan de la Sal, por lo que se tomé como iniciativa investigar ¢ Como
desarrollar la comprension lectora en los alumnos de sexto grado de
educacion primaria para promover la reflexion en la adquisicion de nuevos
aprendizajes por medio de estrategias musicales? Ya que la comprension
lectora es un elemento que influye directamente en la adquisicion de
aprendizajes de cualquier asignatura porque si se lee como actividad de

descifrado de grafias sin reflexionar sobre el texto, es dificil que el lector
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comprenda lo que lee y no se trata de medir la capacidad de memoria del

alumno si no que haga una interpretacion del texto.

La comprension del significado de texto depende del desarrollo de la serie de

habilidades ordenadas jerarquicamente por parte del lector.

En la actualidad, el papel de los docentes no es tanto de "ensefar"
conocimientos que tendran una vigencia limitada, por el contrario, su trabajo
es acompafar al alumno en la construccion de su conocimiento que estara
siempre a su alcance. La labor docente debe caracterizarse por el
pensamiento y la accién. El pensamiento docente se debe orientar a la
basqueda de la libertad, una libertad que posibilite la transformacién de los
procesos educativos y sociales, una accién educativa que no transfiera los
conocimientos, si no que cree las posibilidades de recrearlo y construirlo.
Ademas, los docentes deben ayudar a los estudiantes a “aprender a
aprender” de manera autébnoma y promover su desarrollo cognitivo y
personal mediante actividades criticas y aplicativas, aprovechando todas las
herramientas necesarias y posibles, tomando en cuenta sus caracteristicas
de cada alumno y del grupo en general para poder apoyar a la construccion

de su propio conocimiento.

La escuela ha tomado un rol importante en la formacién de nuestros
alumnos, pues ya no basta con ensefiar solo teoria, se deben promover
habilidades personales y sociales convirtiéndose entonces en un ambiente

donde se educa para la vida.

Los docentes, alumnos y padres de familia, han vivido cambios referentes a
la educacion ya que la actual crisis de salud que aln nos aqueja ha obligado
al sistema educativo a valerse del sistema mixto para poder seguir
atendiendo a la comunidad educativa, por lo que se requiere identificar
problematicas que permitan mejorar la practica ya que durante este periodo

de confinamiento los alumnos se vieron desprotegidos de la atenciéon de sus
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padres para atender los aspectos relacionados a la educacién, ocasionando
de alguna manera la falta de interés de los alumnos en las clases y en
consecuencia algunas tareas importantes como la lectura y comprension de
textos, dejando como resultado un bajo desempeiio en estas competencias
gue son la base para las demas asignaturas, ya que si no se comprenden los
textos o se redactan es dificil seguir instrucciones, narrar sucesos historicos,
comprender analisis de casos, resolver problemas matematicos y por

consecuencia se pierde el interés por la escuela.

Es por ello que en este trabajo se pretende abordar estrategias musicales
novedosas que ayuden para un mejor logro de los aprendizajes esperados
en los alumnos, acompanado del buen dominio de los planes y programas de

estudio.
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DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA
PROPUESTA DE MEJORA

2.1 Descripcion y analisis de la ejecucion del plan de accion
La musica favorece la concentracion y estimula la atencion, estimula la

memoria a corto plazo y a largo plazo; promueve a la reflexion, estimula el
uso del lenguaje y facilita la comunicacién verbal. Puede movilizar y evocar
sensaciones. Puede traer a la memoria olores, colores y modificar el estado
de animo del oyente. Asi mismo la musica contribuye al desarrollo de las
habilidades sociales, fomenta las relaciones entre los miembros del grupo y

facilita la conexion y el sentimiento de pertenencia al mismo.

Por medio del uso de estrategias musicales continuas, el alumno aprecia el
valor del arte, particularmente de la musica al aplicar significado a sus
producciones mediante la valoracion propia y de los demas. Asi mismo, en
cuanto a comprension lectora, el alumno debe distinguir todo aquello que
explicitamente figura en un texto, entre la informacion relevante e
informacion secundaria, encontrar la idea principal, establecer relaciones de
causa y efecto, encontrar el sentido a palabras de mdultiples significados,

seguir las instrucciones, dominar el vocabulario propio de su edad, etc.

Los alumnos reconocen a la Educacion Artistica, esencialmente la musica,
por su transversalidad curricular y potencial cognitivo dado durante la
apropiacion de conceptos, habilidades y aptitudes durante la diversificacion
de trabajo. Asi mismo se retoma el lenguaje artistico de la muasica que
propone el Plan y Programa de Estudios 2011 para lograr que los alumnos
desarrollen la competencia artistica y cultural, con sentido humanista, con
equidad y calidad, donde el docente sea el mediador o facilitador del
aprendizaje de sus alumnos aportandole los conocimientos bésicos

necesarios para desenvolverse en la vida.
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2.2 Estrategias que contribuyeron al fortalecimiento de la
comprension lectora.

2.2.1 Estrategia “Leyendo con el chavo del 8” (fecha, propésito,
recursos, asignatura, vinculacion, aprendizajes esperados,
competencia, primer y segundo ciclo de ejecucion y propuesta de
mejora).

Estrategia “Leyendo con el chavo del 8”

Referente: Retomada de “Juegos para estimular las inteligencias multiples”
de Celso Antunes, (pag. 13) y modificada para su ejecucion.

Fase 1

Fecha: Febrero- Marzo

Propésito: Que los alumnos comiencen a estimular la habilidad oculomotora
realizando ejercicios en musicogramas apoyados de musica de orquesta
sinfénica (musica clasica), con la finalidad de que vayan favoreciendo la
lectura de los textos y posteriormente llegar a la comprension de los mismos
con las habilidades desarrolladas durante la actividad.

Recursos: musicograma para el pintarron, musicograma individual, musica
grabada (La marcha turka de Beethoven) y reproductor de audio.
Asignatura: Actividad para iniciar bien el dia.

Aprendizajes esperados:

e Ejecucién grupal de acompafiamientos ritmicos sobre canciones
escritas en compas de 4/4 combinando todos los valores ritmicos
aprendidos.

e Recupera informacion de diversas fuentes para explicar un tema.

Competencias que se favorecen:
Artistica y cultural
Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma de decisiones.

Competencias para el manejo de situaciones
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Primer ciclo de implementacién

Para esta primer fase, se retomd la pieza musical titulada La marcha
turka de Beethoven y se explicé de manera breve a los estudiantes del sexto
grado que esa pieza era una melodia tomada de un programa de comedia
infantil (el chavo del 8) la cual es de orquesta sinfénica y con ella se iba a
trabajar de una forma divertida, leyendo la musica por medio de lineas y
simbolos para ayudar a nuestro cerebro a activarlo para ser capaz de

concentrarnos, ayudar a la creatividad, de leer mejor, entre otras cosas.

La pieza musical se ley6o de acuerdo a su ritmo ya que se realizd un
musicograma previamente, en el cual se explico a los alumnos los
movimientos correspondientes a cada simbolo. Posteriormente se realiz6 la
lectura del musicograma en grupo al unisono con el director de la actividad
(D.E.F). El ejercicio se retomé 3 veces y se explicé a los alumnos que se iba
a estar trabajando diariamente con él.

Una vez terminado el ejercicio de potenciacion creativa, se les repartio una
lectura titulada Acolmiztli Nezahualcoyotl (1402- 1472) en la que se les pidio
a los alumnos que contestaran una serie de preguntas relacionadas con la
lectura, las cuales son propuestas desde el libro de Orientaciones didacticas.
En cuanto a los alumnos, les parecié una estrategia divertida, debido a que
era una pieza musical de una caricatura famosa, sin embargo, a algunos de
los alumnos les parecid complicado seguir la estructura ritmica melddica, ya
gue no estan acostumbrados a escuchar piezas instrumentales y diferenciar
los cambios, puesto que éstas carecen de voz que nos vayan indicando la
diferencia entre estrofas o coros y en una pieza musical se requiere de mayor
atencion y concentracion para diferenciar la parte que mas se repite de la
pieza musical, dificultandoles a los alumnos realizar el ejercicio
correctamente a las primeras veces.

Derivado de lo anterior, se concluyd, que durante este primer ciclo de

implementacion, la estrategia no dio los resultados que se pretendian, ya que
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fue el primer acercamiento que tuvieron con musica de orquesta sinfénica y
no estaban acostumbrados a escucharla, ademas, si aumentamos que su
concentracion 'y atencibn no estan estimuladas adecuadamente,
entenderemos por qué no se alcanzé en su totalidad el propésito esperado,
ya que en el ejercicio de comprension lectora, solo se limitaron a contestar
las respuestas de manera cerrada. Sin embargo, contemplando que es una
estrategia complicada debido a que se pone en practica por parte de los
alumnos la atencion, la educacion auditiva, la concentracion, la coordinacion
visual y motora, asi como la participacion activa, se considera pertinente

retomar la estrategia nuevamente, realizando algunos ajustes.
Reflexidn

Los ajustes razonables nos permiten apegarnos al contexto, ayudando
a que las actividades disefiadas cumplan con lo enmarcado que se espera
que el alumno logre, en este caso los alumnos necesitaban despertar el
gusto por la musica clasica para poder familiarizarse con ella logrando captar
las diferentes partes de la melodia y empalmarla con los movimientos
ritmicos corporales siguiendo los musicogramas, por ello fue importante
brindar una explicacién acerca de las partes que componen una melodia y
que a pesar de no tener letra como una cancion normal, ésta también se
compone de estrofas y coros, pero se debe de poner especial atencién al
escucharla para identificar cada una de sus partes.

Al escuchar cada una de sus partes de la melodia estamos trabajando la
concentracién, la cual posteriormente nos ayudara a lograr una buena
comprension lectora, debido a que se va a adquirir la habilidad de poder
identificar qué es lo que nos dice cada texto o lo que nos quiere decir cada

autor en el mismo.
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Sin embargo, durante este primer ciclo, el propdsito y las competencias a
desarrollar no obtuvieron el logro deseado, debido a que fue el primer

acercamiento.
Evaluacién

Después de explicar a los alumnos la importancia de la actividad se

logré obtener su atencion sostenida durante el tiempo de la pieza musical,
despertando en los alumnos el gusto por la musica clasica, propiciando en
ellos el interés de ayudar a su cerebro a activarlo para tener mejores
beneficios.
En actividades como ésta donde no se involucra un contenido a evaluar sino
aspectos sensitivos para el ser humano, se tuvo a bien evaluar la atencién, la
disposicion, el sentido ritmico y la coordinacion motriz (los cuales fueron
observados en la realizacion del ejercicio). Por otra parte, también se
evaluaron diferentes aspectos de la comprension lectora como la
identificacion de ideas relevantes del texto, la expresion oral de sus ideas y el
gusto por la lectura. Todo ello fue registrado dentro de dos listas de cotejo a
través de la especificacion de los rubros establecidos para el presente
ejercicio. Una en la cual se registraron los logros obtenidos en el ejercicio de
potenciacion creativa (la marcha turka), en la segunda lista se observaron los
resultados del ejercicio de la lectura de las orientaciones didacticas
(Acolmiztli Nezahualcoyot).

Dentro del analisis de los resultados obtenidos del primer ciclo de

implementacion se obtuvieron los siguientes datos:

En primer ciclo de implementacién en cuanto al ejercicio de potenciacion
creativa se obtuvo que el 79% de los alumnos muestra interés para realizar
el ejercicio y el 21% se encuentra en proceso. El 40% de los alumnos

coordina sus movimientos con la musica y el 60% est4d en proceso. Por
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ultimo, el 64% de los alumnos memoriza las secuencias al cambio de la

musica y el 36% esta en proceso. (Anexo no. 3)

En el primer ciclo de implementacion en cuanto a la evaluacion de
comprension lectora se obtuvo que el 67% de los alumnos lograron identificar
las ideas relevantes del texto y al 33% se le dificulté. ElI 73% le gusta
compartir oralmente lo que entiende de su lectura y al 27% le cuesta trabajo.
Por ultimo, el 73% se interesa por conocer mas sobre la lectura y el 27% aun

no logra despertar el interés. (Anexo no. 4)
Segundo ciclo de implementacion

Para este segundo ciclo, los alumnos ya conocian la actividad con la
gue se iba a trabajar, lo cual permitié6 avanzar de manera mas rapida y eficaz.
Sin embargo antes de empezar con la actividad se les comenzd motivando a
los estudiantes explicandoles que la musica clasica es una mausica culta
porque es dificil de entender, ya que al no tener letra se debe poner mucha
atencion en las partes de la melodia que se repiten y asi encontrar las
estrofas, el coro y los diferentes sonidos de instrumentos que la producen,
por lo que se trabaja mucho la atencion, la creatividad y la imaginacién. Por
ello, al escuchar con frecuencia este tipo de mdusica, el cerebro se va
entrenando para hacerse mas &gil memorizando y concentrdndose

facilmente.

En este segundo ciclo de implementacién se realiz6 una adecuacion a la
actividad ya que en la primera ocasion que se aplico el ejercicio fue de
manera grupal y en este segundo momento se seleccion6 al azar un alumno
por cada fila para que pasara al frente y realizara el ejercicio frente a todos
sus compafieros como el director de la orquesta, de este modo fue mas facil
identificar las deficiencias asi como las fortalezas tanto de la actividad como

de los estudiantes, motivando a los alumnos a realizar su mejor esfuerzo.
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De igual manera con aquellos alumnos que no lograban dominar la
coordinacién de los movimientos ritmicos con la musica se brindd atencion
individual, apoyandoles a guiarles la mano de acuerdo los simbolos del
musicograma, con lo cual se fortaleci6 su seguridad y aumentd su
concentraciéon, ya que al no querer evidenciarse ponian mas atencion en los

cambios de la musica tratando de coordinar a la par sus movimientos.

Posteriormente se les explico que de esa manera se trabaja la comprension
lectora, pues para tener una buena comprension se requiere de una buena
motivacion y atencion, debido a que las emociones juegan un papel muy
importante para comprometer al lector en el acto de la comprension, por lo
cual se pretende que con esta serie de ejercicios, adquieran seguridad y el

placer por la lectura hasta llegar el momento de poder comprenderla.

Mas adelante se retomd nuevamente la lectura de Acolmiztli Nezahualcoyotl
(1402- 1472) para lo cual los alumnos debian leer una vez mas y realizar un

escrito de acuerdo a lo que comprendieron de la lectura.

Reflexion

En esta ocasion los alumnos realizaron nuevamente el ejercicio del Leyendo
con el chavo del 8 motivados por la musica, puesto que ya esperaban el
ejercicio, conscientes de que esta actividad les servira para desarrollar la
memoria y asi poder comprender con mayor facilidad lo que leen, pues al
facilitar la comprension, despertaran el gusto por la lectura, por lo que el

proposito se logro.

En cuanto a las competencias, se pudo observar un avance en cuanto a la
seleccion de informacion que entregaron en su escrito, pero aun, no se
esfuerzan por entregar una redaccion lo suficientemente amplia en donde
expliquen todos los puntos de la lectura, debido a que algunos trabajos
solamente presentan un parrafo corto. Motivo por el cual se tendran que dar

mas recomendaciones y estrategias para ampliar sus redacciones futuras.

62



Evaluacién

Al terminar las actividades, tanto musicales como de comprension lectora,
pude observar que los alumnos seguian motivados e interesados en el tema
de la comprensién lectora, por lo que ellos mismos sugerian realizar mas
seguido estas actividades. Se les inform6é que se les evaluarian diversos
aspectos en cada ejercicio como el interés de cada uno para realizar el
ejercicio musical, la coordinacion motriz y la memoria de la secuencia de
gjercicios. Asi mismo, en comprension lectora se evaluaria si logran
identificar las ideas relevantes del texto, si les gusta compartir oralmente o
gué comprenden de la lectura y si se interesan por conocer mas sobre la
lectura del texto, con lo cual los estudiantes expresaron que estaban de

acuerdo.

Dentro del andlisis de los resultados obtenidos durante el segundo ciclo de

implementacion se obtuvieron los siguientes resultados:

En cuanto al ejercicio de potenciacion creativa se obtuvo que el 94% de los
alumnos muestra interés al realizar el ejercicio y el seis por ciento tiene
dificultad para realizarlo, el 91% de los alumnos coordina sus movimientos al
ritmo de la musica y el nueve por ciento no logra realizar los ejercicios al
ritmo marcado por la musica. Por ultimo se obtuvo que el 100% de los
estudiantes memoriz6 las secuencias ritmicas marcadas en la mausica.

(Anexo no. 5)

Respecto al segundo ciclo de implementacién de la actividad de comprensién
lectora se obtuvo que el 82% de los alumnos logré identificar las ideas mas
relevantes del texto y el 18% esta en proceso. El 88% les gusta compartir
con sus compaferos lo que entiende de la lectura y el 12% aun no tiene la
seguridad para hacerlo. Por ultimo el 91% logré6 mostrar mayor interés por
conocer mas sobre la lectura abordada, mientras que el nueve por ciento no

tuvo ese interés. (Anexo no. 6)
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Propuesta de mejora:

Es necesario audicionar a los alumnos de sexto grado con la musica
gue se va a trabajar al entrar a clases en el inicio del dia, al entrar al receso o
en cualquier oportunidad que se tenga para que se familiaricen con la musica
y los diferentes instrumentos que la interpretan, con la finalidad de que
adquieran ese gusto por la musica clasica y la concentracion necesaria al

poder leer un texto y entender las ideas principales de la lectura.

Por otro lado, es importante escuchar la musica en diferentes momentos del
dia y comentar a los alumnos que se puede escuchar al leer o realizar algun
trabajo de la escuela.

Ademas, es conveniente que durante ejercicios futuros se realicen preguntas

de respuesta abierta para no limitar a los alumnos en su expresion escrita.
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2.2.2 Estrategia “El baile de los dedos” (fecha, propédsito, recursos,
asignatura, vinculacion, aprendizajes esperados, competencia, primer y
segundo ciclo de ejecucion y propuesta de mejora).

Estrategia “El baile de los dedos”

Referente: Retomada de “Juegos para estimular las inteligencias multiples”
de Celso Antunes, (pag. 13) y modificada para su ejecucion.

Fase 1

Fecha: Abril- Mayo

Propésito: Que los alumnos comiencen a estimular la habilidad oculomotora
realizando ejercicios en musicogramas apoyados de musica de orquesta
sinfénica (musica clasica), con la finalidad de que vayan favoreciendo la
lectura de los textos y posteriormente llegar a la comprension de los mismos
con las habilidades desarrolladas durante la actividad.

Recursos: musicograma para el pintarron, musicograma individual, musica
grabada y reproductor de audio.

Asignatura: Actividad para iniciar bien el dia.

Aprendizajes esperados:

e Ejecucion grupal de acompafiamientos ritmicos sobre canciones
escritas en compas de 4/4 combinando todos los valores ritmicos
aprendidos.

¢ Recupera informacion de diversas fuentes para explicar un tema.

Competencias que se favorecen:

Artistica y cultural

Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de decisiones.
Competencias para el manejo de situaciones

Primer ciclo de implementacién

Se comenz6 la actividad motivando a los alumnos para realizar un
ejercicio nuevo con una pieza musical clasica diferente, por ello, antes de
realizar el ejercicio se escuchd con atencion la pieza musical para que ellos

detectaran las diferentes partes que la componen (coros y estrofas), asi
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mismo se les explicd que las canciones tienen letra, la cual nos cuentan una
historia 0 suceso y a diferencia de las piezas musicales que no tienen letra,
solo melodia, pero al igual que las canciones se componen de estrofas y
coros, sin embargo se debe poner atencion para detectar la parte que mas
se repite en esa pieza musical la cual llamaremos coro y las otras partes que

se repiten menos y son diferentes se les llama estrofas.

Una vez detectadas las partes de la melodia se procedié a identificarlas
graficamente en una lamina de papel bond de manera grupal. Sin musica se
les pidi6 que siguieran con su dedo indice las grafias plasmadas en el
musicograma con la finalidad de realizar los ejercicios de coordinacién
motriz, familiarizarse con ellos y despertar el interés por ejecutarlos.
Posteriormente se reparti6 un musicograma de manera individual con los
simbolos resumidos y por colores ya que una vez detectados de manera
gréfica los alumnos tenian que saber ejecutar el ejercicio utilizando al mismo
tiempo el oido para escuchar la musica, coordinar el ojo y la mano para

seguir la grafia musical.

Se les explico que asi como ellos leen el ejercicio ritmico poniendo toda su
atencion para no perder el ritmo, asi mismo, se utilizan los sentidos en la
lectura de comprension, pues necesitan concentrarse en las palabras que
van leyendo para visualizar e imaginar de lo que trata la lectura sin perder la
concentracién, por lo que el ojo trabaja una palabra delante de lo que se va
leyendo, lo cual se hace de manera inconsciente y por lo tanto la
concentracién no se debe de perder. Es por ello que el ejercicio musical nos
fortalece la memoria para la concentracion y es necesario practicarlo varias

veces.

Mas adelante se les repartiéo una lectura titulada “Sofar no cuesta nada” la
cual tenia un grado de dificultad mayor a las anteriores. Por lo que se brindo

mas tiempo para poder analizar la lectura y manipularla extrayendo lo que
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consideraron importante para sus respuestas de acuerdo a lo que

comprendieron del texto.

Reflexion

Al principio, los alumnos tenian la curiosidad de si la musica iba a ser igual
que la anterior ya que al no ser comercial pensaron que seria aburrida. Sin
embargo, una vez escuchada la pieza musical les parecié relajante pero
llamativa.

Al momento de ensefiarles el ejercicio de manera grafica, los alumnos se
motivaron porque era un reto para ellos seguir la estructura de las grafias y
no equivocarse, pero sobre todo tenian la curiosidad de comprobar si en

realidad esa musica les iba a servir para la comprensién y la memoria.

Durante este ejercicio se pudo observar que a los alumnos les fue mucho
mas interesante realizar el ejercicio musical, pues se les facilitdé la
coordinacién al ejecutar el musicograma y cuando analizaron la lectura
(soflar no cuesta nada) para contestar el cuestionario, se les pudo ver mas
concentrados, guardando silencio y tratando de entender la lectura para

contestar.

También en cuanto al logro de competencias se pudo notar que los
estudiantes utilizaban algunas palabras de su propio lenguaje para contestar

el cuestionario.
Evaluacion

La evaluacién es importante debido a que nos permite conocer los avances
de cada uno de los alumnos. En esta ocasiébn nos proporciona una vision
clara del nivel de comprension lectora de cada uno de los estudiantes y del
conjunto de la clase. Al mismo tiempo nos sirve para orientar los aspectos

que se deben reforzar en el aula con el fin de mejorar.
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Dentro de los aspectos que se evaluaron en el primer ejercicio de
potenciacion creativa para el primer ciclo de la segunda estrategia son el
interés de cada uno de los alumnos para realizar el ejercicio, la coordinacion
motriz y la memoria de la secuencia ritmica. Asi mismo, en comprension
lectora la identificacion de las ideas relevantes del texto, el gusto por
compartir oralmente lo que comprenden de la lectura y el interés por conocer

mas sobre la lectura del texto.

Dentro de lo observado durante la aplicacion del primer ciclo de

implementacion de la segunda estrategia, tenemos los siguientes resultados:

En el ejercicio de potenciacion creativa el 76% de los alumnos muestran
interés por realizar el ejercicio y el 24% esté en proceso. El 82% coordina sus
movimientos con la muasica y al 18% aun les cuesta trabajo. Por ultimo, el
76% memoriza las secuencias al cambio de la musica y al 24% se le dificulta.

(Anexo no. 7)

Asi mismo, dentro del cuestionario que se aplico para la comprension lectora
se obtuvo que el 70% de los alumnos logré identificar las ideas mas
relevantes de un texto, mientras que al 30% le cuesta trabajo. El 88% puede
compartir con sus compafieros de manera oral acerca de lo que se
comprendié de a lectura. Por ultimo, el 94% se mostré interesado por
conocer mas sobre la lectura, mientras que el seis por ciento no logro

despertar ese interés. (Anexo no. 8)

Segundo ciclo de implementacion

Para este segundo momento la actividad resultd con mayor éxito ya
gue los alumnos conocian la actividad y la modalidad en que se debia
trabajar, lo cual se notdé desde el primer momento en que iban realizando de
manera individual los ejercicios ritmicos en el aire siguiendo los trazos del

musicograma pegado en el pintarron.
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Durante este segundo ciclo de implementacién, los alumnos mostraron
mayor interés por realizar el ejercicio, sin embargo diariamente se tomo a
bien solicitar la participacion individual de siete compafieros al frente del
musicograma para que al final de la semana todos pasaran y se pudieran

observar con mayor precision los avances obtenidos.

Cabe mencionar que para esta estrategia se realiz6 un ajuste con los
alumnos que requirieron apoyo individual, debido a que se les dificultaba la
coordinacién para seguir el ejercicio al ritmo de la masica. Asi mismo se les
recordd que es importante leer los ejercicios al ritmo de la mdsica, porque de
igual manera al leer una lectura se debe de hacer a un mismo ritmo, debido a
que si tartamudeamos o deletreamos, se pierde la intencion de la palabra y

por eso en muchas ocasiones no se comprende lo que se esta leyendo.

Una vez terminado el ejercicio de potenciacion creativa, se solicitd a los
alumnos que leyeran nuevamente la lectura titulada “Sofar no cuesta nada”,
dentro de la cual cada uno de los alumnos debia subrayar las palabras que
no comprendieran dentro del texto y que posteriormente las investigaran en
un diccionario para compartir el significado con sus compafieros. Mas
adelante, se solicitd nuevamente que los alumnos leyeran el texto, pero esta
vez con el significado de las palabras desconocidas que investigaron, con la

finalidad de que comprendieran mejor su texto.

Para finalizar el ciclo de la estrategia se pidio a los estudiantes que realizaran

un escrito acerca de lo que comprendieron de la lectura y lo entregaran.
Reflexidn

Es satisfactorio darse cuenta de que poco a poco los alumnos muestran mas
interés por realizar las estrategias musicales y también percatarse de que
van aumentando en su concentracion y seguridad para poder comprender las

lecturas.
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Con cada estrategia puesta en practica y cada ciclo que pasa, me pude
percatar de que el propésito se va fortaleciendo, pues con la masica clasica,
van logrando comprender la importancia de la concentracion para retener las
diferentes partes importantes de una lectura, asi como la competencia de
expresar oralmente frente a sus comparnieros lo que entienden de su lectura y

poder intercambiar ideas, rescatando lo fundamental del texto leido.
Evaluacion

La evaluacion debe ser considerada como una extensién del proceso
ensefianza aprendizaje y no como un paso mas, es decir, una actividad
continua, un proceso integrador que genera, desde la reflexion de las

experiencia, oportunidades formativas.

Dentro de los datos obtenidos en este segundo ciclo de implementacion, se

rescatan los siguientes resultados:

En el ejercicio de potenciacion creativa titulado “el baile de los dedos” se
obtuvo que el 100% de los alumnos muestran interés por realizar el ejercicio,
siendo éste un total de todos los alumnos que despertaron el gusto por la
musica clasica. El 91% ya coordinan sus movimientos en le musicograma y
solo el nueve por ciento se le dificulta. Por ultimo, el 97% se les facilita
memorizar las secuencias musicales, por lo que solo falta el tres por ciento

del total de alumnos. (Anexo no. 9)

En cuanto al ejercicio de comprension lectora se obtuvo que el 85% logra
identificar las ideas mas relevantes de un texto, mientras que el 15% esta en
proceso de lograrlo. El 91% de los alumnos, les gusta compartir oralmente
con sus compaferos lo que entiende dentro de la lectura, mientras que el
nueve por ciento solo se limita a escuchar sin realizar comentarios. Por
ultimo, el 97% se interesa en conocer mas sobre la lectura y solo un tres por

ciento muestra desinterés. (Anexo no. 10)
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Propuesta de mejora

Modificar la hoja del musicograma con relieve (utilizando un punzén o
pintura inflable, etc.) para utilizar el sentido del tacto y la concentracion,
haciendo la actividad mas interesante, favoreciendo las emociones debido a

que éstas cuentan mucho para poder concentrarse y comprender.

Asi mismo, cuando se retome la misma lectura, se les brindar4 a los
estudiantes la indicacion de que deben extraer las ideas principales que nos
quiere decir el autor, ademas de reconocer la intencién de la lectura, la cual
se debe acompafiar con la musica del ejercicio en un volumen adecuado

para poderse concentrar.
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2.2.3 Estrategia “Haciendo musica con mi cuerpo” (fecha, propésito,
recursos, asignatura, vinculacion, aprendizajes esperados,
competencia, primer y segundo ciclo de ejecucion y propuesta de
mejora).

Estrategia “Haciendo musica con mi cuerpo”

Referente: Retomada de “Juegos para estimular las inteligencias multiples”
de Celso Antunes, (pag. 110) y modificada para su ejecucion.

Fase 1

Fecha: Junio

Propdsito: Que los alumnos comiencen a estimular la habilidad oculomotora
realizando ejercicios en musicogramas apoyados de musica de orquesta
sinfénica (musica clasica), con la finalidad de que vayan favoreciendo la
lectura de los textos y posteriormente llegar a la comprension de los mismos
con las habilidades desarrolladas durante la actividad.

Recursos: Musicograma para el pintarron, masica grabada (Danza Hungara

No. 5 de Johannes Brahms) y reproductor de audio.

Asignatura: Actividad para iniciar bien el dia.
Aprendizajes esperados:

e Ejecucion grupal de acompafiamientos ritmicos sobre canciones
escritas en compas de 4/4 combinando todos los valores ritmicos
aprendidos.

e Conformacién de una orquesta de percusiones para la creacion y
ejecucion simultanea de distintos ritmos en los compases de 2/4, 3/4,
4/4, donde se utilicen distintas dinamicas y posibles combinaciones de
los valores ritmicos aprendidos.

¢ Recupera informacion de diversas fuentes para explicar un tema.

Competencias que se favorecen:
Artistica y cultural
Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de decisiones.

Competencias para el manejo de situaciones.
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Primer ciclo de implementacién

Se comenzé la actividad mostrando la nueva pieza musical titulada
“‘Danza Hungara No. 5” de Johannes Brahms interpretada por la orquesta
sinfonica. Posteriormente se les explicd que en esta ocasion, la estrategia no
se realizaria por medio de una ldmina ni siguiendo un musicograma, Si no
realizando ejercicios ritmicos de coordinacion motriz con diferentes partes de
Su cuerpo, pero siempre acompafiados del ritmo de la muasica. Para ello era
necesario que los alumnos formaran un circulo y pusieran mucha atencién
para no equivocarse al ejecutar los movimientos, pues se trabajaria en un
solo equipo y con una persona que se equivocara, el ejercicio no resultaria,
por lo cual esta estrategia seria de mayor complejidad y requeriria de mas
concentracion por parte de ellos en la muasica y en la coordinacion de

movimientos.

Ademas, se les explicé a los alumnos, que al ser un ejercicio complejo a los
anteriores, tendrian que trabajar un poco mas sus sentidos como el oido al
escuchar el cuerpo para moverse ritmicamente y los ojos para ver a los
demas comparieros para no equivocarse. De igual manera, también se les
explicd que lo mismo pasa en la lectura de textos, pues se ponen en juego
varias habilidades, debido a que en el momento de leer, las palabras y
objetos que se conocen se van imaginando y eso hace recreativa la lectura y
significativa. Por este motivo, la lectura se hace agradable e interesante,

dando como resultado una buena comprension.

Mas adelante se les repartio la lectura titulada “Save Ralph, el crudo y
doloroso corto sobre las pruebas de cosméticos en animales”. Para este
ejercicio de comprension lectora se les solicitd a los alumnos que realizaran
la lectura del texto y que subrayaran las palabras de las cuales no
entendieran su significado, para posteriormente anotarlas en su libreta y
buscarlas en el diccionario. Después de buscar las palabras en el diccionario

se realizaron comentarios sobre ellas de manera grupal. A continuacion, se
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les solicitd a los alumnos que leyeran nuevamente la lectura pero ya con el
significado de las palabras que buscaron en el diccionario, con la intencion
de realizar una decodificacion y comprension de la lectura para poder

contestar un ejercicio.

Para finalizar se repartié un ejercicio con una serie de preguntas respecto a
la lectura y en ella observé que fue muy importante que los alumnos
buscaran el significado de esas palabras que no entendian, debido a que de
esta forma los alumnos lograron comprender el mensaje de la lectura y

contestar mas asertivo el ejercicio.

Reflexién

La estrategia rindi6 muy buenos frutos debido a que los alumnos
podian disfrutar de la masica de orquesta sinfénica que ya era de su agrado.
Tomaban con familiaridad el hecho de trabajar con percusiones corporales
ya que con los ejercicios anteriores fueron gradualmente aumentando el
grado de complejidad de su coordinacién motriz, dando como resultado que
en este ejercicio ellos vieran la dificultad como un reto haciendo mas
atractiva el ejercicio musical. Ademas, los alumnos manifestaron su alegria al
realizar este tipo de ejercicios, debido a que me recordaban realizar el
ejercicio diariamente. Algunos alumnos comentaron que ya habian leido méas
lecturas en su casay se daban cuenta de que podian leer mejor y entendian
lo que el texto les estaba diciendo sin necesidad de leer tantas veces la
lectura. Fue a partir de este ejercicio que los estudiantes quedaron
convencidos de que este tipo de ejercicios con musica clasica si les
beneficiaba al momento de leer, ya que anteriormente debian leer varias
veces la misma lectura para comprenderla y después de los ejercicios a la

primera o segunda leida, lograban comprender las ideas principales.
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Evaluacién

La evaluacién es una actividad continua del mismo proceso educativo. Desde
el momento en que el alumno ingresa a la escuela, durante su estancia y al
final de la jornada escolar, proporciona informacion de su propio sistema de
ensefianza en la casa, asi como el de la escuela y en conjunto ambos
contribuyen a mejorar el propio proceso evaluativo debido a que brindan
oportunidades formativas para que, con la informacion recabada por
diferentes métodos, generen conexiones que contribuyan a fortalecer la

calidad de su formacion.

Derivado de lo anterior y de acuerdo a los diferentes ejercicios realizados

durante este ciclo de implementacién se obtuvieron los siguientes resultados:

Respecto al ejercicio de potenciacion creativa se obtuvo que el 82% de los
alumnos mostraron interés por realizar el ejercicio y el 18% esta en proceso.
El 85% coordina sus movimientos con la musica, mientras que el 15% se le
dificulta todavia. Por ultimo, el 88% memoriza las secuencias al cambio de la

musica y el 12% sigue en proceso. (Anexo no. 11)

En cuanto al ejercicio aplicado de comprension lectora se obtuvo que el 79%
logra identificar las ideas mas relevantes del texto y el 21% aun le cuesta
trabajo. El 88% les gusta compartir oralmente lo que entiende de la lectura y
el 12% le cuesta trabajo compartir sus ideas de manera oral, debido a que
muestran inseguridad sobre lo que entiende de la lectura. Por ultimo, el

100% se intereso por conocer mas acerca de la lectura. (Anexo no. 12)
Segundo ciclo de implementacion

Durante este segundo ciclo los estudiantes manifestaron interés y
motivacion, ademas del trabajo colaborativo para lograr los resultados ya que
sabian un poco mas como era la dinamica, ademés de que se apropiaron la
actividad como un reto individual pero al mismo tiempo grupal al no

equivocarse ni equivocar a sus compaferos porque perderian todos. Por
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consiguiente los alumnos fueron capaces de sostener mayor concentracion y
coordinacién al ejecutar los diferentes movimientos ritmicos de percusion

corporal haciendo el ejercicio mas interesante.

La estrategia requiere de constancia en su aplicacion porque asi los alumnos
pueden reforzar la memoria de las secuencias de percusiones corporales.
Durante esta actividad hubo momentos chuscos que el docente manej6 de
tal modo que los alumnos no se sintieran burlados, pero que dichos
episodios de risa sirvieran para que los estudiantes tuvieran mas motivacion,
para tener presentes las percusiones corporales que deberian ser aplicadas
en el fragmento de la cancion y asi fueran mas significativos al momento de

repetir las secuencias ritmicas.

Esta estrategia resultd ser una de las favoritas de los alumnos, ya que
pusieron en practica el trabajo colaborativo, la paciencia, la tolerancia, la
empatia y la atencién, asi como la apropiacion del reto para lograr el

desarrollo del ejercicio sin equivocarse.

También se les explicO que para trabajar la comprension lectora se puede
hacer en equipo, por lo que es necesario seguir reforzando este tipo de
ejercicios para realizar mejor el trabajo colaborativo, debido a que se pone en
juego la paciencia, la tolerancia, la atencion, la memoria, la seguridad, entre
otros. Posteriormente se les repartid nuevamente la lectura de Save Ralph, el
crudo y doloroso corto sobre las pruebas de cosméticos en animales en el
cual los alumnos tuvieron que leerla y posteriormente realizar una sintesis
con sus propias palabras de lo que comprendieron del texto, aplicando las
estrategias que ya habian aplicado en ejercicios anteriores como: el
subrayado de palabras desconocidas, busqueda en el diccionario de su
significado, lectura y andlisis de parrafos , seleccion de ideas principales de
cada pérrafo y por Ultimo una sintesis con sus propias palabras, tratando de

ligar lo mas importante entre cada uno
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Reflexidn

Para que haya una buena comprension lectora es importante terminar la
finalidad de la lectura; activas conocimientos previos; hacer predicciones
sobre el contenido y generar preguntas, es crucial el uso de estrategias para
realizar con efectividad procesos de reconocimiento de palabras,
interpretacion de frases y parrafos, comprension del texto y supervisar dicha
comprension, asi como comprender el texto y mensaje que se da, seguido
del ritmo que los entusiasma para que asi, puedan terminar el proceso de

comprension lectora.

Dentro del proposito se logré llegar a la comprension de un texto con las

habilidades desarrolladas en todos los ejercicios anteriores en clases.
Evaluacion

Durante este ejercicio se observd mayor interés de los alumnos para
practicar esta serie de ejercicios con gusto, poder captar mas su atencion,
entender cdmo se relacionan estos ejercicios y que aportan a la comprension
lectora, que se interesen mas en la lectura y en tratar de comprender de qué
trata el texto que leen, asi como formar un habito de realizar ejercicios
ritmicos musicales y de leer diariamente, anotando lo que entienden de la
lectura que realizan para que ellos mismos vayan observando su avance en
cuanto a memoria y comprension de textos. Ademas de disfrutar el gusto por

la musica clasica y compartir sus experiencias en su casa con sus familiares.

Por otro lado, en este ciclo de implementacion considero que se cumplio el
proposito de que los alumnos mantuvieran la atencién en la pieza musical,
asi como la coordinacién oculomotora y la concentracion favoreciendo la
educacién auditiva al distinguir los cambios en la pieza musical, ademas del
interés por comprobar si estos ejercicios les ayudan en la comprension
lectora, haciendo que ellos se formen el habito de leer diariamente algun

texto de su agrado y compartirlo al dia siguiente con todos sus compafieros.
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Dentro de los resultados obtenidos durante el segundo ciclo de

implementacion se obtuvieron los siguientes resultados:

En cuanto al ejercicio de potenciacion creativa se observo que el 100%
mostro interés para realizar el ejercicio, el 91% logré6 coordinar sus
movimientos con la musica, mientras que el nueve por ciento aun le cuesta
trabajo. Por altimo, el 94% pudo memorizar las secuencias al cambio de la

musica y el seis por ciento aun lo sigue intentando. (Anexo no. 13)

Respecto al ejercicio de comprension lectora se obtuvo que el 88% de los
alumnos lograron identificar las ideas mas relevantes del texto, mientras que
el 12% aun le cuesta trabajo. El 94% logré6 compartir de manera oral sus
ideas principales a sus compafieros, mientras que el seis por ciento aun lo
sigue intentando. Por ultimo, el 100% continu6é con el interés por conocer

mas acerca de la lectura. (Anexo no. 14)
Propuesta de mejora:

Explicarles que el mismo ejercicio se puede realizar de diferentes
maneras y pedirles a los alumnos sugerencias de como les gustaria aplicar
mas movimientos a esa misma melodia, 0 si se podria afadir algun
implemento, dandoles la libertad de que ellos mismos pongan una
coreografia ritmica memorizando las diferentes partes de la melodia, tratando

siempre de no perder el ritmo ni la concentracion.

Asi mismo, se debe preguntar a los alumnos si les resulté de apoyo el buscar
las palabras que no conocian para comprender la lectura y responder el
ejercicio con mayor facilidad. También es importante tomar en cuenta el uso
de esquemas u organizadores graficos en el que nos alumnos puedan

plasmar las ideas principales respecto al texto.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

3.1 Andlisis y reflexion del plan de accion
El docente es quien guia a los estudiantes en la mejora de aquellas

dificultades que obstaculiza su aprendizaje, haciéndolo en cada oportunidad
distinta que se crea para llevar a la mano a sus alumnos rumbo al
aprendizaje, en este caso, se pretendid que los alumnos del sexto grado
grupo “A” fortalecieran la comprension lectora como eje central del
aprendizaje, siendo una de las tareas del docente implementar estrategias
retomando los intereses, necesidades y contexto del grupo. La musica fungio
como una herramienta que fomentd el gusto por la comprension lectora,
impulsando a lograr los aprendizajes esperados definidos en los contenidos

de los Planes y Programas.

Donald Shoén (2001), menciona que la reflexion en la acciéon provoca a
menudo una reflexién sobre la accion, porque pone en cuestidon situaciones
que en el momento el docente no puede atender o no le da el valor
necesario, pero que él mismo desea retomar para tener un andlisis con
mayor precision. Un docente reflexivo espera que su practica sea gratificante,
a partir de la fundamentacion de su formacion profesional asumiendo la
responsabilidad de su tarea con un marco ético y critico que favorezca la

cooperacion y acrecente su capacidad de innovacion y cambio.

Las estrategias implementadas fueron principalmente encaminadas a que los
estudiantes favorezcan la comprension lectora y se incluyan en un ambiente

de aprendizaje que vaya de la mano con el lenguaje artistico de la musica.

La puesta en marcha de las estrategias dieron como resultado una amplia
gama de oportunidades para que, tanto los alumnos puedan apropiarse de
una nueva forma de adquirir el aprendizaje como el docente transforme su

practica educativa retomando como elemento sustancia la muasica.
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La comprensién lectora es una actividad primordial en el proceso de
ensefianza aprendizaje porque se rescata informacion, se hacen
interpretaciones, se analiza y reflexiona ante un texto, lo que determina el
nivel de aprovechamiento del alumno ya que no solo basta con descifrar un

texto, si no que se hace necesaria la comprension del mismo.

Al inicio del ciclo escolar con mi practica docente los alumnos no se
mostraban muy abiertos, pero con el paso de los dias y las diferentes
estrategias de musica aplicadas, su participacion fue mas activa durante las
clases, esto dio apertura a que los alumnos se mostraran motivados y con
mas seguridad, las clases se veian mas nutridas porque habia muchas
participaciones. Cuando las interacciones entre el maestro y los alumnos son

cordiales, el alumno se siente con mucha confianza, se motiva y participa.

Durante mis jornadas de practicas con el sexto grado de la Escuela Primaria
Anexa a la Normal de Ixtapan de la Sal, me pude percatar de que las
estrategias con musica clasica fueron novedosas tanto para los alumnos
como para la docente titular, ya que la masica que se escucha normalmente
en nuestro contexto es la masica comercial que esta de moda, la misma que
escuchan muchas veces en los anuncios publicitarios, dejando de lado la
musica clasica, la cual no es agradable a cualquier oido ya que muchas

veces al escucharla pueden tacharla de aburrida.

Es por ello que para que sea agradable al oido del ser humano, es necesario
escucharla por fragmentos cortos, conocer datos de este tipo de mausica
como quiénes la tocan, qué instrumentos la ejecutan, en dénde y para qué la
utilizaban, dando pauta para que el oyente se motive y se interese a saber
mas sobre este tipo de musica hasta llegar el momento en el que escuche
una pieza musical completa y lo disfrute, tal fue el caso con mis alumnos que
ahora ellos piden escuchar este tipo de musica en las clases. Asi mismo si le
agregamos que cada pieza musical escuchada era acompafada de

movimientos ritmicos corporales los cuales les ayudarian a favorecer la
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atencion, la concentracion, la coordinacion motriz, la imaginacién y por
consecuencia elevar su nivel cognitivo, lo hacian con mucho mas gusto hasta

gue lo retomaron como un habito.

Otra cuestion a tomar en cuenta seria implementar diariamente y durante
todo el ciclo escolar, diferentes estrategias para favorecer la comprensién
lectora en todos los niveles, ya que esto favorece en el nivel cognitivo de

todos los alumnos para un mejor aprovechamiento en todas las asignaturas.

3.2 Aspectos que se mejoraron
La comprension lectora fue sin duda un proceso fundamental a

trabajar dentro del aula. Respecto los aprendizajes esperados en el presente
informe, el desarrollo de estrategias de potenciacion creativa, coordinacién
motriz y escucha musical ayudd a fortalecer que los alumnos no solo se
iniciaran en el habito de la lectura, sino que desarrollaran habilidades que les
permitieran extraer informacion de diferentes fuentes, ademas de que
lograron diferenciar las partes mas relevantes de un texto, definiendo y
priorizando ideas de acuerdo a la lectura, o lo que consideraron mas
importante del mismo, desarrollando conclusiones personales sobre la

tematica, brindando seguridad al exponer y defender sus ideas.

Dentro de la aplicaciébn de estrategias de la comprension lectora pude
observar que los estudiantes favorecieron habilidades como el resumen, el
subrayado o resaltado de ideas importantes que son las mas elegidas por

ellos para poder entender un texto, seguido de la elaboracion de la sintesis.

Por otra parte, emplear la musica como estrategia de aprendizaje para
fortalecer la comprension lectora, permitio la motivacion en los alumnos,
desperté la curiosidad, mantuvo la atencién y redujo la ansiedad produciendo
efectos positivos en la mayoria de los estudiantes del grupo. La mausica
permiti6 desarrollar la comprension de los alumnos y permiti6 un mayor

control sobre éstos en las clases.
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Utilizando la musica como estrategia se ayudd a los alumnos a vencer las
dificultades que desarrollaron por la ansiedad hacia ciertos contenidos,
ayudando a la comprension de la lectura, escritura y la expresion oral, debido
a que el aprendizaje, utilizando la muasica se hace agradable, no se realiza de
forma obligada, por el contrario, se hace placentero y se disfruta al tiempo
gue se asimila y se aprende, pues la musica permite estimular la inteligencia,

ademas de que produce y genera comunicacion.

Se observo que los aprendizajes esperados con ambiente musical logra
resultados efectivos en la mejora del rendimiento académico, pues la musica
sirve como enlace y como elemento integrador docente- estudiantes,
planificacién- aprendizaje. Los estudiantes contextualizan lo aprendido y lo
hacen duradero, asi mismo aprenden con mayor facilidad al estar motivados,

trabajan sin presion y se integran al grupo.

La musica es positiva como estrategia pedagdgica ya que logra

transversalizar diferentes contenidos académicos que ayuda en la disciplina.

De acuerdo a las competencias profesionales implementadas durante el
desarrollo de este informe se pudo reforzar la elaboracién de planeaciones
innovadoras relacionadas con los planes y programas de estudios, en el que
se incluyé a todos los alumnos del grupo, realizando ajustes razonable con
los alumnos que necesitaban atencion individual, siempre pensando en los

tres estilos de aprendizaje para que ninguno se quedara fuera.

Ademas, se tratd0 de orientar las estrategias hacia el marco del respeto,
cuidando lo socioemocional por medio de la mdusica, fortaleciendo su
desarrollo cognitivo, principalmente en la comprension lectora, el cual era el

foco principal de cada estrategia.
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3.3 Aspectos que aun requieren mayores niveles de
explicacion

Se observo que los estudiantes presentaron dificultades en relacion a
la comprension lectora cuando el |éxico del texto era incomprensible, esto se
volvia una dificultad que se debe corregir para que los estudiantes perciban y
decodifiquen el texto en su totalidad, por lo cual es necesario ensefarles que
las palabras que no entienden de algun texto o alguna lectura, se deben
subrayar y buscarlas en un diccionario para poder comprender mejor un

texto.

Asi mismo, es importante analizar los aspectos textuales, conceptuales y
formales de cada uno de los textos que leen, la intencién de quien lo produce
y las caracteristicas del contexto en el que se produce, ademas de reconocer
los elementos, estructuras de un texto y organizar las ideas principales
teniendo en cuenta la realidad y experiencia propia del estudiante. Es por ello
gue también se recomienda que el docente buque lecturas adecuadas a los

intereses y edades de sus alumnos
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Anexos

Anexo no. 1

ESTILOS DE APRENDIZAIJE
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Anexo no. 2
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Anexo no. 3

ESCUELA PRIMARIA ANEXA A LA NORMAL DE IXTAPAN DE LA SAL
CCT: 15EPR2983B  TURNO MATUTINO  IXTAPAN DE LA SAL, MEX.
CICLO ESCOLAR 2021- 2022
LISTA DE COTEJO DE 6° GRADO, GRUPO “A”
POTENCIACION CREATIVA: PRIMER CICLO DE IMPLMENTACION
EJERCICIO 1: LA MARCHA TURKA DE BEETHOVEN

CRITERIOS A EVALUAR
NOMBRE DEL ALUMNO Muestra interés para | Coordina sus movimientos | Memoriza las
realizar el ejercicio con la musica secuencias al cambio

de la musica

ACACIO DELGADO OSVALDO
ANDALON REYNOSO DIEGO
ARIZMENDI BELTRAN EDUARDO
AYALA MANCERA MELINA JOCELYN
BECERRIL DIAZ CHRISTIAN

BELTRAN ROMERO ROMINA

BUSTOS NAJERA CHRISTOPHER YERIK
CELIS HERNANDEZ ARANZA

DELGADO HERNANDEZ LINDA SOFIA
DOMINGUEZ ISLAS DANIEL
DOMINGUEZ ISLAS DAVID

ESTEBAN VARGAS JOSE MARIA
FLORES AYALA HAYDEE QUETZALLI
FLORES ROMERO GETSEMANI{

FLORES ZUBIETA DIEGO

FUENTES MONTOYA XIMENA BERENICE
GARCIA AVILES ASHLEY CAMILA
GOMEZ DIAZ PATRICIA YATZIRY
GOMEZ SILVA DANNA YOSELIN
GONZALEZ GARCIA MARIA JOSE
GONZALEZ RODRIGUEZ JESUS MARTIN
LUNA QUINTERO OSCAR ALONZO
MATEO JAIMES TONNY ALEXANDER
MOCTEZUMA GARCIA TSIJIARI DANAA
MUNOZ TRUJILLO NINA CAMILA

NAVA CARRILLO DASHA POLETTE
NUNEZ RODRIGUEZ ANGEL FRANCISCO
PEDROZA CALDERON NEMESIS

RIVERA BETANZOS HUGO ANDRES
RIVERA REYES NATALIA ITZEL
ROMERO MARTINEZ JADIEL EMILIANO

SCHWEBEL BUSTOS MATIAS
VARGAS ARAUJO ANGEL FABIAN

ACOTACIONES |
LOGRADO EN PROCESO
CRITERIOS CANTIDAD DE ALUMNOS PORCENTAJE
LOGRADO LOGRADO
Muestra interés para 26 7 79% 21%
realizar el gjercicio
Coordina sus 13 20 40% 60%
movimientos con la
musica
Memorizalas 21 12 64% 36%
secuencias al cambio
de la musica




Anexo no. 4

ESCUELA PRIMARIA ANEXA A LA NORMAL DE IXTAPAN DE LA SAL

CCT: 15EPR2983B IXTAPAN DE LA SAL, MEX.

TURNO MATUTINO

CICLO ESCOLAR 2021- 2022
LISTA DE COTEJO DE 6° GRADO, GRUPO “A”
COMPRENSION LECTORA: PRIMER CICLO
EJERCICIO 1: ACOLMIZTLI NEZAHUALCOYOTL (1402- 1472)

CRITERIOS A EVALUAR

NOMBRE DEL ALUMNO

Logra identificar las
ideas mas relevantes
del texto

Le gusta compartir con
sus comparieros lo que

entiende de la lectura

Se interesa por conocer
mas sobre la lectura

ACACIO DELGADO OSVALDO

ANDALON REYNOSO DIEGO

ARIZMENDI BELTRAN EDUARDO

AYALA MANCERA MELINA JOCELYN

BECERRIL DIAZ CHRISTIAN

BELTRAN ROMERO ROMINA

BUSTOS NAJERA CHRISTOPHER YERIK

CELIS HERNANDEZ ARANZA

DELGADO HERNANDEZ LINDA SOFIA

DOMINGUEZ ISLAS DANIEL

DOMINGUEZ ISLAS DAVID

ESTEBAN VARGAS JOSE MARIA

FLORES AYALA HAYDEE QUETZALLI

FLORES ROMERO GETSEMANI

FLORES ZUBIETA DIEGO

FUENTES MONTOYA XIMENA BERENICE

GARCIA AVILES ASHLEY CAMILA

GOMEZ DIAZ PATRICIA YATZIRY

GOMEZ SILVA DANNA YOSELIN

GONZALEZ GARCIA MARIA JOSE

GONZALEZ RODRIGUEZ JESUS MARTIN

LUNA QUINTERO OSCAR ALONZO

MATEO JAIMES TONNY ALEXANDER

MOCTEZUMA GARCIA TSIJIARI DANAA

MURNOZ TRUJILLO NINA CAMILA

NAVA CARRILLO DASHA POLETTE

NUNEZ RODRIGUEZ ANGEL FRANCISCO

PEDROZA CALDERON NEMESIS

RIVERA BETANZOS HUGO ANDRES

RIVERA REYES NATALIA ITZEL

ROMERO MARTINEZ JADIEL EMILIANO

SCHWEBEL BUSTOS MATIAS

VARGAS ARAUJO ANGEL FABIAN

i

ACOTACIONES

LOGRADO

EN PROCESO

CRITERIOS CANTIDAD DE ALUMNOS PORCENTAJE
LOGRADO LOGRADO

Logra identificar las 22 11 67% 33%

ideas mas relevantes

del texto

Le gusta compartir 24 9 73% 27%

con sus compaieros

lo que entiende de la

lectura

Se interesa por 24 9 73% 27%

conocer mas sobre la

lectura




Anexo no. 5

ESCUELA PRIMARIA ANEXA A LA NORMAL DE IXTAPAN DE LA SAL

CCT: 15EPR2983B

TURNO MATUTINO
CICLO ESCOLAR 2021- 2022
LISTA DE COTEJO DE 6° GRADO, GRUPO “A”
POTENCIACION CREATIVA
SEGUNDO CICLO DE IMPLEMENTACION

EJERCICIO 1: LA MARCHA TURKA DE BEETHOVEN

IXTAPAN DE LA SAL, MEX.

CRITERIOS A EVALUAR

NOMBRE DEL ALUMNO

ACACIO DELGADO OSVALDO

ANDALON REYNOSO DIEGO

ARIZMENDI BELTRAN EDUARDO

AYALA MANCERA MELINA JOCELYN

BECERRIL DIAZ CHRISTIAN

BELTRAN ROMERO ROMINA

BUSTOS NAJERA CHRISTOPHER YERIK

CELIS HERNANDEZ ARANZA

DELGADO HERNANDEZ LINDA SOFIA

DOMINGUEZ ISLAS DANIEL

DOMINGUEZ ISLAS DAVID

ESTEBAN VARGAS JOSE MARIA

FLORES AYALA HAYDEE QUETZALLI

FLORES ROMERO GETSEMANI

FLORES ZUBIETA DIEGO

FUENTES MONTOYA XIMENA BERENICE

GARCIA AVILES ASHLEY CAMILA

GOMEZ DIAZ PATRICIA YATZIRY

GOMEZ SILVA DANNA YOSELIN

GONZALEZ GARCIA MARIA JOSE

GONZALEZ RODRIGUEZ JESUS MARTIN

LUNA QUINTERO OSCAR ALONZO

MATEO JAIMES TONNY ALEXANDER

MOCTEZUMA GARCIA TSIJIARI DANAA

MURNOZ TRUJILLO NINA CAMILA

NAVA CARRILLO DASHA POLETTE

NUNEZ RODRIGUEZ ANGEL FRANCISCO

PEDROZA CALDERON NEMESIS

RIVERA BETANZOS HUGO ANDRES

RIVERA REYES NATALIA ITZEL

ROMERO MARTINEZ JADIEL EMILIANO

SCHWEBEL BUSTOS MATIAS

VARGAS ARAUJO ANGEL FABIAN

Muestra interés para
realizar el ejercicio

sus | Memoriza las secuencias

con

la | al cambio de la musica

ACOTACIONES

LOGRADO EN PROCESO

CRITERIOS CANTIDAD DE ALUMNOS PORCENTAJE
Muestra interés para 31 2 94% 6%
realizar el gjercicio
Coordina sus 30 3 91% 9%
movimientos con la
musica
Memoriza las 33 0 100% 0%
secuencias al cambio
de la musica
Empiezay termina el 30 3 91% 9%
ejercicio al tiempo que
marca la musica
Sugiere movimientos 33 0 100% 0%
paraimplementar en el
ejercicio




Anexo no. 6

ESCUELA PRIMARIA ANEXA A LA NORMAL DE IXTAPAN DE LA SAL
CCT: 15EPR2983B  TURNO MATUTINO  IXTAPAN DE LA SAL, MEX.
CICLO ESCOLAR 2021- 2022
LISTA DE COTEJO DE 6° GRADO, GRUPO “A”
COMPRENSION LECTORA: SEGUNDO CICLO
EJERCICIO 1: ACOLMIZTLI NEZAHUALCOYOTL (1402- 1472)

CRITERIOS A EVALUAR
NOMBRE DEL ALUMNO Logra identificar las | Le gusta compartir con | Se interesa por
ideas mas | sus compaferos lo que | conocer mas sobre
relevantes del texto entiende de la lectura la lectura

ACACIO DELGADO OSVALDO
ANDALON REYNOSO DIEGO
ARIZMENDI BELTRAN EDUARDO
AYALA MANCERA MELINA JOCELYN
BECERRIL DIAZ CHRISTIAN

BELTRAN ROMERO ROMINA

BUSTOS NAJERA CHRISTOPHER YERIK
CELIS HERNANDEZ ARANZA

DELGADO HERNANDEZ LINDA SOFIA
DOMINGUEZ ISLAS DANIEL
DOMINGUEZ ISLAS DAVID

ESTEBAN VARGAS JOSE MARIA
FLORES AYALA HAYDEE QUETZALLI
FLORES ROMERO GETSEMANI
FLORES ZUBIETA DIEGO

FUENTES MONTOYA XIMENA BERENICE
GARCIA AVILES ASHLEY CAMILA
GOMEZ DIAZ PATRICIA YATZIRY
GOMEZ SILVA DANNA YOSELIN
GONZALEZ GARCIA MARIA JOSE
GONZALEZ RODRIGUEZ JESUS MARTIN
LUNA QUINTERO OSCAR ALONZO
MATEO JAIMES TONNY ALEXANDER

MOCTEZUMA GARCIA TSIJIARI DANAA

MURNOZ TRUJILLO NINA CAMILA

NAVA CARRILLO DASHA POLETTE
NUNEZ RODRIGUEZ ANGEL FRANCISCO
PEDROZA CALDERON NEMESIS

RIVERA BETANZOS HUGO ANDRES

RIVERA REYES NATALIA ITZEL

ROMERO MARTINEZ JADIEL EMILIANO

SCHWEBEL BUSTOS MATIAS

VARGAS ARAUJO ANGEL FABIAN

[ ACOTACIONES |

LOGRADO EN PROCESO
CRITERIOS CANTIDAD DE ALUMNOS PORCENTAJE

Logra identificar las 27 6 82% 18%
ideas mas relevantes

del texto

Le gusta compartir 29 4 88% 12%

con sus compaieros
lo que entiende de la
lectura
Se interesa por 30 3 91% 9%
conocer mas sobre la
lectura




Anexo no. 7

ESCUELA PRIMARIA ANEXA A LA NORMAL DE IXTAPAN DE LA SAL
CCT: 15EPR2983B  TURNO MATUTINO  IXTAPAN DE LA SAL, MEX.
CICLO ESCOLAR 2021- 2022
LISTA DE COTEJO DE 6° GRADO, GRUPO “A”
POTENCIACION CREATIVA
PRIMER CICLO DE IMPLEMENTACION
EJERCICIO 2: TRITSCH- TRATSCH POLKA DE STRAUSS I

CRITERIOS A EVALUAR

NOMBRE DEL ALUMNO Muestra interés | Coordina sus | Memoriza las
para realizar el | movimientos con la | secuencias al cambio
ejercicio musica de lamusica

ACACIO DELGADO OSVALDO
ANDALON REYNOSO DIEGO
ARIZMENDI BELTRAN EDUARDO
AYALA MANCERA MELINA JOCELYN
BECERRIL DIAZ CHRISTIAN

BELTRAN ROMERO ROMINA

BUSTOS NAJERA CHRISTOPHER YERIK
CELIS HERNANDEZ ARANZA

DELGADO HERNANDEZ LINDA SOFIA
DOMINGUEZ ISLAS DANIEL
DOMINGUEZ ISLAS DAVID

ESTEBAN VARGAS JOSE MARIA
FLORES AYALA HAYDEE QUETZALLI
FLORES ROMERO GETSEMANI
FLORES ZUBIETA DIEGO

FUENTES MONTOYA XIMENA BERENICE
GARCIA AVILES ASHLEY CAMILA
GOMEZ DIAZ PATRICIA YATZIRY
GOMEZ SILVA DANNA YOSELIN
GONZALEZ GARCIA MARIA JOSE
GONZALEZ RODRIGUEZ JESUS MARTIN
LUNA QUINTERO OSCAR ALONZO
MATEO JAIMES TONNY ALEXANDER
MOCTEZUMA GARCIA TSIJIARI DANAA
MURNOZ TRUJILLO NINA CAMILA

NAVA CARRILLO DASHA POLETTE
NUNEZ RODRIGUEZ ANGEL FRANCISCO
PEDROZA CALDERON NEMESIS
RIVERA BETANZOS HUGO ANDRES
RIVERA REYES NATALIA ITZEL
ROMERO MARTINEZ JADIEL EMILIANO
SCHWEBEL BUSTOS MATIAS

VARGAS ARAUJO ANGEL FABIAN

I ACOTACIONES |

LOGRADO EN PROCESO
CRITERIOS CANTIDAD DE ALUMNOS PORCENTAJE

Muestra interés para 25 8 76% 24%

realizar el gjercicio
Coordina sus 27 6 82% 18%
movimientos con la
musica

Memoriza las 25 8 76% 24%
secuencias al cambio
de la musica




Anexo no. 8

ESCUELA PRIMARIA ANEXA A LA NORMAL DE IXTAPAN DE LA SAL

CCT: 15EPR2983B IXTAPAN DE LA SAL, MEX.

TURNO MATUTINO
CICLO ESCOLAR 2021- 2022

LISTA DE COTEJO DE 6° GRADO, GRUPO “A”
COMPRENSION LECTORA: PRIMER CICLO
EJERCICIO 1: SONAR NO CUESTA NADA

CRITERIOS A EVALUAR

NOMBRE DEL ALUMNO

ACACIO DELGADO OSVALDO

ANDALON REYNOSO DIEGO

ARIZMENDI BELTRAN EDUARDO

AYALA MANCERA MELINA JOCELYN

BECERRIL DIAZ CHRISTIAN

BELTRAN ROMERO ROMINA

BUSTOS NAJERA CHRISTOPHER YERIK

CELIS HERNANDEZ ARANZA

DELGADO HERNANDEZ LINDA SOFIA

DOMINGUEZ ISLAS DANIEL

DOMINGUEZ ISLAS DAVID

ESTEBAN VARGAS JOSE MARIA

FLORES AYALA HAYDEE QUETZALLI

FLORES ROMERO GETSEMANI

FLORES ZUBIETA DIEGO

FUENTES MONTOYA XIMENA BERENICE

GARCIA AVILES ASHLEY CAMILA

GOMEZ DIAZ PATRICIA YATZIRY

GOMEZ SILVA DANNA YOSELIN

GONZALEZ GARCIA MARIA JOSE

GONZALEZ RODRIGUEZ JESUS MARTIN

LUNA QUINTERO OSCAR ALONZO

MATEO JAIMES TONNY ALEXANDER

MOCTEZUMA GARCIA TSIJIARI DANAA

MURNOZ TRUJILLO NINA CAMILA

NAVA CARRILLO DASHA POLETTE

NUNEZ RODRIGUEZ ANGEL FRANCISCO

PEDROZA CALDERON NEMESIS

RIVERA BETANZOS HUGO ANDRES

RIVERA REYES NATALIA ITZEL

ROMERO MARTINEZ JADIEL EMILIANO

SCHWEBEL BUSTOS MATIAS

VARGAS ARAUJO ANGEL FABIAN

Logra identificar las
ideas mas relevantes
del texto

Le gusta compartir con
sus compaiieros lo que
entiende de la lectura

Se interesa  por
conocer mas textos
ara leer

ACOTACIONES

LOGRADO EN PROCESO

CRITERIOS CANTIDAD DE ALUMNOS PORCENTAJE
Logra identificar las 23 10 70% 30%
ideas mas relevantes
del texto
Le gusta compartir 29 4 88% 12%
con sus compaieros
lo que entiende de la
lectura
Se interesa por 31 2 94% 6%
conocer més sobre la
lectura




Anexo no. 9

ESCUELA PRIMARIA ANEXA A LA NORMAL DE IXTAPAN DE LA SAL
TURNO MATUTINO  IXTAPAN DE LA SAL, MEX.
CICLO ESCOLAR 2021- 2022

LISTA DE COTEJO DE 6° GRADO, GRUPO “A”

CCT: 15EPR2983B

POTENCIACION CREATIVA

SEGUNDO CICLO DE IMPLEMENTACION
EJERCICIO 2: TRITSCH- TRATSCH POLKA DE STRAUSS I

CRITERIOS A EVALUAR

NOMBRE DEL ALUMNO

ACACIO DELGADO OSVALDO

ANDALON REYNOSO DIEGO

ARIZMENDI BELTRAN EDUARDO

AYALA MANCERA MELINA JOCELYN

BECERRIL DIAZ CHRISTIAN

BELTRAN ROMERO ROMINA

BUSTOS NAJERA CHRISTOPHER YERIK

CELIS HERNANDEZ ARANZA

DELGADO HERNANDEZ LINDA SOFIA

DOMINGUEZ ISLAS DANIEL

DOMINGUEZ ISLAS DAVID

ESTEBAN VARGAS JOSE MARIA

FLORES AYALA HAYDEE QUETZALLI

FLORES ROMERO GETSEMANI

FLORES ZUBIETA DIEGO

FUENTES MONTOYA XIMENA BERENICE

GARCIA AVILES ASHLEY CAMILA

GOMEZ DIAZ PATRICIA YATZIRY

GOMEZ SILVA DANNA YOSELIN

GONZALEZ GARCIA MARIA JOSE

GONZALEZ RODRIGUEZ JESUS MARTIN

LUNA QUINTERO OSCAR ALONZO

MATEO JAIMES TONNY ALEXANDER

MOCTEZUMA GARCIA TSIJIARI DANAA

MUNOZ TRUJILLO NINA CAMILA

NAVA CARRILLO DASHA POLETTE

NUNEZ RODRIGUEZ ANGEL FRANCISCO

PEDROZA CALDERON NEMESIS

RIVERA BETANZOS HUGO ANDRES

RIVERA REYES NATALIA ITZEL

ROMERO MARTINEZ JADIEL EMILIANO

SCHWEBEL BUSTOS MATIAS

VARGAS ARAUJO ANGEL FABIAN

Muestra  interés  para
realizar el ejercicio

Coordina

movimientos  con

musica

sus | Memoriza las
la | secuencias al cambio
de la musica

ACOTACIONES

LOGRADO EN PROCESO

CRITERIOS CANTIDAD DE ALUMNOS PORCENTAJE
0

Muestra interés para 33 100% 0%
realizar el gjercicio

Coordina sus 30 91% 9%
movimientos con la

musica

Memoriza las 32 1 97% 3%

secuencias al cambio
de la musica




Anexo no. 10

ESCUELA PRIMARIA ANEXA A LA NORMAL DE IXTAPAN DE LA SAL

CCT: 15EPR2983B IXTAPAN DE LA SAL, MEX.

TURNO MATUTINO
CICLO ESCOLAR 2021- 2022

LISTA DE COTEJO DE 6° GRADO, GRUPO “A”
COMPRENSION LECTORA: SEGUNDO CICLO
EJERCICIO 1: SONAR NO CUESTA NADA

CRITERIOS A EVALUAR

NOMBRE DEL ALUMNO

ACACIO DELGADO OSVALDO

ANDALON REYNOSO DIEGO

ARIZMENDI BELTRAN EDUARDO

AYALA MANCERA MELINA JOCELYN

BECERRIL DIAZ CHRISTIAN

BELTRAN ROMERO ROMINA

BUSTOS NAJERA CHRISTOPHER YERIK

CELIS HERNANDEZ ARANZA

DELGADO HERNANDEZ LINDA SOFIA

DOMINGUEZ ISLAS DANIEL

DOMINGUEZ ISLAS DAVID

ESTEBAN VARGAS JOSE MARIA

FLORES AYALA HAYDEE QUETZALLI

FLORES ROMERO GETSEMANI

FLORES ZUBIETA DIEGO

FUENTES MONTOYA XIMENA BERENICE

GARCIA AVILES ASHLEY CAMILA

GOMEZ DIAZ PATRICIA YATZIRY

GOMEZ SILVA DANNA YOSELIN

GONZALEZ GARCIA MARIA JOSE

GONZALEZ RODRIGUEZ JESUS MARTIN

LUNA QUINTERO OSCAR ALONZO

MATEO JAIMES TONNY ALEXANDER

MOCTEZUMA GARCIA TSIJIARI DANAA

MURNOZ TRUJILLO NINA CAMILA

NAVA CARRILLO DASHA POLETTE

NUNEZ RODRIGUEZ ANGEL FRANCISCO

PEDROZA CALDERON NEMESIS

RIVERA BETANZOS HUGO ANDRES

RIVERA REYES NATALIA ITZEL

ROMERO MARTINEZ JADIEL EMILIANO

SCHWEBEL BUSTOS MATIAS

VARGAS ARAUJO ANGEL FABIAN

Logra identificar las
ideas mas relevantes
del texto

Le gusta compartir con
sus compaifieros lo que
entiende de la lectura

Se interesa por
conocer mas textos
para leer

ACOTACIONES

LOGRADO EN PROCESO

CRITERIOS CANTIDAD DE ALUMNOS PORCENTAJE
Logra identificar las 28 5 85% 15%
ideas mas relevantes
del texto
Le gusta compartir 30 3 91% 9%
con sus compafieros
lo que entiende de la
lectura
Se interesa por 32 1 97% 3%
conocer mas sobre la
lectura




Anexo no. 11

ESCUELA PRIMARIA ANEXA A LA NORMAL DE IXTAPAN DE LA SAL

CCT: 15EPR2983B IXTAPAN DE LA SAL, MEX.

TURNO MATUTINO
CICLO ESCOLAR 2021- 2022

LISTA DE COTEJO DE 6° GRADO, GRUPO “A”

POTENCIACION CREATIVA
PRIMER CICLO DE IMPLEMENTACION
EJERCICIO 3: DANZA HUNGARA NO. 5 DE JOHANNES BRAHMS

CRITERIOS A EVALUAR

NOMBRE DEL ALUMNO

ACACIO DELGADO OSVALDO

ANDALON REYNOSO DIEGO

ARIZMENDI BELTRAN EDUARDO

AYALA MANCERA MELINA JOCELYN

BECERRIL DIAZ CHRISTIAN

BELTRAN ROMERO ROMINA

BUSTOS NAJERA CHRISTOPHER YERIK

CELIS HERNANDEZ ARANZA

DELGADO HERNANDEZ LINDA SOFIA

DOMINGUEZ ISLAS DANIEL

DOMINGUEZ ISLAS DAVID

ESTEBAN VARGAS JOSE MARIA

FLORES AYALA HAYDEE QUETZALLI

FLORES ROMERO GETSEMANI

FLORES ZUBIETA DIEGO

FUENTES MONTOYA XIMENA BERENICE

GARCIA AVILES ASHLEY CAMILA

GOMEZ DIAZ PATRICIA YATZIRY

GOMEZ SILVA DANNA YOSELIN

GONZALEZ GARCIA MARIA JOSE

GONZALEZ RODRIGUEZ JESUS MARTIN

LUNA QUINTERO OSCAR ALONZO

MATEO JAIMES TONNY ALEXANDER

MOCTEZUMA GARCIA TSIJIARI DANAA

MURNOZ TRUJILLO NINA CAMILA

NAVA CARRILLO DASHA POLETTE

NUNEZ RODRIGUEZ ANGEL FRANCISCO

PEDROZA CALDERON NEMESIS

RIVERA BETANZOS HUGO ANDRES

RIVERA REYES NATALIA ITZEL

ROMERO MARTINEZ JADIEL EMILIANO

SCHWEBEL BUSTOS MATIAS

VARGAS ARAUJO ANGEL FABIAN

Muestra interés para
realizar el ejercicio

Coordina

movimientos con

musica

sus | Memoriza las

la | secuencias al
cambio de la musica

ACOTACIONES

LOGRADO EN PROCESO

CRITERIOS CANTIDAD DE ALUMNOS PORCENTAJE
Muestra interés para 27 6 82% 18%
realizar el gjercicio
Coordina sus 28 5 85% 15%
movimientos con la
musica
Memoriza las 29 4 88% 12%
secuencias al cambio
de la musica




Anexo no. 12

ESCUELA PRIMARIA ANEXA A LA NORMAL DE IXTAPAN DE LA SAL
CCT: 15EPR2983B  TURNO MATUTINO  IXTAPAN DE LA SAL, MEX.
CICLO ESCOLAR 2021- 2022
LISTA DE COTEJO DE 6° GRADO, GRUPO “A”
COMPRENSION LECTORA: PRIMER CICLO
SAVE RALPH, EL CRUDO Y DOLOROSO CORTO SOBRE LAS PRUEBAS DE COSMETICOS EN ANIMALES

CRITERIOS A EVALUAR
NOMBRE DEL ALUMNO Logra identificar las | Le gusta compartir con | Se interesa  por
ideas més relevantes | sus compafieros lo que | conocer mas textos
del texto entiende de la lectura ara leer

ACACIO DELGADO OSVALDO
ANDALON REYNOSO DIEGO
ARIZMENDI BELTRAN EDUARDO
AYALA MANCERA MELINA JOCELYN
BECERRIL DIAZ CHRISTIAN

BELTRAN ROMERO ROMINA

BUSTOS NAJERA CHRISTOPHER YERIK
CELIS HERNANDEZ ARANZA

DELGADO HERNANDEZ LINDA SOFIA
DOMINGUEZ ISLAS DANIEL
DOMINGUEZ ISLAS DAVID

ESTEBAN VARGAS JOSE MARIA
FLORES AYALA HAYDEE QUETZALLI
FLORES ROMERO GETSEMANI
FLORES ZUBIETA DIEGO

FUENTES MONTOYA XIMENA BERENICE
GARCIA AVILES ASHLEY CAMILA
GOMEZ DIAZ PATRICIA YATZIRY
GOMEZ SILVA DANNA YOSELIN
GONZALEZ GARCIA MARIA JOSE
GONZALEZ RODRIGUEZ JESUS MARTIN
LUNA QUINTERO OSCAR ALONZO
MATEO JAIMES TONNY ALEXANDER

MOCTEZUMA GARCIA TSIJIARI DANAA

MURNOZ TRUJILLO NINA CAMILA

NAVA CARRILLO DASHA POLETTE
NUNEZ RODRIGUEZ ANGEL FRANCISCO
PEDROZA CALDERON NEMESIS

RIVERA BETANZOS HUGO ANDRES

RIVERA REYES NATALIA ITZEL

ROMERO MARTINEZ JADIEL EMILIANO

SCHWEBEL BUSTOS MATIAS

VARGAS ARAUJO ANGEL FABIAN

[ ACOTACIONES |

LOGRADO EN PROCESO
CRITERIOS CANTIDAD DE ALUMNOS PORCENTAJE

Logra identificar las 26 7 79% 21%
ideas mas relevantes

del texto

Le gusta compartir 29 4 88% 12%

con sus comparfieros
lo que entiende de la
lectura
Se interesa por 33 0 100% 0%
conocer mas sobre la
lectura




Anexo no. 13

ESCUELA PRIMARIA ANEXA A LA NORMAL DE IXTAPAN DE LA SAL
CCT: 15EPR2983B  TURNO MATUTINO  IXTAPAN DE LA SAL, MEX.
CICLO ESCOLAR 2021- 2022
LISTA DE COTEJO DE 6° GRADO, GRUPO “A”
POTENCIACION CREATIVA
SEGUNDO CICLO DE IMPLEMENTACION
EJERCICIO 3: DANZA HUNGARA NO. 5 DE JOHANNES BRAHMS

CRITERIOS A EVALUAR
NOMBRE DEL ALUMNO Muestra interés para | Coordina sus | Memoriza las
realizar el ejercicio movimientos con la | secuencias al cambio
musica de la musica

ACACIO DELGADO OSVALDO
ANDALON REYNOSO DIEGO
ARIZMENDI BELTRAN EDUARDO
AYALA MANCERA MELINA JOCELYN
BECERRIL DIAZ CHRISTIAN

BELTRAN ROMERO ROMINA

BUSTOS NAJERA CHRISTOPHER YERIK
CELIS HERNANDEZ ARANZA

DELGADO HERNANDEZ LINDA SOFIA
DOMINGUEZ ISLAS DANIEL
DOMINGUEZ ISLAS DAVID

ESTEBAN VARGAS JOSE MARIA
FLORES AYALA HAYDEE QUETZALLI
FLORES ROMERO GETSEMANI
FLORES ZUBIETA DIEGO

FUENTES MONTOYA XIMENA BERENICE
GARCIA AVILES ASHLEY CAMILA
GOMEZ DIAZ PATRICIA YATZIRY
GOMEZ SILVA DANNA YOSELIN
GONZALEZ GARCIA MARIA JOSE
GONZALEZ RODRIGUEZ JESUS MARTIN
LUNA QUINTERO OSCAR ALONZO
MATEO JAIMES TONNY ALEXANDER
MOCTEZUMA GARCIA TSIJIARI DANAA
MUNOZ TRUJILLO NINA CAMILA

NAVA CARRILLO DASHA POLETTE
NUNEZ RODRIGUEZ ANGEL FRANCISCO
PEDROZA CALDERON NEMESIS
RIVERA BETANZOS HUGO ANDRES
RIVERA REYES NATALIA ITZEL
ROMERO MARTINEZ JADIEL EMILIANO
SCHWEBEL BUSTOS MATIAS

VARGAS ARAUJO ANGEL FABIAN

[ ACOTACIONES |

LOGRADO EN PROCESO
CRITERIOS CANTIDAD DE ALUMNOS PORCENTAJE

Muestra interés para 33 0 100% 0%

realizar el gjercicio
Coordina sus 30 3 91% 9%
movimientos con la
musica

Memoriza las 31 2 94% 6%
secuencias al cambio
de la musica




Anexo no. 14

ESCUELA PRIMARIA ANEXA A LA NORMAL DE IXTAPAN DE LA SAL
CCT: 15EPR2983B  TURNO MATUTINO  IXTAPAN DE LA SAL, MEX.
CICLO ESCOLAR 2021- 2022
LISTA DE COTEJO DE 6° GRADO, GRUPO “A”
COMPRENSION LECTORA: SEGUNDO CICLO
SAVE RALPH, EL CRUDO Y DOLOROSO CORTO SOBRE LAS PRUEBAS DE COSMETICOS EN ANIMALES

CRITERIOS A EVALUAR
NOMBRE DEL ALUMNO Logra identificar las | Le gusta compartir con | Se interesa por
ideas mas relevantes | sus compafieros lo que | conocer mas
del texto entiende de la lectura textos para leer

ACACIO DELGADO OSVALDO
ANDALON REYNOSO DIEGO
ARIZMENDI BELTRAN EDUARDO
AYALA MANCERA MELINA JOCELYN
BECERRIL DIAZ CHRISTIAN

BELTRAN ROMERO ROMINA

BUSTOS NAJERA CHRISTOPHER YERIK
CELIS HERNANDEZ ARANZA

DELGADO HERNANDEZ LINDA SOFIA
DOMINGUEZ ISLAS DANIEL
DOMINGUEZ ISLAS DAVID

ESTEBAN VARGAS JOSE MARIA
FLORES AYALA HAYDEE QUETZALLI
FLORES ROMERO GETSEMANI
FLORES ZUBIETA DIEGO

FUENTES MONTOYA XIMENA BERENICE
GARCIA AVILES ASHLEY CAMILA
GOMEZ DIAZ PATRICIA YATZIRY
GOMEZ SILVA DANNA YOSELIN
GONZALEZ GARCIA MARIA JOSE
GONZALEZ RODRIGUEZ JESUS MARTIN
LUNA QUINTERO OSCAR ALONZO
MATEO JAIMES TONNY ALEXANDER

MOCTEZUMA GARCIA TSIJIARI DANAA

MURNOZ TRUJILLO NINA CAMILA

NAVA CARRILLO DASHA POLETTE
NUNEZ RODRIGUEZ ANGEL FRANCISCO
PEDROZA CALDERON NEMESIS

RIVERA BETANZOS HUGO ANDRES

RIVERA REYES NATALIA ITZEL

ROMERO MARTINEZ JADIEL EMILIANO

SCHWEBEL BUSTOS MATIAS

VARGAS ARAUJO ANGEL FABIAN

[ ACOTACIONES |

LOGRADO EN PROCESO
CRITERIOS CANTIDAD DE ALUMNOS PORCENTAJE

Logra identificar las 29 4 88% 12%
ideas mas relevantes

del texto

Le gusta compartir 31 2 94% 6%

con sus compafieros
lo que entiende de la
lectura
Se interesa por 33 0 100% 0%
conocer mas sobre la
lectura




Anexo no. 15

Trabajo terminado del ejercicio de comprensién lectora titulado “Sonar
no cuesta nada”.



Anexo no. 16

-
-
-
-
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-

Trabajo terminado de ejercicio de comprension lectora titulado “Save
Ralph, el crudo y doloroso corto sobre las pruebas de cosméticos en
animales”.



Anexo no. 17

Alumno de sexto grado realizando ejercicio de potenciacién creativa
titulado “El baile de los dedos”

Anexo no. 18
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Lamina de musicograma pegada en la pared para estrategia titulada “El
baile de los dedos”



Anexo no. 19

Musicograma individual para aplicaciéon de estrategia “El baile de los
dedos”.
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Coatepec Harinas, México a 8 de julio de 2022

DR. ENRIQUE DELGADO VELAZQUEZ
PRESIDENTE DE LA COMISION DE TITULACION
PRESENTE

El que suscribe Mtro. Javier Antinez Montoya Asesor de la estudiante Gama Lopez Rocio Aline
matricula 181524310000 de 8° semestre de la Licenciatura en Educacién Primaria quien desarrollo
el Trabajo de Titulacién denominado La musica como herramienta para fortalecer la Comprensién
Lectora de Educacién Primaria en la modalidad de Informe de Précticas Profesionales; se dirige a
esta Comision a su digno cargo para informar que este documento ha sido concluido
satisfactoriamente de acuerdo con lo establecido en los documentos del Plan de Estudios 2018

rectores del proceso de titulacion.

Sin otro particular, le envio un atento y cordial saludo.

ATENTAMENTE

MTRO. JAVIER ANTUNEZ MONTOYA

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES
ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS

Francisco Savabla No 54, Barrio 2a de Santa Anu, 51700, Municipio de Coatepec Harinas, Estado de Maxico
Tels.: (723) 14 5-10-88, e-mail normalcoatepeci@edugem gob.mx



ey AEX

£l CORIERNO DEL
%oJ ESTADO DE MEXICO

*2022. Ao del Quincentenario de Toluca, Capital del Estado de México®

ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS

ASUNTO: CARTA DE ACREDITACION
DEL TRABAJO DE TITULACION.

Toluca, Méx., a 16 de junio de 2022.

C. GAMA LOPEZ ROCIO ALINE
NUMERO DE MATRICULA: 181524310000
PRESENTE

Con fundamento en Capitulo V Acreditacién, Numeral 5.7 Acreditacion del trabajo de titulacion, inciso
¢, de las “Normas especificas de control escolar relativas a la seleccion, inscripcion, reinscripcion,
acreditacion, regularizacion, certificacion y titulacion de las licenciaturas para la formacién de docentes
de educacién basica, en la modalidad escolarizada (Planes 2018)" (SEP 2018:17) y en mi calidad de
asesor, por este medio informo a usted que, una vez concluido el documento en la modalidad de Informe
de Practicas Profesionales que lleva por titulo: “La musica como herramienta para fortalecer la
Comprensién Lectora de Educacién Primaria” y en razén de lo anterior se le asignaran los créditos
correspondientes al trabajo de titulacion (10.8 créditos) de acuerdo con el plan y programas de estudio
2018 de la Licenciatura en Educacién Primaria.
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MTRO. JAVIER ANTUNEZ MONTOYA |___rwores s 24 Ve, O
ASESOR " DIRECTORA DE LA ESCUELA NORMAL

ccp  Departamento de Control Escolar de a Escuela Normal.

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES
ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS

51700, Municipio de Costepec Harnas, Estado de Mexico

edugem Qob mx
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ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS

NIVEL:  Superior.
ASUNTO:  Oficio de Responsabilidad.

Coatepec Harinas, Méx., 08 de Julio de 2022.

A QUIEN CORRESPONDA
PRESENTE

La Direccion de la Escuela Normal de Coatepec Harinas HACE CONSTAR que: todo el Proceso Tedrico
Metodologico, Trabajo de Titulacion, Debate Profesional, Redaccion, Ortografia e Impresion del mismo, son
responsabilidad exclusiva del (la) sustentante.

SECRETARIA DE EDUCAC
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SURDIRECCION DE ESCULLAL NORMALES
AECUELA NORMAL DE COATEFEC HANINA!
CLT 12ENLs0 W

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES

ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS

Francisco Sarabia No. 54, Bario 2a de Santa Ana. 51700, Municipio de Costepec Mavinas, Estado de México,

Tels.: (723) 14 540-88, e-mail: normaicontepec@edugem gob mx
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ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS

Oficio No.: 719

ASUNTO: Se autoriza trabajo de
opcion para Examen
Profesional.

Coatepec Harinas, Méx., 08 de Julio de 2022.

C. GAMA LOPEZ ROCIO ALINE
PRESENTE

La Direccion de la Escuela Normal de Coatepec Harinas, a través de la Comision de Titulacion, se permite
comunicar a Usted, que ha sido AUTORIZADO el trabajo de opcion: INFORME DE PRACTICAS
PROFESIONALES que present6 con el titulo: “LA MUSICA COMO HERRAMIENTA PARA FORTALECER
LA COMPRENSION LECTORA DE EDUCACION PRIMARIA”, por lo que puede proceder a la realizacion de
los tramites correspondientes para la sustentacion de su Examen Profesional.

Para su conocimiento y fines consiguientes.

ATENTAMENTE

E/ SECREFARIO

DR-ENRIQUEDEGABRV A7 DRA. ANGELITA J MARTINEZ
PROYECTO DE TITULACION L.E.P.
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. SECRETARIA DE EDUCACION
y SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL

SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES
ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS
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Francisco Sarabia No. 54, Barrio 2a de Santa Ana, 51700, Municipio de Coatepec Harinas, Estado de Méxko,
Tels: (723) 14 5-10:88, e-mall normalcontepecBedugem gob mx




