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RESUMEN

La educacion es un elemento fundamental para el crecimiento de las
personas, dirigida hacia la busqueda de la realizad. En este entendido, la
escuela es un espacio en el que se busca desarrollar el crecimiento de las
personas, en donde el elemento principal es el maestro.

El presente informe se titula “Creacién de ambientes de aprendizaje como
estrategia didactica para fortalecer la comprension lectora”, tiene como
propoésito general: mejorar el aprendizaje de los educandos a través de la
implementacion de estrategias de la comprension lectora, asi como recabar
informacion sobre ambientes de aprendizaje como estrategia didactica para
fortalecer la comprensién lectora mediante la consulta de fuentes
especializadas, diseflar y aplicar estrategias mediante la intervencién
docente en relacibn a ambientes de aprendizaje como estrategia didactica
para fortalecer la comprension lectora y evaluar las estrategias planteadas en
el informe mediante la aplicacion de diversos instrumentos para mejorar los
resultados de los alumnos. Se llevé a cabo en la Escuela Primaria Juan
Alvarez ubicada en la comunidad del Potrerito municipio de Coatepec
Harinas con el sexto grado, siendo un total de 21 nifios en edades de 11 a
12 afos.

Se fundamenta en temas como: ¢Qué son los ambientes de aprendizaje?,
¢qué es la comprension lectora?, ademas se consulté a autores como: Solé
(1999), Cassany (2006), Pérez (1992), Estela (2013), quienes hacen
aportaciones en las categorias centrales como: comprension lectora y
ambientes favorables para el aprendizaje. El método que se empleo fue el de
investigacién-accion, aplicando estrategias como: lectura robada, final
alternativo !para!, tesoro escondido, subrayo palabras que no entiendo y
taller de lectura. Se concluye que la comprension lectora es la base para el
aprendizaje del nifio, asi mismo, se deben propiciar y generar ambientes de
aprendizaje para que los alumnos tengan interés por comprender lo que leen

y trabajan en el aula.



INTRODUCCION

La educacion es un elemento que hoy mas que nunca resulta
indispensable para la superacion de los pueblos, debido a que incide en el

desarrollo econdmico, social, politico y cultural de una sociedad.
A decir de Tedesco (2000) retomado por Bravo (2013), menciona que:

nadie duda que se esta viviendo un periodo de cambios profundos,
ante ello, los agentes de cambio (profesores principalmente al estar
inmersos en el trabajo aulico) asumen la necesidad de reflexionar, que
el desarrollo de habilidades, destrezas y competencias, constituyen
una pieza clave para comprender y dar respuesta a las necesidades

de un mundo globalizado (p.11).

La educacion presenta cambios trascendentales en toda su estructura,
debido a que para poder brindar a los educandos una mejor preparacion es
necesario que los docentes actualicen constantemente su conocimiento, asi
como mejorar su practica docente y utilizar las nuevas tecnologias que hoy

en dia se han convertido en elementos fundamentales dentro del aula.
De acuerdo con Toffler (1990) sefiala que:

el conocimiento es ampliable, su uso no lo desgasta, sino que, al
contrario, puede producir mayor conocimiento, por ello, la distribucion
de éste es mayormente democratica que la distribucién de cualquier
otro factor tradicional de poder; es decir, el débil y el noble también

pueden adquirirlo (p.4).

La educacion debe ser equitativa para todos, sin importar en donde se
encuentren ubicadas las escuelas, por lo cual, a través de los afios se han

construido mas escuelas de las que se contaba hace algunos afos.



Sin embargo, se debe tener en cuenta las condiciones y circunstancias en
las que las diferentes generaciones se desarrollan, en ocasiones son
complejas y diversas a la vez, debido a que, a causa de la pandemia
ocasionada por el virus Sarscov-2, desde marzo 2020, la educacién en la
actualidad se ha visto afectada debido a que los nifios han tenido diferentes
complicaciones y adversidades en estos tiempos. En algunos casos, no se
tenia la oportunidad de adquirir los recursos necesarios para poder continuar

con sus estudios.

Si bien es cierto que los aprendizajes adquiridos por cada niiilo no siempre
son los mismos, la pandemia ha llegado a reflejar de una manera mas
remarcada las diferencias econdmicas que se tienen en las instituciones, asi
como la importancia que tiene el contexto en el que se localiza la escuela
con las acciones o actividades que se podian realizar durante el
confinamiento, por ello la implementacién de ambientes de aprendizaje en el

aula de clases es muy importante para el aprendizaje de los nifios.
Segun Daniel Raichvarg (1994), retomado por Duarte D. (2003) nos dice que:

La palabra “ambiente” data de 1921, y fue introducida por los
geografos que consideraban que la palabra “medio” era insuficiente
para dar cuenta de la accion de los seres humanos sobre su medio. El
ambiente se deriva de la interaccion del hombre con el entorno natural
que lo rodea. Se trata de una concepcion activa que involucra al ser
humano y, por tanto, involucra acciones pedagodgicas en las que
guienes aprenden estan en condiciones de reflexionar sobre su propia

accion y sobre las de otros, en relacion con el ambiente. (p. 99).

Los ambientes de aprendizaje no van mas alla del acondicionamiento del
aula de clases, sino también se dan en el espacio fisico, en la forma de
trabajo, la actitud del docente, la preparacién de la clase, con la finalidad de

brindar las condiciones para que los nifios aprendan, buscando actividades



en las que la interaccion con el entorno permita a los educandos aprender de

manera implicita.
Duarte D. (2003) menciona que:

“El ambiente debe trascender entonces la nocidn simplista de espacio
fisico, como contorno natural y abrirse a las diversas relaciones

humanas que aportan sentido a su existencia p. (99)

En la actualidad, uno de los principales retos que enfrenta la educacion es
mejorar la comprensién lectora de los nifios, debido a que, es una de las

principales herramientas necesarias en el dia a dia.
Cassany, Luna y Sanz (2012) en el libro “Ensefiar lengua”, mencionan que:

“La adquisicidn del cédigo escrito implica el desarrollo de capacidades
cognitivas superiores: la reflexion, el espiritu critico, la conciencia, etc.
Quien aprende a leer eficientemente y lo hace con constancia,

desarrolla, en parte, su pensamiento. p. (193)".

La educacion enfrenta dia a dia nuevos retos y exigencias que son atendidas
en los centros escolares de diferentes maneras, buscando siempre
estrategias que permitan ofrecer a los alumnos una mejor calidad en el
aprendizaje. A ello las instituciones UNESCO-IESALC (2020), declararon
que:
..en América Latina se tomaron medidas inmediatas de
confinamiento. Estos cierres de escuela fueron en el afio 2020 una de
las mayores amenazas que enfrentd la educacion por causa de la
COVID-19, mas de 1 600 millones de nifios y jovenes no estan
asistiendo a la escuela en 161 paises, lo que representa cerca del 80

% de los estudiantes en edad escolar en el mundo. Agravando la crisis



global de aprendizaje que tiene el mundo, principalmente, en paises

subdesarrollados (p. 2).

A causa de la pandemia ocasionada por el Covid-19, la poblacion mundial ha
tenido diferentes repercusiones en la educacion, existe aun mas que nunca
un aumento en el rezago de los estudiantes en los diferentes niveles
educativos, debido a que en multiples zonas del pais a causa de la falta de
recursos econdémicos no fue posible que algunos nifios siguieran con sus
estudios, de igual manera, la pandemia no ha permitido a los maestros
abordar de manera adecuada los temas de los grados correspondientes y a

los nifios adquirirlos de manera adecuada.

Cifuentes (2020), menciona que:

La crisis sanitaria producida por el Covid-19 ha provocado el cierre de
escuelas para contener la pandemia y evitar la propagacion del virus.
Aunque para algunos alumnos no ir a la escuela inicialmente puede
ser bastante emocionante y un alivio, la falta de socializacion y
aprendizaje podria acabar siendo un gran problema a largo plazo.
(p.1).
El confinamiento trajo consigo diversos rezagos en el aprendizaje de los
estudiantes de diferentes niveles educativos, debido a que no todos tienen
las mismas oportunidades de seguir con sus estudios, ademas no se cuenta
con condiciones adecuadas en algunas regiones del pais o incluso deben
ayudar a los padres de familia, lo cual suele complicar el proceso un poco
mas. Bjorklund y Salvanes, retomados por Cifuentes (2020) hacen referencia
a que:
‘el papel de la familia y de los padres en el hogar es clave para
afrontar con garantias esta pandemia. Las familias son fundamentales
para la educacion y deben proporcionar importantes aportaciones al

aprendizaje del nifio” (p.2).
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El presente informe de préacticas se realizé en la Escuela Primaria “Juan
Alvarez”, ubicada en la comunidad de El potrerito, perteneciente al Municipio
de Coatepec Harinas. En la actualidad esta institucién ofrece sus servicios en
la modalidad de organizacion completa, lo cual permite que los alumnos,
docentes, directivos y personal de apoyo, realicen actividades
correspondientes de acuerdo con su cargo, generando una educacion de

calidad.

La UNESCO (2020) menciona que el Estado Mexicano en las Ultimas
décadas ha realizado esfuerzos por alcanzar la cobertura Universal en
educacién bésica, la nifiez rural alin cuenta con menores oportunidades

educativas. Los siguientes datos dan cuenta de algunas problematicas.

e Poco mas de 882 mil NNA rurales de 4 a 14 afios no asisten a la
escuela.

e De las escuelas rurales de educacién basica, 29% no cuenta con agua
y 80% no tiene internet.

e Los estudiantes en estas zonas obtienen menores resultados de

aprendizaje.

Ante dichos escenarios, es relevante prestar atencion al tema “Creacion de
ambientes de aprendizaje como estrategia didactica para fortalecer la
comprension lectora” con los alumnos del sexto grado grupo “A” porque la
lectura en educaciéon primaria es la base para avanzar en los aprendizajes y
mucho mas aun, comprender lo que se lee. Ademas, los ambientes de
aprendizaje son espacios en los que los estudiantes interactian bajo
condiciones y circunstancias sociales, culturales, fisicas y humanas que les
permite generar un aprendizaje significativo y con sentido. Permiten al
educando crear aprendizajes de una manera significativa, su principal

objetivo es que los nifios recreen su aprendizaje previo acerca de los temas y
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gue con ayuda de nuevos conocimientos generen un aprendizaje que les sea

mas significativo.

Fernandez, retomado por Bravo y otros (2015) mencionan que:
Un ambiente de aprendizaje se debe entender como un espacio en el
cual se dan distintas interacciones entre los sujetos, es decir,
estudiantes, docentes y directivos, y todos los componentes de un
sistema de aprendizaje activo, razon por la cual los ambientes de
aprendizaje se consideran como un espacio activo en el cual se
mezclan los seres humanos, las acciones pedagdgicas de quienes
intervienen en la educacién y un conjunto de saberes que son
mediadores en la interaccion de factores bioldgicos, fisicos y

psicosociales en un espacio que puede ser fisico o virtual . (p.4).

Generar un informe de practicas me llevd a plantear los siguientes

propositos:

. Recabar informacion sobre ambientes de aprendizaje como
estrategia didactica para fortalecer la comprension lectora
mediante la consulta de fuentes especializadas.

. Disefar y aplicar estrategias mediante la intervencién docente en
relacion a ambientes de aprendizaje como estrategia didactica para
fortalecer la comprension lectora

. Evaluar las estrategias planteadas en el informe mediante la
aplicaciéon de diversos instrumentos para mejorar los resultados de

los alumnos.

Las competencias que se lograron fortalecer con la elaboracion de este

informe fueron:

e Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de problemas y

la toma de decisiones.

e Aprende de manera permanente.

12



Las partes que constituyen este informe son:

e Plan de accién
e Desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora.

e Conclusiones y recomendaciones

En la primera parte 1.- Plan de accién, se aborda la descripcion y
focalizacion del problema, propdsitos, revision tedrica, conjunto de acciones
y estrategias como alternativas de solucion, asi como el analisis del contexto
donde se realiza la mejora. En la segunda parte se presenta el desarrollo de
las estrategias aplicadas, asi como la reflexion de lo que fue funcional y lo
gue no, abordando las propuesta de mejora para la obtencion de mejores
resultados, en el tercer apartado se encuentran las conclusiones vy
recomendaciones, el analisis y reflexion del plan de accion, los aspectos que
se mejoraron y los que aun requieren mayores niveles de explicacion, para

finalizar con las referencias y anexos.
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1.- PLAN DE ACCION

En las practicas de observacion realizadas en la escuela Primaria
“Juan Alvarez” durante el ciclo escolar 2021 - 2022 se observo que los nifios
tenian dificultad al momento de leer y comprender diferentes textos. Es por
ello, que, una de las mayores areas de oportunidad en el aula es la
comprension lectora, lo cual fue afectado a partir de las circunstancias

generadas por el Sarscov-2,

Una de las posibles causas del problema es que los alumnos no mantienen
un interés por leer, sino que lo hacen por obligacién dentro de la escuela,
siendo que la lectura deberia verse como un medio de apropiacion vy

comprension del mundo, gozando de practicarla cuando se desee.

Por ello se propone adecuar dentro de la planeacién didactica la objetividad
de las reglas de puntuacién y asi mismo, integrar actividades que permitan a

los alumnos leer y disfrutar de la lectura.

Debido a que la lectura es necesaria para muchos de los aspectos de la vida,
desde tramites personales hasta la recreacion o seguimiento de
instrucciones, es necesario hacer que los alumnos gocen de leer, asi mismo,
gue reconozcan que a través de la lectura se puede obtener informacién
precisa, relevante y adecuada para cada una de las situaciones que se les

presenten dentro de su vida diaria.

Uno de los propositos de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) es el desarrollo
de manera armonica de todas las facultades, habilidades y destrezas del ser
humano. Por tanto, la adquisicion de la comprension lectora sera
desarrollada a través de planeaciones didacticas que fomenten el desarrollo
de la lecto-escritura, comprension lectora, expresion oral y escrita. Con el fin
de que los alumnos puedan generar en si mismos habilidades que les

permitan crecer como personas.
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Retomando los propédsitos de la NEM, se apuesta por lograr que la lectura
sea una base consolidada dentro de la educacion basica por medio de la
cual los alumnos puedan adquirir destrezas, habilidades y conocimientos.

Asi mismo, una de las caracteristicas del perfil de egreso de la educacién
basica segun el libro de aprendizajes clave del sexto grado es “Comunica
sentimientos, sucesos e ideas tanto de forma oral como escrita en su lengua
materna, Secretaria de Educacion Publica, (SEP, 2017, pag. 26). Pero para
que esto pueda ser logrado es necesario que el alumno se apropie de los
conocimientos necesarios de la lectoescritura, asi que el proyecto de
adquisicion gradual del gusto por la lectura sin duda seria un detonante para

gue este proposito se pueda cumplir.

También tiene base en lo descrito en el plan de estudios 2011, pues los
propoésitos que mas relacion tienen, sefialan que una de las finalidades es

gue los alumnos. La secretaria de Educacion Publica (2011) menciona que:

‘Lean comprensivamente diversos tipos de texto para satisfacer sus
necesidades de informacion y conocimiento.” y “Reflexionen
consistentemente sobre las caracteristicas, funcionamiento y uso del
sistema de escritura (aspectos gréficos, ortogréaficos, de puntuacion y
morfosintacticos) (p.16).”.

Se busca el planteamiento de estrategias que se puedan desarrollar tanto en
las aulas como en casa para que los alumnos vuelvan la lectura una préactica
frecuente a través de los gustos e intereses particulares de cada uno siendo
asi que se buscan qué los docentes tengan la oportunidad de desarrollar un
método o estrategias que les permitan hacer qué los alumnos lean en

mayores cantidades y cada vez textos mas complejos.

Con el propdsito que se define en Alliaud & Antello (2011), se sustenta el

proposito de la presente investigacion:
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Pretendemos que los sujetos escolarizados cuenten con habilidades
gue les permitan crear y selecciona informacion, tengan autonomia,
capacidad de resolver problemas, una educaciéon que atienda a la
diversidad de conocimientos y valores, que forme para la participacion
e insercién en la sociedad y, ademas, que atienda las necesidades
sociales vinculadas con la salud y la alimentacion, el cuidado, la
contencion, entre otros. (pag. 146)

Por tanto, con las practicas educativas se busca fortalecer cada uno de los

once ambitos presentes en el perfil de egreso y considerados como rasgos

deseables acerca de lo que el alumno debe conocer y dominar.

La finalidad principal de este trabajo se centra en que los alumnos
identifiquen los propésitos de la lectura y no solamente le por obligacion o

porque se les ha asighado como tarea en el centro escolar.

De esta forma podemos lograr que los alumnos se interesen cada vez mas
en la lectura a través de la practica recurrente de la lectura y de los gustos
personales de los alumnos abordados desde los géneros literarios, ya que
cada uno de estos mismos permiten abordar una teméatica que sea acorde a
los intereses de cada uno de los alumnos y por supuesto que se fomente la
lectura de manera gradual a través del inicio en lecturas breves pasando a

lecturas mas complejas cada vez en torno al tema gue se esta leyendo.

Se debe buscar la lectura como una necesidad de abrir un camino que
permita avanzar hacia el aprendizaje en donde el docente pueda generar
estrategias que le permitan conocer a los alumnos y sus gustos y asi mismo
movilizar todos estos intereses particulares hacia un fin comin qué es el de
desarrollar la lectoescritura de una manera sencilla y entendible haciendo

que los alumnos se vuelvan participes en el proceso.

En el primer acercamiento a la escuela de practicas que se llevé a cabo el

dia 16 de agosto, se realizd una presentacion de los docentes que
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integraban la planilla de trabajo, indicando su nombre y lo que esperaban del
ciclo escolar a desarrollar, posteriormente, la directora nos facilitd un material
impreso asi como indicaciones acerca del proceso de inscripcion de los
alumnos al nuevo ciclo escolar, focalizando el modo de trabajo de manera
escalonada semipresencial donde solo la mitad del grupo asistiria de forma
presencial a tomar clases, mientras que el resto del grupo tendria actividades
para trabajar a distancia. Las inscripciones fueron extendidas durante cuatro
dias mas, teniendo en cuenta que aun faltaban alumnos por inscribirse.

El dia 18 de agosto de 2021 se trabajo con actividades de taller intensivo de
capacitacion docente, abordando reflexiones, estrategias y compromisos
para el regreso a clases, comenzando por hacer mencién de las dificultades
que enfrentaron los docentes en el semestre anterior y como ahora estas
generaban sentimientos y emociones que cambiaban o afectaban el trabajo
docente. Por esta razén se realizaron técnicas de identificacion de
emociones y se propusieron estrategias para el autocuidado en el regreso a

clases.

El dia 19, el segundo dia de capacitacion, se trabajaron temas de mejora del
aprendizaje, como lo es la autonomia escolar, haciendo énfasis en la
creacion de habitos o rutinas de aprendizaje que permitieran que los alumnos
mantengan un ritmo constante al aprender. También se trabajé la autoestima

y la valoracion positiva de los alumnos al intentar aprender.

Se hizo énfasis ademas en el trabajo colaborativo, donde familia, escuela y
alumnos trabajan en conjunto para fortalecer el aprendizaje, ademas de la
necesidad de una mayor cohesién en el grupo de trabajo docente. También
se hizo mencién acerca de porgue no debemos realizar una educacion
homogeneizada dentro del grupo de trabajo, sino mas bien adaptar el trabajo

a las necesidades tanto del grupo como de cada educando.
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Finalmente, se abordd la toma de acuerdos a realizarse por academia, que
en este caso era conformada por maestros de quinto y sexto grado de la

zona escolar.

Para la semana siguiente, abarcando los dias 23 al 27 de agosto, se trabajo
en reuniones virtuales de consejo técnico, centradas en la resolucién de
problemas de academia, rescatando y haciendo mencién del Proyecto
Escolar de Mejora Continua (PEMC) como instrumento para la accion,
recalcando la importancia de la las acciones de academia. Focalizando a
través de ocho @mbitos las necesidades de los contextos de cada uno de los
docentes y al finalizar, se recalco la importancia de los filtros sanitarios en la
escuela para un regreso a clases seguro.

Después, en un segundo dia, se abarcaron las sesiones 3 a 5 del CTE en el
cual se puntualizaron los aprendizajes clave de los alumnos, los cuales
debian ser trabajados o reforzados segun fuera el caso, posteriormente, se
atendio la valoracion diagnostica de la academia retomando los objetivos del
PEMC.

Continuamos con la aplicaciéon de un analisis tipo FODA para la academia,
basado en los resultados de los diagndsticos escolares en las areas de
espafiol y mateméticas. Para finalizar, la sesibn 5 del CTE se bas6 en
plantear los aprendizajes esperados, propdsitos, propuestas y actividades en
las cuales se podian basar los docentes que integraban la academia para dar

una respuesta completa a las necesidades de los centros escolares.

El tercer dia de CTE solamente se enfocé en la toma de acuerdos,
decisiones y registros acerca de las acciones a llevar a cabo dentro del aula
de clases.

Los dos ultimos dias de la semana, 26 y 27, se llevo a cabo nuevamente la
realizacion del PEMC, pero esta vez enfocado a las necesidades del centro

escolar, dirigidos por los docentes frente a grupo de la institucién.
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También se hablé de lo que se iba a realizar la semana siguiente,
comenzando por el dia lunes, retomando los test de estilos de aprendizaje
los primeros dias, después se plante6 realizar diagndsticos en las
asignaturas de espafiol y matematicas, con lo cual se planea trabajar para
realizar la planeacién didactica. La planeaciéon didactica esta acordada para

ser entregada de manera semanal los dias lunes.

En la primera jornada de practicas de las semanas del dia 18 de octubre de
2021 al 29 del mismo, se llevé a cabo la implementacion de la planeacion
didactica que abarcaba aprendizajes esperados de esparfiol y matematicas,
los cuales servian como un repaso y diagnostico acerca de lo que los

alumnos debian saber hasta ese momento.

En ellas se percibié la necesidad de fortalecer la comprensiéon lectora a
través de la aplicacion de estrategias que permitan a los alumnos entender
los textos con claridad asi como la mejora en la pronunciacién y lectura de
rapidez, debiendo implementar técnicas de mejora en las siguientes jornadas
con la finalidad de que los alumnos puedan apropiarse de habitos lectores a

la vez que mejoran su habilidad lectora.

Tal vez la capacidad de la literatura no se ha explotado del todo dentro de las
escuelas puesto que la mayoria de los docentes tampoco fueron ensefiados
dentro de un perfil lector qué les permitiera cumplir con las expectativas de lo
que esperaban de un libro, y por ello en la mayoria de los casos los lectores
no disfrutan la lectura puesto que no encuentran en ella un medio o
herramienta que les permita jugar con el lenguaje y crear una realidad alterna

a la que viven o inclusive explicar la misma realidad en la que estan.
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1.1 Descripcion y focalizacion del problema
La comprension lectora es un medio que se utiliza a diario en

diferentes actividades, no solo en cuanto a actividades realizadas durante el
horario de clase, sino también en situaciones de la vida diaria. Es por ello,
gue es necesario reforzar este tema dentro del salon de clases, permitiendo
a los alumnos comprender los diferentes significados de los textos en

cualquier momento o circunstancia en la que se encuentren los nifos.

Durante el séptimo y octavo semestre de la formacidén profesional docente
realizadas en las diferentes escuelas primarias asignadas por la Escuela
Normal de Coatepec Harinas, se observaron algunas actitudes mostradas
por los alumnos al momento de realizar diferentes tareas relacionadas a la
lectura en el salon de clases. Mostraban desconcierto al momento de realizar
las actividades, debido a que surgian dudas como: “no entendi, ¢ Qué tengo

que hacer?

Algunos alumnos al momento de leer, no lograban comprender las
instrucciones o actividades que debian realizar, asi mismo, se les dificultaba
relacionar unas ideas con otras obstaculizando la comprension del texto. La
lectura puede tener diversos significados a través de las palabras y el sentido
gue se le quiera dar, puede ser recreativa, de indole investigativo o inclusive
por cumplimiento de tareas escolares. El habito de la lectura se encuentra
cada vez mas abandonado, debido a que a causa de las diferentes
tecnologias que surgen afio con afio, el interés y la atencién de los nifios se
focaliza més en el manejo de las mismas dejando de lado incluso juegos o

actividades recreativas que les permiten tener una mayor imaginacion.

La tecnologia ha avanzado a pasos agigantados en los ultimos afios,
trayendo consigo diferentes aparatos y aplicaciones que se pueden utilizar
para realizar diferentes actividades. Si bien la tecnologia es de mucha
utilidad, también es cierto que ha traido consigo muchas facilidades para la
sociedad, por lo cual, en ocasiones apoyamos de la comodidad que nos
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ofrece la tecnologia dejando de lado algunas actividades que pueden ayudar
a mejorar no solo nuestra comprension de textos, sino incluso también la

memoria y la manera en la que hablamos.

La lectura anteriormente era utilizada como un medio de recuperacion,
debido a que se debia buscar informacion en los diferentes libros, lo cual a
su vez era la oportunidad de aprender cosas nuevas incluso sin pensar que
estaba aprendiendo, sin embargo, una de las facilidades que ha traido
consigo la tecnologia es que cuando es necesario buscar un concepto
determinado facilita el acceso a este, sin embargo, en ocasiones no toda es

correcta o veridica.

Ahora bien el papel de los ambientes de aprendizaje dentro del aula de
clases lleva consigo una gran responsabilidad, debido a que permite generar
en los alumnos aprendizajes significativos, asi como un mejor ambiente de
trabajo dentro del aula de clases en este caso debe de generar las
estrategias pertinentes para favorecer la creacion del medio optimo
atendiendo las necesidades de los alumnos asi como sus intereses y gustos

en torno a la lectura, y con ello favorecer la comprension lectora.

Existen un sinfin de estrategias que podemos utilizar para mejorar la
comprension lectora dentro del aula de clases, Cassany (2006) en su libro
“Taller de textos” menciona que una de ellas “pedirle al lector que anote su
interpretaciéon personal , lo que le sugiere el texto, las asociaciones que hizo,
lo que le gusta y disgusta”. Menciona a demas que este tipo de tareas

fomentan una lectura personal, interpretativa o creativa (p. 10).
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1.2 Propositos

Para entender la pertinencia y desarrollo del tema de estudio es
necesario tener en cuenta la complejidad que implica hablar de comprensién
lectora, asi como de algunas estrategias que permiten fortalecer y
desarrollarla dentro del aula de clases de una mejor manera, por ello fue
primordial realizar una guia que permitiera orientar la implementacion de
dichas estrategias.

Los propositos son aquellos que cumplen la vision de ser elementos
clarificadores del proceso educativo. Sevillano (2005) argumenta que son los
fines por alcanzar, establecido por un determinado periodo que proporciona

las pautas y directrices basicas hacia donde dirigir los esfuerzos y recursos.
Los propositos a lograr son:

. Recabar informacion sobre ambientes de aprendizaje como
estrategia didactica para fortalecer la comprension lectora
mediante la consulta de fuentes especializadas.

. Disefiar y aplicar estrategias mediante la intervencion docente en
relacion a ambientes de aprendizaje como estrategia didactica para
fortalecer la comprension lectora

. Evaluar las estrategias planteadas en el informe mediante la
aplicacion de diversos instrumentos para mejorar los resultados de

los alumnos.

22



1.3 Revision tedrica

1.3.1 ;Qué son los ambientes de aprendizaje?
Antes de definir el concepto de ambiente de aprendizaje, es

importante que se determine primeramente que es el entorno, debido a que
de este depende en gran parte la manera en la que aprendera el alumno,
debido a que de este dependen las posibilidades que tendra el alumno de
aprender. El entorno es un factor que ademas de ser importante en el
aprendizaje de los nifios, se debe considerar por los docentes para poder
crear ambientes de aprendizaje favorables para los nifios.

Los ambientes de aprendizaje son escenarios que son construidos con la
finalidad de favorecer de manera intencionada las situaciones de aprendizaje
dentro del aula de clases, implican la organizacion del espacio, la disposicion
y la distribucion de los recursos didacticos, el manejo del tiempo y las
interacciones.

El objetivo principal de la creacion de ambientes de aprendizaje es la de
favorecer el aprendizaje de los nifios en un ambito determinado, en esta
ocasion, se estaran favoreciendo en la comprension lectora. Para ello,
debemos tener en cuenta la necesidad no solo de que los nifios tengan una
buena comprensién lectora, sino que a su vez debemos tener en cuenta la
necesidad que se tiene para que este proceso se lleve a cabo dentro del aula
de clases.

La generacion de ambientes propicios para el aprendizaje es fundamental en
la educacion, ya que de esta manera se favorece el logro de los propositos
planteados. En este sentido, es preciso sefialar que los ambientes de
aprendizaje no se presentan de manera espontanea, sino que se requiere de
la intervencion del docente para integrarlos y construirlos a partir de las

posibilidades que ofrece el contexto escolar.
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Asi mismo, se buscaran estrategias que permitan que los nifios interactien
de diferentes maneras entre si mismos, debido a que como en la mayoria de
ocasiones, los nifios siempre se integran con los mismos compaferos e
incluso ponen mayor atencion a otras actividades en vez de trabajar.

El objetivo de la creaciébn de ambientes de aprendizaje dentro del aula de
clases es la de permitir a los nifios sentirse un poco mas comodos, con la
finalidad de que ellos puedan comprender las lecturas de una mejor manera.
En algunas ocasiones la pérdida de atencién por parte de los nifios se debe
a que la carga de textos escolares no es adecuada o sobrepasa el nivel de
lectura que tienen los nifios, causando que no comprendan el mensaje
emitido en la lectura.

Para lograr una correcta comprension de los textos por parte de los nifios, en
ocasiones es necesario utilizar técnicas diversas que permitan mantener la
atencion de los nifios y no solo eso, sino también mejorar la comprension de
los textos por parte de los alumnos. Si bien es cierto que en ocasiones
algunos alumnos se sienten cansados al momento de realizar lecturas dentro
del aula de clases, también es cierto que existe mas de una estrategia para
gue los alumnos logren comprender los textos, mismas que puede emplear
incluso en el momento en el que se esta leyendo.

Desde hace algunos afos, diferentes autores han abordado la
problematica de la adquisicién de la comprensiéon lectora dentro del aula,
debido a que son problemas que aquejan a los diferentes niveles educativos,
esta comienza desde los primeros niveles de formaciéon de los educandos,
dando inicio desde la adquisicion de la lectoescritura. Lépez (2008),
menciona que “en el ambito educativo la lectoescritura se constituye como
una herramienta indispensable para el acceso a los contenidos que
promueve la escuela, los textos son la materia prima indispensable,

vehiculos de comunicacion de la cultura dominante”. (p.1).
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1.3.2 Importancia de la comprensién lectora en Educacién Primaria.

En el afio 2019 el entonces conocido como el INEE plantea en el
articulo titulado “La importancia de la comprension lectora” que; En México,
muchos nifios y jovenes tienen problemas de lectura; no soélo por su falta de
destreza al leer textos, sino por la baja comprension que logran de ellos, lo
cual repercute en los resultados de su aprendizaje y en su rendimiento
escolar general.

Los resultados obtenidos en el Programa para la Evaluacion Internacional de
los alumnos (PISA, 2015) mostraban que el 42% de los estudiantes
nacionales no alcanzaron el nivel minimo de competencias de lectura.

PISA identifica la manera como los sistemas educativos y la sociedad
contribuye a la preparacion de los jovenes para enfrentar la vida en la
sociedad actual. La lectura, por supuesto, es una competencia fundamental
que permite el aprendizaje dentro y fuera de la escuela, ademas de que
ayuda a ampliar las formas de pensar y ser en la sociedad.

La comprension lectora es uno de los principales pilares de la educacion,
debido a que no es posible comprender lo que nos solicitan si no sabemos
entender lo que nos estan pidiendo. Es necesario que los educandos
comprendan de manera adecuada las instrucciones que se les dan, asi como
la correcta interpretacion de las mismas.

Es necesaria en nuestro dia a dia, debido a que permite comprender los
diferentes textos que se utilizan a diario. En la interpretacion de los textos, es
necesario separar las ideas principales asi como la concepcion que tenemos
u obtenemos de los textos.

La lectura a pesar de ser uno de los ambitos mas importantes en educacién
primaria se ha abandonado a causa de diferentes situaciones. Hoy mas que
nunca se encuentra abandonada a causa de la pandemia mundial y de la
falta del habito de la lectura en diferentes contextos, no solo del pais, sino del

mundo entero.
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1.3.3 Desarrollo de la comprension lectora en la vida cotidiana.

La educacion es una pieza fundamental para el desarrollo de la
sociedad, debido a que su intencion es que se disminuyan los problemas de
desigualdad social. De igual manera, la educacion ha buscado brindar
mejores oportunidades a los integrantes de una sociedad.

Pérez retomado por Johanna Olivares (2016), menciona que:

“‘la escuela ha de preparar a las personas para incorporarse a la vida

adulta y publica, de modo que pueda mantenerse la dinamica y

equilibrio en las instituciones y normas de convivencia que componen

el tejido social de la comunidad humana” (p.19).

De esta manera Pérez (1992) también sefiala que para que se pueda
mantener un equilibrio entre la sociedad, se debe mantener la dinamica de
seguir estudiando por parte de los nifios, ya que una persona que cuenta con
la preparacion suficiente puede acceder a mejores oportunidades, pues
primeramente es consciente de sus derechos y obligaciones, exige que les
sean cumplidos, toma decisiones fundamentadas y promueve una sana
convivencia, esto en conjunto son elementos que pueden evitar la brecha de

la desigualdad.

Para lograr desarrollar la comprension lectora las estrategias que se han de
llevar a cabo son actividades como la lectura focalizada, la lectura critica y la
lectura intensiva, las cuales nos ayudaran a realizar actividades diversas que
permitan a los alumnos rescatar la informacion mas importante de los textos
permitiendo una mejora en la comprensién lectora en los alumnos, centrada
en los recursos textuales como los libros de texto asi como libros de la

biblioteca escolar.

Se pondran en practica actividades como la creacion de una historia en
grupos, en donde los alumnos deberan comenzar a escribir una historia y los

compaferos deberan continuarla con base a lo que leyeron. Es una
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estrategia que busca mejorar la atencién de los nifios, asi como la memoria y
la comprension lectora, dandole dinamismo a las actividades, sacandolos de
la rutina y permitiendo que desarrollen la creatividad y que sean también
ellos escritores, no solo lectores demostrando asi lo aprendido, ademas de

que cumple con la funcién de ser un ambiente de aprendizaje.

La finalidad de la creacién de los ambientes de aprendizaje es la de ayudar a
gue los alumnos no perciban los textos escolares como una lectura obligada
en la que se busca solo la reproduccién de las ideas de los textos y la dificil
comprension de las mismas, la intencidon es que encuentren funcional esta
actividad, que puedan reconocer autbnomamente en que momentos es
preciso utilizarlo y sobre todo que les resulte placentera esta actividad y para
lograr esto es fundamental el papel que desempeiia el docente como ese

guia durante el proceso tal como lo menciona Garrido (2005).

La literatura es un espacio en el cual los alumnos pueden desarrollar no solo
su imaginacién, sino también su pensamiento critico y reflexivo
comprendiendo las diferentes situaciones o acciones que se presentan en
cada lectura permitiendo a los alumnos comprender los diferentes textos y no
solo eso, sino que también les permite viajar a diferentes lugares con su
imaginacion como lo son; el estudio del cuerpo humano, las mateméticas,
una historia de terror, una historia de amor o inclusive un viaje imposible al

espacio, ya que la literatura no tiene mas limite que la imaginacion.

Se busca que los alumnos vean la literatura como un medio que les puede
ofrecer ideas mas alla de lo que se puedan imaginar asi como conocimientos
nuevos logrando mejorar de manera notable el desempefio escolar de los
alumnos. Cassany et al. (2006) exponen una relacion entre la lectura y el
fracaso escolar en cuanto a los alumnos que no leen, puesto que se

desarrollan de manera carente las demés areas de desarrollo tanto personal
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como académico, de esta forma es mas complicado que puedan entender

con mayores facilidades las palabras escritas.

Se debe tener en cuenta que los factores contextuales, como la familia o el
entorno social influyen en la creacién de los habitos de lectura, debido a que
es dificil generar habitos de lectura en alumnos cuyas familias no tienen el
hébito lector o en sociedades donde la lectura esta catalogada como una
pérdida de tiempo y si no existe ese habito por lo tanto la comprension sera
dificil a desarrollar, quedando solo en manos del docente. Retomando a
Garrido (2005) “lo mejor que puede hacer una medre, un maestro, un
promotor de lectura, un bibliotecario pueden hacer es ayudar a sus hijos,

alumnos compafieros a construir la comprension de lo que leen” (p.22)

La importancia de mejorar la calidad de la practica profesional que se esta
llevando a cabo tiene como proposito perseguir el perfil de egreso de la
licenciatura en educacién primaria, descrita especialmente en el apartado
“Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el

desarrollo de las competencias en los alumnos de educacion basica”.

Esto implica que el docente en formacién, necesita aprender a generar los
ambientes de desarrollo necesarios para generar autonomia y competencias
en los alumnos de educacién primaria, siendo asi, mi tarea es entonces
mejorar los procesos cognitivos de los alumnos para que puedan apropiarse
de una mejor manera del conocimiento.

Puesto que los retos dentro de las practicas educativas estdn mas presentes
en la ejecucion y puesta en marcha de los planes, se procurara que la
reflexion de las mismas conlleve a mejorar lo aplicado y también buscara que
los alumnos tengan una mejor comprension lectora, ya que en diferentes
fuentes consultadas, se hace un andlisis acerca de la relacion de la misma
con el buen desempefio académico y social de las personas, concluyendo

gue entre mas comprenda una persona los textos que se leen, mas capaz
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sera de mejorar su desempefio dentro de la escuela y asi mismo su

desarrollo personal.

1.3.4 Creacion de escenarios favorables para la comprension lectora

Un escenario es el espacio en el que se desarrollan las diferentes
actividades a realizar durante un tiempo o jornada, la implementacion y
direccion de ellos depende del enfoque que se le quiera dar, se establecieron
en esta ocasion como un conjunto de acciones favorables para la
comprension lectora, en donde el objetivo era la mejora de la comprension
lectora en el aula aprovechando los espacios fisicos de la institucion.

Bravo (2013) hace énfasis que:

Reflexionar corresponde al docente, de igual manera pensar, decidir

acerca de lo que ha de impulsar y propiciar en el grupo escolar, asi

como establecer estrategias para lograrlo. Es el docente quien asume
la responsabilidad profesional de tomar y construir decisiones en el
aula, enfocandose, en Ilos intereses, actitudes, contenidos,

organizacion y tiempo de cada jornada de trabajo (p. 143).

Los escenarios de aprendizaje implican nuevas concepciones del proceso de
ensefianza y aprendizaje, en las que se acentla la implicacion activa del
alumno en el proceso de aprendizaje; la atencion a las destrezas
emocionales e intelectuales a distintos niveles; la preparaciéon de los
educandos para asumir responsabilidades en un mundo en constante
cambio, y la flexibilidad de los estudiantes para entrar en un mundo
laboral que demandara formacion alo largo de toda la vida.

A decir de Dorothy Thanck, retomado por Bravo (2013):

La educacion es el camino Unico para el progreso de la sociedad, por

ende la preparacidon acorde al estilo de vida y contexto, son

primordiales; sin embargo, surge una cuestion: ¢cémo lograr los
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propositos de la formacién basica, de tal forma que se desarrolle en
cada uno de los alumnos las habilidades intelectuales necesarias que
de forma gradual y progresiva, conformen las competencias para la
vida diaria? (p.10).
Es necesario tener en cuenta los diferentes factores que influyen en el
aprendizaje del educando, asi como la manera en la que la comunicacién
entre docente y alumno interviene en la adquisicion del aprendizaje, asi
como la manera en la que la interaccion de los educandos permite un mejor
alcance de los mismos. El proceso de enseflanza aprendizaje ha cambiado a
través de los afios, en la actualidad, se busca la interaccion de los nifios con
el entorno en el que aprende, asi como la comunicacion e interaccion entre
los educandos.
Giroux, retomado por Duarte (2009) hace énfasis que:
La emergencia histérica de "nuevos" escenarios para la Pedagogia,
sobrepasando los tradicionales linderos escolares que la
monopolizaban, se remonta a los afios sesenta en Latinoamérica con
las experiencias educativas lideradas por comunidades e instituciones,
con ideales liberacionistas en contextos de marginacion, explotacion

econdmica y dominacion politica (p.98).

Un factor que influye de manera considerable en la educacion es la
motivacién, debido a que define la manera en la que los nifios aprenden, es
por ello, que los docentes frente a grupo deben buscar nuevas estrategias
que les permitan lograr los aprendizajes esperados de los planes y
programas de estudio. Uno de los motivos por el cual surge es cuando los
nifios se plantean asi mismos la pregunta “;Qué quiero ser de grande?”,
debido a que de esta pregunta surgen los diferentes suefios y metas que los
pequefios desean alcanzar en un futuro, lo cual, da pauta a que partamos de
un objetivo que se desea alcanzar por parte del educando y podamos

orientar con la finalidad de incentivar a la participacion de los educandos.
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Uno de los mayores retos de la labor docente es motivar al educando a que
siga aprendiendo, debido a que es fundamental retomar en casa lo adquirido
en la escuela con el fin de que aprendan de una manera mas significativa y
funcional para la vida de los educandos, que tiene como objetivo fomentar en
el educando mantener vivos los suefios, aspiraciones y metas.
La cultura es la base en la cual se fundamenta la formacion de las personas,
por lo cual, de ella parten la manera en la que los nifios se desarrollan en el
aula de clases. Asi mismo, la cultura en la formacion de los nifios toma gran
relevancia debido a que de ella depende en gran parte la manera en la que
se relacionan con los demas dentro del aula de clases.
La cultura formada en los nifios es una herramienta muy poderosa debido a
gue de ella depende en muchas ocasiones el seguimiento de los alumnos en
la escuela.
Salinas (1997) menciona que:
dentro del aula de clases como en la sociedad misma, la cultura es un
conjunto de valores que se han transmitido de generacién en
generacion, mismos que permiten tanto a las familias como a la
sociedad “ser humanos”, sin embargo, en algunos casos estos valores
han perdido fuerza y en algunos otros se han perdido los valores de la
sociedad.
En la actualidad, se propone ademas de un espacio de interaccion, la
utilizacién de las TIC por parte del profesorado con el objeto de generar
estrategias que permitan atraer la atencion de los educandos. Las escuelas
y el profesor dejan de ser fuentes de todo conocimientoy el profesor
pasa a actuar de guia de alumnos, para facilitarles el uso de recursosy
herramientas que necesitan para explorar y elaborar nuevo conocimiento y
destrezas.
Esto supone para los profesores un nuevo rol en el cual se busca el

aprendizaje de los nifios con ayuda de nuevas herramientas. Las TIC son un
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elemento que cada dia se vuelven mas cotidianos y necesarios en todos los
ambitos, es por ello, que se debe buscar la implementacion de estas en el
aula de clases aunque en menor medida, en la adquisicion de la
comprension lectora por ejemplo, se pueden proyectar diferentes lecturas e
leer un cuento a los educandos y colocar un video corto del cuento, mismo

gue ha de dar pauta para analizar el nivel de comprension del grupo.

1.3.5 Desarrollo de la comprension lectora
La comprension lectora se basa en el analisis de un texto, en la

comprension de sus partes, en el mensaje que nos comparte y en la utilidad

que tiene en nuestra vida diaria.
Bravo (2013) menciona que:

La comprension es aquella que permite al sujeto entender, es decir,
hace suyo aquello que ha aprendido y esto lo demuestra cuando es
capaz de presentar la informacion de otra manera, la transforma,
encuentra relaciones con otra informacién, asocia un hecho a otro; o
bien, cuando sabe decir las posibles causas y consecuencias. Los
verbos que enmarcan el objetivo son: clasificar, citar, describir,
estimar, explicar, generalizar, dar ejemplo, exponer, resumir, ilustrar,

parafrasear (p. 106).

La comprension consiste en entender de manera correcta lo que debemos
realizar, asi mismo, es un proceso mediante el cual se busca la extracciéon de
los puntos mas importantes de la lectura como primer paso, para poder
construir después de una mejor manera un significado del tema del cual se

hablara.

La comprensién de las lecturas, es un proceso en el cual se busca construir
un significado a través de la interaccion del sujeto con el lenguaje escrito. A
su vez, la comprension lectora depende de tres elementos primordiales: el

lector, el texto y por ultimo la comprension lectora.
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Si bien es cierto que en el proceso de comprensidn lectora es necesario
tener la habilidad de comprender de una mejor manera los textos, debemos
comprender a que hace alusion el término “habilidad”.

Para el filosofo de la educacion Ennis, retomado por Bravo(2013):

hablar de habilidades implica indagar el conjunto de las mismas que
conforman el pensamiento critico; poniendo capacidades tales como:
centrarse en la cuestion, analizar argumentos, plantear y responder
cuestiones de clarificacion, juzgar, deducir, inducir, definir términos,

identificar suposiciones, decidir e interactuar con los otros (p. 102).

Un hecho que no se puede dejar de lado es que la lectura no solo es
relevante para la escuela, sino también para la vida diaria de los nifios, por lo
cual, siempre debemos tener en cuenta cada una de las actividades que les
permitan comprender los textos de una mejor manera. De igual manera, es
necesario tener en cuenta que como toda actividad es de vital importancia
dar un seguimiento sobre la manera en la que nos ayuda o no y de que

acciones poder modificar para que las estrategias sean mas favorables.
Foucambert (en Cassany, 2003), afirma que:

“la lectura es siempre una obtencién de informacion; nadie duda del objetivo
del aprendizaje de la lectura, en todo caso la duda reside en el método” (p.
44).

En 1990, la American Psycological Association (APA), traducida como
Asociacion Estadounidense de Psicologia, una organizacion cientifica
profesional de psicélogos identifica como habilidades centrales de
interpretacién, analisis, evaluacion, inferencia, explicacion vy

autorregulacion.

La comprension lectora es un proceso que conlleva muchas acciones a la

vez, por lo cual en la mayoria de las ocasiones se ve como algo complicado
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o dificil para llevar a cabo en los primeros grados de la educacion primaria.
En este sentido, las acciones que entran en juego en la comprension lectora

son:

¢ Implementacién de textos llamativos y cortos para que los alumnos se
interesen por ellos.

e Llevar al aula actividades que permiten salir un poco de la rutina, en
donde los nifios deban investigar acerca de los temas de diferentes
maneras con el acompafiamiento de la lectura.

Un aspecto que pocas veces se contempla en la comprension lectora es que
algunas palabras tienen significados desconocidos, por lo cual, en ocasiones
no podemos comprender del todo un texto o de manera clara.

Cassany (2003) retoma dos métodos:

uno es basado en el aprendizaje del codigo y el otro en la
construccion del sentido. Para aprender no solo basta con entender
las lecturas sino que importa mas la creacidén de un significado a partir
de lo leido. En el método basado solo en el cédigo el sujeto inicia a
aprender a leer; el discente codifica, repite, memoriza y el docente no

es mas que un solo transmisor de conocimiento (p. 13).

En ocasiones cuando los educandos se enfrentan a palabras desconocidas
que no logran comprender la idea principal del texto, el objetivo del
profesorado es alentar a que no se queden con la duda de lo que trataba,
sino que investiguen por si mismos el significado e hilen las ideas principales
logrando una mejor adquisicion del aprendizaje.

Solé (1992) habla acerca de la competencia lectora la cual se define como:
‘la capacidad de comprender, utilizar y analizar textos escritos para
alcanzar los objetivos del lector, desarrollar sus conocimientos y
posibilidades y participar en la sociedad” (p. 23)

Esta competencia se asienta sobre tres ejes:
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e Aprender a leer.
e Leer para aprender, en cualquier ambito académico o cotidiano, a lo
largo de toda nuestra vida.
e Aprender a disfrutar de la lectura haciendo de ella esa “acompafiante
discreta y agradable, divertida e interesante que jamas nos abandona”
(Solé, 2004, p. 50). Rescatando éste ultimo punto, cabe destacar que
la motivacién por la lectura es uno de los requisitos previos a iniciar el
proceso de leer.
En las escuelas es muy comun que los nifios se enfoquen principalmente en
la actividad que se realizara con base a la lectura, en lugar de poner atencién
a los acontecimientos que se presentan en el texto.
En algunas ocasiones, se cree que los nifilos en grados superiores tienen una
mayor comprension de los textos, por lo cual, en algunos trabajos se les pide
y se evalla la comprensioén por el hecho de que pensamos que ya lo tienen
entendido desde grados anteriores, cuando en ocasiones no es asi. Se cree
y se da por hecho que el proceso de aprender a leer termina cuando el
alumno conoce la relacién sonido y grafia pero no, debido a que continla
hasta el punto de valerse de la lectura como un instrumento de aprendizaje.
De acuerdo a la Organizacidbn para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico, por sus siglas OCDE (2006), son cinco los pasos o
aspectos que se llevan a cabo para comprender un texto, estos son:
obtencion de informacién, comprensién general, elaboracion de una
interpretacion, reflexion y valoracion del contenido y la forma de un

texto.

La comprension lectora no solo se basa en comprender algunas lecturas,
sino que se enfoca en comprender cada una de las diferentes lecturas que
se presentan en nuestra vida diaria, por lo cual no es posible definir algunas
lecturas como Unicas para poner en practica en la comprension lectora.

Durante el proceso de comprensién de algunas lecturas, es necesario
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considerar las actividades que se realizan antes, durante y después. Por lo
cual, es necesario prepararse para leer, ser activos durante el proceso
destacando puntos importantes o bien haciendo notas durante la lectura, asi
mismo, también es importante continuar con el trabajo después de la lectura

para consolidar la interpretacién de la informacion.

1.3.6 Estrategias para el desarrollo de la comprension lectora

La enseflanza de estrategias de comprension ayuda a que los
estudiantes se conviertan en lectores aplicados y activos. Las estrategias de
aprendizaje son aquellos procedimientos que utiliza el alumno como
instrumento para adquirir informaciébn y crear conocimiento, y en
consecuencia, para aprender. Por otro lado, las estrategias de ensefianza
son las que el docente utiliza para facilitar el procesamiento de la informacién

en los estudiantes.

Las investigaciones muestran que la instruccion, incluso en los primeros
grados, puede ayudar alos estudiantes a mejorar en el seguimiento de
su comprension. La instruccion de control de la comprension ensefia a los

estudiantes a:

e Ser conscientes de lo que entienden y lo que no.
¢ Identificar lo que no entiende
e Utilizar estrategias adecuadas para resolver problemas de

comprension

Las estrategias en el ambito educativo son los procedimientos empleados
para lograr un determinado objetivo que consiste en aprender. De acuerdo a
Pérez “en el campo de la pedagogia, las estrategias didacticas se refieren a
las tareas y actividades que pone en marcha un docente de forma
sistematica para lograr unos determinados objetivos de aprendizaje en los
estudiantes” (Rodriguez, 2007, p.3).
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Por su parte, Diaz Barriga (2002), hace mencion que

existen diferentes tipos de estrategias de ensefianza de acuerdo a su
momento de uso y presentacion, son: antes (pre instruccionales) para
recuperar los conocimientos previos, durante (co instruccionales) para
favorecer la comprension y después (pos instruccionales) de un
contenido curricular para retroalimentar, ya sea en un texto o en la

dindmica de trabajo docente (p. 15).

La implementacion de las estrategias permite al profesorado analizar el nivel
de aprendizaje adquirido por parte de los educandos, asi como la
revalorizacion de la practica con el fin de analizar el funcionamiento o
posibles adecuaciones que se pueden realizar con el fin de lograr el
aprendizaje esperado del material que se retoma durante determinada

actividad.
Cassany (2012), menciona que:

“la lectura es uno de los aprendizajes mas importantes, indiscutidos e

indiscutibles, que proporciona la escolarizacion”. (p.193).

En la actualidad, algunos nifios a causa de la pandemia ocasionada por el
Covid-19, tienen problemas para leer de manera fluida y adecuada, debido a
gue durante el confinamiento los padres no pudieron o no se dieron a la tarea

de propiciar en sus hijos el habito de la lectura.

Lépez et al. (2008) mencionan que:
“En la actualidad, se hace énfasis en los ambientes alfabetizadores
tanto en la familia como en la escuela, como una forma de entender
gue aprender a leer y escribir no es una tarea automatica ni rutinaria
sino un proceso de verdadera construccion personal con la implicacion

de todos los que rodean al potencial lector”. (p.3).
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La lectura se ve beneficiada o afectada por los diferentes actores que rodean
al lector. Es por ello, que la lectura se debe realizar de manera consciente y
de ser posible en espacios en los que no tengamos distracciones con el

objetivo de comprender de manera clara y precisa los textos.

1.4 Conjunto de acciones y estrategias como alternativas de
solucion.

La comprension lectora es necesaria en nuestra vida cotidiana, debido
a que en ocasiones resulta fundamental para poder realizar algunas
actividades o bien, para evitar incluso algunos riesgos al momento de poner
en préactica otras.
Sequeira define la lectura como “un proceso auto dirigido por un lector que
extrae del texto un significado previamente codificado por un escritor, donde
la lectura implica un conjunto de factores y elementos fundamentales que
daran lugar a una multiplicidad de estrategias que ayudan a solucionar
problemas que surgen en el momento de leer” (SEP, 2001).
La lectura es entonces el proceso por el cual el alumno puede descifrar el
codigo desarrollado por el escritor al momento de escribir, pasando después
a comprender (en el mejor de los casos) cual es la finalidad de descifrar ese
mensaje.
Solé (2012) explica la llamada “perspectiva interactiva”:
seguramente la mas aceptada actualmente, que sostiene que en la
comprension del lenguaje escrito influyen igualmente dos elementos:
el texto en si, tanto en su forma como en su contenido y el lector, con
Sus conocimientos previos y con los objetivos que motivan su lectura.
(p. 345).
Entonces se infiere que para una buena comprension lectora necesitaremos
también de que los estudiantes estén conectados con las caracteristicas

implicitas del texto.
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Cassany (2006) hace referencia a:
el significado del texto no es algo estatico y definitivo, sino que cada
lector le otorga un significado diferente debido a su experiencia, su
vision del mundo, su memoria, etc. (pag. 345).
Entonces cada uno de los libros que leemos tiene un mensaje o
decodificacion distinta para cada uno, quedando no solamente en la lectura y
obtencion de ideas principales, sino que va mas alla de lo que el libro en si
pueda ofrecer, pasando a las caracteristicas que van implicitas dentro del
proceso de lectura.
Es necesario comprender en primera instancia los objetivos que se desean
lograr, en este caso, mejorar la comprension lectora. Asi mismo, se deben
establecer las acciones que permitirdn lograrlo.
Es por ello que es necesario generar en los alumnos una nueva vision sobre
la manera en la que conciben la lectura, debido a que algunos alumnos la
entienden como un proceso en el que se deben obtener ideas para
posteriormente reproducir la informacion. Los docentes frente a grupo tienen
el compromiso de generar un cambio en este pensamiento de sus alumnos,
por los cual es necesario que lleven a cabo diferentes estrategias que les
permitan aprender de una manera interactiva y dinamica ayudandoles a
formar un aprendizaje mas significativo en cada uno de los temas.
La creacion de ambientes de aprendizaje permite generar espacios en los
gue los alumnos expresan lo que saben sobre un tema de su interés, asi
como poder expresar sus dudas, oir las ideas de otros compafieros y
compararlas con las propias, en donde el principal objetivo es el de poder
compartir los conocimientos de sus compafieros y suyos, ayudando a formar
a cada de los niflos un conocimiento propio del tema.
Para lograrlo, se deben establecer estrategias que permitan crear una
interaccion entre los alumnos en donde puedan expresar sus puntos de vista
sobre algunos temas con sus compafieros y algunas otras que les permitan

comprender los textos de una mejor manera.
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Pero, ¢ Qué estrategias debemos implementar dentro del aula de clases y de
gué manera ayudaran? Bueno, algunas estrategias son las siguientes:

e Lecturarobada.

e Final alternativo

e jParal

e Tesoro escondido

e Subrayo palabras que no entiendo.

e Taller de lectura
Las estrategias se implementaron con el objetivo de generar una mejor
comprension lectora por parte de los alumnos, asi como un aprendizaje mas
significativo por parte de ellos, ademas permiten comprender de manera
clara el tema sobre el que hablara la lectura, asi como la apropiacion de la

lectura por parte de los nifios.

1.4.1 Lecturarobada.

Propésito: Participar eficientemente en diversas situaciones de
comunicacioén oral a través de la creacion de ambientes de aprendizaje para

generar el interés de desencadenar las situaciones de comunicacién oral.

La lectura robada es una estrategia que permite mantener la atencion de los
nifios centrada en la lectura, la actividad consiste en que cuando los nifios
llegan a un punto y aparte o punto final, su compafiero que se sienta atras de
él debera continuar la lectura de tal manera que sea fluida con la intencion de

gue nos sea tan larga y a su vez tediosa.

Después de la lectura, se les pide a los nifios que en su cuaderno escriban
sobre que tratd la lectura sin volverla a leer, posteriormente, se realiza de

manera grupal un pequefio resumen en el cual deben analizar las
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semejanzas o diferencias de cada punto de vista con la idea original del

texto.

1.4.2 Final alternativo

Propoésito: Participar en la produccion original de diversos tipos de texto
escrito a través de la creacion de ambientes de aprendizaje de su interés

para favorecer la comprension lectora.

La estrategia fue retomada del “Compendio de estrategias” realizado durante
el tercer semestre de la Licenciatura en Educacion primaria en el curso
Produccion de textos escritos, en el cual se buscaba la implementacién de
estrategias como beneficio de la mejora de la comprension y el fomento de la

lectura con nifos de diferentes edades

En esta estrategia, se propone que los nifios con base a diferentes lecturas
realizadas de manera grupal, escriban un nuevo final en el que integren los
personajes que participaron en la historia, asi como la posible intervencion
de personajes nuevos que a los educandos les hubiera gustado que
aparecieran en la historia. La estrategia se retomé con ayuda de lecturas
como “Viaje a la luna” (anexo 4) y algunas leyendas mexicanas. La actividad
se basa en la lectura de las historias, posteriormente, se les solicita a los
educandos que presten atencion y que escuchen la lectura. Con ayuda de
papel américa se narra la historia y se les solicita que en base a lo

comprendido.

1.4.3 jParal!

Propdsito: Reflexionar sobre las caracteristicas, funcionamiento y uso del

sistema de escritura (aspectos gréficos, ortograficos, de puntuacion y
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morfosintacticos) mediante textos de su interés para generar ambientes de

aprendizaje creativos.

La actividad consiste en la realizacion de pequefias pausas al momento de
leer, para la realizacion de la misma, se utilizan diccionarios con la finalidad
de buscar las palabras que no comprenden los nifios de un texto como lo
pueden ser: palabras desconocidas, tecnicismos, palabras en otro dialecto,

etc.

La realizacion de la actividad se llevd a cabo con apoyo de las asignatura de
Historia, la primer aplicacion se llevdé a cabo con ayuda de la asignatura
antes mencionada, en ella se abordd el tema de Civilizaciones
Mesoamericanas y andinas, por su parte, la segunda aplicacion se llevé a

cabo con apoyo de un libro del rincon llamado “El gran libro del misterio”.

1.4.4 Tesoro escondido

Propdsito: Leer diversos tipos de texto para satisfacer sus necesidades de

informacion y conocimiento mediante ambientes de aprendizaje.

Incentivar el aprendizaje de los nifios es parte fundamental dela aprendizaje
significativo. Para poder generar este tipo de aprendizaje en el nifio es
necesario que interactie con su entorno, a la vez que aprende de manera
inherente, es por ello que la aplicacion de esta estrategia le permite al nifio
repasar algunos temas mientras se enfrenta a diferentes retos que se le

presentan.

Para el desarrollo de esta estrategia se utilizo la habilidad del pensamiento,
gque es aguella considerada como la capacidad y disposicion para el
desarrollo de procesos mentales, que contribuyan a la resolucion de

problemas de su cotidianidad. Las habilidades del pensamiento les permiten
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a los nifios estructurar las indicaciones que se encuentran plasmadas en
cada uno de los papeles que van encontrando y que a su vez, les permitira
analizar de manera critica la siguiente pista a seguir para poder encontrar el
tesoro. La finalidad de dicha estrategia es de dar repaso a algunas practicas
sociales de la asignatura de espafol, que es una asignatura que se les

dificulta aprender a los nifios.

1.4.5 Subrayo palabras que no entiendo

Propdsito: Reflexionar las caracteristicas, funcionamiento y uso del sistema
de escritura (aspectos gréaficos, ortograficos, de puntuacion vy
morfosintacticos) mediante textos de su interés para propiciar ambientes de

aprendizaje 6ptimos.

Para poder comprender un texto es necesario que se pueda comprender de
manera correcta lo que estad escrito en él, por lo cual, al momento de
encontrarnos con palabras que son desconocidas, se debe detener un poco
para poder buscar su significado y a la vez poder entender lo que se plasma

en el texto.

La actividad consiste en otorgarles a los nifios lecturas en las que se
encuentren palabras que no sean muy comunes en nuestro lenguaje, con la
finalidad de que los nifios con ayuda de un diccionario puedan buscar las
palabras que no comprenden y entender las palabras que se encuentran en

el texto.

Esta actividad permite reforzar la lectura y comprender de una mejor manera
lo que estamos leyendo, debido a que al momento de que se encuentran
palabras que no se comprenden en un texto es dificil que entender de

manera adecuada el mensaje o aprendizaje que brindan los textos.
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1.4.6 Taller de lectura

Propdsito: Leer diversos tipos de texto para satisfacer sus necesidades de
informacion y conocimiento mediante ambientes de aprendizaje generados a

partir de una exposicion de textos novedosos.

El taller de lectura es un espacio en el que se busca mejorar la fluidez de los
nifios al momento de leer diferentes tipos de textos, en él se realizan
diferentes actividades que permiten a los educandos adquirir diferentes
aprendizajes de manera autonoma y de forma implicita.

Es retomado como parte de las estrategias debido a que es una herramienta
que permite a los educandos lograr el objetivo principal que es la mejora de
la comprension lectura, debido a que para poder comprender un texto es
necesario leer de manera correcta respetando los signos de puntuacién, asi
como la correcta entonacion con el objetivo de leer de manera adecuada,

logrando una mejor comprension de la lectura.

1.5 Analisis del contexto donde se realiza la mejora

La practica profesional fue llevada a cabo en la Escuela Primaria
“Juan Alvarez” ubicada en la localidad de El Potrerito perteneciente al
municipio de Coatepec Harinas, que se localiza a un costado del Jardin de
nifios Cuahutemoc. La Clave de Centro de Trabajo es 15EPR2395M. El
establecimiento esta ubicado en una zona rural; dicha institucién es una
Escuela de Turno Matutino (TM) la cual ha permitido reforzar competencias
matematicas, lectoras, artisticas y culturales y tecnoldgicas asi como la
optimizacién del desarrollo fisico de los estudiantes. Esta institucion
educativa tiene un horario de atencion de 9:00 am a 2:00 pm; ésta escuela

es de organizacion completa.
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En su infraestructura se encuentran seis aulas escolares, un patio civico, una
direccidon escolar, un comedor, sanitarios de nifios y nifias, asi como una
biblioteca escolar. Entre los servicios que cuenta esta el de agua, y servicio
de intendencia, que es pagado por los padres de familia. La plantilla esta
integrada por seis profesores frente a grupo, un Director Escolar; promotores
de: Educacion Fisica, Artistica y una maestra encargada del area de USAER.
Es una institucidon de organizacion completa, la cual atiende a una matricula
de 114 alumnos.

La localidad de EIl Potrerito segun las estadisticas realizadas por el INEGI en
el afio 2020 es considerada como una zona rural. En la comunidad la religion
que impera es la catdlica. De igual manera se llevan a cabo, durante todo el
afo, las diversas manifestaciones culturales propias de México, en las cuales
los ciudadanos les brindan, a cada costumbre y tradicion, ese toque especial
gue las hace distinguir de las demas localidades.

El plantel cuenta con un total de matricula que asciende a 114 alumnos,
cuenta con 6 maestros frente a grupo y 2 promotores, educacion artistica y
fisica respectivamente, ademas de también contar con un servicio de

USAER, asi como una persona a cargo de la limpieza.

La escuela primaria “Juan Alvarez’ cuenta con los servicios de agua potable,
drenaje e internet (este Ultimo con acceso limitado). Ademas, la escuela
cuenta con 6 aulas, de las cuales una de ellas es utilizada como biblioteca
escolar, cuenta con un salon en el cual con apoyo de los padres de familia se
reparte comida saludable a los nifios con la finalidad de ofrecer un buen
alimento, una bodega, direccién escolar, un espacio destinado a la docente a
cargo del area de USAER, un &rea de sanitarios, una cancha y un espacio en

el que los alumnos pueden degustar su comida.

Dentro de los programas educativos atendidos por la escuela podemos

encontrar el desarrollo de los consejos técnicos escolares, el Programa
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Escolar de Mejora Continua, asi como reuniones por academias de grado en

el desarrollo de los talleres intensivos de capacitacion docente.

El nimero total de alumnos dentro del grupo es de 21, siendo conformado
por 8 mujeres y 13 hombres, los cuales oscilan entre los 10 y 12 afios. En la
comunidad, el tipo de familia que predomina es la familia nuclear, en algunos
casos no es el tipo de familia que predomina, debido a que los padres de
familia y algunos hijos deben de emigrar hacia los Estados Unidos con la
finalidad de poder tener mayores oportunidades de salir a delate, debido a
gue el nivel de recursos que predomina en la comunidad es de tipo medio-
bajo y bajo, por lo cual, algunos de los integrantes de las familias deben
buscar otras opciones para salir adelante. En la comunidad predomina el
trabajo en el campo por jornadas, por lo cual, la mayoria de los padres de
familia trabaja como campesino jornalero, haciendo que su percepcién de

recursos econdmicos no sea estable.

En la institucion educativa se atiende a nifios de comunidades cercanas
como lo son Piedras Anchas, La Javiela y Primera del Monte. Los alumnos
en el grupo se encuentran en el nivel de operaciones concretas, el cual se
sitla de los 7 a los 12 afios, siendo caracteristico segun el autor Piaget
(1951-1976 citado por Meece 2000), el uso del razonamiento I6gico para
llegar a conclusiones validas en su actuar, ademas que el modo de pensar
cambia de un estilo egocéntrico, donde el alumno solo se centra en el “yo”
pasando a preocuparse mas por el colectivo del aula y también en su vida
personal. A decir de Piaget (1980, retomado por McCabe A. 2006) creia que
la infancia del individuo juega un papel vital y activo con el crecimiento de la

inteligencia y, que el nifio aprende a través de hacer y explorar activamente.

La teoria de desarrollo intelectual se centra en la percepcion, la adaptacion y
la manipulacion del entorno que le rodea (McCabe A., 2006, p. 1). El

pensamiento concreto tiene la caracteristica de responder a situaciones que
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no sean abstractas, es decir, el alumno necesita percibir cierto nivel de

concrecién para dar una respuesta valida.

El estilo de aprendizaje predominante en el grupo en base a al modelo de
Blander y Grinder conocido como Test de Programacion Neurolingtistica
(VAK), es el visual, el cual es caracterizado por el aprendizaje por medio de
estimulos visuales como pueden ser pictogramas, organizadores graficos,
mapas conceptuales, colores, etc. Los estilos de aprendizaje son los rasgos
cognitivos, afectivos y fisioldgicos, que sirven como indicadores relativamente
estables, de como los estudiantes perciben, interaccionan y responden a sus

ambientes de aprendizaje (Alonso, 1994).

El objetivo o método de ensefianza de este tipo de aprendizaje se basa
principalmente en potenciar la consolidacion de ideas a través del sentido de
la vista. Focalizando también el proceso de memoria visual para el

aprendizaje (memoria fotogréfica).

La mayoria de los padres de familia se dedica, como principal actividad
economica a la agricultura y floricultura. Es por ello que el nivel
socioeconémico de los alumnos en algunos casos es un poco irregular pero
estable y sustentable para el desarrollo de las actividades y la manutencion

de los alumnos en la escuela.

La relacion entre los padres de familia y el docente es armoénica. El docente
ha logrado crear un vinculo de confianza y estima con la mayoria de ellos;
asi mismo, dentro del aula ha gestado un clima armédnico. Dichos elementos
han logrado promover la practica del respeto, aunque no en su totalidad,
debido a que los pocos casos de padres de familia que no brindan su apoyo
al docente en algunas ocasiones causan algunos problemas de

comportamiento.
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El ambiente de aprendizaje que se gesta dentro del aula escolar es un
ambiente centrado en el alumno y en el conocimiento, de acuerdo a la
clasificacion de autores como Brandsford, Brown y Cocking (2007). Los nifios
prestan atencion de manera adecuada al docente titular, propiciando una
correcta participacion en las diferentes actividades que se realizan

diariamente.

Si bien es cierto que en algunas ocasiones algunos nifios cometen errores al
momento de participar en el aula, es necesario inculcar en ellos respeto por
la participaciéon de sus compaferos, asi como ensefarles que el error es
parte del proceso de aprender, por lo cual han aprendido a dar sus puntos de
vista y aportaciones sin miedo a equivocarse, aungque es algo en lo que aun
se sigue trabajando. De acuerdo a Duarte (2003) la docente promueve el
trabajo colaborativo, actividades ludicas y la adecuacion del ambiente en el

gue se trabaja dia a dia.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje, intervienen diferentes factores
ademas de los mencionados anteriormente, uno de ellos es el mobiliario con
el gue cuenta dentro de sus espacios, el cual es acorde para favorecer el
aprendizaje en los alumnos debido a que la institucion cuenta con
proyectores, una grabadora y una impresora, que permiten a los maestros
frente a grupo poder llevar a cabo actividades diferentes que les permitan
generar en los alumnos aprendizajes mas significativos a través de
actividades ludicas, que pueden ser impresas 0 proyectadas con ayuda de
los proyectores, asi, mismo se presentaron problemas debido a que no se les

ha dado mucho mantenimiento a causa de la pandemia.

Otro factor que interviene es la alimentacion, por lo cual, la implementacion
del desayunador permite a los alumnos tener una mejor alimentacién por un
costo minimo, debido a que en afios anteriores, se contaba con una tienda

escolar, que posteriormente fue reemplazada por un servicio que ofertaban
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los docentes de la escuela con la intencién de ofrecer a los nifios una mejor
alimentacion y a su vez reducir la produccion de basura que se genera en la

escuela.

Un factor que influia afios anteriores era que los nifios iban en la mafiana a
recoger lefia, por lo cual, en ocasiones no tenian tiempo de desayunar y era
un factor que influia mucho en el aprendizaje de los nifios. A través de los
afos se han ido cambiando algunas practicas como esta debido a que a la
comunidad han llegado mas personas de otras comunidades modificando las

practicas de la comunidad.
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2.- DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA
PROPUESTA DE MEJORA

Para el desarrollo, reflexion y evaluacion de las propuestas de mejora,
se utilizé la metodologia de investigacion-accion, la cual tiene como propoésito
principal profundizar la comprension del profesor (o de la persona encargada
de un salén de clases) acerca de los problemas que tiene dentro de su aula
de clases. Siendo fundamental tomar una postura exploratoria basada en el

diagnéstico del grupo al comienzo del ciclo escolar.

Jhon Elliot (2000) en su articulo “La investigacion-acciéon en educacion”
menciona que la investigacién-accion interpreta "lo que ocurre" desde el
punto de vista de quienes actlan e interactian en la situacion problema, por
ejemplo, profesores y alumnos, profesores y director, reflexionando sobre los
factores que intervinieron en el proceso de ensefianza y los resultados

obtenidos.

El principal objetivo de proponer y poner en practica las diferentes
estrategias de solucion es mejorar la practica con la implementacion de
estrategias para favorecer la comprension lectora dentro del aula de clases.
En un informe de préactica es necesario llevar a cabo las actividades durante
al menos dos ocasiones, debido a que trata de la observacion de los
resultados obtenidos en la primera aplicacion y las posibles adecuaciones

gue se les pueden hacer para obtener mejores resultados.

Monereo et. al. (1999), argumenta que las estrategias didacticas se refieren a
tareas y actividades que pone en marcha, tanto el docente como el alumno,
de forma sistematica para lograr determinados objetivos de aprendizaje, en
este punto es necesario que el docente identifigue que es lo que quiere
ensefar, si solo métodos meramente de repaso o busca hacer consientes a
sus alumnos de la utilizacion y formulacion de estrategias que les permitan

aprender autbnomamente, apoyando asi al desarrollo de competencias, es
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por ello que el docente debe de ser un observador constante de su practica
para reflexionar que tanto lo que propone en sus planes de intervencion

favorece a sus metas de aprendizaje.

De esta forma la practica toma un caracter ciclico de accion y reflexién para
realizar las mejoras Latorre (2005) retoma la idea propuesta por Lewin
(1946):

Describio la investigacion-accion como ciclos de accion reflexiva.
Cada ciclo se compone de una serie de pasos: planificacion, accién y
evaluacion de la accion. Comienza con una «idea general» sobre un
tema de interés sobre el que se elabora un plan de accion. Se hace un
reconocimiento del plan, sus posibilidades y limitaciones, se lleva a
cabo el primer paso de accidn y se evalla su resultado. El plan
general es revisado a la luz de la informacion y se planifica el segundo

paso de accion sobre la base del primero.

PLANIFICACIOD
@PLEMENTACIOD

EVALUACION>

Lomax (1995 citado por Latotrre 2005) dice que en la investigacion-accion

el investigador interviene de manera directa en el proceso de observacion,
busca la mejora a través de la intervencion y se deben generar hipotesis de
practica en busqueda de soluciones a las diferentes probleméticas que se

tienen dentro del aula de clase.
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Diaz 2012 menciona que:

la estrategia didactica propuesta por el docente resulta ser la hipotesis
de solucion ante la problemética detectada que contribuye a lograr el
aprendizaje en los alumnos, en si, se enfoca a la orientacion del
aprendizaje. Dicho de otra manera, la estrategia didactica es el
recurso de que se vale el docente para llevar a efecto los propésitos
planeados. La complejidad que implica la concrecion en el aula de la
vision de los enfoques pedagdgicos, genera un cambio sistémico,
considerando la légica de la formacién de los profesores para alcanzar

la aceptacion y apropiacion de las innovaciones pedagogicas.

A su vez, las estrategias didacticas son aquellas que determinan la forma o
el procedimiento para orientar el aprendizaje dentro del aula. Dentro del
proceso de una estrategia, existen diferentes actividades para la consecucion
de los resultados esperados de los aprendizajes, los cuales se llevan a cabo
durante diferentes actividades que variardn dependiendo el tipo de

contenido.

La clasificacion de las estrategias se basa en cuanto al desempefio de cada
una, éstas se clasifican en: Estrategias didacticas de ensefianza y de
aprendizaje, tomando en cuenta esta clasificacion, las estrategias didacticas
de ensefianza son aquellas actividades que implementa el maestro para
transmitir el proceso didactico y lograr el aprendizaje en los educandos,
mientras que las estrategias de aprendizaje representan la diversidad de
acciones gque el aprendiz realiza para afianzar los conocimientos que el

maestro ensefa.

Jonassen (2000), plantea la creacion de ambientes de aprendizaje centrados
en el alumno, donde destacan las metodologias de solucién de problemas y

conduccion de proyectos. Ademas, hacia énfasis en que la solucion de
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problemas por parte de los educandos en la resolucion autonoma, debido a

gue daba pauta a la adquisicion de aprendizajes significativos.

Dewey (1998) mencionaba que:

al trabajar la ensefianza con un enfoque basado en competencias, las
secuencias didacticas deben iniciar a partir de la exploracion de los
aprendizajes previos que poseen los estudiantes. Asi mismo, el
docente debe buscar estrategias para que el alumno vincule las

actividades con la realizad social del escenario de aprendizaje.

Las estrategias didacticas no solo dependen de los aprendizajes previos de

los educandos, sino también de la creatividad con la que el docente las lleva

a cabo dentro del aula de clases permitiendo a los alumnos ser participes de

su proceso de ensefianza y aprendizaje generando a su vez aprendizajes

significativos para su vida, retomando a Gutiérrez y Gémez (2018) explican

que:

El docente debe propiciar un ambiente de aprendizaje significante en
los alumnos, encausar de manera interactiva un proceso de
aprendizaje innovador y activo mediante su creatividad, vision,
innovacion, iniciativa, disposicién, experiencia, conocimiento,
capacidad para articular los saberes, habilidades cognitivas,
procedimentales y actitudinales; dicha caracterizacién dara lugar a que
las actividades did4cticas se desarrollen en un ambito de interaccidon

reciproca entre maestro y estudiantes (p. 4).

Con lo expuesto anteriormente es posible apreciar que un ambiente de

aprendizaje sera definido como una interaccién entre alumno y maestro que

tiene como objetivo mejorar el aprendizaje del educando, en este caso, la

mejora de la comprension lectora.
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2.1 Lecturarobada

Proposito: Participar eficientemente en diversas situaciones de
comunicacion oral a travées de la creacion de ambientes de aprendizaje para
generar el interés de desencadenar las situaciones de comunicacion oral.
Aprendizaje Esperado de Espafiol: Establece el orden de los sucesos
relatados (sucesion y simultaneidad).
Competencias que se favorecen en el alumno: Identificar las propiedades
del lenguaje en diversas situaciones comunicativas.
Competencias que se favorecen en el docente:
Competencia genérica: Comprende los aspectos centrales de un texto
(tema, eventos, trama, personajes involucrados).
Competencia profesional: disefia planeaciones didacticas, aplicando sus
conocimientos pedagdgicos y disciplinares para responder a las necesidades
del contexto en el marco del plan y programas de estudio de la educacion
basica.
Recursos materiales:

e Textos de las asignaturas de Ciencias Naturales y Geografia.
Recursos humanos:

e Docente en formacion.

e Alumnos.
Descripcién: La aplicacion de la estrategia se llevé a cabo en el mes de
Febrero del afio en curso en el sexto grado grupo A. La estrategia fue
realizada en concordancia con la Practica Social de Lenguaje 7 de Espaiiol
que lleva por nombre Escribir un relato histérico para el acervo de la
Biblioteca de Aula.
La actividad se desarroll6 durante la lectura de la practica social del lenguaje
y de cada uno de sus aspectos con la finalidad de mantener la atencioén de

los nifos en el texto.
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En el inicio de la estrategia, se les pidié a los nifios que siguieran la lectura
con su mirada. Se comenz0 a dar lectura a la practica social del lenguaje y
se les pidi6 que la siguieran con la mirada. Al llegar a un punto y aparte o
punto y seguido, los nifios debian seguir con la lectura.

La participacion de los nifios en la lectura de las diferentes actividades es
fundamental para poder comprender las acciones que se llevaran a cabo en
cada actividad. Es por ello, que durante la aplicacion de la estrategia se les
pidio la participacion a los nifios que casi no hablar o que por caso contrario
se distraen con facilidad.

Durante la lectura, se realizaron diferentes intervenciones con la finalidad de
gue guedaran resueltas algunas dudas que surgian durante la lectura, debido
a que en el texto algunas palabras eran desconocidas por parte de los nifios,
por lo cual, se debia comprender el significado de la palabra para poder
estructurar de manera correcta el texto.

Al término de la lectura, se escribieron preguntas en el pizarron como: ¢ De
qué trata la lectura?, ¢Para qué nos ayudara el desarrollo de esa practica
social del lenguaje?, ¢, Por qué es importante entender primero lo que se va a
realizar antes de llevar a cabo una actividad?

Las preguntas se realizaron al azar con la finalidad de analizar si todos
habian comprendido de manera correcta el texto. Se explicaron nhuevamente
las dudas que tenian algunos nifios y se les pidi6 que de manera individual
buscaran en la lectura los elementos que la conformaban con el objetivo de
gue pudieran rescatar cada uno de ellos. En el cierre se realiz6 una
retroalimentacion sobre los elementos encontrados por los nifios en la
lectura. Por ultimo se rescato el tipo de texto y la informacion contenida para
dar seguimiento a la clase de Espafiol.

Resultados de la primera aplicacion: La primer aplicacién de la estrategia
resulté en un principio un poco complicado para los nifios, debido a que
después de explicar de manera grupal lo que se realizaria, algunos de ellos

no comprendieron de lo que trataba la actividad y algunos otros se distraian
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con facilidad, lo cual complicaba en repetidas ocasiones que se distrajeran y
al final de la lectura no comprendieran de manera adecuada de que trataba.

En la primera aplicacion, se utilizaron textos del libro de Historia.

Durante la aplicacion, algunos de los nifios debido a que durante el periodo
de confinamiento en sus casas no practicaban la lectura por distintos factores
derivados del contexto donde viven, no lograban leer correctamente un texto,
lo cual no les permitia comprender de manera clara lo que habian leido sus

compafieros e incluso en algunas ocasiones lo que ellos habian leido.
Solé (1992, p. 27) dice que:

“Conseguir que los alumnos aprendan a leer correctamente es unos
de los multiples retos que la escuela debe afrontar. Es l6gico que sea
asi, puesto que la adquisicion de la lectura es imprescindible para
moverse con una autonomia en las sociedades letradas, y provoca
una situacion de desventaja profunda en las personas que no lograron

ese aprendizaje”.

Otra de las problematicas que influyeron en la aplicacion de la estrategia fue
gue algunos nifios se distraian con facilidad, debido a que son textos que en
la mayoria de las ocasiones no les agradan a los nifios, y que en ocasiones
son un poco extensos o complicados de comprender, de esta manera se
identificaron dos factores clave que influyeron en la aplicacion de la
estrategia y determinaron los resultados.

Al término de la actividad, se realizdO de manera grupal un mapa mental con
las principales ideas de la lectura. Los nifios que pusieron atencién a la
lectura aportaron de una manera mas clara y a algunos se les hizo mas
complicado terminar la actividad por lo cual hubo que apoyarlos a interpretar

y organizar sus ideas.
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Resultados de la segunda aplicacion: Para la segunda aplicacion, se llevé
a cabo con la lectura “Las Guacamayas, un proyecto sustentable” del Bloque
Il del libro de Geografia. Antes de comenzar con la lectura se retomaron
palabras clave acerca de la conservacion del medio ambiente y de las
diferentes maneras en que podemos ayudar a conservarlo. Asi mismo, se
socializaron de manera grupal las diferentes actividades que ponemos en

practica en nuestros hogares para cuidar el entorno en el que vivimos.

Se comenzé dando lectura al primer parrafo de la lectura, posteriormente, un
nifio debia continuar con la lectura hasta que se encontrara con un punto y
aparte o punto y seguido, asi sucesivamente hasta terminar con la lectura.
Posteriormente, se les realizaron los siguientes cuestionamientos ¢De qué
manera cuidaban el ecosistema los pobladores?, ¢Qué acciones realizaron
para cuidar el lugar donde viven y a su vez poder tener una mejor calidad de

vida?

Se socializaron de manera grupal las respuestas dadas por los educandos y
posteriormente se volvié a dar lectura de manera grupal con la estrategia,
haciendo pausas en los puntos mas relevantes de la lectura, después se les
dictaron algunas preguntas y se les pidi6 que antes de contestarlas de
manera individual cerraran el libro con la finalidad de analizar si pusieron

atencion a la lectura.

Para concluir la actividad, se socializé de manera grupal la manera en la que
se habia construido el centro ecoturistico y la importancia del mismo. Se
colocaron algunas imagenes en el pizarron de las actividades que se realizan
en el centro ecoturistico y se comenté la importancia de cuidar el lugar en
donde se vive, con esta actividad se pudo abstraer informacion que consiste
en “identificar y articular el tema, o el patron general de informacion,

subyacente” (Marzano, 2003, p.114).
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Evaluacion: La estrategia fue evaluada mediante la actividad titulada
“‘Recordando lo aprendido”, en donde los nifios debian escribir con sus
propias palabras los conceptos que se habian abordado anteriormente. Para
esta actividad, debian llenar de manera individual un anexo que se les

entrego a los nifios.

A su vez, se evalu6 con ayuda de una lista de cotejo. Tobon (2014), define

las listas de cotejo como:

Instrumentos de evaluacién de competencias que permiten determinar
la presencia 0 ausencia de una serie de elementos de una evidencia
(indicadores). Los niveles de desempefio se tienen en cuenta en la
ponderacién o puntuacion de los indicadores. Mientras mayor sea el

nivel de desempefio, el indicador tiene mas puntos (p. 172).

Para poder realizarla, se retomaron los aprendizajes esperados de las
asignaturas de Ciencias y Geografia. El propésito principal de la estrategia
es la participacion del alumnado, la realizacién de la lectura y la realizaciéon

en tiempo y forma del producto de la estrategia.

Propuesta de mejora: Para que la estrategia pueda producir mejores
resultados, es necesario considerar algunos temas de interés para los nifios,
asi como algunas estrategias ludicas que nos ayuden a retomar aprendizajes
previos de los nifios y a su vez corroborar lo aprendido después de la
actividad. Una actividad ladica es comprendida como “aquella actividad
llevada al aula que se convierten en una herramienta estratégica
introduciendo al nifio al alcance de aprendizajes” (Gémez, 2015, p.11).

Algunas actividades que se pueden emplear para retomar los aprendizajes
adquiridos son: Gallitos preguntones (en donde los nifios deben colocar un
aprendizaje breve de la lectura dentro de un globo que se amarraran al pie,
la misién de la actividad es tronar el globo de un compafiero, se escriben

preguntas en el pizarrén y el nifio que vaya perdiendo debera contestar las
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preguntas con base a lo que haya escrito en su papel), otra actividad es la
papa caliente, en donde el nifio que vaya perdiendo deberd contestar una
pregunta de la lectura, estas actividades son propiciadoras de un ambiente

de aprendizaje.

2.2 Final alternativo
Propoésito: Participar en la produccién original de diversos tipos de texto

escrito a través de la creacion de ambientes de aprendizaje de su interés
para favorecer la comprension lectora.

Aprendizaje Esperado de Espafiol: Producir un texto que contrate la
informacion de un tema

Competencias que se favorecen en el alumno: Seguir la exposicion de
otros y presentar su conocimiento o ideas de manera ordenada y completa
sobre diferentes temas o procedimientos.

Competencias que se favorecen en el docente

Competencia genérica: aprende de manera permanente.

Competencia profesional: aplica criticamente el plan y programas de
estudio de la educacién basica para alcanzar los propdsitos educativos y
contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del

nivel escolar.

Recursos materiales:
e Practica social del lenguaje 10 Producir un texto que contraste
informacion de un tema.
e Tema: Riqueza y variedad de vida en los paises. Geografia 6°.

e Diccionarios.

Recursos humanos:
e Docente en formacion.

e Alumnos.
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Descripcion: En ocasiones cuando leemos un texto encontramos palabras
gue no entendemos, tecnicismos que en ocasiones algunos profesionistas
conocen a la perfeccion. La comprension adecuada de un texto se basa en el
correcto entendimiento del mismo, es por ello, que esta estrategia tiene como
objetivo principal el entendimiento del significado de las palabras y la
correcta ilacion de los temas.
Cassany (2006) en el libro Taller de textos menciona que:
No tenemos dificultades cuando encontramos una o dos palabras
desconocidas, pero la lectura se complica cuando tropezamos con
varios términos técnicos que ignoramos o cuando el texto trata de
temas y mundos alejados al nuestro (p. 73).
La primera aplicacion de la actividad se llevo a cabo en la asignatura de
Espafiol, en la préactica social del lenguaje 10, en la cual, se integraron
equipos con el objetivo de que los educandos compartieran inferencias
relacionadas a las palabras que encontraban en el texto, mismas que
comprobaban o no al momento de encontrarla en el diccionario.
La segunda aplicacion se llevd a cabo con apoyo de algunas leyendas que
los educandos investigaron en los libros de la biblioteca escolar, se
integraron equipos de tres integrantes, en donde buscaron las palabras
desconocidas que se encontraban en la lectura, mismas que compartieron
con el objeto de adquirir nuevos sin6bnimos de palabras que conocian

anteriormente.

Resultados de la primera aplicacion: La primera aplicacion de la estrategia
se realiz6 con la practica social del lenguaje 10 Producir un texto que
contraste informacion de un tema. En esta aplicacién, los educandos
integrados en equipos leyeron la practica social del lenguaje, asi como los
propositos de la misma, en la actividad, realizaron una comparaciéon entre la
medicina tradicional y la medicina de laboratorio, buscaron las principales

ventajas y desventajas de cada una, al momento de que encontraban
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palabras desconocidas, dos integrantes de los equipos buscaban el
significado.

Los educandos encargados de la busqueda de las palabras compartian a sus
compairieros el significado y la coherencia que tendria dentro del texto que se
analizaba. Acto seguido, se solicité a los educandos escribieran preguntas
enfocadas a conseguir mas informacion sobre los tipos de medicina y la
opinion de algunos docentes de la institucion. Se solicité a los educandos
que compararan ambas fuentes y analizaran las palabras que eran
desconocidas al momento de comenzar con la lectura del texto, asi como el
significado al que llegaron como equipo. Como actividad final, se elabor6 un
glosario con las palabras que encontraron los equipos con sus respectivos
significados. Posteriormente, se solicitdé que copiaran el glosario en su
cuaderno, se otorg6 tiempo y se socializé la actividad de manera grupal.

Resultados de la segunda aplicacion: Para la realizacion de la segunda
aplicacion de la estrategia se solicitd a los educandos que se dirigieran al
patio de la institucion, se organizaron equipos con ayuda de la actividad “el
barco se hunde”. Se solicitdé que leyeran el tema en equipos, en esta
aplicacion se realiz6 una pequefia variante, debido a que mientras un
integrante del equipo daba lectura al libro, los otros compafieros prestaban
atencion a la lectura y si escuchaban alguna palabra desconocida, debian
buscarlas en el diccionario.

Posteriormente, se solicité a los educandos pasaran al aula e integrarse con
Sus equipos, posteriormente, se colocaron preguntas en el pizarron de con
base a las palabras que se encontraban en el texto, se explicO a los
integrantes de los equipos que pasarian al frente y el primero en responder

seria el ganador.

Evaluaciéon: Las aplicaciones de la estrategia se evaluaron por medio de

una rubrica de autoevaluacion que se debian llenar en equipos, para la
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realizacion de la misma, los indicadores de este instrumento se realizaron
tomando en cuenta los aprendizajes esperados de la asignatura de Espaiiol,
el proposito de la estrategia el cual conllevaba el fortalecimiento de los
aprendizajes previos de los educandos, asi como poder rescatar de manera
adecuada los diferentes niveles de logro adquiridos por los nifios.

Propuesta de mejora: Para mejorar los resultados de la estrategia es
necesario socializar con los educandos el concepto o conceptos que
encontraron en el diccionario, asi como la implementacion actividades
encaminadas al analisis de los aprendizajes obtenidos como lo son la
realizaciéon de preguntas, la socializacién de los mismos con ayuda de un
debate con el objetivo de compartir puntos de vista de diferentes nifios y

generar aprendizajes significativos sobre los conceptos analizados.

2.3 jPara!

Propdsito: Reflexionar sobre las caracteristicas, funcionamiento y uso del
sistema de escritura (aspectos graficos, ortograficos, de puntuacion y
morfosintacticos) mediante textos de su interés para generar ambientes de
aprendizaje creativos.

Aprendizaje Esperado de Espafol: Comprende el significado de canciones
de la tradicion oral.

Competencias que se favorecen en el alumno: Identificar las propiedades
del lenguaje en diversas situaciones comunicativas.

Competencias que se favorecen en el docente

Competencia genérica: aprende de manera permanente.

Competencia profesional: aplica criticamente el plan y programas de

estudio de la educacién bésica para alcanzar los propdésitos educativos y
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contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del
nivel escolar.
Recursos materiales:
e Lectura “Las civilizaciones Mesoamericanas y Andinas”.
e Libro: “El gran libro del misterio”.
e Pelota
Recursos humanos:
e Docente en formacion.

e Alumnos.

Descripcidn: Se aplico la estrategia en el mes de Febrero del afio en curso
en el sexto grado, grupo A. La estrategia se realiz0 con base a las
actividades de Historia. Antes de comenzar a leer se establecieron los
propositos que conllevaba el leer el texto, entre ellos se destacaron el
aprender nuevos conocimientos, comparar lo que leyeron con lo que sabian
y leer para comprender. Dichos propoésitos fueron elaborados por los
alumnos antes de realizar la lectura.
Cassany (2003) hace referencia a que:
“El proceso de formular y verificar hipétesis es la esencia de la
comprension, es la interaccion entre lo que ya sabemos y lo nuevo
que nos dice el texto” (p. 73).
Es una estrategia que permite retroalimentar la lectura a medida que se va
avanzando. En el inicio se les pidio a los nifios que buscaran la lectura “Las
civilizaciones Mesoamericanas y Andinas” de su libro de Historia. Se
Procedi6é a comenzar a leer la lectura, para ello, se les pidi6 a los nifios que
siguieran con la mirada la lectura. Después de leer unos minutos, con ayuda
de una pelota se llevoé a cabo la actividad “la papa caliente”, en donde los
niflos que perdian debian contestar algunas preguntas sobre lo que se habia

leido hasta ese momento.
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Es una estrategia sencilla, sin embargo, nos ayuda a comprender el texto de
una mejor manera, debido a que en cada una de las preguntas se brinda una
retroalimentacion de la lectura. Como actividad de cierre, se les pidio a los
nifilos que en base a la lectura, se les pidi6 a los nifios realizar un pequefio
dibujo en una hoja blanca que se les proporciono y se les solicité a los nifios
abstraer, en sélo dos renglones, la idea central del texto.

Resultados de la primera aplicacion: La primera aplicacion de la estrategia
se llevo a cabo con ayuda de la lectura “Las civilizaciones mesoamericanas y
andinas” del libro de Historia 6°.

Para comenzar la actividad se les pidié a los nifios que se dirigieran a la
pagina “62“ de su libro de historia, se retomaron ideas principales de las
sesiones pasadas de la asignatura con la finalidad de retomar los puntos
mas importantes del desarrollo y establecimiento de las culturas
mesoamericanas.

Se solicitd a un educando que comenzara a leer el texto, posteriormente, se
solicité a otro nifio que continuara con la lectura, la lectura se detuvo en
algunas ocasiones cuando nos encontrdbamos con puntos importantes o
relevantes acerca del desarrollo de las culturas. En los momentos en los que
se realizaban algunas pausas, se retomaban fechas, personajes, tipos de
gobierno, entre otros y se elaboraban preguntas con ayuda de los datos que
se encontraban en la lectura.

Al término de la lectura, se solicité a dos alumnos que pasaran al frente del
salon, se escribieron dos problemas de mateméticas y el primero que lo
resolvia de manera correcta era quien se salvaba de contestar una pregunta.
En caso contrario, el educando que perdia, debia contestar una pregunta en
relacion a lo que habia aprendido durante la leccion y se comentaban de
manera grupal con la finalidad de comentar si las respuestas eran correctas

0 Nno, asi como las posibles adaptaciones realizadas a las respuestas.
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Resultados de la segunda aplicacion: La segunda aplicacion de la
estrategia se llevé a cabo con una lectura de “El gran libro del misterio” que
es una recopilacion literaria de Antonio Tello y Miguel Navia.

Durante esta primera aplicacion, se utilizd la segunda historia del libro
titulada “La ventana abierta”. Se solicitd que prestaran atencién a la historia
debido a que cada vez que se encontrara en el texto una palabra
desconocida, se pausaria un momento la lectura.

Cada ocasion que en la lectura se encontraba una palabra desconocida, con
ayuda de un diccionario se buscaba la palabra desconocida y se daba lectura
al significado. Después de haber leido el significado, se continuaba con la

lectura de manera grupal.

Al inicio de la actividad, algunos nifios no prestaban atencién por completo a
la lectura, debido a que les parecia aburrida. La lectura que realiza el
docente frente a grupo depende en muchas ocasiones del grado en el que
encuentren los nifios, debido a que en ocasiones se suele dar una lectura de
una manera un poco MAas comica 0 con mayor suspenso en los primeros
grados de primaria. Sin embargo, en esta ocasion, a pesar de que los nifios
eran de sexto grado, se retomo la lectura de este tipo, lo cual ayud6 a que

prestaran mas atencion a la lectura.

Antes de leer los significados de las palabras se preguntaba de manera
grupal ¢Qué significa la palabra? Y posteriormente se leia el concepto y se
retomaban ideas de ambos para formar uno nuevo, pues las concepciones
son un proceso personal por el cual un individuo estructura su saber a

medida que integra los conocimientos (Giordan y De Vecchi, 1995).
Es necesario retomar algunas concepciones que tienen los nifios acerca de

un tema con la finalidad de que el aprendizaje sea mas significativo para los

ninos y comprendan de mejor manera de lo que se trata un texto.
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Evaluacién: La estrategia fue evaluada por medio de una lista de cotejo la
cual es definida como “un instrumento que sirve para registrar la observacion
estructurada que permite al que la realiza detectar la presencia o ausencia

de un comportamiento o aspecto definitivo (Magendzo, 2003, p.96).

Los indicadores de este instrumento se realizaron tomando en cuenta los
aprendizajes esperados de la asignatura de Historia, el propésito de la
estrategia el cual conllevaba el fortalecimiento de los aprendizajes previos de
los educandos, asi como poder rescatar de manera adecuada los diferentes

niveles de logro adquiridos por los nifios.

En la segunda aplicacién en comparacion a la primera se observo que los
alumnos mejoraron su desempefio porque fueron mas los nifios que lograron
atender al aprendizaje esperado y propésito de la estrategia que en la
primera ocasion. Con la finalidad de analizar el nivel de logro adquirido por
los nifios, se coloco en el pizarron un mapa de la republica mexicana en
donde debian buscar los diferentes asentamientos de la cultura mexica y se
proyecté un mapa de américa, en el que se podia apreciar Peru en el que los
nifos al buscar el lugar en el que se asentaron estas culturas, debian

rescatar algunos de los puntos mas relevantes de la lectura.

Propuesta de mejora: Para mejorar los resultados de la estrategia es
necesario implicar méas a los padres de familia en diferentes actividades, con
la finalidad de mejorar la comprensién lectora en los nifios y a su vez,
prepararlos para que sean mejores personas, es asi que los ambientes de
aprendizaje no solo se deben de favorecer dentro del aula sino que también
llevarlos a casa haciendo patrticipes a las familias como ese primer medio de

aprendizaje tal como lo sefiala Vygotsky (citado por Meece, 2000).

Una actividad que deberian implementar es la de leer a sus hijos textos

breves que les gusten a los niflos con la finalidad de comprenderlo y utilizar
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sus habilidades del pensamiento como medio para lograrlo. Es importante
conocer el contexto en el que se desenvuelven para el desarrollo de las

estrategias, tal y como lo plantea Solé (1992):

Aprender a leer comprensivamente es una condicidon
necesaria para poder aprender a partir de textos escritos. Las
estrategias de lectura aprendidas en contextos significativos
contribuyen a la consecucion de la finalidad general de la
educacién que consiste en que los alumnos aprendan a

aprender (p 177)

2.4 “Tesoro Escondido”

Propdsito: Leer diversos tipos de texto para satisfacer sus necesidades de

informacion y conocimiento mediante ambientes de aprendizaje.

Incentivar el aprendizaje de los nifios es parte fundamental dela aprendizaje
significativo. Para poder generar este tipo de aprendizaje en el nifio es
necesario que interactie con su entorno, a la vez que aprende de manera
inherente, es por ello que la aplicacion de esta estrategia le permite al nifio
repasar algunos temas mientras se enfrenta a diferentes retos que se le

presentan.

Aprendizaje Esperado de Formacion Civica y Etica: Ejerce los derechos y
las responsabilidades que le corresponde como integrante de una
colectividad.

Competencias que se favorecen en el alumno: Identificar las propiedades
del lenguaje en diversas situaciones comunicativas.

Competencias que se favorecen en el docente

Competencia genérica: aprende de manera permanente.
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Competencia profesional: aplica criticamente el plan y programas de
estudio de la educacion basica para alcanzar los propoésitos educativos y
contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del
nivel escolar.
Recursos materiales:

e Cofres pequefos de papel craft.

e Lectura del Libro de Texto de Formacién Civica y Etica.

e Hojas con pistas.
Recursos humanos:

e Docente en formacion.

e Titular del grupo.

e Alumnos.

e Padres de familia.
Descripcidn: La estrategia tiene como finalidad promover la participacion de
los nifios en las actividades, asi mismo, se busca la comprension de la
lectura para poder cumplir un fin.
La actividad comenzd en el salon de clases con la integracion de equipos
con la estrategia “Con tarjetas de colores”, en donde se les entregd a cada
uno de los nifios una tarjeta de diferente color y debian integrarse con
aquellos que tuvieran el mismo color de tarjeta, posteriormente, les explico la
actividad y se le entregd a cada equipo la primer pista para comenzar el

juego.

Kant, retomado por Alliaud A. Antonello E. (2011) utiliza un verbo que creen
es indispensable para los educadores: proveer. Nos mencionan que el ser
humano es un ser que necesita ser dotado de diferentes herramientas que le
permitan aprender de manera autbnoma y a su vez debe formar su propia

manera de pensar y ha de construirse el mismo. .

Resultados de la primera aplicacion: La primer aplicacion de la estrategia

se llevo a cabo en el dia 21 de Marzo del afio en curso, para comenzar con
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la estrategia, se les preguntd a los educandos ¢Qué son los valores?,
¢, Como podemos hacer que los valores de las personas sean respetados?,

¢, Como podemos garantizar que los valores se respeten en el aula?

Se socializaron las respuestas de manera grupal y se les pregunté a los
nifios ¢Alguna vez han jugado a Tesoro escondido?, se socializd6 de manera
grupal la respuesta y se les planteo la pregunta ¢Qué acciones debemos
realizar para poder garantizar los derechos de los nifios?, se organizé en
equipos a los nifios y conforme se integraban se les entregé la primer pista
gue los llevaria a contestar de manera correcta el anexo y a recordar un poco

acerca de los valores y la manera en la que intervienen en el aprendizaje.

Posteriormente, se organizé a los educandos en equipos de 5 integrantes,
una vez integrados, se les entregd una pista que debian descifrar para poder
encontrar las siguientes. Las pistas 2, 3, 4 y 5 eran diferentes para cada
equipo, debido a que en ocasiones lo que los niflos hacen es solamente
imitar lo que otros compafieros hacen, es por esa razén por la cual es
importante realizar esta adecuacion con el fin de fortalecer la comprensién

lectora en los equipos.

Las pistas que se les entregaron a los nifios eran adivinanzas que debian
resolver, en cada una de ellas se debian dirigir con algin maestro de los

diferentes grados escolares, que apoyaron en la realizacion de la actividad.

En el desarrollo de la actividad, algunos nifios trataron de seguir las pistas
gue otros equipos tenian, sin embargo, solo se confundieron un poco, debido
a que cada equipo tenia pistas diferentes, es por ello, que debian

comprender lo que la pista les pedia antes de avanzar.

Con la finalidad de que las pistas fueran claras y que siguieran aquellas que
les correspondian, se les pidi0 a los maestros que apoyaran en la actividad,

para lo cual, cada equipo debia llevar consigo todos los papeles que habian
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encontrado. Las pistas que los equipos debian seguir eran adivinanzas que

debian resolver para poder encontrar el tesoro escondido.

Resultados de la segunda aplicaciéon: En la realizacion de la segunda
aplicacion, se integré a los nifios en equipos de cinco personas con la

actividad “el barco se hunde”, dicha actividad consiste en...

Después de organizar a los nifios en equipos, se escribid en el pizarron una
adivinanza que debian resolver, acto seguido, cuando resolvian la adivinanza
se dirigian hacia la primer respuesta. Se colocé como primer respuesta la
biblioteca escolar, en este espacio habia cinco respuestas escondidas en

diferentes lugares correspondientes a cada uno de los equipos.

Posteriormente, las pistas dirigian a cada equipo a lugares diferentes de la
escuela, en donde encontrarian el siguiente lugar al que se dirigirian. En
cada uno de los sobres en los que se encontraban las pistas, estaban
escritas palabras en la parte inferior, 1 integrante de cada equipo debia

escribirlas en forma de lista.

En esta aplicacion, se le entreg6 a 1 maestro el cofre del tesoro, se le solicitd
que para entregar el tesoro al equipo ganador, los integrantes debian
mostrarle una frase retomando los valores que se encontraban escritos en la

parte inferior (Anexos 5y 6).

En esta segunda aplicacién, se logré un avance significativo a diferencia de
la primera, debido a que los nifios ya conocian el procedimiento que debian
seguir en la aplicacion de esta actividad. Integrantes de algunos equipos
otorgaron roles a cada uno de sus compafieros con la finalidad de encontrar

las pistas de una manera mas rapida.

El aprendizaje del aula debe ser diversificado con la finalidad de que los
ninos adquieran el aprendizaje de manera inconsciente mientras se divierten

un poco. Esta actividad se llevé a cabo con la finalidad de fortalecer la
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comunicacién y la participacion de los nifios, asi mismo, se buscaron

actividades que les permitieran aprender.

Evaluacion: Durante la realizacion de la actividad, algunos educandos
realizaron ruido durante la primera aplicacién, por lo cual, durante la segunda
intervencion se establecieron algunas reglas acerca de lo que podian o0 no
hacer con la finalidad de evitar que compafieros de otros grados se
distrajeran.

Cazares (2008) en el articulo “Planeacién y evaluacién basadas en
competencias” nos menciona que
Evaluar para reconstruir la experiencia, para intentar hacerla mas
cercana a lo que en verdad sucede en un proceso de desempefio de
los alumnos, para que se transforme en un intento por ver, reconocer,
validar y emitir un juicio (p. 105)
El tipo de evaluacion que se utilizé durante la aplicacion de la actividad fue
sumativa, debido a que en ella se evalla el rendimiento y la participacion de
los nifios, ademas, permite dar observaciones sobre aquello que se puede

mejorar.

En la realizaciéon de la actividad en ambas aplicaciones, se les pidi6é a los
nifos que participaran de manera activa en conjunto con sus comparieros, en
las intervenciones, se les pidio a los nifios que autoevaluaran su desemperio,

que se efectud por equipos con ayuda de una rubrica (anexo 6).

La evaluacion de la segunda aplicacién se llevé a cabo con ayuda de una
lista de cotejo, para la realizacion de ella se tom6 en cuenta el aprendizaje
esperado de la asignatura y la participacion activa de los nifios durante la
realizacion de la actividad.

Propuesta de mejora: Las actividades se realizaron con ayuda de los

maestros, lo cual causé algunas distracciones por parte de los nifios de los
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otros grados. Es por ello, que un punto que podemos mejorar es el
aprovechamiento de los espacios de la escuela (patio, canchas, entre otros),
con la intenciobn de que los niflos no se distraigan tan facil y a la vez

podamos aprovechar los espacios fisicos.

Otra actividad tiene como objeto principal mejorar la comprension lectora de
los nifios es integrarlos por parejas o trios, debido a que este tipo de
organizacién les permite comprender y analizar los objetivos de la actividad
de una mejor manera. La adecuacién de los equipos es un elemento
fundamental en la actividad, por lo cual, se debe tener en cuenta la

conformacion de los equipos.
Solé, retomada por Alvarez (2018) nos menciona que:

Aprender a leer comprensivamente es una condicion
necesaria para poder aprender a partir de textos escritos. Las
estrategias de lectura aprendidas en contextos significativos
contribuyen a la consecucion de la finalidad general de la
educaciéon que consiste en que los alumnos aprendan a

aprender (p 177).

Es asi que el uso de los espacios dentro de la escuela asi como la
interaccion entre alumnos permite generar un ambiente propio para
el desarrollo de competencias, ya que puede resultar mas
significativa la actividad.

2.5 Subrayo palabras que no entiendo

Propdsito: Reflexionar las caracteristicas, funcionamiento y uso del sistema
de escritura (aspectos gréficos, ortograficos, de puntuacion vy
morfosintacticos) mediante textos de su interés para propiciar ambientes de
aprendizaje 6ptimos.

Aprendizaje Esperado de Espafol: Adaptar un cuento como obra de teatro.
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Competencias que se favorecen en el alumno: Identificar las propiedades
del lenguaje en diversas situaciones comunicativas.
Competencias que se favorecen en el docente
Competencia genérica: aprende de manera permanente.
Competencia profesional: aplica criticamente el plan y programas de
estudio de la educaciéon basica para alcanzar los propdsitos educativos y
contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del
nivel escolar.
Recursos materiales:

e Cuentos infantiles cortos.

e Obras de teatro cortas.

e Diccionarios.

e Libro de Geografia 6°.
Recursos humanos:

e Docente en formacion.

e Alumnos.
Descripcién: La actividad tiene la intencion de que los nifios comprendan un
texto de una manera correcta, en ella, los nifios debian buscar las palabras
gue no comprendian al momento de leer un texto. Esta actividad se llevo a
cabo con la Practica Social del Lenguaje 8 “Adaptar un cuento como obra de
teatro”, se retomo con la finalidad de que comprendieran de manera clara y
concisa de lo que trataban los cuentos que serian las bases para la puesta
en escena. Se entrego a los nifios diferentes ejemplos de obra de teatro con
la finalidad de que observaran la estructura de las mismas.
La estrategia consiste en que subrayen palabras que no comprenden como
lo pueden ser tecnicismos y palabras ajenas a las que conocen. Se aplico el
dia 9 de Marzo del afio en curso durante la semana de conduccion, en la
aplicacion de la misma, se les pidi6 a los educandos se integraran por
equipos, se presentd de manera general el concepto de obra de teatro y las

semejanzas y diferencias entre estas y los cuentos.
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Se les entregaron algunos cuentos clasicos como La Cenicienta, Los tres
cerditos, Blanca Nieves, entre otros, con el objetivo de que eligieran el que
mas les gustaba. Al ser un cuento ya escrito, tenian palabras que no eran
muy coloquiales e incluso desconocidas por los educandos, con ayuda de los
diccionarios, por equipos debian buscar palabras desconocidas y escribir su

significado en la parte inferior.

Cassany (2006) en el libro “Taller de textos” menciona que:

No tenemos dificultades cuando encontramos una o dos palabras
desconocidas, pero la lectura se complica cuando tropezamos con
varios términos técnicos que ignoramos o cuando el texto trata de

temas y mundos alejados al nuestro (p. 73)

Durante la préactica social del lenguaje, se abordo la transformacion de los
cuentos a obras de teatro cortas, en las que debian participar todos y cada
uno de los integrantes de los equipos. En las primeras sesiones se
abordaron ideas principales acerca de lo que conocian sobre los cuentos y lo
gue estaba escrito en los impresos, con base a ambos puntos de vista,
debian elaborar una pequefia obra de teatro no mayor a diez minutos.

La comprension lectora se abordd a la vez en la creacién de las obras de
teatro por parte de los nifios, en la comparacion de ambas lecturas y en la
estructuracion con ambas partes con el objetivo de elaborar una obra con
palabras propias.

En el proceso de elaboracion de la obras de teatro, los educandos debian
seleccionar ademas de la informacion, el orden en el que ocurrian las
acciones, seleccionando cuales iban primero y cuales después, teniendo en
cuenta la coherencia de la historia.

Resultados de la primera aplicacion: Al inicio de la actividad, los nifios

tuvieron algunas complicaciones para encontrar palabras desconocidas
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dentro del texto, debido a que leian solo las partes que sabian de memoria,
al término de la primer lectura se les solicito leyeran de manera detenida.
Después de que dieran lectura por segunda ocasion a los cuentos y obras
de teatro, los equipos detectaron palabras desconocidas, mismas que debian
buscar en los diccionarios y escribir en la parte inferior de las palabras su
significado, con la finalidad de que pudieran comprender el texto. En el
desarrollo de la actividad, los equipos al trabajar de manera colaborativa
lograban encontrar palabras desconocidas y dar un sentido a la lectura
después de encontrarlas.

Piaget (1951-1976, citado por Meece, 2000) mencionaba que el aprendizaje
surgia durante la asimilacion y acomodacion de los aprendizajes previos con
los nuevos, es por ello, que los educandos debian comprender el significado
de las palabras encontradas en el texto para poder posteriormente darle un
significado adecuado a la parte que leian.

A pesar de que en los equipos existid una organizacion entre ellos, el trabajo
colaborativo no funcioné del todo, debido a que a pesar de se integraron con
compaieros que eligieron, el trabajo no fue realizado por todos los
integrantes. Durante esta aplicaciéon, los nifios daban diferentes significados
y estructura a los diferentes renglones, con ello damos razén a que “La
escritura nunca es uniforme. Cada disciplina, cada grupo humano, cada
momento histérico y cada situacidbn comunicativa produce sus propios

escritos (Cassany, 2006, p.21)

Resultados de la segunda aplicacion: Se realiz6 considerando el tema
“‘Componentes naturales de la tierra” de la asignatura de Geografia, la
actividad comenz6 dando lectura de manera grupal, con ayuda de los nifios,
se leyeron las paginas 44, 45,46 y 47 del libro. Se les solicité a los nifios que

siguieran la lectura e identificaran palabras desconocidas para ellos.
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Se entregd a dos nifios un diccionario, en el cual deberian buscar las
palabras de ser necesario, cuando se encontraba alguna palabra
desconocida, los educandos que tenian los diccionarios debian buscarlas, se
escribian en el pizarron y se comentaba en grupo el sentido que se le podia
dar.

Al término de la lectura, se les pidi6 a los nifios que elaboraran un producto
(el que ellos desearan, mapas conceptuales, dibujos, mapas mentales,
mapas de sol, entre otros), algunos nifios tenian incertidumbre sobre lo que
realizarian, debido a que los docentes siempre les dan indicaciones concisas
de lo que deben realizar. Asi mismo, se les pidid que colocaran las bancas a
un costado con la finalidad de que pudieran trabajar en el espacio de la

manera que ellos quisieran.

En ocasiones cuando les otorgamos un poco de libertad a los nifios, ellos no
saben qué hacer porque siempre se les dan instrucciones para que realicen
actividades uniformes con determinados criterios y entran en conflicto
consigo mismos al no saber el trabajo que realizardn, asi como la
mecanizacion que se tiene dentro del aula de clases de realizar las
actividades en los espacios destinados para ello, por lo cual, los educandos
no saben qué accion realizar porque piensan que pueden estar mal o que el
docente frente a grupo (0 en este caso practicante), les regafard si realizan
una accién que no se encuentre dentro de lo que consideran oportuno.

Kolberg

Montessori apostaba por la libertad del nifio dentro del aula de clases, su
método consistia en dar libertad a los nifios para que trabajen con el material
que ellos deseaban, en el espacio que ellos querian y por el tiempo que
creian necesario. Ademas, en este método se organizaban los materiales
con la finalidad de que todo esté en un lugar determinado, busca generar una

autonomia en el nifio y el aprendizaje propio.
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Evaluacion: Tyler (1950) considera la evaluacion como “el proceso para
determinar hasta qué punto los objetivos educativos han sido alcanzados” (p.
69). Durante la primera aplicacion, la participacion de los nifios fue casi nula,
debido a que no todos participaron en la elaboracion de las mismas, es
necesario reestructurar la organizacion de los productos en equipos, debido
a que en ocasiones algunos nifios al no tener nada que hacer, le dejan el
trabajo a sus compafieros.

Se observo la participacion de los integrantes de los equipos en ambas
aplicaciones, asi como la colaboracion entre ellos para realizar los productos,
con base a ello, se elaboré una lista de cotejo. Magendzo retomado por
Alvarez (2018) la define como “un instrumento que sirve para registrar la
observacién estructurada que permite al que la realiza detectar la presencia
0 ausencia de un comportamiento o aspecto definitivo (p.96)”.

En este instrumento de evaluacion, se coloc6 como punto maximo el
aprendizaje esperado de la practica social de la asignatura de Espafiol, asi
como la elaboracion y entrega de la actividad en tiempo y forma.

En la primera aplicacidn, se evalué la participacién de los integrantes en la
elaboracion de las obras de teatro, asi como la disposicion que tenian los
educandos en cuanto a la colaboracibn en la busqueda de palabras
desconocidas y en analisis de las mismas. En la segunda aplicacion en
comparacion a la primera, se observd que los alumnos participaron de una
manera mas activa en la actividad, mejoraron su desempefio y participacion
en la misma, por consiguiente, una mayor cantidad de nifios atendieron los
aprendizajes esperados de la estrategia.

Durante esta aplicacion, se evaluaron los aprendizajes esperados con ayuda
de una heteroevaluacion, Gomez, retomado por Alvarez (2018) “cuando se
considera como objeto de evaluacion el aprendizaje del estudiante, lo
habitual es que la evaluacion sea llevada a cabo por parte del profesor”.

Se logré obtener un avance en la aplicacion de la segunda aplicacion a

comparacion de la primera, se obtuvo que 16 nifios de 21 que integran el
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grupo lograran el aprendizaje esperado, mejorando la participacion en la
actividad

Propuesta de mejora: En la aplicacion de las estrategias, influyen diferentes
factores que permiten obtener mejores resultados, algunos de ellos, es la
importancia de pensar la organizacion de equipos, con el objetivo de que
cada uno de ellos se encuentre organizado con base a las diferentes
habilidades con las que los nifios cuentan, debido a que en ocasiones
algunos equipos tienen a dos integrantes 0 mas con las mismas habilidades
gue en ocasiones por diferentes razones no se llevan bien, lo cual hace que
el equipo se encuentre disparejo en cuanto a las habilidades y el trabajo

colaborativo.

Para obtener mejores resultados de la estrategia es necesario considerar la
correcta organizacién de los equipos, por lo cual, el plantear diferentes roles
a los educandos permite a los nifios organizar los tiempos y las actividades

que realizaran para realizar los trabajos.
Cassany (2006) nos dice que:

‘un escrito es la colaboracién de varias personas. Escribir requiere
interactuar con varios colaboradores. El aprendiz escribe en compafia
de sus colegas, coautores, autores, colectores y lectores, que opinan,

discrepan y argumentan “(p. 140).

La participacion activa de los nifios en los trabajos elaborados en equipos les
permite generar sus propios conocimientos de una mejor manera, debido a
que la produccion de un texto se vuelve mas significativa cuando se cuenta

con diferentes perspectivas sobre un mismo tema.

3.6 Taller de lectura
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Propoésito: Leer diversos tipos de texto para satisfacer sus necesidades de
informacion y conocimiento mediante ambientes de aprendizaje generados a
partir de una exposicion de textos novedosos.
Aprendizaje Esperado de Espafol: Adaptar un cuento como obra de teatro.
Competencias que se favorecen en el alumno: Identificar las propiedades
del lenguaje en diversas situaciones comunicativas.
Competencias que se favorecen en el docente
Competencia genérica: aprende de manera permanente.
Competencia profesional: aplica criticamente el plan y programas de
estudio de la educacién basica para alcanzar los propdésitos educativos y
contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del
nivel escolar.
Recursos materiales:

e Libros del rincon del aula.

e Biblioteca Escolar.
Recursos humanos:

e Docente en formacion.

e Alumnos.
Descripcién: La base para una buena comprensién es la lectura misma, es
por ello, se implementé esta actividad como parte de la busqueda de la
mejora en la comprension lectora por parte de los educandos, buscando
fomentar en los nifilos el amor por la lectura.
El taller de lectura es un espacio que busca fomentar el amor por los libros
de texto de diferentes maneras, en él se busca que los nifios aprendan de
manera inconsciente a la vez que disfrutan de un buen libro. Esta actividad
es considerada como de “apoyo a la lectura”, debido a que en ella se practica
el habito de leer al mismo tiempo que los nifios disfrutan de los libros que

mas les gustan.
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Diaz, retomado por Alvarez (2018), argumenta sobre las estrategias de

apoyo a la lectura:

Es importante que se enseiie a utilizar las estrategias de apoyo
a la lectura (estrategias de ensefianza) que muchas veces los
textos académicos ya traen consigo y que los alumnos/lectores

luego no saben o no quieren explotar (p.307).

La lectura de comprensién se lleva a cabo en diferentes lugares,
debido a que se busca la comodidad del lector, la actividad se realiz6
en la biblioteca escolar, en donde se busco que los nifios leyeran los
libros de manera comoda. Por ello, se les solicité que tomaran un libro
y recordaran el lugar del que lo habian tomado para que

posteriormente lo clocaran en el mismo lugar.

Se pidi6 a los nifios que apoyaran en mover las mesas a los costados
y se solicitd que se colocaran en los espacios que desearan (en el
piso, en las bancas, etc.), la actividad se llevé a cabo con apoyo de la
Maestra de USAER, se retomé ademas como parte del PEMC, debido
a que en este documento se relatan actividades de mejora
institucional. El taller de lectura se abord6 en diferentes ocasiones con
la finalidad de dar un seguimiento al nivel de lectura adquirida por los

nifios, tratando de mejorar a la vez la fluidez de la misma.

Se abordaron pequefias sesiones de lectura de 20 minutos como
pausa activa después de abordar la primer asignatura. Las sesiones a
las que se les dio mayor importancia fueron las aplicadas en
compafiia de la Maestra de USAER debido a que se realizaba
presentacion de productos y durante las sesiones solo era
seguimiento a la lectura y a la mejora de la misma por parte de los

educandos.
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Resultados de la primera aplicacion: En la primera aplicacion se les pidi6 a
los dicentes que buscaran un libro que les llamara la atencion, se otorgaron
20 minutos para que leyeran, se les pidio que buscaran un espacio dentro del
aula en el que se sintieran cémodos, algunos se sentaron en el piso, algunos
otros se acostaron y algunos se sentaron en los costados del aula, se
desarrollo en silencio con la intencion de evitar distracciones.
Al término de los 20 minutos, se selecciond con ayuda de una tdmbola a uno
de los alumnos y se le pidié que contara a los demés sobre lo que trataba la
lectura, al término de su participacion, se le entregd un dado con diferentes
preguntas que debia lanzar. Las preguntas se basaban en lo que
comprendian acerca de la lectura y el mensaje que tenia.
Cassany (2006) menciona que:
‘es conveniente evitar las preguntas literales, que pueden ser
respondidas identificando las palabras exactas, sin necesidad de
comprenderlas” (p.75).
Las preguntas que contenia el dado tenian como finalidad principal que los
educandos expresaran su punto de vista de la lectura, a la vez que
compartian el conocimiento que adquirieron durante la lectura (anexo?7).
Se otorgd la participacion a algunos educandos con el objetivo de que
compartieran sus textos. Al término de las participaciones, se selecciond a
otros seis alumnos y se les pidi6 que guardaran el libro en su mochila, no sin
antes registrar el nombre del libro y | nombre del educando, aquellos que se
llevaron el libro tenian que leerlo como tarea, debido a que deberian
presentar con ayuda de una cartulina lo que habian entendido del libro que
eligieron.
Resultados de la segunda aplicacion: En la segunda aplicacion, se les
pidié a los nifios que seleccionaran nuevamente un libro que deberian leer
por 20 minutos, al término de la lectura debian realizar un producto (el que

ellos quisieran), en el que expresaran lo que comprendieron de la lectura.
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Posteriormente, se les otorgd la participacion a tres de los seis alumnos que
se eligieron la sesion pasada, los educandos debian exponer con apoyo de
la cartulina que realizaron sobre el libro que les toc6é y lo que habian
entendido. Se les solicité a los demas compafieros que guardaran silencio
durante las exposiciones, debido a que al término de cada una se les

realizarian preguntas con ayuda de una ruleta preguntona (anexo 8).

Las preguntas que debian contestar eran aquellas que les salieran en la
ruleta con el objetivo de analizar si habian comprendido la lectura del
expositor. Los nifios que contestaron las preguntas fueron aquellos que se

encontraban distraidos durante la exposicion de los comparieros expositores.

Resultados de la tercera aplicacion: En esta sesion, se les pidio a los
nifios que tomaran un libro de la biblioteca y posteriormente se les solicitd
que se dirigieran a las mesas de la escuela, con el objetivo de aprovechar los
espacios. Se les solicité que cada uno de ellos se sentara en un espacio

cercano a las mesas.

Los educandos leyeron durante 15 minutos el libro que habian tomado,
posteriormente, se les otorgd la participacion a los tres alumnos faltantes de
exponer. Se solicitd que pusieran atencion y anotaran en su cuaderno
palabras clave, con ayuda del dado pregunton se realizaron preguntas a los
educandos con la finalidad de observar aquellos que pusieron atencion y

quiénes no.

Evaluaciéon: Las actividades que se realizaron se evaluaron conforme al
desempeio de los educandos en cada una de ellas, con el objetivo de
observar la participacion y el respeto a la participacion de los compafieros.
Cazares (2008) menciona que:

“Se trata de evaluar para reconstruir la experiencia, para intentar

hacerla mas cercana a lo que en verdad sucede en un proceso de
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desempeiio de los alumnos, para que se transforme en un intento por

ver, reconocer, validar y emitir un juicio” (p. 105).
En las actividades se retomo la evaluacion sumatoria, debido a que en ella
se contempla el transcurso de las actividades y la manera en la que los
educandos realizaron las actividades. Durante la primera aplicacion, algunos
educandos no participaron de manera completamente satisfactoria, no
querian leer por considerarlo como algo obligatorio y hasta cierto punto
tedioso.
Propuesta de mejora: El taller de lectura es una actividad que se puede
realizar durante todo el ciclo escolar por lo menos una vez por semana, en el,
se pueden observar los avances adquiridos por los nifios en cuanto al
proceso de la lectura se refiere. En ellas, se puede dar seguimiento a las
palabras leidas por cada alumno en un minuto. Piaget (1951-1976, citado por
Meece, 2000), retomaba diferentes estadios en la adquisicibn de los
aprendizajes por parte de los nifios, en ellos, se establecian diferentes
edades en las que los nifios aprenden de una manera mas rapida y facil. El
docente frente debe aprovechar los estadios con el objetivo de lograr un

mejor aprendizaje dentro del aula de clases.

Se debe fomentar la lectura desde los primeros grados de Educacion
Primaria, debido a que es uno de los aprendizajes mas fundamentales y en
el que cae mayor peso en grados superiores, debido a que depende del nivel
de lectura la comprension de las diferentes actividades que deben realizar
dentro del aula de clases. Para obtener mejores resultados es necesario
retomar la lectura por lo menos una vez a la semana con el objetivo de
formar un buen habito en los educandos, y por qué no, lograr generarlo en
los mismos docentes, pues de esta manera se asume el papel de ser un
ejemplo para el alumnado, asi mismo abrir la oportunidad dentro del aula de

compartir lo leido.
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3.- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

3.1.- Analisis y reflexion del plan de accion

En cada ciclo escolar las necesidades educativas de los educandos son
muy diferentes entre ellas, es por ello que los docentes al inicio de cada ciclo
realizan diagnésticos que les permite revisar las principales necesidades de
los nifios. Para saber las principales areas de oportunidad se realiz6 un
diagnéstico a principios del ciclo escolar en el que el resultado obtenido fue
gue los nifios carecian de una buena comprension lectora, es por ello que se

establecieron las estrategias buscando mejorarla dentro del aula.

Si bien es cierto que los aprendizajes de los nifios se han visto afectados por
la pandemia, de igual manera se han quedado un poco atras los
aprendizajes de los futuros docentes frente a grupo. Es por ello que es
necesario establecer las estrategias y al mismo tiempo aprovechar el espacio
en el que se localiza la institucién como posible herramienta en la realizacion

de las actividades.
Tomlinson retomado por Bautista y otros (2017), sefala que:

para conseguir que la ensefianza y el aprendizaje sean efectivos, es
preciso recordar que los profesores deben tejer estrechamente los tres

elementos clave del curriculum: el contenido, el proceso y el producto
(p- 2).

El aprendizaje de los niflos se ve afectado o beneficiado a causa de
diferentes factores, en el intervienen los ambientes escolares, sociales y
familiares. Durante mucho tiempo se creia que la pasividad de los nifios
beneficiaba el aprendizaje de los nifios debido a que permitia una mejor
concentracion de los nifios y al aprendizaje que adquirian. Sin embargo hoy

en dia se apuesta por la interactividad de los educandos con diferentes
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materiales, buscando un acompafamiento por parte de los docentes en las
diferentes actividades que realizan.
El papel del maestro se ha convertido de la ensefianza de los aprendizajes,
al acompanamiento en la adquisicién de los mismos, es por ello que se
apuesta por la implementaciéon de nuevas actividades en las que los nifios
generen su propio conocimiento y a su vez aduefarse de €l generando un
aprendizaje significativo. La creacion de ambientes favorables para el
aprendizaje no solo se basa en la adaptacion del espacio en el que se llevan
a cabo las actividades en el dia a dia, sino que también es el
aprovechamiento de los espacios con los que cuenta la escuela.
La comprension lectora es uno de los principales ejes de la educacion, de
ella depende en gran parte que los educandos entiendan las diferentes
actividades que se realizaréan en las asignaturas.
Cassany (2006) hace mencién que:
Los objetivos de aprendizaje se subordinan a las necesidades
comunicativas reales del alumnado, presentes y futuras. Pierden peso
especifico aquellos contenidos y destrezas de dudosa aplicacién a la
realidad académica, laboral o social (p.56).
Los aprendizajes significativos surgen mediante la relacion de los
conocimientos previos con conocimientos nuevos. Asi mismo, este tipo de
aprendizajes surge con la asimilacién de los conocimientos adquiridos en la
escuela con actividades realizadas en la vida diaria. Para ello, es necesario
considerar los diferentes contextos en los que se localiza la institucién,
debido a que de este factor dependeran los intereses de los educandos, asi
mismo, el aprendizaje de ellos depende en gran parte de la interaccion con
sus compafieros debido a que una buena comunicacion les permite expresar
sus pensamientos e ideas. En este sentido, un ambiente favorable para el
aprendizaje permite una correcta interaccion entre los educandos, asi como

un mejor logro de los aprendizajes adquiridos.
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La comprension lectora es considerada como uno de los aprendizajes
fundamentales de la educacion primaria, debido a que forma parte de la base
que ha de dar pauta a la adquisicion de los aprendizajes de los educandos
en los diferentes niveles. La mejora de la comprensién se lleva a cabo de
diferentes maneras, Cassany (2012) menciona que para la mejora de la
lectura dentro del aula, la comprensién y asimilacion de textos no existen
estrategias definidas que funcionen en su totalidad de la misma manera,
debido a que cada autor retoma diferentes posturas y mide los logros segun
crea conveniente. La implementacion de actividades depende entonces de lo
gue se desee lograr, asi como la adaptacion que se les puede otorgar

dependiendo de lo que se busque lograr.

A causa de la pandemia ocasionada por el Covid-19, uno de los principales
problemas con los que se enfrenta la educacién hoy en dia es la adquisicion
de los aprendizajes, es por ello que se busca la mejora de la comprensién
lectora a través de diferentes actividades. La comprension lectora es un
aprendizaje fundamental que debe tener el educando, debido a que es una
aprendizaje que permite comprender las indicaciones o actividades a
realizar. Una de las principales herramientas que se utilizan para poder
combatir la falta de comprension lectora dentro del aula de clases es el
aprovechamiento de los espacios en los que se suscita el aprendizaje.
El fortalecimiento de la comprension lectora se basa en el disfrute de la
lectura de diferentes textos, para ello se busca que los educandos se
encuentren comodos en el espacio en el que se encuentran, es por ello, que
para fomentarlo se debe otorgar libertad a los nifios con el objetivo de que se
sientan comodos y disfruten el texto.
Alvarez (2018) menciona que:

“lo importante en el aprendizaje no es lo que leemos y memorizamos,

sino lo que incorporamos mientras no nos damos cuenta” (p.65).
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Durante la aplicacion de las estrategias buscé la participacion de todos los
nifios. En la realizacién de equipos se utilizaron actividades que permitieran
gue no quedaran con los mismos compafieros de siempre con la finalidad de

mejorar su convivencia.

Se aplicaron con asignaturas, como: Esparfiol, Formacion Civica y Etica,
Historia, Geografia. Las actividades se realizaron con el objetivo de mejorar
la comprension de todas las asignaturas y solo con aquellas con las que se
abordaron. La comprension de los textos en asignaturas como Matematicas
se aborda de diferentes maneras, debido a que en ella deben entender el

procedimiento que se debe realizar para poder realizar algun procedimiento.

A través de los afios, algunos autores han considerado que las actividades
Unicas para fortalecer la comprension lectora son basadas principalmente en
lo mismo (contestar de manera correcta preguntas sobre lo que leimos e
incluso unir de diferentes maneras las respuestas de los mismos), sin
embargo, la comprension de un texto va mucho mas all4 de eso, es analizar
lo que se pide y fomentar dicho andlisis para que los textos se conviertan en

aprendizajes significativos para quien lo lee.

La participacion de los alumnos en las actividades fue favorable, a pesar de
gue en algunas ocasiones mostraban apatia al momento de realizarlas. El
aprovechamiento de los diferentes espacios con los que cuenta una escuela
es de gran apoyo para la creacion de ambientes favorables para el
aprendizaje de los nifios, es por ello que en las diferentes estrategias se
llevaron a cabo actividades en diferentes espacios y no solo dentro del aula

de clases.

Solé retomada por Alvarez (2018) rescata que:
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‘el lector es un procesador activo del texto, (...) y la lectura un
proceso constante de emision y verificacion de hipétesis conducentes

a la construccién de la comprension del texto.” (p. 20).

Los educandos han avanzado de manera considerable, son capaces de
inferir y deducir con mayor facilidad aquello de lo que hablara un tema al leer
el titulo de algun texto, con ayuda de algunas estrategias, se dieron cuenta
que, para poder entender el sentido de un texto es necesario observar y leer

de manera detallada respetando los signos de puntuacion.

3.2.- Aspectos que se mejoraron

Durante el desarrollo de la practica y con ayuda de las diferentes estrategias
gue se emplearon, se logré mejorar diversos los aspectos de la comprension
lectora de los nifios, asi como del aprovechamiento de los espacios en los
que se lleva a cabo la préactica educativa. Al inicio del ciclo escolar la mayoria
de los educandos al leer diferentes textos, solo copiaban renglones de
manera aleatoria, tratando de resumir la informacién de manera rapida a
pesar de que en la mayoria de las ocasiones carecian de sentido. Conforme
a la aplicacion de las actividades, algunos educandos lograban comprender

de una mejor manera lo que se mencionaba en el texto.

En cuanto al nivel adquirido profesionalmente, tanto las competencias
genéricas como las profesionales fueron fortalecidas durante la estancia en
la institucidon. Las competencias genéricas que se utilizaron fueron: usa su
pensamiento critico y creativo para la solucién de problemas y la toma de

decisiones y aprende de manera permanente.

Las competencias profesionales que se mejoraron durante el ciclo escolar
fueron: disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
pedagogicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto
en el marco del plan y programas de estudio de la educacion basica y aplica
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criticamente el plan y programas de estudio de la educacion basica para
alcanzar los propoésitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de

las capacidades de los alumnos del nivel escolar.

Otro aspecto que resulté fundamental durante la practica profesional y que
se mejoro fue la aplicacion de la metodologia de investigacion-accion en las
estrategias debido a que este método consiste en la reflexion de las
actividades, asi como la funcionalidad de cada una de ellas y aquello que

debemos cambiar.
Alvarez (2018), menciona que

Una practica reflexiva social en la que interactian la teoria y la
practica con miras a establecer cambios apropiados en la situacién
estudiada y en la que no hay distincién entre lo que se investigada,

quién investiga y el proceso de investigacion (p.100).

Los resultados de las estrategias se observaron de manera paulatina, los
aprendizajes no son alcanzados por todos los nifios al mismo tiempo debido

a que cada uno tiene diferentes niveles de adquisicion de los procesos.

La evaluaciéon de la mejora de la comprension lectora se realizé durante las
intervenciones de conduccién, se dictaba a los nifios problemas matematicos
en los que debian buscar las fracciones faltantes en diferentes operaciones,
asi como la comprension de lo que debian realizar. Algunos autores
consideran que la comprension solo se toma en cuenta en asignaturas como
Espafiol, sin embargo se consideran dentro de la mayoria de ellas en
diferentes ambitos. Por ejemplo, en Historia se retomé con ayuda de una
leyenda de los primeros pobladores de la edad media, en donde se les
entregaba un acto de una obra de teatro y los nifios debian buscar las
principales actividades que se desarrollaron en la edad media y el lugar en el

gue se desarroll6 (vea el anexo 6).
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En las primeras aplicaciones de las estrategias, a los educandos se les
complicaba abstraer las ideas principales de los textos de manera individual,
posteriormente, se reorganizo el trabajo y se les integro por parejas durante
la misma aplicacion dando como resultado un mejor entendimiento de las
ideas principales por parte de los nifios. Durante el ciclo escolar se aplicé en
tres ocasiones el examen diagndstico, en la segunda aplicacion retomé los
resultados obtenidos por los nifios con ayuda de las estrategias, los nifios
comprendieron de una mejor manera lo que les pedia la prueba en la
asignatura de Lengua Materna, en la que en la primera aplicacién tuvieron

mas dificultad.

Los educandos durante esta segunda aplicacién lograron inferir de lo que
trataban los textos gracias a que ya tenian un conocimiento previo y en
algunos otros realizaban deducciones con ayuda de la lectura del tema. Un
factor que influyé de manera decisiva en esta aplicacion fue que se realizo
durante el festejo del dia de nifio, por lo cual los nifios utilizaron mas los

meétodos de inferencia con el objetivo de terminar en el menor tiempo posible.

El proceso que més se les dificulta a los nifios en Educacién Primaria es
escribir con sus propias palabras lo que comprendieron de algun texto, por lo
que solo trataban de escribir algunos parrafos del texto. Uno de los
principales logros obtenidos fue lograr que expresaran con sus propias
palabras de lo que trataba el texto que leian.

El habito de la lectura comienza con un amor hacia ella, es por ello que se
debe considerar lecturas que les gusten a los nifios, durante la ayudantia,
pude observar que los nifios al ser los mas grandes de la escuela, tenian una
mayor atraccioén hacia libros de leyendas y mitos. La correcta entonacion de
las palabras es considerado como un aspecto que permite mantener la
atencion en grados de primero y segundo, sin embargo, en la observacién

realizada durante el tiempo de practicas, la utilizacion de estos tipos de
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lectura y la entonacibn de las leyendas, permitieron que los nifios

comprendieran de una mejora manera el texto asi como de lo que trataban.

El primer propdsito del presente informe de practicas, se logr6 en su
totalidad, debido a que se consultaron diferentes fuentes como libros y
articulos de autores como Daniel Cassany e lIsabel Solé, quienes han
trabajado sobre la comprension lectora y los diferentes factores que
intervienen en ella, asi como en la realizacion de diferentes estrategias que

permiten lograr una mejor comprension lectora en los educandos.

El segundo proposito se enfocod en el disefio y aplicacion de estrategias
didacticas enfocadas en la utilizacién de ambientes de aprendizaje, con el fin
de lograr este propdsito, se asignaron tiempos durante las practicas de

intervencién, tratando de no afectar las jornadas de observacion.

Como tercer y ultimo propdsito, se buscaron diferentes estrategias que
permitieran analizar el nivel de comprensidon de los textos abordados en el
aula, asi como la reflexién de los propios alumnos sobre los aprendizajes que
obtuvieron, no se logré en su totalidad, debido a que los educandos en
ocasiones solo buscaban salir bien y no analizar lo que en verdad

aprendieron.

3.3 Aspectos que aun requieren mayores niveles de
explicacion

Toda accion es factible de recibir algunas mejorar por mejor que parezca, en
algunas ocasiones pensamos que las estrategias que utilizamos son
imposibles de mejorar, sin embargo, por mas preparadas que sean es

posible realizar algunas adecuaciones.

Un factor que determina el aprendizaje de los nifios, asi como las diferentes

actividades que pueden ser funcionales dentro del aula, es el contexto en el
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gue se ubica la escuela, debido a que de ello depende en gran parte los

intereses de los nifios, asi como los diferentes habitos con los que cuentan.

En la aplicacion de las diferentes actividades es necesario tomar en cuenta
los temas que se desean abordar. Algunos aprendizajes esperados no se
alcanzan a cubrir en su totalidad, es por ello que debemos modificarlos un
poco o dicho en otras palabras; retomarlos como base y analizar sobre lo
gue se puede o no alcanzar, debido a que en los planes y programas se

suelen establecer tiempos para abordar cada tema.

Es fundamental revisar de manera analitica el avance de la adquisicion de la
comprension lectora por parte de los educandos, debido a que si no existe un
avance significativo, se debera realizar una pequefia encuesta con los tipos
de textos que les gusta leer. Los ambientes de aprendizaje no solo se crean
con el hecho de que coloquemos diferentes trabajos o estrategias dentro del
aula de clase, sino que también resulta importante mantener una buena
relacion con los alumnos, debido a que permitirhd conocer sus gustos y a su

vez tener elementos con los cuales podemos trabajar.

Duarte retomado por Alvarez (2018) considera a los ambientes de

aprendizaje como:

“‘escenario donde existen y se desarrollan condiciones favorables de
aprendizaje. Un espacio y un tiempo en movimiento, donde los
participantes desarrollan capacidades, competencias, habilidades y

valores” (p.64).

La convivencia entre los educandos es de vital importancia, por ello es
necesario buscar una sana convivencia, en ocasiones solo observamos que
son los mismos integrantes al momento de hace equipos, pero no siempre es
posible percatarse de todo lo que sucede dentro del aula. En ocasiones

algunos nifios se alejan de otros debido a que han pasado acciones entre

92



ellos que no conocemos. En el afio 2011, la SEP mencioné que la
convivencia influye directa y significativamente en los aprendizajes
académicos que logra, pero también orienta su manera de pensar y actuar

en la escuela

El fomento por el amor a la lectura se debe retomar en algunas escuelas, no
solo con la finalidad de mejorar la comprension, sino que también permite a
los nifios adquirir nuevos conocimientos que le ayudaran en su vida futura,
algunos autores consideran que se debe llevar a cabo de manera individual
debido a que permite un analisis de lo que se aprende, sin embargo, Diaz
(2002) menciona que existen otras practicas muy enriquecedoras que deben
recuperarse para el logro de dicho proceso. Una de las més valiosas es la de
crear contextos de lectura compartida con los estudiantes, sea el docente
con los alumnos, pequefos grupos o grupos de verdaderos lectores y, en su

caso, escritores.
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llustraciéon 1 Escuela de Practicas

llustracién 2 Cofre del tesoro: Estrategia tesoro escondido
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- / Gira la
Este ruleta, lee

cuento la pregunta
trato de... \ Y contesta.

o

llustracion 3 Ruleta de preguntas: actividad "Taller de lectura”

llustracién 4. Dado preguntdn: Estrategia jPara!
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@O REDMENOTE 9 PRO
CO Al QUAD EAMERA

llustracién 5.Estrategia: Tesoro escondido. Estrategia escrita en el
pizarron

‘l 3
B |

e

@O ([REDMI NOTE 9 PRO
O Ql QUAD CAMERA

llustracion 6. Estrategia: Final alternativo
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Alumno: Fecha:
Observador: Textoa leer:
Expresividad y Lectura acentuada de
Ritmo de lectura/fraseo, ~ entonacion, Pausas al leer, deferminadas Seguridad al leer.
palabras del texto,
Elestudinte leetodoeltexto  -El estudiante ke todoel -l estudiante leetodoel ~ -El etudiante lee todo el texto  -El estudiante lee todo el fexto
conritmoy continuadamente,  fexto conunadecuado texto haciendo las acentuando lalecturade ~~ relajado y confiado en su nivel
prestando atencion atodoslos ~ cambio deentonaciony  correspondientes pausas  aquellas palabras quele delectura, y corrige
signos de puntuacién (., ...y expresividad, para para acabar frases, 0 aportan significado, ficilmente cualquier error
dividiendo el texto en frases con  comprender lo queestd  atender a los signos de que comete,
senido, leyendo, interrogacion y admiracion,
-Fl estudiante lee la mayor parte  -Elestudiante lee la mayor -Elestudiante lee la mayor  -El estudiante lee lamayor  -El estudiante lee la mayor
deltexto con itmo, prestando ~ parte del texto cambiando  parte deltexto haciendolas  parte deltexto resaltandoel parte del texto de un modo
atencin a los signos de adecuadamente lavoz yla  pausas que correspondena  acento de algunas palabras  relajado y confiado, y alguna
puntuacion (. ... <) entonacion para buscarel los signos de puntuacion,  que aportan significado sl vez.se muestra confundido
significado. interrogaciones 0 mismo, 000 SUS ErTOres,
admiraciones,
-Lia lectura del estudiante es unas  -El estudiante lee el texto  -El estudiante hace, en -El estudiante, en pocas -El estudiante se muestra a
veces rdpida, y ofra con pausas  con cambios en el tono yla ~pocas ocasiones, las ocasiones, resalta el acento de  veces nervioso y confundido
inesperadas al leer, expresividad, quenose  adecuadas pavsas cuandose  algunas palabras deltexto,  con sus errores,
ajustan al significado del ~ encuentra signos de
texto, puntuacin, interrogaciones
0 admiraciones,
-Elestudiante lee con grandes  -El estudiante lee el -El estudiante no hace pausa -l estudiante no atiendea  -El estudiante se muestra
pausas, o leyendo lentamentelas  texto de un modo alguna cuando se encuentra  ninguna palabradeltexto  nervioso al leer,
palabras deltexto, mondtono, sin entonacién  con signos de puntuacion,  para resaltar su lectura,
y expresividad, interrogaciones o
admiraciones,

llustracion 7 Rubrica: Tesoro escondido
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