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RESUMEN

En las siguientes lineas se presenta una investigacion respecto al
impacto del aprendizaje de la Lengua de Seflas Mexicana como una
alternativa para favorecer la Inclusion Educativa en alumnos multigrado de un

Centro de Atencion Mdltiple.

Esta tesis se organiza en cinco capitulos, en los cuales se destacan los
aspectos que conforman ambas categorias de andlisis, ademas de los
hallazgos encontrados durante la investigacion llevada a cabo, por tal motivo
en cada uno de ellos se destacan los elementos que las formulan y las definen;
por consiguiente, la Lengua de Sefias Mexicana es para las personas sordas;
su lengua natural con gramatica propia, capaz de expresar el pensamiento a
través de la gesticulacion y del movimiento de las manos. Como toda lengua,
varia de una comunidad a otra y tiene capacidad para crear su propio Iéxico;

sin embargo, actualmente, carece de modificacion alguna.

La investigacion se realiza con alumnos multigrado, del Centro de Atencion
Multiple No. 60 “Lic. Benito Juarez Garcia” ubicado en el municipio de
Tonatico, Estado de México. Los referentes tedricos, metodoldgicos y técnicos,
fueron necesarios para dar cumplimiento a los objetivos especificos que dieron
direccionalidad a la investigacion, aplicando e interviniendo en ellos alumnos,
maestros frente a grupo y maestros especialistas, y por ultimo padres de
familia. Se fundamenta en tematicas como: Lenguaje, Lengua, Lengua de
Sefias Mexicana, Inclusién Educativa. Es una investigacion de caracter
cualitativo, utilizando la metodologia investigacidon accion, aplicando
instrumentos como la entrevista, cuestionarios y guia de observacion; para

recabar informacion que den cuenta al objeto de estudio.



INTRODUCCION

Inclusién Educativa, es una palabra que hoy en dia todos, las y los
docentes la utilizan al platicar sobre sus experiencias docentes, palabra que
muy pocos alumnos ya tienen dentro de su vocabulario; pero ¢ Conocemos
que significa?, ¢Por qué es importante hoy en dia?, ¢La Lengua de Sefias
Mexicana puede considerarse una alternativa para favorecerla?, ¢De qué

manera?

La presente tesis denominada “La Lengua de Sefias Mexicana como una
alternativa para favorecer la Inclusién Educativa en alumnos multigrado del
CAM No. 60.” se desarrolla en torno a la implementacion de una estrategia
inclusiva que fortalezca el proceso de adquisicion de la Lengua de Sefas

Mexicana (LSM) en un grupo multigrado del Centro de Atencién Mdltiple.

Tiene por objetivo principal........ , por medio de la revision de diversos
referentes tedricos, metodoldgicos y técnicos, para conocer su influencia en el
aprendizaje significativo de los alumnos, en razén a ello en este estudio se
focalizan las directrices que se enmarcan en las tematicas de Lengua de
Sefias Mexicana e Inclusion Educativa. Por tal motivo esta investigacion se
estructura en cinco capitulos en los que se tiene presente la aseveracion o

disertacién de los objetivos que constituyen y formulan esta tesis.

Por consiguiente, el primer capitulo titulado “Planteamiento del problema” esta
enfocado a describir todos aquellos elementos contextuales que permiten
ubicar donde y cuando se llevé a cabo el trabajo, y asi mismo quienes fueron
participantes en el mismo. Se describen contextualmente las razones, motivos
y situaciones que dieron pauta para esta investigacion, de la misma manera
se hace alusion a los antecedentes del problema, justificacion o
fundamentacion, el estado del arte, los objetivos, las preguntas de
investigacion y los supuestos; elementos que se construyeron a partir del

desarrollo de las practicas profesionales realizadas durante el 7° y 8°



semestres de la Licenciatura en Inclusién Educativa, en el Centro de Atencién

Multiple No. 60 “Lic. Benito Juarez Garcia”, municipio de Tonatico, México.

En el segundo capitulo que lleva por nombre “Marco Teérico” desde la
perspectiva de Hernandez (2010) afirma que es necesario conocer los
antecedentes (estudios, investigaciones y trabajos anteriores), especialmente
Si uno no es experto en los temas o tema que vamos a tratar o estudiar por
consiguiente en este rubro se describen tematicas de relevancia para esta
investigacion cada uno se complementa con tematicas especificas que

profundizan en la construccion del fundamento tedrico de esta investigacion.

En cuanto a capitulo tercero denominado “Marco Metodoldgico” se presentan
aspectos relativos al tipo de metodologia utilizada, método, enfoque, etc.,
incorporados para dar cumplimiento a los objetivos establecidos, que en este
caso, se trata de una investigacion cualitativa, la seleccion del universo, asi
como el nimero total de sujetos que la integran; la poblacion, las formas de
procesamiento de la informacion obtenida; con la finalidad de cumplir con los

objetivos de la investigacion planteados.

Consecutivamente el capitulo cuarto titulado “Analisis e interpretacion de la
informacion” muestra la descripcion, andlisis e interpretacion de los resultados
obtenidos de la investigacion, derivados de los instrumentos aplicados a los
alumnos, docentes, padres de familia para finalmente concretar en la discusion
y triangulacion de las categorias principales, que permiten identificar

evidencias significativas encontradas con relacion al tema de investigacion.

En cuanto al quinto capitulo que lleva por nombre “Conclusiones y
recomendaciones” y se hace alusion a las que surgen de esta investigacion,
exponiendo los principales hallazgos debido a las preguntas que se plantean
al inicio de la investigacion y por supuesto al cumplimiento de los objetivos

planteados, asi como, de los supuestos.



Como parte final se encuentran las referencias bibliogréficas
consultadas, las cuales se utilizaron para la fundamentacion, argumentacion,
analisis e interpretacion de la informacion que se recabo por la via de
investigacion; asi mismo se incluyen anexos, en los que se agregan evidencia
de los instrumentos aplicados a alumnos y docentes, asi como fotografias de

estos.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

1.1Planteamiento del problema.

Durante muchos afios la educacién de las personas sordas ha sido un
tema de discusion entre especialistas y maestros. Los modelos educativos que
se han implementado con los alumnos sordos han tenido diversos enfoques,
en ocasiones mas centrados en la rehabilitacion, en la adquisicion de la lengua
oral y la lengua escrita, o en el aprendizaje de una lengua de sefas. Sin
embargo, la SEP (2012) menciona que actualmente existen diversos estudios
internacionales y nacionales demuestran que la educacion para alumnos
sordos desde un enfoque sociocultural representa la mejor alternativa para

asegurar una educacion de calidad para las personas sordas. p.9

En este contexto, una educacién enfocada en y para la atencién a la diversidad
incluye el derecho hacia las personas sordas en hablar su lengua maternay a
recibir una educacion bilingle para favorecer la inclusion educativa. En el caso
de los alumnos sordos, la lengua de sefias permite la comunicacion como la
lengua oral para alumnos oyentes, y es un medio accesible que facilita el

aprendizaje y brinda identidad linguistica.

Hoy en dia la inclusion educativa juega un papel importante dentro de la
educacion, ya que da respuesta y atencion a la diversidad de cada uno de los
educandos. La respuesta a esta diversidad permite dentro de una institucion
el desarrollo pleno de una persona a los servicios educativos, desde la
creacion de ambientes que le permitan el acceso hasta la modificacion del
curriculum con la finalidad de brindar una educacion de calidad en materia de

inclusion.
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La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia
y la Cultura (UNESCO, 2005), define a la inclusién como “un proceso orientado
a responder a la diversidad de las necesidades de todos los alumnos
incrementando su participacion en el aprendizaje, las culturas y las

comunidades, reduciendo la exclusién en y desde la educacion”. (p.7).

La UNESCO impulsa la educacién inclusiva donde se eliminen las barreras y
obstaculos a la participaciéon, tomando en cuenta la diversidad de las
necesidades, capacidades, particularidades individuales de cada alumno,
descartando de esta forma la discriminacion en el proceso ensefianza —

aprendizaje y en el contexto aulico.

Segun la Federacién Mundial de Sordos, existen aproximadamente 70 millones
de personas sordas en todo el mundo. Mas del 80 por ciento vive en paises en
desarrollo y como colectivo, utilizan mas de 300 diferentes lenguas de sefias.

(Comision Nacional de los Derechos Humanos [CNDH], s.f.).

Es por esto que a nivel mundial diversas instituciones reconocen los derechos
de las personas con discapacidad es por esto que se considera necesario
promover el uso de la lengua de sefias; es importante mencionar que la
utilizacién de la Lengua de Seflas Mexicana es de suma importancia para que
los alumnos, sordos u oyentes, puedan desarrollarse plenamente en las
instituciones educativas, puedan establecer procesos de comunicacion e
interaccién, lo cual dentro de un aula es de suma importancia ya que esto crea
ambientes de confianza en donde los alumnos son capaces de llevar a cabo

el proceso aprendizaje.

La asamblea establece que el acceso temprano a la lengua de sefias y a los
servicios en este lenguaje, incluida una educacion de calidad en esa lengua, es
vital para el crecimiento y el desarrollo de las personas sordas, y decisivo para el
logro de los objetivos de desarrollo sostenible. Resalta también el interés de

preservar las lenguas de sefias como parte de la diversidad linguistica y cultural.
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Asimismo, remarca que cuando se trabaja con comunidades de sordos,
debe considerarse y aplicarse el principio de “nada sobre nosotros sin nosotros”
(CNDH, s.f.)

Con el acceso a la Lengua de Seflas Mexicana lo que se busca es que los
alumnos tengan las herramientas necesarias para conocer, expresar y
manejar un proceso comunicativo, de manera que esto no afecte sus vidas,
por el contrario, promueva el acceso a ambientes inclusivos dentro de la
institucion.

Aunado a esto, se incorporan las jornadas de observacién y conduccion
durante el séptimo y octavo semestre de la Escuela Normal de Coatepec
Harinas, en el ciclo escolar 2021-2022, desarrollandose en un Centro de

Atencién Mudltiple ubicado en el municipio de Tonatico, Estado de México.

A partir de dichas jornadas realizadas durante el séptimo semestre de la
Licenciatura en Inclusién Educativa plan 2018, en un grupo multigrado con 7
alumnos de 10 a 17 afnos, se observa que los alumnos necesitan fortalecer la

adquisicion de la Lengua de Seiias Mexicana, debido a que:

e Se enfrentan a una barrera para el aprendizaje y la participacion
relacionada con las funciones comunicativas dentro del aula con el
alumno “D” a causa de su patologia.

e Limitacion en la socializacibn y convivencia dentro del aula, al
desconocer la Lengua de Sefias Mexicana.

e Dominio parcial de la Lengua de Sefias Mexicana por parte del alumno
“D”.

e Las personas que integran el centro educativo desconocen la Lengua
de Sefas Mexicana.

e EI centro escolar no desarrolla por completo un ambiente bilingte
bicultural; en el que toda la comunidad conozca la Lengua de Sefas

Mexicana.
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e El proceso de Inclusion Educativa se ve limitado debido a la falta de

conocimiento de la Lengua de Sefas Mexicana.

Dentro del grupo de practica es necesario dar un acompafiamiento a los
educandos esto con la finalidad de que adquieran vocabulario de Lengua de
Sefias Mexicana, de no brindar dicho acompafamiento es posible que dentro
del aula y de la instituciébn no se logre favorecer la interaccion, los procesos
comunicativos de manera adecuada y lo mas importante favorecer la
inclusién educativa. Para ayudarlos en un principio se implementaron dentro
del aula estrategias como la colocacién de letreros (imagen — sefa) y
utilizacion de sefias coloquiales, sin embargo, los alumnos muestran interés

nulo ante dichas actividades que se presentan para mejorar este proceso.

Lo anterior puede presentar diversas causas, entre las cuales se destaca que
las estrategias y el material implementado no motivan a los alumnos ni logran
captar su interés o atencion, reflejandose en su aprendizaje en relacién con la
Lengua de Sefias Mexicana; asi mismo la falta de sensibilizacion hacia los
alumnos por reconocer lo importante que es la Lengua de Sefias Mexica para
favorecer procesos de comunicacién e interaccion, y por otra parte crear un

ambiente inclusivo.

Debido a la situacion anterior, se planted la propuesta de implementar la
estrategia basada en el Modelo Educativo Bilingtie Bicultural, que les permita
a los alumnos, tanto sordos como oyentes, la utilizacion de la Lengua de Sefias

Mexicanas con el fin de favorecer la Inclusién Educativa.

También se planted la necesidad de investigar: ¢ Cémo la Lengua de Sefias
Mexicana favorece la Inclusion Educativa y el aprendizaje de los alumnos

multigrado?
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1.2Justificacion.

En el plan de estudios de la licenciatura de Inclusion Educativa (SEP
2018), se estipulan varios enfoques, entre los que destacan, el enfoque
centrado en el aprendizaje, cuyo objetivo es cambiar el modo de pensar por
uno nuevo, asi de manera conjunta desarrollar una practica y formacion
docente, donde los contenidos que se aprendan resulten relevantes para el
alumno facilitdndole la resolucion de cualquier problema presentado en su
contexto. En este sentido, al trabajar con este enfoque se resalta la capacidad
de los alumnos para aprender de acuerdo a sus conocimientos previos Yy su
experiencia, pero también se requiere que el docente implemente o modifique
estrategias, herramientas, materiales ludicos, materiales tecnologicos, entre
otros, involucrandolos en la elaboracion de los mismos, favoreciendo asi el
trabajo autbnomo, que le permitan a los alumnos tomar cada que sea
necesario los conocimientos para la resolucion de conflictos presentados en

Su entorno.

Se propuso plantear esta investigacion con la finalidad de lograr aportar
informacion respecto a la utilizacion de la Lengua de Sefias Mexicana con la
intencion de favorecer el aprendizaje de esta en alumnos multigrado, y de la
misma como se favorece la inclusion educativa dentro del contexto aulico. El
trabajo se llevd a cabo de manera conjunta con todos los alumnos los cuales
se encuentran en una edad de 9 a 17 afio esto como ya se mencioné con la
finalidad de que las actividades fortalezcan el aprendizaje de los educandos.
El trabajar de esta manera dara pauta a que se genere un ambiente inclusivo,
ademas que se forjara en los nifios el conocimiento de la Lengua de Sefias

Mexicana a través de la implementacién de las diversas estrategias.

La Educacion inclusiva que tiene como objetivo garantizar el derecho
universal, a lo que llamamos educacion, atendiendo dicho proceso

reconociendo la diversidad del contexto &aulico, asi como atendiendo de

15



manera especifica y precisa las necesidades de los pupilos, sin excluir a
alguno. Y es por lo que dentro de la Estrategia Nacional de Educacion Inclusiva
se les encomienda a todos los docentes del pais implementar estrategias,
material o herramientas especificas que contribuyan a un mejor aprendizaje
inclusivo. (SEP, 2019, p.4)

Al realizar este trabajo de investigacion se buscO el resaltar los
beneficios que trae consigo el emplear la Lengua de Sefias Mexicana para
favorecer la inclusion educativa dentro del aulas como ya se mencioné hoy en
dia la inclusion educativa juega un papel importante en la educacion, ademas
se le ha dado mayor importancia al desarrollo de la misma dentro de las
instituciones educativas, cabe resaltar que en el libro de Aprendizajes Clave:
estrategia de equidad e inclusién en la educacion basica se abordan tres ejes
fundamentales dentro del ambito de la inclusion: se abordan los principios de
la inclusiébn y asi mismo las orientaciones para la implementacion de la
estrategia en las instituciones educativas, pretendiendo que dentro de las
escuelas se generen ambientes de confianza, atencién a la diversidad y lo

fundamental generar ambientes inclusivos.

Dentro de la presente investigacion se eligié estrategia didactica significado -
significante misma que apoyara a fortalecer vocabulario basico de la Lengua
de Sefas Mexicana; de tal forma que se crearon las condiciones para un
ambiente bilingle bicultural en donde los alumnos logren una comunicacion e

interaccion adecuada, y asi mismo se favorezca la Inclusion Educativa.

El principio pedagdgico 1.8. (SEP, 2011) sefala la importancia de favorecer la
inclusion para atender a la diversidad, en ese contexto, los alumnos sordos
como parte de esa diversidad requieren de estrategias de ensefianza
diferenciadas, las cuales tienen que estar enfocadas en brindar acceso a los

aprendizajes y eliminar las barreras que limiten su participacion.
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La mayor barrera que se enfrenta es la comunicacién desde un mismo
codigo linguistico y la falta de condiciones en las escuelas para promover la
adquisicion y el uso de la lengua de sefilas como medio para adquirir los
aprendizajes que la educacion promueve en todos los alumnos. Por lo tanto,
es de suma importancia dentro de la institucion hacer uso de la lengua de

sefias y aprender el espafiol escrito para la creacion de ambientes inclusivos

De esta manera se estimula a los estudiantes a desarrollar la capacidad de
adquirir mas de una lengua, asi mismo involucra la emocion, curiosidad,
conciencia, memoria de corto y largo plazo, entre otros. Pero no solo los
alumnos salen beneficiados, sino que también el mismo docente ya que lo
ayuda a desarrollar su creatividad, innovacion, y se convierta en un guia activo,
gue son algunas de las sugerencias y estipulaciones que dicta la agenda 2030

gue debe tener cualquier docente inclusivo. (Naciones Unidas, 2018)

Para poder mejorar el desarrollo de la educacion del pais se tiene que
comenzar por la comunidad, mediante la investigacion realizada se pretende
mejorar la Inclusiébn Educativa a través de la Lengua de Sefias Mexicana,
debido a que se parte de la necesidad de lograr mejores resultados desde las
aulas de la escuela en la que se trabaja y llegar a mejorar la calidad de vida
de los estudiantes para que en un futuro puedan enfrentarse a los diversos

contextos que se les presenten.

1.3 Estado del arte.

Es importante mencionar que la investigacion es una herramienta que ayuda
a estimular la creatividad, la innovacion, el pensamiento critico, ayudo a
reflexionar y generar nuevos esquemas mentales que permitié resolver
diferentes problemas presentados en diversos contextos a los que nos
enfrentamos diariamente; no es la excepcion en el ambito educativo.
(Barragan, 2020).
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El proceso de investigacién es un proceso de suma importancia, nos
permite ampliar nuestros conocimientos, ademas permite obtener una
formacion tedrica y la experiencia de conocer nuevas estrategias innovadoras
que en el campo de la educacion son de utilidad al ponerlas en practica con
alumnos que enfrentan dentro de su contexto barreras para el aprendizaje y
la participacion, creando por medio de estas un ambiente de inclusion en el
cual todos los alumnos adquieran el aprendizaje a través de la atencién
diversificada. Es por lo que dentro de este estado del arte se toma como
referencia el objetivo de implementar la Lengua de Sefias Mexicana en los
alumnos multigrado de 10 a 17 afios, para favorecer la Inclusiéon Educativa a

través del Modelo Educativo Bilingle Bicultural.

Para comprender el tema presentado se revisaron diversos trabajos de
investigacion, libros los cuales me permitieron guiarme o rescatar algunas

ideas que sean favorables para el documento

El primer documento que se analizo fue el articulo “Una experiencia docente
para el proceso de enseflanza- aprendizaje, desde un enfoque inclusivo en la
ENCH.”, de los autores Lina Martinez Quezada, Citlalli Arce Palacios y Edson
Enrique Pliego Sandoval (2021). En este documento se presentan los
resultados de una investigacion de caracter cualitativa llevada a cabo en la
Escuela Normal de Coatepec Harinas, Edo. Méx.; el objetivo fue presentar una
experiencia que muestra una estrategia diversificada funcional que utilizan
algunos docentes de la institucion, durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje desde un enfoque inclusivo; como una forma de fortalecer las
competencias de los docentes en formacién y de involucrarlos en dichas

estrategias para su retroalimentacion.

Los resultados mostraron en primer lugar, que los alumnos se incluyeron,
lograndose a la par un aprendizaje significativo que pudiera verse reflejado en

su futuro desempefio profesional. Y, en segundo lugar, que en la estrategia
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propuesta se presentaban minimo 2 retos, que en cierto momento dificultaron

la puesta en marcha de esta.

Para llevar a cabo de manera exitosa estrategias educativas
diversificadas e inclusivas en la educacion superior, el profesorado debe tener
una actitud abierta al cambio y a la innovacion docente, debe buscar
alternativas a sus practicas docentes, que le permitan responder
adecuadamente a las necesidades que se presentan, con el fin de mostrar una
0 mas oportunidades a las personas involucradas, y de esta manera promover,
desarrollar, y en su caso fortalecer sus competencias educativas. Este
documento proporciona para mi investigacion informacion relevante con

relacion a estrategias diversificadas que promueven la inclusion educativa.

El segundo documento que se revisd corresponde al libro “Orientaciones
generales para la atencién educativa de alumnos sordos que cursan la
educacion basica, desde el Modelo Bilingtie Bicultural” de la Secretaria de
Educacion Puablica (2012). En este libro se muestra una vision acerca de una
educacion en y para la diversidad; producto del trabajo académico realizado
por especialistas en la atencién educativa de las personas sordas, con
experiencia en la atencion de alumnos y en la formacion de docentes. En
cuanto al Modelo Educativo Bilingue-Bicultural se da el reconocimiento de la
Lengua de Sefias Mexicana como primera lengua, con el fin de ofrecer a los
alumnos sordos una educacion basada en dicho modelo. Este documento
brindo a mi investigacion diversas orientaciones y estrategias con el fin de
implementar el Modelo Educativo Bilingle Bicultural para el desarrollo de una
comunicaciéon eficiente y mejorar el desarrollo integral del alumnado

favoreciendo la inclusién educativa.

Siguiendo con la revisién de documentos se consultd a los autores Alma de
los Angeles Cruz Juarez, Gerardo Contreras Vega y Juan Carlos Pérez Arriaga
(2016) quienes escribieron el articulo de investigacion “Lengua de sefias

mexicana, una propuesta de inclusién educativa como derecho: la universidad
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veracruzana.” En donde se abordan estrategias innovadoras, en espacios que
favorezcan la inclusion con las estructuras pedagdgicas necesarias, para
lograr que el proceso ensefianza y aprendizaje sea posible en un contexto de
respeto y reconocimiento a la diversidad. En este sentido, el presente trabajo
expone algunas reflexiones sobre la experiencia de lo que ha sido la
implementacion de la materia optativa Lengua de Sefias Mexicana (LSM)
como un elemento fundamental para la formacion integral de los estudiantes
oyentes y sordos, como de sensibilizacion a la comunidad universitaria y

poblacion en general.

De igual forma, plantea algunas consideraciones sobre la
implementacion de un modelo bilinglie, y la licenciatura en pedagogia bilingtie
gue den respuesta a la demanda educativa de la comunidad sorda. El tema se
aborda no a partir de la perspectiva de la deficiencia o discapacidad, sino mas
orientado al rol social de la escuela en cualquiera de los niveles, fundamentado

en el enfoque de inclusion educativa y derechos humanos.

Como siguiente referente se analizo el libro “Mi libro de Bilingliismo: Lengua
de Sefias Mexicana y Lengua Espaiiola escrita.”, de los autores Mirna
Martinez S., Daniel Lopez B., Gustavo Escobar C. (2015). Donde incluyen el
término “significado significante” y proponen ejercicios que consisten en
mostrar un mismo significado exponiendo palabras con imagen, imagen con
sefia y palabra con sefia. A esto también se le conoce como “cédigos de
lectura”. Principalmente con el objetivo de que los nifilos sordos identifiquen
palabras con ayuda de la sefia y al mismo tiempo fortalezcan la LSM vy asi
disminuir sefias convencionales; mientras tanto los nifios oyentes identifiquen
la sefia con ayuda de la imagen, y asi ambos logren el objetivo de aprender

una segunda lengua.

Posteriormente se analizé el documento “Diccionario de Lengua de Sefias
Mexicana. Ciudad de México” del autor Cesar Ernesto Escobedo Delgado

(2017) dentro de este principalmente contiene mas de 1,000 sefas
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recolectadas de diferentes informantes que utilizan esta lengua en un contexto
natural y que, ademas, son miembros de alguna Comunidad Sorda establecida

en la Ciudad de México.

Este documento aporta a mi investigacion informacion clara y precisa
de la Lengua de Sefias Mexicana, asi como su historia a través del tiempo, y

asi mismo proporciona orientaciones para su desarrollo dentro del aula.

Asi mismo se analiz6 el documento “Lengua de Sefias en Baja California:
Educacion Inclusiva para la atencion del alumno sordo en educacion basica”
de la Secretaria de Educacion Publica (2018) dicho documento tiene por
objetivo construir el primer documento en Baja California, que impulse la
Educacion Inclusiva garantizando el acceso, permanencia, participacion y
aprendizaje de alumnos con discapacidad auditiva que cursen la Educacién
Basica, a través de orientaciones desde el enfoque del Modelo Educativo
BilingUe Bicultural, con el respaldo de un vocabulario educativo en Lengua de
Sefias Mexicana unificado en la region y un acompafamiento que favorezca

el desarrollo de competencias docentes en esta materia.

De la misma manera se analiz6 el documento “La lengua de sefas, un camino
hacia la inclusion” (2015), de la autora Mitzi Elizabeth Robles Rodriguez en
donde hace mencién que la Lengua de Sefias es inherente al ser sordo, sin
embargo, histéricamente ha sido relegada y, hasta cierto punto, abandonada,
aun hoy en dia, asi mismo brinda aportes significativos de la adquisicion de la
Lengua de Sefas en una edad temprana ya que esta es una primera lengua
para las personas sordas ya que tiene los mismos atributos que cualquier otra
y que es capaz de destacar las capacidades linguisticas de quienes hacen uso

de ellas.
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1.4 Objetivos de la Investigacion.

Durante el proceso de indagacién el investigador precisa, a partir de la
problematica identificada, enunciados generales o especificos, los cuales les
hacen posible la orientacién de la sustentacion de su idea con la confrontacién
de otros referentes tedricos. En este sentido, Hernandez Sampieri (2010) los
objetivos son el enunciado de los propdsitos de la investigacion en los cuales
se expresa lo que se desea indagar y conocer de un problema planteado, es
decir, son los logros que queremos alcanzar con la ejecucion de una accién
planificada, los cuales se desglosan en generales y especificos. Por tal motivo,

en el presente trabajo se establecen los siguientes:
1.4.1 Objetivo general.

Implementar la Lengua de Seflas Mexicana como una alternativa para
favorecer la Inclusion Educativa en alumnos multigrado mediante la estrategia

significado significante
1.4.2 Objetivos especificos.

e Analizar referentes tedricos sobre la estrategia significado- significante
para fortalecer la adquisicion de la Lengua de Sefias Mexicana,
mediante la consulta de fuentes bibliograficas para recabar informacion

y sustentar la investigacion.
e Identificar las actitudes de los alumnos multigrado frente a la

apropiacion de la Lengua de Sefias Mexicanas, y como esto influye en

su inclusiéon dentro del aula.
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1.5 Pregunta de Investigacion

¢, Como la Lengua de Sefias Mexicana favorece la Inclusion Educativa y el

aprendizaje de los alumnos multigrado?

1.6  Premisas o Supuestos.

e Las estrategias implementadas dentro del aula probablemente no son
las adecuadas para favorecer la adquisicion de la lengua de sefias

mexicana en alumnos de un grupo del Centro de Atencion Mdultiple.

e Las estrategias implementadas dentro del aula probablemente no se
desarrollan de manera inclusiva dentro del aula para lograr un

aprendizaje significativo.

1.7 Beneficios de la Investigacion.

Al iniciar un proyecto de investigacion uno de los primeros pasos que es de
suma importancia, es la delimitacion de la problemética a investigar, la cual se

espera darle una respuesta o solucién dentro del contexto en la que se sitda.

Desde este punto toda investigacion trae consigo beneficios a palabras de
Monje (2011) pueden explicar los motivos o razones de la eleccion del tema
de estudio, la utilidad, la aplicabilidad; de la misma manera de menciona que
permite sefalar la magnitud del problema a solucionar desde dos perspectivas:
avance en el conocimiento cientifico y el que es de suma importancia dentro
de esta investigacion; el beneficio institucional o para la profesion desde su

contexto tedrico y practico. (p.69)

En razon a esto, dentro de los siguientes parrafos se describen los beneficios

de la siguiente investigacion.
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Como futura docente en la Licenciatura en Inclusion Educativa se
visualizé que el primer y mas importante beneficio es la contribucion al area
educativa; el conocer e implementar estrategias que permitan generar
ambientes inclusivos; asi mismo la relacion de la adquisicion de la Lengua de
Sefas Mexicana como una alternativa para favorecer la Inclusion Educativa
dentro del aula; esto en virtud que dentro de la Escuela Normal de Coatepec
Harinas existen un numero limitado de investigaciones que se han realizado

sobre dicha temética, ayudando asi, a futuras investigaciones.

Por ende, a nivel institucional, para ambos espacios educativos, algunos de
los aportes es incorporar orientaciones pedagdgicas y didacticas, las cuales,
en un futuro, se retomen para apoyar practicas docentes en la linea de
Inclusion Educativa, asi como a la comunidad estudiantil de esta licenciatura.
Todo esto debido a que las estrategias que se proponen dentro de esta tesis
pueden ser retomadas y aplicadas dentro de la institucion educativas o en
escuelas donde se desarrollan las practicas educativas; esto evidentemente
con adaptaciones conforme a las condiciones o factores que intervienen dentro

del contexto en el cual se lleva a cabo la practica docente.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO.

Segun Hernandez Sampieri (2010) el marco tedrico también
denominado marco referencial 0o marco conceptual, es importante e
imprescindible, pues proporciona el sustento de los conocimientos teoricos,
asi como el contexto empirico quien enmarca la investigaciéon en un espacio

de saberes claramente definidos.

Asi pues, en la presenta investigacion este apartado se considera sumamente
importante ya que es el aporte cientifico que permite respaldar y guiar los
procesos de investigacion, puesto que a partir de ello podemos documentar
los referentes que brindan un soporte tedrico al objeto de estudio.

2.1 Un acercamiento a los fundamentos tedricos sobre el

lenguaje.
2.1.1 Definicién del lenguaje.

Una definicibn muy comun al conceptualizarlo es “El lenguaje es una facultad
humana de tipo semiédtica”; por ende, es un instrumento de transmisién de
informacion; en un fendmeno de naturaleza bioldgica basado principalmente
en principios cognitivos y cerebrales, sin embargo y debido a dichos factores
el lenguaje se encuentra condicionado; jugando la audicibn un papel

importantisimo en el desarrollo del habla: lenguaje. (Garcia, 2004, sp)

Con el paso del tiempo se ha concebido en la sociedad como el principal medio
trasmisor de los valores y de las ideas de cada contexto, época y situacion. Es
por lo que desde este punto de vista resulta de gran importancia analizar y

conocer diversas definiciones del lenguaje.
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Al respecto Ugalde, 1989.

El lenguaje es un sistema de signos que utiliza el ser humano,
basicamente, para comunicarse con los demas o para reflexionar consigo
mismo. Este sistema de signos puede ser expresado por medio del sonido
(signos articulados) o por medios graficos (escritura). Estas dos posibilidades
de los signos linglisticos corresponden a los dos usos del lenguaje que

llamaremos cédigo oral y cédigo escrito. (p.17)

Aunado a esto podemos mencionar que la facultad del lenguaje solo puede
ser evidenciada al momento de adquirir una lengua determinada; los seres
humanos por naturaleza adquirimos la lengua a la cual nos encontramos
expuestos aquella que se encuentra en nuestro entorno cercano, aprendemos
nuestra lengua materna escuchandola y posteriormente reproduciéndola.
Entonces ¢Como se lleva a cabo el proceso de adquisicion de la lengua
materna en alumnos con discapacidad auditiva? ¢Porque se retoma esta
pregunta? Por que como se sabe la persona sorda presenta una alteracion en

el circuito oir- hablar.

Como menciona Raymond (1947) el habla, normalmente, se controla por el
oido. Quien pierde el sentido del oido pierde, o quien su perdida es congénita,
facil y evidentemente pierde la facultad del habla. (Raymond, 1947, como se
cito Lennerbeg, 1967, p.3)

Muchas veces hemos escuchado el término “sordomudo”; dicho termino es
incorrecto ya que automaticamente sefiala que la persona sorda no puede
hablar, debido a su sordera, siendo esto una idea erronea; puesto que, si la

persona recibe una terapia para la oralizacién, podra hablar.

Durante mucho tiempo las personas sordas fueron consideradas personas
incapaces de poder hablar, esto debido a que no era observable que
pronunciaran palabras de manera correcta o con la fluidez a la que estamos

acostumbradas las personas oyentes. Actualmente se tiene certeza que las
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personas sordas pueden desarrollar el lenguaje, es decir, tienen una
capacidad comunicativa, mas bien la carencia a la que podemos hacer
mencion es la falta de un factor linguistico accesible que les permita llevar a
cabo su proceso de adquisicidn de lenguaje, ya que la mayor parte de los nifios
sordos nacen en familias oyentes; lo que implica que los nifios no escuchan
las palabras de sus padres y tampoco reciben una retroalimentacion de sus

gestos, lo que obstaculiza la adquisicion del lenguaje a una edad temprana.

El desarrollo del lenguaje se encuentra intrinsecamente ligado a la
madurez cerebral del nifio y al contexto sociofamiliar en el que se esté
desarrollando; de la misma manera el proceso de desarrollo se ha sido
explicado a lo largo de la historia desde distintas teorias o perspectivas,
influyendo por un lado en el modo en el que se comprende la adquisicion del
lenguaje desde un punto de vista evolutivo y/o pedagdgico, y por otro, en el
papel que cumple el nifio en el proceso de adquisicién (activo o pasivo). A
continuacion, se exponen someramente las principales teorias desarrolladas
para explicar la adquisicion del lenguaje y como este desarrollo se lleva a cabo

en las personas sordas. (Valmaseda,1995 citada en Fernandez & Arco, 2004).

Ademas de saber que los nifios sordos tienen lenguaje, hoy dia también se
sabe que el proceso de desarrollo del lenguaje presenta etapas semejantes,

sin importar si es una modalidad oral o manual.

Un ejemplo de semejanzas en el desarrollo del lenguaje que se reconoce es
el balbuceo. En un nifio oyente, el balbuceo es un elemento caracteristico de
su etapa prelinglistica, en el caso de los nifios sordos se observa un balbuceo
manual, esto es, producen unas secuencias de gestos manuales similares a
las sefias del lenguaje de sefias, pero que carecen de significado (Dominguez
& Alonso, 2004, p.32).
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En cuanto a las primeras palabras o en el caso de una persona sorda,
la primera sefia, es posible observar errores como los que tiene cualquier nifio
oyente con la pronunciacion de sus primeras palabras, solo que en este caso
se observan en la modificacion de algunas caracteristicas de las sefias
(Dominguez & Alonso, 2004, p.38).

Como se puede observar, las dificultades que presentan los nifios sordos para
adquirir a un lenguaje a una edad temprana estan estrechamente vinculadas
al contexto en el que crecen y no a la falta de capacidad para ello. Por lo que
es de gran importancia, que el niflo esté expuesto a un entorno accesible para

él, de lo contrario no puede adquirir un lenguaje de manera natural.

2.1.2 Teoria Sociocultural: Vygotsky.

La teoria de Vygotsky no solamente abarca el desarrollo del lenguaje sino
también el de otros procesos mentales superiores incluyendo todas las formas
de inteligencia y memoria. Su trabajo tedérico ha influido en los estudios sobre
el desarrollo cognitivo infantil, especialmente sobre los procesos de memoria,
la solucion de problemas y la relacion entre lenguaje y pensamiento (Wertsch,
1985). El desarrollo del nifio en el lenguaje hablado, escrito y de los sistemas
numeéricos es equiparado a los cambios culturales en el uso y dominio de esos
sistemas de signos. La teoria de Vygotsky descansa sobre la premisa
fundamental de que el desarrollo tiene lugar en un nivel social, dentro del
contexto cultural. El nifio interiorizaria los procesos mentales que inicialmente
se harian evidentes en las actividades sociales, pasando del plano social al
individual. EI mismo principio puede aplicarse al aprendizaje escolar. La
posicién de Vygotsky es que el funcionamiento individual esta determinado
exclusivamente por el funcionamiento social y que la estructura de los
procesos mentales de un individuo refleja el medio social del cual se derivan.
A pesar de afirmar que el lenguaje y el pensamiento tienen raices separadas

y que se desarrollan de forma independiente durante un tiempo, Vygotsky
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mantenia que el desarrollo intelectual del nifio es contingente a su dominio de
los medios sociales de pensamiento, es decir, del lenguaje. La interaccion
social, derivada de la cultura en un momento dado o de la perspectiva historica,

en algun sentido crea el lenguaje.
2.1.3 Jean Piaget.

Segun Piaget (1983) “el lenguaje es un lenguaje articulado, socialmente
transmitido por la educacion y asimila su constituciébn a la aparicion del

lenguaje verbal” p.34

Para Piaget, la funcion simbdlica se establece con la representacion previa del
lenguaje que nace de la union de “significantes “que permiten evocar objetos
ausentes relacionandolos con los elementos presente. Esta conexion entre
significados y significantes es lo caracteristico en la funcién simbdlica; el
simbolo se basa en el simple parecido en el objeto presente que juega el papel
de” significante” y el objeto ausente el “significado”, lo cual implica una

representacion. (Piaget, 1893, p.37)
2.1.4 Conceptualizacion de Lengua.

Anteriormente se ha visto y realizado un analisis en relacion con que el
lenguaje es una facultad que es evidente por medio de las lenguas. Entonces
surge una pregunta ¢ Por qué en ocasiones se habla de lenguajes de sefas y
no de lenguas de sefias? A raiz de las diversas investigaciones y con el paso
de tiempo, las primeras investigaciones mencionan que la razén de esto se
debe a que estas se realizaron primeramente en paises donde el idioma
principal era el inglés; en ingles la palabra “Lenguage” se denomina tanto al

lenguaje como a la lengua.

Surge a raiz de esto una pregunta si la Lengua de sefias es la lengua materna
de las personas sordas ¢Todas las lenguas de sefias son iguales? La
respuesta a esto es no.
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De manera general, la lengua determina un sistema linglistico, es un
instrumento de comunicacién que una comunidad utiliza, que tiene historia, la lengua
no permanece inmovil, modificandose por generaciones mientras funcione en la
sociedad. (SEP, 2012, p.27).

2.1.5 Lengua de Sefias

La lengua de sefias va mostrando diversas modificaciones eso depende del
pais en el que se utilice, por ejemplo, la Lengua de Sefias Estadounidense, la
Lengua de sefias de Nicaragua, y la que es de gran importancia, la Lengua de
Seflas Mexicana.

Infante (2005) menciona al respecto que las personas sordas se comunican
por sefias y el lenguaje de sefias tiene la caracteristica de haber sido creado
por ellos mismos para satisfacer sus propias necesidades de comunicacion.
No hay una lengua de sefias universal, sino que en cada comunidad estas

lenguas mudas tienen su propia historia.

La lengua de sefias es un lenguaje que las personas sordas han desarrollado
y ha ido evolucionado con el paso del tiempo, porque se considera, como ya
se mencion6 anteriormente, su lengua natural. Es viso — gestual producido con
apoyo de las manos, 0jos, cara, boca y cuerpo; una de sus caracteristicas es

gue sus canales de emision son corporales, tactiles y visoespaciales.

Chavez (2010) asi como la Ley General para la Inclusion de las Personas con
Discapacidad (2011), consideran que la Lengua de Sefias es la méas idénea
para la comunidad sorda debido a su caracter viso-gestual, de esta manera
las personas sordas no dependen de un sistema oral para poderse comunicar;
ademas, como cualquier otra lengua, su vocabulario y graméatica dependera

del contexto cultural y geografico de las personas que la utilizan.

La lengua de sefias como lengua materna es considerada una herramienta de
comunicacion fundamental para la interaccion, el desarrollo y la inclusion de

las personas sordas; es por esto que resulta de suma importancia dentro de
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un contexto escolar, ya que es a través de su uso que el discente podra
acceder al aprendizaje, de tal forma que la lengua de sefias se concibe como
un instrumento de acceso a la informacion, al aprendizaje y al curriculum
escolar; constituyendo el medio que visibiliza todos los aspectos que
identifican y que son propios de este colectivo.

La Fundacién de la Confederacion Estatal de Personas Sordas [CNSE]
(2007), asi como Chavez (2010), hacen mencion que una gran mayoria de
paises han establecido la lengua de sefias como el medio por el cual el nifio
sordo es introducido a la escuela, siendo esta una herramienta tanto para el
docente como el estudiante con la cual se pueden realizar explicaciones,
conversaciones y cuestionamientos; el Consejo Nacional para Prevenir la
Discriminacion [CONAPRED] (2011) opina que las personas sordas han
desarrollado su propio lenguaje, el cual sirve de canal de comunicacion; la
lengua de sefias, la cual sirve como medio de socializacion y compensatorio

ante su condicion.
2.1.6 Lengua de Sefias Mexicana

La lengua de Sefias Mexicana es la lengua que utilizan las personas sordas

en México. Como toda lengua, posee su propia sintaxis, gramatica y Iéxico.

Segun el INEGI (2004), “La lengua de sefas es el medio de comunicacion y
lengua materna de las personas sordas, es importante mencionar que no es
universal, cada pais tiene la propia, en el caso de México se conoce como

Lengua de Sefas Mexicana (LSM)”. p. 134

Aunado a esto, la Presidencia de la Republica (2011) la define como: “La
lengua de una comunidad de sordos, que consiste en una serie de signos
gestuales articulados con las manos y acompanados de expresiones faciales,
mirada intencional y movimiento corporal, dotados de funcion lingtistica, forma
parte del patrimonio linguistico de dicha comunidad y es tan rica'y compleja en

gramatica y vocabulario como cualquier lengua oral”. p.3
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Por esta razén es de suma importancia afirmar que la Lengua de Sefias
Mexicana es una herramienta de comunicacion y de ensefianza — aprendizaje
a la vez. Los docentes, los alumnos, los padres de familia; toda la comunidad
educativa, deben de aprender Lengua de Sefias Mexicana al punto de
alcanzar un dominio de esta. En primer término, para establecer comunicacion
con los alumnos sordos; en segundo término, se convierte en una herramienta
de ensefianza, cuando los docentes la ejecutan para desarrollar su laborar

docente.
2.1.6.1 Historia de la Lengua de Sefias Mexicana.

En relacién con la historia de la Lengua Sefias Mexicana, se sabe que en
México diversas culturas antiguas utilizaban las manos para comunicarse. La
utilizaciébn de las manos es de particular importancia, pues permite la
comunicacion; a través de la observacion e interaccion con el entorno surge la
necesidad de crear cédigos para expresar nuestras ideas, sentimientos, etc.;

no solo de manera oral, sino también de manera gestual y corporal.

En Mesoamérica estos coédigos existieron y ciertas poses que fueron
representadas recurrentemente dan pie para reconocerlo. Ademas de dichas
poses, la mano, por ser utilizada en gran cantidad de actividades, adquiere el

valor de representar a estas mismas actividades. Asi ocurre visiblemente en
varios sistemas de escritura mesoamericana. (Proskouriakoff, 1950, como se

cito en Escobedo, 2017).

De la misma manera en Mesoamérica la mano estaba estrechamente
relacionada de manera simbdlica con la vida y la muerte. Se encontraba de
manera frecuente unida a cultos a Quetzalcdatl, Huitzilopochtli, Macuilxochitl y
otros dentro de la cosmogonia nahuatl, y a Itzimn& en la cultura maya. Por
esos mismos valores simbdlicos, la mano tiene valores de ofrenda, joya,

amuleto y simbolo de poder.
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En México, la primera mencion de que se tiene conocimiento para
educar a las personas sordas fue en el afio 1821 con la publicacién de un
anuncio en el diario El Sol en el cual se da aviso para educar a los sordos

imposibilitados para expresarse de viva voz.

En 2004 se elaboré el Diccionario Bilinglie Espafiol — LSM, de Lourdes Acosta
y colaboradores, DIELSEME. Este diccionario fue enviado a cada uno de los

centros de atencion multiple del Distrito Federal y de todo el pais.

En 2005, el Diario Oficial de la Federaciéon, mediante la Ley General de las
Personas con Discapacidad en México, reconoce el uso de la Lengua de

Sefas Mexicana.

Actualmente, algunos Centros de Atencion Multiple (CAM) estan formados por
areas pedagdgicas atendidas por un equipo de apoyo psicopedagogico y uno
de apoyo técnico. El primer equipo cuenta con maestro de grupo (de educacién
inicial o primaria), un instructor de taller escolar y un instructor de capacitaciéon
para el trabajo. El equipo de apoyo técnico esta integrado por sicélogos,
trabajadores sociales, maestros de lenguaje, maestras de apoyo, terapistas
fisicos y maestros de educacion fisica; en donde se brinda atencion

especializada para el alumnado en general.
2.1.6.2 Gramética de la Lengua de Sefias Mexicana.

Segun la Real Academia Espafiola (RAE), la gramatica explica la forma en que
los elementos de la lengua se enlazan para formar discursos y analiza los
significados de estas combinaciones. En la lengua de sefias la gramatica se

estructura a partir del espacio y el movimiento.

La lengua de Sefias Mexicana se estructura de manera diferente, esta se
compone por el uso del cuerpo y el espacio; dentro del espacio proyectado
existen tres limites: el vertical, el horizontal y un tercero que indica proximidad
de las manos respecto a la posicion del cuerpo. El limite vertical va de la cintura

a la coronilla de la cabeza; el limite horizontal hasta la altura de los codos. es
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importante mencionar que cualquier movimiento que sobrepase estas

dimensiones dentro de la comunidad sorda, es considerado exageracion o

énfasis.

2.1.6.3 Caracteristicas y estructura de la Lengua de Sefias

Mexicana.

La Lengua de Sefias Mexicana, al ser un canal de comunicacion viso —

gestual presenta algunas caracteristicas propias.

Serafin (2011) rescata las siguientes:

Dactilologia: es la forma en la cual son representadas con simbolos
manuales las 27 letras del alfabeto, también es conocido con el nombre
de deletreo manual y su funcién se basa en poder expresar a manera
de letra por letra cualquier palabra. Es considerada como un puente de
comunicacion entre la lengua de sefias y el espafiol. Puede ser utilizada
para deletrear nombres propios, direcciones, adjetivos o alguna palabra

del espafiol que no tenga correspondencia en la lengua de sefias,

Ideogramas: se refieren a los signos que son utilizados en la lengua de
sefas, los cuales expresan desde algo concreto hasta un concepto
abstracto.

Expresion corporal: las marcas no manuales como lo son los gestos del
rostro, la posicion del cuerpo, la velocidad del movimiento con la que se
ejecutan los signos, son considerados como un complemento de la
lengua de sefias, estas expresiones ayudan para que la idea sea mas
clara para el receptor.

Lectura labiofacial: se refiere a la interpretacién del movimiento de los
labios, esta va en direccion del receptor al emisor, es decir, mientras el

emisor habla de forma oral, el receptor sordo mira a sus labios infiriendo
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lo que esta expresando. Se tiene una idea de que todas las personas
sordas saben leerlos labios, pero la idea es erronea, pues se trata de
una habilidad que se va adquiriendo de forma gradual. La lectura labio
facial al ser un acto imitativo suele ser utilizada entre personas oyentes-

sordos y sordos-sordos.

Lépez (2011) hace mencién que, de la misma manera, la lengua de sefias
mexicana presenta una estructura basica dentro de sus oraciones, una forma

es la siguiente:

Sujeto + verbo + objeto.

Un ejemplo de la conversacion de una frase en espafiol a lengua de sefias
mexicana, siguiendo la estructura antes sefalada, seria de la siguiente
manera. En espafiol seria sintacticamente correcto: él compra un carro; por
otro lado, en lengua de sefias, el mismo mensaje se expresaria: €l compra

carro.

Bustamante (2017) muestra la siguiente estructura, la cual considero es un

poco mas completa:

Tiempo + lugar + sujeto + objeto + verbo + pregunta.

De la misma manera, un ejemplo de la organizacién de una frase en espariol
y en lengua de sefias mexicana, siguiendo la estructura, seria de la siguiente
manera: Oracion es espafiol: él compra un carro hoy en la tienda.

Oracion en lengua de sefias: hoy tienda él carro compra.

Si lo requiere la oracion, se agregaran al final la pregunta, solo si hay una
interrogante dentro de la oracion; se pueden colocar las siguientes preguntas

¢, Cuando? ¢Dbonde? ¢ A qué hora?, etcétera.
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Por otro lado, es importante mencionar que, si a la oracion se le agregan

algunos adverbios o adjetivos, quedaria de la siguiente manera:

Tiempo + complemento + lugar + complemento + sujeto + complemento
+ objeto + complemento + verbo + complemento + pregunta +

complemento.

Un ejemplo seria el siguiente:

Oracion en espariol: hoy por la noche él y ella compraran