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Infroduccion

El perfil de egreso de la educaciéon bdsica considera dentro de los rasgos

que los estudiantes deben lograr de forma progresiva uno de gran

relevanciay es el pensomi’s nfiofepgitiqe. especificamente en el nivel de
preescolar consiste enm h@’rp@pt@[onor para solucionar problemas

de canfidad, cons’rru"on flgErdSUb&ﬁrgﬁ geomeétricos y organizar

informacion.

Por lo tanto la finalidad de las Matemdticas en educacion preescolar es
construir los fundamentos del razonamiento logico-matematico en los ninos
y ninas de esta etapa y no Unicamente la ensenanza del lenguaje simbdlico-
matemdatico, con el propdsito de que la ensenanza de las matemdaticas
cumpla su funcion formativa (desarrollando las capacidades de
razonamiento), su funcion instrumental (permitiendo posteriores aprendizajes
tanto en el drea de Matemdticas como en ofras dreas), y su uso funcional
(posibilitando la comprension y resolucion de problemas de la vida
cotidiana)., y que esto a su vez permita problematizar los diferentes usos y
funciones del conocimiento matemdatico y retar el intelecto de los alumnos.
Para poder lograr lo anterior se presenta una propuesta para frabajar con
los alumnos el material diddctico de las regletas del método Cuisenaire las
cuales fueron creadas por el maestro Georges Cuisenaire en los anos 50.,
para centrar el tfrabajo de las cantidades y ensenar a calcular con la ayuda
de regletas de distintos colores y tamanos, que yan del 1 al 10. Gracias a

este material matematico, los ninos pueden apr, erla descomposicion d

los nUmeros e iniciarse en el cdlculo, todo ell te la estimulacion

la memoria visual, tactil y auditiva que pro anipulacion
regletas.
La propuesta consiste en retomar el libro de mi dlbum de segundo vy tercer

grado de preescolar y refomar las actividades de pensamiento matemdtico
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en las cuales el material de las regletas sirva de apoyo para trabajar los
contenidos que se sugieren en cada una de las imdgenes que se presentan

en el libro de texto.

Desarrollo

El presente documento es una Guia de Orientacion Pedagodgica que tiene
como propdsito guiar el trabajo con el uso y conocimiento de Las Regletas
de Cuisenaire como estrategia lIUdica para fortalecer el aprendizaje de las
matematicas en los ninos y ninas del nivel preescolar especificamente con
los grados de segundo y tercero, surge de la siguiente pregunta 3Como
fortalecer el proceso de aprendizaje de las matemdticas a través de las
regletas de Cuisenaire retomando las imagenes propuestas en mi dloum de
preescolar? Su objetivo central es Fortalecer el proceso de aprendizaje de
las matematicas a fravés de Las Regletas.

Al realizar las observaciones en las aulas de las docentes de los grados de
segundo y tercero se evidencia la falta de utilizacion de materiales
didacticos que permitan trabajar contenidos del campo formativo de

pensamiento matemdtico, esta situacion se h presente en el aula de

clases, debido a la excesiva importancia o a por las maestras

método de ensenanza tradicional de las m , donde la mism
limita a explicar, copiar, corregir, realizar

en cual solo se busca evaluar, aumenta los NiNos y

hacia las matemdticas. La utiliza icional en

ensenanza de las matemdticas obs
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considerado como un producto y no como un proceso, y esto a su vez
conlleva a que los ninos y ninas sean personas repetitivas, memoristicas y
mecdnicas.

Una de las ventajas de este método es que se adapta a la capacidad de
comprension y evolucidon de cada nino. Ademds tiene un sistema de
autocorreccion en cada fase del aprendizaje y el material es accesible
para todos. Este material manipulativo es ideal para trabajar cualquier
contenido matemdtico vy, por supuesto, para desarrollar el pensamiento
l6gico-matematico aunado a lo anferior se pueden introducir muchos
conceptos matemdticos., se pueden proponer actividades para que los
ninos experimenten y descubran las propiedades de las operaciones bdsicas
(suma, resta, multiplicacion y division, y se pueden hacer demostraciones
visuales.

Son un recurso que se puede utilizar desde los cuatro anos en adelante, ala
edad de cuatro anos se sugiere utilizarlas en versidon de 2x2, es un material al
que se le puede sacar partido conociendo las actividades adecuadas para
proponer en cada grado y para cada concepto matematico.

Una de las formas mds apropiadas de acercar a los ninos y ninas al proceso
del aprendizaje de las matematicas es por medio Las regletas de Cuisenaire
como estrategia IUdica para fortalecer el aprendizaje de las matematicas
en los ninos y ninas de segundo y tercer grado de preescolar, lo cual influird
en que los ninos se motiven a aprender nuevos conocimientos.
Alimplementar Las Regletas de Cuisenaire como estrategia ludica se logrard

fortalecer el proceso de aprendizaje de las mat ticas en los NiNos y NiNa

ya que este es un material que ellos puede r, manipular, anali
el desarrollo
G

la observa

interpretar, lo cual les ayudara a obtener

lectual.

capacidades mentales respetando s

Regletas de Cuisenaire los ninos y ninas

la creatividad, el andlisis, la critica y
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Para su implementacion es necesario conocer el método de las regletas de
Cuisenaire el cual se compone de 7 etapas o fases para un aprendizaje
global: fase cudlitativa, fase cuantitativa, la suma, la resta, la multiplicacion,
la division y las potencias, para el nivel de preescolar solo se consideran las

primeras 4.

En la fase cualitativa el nino descubre y manipula las distintas regletas segun
sus famanos, colores y simeftria., el nino (a) verd que las regletas blancas son
mAs pequenas, por ejemplo, que las amarillas, e incluso comprender que

todas las amarillas son del mismo tamano.

En la fase cuantitativa es muy importante que el nino comprenda que cada
numero corresponde a una longitud y un color. También podemos poner en
prdctica juegos, como por ejemplo verificar que 3 regletas de 1 equivalen a

1 regleta de 3.

3. Suma

En esta fase el nino (a) podrd experimentar todas las posibilidades de crear
un nUMero

4. Resta

En esta fase el nino (a) podrd experimentar con el eliminar elementos y dar
el resultado obtenido.

Posterior a esto la docente propiciara que los alumnos se familiaricen con el
material e identifiquen sus colores y su valor numérico que tiene cada una
de las regletas que componen dicho recurso., algunas sugerencias son: que
los pequenos puedan hacer creaciones libremente para potenciar su

imaginacion y la concentracion, hacer escaleras, clasificar por colores y
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tamanos, actividades para familiarizarse con las regletas y poder asociar
cada una de ellas a un numero, se sugiere consultar este link para obtener

mas informacién al respecto https://www.bloghoptoys.es/aprendemos-las-

matematicas-con-las-regletas-de-cuisenaire/

Acervo

Cada una de las regletas, de. Cui enoi@tccirresponde a un nimero y un

color determinado, de manera ué.g' a y
- Laregleta blanca correspond ]ucatlvo
- Laregletaroja al 2

— Laregleta verde claro al 3

- Laregletarosa al 4

- Laregleta amarilla al 5

- Laregleta verde al 6

- Laregleta negra al 7

- Laregleta marrén al 8

- Laregleta azul al 9

- Laregleta naranja al 10

https://www.youtube.com/watch2v=3iwiwTUwrtM

https://www.youtube.com/watch2ev=HDIGDHkKM-TI

https://www.youtube.com/watch2ev=HDIGDHkKM-TI

https://www.youtube.com/waich2v=ka1D?20b3Bpk

https://www.youtube.com/watch2ev=4gCuxdnWkI1M

https://www.youtube.com/watch2v=4PI0QqCrHxs



https://www.bloghoptoys.es/aprendemos-las-matematicas-con-las-regletas-de-cuisenaire/
https://www.bloghoptoys.es/aprendemos-las-matematicas-con-las-regletas-de-cuisenaire/
https://www.youtube.com/watch?v=3iwIwTUwrtM
https://www.youtube.com/watch?v=HDIGDHkM-TI
https://www.youtube.com/watch?v=HDIGDHkM-TI
https://www.youtube.com/watch?v=ka1D9Ob3Bpk
https://www.youtube.com/watch?v=4gCuxdnWk1M
https://www.youtube.com/watch?v=4PI0QqCrHxs
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Actividades con las regletas enfocadas
al libro mi album segundo grado de
educacion preescolar
® Acervo
pagin | Nombre izadon ¢ izaj | Finalidad Actividad
a de la cular pifgﬁéﬁll
imagen césperada.vi0
12 | Coleccio | NUmero Compara, | Clasifica Se propone el
nes iguala vy | coleccion | trabagjo de
clasifica es usando | colecciones a
coleccion |un criterio | fravés de la
es con | cuantitativ | manipulacion
base enla | o. de las
cantidad regletas para
de representar
elementos los objetos de

la ldmina vy
realizar las
comparacion
es que se le
vayan
solicitando.

Utilizar las
regletas para
representar la
canfidad de
elementos
que hay en la
l[dmina

formando
una grdfica
con

regletas p
realizar
compar
de
cantidad
lementos
da
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18

Los
sonidos
en el
zooldgico

conjunto y
determinar

donde hay
mdAs, mMenos o
la misma
canfidad de
elementos.

Cueﬁe!)n

l'ﬂﬂ

moyor
20
elementos

32

El acuario

Recoleccid
n

Y

Usa la

sucesion

dil maumeros

oral en
situaciones
de conteo
para
contestar
la
pregunta
sCudntos
son¢

Solicitar a la
alumna o}
alumno que
realice el
conteo de los
diversos
grupos
personas,
animales o}
COsas, que
aparecen en
la 1dmina, se
dard un valor
especifico a
cada regleta
con base en
su tamano, la
alumna o}
alumno
determinard
cual regleta
colocard en
cada grupo
con base en
la cantidad
que conto.
Acomodard
las regle’ros

de
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representac | necesite imagen regletas para
idbn de datos | recabar para representar
datos, los | resolver los elementos
organice | problemas. | de una
a  fravés coleccion en
de tablas la grdfica,
‘ cervo colocando
ict% ram una regleta
9! ue en la grdfica
digetivo por___ cada
para elemento de
contestar lo misma
las especie que
preguntas localice enla
planteada |dmina, con la
S. finalidad de
que redlice la
corresponden
Cia uno a uno.
38 |Haz uno | Figuras y | Reproduc | Desarrolla | Primero
igual CuUerpos e modelos | su manipularan
geométrico | con percepcié |las  regletas
S. formas, g de forma libre
figuras vy | geométric |y se solicita
cuerpos a a fravés | que intenten
geométric | de la | formar  una
0s. reproducci | figura con las
on de | mismas.

modelos Posteriorment
grdficos. e se les
Reconstruy | muestra el
en modelo  del
imagenes | libro y se les
a,partir de | pide que

observen y
cuenten co
los  cuadr.
para

determin
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-~ hana .  deabe

Comparar su
imagen con
la de algun
companero y

determinar

quién  utilizo
cervo mds regletas
- . = o} Si lo
'g 'tal formaron con
ducativo o misma

cantidad de
regletas.
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Actividades con las regletas enfocadas
al libro mi album tercer grado de
educacion preescolar

Acervo

C mpg;wmd Finalidad Actividad

fo cion gt r_a" ducativa
Edufativé

imagen | academica/a | curricular

pagin | Nombre

a de la

rea de 2
desarrollo
personal y
social
6 El Pensamiento | Andlisis de | Registran 1. Apoyad
acuario | matemdatico | datos datos enjos con las

una tabla | regletas

para colocar lo
responder | cantidad que
preguntas | hay de cada
sobre los|uno de los

animales animales para

de la | que el alumno
imagen manipule y
tenga

presente  las

cantidades.
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que
corresponde.
10-11 | Paseo Pensamiento | Ubicacion | Describe 1 Utilizar las
por el | matemdtico | espacial y | frayectoria |regletas para
zooldgic s a través | representar
o 2: 3|g|ta| de distancias
ducatlvrﬁlociones tomando  un

espaciales | punto de
y  puntos | referencia.
de 2

referencia. | Corresponden
Resuelven | cia entre
problemas | cantidad de
(conteo, elementos y el
acciones numero que le
sobre las | corresponde.
coleccione | 3 Grafica
s). comparativa
Cuentan de cuantos
coleccione | animales hay
s de 20 o |de cada

menos especie

animal.
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elementos.

14-15 | Gana el | Pensamiento | Ubicacion | Localizan 1 Ubicar los
que lo | matemdtico espocioly objetos: objetos y
encuent registrar
ra cuantos  hay

uso de
|g |ta| relaciones

Educatiygraciales

y  puntos
de

referencia.
Comunica
n la
ubicacion
de un
objeto a
través de
relaciones
espaciales
y  puntos
de

referencia.

Cuentan

caoleccione

de cada uno.
2 Cada nino
selecciona las
regletas que
utilizara  para
representar la
canfidad de
objetos.

3 Respetando
el color de los
objetos
realizar la
equivalencia
con la regleta
que le
corresponde

por ejemplo

objetos

blancos
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La
veterinar

ia

Pensamiento

matematico

NUmero

of

cervo
igital
'ducativ

Resuelven
problemas
mediante
el conteo y
acciones
sobre las
@Ieccione
S (juntar
agregar,
quitar
separar).
Cuentan
coleccione
s de 20 o
menos
elementos.
Comparan
e igualan
coleccione
s con base
en la

cantidad

1 A cada

regleta se le
asignara sU
valor real para
que los ninos
hagan la
equivalencia
de 1,2, 5y10.
2 Pormedio de
acftividades
de

compra y

ficticias

venta los ninos
pagaran con
las regletas.

3 Asignar
precios a
cada animal
para hacer
compras en la
veterinaria.

4 Promover las

combinacione
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De

compras
en la
jugueteri

a

Pensamiento

matematico

NUmero

of

cervo
igital
'ducativ

Resuelven
problemas
mediante
el conteo y
acciones
sobre las
@Ieccione
S (juntar
agregar,
quitar
separar).
Identifica
relaciones
de
equivalenc
ia entre
monedas
de 1,2, 5y
10 en
situaciones
de compra

y venta.

1 Dar a cada
nino el total de
regletas del 1
al 10.

2 Solicitar al
NiNo que
compre dos o
mas  objetos
con 10 pesos.

3 Cuantos
objetos

puedes

comprar con

lo que tienes.
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Colecciones
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LAMINAS SUGERIDAS DE TERCER GRADO
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Conclusiones

Al revisar el material diddctico de las regletas nos percatamos de que se

&p(AfgsgBMonro el conteo, la resolucidon de

el lpgrlrm numeros, el reconocimiento de
., a mdycati I3hGitudes, el cdlculo mental, y

atributos, la comparac

puede utilizar con diversos

problemas, la identific

la organizaciéon, andlisis e interpretacion de datos.

Seguras estamos que a fravés de las actividades sugeridas los alumnos y
alumnas tendrdn la oportunidad de poder razonar y hacer uso de sus
habilidades, destrezas y conocimientos de forma creativa para la busqueda
de soluciones a los problemas que se les presenten, asi como para poder
explicar como resuelven un problema o las actividades sugeridas., también
apostamos a que utilizando estos dos materiales las regletas y el libro de
texto mi dlbum de preescolar de segundo y tercer grado se obtendrdn
buenos resultados en la adquisicion de contenidos matemdaticos con los
alumnos., ademds cabe hacer mencion de que las actividades sugeridas
cada docente de grupo las puede enriquecer y poner en prdactica de la
forma en la que a ella le resulte conveniente con base en las caracteristicas
y ritmos de aprendizaje de sus estudiantes e incluso puede ir
experimentando junto con sus pequenos todas las posibilidades que vayan
surgiendo en el trabajo practico.

Para finalizar invitamos a las docentes a poner prdctica las sugerencias

aqui descritas para conocer las virtudes vy | s de oportunidad g

pudiera tener el material, ademds de atrev nar las matemdti
de una manera mads vivencial pero sob ateriales qu

accesibles y poco explorados en nuestr
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