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por todos esos suefos que tienes en mente, grita y llora, pero no te detengas jamas

y siempre busca tu felicidad.
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Resumen

El presente portafolio de evidencias elaborado para proceso de titulacion, es una
recopilacion de mi experiencia como docente en formacion de la Escuela Normal de

Tlalnepantla, refleja mis aprendizajes y desafios como maestra de Educacion Primaria.

Cada pagina de este portafolio representa un hecho importante, pues permite
recordar y transmitir todos aquellos momentos especiales, las victorias y los obstaculos.
Dandole la importancia necesaria a la promocion de la convivencia, el respeto y la
aceptacion en los espacios de aprendizaje, considerando la diversidad de nuestra
sociedad y las diferentes necesidades de los estudiantes.

Asi mismo, nos hace ver que la inclusibn va mas alla de lo que hoy en dia
conocemos, la practica se centr6 en abordar las dificultades de integracion vy
consolidacion de aprendizajes, especialmente en un contexto marcado por la falta de

practica social consecuencia de la pandemia.

En los capitulos de este portafolio, encontraras la identidad personal y profesional
docente de la autora, las evidencias seleccionadas y analizadas en profundidad, y
aguellas dificultades y retos que enfrento durante su trayectoria. Sin duda alguna, es un

testimonio de crecimiento y un reconocimiento a todos los que fueron parte de este viaje.

Palabras clave: Educacion, ensefianza, aprendizaje, competencias del docente y

profesion.



Introduccion

El presente portafolio de evidencias refleja mi experiencia como docente en
formacion de la Escuela Norma de Tlalnepantla, y ha sido elaborado para mi proceso de
titulacion. Su desarrollo ha implicado el definir y elegir mediante un eje de analisis cada
una de las evidencias que sean prueba de mi desempefio como maestra en formacion

de Educacién Primaria.

Este escrito lo he realizado con los sentimientos a flor de piel, pues cada palabra
y parrafo evoca las experiencias vividas a lo largo de mi trayectoria. Al recordar los
desafios enfrentados y los obstaculos superados, no puedo evitar sentir una mezcla de

emociones que se plasman cada una de las lineas.

Cada pagina es un reflejo de los aprendizajes adquiridos a lo largo de mi camino
como docente. Cada leccion, cada interaccion con mis estudiantes, ha creado una huella
imborrable en mi corazén. El recuerdo de esos momentos especiales, las pequefias

victorias y los desafios superados, se entrelazan en cada palabra escrita.

Sabemos y reconocemos gque nuestra sociedad es diversa, por ello es fundamental
promover la convivencia, el respeto, y la aceptacion dentro de los espacios de
aprendizaje. Cada individuo que integra nuestro salon de clases merece un trato digno,
este considerando las diferentes habilidades, capacidades y caracteristicas sociales,
culturales, intelectuales, biolégicas y econOmicas que posee. Como docentes es
necesario que comprendamos las necesidades de cada uno de nuestros estudiantes para

brindar una educacién digna y de excelencia.

Por su puesto que la inclusién va mas alla de ver las discapacidades y barreras de
aprendizaje, implica la creacion de un ambiente de aprendizaje armonico, donde todos
seamos capaces de interactuar, por ello mi practica se centré en todos esos aspectos
que siempre tratamos de dejar a un lado, cada actividad me permitia visualizar y
revalorizar todas aquellas dificultades de integracion y consolidacion de aprendizajes

debido a situaciones como la falta de la practica social derivada de la pandemia.



Esto a través de actividades colaborativas que buscaban impulsar el compromiso,
la responsabilidad y la solidaridad de los estudiantes, favoreciendo su desarrollo social,
intelectual y emocional, fomentando las interacciones como integrantes de un ambiente
social, valorando las opiniones, participaciones y pensamientos de cada individuo,

reforzando los valores adquiridos tanto en casa como en la escuela.

Este trabajo no solo representa un recuento de experiencias, sino también un
tributo a todos aquellos que me han acompafado en este viaje: mis padres, mis maestros,
mis compafieros y, sobre todo, los estudiantes pues ellos son quienes han dejado una

marca profunda en mi forma de ensefar y de aprender.

Espero que quienes consulten o lean este portafolio de evidencias, se sientan
seguros y comprendidos, pues en el podras visualizar que habra ocasiones en la que la
actividad por mas planificada que se encuentre, el trabajo mas bonito y al que méas tiempo
le has invertido podra no rendir los frutos, pero sin duda alguna también aportara a tu
crecimiento. Cada actividad te hara reflexionar sobre tu quehacer docente, que te
permitird descubrir por ti mismo si lo estas haciendo bien o necesitas mejorar en algun

aspecto.

En el Capitulo I, identidad personal y profesional docente abordo el concepto de
un portafolio de evidencias segun diferentes autores, la misién y vision de mi institucion
educativa la ENTIla, mi historia de vida, identidad profesional, también se presenta el

analisis de mis competencias genéricas y profesionales.

En el Capitulo Il, presento mis evidencias seleccionadas las cuales han sido
analizadas en profundidad, las dificultades que enfrenté al elaborar este portafolio de

evidencias y los retos que se enfrentan dentro de esta tarea docente.

Finalmente, he integrado conclusiones, referencias y en los anexos se incluyen
fotografias de los trabajos que demuestran mi habilidad en cada una de las competencias

establecidas por la DGESuM.



CAPITULO |

ldentidad personal y
profesional del

docente



A. Portafolio de evidencias

El portafolio de evidencias es una de las modalidades de titulacion empleada por la
SEP (Secretaria de Educacion Publica) a partir del modelo 2012, sin embrago es una de
las menos conocida por ende la seleccion y empleo del mismo es minimo, para ser
sincera este implica todo un desarrollo y elaboracion interpersonal dando asi la propia
vision lo que es el gran labor docente, por ello mismo considero de suma importancia
mostrar la o las definiciones que se tienen al respecto, cada uno de los conceptos nos
muestran puntos centrales e interesantes que diferentes autores han encontrado y por su
puesto aportado, algunos de estos se han vinculado entre si permitiendo consolidar
nuevas ideas. Por ello me ha sido necesario indagar y estudiar a mayor profundidad

diversas definiciones para una consolidacion personal.

Primeramente, me gustaria exponer una de las definiciones mas interesantes desde
mi perspectiva pues la SEP nos dice que al trabajar en un portafolio de evidencias,
trabajamos con “una coleccién de distintos tipos de productos seleccionados por la
relevancia que tuvieron con respecto al proceso de aprendizaje, por lo que muestran los
principales logros y aspectos a mejorar en el desarrollo y la trayectoria profesional de

quien lo realiza” (2014, p. 19).

Como se ha dicho anteriormente este nos permite mostrar una amplia gama de
productos o evidencias relacionados a nuestro desarrollo profesional, pero no solo eso
Alliaud y Antelo, (2011) nos mencionan que en un portafolio se demuestran los logros y
la reconstruccién de los procesos de aprendizaje que consideramos como puntos clave
de nuestra formacion y todas aquellas situaciones practicas que nos permitieron aprender

y generar experiencias.

Por lo tanto, el portafolio de evidencias es una oportunidad para mi como estudiante
normalista, una oportunidad de generar un andlisis, una construccién y sobre todo una
proyeccion de una futura docente, partiendo de todo lo aprendido, de las mejoras que se
deben generar, pero sobre todo de la identificacion de las competencias que poseo hasta

el momento y de aquellas que debo fortalecer para lograr la adquisicion de las mismas.
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Quizas muchas de las veces cuando nos encontramos elaborando un escrito las
primeras preguntas que nos invaden son ¢A quién va dirigido?, ¢Quién es nuestro
publico?, hoy me gustaria adelantarme un poco y decir que este proyecto va dirigido para
todos aquellos docentes que gusten conocer parte de mi trayectoria ademas de ellos este
portafolio me gustaria que se enfocara o dirigiera a una persona muy especial, a la futura
docente de primaria que seré, que esté siempre presente en mi vida y que cuando haya
algo, que sienta que esta mortificando mi labor pueda recordar y decir el camino tampoco

fue facil pero aqui estamos.
1. ¢/Qué se documenta en este portafolio?

La Educacion Primaria es fundamental pues como bien sabemos forma parte del
segundo nivel de la Educacién Basica, se brinda a nifias y nifilos de 6 a 12 afios
aproximadamente, esta ofrece un trayecto formativo coherente y consistente que permite
dar continuidad al desarrollo integral de las y los estudiantes de Educacion Preescolar, a
grandes rasgos asegura la correcta alfabetizacion de las y los estudiantes, es decir, se
enfoca en la ensefianza de lectura, escritura, calculo basico, cultura general, adquisicién

de habilidades, etc.

Ahora bien, la Licenciatura en Educacion Primaria se enfoca en la preparacién de
todos aquellos docentes que en un futuro se integraran al sistema educativo, siendo los
mismos que brinden asesoria y acompafiamiento de acuerdo a las necesidades de la
ensefianza educativa de nuestro pais, otros autores como lo son Pufiales y Fernandez

(2014), nos menciona que la educacion primaria se trata de:

Una transformacion en la concepcion del proceso de ensefianza—aprendizaje de
manera que, desde una posicion integradora en la ensefianza, se propicie un aprendizaje
activo, protagonico e integral que coadyuve a la formacién de modos de actuacion en

correspondencia con las necesidades sociales.

Sabemos que todo nivel educativo cuenta con un modelo educativo que son
aguellos enfoques pedagodgicos que orientan a los especialistas y a los profesores en la
elaboracion y andlisis de sus programas de estudios para después generar la

sistematizacién de su proceso de ensefianza-aprendizaje. En este caso al ingresar en la
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Escuela Normal de Tlalnepantla mi generacion fue acreedora del plan 2018 este se
expresa en competencias genéricas y profesionales que nos ayuden a describir y sefialar
los conocimientos, habilidades, actitudes y valores involucrados en nuestro desempeio

al término del trayecto educativo.

Teniendo en cuenta el perfil de egreso de la DGESuM (Direcciéon General de
Educacion para el Magisterio), quien resalta las caracteristicas de la Licenciatura,
algunas de ellas son; uso del pensamiento critico y creativo para la solucién de problemas
y la toma de decisiones, colaboracidn con otros para generar proyectos innovadores y de
impacto social, actuar con sentido ético, aplicacion de sus habilidades comunicativas en
diversos contextos, empleo de las tecnologias de la informacién y la comunicacion,
disefio de planeaciones didacticas, aplicando los conocimientos pedagdgicos Yy
disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco de los plan y
programas de educacion basica, generacion de ambientes formativos para propiciar la
autonomia y promover el desarrollo de las competencias en los alumnos de educacion

basica, entre otras.

Es por ello que dentro de este portafolio principalmente se documenta mi
trayectoria como docente en formacion. Las vivencias y experiencias que me han
brindado los estudiantes para permitirme entender distintas concepciones del aprendizaje
y asi mismo formarme como profesora de Educacion Primaria, se pretende mostrar el
analisis de las competencias adquiridas dentro de esta etapa que ha sido mi formacion
docente, esta sera transmitida a través de un analisis diverso que ha logrado integrar
distintas evidencias, la ejecucion de diversas actividades implementadas en los distintos

periodos de la practica docente.

Cabe destacar que el portafolio no solo reflejard aquellas competencias generales
y profesionales adquiridas, sino también una amplia gama de las habilidades, fortalezas,
estrategias, errores, debilidades, retos o conflictos, que dia a dia fueron presentandose,
en el quiero reflejar todas aquellas caidas que tuve, todas esas veces que sentia que no
podia salir adelante, las veces que me diverti y estrese preparando mis planeaciones y
materiales didacticos, lo frutifero y reconfortante que era ver a los que en su momento
fueron mis estudiantes entender los temas de mayor dificultad.
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B. La Escuela Normal de Tlalnepantla

La Escuela Normal de Tlalnepantla (ENT), es una Institucion de Educacion Superior
dependiente del Gobierno del Estado de México, fundada el 8 de abril del afio de 1960,
desde entonces su propdsito ha sido formar docentes que beneficien a la poblacion de
Tlalnepantla y municipios vecinos. El desarrollo de esta Escuela también conocida como
Normal No. 4 por la época de los 70°s no ha sido nada facil, ya que en un principio no era
nada de lo que hoy en dia conocemos tenia una gran falta de instalaciones que con el
paso del tiempo se fue remediando gracias al apoyo de muchas generaciones anteriores.

La identidad de esta Institucion radica en el comparfierismo y empatia que muchos de
los docentes brindan hacia los estudiantes, en general toda la matricula docente se
encuentra dispuesta a brindar todos aquellos instrumentos que sean Utiles y aplicables
dentro del labor docente que se encuentran formando y desarrollando, sin duda todos
aportan lo mejor de si para cultivar los frutos que en un futuro sembraran y cultivaran mas

generaciones.

Su misién es formar profesionales de la docencia como agentes de transformacién
social que posean un alto desempefio, sean capaces de generar un desarrollo arménico
de todas las facultades y habilidades del ser humano; propiciando asi grandes logros
intelectuales y socioemocionales que ayuden al individuo al desenvolverse dentro de una
sociedad desde el ambito de la educacion obligatoria acompafiada de avances de la
ciencia, cultura axiologica y proteccion del medio ambiente.

Por otra parte, la Escuela Normal de Tlalnepantla comparte una vision que
garantiza la formacién de docentes de excelencia, propositivos y proactivos al contexto
Nacional como Internacional; bajo principios de laicidad, universalidad, igualdad,
democracia, inclusion e integridad, con enfoque de derechos humanos, cultura de paz,

sentido ético e intercultural.

Su arduo compromiso con la poblacién mexicanay sobre todo con sus estudiantes,

impulsa a la realizacion de proyectos y actividades que permitan reforzar los
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conocimientos, la reflexion, transformacion e incorporacién con las TIC han generado
calidad, capacidad y competitividad académica en la formacion docente, por lo que ha
sido la primera institucion en planear, desarrollar y evaluar seis Congresos
Internacionales de las TIC en la Profesionalizacion y Actualizacién Docente del Siglo XXI,

lo que la vuelve tan Gnica y particular.

Esta Institucibn ademés de brindarnos amplios conocimientos también me ha
ensefiado el gran valor de la profesion, permitiendo fortalecer la empatia y solidaridad
que todo ser humano necesita al encontrarse en contacto con la vida humana, la
institucion me ha brindado vivencias y experiencias que transforman mi pensamiento y

desarrollo social.

C. Creando mi historia

1. Mi historia de vida

Qué dificil es hablar de uno mismo, siempre me es facil hablar de temas diferentes
como por ejemplo de aquellos que imparto a mis estudiantes, pero no de mi, asi que
trataré de hacerlo lo mejor posible.

Antes que nada, me presento mi nombre es Iris Abigail Vélez Zamora, naci el mismo
dia en el que se conmemora la Lucha contra la Violencia de Género en los Medios de
Comunicacion, es decir el dia 11 de marzo, pero del afio 2001 en el Estado de México

justamente en el municipio de Naucalpan de Juéarez.

Me gustaria hablar de mis padres quienes han sido el faro que ilumina y guia mi vida
desde mis primeros momentos, mi padre José Jesus Vélez Martinez quien trabaja como
Ayudante General y mi madre Gabriela Zamora Lépez, ella ejerce el trabajo mas dificil,
es ama de casa, soy la segunda hija de cuatro y de los cuales tuve la fortuna de ser la
anica mujer, siempre he estado muy unida a mis hermanos y primos, de cierta forma me

adapté a ellos, a sus juegos, bromas y conductas.
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Toda mi infancia fue muy agradable gracias a mis padres, pues me han educado en
un ambiente donde prevalece el amor y el respeto hacia la vida y hacia la sociedad,
siempre han fortalecido mis valores gracias a ello hoy puedo ser una persona ética y

moral, capaz de afrontar los obstaculos que se presentan.

Sobre mi formacion institucional, no hay nada relevante todo fue normal diria yo, a los
4 afos ingresé al kinder José Vasconcelos, desde el primer instante me ha gustado asistir
a la escuela y presentarme de la mejor manera, recuerdo que cuando llegé el primer dia
de escuela solo entre al salon y me senté, cada dia que asistia era muy placentero para
mi porque aprendia a convivir y sucedia algo muy importante con lo que no habia lidiado

antes, la convivencia con otras nifas.

Alos 6 afos ingresé a la Escuela Primaria “Leona Vicario” en donde cursé mis 6 afios
consecutivos, después fui a la Escuela Secundaria “Heriberto Enriquez Rodriguez”,
donde cursé 3 afios y sali cuando tenia 15 afios de edad, en ese entonces yo ya sabia
gué queria estudiar, donde queria ingresar y comenzaba armar el famoso “proyecto de

vida”.

Lo primordial fue decidir que queria ser maestra pues desde pequefia me llamaba la
atencion e incluso como todos los nifios jugaba a eso, pero no creia que queria dedicar
toda mi vida a ello, no voy a mentir, obviamente por mi cabeza pasaban muchas
profesiones mas pero siempre que pensaba en la labor docente se iluminaba en mi una
chispita y justo cada una de ellas fue fundamental, ya que cada chispita contribuyo a
encender aquella llama que me hizo decidir cudl era la carrera que realmente queria

ejercer, eleccién primordial para comenzar a trazar mi ruta.

Bien sabemos que en nuestro pais durante esa edad sucede toda esa etapa en la que
tienes que decidir a qué prepa ingresar, para ser sincera en mi mente siempre estuvo
como mi primera opcion la Preparatoria Anexa a la Normal de Tlalnepantla, después la

de Cuautitlan y seguia mi lista con mas bachilleratos oficiales.

Realmente yo nunca aspiré a un CCH como es el suefio de algunos de los mexicanos
y por esa decision fui juzgada por muchos, pero de la que mas recuerdo su reaccion que

para ser honesta fue muy desagradable, fue de mi orientadora de ese entonces, siempre
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tuve buenas notas y por eso ella decia que tenia que poner opciones mejores, la verdad
no le tomé importancia pero todo cambié cuando me hizo el comentario: “En serio solo
pondrés bachilleratos oficiales, no te quieres arriesgar o es porque no lo vas a terminar
por salir embarazada” ese comentario provocd que como comiUnmente decimos jme
hirviera la sangre! Pero también hizo que me enfocara méas en lo que yo queria 'y no en

lo que los demas esperaban de mi.

Afortunadamente mis planes resultaron y pude entrar a esa preparatoria, aunque en
el turno de la tarde, era algo verdaderamente nuevo porgue yo siempre habia estado en
la mafiana, pero también ahora en mi habia un nuevo objetivo el terminar mi preparatoria
y mi licenciatura para poder regresar a la secundaria y demostrarle a la orientadora que
los comentarios para muchos pueden detenerlos, pero para otros se pueden volver el

impulso de cada dia como lo es mi caso.

Pasaron tres afios y pude culminar, siendo una de las alumnas con mejor promedio a
nivel escolar, antes de egresar comenzd nuevamente la etapa que anteriormente ya
habia enfrentado, pero ahora para decidir la carrera de tu vida, este momento para mi
fue muy sencillo porque desde que yo habia salido de la secundaria ya sabia lo que

gueria, mi Unica opcién para aplicar un examen era para las Escuelas Normales.

Tenia dos opciones la Normal de Tlalnepantla y la Normal de Cuautitlan, el ver a mis
compafieros sufrir y estar preocupados por no saber lo que querian me atemorizaba
porque nuevamente empezaban los comentarios de: “En verdad no aplicaras para la
UNAM?, “Iris tu puedes ser mas, estudia una ingenieria”, “Los maestros son muy mal
pagados”, pero nuevamente omiti todos esos comentarios y solo sonreia diciendo mi

decision la tomé desde hace 4 afnos.

Después de tanto pensar mi papa decidio llevarme a la Normal de Cuautitlan para que
yo viera el camino y tuviera la conciencia de ambas Normales, la verdad esa aventura no
sali6 nada bien porque ninguno de los dos sabiamos como llegar asi que llegamos al
centro de Cuautitlan y luego nos dimos cuenta que nos habiamos perdido, tomamos
muchos camiones y cuando por fin llegamos a la Normal de Cuautitlan, toque la puerta 'y

quise pedir informes sobre la convocatoria, la persona que estaba fue muy grosera y solo
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dijo: “Que no sabes que todo esta en la pagina”, eso realmente hizo que Cuautitlan se

descartara de mis opciones.

Entonces fue asi como me decidi y realice mi examen para la Escuela Normal de
Tlalnepantla, cuando lo realice estaba muy nerviosa pero esos nervios no se comparan
a los que tenia cuando me encontraba a punto de obtener los resultados ya que esto

determinaria mi futuro.

El dia que salieron los resultados estaba muy intranquila y eso provoco que hubiera
una confusion, para consultar los resultados esperé hasta la media noche y al ingresar
mi folio para buscarlo lo hice en la lista del afio anterior, al no ver el mio me solté a llorar
incontrolablemente le conté a todos en mi casa hasta recuerdo que mi mama estaba fuera
la localicé muy desesperada y llorando solo para contarle que no habia quedado en la
Normal, realmente me sentia muy mal todos trataron de consolarme pero no lo lograron,
recuerdo que no pude dormir durante toda la noche, estaba muy arrepentida de no haber
aplicado para la UNAM e IPN, todo el suefio que se encontraba planeado desde hace 4
afos se habia derrumbado en ese momento, mi desgracia solo duro hasta el dia siguiente
como a la 1:00 p.m. que mi mama se dio cuenta que estaba mal el documento y

correspondia al del afio pasado.

Cuando me puse a buscar mi folio y lo encontré hasta senti que la vida me habia
regresado, subi corriendo a decirle a mi papa, aun recuerdo mis gritos jpapi es que me
equivoqué y si me quede!, el solo se rio, asi fui dandole la noticia a cada integrante y
todos se reian de mi, la verdad para mi fue un respiro muy grande porque ahi supe que
si podria hacer realidad mi suefio y también me encontraba muy feliz porque pensaba si

voy a poder regresar con la orientadora.

Desde ese entonces ha comenzado una gran travesia en mi vida, pues poco a poco
voy volviendo realidad mi suefio de nifia. Aun recuerdo mi primera practica profesional,
al entrar al salén y ver muchos ojitos mirAndome me hizo sentir demasiado nerviosa pero
mi corazén estaba plenamente feliz, hoy en dia cada que voy a practicas es muy

satisfactorio el ver cdmo he podido evolucionar dia con dia.
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2. ldentidad profesional

Actualmente, no sabria describir como me siento pues dentro de mi hay un mar de
emociones positivas, pero a su vez negativas pues estoy a un paso de comenzar a ser la
docente titular de algin grupo a nivel primaria. Se que, asi como en las practicas
profesionales que he atravesado no sera nada facil, pero bien dicen nada de lo que vale
la pena es facil, de lo que si estoy segura es que estos afos y experiencias dentro de la
normal no han sido en vano porque me han forjado como una docente capaz, analitica,

critica, empética, con valores y sobre todo estratégica.

Como es de esperar cuando ingresé a la licenciatura tenia una concepcion
sumamente errénea de lo que implicaba esta labor docente, realmente recuerdo y
quisiera decirle a mi yo del pasado, no tienes ni la minima idea de lo que piensas y hablas,
pues a lo largo del trayecto recorrido me doy cuenta que lo que en un inicio imaginaba no

es ni una tercera parte de lo que realmente implica.

Cada uno de los cursos curriculares, cursos extracurriculares, seminarios, practicas
profesionales, congresos, foros de practicas y ponencias me han demostrado que el
forjarse como docente no es nada facil, realmente he tenido episodios en los que siento
gue ya no puedo, que no doy la talla dentro de la carrera, pero todos esos momentos
guedan atras cuando escucho que alguno de mis estudiantes me dice: “maestra ya

” ”

entendi el tema”, “esta actividad esta bien padre”, “regalenos el material maestra”.

Recuerdo que el primer semestre cuando impartiriamos nuestras practicas de
observacion tuvimos la oportunidad de visitar distintos contextos, fuimos al municipio de
Zinacantepec a €l Cis. N.° 5 Carmen Serdan también fuimos a Zumpango ambas
escuelas poseian un ambiente un tanto rural, después tuvimos la oportunidad de visitar
una Escuela Primaria en el municipio de Tlalnepantla, cada una de las Primarias me
ayudo a conocer los distintos contextos en los que se desarrolla la educacion de nuestro
pais y asi poder darme cuenta que necesitamos mucha empatia y humanismo dentro de

ella.

Me gustaria platicar un poco sobre esas primeras intervenciones que realmente eran

practicas de observacion pero por una u otra circunstancia se nos permitio realizar una
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pequefia intervencion, realmente fue una experiencia Unica, habia tenido un
acercamiento con nifilos pues en ocasiones ayudaba a mi hermano o a mis primos en
algunas tareas, pero nunca habia tenido la oportunidad de socializar con nifios y nifias
de la misma edad y mucho menos con méas de 20, mi sistema nervioso estaba elevado

al maximo.

El sentir gue muchos ojitos te miran, todos a la misma vez, esperandote para ver qué
dices, qué haces, es algo desde mi perspectiva un poco atemorizante en primer instante
pero después que te das cuenta que esos estudiantes estan en espera de lo que dices 0
hagas porgue de ahi detonaran nuevas vivencias todo cambia, poco a poco esos nervios
se van desvaneciendo, y en mi caso eso experimentaba una nueva sensacion, la
adrenalina se hizo visible dentro de cada una de mis primeras intervenciones, aunque no
tenia ni la minima idea de como desarrollarme correctamente, lo hice, pero bueno les voy
a contar un secreto llevo ya casi cuatro afios aqui y nada mas no encuentro la manera,
pero esta bien porque el trabajo diario ayuda a descubrir cual es esa forma idonea de
intervenir dentro de cada uno de los grupos, ademas debemos tener siempre en cuenta
que trabajamos con seres que se encuentran en constantes cambios al igual que

Nosotros mismos.

Si, es bien conocido que la Escuela Normal te prepara, te ayuda al conocimiento de
esas teorias, al desarrollo y manejo de lo que sera una clase, realmente cuando estaba
dentro de mis clases en la Normal yo me sentia la mas preparada, la mas preparada me
sabia no uno, no dos, sino una infinidad de autores que al final simplemente me ayudaron
en el conocimiento del ideal que esperaba hacer, porque los nifios y las nifias de los
grados en los que estuve me cambiaron todo y yo tuve que ser estratégica dentro de esas

clases para poder dar solucion a lo que acontecia.

Luego vino la pandemia, misma que caus6 un rezago muy notable dentro de aulas de
todos los niveles educativos, justamente dentro del nivel primaria tuve la oportunidad de
visualizar y trabajar, efectivamente de esta manera nos pudimos dar cuenta la
importancia que tiene un docente, pero también la gran importancia que tiene el

establecimiento de vinculos socioafectivos.
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El no poder sentirnos, interactuar frente a frente, fue muy fuerte para todos, esta
situacion tanto a maestros como alumnos nos limité mucho, pero también de esta manera
yo como estudiante y practicante me di cuenta del arduo trabajo que se debe realizar dia
con dia para lograr que la educacion de nuestros alumnos sea funcional, esta fue la
manera mas sencilla de darme cuenta que tenia que poner mucho empefo para poder

obtener resultados éptimos.

Desde ahi, he cambiado mi ideal, cada dia trabajo para poder dar lo mejor de mi.
Quiero ser esa docente que siempre necesité, que siempre quise tener, aquella que
alienta a sus alumnos y les demuestra lo importante que es luchar por sus suefios,
aguellos por los que ries, lloras y al final demuestras con las anécdotas lo importante que

es empaparte de nuevas oportunidades.
3. Frente ami egreso

El como me visualizo al egresar de esta casa de estudios que por mucho tiempo me
ha acogido bajo sus bellos mantos, es una pregunta dificil, porque siendo sincera, en un

tiempo muy corto la vida me ha dado un golpe muy grande de realidad.

Si me lo hubiese preguntado hace unos dos afios, quizas mi respuesta hubiera sido
muy sencilla y dicho que me proyecto de vida seguiria como en la secundaria, concluir y
ser toda una Licenciada en Educacién Primaria que tiene asignada una plaza en una
escuela que esta muy cerca de mi residencia, me visualizaba como una docente que
lograria sus objetivos tan faciles como era imaginarlos y fijarlos, alguien que podria tener
una casa propia en un abrir y cerrar de ojos, que tendria una estabilidad mental y

econdmica.

Pero ahora sé que ese ideal es completamente falso, me encuentro intranquila por mi
egreso, pues como miles de personas yo seré una mas de las y los miles de docentes
gue aspiran para una plaza dentro del sector educativo, que con todo el esfuerzo, empefio
y un poco de suerte lograré obtener, ahora siendo sincera ni si quiera aspiro a que sea
una plaza cerca de mi residencia, para mi seria demasiado bueno el hecho de obtener

una plaza asi sea en un municipio diferente, el mas alejado a mi residencia, no importa.
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Pues una de las ventajas que veo en mi, es que no tengo responsabilidades extras,
ya que mis padres siempre me han dado la oportunidad de enfocarme completamente a
mi carrera, sé que si me tocard una plaza lejos seria mas sencillo mudarme y comenzar
mi vida laboral e independiente ahi, por otra parte, pienso en lo fuerte que seria alejarme
de mis padres, de mis hermanos y de mi lugar de origen, la verdad me da miedo, pero

me aterroriza mas el no salir adelante.

En cuanto al plan b, es decir, si no lograra tener una plaza que espero no sea el caso,
buscar la oportunidad de cubrir interinatos, realizar materiales que puedan ayudar a la
regularizacion de los nifios y monetizarlos, también ofreceria mis servicios como maestra

de regularizacion.

Ahora bien, en cuanto a mi persona, me visualizo como una docente que jamas dejara
de encontrarse en construccion, teniendo como base 4 pilares que son; valores, respeto
a mi profesién, respeto a la humanidad, superacion personal y profesional. Menciono
dichos pilares porque considero que es importante nunca dejar a un lado nuestros ideales
y ellos de cierta forma me ayudan a tener presentes mis objetivos dia con dia, ya que me
ayudaran a forjar muchos de los cimientos que quiero para mi vida y la vida de los nifios

que se encontraran en mis manos.

Los valores para mi funcionan como una virtud, porque estos estan presentes en todo
momento de mi vida y no lo expreso como si pudiera decirles “hay mira aqui esta el
respeto, aca la solidaridad, por alla la tolerancia”’, nada de eso pues como bien lo he
mencionado, dos aliados de ellos son la ética y la moral, los valores siempre estan

presentes pero cada uno de ellos salen a relucir en el momento que es necesario.

El respeto a mi profesion y a la humanidad, como docente estoy orgullosa de poder
ejercer esta magica profesion que influyen diariamente en la vida de todas las personas
que vivimos en sociedad, cuando me refiero a la humanidad hablo de todo aquel ser vivo

con el que tenga la fortuna de coincidir merecera un trato digno y de respeto por mi parte.

En cuanto a la superacion personal, me gustaria decir que no solo hablo de la parte
académica por supuesto que quiero seguir superandome y no solo ser una licenciada me

gustaria obtener un grado mas grande como un doctorado, pero también hablo desde el
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sentido espiritual, mental, fisico, diariamente me encuentro trabajando y quiero seguir
haciéndolo porque quiero lograr la mejor version de mi, ser la persona que inspire a otros,

asi como en su momento yo he sido inspirada por alguien mas.
4. Mis profesores

Dentro de este trayecto he convivido con distintos de profesores, muchos de ellos
son testigo de la evolucion que he tenido desde mi ingreso a la Escuela Normal de

Tlalnepantla hasta el dia de hoy.

Siendo palabras gratificantes cada una de ellas, ya que hablan acerca de mi
persona, los retos a los que me he enfrentado, la postura que he tomado y también
adquirido a lo largo de los afios frente a una minoria y mayoria de personas, la seguridad

gue tengo sobre quien soy y quien quiero llegar a ser:

Iris una mujer que le gustan los desafios, que estuvo convencida desde
hace tiempo de poder demostrar a otros que si podia hacer lo que los demas

dudaban.

Una chica que lleg6 sin lugar a duda a la Normal de Tlalnepantla con la firme
conviccion de ser maestra de primaria. Pero mas que eso, ser ejemplo para
quienes no creen en ella 0 no creyeron en su momento. Eres una aguerrida
mujer con creencias firmes, sin dejar a un lado la sensibilidad que hay
naturalmente en ti. Eres responsable con valores, debilidades y fortalezas,
lo cual genera una personalidad Unica e inigualable. Fuerte de caracter,
pero sensible para quién se acerca sinceramente, porgue si las intenciones

son malas de los demas, agudiza sus sentidos para no dejar que lo hagan.

Desde que iniciaste esta aventura del saber ser una profesional de la
educacion, has abierto todos tus sentidos, has resuelto hasta la minima
duda con tus maestros, compaferos y amigos de la Escuela Normal de
Tlalnepantla. Has aprovechado las ensefianzas, consejos y advertencias de

ser maestra. El paso por esta escuela es una etapa mas en tu vida, pero es
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el principio de una carrera exitosa por el aprovechamiento que has logrado.

Falta mucho, pero mucho mas porque llegaras muy lejos, lo sé.

Lo anterior ha sido la base para que cuando te has encontrado frente a un
grupo de nifias y nifios de cualquier grado de primaria, has hecho el mejor
papel que se puede en ese momento, pero has evolucionado hasta el punto
de manejar al grupo de estudiantes de manera individual (sin la titular) como
toda una profesional. Te has preparado, has escuchado consejos, has
logrado aprendizajes y estas transformando la practica de ensefianza de
manera adecuada, buscando un aprendizaje significativo, no sélo para tus
estudiantes, si no para tu formacion profesional. Sé que no pararas hasta
conseguir el mejor método de ensefanza aprendizaje en tus estudiantes y

ser la mejor maestra del mundo mundial.

Tu cierre ha sido sin excepcion todo un reto, pero lo has logrado de la mejor
manera que lo puedes hacer, como toda una profesional que eres en la vida

y como maestra. -Profesor, Oscar Israel Calderon Araoz. (Ver anexo 1)

Es imprescindible el mencionar como a través de simples comentarios como
muchas veces decimos, uno puede tomar las fuerzas y aliento que en algin momento
necesitas, pues te hacen recordar el que es lo que buscas y porque has llegado hasta el
momento en el que estas, que a pesar de todo lo enfrentado sea bueno o malo, en su
caso algunas veces ha ganado lo malo siempre es tan reconfortante el hacer una pausa

y mirar hacia atras para ver todo lo recorrido y rencontrarte con tan amigables palabras.

Abigail te felicito por transmitir los conocimientos con esa pasion que te
caracteriza, por generar confianza en las y los pequefos, por explicarles
una y otra vez la leccion hasta que todos la comprenden, gracias!!! —

Profesora, Cristina Carrillo Pulgarin. (Ver anexo 2)

Dentro de este apartado me gustaria también agregar algunos comentarios de
unas personitas muy importantes para mi que aunque no tengan un titulo de una
licenciatura, se han convertido en mis mas grandes maestros dia con dia, pues con su

ayuda me he desarrollado de la mejor manera, he aprendido a reir, llorar e incluso a
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regafar, pues dentro de mi formacioén ellos han identificado algunas de mis debilidades y

me las han expuesto con el objetivo de ver crecer a una futura maestra, mis estudiantes.

Gracias por ayudarme a todo y por lo que ha hecho por mi también por si
yo no entiendo usted me ayuda, a bajar, a jugar y en el salon y muchas
gracias por la ensalada. Y reir con nosotros y regafiarnos que tenga mucho

éxito y espero verla algun dia. Dios la bendiga.
— Estudiante MBCA. (Ver anexo 3)

Cada una de las palabras que los nifios y nifias me dicen a diario las tomo en
cuenta pues sé que dentro de ellas puede encontrar palabras que hieren, palabras que
piden ayuda, pero sobre todo palabras de aliento, aquellas que necesitas cuando sientes
que estas haciendo las cosas mal, cuando no te quedan fuerzas para seguir, pero con
ellas recuerdas que siempre hay alguien dentro de ese sal6n de clases que te esperan

con ansias para aprender.
Querida maestra Abigail:

Quiero decirle que yo en usted no veo ningun debilidad usted es perfecta tal
como es, maestra sus intervenciones frente al grupo a mi no me parecen
impertinentes usted nunca nos ha dicho nada mal y tampoco no ha hecho
sentir mal, lo que mas mas me gusta de las clases es que usted nos ensefia
siempre nuevas cosas y todo lo explica con mucha energia y sobre todo con
paciencia a usted yo la respeto mucho y aunque usted no lo crea yo en
usted no cambio nada, es perfecta tal como es y asi siga luchando por sus

suefios hasta alcanzar su meta.
-Estudiante ARA (Ver anexo 4)
5. Trayecto formativo

La malla curricular del Plan de Estudios 2018 se encuentra conformada por cuatro
trayectos formativos los cuales son: Bases tedrico-metodolégicas, Formaciéon para la
ensefianza y el aprendizaje, Préctica profesional y Optativos, cada uno de ellos se

24



encuentra integrados por distintas actividades ya sea de tipo tedrico, practico o mixto
seleccionados en conjunto para poder desarrollar las competencias integradas en el perfil

de egreso.

Contamos con competencias genéricas que nos expresan el desempefio general
0 comun que se deben demostrar al egresar de la Escuela Normal, hablamos de
habilidades de tipo transversal y son desarrolladas a través de las experiencias

personales y la formacion de cada individuo.

También se encuentran las competencias de tipo profesional, en donde se muestra
el desempefio que deben poseer los futuros docentes, estas se consolidan para formar
conocimientos, habilidades, actitudes y valores necesarios que permitan desarrollar la

profesion y ejercer las practicas en contextos reales.
5.1. Analisis de las competencias genéricas.

Usa su pensamiento critico y creativo para la solucién de problemas y la toma

de decisiones.

Esta competencia es una con la que me he encontrado en mayor contacto, ya que,
desde el primer instante en que entre a la Escuela Normal de Tlalnepantla me encuentro

en la constante tarea de tomar decisiones que implican el sentido ético y moral.

Asi mismo, dentro de mis practicas de observacion e intervencion me he encontrado
frente a situaciones o dilemas que requieren de una solucion, pero antes de ello ha
implicado de cierta forma el desarrollo de un analisis que permita tomar en cuenta todos
los factores y actores que se encuentran dentro de ella para asi tomar la decision mas

propicia.

Dentro de los cursos impartidos también se ha consolidado a través del juego de roles
y experiencias compartidas de maestros y comparieros que nos ayudan a situarnos al

contexto en el que nos encontramos inmersos.

En las Escuelas Primarias podemos a través de instrumentos como el guion de

observacion (Ver anexo 5) identificar probleméaticas en cada minuto, para ello debemos
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encontrarnos en constante preparacion pues no son situaciones que conlleven una toma
de decision facil, pero también tengo en cuenta que no siempre tendré las soluciones
correctas que incluso algunas de ellas puedan traer mas dilemas, pero esto es parte de,
es parte de aprender, consolidar y fortalecer una competencia que he adquirido y se

seguira desarrollando a lo largo de la vida.
Aprende de manera permanente.

Desde el primer momento en el que tuve interaccion con esta competencia me ha
sonado interesante, porque antes de ingresar a la licenciatura siempre habia escuchado
comentarios de otras personas que decian: los maestros nunca dejan de estudiar, ellos

siempre deben estar preparados para los cambios.

Y efectivamente, el papel que desempefia un profesor dentro de la sociedad es de
suma importancia, por ello es importante que nos encontremos en la mejor de las
disposiciones al aprendizaje, asi como las sociedades cambian los saberes y

conocimientos evolucionan.

Serd cierto que no lo hacen radicalmente, pero desde el momento en el que ingresé
he asumido el papel de encontrarme en constante actualizacion sobre temas tanto de
interés personal como profesional, hablando en cuanto a la informacién que nos regalan

los libros, articulos, investigaciones, inclusive la web.

Pero no dejemos a un lado el aprendizaje que adquirimos con el transcurso de los
dias, el aprendizaje que se nos regala al convivir dentro de un contexto nuevo, durante
estos cuatro largos afios me he sumergido en distintos ambientes escolares y de cada
uno de ellos he aprendido algo nuevo, ya sea sobre el comportamiento y trato de los
nifios y las nifias, sobre las tareas docentes e incluso sobre mi misma, he descubierto

gue puedo hacer cosas que ni yo misma imaginaba.
Colabora con otros para generar proyectos innovadores y de impacto social.

Sin duda alguna esta competencia se ve muy favorecida por cada uno de los cursos,
ya que a través de los afilos hemos realizado muchos proyectos que ayudan dentro de la

sociedad generando una innovacion, tanto asi que ahora en estos Ultimos semestres nos
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hemos encargado en darle vida a mas de un proyecto que se encuentra involucrado

dentro del Programa Escolar de Mejora Continua.

El trabajo en equipo es una parte esencial que como docentes debemos trabajar, ya
que generalmente tenemos asignaciones que implican el colaborar con alguien mas, por
ello es esencial el aprender a comunicar nuestras ideas, propositos e incluso formas de

trabajo.

Ahora bien el desarrollar proyectos implica el conocimiento estructural del mismo,
dentro de diferentes cursos como lo son Innovacion y Trabajo Docente, Herramientas
Basicas para la Educacion, Trabajo Docente y Proyectos de Mejora Escolar y Gestion
Educativa Centrada en la Mejora del Aprendizaje, nos han mostrado como es que se
generan diferentes tipos de proyectos de acuerdo a las necesidades y problematicas
planteadas dentro de las Escuelas Primarias en las que tenemos la oportunidad de
intervenir, por ejemplo el proyecto que impartimos en la escuela primaria el cual se titulé
“Biblioteca escolar y club de lectura” (Ver anexo 6) en el cual trabajamos constantemente

para ver resultados favorables.
Actla con sentido ético.

Cuando hablamos de lo que implica el concepto ético suele ser dificil entender las
diferentes perspectivas que tiene cada una de las personas, pero me gustaria
simplificarlo diciendo que es aquella disciplina que nos ayuda a identificar lo que esta
bien y lo que esta mal.

Recuerdo que el profesor Manuel (QEPD), en cada una de sus clases nos mostraba
la importancia que tiene el comprender y saber diferenciar la ética de lo moral, pues como
él decia, aunque son conceptos que se encuentran vinculados uno con el otro, no es lo
mismo y debemos trabajar para transmitir ese sentido a nuestros alumnos, porque al ser

la diferencia podemos crear nuestra propia utopia.

Sin duda alguna, ese ideal que el poseia ha sido uno con los que mas he coincidido
y por ello mismo desde entonces trato de formarme como la docente que se encuentra

regida por un conjunto de valores en donde el respeto y la empatia son primordiales para
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mi. Me gustaria decir que ahora que me encuentro dentro de esta licenciatura me he

dado cuenta que tengo que construir cada uno de los dias la mejor version de mi.
Aplica sus habilidades comunicativas en diversos contextos.

La habilidad verbal es una de las herramientas fundamentales dentro de la docencia,
y por ello es importante que como tal podamos implementarla de la manera correcta. Esta
es una de las habilidades que mas tiempo me ha tomado desarrollar, el modular la voz,
estructuras mis ideas para poder expresarlas y que los demés entiendan el verdadero
objetivo de las mismas, emplear asertividad en toda ocasién, claramente no es una tarea

sencilla y mucho menos facil.

En realidad, considero que ha sido de las competencias mas dificiles de desarrollar,
a su vez en la que mas apoyo he tenido por parte de los docentes, una de ellas es la
maestra Clara Frias quien desde el primer semestre se ha encontrado a mi lado y aunque
en algunas ocasiones sus actividades se volvieron dificiles y frustrantes, hoy en dia puedo

decir que me ayudaron bastante.

Gracias a cada uno de los audios, resefias, cuentos, representaciones, juegos,
canciones, lecturas e infinidad de actividades en los cursos impartidos por ella mi
habilidad comunicativa se elevd, pues muchas de ellas me ensefiaron que la voz es pieza
clave en cualquier actividad, no es lo mismo dar una indicacion bien estructurada, pero

con voz baja a una indicacion estructurada y con el tono de voz adecuado.

Sin duda alguna esta es toda una tarea que se debe seguir fortaleciendo una vez que
se ha consolidado, ahora bien, el poder comunicarme de una manera formal también
cuenta mucho, y mas estando en contextos cambiantes, aprendi a manejar mi lenguaje
en cada uno de ellos no es lo mismo hablar con la docente titular, que con los alumnos o

con los padres de familia.
Emplea las tecnologias de la informacion y la comunicacién

Siendo sincera cuando ingrese a la Escuela Normal el conocimiento que tenia sobre
las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién era muy poco, sabia cosas

elementales como por ejemplo; realizar una busqueda en la red (pero no sabia como
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identificar fuentes confiales), realizar un documento en Word y realizar presentaciones
sencillas, esto me causaba bastante pena con mis maestros y compaferos, habia
ocasiones en las que me acercaba a una prima para preguntar si iba bien, si podia
mejorar, veia tutoriales e incluso al ver trabajos de mis compafieros me sentia mal ya que

no eran tan bonitos.

Pero esto cambio radicalmente durante mi segundo semestre y no porgque quisiera
sino porque la situacién lo ameritaba, asi es, esa bendita pandemia que nos obligo a
cambiar las clases sincronas por clases asincronas, cambiar el cuaderno por una

computadora.

De una u otra manera tuve que adentrarme mas al mundo de la tecnologia ya que
esto era necesario para poder asistir a clases, realizar trabajos y por supuesto la parte
mas importante poder impartir mis clases en linea, fue dificil pero me gusto que me
adentraba a un nuevo reto y no solo institucional pues ya se volvia un poco personal ya
gue yo queria lograr hacer mis actividades tan bien como lo hacian mis compafieras del
grupo, para ello buscaba diario tutoriales de como hacer apuntes bonitos en Word,
mejorar mis presentaciones e incluso aprender a utilizar nuevas plataformas como

genially, canva, kahoot, entre otras.
5.2. Analisis de las competencias profesionales.

Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagogicos y
disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco de los

planes y programas de educacion basica.

Cuando ingresamos a la Escuela Normal la primera palabra que mencionan los
maestros es planificacion, realmente una palabra nueva para todos nosotros en ese
instante, pero bueno a lo largo de estos afios hemos aprendido mucho sobre la
importancia que tienen dentro de nuestra labor docente y que realmente no es sencillo
realizarlas, no por el hecho de encontrar los contenidos, de plasmar tu metodologia
pedagdgica, sino lo dificil que se vuelve el realizar diferentes actividades referentes a
tantas tematicas, hay veces que me quedo en shock debido a que no tengo ni idea de

como poder desarrollar un tema y esto se debe a que se me pueden ocurrir varias
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actividades pero no son propicias para aplicarlas dentro de mi grupo ya que no cubre o

toma en cuenta las necesidades, habilidades y/o fortalezas de mis estudiantes.

Sin embargo, siempre de una u otra manera analizo cada una de ellas e incluso a
veces las realizo antes para poder verificar que sean apropiadas o ver las debilidades de

la misma y como potenciarlas para que ellos puedan obtener el mayor provecho de ellas.

Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el

desarrollo de las competencias en los alumnos de educacion basica.

El desarrollar ambientes donde se propicie la comunicacion y la interaccion social
dentro de la escuela primaria es un reto grande ya que el docente es el guia qué encamina
el actuar y los medios para poder lograrlo. A lo largo de estos afos y tantas practicas
llevadas a cabo he comprendido que debemos tener en cuenta elementos como aquellas
estrategias didacticas las cuales buscamos que sean adecuadas para los nifios del grado
en el que nos encontramos trabajando, las tematicas e incluso las diferentes condiciones

de trabajo.

Ahora como bien sabemos los docentes tomamos un papel muy importante en el
desarrollo de la autonomia de nuestros estudiantes, es por ello que cobra mucha
importancia el generar un clima de confianza con los alumnos dentro del aula, ya que

ayuda fundamentalmente en el desarrollo de competencias.

El dejar tomar sus propias decisiones a los estudiantes favorece considerablemente
no solo en su autonomia sino en la independencia qué deberan crear para ser un ser
humano funcional dentro de una sociedad como en la que hoy en dia vivimos,
precisamente por eso mi papel ha sido hacerlos sentir que ellos son capaces en todos
los sentidos de descubrir y explorar sus aprendizajes por medio de las necesidades qué

en el camino van surgiendo.

Aplica criticamente el plan y programas de estudio de la educacion basica para
alcanzar los propésitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las

capacidades de los alumnos del nivel escolar.
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Desde que ingresamos a la escuela normal asumimos una responsabilidad, pero esta
crece en el momento que cada uno de nosotros ingresa por primera vez a un salén de
clases ya que desde ese preciso instante esta crece, ya que, aunque un plan y programa
nos indica qué es lo que debe aprender un estudiante nosotros decidimos como es que

ensefiaremos para que este a su vez lo adquiera.

Es importante que cada docente tenga un acercamiento con los programas de estudio
vigentes, los propdsitos, contenidos, conceptos que se marcan para establecer una
vinculacién correcta de lo que se busca ensefiar y afortunadamente para mi fue asi, pues
dentro de mi formacion mis maestras se han encargado de mostrarme cdmo es que debo

consultarlos y plasmarlos dentro de una planificacién y mi actuar.

Sabemos que la escuela es como el segundo hogar de los estudiantes incluso me
atreveria a decir que para algunos el primero y es por ello que debemos reforzar los
habitos y conocimientos vistos en casa, construir nuevos aprendizajes, necesidades
académicas tanto personales. Diaz Barriga (2006), nos menciona que “... el conocimiento
es situado, que es parte y producto de la actividad, del contexto y de la cultura en que se
desarrolla y utiliza”. Por ello mismo resulta de gran importancia el retomar metodologias
y estrategias qué se encuentren situadas al contexto donde se desarrollan

cotidianamente los nifios.
Usa las TIC como herramienta de ensefianza y aprendizaje.

Es innegable que el uso de la tecnologia ha cobrado un papel importante dentro de
nuestra sociedad, esto a raiz de la pandemia a la que nos enfrentamos aproximadamente
hace 2 afios. Sabemos que en ese momento las herramientas tecnoldgicas fueron el
salvavidas para muchas personas ya que podian realizar su trabajo en casa y realmente
la educacion no fue una excepcion pues a pesar de que los docentes y practicantes no
estdbamos completamente preparados para ello nos fuimos capacitando a lo largo de los

meses.

En lo personal el uso de estas para mi fue un tanto complicado pues, aunque la
generacion en la que me encuentro esta mas apegada a esta era digital no era una

necesidad hasta ese entonces, sin embargo, hoy en dia considero que cada una de las
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herramientas que integran la tecnologia son idoneas para el desarrollo de competencias,
habilidades, saberes y aprendizajes. Asi mismo nos ayudan a trabajar y mejorar aspectos

como el trabajo colaborativo, la autonomia, el pensamiento critico y la identidad digital.

Sabemos que por diversas cuestiones a veces es dificil conectar a los alumnos a los
distintos temas, pero el uso de las TIC facilitan esto de una forma increible pues ahora
podemos utilizar diversas estrategias que favorezcan los avientes de aprendizaje,
claramente como lo menciona Meneses (2015), el uso de la tecnologia, trata sobre
aguellas herramientas que mejoran, enriquecen y aceleran el aprendizaje, ya que nos
ayudan a que las personas con intereses comunes creen un grupo e interactiien en un
intercambio constante de informacion que favorece la ensefianza-aprendizaje, al igual
que para nosotros los docentes se convierte en una herramienta de apoyo que estimula

la confianza, participacion y colaboracion dentro de nuestras aulas.

Emplea la evaluacién para intervenir en los diferentes ambitos y momentos de

la tarea educativa.

La evaluacién es uno de los recursos mas importantes dentro de la educacion esta
implica la recoleccién de informacion que posteriormente requerird una interpretaciéon en
funcién a los criterios y patrones que se desean retomar para poder generar juicios que
permitan orientar y reorientar las acciones u objetivos establecidos y sencillamente lo
podriamos resumir como aquella que proporciona toda aquella informacién sobre los
procesos de ensefianza y aprendizaje que es valorada por quienes intervienen en los

mismos.

Si bien es cierto, cuando hablamos de evaluacion solemos tener la errénea idea de
gue es aquella que se aplica al final del proceso de ensefianza, siendo esto rotundamente
falso pues a lo largo del tiempo he podido verificar que este se convierte en uno de los
principales puntos de nuestra ruta ya que se convierte en un recurso mediador de los
procesos de aprendizaje, el desempefio, actitudes, habilidades y conocimientos de los

alumnos y las alumnas.

Por ello, utilizar distintos tipos de evaluacion es importante ya que contribuye a la

consolidacion del disefio de distintas actividades, porque esta a su vez se convierte en
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una base de datos donde los resultados reflejan todas aquellas areas de fortaleza y por
Su puesto las de oportunidad, sinceramente sé que no soy la docene mas preparada en
esto de la evaluacidon pero estoy segura que las evaluaciones que he realizado hasta el
momento me han permitido visualizar los retos a los que mi grupo se enfrenta dia a dia,
qué falta y las mejoras que debo realizar involucrando todos aquellos actores

participantes.

Uno de los instrumentos de los que me gustaria hablar es del diario de clase o
practicas (Ver anexo 7), ya que ahi realizo una autoevaluacion de mi actuar docente la
cual me ha permitido hacer notable mi reflexiébn al describir los hechos ademas de
desarrollar autonomia y responsabilidad en el desempefio y aprendizaje propio, con ella
puedo concientizar el valor de cada una de las aportaciones realizadas dentro del proceso
de aprendizaje que he pretendido lograr, Herrera (2001) nos dice que la autoevaluacion
es “un proyecto propio del alumno residente, donde cada uno decide las acciones que le
permiten tomar distancia de la practica para trabajar sobre ella, objetivarla y observar las
propias posibilidades y limitaciones y desde alli poder ver lo que en la accion cotidiana

es imperceptible”.

Propicia y regula espacios de aprendizaje incluyentes para todos los

alumnos, con el fin de promover la convivencia, el respeto y la aceptacion.

La diversidad que existe dentro de nuestra sociedad es impresionante, nuestra
cultura se encuentra conformada por distintas ideologias, posiciones econémicas, rasgos
fisicos, mentales y socioemocionales, etnias, etc., y por ello cada uno de nosotros

merecemaos un respeto y trato digno.

Ahora bien, si trasladamos esto a la educaciéon de igual forma debemos
comprender que cada uno de los estudiantes con los que trabajamos posee habilidades
y capacidades diferentes por tanto su forma de aprendizaje no puede ser igual, todo
estudiante debe ser merecedor de una educacion digna y para ello es importante
comprender las necesidades que cada uno de ellos posee. De ahi radica la importancia
que implica el comprender la diversidad que existe dentro de nuestra aula y quiénes son

los alumnos que integran nuestro grupo, pues de acuerdo a ello surgiran las necesidades
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y sobre todo las estrategias para poder ofrecer una educacién y construccion de personas

gue puedan desarrollarse en sociedad.

Es necesario que como docentes sepamos que hablar de inclusion en la escuela
es hablar sobre aspectos que quizds y no son cuantitativos, pues esta puede estar
implicitamente en la participacion de todos y cada uno de los estudiantes, las
caracteristicas sociales, culturales, intelectuales, biologicas, econdémicas, etc., que el
individuo tiene, como sabemos la escuela es una comunidad en donde todos deben de
generar un ambiente de aprendizaje y armonia, que luche contra las desigualdades, es

decir es generar una educacion digna y de calidad.

La Escuela Normal nos aporta las herramientas y conocimientos tedricos, pero
cada uno de los estudiantes forja desde su propio ser el compromiso que tendra dentro
de sus aulas, como sociedad tenemos un concepto erréneo de inclusién pues cuando se
habla de ella automaticamente lo vinculamos con discapacidades o barreras de
aprendizaje, pero, ¢Qué pasa con los alumnos que no son capaces de integrarse al
ambiente de aprendizaje, de trabajar colaborativamente?, es ahi donde realmente se
enfocard mi practica pues debido a situaciones detectables a simple vista como lo es la
falta de la practica social derivada por la pandemia que surgi6é en el afio 2020, muchos

nifios aln no saben o no pueden integrarse y consolidar aprendizajes.

Promueve actividades que involucran el trabajo colaborativo para impulsar

el compromiso, laresponsabilidad y la solidaridad de los alumnos.

Como he mencionado anteriormente, mi objetivo principal es favorecer el
desarrollo social, intelectual y emocional que promueva el logro del aprendizaje en los

estudiantes de cuarto grado de Primaria a través del trabajo colaborativo.

Por lo que, las actividades empleadas en cada una de las practicas de ensefianza-
aprendizaje se vuelven parte fundamental para el desarrollo de los estudiantes, por ello
es importante conocer y reconocer a los individuos con los que nos encontramos
trabajando, hablar del trabajo colaborativo es algo un tanto complejo, si bien recordamos
la teoria del aprendizaje colaborativo surgio por primera vez en las aportaciones de

Vygotsky.
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Por otra parte, me gustaria resaltar que no solo se busca el aprendizaje
colaborativo sino también que los alumnos sean capaces de generar interacciones como
individuos pertenecientes a un ambiente social, en donde se tome en cuenta a cada una
de las opiniones, participaciones y pensamientos que forman parte del grupo,
revalorizando a su vez cada uno de los valores que ellos poseen, pues sabemos que
estos son aprendidos en nuestra primera escuela que es la casa y que aunque no todos
los han desarrollado de la misma manera se encuentran presentes y por ello debemos

trabajarlos para lograr potenciarlos.

Actla de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en

la practica profesional.

A lo largo de la vida siempre he considerado que soy una persona que hace lo
correcto en todo momento, pero no fue hasta las practicas profesionales en donde
verdaderamente lo rectifique, pues dentro de ellas siempre ocurren situaciones que de
una u otra manera te hacen mantenerte alerta, como docentes nos enfrentamos a muchas
discrepancias algunas mayores que otras, pero lo importante es que sepamos actuar de

una forma asertiva.

El ser asertivo implica mas que solo mantener la calma ante las situaciones,
cuando hablamos de un ser asertivo hablamos de una habilidad de comunicacion que
permite la expresion eficaz y la escucha activa. Asi mismo, hay un papel muy importante
el cual tomamos nosotros como docentes y es el ser un mediador, pero no aquel que
toma decisiones 0 una postura que beneficie solo a una parte de las personas
involucradas, sino aquel que toma una postura neutral ante ellas y guia a las personas

para que ellos resuelvan y tomen las decisiones de la mejor manera.

Como futura docente es necesario investigar, indagar y buscar aquellas
herramientas que nos ayuden a conocer los derechos y obligaciones, ya que en el
momento que sea necesario podremos defendernos y actuar no solo de manera ética

sino de esta manera podremos argumentar y enfrentarlas bajo un marco normativo.

Utiliza recursos de la investigacion educativa para enriguecer la préactica

docente, expresando su interés por la cienciay la propia investigacion.
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Es importante reconocer que, aunque ya llevamos en la Escuela Normal cuatro
grandes afios, no vamos a terminar nunca nuestra formacion pues es necesario que
siempre nos mantengamos en constante actualizacion y capacitacion, por supuesto que
para ello tenemos herramientas muy gratas que nos brindan el apoyo tales como los
medios tecnoldgicos, ya que nos proporcionan recursos y materiales que permiten el

acercamiento e interaccion con los conocimientos de distintas areas y campos formativos.

Ahora bien, si nos centramos dentro de las areas cientificas y la investigacion es
grato ser parte de una comunidad que aporta a la educacion, recordemos que Imbernén
(2002), menciona que existe una diferencia entre la investigacion en educacién e
investigacion sobre educacion ya que la primera es aquella que se realiza en un proyecto
educativo acompafiada con los sujetos que participan dentro de él, mientras que la

segunda se realiza con el fin de contribuir al conocimiento de la educacion.

La concepcién del docente como un investigador e indagador de informacion debe
ser revalorizado, ya que esta permite generar conocimientos que ayudan al desarrollo de

la intervencion docente.

Interviene de manera colaborativa con la comunidad escolar, padres de
familia, autoridades y docentes, en la toma de decisiones y en el desarrollo de

alternativas de solucion a problematicas socioeducativas.

La intervencion dentro de un aula solo es posible que se realice bien si llevamos a
cabo un reconocimiento del contexto tanto escolar como grupal y para ello se realiza un
diagnéstico, este es de gran utilidad ya que reune informacién que puede ser beneficiosa,
pues mediante el podemos identificar probleméticas o ciertas cuestiones que llegamos a

considerar barreras de aprendizaje. (Ver anexo 8)

De esta manera también he visualizado la importancia que es generar un triangulo
de aprendizaje conformado principalmente por el o la estudiante, el docente del grupo y
por supuesto los padres de familia, ya que es muy importante tener en cuenta el trabajo
colaborativo entre estos tres actores, esto potencializa y ayuda en la tarea educativa.
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Me gustaria adentrarme a lo mencionado anteriormente ejemplificandolo de la
siguiente manera, Yolanda Reyes pedagoga y escritora colombiana nos habla sobre un
triangulo amoroso dentro del &mbito de la lectura el cual se encuentra unido por tres
vértices: el nifio o la nifia, padre o madre y por su puesto un libro, este habla de la
conexion gue el nifio o la nifia genera con los libros por su puesto a través o con ayuda
de un mediador que es el padre o la madre, quien interpreta, acompafia, enamora y

evoluciona conforme a las necesidades lectoras.

Pues el término triangulo de aprendizaje yo lo he generado dandole el siguiente
significado, cuando el alumno o la alumna ingresa a la escuela sabemos que de cierta
manera ya es un ser un tanto independiente asi que no necesita el acompafiamiento
continuo del padre de familia pero este si debe encontrarse conectado y presente ante el
proceso, ya que esto permitird que el estudiante pueda generar un aprendizaje solido,
sentirse respaldado y con confianza cuando suceda alguna situacion escolar, ahora bien
nosotros como docentes somos quienes le acercaran y compartirdn los conocimientos de
todas las maneras posibles utilizando todas aquellas herramientas, recursos y materiales

necesarios.

Ese es el funcionamiento de cada uno por separado, pero en conjunto creamos
una comunidad donde esta presente la colaboracién y la cooperacion que permitiran

ayudar de una u otra manera a la sociedad.
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CAPITULO I

Desarrollo



A. Organizacion de evidencias de aprendizaje

De acuerdo a las competencias con las que se pretenden trabajar se han discriminado
algunas de las evidencias con las que se cuenta, dichos productos se rescatan desde las
practicas del primer semestre, aunque en ese entonces no se contaba con una idea
exacta de lo que se trabajaria, sin embargo, estas tienen caracteristicas necesarias para
poder ser integradas dentro del portafolio.

La elaboracién de las mismas es fundamental, pues cada una de ellas ha sido
realizada de manera colectiva, rescatando las ideas de mas de un integrante del aula, en
segundo plano se considera que realmente sea un producto en donde los estudiantes

hayan colaborado de una u otra manera.

Ahora bien, me gustaria mencionar que la organizacion de las siguientes evidencias
sera realizada de acuerdo al semestre en que fueron elaboradas y dentro de esa
clasificacion habra una subclasificacion que sera por medio del significado o importancia
que yo como docente le he otorgado, dentro de la construccion de mi profesion al
desarrollo y de la competencia profesional “Propicia y regula espacios de aprendizaje
incluyentes para todos los alumnos, con el fin de promover la convivencia, el respeto y la

aceptacion”.
1. Argumento teérico del desarrollo de la competencia

Es importante reconocer la trascendencia que ha tenido hasta el dia de hoy el
aprendizaje colaborativo pues dentro de las aulas no se le tiene mucha consideracion ya
generalmente tenemos la ideologia que el trabajo y el aprendizaje colaborativo son la
misma cosa, pero no es asi y de ahi radica la importancia del fortalecimiento de nuestra

competencia.

Lucero (2003), nos habla sobre los objetivos del trabajo y del aprendizaje colaborativo,
los cuales yo podria manifestar de la siguiente manera: El trabajo colaborativo busca
aumentar la productividad y por ello se maneja dentro de ambientes controlados y
cerrados, pues generalmente se trabaja colaborativamente porque el individuo es

convenido por todos los medios disponibles para que ejerza su participacion la cual se
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encuentra guiada por la vinculacion de cada una de las personas con las que se
encuentra en dicho proceso, pues su conocimiento y experiencia se encuentra orientado

por los acuerdos generados grupalmente.

Mientras que el aprendizaje colaborativo tiene como objetivo la busqueda del
desarrollo humano, por ello se desarrollan en ambientes heuristicos, es decir, ambientes
abiertos, libres y sobre todo estimulante hacia la creatividad, cada individuo enriquece el
proceso con sus experiencias y por ende a las personas que se encuentran involucradas

en él.

Entonces es necesario entender que el aprendizaje colaborativo es un concepto que
se sustenta en las teorias cognoscitivas. Vygotsky, nos mencionaba que el estudiante
requiere de la accién de un mediador para poder acceder al desarrollo proximo, ya que
éste generara un andamiaje que le permita consolidar y apropiar el conocimiento
transferido al propio entorno del individuo es ahi donde radica que la conciencia individual
emerge gracias y a través de la comunicacion con otros individuos que permite la

internalizacién de instrumentos y signos de cultura.

Como resultado de la idea central de Vygotsky diferentes autores han generado la
definicion del aprendizaje colaborativo, Bruffee (1993) lo define como “Un proceso
reculturativo que ayuda a los estudiantes a convertirse en miembros de comunidades de
conocimiento cuya propiedad comun es diferente de la propiedad comun de las
comunidades de conocimiento a las que ya pertenecen”, por otra parte Gros y Adrian
(2004), nos hablan del “Proceso de constante interaccion en la resolucion de problemas,
elaboracion de proyectos o en discusiones acerca de un tema en concreto; donde cada
participante tiene definido su rol de colaborador en el logro de aprendizajes compartidos,
y donde el profesor igualmente participa como orientador y mediador, garantizando la

efectividad de la actividad colaborativa”.
2. Vinculacion de aprendizajes.

Los aprendizajes facilmente suelen ser definidos como la adquisicion de un

conocimiento por medio del estudio o la experiencia, aunque para algunos otros el
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aprendizaje suele ser un cambio permanente en la conducta que se produce a través de

una nueva experiencia.

Ahora bien, la comunicaciéon es un factor que se encuentra constante en nuestro
entorno, pues como seres racionales solemos mantener una interaccion social dentro de
diferentes grupos en los que nos enfrentamos y a través de dicha comunicacién también
podemos rescatar informacion que nos genera un aprendizaje. Entonces la comunicacion
es un elemento fundamental y por ello es importante tener en cuenta que debemos de

eliminar todo tipo de barreras sean intelectuales, de comunicacion o sociales.

De ahi emana el principal concepto asociado a nuestra competencia, la "inclusion”

Moliner (2013) quién a su vez cita a la UNESCO, la define de la siguiente manera:

el proceso de abordar y responder a la diversidad de necesidades de todos
los alumnos a través de practicas inclusivas en el aprendizaje, las culturas y las
comunidades y reducir la exclusion dentro de la educacion. Implica cambios y
modificaciones en el contenido, los enfoques, las estructuras y las estrategias, con
una visién comun que cubra a todos los nifios del rango apropiado de edad y una
conviccién de que es responsabilidad del sistema ordinario educar a todos los

nifos.

Es por ello que la inclusion se convierte en un foco central dentro del desarrollo de
nuestra competencia, ya que plantea al hablar del aprendizaje en colaboracion, también
hablamos de la generacion de espacios y ambientes en donde todos los individuos que
forman parte de la comunidad escolar tengan la oportunidad de desarrollar habilidades y
sobre todo experiencias que sean de utilidad en la vida cotidiana, por otra parte, la
inclusion se revaloriza de una u otra forma ya que ahora es parte de los ejes articuladores

gue guian el nuevo modelo educativo 2022.

Por otra parte, los valores también se encuentran asociados dentro de dicha
competencia, siempre se ha mencionado o escuchado que los valores son un conjunto
de virtudes o cualidades que caracterizan a una persona en torno a su actuar, como se

ha mencionado anteriormente los docentes deben de revalorizar cada uno de ellos dentro
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de nuestra aula y sociedad escolar, pues estos nos permitirAn una mejor interaccion

dentro de la cultura escolar.
3. Seleccidén de evidencias.

Las evidencias seleccionadas pretendes dar muestra de la competencia y del trabajo
docente que se ha elaborado durante esta trayectoria escolar, cada una de ellas tiene
una historia positiva 0 negativa pero que de una u otra manera ha marcado mi formacion
permitiéndome elaborar una reflexién en torno a lo que es necesario mejorar, cambiar,
actualizar o simplemente potenciar y que de esta manera se enriquezca mi practica
docente y logre ser lo mas fructifera posible para estudiantes y en este caso para mi

como docente.

a) Papalote

Estudiantes comprobando si funcionaba el papalote que habian realizado.
Semestre: 1ro
Aprendizaje esperado:

Redacta instrucciones y normas.
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Relacién con la Escuela Normal:

Practicas de ensefianza que favorecen la construccion de usuarios plenos del

lenguaje: modalidades de trabajo y condiciones did4cticas.
Intencion:

Revalorizar un juguete tradicional por medio de una practica comun de lenguaje
como lo son los instructivos, los alumnos trabajarian en equipos de cuatro personas
aproximadamente para ello era importante que establecieran normas de trabajo, luego
se les daria un instructivo de un papalote con una variante especifica para cada uno de
los equipos, ellos deberian leer e interpretar cada una de las instrucciones para que
después se les entregara el material y lo pudieran realizar cada uno de los integrantes,

pero con la posibilidad de que alguien lo pudiera auxiliar si es que lo necesitaba.
Confrontacion:

A pesar de que los tiempos que nos otorgaron para trabajar eran muy cortos los
alumnos lograron realizar la actividad, hubo problemas como: el no poder medir los palitos
de madera, el hilo que tenian era muy corto y el papel se rompia por no tomarlo con
cuidado, pero cada uno de los integrantes del equipo aportaba ideas para poder lograr el
objetivo, ya fuera que le pegaran Diurex al papel o que amarraran nuevas extensiones
de hilo, todo esto siguiendo las instrucciones y por supuesto normas establecidas en su
equipo, la recta final fue cuando comprobamos si su trabajo estaba bien realizado y esto
fue a la hora de volar los papalotes, como era de esperarse algunos si volaron pero la

mayorl’a no tuvo esa fortuna.

43



b) Loteria de multiplicaciones

Docente en formacién enunciando las tablas de multiplicar de la loteria al equipo

correspondiente.

Semestre: 1ro
Aprendizaje esperado:

Calcula mentalmente, de manera aproximada, multiplicaciones de numeros
naturales hasta dos cifras por tres, y divisiones hasta tres entre dos cifras; calcula

mentalmente multiplicaciones de decimales por 10, 100, 1 000.
Relacion con la Escuela Normal:

Estimacion y célculo mental al resolver problemas multiplicativos.
Intencion:

Trabajar las tablas de multiplicar de una forma diferente a la memorizacion, pues
desde que yo iba a la primaria recuerdo que los docentes trabajan las tablas de multiplicar
por medio de la repeticidn, planas y memorizacion, la intencion con esta actividad era

repasar las tablas de multiplicar de una forma divertida y tomando en cuenta uno de los
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aprendizajes de espariol, pues aqui también revalorizamos un juego muy tradicional

reconocido como loteria.

Esta se encontraba compuesta por 54 tarjetas las cuales contenian diferentes
tablas de multiplicar y un nimero variable de tableros que se componian por 16 casillas

en donde se encontraban los resultados de las tablas de multiplicar.

Los alumnos podian escoger entre los diferentes tableros que habia y la docente,
en este caso su servidora recitaba las tablas de multiplicar que iban saliendo
aleatoriamente y de esta manera ellos ponian la piedrita en el resultado correspondiente,
cada alumno debia estar atento porque habia algunas que podrian dar el mismo resultado
como “8 x 3y 4 x 67, por obvias razones ganaba quien lograra completar las 16 casillas

del tablero.
Confrontacioén:

La actividad en general tuvo un desarrollo muy bueno, ya que durante esta
intervencidon habia mas comparieros practicantes dentro del grupo y cada uno tenia una
actividad diferente lo que decidimos hacer fue trabajar en pequefios equipos y cada uno
trabajaria alrededor de 15 min la actividad, después de ese tiempo iriamos rotando las

actividades para que todo el grupo tuviera la oportunidad de realizar las actividades.

Al llevar a cabo esta mecanica la actividad se pudo disfrutar un poco mas por la
euforia que presentaban los alumnos de querer ganar, fue una actividad muy organizada
ya que ellos se encontraban muy callados para poder escuchar las multiplicaciones y que
no se les pasara ninguna, no se tardaban mas de 6 segundos para encontrar la respuesta
y por supuesto ninguno decia la respuesta esto lo trabajaban mentalmente ya que si
decian su respuesta tenian la desventaja de que su compafiero que no la sabia terminara
mas rapido, esta actividad ademas de las tablas de multiplicar ayudo en la agilidad de su
cerebro.

Incluso recuerdo que hubo un nifio que se acercé a mi y me pidio la oportunidad
de revisar su cuaderno de multiplicaciones por dos minutos ya que no se las sabia bien,

por supuesto que le di la oportunidad, terminando les regale la loteria para que pudieran
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seguir utilizandola y me dijo: “No ahora si ya no voy a dejar que se me olviden para poder

ganar’.
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c) Flash card

Flash card realizadas del numero 0 hasta el 100.
Semestre: 1ro
Aprendizaje esperado:
Lee, escribe y ordena nimeros naturales hasta 100
Relacion con la Escuela Normal:
Concepto de numero.
Intencion:

Este material didactico va més que nada orientado a los estudiantes pequefios, es
decir, para primer grado con el tenemos la oportunidad de mostrar y ayudara nuestros
estudiantes a aprender los nimeros y cOmo es que estos se trazan.

Con el paso del tiempo el trazo de los numeros es algo a lo que se le ha restado
importancia, pues no tomamos en cuenta como es que las nifias y los nifios lo realizan si
no que el nimero sea correcto y entendible, hecho que de cierta forma es erroneo pues

sabemos que la escritura tiene un propésito y esto entra en dicho acto.
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La intencion del flash card es que ellos pudieran tener un material que pudieran
manipular, este consiste en una tarjeta que contiene el nimero y la forma correcta en que
este debe trazarse para ello se encuentra guiado con una serie de nimeros y lineas que

deben seqguirse.
Confrontacion:

Este material nunca he tenido la oportunidad de emplearlo dentro de un aula, sin
embargo, lo he utilizado en casa con mi sobrina de 4 afios quien empieza a socializarse
con los numeros, son uno de los materiales méas divertidos para ella ya que ademas de
poder identificar el nimero también puede tener una imagen de cuanto o qué equivale a

ese numero.

Ahora bien, el trazo es algo que le encanta ya que puede hacerlo sobre el mismo
namero pues el que las tarjetas se encuentren enmicadas le permiten hacerlo las veces

gue ella necesite y también equivocarse.

Sin duda alguna, esta es una practica que me gustaria emplear en algin momento,
teniendo en cuenta que cuando los estudiantes ingresan hay algunos que ya manejan
algunos numeros o apropian los conceptos de una forma rapida por ende este seria un

material de apoyo para todos y todas aquellos que tengan un rezago.
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d) Carrera de sumas y restas de fracciéon

20200504_195832.mp4

P ) 423/757

Video realizado durante la elaboracion de la actividad “Carrera de sumas y restas de fraccion”.
Semestre: 2do
Aprendizaje esperado:

Calcula mentalmente, de manera exacta y aproximada, sumas y restas de

multiplos de 100 hasta de cinco cifras y de fracciones usuales.
Relacion con la Escuela Normal:

Concepto de fraccion, representaciones graficas y numéricas. Fracciones propias,

mixtas e impropias.
Fracciones equivalentes; sumay resta de fracciones.
Intencion:

Trabajar los problemas de sumas y restas de fraccién de una forma diferente y
divertida a lo conocido tradicionalmente. Esta actividad se desarrollaba en tres etapas
qgue era introduccion donde se hacia un breve recuento de lo aprendido, es decir se
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aplicaban previamente algunos ejercicios los cuales se tenian que resolver para verificar

gue los estudiantes habian consolidado el aprendizaje.

Dentro de la segunda etapa se encontraba el desarrollo donde los estudiantes se
dividian en dos equipos debian realizar un rectangulo que representaba un entero y este
a su vez se fraccionaba en 10 partes, contabamos con un dado el cual solo tenia dos
signos suma que significaba avanzar y resta que era retroceder. La asignacion era

sencilla si salia el signo de suma ellos debian responder una suma de fraccion

1 , , e . .
mentalmente y cada = valia como un entero esta tenia que ser dividido si era necesario

ya que si el resultado daba 1 entero % avanzaba uno y el segundo lo tenia que dividir para

avanzar lo que necesitaba, en caso de ser resta era lo contrario el resultado lo tenia que

retroceder.

En la Ultima etapa se encontraba la reflexion, donde ellos hablaban sobre las
estrategias que habian llevado a cabo para resolver las operaciones, todos aquellos

errores y dificultades que habian presentado y de qué manera podria mejorar la actividad.
Confrontacion:

Esta fue una de las actividades que se implementaron en casa a raiz de la
pandemia, cabe mencionar que durante esta temporada tenia dos alumnos constantes

mi mama y mi hermano quienes siempre llevaron una secuencia del tema.

Para poder realizar la actividad tenia que haber una explicacion antes de ella, la
cual duraba aproximadamente 3 dias pues también les dejaba distintos ejercicios para
gue pudieran realizarlos y ver si tenian dudas o no entendian algo, esto que haciamos
antes de la actividad ayudaba muchisimo porque no habia ninguna dificultad al realizar

la misma.

Sé que dentro del aula no habria tanta diferencia pues primeramente los
estudiantes tendrian que comprender los conceptos y manejar el tema para poder realizar
una actividad de esta indole, sin embargo, una de las desventajas es que mientras unos
participan los demas podrian aburrirse y comenzar hacer alguna cosa ajena, asi que

podria hacerse alguna pequefia adaptacion.
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Lo que haria primeramente es hacer equipos mas reducidos, ya sea de 3 a 4
personas quienes tendran la oportunidad de ayudarse entre si y cada que se tire el dado
sera la misma operacién para todos los equipos, pero solo podr4 avanzar quien responda

primero y correctamente.
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e) Perimetro

Vamos a contornear las
o : : - o R:18 cm
Necesitaremos figuras con el estambre
estambre u otro o el material que ) A: 18 cm
materlalidl‘apomble que tengamos, asegurate no S V:22 cm
e S g o - - - N -
p .Fl’u“ “ Iimnle]ar-u soltar el inicio y marcar
R ‘ap ezl el final, ahora que ya AZ:10 cm
- cnviada tienes tu liston midelo M- 16 cm
anticipadamente y una con la regla U
regla. ] ]J:21.1 cm

Presentacion elaborada en PowerPoint de perimetro y actividades a elaborar.

Semestre: 3er
Aprendizaje esperado:

Resuelve problemas que implican calcular el perimetro de poligonos y del circulo,

y el area de rectangulos con unidades convencionales (m? y cm?).

Relacién con la Escuela Normal:

Formula problemas que puedan ser desarrollados por los alumnos de primaria.

Intencion:

Que los alumnos conozcan, comprendan y manejen conceptos relacionados al
tema de perimetro, esto por medio de poligonos regulares los cuales encontraran dentro
de aquellos objetos que los rodean.

Por medio de una pequefa presentacion trabajamos el tema de manera sincrona,
es decir, durante una videollamada de 1 hora en donde se tenia que dividir el tiempo para
trabajar de 2 a 3 materias. Primeramente, recordamos a los alumnos qué eran los
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poligonos regulares, sus caracteristicas y algunos ejemplos de ellos, después hablamos
sobre el concepto de perimetro tomando en cuenta sus aprendizajes previos ya que este
es un tema que quizas habian revisado un ciclo escolar anterior, una vez que vimos el
concepto nos dispusimos a trabajar una plantilla donde habia poligonos regulares, en

donde debiamos encontrar su perimetro sin utilizar regla para medir los lados.

Asi que hicimos lo siguiente, contorneamos las figuras con estambre, liston o
material disponible que tuviéramos en casa, asegurandonos de no soltar el inicio y marcar

el final, ya que tenian el liston lo medirian con la regla.

Finalmente, para poder seguir consolidando este aprendizaje los alumnos debian
calcular el perimetro de objetos que tuvieran poligonos regulares y encontraban dentro

de su hogar, esto con la ayuda de la formula del perimetro.
Confrontacion:

El realizar una clase por medio de una plataforma digital era nuevo y obviamente
complicado para todos los docentes, pero en este caso para mi se me hacia algo
sumamente dificil pues no sabia manejar la plataforma y mucho menos llevar a cabo una

clase.

Sin embargo, cada dia que me conectaba yo aprendia algo nuevo, aprendia a
manejar tiempos, dirigirme con el grupo y sobre todo desarrollar un tema de una manera
sincronay asincrona, esta situacion detono que también aprendiera a utilizar aplicaciones

como WhatsApp para llevar a cabo una clase, pues los tiempos eran reducidos.

Ahora, dentro de esta actividad pude encontrar muchas debilidades ya que los
estudiantes no expresaban sus dudas durante la videollamada y en el transcurso del dia
se la pasaban enviando mensajes para preguntar todo aquello que no entendian,
realmente atendia todos para que no hubiera duda alguna. La actividad tenia potencial,
pero en ella agregaria nuevas formas de medicidbn como pulgadas, pies, manos, ya que

con esto los recursos no se verian limitado en ninglin momento.
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f) Fichero del sistema solar

= O B - fichero - PowerPoint A Iris Zamora e B8 -
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Fichas realizadas por el grupo de “5° A” integradas en una presentacion de PowerPoint.

Semestre: 3er
Aprendizaje esperado:

Describe algunas caracteristicas de los componentes del Sistema Solar.
Relacion con la Escuela Normal:

Importancia de ensefiar y aprender ciencias en la escuela primaria
Intencion:

“El presente fichero realizado por el grupo de “5° A” tiene como objetivo mostrar
algunas de las caracteristicas que conforman cada uno de los elementos de nuestro

sistema solar”.

La leyenda anterior fue utilizada para presentar el trabajo realizado, la intencion
general es que los alumnos aprendieran a trabajar de una manera colaborativa durante

tiempos de pandemia, algo que ellos decian era imposible. De igual forma plasmamos en

54



un producto todo lo que habiamos visto dentro de las clases virtuales, pues utilizamos

diferentes métodos para este tema.

Primeramente, hablamos de lo que conociamos previamente sobre el sistema
solar, luego con ayuda de algunos videos de YouTube fuimos descubriendo cosas

nuevas y rectificando algunas ya mencionadas.

Asi mismo realizamos actividades en nuestro cuaderno como resumenes, dibujos,
esquemas sobre el tema, luego estuvo el desarrollo de este fichero, que ayudo mucho
dentro de la clase, pues ademas de realizarlo los nifios pudieron exponer un poco sobre
el planeta o elemento que les habia tocado, para cerrar el tema lo realizamos de una
manera muy padre que fue utilizando un simulador que encontramos dentro de internet

en donde ellos podian viajar en el espacio.
Confrontacion:

Sin duda esta fue una de las actividades que mas me gusto realizar en compaiiia
de los nifios y las nifias del grupo de 5°, pues la realizacion del fichero presento un reto
muy grande, realmente fue un trabajo en el que todos colaboramos, en el que nos
esforzamos, lloramos, nos estresamos Yy al final disfrutamos tanto que lo presumiamos a

todos.

La simple tarea de repartirnos los planetas, hizo que esto se complicara un poco
ya que muchos querian elegir sus favoritos lo que provocaba que algunos otros ni siquiera
fueran tomados en cuenta, después de una mala organizacion lo que decidimos hacer
fue: meter papelitos en una bolsa y asi como aparecian conectados en la videollamada
se iba sacando un papelito y diciendo el que le correspondia, segin me aparecieran

ordenados.

Hasta ese momento todo bien, decidimos en conjunto que datos llevaria nuestra
ficha, cuales son las medidas en las que se realizaria y la manera en la que se
acomodaria la informacién, los alumnos se desconectaron e hicieron su trabajo de
manera asincrona el cual se debia entregar a mas tardar a la 1:00 p.m. hora establecida

por todo el grupo.
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https://www.youtube.com/watch?v=pS7p6FfU4bE

Lo peor comenzod a la hora de la entrega pues las fichas que me mandaban no
correspondian a lo acordado, tenian faltas de ortografia, la letra no se entendia, asi como
esas se suscitaron mas situaciones, por lo que tenia que regresar las fichas marcando
los errores para que las corrigieran. Si bien nos iba, se corregia una sola vez para poderla
integrar al fichero, pero hubo algunos otros estudiantes que tuvieron que hacer mas de 3
correcciones lo que hizo que no se respetara la hora de entrega y por consiguiente la

elaboracion de este se aplazara.

Finalmente se logro el objetivo y a la hora que se mandé el fichero terminado los
nifios fueron los primeros en reaccionar y poner comentarios sobre el buen trabajo que

habiamos logrado en equipo a pesar de la distancia y las adversidades presentadas.

56



g) ijAdivina quién!

= =3 - AL __—' ' :
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Equipo que adivino primero todos los personajes del cuento.

Semestre: 5to

Aprendizaje esperado:

Describe los personajes de un cuento; tiene en cuenta sus caracteristicas sociales
(jerarquia, oficio, pertenencia a una familia, etcétera), sus intenciones y forma de ser

(bueno, malo, agresivo, tierno, etcétera) para explicar o anticipar sus acciones.
Relacién con la Escuela Normal:

Las formas de la literatura infantil y juvenil, narracion.
Intencion:

El regresar de la pandemia trajo consigo nuevos retos, y uno de los mas visibles
dentro del grupo fue la socializacién, la intencion de esta actividad es que los alumnos
convivieran un poco con sus compafieros mediante un juego conocido que jAdivina

quién!, pero con adaptacion al tema de la descripcién de los personajes de un cuento.
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Esta actividad se realiz6 en equipos de 5 personas, los cuales fueron formados
por ellos mismos, cada alumno tenia una tira que iba en la cabeza asi que yo les pegaba
un personaje misterioso y ellos debian descubrirlos a través de preguntas que les hacian
a sus compafieros y se pudieran responder con si 0 no, hasta que rednan las pistas

suficientes que le ayuden a adivinar.
Confrontacion:

Esta fue una actividad muy bonita ya que mediante ella logré que muchos de los
compafieros que no entablaban conversacion alguna pudieran pasar un rato agradable.
Era muy ameno escuchar gritar y reir porque estaban disfrutando una actividad en donde

estaban aprendiendo.

Esta actividad realmente fue fructifera, pues los alumnos ademas de realizar
preguntas centraban su atencién para poder reunir cada una de las pistas que lograban
juntar por medio de la informacion de sus comparieros. Y esto les facilito la tarea de poder
describir ya que recordaban las preguntas que utilizaron y con base en ellas creaban

descripciones de cualquier personaje que se les presentara.
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h) Procesos de limpieza de alimentos

Lavado y desinfeccién de diferentes frutas y verduras que tenia cada pareja de estudiantes.
Semestre: 5to
Aprendizaje esperado:

Promueven habitos de higiene para el consumo de alimentos y para su

preparacion.
Relacion con la Escuela Normal:

Nutricion

Salud, enfermedad y educacion para la salud
Intencion:

Para esto comenzamos abordando el tema con preguntas muy sencillas que
permitirian conocer los aprendizajes previos de los estudiantes, dichas preguntas eran
las siguientes, ¢ Ustedes lavan y desinfectan sus alimentos antes de consumirlos? Con
las respuestas fuimos introduciéndonos al tema de una manera muy divertida ya que
muchos hacia demostraciones de que es lo que hacian para consumir alguna fruta.
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Luego de varias explicaciones lo que hicimos fue poner en practica lo aprendido,
ya que mediante una actividad de simulacién en donde los nifios y las nifias tenian que
lavar y desinfectar diferentes tipos de alimentos de acuerdo a las indicaciones que
habiamos revisado anteriormente, pues revisamos que esto también se convierte en un

proceso que debemos llevar a cabo al pie de la letra.

Por ultimo, hablariamos sobre los distintos platillos que se pueden hacer con
distintos frutos y cuéles son tipicos de nuestra region para después preparar una
ensalada con algunos de estos alimentos y compartir dicho platillo grupalmente.

Confrontacioén:

Sin duda alguna esta es una de las actividades que catalogaria como no
rescatable, la verdad no voy a negar que el realizarla me emocionaba muchisimo ya que
yo sentia que con ella iba a sorprender a mis estudiantes, pues no fue asi o al menos no

en su mayoria, sinceramente con esta actividad termine sintiéndome mal.

Como implicaba el consumo de un alimento no queria que alguno de mis
estudiantes se viera afectado, durante la semana fui desarrollando paulatinamente el
temay cuando ya casi se llegaba el momento de la actividad de cierre me permiti entregar
un tipo permiso donde notificaba a las madres y los padres de familia que se haria una
ensalada con el fin de dar cierre a nuestro tema, asi mismo enliste en el todos aquellos
ingredientes que llevaria esto con la finalidad de que ellos me devolvieran dicho permiso

autorizando o negando el consumo.

En virtud de que todos los permisos fueron autorizados prosegui a realizar la
actividad pues a mis nifios y nifias les emociona el que su maestra les llevara algo para
comer, fue hasta el momento que comenzamos a servir que la decepciéon me invadio ya

” o«

que empecé a escuchar comentarios como: “ay nos esta dando bien poquito”, “es que es

” ” 1}

envidiosa”, “yo no voy a querer porque no me gusta la lechuga”, “yo nunca he comido el

arandano y no lo voy a probar”, “a mi solo me gusta el queso de la villita”, etc.

Reamente aqui comprobé que los nifios y las nifias en ocasiones son muy hirientes

y que realmente pueden trabajar en equipo para atacar a alguien, mi actuar frente esa
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situacion fue normal, aunque no voy a negar que si me dolié pues habia invertido tanto

en ello y ademas yo creia que era una manera muy padre se cerrar.

Lo que realmente hice fue terminar de repartir a todos y cada uno de ellos su
porcion y les comenté que no me gustaba su actitud porque me habian hecho sentir mal
y yo lo que queria es que ellos disfrutaran que no solo se quedara en un tema visto con

dibujos o resumenes, después de un largo dialogo se disculparon y cerramos la actividad.
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i) Detectives en accion

Equipos dialogando sobre el misterio que se les presentd dentro de la actividad “Detectives en

accion”.

Semestre: 6to
Aprendizaje esperado:

Localiza informacién para responder preguntas especificas

Recolecta, registra y lee datos en tablas.
Relacion con la Escuela Normal:

Formula problemas que puedan ser desarrollados por los alumnos de primaria.
Intencién:

Se present6 el caso escrito de un delito cometido, dentro del texto habia diferentes
datos los cuales debian hallar para después visualizarlos e identificarlos dentro de una
gréafica realizada. Luego conformamos seis equipos diferentes en donde tres de ellos eran

parte de los detectives y los otros tres eran los sospechosos, a cada uno de los detectives

62



se les entrego un cuestionario con preguntas abiertas y cerradas las cuales deberan

aplicar a los sospechosos.

Mi funcion era ser la detective principal quien se encargaria de recabar la
informacion de los cuestionarios y los acomodara en una tabla que ellos graficaran.
Posteriormente se formarian solo 3 equipos, cada equipo tendria la consigna de resolver
el caso de acuerdo a los resultados expuestos y los demas datos obtenidos durante la
investigacion, presentarian esta solucion en un texto el cual se expondré para poder elegir

la sentencia correspondiente y cerrar la carpeta del caso
Confrontacion:

La actividad sin duda fue muy buena, el hecho de que permitiera que los
estudiantes tomaran otra postura fuera de ser un alumno o una alumna del salén de tercer

grado llevo la actividad a un nivel superior.

Ellos actuaban, leian, analizaban y se cuestionaban para poder reunir todas las
pistas incluso algunos alumnos graficaron por si mismos sus datos recabados, esto fue
un logro muy grande dentro del trabajo en equipo porque pase de los dias en los que
ellos se enojaban, me pedian no estar en equipo, no hablaban, se sentaban juntos pero
no trabajaban, hasta el dia en que ellos solos tomaron sus decisiones pues estaban muy

emocionados por realizar algo, habia realmente un interés comun dentro de ellos.

Ahora bien, cuando llegamos al punto de integrarlos en los tres equipos ellos ya
Nno necesitaron ni si quiera que yo les confirmara el trabajo lo estaban realizando por si
mismos, yo solo estaba ahi para escuchar sus respuestas y decir quien de ellos habia

resuelto el misterio.
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j) Cuenteando

Cuentos escritos por los estudiantes de 3°.
Semestre: 6to
Aprendizaje esperado:

Establece relaciones temporales de sucesién y duracion entre acontecimientos del

relato e intercambiar opiniones sobre sus relaciones causales.

Recupera y da sentido a la historia cuando la lectura se distribuye en varias

sesiones
Relacién con la Escuela Normal:

Situaciones fundamentales de lectura y condiciones didacticas.
Intencién:

Los estudiantes son capaces de realizar un cuento con personajes, lugares,
tematica todo esto asignado por un dado ya que cada cara del dado tiene una propuesta
en todo lo antes mencionado, pero ademéas este cuento deberia contener todas las
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caracteristicas que son parte de él, teniendo en cuenta que debe poseer parte de la

creatividad de cada uno de los integrantes del equipo.

Cada equipo tendria 5 minutos para poder discutir cual es el rumbo que quieren
que tome su cuento, luego de esos minutos otorgados tenian que poner manos al cuento
y comenzar a escribirlo, ya que contaban con 20 minutos solamente para lograr el

cometido.

Algunos equipos tomaron distintas estrategias lo cual me emociono porque y
pasaba entre cada equipo y los veia hablar desenfrenadamente, los veia molestarse,
votar para tomar decisiones, por otra parte un equipo entregaba la hoja a cada integrante
y contaban hasta el numero 100, este era el tiempo que cada uno tenia para escribir y
aportar al cuento teniendo en cuenta que debia haber coherencia en él, otros integrantes
lo iban relatando mientras que una persona se encontrada escribiendo y también
encontrabamos aquel equipo que se dividié cada una de las partes a uno le dejaron hacer

el titulo, otro el texto, el dibujo, etc. (Ver anexo 9)
Confrontacion:

Los resultados de esta actividad me impresionaron ya que cada vez los
estudiantes son mas capaces de dialogar entre ellos para lograr un bien comuan, dejando
a un lado sus diferencias, han llegado a ese momento de comprender que existe una
parte profesional del trabajo en donde no deben involucrar sus problemas personales,
simplemente tener en cuenta que cada uno de los integrantes esta ahi para aportar con

cada una de sus ideas algo valioso para el trabajo.
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k) Mercado matematico

Dinero repartido entre los vendedores y compradores del mercado del grupo “3° B”.
Semestre: 6to
Aprendizaje esperado:

Calcula mentalmente, de manera exacta y aproximada, sumas y restas de

nameros multiplos de 100 hasta de cuatro cifras.
Relacion con la Escuela Normal:

Estimacion y célculo mental al resolver problemas aditivos y multiplicativos.
Intencién:

Esta es una de mis actividades favoritas ya que traté de realizarla y contextualizarla
de acuerdo a la vida cotidiana de muchos de los estudiantes que conformaban el grupo
de 3°, pues en su mayoria sus padres son comerciantes asi que no habia nada mejor
gue un mercado para poder trabajar las sumas, restas y multiplicaciones mentalmente.

Como en todo mercado aqui tendriamos vendedores y compradores, en su caso
elegi a los vendedores de acuerdo al desarrollo que estos habian tenido durante la
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resolucion de problemas pues en ellos identifiqué algunas dificultades que les impedian
llegar al resultado correcto asi que ahora en la actividad del mercado su reto principal era
poder entregarme una cuenta correcta donde se representara la cantidad inicial méas las

ganancias obtenidas.

Por otra parte, los compradores tenian la tarea de ir haciendo un registro de sus
compras para que al final de ellas pudieran hacer su cuenta y ver si es que coincidian
sus gastos con lo que les habian sobrado. Para que todos tuvieran las mismas
oportunidades después de cierto tiempo los papeles se invirtieron y ahora los vendedores

eran compradores y los compradores vendedores.

Alfinal, de la actividad los alumnos dieron sus comentarios y me gusto que algunos
mencionaron que se les hacia facil ya que era lo que diariamente hacian al ayudar a sus
padres, incluso algunos dieron los comentarios de “ya se cdmo dar cambios sin

equivocarme maestra”.
Confrontacion:

Como lo indiqué antes esta fue realmente una actividad fructifera para mi como
para los nifios y las nifias del grupo ya que al contextualizarlos con su vida cotidiana les
es mas sencillo arraigar algun aprendizaje, porque este se vuelve significativo para cada

uno de ellos.

Ademas el hecho de que pudieran manipular dinero al realizar sus cuentas volvia
la actividad mas atractiva porque se suscitaron situaciones como las que tenemos
diariamente, algunos daban mal los cambios, pagaban menos, se les caia el dinero,
incluso hubo una situacion que me impresiono ya que es algo que realmente se vive y
ellos se dan cuenta, uno de los alumnos me dijo “maestra me puede dar mas dinero es
gue me asaltaron”, para manejar esta situacion se hizo una pausa en la actividad y
hablamos con los supuestos asaltantes a quienes privamos de su libertad de comprar ya

que fue la sancion establecida por el grupo.
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) Memorama

Tarjetas que integran el memorama realizado por el grupo de “3° B”.

Semestre: 6to
Aprendizaje esperado:

Describe los personajes de un cuento; tiene en cuenta sus caracteristicas sociales
(jerarquia, oficio, pertenencia a una familia, etcétera), sus intenciones y forma de ser

(bueno, malo, agresivo, tierno, etcétera) para explicar o anticipar sus acciones.

Compara los personajes de diversos cuentos e identifica rasgos y situaciones
recurrentes de algunos personajes tipicos.

Relacion con la Escuela Normal:
Las formas de la literatura infantil y juvenil, narracién

Intencion:

Se abordé el tema de descripciones de personajes y escenarios de cuentos, para
ello se realiz6 una serie de actividades que permitieron llegar a este producto final el cual
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era un juego de memoria en el que los alumnos describian a diferentes personajes con

ayuda de palabras propias.

Esta actividad tenia que ser sencilla ya que habiamos estado trabajando con el
tema anteriormente y para reforzarlo decidi vincularlo a la tematica nueva, sin embargo,
no fue asi ya que el objetivo era realizar un juego de memoria por equipos de 6 personas,

pero por falta de tiempo terminamos haciendo un solo juego de manera grupal.

No era para nada apegado a la intencion principal ya que con los distintos juegos
se podria hacer un intercambio en donde cada equipo tendria la oportunidad de jugar uno
diferente al suyo, pero bueno de una u otra manera lo hariamos funcionar ya que esta

era una adaptacion necesaria para que la actividad se pudiera desarrollar.
Confrontacion:

Las dificultades se presentaron a la hora de escribir ya que solo se les entrego su
tarjeta del personaje y una pequefia hoja blanca de la misma medida en donde ellos
debian escribir con su propia letra la descripcion de dicho personaje, pues los errores no
tardaron mucho en hacerse presentes y esto hizo que hubiera un poco de desperdicio del
material al nivel en que me quede sin hojas y a la mera hora me veian ahi midiendo y

recortando mas hojas para que ellos pudieran tener su material y continuar el trabajo.

Dentro de esta actividad pude identificar un poco de desconfianza dentro de cada
uno de ellos al escribir ya que les costaba mucho el no visualizar lineas para no irse

chuecos, pero también cuando hacian lineas estas estaban mal y los frustro un poco.

69



m) ¢ Te sabes las tablas de multiplicar?

Carrera dentro de los aros para poder contestar las tablas de multiplicar.
Semestre: 7mo
Aprendizaje esperado:

Calcula mentalmente, de manera aproximada y exacta, multiplicaciones de un nimero

de dos cifras por uno de una cifra y divisiones con divisor de una cifra.
Relacion con la Escuela Normal:

Estimacion y célculo mental al resolver problemas multiplicativos.
Intencién:

Que los nifios repasen las tablas de multiplicar dejando a un lado las tradicionales
intervenciones que implican la memorizacién y repeticion de las mismas y a cambio de
ello trabajen de una manera divertida permitiendo despertar en ellos el sentido de

competicion a través del trabajo en equipo.

Para esta actividad se realizaron dos equipos los cuales competirian mutuamente
de la siguiente manera, en el patio de la escuela se colocé un camino de aros por lo que
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tiene dos extremos y en cada uno de ellos se encontrara un equipo, una vez que de una
sefal saldra un integrante brincando con los dos pies en cada centro del aro hasta quedar
frente a frente con el compafero o compafera del equipo contrario una vez que se
encuentren jugaran piedra, papel o tijera quien gane respondera una tabla de multiplicar

para poder continuar mientras que el otro comenzara desde el aro numero 1.
Confrontacion:

La realizacion de esta actividad trajo consigo un poco de desorden ya que mientras
un integrante del equipo se encontraba avanzando los otros se iban a otro lado a jugar o
simplemente estaban distraidos y esto provocaba que la dindmica se interrumpiera en

cualguier momento.

Pero ahora que me he dado la oportunidad de volverla a emplear con un nuevo
grupo realice la siguiente adaptacion: mientras cada integrante del equipo pasa los
demas deben realizar diferentes porras, es decir una porra personalizada para cada
integrante, esto los mantiene entretenidos y atentos a la actividad aumentando también

la intensidad de la competencia.
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n) Bingo de multiplicaciones.

Tableros utilizados en el juego de bingo.
Semestre: 5to
Aprendizaje esperado:

Calcula mentalmente, de manera aproximada y exacta, multiplicaciones de un

namero de dos cifras por uno de una cifra y divisiones con divisor de una cifra.
Relacion con la Escuela Normal:

Estimacion y célculo mental al resolver problemas multiplicativos.
Intencién:

Esta actividad realmente es un poco parecida a la de la loteria de multiplicaciones
simplemente con la variante de que este juego se lleva a cabo de manera grupal, y las
multiplicaciones que utilizamos son multiplicaciones de dos cifras, pues los alumnos de
este grado ya saben las multiplicaciones y estamos integrando el concepto de
multiplicacion de dos cifras.
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Es de nuestro conocimiento que el bingo se basa en el azar o probabilidad, pues
aqui también hablamos de probabilidades que tenemos de que salga la multiplicacion
correspondiente a los resultados que tenemos dentro de nuestro tablero, las fichas que
tenemos las depositamos dentro de un vaso y las vamos sacando conforme se va
desarrollando la actividad, es importante mencionar que cada jugador va llenando las
casillas del tablero solo si coincide con el resultado de la ficha, el proceso se repite hasta
gue alguno de los integrantes logre tener el formato necesario para ganar y lo comprobara
gritando jBINGO!

Confrontacioén:

Como todas las actividades anteriores que implican un juego siempre traen
consigo buenos resultados, ya que dentro de cada uno de los estudiantes existe un
sentimiento de competencia muy grande, basta con solo mencionar la palabra ganar,
para que ellos pongan alerta a su cerebro y memoria, pues el hecho de hablar sobre
multiplicaciones de dos digitos implica que ellos sepan o manejen las tablas
perfectamente para poder contestarlas correctamente y buscar los resultados dentro de
los tableros que poseen.

73



0) Juego deroles

Alumnos recolectando papeles como parte de su trabajo dentro del juego de roles.
Semestre: 7mo
Aprendizaje esperado:

Comprende que mujeres y hombres tienen iguales derechos y que la

discriminacion afecta la dignidad de las personas.
Relacion con la Escuela Normal:

Metodologias para el disefio de situaciones de aprendizaje basadas en las
estrategias didacticas para la formacion ciudadana.

Intencioén:

La intencion del juego de roles es que los alumnos pudieran visualizar la
desigualdad qué todavia se vive hoy en dia dentro de nuestra sociedad, esto por medio

de actividades cotidianas como lo son el trabajo.

Los estudiantes se dividieron por hombres y mujeres, esto con el objetivo de que

visualizaran qué las nifias eran mas que los nifios y ahi comenzara la desigualdad ya que
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no tendrian la misma cantidad de trabajadores. Continuamos asignando una serie de
trabajos como el juntar cierta cantidad de piedras, de basuras tirada en el patio y como
era previsto al ser mas mujeres terminaba antes, los nifilos se molestaron demasiado

hecho que hizo que comenzaran a quejarse de la actividad.

Todo esto cambié cuando llegé la hora del pago, pues a los hombres les di un
pago equivalente a 20 monedas de chocolate y a las mujeres les di una cantidad de 10
monedas, ellos estaban muy contentos hasta que se percataron de mi accién con las
nifias y comenzaron a reclamarme sobre el pago, yo tome una postura indiferentes y les
di el siguiente argumento: "a sus comparieras les pague menos porque lo hicieron mas
rapido y ademas no invirtieron el mismo esfuerzo que ustedes hombres pusieron,

simplemente si trabajo de ellas vale menos".

Y finamente sucedi6 lo que realmente queria todos se pusieron hablar y después
de unos minutos una compariera se planto frente a mi y me dijo maestra quiero hablar en
representacion de todas nosotras "usted ha sido bien injusta dentro de esta actividad
primero creimos que nos estaba dando ventaja porque éramos mas pero después al
mandarnos a buscar las piedras a los hombres los mando en un lugar donde habia
muchas mientras que a nosotras no y aun asi terminamos antes, no entiendo porque nos
paga menos, eso es un abuso y usted asi viene y nos habla de la igualdad, esto no es

nada justo”.

Al llegar a este punto era momento de pasar a la reflexion entonces les pedi
pasaran al salon y comentamos todo lo sucedido comparandolo con lo que les pasa

diariamente a las mujeres trabajadoras.
Confrontacion:

La actividad tenia mucho potencial porque permitia a los alumnos y alumnas
experimentar en carne propia lo que a muchos de sus familiares les pasa dia a dia, por

medio de esta actividad.

Fue muy grato el escuchar cada uno de los comentarios que hacian ya que lo

realizaban desde una perspectiva fundamentada tomando en cuenta el documento mas
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importante de nuestro pais que es la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, a través de sus opiniones reflejaban un pensamiento critico, ético y sobre

todo empatico hacia todo individuo.
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p) Hula hoop

Ejecucion de la actividad hula hoop llevada a cabo en el patio escolar.

Semestre: 7mo
Aprendizaje esperado:

Propone acciones estratégicas en retos motores de cooperacion y oposicion, con

el propdsito de hacer fluida su actuacion y la de sus comparieros.

Reconoce la cooperacion, el esfuerzo propio y de sus compafieros en situaciones
de juego, con el fin de disfrutar de las actividades y resolver los retos motores que se le
presentan.

Relacién con la Escuela Normal:

La interaccion de las capacidades, habilidades y destrezas que promueve la
Educacion Fisica.

Intencion:
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El objetivo principal de la actividad es pasar el aro de hula por todos los integrantes
gue conforman el circulo sin que estos se suelten de la mano. El juego consiste en hacer

que el grupo forme un circulo y se tome de la mano.

Una vez que estén listos, una las personas que se encuentra en el circulo tendran
un aro de hula alrededor de su brazo, y debera crear una estrategia con ayuda del grupo
para intentar pasar el hula hoop por cada uno de los integrantes que estan en

todo el circulo.
Confrontacion:

El desarrollo de la actividad fue sencillo para ellos pues apenas y habia puesto el
aro en una de las manos de sus compaferos cuando ellos comenzaron a pasar el hula

sin ninguna instruccién, esto me obligd a realizar una modificacion rapida.

Dicha modificacion consistia en realizar la misma actividad, pero en diferentes
tiempos comenzamos con un tiempo muy prolongado, ellos tenian que pasar el hula en
5 minutos durante la primera ronda, durante la segunda ronda tenian que hacerlo en 2
minutos y en la tercera ronda tenia que ser en un tiempo menor a 1 minuto. Solamente
pudieron completar las dos asignaciones, y la tercera no pudieron lograrla el tiempo

minimo en el que lo lograron fue de 1 minuto 47 segundos.
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g) Instrumento o no instrumento

Alumnos trabajando por equipos en la elaboracion de su instrumento.

Semestre: 7mo
Aprendizaje esperado:

Crea secuencias de movimiento y formas a partir de estimulos sonoros.
Relacion con la Escuela Normal:

Elementos formales de la Musica y la Danza.

Aprender a escuchar.
Intencién:

Trabajando en equipo los estudiantes crearon un instrumento musical con ayuda
de material reciclado, esta tarea la elaboraron de manera autbnoma, es decir, no
recibieron ninguna indicacién por parte de la docente.
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La intencion de la actividad es que ellos reconocieran qué elementos de los que
poseian producian un sonido que permitiera desarrollar una canciéon y a su vez una

representacion artistica.

Teniendo en cuenta que este se elaboraria a partir de su creatividad, ademas
trabajamos colaborativamente llevando a cabo la autonomia de cada uno de los

integrantes, pues todos participaron expresando y compartiendo sus ideas.
Confrontacion:

El realizar un instrumento musical con materiales reciclados fue un reto que
presentaron los alumnos, durante esta actividad pude percibir la creatividad de mis
alumnos, la desesperacion e incertidumbre que presentaron al tratar de generar su
instrumento, pues el tener los materiales ahi pero no recibir instrucciones les provoco un
shock muy grande, sin duda alguna fue muy emocionante el ver cuando comenzaron a
tomar los materiales y se preguntaban ¢ Qué podemos hacer?, hubo muchas ideas pero
algunas de ellas necesitaban materiales extra y eso rompia la Unica indicacién que se
habia dado.

El ver sus caras de felicidad al terminar me gusté mucho ya que sentia su emocion
y el intentar generar una cancion con estos instrumentos fue ain mas divertido, uno de
los mejores momentos, ya que los y las estudiantes se desenvolvieron en cada una de
las actividades, se veian felices y por supuesto su trabajo reflejaba todos esos

sentimientos y esfuerzos.
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r) Los conejos

Estudiantes que participaron dentro del cuento titulado “Los conejos”.
Semestre: 7mo
Aprendizaje esperado:

Realiza movimientos corporales para representar ideas, emociones, sentimientos

y sensaciones.
Relacion con la Escuela Normal:

La integracién de las artes como proyecto, para el desarrollo de competencias
artisticas.

Intencioén:

La intencién de esta actividad era que los alumnos realizaran una mascara desde
cero, para después personificarla de algun animal que fuera parte de un cuento y asi de
esta manera realizariamos la articulacion de dos materias en este caso fueron espafiol y

educacion artistica.
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La elaboracion de la mascara implic6 mucho trabajo y esfuerzo de los alumnos
pues ellos tuvieron que buscar sus materiales y realizarla dentro del salon de clases para
que no hubiera excusas de que no tenian tiempo o cosas por el estilo, esta la realizaron
con ayuda de un globo, periodico, engrudo y tijeras. Comenzaron inflando el globo
calculando el tamafio de su cara, para después ir cortando tiras de periédico las cuales
les ayude a recortar y repartir, luego fueron cubriendo su globo con ayuda del engrudo y
diferentes capas de papel, este proceso se llevéd a cabo durante dos clases de al menos
30 minutos, dejaban su globo ahi y para que se secara. (Ver anexo 10)

Una vez que lo terminamos pasamos a la segunda fase qué fue la decoracién de
su mascara, primero explotaron el globo para después partir a la a mitad su globo de
periédico qué habian realizado, eligieron una de esas mitades para marcar un par de 0jos
y una boca qué les ayudé a recortar. Por suspension de clases no pudimos decorarlas
en el salon, pero si asignacion de tarea fue realizar un conejo con los materiales que
tuvieran en casa, no tenian que comprar nada ya que el objetivo era que reciclaramos y

por supuesto no gastaran.

Una vez que teniamos la mascara lista comenzamos con los ensayos de nuestro
cuento el cual fue elegido por votacion y todo el grupo participaria, la verdad durante esta
temporada comenz6 varias suspensiones de clases lo que hacia que nuestros ensayos
no fueran constantes y no pudieran aprender el cuento, esto también provocé que la

presentacion no se ejecutara.

La presentacién fue simplemente interna, grabamos un video muy rapido y sencillo
ya que justo se habia llegado el momento de la despedida pues mis jornadas de practicas

habian terminado.
Confrontacion:

El tiempo fue algo que jugd en nuestra contra durante esta actividad, la
disponibilidad y entusiasmo qué pusieron los nifios desde el momento de la elaboracién
de su mascara era la mejor, jamas durante mis intervenciones los habia visto de esa

manera.
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Todo para esta actividad estaba friamente calculado los tiempos, las sesiones, los
materiales, todo, sin embargo, nunca tome en cuenta que comenzamos la realizacion
dentro de mayo el mes donde mas suspensiones hay, esto fue el verdadero problema
tratamos de solucionarlo ya que ellos incluso hacian las cosas mas rapido, pero aun asi

no pudimos lograrlo.

Los ensayos eran sencillos ya que yo sabia los momentos, los retos y sobre todo
la trama e historia porque habia elaborado ese mismo cuento en compafia de mis amigos

de la Escuela Normal. (Ver anexo 11)

A pesar de ello, se volvid un tanto complicado pues los nifios y nifias se distraian,
olvidaban los didlogos, actos qué nos orilld a realizarlo simplemente actuado, yo me

converti en la narradora y ellos solamente replicaban las acciones mencionadas.

Me fue dificil el tratar de grabar, narrar y orientar a los nifios durante la ejecucién
de la actividad, hecho que se ve reflejado en el video qué realizamos, pero a pesar de
todo esto fue una actividad que disfrutamos en conjunto y volveria a realizar tomando en

cuenta los tiempos y sobre todo la temporada en la que pretendo desarrollarla.
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s) Dominando fracciones

Alumnos resolviendo un domino que implica la resolucion de suma de fracciones.

Semestre: 8vo
Aprendizaje esperado:

Resuelve problemas de suma y resta de fracciones con el mismo denominador

(hasta doceavos).
Relacién con la Escuela Normal:

Concepto de fraccidn, representaciones graficas y numeéricas. Fracciones propias,

mixtas e impropias.
Fracciones equivalentes; suma y resta de fracciones.
Intencién:

Antes de realizar el domino fraccionario se reviso el tema por medio de diferentes
actividades, comenzando desde los conceptos béasicos como lo son: fraccidn,

denominador, numerador, suma de fraccion, resta de fraccion y representacion.

84



Referente a ello, empezamos con una breve introduccion para averiguar qué es lo
que ellos recordaban o sabian, esto por medio de un material que consiste en una pizza
y un chocolate (Ver anexo 12) los cuales pueden ser fraccionados de diferente manera
con el fin de hacer mas facil las explicaciones del docente tanto de los estudiantes.

Asimismo, seguimos trabajando el tema por medio de actividades que
involucraban las sumas y restas de fraccion, las cuales se explicaron de una manera
simple siguiendo la idea central de “la suma se suma y la resta se resta”, dentro de este
tema me permiti no presionarlos esto con el objetivo de que fueran a su ritmo dentro de

Su pProceso.

Siendo sincera considero que fue algo que realmente funciono pues a la hora de
resolver el domino fue sencillo para ellos y lo comprobé ya que un dia antes pude aplicarlo
dentro de un grupo de 5° quienes no pudieron resolver ni la mitad debido a que
contestaban errébneamente, sin embargo, los estudiantes de 4° quienes estaban en
equipos se centraron en resolver primero las operaciones para después simplemente

encontrar las figuras que representaba el resultado.
Confrontacion:

Desde que era pequefia habia tenido la concepcién de que el trabajar con
fracciones es algo dificil, ya que el hecho de ver una faccibn me atemorizaba, pero
después de ver y entender el tema era algo grato para mi resolver problemas de esta
indole, no obstante, después de un tiempo se me olvidaba y mi sufrimiento comenzaba
nuevamente porque no recordaba cémo resolver los problemas o simplemente distinguir

cual era el denominador y el numerador de una fraccion.

Fue hasta que conoci al maestro Oscar que realmente comprendi el tema y desde
entonces las fracciones han cobrado otro significado, ahora cada que miro las fracciones
veo diversion, diferentes formas de aprender e implementar el desarrollo de las mismas.
Es por ello, que desde entonces trato de buscar las mejores estrategias en donde mis

estudiantes puedan arraigar sus conocimientos.
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t) Buzdn de cartas

Buzon utilizado para recolectar las cartas a lo largo de dos semanas tiempo que duraria dicho

proyecto.
Semestre: 8vo
Aprendizaje esperado:
Escribe narraciones de invencién propia.
Relacion con la Escuela Normal:
El desarrollo de la comunicacién y el lenguaje.
Intencion:

Este fue un mini proyecto que se llevd a cabo durante dos semanas, su propdsito
era reforzar la redaccion y ortografia de los alumnos de cuarto grado y que mejor que
hacerlo por medio de la escritura de cartas, las cuales serian entregadas a sus
compafieros de clase o maestros, utilizando como pretexto el dia 14 de febrero el cual es
conocido como el dia del amor y la amistad.
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Para poder comenzar el proyecto debia inférmalo con los estudiantes y para ello
decidi iniciar la clase compartiendo con ellos la lectura de una carta sin mencionar a quién

iba dirigida, luego se daria la oportunidad de que ellos adivinaran el, la o los destinatarios.

Ademas de abordar el tema de las cartas en donde identificariamos las
caracteristicas de la misma, hablando y tomando en cuenta aquellas reglas ortograficas
para la redaccion de un escrito. Finalmente, se les explico que durante esas semanas

haremos 3 cartas, las cuales se elaboraron de la siguiente manera:
Lunes: Persona a la que mas le hablo

Miércoles: Persona a la que no le hablo

Viernes: Persona a la que quiero conocer

Martes: Maestro que mas aprecio

Jueves: Libre

Confrontacion:

El buzén fue una actividad muy bonita que ademas de ayudar en la escritura,
redaccion y ortografia ayudo a los estudiantes a expresarse, algo que es muy importante
pero siempre dejamos a un lado, pues nos enfocamos en el aprendizaje, los contenidos,
las actividades, pero nunca en detenernos para escucharlos y pasar un buen rato con
ellos, en establecer un vinculo que les transmita confianza para ser ellos mismos dentro

del sal6n de clases.

También esta fue una forma de percatarme quienes son aquellos compafieros a
los que aun les cuesta trabajo socializar con sus comparfieros y a partir de ahi tomar

medidas que ayuden en el desarrollo pleno de dichas habilidades.
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u) Avioncito para dividir

Docente en formacién explicando cémo realizar el avioncito que se utilizard dentro de la

actividad.

Semestre: 8vo
Aprendizaje esperado:

Resuelve problemas de division con numeros naturales y cociente natural (sin

algoritmo).
Relacion con la Escuela Normal:

La multiplicacién y la divisibn como objeto de ensefianza y aprendizaje en la
escuela primaria. Procesos, estrategias y principales obstaculos para su aprendizaje con
base en los programas de estudio de Mateméticas y los libros de texto gratuito.

Intencioén:

La actividad sera realizada por medio de equipos de cinco personas, cada

integrante del grupo debera realizar un avioncito de papel ya que estos seran utilizados
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para la dinamica, una vez que terminen deberan avisarme para que les entregue un

papelito el cual contendra un nimero (puede serel 1, 2,3, 4y 5).

Se formaran los equipos de acuerdo al nimero que les haya tocado, después todos

entregaran su avion y a algunos se les anotard una division.

Los lideres del equipo se encontraran en la segunda planta y lanzaran los aviones,
SuU equipo se encontrara abajo y debera agarrar la mayor cantidad de aviones posible
para resolver las operaciones, ganara el equipo que termine primero en la tercera ronda

y SUS operaciones sean correctas.
Confrontacioén:

Nuevamente los tiempos nos jugaron en contra esta vez ya que la actividad se
realizé al final del dia los alumnos no pudieron culminar las divisiones, de este modo
tuvimos que recoger los aviones y las divisiones que habian encontrado para que al dia

siguiente comenzaran contestando sus divisiones en equipo.

Se realizé lo ya mencionado y aunque resulté una buena actividad se rompid
directamente la emocion y el entusiasmo que habia el dia anterior, pues el cortar una
actividad de este modo es lo que provoca y muchas veces hace que los alumnos pierdan

el interés de las actividades.
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v) Recetario de cocina

Diferentes recetas escritas por los alumnos y alumnas de 4°.
Semestre: 8vo
Aprendizaje esperado:

Explora varios modelos de recetarios a partir de ellos reconoce su funcion y sus
caracteristicas y su contenido.

Relacion con aprendizajes de la Escuela Normal:

Los usos de lenguaje en situaciones comunicativas con finalidades sociales
especificas.

Intencioén:

La secuencia de actividades me permitié desarrollar el conocimiento vinculado a
la practica y lo tedrico en compafia de mis alumnos, primeramente se tuvo un
acercamiento mediante la realizacion de una receta de trufas de galleta (Ver anexo 13),
esto me permitiria que los estudiantes tuvieran un previo conocimiento tanto de

conceptos como de las caracteristicas que componen una receta, después nos dimos a
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la tarea de investigar diferentes comidas y postres que fuesen de nuestro interés para
luego continuar con la investigacion de cual era la elaboracién de dicho alimento para
poder generar su propia receta, compartirla y que fuera revisada para que al final pudiera
ser integrada en nuestro recetario de grupo.

Confrontacioén:

Mi realidad fue completamente distinta desde el primer momento ya que al realizar
la receta de las trufas la idea principal habia sido dividir el grupo en pequefios equipos
de trabajo, pero al final solo uno de los equipos cumplié con los utensilios y esto me llevo
a tomar la decisién de hacer la receta de manera grupal lo cual lo volvio mas complicado.

(Ver anexo 14)

Por otra parte, cuando generamos las recetas los nifios tenian la tarea de
investigar una, solo una receta sobre su platillo favorito, lo cual fue un fallo total, pues
como siempre solo un tercio del grupo cumplié con la tarea lo que hizo que la realizacién
de esta actividad se atrasara, opte por pedir que hicieran la receta de tarea ya con todas
las especificaciones que habiamos acordado y aun asi solo la mitad del grupo cumplié

con ella.

La falta de compromiso al realizar las tareas ha sido un problema que hemos
estado enfrentando los Ultimos meses pues al tratar de hablar con los padres ellos se
justifican diciendo que no tienen tiempo de estar o ayudar a la realizacion de la mismay
por consiguiente los estudiantes utilizan las mismas justificaciones diciendo que no
estaban en casa, que no tenian dinero para comprar una hoja blanca, que se les
terminaron los datos, etc., esta es una problematica que se trabaja a lo largo del ciclo y
llega un momento en el que todos pueden ser cumplidos pero siempre hay momentos en

los que el grupo vuelve a decaer.
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B. Valoracion de evidencias de aprendizaje

Un criterio se relaciona con la opinion y es esta a su vez se encuentra ligada al juicio
condicionado para la toma de decisiones, estos pueden ser percibidos como un punto de
enlace entre lo macro educativo y lo emergente a la situacion educativa, en ellos

vinculamos la tedrica y la practica en cuestion de la intervencion.

Ahora bien, los criterios que hemos tomado en cuenta para la valoracion del
desempefio de mi competencia han sido tres: pedagogico, disciplinario y curricular cada
uno de ellos pretende rescatar elementos y opiniones que en un momento dado nos dan
pauta para generar aquellas areas de analisis que nos han permitido seleccionar

minuciosamente aquellas evidencias.

Es importante mencionar cada una de las actividades que he elaborado y llevado a
cabo dentro de mi trayectoria académica debido a que poseen un valor especial para mi,
pues de cierta forma ya sea buena o mala me han permitido generar aprendizajes,
fortalecer mis competencias y habilidades, por ello el llevar a cabo una seleccion de las
mismas fue uno de los ejercicios mas dificiles a los que me he enfrentado pues al verlas
o recordarlas yo sentia que todas debian estar integradas porque fueron parte de mi

formacion. Por otra parte, los criterios antes definidos ayudaron de la siguiente manera:

Criterio pedagdgico muestra la vinculacién ejercida en cuanto a la calidad de
ensefianza y la responsabilidad que como docente habia aceptado y asumido con el
curriculo para la elaboracion de mis planificaciones, evaluaciones, aquellos asuntos
conectados a la interaccién con estudiantes, los estilos de ensefianza y ritmos de

aprendizaje.

Criterio disciplinar habla sobre los conocimientos, habilidades, actitudes, aptitudes y
valores que se transmiten a los estudiantes mediante el proceso ensefianza-aprendizaje
orientados a un objetivo especifico, siempre tomando en cuenta los aprendizajes previos
gue nos ayudan a vislumbrar el nivel de profundidad con el que se debera abordar el

tema.

92



Criterio curricular se encuentra ligado a todos aquellos documentos que nos precisan
los contenidos, materias y recursos que se deben considerar, dentro de él se ve reflejada
la responsabilidad que he asumido como estudiante normalista al consultar los
aprendizajes que nos permiten desarrollar las planeaciones, el conocimiento de los

contenidos que se deberan abordar.
1. Aprendizajes adquiridos

El proceso de la adquisicion de un aprendizaje lo refiero a todos aquellos aspectos
tedricos y practicos que pude rescatar dentro de la Licenciatura para hoy en dia realizar
mi portafolio de evidencias. Ahora puedo decir que he enriquecido mi conocimiento
cognitivo y personal de una manera muy fructifera con cada una de las experiencias
generadas a través de los cursos, conferencias, talleres, plenarias, congresos, practicas

de formacion docente, etc.

Desde mi propia perspectiva considero que he logrado consolidar las competencias
genéricas que mi plan y programa de estudios manifiesta y que sin duda estas se siguen
fortaleciendo dia con dia, actualmente soy capaz de identificar problemas y solucionarlos
a partir de la toma de decisiones guiadas por un pensamiento critico, encuentro maneras
de autorregular mi practica y fortalecer mi desarrollo personal de forma autbnoma, puedo
colaborar en diversos actores y ambientes que permiten generar proyectos innovadores
de impacto social o educativo, asi mismo he podido utilizar las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion (TIC) en pro de la educacion, he modificado mucha de
mis practicas y habilidades linglisticas que me permiten comunicar en los diversos

contextos escolares.

Por otra parte, soy capaz de detectar los procesos de aprendizaje que poseen mis
alumnos y cuales son los aspectos que les permiten desarrollarse cognitivamente,
gracias a ello puedo identificar y expresar las necesidades que formativas que se tienen
con base a los nuevos aprendizajes adquiridos a lo largo del ciclo escolar, estableciendo

de cierta forma vinculaciones de los conceptos disciplinares y curriculares.

He aprendido a consultar y revisar el plan y programa de estudios que me permite

contribuir al desenvolvimiento de las capacidades de los estudiantes, conozco
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metodologias que promuevan el pleno aprendizaje en diferentes ambitos y areas que nos
propone el curriculo segun la cultura y desarrollo escolar en el que me encuentre inmersa
incorporando distintos recursos y materiales didacticos favorables para el aprendizaje y

ensefanza.

Aprendi a realizar una planificacion de acuerdo a los criterios curriculares,
pedagadgicos, disciplinares, tomando en cuenta las necesidades que posee cada uno de
los grupos y estudiantes que lo conforman, integrando las practicas tecnoldgicas ya que
a raiz de la pandemia que vivimos estas se volvieron muy necesarias y comunes dentro
de nuestras aulas, pero también uno de los focos centrales que he aprendido a tomar en
cuenta dentro de mis actividades es el desarrollo de espacios de aprendizaje que
permitan a cada uno de los individuos que forman parte del grupo sentirse libre de ser
participes en la construcciébn de su aprendizaje y con ayuda de la teoria he podido
solucionar diferentes situaciones y probleméticas que se presentan dentro de la practica

profesional.

También he modificado muchas de mis practicas personales, mis valores, ética y
moral se han fortalecido entorno al conocimiento de un docente, a lo largo de la
trayectoria he consolidado experiencias que me han permitido orientar mi camino mas de
una ocasion, con certeza puedo decir que la educacidén que poseo desde pequefia ha
favorecido cada uno de los entornos en los que me he encontrado pero estos mismos
aportan de una u otra manera algo nuevo, el contacto con los estudiantes me ha permitido
desarrollar en mi un sentido mas humanista, sensibilidad, mas tolerancia y solidaridad

con cada uno de ellos respetando siempre los limites de maestro-alumno.

Asi mismo he logrado generar una colaboracion dentro de la comunidad, sé que como
futura docente puedo instalarme y adaptarme en distintos ambientes de trabajo y
aprendizaje siempre con el objetivo y la iniciativa de aprender y aportar algo en beneficio,
pues cada una de las alternativas, decisiones, soluciones que permiten dar respuesta las
tareas o problematicas me ayudan a generar nuevos conocimientos en torno a la cultura
educativa, sé que aun me falta mucho por aprender y experimentar, por ello estoy

dispuesta, motivada y sobre todo con la iniciativa de ser parte de los docentes que buscan
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la mejora de la educacion empezando con mi formacion y construccion como futura

docente.

Y finalmente, he logrado obtener un conocimiento en el area legal y normativa, algo
que al entrar a la carrera desconocia completamente pues yo ni si quiera tenia nocién
que, en esta carrera como la docencia, también se tenia que tomar en cuenta esta parte,
y ahora considero que es una de las mas importantes, por ello debemos conocerla no
quizas de memoria porque seria imposible, pero si tener la nocion de los derechos y

obligaciones que nos corresponden como servidores publicos.
2. Limitaciones que enfrente al integrar evidencias

A lo largo de este camino, he enfrentado diferentes obstaculos algunos mas grandes
que otros, lo que ha implicado agudizar los sentidos en mi para no dejarme vencer y
siempre por mas obscuro que este encontrar una pequefa luz que me permita salir
adelante, pero siendo sincera la elaboracién de este portafolio en mi genero muchas
incertidumbres, hubo muchas veces en las que crei que no podria avanzar, visitas a mi

asesor en las que demostré debilidad y temor al no sentirme capaz.

Por ello considero que el tiempo fue una de ellas, pues, aunque yo planifiqué cada
una de las actividades para que pudieran ser llevadas a cabo, las circunstancias me
llevaron por otros rumbos, muchas de ellas no pudieron ser implementadas debido a que
mi intervencion dentro del grupo se veia afectada por diversas situaciones como la
suspension de clases, sus clases extracurriculares, apoyo otorgado a direccion, ensayos

de primavera, etc.

Otra de ellas, fue no saber como presentarlas puesto que yo sabia que habia hecho,
de qué manera lo habia logrado, cuales eran los aprendizajes que habiamos trabajado,
pero queria que los demas visualizaran esa interaccion que habia entre mi intervencion
con lo antes visto en la Escuela Normal, pase mucho tiempo pensando de qué forma
hacerlo, hasta que con ayuda de mi lectora Yazmyn pude resolver esa incognita y poner

en marcha el desarrollo de mis evidencias.
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3. Retos para ejercer la docencia.

La docencia es una de las profesiones mas bonitas que puede ejercer una personay
de este mismo modo es un area en donde podemos encontrar miles de retos ya que cada
dia nos enfrentamos a diferentes cambios establecidos por la sociedad en la que nos
desarrollamos, algunos de ellos se han venido arrastrando desde tiempos antiguos, pero
ahora en pleno siglo XXI de acuerdo a las necesidades de los NNA (Nifios, nifias y

adolescentes), surgen nuevos retos que podemos enfrentar.

En primer lugar, pondria el reconocimiento del docente como figura de autoridad, cada
vez es mas comun que un nifio o nifia se dirija al maestro como si fuese uno mas de sus
comparnieros, dejando atras el respeto que este merece. Si bien es cierto que el docente
ha permitido que la relacion con el estudiante sea mas horizontal esto con el objetivo de
gue se tenga un acompafamiento en el aprendizaje y no simplemente se genere una
transmision del mismo, asi mismo permite generar ambientes de seguros donde puedan
expresarse y desarrollarse integramente pero este hecho también se ha mal
interpretando pues los alumnos y alumnas consideran que él o la profesora deja de ser

su autoridad y conciben su figura como una amistad.

En segundo, encontramos la inclusién, igualdad y diversidad, sabemos que
durante el ultimo afio nuestra sociedad ha tenido un cambio radical en cuanto a estos tres
temas. Por ello, el docente debe encontrase preparado para trabajar con estos conceptos
gue seran ejes fundamentales dentro de su practica, hablamos de una preparacion real,
la cual comienza desde el pensamiento, ya que un docente no puede cerrarse ante

nuevos pensamientos que propongan la aceptacion real de la diversidad e inclusion.

No solo necesitamos una escuela inclusiva, un aula inclusiva, lo que
verdaderamente necesitamos son maestros, maestras, alumnos y alumnas dispuestos a
trabajar para que las practicas educativas cambien entorno a estas propuestas, pues

debemos trabajar y prepararnos para ello.

En tercer lugar, la participacion de los padres de familia o tutores en el proceso de
ensefanza-aprendizaje, este es uno de los retos que se ha venido arrastrando desde

tiempos antiguos, desde siempre se ha tenido la idea errénea de que la escuela es la
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encargada de formar y llevar a cabo toda la responsabilidad correspondiente al
aprendizaje, sin embargo, podemos decir que no es asi pues este como los habitos deben
ser fortalecidos en todo momento. Hoy en dia todavia hay esa ruptura entre hogar y
escuela pues por muchos afios maestros y padres de familia nos hemos estado pasando
una bolita de culpabilidad y responsabilidades innecesarias, las cuales podrian dejarse a
un lado si comenzaramos a trabajar en equipo y contribuir ambos actores dentro del

desarrollo integral del estudiante.
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Conclusiones

El portafolio de evidencias es un documento en el que trabajé durante mi ultimo
semestre de la licenciatura, sin embargo, este abarca el trabajo de ocho semestres
haciendo una recopilacion de evidencias, actividades que han sido llevadas a cabo
durante mi practica profesional. Este trabajo me ha permitido visualizar y mostrar a los
demas que, a lo largo de este proceso, he tenido una evolucion y crecimiento, adquirido
y fortalecido competencias, aptitudes, habilidades y conocimientos en diferentes areas.

El escrito no solo me ha proporcionado la oportunidad de exhibir mis logros,
habilidades y competencias, sino que también me ha permitido reflexionar sobre mi
propio aprendizaje y desarrollo a lo largo del tiempo. Al hacer la recopilacién y analisis de
las actividades, recursos y materiales utilizados durante mis intervenciones he podido

identificar mis fortalezas y areas de mejora.

Asi mismo he podido reconocer aquellos patrones presentes dentro de mis
actividades, areas en las que he desarrollado competencias y aquellas en las que adn
puedo seguir creciendo. Esta autoevaluacion me ha dado la oportunidad de conocerme
como profesional, de establecer metas y objetivos futuros pues ahora tengo una visiéon
mas completa de mi desempefio y potencial, lo que me permite evaluar de manera mas

efectiva mi profesion.

Ahora bien, el propiciar y regular espacios de aprendizaje incluyentes para todos
los estudiantes fue pauta fundamental para el desarrollo de este trabajo, promover la
convivencia, el respeto y la aceptacion en el aula fue la premisa principal de mi
intervencidon. Es bien conocido que cada estudiante posee habilidades y capacidades
diferentes, por lo que su forma de aprendizaje no puede ser uniforme por ello es crucial
comprender las necesidades individuales de cada alumno y alumna, ya que esto nos

permite desarrollar estrategias para brindarles una educacion digna y de calidad.

A través de este proyecto me he dado cuenta que la inclusion escolar va mas alla
de tener en cuenta que existen discapacidades o barreras de aprendizaje, también
implica el reconocimiento de aquellas dificultades que surgen debido a situaciones

externas, como la falta de practica social después de pandemia. Por ello, es importante
98



generar un ambiente de aprendizaje que fomente la participacion de todos los estudiantes

y que luche contra las desigualdades existentes.

Otro punto muy importante para mi ha sido la promocién del trabajo colaborativo
entre los alumnos y alumnas de escuela primaria ya que es una manera efectiva de
impulsar la empatia, el compromiso, la responsabilidad y la solidaridad. Estas actividades
no solo fomentan el aprendizaje colaborativo, sino que también permiten que los
estudiantes interactien como miembros de una comunidad social, donde valoran las
opiniones, participaciones y pensamientos de cada integrante, asi mismo el revalorizar
los valores presentes en cada uno de ellos, se potencian las habilidades sociales,

intelectuales y emocionales necesarias para el desarrollo integral.

Las practicas profesionales me han servido pues a través de ellas he identificado
y trabajado constantemente areas de oportunidad en mi desarrollo como docente. El
empleo de la evaluacion, es uno de los aspectos que me causaban mas conflicto el decidir
como evaluar y qué aspectos tener en cuenta de los instrumentos de evaluacién
estandarizados ya que a menudo omiten aspectos importantes que poseen los
estudiantes, sin embargo, hoy en dia puedo decir que esto ha mejorado ya que con ayuda
del diagndstico y la comunicacién me es mas facil identificar y realizar los instrumentos

de evaluacion idoneos.

Los tiempos de intervencion también representan un desafio, ya que a veces
excedo el tiempo planificado, puesto que la disposicion y participacion de los alumnos
influyen en la duracion de las actividades, sé requiere de una mejor gestion del tiempo
sin embargo a medida mi desarrollo y platicas con diferentes docentes me he percatado

que este es relativo, pero si debe tenerse en cuenta siempre.

La constante actualizacion es esencial, y reconozco la importancia de buscar
oportunidades de formacion, como cursos, talleres y conferencias ya que estas
experiencias me permiten ampliar mi vision y fortalecer mis conocimientos, lo cual

beneficia tanto a mis alumnos como a mi como docente.

En resumen, la elaboracion de un portafolio de evidencias que recopila muestras

de trabajo realizadas durante ocho semestres es un proceso enriqguecedor que nos
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permite apreciar nuestro crecimiento y desarrollo a lo largo del tiempo. Nos brinda la
oportunidad de reflexionar sobre nuestras habilidades, identificar areas de mejora y
establecer metas para el futuro. Al presentar nuestro portafolio, podemos destacar

nuestras fortalezas y demostrar nuestro potencial.
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Anexo 1

Testimonio de tu Maestro Oscar

Iris una mujer que le gustan los desafios, que estuvo convencida desde hace tiempo de poder
demostrar a otros que si podia hacer lo que los demas dudaban.

Persona

Una chica que llego sin lugar a duda a la Normal de Tlalnepantla con la firme conviccidon de ser
maestra de primaria. Pero mas que eso, ser gjemplo para quienes no creen en ella o no
creyeron en su momento. Eres una aguerrida mujer con creencias firmes, sin dejar a un lado la
sensibilidad que hay naturalmente en ti. Eres responsable con valores, debilidades y fortalezas,
lo cual genera una personalidad Unica e inigualable. Fuerte de caracter pero sensible para
quién se acerca sinceramente. porgue si las intenciones son malas de los demas, agusa sus
sentidos para no dejar que lo hagan

Maestra

Desde que iniciaste esta aventura del saber ser una profesional de la educaciéon, has abierto
todos tus sentidos, has resuelto hasta la minima duda con tus maestros, companeros y amigos
de la Escuela Normal de Tlalnepantla. Has aprovechado las ensehanzas, consejos y
advertencias de ser maestra. El paso por esta escuela es una etapa mas en tu vida, pero es el
principio de una carrera exitosa por el aprovechamiento que has logrado. Falta mucho, pero
mucho mas porque llegaras muy lejos, lo sé.

Lo anterior ha sido la base para que cuando te has encontrado frente a un grupo de nifas y
ninos de cualquier grado de primaria, has hecho el mejor papel que se puede en ese

momento, pero has evolucionado hasta el punto de manejar al grupo de estudiantes de
manera individual (sin la titular) como toda una profesional. Te has preparado, has escuchado

consejos, has logrado aprendizajes y estas transformando la practica de ensenanza de manera

adecuada. buscando un aprendizaje significativo, no sélo para tus estudiantes, si no para tu
formacion profesional. Sé que no pararas hasta conseguir el mejor método de ensenanza
aprendizaje en tus estudiantes y ser la mejor maestra del mundo mundial.

Tu cierre ha sido sin excepcion todo un reto, pero lo has logrado de la mejor manera que lo

puedes hacer. como toda una profesional que eres en la vida y como maestra.

Palabras del profesor Oscar Araoz sobre mi desempefio académico, ya que ha sido uno

de los docentes que me ha acomparfiado desde el primer semestre.
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Anexo 2

Hoja de evaluacion expedida por la maestra titular de la Escuela Primaria en donde
elabore mis préacticas profesionales.
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Anexo 3

Carta de un alumno de 3° grado que se me fue entregada el Ultimo dia de mis practicas

profesionales.

106



Anexo 4

Carta que me dio una alumna después de pasar una situacion con la subdirectora de la
Escuela Primaria, la cual me afecto un poco y por obvias razones los estudiantes se

percataron.
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Anexo 5

~———

HOMEBRE DE LA ESCUTLA DE FRIMARLA: FORD MO, 19
MOMEBRES VELEZ FAMORA IRIS ABICAIL

GRAIKE 5™ A
TITULAR: ALFREDOD GADN A SAMNTIAGD

DIRECTHIN DE LA FSCUELA: EL ARENAL, TLALMNEPFANTLA DE BAF, FSTADC DE BMEXED0.

Prri s jornadi;
Hew
Contexto escolar en el
confinamienta

Belacitn del enborms Lal=areal

Organizacidn de la escuela

Variw (1 GESEETH [

de practcas prolesionales del 20 @l 22 de ochubee ce 2030

Tl

Las auborklades se imvolucran de forme asinerdnica, puoes lenen aooeso a la
aphicaciin de Classroom en donde dan seguimiento a las actividades v Benen la
oportunddad de conectarss una vez a la semana en lis videollamasdac,

M comentaba ol profesor gue en algunas ocassones con los pegquefios quse no Henen
comunicacidm via inberned, los cotan en la escwcla para que Fluc'dan ir & recoger lies

cuadernillos oo las actividades que deberdn realizar en cierto tiemmpo,

Usoahe TIC' s

El maestro utiliza diversas herramientss para poder desarmollar sus clases.

Comunicacian oan Ins
alummas  por mensajeria
directa / indirecta

sincrdnica, asincrindos
SAdaptar actividades

Tr=a revursos didacdicos
Desempeihe del alumno en
clases virtual

Organazacion del grups
Clase  del  mesestre (Inicio,
sabado, agensha, ayuda visaal,
Tetroalimentacidn)
Dhispreicain de la clase
Participacidn (mas veces, las

mvicmas, ohe)

Los dias lures, migrooles ¥ viemnes, trabajan por medio de una videollamada
utilizandoe la aplicacidén de Meet en L csal =olo se conectan 13 alumanes, (siempre
som los mismes), esta sole dura 1 hora, anterior mente se heclen 2 sesiones durante
el dia pero se recortaron a 1 sesion debddo a que nusches de los alwmmos ro cuentan
com irbermet (o ¥ se comec tan oo datos nadiles, duranie esas sesiones se resoelven

actividades, por ejemplo {estin Bevando a cabo un provecto de Lengua Materna).

Diartamente se envian actividades v La secuencia didédctica por materia dentro de
ka aplicacian Classroowm v WhatsApp, benen un grupe on dorde se dan las
mnd kcaciomes tl;;mn'mtﬂ. ressclven dudas, v para los mifos que iy tiene accesa &
Classroom recibe trabajos

Drurante la= clases mediants WhalsApp la comunicaciin me e banla pues el
prafesor envia las actividades v noe obbtiene respuesta de mexdie enoel grapas, pers
esto se debe a gue el prodesor utiliza WhatsApp web, pero en su nidmero perscoal

recibw aquellas dudas que puedan presentarse durante las actividades.

Durante las videpdlamadas los nifics deben ferer sa camara encendida, ¢l macstro

Orpanazaciin de  clases

jcuantas

i da [m fjafia. W Cofmer, leref Sies
e Phgine 1 de @ 4+ P
videollamasda) par deben de levantar la mano v sobe

de observacion elaborado durante mi practica de observacion las intervenciones que se

realizaron durante pandemia.
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Anexo 6

Organizacion de libros llevada a cabo como parte de nuestro Proyecto de Mejora
Continu
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Anexo 7

Maurles

Al inicio de mi jornada de traba;

20 de cctidore. 2C20.

A con el maestro Alfredo

regre al grupo de

Gaona Santiago, previamente habia establecido comunicacic por medio de
corren electronico v via WhatsApp para poder establecer acuerdos de trabajo, el

maestro desde el primer instante ha sido super amable. 1o que me hizo més facil

dejar los nervios a un lado y a Y de esa pude saber que
el grupo en el que me esta io por 27 10 ninos y 17
ninas, de los cuales 6 al - i apoyo adic 1 dentro de las actividades,

3 de ellos son atendidos por el equipo de USAER (Unidad de Servicios de Apoyo a

la Educacion Regular), pero solo 1 alumna cuenta con diagnastico de discapacidad

cctual

Hoy no tuve la of de mirar a los nifos ¥ las nifas porque la
comunicacion fue mediante WhatsApp. gusto mucho la manera en que el profesor

da sus indicaciones va que me parecieron lo suficientemente claras v asi mismo creo

que los nifos también las entienden bien. una de las cosas gque debo hacer ser

nder a redactar indicaciones claras y precisas, por la misma razén no tuve una

aps
participacion con el grupo pero si tuve la oportunidad de platicar un poco con el
profesor para saber la manera en que evalGa las actividades, me compartié su
planeacion del dia de hoy y creo que me servira de mucho ya que observe algunos

datos que en mis planeaciones anteriores yo no habfa empleado, asi poder

utilizarlos e ir mejo: ha sido

ando. Por otra parte, creo que mi comunicacion con

buena hasta el momento, le he dicho que si necesita alguna cosa no dude «

pedirmelo, pero hasta ol momento no se ha dado la ocasién de poder ayudarlo,

l cadues

31 de raaye, 2021,

Este inicio de semana mi jornada comenzd a las B:88 de la mafana
pues en el grupo ser realizo una wvideollamada, en dicha reunién se
llevo a cabo una clase de socicemccicnal dirigida por la maestra
Morma Vargas Jerdnimo encargada del equipo de USAER, el desarrollo
de dicha clase fue un tanto interesante pues ella ayuda a los nifos
a realizar reflexiones por su propia cuenta ademds de gque realizamos
algunos ejercicios de respiracidén que nos ayudaron a relajarnos y
comenzar nuestra semana con todas las wibras positivas.

Tuwe la oportunidad de ser participe del grupe en la clase dende
vimos el tema de TAcciones a fawor de la diversidad”, me gusta wer
que el grupo sea muy participativo y cooperativo. A lo largo de la
semana pasada muchos peguefos me enwiaron las evidencias a destiempo

¥ en la tarde me dedigue a dntegrar todas las evidencias para poder
llevar em orden mis registros, y poder comparticr a mi maestro

titular.

Mearten

1 de junic. 2021,

AL inicio de mi jornada platique con min titular, el maestro Alfredo
para acordar de qué manera intervendria este dia y se me dio la

Diario de practicas elaborado durante las intervenciones de pand
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Anexo 8

Diagnéstico

El objetivo es diagnosticar la situacidn actual que cuenta la Escuela Primaria Alfredo
del Mazo Vélez en 5 aspectos fundamentales: infraestructura; gestion administrativa
y financiera; personal a cargo de la biblioteca; recursos y materiales bibliograficos;
servicios bibliotecarios. El resultado de esta encuesta servira como diagndstico e
insumo para poner en marcha nuestro Proyecto de Mejora Escolar desarrollado por

los docentes en formacidn de la Escuela Normal de Tlalnepantla.
|dentificar lo siguiente:

Espacio delimitado que cumpla las funciones basicas de los servicios bibliotecarios.
Qué ofros espacios existen en la institucion educativa que complementen las
funciones basicas de la biblioteca escolar. Algun espacio externe al gue pueda
acceder la comunidad educativa para desarrollar actividades de consulta de
informacion, lectura o servicios bibliotecarios. Mobiliario o equipamiento que tiene en

el espacio destinado como biblicteca escolar. Area equivalente(medida del espacio)

Diagnastico integrado al Proyecto de Mejora Continua, elaborado por los docentes en

formacioén de la Escuela Primaria Alfredo Del Mazo Vélez.
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Anexo 9

Cuento elaborado por uno de los equipos de 3° grado, el cual titularon “En otro planeta”.

112



Anexo 10

Alumnos trabajando en la elaboracién de la mascara utilizada en la actividad titulada

“Los conejos”.
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Anexo 11

Actividad de “Los conejos” realizada por los estudiantes normalistas dentro del curso

Teatro y Artes Visuales.
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Anexo 12

Material elaborado para poder abordar el tema de “Fracciones: suma y resta.”
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Anexo 13

Trufas que fueron resultado de la receta elaborada por los estudiantes del grupo.
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Anexo 14

Organizacion grupal para llevar a cabo la receta de “Trufas”.
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% GOBIERNO DEL |
=@ ESTADO DE MEXICO

“2023. Afio del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de las Mujeres en México”.

ESCUELA NORMAL DE TLALNEPANTLA

Asunto: Autorizacion del Trabajo de Titulacion.
Tlalnepantla de Baz, México a 7 de julio de 2023.

C. VELEZ ZAMORA IRIS ABIGAIL
PRESENTE.

La Direccion de esta Casa de Estudios, le comunica que la Comisién de Titulacién del ciclo
escolar 2022 — 2023 y docentes que fungiran como sinodos, tienen a bien autorizar el
Trabajo de Titulacién en la modalidad de: PORTAFOLIO DE EVIDENCIAS, que presenta
usted con el tema: EL TRABAJO COLABORATIVO COMO ESTRATEGIA PARA
GENERAR APRENDIZAJE; por lo que puede proceder a los tramites correspondientes para
sustentar su EXAMEN PROFESIONAL, cumpliendo con los requisitos establecidos.

Lo que se comunica para su conocimiento y fines consiguientes.

SECRETAI E EDUCALICT
SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERITT  “DRMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION N 1AL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORM LTS
ESCUELA NORMAL DE TLALNEPANTLA

SECRETARIA DE EDUCACION
SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES
ESCUELA NORMAL DE TLALNEPANTLA

RCV/NLGA/IVIl

Av. Juarez Esq. Venustiano Carranza s/n, Col. San Juan Iztacala, Tlalnepantia de Baz, Estado de México, C.P. 54160

C.C.T. 15ENL0007Z
TELS. (55) 53-92-81-52 y 53-88-28-35 normaltlanepantla@edugem.gob.mx
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