GOBIERNO DEL
ESTADO DE MEXICO

2021. “Aiio de la Consumacion de la Independencia y la Grandeza de México”

ESCUELA NORMAL DE TEXCOCO

\ EDUCAR |/
', PARATRANSFORMAR |

LA IMPLEMENTACION DEL PENSAMIENTO VISUAL COMO
ESTRATEGIA DE ENSENANZA PARA EL TRATAMIENTO DE
LOS CONTENIDOS DE APRENDIZAJE DENTRO DE LA
ASIGNATURA DE HISTORIA EN EDUCACION SECUNDARIA

ENSAYO
QUE PARA SUSTENTAR EL EXAMEN PROFESIONAL
Y OBTENER EL TiTULO DE LICENCIADA EN EDUCACION SECUNDARIA CON
ESPECIALIDAD EN HISTORIA

PRESENTA
FERNANDA PADILLA JIMENEZ

JULIO DE 2021



ASESOR

FLAVIO ANTONIO VILLARREAL ALMARAZ



AGRADECIMIENTOS

Para mi es un verdadero placer expresar las siguientes palabras de agradecimiento a las
personas que me brindaron las herramientas necesarias para llegar hasta este punto tan
crucial e importante de mi vida personal, como de mi vida académica y futura vida
profesional. Sin su apoyo, la realizacion de esta meta no se hubiera visto concretizada.

Muchisimas gracias.

A mis padres: Quienes con su amor, paciencia, sacrificio y gran esfuerzo me han ayudado
a cumplir este gran suefio. Gracias mama, por inculcarme desde pequefia el ejemplo de la
responsabilidad, constancia, disciplina y perseverancia. Se que sin tu orientacion no estaria
culminando esta etapa tan importante. Gracias papa, por dedicar tus dias de arduo trabajo,
asi como tus noches de desvelo para ofrecerme la posibilidad de estudiar a lo largo de estos
afios. Gracias a ambos por la confianza depositada, por impulsarme continuamente a crecer,
por ayudarme a afrontar cada obstaculo presentado en el camino, pero, sobre todo, por

siempre desear y anhelar lo mejor para mi, gracias por todo y por tanto.... Los amo.

A mi profesor Flavio: Debo agradecer de manera especial y sincera a mi profesor Flavio
Villarreal Almaraz, por su gran apoyo, confianza, comprension e inigualable paciencia. A
pesar de las circunstancias, fue realmente fructifero y placentero trabajar bajo su direccion.
Ver su rostro sonriente y entusiasta frente a la pantalla siempre me llenaba de alegria y me

animaba a continuar de la mejor manera.

Profesor, gracias por transmitir esa sencillez y calidez que lo caracterizan a través de su
ensefianza, fue para mi un honor formar parte de sus alumnos. Asimismo, quiero
agradecerle todos los comentarios positivos hacia mi persona, que me impulsaban a mejorar
cada dia. Sin duda alguna, ha sido uno de los mejores profesores que me pudo impartir

clase en la Escuela Normal de Texcoco. Lo recordaré con mucho carifio siempre.

A mi profesor Ricardo Nava (que en paz descanse): Aunque usted ya no se encuentre
con nosotros, le agradeceré infinitamente por considérame en sus clases, por impulsarme a
participar continuamente, por ayudarme a explotar mis habilidades, por animarme en los
dias dificiles ... pero, sobre todo, por confiar en mi desempefio y en mi trabajo. Gracias
profesor, por ayudarme a recuperar la confianza en mi mismay asi poder recordar que soy

capaz de lograr cualquier meta o suefio que me proponga.



A mi profesora Juanita: Por ensefiarme el verdadero significado de la docencia, por
demostrarme que no se necesita ser un profesor autoritario y rigido para tener el respeto y
admiracion de los alumnos. Gracias por todas sus ensefianzas y lecciones. Se ha convertido
en una inspiracion para mi al mostrarse con tanta sencillez, gentileza y amabilidad...

Gracias por ensefiarme siempre con el corazon maestra.

A mi amigo Daniel Santillan: Por ser una de las compafiias mas bellas sinceras y leales
durante estos afios, gracias por tu incondicional apoyo, nunca olvidaré esos dias en los que
me ayudaste con mis trabajos y proyectos escolares. Sabes que tienes mi entera confianza,
carifio y aprecio. Espero seguir compartiendo momentos tan agradables y confortantes

como los que vivimos a lo largo de mi licenciatura.

A mi amigo Eduardo Castillo: Quien con sus palabras de aliento nunca me dejé decaer,
gracias por ser mi pafio de lagrimas en los momentos mas complejos, por brindarme tus
sabias palabras, por escucharme siempre y por estar presente cuando mas necesitaba la

compaiiia de un verdadero amigo.

A mi compafiero Juan José Morales: Por ensefiarme el verdadero significado del
comparierismo y el trabajo en equipo, fue un gusto haber compartido noches de desvelos,
preocupaciones, situaciones de incertidumbre, asi como dias de alegria, triunfos y éxitos.

Gracias por brindarme una mano cada vez que lo necesite.

A mis amigos presentes y pasados: Quienes, durante estos afios, han estado a mi lado,
ofreciéndome su apoyo incondicional y su mas sincera amistad para seguir creciendo como

persona.

A mis mascotas: Porque durante este Gltimo afio se convirtieron en mi mejor terapia,
haciéndome olvidar todas las situaciones estresantes con tan sélo observar el meneo de sus

colitas.



INDICE

INTRODUGCCION ....oooiiieieie ettt 1
TEMA DE ESTUDIO ... see et 3
DESARROLLO . ......ooiiiieeieesiseesieseeese s nsss s sesnsenions 24
CONCLUSION ..ottt 65

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ANEXQOS



INTRODUCCION

El siglo XXI ha llegado, y en conjuncion con él, se han ido desarrollado una serie de
cambios en cada uno de los ambitos que rodean nuestra vida. Uno de los mas imprescindibles,
ha sido el campo educativo, que se ve en la necesidad de permanecer en una constante
renovacion para hacer frente a las nuevas exigencias y retos de un mundo que avanza cada vez
con mayor rapidez; lo que también compromete al docente a permanecer en una actualizacion

permanente, puesto que funge como la pieza clave dentro de este ambito.

Ante esta situacion, surge la necesidad de incluir métodos innovadores y actuales al
acervo del docente, emergiendo en la busqueda de estrategias, métodos y recursos que
involucren al alumno en la construccion de su propio aprendizaje y lo mantenga como un sujeto

activo y motivado.

El visual thinking, traducido al castellano como pensamiento visual, y a menudo
conocido también como facilitacién gréafica, es una técnica que precisamente nos permite estar
a la vanguardia de un docente del siglo; y que para los tiempos actuales constituye una

verdadera innovacion en la practica.

El pensamiento Visual ha cobrado gran importancia en el campo educativo, puesto que
se ha convertido en una herramienta didactica que favorece un mejor desarrollo de los
contenidos escolares, “pues aprovecha el potencial comunicativo de las imagenes y las
palabras, permitiendo crear experiencias en el aula de clase a las cuales de otra manera no seria
posible acceder.” (Hernandez, 2008:228)

Es un medio que por sus posibilidades expresivas puede alcanzar un alto grado de
motivacion, lo que lo convierte en una herramienta de aprendizaje valiosa para el alumno. Su
empleo puede ser enfocado desde distintos contextos y dirigido hacia diversas disciplinas.
Entre sus principales finalidades se encuentra interesar al estudiante en el tema que se abordara,
provocar una respuesta activa, estimular la participacion y promover actitudes de investigacion

en él.

El presente documento aborda al Pensamiento Visual como un método didactico para
el tratamiento de contenidos en la asignatura de Historia, asi como constructo relevante en la

formacion pedagogica de los profesionales de educacion secundaria.



Por lo que se han determinado los siguientes propositos, con la finalidad de facilitar la

estructuracion y seguimiento del ensayo analitico.

+» Situar al Pensamiento Visual (Visual Tinking) como una nueva forma de ensefianza,
para el tratamiento de contenidos historicos, con el objetivo de propiciar que los
estudiantes de secundaria sientan interés por aprender Historia y de esta manera, logren
involucrarse en su propio proceso de aprendizaje.

+«+ Reflexionar sobre la importancia de la implementacion del Pensamiento Visual en el
proceso ensefianza, para facilitar en los estudiantes de secundaria la comprension y
asimilacion de los contenidos de aprendizaje en la asignatura de Historia.

¢+ Expresar la informacion de los contenidos histdricos a través del Pensamiento Visual
en la asignatura de Historia, con el objetivo de estimular la motivacion y favorecer el
involucramiento en la construccién del aprendizaje de los alumnos de secundaria.

«»+ Establecer vinculos entre los contenidos, los conocimientos y las interpretaciones de
los estudiantes a través de la visualizacion de dibujos, con la finalidad de construir
aprendizajes significativos en la asignatura de Historia.

+«+ Transformar la préctica docente a través de la utilizacion de recursos y estrategias
didacticas que estimulen la imaginacion y la creatividad de los alumnos para construir

aprendizajes significativos.

En un primer momento se clarificara su concepto, consecuentemente seran recabados los
factores y aspectos fundamentales en su uso, en seguida, se hara mencion de las técnicas y las
implicaciones que pudieron ser observadas al implementar esta herramienta en semestres

anteriores de la formacion inicial docente.

Tras el analisis de la investigacion teérica y lo suscitado en la experiencia docente, se
presentaran tres propuestas de intervencion didactica, en donde se dara énfasis a una serie de
estrategias de ensefianza-aprendizaje intimamente relacionadas con el Pensamiento Visual
dentro de la asignatura de Historia, todo ello con el objetivo de corroborar que la técnica

seleccionada contribuye significativamente en el aprendizaje de los alumnos de secundaria.

Una vez vistos estos apartados, se presenta una reflexion personal para ver el grado de
alcance de cada uno de los propésitos planteados, asi como los progresos obtenidos en el perfil

de egreso, dando conclusién al trabajo.



TEMA DE ESTUDIO

Sin duda alguna, nos encontramos inmersos dentro de un mundo cambiante, que

avanza a pasos agigantados sin darnos la oportunidad de poder parpadear un solo segundo.

Dicha situacion, exige al docente una actualizacion constante y permanente que
responda a las exigencias imperantes de los tiempos actuales, lo que conlleva a formarnos
como seres competitivos, capaces de adaptarnos a nuevas, nuevas formas de pensar y
nuevas formas de aprender. En este sentido, la educacion funge como la fuerza

transformadora mas poderosa, tanto a nivel personal, como social.

En México, la educacion ha permanecido como un tema de gran relevancia desde
los comienzos como pais independiente, ya que siempre ha sido vista como una de las
principales herramientas para el desarrollo y progreso del propio pais, “no s6lo porque la
formacion de individuos educados y capacitados es indispensable para impulsar una
economia moderna, sino también y principalmente porque el proceso educativo, desde la
formacion inicial hasta la maxima especializacién, transforma las maneras de pensar, actuar

y relacionarse de las personas” (Garcia y Rodriguez ,2012: 60).

En concordancia con lo anterior, “brindar una educacién de buena calidad se
convierte en una invaluable oportunidad para acrecentar la preparacion intelectual y
cultural de la poblacién en su conjunto, asi como para renovar sobre bases mas firmes y
mejor orientadas la preparacion de los futuros profesionistas de México” (Alcantara, 2015).
Entendiendo por calidad educativa a aquel rasgo que “asegura a todos los jovenes la
adquisicion de conocimientos, capacidades, destrezas y actitudes necesarias para la vida
adulta” (OCDE,2001: 59)

Dentro de esta perspectiva, parece fundamental que los alumnos desarrollen las
capacidades y habilidades béasicas que les permitan conocer y comprender la realidad social
en la que se encuentran inmersos, a fin de que puedan tomar decisiones mas conscientes y
responsables ante los retos actuales. “Mdas que ser una institucion transmisora de
conocimiento, la escuela debe producir conocimientos para preparar aprendizajes continuos

y activos.” (Garcia y Jiménez, 2010)



Hace ya muchos afios, la escuela tradicional definié hacia donde queria dirigirse,
acordo objetivos sobre los cuales iba avanzando y culminaron procesos que finalmente
dieron frutos. Sin embargo, hoy, surge la necesidad de evolucionar de una vision lineal y
limitada a una perspectiva mas dinamica, donde el alumno sea el pilar central del proceso
educativo, proporcionandole asi, las herramientas necesarias para que este pueda actuar

efectivamente ante las adversidades del contexto actual.

No obstante, para lograrlo, es necesario construir una concepcion diferente de
educacidn, y, por lo tanto, de docente, asumiendo que es una pieza fundamental dentro del
ambito educativo. Con lo anterior, se hace referencia a aquel profesor que trascienda las
funciones de transmision de conocimiento, siendo completamente consciente, critico, y
reflexivo de su préctica, asumiéndose a su vez, como facilitador en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Resulta fundamental que el docente contemporaneo “conozca con exactitud los
propdsitos y contenidos basicos que ha de llevar a cabo con sus alumnos, que ponga en
marcha sus capacidades didacticas, su liderazgo, creatividad, compromiso social,
sensibilidad y empatia con los educandos, todo ello encaminado a una orientacion
constructivista, donde precisamente el estudiante se convierta en el sujeto constructor de

su propio conocimiento” (Rodriguez, 2001)

En palabras de Rodriguez (2001), “impartir una educacién de calidad nos dara
certeza a los mexicanos de que somos un pais que tiene condiciones y posibilidades de
avanzar, para gque toda su poblacion tenga expectativas de futuro y goce de altos niveles de

bienestar”.

“Es tiempo de hacer un compromiso histérico con la educacion, que requerird una
vision de largo alcance. Por ahora, diremos que, hacia el primer cuarto de siglo, el cambio
educativo habra de requerir mejores profesores que los que hoy tenemos” (Mufioz y
Rodriguez, 2012)

Y es precisamente en la preparacion de maestros, donde las Escuelas Normales
fungen un papel de primer orden, puesto que estas instituciones de Nivel Superior han

demostrado un gran compromiso al preparar a sus futuros profesionistas en el desarrollo de



diversas competencias, que se llevan a cabo con los alumnos de Nivel Basico; tales como
la planificacion, el desarrollo de actividades didacticas adecuadas dentro del salon de
clases, el dominio de los contenidos para la ensefianza, el conocimiento de las
caracteristicas de los alumnos, la deteccion de procesos de aprendizaje, la disposicion para
tomar decisiones ante situaciones imprevistas, la habilidad para establecer una interaccion
eficaz con los estudiantes, el conocimiento de los enfoques y propésitos de programas
vigentes en la educacion, la implementacion de recursos didacticos, asi como el uso de la

evaluacion y sus instrumentos de manera formativa.

Dentro de este marco, las practicas profesionales se convierten en el elemento clave
de la preparacién de los futuros profesores, puesto que es el rasgo mas importante que

configura el quehacer docente, sobre todo en los ultimos semestres de la licenciatura.

El Plan de Estudios de la Licenciatura en Educacion Secundaria 1999, destina los
dos ultimos semestres a la realizacion de tres tipos de actividades; el trabajo docente con
varios grupos de alumnos de educacion secundaria, el disefio de propuestas didacticas y la

elaboracion del documento recepcional.

“Estas actividades constituiran para los normalistas la oportunidad de poner en
practica los conocimientos, habilidades y actitudes que han adquirido o desarrollado a lo
largo de su formacion profesional” (SEP, 2002:7)

De modo que, “el Trabajo Docente, conforma un factor imprescindible en los
ultimos semestres de la carrera, ya que consiste en la realizacion de practicas intensivas,
donde los normalistas trabajan con diversos grupos de la escuela secundaria durante
periodos previamente establecidos, todo ello con la finalidad de poner en juego los

aprendizajes adquiridos a lo largo de la licenciatura” (SEP, 2002:13)

Como se observara entonces, las practicas frente a grupo ayudan a fortalecer los
conocimientos y habilidades de los docentes en formacion, contribuyendo de esta manera
al desarrollo de competencias. Meramente, este aspecto se convierte en la base que permite
a los normalistas obtener un conocimiento méas integrado de las acciones que realizan,

otorgando asi, la posibilidad de mejorar y actuar satisfactoriamente en el &mbito educativo.



Desafortunadamente, las practicas docentes en las Escuelas Normales de todo el
territorio nacional se verian interrumpidas tras la pandemia mundial ocasionada por un

agente microscopico.

A finales del 2019, en el mes de diciembre, “Wuhan, provincia de Hubei en China,
se convirtio aparentemente en el epicentro de un brote de enfermedades respiratorias en
seres humanos. La presentacion clinica de estos casos era parecida a la de una neumonia
de tipo viral, con fiebre y tos seca. Sin embargo, el surgimiento de estos casos levanto
sospechas, puesto que la neumonia presentada en los pacientes no cedia ante tratamientos
actualmente utilizados con las de una infeccién causada por bacterias y virus comunes”
(Mojica y Morales, 2020)

“Dias mas tarde, las evidencias genéticas y experimentales revelaron que el
verdadero agente que se habia implantado en el cuerpo de los afectados fue un nuevo tipo
de coronavirus (2019-nCoV), posteriormente clasificado como SARS-CoV2, causante de
la enfermedad COVID-19, que se afirma, fue originada por la interaccion estrecha y
constante entre especies silvestres y el ser humano, dando lugar a la apariciéon de esta

enfermedad infecciosa zoon6tica” (Mojica y Morales, 2020)

Nadie imagino que el virus llegaré a ser altamente contagioso y se transmitiera de
persona a persona a través de la tos, secreciones respiratorias 0 por contactos cercanos,
razon por lo que lamentablemente no se llevo a cabo un aislamiento social previo en China,

ocasionando que la enfermedad se esparciera con rapidez a muchos otros paises aledafios.

El 11 de marzo la enfermedad se hallaba ya en mas de 100 territorios a nivel
mundial, y fue reconocida como una pandemia por la OMS. EI niumero de casos
confirmados continud creciendo hasta alcanzar los 500 mil casos a nivel mundial el 26 de
marzo de 2020.

Para prevenir la expansion del virus, los gobiernos impusieron restricciones de
viajes, cuarentenas, confinamientos, aislamiento social, cancelacion de eventos y cierre de

establecimientos.

Sin embargo, la repentina aparicion de este virus y su expansion por todo el mundo

durante los meses siguientes se presentaria como un reto global sin precedentes. Si bien,



todos los ambitos de la vida social e individual han padecido los efectos de la emergencia
sanitaria, el campo educativo resultaria severamente trastocado, “aunque diversos
fendmenos de orden natural o social habian implicado cierres en los sistemas educativos
nacionales y locales, en ningun otro momento de la historia se habian suspendido las
actividades de méas de 1215 millones de estudiantes, de todos los niveles educativos en el
planeta entero” (UNESCO, 2020).

En Meéxico, las clases presenciales se verian interrumpidas en las escuelas de
educacién preescolar, primaria, secundaria y demas para la formacion de maestros de
educacion basica del Sistema Educativo Nacional, asi como aquellas de los tipos medio

superior y superior, dependientes e independientes de la SEP.

No obstante, se han comenzado a plantear diversas estrategias para afrontar las
problematicas educativas derivadas de la pandemia, muchas de ellas, se han basado
esencialmente en las tecnologias de informacion y comunicacién, operadas desde los
hogares de miles de maestros y estudiantes, todo ello con el objetivo de lograr la

continuidad del aprendizaje.

En este sentido, “las reuniones de clase, las aplicaciones de mensajeria basadas en
la web y los programas con fines educativos en television y radio se han convertido en
herramientas Utiles y nuevas formas de comunicacion con los alumnos y toda la comunidad
educativa” (UNESCO, 2020).

Sin duda alguna, el inicio del nuevo ciclo lectivo, a través de una educacion no
presencial, traeria consigo nuevos desafios a todos los niveles y modalidades, ya que como

se sabe, la educacion se centra en la interaccion social.

No obstante, el trabajo en las instituciones educativas ha continuado tras lo
acontecido, ya que como se ha mencionado, la sociedad en conjunto debe tener la capacidad

de adaptarse facilmente y enfrentar los retos que se le van presentando a lo largo del tiempo.

En la Escuela Normal de Texcoco, especificamente en séptimo semestre de la
Licenciatura en Educacion Secundaria con Especialidad en Historia, se marcé una nueva

dindmica de trabajo virtual, con el apoyo del profesor asesor, en donde se han llevado a



cabo importantes actividades que han ayudado a reforzar, fortalecer y constituir el trabajo

de los ultimos semestres de la carrera profesional.

En primer lugar, se encuentra la realizacion del ejercicio de autoevaluacion, en
donde el objetivo se dirigié a hacer una valoracién personal sobre el alcance obtenido en
cada uno de los rasgos del perfil de egreso que el Plan de Estudios de 1999 plantea.

El primero de ellos se denomina Habilidades Intelectuales Especificas

Dentro de este factor se puede mencionar, que el docente ha logrado fortalecer el
desarrollo de la competencia lectora, puesto que esta herramienta ayudara a comprender de

manera mas amena y fructifera los contenidos de su especialidad.

Asi mismo, parece imprescindible que el normalista posea diversas habilidades

intelectuales que le permitan trascender en su labor.

La dimension educativa de la Historia consiste en desarrollar la reflexion sobre las
dimensiones del pasado, para crear y estimular en el alumnado el espiritu critico. Es decir,
ensefiar que lo pasado como lo presente puede tener distintas interpretaciones. De esta
manera, el alumno se convierte en un sujeto mas resistente a las manipulaciones. (SEP,
2011)

El segundo rasgo que marca el Plan de Estudios 1999 con respecto al perfil de
egreso es el Dominio de los Propésitos y Contenidos de la Educacién Secundaria

Dentro de este aspecto, el futuro docente tiene el compromiso de conocer con
exactitud los propdsitos y contenidos basicos que ha de llevar a cabo con sus alumnos. Y
es justamente en este punto, donde los planes y programas cumplen una funcién esencial,

ya que fungen como medio para organizar el aprendizaje.

El enfoque de la asignatura de Historia en los planes y programas de las Gltimas
décadas, se ha centrado en los educandos, reconociendo la importancia de desarrollar su
actividad mental, centrandose de esta manera en contenidos conceptuales, procedimentales
y actitudinales, todos ellos, encaminados a una orientacion donde el alumno se convierte

en el sujeto constructor de su propio aprendizaje.



Ademas, el docente debe estar consciente de que todo adolescente tiene un potencial
cognitivo diferente, que se relaciona de acuerdo a su edad. Sin embargo, es labor del mismo
brindar la oportunidad a sus alumnos de reflexionar, analizar, expresar sus ideas, plantear
hipdtesis, cuestionar y resolver problemas; adquiriendo asi, habilidades analiticas que
paulatinamente impliquen y requieran mayores niveles de comprension para los

adolescentes.

En cuanto a las Competencias Didacticas se puede mencionar que “el profesor de
secundaria requiere propiciar de manera sistematica la reflexion sobre las multiples
relaciones que existen entre los procesos de cambio en la adolescencia y los factores
internos y externos que los influyen, asi como sus distintas manifestaciones. Al hacerlo,
entenderan que, cada adolescente es Unico e individual; principio en el que se basa la
comprension de la diversidad, como un elemento fundamental que se debe tener presente a

la hora de trabajar con grupos escolares” (SEP, 2002)

La intervencion docente puede mejorar las estrategias de aprendizaje con los
alumnos y su motivacion e interés por el conocimiento. Concebir la diversidad de los
alumnos como una realidad en la que se puede incidir, ayuda a dar sentido al esfuerzo en
el aula, lo que traerd en algunas ocasiones el éxito y en muchas otras, el fracaso, sin
embargo, se antepone el reto de estar dispuesto a revisar el proceso seguido en el

aprendizaje y mejorarlo para contribuir al logro de conocimientos significativos.

Al hacer referencia al cuarto campo del perfil de egreso Identidad y Profesional y
Etica podemos decir que la escuela se conforma como un espacio de interaccion, en donde
cotidianamente se establecen relaciones con los actores que participan dentro de ella, ante
lo anterior, el profesor tendra la responsabilidad de mantener una buena convivencia en
todo momento, ya que al establecer habilidades de comunicacion, disposicién, actitud y
tiempo se pueden intercambiar experiencias, establecer prioridades y llegar a acordar

estrategias para dar sustento a la mejora y al aprendizaje.

Para el docente, es esencial saber dirigirse de manera cordial, asi como tener una
actitud entusiasta y establecer una comunicacion respetuosa con todos los agentes que

forman parte de su contexto escolar.



“Solo cuando en una institucion escolar se privilegian la comunicacion, el respeto
mutuo, el didlogo y la participacion, se genera el clima adecuado para posibilitar el

aprendizaje.” (Antunez 1999)

En el dltimo rasgo del perfil de egreso nombrado Campo de Percepcion y
Respuesta a las Condiciones Sociales del Entorno de la Escuela se afirma que el
ensefiante de educacion secundaria, tiene la responsabilidad de adquirir conocimientos,
habilidades y destrezas que le permitan participar en la transformacion y mejoramiento de

la institucion en la que se encuentra inmerso.

Sin embargo, para lograrlo, resulta necesario comprender y conocer la dinamica
cotidiana de las escuelas secundarias. Y aunque, aln existe desconocimiento por parte de
los docentes en formacion sobre algunos aspectos en el entorno escolar, el docente debe

investigar y mantenerse informado sobre la organizacion del trabajo en el ambito educativo.

Si los docentes se encuentran previamente informados sobre estos puntos
(funcionamiento y organizacion institucional), podran tener una mejor preparacion para

enfrentar y dar solucidn a problemas reales, desde una perspectiva mas clara y objetiva.

Con todo lo anterior, concluimos que el ejercicio de autoevaluaciéon permitio
reconsiderar los avances alcanzados a lo largo de la trayectoria académica, lo que a su vez
sirvid para tomar conciencia sobre las habilidades que se han puesto en marcha dentro de

la practica docente.

Por otra parte, se ha elaborado un Instrumento de Diagnostico Pedagdgico, que a pesar
de sélo llevarlo a cabo tedricamente, permitié enfatizar la definicion del mismo y clarificar
sus elementos esenciales. A su vez, éste trabajo de gran relevancia, sirvio para describir las
oportunidades y dificultades que se han presentado durante la trayectoria formativa en la
Escuela Normal de Texcoco, y en esencia, para disefiar un instrumento de diagnostico
pedagdgico basado en Nivel Secundaria, aludiendo especificamente en uno de sus
apartados a la asignatura de Historia, puesto que es la especialidad en la que los docentes
en formacion se preparan actualmente. Todo ello, ha sido de utilidad para conocer la
importancia de su aplicacion como instrumento de anélisis y reflexion en el ambito

educativo.
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En este caso, se puede mencionar que el diagnostico pedagdgico “es un instrumento
esencial en la recoleccion de informacién, ya que nos proporciona datos sobre las
dificultades de los alumnos y sus posibles causas, permitiéndonos realizar un analisis sobre
estrategias didacticas que logren adaptarse verdaderamente a sus caracteristicas y
necesidades, con la finalidad de ayudarlos a superar los obstaculos que presentan y mejorar
los procesos de ensefianza y de aprendizaje, en funcion de puntos de partida reales”
(Buisan,1984)

La evaluacion diagnostica, tanto al inicio de un tema o unidad didactica, como al
comienzo de ciclo o curso, es fuente de informacion que complementa y refuerza el resto
de las evaluaciones que dia a dia realizan los docentes. “ES un proceso gue nos permite
determinar cudles son los estudiantes que no poseen las competencias para comenzar un
nuevo aprendizaje, con el propoésito de nivelarlos para que alcancen los objetivos
propuestos.” (Brenes, 2006)

Asi mismo, “consiste en saber como evoluciona el proceso de ensefianza- aprendizaje
en el medio escolar, con el objetivo de evaluar los habitos de estudio que han de permitir
la implementacion de estrategias mas apropiadas en el aula de clases.” (Brenes, 2006)

Y aunque este instrumento no es facil de realizar, en nuestra experiencia hemos
encontrado que resulta imprescindible que el profesorado aprenda a diagnosticar si quiere
situarse en una perspectiva profesional ante la clase, esto lo convierte en un asunto que
exige mucha seriedad y compromiso, su objetivo no solo queda en el hecho de elaborarlo,

sino que también es esencial poder reflexionar la informacion que nos arroja.

Como resultado de su elaboracion, se puede concretizar que es fundamental que el
profesional encargado de la educacién, ponga en préactica herramientas viables y efectivas
que le sean de utilidad para investigar y analizar las caracteristicas de los alumnos con los
que interactua diariamente, todo ello, con la finalidad de asumirse como un agente de

transformacion e innovacion que mejora el entorno en donde se encuentra.

Ahora bien, en el Taller de Propuestas Didacticas y Analisis del Trabajo Docente
los normalistas dirigen su atencion al desarrollo de habilidades reflexivas, analiticas y de

argumentacion en los resultados obtenidos de la estancia en las escuelas secundarias, todo
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ello con la finalidad de poder valorar la evolucion de su competencia didactica, establecer

acciones para atender los retos que enfrentan y seguir mejorando su desempefio.

Ya que, hoy, parece determinante para el docente reflexionar el tipo de educacién
que imparte en la cotidianidad de su préctica. Examinando criticamente sus actitudes,
creencias, valores y practicas de ensefianza, que le permitan identificar aquellas situaciones

que requieren ser modificadas, reformuladas, mejoradas o innovadas.

Una de las finalidades, es que paulatinamente se vayan identificando las
caracteristicas de la practica docente, para formular explicaciones razonables sobre las
estrategias que se aplican en el aula. Ademas, la reflexidn sistematica sobre la propia
practica contribuird a que los futuros profesionistas de la educacion, comprendan que la
formacion del profesor es un proceso continuo, que no concluye al egresar de la Escuela

Normal, y que se alimenta de las experiencias concretas obtenidas durante su desempefio.

Dewey, como fil6sofo educativo de principios del siglo XX, hizo contribuciones
fundamentales al pensamiento sobre la educacion. Fue uno de los primeros tedricos
educativos que considero a los maestros como profesionales reflexivos con la capacidad de

desempefiar papeles muy activos en el desarrollo de programas y en la reforma educativa.
Dewey consideraba tres actitudes necesarias para la accion reflexiva.

En primer lugar, se encuentra, la apertura intelectual, que hace referencia a la

habilidad de preguntarse constantemente por qué se hace lo que hace en clase.

En segundo lugar, tenemos la actitud de responsabilidad, en donde los maestros

responsables se preguntan por qué hacen lo que hacen.

En la ultima actitud, se alude a la sinceridad, que como la misma palabra lo

menciona, el maestro tiene el compromiso de responsabilizarse de su propio aprendizaje.

La propuesta del autor sugiere, por consiguiente, que la reconstruccion, reflexion y
analisis de la practica puede generar nuevas comprensiones de si mismo, de las situaciones
de ensefianza y de las propias asunciones implicitas, y generar, de este modo, una posible

trayectoria de cambio y mejora.
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La préctica reflexiva pretende formar un puente entre el individuo y su contexto,
ofrece la posibilidad de que los profesores examinen criticamente sus actitudes, creencias,
valores y practicas de ensefianza que les permita identificar aquellas situaciones que

requieren ser modificadas, reformuladas, mejoradas o innovadas.

“Dewey, en concreto, se centra en el grado en que, como maestros, orientamos
nuestro ejercicio docente de manera consciente hacia la consecucion de ciertos fines”
(Liston, D. y Zeichner, 1993)

Es en este punto donde, “se desprende un concepto nuevo de la preparacion que en
realidad consiste en que el maestro, antes de iniciar la tarea de cada dia, medite acerca de
los temas y actividades que van a ocupar su tiempo y el de sus alumnos; domine y disponga
su contenido para favorecer el aprendizaje; prepare los medios materiales y las formas de
actividad que han de asegurar el interés y el trabajo de la clase y piense sobre todas las
cosas, en las preferencias, capacidades y necesidades de sus discipulos para adaptar a ellas
todo su trabajo” (Zabala,1998)

Si tomamos medidas verdaderamente responsables, el cambio tiene mas
probabilidades de ser significativo y por lo tanto mejoraremos y progresaremos, €s
necesario reconocer que las transformaciones son indispensables, por lo que debemos
implementarlas y llevarlas a cabo de la manera méas pertinente, clarificando siempre
objetivos y manteniendo un ritmo de crecimiento y renovacién constante, todo ello con el

objetivo de mejorar nuestra preparacion profesional.

Sin embargo, al no tener la posibilidad de desarrollar el Trabajo Docente en las
escuelas secundarias presencialmente, se ha optado por sistematizar de manera reflexiva

las experiencias adquiridas en semestres anteriores.

Entendiendo a la sistematizacion como “una reconstruccion de la experiencia para
comprender lo ocurrido, para identificar sus componentes, explicar logros y dificultades.
Sistematizar, es reflexionar sobre estos, para identificar las causas de logros y dificultades

para compartirlos con los deméas” (Palma, 1992).

En este sentido, se puede mencionar que existen diversas propuestas para retomar el

analisis y la reflexion de la practica docente. No obstante, en séptimo semestre de la

13



Licenciatura en Educacion Secundaria con Especialidad en Historia en la Escuela Normal
de Texcoco, se han considerado dos alternativas, que, a pesar de considerar elementos
diferentes, han sido de gran utilidad y eficiencia, no solo para reflexionar acerca de los
resultados obtenidos a lo largo de la trayectoria académica, sino también para seleccionar
el Tema de Estudio del Documento Recepcional, que como se sabe, es una de las
actividades mas importantes que los estudiantes llevan a cabo de manera auténoma,

producto de su experiencia docente y de su reflexion sobre ésta.

La primera propuesta, se dirige hacia el analisis de los tres ndcleos tematicos, que se
denominan de la siguiente manera: los adolescentes, la competencia didactica y el contexto
del que proceden los adolescentes, estos, se presentan en uno de los documentos rectores
de los Gltimos semestres de la licenciatura, nombrado Taller de Disefio de Propuestas

Didécticas y Andlisis del Trabajo Docente.

Cada uno de los nucleos se compone de diversos temas y factores especificos, de los
cuales se ha obtenido un analisis y se ha establecido una relacion con la informacién
obtenida de las experiencias durante los semestres cursados. Donde asi mismo, se han
retomado diversos autores, estrechamente vinculados con los aspectos que se abordan en

cada uno de ellos.

Todo lo anterior, ha permitido recopilar y sistematizar la informacion de la practica
docente, efectuando la reflexion y la observacién en cuestiones de interés particular, lo que
a su vez ha ampliado los conocimientos en torno a los factores que se presentan en la

cotidianeidad educativa.

Sin duda alguna, la reflexién de los tres ndcleos tematicos aportaria una perspectiva

detallada acerca de los factores que influyen dentro de la practica docente.

Sin embargo, la estructuracion y elaboracion de una matriz de analisis con ayuda del
profesor asesor otorgaria elementos mucho mas concretos y especificos sobre el trabajo
docente, puesto que se revisaria y analizaria con mayor detalle el expediente que los
normalistas conformaron en semestres anteriores de su formacion, con la intencién de
realizar una reconstruccion meramente consciente de las acciones, decisiones y resultados

obtenidos durante su estancia en las escuelas secundarias.
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Ahora bien, para llegar hasta ese punto fue necesario estructurar el cuadro analitico a
partir de los factores que se presentaron en la préctica educativa, para ello, se revisaron dos
herramientas que han permitido a los normalistas registrar las caracteristicas de los

alumnos, asi como demas elementos importantes en las instituciones de Nivel Basico.

La primera de ellas es el diario docente, que se ha constituido como uno de los
instrumentos mas importantes para los normalistas, puesto que permite dar seguimiento
continuo de la vida escolar. El diario docente, tiene como funcién elemental registrar
aspectos significativos en el aula de clases, con el propoésito de potenciar la reflexion en
dichas cuestiones y poder mejorar la practica educativa.

Otra herramienta que permitié la recaudacién de elementos importantes de la practica
docente, fue el guion de observacion, que precisamente funge como un apoyo, para obtener
informacién relevante sobre determinados asuntos de interés, o problemas, donde el

normalista decida profundizar.

Sin embargo, para obtener una estructuracion precisa y objetiva de la informacion que
arrojaron dichos instrumentos, se considerd conveniente organizar el anlisis de la practica
docente a partir de las unidades metodoldgicas propuestas por Zabala (1995), que a

continuacion se explican:
¢+ Las secuencias de actividades de ensefianza/aprendizaje o secuencias didacticas.

Contempla la manera de encadenar y articular las diferentes actividades a lo largo de

una unidad didactica.
¢ Las relaciones que se producen entre profesor y alumnos o alumnos

Este punto hace referencia al grado de comunicacion y los vinculos afectivos que

se establecen y que dan lugar a un determinado clima de convivencia dentro del aula.
¢+ Lautilizacion de los espacios y el tiempo

Que se dirige a describir cdmo se concretan las diferentes formas de ensefiar en el

uso de un espacio.
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« La existencia, las caracteristicas y el uso de los materiales curriculares y otros

recursos didacticos.

No debemos dejar atras el papel y la importancia que los diversos instrumentos

adquieren para la construccion del conocimiento.
< Y, finalmente, el sentido y el papel de la evaluacion
Entendida como el control de los resultados de aprendizaje conseguidos.

Al concluir la sistematizacion de cada uno de los aspectos de la matriz de analisis,
se pudo observar que las experiencias obtenidas de la practica docente eran mas
enriquecedoras en dos de los aspectos propuestos por Zabala (1995), el primero de ellos, se
dirigi6 hacia las relaciones que se producen entre el profesor y los alumnos, y por otro lado

se encontraba el uso de materiales curriculares y otros recursos didacticos.

No obstante, seria en este ultimo factor donde se prestaria mayor atencién, puesto
que para el normalista uno de los componentes mas importantes que se deben mantener
durante la clase es la motivacion, ya que este elemento dara pauta para que los alumnos se
interesen por saber lo que el profesor estad explicando, que indaguen e investiguen por
cuenta propia. “Se hace evidente que la motivacion influye sobre el pensamiento del

estudiante y por ende en el resultado del aprendizaje”. (Ospina; 2006:159)

Entonces, es ahi, donde cobra importancia el papel del docente, puesto que sera el

sujeto intermediario entre la motivacién y el aprendizaje.

En este sentido, es fundamental que el profesional encargado de la educacion
destaque el posible interés de un aprendizaje, atreviéndose a efectuar métodos diferentes,

en respuesta a mejorar la educacion y satisfacer las demandas de los adolescentes.

Ante ello, podemos decir que la elaboracion de material didactico para impartir
clase a los alumnos de secundaria ha sido un aspecto verdaderamente valioso y favorable.
Mas alla de fungir como un recurso de apoyo para el docente, ha logrado captar la atencion

de los alumnos, haciendo de la clase de Historia una cuestion innovadora y diferente.

Al comienzo de las primeras practicas de ejecucion comprendidas a partir del

veinticinco de septiembre al veintitrés de octubre del afio dos mil dieciocho, se presentaron
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dificultades, ya que aun no se habia definido alguna estructura para mostrar el contenido
de manera atractiva a los estudiantes, fue hasta finales del tercer semestre en el grupo de
tercero “A”, perteneciente a la Escuela Secundaria Oficial No. 0610 Quetzalcoatl, ubicada
en Santa Cruz de Arriba, Texcoco, Estado de Mexico, que se elabor6 material didactico
con dibujos representativos de los contenidos de la asignatura de Historia, los cuales se han
ido implementado en diversas ocasiones dando grandes resultados al mantener el interés y

motivacion de los alumnos de secundaria durante la clase.

Con todo lo anterior, se puede mencionar que el uso de materiales curriculares y
recursos didacticos seria el aspecto central para la seleccién del Tema de Estudio del

presente ensayo analitico, que lleva por titulo:

“La implementacion del Pensamiento Visual como estrategia de ensefianza
para el tratamiento de los contenidos de aprendizaje dentro de la asignatura de

Historia en educacion secundaria”

Cabe considerar por otra parte, que en el documento “Orientaciones Académicas
para la Elaboracién del Documento Recepcional” se establece que el Tema de Estudio debe
ser ubicado en alguna de las tres lineas tematicas que se relacionan con los nucleos
tematicos: Los adolescentes y sus Procesos de Aprendizaje, Analisis de Experiencias de
Ensefianza y Gestion Escolar.

En este sentido, el Tema de Estudio se encuentra dentro de la segunda linea
tematica, denominada, “Analisis de Experiencias de Ensefianza”, que precisamente abarca
temas relacionados con el trabajo docente que se desarrolla con uno o varios grupos de
educacion secundaria, ya sea acerca de algun contenido en particular o de algun

componente de su especialidad.

A su vez, el Tema de Estudio se constituye por dos categorias, la primera de ellas
hace alusion a la implementacion del Pensamiento Visual como estrategia de ensefianza y
por dltimo tenemos al manejo de contenidos Historicos en Educacion Secundaria. Mismas,

que se describen a continuacion.

Ahora bien, haciendo referencia a la asignatura de Historia, se puede decir que el

estudio de la misma “se convierte en una herramienta valiosa para desarrollar habilidades
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de analisis, de comprensidn, y un pensamiento claro y ordenado sobre la evolucion de las
sociedades humanas, los procesos de transformacidn que éstas han experimentado a lo largo
del tiempo, asi como la influencia que la accion individual o colectiva de los hombres y de

las mujeres ha ejercido en el devenir historico” (Carr, 1973),

Sin embargo, “se podra entender que los adolescentes tienen dificultades para
relacionar el tiempo en sus tres dimensiones —pasado, presente y futuro—y para formular
explicaciones complejas sobre los sucesos y procesos historicos. En consecuencia, es
comun que vean el pasado como algo desligado del presente, y por tanto les resulte

irrelevante.

En este sentido, la clase de Historia debe resultarles significativa, por lo que es
conveniente que el docente proponga actividades y recursos en las cuales entren en juego

la imaginacion y creatividad.” (SEP, 2011)

“La ensefianza de la historia llena de datos, fechas y nombres descontextualizados
necesita transformarse por otra que explique cuéles son justamente los motores
econdmicos, sociales, politicos, religiosos y culturales que producen un cambio histérico.
Es decir, trasladar el énfasis de la ensefianza de la disciplina, de una historia descriptiva por

una historia explicativa.

En la didactica de la historia, la ensefianza debe centrarse en el desarrollo de las
ideas mas importantes de cada tematica para entender, apreciar y aplicar los conocimientos
a la vida cotidiana. La practica docente efectiva es aquella que, privilegia lo relevante del
pasado en funcidn de su vigencia en el presente como medio para generar en los alumnos

una significacion del conocimiento.” (SEP, 2011)

Es aqui donde el aprender con imagenes y esencialmente con dibujos, conocido en
pocas palabras como Pensamiento Visual se convierte en un invaluable recurso para

propiciar conocimientos significativos en los alumnos.

Vergara (2019), menciona que el Visual Thinking es una herramienta didactica
efectiva, tanto para presentar informacioén, como para evaluar el nivel de comprension

obtenida por el alumno, ya que ayuda a transferir las ideas abstractas por su complejidad y
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desorden, dirigiéndose hacia lo concreto, lo claro, lo visible y lo comprensible para la

audiencia y uno mismo, es decir da significado al pensamiento.

“El Visual Thinking es una forma de aproximarnos a la realidad, que nos permite
ver, analizar, organizar y representar las ideas a través de herramientas visuales. Nos sirve

tanto para ensefiar, como para aprender” (Villar, 2018)

Con relacion a las lineas precedentes, resultaria verdaderamente interesante ubicar
los territorios de trabajo en los que el Pensamiento Visual puede conectarse junto con el
aprendizaje del alumno, para formular en él nuevas experiencias, puesto que el uso de
elementos formales, materiales y conceptuales de la imagen pueden otorgar al aprendiz

conocimientos significativos.

La pedagogia moderna y las nuevas tendencias educativas se hacen cada vez mas a
la idea de utilizar los artefactos visuales (mapas, dibujos, pinturas, diagramas y

representaciones) como instrumentos intelectuales fundamentales.

El Pensamiento Visual es muestra del avance de una pedagogia constructivista e

innovadora, que puede adaptarse facilmente a la sociedad contemporanea.

“El “Visual Thinking” requiere de un estudio particular en el ambito de la
pedagogia, y un analisis mas profundo de su aplicacion dentro del &mbito educativo, puesto
que parece ser una excelente herramienta que permite desarrollar la creatividad de los
alumnos, los hace sentir parte del tema, estimula la motivacion y favorece el

involucramiento en la construccion de su aprendizaje.” (Pufiez, 2017:171)

“Esta técnica esta dirigida hacia la comprension de contenidos, ya que podemos
clarificar conceptos o gran cantidad de informacion simplemente con observar elementos
visuales; pues nuestro cerebro asimila imagenes mas rapidamente y con menos esfuerzo

que un texto” (Pufiez, 2017:175)

El pensamiento visual es de gran utilidad en cualquiera de las etapas escolares, por
ello es que resulta imprescindible llevarla a cabo a la hora de impartir clases, ya sea de

historia o tratdndose de cualquier otra asignatura.
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Santos Guerra (2003), manifiesta que un mensaje iconico, del cual gozan
representaciones visuales tales como los dibujos, las caricaturas, los comics, entre otros,
poseen caracteristicas que ayudan en la didactica, puesto que permiten crear una
legitimidad en la percepcion, simplicidad y comprension de los contenidos a tratar. A su
vez, proporciona la oportunidad de estar abierto a diversas interpretaciones y mejorar la
perspectiva, también, permite estructurar, jerarquizar y ordenar nuestra mente en sincronia
con el texto y las imagenes; en otros términos, diremos que se propone la mentalidad
abierta, al pensar y al crear, lo que lo convierte en un herramienta completamente original,

creativa y diferente.

“El Pensamiento Visual permite establecer conexiones y relaciones, asi mismo
ayuda a recordar los detalles, facilitando la comprensién y la integracion de nuevos
conocimientos. Su tarea consiste en posibilitar que los estudiantes fortalezcan diversas
habilidades” (Punez, 2017)

Por tanto, el profesor, se convierte en el facilitador que permite que los alumnos a
través de la percepcion incrementen capacidades tales como las de observar, articular,

reflexionar, relacionar, analizar y escuchar.

Es todo un sistema y/o técnica de presentacion que nos permite transformar temas

de gran complejidad a informacion totalmente comprensible.

Si bien, hemos observado que la imagen tiene mucho mayor impacto que la gran cantidad
de la informacion que recibimos de un texto y por tanto nos resulta mas sencillo asimilar la
informacion que esta nos proporciona... ;por qué no introducirlo en el ambito educativo y

promover su uso?

En concreto, parece fundamental realizar una transformacion profunda de las
concepciones pedagogicas, y atrevernos a llevar a cabo métodos diferentes, en respuesta a
mejorar la educacion en términos de calidad y satisfacer las demandas cambiantes de los

adolescentes hoy en dia.

Ante ello, podemos decir que el Pensamiento Visual es muestra del avance de una
pedagogia constructivista e innovadora, que puede adaptarse facilmente a la asignatura de

Historia y traer consigo resultados favorables para el aprendizaje de los alumnos.
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Tras la definicion del Tema de Estudio y la descripcion de sus categorias, se enuncian

a continuacion los propositos y preguntas derivados del mismo, que precisamente se

presentan como una guia para el desarrollo del presente documento.

Propositos:

Situar al Pensamiento Visual (Visual Tinking) como una nueva forma de ensefianza,
para el tratamiento de contenidos historicos, con el objetivo de propiciar que los
estudiantes de secundaria sientan interés por aprender Historia y de esta manera,

logren involucrarse en su propio proceso de aprendizaje.

Reflexionar sobre la importancia de la implementacién del Pensamiento Visual en
el proceso ensefianza, para facilitar en los estudiantes de secundaria la comprension

y asimilacion de los contenidos de aprendizaje en la asignatura de Historia.

Expresar la informacion de los contenidos historicos a través del Pensamiento
Visual en la asignatura de Historia, con el objetivo de estimular la motivacion y
favorecer el involucramiento en la construccion del aprendizaje de los alumnos de

secundaria.

Establecer vinculos entre los contenidos, los conocimientos y las interpretaciones
de los estudiantes a través de la visualizacion de dibujos, con la finalidad de

construir aprendizajes significativos en la asignatura de Historia.

Transformar la practica docente a través de la utilizacion de recursos y estrategias
didacticas que estimulen la imaginacion y la creatividad de los alumnos para

construir aprendizajes significativos.

Preguntas:

¢ Qué se entiende por Pensamiento Visual?

¢Por qué el Pensamiento Visual se sitla dentro de un enfoque constructivista?

¢Por qué los materiales visuales permiten ampliar la comprension de los contenidos
histéricos y se constituyen como elementos importantes para el manejo de

informacion?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

¢Por qué la implementacion de materiales y recursos visualmente atractivos logré

despertar el interés de los alumnos de secundaria por la asignatura de Historia?
¢De qué manera se puso en marcha el Pensamiento Visual dentro del aula?

¢Qué ventajas se obtienen al ensefiar contenidos de aprendizaje a través de la

implementacién de dibujos?

¢Cudles son las razones por las que el Pensamiento Visual facilita a los alumnos la

comprension de ideas complejas y abstractas?

¢Cdémo es que el Pensamiento Visual propicia que los alumnos de Educacion Béasica
desarrollen habilidades para el manejo de informacion historica?

¢Cémo es que el Pensamiento Visual articula de manera sincronizada codigos
visuales, verbales y sonoros, que generan un entorno variado y rico de experiencias,

a partir del cual los alumnos crean su propio aprendizaje?

¢Por qué el Pensamiento Visual funge como una herramienta para despertar el

interés de los alumnos por la Historia y generar aprendizajes significativos?

¢ Como es que el Pensamiento Visual logra relacionarse intimamente con los gustos

e intereses de los adolescentes?

¢ Como es que el Pensamiento Visual estimula en los estudiantes de secundaria la

imaginacion y la creatividad?

¢Por qué al proponer la implementacion del Pensamiento Visual se ofrece una
nueva propuesta pedagogica para propiciar aprendizajes significativos en los

alumnos?

¢Por qué el Pensamiento Visual se sitia como una nueva practica de ensefianza que
permite la creacion de ambientes de aprendizajes dindmicos y conectados entre

estudiantes y profesores?

¢Por qué el Pensamiento Visual se convierte en una valiosa herramienta didactica

para mejorar e innovar la practica del docente?
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16. ¢ Qué es lo que motivo al docente a considerar el Pensamiento Visual como una
alternativa situada en el aprendizaje de sus estudiantes?

17. ¢Cual ha sido la importancia de implementar el Pensamiento Visual dentro de la

practica educativa?

Como parte final de este capitulo, se puede mencionar que las actividades realizadas
con ayuda del profesor asesor anteriormente descritas, han sido de gran relevancia, puesto
que han permitido establecer y definir el Tema de Estudio, asi como los elementos
esenciales del mismo, tales como las categorias, los propdsitos y las preguntas que de ellos

se derivan.

No obstante, también se han adquirido aprendizajes significativos, que permitieron
obtener una vision en conjunto sobre los logros y las dificultades presentados durante
semestres anteriores, a fin de propiciar en los normalistas la reflexién para evaluar su propio
desempefio durante las actividades académicas en las escuelas secundarias, que como se ha
visto, constituye una de las tareas mas importantes en el quehacer del profesor, que no
concluye en los afios de formacion, sino que forma parte de una preparacién y actualizacion

continua, de un maestro que verdaderamente se encuentra comprometido con su labor.
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DESARROLLO

“El alma jamas piensa sin una imagen” Aristoteles

Desde tiempos inmemorables, el hombre ha utilizado la imagen para representar su
propia historia, su forma de pensamiento, sentimientos, identidad, costumbres vy

cosmovision.

Las primeras sociedades &grafas de cazadores, ndmadas y recolectores fueron
quienes plasmaron a traves del dibujo sus vivencias al interior de cuevas, otorgando
significado a diversos simbolos y jeroglificos. Al alcanzar la civilizacion, las iméagenes y
dibujos adquiririan diversas concepciones, no obstante, aun formarian parte importante del

desarrollo de cada una de ellas.

Es a través de la comunicacion visual que el ser humano ha dejado testimonios de
aquello que ha observado y vivido, dicha situacion se puede ver reflejada en materiales tan
diversos, tales como, esquemas sobre roca, grafismos en tablillas de barro, piedra,
pigmentos de la naturaleza sobre paredes, ceramica, cddices, dibujos a plumilla, etcétera

La presencia de las manifestaciones gréaficas, realizadas por el ser humano, han
cumplido distintas finalidades a lo largo del tiempo, entre las mas importantes se
encuentran la de expresar emociones, sentimientos y valores. Todo ellos, aprendidos de la
experiencia real y representada con canones y normas dependiendo del momento histérico

y la finalidad con la que se realizaban.

En este sentido, la imagen; y especificamente el dibujo, se han constituido como
una forma de expresion para el ser humano, pero también han fungido como uno de los
medios de comunicacion mas importantes a lo largo de la historia, pues a través de ellos,

se han podido dar a conocer innumerables conceptos, ideas y mensajes.

Hasta el dia de hoy, los nifios quienes, sin tener conocimiento alguno sobre la
escritura, expresan a través de este tipo de representaciones sus sentimientos, su

comprension sobre la sociedad y su propia historia de vida.

Es por medio del dibujo y la imagen que el infante comienza a conocer y a descubrir

por experiencia propia el entorno en el que se encuentra inmerso, pero a su vez, se
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familiariza paulatinamente con muchos otros aspectos de la vida. Plfiez (2017), menciona
que “durante nuestros primeros afios lo que va quedando en nuestro cerebro es una

representacion visual sobre lo que vamos aprendiendo”.

Sin embargo, la presencia de las representaciones visuales no solo se encuentra
inmerso en nuestra infancia, sino en todo nuestro desarrollo, convirtiéndose en una forma
de expresion y de aprendizaje, encontrando en ellas, la manera mas susceptible para

comprender el espacio que nos rodea.

Las iméagenes, ilustraciones, pinturas, signos y simbolos siempre seran una forma

en la que el hombre plasme su comprension sobre la realidad y el mundo que le rodea.

Ademas, este tipo de representaciones, se convierten en un lenguaje universal, que
todo individuo puede ser capaz de entender, a pesar de que este provenga de otra cultura 'y

posea un idioma diferente.

Pr6 (2003) argumenta, que “actualmente las representaciones visuales siguen
predominando en la cultura contemporanea. Las nuevas generaciones estan acostumbradas
a visualizar imagenes en cualquier lugar al que dirijan la mirada, claro ejemplo de ello, son
las redes sociales, quienes utilizan a la imagen como forma de comunicacién, otorgandole

a su vez, mas importancia que a las palabras”.

El ser humano sigue regido por méas procesos comunicativos visuales que verbales.
Vivimos en un sistema donde la imagen comunica pensamientos, expresa sentimientos o
emociones y representa acciones, que, utilizados de manera creativa, se pueden aplicar al

campo educativo.

Formar parte de esta cultura visual también tiene su importancia dentro de las aulas,

ya que las imagenes se convierten en fuertes transmisores de informacion para el alumnado.

Partiendo de las ideas anteriores, “es facil imaginar que para los alumnos sea méas
sencillo comprender una idea a traves de la visualizacion de figuras, formas y colores que

leyendo trescientas palabras” (Vergara, 2019; 02).

La pedagogia moderna y las nuevas tendencias educativas se hacen cada vez mas a

la idea de utilizar los artefactos visuales (mapas, dibujos, pinturas, diagramas y
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representaciones) como instrumentos intelectuales fundamentales, ademas, estos, nos
muestran que las transformaciones en la ensefianza son necesarias y, por lo tanto, demandan
un conjunto de acciones que posibiliten la concrecidén de metas. Resulta esencial realizar
una transformacion profunda de las concepciones pedagdgicas, y atrevernos a llevar a cabo
métodos diferentes dentro del aula de clases, en respuesta a mejorar la educaciéon en
términos de calidad, y de satisfacer las demandas cambiantes de los nifios y jovenes. Ante
dicha situacion, podemos decir que el Pensamiento Visual es muestra del avance de una
pedagogia constructivista e innovadora, que puede adaptarse facilmente a la sociedad

contemporanea.

Vergara (2019), menciona que el aprender con imagenes es una herramienta
didactica efectiva, tanto para presentar informacion, como para evaluar el nivel de
comprension obtenido por el alumno; “ayuda a transferir las ideas abstractas, por su
complejidad y desorden, a que vayan hacia lo concreto, lo claro, lo visible y lo comprensible

para la audiencia y uno mismo, es decir da significado al pensamiento”. (pp. 02)

“El “Visual Thinking”, por tratarse de un tema cada vez mas importante en la
sociedad, requiere de un estudio particular en el &mbito de la pedagogia, y un analisis méas
profundo de su aplicacion en el ambito educativo, ya que parece ser una excelente
herramienta pedagdgica, que desafia a el estudiante a poner en practica la observacion, el

pensamiento, la imaginacién y la comunicacion” (Pufiez, 2017:161)

Por tanto, pareceria interesante ubicar los territorios de trabajo en los que el
Pensamiento Visual puede conectarse junto con el aprendizaje del alumno, para formular
en él nuevas experiencias, pues indudablemente el uso de elementos formales, materiales y
conceptuales de la imagen pueden otorgar al aprendiz conocimientos verdaderamente

significativos.

En el presente capitulo, se pretende dar a conocer al Pensamiento Visual como una
alternativa que puede resultar favorable para alcanzar los fines didacticos que la disciplina
de Historia incorpora actualmente, por lo que se mencionaran los aspectos favorables que
pudieron ser observados al implementar esta técnica para abordar diversos contenidos de
aprendizaje con alumnos de educacion secundaria, haciendo énfasis en la experiencia

docente de semestres anteriores. Asimismo, se abordara con mayor profundidad los
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beneficios de llevar a cabo este método en el proceso de ensefianza-aprendizaje dentro de
la asignatura de Historia, motivo por el que se disefiaran tres propuestas didacticas
enfocadas en dicha disciplina, para los grados que competen en Nivel Secundaria,

colocando a la planificacién como elemento esencial del ambito educativo.

Ahora bien, como se ha mencionado, la tarea de educar se ha hecho cada dia mas
exigente. Las transformaciones sociales, la expansion del conocimiento y de los medios de
comunicacion, asi como la competencia econdmica dentro del mundo globalizado, ejercen
gran presion sobre la escuela, por lo que preparar a los mexicanos del presente y del futuro

se ha convertido en una prioridad.

“La Historia, como disciplina académica, es una de las materias educativas que
mayores posibilidades posee para la educacion y la instruccién de la juventud, ya que su
ensefianza debe mostrarles la complejidad de la conducta humana, para que comprendan el
mundo en el que viven y prepararlos para los cambios que traera el futuro y a los que
tendrén que adaptarse.” (SEP, 2011:29)

“El estudio historico es el que mas posibilidades ofrece para educar a los estudiantes
en la creacién de una mirada racional y fundamentada de su entorno local, nacional y
global; es el conocimiento social que mejor permite entender el funcionamiento de las
sociedades, lo que constituye un elemento fundamental para enfrentarse a la comprension
del presente. Si es ensefiada en toda su potencialidad, los escolares aprenderan a ser
ciudadanos conscientes y lucidos a la hora de valorar y analizar los problemas

contemporaneos que nos envuelven” (SEP, 2011:31)

Por lo tanto, la clase de historia, debe aspirar a ser un lugar lleno de interés, donde
se resuelvan enigmas y donde se satisfaga la curiosidad natural de todo ser humano por el

pasado y sus formas de vida.

En este sentido, el Pensamiento Visual puede convertirse en una tendencia
innovadora en el aula de clases, la cual se oriente a proponer dindmicas y situaciones

diferentes, que generen nuevas expectativas al alumno en la construccion de su aprendizaje.

Ahora bien, antes de puntualizar la increible funcion del Pensamiento Visual en el

proceso de ensefianza-aprendizaje, es importante clarificar su significado.
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“El visual thinking, traducido al castellano como pensamiento visual, y a menudo
conocido también como facilitacion grafica, es la practica de utilizar el lenguaje visual
junto a palabras claves para apoyar la colaboracion y maximizar el aprendizaje e
involucramiento de un grupo de personas durante una reunion de equipo, una conferencia,

una sesion de coaching, o una reunion estratégica” (Pufiez, 2017:165)

No obstante, el visual thinking por su capacidad expresiva y por su facilidad de
uso, ha cobrado gran importancia en el campo educativo, puesto que se ha convertido en
una herramienta didactica que favorece un mejor desarrollo de los contenidos escolares,
“pues aprovecha el potencial comunicativo de las imagenes y las palabras, permitiendo
visualizar experiencias en el aula de clase a las cuales de otra manera no seria posible
acceder.” (Hernandez, 1998:228)

Es un medio que por sus posibilidades expresivas puede alcanzar un alto grado de
motivacion, lo que lo convierte en una herramienta de aprendizaje valiosa para el alumno.
Su empleo puede ser enfocado desde distintos contextos y dirigido hacia diversas
disciplinas. Entre sus principales finalidades se encuentra interesar al estudiante en el tema
que se abordard, provocar una respuesta activa, estimular la participacion y promover

actitudes de investigacion en él.

El pensamiento visual, denominado también Visual Thinking, fue acufiado por
primera vez por Rudolf Arnheim en su libro, “El pensamiento visual”, obra en donde el
autor realiza un analisis sobre la percepcion, la vista, la inteligencia, las iméagenes,
representaciones y simbolos que tienen que ver con el arte y educacion. Para el autor, el
pensamiento visual se define como un tipo de pensamiento metaférico e inconsciente, la
unién de percepcion y concepcién que necesita la habilidad de ver formas visuales como

iméagenes (dibujos, simbolos, signos etc.)

A través de los afios, David Sibbet, se pregunta en como hacer que las palabras
cobren otro sentido y va ideando representaciones en dibujos y la mayoria de textos, es alli
donde surge la idea operativa del pensamiento visual en lo que conoceremos mas adelante

como facilitacion grafica.
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Para Roam (2009) el pensamiento visual significa aprovechar la capacidad de ver
-tanto con los ojos como el ojo de la mente- y asi descubrir ideas que de otro modo serian
invisibles, desarrollarlas rapida e intuitivamente y luego compartirlas con otras personas de

una manera que ellas puedan “captarlas de forma simple”.

En palabras de Patricia Molla (2016) el pensamiento visual es la capacidad de
capturar informacion, ideas y procesos y expresarlas visualmente con alto impacto; lo que
ayuda a crear un sentido de totalidad, la informacion viaja a otros lugares y personas,

creando una estrategia de forma inclusiva.

Desde el punto de vista de Alvarez (2016) es el arte de escuchar, sintetizar, ilustrar,
dibujar y comunicar ideas de modo creativo y efectivo, a través de rotafolios, hojas grandes
de papel, plantillas gréaficas, murales, tablets y otros medios visuales.

Después de considerar las aportaciones de diversos autores para tener presente el
significado del Pensamiento Visual, se proseguira con la reflexion de dicha técnica; por lo
que el siguiente punto a tratar es el motivo del porque el Pensamiento Visual se sitGa dentro

de un enfoque constructivista para el aprendizaje de los alumnos.

En concordancia con los parrafos anteriores, se puede mencionar, que, durante esta
época postmoderna, se hace presente el mundo visual en todas sus dimensiones,
aprendemos mas con imagenes fisicas o representativas que se muestran en videojuegos,
en internet, en documentales, marcas comerciales, infografias, propagandas de todo tipo,

afiches, entre otros.

Las experiencias que logra desarrollar la imagen en la dinamica de la gimnasia
cerebral son realmente sorprendentes, pues el desarrollar habilidades como la observacion,
la escucha activa, la imaginacion y la creatividad resulta retador para el propio cerebro del
hombre.

En el campo de la educacion el estudiante se convierte en el protagonista de sus

propias ideas y su sistema de pensamiento. (Pufez, 2017:173)

En este sentido, podemos mencionar que la adopcion del Pensamiento Visual no

toma como punto de partida la idea de un educador transmisor que comunica el discurso al
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publico, sino que propone al educador como un mediador, un facilitador que, a través del
didlogo, estimula en los participantes distintas capacidades.

Como docentes, tenemos la posibilidad de fomentar la utilizacion de esta nueva
tendencia y en el mejor de los casos, obtener beneficios al desarrollar las estrategias mas
convenientes para que nuestros alumnos logren alcanzar mejores resultados en su
rendimiento y en diversas habilidades, todo ello, con la finalidad de que posean las

herramientas necesarias para la construccion de su propio aprendizaje (SEP, 2004:03)

La ensefianza centrada en una postura constructivista exige al profesional encargado
de la educacion “disefiar, incorporar y difundir acciones que lleven a nuestros alumnos a
asumir y entender los contenidos de aprendizaje planteados, a través del autoaprendizaje;
asi mismo se requiere plantear una nueva visién del proceso de ensefianza-aprendizaje, en
la cual se considere que cada estudiante aprende de manera diferente y posee un potencial,
conocimientos y experiencias distintas, es decir, existen diversos estilos de aprendizaje, a
partir de los cuales procesamos la informacion recibida del medio y la transformamos en
conocimiento (SEP,2004:01)

Al considerar que cada persona selecciona el medio de representacion gue le es mas
conveniente para interpretar la informacion y estructurar los contenidos y conceptos de
forma distinta a los demas, permitird buscar las vias mas adecuadas para facilitar el
aprendizaje. (SEP, 2004:03)

Los estudios sobre neurociencia y neuroeducacion, Carminati y Waipan (2012)
sefialan que los sistemas representacionales, como lo visual, auditivo y Kkinestésico son
también filtros neuroldgicos y por ello se recomienda trabajar con técnicas que puedan
integrarlos conjuntamente, tal es el caso del Pensamiento Visual; que aungue se inclina mas
por desarrollar el sistema de representacion visual, también retoma los estimulos
kinestésicos y auditivos, pues los alumnos necesariamente ponen en practica la escucha
activa para realizar su propia representacion de la informacion comprendida, donde a su

vez, se encuentra reflejada la parte kinestésica.

Para trabajar en el aula, debemos desarrollar y fomentar los estimulos visuales,

Kinestésicos y auditivos acompafiados por la inteligencia verbal. Ello permitira generar
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espacios de dialogo, interaccion con uno mismo y con los demas; asimismo nos permitira
pensar de manera significativa, tal como refiere la facilitadora grafica “quien dibuja piensa
dos veces” (Punez, 2017:172)

El pensamiento Visual permite mejorar la escucha activa, organizar y sintetizar
ideas a traves de elementos visuales y recursos diversos, presentar ideas creativas que
facilitan la comprension de lo que se transmitio, asi como interactuar con las personas; lo
que indudablemente nos ofrece mayores herramientas para fortalecer habilidades analiticas,

creativas e innovadoras. (Pufiez, 2017:174)

Al ensefiar a nuestros alumnos a desarrollar este sistema pueden obtenerse diversas
ventajas, entre las mas importantes, se encuentra la facilidad para absorber grandes
cantidades de informacion con rapidez. Cuando pensamos en imagenes, “vemos” al interior

de nuestra mente y con ello podemos traer mucha informacion a la vez.

Visualizar, nos ayuda a establecer relaciones entre distintas ideas y conceptos.
Ademas, la capacidad de abstraccion y la capacidad de planificar se relacionan

directamente con este estilo de aprendizaje.

En este sentido, parece evidente que el pensamiento visual, requiera de un camino
mas operativo como la facilitacion gréafica, documentacién gréfica, cémics, caricaturas,

vifietas, entre otros.

La autora, menciona que “la facilitacion grafica nos permitird facilitar la
comunicacion, promover la participacion y favorecer la escucha activa a través del uso de
gréaficos, textos e imagenes; sencillamente se convierte en un método que nos conecta con

nuestros sentidos y emociones. (pp. 175)

Por ende, permite generar espacios de co-creacion. Es todo un sistema y/o técnica
de presentacion sobre algun tema en especial, es una forma estratégica que nos ayuda a
comprender situaciones complejas captando la esencia del mensaje, de transformar temas

diversos mediante diagramas y dibujos de manera creativa e innovadora. (Pufiez, 2017:165)

Puede ofrecer un nuevo punto de vista'y un nuevo medio para recordar informacion,
y puede producir una comprension mucho mas profunda, a nivel interior, que se recordara
durante mas tiempo.
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En una asignatura tan compleja como lo es historia, donde se requiere la
comprension del tiempo y espacio histéricos, el manejo de informacion histérica, y la
formacion de una conciencia historica para la convivencia, pareceria conveniente contar
con herramientas que nos permitan abordar los contenidos en funcién de la edad de los

alumnos y progresivamente dar paso a la construccion del conocimiento historico.

Los objetivos educativos en la asignatura de historia se pueden alcanzar con
facilidad bajo una adecuada eleccion y secuenciacion de los contenidos, asi como con la
puesta en practica de una estrategia didactica que consolide, paso a paso, la comprensién
de los procesos historicos y la naturaleza de éstos.

Uno de los propdsitos de la formacion inicial de los futuros profesores de educacion
secundaria, es llevar a cabo el desarrollo de competencias didacticas adecuadas dentro del
salon de clases, que permitan disefiar e implementar estrategias y actividades eficaces,
donde asi mismo, el trabajo educativo se encuentre centrado en prop6sitos precisos; en el
dominio de los contenidos para la ensefianza de la Historia y en el conocimiento de las

capacidades de los adolescentes (SEP, 2002)

En este sentido, es fundamental que el profesional encargado de la educacion
destaque el posible interés de un aprendizaje, atreviéndose a efectuar métodos diferentes
en el aula de clases.

Durante las préacticas de conduccion en semestres anteriores, han podido ser
observadas las caracteristicas que forman parte de los adolescentes, tales como las formas
de trabajo, areas de oportunidad, fortalezas y deficiencias de los alumnos, asi como las
formas en las que se puede llamar su atencion para facilitar la adquisicién de conocimientos
y poder generar aprendizajes significativos. Es precisamente en el Gltimo punto en el que
se hace énfasis, ya que, al impartir clase en la asignatura de Historia, pudo notarse que los
adolescentes, a pesar de pertenecer a una escuela y contexto diferente se mostraban muy
atentos a la explicacion de los temas cuando el docente presentaba ante ellos el material
didactico, que contenia dibujos elaborados por el mismo, los cuales eran representativos y

alusivos al contenido que se abordaria en las distintas sesiones.
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Al reflexionar acerca de los motivos que lograron despertar el interés y mantener la
atencion de los alumnos de secundaria en la asignatura de Historia, se obtuvo,
primeramente, que fue a falta de recursos didacticos, ya que gran parte de sus profesores se
limitaban a utilizar algun otro tipo de material que no fuera el libro de texto, provocando
tedio y aburrimiento a lo largo de las diferentes sesiones; al implementar el pensamiento
visual la clase se volvio completamente innovadora e inusual, ya que se abordd el
contenido de una manera diferente a como ellos estaban acostumbrados a recibir el
conocimiento, trayendo como consecuencia el interés y la curiosidad por los distintos
temas de la disciplina. Otro motivo, es que ningun profesor que imparte clases en nivel
secundaria utiliza al dibujo como un recurso para ensefiar historia o alguna otra asignatura;
una de las causas que se le atribuyen a esta situacion, es que muchos de los docentes
consideran a los dibujos innecesarios en esta etapa, disminuyendo su utilidad y aplicacién
en el campo educativo; sin embargo, podriamos decir que fueron precisamente este tipo de
representaciones las que ayudaron a los jovenes a comprender el tema de una forma mas
simple y sencilla, causando ademas interés y curiosidad; esto pudo verse reflejado en el
cuaderno de algunos estudiantes, puesto que al hacer revision de sus apuntes se encontraron
dibujos hechos por ellos mismos, donde el pensamiento visual se hizo visible en una forma
ingeniosa, imaginativa y creativa, proyectando las ideas comprendidas del tema, a través
de dibujos y palabras exactas, lo que permitié a los alumnos sintetizar y organizar mejor la
informacidn; a su vez se generd la libertad de escuchar y ponerse en el pensamiento del

otro, que en este caso fue el docente. (Anexo 1)

Esta situacidn, orillo al docente a investigar mas sobre las ventajas de llevar a cabo
la implementacion del Pensamiento Visual en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que
el hecho de observar que algunos de los adolescentes habian podido registrar su
comprension del contenido de una manera mas simple, abierta y creativa causo impresion

e impacto.

Las observaciones de lo suscitado dentro del aula de clases, conlleva a mencionar
que la utilizacion del Pensamiento Visual dentro de la asignatura de Historia permitio a los
alumnos y al docente a organizar el material en forma gréafica, de modo que todos pudieron

observar informacién y establecer relaciones en un contexto visual; asimismo se otorgé la
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posibilidad de pasar de una idea a la siguiente, libres de las exigencias de la organizacion
lineal, puesto que las demandas del medio son minimas, los alumnos pudieron centrar
libremente su atencion en sus ideas y desarrollar una sensacion acorde con un todo
coherente, sin preocuparse acerca de como se organizaban las partes, lo que también
contribuyo a la fluidez y la flexibilidad del pensamiento. Una de sus ventajas mas
observables es que posibilitd a todo individuo determinar la mejor manera de representar
informacion para si. Es alli donde el papel del docente cobr6 importancia ya que fue posible
detectar como es que cada alumno organiza la informacion, siendo este un elemento clave

en todo proceso de ensefianza-aprendizaje.

Al comienzo de las primeras practicas de ejecucion comprendidas a partir del
veinticinco de septiembre al veintitrés de octubre del afio dos mil dieciocho, se presentaron
dificultades, ya que ain no se habia definido alguna estructura para mostrar el contenido
de manera atractiva a los estudiantes, fue hasta finales del tercer semestre en el grupo de
tercero “A”, perteneciente a la Escuela Secundaria Oficial No. 0610 Quetzalcdatl, ubicada
en Santa Cruz de Arriba, Texcoco, Estado de Mexico, que se elaboré material didactico
con dibujos representativos de los contenidos de la asignatura de Historia, los cuales se han
ido implementado en diversas ocasiones dando grandes resultados al mantener el interés y

motivacion de los alumnos de secundaria durante la clase. (Anexo 2).

El proceso de realizar material visualmente atractivo esté al alcance de cualquier
docente, bastaria tener en cuenta que su responsabilidad va mas alla de tan s6lo ensefiar los
aspectos de la propia disciplina, el papel del docente se encuentra en la busqueda de las
acciones mas pertinentes que conlleven a una mejora educativa. Debe fomentar los
procesos de investigacion dentro de su propio &mbito de accidn, es decir, encontrar una
practica educativa que le permita seguir aprendiendo y evolucionando su actividad

profesional

Tras lo anterior se puede mencionar que los docentes tienen el enorme compromiso
de fortalecer sus conocimientos y habilidades para disefiar y poner en marcha actividades
congruentes en relacion con la ensefianza, puesto que contribuira al desarrollo de
competencias durante el trayecto formativo y posteriormente ayudard al profesor a

desempefiar un papel eficaz y satisfactorio dentro del ambito educativo.
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Considerando lo expuesto y con la finalidad de comprobar que las estrategias
basadas en el pensamiento visual contribuyen significativamente en el aprendizaje de los
alumnos de secundaria, se han disefiado tres propuestas didacticas en la asignatura de
Historia que a continuacion se presentan, no sin antes mencionar la importancia de la

planificacion como parte fundamental dentro del proceso educativo

Ahora bien, al enfrentar nuevos contenidos, materiales curriculares o simplemente
como préactica cotidiana en la labor docente, la planificacion es una herramienta
fundamental para el trabajo, ya que es la herramienta que permitir4 organizar actividades
de aprendizaje a partir de diferentes formas de trabajo; todo ello, con la finalidad de

potenciar el aprendizaje de los estudiantes hacia el desarrollo de diversas competencias.

La secuencia didactica es entendida como el conjunto de estrategias, actividades de
aprendizaje y evaluacion que se estructuran y organizan para alcanzar los propdsitos y
aprendizajes esperados que se sefialan en los programas de estudio, los cuales se integran

con los siguientes elementos:

¢+ Propositos del blogque de estudio.

% Contenidos a abordar.

% Aprendizajes esperados para tomar en cuenta lo que se evaluara.
¢ Estrategias para el trabajo.

% Dosificacion de los temas.

% Recursos a utilizar.

Desde esta perspectiva, los planes y programas de estudio configuran un elemento
fundamental en la planeacion, ya que tienen un caracter flexible que permite la libertad del
docente para hacer uso de su creatividad e ingenio y elaborar las adecuaciones necesarias
en el disefio de las unidades didacticas que secuencien el proceso de ensefianza y

aprendizaje.

El profesor requiere tener un amplio conocimiento sobre los planes, programas, los
enfoques y contenidos que ha de tratar hacia con los alumnos, asi como comprender la
naturaleza cognitiva y social de las competencias historicas, conocer los recursos y los

materiales educativos con los que cuenta y que estan a su disposicion. Ademas de contar
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con una amplia variedad de estrategias creativas para animar la reflexion historica como

una practica indisolublemente asociada a la formacion ciudadana de los alumnos.

Es indispensable alejarse de la catedra descriptiva, saturada con datos y fechas, por
una historia explicativa, con estrategias y recursos didacticos que promuevan el aprendizaje
significativo. La ensefianza de la historia implica crear nuevas formas de trabajar y
organizar los contenidos, con estrategias didacticas innovadoras que acerquen a los

alumnos y despierten en ellos el interés por su estudio

No obstante, antes de ello es imprescindible contemplar un diagnostico que
considere las necesidades, caracteristicas, estilos de aprendizaje y conocimientos previos

de los alumnos, asi como las condiciones de la institucion educativa.

El disefio de actividades de aprendizaje requiere del conocimiento de lo que se
espera que aprendan los alumnos y de como aprenden, las posibilidades que tienen para
acceder a los problemas que se les plantean y que tan significativos son para el contexto en
que se desenvuelven. Una base fundamental para planear, es considerar los elementos que
integran el enfoque de la asignatura, el programa de estudios, las caracteristicas de los

alumnos, los recursos con que se cuenta y el papel del docente.

Ahora bien, es importante que al elaborar la dosificacién de los temas no se pierdan
de vista los propositos del blogue, ya que estos determinan el alcance que se tendra con el
trabajo de los contenidos a lo largo del mismo. Ademas, es conveniente que exista una
continuidad entre lo que se ve antes y después de los temas trabajados, asi como establecer
una seleccidn, organizacion y delimitacion de la forma como seran abordados los temas;
segun el andlisis realizado, habra temas que requieran mayor cantidad de tiempo para ser

trabajados y otros que puedan abordarse en forma integrada.

La planificacion debe promover, a traves del trabajo con los contenidos, la
adquisicion de conocimiento (saber), el desarrollo de habilidades para el manejo de
informacién (saber hacer) y la adquisicion de valores y actitudes (actitudinal). Si se
planifica para trabajar aprendizajes factuales se debe propiciar que el alumno conozca un
hecho, que describa un proceso, que pueda decirnos cuando y donde ocurrid, o bien que

pueda explicar por qué y como ocurrio.
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Los aprendizajes que evidentemente se encuentran plasmados dentro de una
secuencia didactica se dividen en conceptuales, procedimentales y actitudinales. Trabajar
aprendizajes que se refieren a lo conceptual implica que el alumno haga uso de los
conceptos para explicar por si mismo su contexto. Por otra parte, los aprendizajes
procedimentales son los que conducen al saber hacer y se manifiestan cuando el alumno
los lleva a la préctica. Por ultimo, los aprendizajes actitudinales permiten saber qué piensan
y qué valoran realmente los alumnos; esto se consigue generando un ambiente favorable,
en donde el trabajo permita ver las formas de convivencia, el interés y el respeto dentro y

fuera del aula.

La secuencia didactica debe contar con tres momentos: inicio, desarrollo y cierre.
En el inicio de la clase se requiere establecer un dialogo interactivo con los alumnos para
rescatar sus conocimientos previos sobre el tema. En el desarrollo se llevan a cabo
actividades para que los alumnos adquieran o refuercen los conocimientos del tema a través
del desarrollo de habilidades que les permitan el manejo de la informacién historica. La
seleccidn de actividades debe considerar que se propicien la reflexion y el anélisis de la
informacion, con el fin de poder contextualizar un hecho o proceso historico. Finalmente,
para el cierre se lleva a cabo la retroalimentacion del trabajo realizado con la presentacion
de los productos obtenidos, en esta Gltima etapa los alumnos deben ser capaces de explicar
en forma oral o escrita el resultado de las actividades, empleando para ello sus
conocimientos, habilidades y actitudes. En esta parte de la secuencia es importante que los
alumnos lleguen a conclusiones de por qué fue importante el trabajo realizado sobre el tema

visto en clase y qué repercusiones puede tener para su vida.

Asimismo, es importante mencionar que la unidad didactica puede trabajarse de tres

formas:

1. Por actividad. Esta se planea para una 0 mas sesiones, considerando que en el
inicio haya una retroalimentacion con los alumnos para rescatar conocimientos previos, en
el desarrollo se apliquen los conocimientos adquiridos en una experiencia de aprendizaje y

para el cierre se llegue a conclusiones y se evalle la actividad.

2. Por procedimiento. Se planea para varias sesiones y se organizan a través de

diferentes actividades que nos lleven a demostrar el procedimiento a los alumnos para que
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se vayan familiarizando. Posteriormente, se ocupan otras sesiones para ejercitarlo y

finalmente se aplica en forma consolidada.
3. Por proyecto. Este se planea por blogque y considera varias etapas.

Como se ha podido observar, la planificacion didactica es un trabajo flexible, que
debe ser adecuado a las caracteristicas del docente; es el instrumento de trabajo con el que
éste se debera sentir comodo al echar mano de su experiencia, para tener un mejor
conocimiento de sus alumnos e implementar las estrategias que se trabajardn en clase
dejando a un lado las improvisaciones. Cuando se disefia una secuencia didactica se
reflexiona sobre como propiciar situaciones de aprendizaje para que los alumnos

comprendan el sentido de la historia y sus aplicaciones en la vida cotidiana.

A continuacion, se daran a conocer tres propuestas didacticas en concordancia con
el plan y programa de estudios 2017 “Aprendizajes Clave” enfocado en Nivel Secundaria,

aludiendo especificamente a la asignatura de Historia.

Las planificaciones han sido disefiadas con el propdsito de efectuar la propuesta
didactica seleccionada, por lo que seran considerados temas que competen a los tres grados
de nivel secundaria, todo ello con la finalidad de demostrar que el Pensamiento Visual
puede ser aplicado con facilidad en el ambito educativo.

Utilizar la variedad en la que se presenta el pensamiento visual es aplicarlo segun al
proposito que uno le asigna, a la naturaleza del trabajo de una asignatura o area educativa;
aprovecharlo de manera creativa es un gran recurso para el campo del aprendizaje,
ofreciendo posibilidades de potenciar nuestras habilidades de pensamiento critico y
creativo. (Pafez, 2017:167)

La primera propuesta comprende el tema de La Guerra Fria y el conflicto de Medio
Oriente, el aprendizaje esperado, dicta que los alumnos de secundaria deben de Reconocer
la formacidon de dos grandes blogues hegemdnicos en el mundo tras el fin de la Segunda

Guerra Mundial.

Como sabemos, durante el comienzo se busca despertar el interés de los alumnos,
asi que al abordar este tema se propondria llevar algunas imagenes relacionadas al mismo,

las fotografias que podrian ser de gran utilidad para introducir a los alumnos dentro del
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contenido, son precisamente las de la construccion del muro de Berlin, ya que ademas de
formar parte de un acontecimiento importante dentro de la Guerra Fria, también seria de
gran ayuda para realizar una analogia o comparacion con lo que realmente acontecio en ese
momento, donde practicamente hubo una separacion, que aunque fue intangible, dividié al
mundo en dos grandes bloques, lo mismo sucederia con el muro, solo que esta vez, la
fragmentacion entre ambas potencias seria completamente visible. Para que el ejercicio de
introduccién sea mucho mas significativo para los educandos, se les puede preguntar qué
para que creen que fue construido y cudl creen que era su finalidad, a partir de sus
respuestas se iria ampliando el conocimiento de los adolescentes de secundaria, hasta llegar
al punto en el que se les mencionara que en ese momento el mundo se encontraba separado
en dos grandes blogues, uno de ellos era el capitalista y el otro, era el comunista, ambos
bloques tenian ideales diferentes, ocasionando diversas disputas, pues no se llegaba a
ningun acuerdo, lo que traeria como consecuencia enfrentamientos politicos, econdémicos,

ideoldgicos y hasta tecnoldgicos.

Tras haber implementado las imagenes para despertar la curiosidad y el interés por
el contenido, se abordard con mayor precision cada uno de los puntos en la explicacion del
docente, con apoyo del material didactico. No obstante, antes de proseguir, parece
necesario entrar mas a detalle en los beneficios que se obtienen al implementar este tipo de

recurso en la ensefianza de la historia.

Se ha seleccionado la iconografia en el inicio de la sesion ya que puede ser una
herramienta verdaderamente eficaz para causar interés y motivacién en los alumnos de

secundaria por el tema.

Como lo ha sefalado la SEP (2011), la iconografia proporciona una rica
informacidn histdrica que enriquece el proceso de aprendizaje. Por iconografia entendemos
todas aquellas imagenes en diversos soportes como fotografia, pintura, grabado, litografia
e ilustracion, de géneros artistico, de vida cotidiana, politica, periodistica o publicitaria que
recrean escenas politicas, sociales, de vida cotidiana, culturales o desarrollo tecnologico.

Toda imagen es susceptible a ser analizada histéricamente

“Los acontecimientos y procesos historicos suceden en otro momento y en otro

lugar, y el uso de la imagen permite a los estudiantes formarse una idea concreta de ese
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pasado. Asi pues, la imagen les facilita reflexionar, concretar conocimientos abstractos, asi
como generar empatia por ciertos temas y personajes, y echar a volar su imaginacion,
particularmente la historica, convirtiéndose en una herramienta valiosa para la ensefianza
de esta disciplina” SEP (2011)

Para continuar con el desarrollo de la clase se dara pauta a la explicacion del tema,
en donde el docente abordara los aspectos mas relevantes del contenido con apoyo del
material didactico, el cual contendra dibujos alusivos al mismo, todo ello con la finalidad
de facilitar la comprension sobre el proceso historico de la Guerra Fria, puesto que, para

muchos estudiantes, resulta dificil el entendimiento de este suceso

Se ha seleccionado el tema de “La Guerra Fria” para la elaboracion de la propuesta
didactica, ya que precisamente podriamos clasificarlo como un contenido de gran
complejidad y amplitud

Sin embargo, al tener la oportunidad de llevarlo a cabo con los alumnos de primer
grado, en el quinto semestre de la licenciatura, pudieron ser observados excelentes
resultados en la comprension y asimilacion de los acontecimientos mas representativos en
este periodo. Uno de los elementos que dio pauta a que los alumnos se interesaran por dicho
tema fue la implementacion del Pensamiento Visual dentro del material didactico, razén

por la cual se ha vuelto a considerar esta alternativa. (Anexo 3).

El Pensamiento Visual se convierte en un factor que logra captar la atencion del
alumnado, incrementando de manera positiva el interés de los estudiantes por los
contenidos impartidos; asi mismo permite dar un seguimiento mas activo de las clases.
(Anexo 4).

Su gran poder en el aula consigue impresionar al alumnado, asi como facilitar la
adquisicion, repaso o ampliacion de contenidos, lo cual se considera mas trascendental.
Esto nos lleva a pensar que el uso de esta técnica tiene una repercusion positiva desde dos
puntos de vista: el del docente y el del alumnado. Por un lado, al docente se le facilitara en
gran medida el desarrollo de sus clases, pues al disefiar recursos didacticos visualmente

atractivos, conseguira presentar el contenido de forma Ilamativa e impactante, logrando
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captar con mayor facilidad la atencién del alumnado, asi mismo se conseguird una mayor

motivacion y predisposicion para el aprendizaje.

Desde el punto de vista del alumnado, se le facilitara la asimilacion y procesamiento
de la informacion. Se trabajara con ellos la deconstruccidn de un mensaje y la construccion

de nuevos contenidos.

Cuando la informacion se presenta de forma “visible”, en consecuencia, se convierte
en informacion comprensible. La visualizacion, precisamente, tiene como finalidad la
transformacion de una realidad compleja en otra inteligible. Sancho (2010) expresa que el
conocimiento se adquiere principalmente a través de los sentidos y entre estos, resalta la

vision como "principal puerta de entrada al aprendizaje.

“Los materiales didacticos actuales han cambiado, su orientacion cada vez se inclina
hacia el uso de elementos visuales, empleando este enfoque en diversas formas creativas,
para cumplir su objetivo de acuerdo a las necesidades o caracteristicas del estudiante, los
contenidos académicos y el contexto en el que sera utilizado” Sancho (2010)

Dicho esto, se busca generar e incentivar la visualizacion de la informacion
mediante la utilizacién de la facilitacion grafica como recurso pedag6gico moderno,
mostrando sus ventajas a la hora de ponerla en préactica tanto por parte del docente como

del estudiante

Ahora bien, no se debe perder de vista que los alumnos necesitan plasmar las ideas
comprendidas del contenido que previamente se abordo, para ello se les pedira realizar un
Apunte Visual, también conocido como Sketch Notes, que hace referencia a la estrategia o
técnica personal de estudio de cada uno de los alumnos al tomar apuntes mediante notas
visuales, el objetivo consiste en captar conceptos o representar situaciones o ideas a través

de dibujos, simbologiasy metaforas visualizadas, acompariadas con textos breves.

La técnica utilizada en tiempo real, es decir, cuando alguien expone y el otro va
plasmando la informacion; logra desarrollar favorablemente las habilidades de la
observacion y escucha activa para registrar graficamente la informacién comprendida, ello
permite que en el cerebro del estudiante se puedan generar desafios a nivel mental, donde

el individuo piensa y crea al mismo tiempo; permite desarrollar y afinar habilidades pues
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no se necesita ser un experto, dado que esta técnica mas conocida en el campo de la gestion
de empresas muy bien puede ser aplicado en el campo educativo, con grandes resultados
significativos; es una herramienta para generar una clase mas dinamica y enfatizar los

sistemas representacionales del cerebro

Trabajar a partir de dibujos, puede resultar mas féacil para verbalizar su comprension
del tema y también para descubrir y despues explicar los puntos que estén creando
dificultades. (SEP, 2004:61)

Un bosquejo de ideas puede ser un diagrama, una tabla, un mapa, un ideograma o un
dibujo. No viene definido por su forma, sino por su finalidad como instrumento para pensar.
Se trata generalmente de bosquejos que so6lo resultan comprensibles para quien los ha
hecho. El proceso de produccién del bosquejo es més importante que el bosquejo en si,
porque al pensar en cdmo representar graficamente un concepto, el autor amplia su
comprension del mismo. Pasar de la manifestacion verbal de una idea a una representacion
visual exige pensar de una nueva manera en esa idea, considerar unos elementos que tal
vez no se hayan manifestado nunca con anterioridad, y descubrir nuevas posibilidades. El

resultado suele ser un aumento en la comprension y en la percepcion.

“Incluir el dibujo como parte de una secuencia de ensenanza-aprendizaje es un modo
de ayudar al alumnado a crear modelos mentales de conceptos clave. Se trata de una
actividad cognitiva y practica que puede ser efectiva incluso cuando hay un gran ndmero
de estudiantes en el aula, el tiempo de las clases es corto y los conceptos son complejos”™
(Glynn, 1997)

En términos generales, se podria mencionar, que la seleccion de los apuntes visuales
se ha considerado dentro de la propuesta didactica puesto que al aplicarlo en el campo

educativo se obtienen diversas ventajas, que a continuacion se enuncian:

% Ayuda a la comprension de conceptos, pues para dibujar una idea el alumno ha de

pensarla, sintetizarla y finalmente representarla de manera original.

% Fomenta la escucha activa y conecta significante y significado, desarrollando en el

alumno capacidades de metacognicion y retencion.
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% Promueve la personalizacion y la libertad de pensamiento en su realizacion, lo
cual hace que sea un proceso creativo, no sujeto a las limitaciones del lenguaje

verbal.

X/
°

Al tener el dibujo un fuerte poder metaférico y evocador, esta metodologia puede
ayudar al alumno a transmitir deseos y emociones provocadas por la falta de

comunicacion con el mundo fisico.

X/
°

El proceso de creacion de iméagenes representativas, mas reposado que la toma de
apuntes, lleva al alumno a detenerse, a observar y comprender lo que esta

haciendo, desarrollando el pensamiento critico

La actividad que permitird a los alumnos de primer grado reunir los aprendizajes
adquiridos y aterrizar en una reflexion mucho méas profunda, sera la realizacion de una
historieta, para alcanzar dicho objetivo, se descompondra el contenido en los cuatro
ambitos de la historia (politico, econémico, cultural y social), esta fragmentacion se
realizara debido a que, como ya se ha mencionado, el tema de la Guerra Fria resulta ser de
dificil comprension para muchos adolescentes, por lo que su andlisis podria abordarse con
mayor facilidad si el alumno centra su atencién en alguno de estos campos. Para ello, se
pedira que seleccionen el &mbito que sea de mayor interés para cada uno de ellos, y que, en
este caso, rescaten los elementos del contenido que previamente otorg6 el profesor, pero
también tendran que investigar por cuenta propia informacion que les sea de utilidad de
algunas otras fuentes, esto con el objetivo de ampliar su conocimiento sobre el campo que
abordaran para la elaboracién de su historieta. Asimismo, se mencionara llevar materiales
que tengan disponibles en casa para desarrollar la creatividad y la imaginacion en su

trabajo.

Cabe mencionar, que no sera posible culminar con la actividad en una sola sesion, por
lo que se indicara que, en la primera clase, elaboren un pequefio bosquejo, que contendra
los elementos que posteriormente ubicaran en su historieta, esto con la finalidad de obtener

una idea mas clara de lo que sera plasmado en la misma.

Ya dentro de la elaboracién de la historieta, el docente observara el desarrollo de

distintas habilidades, tales como la creatividad, la imaginacion, el analisis del contenido, la
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redaccion, asi como caracteristicas propiamente ligadas a la asignatura de historia, haciendo
referencia a la explicacion de sus conocimientos del pasado, comprensién de un periodo
determinado, y el conocimiento de relaciones de cambio, multicausalidad, simultaneidad y

pasado-presente de los principales procesos de la Guerra Fria.

La historieta se evaluard a través de una rubrica. Sin embargo, antes de llegar a la parte
final de la presente propuesta didactica, parece conveniente reflexionar sobre su aplicacion

dentro del campo educativo.

Ahora bien, sabemos que la ensefianza se esta basando cada vez mas en medios
audiovisuales tales como la television, el cine, el video, la computadora y la utilizacién de
las TICS en si, sin embargo, es de importancia darle relevancia a materiales con los cuales
nos topamos diariamente en el aula de clases como el lapiz, la goma, colores, hojas,
etcétera. Para ello la historieta puede ser un recurso que permita utilizar estos instrumentos,
no obstante, puede tener muchas otras ventajas, ya que es una herramienta que combina
iméagenes con lenguaje conciso y simple, permitiendo transmitir agil y facilmente cualquier
informacion, ademas provoca un gran impacto en el aprendizaje de los alumnos, lo que nos
lleva a asegurar que la merece ser considerada como un recurso valioso dentro de la

ensefianza de la Historia.

La utilizacién de una historieta como recurso didactico es diversa, dado que puede ser
tratada de diferente manera y con objetivos adversos. No obstante, es importante
considerarla como un valioso recurso que pone en marcha el andlisis y la reflexion de

los contenidos historicos.
Para Mastache (1966) cumple tres funciones por su estudio:

1. Funcion Comunicadora: A pesar de que no estar considerada como una gran
influencia en nuestro pais, la historieta ain tiene una influencia dentro del ambito
comunicacional, pues sigue sirviendo de influencia para los jovenes que siguen las

andanzas de sus héroes y heroinas preferidos.

2. Funcién de analisis: La historieta al ser un elemento mas ilustrativo, necesita tener

informacidn escrita puntual, precisa y breve, lo que orilla al alumno a comprender
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y reflexionar sobre el contenido puesto en ella, plasmando de esta manera su

perspectiva ante diversos temas.

3. Funcion critica y reflexiva: La historieta puede ser la entrada a temas complejos por
su perspectiva a la critica social, por lo que el alumno necesita desarrollar un punto

de vista propio para que lo proyecte dentro de este recurso.

De acuerdo con lo mencionado por el autor, queda méas claro que la historieta es una
herramienta que ayuda al alumno a realizar una reflexion de su propio entendimiento, lo
que resulta ser un aspecto bastante positivo, puesto que lo que se encuentra plasmado en la

historieta es el aprendizaje y los conocimientos adquiridos del alumno.

Desde la perspectiva de Aparici (1992) “la historieta es un recurso que puede utilizarse en
los distintos niveles de la ensenanza y en las diversas areas del conocimiento”. Ademas de

que utilizar dicho recurso en el aula permite:

% Ayudar a pensar y a imaginar

¢ Investigar en diferentes fuentes de informacion

¢+ Estimular métodos de analisis y sintesis

% Favorecer el desarrollo del pensamiento l6gico

¢+ Poner el conocimiento en el lenguaje utilizado por el alumno

¢ Poner a los alumnos en situaciones de comunicadores

% Motivar, entretener e informar

% Dar construccion a explicaciones multicausales a través de la narracion
%+ Desarrollar capacidades como la creatividad, la imaginacion y el dibujo
% Poner en practica el analisis de informacion y la redaccion

La historieta como recurso didactico puede ser una excelente opcion para la construccion
de explicaciones causales por parte de los alumnos, ya que su estructura obliga al alumno
a crear su propia interpretacion. Su composicion de sintesis de informacién acompafiada de

iméagenes, permite la curiosidad de quien la lee. (Baur, 1978)
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Es un medio que permite plantear una trama a la persona que lo lee, pero no solamente una
trama que se pueda encontrar con el simple hecho de leer alguin escrito, sino que también
la acompafa una serie de imagenes que permiten situar al lector en el contexto del que se
habla.

El uso de la historieta en la escuela es un medio excelente para vincular y enriquecer los
sistemas comunicativos, ademas de ser un recurso Util y atractivo y para darle a conocer al
estudiante algo de su interés. Se puede desarrollar a cualquier nivel y con cualquier tema;
todo esto con el fin de que el joven desarrolle su propio potencial y se convierta en un ser

pleno, que reconozca su cultura y fomente su sentido analitico y critico.

Tras reflexionar sobre la importancia de la implementacion de este recurso en la ensefianza,
se sefialara la manera en la que la historieta serd evaluada, dando por culminada la secuencia

didactica.

En el Gltimo momento, se pedira a los alumnos que intercambien su historieta con alguno
de sus compafieros, este pequefio espacio serd brindado para que puedan convivir y
compartir su trabajo, pero también para que puedan adquirir mas conocimientos sobre algin

otro &mbito en el que no hayan decidido profundizar.

Posteriormente se escogera aleatoriamente a un nimero de estudiantes para que expliquen
de manera breve su trabajo, mencionando el motivo del porque les llamd la atencion realizar

su historieta del ambito seleccionado, asi como los aspectos que rescataron en ella.

Y finalmente se les proporcionara una rabrica, para que sean ellos los que evallen su propio

trabajo

En la segunda propuesta didactica se abordara el tema “Los reinos indigenas en
visperas de la Conquista espafiola”, que corresponde al eje denominado civilizaciones, el
aprendizaje esperado que se sefiala en el Plan de Estudios Aprendizajes Clave en la
asignatura de Historia, es que los alumnos de segundo grado de secundaria puedan

identificar algunos reinos indigenas en visperas de la Conquista.

Este tema se ha seleccionado para desarrollarlo en conjuncién con la propuesta
didactica, ya que la implementacion del Pensamiento Visual, puede fungir como una

herramienta para ayudar a los alumnos a conocer diversos acontecimientos simultaneos o
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multicausales, tal y como se presenta en el tema seleccionado, donde precisamente se

aborda el surgimiento de diversas culturas prehispanicas en un mismo periodo.

No se pretende profundizar en cada una ellas, sino que, como lo indica el
aprendizaje esperado, se espera que los alumnos logren identificar las civilizaciones que
surgieron y se desarrollaron en determinado periodo. Asi mismo, se procura situar al
alumno temporalmente, proporcionandole una vision amplia acerca de dicho proceso

historico.

En este sentido, el Pensamiento Visual pude otorgar elementos favorables para el
aprendizaje significativo de los alumnos de segundo grado de secundaria. Para ello, se
efectuaran estrategias de ensefianza-aprendizaje en los tres momentos que se encuentran
presentes en la secuencia didactica (inicio, desarrollo y cierre), tales como la elaboracién
del material didactico, que permitira al docente abordar el contenido a través de la
Facilitacion Gréafica y que por ende traera consigo la apropiacion de conocimientos, por
otra parte los alumnos llevaran a cabo la elaboracion de un mapa mental que les ayudara a
captar las ideas mas importantes sobre el tema, para posteriormente plasmarlas en una
infografia que reforzara los conocimientos adquiridos y asimismo permitira cumplir con

el aprendizaje esperado de la sesion.

Asi pues, al comenzar con el desarrollo de la propuesta didactica, se daria pie al
inicio de la sesion; en donde se toma en cuenta despertar el interés de los alumnos por

conocer el contenido, asi como sus conocimientos previos.

Para ello, se llevard a cabo la imaginacion histérica, en donde se pedira a los
alumnos mantener los ojos cerrados, para crear en su mente un escenario en el que se
sientan parte de alguna civilizacion prehispanica del periodo Posclasico, que en este caso,
sera la cultura mexica, para facilitar este proceso, se mencionara que lo relacionen con el
entorno del que son parte, simulando que el grupo de la secundaria a la que pertenecen es
precisamente la cultura mas importante e imponente del periodo, donde existe una gran
organizacion politica, social, cultural y econémica, cada uno de los integrantes tiene un
papel fundamental en dicha estructura, pues todos desempefian una funcion que permite a
esta sociedad funcionar adecuadamente. Sin embargo, la cultura de la que forman parte, no

es la Unica que se desarroll6 en ese momento, sino que, por el contrario, florecieron muchas
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otras, aunque no todas lo hicieron al mismo tiempo, algunas, se desarrollaron antes y otras
posteriormente. Algo similar sucede en su escuela secundaria, ya que no son los Gnicos que
se encuentran en ese espacio, sino que hay otros grupos en los que se localizan adolescentes
de mayor edad, que llegaron antes, y que, en algin momento, también fueron la cultura mas
representativa de la época, como ahora ellos lo son. Asimismo, se encuentran comparieros
que acaban de ingresar, por lo que no tienen una experiencia y conocimientos tan amplios
de lo que sucede a su alrededor. No obstante, todos forman parte de ese espacio, que es su
escuela, aunque cada grupo posee una organizacion propia y caracteristicas que los

diferencian de los demas.

Lo mismo sucedia con las culturas del periodo Posclasico, puesto que cada una
poseia sus particularidades, aungue esto no significa que se hayan desarrollado de manera
aislada, pues habia comunicacion con las demas culturas, con algunas de ellas, mantenian
una estrecha relacion, en donde se daba un intercambio tanto social, cultural y econémico,

sin embargo, con algunas otras, se presentaban conflictos y desacuerdos constantemente.

Tal situacion, también la podemos ver reflejada en la escuela secundaria, pues con
distintos grupos pueden relacionarse facilmente y compaginar muy bien, pero también

pueden existir diferencias con algunos otros.

Para finalizar el ejercicio de imaginacion historica, se les hard mencion de que como
pueden observar, hay diversas similitudes entre el pasado y el presente y que de igual
manera somos parte de procesos simultaneos, es decir, de momentos que se desarrollan al
mismo tiempo, pero también estan aquellos acontecimientos o sucesos que suceden en

distintos momentos.

Una de las acciones que podrian hacer mas emocionante y significativo el momento,

seria presentar musica relacionada a dicho periodo historico.

Ante lo anterior, se puede mencionar que para que la historia les resulte
significativa, es conveniente que el docente proponga actividades en las cuales entren en
juego la imaginacion y creatividad de los alumnos. En este sentido, las estrategias de
simulacion pueden fungir como excelentes herramientas para recrear un acontecimiento o

proceso historico.
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A través de la imaginacion histérica se pueden alcanzar diversos objetivos
formativos, por lo que funge como una excelente actividad de introduccién. En primer
lugar, se estimula el ingenio y la creatividad de los estudiantes, se desarrollan habilidades
extremadamente esenciales para la resolucion de problemas, asimismo se promueve la
motivacion de los alumnos para aprender, convirtiéndose en un nuevo medio para recordar

informacion, y para producir una comprensién mucho méas profunda a nivel interior.

Al hacer énfasis en las ventajas que se obtienen al ejecutar esta herramienta en la
asignatura de historia, se puede mencionar que permite recrear un acontecimiento o proceso
historico, transportandonos a lugares que no podemos alcanzar por ningin otro medio, lo
que a su vez facilita a los alumnos la identificacion de personajes histéricos, datos, fechas,

y escenarios del pasado, que indudablemente cobraran una significacién en su aprendizaje.

Finalmente, podemos mencionar que la imaginacion histérica cumple un papel
formativo de caracter ético o moral, ya que permite desarrollar la capacidad de empatizar,
es decir la facultad de ponernos en el lugar del otro, brindando la oportunidad de mostrar
diferentes actitudes ante algun hecho o situacion, asi como emitir juicios sobre las acciones

y decisiones de las personas en diversas épocas (SEP, 2011:39)

Para continuar con el desarrollo de la sesion, resulta fundamental llevar a cabo las
estrategias de ensefianza que permitiran a los alumnos obtener nuevos conocimientos, 0 en
el mejor de los casos, reforzar y ampliar el bagaje de saberes que ya poseen. Con lo anterior,
se hace referencia al hecho de abordar el contenido histdrico en conjuncion con los alumnos
de segundo grado de secundaria, tras esta situacion, se ha considerado conveniente
implementar la Facilitacion Grafica dentro del material didactico. “Esta técnica consiste en
la organizacion sistematica de informacion, donde se trasladan las ideas y los mensajes que
se quieren dar a conocer, en palabras clave, pero esencialmente en dibujos, que pueden ser
convencionales o creados por la persona, todo ello, con la finalidad de poder comunicar

eficazmente un mensaje de forma mas practica, rapida y sencilla”. (Panez, 2017:175)

Este método ya se habia empleado en semestres anteriores, obteniendo grandes
resultados con los educandos de secundaria, pues ademas de poder presentar los contenidos
de aprendizaje de una manera creativa, divertida e innovadora, ha logrado mantener el

interés y la motivacion de los alumnos en los temas de historia abordados. Sin duda alguna,
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la experiencia ha provocado en los estudiantes nuevas formas de recibir y comprender
informacion, pues ha resultado mucho méas dindmico, ameno y significativo en la
construccién de su aprendizaje. Por esta razon, se ha contemplado la idea poder replantear

esta estrategia de ensefianza-aprendizaje en la presente propuesta didactica.

Uno de los primeros pasos para la elaboracion del material didactico a través de esta
tactica es tener presente el contenido y el aprendizaje esperado que se pretende alcanzar
con los educandos de secundaria, posteriormente se procede a una busqueda y seleccion de
fuentes, se realiza su lectura y una reflexion sobre la informacion que aporta cada una de
ellas, seguidamente se lleva a cabo la recoleccion y ordenacién de datos. A partir de tener
presentes las ideas centrales y esenciales del tema se disefian una serie de dibujos
relacionados a el mismo, en este caso, al seleccionar el tema “Los reinos indigenas en
visperas de la Conquista espafiola”, se dibujard una Republica Mexicana, la cual servira
como fondo, para situar dibujos de las ocho culturas més representativas del periodo
Posclasico (mexica, maya, tolteca, zapoteca, totonaca, mixteca, purépecha, chichimeca) en
su respectivo territorio. Al tener todas las imagenes que se consideran esenciales se
escribirdn conceptos clave que ayuden a comprender el tema facilmente. Finalmente, se
presentara ante la clase, con la intencidn fungir como un apoyo para abordar el contenido

de aprendizaje de una manera mas interesante y atractiva para los adolescentes.

El material didactico a través de la técnica de facilitacion grafica debe permitir a los
alumnos identificar procesos multicausales y simultaneos, asi como algunas caracteristicas
de las culturas que se desarrollaron dentro de este periodo. ElI material didactico
representard una herramienta de ayuda, para explicar a los alumnos de segundo grado que
antes de la llegada de los espafioles, muchas de las culturas prehispanicas florecieron y se
desarrollaron en tiempos y espacios diferentes, todas ellas tenian caracteristicas y
particularidades que las diferenciarian de las demas, tales como su organizacion social,
politica, econémica y cultural, sin embargo, a pesar de sus singularidades, todas ellas

formarian parte importante de los sucesos posteriores a la llegada de los espafioles.

Con lo anterior, se pretende abordar con mayor profundidad cuales son los
beneficios y ventajas de utilizar la Facilitacion Grafica en el proceso de ensefianza-

aprendizaje a través de la aportacion de distintos autores. Sin embargo, antes de profundizar

50



en dicha técnica, parece necesario precisar la importancia de los contenidos de aprendizaje,
puesto que se convierten en uno de los pilares centrales, que incentivan a los docentes a
buscar diversas alternativas para presentarlo ante los alumnos, todo ello con el objetivo de
mantener el interés y motivacion; y es precisamente en este punto donde la implementacion
de materialesy recursos se convierten en herramientas fundamentales para el docente, pues
fungen como un apoyo para que la apropiacion de aprendizajes en los estudiantes pueda ser
mucho mas significativa y asi que se obtengan conocimientos que logren trascender en la

realidad de los alumnos.

Ahora bien, sabemos que existen diversas posturas respecto a las modalidades y
conceptualizaciones sobre la naturaleza de los contenidos de aprendizaje. No obstante,
podemos mencionar que al referirnos a contenido educativo estamos aludiendo ““al conjunto
de formas culturales y de saberes que forman parte de las relaciones sociales del contexto
y que se introducen y permiten organizar las tareas pedagdgicas del aula para construir y

reconstruir el conocimiento del alumno”, (Coll 1987)

La funcién que poseen para el aprendizaje, exige que su seleccién se realice
cuidadosamente, lo que constituye un aspecto fundamental en la elaboracion de propuestas

didacticas y curriculares. (Coll, 1987).

En este sentido, el docente se ve comprometido a seleccionar aquello que sea
efectivamente representativo y basico para que el estudiante sea capaz de comprender cada
disciplina (independientemente del nivel educativo en que se encuentre), ademas de que
desarrolle una serie de capacidades (habilidades, destrezas y actitudes) y competencias que
le permitan usar adecuadamente lo aprendido.

En la ensefianza de la historia, los contenidos deben ofrecer a los nifios y jovenes
una idea general sobre la formacion de su pais, sobre los principales procesos historicos
que intervinieron en su desarrollo y sobre la diversidad de su poblacidon. Asimismo, deben
ser un apoyo de la formacion civica de los estudiantes, con la intencidn de capacitarlos para
comprender la realidad social y el mundo que los rodea. Gracias a ello, no s6lo conoceran
la ubicacion temporal y espacial de los grandes procesos y sucesos histéricos, también iran
conformando su identidad individual y colectiva, mediante el conocimiento de la cultura

propia y la de otros pueblos del pais y del mundo
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Como docentes de Historia, asi como de cualquier otra disciplina, es fundamental
tomar decisiones conscientes sobre la seleccion de los contenidos més adecuados para el
mundo de hoy y mafiana, en funcion de actividades con sentido, pertinentes y motivadoras

que posibiliten el conocimiento y aprendizaje significativo de los alumnos.

Ahora bien, no basta con que el contenido de aprendizaje posea una elevada
significatividad; para que el alumno pueda atribuir significado a lo que aprende, el material
de aprendizaje también debe ser potencialmente significativo, debe poseer una estructura,

una ldgica interna, no ser arbitrario y confuso.

Ballesteros y Usano (1964) sefialan que nuestro trabajo careceria de interés y de
verdadera eficacia si no disponemos de materiales, ejercicios, problemas y practicas que
objetivasen la ensefianza, pues dichas herramientas permiten a los alumnos aprender a
través de su propio esfuerzo, por tal razon es necesario que los contenidos y materiales de

ensefianza posean un significado l6gico potencial para el alumno.

Por todo ello, se hace inevitable, no sdlo conocer como se confecciona una unidad
didactica, una programacion de aula, etc. sino también los diferentes componentes de los
mismos Yy los principios basicos de cada uno de ellos, entre los cuales se encuentran los

materiales didacticos.

En este caso, al seleccionar a la Facilitacion Grafica como la principal herramienta
que permita a los alumnos de segundo grado comprender el contenido de aprendizaje, se
hace evidente mencionar sus ventajas al ponerla en practica dentro del &mbito educativo,

no sin antes clarificar su significado

Ahora bien, como su mismo nombre lo indica, la Facilitacion Gréafica es una técnica
que generalmente se utiliza para transformar ideas en imagenes atractivas y expresiones
gréficas, en diagramas, que ayudan a las personas a entender situaciones complejas en el

momento de tomar decisiones.

“Esta dirigida hacia la comprension de contenidos, ya que podemos clarificar
conceptos o0 gran cantidad de informacion simplemente con observar elementos visuales;
pues nuestro cerebro asimila imagenes mas rapidamente y con menos esfuerzo que un
texto” (Pufiez, 2017:175)
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Sorprendentemente, de este método, se desglosan muchos otros beneficios en el

proceso de ensefianza-aprendizaje que resulta necesario mencionar.
1. Lafacilitacion visual mejora el clima del aula

Los docentes sabemos que la tarea de ensefiar no es solo trasmitir contenidos, también
hay que gestionar el aula y todo lo que sucede alli. En definitiva, hay que crear un espacio

propicio para aprender.

El dibujo nos conecta con el juego, moviliza nuestra afectividad y el sentido del humor por

eso genera un ambiente entretenido y ludico, que favorece:
% La predisposicion a aprender, a probar y ensayar ideas creativas e innovadoras
% Promueve una mayor tolerancia a la frustracion

¢+ Promueve la participacién y colaboracién de todos los alumnos, porque se sienten

motivados a participar.
% Potencia el aprendizaje colaborativo.

Al implementar la Facilitacion Gréafica en el aula nuestros alumnos se sentiran animados

a participar en clase, entretenidos y a la vez abiertos a desafios intelectuales.
2. La facilitacion visual hace accesible el aprendizaje para todos

En la actualidad, todas las aulas son heterogéneas, la diversidad se manifiesta a través de

distintas necesidades, intereses, inteligencias, ritmos y estilos de aprendizajes.

Que el conjunto de alumnos tan diversos, reunidos en un aula, aprendan es otro gran desafio

de los docentes en estos tiempos.

Sin embargo, el inmenso poder de laimagen y el dibujo puede favorecer considerablemente
a un ambiente inclusivo, puesto que es un lenguaje universal, que todo el mundo hablay
entiende, derribando de estas maneras todos los limites idiomaticos y de necesidades

educativas.

3. La facilitacion visual permite visualizar las ideas
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Cuando la informacion llega a nuestro cerebro se procesa en imagenes, no en palabras, por
esa razon, se puede comprender un contenido visual més rapida y facilmente que la

informacion textual.

Cuando leemos un texto nuestro cerebro tiene que trabajar en un proceso de codificacion

que transforma el mensaje linguistico en simbdlico representandolo con imégenes.

La facilitacion visual favorece lacomprension y el recuerdo de los contenidos ya que asocia

el concepto o la idea al dibujo y acelera el proceso de pensamiento.
El dibujo fortalece las habilidades de pensamiento porque:

% los simplifica y los hace visibles

+ facilita la comprensién de conceptos e ideas complejas

+ ayuda a diferenciar lo fundamental de lo accesorio

% favorece la sintesis y a la vez la vision de la totalidad de cualquier contenido porque
integra sus partes.

% Potencia la creatividad
% Facilita la organizacion y gestién de la informacion

Dibujar para explicar promueve la comprension, interiorizacion, interpretacion, y

organizacion de ideas o conocimientos para hacerlos propios.

La Facilitacion Visual es una de las tendencias educativas en ascenso, se
encuentraen la vanguardia de la innovacion dentro de los procesos de ensefianza y
aprendizaje, debido a los innumerables beneficios que se obtienen al emplearla en el aula
de clases. Esta técnica se ha introducido paulatinamente en el campo del marketing,
administracién y hoy en dia se esta aplicando al campo educativo; conocer y difundir esta
alternativa permitira trabajar de una manera mas flexible, creativa y critica los contenidos
de aprendizaje, pues exigimos a nuestro cerebro a pensar dos veces a través de metaforas

visualizadas.

Lo anterior, nos lleva a concluir que el docente contemporaneo debe ser capaz de

poseer una adecuada presentacion de los contenidos, conduccion del grupo y uso de
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materiales de apoyo para despertar el interés del alumno, esto nos evitara, caer en una
desgastante rutina o en la copia de modelos rigidos que cansen a los alumnos y al mismo

maestro “(Gonzalez, p.3)

Por otra parte, se hace evidente que los alumnos necesitan tener un medio que les
permita plasmar las ideas esenciales de lo que han aprendido, por ello, se ha considerado
conveniente que los adolescentes pertenecientes al segundo grado, elaboren de manera
individual un mapa mental, que les ayudara a organizar la informacion a través de imagenes
e ideas clave sobre el tema abordado, lo que a su vez permitird sintetizar y reforzar las ideas
captadas sobre el contenido explicado.

El mapa mental es una estrategia que se ha seleccionado debido a la estrecha
relacion que mantiene con el Pensamiento Visual, ya que es un esquema que nos permite
plasmar nuestras ideas a través de palabras clave, pero, sobre todo, a través de dibujos o
imagenes. Ademas, puede ser el instrumento ideal para abordar el tema seleccionado, ya
que puede ayudar a los alumnos a ubicar con mayor precision las diversas culturas
prehispanicas que se desarrollaron en el periodo Posclasico, asi como brindar una mayor
posibilidad de identificar las principales caracteristicas de las mismas, como lo es su
ubicacion temporal y espacial, sus principales ciudades, asi como sus principales

actividades.

El mapa mental, tiene el objetivo de fungir como el apunte personal de cada uno de
los alumnos, el cual, les serd de utilidad para posteriormente realizar una infografia en

conjuncion con sus comparfieros de clase.

En cuanto a la relacion que establece con el Pensamiento Visual, se puede
mencionar que el mapa mental posee una gran capacidad visual porque requiere de
iméagenes para su construccion. Esto ayuda a que cualquier persona pueda tener mas claro
y organizado su pensamiento sobre una materia, trabajo, estudio, vida personal, sobre un
proceso, etc., y ayuda a organizar y crear una estructura para cualquier proyecto con el que

estamos trabajando.

Los mapas mentales o cartografia del cerebro, liberan al alumno de la tirania de la

organizacion prematura que se produce al intentar seguir contenidos "al pie de la letra",
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permiten el desarrollo pleno de sus capacidades mentales, estimulan la expresion en todas
sus facetas, despiertan la imaginacion, desarrollan la capacidad de sintesis y de analisis y
contribuyen a un mejor manejo del tiempo y constituyen un método para plasmar sobre el

papel el proceso natural del pensamiento.

Ahora bien, la actividad de aprendizaje que se llevara a cabo en el desarrollo de la
propuesta didactica sera una infografia por equipos, este trabajo tendra la intencion de
fomentar la convivencia dentro del aula, asi como incentivar el trabajo colaborativo con
todos los integrantes que se encuentran en el aula, la intencidn de dicho trabajo también se
dirige a observar algunas otras habilidades de los alumnos, tales como las de organizacion,

creatividad, liderazgo e ingenio.

Este recurso se ha seleccionado debido a que puede ser eficiente para recopilar de
manera conjunta la informacion del mapa mental que los alumnos elaboraron previamente,
en donde se organizé la informacion mas relevante que se les proporciond en torno a las
ocho culturas mas representativas del periodo Posclasico. En esta actividad, cada uno de
los alumnos debera aportar las ideas comprendidas sobre el tema; a su vez puede convertirse

en un trabajo que complemente y refuerce los aprendizajes de manera colaborativa.

Para su realizacion, se utilizaran diversos materiales, por tal motivo sera necesario
conformar equipos de 5 participantes y brindar un espacio para que los alumnos puedan
ponerse de acuerdo con la distribucién de dichos recursos. La infografia esta planeada para
llevarla a cabo en una segunda sesion, puesto que el tiempo para su elaboracion seria

insuficiente si la efectudramos en menos de cincuenta minutos.

Al igual que el mapa mental, la infografia es un recurso que se encuentra
intimamente relacionado con el Pensamiento Visual, por lo que resultaria interesante
reflexionar sobre los resultados que se obtienen al ponerla en marcha dentro del proceso

ensefianza-aprendizaje.

La infografia es una representacion visual que combina imagenes faciles de
entender y textos, con el fin de comunicar informacion precisa sobre variadas tematicas; es

una forma visual de ofrecer informacion con una presentacion esquematica que resume
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datos y los explica a través de vifietas y graficos sencillos de asimilar; aproximando al lector

a los elementos, ideas o acontecimientos mas importantes de un determinado tema.
Entre sus beneficios destacan (Larranz, 2010):

o Promueve la seleccion de las ideas principales del tema a exponer.
o Facilita la comprension de la informacion.

o Incentiva la creatividad y las formas de expresion.

o Aporta como fuente de informacion complementaria a los textos,

presentaciones y videos

Al ser capaz de sintetizar y explicar todo el contenido en una infografia, estamos
consolidando conocimiento. De esta manera, la infografia se convierte en un complemento
del que puede valerse tanto el docente como el estudiante para adquirir, crear, construir o
afianzar conocimientos. En conclusion, tomando la infografia para beneficio de la
pedagogia actual se tiene un material didéctico, innovador y propicio para el proceso de
construccién de saberes, generando una nueva perspectiva a la hora de crear estructuras de

conocimiento necesarios para el estudiante

Para dar cierre a la segunda secuencia didactica, se evaluaran las actividades
Ilevadas a cabo con los alumnos, que en este caso, sera el apunte individual, el cual servira
como diagnostico para que el docente identifique las areas de oportunidad, y a su vez, para
observar de qué manera procesa la informacion cada uno de los alumnos, también se
evaluara la infografia colaborativa, para ello, dos integrantes de los equipos previamente
conformados, tendran que exponer brevemente el trabajo que realizaron en conjuncion con
sus demas compafieros, uno de ellos mencionara todos los pasos que llevaron a cabo para
la realizacion de la infografia, desde la recoleccion de materiales, hasta la seleccion de
imagenes e informacion, y otro alumno se encargara de mencionar los datos mas relevantes

sobre el tema abordado.

Para evaluar la infografia colaborativa, se elaborara una lista de cotejo que tomara
en cuenta, el contenido presentado, tanto visual, como oralmente, la creatividad del trabajo,
asi como la organizacion, el trabajo colaborativo y la convivencia que se observo en cada

uno de los equipos.
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Tras la descripcion de la segunda propuesta didactica, se puede mencionar que se
busca ir mas alla del aprendizaje esperado que sefala el programa “Aprendizajes Clave” en
la asignatura de Historia, pues indudablemente se ha pensado la manera en el que cada uno
de los estudiantes desarrolle diversas habilidades y se responsabilice de la construccion de
su propio aprendizaje, todo esto a través de la implementacion de estrategias visuales, las
cuales a su vez cumplen la funcion de hacer més interesante e innovadora la clase de

Historia.

Para la Ultima propuesta, se llevara a cabo la elaboracion de un meme; no obstante,
antes de llegar hasta este punto serd necesario precisar nuevamente los tres momentos de
la planeacion (inicio, desarrollo, cierre), asi como tener presente el tema y el aprendizaje
esperado de la sesion, que en este caso, pretende que los alumnos de tercer grado
reconozcan la importancia de que el Estado garantice los servicios de salud y educacién y
provea condiciones para vivir en paz y desarrollarse libremente, el cual corresponde al tema

“El Estado y las instituciones”

Ahora bien, como ya sabemos, durante el comienzo se busca despertar el interés de
los alumnos, asi que, al abordar este tema, seria conveniente que el docente planteara un
estudio de caso, los alumnos podrian comprenderlo facilmente puesto que pueden
relacionarlo con su propia realidad, para ello, podrian abordarse las oportunidades y
derechos que actualmente posee un individuo con respecto a las instituciones educativas o
de salud. Posteriormente se haria una comparacion con el pasado a través de una serie de
preguntas, con la finalidad de que puedan identificar los cambios y permanencias del
tiempo histérico, lo que se convertira en una tarea sencilla, ya que hoy en dia, los alumnos,
asi como sus familias, se encuentran relacionados con este tipo de instituciones. Para que
el ejercicio sea aln mas significativo, el docente podria hacer uso de diversas fotografias,

iméagenes o inclusive dibujos para puntualizar los aspectos mas relevantes.

Al proseguir con el desarrollo de la propuesta didactica, y con el objetivo de que
sean los alumnos los constructores de su propio aprendizaje, se solicitara que consulten su
libro de texto y junto con sus conocimientos previos y los puntos analizados en el estudio

de caso, realizaran un apunte libre sobre el tema, este podra ir desde un organizador gréafico,
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esquema, diagrama o cualquier otro formato que les sea de utilidad para organizar la

informacion.

Posteriormente, el docente seleccionara aleatoriamente a un nimero de alumnos,
con la intencién de que plasmen en el pizarron los factores mas sobresalientes del tema. Sin
embargo, los adolescentes de tercer grado tendran que utilizar la técnica de facilitacion
gréfica, la cual consiste en expresar sus ideas a través de dibujos, que iran explicando

momentaneamente.

El resto de los estudiantes que permanezca en su lugar, podra complementar su
apunte con las aportaciones de sus comparieros, o en el mejor de los casos, ayudar a ampliar

la informacion con su participacion.

El profesor evaluarad el apunte de los alumnos con la finalidad de realizar una
reflexion sobre las diversas maneras en las que los adolescentes estructuran la informacién
comprendida. Asimismo, considerara la participacion de los alumnos que expusieron el

tema ante sus demas comparieros a través de la técnica del Pensamiento Visual.

No obstante, la actividad del desarrollo que conllevara una reflexion mas profunda
serd la elaboracion de un meme. Para ello, el profesor solicitard a los alumnos pensar en
algunas ideas con base en el tema abordado, esto, con la finalidad de que puedan elaborar

su trabajo con mayor facilidad.

Antes de dar inicio, se estableceran algunas reglas, una vez aclaradas, podran
comenzar con la realizacion de su meme con base en los conocimientos que adquirieron.
El docente observara el desempefio de cada uno de los estudiantes durante el tiempo en el

que se encuentren trabajando.

Y al término del producto, se pedira a algunos educandos que compartan su trabajo

ante la clase.

Se ha seleccionado la elaboracion de un “meme” como actividad de reflexion sobre
el tema, ya que, a través de una simple imagen y una frase cargada de humor, podemos

abrir espacios al pensamiento critico de nuestros alumnos.

59



Los memes son imagenes acompafiadas de un texto corto que componen una frase
original y cuyo fin es expresarse para llegar a la mayor cantidad de audiencia posible,

circulan a diario por nuestras redes sociales, llegando a todos en cuestion de segundos.

Sin embargo, crear un meme no es tan facil como parece, ya que, al examinarlos en
detalle, observamos que es una herramienta que puede servir para desarrollar habilidades
cognitivas, tales como la observacion, el analisis, la capacidad de sintesis, dominio del
tema, busqueda y seleccion de informacion, asi como la creatividad, el ingenio, la
capacidad de expresion y la ortografia.

Para crear un meme sobre un tema especifico, el estudiante debe comprender muy
bien la teoria, ya que, sélo asi podra tener la capacidad de estructurarlo en una frase
original; seleccionar las ideas principales que le permitan al estudiante realizar un analisis
del tema, para llegar a esa “frase original”. Continuamente deberd sintetizar lo estudiado
en pocas palabras cargadas de creatividad, sentimiento y humor.

En todo ese proceso los adolescentes estaran identificando, conceptualizando,
seleccionando, analizando, resumiendo.

Asimismo, el estudiante tendréa que explorar y hallar la imagen adecuada. Para ello
buscara y examinara entre muchas iméagenes, aquella que sea acorde con lo que se quiere
expresar. En esa indagacion, obligatoriamente recordara gran parte de lo aprendido,
también contextualizara lo que desea transmitir. Es decir, debera adaptar las imagenes y las
frases al tema de estudio para darle el sentido légico a su trabajo, esto requiere de ingenio
e inventiva del propio alumno.

Demostrar creatividad e imaginacion también forma parte de los memes, puesto que
la integracién de los elementos gréficos, imagenes, colores y frases, permitiran la
estimulacion de la imaginacion, la comprension y la creatividad.

Hoy mas que nunca, sabemos que los adolescentes son quienes se encuentran
intimamente familiarizados con este tipo de contenido, puesto que los usan diariamente
para interactuar entre si y distribuir informacién. Por tal motivo, podriamos aprovecharlos
y convertirlos en una herramienta didactica eficaz para construir conocimiento.

Sabemos que no es facil, implica desafios e ingenio, pero con motivacion y un poco de
reflexion podremos crear estrategias didacticas novedosas que lleguen al aprendizaje

significativo, y seguramente nuestros estudiantes no olvidaran, como lograron aprender de
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manera diferente aquellos contenidos que por los métodos tradicionales eran dificiles
entender.

Para finalizar la secuencia didactica se pedira a los estudiantes asignar una
calificacion a los trabajos de sus propios comparieros, bajo una lista de cotejo que la
profesora daré a conocer.

Es asi como se culminarian las tres propuestas de intervencion didactica, donde
podemos observar que la implementacion del Pensamiento Visual, puede tener un gran
impacto en el proceso de ensefianza- aprendizaje dentro de la asignatura de Historia.

Sin duda alguna la sociedad ha cambiado y, con ella la metodologia del maestro.
Hace unos afos, se creia que el estudiante comprendia y aprendia con sélo escuchar al
docente hablar sobre un determinado tema o contenido. En la actualidad, con los avances
en la educacion, se ha concluido que el conocimiento no puede ser transmitido, sino
construido y reconstruido por el mismo alumno; “el paradigma o modelo constructivista ha
modificado el papel y la labor del docente, los criterios de evaluacion, las dindmicas de

clase; pero sobre todo el rol que desempefia el alumno”.

Tras, esta perspectiva los procesos de ensefianza-aprendizaje que ahora pertenecen
al sistema educativo, buscan el desarrollo de habilidades y destrezas especificas a partir de
las diversas disciplinas que se encuentran en el curriculo. Ademas, ahora se sabe con certeza
que el aprendizaje del alumno depende de determinados factores, tales como el uso de
métodos, técnicas y estrategias que permitan fluir este proceso con mayor facilidad. Es
decir, que, dentro del aula, docentes y estudiantes, necesitan de herramientas que actlen
como elementos de apoyo, sobre todo en ciertas materias, que, aunque son de gran
relevancia en el desarrollo de habilidades y destreza sociales, culturales e histéricas, en

muchas ocasiones no suelen ser disciplinas atrayentes para los estudiantes.

En este sentido, la Historia representa una materia de gran importancia pues “tiene
como finalidad fundamental que los estudiantes adquieran los conocimientos y actitudes
necesarias para comprender la realidad del mundo en que viven, las experiencias colectivas
pasadas y presentes, asi como el espacio en que se desarrolla la vida en sociedad”. Sin

embargo, estd compuesta por diferentes temas, que, de no ser tratados de manera
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innovadora e ilustrativa, pueden causar monotonia y desmotivacion, derivando a su vez que

el estudiante no vea con claridad la utilidad del conocimiento histérico.

En este contexto, el profesional de la educacion, debe buscar estrategias que
fomenten el interés y la curiosidad del alumno, para que el mismo se involucre en la
construccion de su aprendizaje. La ensefianza de la historia necesita el uso de herramientas

como el Visual Thinking dentro de la practica docente.

A lo largo del presente trabajo se ha visto con mayor profundidad el concepto de
esta técnica y sus implicaciones en el ambito educativo, asimismo han sido encontradas
diversas ventajas que exhortan a aplicar esta técnica en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, una de las mas importantes, es que funge como estrategia de explicacion, para

dar a conocer un tema o contenido a la clase de forma mas creativa e interesante.

Es un método visual que permite a los docentes expresar y desarrollar ideas
complejas, de esta manera, podemos asegurarnos de que el contenido de nuestras clases
podré digerirse mejor y sobre todo ser comprendido por nuestros alumnos.

El visual thinking como se ha observado en la elaboracion de las propuestas
didacticas, también puede incorporarse en distintos momentos del proceso didactico,

cumpliendo distintas funciones:

o

» Como motivador: Su finalidad es llamar la atencidn de los alumnos sobre el tema

que se abordara.

K/

% Como introductor de un tema: El proposito principal es proporcionar una visién
general del tema a partir del cual el docente destaque los conceptos, ideas o

informacion relevante.

<3

» Como apoyo en clase: Acompafia las explicaciones del maestro y se puede
combinar con otros recursos como laminas, fotografias, mapas, cuestionarios, libros

de texto u otros medios didacticos.

<3

» Como cierre o para recapitular: EI pensamiento visual puede ser utilizado para
aclarar, ampliar la informacion, profundizar o concluir con algin tema; pues

ayudara a fortalecer el aprendizaje de los alumnos.
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Otro aspecto que no debe pasarse desapercibido es que se convierte en una poderosa
herramienta para la construccién de conocimientos, pues cuando el alumno presenta su
concepcidn, ideas y pensamiento a través de dibujos relacionados al contenido principal, se

esta llevando a cabo un proceso muy interesante dentro de su mente.

Los dibujos enganchan la parte intelectual, creativa y psicologica, en relacion a la
parte neurologica, al hacer uso de ellos, fusiona la union de la mente, las emociones, y los
o0jos para imaginar lo que es posible; va mas alla de la mente y se reproduce frente a uno

(Brown Sunni: p. 37)

Los dibujos de los alumnos representan a menudo intentos para comprender el tema.
Pueden ser incompletos o imperfectos, y sus errores deben ser considerados como medios
para descubrir donde el alumno necesita ayuda. “Si los alumnos creen que sus dibujos han
de ser perfectos, no los utilizaran cuando mas los necesiten, por tanto, el dibujo ha de ser
usado como instrumento para aprender. Hay numerosas técnicas para la representacion
gréfica: apuntes visuales, diagramas, tablas, graficos, mapas, ideogramas, esbozos de ideas,
mandalas, historietas, dibujos expresivos y construcciones. Cada una tiene su valor para
representar informacion de un tipo particular, y el uso de cada una extiende y amplia el
punto de vista de quien la usa; al codificar una idea en una variedad de lenguajes graficos,
el presentador visual representa la idea de modo méas completo y somete su idea a una hueva

serie de operaciones mentales integradas”. (SEP, 2004:58)

Esta herramienta, permite ejecutar determinadas tareas mentales, en los procesos
cognitivos como la percepcién y otras habilidades propias de la psiquis que forman parte
del desarrollo humano. Desde esta perspectiva, el pensamiento visual representa una

estrategia didactica de innovacion educativa, tanto paran ensefiar como para aprender

El pensamiento Visual propone crear en el aula un ambiente diversificado de
opciones de percepcion y acceso al procesamiento de la informacion para el aprendizaje
significativo y relevante; no obstante, también fomenta una nueva relacién profesor-
alumno, reafirmando el desarrollo personal del alumno ya que, al redefinir sus roles, se
resitian en un plano de igualdad. Su objetivo principal es completar los objetivos del
curriculo y potenciar el aprendizaje activo frente a la recepcion pasiva tradicional. Para su

correcto funcionamiento se requiere que el profesor haga bien su papel de mediador y que
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tenga buena relacion con los alumnos, es necesario que haya una actitud receptiva por parte

de los participantes y que las normas del método se apliquen correctamente” (Pou, 2002)

Evidentemente su impacto no sélo radica en la presentacion de una comunicacion
visual, sino de trabajar de manera colaborativa dentro de contextos que requieren la escucha

activa, las relaciones de trabajo y la toma de decisiones. (Pufiez, 2017:166)

Para los docentes, el Pensamiento Visual se ha convertido en una técnica novedosa,
original y muy entretenida, es una nueva estrategia para hacer més facil el pensamiento y
el aprendizaje; ademas, nos exige pensar mas porque buscamos representar imagenes y

texto a través de metaforas visuales. (PUfiez, 2017:174)

El valor que aporta estudiar sus aplicaciones y llegar a conocer el papel que
desempefia en la ensefianza radica en el hecho de que nos permite hacer un uso consciente
de un poderoso instrumento, y con ello ampliar nuestra efectividad en nuestra labor como

docentes de educacion basica.
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CONCLUSION

No cabe duda alguna de que el estudio de la Historia, es parte fundamental de la
formacion de nifios y jovenes, porque les permite conocer la evolucion de las sociedades
humanas, los procesos de transformacidén que éstas han experimentado a lo largo del
tiempo, asi como la influencia que la accion individual o colectiva de los hombres y de las
mujeres ha ejercido en el devenir histdrico, lo que indudablemente otorga a los alumnos la
posibilidad de contar con un marco referencial que les permite entender su realidad desde

diversas perspectivas.

En la educacion basica, se promueve la ensefianza de una historia formativa, que
analice el pasado para encontrar explicaciones del presente y entender como las sociedades
actuaron ante determinadas circunstancias y esto permita vislumbrar un futuro mejor. Para
ello, se considera necesario dejar atras una ensefianza centrada en la repeticion de hechos,
lugares y personajes historicos y encaminarse a un aprendizaje que reflexione sobre el

pasado para responsabilizarse y comprometerse con el presente.

Sin embargo, para el logro de estos propdsitos, resulta esencial que el docente
encargado de la educacion, ponga en practica formas de ensefianza, estrategias y
actividades didacticas en las que la prioridad sea la adquisicién de conocimientos basicos,
el desarrollo de habilidades intelectuales y de actitudes favorables a la comprension de

procesos historicos.

Igualmente, es importante utilizar formas de ensefianza que permitan despertar la
curiosidad y el interés de los adolescentes por el estudio del pasado. Por tal motivo, se
requiere que los futuros profesores cuenten con un conocimiento suficiente acerca de los
contenidos de ensefianza, del desarrollo intelectual de los adolescentes, asi como de las
estrategias didacticas y los recursos para diversificar las formas de ensefianza y mejorar los

resultados educativos.

Necesitamos tener presente que los nuevos fines implican una transformacion
profunda de las concepciones pedagogicas de los maestros, pues la renovacion de la

ensefianza de la historia, hoy en dia, parte de un modelo didactico distinto, en el que el
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aprendizaje se concibe de una forma mas activa, ocupando un lugar central en la toma de

decisiones educativas.

En este sentido, el pensamiento visual o visual thinking es una herramienta que
puede estar en la metodologia de un maestro constructivista del siglo XXI, puesto que es
un método, que propicia, entre muchas cosas, que el mismo alumno sea el arquitecto de

su conocimiento y aprendizaje.

A través del paso de los afos, el Pensamiento Visual se ha ido implementado de una
manera mas frecuente por los docentes dentro de las aulas de clase, pues evidentemente se

ha vuelto una estrategia valiosa para la ensefianza.

Dirigiéndonos hacia la asignatura de Historia, en educacién secundaria, podemos
decir que el Pensamiento Visual funge como una excelente técnica que ayuda al profesor a
abordar los contenidos mas complejos y extensos de una manera completamente
entendible, atractiva y sencilla para los alumnos. Ademas, dicha técnica, impacta en el
aprendizaje de los estudiantes al permitir analizar y valorar la realidad a partir de diversas

representaciones visuales.

Asimismo, sirve para transportar a los estudiantes de un escenario a otro, sin tener
que moverlos de sus asientos, favorece el desarrollo de la creatividad, la imaginacion y la
libre expresion, promueve la participacion individual y colectiva, y facilita la comprension,

manteniendo el interés y la curiosidad de los adolescentes por el conocimiento del pasado.

Finalmente, pero no menos importante, podemos mencionar que el Pensamiento
Visual, concede la oportunidad de evaluar los conocimientos y habilidades alcanzadas por

los estudiantes

Tras la descripcién de los parrafos anteriores, no queda duda alguna de que el
Pensamiento Visual con fines didacticos constituye una excelente via para el logro de
aprendizajes significativos, lo que demuestra que efectivamente es una herramienta con
potencial educativo para innovar y mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje en la

asignatura de Historia.

El presente trabajo ofrecio al docente la oportunidad de reflexionar con mayor

profundidad la importancia de implementar estrategias, recursos y métodos que le permitan
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una buena operatividad en la clase, tomando como punto de partida los intereses y
necesidades de los alumnos, porque ser docente es tener una profesion que, como cualquier

otra, requiere de una constante actualizacién y perfeccionamiento permanente

Es fundamental que el docente introduzca cambios en su practica educativa cada
vez que se requieran, teniendo las herramientas mas apropiadas para orientar procesos de

aprendizaje significativos.

La Educacion Secundaria, tiene el gran compromiso de apoyar educativamente el
desarrollo de los alumnos, en la transicion adolescente y el paso a la vida adulta, facilitando
el aprendizaje de los elementos basicos que necesitan, parece obvio que dicha situacién
debe hacerse para todos los estudiantes, asegurando en cada caso el mejor progreso posible.
Por tal motivo, es imprescindible que los centros se configuren como espacios mas abiertos
a la diversidad de los alumnos capaces de estudiar y trabajar con una amplia variedad de
conocimientos previos, intereses, motivaciones, estilos, ritmos de aprendizaje, bagajes
experienciales y culturales, etcétera. Y aunque el establecimiento en relacion a los distintos
contextos es sin duda un trabajo complejo, con las herramientas de analisis y reflexion
adecuadas sobre la realidad actual de las instituciones educativas, podremos ofrecer
resultados favorables para el aprendizaje y desarrollo de cada uno de los alumnos,

atendiendo eficientemente dicha diversidad.

Es necesario reconocer que las transformaciones son indispensables, por lo que
debemos implementarlas y llevarlas a cabo de la manera mas pertinente, clarificando
objetivos y manteniendo un ritmo de crecimiento y renovacion constante, todo ello con el
objetivo de mejorar la calidad de nuestra ensefianza. Es aqui donde se desprende un
concepto nuevo de la preparacion, que en realidad consiste en que el maestro, antes de
iniciar la tarea de cada dia, medite acerca de los temas y actividades que van a ocupar su
tiempo y el de sus alumnos; domine y disponga su contenido para favorecer el aprendizaje;
prepare los medios materiales y las formas de actividad que han de asegurar el interés y el
trabajo de la clase y piense sobre todas las cosas, en las preferencias, capacidades y

necesidades de sus discipulos para adaptar a ellas todo su trabajo.

Indudablemente nuestra intervencién como docentes puede mejorar las estrategias

de aprendizaje de los alumnos y su motivacion e interés por el conocimiento. Concebir la
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diversidad de los alumnos como una realidad en la que se puede incidir, influye en las
expectativas de los profesores y ayuda a dar sentido al esfuerzo en el aula, que traeréa en
algunas ocasiones el éxito y en muchas otras, el fracaso. Sin embargo, se antepone el reto
de estar dispuesto a revisar el proceso seguido en el aprendizaje y mejorarlo para contribuir

al logro de conocimientos significativos.
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Anexo 1. Apunte del cuaderno de un alumno de primer grado sobre el tema “La Guerra
Fria”.
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Anexo 2. Elaboracién de materiales didacticos que abordan diversos temas en la
asignatura de Historia bajo la técnica del Pensamiento Visual.
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Anexo 3. Material did4ctico bajo la técnica del Pensamiento Visual para abordar el
tema de “La Guerra Fria”.

0
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Anexo 4. Material didactico para llevar a cabo la actividad dentro del aula de clases
“El Tio Sam vs el Oso Sovietico” del tema “La Guerra Fria”.
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SECUENCIA DIDACTICA.
PLAN DIARIO DE CLASES.

EscUELA ESIICRCIN AsiGNATURA TRl GRADO GruPO I
0122 Mundo

N.° DE SESION HORARIO

8:40-9:30

2 sesiones

10:40-11:30

FECHA TIEMPO DE SESION

31 de mayo de 2021
50 min c/u

01 de junio de 2021

D106 =\ 1= | Fernanda Padilla Jiménez

Cambios Sociales e Instituciones Contemporaneas

La Guerra Fria y el conflicto del Medio Oriente

APRENDIZAJE

ESPERADO

-Reconoce la formacién de grandes blogues hegeménicos en el mundo tras
el fin de la Segunda Guerra Mundial

-El alumno desarrolla las nociones de tiempo
y espacio para la comprensién de los
principales hechos y procesos de la historia
de México.

-El alumno explica caracteristicas de las
sociedades para comprender las acciones
de los individuos y grupos sociales en el
pasado.

-El alumno valora la importancia de la
historia para comprender el presente y
participar de manera informada en la
solucioén de los retos que afronta la sociedad
para fortalecer la convivencia democratica

- El alumno utiliza fuentes primarias y
secundarias para reconocer, explicar vy
argumentar hechos y procesos historicos.

-El docente reconoce que el estudiante requiere
conectar los nuevos aprendizajes con lo que ya
sabe.

-El docente promueve que el estudiante exprese
sus conceptos y propuestas como parte del
proceso de aprendizaje

-El docente disefa actividades de aprendizaje
organizadas de diversas formas, de modo que
todos los estudiantes puedan acceder al
conocimiento

-El docente disefia estrategias que hagan
relevante el conocimiento, fomenten el aprecio
del estudiante por si mimo y por las relaciones
que establece en el aula.
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COMPETENCIA-ACCION

CONOCIMIENTOS

Guerra Fria, socialismo,
capitalismo, conflicto econémico
social y politico, avances
cientificos y tecnoldgicos, caida
del muro de Berlin.

ACTIVIDADES PREVIAS

-Busqueda del contenido en diversas fuentes
de informacion

- Recoleccioén y ordenacion de datos

-Disefio de estrategias de ensefianza-
aprendizaje

-Elaboracion de material didactico
-Elaboracion de la planificacion didactica.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA

-Explicar procesos sociales, politicos,
financieros y tecnolégicos para la compresion
de un determinado periodo.

-Trabajar en colaboracion para construir el
aprendizaje.

-Promover el aprendizaje auténomo.

HABILIDADES

Identificar, reconocer,
comprender y
reflexionar

ACTITUDES Y VALORES

Comunicar, dialogar, compartir,
convivir, trabajar
colaborativamente, valorar,
respetar.

ACTIVIDADES PERMANENTES

-Indagacion de los conocimientos previos que
los alumnos poseen.

-Explicacién del tema, fomentando la
participacion activa de los estudiantes

- Implementacion de las actividades en
conjuncién con los alumnos para la
construccion de conocimientos y aprendizajes
-Evaluacion de las actividades realizadas
durante clase.

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

-Identificar los acontecimientos mas
importantes de un determinado periodo.

-Desarrollar conocimientos, habilidades y
actitudes para comprender como las acciones,
los valores y las decisiones del pasado
impactan en el presente y futuro de las
sociedades actuales.
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ESTRUCTURA DE LA SESION No. 1

Docente: Da a conocer el tema y el aprendizaje esperado que se pretende
alcanzar durante el transcurso de la sesion.

Docente: Averigua los conocimientos previos de los alumnos, a través de
INICIO interrogantes planteadas

Docente: Introduce a los alumnos en el contenido a través de la utilizacion
de la iconografia (fotografias), con el objetivo de despertar su interés y
motivacion por el mismo.

Docente: Explica el tema de la “Guerra Fria” con apoyo del material didactico,
tomando en consideracién las participaciones de los alumnos.

Alumnos: Realizan un apunte visual con la intencién de plasmar las ideas
comprendidas del contenido que previamente se abordo.

b= ==lell Lo Alumnos: Posteriormente, inician con la realizacion de una historieta, para
ello, deberan elegir alguno de los cuatro ambitos de estudio de la historia, ya
sea el politico, el cultural, el social o el econémico, y con base a su seleccion,
comenzaran a disefiar la estructura de su historieta.

Docente: Pasa asistencia durante el tiempo en el que los estudiantes se
encuentren trabajando.

Docente: Evalla el apunte visual que sera el producto de la sesion

Docente: Indica a los alumnos buscar més informacion acerca del campo que
CIERRE eligieron, con el objetivo de tener una idea mas precisa sobre los aspectos
gue colocaran en su historieta la siguiente clase. Asimismo, menciona a los
estudiantes llevar algunos otros materiales que tengan en casa para
desarrollar con mayor facilidad la creatividad y la imaginacion en su trabajo.

MATERIAL <
. INSTRUMENTO DE < MATERIAL DIDACTICO
EVALUACION . DIDACTICO
EVALUACION COLECTIVO INDIVIDUAL
-Material didactico
L o -Cuaderno, colores y
-Heteroevaluacion Observacion directa Material boligrafos
iconografico
EESEDSACSS ACT'V'C'?_':';EEXTRA METODOLOGIA BIBLIOGRAFIA
-Busqueda de
informacién en
_Apunte Visual algunas otras fuentes =~ -De lo general a lo
particular

-Materiales para la
siguiente sesion

OBSERVACIONES/ MODIFICACIONES
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ESTRUCTURA DE LA SESION No. 2

Docente: Realiza una retroalimentaciéon de lo visto la sesién pasada,

considerando la participacion de los alumnos
INICIO
Docente: Indica a los alumnos continuar con la historieta de la clase anterior,

para ello deberan ocupar los materiales que se les pidié previamente.

Alumnos: Disefiaran su historieta con base a los conocimientos que
adquirieron en la sesion anterior, asi como con los elementos que los alumnos
lograron investigar

Docente: Observara el desempefio de cada uno de los estudiantes durante
el tiempo en el que se encuentren trabajando. Asimismo, pasara asistencia.

DESARROLLO

Docente: Al terminar el producto, se pedira a los alumnos que compartan su
historieta con alguno de sus comparieros.

Alumnos: Se escogera aleatoriamente a un nimero de estudiantes para que
expliqguen de manera breve su trabajo, mencionando el motivo del porque les
llamo la atencidn realizar su historieta del ambito seleccionado, asi como los
aspectos que rescataron en ella.

Alumnos: Evaluardn su propia historieta con base a una rubrica que el

docente proporcionara.
CIERRE
Docente: Establece un didlogo con los jovenes para saber su opinién acerca

de las actividades realizadas durante las sesiones.

INSTRUMENTO MATERIAL 4
EVALUACION DE DIDACTICO MATEIE'DAI';/I[E)'BQST'CO
EVALUACION COLECTIVO
-Autoevaluacion -Hojas de colores,
Rubrica -Cuaderno, colores, recortes, ilustraciones,
boligrafos dibujos, tijeras, Resistol,
etc.
PRODUCTO ACTIVIDAD < <
ESPERADO EXTRA CLASE METODOLOGIA BIBLIOGRAFIA

-De lo particular a lo

-Historieta Ninguna general

OBSERVACIONES/ MODIFICACIONES
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SECUENCIA DIDACTICA.
PLAN DIARIO DE CLASES.

ESCUELA EOS(-'IJ-1|2(-2: ASENAREIEIA] Historia del Mundo | E1E0A1B16) “ GRUPO X

N.° DE SESION HORARIO

8:40-9:30

2 sesiones

10:40-11:30

TIEMPO DE SESION

31 de mayo de 2021
50 min c/u

01 de junio de 2021

DOCENTE

‘ Fernanda Padilla Jiménez

EJE Civilizaciones

TEMA

Los reinos indigenas en visperas de la Conquista Espafiola

APRENDIZAJE
ESPERADO

-ldentifica algunos reinos indigenas en visperas de la Conquista.

-El alumno desarrolla las nociones de
tiempo y espacio para la comprension de
los principales hechos y procesos de la
historia de México.

-El alumno explica caracteristicas de las
sociedades para comprender las acciones
de los individuos y grupos sociales en el
pasado.

-El alumno valora la importancia de la
historia para comprender el presente y
participar de manera informada en la
solucion de los retos que afronta la
sociedad para fortalecer la convivencia
democrética

-El docente reconoce que el estudiante requiere
conectar los nuevos aprendizajes con lo que ya
sabe.

-El docente promueve que el estudiante exprese
sus conceptos y propuestas como parte del
proceso de aprendizaje

-El docente disefia actividades de aprendizaje
organizadas de diversas formas, de modo que
todos los estudiantes puedan acceder al
conocimiento

-El docente disefia estrategias que hagan
relevante el conocimiento, fomenten el aprecio del
estudiante por si mimo y por las relaciones que
establece en el aula
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COMPETENCIA-ACCION

ACTITUDES Y VALORES

CONOCIMIENTOS

Periodo Poscléasico, ubicacion
temporal y espacial, culturas
representativas, principales
actividades econémicas,
politicas y sociales.

ACTIVIDADES PREVIAS

-Busqueda del contenido en diversas
fuentes de informacion

- Recoleccion y ordenacién de datos
-Disefio de estrategias de ensefianza-
aprendizaje

-Elaboracion de material didactico
-Elaboracion de la planificacion didactica.

-Explicar procesos sociales, politicos,
financieros y tecnolégicos para la
compresién de un determinado periodo.

-Trabajar en colaboracién para construir
el aprendizaje.

-Promover el aprendizaje autbnomo.

Identificar, reconocer,
comprender y

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

HABILIDADES

Comunicar, dialogar, compartir,
convivir, trabajar
colaborativamente, valorar,

reflexionar
respetar.

ACTIVIDADES PERMANENTES

-Indagacion de los conocimientos previos que los
alumnos poseen.

-Explicacién del tema, fomentando la participacion
activa de los estudiantes

- Implementacion de las actividades en
conjuncién con los alumnos para la construccion
de conocimientos y aprendizajes

-Evaluacion de las actividades realizadas durante
clase.

-Identificar los acontecimientos mas importantes
de un determinado periodo.

-Desarrollar conocimientos, habilidades y
actitudes para comprender como las acciones, los
valores y las decisiones del pasado impactan en
el presente y futuro de las sociedades actuales.
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ESTRUCTURA DE LA SESION No. 1

Docente: Da a conocer el tema y el aprendizaje esperado que se pretende

alcanzar durante el transcurso de la sesién.

\[[e{[e)
Docente: Introduce a los alumnos en el contenido a través de la imaginacion

histérica

Docente: Explica el tema de “Los reinos indigenas en visperas de la
Conquista Espafola” con apoyo del material didactico, tomando en
consideracion las participaciones de los alumnos.

Alumnos: Realizan un mapa mental con la intencion de plasmar las ideas
comprendidas del contenido que previamente se abordo.

DESARROLLO

Docente: Posteriormente, indica a los alumnos conformarse en equipos de 5
integrantes, con el objetivo de que puedan distribuirse los materiales que
utilizaran para la elaboracion de una infografia que realizaran la siguiente
sesion de manera colaborativa. Asimismo, les menciona, que, de ser posible,
investiguen informacion extra que pueda serles de utilidad para la elaboracién
de su producto.

Docente: Evalia el mapa mental que sera el producto de la sesién y

CIERRE o . . .
asimismo registra asistencia

INSTRUMENTO MATERIAL :
EVALUACION DE DIDACTICO MATEIE'DAI';/%SQET'CO
EVALUACION COLECTIVO
-Heteroevaluacion Observacion iz -Cuaderno, colores y
. -Material didactico .
directa boligrafos

PRODUCTO ACTIVIDAD : :
ESPERADO EXTRA CLASE METODOLOGIA BIBLIOGRAFIA

-Blsqueda de o

informacion en

-Mapa mental algunas otras
-De lo general a lo
fuentes - .
. particular
Materiales para
la siguiente
sesion

OBSERVACIONES/ MODIFICACIONES
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INICIO

ESTRUCTURA DE LA SESION No. 2

Docente: Realiza una retroalimentacion de lo visto la sesién pasada,
considerando la participacion de los alumnos

Docente: Indica a los alumnos volver a reunirse por equipos, pero esta vez
para realizar la infografia colaborativa, para ello deberan ocupar los materiales
que se les pidié previamente

DESARROLLO

Alumnos: Disefiaran la infografia con base a los conocimientos que
adquirieron en la sesion anterior, asi como con los elementos que los alumnos
lograron investigar

Docente: Observara el desempefio de cada uno de los equipos durante el
tiempo en el que se encuentren trabajando, con el objetivo de reflexionar sobre
el desarrollo de diversas habilidades, las cuales ira anotando en una lista de
cotejo, Asimismo, pasara asistencia.

Alumnos: Al terminar la infografia colaborativa, se pedira a los equipos que
expongan su trabajo, por una parte, haran mencién de todos los pasos que
llevaron a cabo para la realizacion de la misma, desde la recoleccién de
materiales, hasta la seleccién de imagenes e informacion, y por otro lado se
encargaran de mencionar los datos mas relevantes sobre el tema abordado.

CIERRE

Docente: Evaluara la infografia en conjuncién con la exposicion de los
alumnos a través de una lista de cotejo.

Docente: Establece un didlogo con los jovenes para saber su opinion acerca
de las actividades realizadas durante las sesiones.

MATERIAL %
< INSTRUMENTO < MATERIAL DIDACTICO
EVALUACION - DIDACTICO
DE EVALUACION COLECTIVO INDIVIDUAL
-Heteroevaluacion -Hojas de colores,
. . recortes, ilustraciones, -Cuaderno, colores,
Lista de Cotejo . . .
dibujos, tijeras, boligrafos
Resistol, etc.
PRODUCTO ACTIVIDAD . .
ESPERADO EXTRA CLASE METODOLOGIA BIBLIOGRAFIA
-De lo general a lo ¢
-Infografia colaborativa Ninguna particular

OBSERVACIONES/ MODIFICACIONES
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SECUENCIA DIDACTICA.
PLAN DIARIO DE CLASES.

EscUELA BTSRRI 7siGNATURA TR GRADO GRUPO I
0122 Mundo

N.° DE SESION HORARIO

8.40 9:30

2 sesiones

10:40-11:30

TIEMPO DE SESION

31 de mayo de 2021
50 min c/u

01 de junio de 2021

DOCENTE

Fernanda Padilla Jiménez

EJE

Cambios sociales e instituciones contemporaneas

TEMA

El Estado y las instituciones

APRENDIZAJE
ESPERADO

Reconoce el proceso de creacién de instituciones e identifica los
avances del Estado mexicano en educacion y salud.

-El alumno desarrolla las nociones de
tiempo y espacio para la comprensién de
los principales hechos y procesos de la
historia de México.

-El alumno explica caracteristicas de las
sociedades para comprender las acciones
de los individuos y grupos sociales en el
pasado.

-El alumno valora la importancia de la
historia para comprender el presente y
participar de manera informada en la
solucion de los retos que afronta la
sociedad para fortalecer la convivencia
democratica

- El alumno utiliza fuentes primarias y
secundarias para reconocer, explicar y
argumentar hechos y procesos histdricos.

-El docente reconoce que el estudiante requiere
conectar los nuevos aprendizajes con lo que ya
sabe.

-El docente promueve que el estudiante exprese
sus conceptos y propuestas como parte del
proceso de aprendizaje

-El docente disefia actividades de aprendizaje
organizadas de diversas formas, de modo que
todos los estudiantes puedan acceder al
conocimiento

-El docente disefia estrategias que hagan
relevante el conocimiento, fomenten el aprecio del
estudiante por si mimo y por las relaciones que
establece en el aula
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CONOCIMIENTOS

Servicios de salud y educacion,
instituciones, derechos,
obligaciones, cobertura, calidad,
desigualdad, cambios.

ACTIVIDADES PREVIAS

-Busqueda del contenido en diversas
fuentes de informacion

- Recoleccioén y ordenacion de datos

-Disefio de estrategias de ensefianza-
aprendizaje

-Elaboracién de material didactico

-Elaboracion de la planificacion didactica.

Explicar procesos sociales, politicos,
financieros y tecnolégicos para la
compresién de un determinado periodo.

-Trabajar en colaboracion para construir
el aprendizaje.

-Promover el aprendizaje autbnomo.

COMPETENCIA-ACCION

HABILIDADES

Identificar, reconocer,
comprender y
reflexionar

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

ACTITUDES Y VALORES

Comunicar, dialogar, compartir,
convivir, trabajar
colaborativamente, valorar,
respetar.

ACTIVIDADES PERMANENTES

-Indagacion de los conocimientos previos que los
alumnos poseen.

-Explicacién del tema, fomentando la participacion
activa de los estudiantes

- Implementacidn de las actividades en
conjuncién con los alumnos para la construccion
de conocimientos y aprendizajes

-Evaluacion de las actividades realizadas durante
clase.

-Identificar los acontecimientos mas importantes
de un determinado periodo.

-Desarrollar conocimientos, habilidades y
actitudes para comprender como las acciones, los
valores y las decisiones del pasado impactan en
el presente y futuro de las sociedades actuales.
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ESTRUCTURA DE LA SESION No. 1

Docente: Da a conocer el tema y el aprendizaje esperado que se pretende alcanzar
durante el transcurso de la sesion.

Docente: Averigua los conocimientos previos de los alumnos, a través de interrogantes
planteadas

INICIO

Docente: Introduce a los alumnos en el contenido a través de la reflexion de un estudio
de caso

Alumnos: Consultaran su libro de texto y junto con sus conocimientos previos y los
aspectos analizados en el estudio de caso, realizaran un apunte libre sobre el tema,
este podra ir desde un organizador grafico, esquema, diagrama o cualquier otro formato
que les sea de utilidad para organizar la informacion.

Docente: Seleccionara aleatoriamente a un nimero de alumnos, con la intenciéon de
que plasmen en el pizarron los puntos mas relevantes del tema. Sin embargo, los
adolescentes tendran que utilizar la técnica de facilitacion grafica, la cual consiste en
PISSTAKOIEEO expresar sus ideas a través de dibujos, los cuales se iran realizando en el pizarrén,
donde a su vez expondran ante sus comparieros.

Alumnos: El resto de alumnos que permanezca en su lugar, podrd complementar su
apunte con las aportaciones de sus compafieros, o en el mejor de los casos, ayudar a
ampliar la informacion con su patrticipacion.

Docente: Durante el lapso en el que los estudiantes se encuentren trabajando, se
pasaréa asistencia

Docente: Evaluara el apunte de los alumnos con la finalidad de realizar una reflexion
sobre las diversas maneras en las que los adolescentes estructuran la informacion
comprendida. Asimismo, considerara la participacion de los alumnos que expusieron el
CIERRE tema ante sus deméas compafieros.

Docente: Solicitara a los alumnos pensar en algunas ideas con base en el tema
abordado, esto, con la finalidad de que la siguiente clase puedan elaborar un meme.
También indicara a los alumnos traer materiales para su elaboracion.

MATERIAL <
p INSTRUMENTO < MATERIAL DIDACTICO
EVALUACION < DIDACTICO
DE EVALUACION COLECTIVO INDIVIDUAL
-Heteroevaluacion -Pizarrén., plumones,
-Observacioén borrador -Cuaderno, boligrafos,
directa colores, regla
PRODUCTO ACTIVIDAD : .
ESPERADO EXTRA CLASE METODOLOGIA BIBLIOGRAFIA
-Apunte Visual Materiales para la De lo particular a lo .
siguiente sesion general

OBSERVACIONES/ MODIFICACIONES
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ESTRUCTURA DE LA SESION No. 2

Docente: Realiza una retroalimentacion de lo visto la sesion pasada,
considerando la participacion de los alumnos

Docente: Indica a los alumnos la actividad de la sesién, la cual se dirigira a
INICIO la elaboracion de un meme. Para ello, serd necesario establecer algunas
reglas, una de las mas importantes es que su trabajo no puede contener
palabras altisonantes o vocabulario inapropiado; una vez aclaradas todas las
reglas, podran comenzar con la realizacion de su meme, ocupando los
materiales previamente solicitados.

Alumnos: Diseflaran su meme con base en los conocimientos que
adquirieron en la sesion anterior.

Docente: Observara el desempefio de cada uno de los estudiantes durante
el tiempo en el que se encuentren trabajando. Asimismo, pasara asistencia.

DESARROLLO

Docente: Al terminar el producto, se pedird a algunos alumnos que
compartan su trabajo con sus compafieros, pasando al frente de ellos.

Alumnos: Posteriormente, colocaran sus trabajos en un papel craft que la
profesora les otorgara para exponer sus trabajos con toda la comunidad
estudiantil.

Alumnos: Evaluardn el trabajo de sus compaferos, asignandoles una

calificacién bajo una lista de cotejo que la profesora daréa a conocer.
CIERRE
Docente: Establece un didlogo con los jovenes para saber su opinion acerca

de las actividades realizadas durante las sesiones.

INSTRUMENTO MATERIAL <
EVALUACION DE DIDACTICO MATEIEIDAII{/::E)IBQETICO
EVALUACION COLECTIVO
-Coevaluacion -Hojas de colores,
recortes, ilustraciones,
Lista de cotejo  -Papel craft dibujos, tijeras, Resistol,
cuaderno, colores,
boligrafos, etcétera.
PRODUCTO ACTIVIDAD < .
ESPERADO EXTRA CLASE METODOLOGIA BIBLIOGRAFIA

-De lo particular a lo

-Meme Ninguna general

OBSERVACIONES/ MODIFICACIONES
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ESCUELA NORMAL DE TEXCOCO

Tulantongo Texcoco a 05 de Julio de 2021.

ASUNTO: Se autoriza Documento
Recepcional (Ensayo).

C. FERNANDA PADILLA JIMENEZ
PRESENTE.

Por este conducto la Direccion de la Escuela Normal de Texcoco a través de la
Comision de Titulacién se permite comunicar a Usted que ha sido autorizado su
trabajo de opcién ENSAYO con el titulo:

e LA IMPLEMENTACION DEL PENSAMIENTO VISUAL COMO ESTRATEGIA DE
ENSENANZA PARA EL TRATAMIENTO DE LOS CONTENIDOS DE
APRENDIZAJE DENTRO DE LA ASIGNATURA DE HISTORIA EN EDUCACION
SECUNDARIA.

Implicando asi continuar con los tramites necesarios de su Examen Profesional
para obtener el grado de Licenciada en Educacion Secundaria con especialidad en
Historia.

Lo que se comunica para su conocimiento y fines legales conducentes.

Atentamente

(B EposEx |
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Profra. Delfiia Santos Estrada Montes de Oca

Directora Escolar

K.M. 1.5 CARRETERA TEXCOCO — TEPEXPAN, COL. TULANTONGO, TEXCOCO ESTADO DE MEXICO C.P. 56200
C.C.T. 15ENL0012K TEL. (01 595) 95 — 42073
normaltexcoco@edugem.gob.mx
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