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Resumen

Este trabajo comprende el proceso que se llevo a cabo durante el desarrollo de mis
practicas de intervencion dentro de la Escuela Secundaria General No. 82 "Rosario Castellanos™
logrando implementar un recurso educativo tal y como lo son los cuadernillos de trabajo dentro
de la asignatura de quimica, como herramienta para la comprension de esta ciencia, siendo una
excelente forma de fomentar el pensamiento critico y mejorar la comprension de los conceptos
quimicos, ayudando al proceso de ensefianza y aprendizaje de todos los estudiantes que

conformaban mi grupo de trabajo.

Dentro de esta investigacion se encontrard el proceso de reflexion de la préctica
educativa que tengo como docente para lograr ver cambios dentro de mi forma de dar clase,
focalizando aquellas habilidades y fortalezas con las que cuento, pero sin dejar de lado aquellas
debilidades y obstaculos con los cuales tengo que trabajar todo en pro de mi crecimiento

personal y profesional.

Palabras clave: précticas, recurso, herramienta, cuadernillo, comprension,

aprendizaje.
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Introduccion

En el presente escrito doy a conocer la manera en la cual desarrollé mis practicas
profesionales y como ellas me hicieron identificar distintas problematicas que enfrentan los
estudiantes y trabajar ante estas. En el proceso de reflexién que plasmé en este trabajo, pretendo
mostrar como he desarrollado mis fortalezas y habilidades dentro de mi camino en la Escuela
Normal de Tlalnepantla, aunque también hice un diagndstico de aquellas debilidades y
amenazas con las que cuento. Lo anterior sucedié al momento de enfrentarme a la practica
educativa durante este ltimo afio de mi formacion docente en formacion. Muestro mis avances

como docente, haciendo que cada una de mis clases cumplan con las expectativas solicitadas.

A continuacidn, presento el proyecto titulado “La creacion de un cuadernillo de trabajo
que desarrolle aprendizajes cognitivos como herramienta para la comprension de la quimica”
que ayudd a mis alumnos a obtener los aprendizajes necesarios en la materia de quimica
llevandolo a cabo de una manera diferente y creativa. Busqué formar una alfabetizacion de la
ciencia de manera distinta a lo tradicional. Sabiendo que los estudiantes se enfrentaran a un
examen de seleccién a la educacion medio superior, donde en la parte de quimica se sientan
comodos y asi lograr entrar en sus principales opciones de escuelas, de igual manera sera un
buen recurso para consultar y utilizar después, resultando que los profesores que quieren usarlo

como apoyo para los aprendizajes basicos de Ciencias 3: Quimica.

La idea de este proyecto naci6 con base a lo que he podido observar en cada una de mis
practicas profesionales, ya que en todas ellas se me ha presentado la oportunidad de convivir
con estudiantes que cuentan con algun rezago educativo en la materia y se les dificulta el
aprendizaje de la quimica, la motivacion sera un factor importante a desarrollar para que el
estudiantado cambie por completo la vision que tienen hacia la materia de quimica, ya que la
tienen idealizada como compleja y que algunas veces no pueden entender al 100%, por lo que
quiero romper con esa perspectiva y ayudarlos a que puedan egresar de la secundaria con los
aprendizajes de quimica solidos y que de esta manera existan grandes oportunidades de ingresar

a la escuela de nivel media superior de su preferencia.

Sabemos que cada una de las estrategias y actividades que se utilizan como docentes son
importantes para que podamos tener una buena respuesta de cada uno de nuestros estudiantes,



asi que vamos a cumplir con ello, haciendo que existan actividades didacticas interesantes y
divertidas, siendo este proyecto una base para profesores de otras materias y grados escolares
gue quieran innovar cada una de sus intervenciones y con esto mejorar las habilidades y

desempefio de cada uno de sus alumnos dentro de las aulas.

La institucion en la que estuve desarrollando mis practicas profesionales fue dentro de
la Escuela Secundaria General No. 82 "Rosario Castellanos”, desde el sexto semestre tuve la
oportunidad de trabajar dentro de este contexto, una de las grandes ventajas que encontré al
trabajar en este escuela fue la cercania que tenia mi hogar a la localidad en la que esta inmersa
la secundaria; ya que conocia todo a su alrededor y lo mas importante su contexto cultural y

social lo cual me ayudo bastante a poder saber acerca de mis alumnos.

El grupo con el que estuve trabajando y en el cual esta aplicada esta investigacion fue el
de 3°D, grupo que me ayudo demasiado a ver mis habilidades y fortalezas que tengo como
docente, aunque también logre percibir aquellas deficiencias con las que aun cuento frente a
grupo y que sin duda logre modificar en el tiempo que trabaje con ellos, el trabajo colaborativo
y acompafiamiento que se tuvo de la docente titular, docente en formacion y los estudiantes me

ayudo demasiado a crecer como aquella docente que siempre sofié ser.
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Capitulo I. Plan de accién

El primer paso para poder iniciar con un proyecto de investigacion es tener planteada o

dibujada la ruta que se pretende seguir, tal como nos lo plantea (Elliot, 1993)

“el proceso de investigacion se inicia con una “idea general” cuyo propésito es el de mejorar o
cambiar algin aspecto problematico dentro de la préactica profesional; identificando el

problema, se diagnostica y, a continuacion, se plantea la accién estratégica ”

El saber hacia donde va dirigida nuestra investigacion es de suma importancia para tener

claras las metas que pretendemos cumplir al finalizarla.

La modalidad de titulacion que estoy eligiendo es Informe de Préacticas Profesionales, se
escribe un informe analitico-reflexivo del proceso de intervencion que se ha ido realizado en el
periodo de practicas profesionales. En él se hara una breve descripcion de aquellas acciones,
métodos, estrategias y procedimientos que se realizan en la practica educativa con el fin de

mejorar o transformarla.

El principal objeto de un informe de précticas seran los procesos o ciclos de mejora que
el normalista realiza al momento de atender alguna problematica dentro de la préctica educativa,

para ello se requiere del disefio y desarrollo de un plan de accion.

El plan de accion contendra: intencion, planificacion, accion, observacion, evaluacion y
reflexion, todo esto comprendido en un mecanismo de espiral permanente que nos permitira
valorar la relevanciay la pertinencia de las acciones que se pretenden realizar, para replantearlas

tantas veces sea necesario como parte del proceso de reflexion sobre la accién.



A. Intencion

Con el paso del tiempo dentro de la carrera me he enfrentado a distintos grupos de
estudiantes, maneras de trabajo y obstaculos que me han hecho crecer dia a dia a lo largo de mi
formacién como docente. Existieron, existen y existiran distintas problematicas que nos haran
reflexionar acerca de que se esta haciendo bien y qué cosas se podria mejorar dentro de la
practica educativa.

La reflexion ha sido uno de los principales conceptos vistos a lo largo de mi trayectoria
educativa dentro de la Escuela Normal de Tlalnepantla y con este trabajo puedo identificar que
cada uno de los acontecimientos vividos en este largo camino a punto de concluir me ha
permitido recapacitar sobre mi comportamiento como docente. Con ayuda de este trabajo podré
iniciar ese proceso tan importante en la practica y ver como todo lo aprendido a lo largo de estos
afios ha ido rindiendo frutos en el actuar y poner las cartas sobre la mesa en asuntos de la
ensefianza- aprendizaje de la quimica.

Cada una de las habilidades de las cuales he sido acreedora en estos casi cuatro afios de
licenciatura me ayudaron a enfocarme en el desarrollo de esta investigacion, explotando mis
fortalezas para lograr hacer una evolucion dentro de mis intervenciones como docente.

La idea de este trabajo nacio gracias a todo lo vivido tras el cierre de escuelas ocasionado
por la pandemia del COVID- 19, orillando a los profesores adaptarse a las herramientas con las
que se contaban en ese entonces, la creacion de materiales didacticos para ser un
acompafiamiento de los alumnos fue un auge que transformé la practica educativa virtual. En
distintas aplicaciones sociales se veia la compra y venta de materiales educativos todo en pro
del desarrollo de la practica educativa, ahora en un mundo totalmente distinto al que se estaba
acostumbrado.

Leyendo y revisando este tipo de recursos educativos me pude percatar que existian un
sinfin de materiales dedicados a estudiantes de preescolar y primaria, pero pocos para aquellos
que cursaban la secundaria y mucho menos para la materia de quimica. ¢Por qué un material
que trajo buena respuesta para estudiantes mas pequefios no se podia implementar dentro de
grados mayores como lo es la secundaria? Asi que decidi poner manos a la obra e implementarlo

dentro de mi grupo de estudiantes de tercero de secundaria y distinguir qué cambios se realizan



dentro de la ensefianza de esta ciencia y si realmente ayudara a los alumnos o seria un obstaculo

maés para ellos.

1. Autodiagndstico de las competencias

En mi papel como docente en formacién me he hecho acreedora de competencias que
me han ayudado a sobresalir en distintos aspectos en mi camino dentro de la licenciatura, estas
competencias con el paso del tiempo he logrado verlas como una fortaleza, siendome un apoyo
para poder lograr concretar el objetivo de esta investigacion, las cuales mencionare a

continuacion:

e Conocer a mis estudiantes y en base a esto mejorar de manera pertinente mi intervencion
didactica.

e Reconocerme como profesional que mejora continuamente para que de esta manera
pueda apoyar a mis estudiantes en la obtencion de cada uno de sus aprendizajes.

e Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion de manera critica
Implementar la innovacion para promover el aprendizaje de la quimica en los

estudiantes.

Distingo como areas de oportunidad en relacion con el desarrollo de las siguientes

competencias:

e Reconocer los procesos cognitivos, intereses, motivaciones y necesidades formativas
de los estudiantes para organizar las actividades de ensefianza y aprendizaje.

e Emplear distintos estilos de aprendizaje y saber las distintas caracteristicas que
tienen los estudiantes para que de esta manera se pueda generar un clima de
participacion e inclusion.

e Colaborar con diversos actores para generar proyectos innovadores de impacto social

y educativo.

Al respecto de éstas Gltimas, me comprometo a desarrollar acciones personales y
autonomas para el perfeccionamiento profesional, tales como crear actividades dinamicas y que
tengan un impacto en los estudiantes ayudando a la motivacion, ademas de adaptarme a las

distintas necesidades de mis alumnos mejorando su aprendizaje, obtener distintas estrategias y



metodologias para poder tener un clima de inclusion en la que todos mis alumnos se sientan
participes de su proceso de obtencion del aprendizaje y por ultimo la generacion de un proyecto
innovador el cual es la creacion de este cuadernillo de trabajo, es aqui donde dicho proyecto
obtuvo un impacto social y educativo dentro de la institucion con la que estuve trabajando en

estos ultimos semestres de mi carrera.

2. Importancia del tema de estudio

De acuerdo con datos del Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion INEE
(2019).

“Con el inicio de la cuarentena se tuvieron que cerrar centros escolares para evitar la
propagacion del virus COVID-19, este suceso dio como consecuencia que aproximadamente 30
millones de alumnos, de todos los niveles educativos que trabajan de forma presencial, tuvieran

que dejar de asistir a sus centros escolares debido a su cierre ”.

Inclusive antes de la pandemia del COVID-19, el mundo educativo enfrentaba una crisis
de aprendizajes. La mayoria de los paises se encontraban muy lejos de alcanzar uno de los

objetivos de la agenda 2030, para ser exactos el nimero cuatro.

“Ese objetivo compromete al mundo a garantizar una "educacion inclusiva, equitativa
yde calidad, y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida” para todos
al 2030, pero hasta el momento [..] se ha demostrado ser inalcanzable en muchos

paises” Naciones Unidas (2018)

Ahora después del cierre de las escuelas nos pudimos dar cuenta de los distintos impactos
mundiales que tuvo a la educacion, desde la pérdida de aprendizajes hasta el efecto economico
global que golpeé a escuelas y docentes. Enfocandonos en el primero que es la pérdida de
aprendizajes podemos encontrar que en varios de los sistemas educativos del mundo se presento
esa incertidumbre al no saber qué es lo que pasaria ahora con las escuelas, contenidos y sobre

todo los alumnos.

La educacion en linea se volvié uno de los mayores retos educativos en México y tras
dos afios de ser la principal fuente de aprendizaje, podemos encontrarnos con distintas
consecuencias que han afectado el desarrollo de la educacion. Durante la pandemia los
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estudiantes mexicanos se vieron afectados en temas de promedio, afos de escolaridad y
aprendizajes que se supone tenian que alcanzar al terminar el ciclo escolar. De acuerdo con
resultados otorgados por el Banco Mundial. (2020). en México la pandemia trajo como efecto

colateral un rezago educativo equivalente a dos afios de escolaridad.
Conforme a los indicadores del Sistema Educativo Nacional (2020)

“El que un alumno cuente con un atraso de 2 afios debe de ser motivo de preocupacién ya que
estamos frente a un rezago grave, encontrandose con el incremento de la probabilidad de que no

se culmine con la educacion bésica obligatoria en el tiempo ideal establecido para ello”

Ante esta problematica de retraso educativo, los resultados para el ingreso a la educacion
media superior en el afio 2022 se vieron gravemente afectados debido al acumulo de
problematicas derivadas de la pandemia. En la convocatoria del afio pasado en el concurso de
asignacion a la educacion media superior gestionado por la Comision Metropolitana de
Instituciones Publicas de Educacion Media Superior (COMIPEMS), se registraron un total de
282,596 aspirantes, donde 75, 867 de los jovenes que realizaron la prueba (equivalente a un
31.1%) se quedaron en su primera opcion. En un examen donde existen un total de 128 aciertos,
la media del puntaje fue de 69 puntos, siendo la misma que se presento en el afio 2021. Mayad,
L. (2022).
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B. Planificacion

Desde los primeros afios de la licenciatura realizamos un proceso de observacién, en el
cual veiamos distintos aspectos que rodeaban a nuestros grupos, nos basamos en dos vertientes
fundamentales: el contexto en el que estaba inmerso la escuela y las distintas caracteristicas del

grupo, eso daba como resultado el tan crucial: Diagnéstico de grupo.

Con el paso del tiempo como docentes en formacion vimos el gran peso que tenian estos
diagnosticos debido a que nos ayudan a saber cémo es que aprenden los alumnos, los distintos
estilos de aprendizajes predominantes en el grupo, obstaculos y problematicas a las que se
enfrentaban los estudiantes al paso del ciclo escolar, ademas de distintas areas de oportunidad

que se pueden explotar todo con beneficio del aprendizaje.

Para poder desempolvar ese conocimiento acerca de los diagnosticos pedagdgicos y el
valor que tienen dentro de la intervencion docente, es importante ver a lo que se refiere. Distintos
autores abordan el concepto de la siguiente manera. Garcia, V. (1995) define al diagndstico

como:

“aquella disciplina que pretende conocer de una forma rigurosa, técnica y lo mds cientifica
posible, la realidad compleja, de las diferentes situaciones educativas, tanto escolares como
extraescolares, como paso previo para potenciarlas o modificarlas” (p. 416). ... considerando
el contexto escolar, sociocultural y familiar de los alumnos en relacion al disefio de la

planeacion didactica .

Teniendo en claro la definicion acerca de lo que es un diagndéstico de grupo, se describira
a continuacion como es que realice el diagnéstico de mi grupo 'y como en base a él logre focalizar

la problematica principal con la que estaré trabajando dentro de este proyecto.

Como ya se habia mencionado, la observacion es aquel instrumento de recogida de datos
que resultara fundamental para poder realizar un diagnostico grupal, ante esto al inicio del ciclo
escolar 2022-2023 se realizo el proceso de observacion en las fechas del 24 al 31 de agosto, es
aqui donde pude obtener informacion bastante valiosa acerca del grupo con el que se trabajo
para poder crear el diagndstico del grupo de 3° ”D” de la Escuela Secundaria General No. 82

"Rosario Castellanos”, por ese motivo se pudo obtener la siguiente informacion :
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Datos generales del grupo.

El comportamiento de los estudiantes.

Fortalezas y debilidades con las que cuentan los estudiantes.
Areas de oportunidad.

Metodologias de trabajo que le agradan y se adaptan al grupo.

AN NN N NN

Principales aficiones de los estudiantes.

Cada uno de los aspectos enlistados anteriormente, seran fundamentales para planear las
actividades que se trabajaran en las clases, el adecuarlo a las necesidades de mis estudiantes es
un punto que debo de tener presente en mi formacion docente y en mi proyecto. En relacidn con
este Ultimo, la idea de este proyecto nacié con el fin de idear un material de apoyo para poder
adaptarme a las necesidades de mis alumnos proximos a enfrentarse a un proceso de evaluacion

crucial en su desarrollo formativo académico.
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1. Contextualizacion
Contexto Institucional

"1 se encuentra ubicada en

La Escuela Secundaria General No. 82 "Rosario Castellanos
la calle Miguel Hidalgo y Lazaro Cérdenas; paralela a la avenida Margarita Maza de Juérez a
200 metros de la Avenida principal Lopez Portillo Colonia San Francisco Chilpan, Buenavista,

Tultitlan, Estado de México, codigo postal 54900, con clave de centro de trabajo 15DES0101Q.

El Municipio de Tultitlan se ubica al norte de la Zona Metropolitana del Valle de México
y su cabecera es la ciudad de San Antonio Tultitlan. Buenavista es una localidad que se

encuentra en el municipio de Tultitlan.

La colonia Buenavista est4 considerada como una zona urbana- industrializada, de clase
media baja, en donde la principal fuente de trabajo para las familias son las fabricas que se
ubican alrededor. Muchas personas son comerciantes que ejercen su actividad en locales
establecidos o en el ambulantaje, asi como en la prestacion de servicios, producto de sus diversos

oficios u ocupaciones.

Los padres de familia de institucion cuentan en su mayoria con estudios de secundaria y
preparatoria, una escasa minoria son profesionistas. Se manifiesta una afluencia ndcleo familiar
monoparental, por tal motivo, muchos jovenes no cuentan con el apoyo de los padres, ya que
estan a cargo de otros familiares (abuelos, tios, hermanos mayores etc.), ocasionando
problematicas relacionadas a la desercidn, la repeticion de grado o reprobacion —rezago escolar-

Por la situacion econdémica un porcentaje significativo de ellos no acuden ni se
involucran en las actividades que promueve la escuela, solo asisten cuando se les hace un
Illamado mediante un citatorio o cuaderno de seguimiento del menor, con varios dias de
anticipacion.

Siendo una escuela de sector publico. Funcionando con 2 turnos: matutino y vespertino.

La organizacion escolar cuenta con: director, subdirector, prefectos, tutores y profesores. Cuenta

1 Véase anexo 1, ilustracion 13. Escuela Secundaria General No. 82 “Rosario Castellanos” en
donde realice mi servicio.
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con dos entradas una destinada a cada turno escolar, a un lado de la puerta de ingreso principal

se localiza la informacién necesaria de la escuela.

La comunidad en la que se encuentra inmersa la escuela secundaria cuenta con servicios
publicos como: agua potable, drenaje, alumbrado, calles pavimentadas, ademas de instituciones
de diferentes grados educativos (preescolar, primaria, secundaria e inclusive preparatorias),
transporte y areas deportivas. Proximo a la escuela existen tiendas de autoservicio, papelerias,
farmacias, purificadoras de agua, tlapalerias, café internet, tortillerias y algunos

establecimientos que sirven a la comunidad escolar.

La escuela secundaria tiene un horario de 7:00 am a 1:10 pm para el turno matutino
mientras que el turno vespertino lo hacen de 1:30 pm a 7:30 pm. Se cuenta con 30 aulas de
clases, todas destinadas a los alumnos desde 1° hasta 3° de los grupos del "A" al "F", cada
materia tiene su respectivo salon, a diferencia de la mayoria de las escuelas secundarias, aqui

los alumnos son los que cambian de salon mas no los docentes.

Dentro de la matricula escolar existen alumnos que presentan barreras del aprendizaje y
la participacion debido a sus discapacidades o condiciones que presentan, los cuales algunos de
ellos son atendidos por el programa de Unidades de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular
(USAER).

La gran mayoria de las aulas de clase son de tamafio reducido para los 40 a 45 estudiantes
gue conforman cada grupo, los salones se encuentran en buenas condiciones y son seguros para
las actividades que ahi se realizan. Cuentan con pupitres, un pizarrén blanco, un proyector y
ventanas, esto permitiendo el libre flujo de ventilacion y obteniendo luz solar, la pintura de cada
una de las paredes se encuentra en buen aspecto ya que cada inicio de ciclo escolar se hace un

mantenimiento de la pintura en las aulas.

Se cuenta con areas recreativas las cuales se conforman por 3 canchas deportivas:
basquetbol, fatbol y voleibol. Estas sirven para que los estudiantes hagan uso de ellas para jugar
y convivir en horas de receso y ejercitarse. Existe un edificio administrativo una donde se
encuentra la direccion, la subdireccion, un cubiculo destinado para prefectos, oficina de trabajo

social y un estacionamiento.
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Existen bafios para nifias y nifios, asimismo de un bafio para profesores ubicado en la
parte de atras de la direccion, se cuenta con un salon especifico para computo, artes, laboratorio
y una pequefia biblioteca, estos 2 ultimos necesitan mantenimiento, por tal razon no estan siendo
utilizados por la comunidad escolar. En cuanto a los servicios que ofrece la escuela a los
alumnos se encuentra una cooperativa escolar y una papeleria, a la hora de receso se encuentran
padres de familia vendiendo alimentos para el consumo de los alumnos y en algunos casos

miembros de la plantilla docente y administrativa.
Contexto aulico

El grupo de 3° “D” de la Escuela Secundaria General No 82 “Rosario Castellanos” esta
conformado por 41 estudiantes, de los cuales 22 son alumnas y 19 alumnos, la edad del grupo
oscila de los 14 a 15 afios? ; la mayoria de los estudiantes presentan una inclinacion por el canal
de comunicacion visual, en ese sentido, las actividades deben de constar con presentaciones
didacticas, no muchas letras si no imégenes coloridas y relacionadas al tema. Las actividades
que se realizan a lo largo de la clase son de diversa indole; son un grupo que presta principal
aficion por jugar mientras aprenden, por lo que se disefiaron y crearon actividades que les
permita divertirse y aprender de cada uno de los contenidos clave a desarrollar en el plan de
estudios.

El grupo presenta algunas generalidades como lo es la disposicion hacia el trabajo,
aunque la realizacion de tareas en casa no es su actividad favorita, son participativos ante cada
una de las dinamicas que sean de su interés, si no les llama la atencion se dispersan y atienden
otros asuntos, no obstante, prefieren realizar actividades en las que ellos sean los protagonistas,
es asi que dentro del aula se deben centrar las participaciones bajo el rol principal que son los

alumnos.

La participacion de los estudiantes debe de ser de manera especifica, debido a que la

gran mayoria participa, sin embargo, existen alumnos que se mantienen en silencio durante la

2 Véase anexo 2, ilustracion 14. Grupo de 3° “D” de la Escuela Secundaria General No. 82
“Rosario castellanos”
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sesion, en este sentido cada una de las participaciones son para alumnos en particular, sin dejar

de lado a los estudiantes que mas participan.

Segun Smith, R.M, (1988) define los estilos de aprendizaje como “modos caracteristicos
por los que un individuo procesa la informacion, siente y se comporta en las situaciones de
aprendizaje” (Estrada, A. (2018), p. 223.); los y las jovenes muestran distintas formas de
aprendizaje, dependiendo de la actividad y estimulacion por aprender. En cuanto al estilo de
aprendizaje predominante en el grupo estamos hablando de que son visuales, aunque existen
estudiantes que son auditivos y kinestésicos por tal motivo no se deben de dejar de lado y

adaptarse a todas las maneras de aprendizaje presentes en el grupo.

A los alumnos les Ilama la atencion el manejo de la tecnologia como Kahoot, empleando
el uso de las redes sociales, actividades al aire libre, practicas de laboratorio de ciencias,

investigaciones y trabajo en equipos.

En el tema del desarrollo intelectual de los estudiantes, la mayoria se encuentra acorde a
la edad y grado educativo que cursa; en el pensamiento l6gico- matematico los estudiantes
presentan varias deficiencias ya que el realizar divisiones y multiplicaciones con punto decimal
se puede observar que son de sus principales problematicas, motivo por el cual se realizan
actividades que les ayuden a reforzar estos pensamientos numéricos no alcanzados de grados de

estudio anteriores.
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2. Diagndstico

Al trabajar con alumnos de tercer grado, tenemos grandes oportunidades de crecimiento
como docentes en formacion debido a que podemos tener distintas aristas de lo que es un alumno
préximo a egresar a un nuevo nivel de su escolaridad, uno de los retos que debemos de tener
completados antes de terminar el afio escolar, ya que los estudiantes deben de enfrentarse a un
examen de admision a la educacion media superior, principal inquietud que manejan los

alumnos con los que trabajo en este ciclo escolar.

Con las précticas que pude realizar en mi ultimo trayecto de la carrera, dentro de este
séptimo y octavo semestre, logré focalizar un aspecto que pudo ser un obstaculo y perjudicar a
mi grupo el cual es que no dominaban completamente varios contenidos importantes acerca de
la materia de quimica, varios de estos temas que se les dificultan estarian presentes en el examen
que estan proximos a realizar en el mes de junio del 2023, motivo por el cual me nacio la idea
de implementar un recurso educativo el cual fue un cuadernillo de actividades que sirvié como
un apoyo para aquellos estudiantes proximos a enfrentarse a esta prueba y que ademas ayudaria
a tener una mayor comprension de los temas en los cuales se contaban con algunas dudas y no

comprendian completamente.

Dentro de la escuela con la que estoy trabajando me he podido percatar que para la
matricula de docentes y directivos, los alumnos son muy importantes ya que son los que forman
la escuela, apegandome a este principio, propuse disefiar un compendio de actividades en el cual
mis alumnos sientan que el cuadernillo de trabajo propuesto estd hecho para ellos, logrando
satisfacer una de sus necesidades (a largo plazo), utilizando dicho recurso como una herramienta
que sirva para alcanzar aprendizajes importantes acerca de la materia de quimica, cada una de
las actividades tendran ese plus de causar motivacion en los estudiantes y que el cuadernillo
logre ser terminado antes de la fecha que se tiene acordada para alcanzar a culminar este

proyecto.
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3. Problemética

El volver a las aulas educativas fue un reto tanto para los docentes como para los
estudiantes. El proceso de adaptacion fue sumamente complicado ya que tuvimos que empezar
desde 0, pude percatarme que el retomar contenidos de afios anteriores fue una practica que se
vio durante semanas en las aulas, el poco aforo de los estudiantes por el miedo a contagiarse se
veia desde que reiniciaron las clases presenciales y el dividir un grupo en subgrupos fueron
motivos por los cuales los contenidos se fueron atrasando a tal punto que acabo el ciclo escolar
2021-2022 y varios aprendizajes de la malla curricular no fueron alcanzados por los docentes

debido al poco tiempo que tenian para ensefiarlo.

Ante esta situacion el retomar aprendizajes fundamentales para afios posteriores se
volvié una de mis metas para continuar con el trabajo de mis estudiantes, ya que el rezago de
aprendizajes que existen en mis alumnos es evidente, a tal grado de que la resolucion de
operaciones matematicas basicas es una de sus debilidades, sabiendo que para la quimica el uso

de estas operaciones es fundamental.

La problematica con la que voy a trabajar fue focalizada por mi persona desde el afio
anterior, ya que los alumnos venian con ciertas dificultades en cuanto contenidos de quimica,
estas deficiencias se vieron presentes al momento en el que mis alumnos que egresaron el ciclo
escolar pasado se enfrentaron a su examen de admision a la educacion media superior, donde
solamente dos personas de las treinta y ocho que conformaban mi grupo se quedaron en su

primera opcion de nivel medio superior.

Al inicio del ciclo escolar 2022- 2023 en la Escuela Secundaria General No. 82, se
realizo6 la jornada de aplicaciones de diagndsticos, en la cual pude presenciar la aplicacion del
examen diagndstico de quimica en mi grupo, al momento de observar las caras de preocupacion
de mis alumnos durante la prueba diagnostica y momentos después ver sus resultados obtenidos,
me pude dar cuenta que teniamos mucho trabajo por delante ya que a comparacion del afio
anterior, en esta ocasién se buscaba abarcar la gran mayoria de aprendizajes presentes en el plan
de estudios para ayudar a los alumnos en el ingresar a la escuela de su interés repasando temas

de la materia que vienen presentes en esta prueba.
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El presenciar que los estudiantes con los que trabaje este afio traen las mismas
deficiencias en temas presentes en su examen de admisién me hizo enfocarme en transmitirles
aprendizajes cognitivos que les serviran para enfrentarse a un examen relevante en su formacion
académica para que puedan obtener un lugar en su opcion deseada, el examen de COMIPEMS
no solo es de la materia de quimica, si no que abarca mas materias vistas a lo largo de su
formacion educativa pero se busca asegurar los aciertos de esta ciencia ya que nos dara la

seguridad de tener los 18 reactivos correctos de quimica.

4. Propositos

Proposito general:

a) Proponer un cuadernillo de trabajo que desarrolle aprendizajes cognitivos, ayudando a
los estudiantes de tercer grado de secundaria a poder comprender satisfactoriamente

contenidos basicos e importantes de quimica.
Propdsitos especificos:

a) ldentificar algunos aprendizajes en los cuales los estudiantes de 3° de secundaria
necesitan ayuda, todo esto con el fin de ser una herramienta para que puedan ingresar a
sus primeras opciones de bachillerato, ademas de reforzar y comprender contenidos de
la materia de quimica.

b) Disefiar actividades sencillas, rapidas de responder y divertidas que faciliten la
comprensién de contenidos de Ciencias I1l. Quimica sirviendo como soporte para los

alumnos de 3° de secundaria.

5. Preguntas de investigacion

Al momento de disefiar y poder aplicar una investigacion que cuente con una propuesta
de mejora, es necesario tener planteadas preguntas que orienten el proceso de investigacion, ya
que ellas son una base solida que guiara cada uno de los propdsitos planteados anteriormente.

Las preguntas en las cuales girara la investigacion son las siguientes:

1. ¢Cémo la implementacion de un cuadernillo de trabajo que desarrolle aprendizajes
cognitivos contribuira a la comprensiéon de contenidos de quimica en estudiantes de

tercer grado, grupo “D?
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2. ¢Qué ventajas tendra el estudiante de tercer grado con la resolucion de fichas de
actividades propuestas dentro del cuadernillo de trabajo?

3. ¢Que aprendizajes de quimica se les dificulta o cuentan con mayores dudas los
estudiantes de tercer grado de secundaria?

4. ;Qué actividades o estrategias educativas les resultan llamativas a los estudiantes de

tercer grado al momento de aprender un nuevo tema?

C. La accién

Dentro de este apartado estaran presentes aquellas acciones y motivos que nos permitiran
poner en marcha parte de lo que tenemos hasta el momento dentro de nuestra investigacion
(intencidn y planificacion). Aqui se veran aquellos conocimientos tedrico-metodoldgicos y
didacticos que contribuyen a la transformacion de nuestra practica profesional, las estrategias e
instrumentos de evaluacion a utilizar y, por altimo, pero no menos importante el desarrollo y

ejecucion de la propuesta de trabajo.

Los datos y evidencias que se recaben serén la base para el analisis y evaluacion de cada
una de las acciones empleadas. La accion debe de ser ese proceso que se medita, controla y
fundamenta criticamente, ademas de llevar a cabo la observacion y registro de informacion que

posteriormente aportara evidencias que ayudaran a cada uno de los ciclos de reflexion a utilizar.
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1. Sustento tedrico metodoldgico

A lo largo de la vida educativa, el uso de recursos educativos didacticos se ha vuelto
fundamental y bastante funcional dentro del salon de clases, este tipo de recursos o materiales
son utilizados por los profesores ya que son una guia y acompafiamiento para despertar el interés

y motivacion del estudiante ayudando a optimizar el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Algunos recursos suelen poner al estudiante como el centro de atencién ya que permiten
usar aprendizajes significativos en donde la participacion es meramente del alumno y el docente
solo cuenta con el papel de la guia al trabajo, aungue existen otros en donde solo se usan como

un simple refuerzo de algln tema.

El significado de recurso didactico ha sufrido varias transformaciones conforme al paso
del tiempo, pero dentro de la investigacion usaremos el significado que brinda Cacheiro, M. L.
(2011)

“Los medios o recursos didacticos pueden definirse como cualquier recurso que el profesor
prevea emplear en el disefio o desarrollo del curriculo para aproximar o facilitar los contenidos
(...) desarrollar habilidades cognitivas, apoyar sus estrategias metodoldgicas, o facilitar o

enriquecer la evaluacion”

De acuerdo a Moya, A (2010), la clasificacion de estos recursos didacticos son los

siguientes:

» Materiales audiovisuales: como lo pueden ser videos, podcast. peliculas, etc.
» Tableros didacticos: El tan usado y tradicional pizarron.
» Nuevas Tecnologias de Informacién y Comunicacion (nTIC): Que abarca videos

interactivos y programas informaticos educativos (CD u on-line), entre otros.
Y los mas reconocidos durante afos:
» Medios impresos: Que pueden ser libros de texto, diccionarios y cuadernos de trabajo, etc.

Enfocandonos en este Gltimo un cuaderno o cuadernillo de trabajo son una serie de
actividades que va a realizar el estudiante, cominmente con temas y contenidos que se deben

de reforzar obteniendo protagonismo e implementacion desde las clases en linea.
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La importancia de un material didactico se basa en los estimulos que se ejercen a los
organos sensoriales de quien aprende. Se deben de tener en cuenta distintos factores para la
implementacion de un recurso o material didactico como lo es el grupo al que va dirigido, la
finalidad que tiene el incorporamiento de este recurso y que realmente se use para obtener un
aprendizaje, ser la guia en el proceso de ensefianza y aprendizaje ademas de ser una motivacion

que sirva a los estudiantes.

Aungue existen otros recursos educativos que son utilizados a diario por cada uno de los
docentes, aportando mayor variedad y riqueza para poder lograr desarrollar un trabajo de modo
atractivo y motivador. Tocando este Ultimo concepto, a lo largo de mi estancia en la Escuela
Normal de Tlalnepantla y con el desarrollo de mis précticas profesionales me he podido dar
cuenta de como en el proceso de ensefiar, la motivacion ocupa un lugar importante en la

obtencion del aprendizaje.

“El término motivacion se deriva de la palabra latina “moveré” que significa mover. La
motivacion representa el proceso que despierta, activa, dirige y sostiene el comportamiento y
el rendimiento (...) Orhan C., Cetin B. e Imran A, (2011).

El motivar es esa chispa que el estudiante necesita para incentivar su proceso de
aprendizaje, el tener a la mano herramientas didacticas que ayuden a transformar el camino
hacia la meta es de suma importancia. El trabajar y relacionarse con estudiantes de tercero de
secundaria me hace enfocarme mucho en esa motivacion, ya que se ha escuchado un sinfin de
veces que no existe en ellos dicha exaltacion para temas escolares, principalmente en la materia
de quimica, ya que hablando con ellos y preguntandoles acerca de la asignatura, les resulta
dificil, compleja o tediosa, en ese sentido pretendo trabajar con distintas técnicas y estrategias

que apoyen a los intereses de cada uno de mis estudiantes. Garzén, C. (2012)

La incorporacion de la Nueva Escuela Mexicana, coloca al estudiante como el centro de
atencion. El conocimiento se va a manifestar a través de las acciones o el trabajo que ellos
lleguen a realizar, por lo tanto, el desarrollo de las actividades escolares debe de estar enfocadas

en las motivaciones con las que cuente el estudiante, considerandose como sujeto principal
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dentro de la educacion y el docente servira como un orientador o guia en el aprendizaje de cada
uno de los estudiantes. SEP, (2020).

La creatividad e iniciativa que existe en un docente y de su alumnado pueden convertirse
en motores de nuevas respuestas hacia el aprendizaje, debido a que se deben de idear actividades

gue promuevan una necesidad de aprender creando.

De acuerdo a Menchén, F. (1998).

“la creatividad es una necesidad primaria y su ausencia produce un estado general de
insatisfaccion y aburrimiento en el alumnado”. Por tal motivo se debe potenciar la creatividad
en el proceso de ensefianza. Todos los estudiantes cuentan con un potencial creativo que debe

ser descubierto y estimulado.

Esta creatividad se vera reflejada en cdmo cada estudiante le da su toque a su cuadernillo,
cada uno de los recursos a usar son iguales para todos los estudiantes, pero cada uno de ellos

hara tan suyo dependiendo con la manera en la cual lleva a cabo cada una de sus actividades.

La presentacion que tiene su cuadernillo es en blanco y negro por dos importantes
razones, la primera se basa en la reduccion de costos de cada una de las copias y la otra se hace
con el fin de que cada uno de las alumnas y alumnos puedan llevar a cabo el llenado de su
cuadernillo tal cual su creatividad se los permita, haciendo que los estudiantes exploten ese

potencial creativo.

Al momento de estructurar cada una de las actividades que contendra el cuadernillo se
propuso que fueran sencillas, rapidas de responder y sobre todo divertidas, todo ello marcado
dentro de los propdsitos, ayudando a la creatividad de cada uno de los estudiantes ya que en
varias de las actividades no solo se hara el tradicional llenado de actividades, sino que también
podran hacer uso de otro tipo de materiales que los ayudara a recortar, dibujar y hacer uso de
comida para lograr fomentar su aprendizaje, haciéndolo significativo y que realmente tenga un

impactd dentro de su proceso de ensefianza- aprendizaje hacia la materia de quimica.
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2. Estrategias del proyecto de intervencion

Para que los docentes puedan llevar a cabo su labor de ensefiar satisfactoriamente se
deben de apropiar de distintas estrategias que le permitan lograr ese aprendizaje significativo en
los estudiantes, ante esto en el desarrollo de mi préctica profesional he podido aprender acerca
de distintas estrategias y/o metodologias importantes para crear un cambio dentro del desarrollo

de cada una de mis clases, pero ¢Qué es una estrategia de ensefianza?

Segun Martinez, E. y Zea, E. (2004).

“son los recursos y actividades que implementa el educador para promover el aprendizaje del
alumnado, de igual manera se definen las estrategias de ensefianza como los medios, los
procedimientos y las herramientas pedagogicas que planifica y utiliza el docente para apoyar y

facilitar al estudiante el aprendizaje”

De igual manera hay que tomar en cuenta que las estrategias de ensefianza son
procedimientos que el agente de ensefianza utiliza en forma reflexiva y flexible para promover
el logro de aprendizajes significativos en los estudiantes. Ante esto podemos llegar a la
conclusion de que las estrategias de ensefianza son un recurso que utilizan y apropian los
docentes para lograr transmitir los aprendizajes de una manera satisfactoria, adaptandose a las
necesidades de cada uno de los estudiantes que conforman nuestros grupos de estudio, por lo
tanto, dentro de esta investigacion como docente en formacion trate de enfocarme en una de las
estrategias mas utilizadas para lograr la creacion de mi idea principal dentro de este proyecto:
La creacion de un cuadernillo como ayuda para la comprension de la quimica; las estrategias a

utilizar dentro del presente escrito es:

Aprendizaje basado en proyectos (ABP) Son proyectos cuya idea se logra planificar
dentro del aula. Incluyendo conocimientos multidisciplinares que proporcionan un
enriquecimiento al estudiantado con la finalidad de poder lograr cumplir los objetivos del
proyecto, interaccionando con el conocimiento, trabajo y aprendizaje. Esta estrategia fomenta
el pensamiento critico, promueve la autonomia, activa la creatividad, afianza el compromiso,
disefia y planifica el aprendizaje. Segovia, J. (2015).

Esta estrategia de ensefianza logra tener un peso mayor en los alumnos ya que dependen

en gran medida de sus intereses académicos y personales motivo por el cual este proyecto se
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cred ayudando a los intereses académicos que existen de los alumnos para poder enfrentarse a
un examen de admision a la educacion media superior.

Preguntas intercaladas (PI) son aquellas que se plantean al alumno a lo largo de un
material de ensefianza con la intencion de facilitar el aprendizaje. Se les denomina también
preguntas adjuntas o insertadas. Diaz Barriga A. y Hernandez F. G. (1998).

Dentro del cuadernillo existe un apartado titulado Pongamos en practica lo aprendido,
en donde después de leer la informacidn resumida, los estudiantes podran responder algunas
preguntas ayudando a la construccion de “conexiones internas” entre distintas partes del texto,
es decir, facilitara la elaboracién de inferencias y procesos constructivos.

En cuanto al tipo de preguntas que se utilizaron seran las pre- preguntas aquellas que se
emplean para que el estudiante pueda aprender especificamente la informacion a la que se hara
referencia (aprendizaje intencional), la funcion que se pretende cumplir es la de focalizar la
atencion sobre algunos aspectos especificos de cada uno de los temas a seleccionar. Diaz
Barriga A. y Hernandez F. G. (1998).
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3. Instrumentos de recoleccion de datos

Las herramientas con las cuales un investigador logra obtener informacion necesaria para
transportarla a la realidad y después desarrollarla dentro de alguna investigacion se le llama:
técnica o instrumentos de recoleccion de datos. EIl buen uso de un instrumento de recoleccion
de datos nos puede determinar la calidad de informacidon con la que cuenta nuestra investigacion,
por tal motivo dentro de mi proyecto se utilizaran escalas de medida, entrevistas, grabaciones
de audio y cuestionarios, todas estas herramientas ayudaran a dar un fundamento y desarrollo a
mi investigacion.

La recoleccion o recogida de datos es un momento fundamental dentro de la fase de
observacion del ciclo de investigacion- accion. Se pretende realizar la recoleccién de datos en
medida que se va realizando la intervencidn para ver los efectos que esta va causando dentro de

la practica educativa. Latorre A. (2005).

Las técnicas de investigacion suelen ser muy variadas ya que cada una cuenta con un
objetivo en especifico. Para lograr clasificarlas se utilizan criterios tales como: la reactividad
que generara la implementacion del instrumento, el tipo de relacion que se establece entre el
investigador y el objeto de estudio o la forma en la cual se podra obtener dicha informacion.
Latorre A. (2005). A continuacion, se presenta un cuadro con la relacion de cada uno de los
instrumentos tipicos de usar al momento de realizar una investigacion. El criterio utilizado para
la clasificacion es el grado de implicacion o interaccion que el investigador logra tener con la
realidad. Las técnicas se agruparon en tres categorias o tipos: instrumentos, estrategias y medios
audiovisuales. Las estrategias y los medios audiovisuales son las técnicas mas populares en la

investigacion-accion:

INSTRUMENTOS ESTRETEGIAS MEDIOS
(LAPIZ Y PAPEL) (INTERCATIVAS) AUDIOVISIUALES
Tests. Entrevista. Video.
Pruebas objetivas. Observacion participante.  Fotografia.
Escalas. Andlisis documental. Magnetofono.
Cuestionarios. Diapositivas.

Observacion sistematica.

Tabla 1. Técnicas de recogida de datos. Recuperado de: La investigacion accion. Conocer y cambiar la practica educativa.
Latorre A. (2005).
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Para poder lograr obtener las herramientas que utilizaré dentro de mi investigacion tuve
gue tomar en cuenta varios aspectos, el primero fue que cada uno de los instrumentos se adaptara
a las necesidades de mi tema y de mi problematica de investigacion, ademas de que fueran
ajustables al proyecto y que ademas existiera el apoyo de mis estudiantes al momento de
responderlas, otro de los aspectos a tomar en cuenta se baso en el tiempo habil que tenia para
aplicarlos, con ayuda de estos rubros fue como pude obtener los siguientes instrumentos que me

ayudaran al proceso de mi investigacion. Los cuales se explican a continuacion:

e Escalas de medida: Las escalas son instrumentos que se utilizan para determinar

las diferencias de grado o intensidad entre los individuos respecto a algun objeto actitudinal.
Este instrumento de recoleccion tiene como uso evaluar o dar una estimacion con cualquier
numero las metas o resultados de un proyecto. (Latorre A, 2005)
La escala de medida la pretendo usar dentro de mi proyecto al momento de terminar con el
llenado de todas las fichas que contiene el cuadernillo (en total 20 fichas), es aqui donde
todos mis estudiantes evaluaran la implementacion del proyecto y me daran una opinion
acerca de él. La respuesta de cada una estas escalas se haran en linea mediante un formulario
de Google Forms, en donde los 41 estudiantes responderan dando comentarios y opiniones
con la implementacion del proyecto dentro del grupo®.

e Entrevista: La entrevista es una de las estrategias mas utilizadas para la
recoleccion de datos, ya que posibilita obtener informacién sobre acontecimientos,
creencias, actitudes, opiniones y valores, debido a que esta informacion no estaria al alcance
del investigador. Latorre A. (2005).

La entrevista proporciona el punto de vista del entrevistado ya que permite
interpretar significados y es un complemento del proceso de observacion. Con ayuda de este
podemos describir e interpretar aspectos de la realidad social que no pueden ser observados:
sentimientos, impresiones, emociones, intenciones 0 pensamientos, asi como

acontecimientos que ya sucedieron.

3 Véase anexo 3, ilustracion 15. Encuesta de satisfaccion usada para medir el impacto del
cuadernillo dentro del grupo.
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Dentro de mi investigacion el uso de este instrumento de recogida de datos jugara un
papel importante ya que se realizara solamente a 8 de mis estudiantes en los cuales se les
hara una serie de preguntas (basado en el cuestionario) en las cuales ellos daran impresiones,
opiniones y me dirdn cdmo es que se sintieron con la implementacion del cuadernillo de
trabajo y si ellos piensan que realmente les ayudd en su proceso de ensefianza- aprendizaje,

la entrevista ird acompafiada del siguiente instrumento de recoleccion de datos.

e Grabaciones en audio: La grabacion en audio permite captar la interaccion

verbal y registrar las emisiones con precision, permite identificar patrones generales de
conducta verbal proporcionandonos una riqueza de datos que se puede reforzar cuando se
utilizan junto con diapositivas o fotografias de los estudiantes y del docente trabajando.
Latorre A. (2005).
Las grabaciones de audio y las entrevistas iran de la mano dentro de mi proyecto ya que
utilizare esta herramienta al momento de realizar cada una de las entrevistas a mis alumnos
seleccionados, me agrado el poder usar narraciones de audio ya que me permitidé percibir
como tal los sentimientos y emociones de mis alumnos al momento de hablar, emociones
que no lograre percibir facilmente solo usando l&piz y papel.

e Cuestionarios: Consiste en un conjunto de cuestiones o preguntas sobre un tema
o problema de estudio que se contestaran por escrito o en linea, dependiendo el caso.

La utilizacion del cuestionario se hara al momento de realizar cada una de las entrevistas a
los 8 alumnos seleccionados, los estudiantes responderan preguntas acerca de qué fue lo que
les agrado y les desagrado al momento de la resolucién de cada una de las fichas que

incorporan nuestro cuadernillo de trabajo. Latorre A. (2005).
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4. Marco pedagogico

En el titulo de mi proyecto se maneja el término “aprendizajes cognitivos”, por tal caso
es importante tener claro que es la cognicidn o los procesos cognitivos y cOmo es gque esta juega
un papel importante dentro del aprendizaje de cada uno de los alumnos, los procesos cognitivos
en la educacion definidos por Vega (1998), Gimeno y Pérez (1996) y Banyard y otros (1995)
son procedimientos u operaciones utilizados por los alumnos para construir, reconstruir y
descubrir conocimientos de los objetos y fendmenos de la realidad. La cogniciéon permitira
adquirir, procesar, almacenar y recordar aquella nueva informacion, por tal motivo juega un
papel fundamental dentro del aprendizaje debido a que nos permite utilizar informacién de
manera efectiva para lograr desarrollar habilidades y adquirir conocimientos que nos ayudaran

a largo plazo.

Ante ello las funciones cognitivas seran aquellos procesos mentales que nos permitiran
recibir o adquirir informacion para después procesarla y hacerla efectiva, en otras palabras, nos
permitiran poner al alumno en el centro para lograr contar con un papel activo en cada uno de
los procesos de interaccion, percepcidén y comprension que le permitira lograr desenvolverse y
aplicarlo en situaciones practicas. Estas funciones cognitivas son interdependientes y trabajan
juntas para permitir que el cerebro procese informacion de manera éptima y con ello poder
resolver problemas complejos. El desarrollo y la capacidad de estas funciones cognitivas pueden

variar segun la edad, la experiencia y la educacion.

Es importante recordar que dentro de mi proyecto trabajé con alumnos en un rango de
14 a 15 afios de edad, por tal motivo segun Piaget, J. (1972), pertenecen al estadio de
operaciones formales (a partir de los 12 afios de edad en adelante). Durante esta etapa, l10s
jévenes adquieren la capacidad de utilizar funciones cognitivas abstractas y resolver problemas
considerando diferentes variables. Durante la adolescencia, el funcionamiento mental del
desarrollo temprano se organiza en sistemas nuevos y mas complejos basados en la légica y la

creacion de ideas abstractas.

De acuerdo a Piaget, J. (1972), la etapa de operaciones formales cuenta con 4

caracteristicas de pensamiento importantes a considerar:
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1. Laldgica proposicional: Para Piaget era indispensable el pensamiento en esta etapa, debido
a que la logica proposicional sera aquella capacidad de extraer inferencia Idgica a partir de
dos premisas, por tal motivo los adolescentes podran dominar estar habilidad ya que
defenderan mejor sus ideas

2. Razonamiento cientifico: Piaget dio el nombre de pensamiento hipotético- deductivo a la
capacidad de lograr generar y validar hipotesis de forma logica y sistematica.

3. Razonamiento combinatorio: Capacidad de comprender y organizar sistematicamente
distintas posibilidades y dimensiones que pueden interactuar como elementos y causas de
un problema.

4. Razonamiento sobre probabilidades y proporciones: Va enfocado a la capacidad que tendra
el adolescente a identificar que tanta probabilidad llegaria a existir dentro de una situacion,

basada en las proporciones que el relacione.

Con apoyo de esta informacion puedo ver que estas 4 caracteristicas principales de la
etapa de operaciones formales se vio presente en el proceso del proyecto ya que los estudiantes
hicieron uso de ellas, la l6gica proposicional se vio al momento de defender sus ideales a cada
una de las preguntas pertenecientes en la parte de: pongamos en practica lo aprendido; mientras
que el razonamiento cientifico estuvo presente al momento de la resolucion de cada una de las
actividades ya que ahi se veia la congruencia y l6gica que manejaban dentro de la resolucion de

cada una de las fichas en cuanto a temas relacionados a la quimica. Linares A. (2008).

Las ultimas dos no se vieron del todo presentes en la resolucion de cada una de las fichas
del cuadernillo, si no que me pude dar cuenta de estas a lo largo de mi interaccion con el grupo,
dentro de las clases de la materia de quimica, por tal motivo es importante recalcar que la
practica educativa y la propuesta de accion de mi proyecto fueron compafieros inseparables para

que se pudiera cumplir con los objetivos y propositos de mi investigacion.

El adolescente aprende de manera muy distinta a como lo hacen los nifios o los adultos,
debido a que entre méas avanza el adolescente hacia esta nueva etapa su cerebro y habilidades
cognitivas seguiran en pleno desarrollo, lo que les permitira procesar y adquirir informacién

compleja de una manera mas sencilla. Urquijo, S y Gonzélez, G. (1997).

31



El aprendizaje del estudiante adolescente debe estar basado en algunas caracteristicas
como lo es el ambito social: los adolescentes tienden a aprender de manera mas efectiva cuando
estan involucrados en actividades sociales con comparieros y docentes, por tal motivo el trabajo
colaborativo es una herramienta esencial para ello, ante esto algunas de las actividades del
cuadernillo como lo fue la del tema de la tabla periddica se realiz6 en pequefios grupos lo que

permitio que el trabajo fuera mas fluido dentro del aula. Urquijo, Sy Gonzélez, G. (1997).

Otra de estas caracteristicas es el aprendizaje basado en proyectos o problemas, esto
debido a que el adolescente aprende bien a través del enfoque en problemas y proyectos que les
permiten aplicar sus conocimientos y habilidades en situaciones précticas, como tal la
implementacion y resolucion del cuadernillo se vio ante los estudiantes como un proyecto que
les permitid adquirir conocimiento y habilidades que le sera de ayuda en situaciones reales como
lo sera la aplicacion de su examen a la educacién media superior y a lo largo de lo que les queda
por formacion estudiantil, ya que la quimica seguira siendo una materia que veran en la
preparatoria, claro, dependiendo de la escuela a la que cada uno de ellos quiera ingresar.
Urquijo, Sy Gonzalez, G. (1997).

Y para finalizar, pero no menos importante, el aprendizaje autonomo y significativo, los
adolescentes estan en la etapa que quieren tener un total control sobre su aprendizaje y tomar
decisiones sobre qué y cémo aprender, ademéas aprenden de una mejor manera cuando la
informacion les resulta relevante y significativa, ante esto el cuadernillo buscaba que existiera
ese aprendizaje significativo y que ellos mismos guiaran hacia donde llegar con su propio
conocimiento, por tal motivo fue una de aquellas caracteristicas que se cumplieron

satisfactoriamente. Urquijo, S y Gonzélez, G. (1997).

Teniendo en claro lo siguiente hay que focalizar el perfil de egreso con el que tienen que
cumplir los estudiantes al salir de la educacion basica (que comprende educacién inicial,
preescolar, primaria y secundaria) ya que establece las metas y competencias que se espera que
los estudiantes adquieran al finalizar la educacion basica, al ser la secundaria el ultimo peldafio
de este trayecto se tiene que poner ain mas atencion ya que en mi investigacion el objeto de
estudio fueron los estudiantes de tercer grado de secundaria proximos a egresar. DGESPE
(2018).
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Al trabajar con la materia de quimica se tiene que cumplir con los rasgos de perfil de
egreso de la educacion secundaria, con la implementacion de mi proyecto se pretende trabajar
con el rasgo de exploracion y comprension del mundo natural y social, que se refiere a que los
alumnos deben identificar fendmenos del mundo natural, leyendo e informéndose de varias
fuentes, ademas de aplicar el principio del escepticismo, formulando preguntas de complejidad
creciente, construir respuestas a sus preguntas y emplear modelos para representar fenGmenos.
DGESPE (2018).

33



5. Metodologia de analisis de la practica

A lo largo de esta investigacion se estara utilizando una metodologia de investigacion
gue nos ayudara a dar una solucién a la problematica ya antes planteada, realizando una
investigacion- accion que permitird crear cambios valiosos en la manera en la cual aprende el
estudiante y como el docente influye en ese proceso. Para tener un panorama mas claro acerca
de qué es metodologia y algunas caracteristicas clave de ello, se puntualizan algunas ideas para

poder seguir con el trabajo.
Segun Flores, K. (1994) la investigacion accion se maneja como:

“Investigacion cuyo método cualitativo se centra principalmente en el conocimiento de
las ciencias sociales y humanas, mediante el cuestionamiento o critica sistemética de
las practicas profesionales y la respectiva mejora continua dentro de ese campo

especifico”.

Para poder tener otra perspectiva de lo que es la investigacion accion veremos el
concepto de Kemmis, S. & Mctaggart, R. (1988). ya que este serd el autor base de toda la
metodologia de la investigacién a usar, el concepto de investigacion accion es una forma de
indagacion autorreflexiva realizada por quienes participan (profesorado, alumnado) en las

situaciones sociales para mejorar la racionalidad y la justicia de:

a) sus propias practicas sociales o educativas
b) su comprension sobre las mismas

c) las situaciones e instituciones en que estas practicas se realizan. Kemmis, S. (1998).

Teniendo en claro la definicion podemos entender que la investigacion accion es aquella
que se va a encargar de hacer una intervencion en cualquier préctica profesional con el objetivo
de realizar una mejora o transformarla, aqui al mismo tiempo de realizar una investigacion

estaremos interviniendo en el estudio de un contexto social.

Para Kemmis, S. & Mctaggart, R. (1988).,

“los principales beneficios de la investigacion- accién son la mejora de la practica, la
comprension de la préactica y la mejora de la situacion en la que tiene lugar la practica. La investigacion-

accion se propone mejorar la educacion a (Investigacion Accion - UFG)”
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La investigacion accidon es un instrumento de gran importancia para reconstruir las
practicas. Cada uno de los beneficios que maneja esta metodologia de investigacion se basa
principalmente en la mejora y comprension de la practica, haciendo que uno como docente

reflexione el coémo esté llevando a cabo el proceso de su practica docente.

Las caracteristicas con las que cuenta este tipo de investigacion son muchas pero las que
se pretende tomar en cuenta en mi trabajo son las siguientes propuestas por Hernandez,

Fernandez y Baptista, 2010

» Transformar y mejorar la realidad social.

» Parte de problemas préacticos y vinculados al entorno.

» Lacolaboraciény participacion de cada uno de los implicados es parte fundamental para
el desarrollo del trabajo.

» Se sigue un espiral en donde se manejan ciclos de planificacion, accion, observacién y
reflexion.

» Larecogida de datos la van realizando los propios participantes.

“La investigacién — accidn se revela como uno de los modelos de investigacion mas adecuados para
fomentar la calidad de la ensefianza e impulsar la figura del profesional investigador, reflexivo y en

continua formacion permanente. ” Rincon, D. (1997).

Como se puede observar el transformar y mejorar la practica son dos retos que como
docentes debemos de tomar en cuenta para que continuemos progresando en la préctica
educativa, es bastante cierto que no soy la misma chica que venia con miedos y sin saber como
pararse frente a un grupo, hoy en dia he ido mejorando y cambiando distintos habitos y métodos
que utilizaba para ser mejor dia con dia, no quiero imaginarme el tipo de docente que seré dentro

de 5 afios, seguramente estaré orgullosa de eso.

Comprendiendo cada uno de los puntos clave para saber qué es, beneficios y
caracteristicas de la investigacion accion ahora veremos cOmo es que se trabajara dentro de mi
proyecto, usare el modelo de investigacion propuesto por Kemmis, S. (1998) el cual se organiza

sobre dos ejes:
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1. Estratégico: comprende la accion y la reflexion.

2. Organizativo: que comprende la planificacion y observacion.

Con ayuda de estos ejes se pretende resolver el problema y comprender las practicas
dentro de la escuela secundaria. Este proceso estard integrado por cuatro fases que estan
intimamente relacionadas: planificacion, accion, observacion reflexion, todos ellas realizadas
en tres momentos, los cuales seran nuestros ciclos de reflexion dentro del trabajo:

Primer momento Segundo momenio Tercer momernlo

PLANIFICACION ACCION-REFLEXION—EVALUACION-HASTA LA TRANSFORMACION

Planificar . _ £ N
Planificar Planificar
o]
Problema ! !:wfl_ula_r Evaluar
. : _ »
diagnosticado o "
Reflexion yl%ﬂmteado Actuar Retlexionar Actuar Reflexionar Actuar
Observar Observar

Qbservar

lustracion 1. Espiral de ciclos del método de la investigacion accion.
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6. Estrategia de evaluacion

Para la implementacion de este trabajo se tendra que hacer uso de distintos recursos de
evaluacion para poder calificar el desarrollo de cada una de las acciones que se pretenden
realizar dentro de este proyecto. Es importante destacar que cada uno de los instrumentos a
utilizar fueron totalmente pertinentes y adecuados a la situacion problema con la que se trabajo,
ya que se tuvieron que adaptar a las caracteristicas del grupo y del proyecto, contenidos
curriculares, estrategias de ensefianza, recursos a utilizar y el tiempo con el cual se pretende

concluir la aplicacion de las actividades dentro del cuadernillo de trabajo.

Sabemos que el proceso de evaluacion es fundamental para la valoracién de aprendizaje
con el que cuenta cada uno de los alumnos. La evaluacion es considerada sistematica y continua
que tiene como objetivo valorar el grado en el cual fueron alcanzados los aprendizajes
esperados. Sanchez M. (2020).

Con la implementacién del cuadernillo de trabajo se utilizara una autoevaluacién y
heteroevaluacion, en donde cada uno de los estudiantes evaluaran su desempefio dentro del
proyecto y por otro lado la docente evaluara el como se trabajaron cada una de las fichas de

trabajo que comprenden el cuadernillo.

Al momento de evaluar las actividades se hara uso de los 3 momentos principales: antes,
durante y al final del proceso de aprendizaje en los cuales se realizara su respectiva estrategia
de evaluacion destacando la evaluacion diagnostica, formativa y la sumativa, a continuacion,
para entender cada uno de ellos se irdn desglosando para entenderlos a grandes rasgos y cuél

sera el impacto que tendran dentro de este trabajo:
a) Evaluacion diagndstica o inicial:

Segun Sanchez M. (2020), la evaluacion diagnostica “es el conjunto de técnicas y
procedimientos evaluativos que se aplican antes y durante el desarrollo del proceso de

instruccion.”

Por lo tanto, esta evaluacion va a permitir conocer la situacion de los estudiantes antes
de poder llevar a cabo el proceso de aprendizaje, verificando algunos aprendizajes previos con

relacion al tema de estudio. En ese sentido la evaluacidn diagndstica serd fundamental para ver
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con qué conocimientos cuentan mis estudiantes acerca de los contenidos que se encuentran en
el examen de seleccion ya que fue el punto de partida de la manera en la cual seleccione y realice

cada una de las actividades que se tenian previstas para el cuadernillo.
b) Evaluacién formativa:

La evaluacion formativa constituye un proceso en continuo cambio, producto de las
acciones de los alumnos y de las propuestas pedagogicas que promueva el docente. Diaz
Barriga, F. y Hernandez, G. (2010).

Con lo anterior, se puede sintetizar que la evaluacion formativa sera aquella que brinda
una retroalimentacion al docente acerca de como es que se esta efectuando el proceso de
aprendizaje, identificando dificultades, logros y algunas mejoras que se pretendan realizar,
mientras que para el estudiante sera un instrumento que ayudara a identificar esas deficiencias

y errores en los que se tendréa que poner total atencion para alcanzar algin objetivo ya descrito.

Con ayuda de esta estrategia de evaluacion es que se fue avanzando en cada una de las
actividades que comprendia el cuadernillo de actividades con el fin de ir llevando un control
acerca de como los estudiantes se van a ir acercando al objetivo principal que es la comprension

de estos aprendizajes de quimica.
c) Evaluacion sumativa:

Se hablara de evaluacion sumativa, segin Sanchez M. (2020), para designar la forma
mediante la cual se mide y juzga el aprendizaje con el fin de certificar, asignar calificaciones,

determinar promociones, etc.

Teniendo en claro lo anterior se puede definir a la evaluacion formativa como aquella
en la que tanto docentes como estudiantes tendran un panorama de las fortalezas y debilidades
del estudiantado después de llevar a cabo el proceso de ensefianza- aprendizaje, logrando

verificar cada uno de los resultados obtenidos y ver si es que se llegé al objetivo propuesto.

Con la implementacion de esta estrategia se pretende verificar si con el proyecto puesto
en marcha se puedo realizar algiin cambio en el aprendizaje de los estudiantes valorandose con
una calificacion y con la entrega de la evidencia final que sera el cuadernillo terminado ademas

de la realizacion del examen simulacro de desenlace, para lograr hacer un estudio y verificar si
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es que hubo modificaciones y mejoras en los resultados presentados a un inicio de la

investigacion.
Instrumentos de evaluacion

Se puede definir a los instrumentos de evaluacion como aquellas herramientas reales y
fisicas utilizadas para valorar el aprendizaje. Sirven para sistematizar las valoraciones del

evaluador sobre los diferentes aspectos a evaluar. Sanchez M. (2020).

Teniendo claro la definicion de lo que son los instrumentos de evaluacion, a
continuacién, se les presentara los instrumentos que serviran para poder evaluar los aprendizajes

de los estudiantes ademas de ser una ayuda para el progreso del proyecto:

a) Examen objetivo:

“Es un instrumento de evaluacién que se puede presentar de forma escrita y esta
integrado por una diversidad de reactivos en donde solo uno de ellos es la respuesta, el

estudiante debera elegir la opcion correcta entre un conjunto de opciones” Sanchez M. (2020).

La utilizacién del examen fue una parte fundamental de esta investigacion- accién ya
que se hizo uso de este instrumento en dos momentos de mi plan de accién, uno para poder
evaluar algunos de los aprendizajes o nociones con las que cuenta el grupo al inicio acerca de
contenidos de quimica y otro para poder evaluar si la implementacion del cuadernillo logro

generar cambios en su proceso de ensefianza- aprendizaje®.

Esta prueba fue lo mas similar posible a lo que es el examen de COMIPEMS con el fin
de que los estudiantes se fueran familiarizando y adaptando con la clase de reactivos que
contiene dicha prueba, siendo esta una ayuda para su egreso de la secundaria.

El examen que se aplicé al objeto de estudio (3° “D”) tuvo una totalidad de 25 reactivos

que abarco los siguientes contenidos:

1. Las caracteristicas de los materiales

> Caracteristicas del conocimiento cientifico: el caso de la quimica

4 Véase anexo 4, ilustracion 16. Examen simulacro- diagnostico
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Propiedades de los materiales.
Cambios fisicos y quimicos.
Propiedades fisicas y caracterizacién de las sustancias.

La conservacion de la masa en los cambios fisicos y quimicos.

vV V V VY V

La diversidad de las sustancias y los métodos de separacion.

2. Estructura y periodicidad de los elementos

Caracteristicas de los protones, electrones y neutrones.
NUmero atdmico y nimero de masa.

lones, moléculas y atomos.

Estructura de Lewis.

Estructura y organizacién de los elementos en la tabla periddica.

vV V V VY V V

Enlace quimico.

3. La reaccion quimica

> El cambio quimico.

> La ecuacién quimica: su interpretacion.

> El mol como unidad de medida.

> Acidos y bases importantes en nuestra vida cotidiana.

> Las reacciones redox.

b) Listas de cotejo:

“Es un instrumento que relaciona acciones sobre algunas tareas especificas, que logren
estar organizadas de forma sistematica para valorar la presencia o ausencia de los rubros a
evaluar, es importante el cumplimiento de ellos durante el proceso de aprendizaje. Puede ser
utilizada para evaluar conocimientos, destrezas o conductas. Ayuda a los profesores a valorar

el logro de los alumnos con objetividad ”. Sanchez M. (2020).

Con la utilizacion de las listas de cotejo se evalud la entrega de cada una de las

actividades que contiene el cuadernillo de trabajo, logrando que las actividades se llevaran a
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cabo en el momento adecuado. Al terminar cada una de las fichas de trabajo pertenecientes a un
bloque se hizo una check- list de cuantas fichas se lograron completar satisfactoriamente y
dependiendo de las calificaciones de cada una de ellas se promediaron y se obtuvo una

calificacion perteneciente al blogue en el cual se trabajo.®
c) Rdubrica:

Es un instrumento que nos ayuda a definir tareas, actividades o comportamientos que
se desean valorar, asi como los niveles de desempefio asociados a cada uno de ellos. Es una
guia articulada y precisa que ilustra los objetivos de cada tarea y su relevancia en el proceso

de evaluacion. Sanchez M. (2020).

La rubrica fue aquel instrumento que me ayudo a que mis estudiantes pudieran hacer
una valoracion de su desempefio dentro del proyecto, se evaluaron criterios como lo es la entrega
en tiempo y forma, la responsabilidad de cada uno de los estudiantes al momento de entregar
sus fichas, la actitud y el aprendizaje obtenido tras realizar cada una de las actividades, aqui es

donde se vio presente esa autoevaluacion que se realizaron auto criticamente los estudiantes. ®

Larabricay la lista de cotejo fueron instrumentos utilizados conjuntamente dentro de la
evaluacion de las actividades propuestas en el cuadernillo ya que una es el complemento de la
otra, ademas de ser el principal instrumento validado por la Normal de Tlalnepantla y la

academia de Practicas Profesionales.

5 Véase anexo 5, ilustracion 17,18,19. Listas de cotejo usadas en los tres blogues que
comprende el cuadernillo de trabajo

6 Véase anexo 6, ilustracion 20. Rubrica de autoevaluacion realizada por los alumnos para
evaluar su desempefio dentro del proyecto.
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Capitulo Il



Capitulo I1. Desarrollo, reflexién y evaluacion de la propuesta

Este es el proceso que marca el cierre y apertura de cada uno de los ciclos de mejora y

reflexion, aqui es donde haremos uso de todo lo investigado a lo largo de este proyecto para

lograr ponerlo en accion, no es el fin de lo investigado si no que ahora me compete centrarme

en la obtencidn de resultados, esto involucrara una mirada critica para que la reflexién me brinde

una revisién de aquellos aspectos positivos y negativos dentro del proyecto.

A. Ejecucion de la propuesta

Con la implementacion de la propuesta de trabajo se organizaron las siguientes

actividades que fueron clave para poner en marcha la resolucion de cada una de las fichas de

trabajo del cuadernillo, que favorecieron las necesidades de los estudiantes con su aplicacion

dentro del grupo de 3° “D” de la Escuela Secundaria General No. 82 "Rosario Castellanos"

Se realiz6 un examen diagndstico que me permitié observar los conocimientos y
aprendizajes previos con los que contaban los estudiantes acerca de la materia de
Ciencias 3. Quimica.

En base a las fortalezas y debilidades que presentaron los estudiantes en el examen, se
hizo una seleccion de aquellos temas y contenidos en donde los alumnos necesitaban un
refuerzo y en base a esa lista es que se cred y se disefié cada una de las actividades que
comprenderian el cuadernillo de trabajo, todas ellas basadas en las necesidades de los
estudiantes y en el temario que maneja el examen de COMIPEMS para su oportuna
resolucion, antes de la aplicacion de su examen.

Se disefid y creo la estructura que comprende al 100 % el cuadernillo de trabajo. A cada
uno de los estudiantes se les hizo entrega entregaron los formatos de manera individual,

engargolados y listos para su llenado.

Se realiz6 la resolucion de cada una de las fichas de trabajo, para poder obtener el

producto final del proyecto que es el cuadernillo completo y respondido.

Para finalizar, se efectu6 una segunda aplicacion del examen de conocimientos y

aprendizajes previos para lograr observar si es que se modificaron los resultados
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obtenidos al principio del proyecto, si se logr6 mejorar y obtener una favorable

calificacion, si se mantuvieron igual los resultados o inclusive si se empeord la situacion.

e Al ser un proyecto implementado por mi persona, me agrado mucho saber el como se
sintieron mis estudiantes con este trabajo, por tal motivo se realizaron encuestas de
estimacion acerca de la implementacion del cuadernillo de trabajo dentro del salén de
clases, ademas se realiz6 una entrevista a 8 estudiantes para saber su sentir ante el

termino de lo propuesto.

Dentro de la ejecucion de mi propuesta se hizo una valoracion acerca de los resultados
obtenidos al termind de cada uno de los ciclos por parte de mis estudiantes en donde se evaluaron

sus resultados usando los instrumentos de evaluacion propuestos anteriormente.

De igual manera al ser un informe de practicas en donde es importante la reflexion acerca
de como es que se esta llevando a cabo la préctica educativa, realicé una valoracién de mi
practica docente, focalizando oportunidades, debilidades, fortalezas y posibles rutas de mejora.
Logre ver mi progreso al paso de cada uno de los ciclos de reflexion propuestos para el
desarrollo de mi investigacion, logrando obtener una mejora conforme al paso de cada uno de
ellos, ayudando a la solucion de mi problemaética, transformando mi propia practica educativa
realizada dia a dia mediante un proceso de investigacion accidn que me ayudara a calificar como

es que estoy llevando a cabo mi labor docente.
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B. Primer ciclo de reflexion

El primer ciclo de reflexion se dividio en dos fases, la primera se realiz6 en el mes de
noviembre del 2022 con la implementacion de la evaluacion diagndstica, este examen se hizo
en base al temario que nos brinda COMIPEMS. La prueba tuvo un total de 25 reactivos los
cuales estuvieron divididos en tres contenidos, de estos contenidos se derivaron distintos temas
que me ayudaron a formular cada uno de los cuestionamientos presentes en la evaluacion

diagnostica:

1. Las caracteristicas de los materiales
2. Estructura y periodicidad de los materiales

3. Lareaccién quimica

El grupo de 3° grado, grupo “D”, de la Escuela Secundaria General No. 82 "Rosario
Castellanos™ estad conformado por 41 estudiantes, de ellos solo 36 pudieron responder la prueba,
es decir un 87 % del grupo fue evaluado’. La aplicacion de esta prueba diagndstica se llevo a
cabo el 2 de noviembre del 2022, este proceso seria el punto de partida para la creacion del
cuadernillo de trabajo y para tener claras las actividades que se pretendian tener dentro del
proyecto, motivo por el cual teniamos que tener presentes los resultados de los estudiantes para

ver en qué contenidos son los que se requerian ayuda y un reforzamiento.

La evaluacion de esta prueba se llevé a cabo con la aplicacion Zip Grade, herramienta
que me permitid crear y editar las respuestas clave de mi examen, para después arrojarme una
hoja de respuestas® que al momento de terminar y estar contestada podia ser escaneada con un
dispositivo movil y me daria los aciertos que obtuvieron cada uno de los estudiantes de manera

rapida, sencilla y eficaz.

Es fundamental recalcar que utilicé este instrumento de validacion de respuestas por dos
razones importantes: la primera es que optimizaba y nos daba la seguridad de no tener errores

dentro de la revision de cada uno de los examenes y la otra es que quise realizar la aplicacion

7 Véase anexo 7, ilustracion 21. Alumnos del grupo 3° “D” dando respuesta a la primera
aplicacion del examen simulacro- diagnéstico.

8 Véase anexo 8, ilustracion 22. Hoja de respuestas usada en la primera aplicacion del examen
simulacro- diagnostico.
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del examen lo mas cercano a lo que es la realidad, ya que asi es como lo hace COMIPEMS, esto
debido a que los exdmenes de los estudiante proximos a ingresar a la educacion media superior

son revisados por un lector Optico, maquina que es capaz de reconocer y calificar las respuestas.

ZiIPGRADE

lustracion 2. Icono de la aplicacion a usar para la evaluacion de examenes. Zipgrade

Al ser escaneadas todas las hojas de respuestas de mis estudiantes se cre6 una base de
datos, la cual contenia distintas estadisticas de los resultados de la prueba, como lo es: el puntaje

minimo, puntaje maximo y el promedio que se obtuvo.

Esta base de datos sirvio para tener un control de los resultados de cada una de las
pruebas realizadas dentro de la propuesta, ya que se realizd una primera escaneada de datos
previo a la creacion del cuadernillo y otra al concluir el llenado de cada una de las paginas que

comprendia nuestro proyecto.

La pregunta en la que existié mas dificultad de responder, fue perteneciente al tema de
Balanceo de reacciones quimicas en donde solo 5 estudiantes acertaron es decir solo un 13.9%

del grupo sabia algo relacionado al tema.

25
13.89
A

Answer: B -41.67 %
Answer: D - 25.00 %
Answer: C-19.44 %

Answer: A-13.89 %

Grafica 1. Respuestas de los alumnos de 3°D en la pregunta 25, perteneciente al tema de balanceo de reacciones
quimicas. Fuente: Elaboracion propia.
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Mientras que la pregunta en la que tuvieron mas éxito fue correspondiente al tema de los
distintos componentes del atomo, esto a causa de que fue un tema relevante que vieron en la
materia de fisica en segundo grado, la pregunta correspondia a la particula mas pequefia de la
materia, en donde 30 obtuvieron la respuesta correcta, es decir un 83.3% de los alumnos y

alumnas sabian o tenian la idea acerca de la estructura del atomo.

83.33
C

Answer: C-83.33 %
Answer: B-8.33 %
Answer: A-556 %

Answer: D-2.78 %

Gréfica 2. Respuestas de los alumnos de 3°D en la preguntal, perteneciente al tema de la estructura del atomo.
Fuente: Elaboracion propia.

De los 25 reactivos que contenia la prueba, me pude percatar que el mayor nimero de
aciertos que obtuvo uno de mis estudiantes fue de 13 aciertos, al ver estos resultados me di
cuenta de que tenia que poner manos a la obra y comenzar a elaborar y tener la estructura de lo
que seria mi cuadernillo de trabajo para enfocarme en aquellos contenidos que ain no estaban
dominados al 100% por los estudiantes. Las calificaciones que obtuvieron los estudiantes en
esta prueba diagnostica se agruparan en la grafica 3, segin su nimero de aciertos obtenidos:

Aciertos obtenidos por los estudiantes de 3°D en la
primera implementaciéon del examen simulacro

8% 3% 3% 8%
6%

11%
8%

Wl 4 aciertos @5 aciertos 6 aciertos 7 aciertos [ 8 aciertos

E9 aciertos W10 aciertos W11 aciertos W12 aciertos E 13 aciertos

Gréfica 3. Aciertos obtenidos por los estudiantes de 3°D en la primera implementacion de la evaluacion
diagnostica. Fuente: Elaboracion propia.
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Como se puede observar en la grafica 3, el nimero de aciertos mas alto del grupo fue de
13, donde solo 1 persona obtuvo este resultado, mientras que el méas bajo correspondié a 4
aciertos en donde de igual manera solo 1 persona obtuvo este numero, y el que mas prevalecio

dentro del estudiantado fue de 6 aciertos con un 22% de los alumnos.

La organizacion y creacion de mi cuadernillo de trabajo se llevo a cabo a inicios de
diciembre del 2022, aprovechando las vacaciones coloque total atencidon en el disefio y
estructura de mi proyecto. Comencé a seleccionar los temas en los cuales mis estudiantes
necesitaban un reforzamiento para sacar una lista de aquellos con los que se trabajaria, la cual

quedd de la siguiente manera:
Blogue 1: Caracteristicas de los materiales.

e Cambios Fisicos y quimicos

e Propiedades de los materiales

e Ley de conservacién de la masa
e Diversidad de las sustancias

e Meétodos para separacion de mezclas
Bloque 2: Estructura y periodicidad de los materiales

e Componentes del &tomo

e Modelos atbmicos

e NUmero atémico, nimero de masa y masa atébmica
e Clasificacion de los elementos quimicos

e Tabla periddica

e Propiedades periddicas

e Estructura de Lewis

e Enlace quimico
Bloque 3: La reaccion quimica

e Elementos de una reaccién quimica

e Tipos de reacciones quimicas
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e Mol: Como unidad de medida
e Acidosy Bases

e Escala de pH

e Reacciones Redox

e Balanceo de reacciones quimicas.

El disefio y creacion del cuadernillo de trabajo, se realizo a través de Canva, herramienta
de disefio grafico que me permitié producir mi cuadernillo tal y como lo tenia planeado®, cada
una de las actividades se dividieron por bloques y cada actividad tenia el nombre de Ficha de
trabajo, las fichas estan distribuidas de la siguiente manera. En la parte superior de la ficha se

encuentra la siguiente informacion:

| menaz | acauer Propiedades de los st

Fecha: ‘Conmcterstions oa

 sus:
- Expllcar kas coractensoos da ios merchas ¥ tipos da

materiales e

llustracion 3: Parte superior de la ficha numero 2: Propiedades de los materiales del cuadernillo de trabajo para la
comprension de la quimica. Fuente: Elaboracion propia.

Numero de la ficha, fecha de realizacion, bloque al que pertenece el contenido, titulo
principal de la ficha de trabajo, ademas de los propdsitos que se pretende cumplir al concluir el
bloque. En la parte inferior de la ficha trabajo se encuentra la siguiente estructura, que se ira

desglosando cada parte acompafiada de su respectiva presentacion:

Comencemaos... h | Pongameos en prdctica lo aprendido =

S0 conooe coma MADos de SEPaNDGon de Mercks o los distinkes procedimientas Con baza als vists mrtercements, responde 1o Sguent:
mEcos quo PONTEION SoPaRar 0Ot © MAS COMPONGNSSS 00 LNG MOITkL Los p

LEn un exparimenta hecho ol ogio, = pionta enuna
sustancha despucs seINtroduo en un popel. o cudl se pinto de dferentes Colres debito © los
COMponGnES 46 I PICAT JC0Ma 50 B 0 G580 MAToa PArD Sopanar Marcios?
ay Cromaotogratia
1 Destiockn
£} CrsmEracen

2 ;0w metod o de separacion do qutaren

| iVamonos entendlendo! i
¥
g'f 2. -
i o —

Decantacién Imnantacién Filtracion Sublimacion

llustracion 4: Estructura de cada una de las fichas que comprenden el cuadernillo de trabajo para la comprension
de la quimica. Fuente: Elaboracion propia.

% Véase anexo 9, ilustracion 23. Portada del cuadernillo de trabajo para la comprension de
quimica.
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» Comencemos: Nos describe brevemente el tema del cual tratard la ficha, puede estar
acompafada de un breve resumen, mapa conceptual o simplemente conceptos clave para la
comprension del tema, con esto se pretende fortalecer algin aprendizaje esperado y cumplir

con los propédsitos del bloque. Para lograr tener identificado este apartado de nuestra ficha

de trabajo estd acompariado de la siguiente imagen:

llustracion 5: Icono con él que se logra identificar la parte “Comencemos” de las fichas de trabajo. Fuente:
Elaboracion propia.

> Pongamos en préctica lo aprendido: Posteriormente a leer la informacion relacionada al
tema, se responderan algunos cuestionamientos siendo este un ejemplo de como pueden
venir en su examen de seleccién la educacion media superior. Para lograr tener identificado

este apartado de nuestra ficha de trabajo esta acompafado de la siguiente imagen:

Ll

lustracion 6: Icono con él que se logra identificar la parte “Pongamos en practica lo aprendido” de las fichas de
trabajo. Fuente: Elaboracion propia.

> jVamonos entendiendo! Este es el apartado final el cual sera una retroalimentacion para
los estudiantes, ya que aqui realizaran algunas actividades que complementaran su
aprendizaje, poniendo a prueba todo lo visto dentro de la ficha. Para lograr tener identificado

este apartado de nuestra ficha de trabajo esta acompafado de la siguiente imagen:
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lHustracion 7: Icono con el que se logra identificar la parte ““;Vamonos entendiendo!” de las fichas de trabajo.
Fuente: Elaboracion propia.

La segunda fase de este primer ciclo de reflexion se llevo a cabo con la entrega de los
cuadernillos a cada uno de los estudiantes que integran el grupo, esta entrega se realiz6 el dia
11 de enero del 2023, se le pidi6 al todo el grupo una recuperacion de 30 pesos para que se
pudieran tener las copias de cada una de las fichas, ademas de engargolados y tenerlos listos

para los estudiantest?.

El primer ciclo de reflexion se abordd con la resolucién del bloque 1 que tiene como
nombre “Caracteristicas de los materiales”, su realizacion arranco el dia 19 de enero del 2023,
contiene un total de 5 fichas cada una de las fichas de trabajo se evaluaron dependiendo del
numero de aciertos con los que se cuente, las paginas que abarca este primer bloque son de la 4
alall.

10 véase anexo 10, ilustracién 24. Cuadernillos engargolados, listos para la entrega a los
estudiantes.
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A continuacién, se presenta una tabla en donde se explica detalladamente los contenidos abordados y las actividades de
retroalimentacion que se usaron para la comprension de los temas pertenecientes al primer bloque, es importante resaltar que, para la
resolucién de cada una de las fichas, los estudiantes leian la informacion, hacian las actividades dependiendo del contenido y para

finalizar daban resolucién a las preguntas tipo examen que ahi aparecian:

Descripcion de cada una de las actividades realizadas en el bloque 1: Caracteristicas de los materiales.
Contenido/ Breve descripcion de la
Titulo de la S Tiempo Materiales Evaluacion Observaciones
ficha actividad
Ficha 1: Observar la imagen de dos | Se hizo uso de | *Cuadernillo | Para la evaluacién | Al ser la primera ficha era
Cambios vasos de precipitado con el | 45 minutos de | *Recortes de | se hizo el conteo | necesario ir paso por paso
Fisicos y [ titulo de cambio fisico vy | laclase. cambios de los aciertos | con los estudiantes para que
quimicos quimico, se les repartid fisicos y | obtenidos por el | pudieran entender el como
algunos recortes de distintas quimicos estudiante  para | realizar la actividad.
actividades de la vida *Lapiz despues ser | De los 41 alumnos un total de
cotidiana y los alumnos *Pegamento | registrados en la | 35 realizo la ficha de trabajo.
pegaron alrededor de los vasos *Tijeras lista de cotejo.
las imagenes que pertenecen a *Colores de
un cambio fisico y quimico. madera
Ficha 2: Completar  con  distintas | Se hizo uso de | *Cuadernillo | Para la evaluacion | Dentro del primer ciclo de
Propiedades | propiedades vistas en clase, [ 15 minutos de | *Léapiz se hizo el conteo | reflexion esta actividad fue
de los [ cada una de las afirmaciones | la clase. de los aciertos |de las mas rapidas, por la
materiales que se les solicito. 2 obtenidos por el | poca dificultad y uso de
estudiante  para | materiales que tenia.
despues ser | De los 41 alumnos un total de
registrados en la | 34 realiz6 la ficha de trabajo.

11 véase anexo 11, ilustracion 25y 26. Ficha de trabajo 1. Cambios fisicos y quimicos, resuelta.
12 yvéase anexo 12, ilustracion 27. Ficha de trabajo 2. Propiedades de los materiales, resuelta.




lista de cotejo.

Ficha 3: Identificar con color morado | Se hizo uso de | *Cuadernillo | Para la evaluacion | Esta  actividad fue un
Ley de | aquellas aportaciones que | 20 minutos de | *Lapiz se hizo el conteo | reforzamiento de los
conservacion | realizo Lavoisier a la quimica | la clase. *Colores de|de los aciertos | primeros temas vistos en
de la masa y con color naranja aquellos madera obtenidos por el | clase con el grupo, motivo
antecedentes que se vivieron estudiante  para | por el cual funciono como
en la época de la alquimia. ** después ser | actividad de
registrados en la | retroalimentacién. De los 41
lista de cotejo. alumnos un total de 31
realiz la ficha de trabajo.
Ficha 4: | Clasificar distintas sustancias | Se hizo uso de | *Cuadernillo | Para la evaluacion | Esta ficha de trabajo fue la
Diversidad de | en mezclas o sustancias puras, | 45 minutos de | *Confeti se hizo el conteo | mas larga del primer ciclo,
las sustancias | también se recortaron algunas | una clase vy | *Lapiz de los aciertos | pero alos alumnos les agradd
imagenes que aparecen en la | para culminar | *Pegamento | obtenidos por el | las actividades propuestas, ya
parte de abajo de la ficha de |la ficha se | *Tijeras estudiante  para | que los hacian salir un poco
trabajo y se clasifico en | usaronotros10 | *Colores de [ después ser | de la rutina.
elemento, compuesto  y | minutos de la | madera registrados en la | De los 41 alumnos un total de
mezcla, para finalizar | clase posterior. lista de cotejo. 34 realizo la ficha de trabajo.
identificaron el  modelo
corpuscular  de  mezcla,
compuesto y elemento para
después con confeti realizar su
propio modelo.t*
Ficha 5: Observar las iméagenes Yy | Se hizo uso de | *Cuadernillo | Para la evaluacion | De igual manera esta ficha de
Métodos para | relacionarlas con el nombre | 15 minutos de | *Léapiz se hizo el conteo | trabajo fue facil y répida de

separacion de
mezclas.

del método de separacién que
ahi se marca, uniéndolo con

la clase.

de los aciertos
obtenidos por el

responder ya que no se
necesitaba material extra y el

13 véase anexo 13, ilustracion 28. Ficha de trabajo 3. Ley de conservacion de la masa, resuelta.
14 véase anexo 14, ilustracion 29, 30 y 31. Ficha de trabajo 4. Diversidad de las sustancias, resuelta.
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una linea o con colores, segln estudiante  para | tema no tenia mucho que lo

sea el caso. ©® después ser | habian visto.
registrados en la | De los 41 alumnos un total de
lista de cotejo. 30 realizo la ficha de trabajo.

Para la evaluacion del aprendizaje de cada uno de los estudiantes se hizo uso de una lista de cotejo en donde la docente promedid
cada una de las calificaciones de las fichas de trabajo para asi lograr obtener la calificacion por bloque, se realizé este mismo proceso al
finalizar cada uno de los bloques dentro de la investigacion, el llenado de estas listas de cotejo las realizo la docente en formacién por
alumno y se realizo el dia 15 de febrero del 2023, al dia siguiente de culminar el llenado de las 5 fichas de trabajo pertenecientes al

bloque 1: caracteristicas de los materiales.

Li = = : —
B e lanace: ls-lsg;&ec(.‘,giegg‘giglucnon del Cuadernillo de Trabajo

. Bloquel Caracterfsticas de los materidles

Nombre de la Ficha de Trabajo fié
1. Cambios Fisicos y quimicos ey
1| 2. Propiedades de los materiales o =l % \ C/ ’
- )
3. Ley de conservacion de la masa :/ g 2 T l; C E
< .| )
4. Diversidad de las sustancias v “‘Eﬁ"”ﬁv_“ ' ,\ O
3 8
5. Métodos para separacién de mezclas B é" O o
/ l Bt @,
Promedio de =
| Bloque TNO

llustracion 8. Lista de cotejo llenada de uno de los estudiantes con las calificaciones obtenidas en el primer bloque. Fuente: Elaboracion propia.

15 yvéase anexo 15, ilustracion 32. Ficha de trabajo 5. Métodos para separacion de mezclas, resuelta
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Los temas pertenecientes al primer blogque fueron de facil comprension para los estudiantes ya que
tenia muy poco que los habian visto y en otros casos se realizaba la ficha como actividad de
retroalimentacion al momento de acabar de ver un tema. EI término de este primer ciclo de

reflexion se llevd a cabo en la fecha del 14 de febrero del afio 2023.

De los 41 estudiantes que tiene el grupo de 3° “D” existid un total de 37 alumnas y alumnos

que completd el primer bloque con las calificaciones presentadas en la siguiente gréafica:

Calificaciones obtenidas en 1° Bloque

H Calificaciones obtenidas en 1° Bloque

Calificaciones No entrego
menos de 6

Gréfica 4. Calificaciones obtenidas por 3°D en el 1° Bloque: Caracteristicas de los materiales. Fuente: Elaboracion
propia.

Con lainformacién de la grafica 4, nos podemos dar cuenta que 24 estudiantes completaron
el primer blogue con calificaciones entre 10, 9y 8, es decir un 58. 5% del grupo, mientras que los
19 estudiantes restantes manejan calificaciones menores de 7 y solo 4 alumnos no entregaron el

cuadernillo para la revision de las actividades pertenecientes a este primer bloque.

Al finalizar este primer ciclo de reflexion me pude percatar de distintas oportunidades de
mejora que tengo que trabajar como docente, una de ellas es la explicacion de cada una de las
instrucciones, al ser el primer ciclo en el cual ibamos a trabajar, las primeras 3 fichas se hicieron
de manera autobnoma, es decir que solo se les diria que paginas se tenian que realizar y ya solo
pasarian a calificarse, esto con el fin de poder ver su actitud durante el llenado de las hojas, pero
me di cuenta que les cuesta entender las instrucciones aunque estuvieran al inicio de cada una de
las actividades, por tal motivo el llenado de las siguientes dos fichas se fue haciendo poco a poco,
en donde me daba el tiempo de ir explicando lo que tenian que hacer y si llegaban a existir dudas

tratar de responderlas en grupo. Esto me beneficio bastante para poder ver la actitud de los



estudiantes ante 2 maneras de trabajo e inclinarme hacia la que méas beneficios me brindara hacia

el trabajo del cuadernillo dentro del aula.

Otra de mis oportunidades de mejora es el controlar a mi grupo, ya que, al ser péaginas
sencillas y rapidas de responder, existian alumnos que terminaban antes de lo estimado y
comenzaban a levantarse por tal motivo inquietaban al resto del alumnado, el grupo de 3° “D” es
muy inquieto por consiguiente siempre es buena herramienta el tenerlos ocupados para que no
empiecen a platicar de mas y dispersarse en el saldn de clases, ante esta situacion el ir leyendo la
informacion colocada en el apartado de comencemos y las instrucciones de cada una de las

actividades ayudo bastante a la manera en la cual se implemento el trabajo.
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C. Segundo ciclo de reflexion
La aplicacion del segundo ciclo de reflexion se llevd a cabo el 16 de febrero con la resolucion del bloque 2, que tiene como

nombre “Estructura y periodicidad de los elementos”, contiene un total de 8 fichas, las paginas que abarca este segundo blogque son de
lal2ala23.

Este ciclo de los tres contemplados dentro de la investigacién es el mas corto ya que solo cuenta con una fase a diferencia del
primero y el tltimo que constan de 2 fases en cada uno de los ciclos. Aunque es el blogue menos extenso en cuanto a la investigacion,
es el mas largo en cuanto actividades que realizaran los alumnos, ya que cuenta con el mayor nimero de fichas a trabajar, con un total

de 8 fichas, las cuales trabajara los temas que se le pudo complicar més a los estudiantes con los que se estuvo trabajando.

A continuacion, se presenta una tabla en donde se explica detalladamente los contenidos abordados y las actividades de
retroalimentacion que se usaron para la comprensién de los temas pertenecientes al segundo blogue, es importante resaltar que, para la
resolucion de cada una de las fichas, los estudiantes leian la informacion, hacian las actividades dependiendo del contenido y para

finalizar daban resolucidn a las preguntas tipo examen que ahi aparecian:

Descripcidn de cada una de las actividades realizadas en el bloque 2: Estructura y periodicidad de los
elementos.
Contenido/ Breve descripcion de la
Titulo de la o Tiempo Materiales Evaluacion Observaciones
ficha actividad
Ficha 6: Completar una tabla con| Se hizo uso | *Cuadernillo Para la | Para la resolucion de
Componentes del | informacion importante acerca de | de 40 | *Léapiz evaluacion  se | esta ficha se tuvo que
atomo los componentes del atomo, asi | minutos de la | *Libro de texto. hizo el conteo | realizar una tabla y la
como lo es nombre, persona que la | clase. de los aciertos | informacion la
descubrio, afo de su obtenidos por el | tuvieron que
descubrimiento, carga electronica alumno  para | investigar con ayuda




con la que cuenta, masa y la después ser | de su libro de texto o
ubicacién que ocupa dentro del registrados en | internet.
modelo. la lista de| De los 41 alumnos un
cotejo. total de 30 realiz6 la
ficha de trabajo.
Ficha 7: Modelos | Realizar un modelo atémico con | N/A *Cuadernillo Para la | Esta es una ficha de
atomicos comida o dibujarlo dependiendo la | Debido a que | *Gomitas, paletas | evaluacion se [ las que se dejo de
situacion, ademas de relacionar los | se realizd en [ o bombones. hizo el conteo | tarea de vacaciones
diferentes modelos con su | casa. *Lapiz de los aciertos | de semana santa, por
descripcion y respectiva imagen.’ *Pegamento obtenidos por el | tal motivo se resolvid
*Tijeras alumno  para | en casa.
después ser | De los 41 alumnos un
registrados en | total de 33 realizé la
la lista de | ficha de trabajo.
cotejo.
Ficha 8: NUimero | Completar ~ una  serie  de | N/A *Cuadernillo Para la | Esta es una ficha de
atdbmico, numero | caracteristicas de los elementos | Debido a que | *Lapiz evaluacion se|las que se dejo de
de masa y masa|como lo son: ndmero atomico, | se realizd en hizo el conteo | tarea de vacaciones
atomica. nimero masico, namero de | casa. de los aciertos | de semana santa, por

protones, neutrones y electrones.
18

obtenidos por el

alumno  para
después ser
registrados en
la lista de
cotejo.

tal motivo se resolvid
en casa. De los 41
alumnos un total de
23 realiz6 la ficha de
trabajo.

16 véase anexo 16, ilustracion 33. Ficha de trabajo 6. Componentes del atomo, resuelta.
17 véase anexo 17, ilustracion 34 y 35. Ficha de trabajo 7. Modelos atémicos, resuelta.
18 yvéase anexo 18, ilustracion 36. Ficha de trabajo 8. Nimero atdmico, nimero de masa y masa atomica, resuelta.
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Ficha 9: | Completar las oraciones que faltan | Se hizo uso [ *Cuadernillo Para la|La actividad
Clasificacién de | dependiendo de la informacién de | de 20 | *Léapiz evaluacién  se [ correspondiente a esta
los elementos | la segunda revolucién de la | minutos de la hizo el conteo | ficha fue muy sencilla
quimicos. quimica que anteriormente ya | clase de los aciertos [ya que habiamos
leyeron. %0 obtenidos por el | terminado de ver el

alumno  para | tema, asi que la use

después ser | como una actividad

registrados en | de retroalimentacion.

la lista de | De los 41 alumnos un

cotejo. total de 36 realizo la

ficha trabajo.

Ficha 10: Tabla|Observar el nombre de los|Se hizo uso | *Cuadernillo Para la | Esta actividad fue de
periddica. elementos y los estudiantes | de 50 | *Léapiz evaluacion se | las mas divertidas y
colocaran el simbolo y por el [ minutos de la | *Pegamento hizo el conteo | optimas que tuve con

contrario también existio el | clase. *Tijeras de los aciertos | el grupo, ya que aqui

simbolo en donde después se *Colores de | obtenidos por el | les di la oportunidad

colocé el nombre de dichos madera alumno  para|de trabajarlas por

elementos, ademas colorearan el después ser | equipo y el trabajo se

simbolo segun su clasificacion.
Mientras que en la Gltima seccion
recortaron distintas partes de la
tabla periodica para acomodarlas
de la forma correcta. 2°

registrados en
la lista de
cotejo.

dio de manera
satisfactoria esto
debido a que de igual
manera se usd como

actividad de
retroalimentacion y
ayuda para
comprender

facilmente el tema.

19 véase anexo 19, ilustracion 37. Ficha de trabajo 9. Clasificacion de los elementos quimicos, resuelta.

20 yvéase anexo 20, ilustracion 38, 39 y 40. Ficha de trabajo 10. Tabla periddica, resuelta.
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De los 41 alumnos un
total de 37 realizé la

ficha de trabajo.
Ficha 11: | Observar la imagen del esquema | Se hizo uso | *Cuadernillo Para la| Esta actividad fue
Propiedades de la tabla periddica, identificar | de 10 | *Lapiz evaluacion  se | muy rapida y sencilla
periodicas. algunos elementos que cuentan | minutos de la hizo el conteo | ya que solo se tuvo
con distintas propiedades | clase. de los aciertos | que relacionar los
periddicas. % obtenidos por el | elementos con su
alumno  para | respectiva propiedad.
después ser | De los 41 alumnos un
registrados en | total de 28 la realizd
la lista de | satisfactoriamente.
cotejo.
Ficha 12: | Unir con una linea el nimero de | Se hizo uso | *Cuadernillo Para la | Con esta actividad me
Estructura de | electrones de valencia con los que | de 15 | *Lapiz evaluacion se | logre dar cuenta que
Lewis. cuentan algunos elementos y | minutos de la hizo el conteo | aun existen dudas en
posteriormente realizar la | clase. de los aciertos | cuanto a la

estructura de Lewis o diagrama de
puntos de 4 elementos. %

obtenidos por el
alumno  para
después ser
registrados en
la lista de
cotejo.

organizacion de cada
uno de los electrones
y el como identificar
los electrones de
Valencia, por tal
motivo se hizo un
breve repaso del tema
ya que seria
fundamental para el
tema siguiente que
era enlace quimico.

21 Véase anexo 21, ilustracion 41. Ficha de trabajo 11. Propiedades periddicas, resuelta.

22 yéase anexo 22, ilustracion 42. Ficha de trabajo 12. Estructura de Lewis, resuelta.
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De los 41 alumnos un
total de 26 la realizd
satisfactoriamente.

Ficha 13: Enlace | Relacionar distintas caracteristicas | Se hizo uso | *Cuadernillo Para la | Esta actividad segun
Quimico. de los tipos de enlaces dentro de un | de 35 | *Léapiz evaluacion se | lo que me comentan
cuadro  comparativo, ademas | minutos de la | *Colores de [ hizo el conteo | los alumnos fue una
distinguieron elementos (metal o | clase. madera de los aciertos | de las mas
no metal) de algunos compuestos obtenidos por el [ complicadas, ante
para determinar el tipo de enlace alumno  para | esto se ayudo con la
que presentaba. compuesto. % después ser | explicacion de

registrados en | actividades y se llevo
la lista de|a cabo de manera
cotejo. grupal ante las dudas
con las que contaban
los estudiantes.

De los 41 alumnos un
total de 28 la realiz6
satisfactoriamente

Para la evaluacién del aprendizaje de cada uno de los estudiantes, se hizo el uso de los mismos instrumentos de evaluacion tal y
como se realizé en el primer ciclo de reflexion, donde se us6 una lista de cotejo en donde se colocaron todas las calificaciones obtenidas
en cada una de las fichas de trabajo para después promediar dichas notas de todas las fichas con las que cuenta el bloque, para asi lograr
obtener la calificacion final de este segundo trayecto de trabajo, el llenado de la lista de cotejo la realizo la docente en formacion al dia
siguiente culminar el bloque el dia 3 de mayo del 2023, este llenado de lista de cotejo se hizo en todo el grupo, cada una de las listas de

cotejo ya llenas fueron engrapadas en la pagina final del bloque para lograr tener un mayor control de las calificaciones obtenidas.

23 Véase anexo 23, ilustracion 43 y 44. Ficha de trabajo 13. Enlace quimico, resuelta.
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lustracion 9. Lista de cotejo llenada de uno de los estudiantes con las calificaciones obtenidas en el segundo bloque.
Fuente: Elaboracion propia.

El ser uno de los ciclos mas cortos no quiere decir que no cuente con actividades, ya que
este segundo bloque tuvo un total de 8 actividades que ayudaron a la comprension de cada uno de
los contenidos vistos, en cuanto a los temas pertenecientes a este bloque se pudo observar que
existieron temas en donde a los estudiantes se les complico entender algunos conceptos
importantes, uno de esos temas fue el enlace quimico ya que aqui las instrucciones no fueron del
todo claras para los estudiantes.

En el resto de los temas existié una claridad, ya que eran contenidos que se veian en clase
y el cuadernillo servia como una herramienta de retroalimentacién y reforzamiento de los
aprendizajes vistos en el aula, de igual manera dentro de este bloque fue donde se hizo uso del
trabajo colaborativo en donde se vio una buena respuesta del grupo ante las actividades propuestas.
El término de este segundo ciclo de reflexién se llevd a cabo en la fecha del 02 de mayo del afio
2023.

De los 41 estudiantes que tiene el grupo de 3° “D”, existié un total de 38 alumnas y alumnos
que completd el segundo bloque con las calificaciones presentadas en la siguiente gréfica:



Calificaciones obtenidas en el 2° Bloque

M Calificaciones obtenidas en el 2° Bloque

11

10 9 8 7 6

Calificaciones  No entrego
menores a 6

Grafica 5. Calificaciones obtenidas por 3°D en el 2° Bloque: Estructura y periodicidad de los elementos. Fuente:
Elaboracion propia.

Como se puede ver en la gréfica 5, existié un enorme cambio en cuanto a las calificaciones
y entregas obtenidas en el primer bloque, en este segundo bloque trabajado, 20 estudiantes, es decir
un 48.7 % del grupo obtuvo calificaciones entre 10, 9 y 8, mientras que el porcentaje restante
obtuvo calificaciones entre 7, 8, 6 y menos de 6 y ahora solo 3 estudiantes no entregaron su
cuadernillo a revision, motivo que me alarmo y que me hizo hacer algunas adecuaciones en la

manera en la cual se estaba llevando a cabo el desarrollo del proyecto dentro del aula.

Al concluir este segundo ciclo de reflexion me pude percatar de varias mejoras en cuanto
a la aplicacion de este a diferencia del primer ciclo, el tema de la explicacion de cada una de las
instrucciones se llevo a cabo de manera adecuada ya que resultaban ser pocas las dudas que tenian
en cuanto a cada uno de los contenidos y el como ir realizando cada una de las actividades que

abarco el segundo blogue.

En este ciclo pude incorporar lo que fue el trabajo colaborativo dentro de una de las fichas
y la respuesta que tuve de mis alumnos fue bastante optima ya que realizaron las actividades de
manera adecuada, ademas se vio una buena respuesta del grupo, ya que son un grupo que necesita
tener actividad y estar ocupados para no pararse de su lugares o empezar a platicar, aunque aqui

pude observar gque existian en algunos trabajos copias de otros, motivo por el cual tome cartas en
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el asunto y les comente que esto no lo podian realizar y que se veria reflejado dentro de su

evaluacion.

Las oportunidades de mejora que pude ver en este ciclo es que hasta este punto del proyecto
ya se llevaba més de un 50% de la resolucion del cuadernillo, es decir 13 fichas completadas, es
aqui donde obtuve varias mejoras o cambios que se podrian hacer en cuanto a la estructura del
cuadernillo, ya gque existian pequefios puntos que cambiarian 0 mejorarian la implementacion de
este recurso dentro del aula, aunque las actividades les resultaron llamativas e interesantes a cada

uno de los estudiantes, cumpliendo con uno de los objetivos de esta investigacion.

Una dificultad que pude ver en este segundo ciclo de reflexion fue la entrega de cada una
de las actividades y fichas pertenecientes al cuadernillo, ya que en el anterior ciclo se vio reflejada
la responsabilidad de los estudiantes, por tal motivo consideraba que seria la misma al paso de
cada uno de los ciclos, sin embargo, no fue asi, ya que con la grafica 5 de las calificaciones
obtenidas en el segundo bloque por el grupo de 3° D se pudo observar la deficiencia y baja

responsabilidad que existio en el grupo ante la aplicacion de este sequndo bloque.

Por motivos de tiempo tuve que dejarles a los estudiantes la entrega de algunas fichas
como tarea haciendo un buen uso de las vacaciones de semana santa, mi grupo se caracteriza por
cumplir con las actividades dentro del aula sin embargo el realizar tareas en casa es una debilidad
con la que cuentan a nivel grupal, ante esto la entrega de algunas de las fichas en este ciclo fue
muy baja en relacion con el primer ciclo ya trabajado, tomando en cuenta que el primer bloque era

mucho mas pequefio que el segundo.

La falta de compromiso en la entrega de tareas no es una practica de uso exclusivo del
cuadernillo si no que esta costumbre se logra percibir de igual manera dentro de la clase de
quimica, los estudiantes no cumplen en tiempo y forma con la entrega de las tareas requeridas por
la docente en formacion , ante este “habito” logre ponerme de acuerdo con mi docente titular para
lograr tener acuerdos con los estudiantes en cuanto a la entrega de las tareas, ya que aunque la
tarea es un rubro dentro de la evaluacion de la materia y abarca un total de los 2 puntos de los 10

de la evaluacion, este no se esta cumpliendo satisfactoriamente dentro del grupo.

Uno de los acuerdos que se logro hablar con los estudiantes es que las tareas que cumplan
con todos los requerimientos tendran su 10 pero si se entregan de manera extemporanea iran

bajando su calificacion dependiendo del dia de entrega, es decir si se deja una tarea para el dia
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lunes y si cumple al 100 % con lo que se pidid tendran su 10, pero si su entrega es el dia miércoles
y esta completa la maxima calificacion a obtener sera 8, eso contando que el trabajo cumple con
todo lo requerido, de no ser asi ira bajando la calificacion. Esta accion se tomo con la ayuda de la
docente titular esperando mejores resultados en proximos ciclos de reflexion y en el trabajo

realizado dentro del aula.
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D. Tercer ciclo de reflexion

El tercer ciclo de reflexion es uno de los puntos quiebre para poder verificar si la implementacion del cuadernillo sirvié como
herramienta para la comprension de la quimica. Este tercer ciclo al igual que el primero se dividié en dos fases: la primera corresponde
al término del tercer blogue del cuadernillo y la segunda con el uso del examen diagnostico utilizado en la primera fase del primer ciclo
de reflexion, aqui es donde se obtuvieron las conclusiones necesarias para observar si existieron modificaciones y mejoras dentro del

aprendizaje del estudiante, del desarrollo del proyecto y también dentro de mi practica docente.

La primera fase de este Gltimo ciclo de reflexion inicio el 4 de mayo del 2023 con la implementacion del tercer blogque y termino
de la resolucién de cada una de las fichas de trabajo del cuadernillo, con esto lograriamos ver el impacto que tuvo este recurso para la
comprension de la quimica en los estudiantes de 3° “D” de la Escuela Secundaria General No 82 “Rosario Castellanos”. A continuacion,
se presenta una tabla en donde se explica detalladamente los contenidos abordados y las actividades de retroalimentacion que se usaron
para la comprension de los temas pertenecientes al tercer bloque trabajado, es importante resaltar que, para la resolucion de cada una de
las fichas, los estudiantes leian la informacion, hacian las actividades dependiendo del contenido y para finalizar daban resolucion a las

preguntas tipo examen que ahi aparecian:

Descripcidn de cada una de las actividades realizadas en el bloque 3: La reaccion quimica.

Contenido/ Breve descripcion de la
Titulo de la o Tiempo Materiales Evaluacion Observaciones

. actividad

ficha
Ficha 14: Ordenar las palabras para | Se hizo uso de | *Cuadernillo Para la evaluacion | La resolucion de esta ficha me
Elementos lograr leer cierta reaccion | 40 minutos de | *Léapiz se hizo el conteo | ayudo demasiado para la
de una | quimica, ademas identificar | la clase. de los aciertos | explicacion del tema, ya que se
reaccion los distintos componentes de obtenidos por el | estaba viendo dentro del aula,
quimica. una reaccion quimica desde alumno para | motivo por el cual la actividad

los reactivos y productos después ser | ademas de funcionar como




hasta coeficientes y
subindices. 24

registrados en la
lista de cotejo.

retroalimentacién ayudo como
reforzamiento de contenidos.
De los 41 alumnos un total de
28 la realizd
satisfactoriamente.

Ficha  15: | Observar distintas *Cuadernillo Para la evaluacion | Dentro del bloque 3 esta fue
Tipos de | ecuaciones  quimicas y *Lapiz se hizo el conteo | una actividad bastante rapida
reacciones escribir el tipo de reaccion de los aciertos | de responder ya que al igual
quimicas. que representa segln su obtenidos por el | que la ficha 14 el tema se veia
estructura: sintesis, alumno para | y posteriormente se utilizaba
descomposicidn, sustitucion después ser | el cuadernillo como actividad
simple y doble sustitucion.?® registrados en la [ de retroalimentacion, lo que
lista de cotejo. ayudo a la explicacion y
comprension de tema. De los
41 alumnos un total de 26 la

realizo satisfactoriamente.
Ficha  16: | Hacer uso del material antes | Con esta [ *Cuadernillo Para la evaluacion | Esta fue una actividad bastante
Mol como | pedido (este material fue | actividad se | *Lapiz de esta actividad | diferente ya que se buscaba no
unidad  de | requerido una clase antes y la | hizo uso de la | *Materiales se llevd a cabo | solo hacer el uso de problemas
medida. actividad se realizd por | clase con la|requeridos para | mediante del | si no que los estudiantes
equipos): 1 taza de lentejas, | que se cuenta | la actividad: una | desempefio  que | entendieran el concepto de
frijol, arroz y 3 recipientes de | con 100 | taza de lentejas, | tuvo cada uno de [ mol de una forma distinta, aqui
plastico, la bascula la llevo la | minutos, asi | frijol, arroz y 3| los equipos y las | se volvio hacer uso del trabajo
docente en formacion y se [ que se hizo | recipientes de | anotaciones de los | colaborativo y la respuesta de
comenz6 a realizar la | uso por | platico y una | pesos de cada uno | los estudiantes fue bastante

actividad, en donde por|completo de | bascula. de los recipientes. | satisfactoria.

equipos tenian que pesar los | este tiempo. Este tema es uno de los ultimos

recipientes y anotar dicho

a ver, por tal motivo se les dio

24 Véase anexo 24, ilustracion 45 y 46. Ficha de trabajo 14. Elementos de una reaccién quimica, resuelta.
25 Véase anexo 25, ilustracion 47. Ficha de trabajo 15. Tipos de reacciones quimicas, resuelta.
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peso, después contaron 35
lentejas, 35 granos de arroz y
35 frijoles, colocaron cada
grupo de semillas en los
recipientes por separado y
determinaron sus masas,
recordando restar la masa del
recipiente, a cada grupo se le
dio el nombre de Pol, para
finalizar se respondié una
serie de preguntas en
relacion a la actividad
didactica realizada.?®

una breve introducciéon a él
para que pudieran
comprenderlo y realizar la
actividad de manera adecuada
y aun mas facil.

De los 41 alumnos un total de
41 la realizd
satisfactoriamente.

chha
Acidos
bases

17:
y

Por filas los estudiantes
pasaron a probar distintas
sustancias y determinaron si
se trataba de un 4cido o una
base, todos estos resultados
los registraron en su tabla
que viene en su cuadernillo y
colocaron los criterios que
usaron para poder

clasificarlos en estos grupos.
27

Se hizo uso de
20 minutos de
la clase.

*Cuadernillo
*Lapiz
*Sustancias  a
probar: jugo de
limon, agua,
refresco, leche,
agua mineral y
vinagre.

Para la evaluacion
se hizo el conteo
de los aciertos
obtenidos por el
alumno para
después ser
registrados en la
lista de cotejo.

En esta actividad también se
vio mucha interaccion del
grupo lo que permitié que se
desarrollara de manera éptima,
es importante recalcar que este
también es uno de los Gltimos
temas a ver dentro de la malla
curricular, motivo por el cual
se dio una breve introduccion
al tema para lograran
entenderlo.

De los 41 alumnos un total de

30 la realizd
satisfactoriamente.

26 \Véase anexo 26, ilustracion 48. Ficha de trabajo 16. Mol, como unidad de medida, resuelta.

27 Véase anexo 27, ilustracion 49. Ficha de trabajo 17. Acidos y bases, resuelta.
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Ficha  18: | Determinar la acidez y | Sehizousode | *Cuadernillo Para la evaluacién | Esta actividad fue una que se

Escala de pH | basicidad  de  distintas | 15 minutos de | *Lapiz se hizo el conteo [ realiz6 en grupo para que
sustancias, = ademas  se | laclase. *Colores de | de los aciertos | pudiera ser el llenado aun mas
coloreo el recuadro segun el madera. obtenidos por el | rdpido ya que era la Gltima
color que presentaba dicha alumno para | ficha a realizar De los 41
sustancia dentro de la escala después ser | alumnos un total de 27 la
de pH que aparece en la parte registrados en la | realizo satisfactoriamente.
de arriba. % lista de cotejo.

Ficha  19:

Reacciones . e . . .

redox Por motivos de dosificacion de contenidos de la doce_nte tltular_y el tiempo que quedaba para completar el proyecto,

. no se pudo realizar esta ficha de trabajo.

(oxido-

reduccidn)

Ficha  20:

Balanceo de | Por motivos de dosificacion de contenidos de la docente titular y el tiempo que quedaba para completar el proyecto,

reacciones no se pudo realizar esta ficha de trabajo.

quimicas.

El término de esta primera fase del dltimo ciclo de reflexion se llevé a cabo en la fecha del 17 de mayo del afio 2023. Como se
pudo visualizar a lo largo de los tres ciclos de reflexion, la evaluacion se llevé a cabo mediante listas de cotejo, en donde se hacia un
recuento de todas las fichas que se tenian por alumno, se sumaban las calificaciones obtenidas y se promediaban para obtener la
calificacion final por bloque, este proceso fue repetido durante los tres ciclos de reflexion implementados, en esta ocasion esta ultima

lista de cotejo se llen6 el mismo dia de culminar el bloque 3: la reaccion quimica.

28 \Véase anexo 28, ilustracion 50 y 51. Ficha de trabajo 18. Escala de pH, resuelta.
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llustracion 10. Lista de cotejo llenada de uno de los estudiantes con las calificaciones obtenidas en el tercer
blogue. Fuente: Elaboracion propia.

Para poder evaluar el desempefio que tuvieron los estudiantes dentro del proyecto se
resolvid una rubrica de autoevaluacion en donde por estudiante se leyeron distintos indicadores
acerca de su desempefio dentro de la implementacién del cuadernillo de trabajo, se evaluaron
distintos aspectos tal como lo fue el interés de los estudiantes para la realizacion de cada una de

las actividades, participacion, responsabilidad y disponibilidad que se tuvo hacia las actividades
propuestas dentro del proyecto.

lustracion 11. Rubrica de autoevaluacién para evaluar el desempefio de los alumnos dentro del proyecto. Fuente:
Elaboracion propia.

En cuanto a los temas pertenecientes a este tercer blogue, la dindmica de trabajo se realizd

de manera adecuada ya que los primeros dos temas funcionaron como reforzamiento a los



contenidos vistos en clase, el resto de los contenidos se les tuvo que dar una breve explicacion a
los estudiantes ya que eran temas totalmente nuevos para ellos. Ante esta situacion es importante

tener en claro que los temas de:

e Mol como unidad de medida
e Acidos y bases

e Escalade pH

Eran temas pertenecientes al Gltimo bloque de la materia de quimica, por tal motivo eran
contenidos los cuales aln no se llegaban, lo cual dificulto el desempefio de los estudiantes dentro
de la resolucion de dichas actividades, ya que no se vio el tema a profundidad si no que solo se
vieron conceptos clave para que pudieran entender la informacion comprendida en la ficha de

trabajo y ademas pudieran realizar el llenado de cada una de las actividades.

De los 41 estudiantes que tiene el grupo de 3° “D” de la Escuela Secundaria General
Rosario Castellanos, existio un total de 41 estudiantes que complet6 la primera fase del tercer

bloque con las calificaciones presentadas en la siguiente gréafica:

Calificaciones obtenidas en el 3° Bloque

M Calificaciones obtenidas en el 3° Bloque

Ill—nn
10 9 8 7 6

Gréfica 6. Calificaciones obtenidas por 3°D en el 3° Bloque: La reaccion quimica. Fuente: Elaboracion propia.

Calificaciones No entrego
menores a 6

Como se puede observar en la gréafica 6, el grupo completo entrego al menos una actividad
de las 5 registradas dentro de este tercer bloque de trabajo, accion que no sucedio en ninguno de
los dos ciclos anteriores, ya que siempre existian de 3 a 4 estudiantes que no entregaban su

cuadernillo para su respectiva revision. Un total de 24 obtuvieron calificaciones entre 10, 9y 8 es
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decir un 58.5% del grupo obtuvo buenas notas en este Gltimo bloque, mientras que 17 estudiantes

obtuvieron calificaciones entre 7, 6, y menores a 6.

Al termino de los tres blogues en los cuales estuvo comprendido nuestro cuadernillo de
trabajo, se hizo una suma de las tres calificaciones obtenidas en cada uno de los bloques para
después promediarse y sacar las calificaciones totales que se obtuvieron con la implementacién

del cuadernillo de trabajo para la comprension de la quimica de todo el grupo de 3° “D”. ?°

Existieron 26 estudiantes que aprobaron la implementacion del cuadernillo mientras que
15 no alcanzaron la calificacion minima de las actividades del cuadernillo de trabajo, es importante
hacer énfasis que aquellos estudiantes que no aprobaron la implementacion de este recurso les

hacia falta mas del 70% de las actividades, dicha informacion se presenta en la gréafica 7:

Aprobacion y reprobacion de los alumnos de 3°D con
la implementacin del cuadernillo de trabajo parala
comprension de la quimica.

37%

30

@ Porcentaje de alumnos aprobados Porcentaje de alumnos no aprobado.

Gréfica 7. Porcentaje de alumnos aprobados y reprobados con la implementacion del cuadernillo de trabajo para la
comprension de la quimica. Fuente: Elaboracion propia.

Con la aplicacién de estos tres ciclos de reflexion en los cuales se aplicaron el total de 18
actividades se puede ver el cambio y progreso que tuvieron los estudiantes en cuanto a la manera
de trabajar, con la implementacion del primer ciclo se pudo ver la motivacion y emocion que tenian
los estudiantes al realizar las actividades, ya que eran temas muy sencillos y poco complejos, el
problema de la falta de entrega de actividades se comenzé a ver en el segundo ciclo ya que eran

temas un poco mas dificiles y la entrega de alguna de las fichas como tarea perjudico a los

29 yéase anexo 29, ilustracion 52. Listas de calificaciones obtenidas por los estudiantes dentro del
proyecto.
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estudiantes, el cambio y las dos caras de la moneda se vivio en el tercer ciclo ya que aqui se vio

una mayor entrega de las actividades y el interés de los estudiantes se logro percibir.

La segunda fase de este ultimo ciclo de reflexion se llevo a cabo con la implementacion de
la evaluacion diagnostica utilizada en la primera fase del primer ciclo de reflexién, aqui se
pretendia visualizar si los estudiantes tuvieron cambios en cuanto a la obtencion de contenidos
pertenecientes a la materia de quimica, el proceso que se llevo a cabo fue practicamente el mismo,
se le entrego a los estudiantes el mismo examen con su respectiva hoja de respuestas lista para ser
llenada y ellos tuvieron el mismo tiempo para poder contestarlo. Se hizo uso de la misma
aplicacion “Zip Grade” para la evaluacion de la prueba, se arrojé una nueva hoja de repuestas® la
cuales se escanearon y se obtuvo el nimero de aciertos obtenidos por cada uno de los estudiantes.

La segunda resolucion del examen diagnostico se realizo el 18 de mayo del 2023.

Al ser escaneadas todas las hojas de respuestas de mis estudiantes se volvié a crear una
nueva base de datos, en esta ocasion un total de 32 realizo la prueba es decir un 78% de grupo. A
continuacion, se presentan el nimero de aciertos que obtuvieron los estudiantes de 3° “D” en esta

segunda implementacion de la prueba diagndstica:

Aciertos obtenidos por los estudiantes 3°D en la
segunda implementacion del examen simulacro

B 7 aciertos 9 aciertos 10 aciertos 111 aciertos E12 aciertos

@13 aciertos W15 aciertos W16 aciertos W17 aciertos M 18 aciertos

Graéfica 8. Aciertos obtenidos por los estudiantes de 3°D en la segunda implementacién de la evaluacién diagnostica-
simulacro. Fuente: Elaboracion propia.

30 véase anexo 30, ilustracién 53. Hoja de respuestas usada en la segunda aplicacion del examen
simulacro- diagnostico.
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Con la aplicacion de esta segunda parte del examen simulacro se pudo observar los cambios
que existieron en relacion a la primera aplicacion, en la primera oportunidad gque tuvimos para
aplicar este examen el nimero minimo de aciertos correspondié a 4 aciertos mientras que en esta
segunda ocasion el nimero minimo fue de 7 aciertos, en donde solo 1 persona del grupo obtuvo
esta calificacion es decir un 3% del estudiantado. Mientras que los aciertos del resto del grupo se
ubicaron entre 9,10, 11, 12, 13, 15, 16, 17 y 18 aciertos, que fue el puntaje maximo, cuando en la
primera aplicacion el mayor puntaje fue de 13 aciertos. EI nimero de aciertos que tuvo mas

estudiantes fue el de 15, donde 6 alumnos alcanzaron dicho puntaje, es decir el 19 % del grupo.

El realizar el mismo examen en dos ocasiones dentro de los ciclos de reflexion se hizo con
el fin de ver si se modificaron los resultados presentados en el primer ciclo, con esta segunda
aplicacion nos pudimos percatar que si existieron resultados nuevos y opimos para el grupo de 3°
“D”. Ademas, que el examen se realizd con preguntas de guias para el ingreso a educacion media
superior, ya que esto se hizo con el fin de que los estudiantes se fueran relacionando con la

estructura de cada una de las preguntas y tuvieran la idea al enfrentarse a su examen de admision.

Con la implementacion del tercer y ultimo ciclo de reflexion, la principal problematica con
la que me vi enfrentada fue la distribucion de tiempo y la dosificacion de aprendizajes con la
contaba mi docente titular para los Gltimos temas de la malla curricular, ya que ante esta situacion
la ficha 19: reacciones redox y ficha 20: balanceo de ecuaciones no se pudieron realizar porque el
tiempo ya no nos alcanzaba y ademas porque mi docente titular me pidié que ya no me adentrara
de maés en los ultimos temas, debio a que ella ya no tendria temas por explicar cuando yo finalizara

mi intervencién docente.

Por esta razon las dos ultimas fichas no se pudieron realizar satisfactoriamente, ya que en
el transcurso de los meses de marzo- abril se realizd un proyecto institucional en la materia de
quimica que retraso el llenado de las actividades, al ver que no me alcanzaria el tiempo decidi
apurarme e inclusive en una semana aplique méas de una de las fichas para que pudiera cumplir con

lo establecido.

Con la implementacion a lo largo de los ciclos de reflexion, me pude percatar de varias
mejoras que se pueden realizar en cuanto a la implementacion del cuadernillo de trabajo, la primera
fue la manera en la cual estuvieron estructuradas las instrucciones de varias fichas de trabajo, ya

que a los estudiantes no les quedaban 100% claras y por tal motivo en algunos casos realizaban
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las actividades como ellos las entendieron, ante esta problematica en fichas de trabajo posteriores
se iba leyendo la informacion del tema para después a nivel grupal explicarle a los estudiantes lo

que tiene que hacer y que ellos realicen lo propio.

Otra de las probleméticas con las que me tope a la mitad y al final del llenado del
cuadernillo fue la responsabilidad de mis estudiantes, ya que en un primer bloque los alumnos
tuvieron una gran respuesta para realizar las actividades pero en el segundo ya no fue asi, ya que
al tener poco tiempo en un punto considero que los sature de actividades ya que tenian que hacer
actividades después de la explicacion de los temas, su apunte del contenido y ademas el llenado
de alguna de las fichas del cuadernillo, pero me agrado que con ayuda de mi docente titular se
pudiera llegar a una solucion de la problematica y la entrega de los alumnos no fue total pero si a

la mayoria del grupo les intereso terminar el trabajo en tiempo y forma.

Con este ultimo comentario, quiero externar el apoyo que tuve de mi docente titular para
poder llevar a cabo cada una de mis actividades, ya que la implementacion en gran parte se pudo
realizar por la disposicion que existié de ella y la complicidad que tuvo conmigo para que la
implementacion y mi practica docente tuviera un mayor impacto dentro del grupo, ya que siempre

me dio consejos acerca de como tratar a cada uno de los alumnos que conformaban al estudiantado.

Yo queria que el llenado de las fichas de trabajo fuera individual para ver el progreso de
los estudiantes por su cuenta, pero al incorporar el trabajo colaborativo en algunas de las fichas
me di cuenta que también los ellos pueden aprender cuando se trabaja en equipo, con mi grupo el
trabajo colaborativo no fue una de las mejoras herramientas de trabajo dentro del aula, debido a
que existian veces en las que se ponian a platicar y no atendian a las instrucciones de las actividades

pero en las 2 ocasiones que implemente el trabajo colaborativo se dio una buena respuesta de ellos.

Con la implementacidn de este recurso dentro de mi grupo con el que trabaje por casi un
afio me voy contenta y con buen sabor de boca, ya que el objetivo de crear actividades sencillas,
rapidas y divertidas para los estudiantes se cumplié y lo mas importante es que les sirvié como una
herramienta de retroalimentacion para comprender los temas y para que puedan ingresar a la
opcidn de educacion media superior de su agrado con la ayuda de este gran recurso que sin duda
tendra algunos cambios minimos pero que la estructura y seleccion de actividades fue la correcta

para su opima aplicacion dentro del grupo de 3° “D”.
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En cuanto a mi préactica docente me percato que al igual que con mis estudiantes, existid
un progreso en mi manera de trabajo y la manera en la cual el cuadernillo fue una herramienta que
inclusive a mi me ayudo en cada una de mis intervenciones que tuve con los alumnos, el elegir una
herramienta creada por mi persona para apoyar a mis estudiantes habla acerca de ese interés que
tengo porque mis estudiantes aprendan, como lo habia plasmado en paginas anteriores yo veia la
respuesta y buen funcionamiento de los cuadernillo de trabajo en distintos grados escolares, asi
que tome todos esos buenos comentarios para crear uno totalmente personalizado para las

caracteristicas y rasgos con los que contaba mi grupo.
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E. Resultados

De acuerdo a las caracteristicas y necesidades de mi grupo 3° “D”, se logré implementar
distintas estrategias para la resolucion de la problematica anteriormente planteada, ademas se
aplicaron instrumentos de evaluacion que ayudaron a valorar el trabajo y desempefio de los
estudiantes en la resolucién de cada una de las fichas que contenia el cuadernillo. Mi propdsito
principal era implementar un cuadernillo de trabajo que desarrollara aprendizajes cognitivos que
ayudaran a la comprension de la quimica, ya finalizado el trabajo puedo encontrarme con que se

cumplié con éxito dicho proposito.

Para lograr recopilar los datos necesarios para verificar el impacto de la implementacion
del cuadernillo se hicieron uso de distintos instrumentos como lo es la entrevista con ayuda de
grabacion de audio y escalas de estimacion en donde se hizo uso de un formulario de Google
Forms. A continuacidn, se explicara como es que se usé cada uno estos instrumentos y los

resultados que arrojo a la investigacion.

El uso de la entrevista se hizo con una parte del grupo en donde los estudiantes a entrevistar
fueron seleccionados al azar, 8 estudiantes de los 41 que integran el grupo de 3°D se les hizo una
serie de preguntas las cuales se les dio respuesta al finalizar la implantacion del recurso a trabajar,

los cuestionamientos a los que dieron respuesta los alumnos se enlistan a continuacion:

1. ¢Te agrado la implementacion del cuadernillo de trabajo en la materia de quimica? ¢Por
qué?

¢ Consideras que el cuadernillo fue una buena herramienta de estudio? ¢Por qué?

¢ Te fue facil comprender cada una de las actividades propuestas en el cuadernillo? ¢Por
que?

¢El disefio del cuadernillo de trabajo te parecid visualmente atractivo?

¢ Qué temas del cuadernillo fueron los que mas se te complicaron entender?

¢ Qué temas del cuadernillo te resultaron mas facil de entender?

¢ Qué actividades fueron las que mas te agradaron?

¢ Qué fue lo que més te gusto del cuadernillo de trabajo?

¢ Qué mejoras o cambios le harias al cuadernillo de trabajo?

10 Describe con una palabra la implementacion del cuadernillo.

w N

© oo N Ok
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Los comentarios y respuestas que dieron los estudiantes ante estos cuestionamientos fueron

favorables®, ya que a la mayoria de los entrevistados les agrado la implementacion del cuadernillo

en clase, como comentarios ante la implementacion de este recurso se encontraron los siguientes:

Pregunta 1: ;Te agrado la implementacion del cuadernillo de trabajo en la materia de

quimica? ¢Por qué?

“Si, porque siento que ayudo a comprender mejor los temas”.

“Pues si, porque bueno, tiene varias actividades, asi como didacticas que nos
ayudan a entender un poco mas el tema”.

“Si, porque tiene varias actividades, tiene lecturas y me ayuda a comprender”.
“Si, porque habia temas muy faciles de entender y era como un repaso de los temas
gue usted nos habia ensefiado”.

“Si, porque creo que venia bien dada la informacion para entender mejor el

tema”.

El cuadernillo de trabajo implementado dentro de clase se hizo con el fin de que sirviera

como una herramienta de retroalimentacioén y comprension de alguno de los temas més importantes

para la quimica en educacion secundaria, ante esta situacion dentro de la entrevista de igual manera

se les pregunto a los estudiantes si consideraban que fue una buena herramienta de estudio para

ellos, sus comentarios fueron los siguientes:

qué?

Pregunta 2: ;Consideras que el cuadernillo fue una buena herramienta de estudio? ¢Por

“Si, por lo mismo de que ayuda a comprender mejor los temas y a reforzar los
conocimientos”.

“Si, porque nos puede hacer... es como una ayuda para aprender mejor”.

“Pues si, porque tiene mas actividades y te ayuda con el estudio”.

“Si, porque era menos trabajo y nos gustaba mas la forma de trabajar”.

“Si, porque asi podemos aprender mas sobre el tema y aparte de hacerlo en el

cuaderno lo seguimos haciendo en el cuadernillo”.

31 Véase anexo 31. Resultados obtenidos de las entrevistas realizadas a los alumnos de 3° “D”.
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Al ser un trabajo que fue creado para ellos los comentarios que tenian acerca de como se
trabajo fueron muy importantes para mi y queria ver que opiniones y mejoras daban acerca de la
implantacién del cuadernillo, asi que se les pregunto si tenian alguna mejora o cambio acerca de

cOmo se trabajo este recurso, sus comentarios fueron los siguientes:

e “No le haria ningun cambio”.

e “Emm, puede ser que poniendo un poco mas de informacién y un poco més de
dibujos”.

e “Un poquito mas de actividades y ya”.

e “Ninguno, asi esta bien”.

e  “Que venga mas informacion”

Las entrevistas y grabaciones de audio solo se realizaron a una pequefia parte del grupo
para poder optimizar el tiempo y no necesariamente entrevistar a los 41 estudiantes, para que el
resto de los alumnos tuvieran voz acerca de lo que opinaban a de la implementacion del
cuadernillo. Se realizo un instrumento un poco mas sencillo y rapido de responder, para que la
gran mayoria del grupo lo pudiera responder, asi que se tomd como ayuda las herramientas
digitales para que el grupo pudiera dar respuesta a una encuesta de satisfaccion realizada en Google

Forms, las instrucciones y preguntas que venian en dicha encuesta se presentan a continuacion:

Instrucciones: Sefiala tu grado de conformidad con las siguientes afirmaciones empleando
la siguiente escala de valoracion:

v _ . s oy , « s Casideacuerdo « s+ Mada de acuerdo/
v lotalmente de ws De acuerdo/ Muy = JAceptable A Muy mal

acuerdo/ Excelente bien

llustracion 12. Escala estimativa utilizada en la encuesta de satisfaccion para responder las preguntas de la 1 a la 8.
Fuente Elaboracion propia.

1. ¢Consideras que el temario seleccionado para tu cuadernillo de trabajo fue el adecuado
para el repaso de temas de la asignatura de quimica?

¢ Consideras que el cuadernillo fue una buena herramienta de estudio?

¢El cuadernillo te permitié comprender y repasar contenido de la materia de quimica?

¢ Te fue facil comprender cada una de las actividades propuestas en el cuadernillo?

¢El disefio del cuadernillo de trabajo te parecid visualmente atractivo?

¢El costo de tu cuadernillo te pareci6 razonable?

(El tiempo destinado a la resolucion de cada una de las actividades te parecio...?

No oo
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8. ¢Las actividades comprendidas en el cuadernillo te parecieron sencillas, rapidas de
responder y divertidas?

Responde las siguientes preguntas:

¢Qué temas del cuadernillo fueron los que més se te complicaron entender?

¢ Qué temas del cuadernillo te resultaron mas facil de entender?

¢ Qué actividades fueron las que mas te agradaron?

Describe con una palabra la implementacion del cuadernillo.

Tus comentarios son importantes para mi, deja alguna mejora, cambio, idea o felicitacion
acerca de la implementacién del proyecto.

akrwnE

Al hacer un analisis de las preguntas estratégicas y ver los comentarios y respuestas que se
obtuvieron de los estudiantes, se presentaran las siguientes graficas de dichos resultados al dar
solucion a los distintos cuestionamientos clave, es importante recalcar que se tuvo la participacion

de 29 de los 41 alumnos que conforman el grupo de 3°D.

La seleccion de cada uno de los temas que comprenderian el cuadernillo fue de suma
importancia, debido a que este fue el punto de partida para poder iniciar la creacion de lo que fue
nuestro cuadernillo de trabajo, este temario se baso en las guias que presentaba COMIPEMS y de
algunos cursos que ofertan distintas instituciones para el ingreso a la educacion media superior, de
igual manera en aquellos contenidos en los cuales el grupo necesitaba un reforzamiento y ayuda
ya que por esta razon se realizd la aplicacion del examen diagndstico y lograr obtener aquellos
temas y aprendizajes en los que los alumnos necesitaban comprender, ante esto, se les hizo la

siguiente pregunta a los estudiantes:

1. ¢Consideras que el temario seleccionado para tu cuadernillo de trabajo fue el adecuado para el

repaso de temas de la asignatura de quimica?
29 respuestas

@ Totalmente de acuerdo/Excelente
@ De acuerdo/Muy bien

Casi de acuerdo/ Aceptable
@ Nada de acuerdo/ Muy mal

Gréfica 9. Respuesta de los alumnos acerca de la seleccion de temas pertenecientes al cuadernillo. Fuente:
Elaboracion propia.
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Como se puede observar en la gréafica 9, 69% del grupo que pudo responder la encuesta
nos dijo que ellos estaban totalmente de acuerdo en el que el temario seleccionado para las
actividades que contendria el cuadernillo, mientras que el 31% restante nos dijo que estaban de
acuerdo con los temas que se utilizo. Ante esta pregunta se vio una respuesta favorable del grupo

frente a los contenidos seleccionados.

El cuadernillo de trabajo fue creado para que los estudiantes lo vieran como una
herramienta de estudio en el cual pudieran repasar y reforzar cada uno de los contenidos de quimica

vistos en el aula, ante esta situacion se les pregunto a los alumnos lo siguiente:

2. iConsideras que el cuadernillo fue una buena herramienta de estudio?

29 respuestas

@ Totalmente de acuerdo/Excelente
@ De acuerdo/Muy bien

Casi de acuerdo/ Aceptable
@ Nada de acuerdo/ Muy mal

Gréfica 10. Respuesta de los alumnos acerca del cuadernillo como herramienta de estudio. Fuente: Elaboracion
propia.

Como se puede observar en la grafica 10, 62.1% del grupo de alumnos que respondio la
encuesta, estan totalmente de acuerdo que fue una gran herramienta de estudio, mientras que el
31% estan de acuerdo y el resto 6.9% estan casi de acuerdo que el material creado para ellos sirvié

como herramienta de estudio y repaso.

Uno de los principales propositos de la investigacion fue el disefiar actividades sencillas,
rapidas de responder y divertidas que faciliten la comprension de contenidos de Ciencias IlI.

quimica, ante esto se les hizo a los estudiantes la siguiente pregunta:
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8. ¢Las actividades comprendidas en el cuadernillo te parecieron sencillas, rapidas de responder y
divertidas?

29 respuestas

@ Totalmente de acuerdo/Excelente
@ De acuerdo/Muy bien

Casi de acuerdo/ Aceptable
@ Nada de acuerdo/ Muy mal

Gréfica 11. Respuestas de los alumnos acerca de su opinion de cada una de las actividades. Fuente: Elaboracion
propia.

Un 51.7% del grupo de estudiantes que respondio la encuesta esta totalmente de acuerdo
con que fueron actividades sencillas, rapidas y divertidas mientras que 11 estudiantes estan de

acuerdo y solo 3 alumnos estan casi de acuerdo con la afirmacion antes presentada.

Como ya se habia mencionado este fue un proyecto creado y totalmente personalizado para
los alumnos que conforman el grupo de 3° “D” de la Escuela Secundaria General No. 82 "Rosario
Castellanos™, por tal motivo los comentarios, cambios, mejoras e inclusive felicitaciones acerca de
la implementacién del cuadernillo de trabajo para la comprensién de quimica fueron de suma
importancia para mi persona, ya que me dejan ver las opiniones que tuvieron mis estudiantes al
concluir este proyecto que se realiz6 a lo largo de 4 meses y que cosas se podrian cambiar acerca
de cdmo fue que se llevo a cabo el trabajo con el cuadernillo dentro del aula, ante esta situacion se
les hizo la siguiente pregunta a los estudiantes dentro de la encuesta: Tus comentarios son
importantes para mi, deja alguna mejora, cambio, idea acerca de la implementacion del proyecto,

una de las cuantas respuestas que se obtuvieron se enlistan a continuacion:

e “Me gusto mucho como manejo sus clases a parte me gustaba las dinamicas que

hace la maestra para aprender mejor y comprender bien del tema”.
e “Realmente creo que lo hizo muy bien maestra [J[] ¥>”

e “Pues a mi en verdad me gustdo como trabajo con nosotros, ya que usted nos
comprende y nos tiene paciencia...”

e “Que pueda haber mas informacion para poder entender atiin mejor”
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e “Pues de una u otra forma fue eficaz para el repaso de las actividades, y también
ayudo a dar algo de contexto cuando se necesitaba”.

e  “Que sea mas frecuente al usarlo”

e “Me parecio una muy buena manera para comprender mejor y mas a detalle los

temas (2)”

e “Pues estuvo muy bueno ya que pude entender algunos temas que no entendia”
e “Me gusté mucho trabajar con el cuadernillo y me ayudé mucho”

e “Implemento de mas actividades didacticas (colorear, recortar etc.)”

e “Pienso en lo personal que fue una implementacion util para el curso”

e “Poner mas temas”

Como se pudo observar los comentarios de los estudiantes fueron satisfactorios al trabajar
con el cuadernillo de actividades, quienes expresan que fue una gran herramienta que ayudo a la
comprension de algunos temas, la dindmica en la cual se implemento este recurso dentro del aula
les parecié agradable ya que no era tedioso, las actividades que lo integraban se les hicieron
didacticas debido a que ellos interactuaban al recortar, armar, colorear y dibujar distintos puntos

dentro del cuadernillo.

Asi como existieron felicitaciones y buenos comentarios acerca de lo que se trabajo,
también se hallaron comentarios como sugerencia en cuanto al tiempo que se les destino al
cuadernillo, a ellos les hubiera gustada que el uso fuera méas frecuente, ya que con la
implementacion del proyecto escolar no se pudo hacer como se tenia establecido (maximo 2 veces
a la semana) , ante ello los estudiantes comentan que el trabajarlo un poco mas hubiera estado
mejor, también les hubiera gustado que existieran un poco mas de temas, ya que se descartaron
varios debido a sus resultados dentro de las evaluaciones y también por el tiempo se tenia para

poder implementarlo.

Con la informacion antes presentada podemos ver que existieron cambios en cuanto a la
obtencion de aprendizajes de los estudiantes del grupo de 3° ”D”, el cuadernillo sirvié como una
herramienta de repaso para varios de los temas en los que se llegaban a tener duda, aunque se
encontraron cambios satisfactorios, aun existe un pequefio porcentaje de estudiantes que no tomo
enserio la actividad, uno de los motivos principales por lo que los estudiantes no cumplieron

satisfactoriamente con el proyecto es la inasistencia que tenian en clases, existian alumnos que no
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asistian a las clases por causas personales y otros debido a que era suspendidos por causas ajenas
a la materia de quimica y esto les impedia realizar las actividades, cuando se regresaba a la clase

de dicha suspension se les pedia que se pusieran al corriente y sin embargo no lo hacian.
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Conclusiones y recomendaciones

Con todo el trabajo ya terminado me puedo dar cuenta que lo dificil no fue la creacion del
cuadernillo y de todas las actividades que lo comprenderian, sino que lo complejo dentro de esta
intervencion fue el poder hacerlo parte de mi grupo y de la manera de trabajar. En un principio lo
vi todo facil y pensé que solo serian “algunas actividades de reforzamiento mas”, pero no, sin duda
el hacer parte del dia a dia un recurso educativo fue sumamente complicado ya que tenia que tener
en cuenta muchos puntos como lo era: el tiempo de cada una de las clases y cuanto de ese tiempo
se usaria para el trabajo dentro del cuadernillo, la manera de trabajar predominante de mis alumnos,
el diagnostico de grupo, sus aficiones, etc. Todos estos puntos clave me ayudaron a tener una
estrategia Optima para lograr implementar satisfactoriamente este recurso creado por mi persona

dentro del grupo con el que se trabajo a lo largo del ciclo escolar.

La propuesta de trabajo comenz6 a tener problematicas a la mitad de su ejecucién ya que
los estudiantes no se veian motivados a seguir con el proyecto, pero creo que el dar un giro a cada
una de las fichas y no hacerlas igual, funciono bastante bien para que los estudiantes culminaran
satisfactoriamente el llenado de las actividades que tenia el cuadernillo de trabajo, debido a que la
adquisicion real de los aprendizajes cognitivos dependia de la participacion activa y el compromiso
que cada uno de los estudiantes tuviera dentro del proceso de aprendizaje. La adopcién de distintas
estrategias y la utilizacion de materiales y recursos fueron una gran arma para que los propdsitos

propuestos al inicio de esta investigacion pudieran ser cumplidos positivamente.

El proposito principal con el que contaba este escrito fue el siguiente:

e Proponer un cuadernillo de trabajo que desarrolle aprendizajes cognitivos ayudando a los
estudiantes de 3° de secundaria a poder comprender satisfactoriamente contenidos basicos e

importantes de quimica.

Leyendo detenidamente este proposito me puedo dar cuenta que se cumplio
satisfactoriamente el proposito principal por el cual se llevd a cabo este proyecto, ya que el
cuadernillo de trabajo ayudo a los estudiantes a poder entender mejor algunos contenidos
importantes de la quimica ya que a ellos no les lograban quedar del todo claros. Con la
implementacion de este proyecto me di cuenta del gran material educativo que son los cuadernillos
de trabajo y las ventajas con la que se cuenta al usar este tipo de recursos, aunque hay que tener

bien focalizado que, Sl es un gran recurso, pero es importante utilizarlos de manera equilibrada y
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complementarlos con otras estrategias educativas para lograr promover un enfoque integral y

motivador todo en pro del aprendizaje del alumnado.

Asi como existieron propositos que funcionaron como una meta a concluir dentro del
proyecto, se hizo uso de preguntas de investigacion las cuales ayudaron a guiar o ser una base para

el cumplimiento de dichos propdsitos, como pregunta principal se tuvo la siguiente:

e ;Como la implementacion de un cuadernillo de trabajo que desarrolle aprendizajes cognitivos
contribuira a la comprension de contenidos de quimica en estudiantes de 3° grado, grupo “D”?
Como ya se vio en el titulo del proyecto se maneja la palabra “aprendizajes cognitivos”,

como tal esto fue lo que nos ayudéd a que existiera esa comprensién por parte de los estudiantes,
debido a que las actividades que comprendian al cuadernillo ayudaron al procesamiento de la
informacion, comprension y razonamiento de cada uno de los contenidos para finalmente lograr

adquirir el conocimiento por parte de cada uno de los estudiantes.

Con la implementacion del cuadernillo de trabajo se logré observar como este recurso
educativo facilito y apoyo el desarrollo de los aprendizajes cognitivos en cada uno de los
estudiantes a traves de la interaccidn que existia con cada uno de los contenidos que abarcaba el
proyecto, lo que permitié que la informacion y la resolucion de cada una de las actividades y
ejercicios propuestos estimularan y promovieran el desarrollo de dichas habilidades cognitivas

logrando que los estudiantes comprendieran aquellos temas que no les quedaban al 100% claros.

No todo fue color de rosa dentro de la ejecucion e intervencion del proyecto, existieron
distintos obstaculos y dificultades que me orillaron hacer distintos ajustes y adecuaciones a la
propuesta de intervencion principal, aunque en un inicio el término “dificultad” u “obstaculo”
suena lamentable para mi no lo fue del todo, ya que me ayudaron a lograr desarrollar competencias
y habilidades que se mencionan en el perfil de egreso del Plan de Estudios de la Licenciatura en

Ensefianza y Aprendizaje de la Quimica en Educacion Secundaria

Aunque existieron varias mejoras y cambios que se pueden hacer en favor de una mejor
implementacion del cuadernillo, me voy contenta con los resultados obtenidos, ya que pude lograr
hacer un cambio con mi grupo y modificar la problematica que en un principio contaba la
investigacion. El crecimiento que tuve como persona acompariada de mi grupo fue algo que se vio

y me lleno el corazon, debido a que ni yo y mis alumnos somos los mismos que iniciaron este ciclo
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escolar 2022- 2023, juntos nos hicimos acreedores de distintas habilidades y fortalezas que nos
ayudaran en nuestros caminos, tanto ellos me ayudaron a mi, como yo trate de ayudarlos a ellos,
aqui el crecimiento fue mutuo y tuvo un mayor impacto porque fuimos un equipo en cuanto a la

culminacion de este proyecto tan importante para mi formacion.

El crecimiento que logre obtener como docente en formacion proxima a egresar dentro de
este ltimo tramo de mi trayectoria educativa, con la creacidn e implementacidn de este proyecto
y del desarrollo que tuve dentro de mis practicas de intervencion logre ver de lo que estoy hecha,
claro que aun me faltan muchas cosas por mejorar, pero sin duda tengo las bases bien sélidas para
lograr cambiar esta practica educativa. El reconocer aquellas fortalezas con las que se cuenta y el
aceptar las debilidades que se tiene nos ayuda a reflexionar acerca de nuestro actuar docente que
tiene como objetivo mejorar la calidad de la educacion, promoviendo un aprendizaje activo,
significativo y personalizado, preparando a los estudiantes para lograr enfrentar los desafios y

aprovechar las oportunidades del mundo actual.

87



Referencias bibliograficas

Banco Mundial. (2020). Simulating the Potential Impacts of COVID-19 School Closure on
Schooling and Learning Outcomes: a Set of Global Estimates. World Bank Group. p. 10

Brennan, R. L (2006). Perspectiva sobre la Evolucion y Futuro de la Medicion Educativa. En R. L.
Brennan (Ed.), Medicion Educativa. Consejo Nacional de Medicion en Educacion y
Consejo Americano de Educacion (pags. 1-16). puerto oeste, Connecticut: Editorial

Praeger.

Cacheiro, M. L. (2011) Gonzéalez, Maria Luz RECURSOS EDUCATIVOS TIC DE
INFORMACION, COLABORACION Y APRENDIZAJE Pixel-Bit. Revista de Medios y

Educacién, num. 39, pp. 69-81 Universidad de Sevilla Sevilla, Espafia.

Corrales, M. (2010). Investigacion-accion. En Metodologias de Investigacion Cualitativa
[Investigacion-accion] del Portal Investiga.uned.ac.cr. San José, Costa Rica: Universidad

Estatal a Distancia.

Datos de Secretaria de Educacion Puablica. (2020). Principales cifras del sistema educativo
nacional, 2019- 2020. Ciudad de México. p. 12

DGESPE (2018). Planes de Estudio 2018. Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje de la Quimica

en Educacion Secundaria. Recuperado de CEVIE webside: https://www.cevie-

dgespe.com/index.php/planes-deestudios-2018/121

Diaz Barriga A. y Herndndez F. G. (1998). “Estrategias de ensefianza para la promocion de
aprendizajes significativos” en Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Una

Interpretacion constructivista. México

Diaz Barriga, F. y Hernandez, G. (2010). Estrategias docentes para un aprendizaje significativo.
Ciudad de México: McGraw-Hill.

Estrada, A. (2018). Estilos de aprendizaje y rendimiento académico. bol.redipe [Internet]. 4 de julio
de 2018 |[citado 14 de noviembre de 2022];7(7):218-2. Disponible en:
https://revista.redipe.org/index.php/1/article/view/536

Flores, K. (1994). “Encontrando al profesor “virtual”: Resultados de un proyecto de investigacion-

accion”, Revista Mexicana de Investigacion Educativa, 11(28), 91-128.

88


https://www.cevie-dgespe.com/index.php/planes-deestudios-2018/121
https://www.cevie-dgespe.com/index.php/planes-deestudios-2018/121
https://revista.redipe.org/index.php/1/article/view/536

Garcia, N. (2012) EI enfoque formativo de la evaluacion. México. Recuperado
de:http://www.setse.org.mx/ReformaEducativa/recursos evaluacion/materiales/evaluaci%
C3%B3n%20formativa/clweb.pdf

Garcia, V. (1995). Diagnostico, evaluaciéon y toma de decisiones. Espafia: Ediciones Rialp S.A.

Garzon, C. (2012) “LA MOTIVACION Y SU APLICACION EN EL APRENDIZAJE”
Recuperado de:

https://repository.icesi.edu.co/biblioteca digital/bitstream/10906/68497/1/sanz motivacio

n aplicacion 2012.pdf

INEE (2019). La Educacién Obligatoria en Mexico. Informe 2019. México: INEE.
Kemmis, S. & Mctaggart, R. (1988). Como planificar la investigacion-accion, Barcelona: Laertes.
Kemmis, S. (1998). El curriculum mas alla de la teoria de la reproduccion. Madrid. Morata.

Latorre A. (2005). La investigacion-accion Conocer y cambiar la préctica educativa. Espafia.

Recuperado de: file:///C:/Users/pakko/Downloads/La-investigacion-accion-conocer-y-

cambiar-la-practica-educativa.pdf

Linares A. (2008). Desarrollo Cognitivo: Las teorias de Piaget y de Vygotsky. Recuperado de:

http://www.paidopsiquiatria.cat/files/teorias desarrollo cognitivo 0.pdf

Martinez, E. y Zea, E. (2004). Estrategias de ensefianza basadas en un enfoque constructivista.
Revista Ciencias de la Educacion, 2(24), 69-90.

Mayad, L. (2022). Comipems: Alumno obtiene 127 aciertos en concurso de asignacion. Expansion

politica. Recuperado de: https://politica.expansion.mx/mexico/2022/08/18/comipems-

alumno-obtiene-127-aciertos-en-concurso-de-asignacion

Menchén, F. (1998). Descubrir la creatividad. Desaprender para volver a aprender. Madrid:

Ediciones Piramide.

Moya, A (2010). Recursos Didacticos en la Ensefianza. Innovacion y Experiencias Educativas.

Granan, Espafia.

Naciones Unidas (2018), La Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible: una
oportunidad para América Latina y el Caribe (LC/G.2681-P/Rev.3), Santiago.

89


http://www.setse.org.mx/ReformaEducativa/recursos_evaluacion/materiales/evaluaci%C3%B3n%20formativa/c1web.pdf
http://www.setse.org.mx/ReformaEducativa/recursos_evaluacion/materiales/evaluaci%C3%B3n%20formativa/c1web.pdf
https://repository.icesi.edu.co/biblioteca_digital/bitstream/10906/68497/1/sanz_motivacion_aplicacion_2012.pdf
https://repository.icesi.edu.co/biblioteca_digital/bitstream/10906/68497/1/sanz_motivacion_aplicacion_2012.pdf
about:blank
about:blank
http://www.paidopsiquiatria.cat/files/teorias_desarrollo_cognitivo_0.pdf
https://politica.expansion.mx/mexico/2022/08/18/comipems-alumno-obtiene-127-aciertos-en-concurso-de-asignacion
https://politica.expansion.mx/mexico/2022/08/18/comipems-alumno-obtiene-127-aciertos-en-concurso-de-asignacion

Orhan C., Cetin B. e Imran A, (2011). Un estudio de motivacién en la eficacia de los factores

intrinsecos y extrinsecos. Economia y Gestion, vol. 16, 690-696.
Piaget, J. (1972). La Psicologia de la Inteligencia (en espafiol). Totowa, Nueva Jersey: Littlefield.

Quesada, V. (2019) Los instrumentos de evaluacion. Espafia. Recuperado de:

https://nuestroscursos.net/pluginfile.php/5172/mod resource/content/2/UF4 Los Instrum

entos de Evaluacion.pdf

Rincén, D. (1997). Investigacion accion — cooperativa. En MJ. Gregorio Rodriguez (71 - 97):
Memorias del seminario de investigacion en la escuela. Santa fe de Bogota 9 y 10 de
diciembre de 1997. Santa fe e Bogota: Quebecor Impreandes.

Sanchez M. (2020). Evaluacion del y para el aprendizaje: instrumentos y estrategias. Recuperado
de:

https://cuaieed.unam.mx/descargas/investigacion/Evaluacion del y para el aprendizaje.
pdf

Segovia, J.  (2015). Aprendiendo a  Ensefar. Espafia. Recuperado  de:
file:///C:/Users/pakko/Downloads/Aprendiendo-a-ense%C3%Blar-Jes%C3%BAs-
Domingo-Segovia%20SUBRRAYYADA%20(1).pdf

SEP, (2020). La Nueva Escuela Mexicana: principios y orientaciones pedagdgicas, México.
Recuperado de:
https://dfa.edomex.gob.mx/sites/dfa.edomex.gob.mx/files/files/NEM%20principios%20y
%200rientacio%C3%ADN%20pedago%C3%ADgica.pdf

Smith, R.M, (1988). Learning how to Learn. Milton Keynes: Open University.

Vargas, G. (2017) RECURSOS EDUCATIVOS DIDACTICOS EN EL PROCESO ENSENANZA
APRENDIZAJE. Recuperado: http://www.scielo.org.bo/pdf/chc/v58n1/v58nl all.pdf

Vilchis, M. (2019) CUADERNILLO DE ACTIVIDADES. UNA PROPUESTA DE MATERIAL
DIDACTICO PARA EL TERCER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA. México.
Recuperado de:
http://ri.uaemex.mx/bitstream/handle/20.500.11799/111262/MEMORIA%20DE%20EXP
ERIENCIA%20LABORAL .pdf?sequence=1&isAllowed=y

90


https://nuestroscursos.net/pluginfile.php/5172/mod_resource/content/2/UF4_Los_Instrumentos_de_Evaluacion.pdf
https://nuestroscursos.net/pluginfile.php/5172/mod_resource/content/2/UF4_Los_Instrumentos_de_Evaluacion.pdf
https://cuaieed.unam.mx/descargas/investigacion/Evaluacion_del_y_para_el_aprendizaje.pdf
https://cuaieed.unam.mx/descargas/investigacion/Evaluacion_del_y_para_el_aprendizaje.pdf
about:blank
about:blank
https://dfa.edomex.gob.mx/sites/dfa.edomex.gob.mx/files/files/NEM%20principios%20y%20orientacio%C3%ADn%20pedago%C3%ADgica.pdf
https://dfa.edomex.gob.mx/sites/dfa.edomex.gob.mx/files/files/NEM%20principios%20y%20orientacio%C3%ADn%20pedago%C3%ADgica.pdf
http://www.scielo.org.bo/pdf/chc/v58n1/v58n1_a11.pdf
http://ri.uaemex.mx/bitstream/handle/20.500.11799/111262/MEMORIA%20DE%20EXPERIENCIA%20LABORAL.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://ri.uaemex.mx/bitstream/handle/20.500.11799/111262/MEMORIA%20DE%20EXPERIENCIA%20LABORAL.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Urquijo, S y Gonzalez, G. (1997). Adolescencia y Teorias del Aprendizaje. Fundamentos.

Documento Base. Mar del Plata; Universidad Nacional de Mar del Plata.

91



ANexos



ANexos

Anexo |: Escueld Secunddria Generdl No. 82 "Rosario Castellanos”

llustracion 13. Escuela en la que estuve realizando m ‘Escuela Secundaria General No. 82 “Rosario
Castellanos”. Fuente: Elaboracion propia.

Anexo 2: Grupo de 3° “D” de la Escuela Secundaria General No 82 “Rosario
Castellanos”

- 2 4 'y

llustracion 14. Grupo de 3°D de la Escuela Secundaria General No. 82 “Rosario
Castellanos” Fuente: Elaboracién propia.
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Anexo 3: Encuesta de estimacién para medir el impacto del Cuadernillo

de Trabdjo. Google Forms.

E Encuesta de satisfaccion con la implementacion del cuadernilo [ ¥y @ @® o9 @ m i .

Preguntas  Respuestas @ Configuracion

DR —

. . .
Encuesta de estimacion para medir el
impacto del Cuadernillo de Trabajo ®
Objetivo: La siguiente encuesta pretende recabar informacién en cuanto a los niveles de satisfaccién de los alumnos y Q
alumnas del grupo 3°0 de la Escuela Secundaria Rosario Castellanos con la implementacidn del “Cuadernillo de trabajo para
la comprension de la Quimica” L\
™
Correo electrénico *
3]
Correo electronico valide
e
(=]
Este formulario recopila correos electrénicos. Cambiar la configuracion S
Instrucciones: Sefiala tu grado de idad con las sigui afirmaci pleando la siguiente escala de
valoracidn.
b o «+  Caside acuerdo s Nada de acuerdo/
Totalmente de De acuerdo/ Muy
= acuerto/Excelente bien Jhceptable & Muy mal
-9
: C]
8. ;Las actividades comprendidas en el cuadernillo te parecieron sencillas, ripidas de responder y
divertidas? A
Tr
Totalmente de acuerdo/Excelente o
De acuerdo/Muy bien ™
Casi de acuerdo/ Aceptable =
Nada de acuerdo/ Muy mal
*
9. ;Qué temas del cuadernillo fueron los que mds se te complicaron entender?
Texto de respuesta breve
10. ;Qué temas del cuadernillo te resultaron mas facil de entender? *
@

llustracion 15. Encuesta de satisfaccion usada para medir el impacto del cuadernillo dentro del grupo.
Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 4: Examen simulacro- diagnostico aplicado a los alumnos.

/o $ecundaria General Na 32 “Resario Castelonos™
“Examen Simulacre- Disgnasfice”

Normbre del glumne: @rado y Grupe: 3D

Iz gefiricién comecta de Sloma?

a descripcién e la canfidad de la matera.

witencic que pueds decomponens por medios quimizes.
le particula més peg n elements.

Cudl

a
d) B una sustancia que no pusde descompanene #n eires mé Smpies.

2. Cumnds 2 dtamesse unen para completor con ochs slecienes s capa de valznsio, s
keva o caba un enlace quirica, & cual puede ser diferente pars cada foe de
sustancia, Gan base 2nlo anterior relacions comectaments los fipos de enkaces con las

coractersicas que presenion:

I. Covalente|  G. Lo surtanaio: que
presantan aste enlace son
conductomas de o
slecticided porque cada
slements presenta una
zarga sléchize cferente.

7. Wetbico
m
slacrones que s musve
akededor de elos.

T lanice . 5ol = prasenian e

igual por:

o 1e2bida

EREEL
3. Son jempias de fznémenas quimizas:
n, ouidacién y desiiacién
i fermenfacién
<idn

jica que: No hay cambic aprecicble en la canfidad de materia durante
reaccién quimica o una ronsfarmacitn feica”. s estd hacenda mencion de la ley de:

€} Loz preporciones miip!
d] Lo conservacién de I matera

5. Métoda fiico de separacién de une merclo de yodo y arire.

a) Cristoizacién
=) Evzparacién
ublmocion

citn

5. \denffice cuales son s metales en la siguiente tabka perddica.

alBYE  BAYC <Gyl dDyE

7 Relocions el fipo de mezcla con jos sjsmpios de materioles qus e comasponden

Ejempla de Maleriokes

T.Homogenea [aleacion de ccore- estara]

2. Hetercgénen | b. Granit (zusres, rice y fekdesnato)
=. Café con Leche

o Golata o
Bl lig=Ebd g

a)la e d b Zac d)lico-Zab

3 de la metera permiten dend

& Lo propiededes especiicas o comacter
sustancia de oha, y enre slazse encusnia
unto de fusién, uolumen ; densidad
ad, velman y maza

} Dergidad, solshifdod y punts sbulicién
d) Masa, purto de sbulicidn

§. Represerta ol nimero de profenss que fizne un slemente:

falencia

il
} Numere afémico
d) NMasa aiémica

10. Lafobla perddica se divide en fres grandes grupes segln las propiedodes

de que
a) Acides, boses y sale:
b latoles, no metales y metaloides
halégenos y no metales
rometalesy alétopos

11, §Cul a5 bo estuctun de Lews del lig?

M i H
8 IV!g * M|
A il =

12, Les slementes hello, nedn, argén,
iwiptén ¢ radén. perenecen a la famila
de:

<} Los haldgenos

) Los gases nobles

18, Lareoccidn quinica que se leva o
<abo enire un oxidcida { un Hidrixida s

chaifca como de:

d) Dascomaesicisn o ond

14, Lai reacciones que abicrben energia
32 conocen coma:

13, Un gjemplo de una reaccidn de
o de urién directs e

a) HGI+ NeOH —NaCl + HO

5) Fezds® ©—C0:* Fz

<} Mo # Gl NoCl

) KCIC—KEI+ G

y san:

.
Mg
.

ol

14,8 se disuelven 2g de aleshel en Pig de
agua $Cudl 2 parcentaie an mase del
aleahol®

a) 0.5%

b) 1%

Bl
d) 2%

17. Dade la ecuacién quimica que
representa alo fofosintesis ;Cubles son loz
compuestos que confituyen lo reac

SC0mg + 61Dy — CattiCujem + &
a) COzy HO

5] B0y CiHhOs

=l Gafialay Tz

d) Oay TG

tor que afecta dieclamente o
iod de una reaccién quinice e

a) Dersidad de
Conceniracién de les reacfives
<] Punic de fusidn de los reactives

reaciives

d] Puno de ebulicidn e ez reacfives

llustracion 16. Examen simulacro- diagnostico. Fuente: Elaboracion propia.

Anexo 5: Bosquejo de las listas de cotejo que sirvieron como evaluacién
de las fichas de trabgjo.

Listd de Cotejo: Resolucién del Cuddernillo de Trabdjo

Fecha de llenado:

Bloque | Caracteristicas de los materidles

Calificacion de la

Cumplié Ficha de Trabajo

Membre de la Ficha de Trabajo No cumplia

1. Cambios Fisicos y gquimicos

]

. Propiedades de los materiales

]

. Ley de conservacion de la masa

.

. Diversidad de las sustancias

on

. Métodos para separacion de mezclas

Fromedio del
Blogue:

llustracion 17. Lista de cotejo usada en el 1° Bloque: Caracteristicas de los materiales. Fuente: Elaboracion
propia.
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Lista de Cotejo: Resolucién del Cuadernillo de Trabgjo

Fecha de llenado:

Bloque 2: Estructura y periodicidad de los materiales

Calificacién de la

Mombre de la Ficha de Trabajo Cumplic Mo cumplia Ficha de Trabajo

4. Componentas del atomo

7. Modelos atomicos

8. Numero atémico, numero de masa y masa atdmica

9. Clasificacion de los elementos quimicos

10. Takla periodica

11. Propiedades periddicas

12. Estructura de Lewis

13. Enlace Quimico

Fromedic del
Blogque:

llustracion 18. Lista de cotejo usada en el 2° Bloque. Estructura y periodicidad de los materiales. Fuente:
Elaboracién propia.

Lista de Cotejo: Resolucién del Cuadernillo de Trabajo

Fecha de llenado:

Bloque 3: La reaccion quimica

Calificaciéon de la

MNombre de la Ficha de Trabajo Cumplié Mo cumplid Ficha de Trabajo

14. Elementos de una reacciéon guimica

15. Tipos de reacciones quimicas

14. Mol: Como unidad de medida

17. Acidos y Bases

18. Escala de pH

19. Reacciones Redox

20. Balancec de reacciones quimicas

Promedic del
Blogue:

llustracion 19. Lista de cotejo usada en el 3° Bloque. La reaccion quimica. Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 6: Rabrica de autoevaluacion.

Autoevaluacién de desempefio del alumno dentro del proyecto

Nombre del alumno:

Fecha de realizacion: __/_ [/ Grado y Grupo”3°D Profa: Emily C. Paredes Dorantes

INSTRUCCIONES: Lea los indicadores v coloree los recuadros segun sed se respuesta.

Nunca: Roje, Algunas veces: , Casi siempre: Azul, Siempre: Verde
INDICADORES Nunca Algunas Cadl Siempre
veces siempre

IMe inferese y participe en todas las
actividades propuestas dentro del cuadernillo
de trabgjo.

Fui responsable con las fechas de enfrega
Indicadas para el revisado de las fichas de
frabgjo.

Redlice la entrega de cada una de las fichas
de trabajo completas, crdenadas, limpias y
con letra legible.

La resolucidn del cuademillo de frabajo me
ayudo para recordar y repasar contenidos
de la asignatura de quimica.

Cumpli con el material requeride para la
realizacién de cada una de las actividades.

llustracion 20. Rubrica de autoevaluacion realizada por los alumnos para evaluar su desempefio dentro del
proyecto. Fuente: Elaboracion propia.

Anexo 7: Aplicacién del examen simulacro- diagnostico a los alumnos.

llustracion 21. Alumnos del grupo 3°D dando respuesta la primera aplicacion del examen simulacro-
diagnostico. Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 8: Hoja de respuestas usada en la primera aplicacién del examen
simulacro- diagnostico.

- MName Date -
Class (=113
Student ZpGrade 1D
Ry ®
e mABCDE MABCDE H
1 11 31 oz
= 2 12 32 ]
= 3 13 33 ;é.
4 14 34 B
s 15 3s L
Ex
& 16 36 L
7 17 37 H
& 18 38 8
k- 19 39
L] o 20 40 L]
ABCDE MABCDE M ABCDE
1 21 41
£ 2 22 az
ek 3 23 43
i 4 24 44
23 5 25 as
i:
£ 6 26 45
H 7 27 a7
g 8 28 48
S
ra ] 29 a9
10 30 50
[ ] -
= =ty ZirPGRADE.COM -

llustracion 22. Hoja de respuestas usada en la primera aplicacion del examen simulacro- diagnostico.
Fuente. Elaboracion propia.

Anexo 9: Cuadernillo de trabajo para la comprensién de la quimica.

)<>
CUADERNILLO DETRARAJO PARA LA Q

COMPRENSIGN DE LA

*

QUIMICA .

Gy 7

/

Nombre:

Grado: 3 Grupo: D

Realizado por: Emity Citlail Panede

llustracion 23. Portada del cuadernillo de trabajo para la comprensién de la quimica. Fuente: Elaboracion
propia.
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Anexo |0: Cuadernillos listos para la entrega a los alumnos.

llustracion 24. Cuadernillos engargolados y listos para la entrega a cada uno de los estudiantes. Fuente:

Elaboracién propia.

Anexo Il: Ficha de trabdjo |. Cambios fisicos y quimicos.

Cambios Fisicos y Quimicos

|

‘ iVémonos entendiendo!

| Materiales: \

\ + Cundernil de actvidades en o

llustracion 25. Ficha 1: Cambios fisicos y quimicos resuelta, perteneciente al cuadernillo. Fuente:
Elaboracién propia.
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llustracion 26. Ficha 1: Cambios fisicos y quimicos resuelta, perteneciente al cuadernillo. Fuente:
Elaboracion propia.

Anexo 12: Ficha de trabdjo 2. Propiedades de los materiales

ol

llustracion 27. Ficha 2: Propiedades de los materiales resuelta, perteneciente al cuadernillo. Fuente:
Elaboracién propia.
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Anexo |3: Ficha de trabdjo 3. Ley de conservacién de la masa.

llustracion 28. Ficha 3. Ley de conservacion de la masa resuelta, perteneciente al cuadernillo. Fuente:
Elaboracién propia.

Anexo |4: Ficha de trabajo 4. Diversidad de las sustancias.

llustracion 29. Ficha 4. Diversidad de las sustancias resuelta, perteneciente al cuadernillo. Fuente:
Elaboracién propia.
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llustracion 30. Ficha 4. Diversidad de las sustancias resuelta, perteneciente al cuadernillo. Fuente:
Elaboracién propia.

"Diversidad de las
sustancias

-

)-‘ nent w ©) mezcla de elemento y compuest

R s S w 2@ R g =S T.13 o
S K a P e D e ':‘°:.:/9%“ e

& (4 23T T lep 3 (e

+ Pegamento
+ Confetti 3 -
- Papelito con lo que te toca realizar of

por tu profesor (a)

llustracion 31. Ficha 4. Diversidad de las sustancias resuelta, perteneciente al cuadernillo. Fuente: Elaboracion
propia.
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Anexo I5: Ficha de trabdjo 5. Métodos para separacién de mezclas.

llustracion 32. Ficha 5. Métodos para separacion de mezclas resuelta. Fuente: Elaboracion propia.

Anexo |6: Ficha de trabdjo 6. Componentes del dtomo. ]

llustracion 33. Ficha 6. Componentes del &tomo resuelta. Fuente: Elaboracion propia
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Anexo I7: Ficha de trabajo 7. Modelos atémicos.

e
B -
L = SR

llustracion 34. Ficha 7. Modelos atomicos resuelta. Fuente: Elaboracion propia.

llustracion 35. Ficha 7. Modelos atdmicos resuelta. Fuente: Elaboracién propia.
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Anexo |8: Ficha de trabdjo 8. Ndmero atémico, numero de masa y masa
atémica.

NUmero atémico, numero de
masa y masa atémica

o =8, =
Con base a [0 visto anteriormaents. responds 10 siguients: /
1 & magnesio (Mg) tiene
antaerior, ests slemento posee:
©) 12 neutrones. 12 protones y 12 electrones,

b v
<) 2
d) 2 ”
2. €31z suma Jde protones y newtrones del nuciec de un ?
3 e Qe 2 k- =y

 orotone iVéameonos entendiendo!

- e
Camplata 1o sigulents con 1o Informacion que se te pide:

* Numerc de masa: E3 el NUMATO eriterc Gue coresponde o 1o SUMAG de protones
mos nocieo.

| - Peso otomice © mose otomica: Ex of promedo del NuUMerc de Mosa GUe Presenta
A=

14 N
l Hepo : Nitrégeno

llustracion 36. Ficha 8. Numero atémico, numero de masa y masa atomica resuelta. Fuente: Elaboracion
propia.

Anexo |9: Ficha de trabgjo 9 Clasificacién de los elementos quimicos.

el Clasificacion de los elementos ‘
15 1Q3s 3% quimicos

v - Pongamos en prdctica o aprendido

formos a Sanocidos v ; ke
RS IO ST S8 e ey S0 ropuestos e cloalficocidn pericdion: destocon fos 1. La historia de closificacion de os stementos de 1o tablo periodica fue muy controversial. sin
suientss: embargo 1o que hoy conocemas tiene un aa o A
- Borzelive 1814' Clasifico los slementos 2 aspectos les que 0) ol orden olfobetico de los elementos
oles) 1 (no metales). b) el ordon crocients de sus nuMmercs
. Proust 181S: Propuso of orasnomients de los elementos poniendo como bote ol )8 prien GrECAnts S8 SUS MESARGIAMICIS. NN
hidrogeno, ) ol estado de apregocion de cada alements
+ Dobereiner 1820: Propuso el ordenamiento de los slementos que son semejontes an L kit
proplecodes de 3 en 3 0 lo aue denomino “triados”
. Choncourtols 1863; Ordenc los elementos gumicos en funcitn cracients o su peso. 3 -
atemico sobre una curva helicoidal iVamonos entendiendo! 1 l
. Newiands 1864: Propuso of ordenamisnts de ios elamento segun 8l orden creciants de Lo S e Tl
sus masas otomicos Disouso @ los elementos en filos horizontales de de 7 an 7 dando
[ ol las conlas que falton:

tamico - Dobereiner- Berzellius- grupo - periodo - ley de las octavas -
lay periddica de los elementos
imer intanto de cidsificacion de los elementos se debe

asi pariodos. con & slementos "Loy de las octavos”
1869: Pusiico la “Tabla periodica de los slementos” slendo 1o nr

periodica que se reafizo. Se buso principalmente en los propledades o
s de los era una funcién panddica de o

atomico’ Io que se flomo "Ley perbdica de los elementos”

numern ¢

- Moseley 1914: Introdujo el Concepto de numers Glomico, sstoblecien -~ Pt . "
aue ol Ios deba nocers Jesta de Newlands es.conccida como L84 27 2 A
pe los en orden al

Gtemico (Z) y enuncio 1o aue seric ia ley periédica actuol ,
. es decir, en funcién del nimero de protones que tiene

el elemento en su nucleo.

- Los elementos de la tabla se en
deno 3 = y filas

Tradns o DatarmIa
que se

i - . 2
oS ad)-
'.R Pag 16

Profra. Emily

llustracion 37. Ficha 9: Clasificacion de los elementos quimicos resuelta. Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 20: Ficha de trabajo 10. Tabla periédica.

llustracion 39. Ficha 10. Tabla periddica resuelta. Fuente: Elaboracion propia.
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FICHA 10
Fecha:
7\ o/,

Tabla periédica

Recorta las distintas partes de la tabla periodica y acomoédalas segun su organizacion actual.

B e e e R
TABLA PERIODICA

S SO T N T, S MO (WL UM ST LW

BiRevisador O

Profra. Emily

llustracion 40. Ficha 10. Tabla periddica resuelta. Fuente: Elaboracion propia.

Anexo 2I: Ficha de trabdjo Il. Propiedades periédicas.

o
ivamo:
Observa los
cada numero donde corresponde. Ademas con color rojo dibuja as flechas
correspondientes al cardcter metalice.

T s . R SN

2t

Ry —
SR :

S v
i e
+ Numero de oxidocién: Indica oi un slemento ha ganado o perddo slectranes of
s

: €3 lo fuerzo de otraccion con Io que fos Gtomos de una moldcula

+ Blectionegatividod:
otroen slectranes. oumenta de abalo hosia Griba, es decir. ss mayor cuada siminuye ol
En un periodo, izauiertia o deracha. £l slemento

7

=1 e
__—,747

B Gl 4]
[ - D s Ge ity |

- = - \ O
; r-f,iQ,;.Re\nsa\do.' P = T

Profra. Emily

@{gh‘ 3

llustracion 41: Ficha 11. Propiedades periédicas resuelta. Fuente: Elaboracion propia.

107



Anexo 22: Ficha de trabajo 12 Estructura de Lewis.

FICHA 12

Focra Estructura de Lewis

277 O 2>

Fo = ) :
- Mncemos 8 iVdmonos entendiendo! i
Lewis es ta DrOfico cel SIMBOIC Jel slemaento con Ios siectrones Una cen una linea el numero de de de cada
ﬁvmwmh-mmmmmwc&nuyqv-nnncpun-nholo TNaCon ~ b Sk
Sel simboic. puntus o v < ~ Y 5 o 19

El nUMers Ge electrones de olencic oe los slementos representativon es iGual ol Grupo donde
S encusniran. Los elementos g6 un mismo gruoo coseen log Mismos slcctrones de valencia

Por lo Que tenen Ia MiEMS e ia da Lewis y un - 3 e
Quimice simaar ] i > 4 e ﬁv«m’n
En 1o repreventacion de 1o estructura Oe Lewes Se - p /
N atomo INGVIdUAL. Bl MAaXimo e electrones que I | P8 8 ¢ ,,/
Li |IMg

Puesen presentarse Glrecedor del WMBOI son &
10§ UNICOS Que CUMBler CON tal CONAICIGN S6N 108 Dibuje o sstructura de Lewis de cada uno de los sigulentes elementos.
Qases nodles (Qrupo VIl A)

Al Si
=
Reogia del octeto. Es lo ODtencion de 8 electrones de volencio, poIo esto los otomos deten (\f = N o -
Qanar, perder © COMPOITIr wlectrones: de ©310 Manera QUnan stabildad Porgue adcpton (@
CONtiguUracion electionica de un gos Noblke. o e
Pongamos en prdctica lo aprendido = . ~

Con base 0 6 vistn anteriorments, reSpONSe 10 siguiente C o - | B P

1 Desorrolio o representocion Lewis del Cloro (Z = 17) Sl

o S P SRR

[ORTE @

{ f "RQWSadO. P

il PrOfr'n lely

llustracion 42. Ficha 12. Estructura de Lewis resuelta. Fuente: Elaboracion propia.

Anexo 23: Ficha de trabgjo |3. Enlace Quimico.

Enlace Quimico

Con basa a 1o visto anteriorments, responde o sigulents:
1 ¢Cusles son las

compuesto?
Q) protones

b) elactrones internos

©) neutrones ,

@ electrones externcs
2 Enun enlace 1) o

+ Enloce covolents no polar. Se presenta ¥ no oy diferencia ow
slectronegatividodes C wt es menor © Igual & 05, 13 distribucin de

entreion
+ Endoce covolente coordinade: Se presenta cuondo dos Atomos
ot
ntre clsmentos de cOMOcter Mmatdlco Sp e ®
bl o Lo pipretaboppekmnsdlil 30 X5 M f
e
ol O F

Pag 22

llustracion 43. Ficha 13. Enlace quimico resuelta. Fuente: Elaboracion propia.
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Enlace Qui

mico

»~Nometal
Tipo de enlace:

Enlece It del 4

.!2!04

‘l—-'

02

+Metal

« No metal

-

Tipo de enlace:

_L-ﬁ‘

-—-————-_—1

C6H6 ‘

¥ ot

d
i
I
K

.

= 4

r--

-

i

--—-----—-J

-__.._-____.‘

ywbrwuuuunmouommm.mubmmwmaqntwdnmnm

#Metal

« No metal

n:. }

Tipo de enlace:

gl r'/"/// /

/_,///"

«Metal

% 003 i Tigcz dta gnI::ce: 4

o o~

« Metgh

« No metal
Tipo de enlace:

y O
d - ;7
psRevisador—
Mpr‘olr.x Emily Pog 23

llustracion 44. Ficha 13. Enlace quimico resuelta. Fuente: Elaboracion propia.

Anexo 24: Ficha de trabgjo 4. Elementos de una redccién quimica.

FICHA 18 o) — - PRGeGRTO8 DR SLOaUE
— mmm“.“‘ Elementos de una reaccion :w—udamﬂ;::;-
Rldea® - - quimica ot
Comencemos... _ Pongamos en prdctica lo aprendido

Uno reaccion quimica se representa simbolicomante mediante uno ecuocion quimica. En esta
hoy 2 miembros. el primero © lo izQuierda, represento O I0S reactivos, evpresodo mediante
formulos quimicas y separadas por un signo de mMas, o la derecha on ol segundo mies

los tombien por formulas Gumicos y Con signos o a8
entre ellos. Entre ambos terminos suele ponerse una flecho aue Indica el sentido de la reacc ko
auimico come que g4 lugar © produce. Como el siguiants ejemplo

—_—

Los ecuscicnes quimicas se Sueden representar usondo modelos moleculores y dibujando las
moléculas que interviene en ia reaocion

CHE = O2 emmmm——p CO2 = 2120

Los cosficiontes ontes de una formulc
aquimica indicon fo cantidad de moles de T
on compuestc y los subindices o |
cantidad de Gtomos presentes en dicha |
férmuto. Bl numero de Gtomos de €odo |
elemento en fos reactivos dobe ser igual
of que existen los productos como seAcia
1 lay de la conservocion de la Moso.

Los simbolos auxiliares o convenciones se
utiizan para aue Una ecuockon Quimico
reprasente lo mos exactamente posibie
una reaccion el sentido y los condiciones

" meactivol = “Reactivo? Productos

S s v e
o e i b bl
en aque se rediza Entre ellos se
encuentran los siguientes

Gon base o o visto anteriorments, responde o siguients:
1. (CuBndo en una reacci dos flechas en

o) o8 reversible
o) o5 de fusion
©) es de fisién

d) as ineversible

{Vamonos entendiendo! i
70"6!63 a8 POlOLIOs de cCoMo se leerio |a siguients ecuocidn Quimica’
H-Oz(aq) — QH.‘O(I) + O2g)1
Q Sce, P peoxdo o
¥ Wttt O ‘g‘o 754
Oxigeno gaseosot) CIUCICN ek ulas de agua

X Producen #
C LG

en estado liguido~

2 moléculas de peroxido
de hidrogeno en
disolucién acuosa

Pag, 24

llustracion 45. Ficha 14. Elementos de una reaccion quimica resuelta. Fuente: Elaboracion propia.
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i BLOQUE 3: Elementos de una reaccion | seerssmees o
Fecha Lo reaccion + Concoer
B S quimica e

Identifica los componenetes de esta ecuacion quimica

Co\TY e~ .

2 s —
.~/
- |
5\ P - E"
. - . .
s = Dasorepa®
Prodete . QO :

Pog 25

llustracion 46. Ficha 14. Elementos de una reaccion quimica resuelta. Fuente: Elaboracion propia.

Anexo 25 Ficha de trabdjo IS. Tipos de reacciones quimicas.

— g mum
S Tipos de reacciones quimicas | et mmmms== e
 Darancior procesos de owidacitn y redueesn.

Comencemos... : : g

Los reacciones quimicos se closificon atendiando o diversos criterios, entre los
principoles tenemos:
+ Unidn directo o sintesis: Se combinan 2 o mas
reoctivos para formar un solo producto.

- Descomposicién © ondlisis: A portir de un

compuesto se obtienan dos o mas productos.

+ Desplozamiento o sustitucién simple: £s aguel
donde un elemento quimicoments similar
toma el lugar de otro en un compuesto,

AB+C 4 AC+B
HCI +Zn+ ZnCi2 + H2
+ Reacciones de doble o e N
desplazomiento: Son oquelias en que dos | AB4+CD + AD+CB |
compuestos intercambian partes similores de | HCl+ NaOH + NaCl+ H20 |
ambas moléculos. i

.

+ Reacciones exotérmicas: Cuando se + Reacciones endotérmicos:  Paro
lleva o cabo se presenta un levarse a cabo debe existir
desprendimiento de calor absorcién de color.

Velocidod de reaccidn: La velocidod de un cambio quimico se cuantifica midiendo lo rapidez
de aparicion de un producto o la desaparicién de un producto. Alguncs factores que afectan
la velocidad de una reaccion son los siguientes

Concentracion Noturaleza de los C

& 10§ reactivos reactivos
: x

Dependienda ios Sl sa ceremacto s Son sustancios aue
corastariaticas de ks N T o aumentan la velocidad de

s el setraraty e nicboi
s Broductos
iVédmonos entendiendo! i

Indica e! tipo de reaccion segon la tranaformacion qus ocurre o

NoCl+Fz —NaF + Cl: (boclaenntinbs Hcom o COn

Pbisi+ O2ig) — PbOxyy JLL";L o p‘; <Gon

LTSI

AL{SOM)3t5e1+ KOHioe)—+Al(OH) si2er+ K2S o] Q:&“Lm;b\.m 2
B v o

MR = )

Apury gayouad

:0DESING *%Epﬁ}’; £
" p . d" : xs Pag. 26

-

llustracion 47. Ficha 15. Tipos de reacciones quimicas resuelta. Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 26: Ficha de trabgjo 16. Mol: Como unidad de medida.

llustracion 48. Ficha 16. Mol como unidad de medida. Fuente: Elaboracién propia

Anexo 27: Ficha de trabajo I7: Acidos y bases.

Con base a lo visto
1
a) acidos
Ef- b) neutras
- c)basicas
d)2ales ocidas

- Tienen sabor agric «+ Tienan 30bof 0Marge y resboloso ol tacto
+ Son electioiitos © condwciores OF | . son  elsctioitos o de |
I slectriciood disueltos en agua. wlectricidad disveitos oh 0pua.
il + Comaion de color del papel 1n0sol O¢ | . Camblan s colur dal pepel amcsel de
! ondaroie ropaand |

5 . 7 - Sl
« Aigunce ejempics on: ackio cirico (frtas « Algunos epmplos 500 &l amoniacs (tintes]
o |

Ies cientificos han buscado relacionar las teorias de
debido o esto surgen

'y bases con su . ;
diferentss teorios sobre el ¥ icion de écidos y bases. 58
e . Teoria de Arrnenlus (1884) Acidos Son
R oguelios sustancias que en solucion acuosa

—- liberan iones Hv/ BosesEn solucion acuosd
= - lipernn (CH)-
. Teorio de Bronsted-Lowry; Acldos: Ceden

-
protones /Bases Acepton protones
- Teoria Lewis: Acidos. Aveptan un par de
slectrones /Bgsex Dona un par de
electrones

b 33 4G SUSNEID PEqUENc, toma las.

dﬁu@ clasificalo segun tu criteric
5 )
Hirmarir a0 d00 Coldana | AdiG | Bawe m‘&.——‘]

030 a6 Whdy “K W
AQUS T o il
Ralesco | X
Tezhe I X i

AGUQ eral 1 K
(Y |

llustracion 49. Ficha 17: Acidos y bases resuelta. Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 28: Ficha de trabdjo 18: Escala de pH.

llustracion 50. Ficha 18. Escala de pH resuelta. Fuente: Elaboracion propia.

llustracion 51. Ficha 18. Escala de pH resuelta. Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 29: Listas de calificaciones pertenecientes al proyecto.

M. L. NOMBRE DEL ALUMNO - - TE
| m] ] ] o] o] ]| | 2 2] 2] @] T L)L =
R G I L DG = i) [C I i) IC I ) IBC = N B =
ol sl e e IS I S ) O I I e e I S ) e 3
1 |ALBARRAN MAGARA YESICA 1wo]w] glio] & 10|10 9| 9|10 10] 10 10 10| 10] 10 9.821875
2 |BECERRAFLORES ROBERTO URIEL 1w|glwo] 6] s g| &|w]6] 7|10 9 9 10] 10| 10 9.06875
3 |BOLARNOS DIAZ ARIEL 1w|10] g 7 6 |10 6] g 100 10 9 10| 10|
4 |CALZADA DELGADC GERARDO w1 0 o} B oclolo|8]8 - o of 2 0| 10|
5 |CALZADAFLORES AMERICA LHEA 1w|10] glio] 10 w|1w|w] gl 9| 10] 10| 9 1] 10] 10
6 |CALZADA PULIDO DILLAN FRANCISCO 1wo]wo]io] &0 wlalo|l6&] 9] 10] 9 9 10| 10] 10
7 |CHAVEZ GARCIA MARIANA w|1wo]g]lal]a 710l 7] 9| 100 10] B8 10| 10} 10
8 |CORTES GONZALEZ VICTOR MANUEL ojJojJojo]o n olo|lo]|6]3 0] O] of 2 0f of 10
g |DIAZ ORTEGA YAHELTADEC 1w|w|io]7]8 8laolo|lg| gl 10 10 & 10| 10] 10
10 |ESPINGZA RAMIREZ ABRAHAM ISAI w|7]16]8]aq g|8|lo]7]| 6| 10] 8 3 3| 10] 10 8.0375
11 |FERNANDEZ ALCANTAR ALEXIS ISMAEL wlw]lo] 8]0 B olololz7]7 0 0 2| 0] 0] 10 2.084375
12 |FLORES HERMANDEZ KENNYAVICTORIA wl|w] 8]g]7 71618 w10 10| 7 8| 7l 7] 10 7.515625
13 |CARCIA ORTECAERICK ALEJANDRO 1w|]8]g] gl o]0 g 9] 9] 10] B 8| 10] 10] 10| 8.8953125
14 |GUERRERO CALLEJAS ANA PACLA 1w|w]8]lag]o 717106 8 of o 0 5| o] 0] 10 5.80625 -
15 |GUEVARA ROMERGD CRISTIAN RICARDG w|lwo] 7] 8] 8 8|l g| 7] 8] 20 100] 8 7 8 7| 100 10 8.7734375
16 |HERNANDEZ ARCHUNDIA MILY ANGELES 1w gl 8] 8 w|lglala 9| 10] 9] 7 5] 10| 10| 9.3
17 [HUITROM ROMERC KARLA VALERIA 10| 10]10]10] 10 g |10 10| 10| 10f 10] 9 10| 10] 10 9.7890625
21 |LUARTE NAVARRETE GAEL ALEJANDRO o] 8 716 7] 8| o]s 9| 9| o0 6| 6| 6| 10| 10 6.25625
22 |MATA CARBAJAL SAMLA MARLY w|mw]|g|lo] 8 o| &0 7| 10] 10] 10] 7] 8| 8] 10| 10 8.534375
23 |MENDIETA GONZALEZ IVETTE 10|10 | 10| 10| 10 10] g 10| g | 10| 10| 10| Sh 10] 10| 10 9.7890625
24 |MORALES FLORES MOMICA JACQUELINE w|lglo| 6] 7 o]l &|lo]o o of of o 2 0o o 10 2.3453125
25 |PICHARDO DEJESUS ADRIANA w|w|wo| 7] 9 gl &lo| g 9| 10f 10 9] 8| 10| 10| 10 8.825
26 |RAMIREZ CASTANEDA KAREWY olwo|6]6]|6|B]6]alo]a 8 of 8 8 8 95| 10| 10 7.4
27 |RESENDIZ CARCIA PERLA JAQUELIN ojlolo|lo]lo]lo]lo]lo]lo] o o] of of o o] 0 10| 0.75 1
28 |RESENDIZ TORRES ELIZABETH XIMENA ojJolJoflo]Jo]Jo]Jojo]lo]o 0] of of of 0of 0O 10 0.75] 1
2g |RIOS CRISANTOS ISAAC 1w0]1w0] 8|wo] 6 ojlo]olfo 9] 7 10 6] 5| 8 0f 10 6.053125] 2
30 |RODRIGUEZ BECERRIL XIMENA w|lwo] 8] 8o wlwoflg]g 9] 3] 10| B- 10 10| 10| 9.528125
31 |RODRICUEZ HERMANDEZ FATIMAALEXANDRY 10| ol o | o] o ololo| 7 71 of o] o 2| o o0Of 10 1.859375
32 |RUIZ MOSQUEDA ERIK DANIEL al7]|8]7]9 718&]lo]| 6 71 o] o] 7| 4] 8| 10| 10| 6.5609375
33 |RUIZSOTELO YAZKA YARETZ 10| 8]1o] 8]0 gl&8lo]z 71 of of 7 5] o] 10 10 6.696875
34 |SANCHEZ OLIVA LUIS ENRIGQUE 1wo|mw|woflg]g 8] &|wo] 6 9] & 9 DF 5| 10| 10| 8.353125
35 |SOLIS TAPIA CESAR OMAR olo|lag]lo]l7]|3]8]7]0]a 91 9] 0] o] 5| 0] 0] 10 3.896875| 4
36 |TABARES RODRIGUEZ FATIMA YOLANY ololJo]Jo]Jo|lolo]Jo]o]o 0 o 0 of 0of 0O 0] 10 0.75] 0
37 |VARGAS JARAMILLO CRISTIAN ISRAEL wlw|l7] 7|0 - o] 8] 8|10 8l 9 0] o 0] o] 10 4.8953125] 5
38 |VELAZQUEZ LECN IRVING w|lo|lolololz]iw]io|ic| B 8l 9| 0] o ol 0o 10 4,6015623] 3
39 |VIVEROS MEZA ESMERALDA 7| 8|lo]l6]lag|lB]B]|6]0]S 71 0] 10| 7 6] 0] 10 5.8078125) 5
40 |ZUNIGA ALCANTAR FATIMA AILIN 10|10]10] g |10 7] 6]10] 9 9] 10] 10] 9 9] 10] 10 9.059375
41 |ZUNIGA MARTINEZ DIEGD ARMANDO io|lio|10] 0] 8 10| 8| 7 | 10| 10| 10| 10] 8 10| 10| 10 9.4828125

llustracion 52. Listas de calificaciones obtenidas por los estudiantes dentro del proyecto

Elaboracién propia

. Fuente:
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Anexo 30: Hoja de respuestas usada en la segunda aplicacién del examen
simulacro- diagnostico.
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llustracion 53. Hoja de respuestas usada en la segunda aplicacién del examen simulacro- diagnostico.
Fuente. Elaboracion propia.

Anexo 3l: Resultados obtenidos de las entrevistas realizadas.

Estudiante entrevistado #1:

Entrevistador: ¢ Te agrado la implementacion del cuadernillo de trabajo en la materia de

quimica? ¢ Por qué?
Entrevistado: Si, porque siento que ayudé a comprender mejor los temas.

Entrevistador: ¢ Consideras que el cuadernillo fue una buena herramienta de estudio?

¢Por qué?

Entrevistado: Si, por lo mismo de que ayuda a comprender mejor los temas y a

reforzar los conocimientos.
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Entrevistador: ¢ Te fue facil comprender cada una de las actividades propuestas en el

cuadernillo? ¢ Por qué?

Entrevistado: Si, porque son actividades bastante simples y faciles de entender las

instrucciones.

Entrevistador: ¢ El disefio del cuadernillo de trabajo te parecié visualmente atractivo?

¢Por qué?

Entrevistado: Si, porque contenia ilustraciones y su estructura en general me

parecié bastante bien.

Entrevistador: ¢Qué temas del cuadernillo fueron los que mas se te complicaron

entender?

Entrevistado: La segunda revolucion de la quimica.

Entrevistador: ¢ Qué temas del cuadernillo te resultaron mas facil de entender?
Entrevistado: En general todos se me hicieron bastante sencillos.
Entrevistador: ¢ Qué actividades fueron las que mas te agradaron?
Entrevistado: Yo creo que la que, hicimos un modelo atémico con dulces.
Entrevistador: ¢ Qué fue lo que mas te gusto del cuadernillo de trabajo?
Entrevistado: Que estaba ilustrado ya que lo hacia mas atractivo.
Entrevistador: ¢ Qué mejoras o cambios le harias al cuadernillo de trabajo?
Entrevistado: No le haria ningun cambio.

Entrevistador: Describe con una palabra la implementacion del cuadernillo.
Entrevistado: Mmmm... Interesante.

Estudiante entrevistado #2:

Entrevistador: ¢ Te agrado la implementacion del cuadernillo de trabajo en la materia de

guimica? ¢Por qué?

Entrevistado: Mas o menos, porque fue un poco divertido la forma en que lo hizo

también entretenido, pero luego era un poco pesado por los apuntes que se hizo.
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Entrevistador:

¢Por qué?

Entrevistado:

oral.

Entrevistador:

¢, Consideras que el cuadernillo fue una buena herramienta de estudio?

Si, porque es entretenido, aunque me hubiera gustado que fuera tipo

¢, Te fue facil comprender cada una de las actividades propuestas en el

cuadernillo? ¢ Por qué?

Entrevistado:

Entrevistador:

¢Por qué?
Entrevistado:

Entrevistador:

entender?

Entrevistado:
Entrevistador:
Entrevistado:
Entrevistador:
Entrevistado:
Entrevistador:
Entrevistado:
Entrevistador:
Entrevistado:
Entrevistador:

Entrevistado:

Mas o menos

¢El disefio del cuadernillo de trabajo te parecid visualmente atractivo?

Si.

¢, Qué temas del cuadernillo fueron los que mas se te complicaron

No tanto, ninguno.

¢, Qué temas del cuadernillo te resultaron mas facil de entender?
Todos me resultaron faciles de entender.

¢ Qué actividades fueron las que més te agradaron?

En las que se hacian experimentos.

¢, Qué fue lo que mas te gusto del cuadernillo de trabajo?

Este pues laforma en que lo implemento y todo eso.

¢, Qué mejoras o cambios le harias al cuadernillo de trabajo?
No, pues no tengo ninguno.

Describe con una palabra la implementacion del cuadernillo.

Atractiva.

Estudiante entrevistado #3:

Entrevistador:

¢, Te agrado la implementacion del cuadernillo de trabajo en la materia de

quimica? ¢ Por qué?
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Entrevistado: Pues si, porque bueno, tiene varias actividades, asi como didacticas

gue nos ayudan a entender un poco mas el tema.

Entrevistador: ¢Consideras que el cuadernillo fue una buena herramienta de estudio?

¢Por qué?

Entrevistado: Si, porque nos puede hacer... es como una ayuda para aprender

mejor.

Entrevistador: ¢ Te fue facil comprender cada una de las actividades propuestas en el

cuadernillo? ¢ Por qué?
Entrevistado: No mucho, pero si lo vas leyendo si vas entendiendo.

Entrevistador: ¢ El disefio del cuadernillo de trabajo te parecié visualmente atractivo?

¢ Por qué?
Entrevistado: Si.

Entrevistador: ¢Qué temas del cuadernillo fueron los que mas se te complicaron

entender?

Entrevistado: Ummm, puede ser que los enlaces.

Entrevistador: ¢ Qué temas del cuadernillo te resultaron mas facil de entender?
Entrevistado: Los del &tomo, los componentes del a&tomo.

Entrevistador: ¢ Qué actividades fueron las que mas te agradaron?
Entrevistado: Las actividades de recortar son las que mas me agradaron.
Entrevistador: ¢ Qué fue lo que mas te gusto del cuadernillo de trabajo?

Entrevistado: Me gusto pues las partes donde hay lectura, donde ahi yo puedo leer

y contestar asi lo que fui entendiendo, contestarlo.
Entrevistador: ¢ Qué mejoras o cambios le harias al cuadernillo de trabajo?

Entrevistado: Emm, puede ser que poniendo un poco mas de informacion y un

poco mas de dibujos.

Entrevistador: Describe con una palabra la implementacion del cuadernillo.
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Entrevistado: Buena.

Estudiante entrevistado #4:

Entrevistador: ¢ Te agrado la implementacién del cuadernillo de trabajo en la materia de

quimica? ¢ Por qué?

Entrevistado: Si, porque tiene varias actividades, tiene lecturas y me ayuda a

comprender.

Entrevistador: ¢Consideras que el cuadernillo fue una buena herramienta de estudio?

¢ Por qué?
Entrevistado: Pues si, porque tiene mas actividades y te ayuda con el estudio.

Entrevistador: ¢ Te fue facil comprender cada una de las actividades propuestas en el

cuadernillo? ¢ Por qué?

Entrevistado: Pues si porque tiene lecturas en las cuales te puedes basar y las
actividades son faciles.

Entrevistador: ¢ El disefio del cuadernillo de trabajo te parecié visualmente atractivo?

¢Por qué?
Entrevistado: Pues si porque tiene varios dibujos y pues tiene buen disefio.

Entrevistador: ¢Qué temas del cuadernillo fueron los que mas se te complicaron

entender?

Entrevistado: Pues... hasta el momento ninguno.

Entrevistador: ¢ Qué temas del cuadernillo te resultaron mas facil de entender?
Entrevistado: La de la tabla periddica.

Entrevistador: ¢ Qué actividades fueron las que mas te agradaron?
Entrevistado: Las que son didacticas, que es recortar y pegar.
Entrevistador: ¢ Qué fue lo que mas te gusto del cuadernillo de trabajo?
Entrevistado: Pues lo mismo las actividades didacticas.

Entrevistador: ¢ Qué mejoras o cambios le harias al cuadernillo de trabajo?

118



Entrevistado

: Un poquito més de actividades y ya.

Entrevistador: Describe con una palabra la implementacion del cuadernillo.

Entrevistado

Estudiante e

: Excelente.

ntrevistado #5:

Entrevistador: ¢ Te agrado la implementacion del cuadernillo de trabajo en la materia de

quimica? ¢Por qué?

Entrevistado: Si, porque trae temas muy completos e informaciéon que nos podria

ayudar.

Entrevistador: ¢ Consideras que el cuadernillo fue una buena herramienta de estudio?

¢Por qué?

Entrevistado: Si, porque asi podemos aprender mas sobre el tema y aparte de

hacerlo en el

cuaderno lo seguimos haciendo en el cuadernillo.

Entrevistador: ¢ Te fue facil comprender cada una de las actividades propuestas en el

cuadernillo? ¢ Por qué?

Entrevistado

Entrevistador:

¢ Por qué?

Entrevistado

Entrevistador:

entender?

Entrevistado
Entrevistador
Entrevistado
Entrevistador
Entrevistado

Entrevistador

: Algunas, ya que algunas no venian muy completas y no les entendia.

: Si, porque venia con imagenes y podias interactuar.

: El de las mezclas y los compuestos.

: ¢, Qué temas del cuadernillo te resultaron mas facil de entender?
: La tabla periédicay creo que ya.

: ¢, Qué actividades fueron las que mas te agradaron?

: Las de colorear los elementos que correspondian.

: ¢ Qué fue lo que mas te gusto del cuadernillo de trabajo?

¢El disefio del cuadernillo de trabajo te parecié visualmente atractivo?

¢, Qué temas del cuadernillo fueron los que mas se te complicaron
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Entrevistado: Que es muy facil, asi modificar la ensefianza
Entrevistador: ¢ Qué mejoras o cambios le harias al cuadernillo de trabajo?
Entrevistado: Que venga mas informacion.

Entrevistador: Describe con una palabra la implementacion del cuadernillo.
Entrevistado: Facil.

Estudiante entrevistado #6:

Entrevistador: ¢ Te agrado la implementacién del cuadernillo de trabajo en la materia de

quimica? ¢ Por qué?

Entrevistado: Si, porque creo que venia bien dada la informacién para entender

mejor el tema.

Entrevistador: ¢ Consideras que el cuadernillo fue una buena herramienta de estudio?

¢ Por qué?
Entrevistado: Si, porque nos ayudé a comprender mejor el tema.

Entrevistador: ¢ Te fue facil comprender cada una de las actividades propuestas en el

cuadernillo? ¢ Por qué?
Entrevistado: Si.

Entrevistador: ¢EIl disefio del cuadernillo de trabajo te parecioé visualmente atractivo?

¢Por qué?
Entrevistado: Si, porque tenia varias imagenes y color

Entrevistador: ¢Qué temas del cuadernillo fueron los que mas se te complicaron

entender?

Entrevistado: Ninguno.

Entrevistador: ¢ Qué temas del cuadernillo te resultaron mas facil de entender?
Entrevistado: Los enlaces.

Entrevistador: ¢ Qué actividades fueron las que mas te agradaron?
Entrevistado: La de los enlaces.
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Entrevistador: ¢ Qué fue lo que mas te gusto del cuadernillo de trabajo?
Entrevistado: Que daba muy bien la informacion.

Entrevistador: ¢ Qué mejoras o cambios le harias al cuadernillo de trabajo?
Entrevistado: Ninguno.

Entrevistador: Describe con una palabra la implementacion del cuadernillo.
Entrevistado: Buena.

Estudiante entrevistado #7:

Entrevistador: ¢ Te agrado la implementacion del cuadernillo de trabajo en la materia de

guimica? ¢ Por qué?

Entrevistado: Si, porque habiatemas muy faciles de entender y eracomo un repaso

de los temas que usted nos habia ensefiado.

Entrevistador: ¢Consideras que el cuadernillo fue una buena herramienta de estudio?

¢ Por qué?
Entrevistado: Si, porque asi podemos aprender mas el tema

Entrevistador: ¢ Te fue facil comprender cada una de las actividades propuestas en el

cuadernillo? ¢ Por qué?
Entrevistado: Mas o menos.

Entrevistador: ¢ El disefio del cuadernillo de trabajo te parecié visualmente atractivo?

¢Por qué?
Entrevistado: Si.

Entrevistador: ¢Qué temas del cuadernillo fueron los que mas se te complicaron

entender?

Entrevistado: Ninguno

Entrevistador: ¢ Qué temas del cuadernillo te resultaron mas facil de entender?
Entrevistado: En donde venia de los electrones de valencia

Entrevistador: ¢ Qué actividades fueron las que més te agradaron?
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Entrevistado: No me acuerdo
Entrevistador: ¢ Qué fue lo que mas te gusto del cuadernillo de trabajo?

Entrevistado: Que habia temas muy sencillos y que podias contestarlo sin ninguna

complicacion.

Entrevistador: ¢ Qué mejoras o cambios le harias al cuadernillo de trabajo?
Entrevistado: Ninguno, asi esta bien.

Entrevistador: Describe con una palabra la implementacion del cuadernillo.
Entrevistado: Sencillo.

Estudiante entrevistado #8:

Entrevistador: ¢ Te agrado la implementacion del cuadernillo de trabajo en la materia de

guimica? ¢Por quée?
Entrevistado: Si, porque me gusto como venian elaborados los temas.

Entrevistador: ¢Consideras que el cuadernillo fue una buena herramienta de estudio?

¢Por qué?
Entrevistado: Si, porque era menos trabajo y nos gustaba mas laforma de trabajar.

Entrevistador: ¢ Te fue facil comprender cada una de las actividades propuestas en el

cuadernillo? ¢ Por qué?
Entrevistado: Si.

Entrevistador: ¢ El disefio del cuadernillo de trabajo te parecié visualmente atractivo?

¢ Por qué?
Entrevistado: Si. Estaba muy bonito

Entrevistador: ¢Qué temas del cuadernillo fueron los que mas se te complicaron

entender?

Entrevistado: Enlaces quimicos

Entrevistador: ¢ Qué temas del cuadernillo te resultaron mas facil de entender?
Entrevistado: No sé.
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Entrevistador

Entrevistado

: ¢, Qué actividades fueron las que mas te agradaron?

: Latabla periddica

Entrevistador: ¢ Qué fue lo que mas te gusto del cuadernillo de trabajo?

Entrevistado

Entrevistador:

Entrevistado

Entrevistador:

Entrevistado

: Armar la tabla periddica,

¢, Qué mejoras o cambios le harias al cuadernillo de trabajo?
: Ninguno.

Describe con una palabra la implementacion del cuadernillo.

: Que estuvo bien.
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