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INTRODUCCION

La educacion se puede generar en cualquier espacio, pero la educacion formal
persigue ciertos objetivos de acuerdo con la edad y el desarrollo cognoscitivo de los
alumnos, por lo que la preparacion de los docentes que estan frente a grupo tiene como
principal objetivo desarrollar en los alumnos habilidades por medio de estrategias,
poniendo atencidn en todos los aspectos que intervienen dentro de este proceso educativo

de aqui plantear estrategias adecuadas.

Las estrategias que se implementen tienen que ser de acuerdo al tema, propdsitos y
aprendizaje esperado que marcan los planes y programas de estudio, en este caso se trabaja
con la materia de historia, la cual es tomada como una materia aburrida por la cantidad de
datos, personajes y fechas que se tienen que abordar, aunque un aspecto que intervienen es
la forma en que se ensefia, la cual suele basarse en las mismas estrategias afio con afo, es
por este motivo que se propone dentro de este escrito una propuesta para cambiar esta

concepcion y mejorar la practica de ensefianza y aprendizaje.

Dentro de este ultimo periodo de la licenciatura, es decir durante séptimo y octavo
semestre se retomaron las practicas de los semestres anteriores, analizandolas y
reflexionando sobre estas, se llevé a cabo mediante una matriz de analisis y se tomaron en
cuenta los nucleos reflexivos que plantea el programa de analisis y trabajo docente de tal
manera de identificar las caracteristicas y problematicas mas relevantes los cuales llevaron
al planteamiento del tema de estudio el cual es “JUEGO DIDACTICO COMO
RECURSO PARA LA COMPRENSION DEL TIEMPO Y ESPACIO HISTORICO
EN SECUNDARIA”.

Para abordar los aspectos que se conocian acerca de este tema se plantearon tres
categorias que son, juego didactico, recurso, tiempo y espacio historico, se desarrollaron
poniendo las caracteristicas generales de estos como primer acercamiento, al desarrollar

las categorias se lleg6 al planteamiento de los cuatro propositos que son:

e Conocer el tiempo y espacio historico dentro de la ensefianza en la escuela
en secundaria paran el desarrollo y comprensién de temas historicos en la

educacion basica.



e Comprension el juego didactico como recurso de ensefianza para el
desarrollo de temas historicos y el logro de aprendizajes esperados en la
educacion secundaria.

¢ Implementacion de estrategias de ensefianza aprendizaje con el recurso del
juego didactico mediante su disefio y aplicacién, para la comprension del
tiempo y espacio histérico en alumnos de secundaria de primero, segundo y
tercer grado.

e Explicar las habilidades docentes desarrolladas en esta propuesta didactica

y como se definen dentro del perfil de egreso del plan de estudios 1999.

Los propositos dieron pie a una serie de interrogantes que serian la columna
vertebral del desarrollo de la propuesta didactica, ya que en cada una de ellas se plantean

los aspectos a abordar en este aparatado.

En desarrollo del tema, que es en donde se plantea la propuesta antes que adentrarse
en esta, es necesario describir lo qué es la historia, las nociones que se ayudan a esta ciencia
y lo més importante, como es concebida dentro de la ensefianza, al no ser una de las
favoritas no se le considera importante por lo tanto su estudio no genera interés en los
alumnos. Se retoma lo que es el tiempo y espacio histdrico ya que es con lo que se trabajara

dentro de la propuesta.

Antes de adentrarse en la propuesta también es importante definir conceptos como
juego didactico, estrategias, recursos y secuencias didacticas. Al tener presentes este tipo
de conceptos se podra dar a conocer mas claramente lo que se pretende. Se presentan
distintas formas de secuencias didacticas como la que presentan los autores Barriga y

Pimienta, que son las que se retoman para la elaboracién de esta propuesta.

Se presentan las secuencias didacticas, son tres una para cada grado, dentro de las
cuales se desarrollan diferente aprendizaje esperado, el tema a desarrollar en cada una de
las propuestas es el de panorama del periodo, debido a que aqui es cuando los alumnos se

ven agobiados por la cantidad de fechas y procesos historicos a estudiar.

En la secuencia de primer grado se aplica bajo el programa de aprendizajes clave

2017, con el eje Formacion de estados nacionales, el tema, panorama del periodo y el



aprendizaje esperado, reconoce los principales procesos y acontecimientos mundiales de

mediados del siglo XX. En esta secuencia se trabaja el Memorama como recurso didactico.

En segundo grado también se trabaja el programa de aprendizajes clave 2017, con
el eje civilizaciones, el tema de panorama del periodo y el aprendizaje esperado, reconoce
los principales procesos y rasgos culturales del México antiguo y los ubica en el tiempo y
espacio, en esta secuencia se trabajé con la loteria como recurso didactico, apoyada de un

cuadro de doble entrada.

En tercer grado se trabajo con el programa de estudios 2011, en el bloque 111 del
México independiente al inicio de la Revolucion (1821-1910). Con el tema panorama del
periodo y aprendizaje esperado, ordena hechos y procesos relevantes desde el México
independiente hasta antes de la revolucion mexicana, aplicando términos como siglo,

década y afio, en esta secuencia.

Posteriormente se retomaron los aspectos relevantes de cada una de las secuencias
como lo es la lectura, el juego didactico, el trabajo colaborativo y la evaluacion,
argumentando con qué objetivo se habian retomado y lo que ayudaria a desarrollar en las

habilidades intelectuales de los alumnos.

Por altimo, se retoma lo que como docente en formacion fortalecié en mi vida
profesional el desarrollo de esta secuencia, asi como retomar aspectos que me parecieron
importantes y puntos de vista personales acerca de la propuesta y de algunas préacticas

educativas.

Personalmente este ensayo me ayudo a reflexionar sobre la importancia de todos
los aspectos que se desarrollan dentro del proceso educativo, desde el diagnostico, su
importancia como los aspectos que se deben tomar en cuenta para la planificacion y el

desarrollo del mismo proceso tienen origen desde este aspecto.

La misma propuesta me ha brindado elementos que fortalecieron aspectos para el
desarrollo de mi practica como lo es poner en pie propuestas interesantes como lo son los
juegos didacticos y como a partir de estos se pueden desarrollar distintos elementos en los
alumnos de acuerdo con el aspecto que se pretenda desarrollar, pero algo igualmente

importante es que una estrategia no se tiene que manejar como Unica y es interesante
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complementarla con distintas estrategias. Si bien dentro de esta propuesta se desarrollé
distintos juegos, al momento de encuadrarlos con los temas y aprendizajes esperados fue

un poco dificil de manejarlos y encontrar los objetivos.

El analisis y reflexion de este documento como de la practica en si es un elemento
que como docentes no se tiene que dejar de lado, debido a que en este documento aporto

ideas para mejorarlo.



TEMA DE ESTUDIO

A lo largo de nuestra vida, como seres humanos desarrollamos aprendizajes los
cuales pueden ser de forma empirica, es decir por medio de nuestras vivencias diarias con
nuestra familia o entorno y mas formalmente, como lo es la escuela, pero si algo es
realmente cierto es que siempre estamos aprendiendo, de este modo podemos enfrentar

nuevas dificultades que se nos presentan dia con dia.

La educacion formal es un aspecto relevante que en este ensayo se estara abordando,
en, México es un derecho fundamental que esta plasmado en nuestra constitucién tal como
lo marca el articulo 3° “Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado -
Federacion, estados y municipios- impartira educacion preescolar, primaria y secundaria.

La educacion primaria y la secundaria son obligatorias.” (art. 3).

Con el objetivo de brindar las herramientas necesarias para desarrollar habilidades
en cada uno de los individuos de nuestra sociedad, se establece que “la educacion que
imparta el estado tendera a desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano
y fomentard en él, a la vez, el amor a la patria y la conciencia de la solidaridad internacional,
en la independencia y en la justicia” (art. 3), para cumplir con estos objetivos se integra el

Sistema Educativo Mexicano.

Dentro del Sistema Educativo Mexicano hay tres niveles de educacion, que es el
basico, medio superior y superior, entre otros, aunque a estos son los que principalmente
los que se abordaran, el primero esta integrado por educacion inicial, preescolar, primaria
y secundaria; el segundo se constituye de las escuelas preparatorias o bachilleratos y el
altimo por las Universidades o escuelas de nivel superior, dentro de las cuales se
encuentran las escuelas Normales, las cuales brindan un grado de Licenciatura en el cual

se preparan pedagdgicamente a docentes para cumplir con los objetivos educativos.

Para cumplir con los objetivos establecidos, se crean las primeras instituciones para
preparar a docentes, que son como ya se habia mencionado las escuelas normales, los
cuales tienen como propasito desarrollar habilidades metodoldgicas y pedagdgicas para el
desarrollo de los planes y programas de estudios establecidos en la educacion basica, de
esta manera la educacion desde nivel basico hasta el superior optimiza el desarrollo de las



habilidades de los alumnos por medio de la preparacion docente mediante planes y

programas de estudio.

El plan de estudios 1999 de la Licenciatura en Educacion Secundaria tiene entre sus
propdsitos brindar a los futuros profesores una formacion centrada en el conocimiento y
comprension de los procesos de desarrollo de los adolescentes, las caracteristicas de la
Escuela Secundaria y la dindmica cotidiana de la tarea educativa, por ello la observacion y
la practica en las escuelas son el elemento principal que permite a los docentes en

formacion desarrollar habilidades y actitudes indispensables, para ejercer la docencia.

Durante séptimo y octavo semestre de la Licenciatura en Educacion Secundaria los
normalistas se enfrentan a un trabajo intensivo o trabajo docente, para desarrollar los rasgos
del perfil de egreso, “por esa razon Se sefiala que un plan de estudios, por correcta que sea
su formulacion, sélo tiene la posibilidad de alcanzar sus objetivos cuando su aplicacion se
realiza en un ambiente educativo y bajo practicas que son congruentes con las finalidades
del plan” (SEP, 2010, pag. 17), por tal motivo estas son el elemento principal durante su

altimo periodo de formacién.

Para los docentes en formacion es importante realizar un analisis de las jornadas de
practica; ya que les permite identificar caracteristicas primordiales de su propia tarea
educativa, reconociendo los aspectos que involucran los procesos de ensefianza y
aprendizaje y su forma de mejorar, asi como la participacion activa de los diferentes actores

escolares.

El anélisis y la reflexion, permiten reconocer los aciertos y areas de oportunidad
sobre los cuales se pueden trabajar para la mejora de la accion profesional docente, siendo
bésicamente lo que se realiza en el Gltimo periodo escolar de la licenciatura, aunque por
razones de confinamiento durante el ciclo escolar 2019-2020 no se pudo realizar
como tal, trabajando de un modo mas tedrico, con los conocimientos adquiridos en los

semestres anteriores.

A finales del afio 2019 se registro un brote de neumonia, causada por un nuevo tipo
de virus, en Wuhan China, no tomo mucha importancia, pero posteriormente se fueron

registrando contagios en distintas partes del mundo provocando alerta en el sector salud,



empezando el afio 2020, en México ya se escuchaba de esto pero la alarma era minima, una
vez que se detectd el primer caso, estos se fueron multiplicando en nimeros cada vez mas
grandes al igual que en el resto del mundo, la sociedad lo atribuia a distintos factores como
el politico y econémico, por lo que se hacia caso omiso de las medidas necesarias para

evitar el contagio.

“El director general de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el doctor
Tedros Adhanom Ghebreyesus, anuncio el 11 de marzo de 2020 que la nueva enfermedad
por el coronavirus 2019 (COVID-19) puede caracterizarse como una pandemia. La
caracterizacion de pandemia significa que la epidemia se ha extendido por varios paises,
continentes o todo el mundo, y que afecta a un gran numero de personas” (OMS, 2021),
por tal motivo se comienzan a llevar a cabo distintas medidas para evitar ain mas su

propagacion.

En el caso de México se establecié un semaforo de alarma, segun fuera el nUmero
de contagios que tuviera cada estado o poblacién lo que obliga a la sociedad a acatar ciertas

medidas segun sea el color del semaforo que son:

e Rojo: No salir de casa solo que sea por un motivo muy urgente. Se
permitiran Unicamente las actividades economicas esenciales, asimismo se
permitira también que las personas puedan salir a caminar alrededor de sus
domicilios durante el dia.

e Naranja: Salir solo a cosas esenciales.

o Amarillo: Se pueden realizar algunas actividades, pero con las medidas
necesarias.

e Verde: Se permiten realizar actividades de manera normal.
(Gobierno de México, 2021)

Debido a lo anteriormente mencionado y con la necesidad de cumplir las medidas
sanitarias establecidas por el gobierno, se suspendieron las labores escolares de manera
presencial en todos los niveles educativos, asi que la asistencia a trabajo docente no pudo

ser posible, estableciendo una manera de trabajo distinta.



Es decir, el trabajo docente tal y como se hacia con anterioridad tuvo que ser
modificado y las actividades que acomparian a este se disefiaron y llevaron a cabo como se

menciona en las siguientes paginas.

Entre las actividades que se realizaron de manera diferente, esta la importancia de
que cada docente realice un proceso de auto evaluacion de su propia practica educativa, en
su experiencia para saber sus habilidades y areas de oportunidad de acuerdo con perfil de
egreso, esta herramienta se llevd a cabo de manera reflexiva como se menciona a

continuacion.

Cada docente en formacion tiene que desarrollar diferentes habilidades y actitudes,
asi como adquirir una serie de conocimientos de acuerdo al perfil de egreso que demanda
la Licenciatura, “la evaluacion debe, por consiguiente, estar dirigida a valorar el nivel de
adquisicion de tales competencias” (Garcia, s.f., pdg. 15), para tener un conocimiento
general de los rasgos adquiridos se elabor6 un cuadro de doble entrada al inicio del séptimo
semestre, a manera de auto evaluacion en el cual se describe cada rasgo del perfil de egreso
y se revisa detalladamente los avances y areas de oportunidad como el desarrollo
proporcional que se tiene hasta este momento del inicio del Gltimo ciclo escolar, lo que

vendria siendo el séptimo semestre de la licenciatura.

La evaluacion es una herramienta, “ instrumento 0 proceso para valorar el grado de
consecucion de cada chico y chica en relacién con unos objetivos previstos en los diversos
niveles escolares” (Vidiella, 1998, pag. 203), muchas veces este concepto se concibe como
algo que generalmente lo realiza el profesorado para saber en qué grado sus alumnos estan
obteniendo aprendizajes acerca de su materia, si bien se utiliza en la educacion esto no

quiere decir que no sea utilizado por los diferentes actores escolares.

La autoevaluacién es un tipo de evaluacién en la cual se hace participe al educando
para que tome conciencia de lo que ha hecho, las practicas de aprendizaje y de ensefianza
que le han sido mas convenientes, pero sobre todo para hacerse responsable de su propia
formacién, auto valorandose su desarrollo, aprendizajes y el trabajo que ha desempefiado

durante cierto periodo de tiempo.



En una educacion superior como lo es en las normales, permite un desarrollo
profesional de esta manera el alumno normalista como el asesor pueden distinguir las
habilidades, actitudes y &reas de oportunidad que sobre las cuales se trabajaran durante el

séptimo y octavo semestres.

Otro de los elementos que se desarrollaron de acuerdo con el trabajo planteado a
distancia por la contingencia, es el diagnostico, el cual es una herramienta que no solo es

utilizada para el desarrollo y la mejora de las practicas de ensefianza dentro de la escuela.

Durante el trabajo docente los alumnos normalistas deberian haber estado frente a
varios grupos, con los cuales trabajarian de manera continua, es de suma importancia para
conocer a cada uno de sus educandos, asi aplicar diferentes herramientas que le permitan
visualizar y acordar la forma de trabajo de acuerdo a sus necesidades y caracteristicas, para
poder llegar a una valoracion mas veridica se puede aplicar herramientas pedagdgicas,
aunque no se llevaron a cabo como tal por motivos de restriccion sanitaria, pero se estudio
de manera reflexiva con las practicas llevadas a cabo y con la experiencia adquirida a lo

largo de la licenciatura .

Dentro de la ensefianza “se entiende el conocimiento de hechos, acontecimientos,
situaciones datos y fenomenos concretos y singulares” (Zavala, 2000, pag. 183), como
aprendizajes principales, tienen que ser comprendidos y no repetidos por los alumnos para
lograr un aprendizaje real, es importante relacionar los contenidos con su entorno proximo
a su realidad y de esta forma hacer que sean significativos y no solo puedan utilizarlos

como simples conceptos, también que puedan desarrollarlos en su vida cotidiana.

“La escuela actual se plantea como obligacion primaria la necesidad de la
adquisicion de un minimo de saber por los alumnos, para que esta adquisicion se realice,
el maestro ha de dominar ese contenido, pero ademas ha de dosificarlo, asociarlo,
adaptandolo a la indole de sus alumnos, (Usano, 1964, pag. 159). Claro estd que estos
contenidos pueden ser apoyados por diferentes estrategias de aprendizaje siempre y cuando
se analice también las necesidades del grupo en sus diferentes aspectos para lograr cumplir

con los objetivos y el diagndstico es una herramienta que puede ayudar a lograrlo.



El diagndstico es una herramienta que permite conocer ciertos ambitos de alguna
cosa o0 persona, como dice (Milicic, 1985) es el punto de partida de un complejo, resultado
obtenido permite llevar a cabo o desarrollar una serie de acciones las cuales van a tener una
meta o fin. Su significado etimoldgico del griego diagnostikos distintivo, que permite
distinguir, derivado de diagigndskein distinguir, discernir y este de gigndskein conocer,
desde esta perspectiva entonces se puede referir al concepto de diagndstico como un
conocimiento el cual nos permite distinguir algin aspecto del cual queramos tener

conocimiento.

Se tienen la idea de que la evaluacién es para detectar que tanto un alumno ha
asimilado un tema, pero en el sentido pedagdgico son mas que esto, “puede ser manejada
para servir los intereses de evaluador ya que este puede llamar “evaluacion” a la operacion
que desee, puede evaluar aquello que le interese, en las formas y momentos que determine,
con los instrumentos que considere oportunos” (Guerra, 1995, pag. 19), y en el caso del
diagndstico como evaluacion se podria decir que su objetivo es reconocer las habilidades,
actitudes y areas de oportunidad de los alumnos, en todos sus &mbitos para desarrollar

estrategias de ensefianza que le permitan al alumno adquirir aprendizajes significativos.

Para su aplicacion se utilizan diversos instrumentos o métodos dependiendo del
aspecto que se quiera conocer, después de recabarlos se hace un estudio minucioso de estos
para determinar un resultado y trabajar con base a este para la mejoria, por esta razén, la
persona que realiza un instrumento o aplica un diagnostico tienen que tener un amplio

conocimiento del tema a tratar.

El diagndstico es considerado como un tipo de evaluacion “dependiendo del
motivo que requiera su aplicacion” (Hargreaves, 2009, pag. 187), pero en general se aplican
de forma estandarizada en distintos ambitos educativos, aunque algunas veces se realizan
de manera informal, en el cual el docente solo dialoga con los alumnos y va recopilando la

informacion que le parezca méas conveniente para la realizacion de propuestas didacticas.

Para lograr lo anteriormente mencionado es importante conocer al grupo, “Cuando
el maestro organiza su grupo previo a su encuentro con el grupo, toma en cuenta todos
aquellos factores que intervienen para lograr con éxito su tarea, esta formulando su

proyecto de trabajo, donde rescata los elementos referenciales, que construyen y activan
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diversas situaciones de ensefianza” (Esteve, 1998, pag. 48), para lograrlo, en el ambito
educativo se aplican instrumentos diagnosticos que ayudan como punto de partida de un

curso para logar la adquisicién de aprendizajes.

La comunicacion dentro del salon de clases entre maestro-alumno y alumno-
maestro permite que el docente conozca aspectos mas particulares de su grupo “a medida
que los profesores se van entrenando en los ejercicios de observacién, se constata una
evolucion en sus polos de interés” (Ketele, 1998, pag. 202), lo que ayudara al desarrollo de
las clases y la forma de desarrollarlas, manteniendo siempre respeto entre los miembros
del grupo y el docente, para el desarrollo de los aprendizajes, esto puede considerarse una

manera de aplicar un diagnéstico de forma més informal.

A continuacion, se describe el modelo de estilo de aprendizaje utilizado en las
distintas escuelas secundarias que se visitaron, con el propoésito de identificar los estilos de
aprendizaje de los alumnos, lo cual les permite desarrollar las estrategias mas convenientes
que el docente puede llevar a cabo, para que los estudiantes construyan su propio

aprendizaje.

Cada persona aprende de diferente manera, pero si se estimula de manera
simultanea las habilidades que domina como las que no se pueden adquirir nuevos
conocimientos, Roger Sperry citado por (Puente, 2007, pag. 227) una forma de diagndstico
basandose en la forma de trabajar del cerebro en el cual lo divide en dos hemisferios, el
derecho o el izquierdo cada uno encargado de desarrollar distintas habilidades, lo que
quiere decir es que el cerebro trabaja con los dos hemisferios, pero se inclina a trabajar mas

con uno.

Cada hemisferio es responsable del manejo de la mitad del cuerpo situada de forma
contraria, es decir, el hemisferio derecho dirige la parte izquierda del cuerpo, mientras que
el hemisferio izquierdo dirige la parte derecha. Cada hemisferio permite hacer diferentes

tareas para desarrollarnos de manera plena.

* El hemisferio izquierdo trabaja de una manera mas logica, trabaja mas a menudo

con simbolos y cosas mas abstractas.
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* El hemisferio derecho es méas emocional y trabaja en el hacer, trabaja mas con

iméagenes, colores.

No quiere decir que un individuo solo trabaje con una parte de su cerebro, sino que
un hemisferio es complemento del otro, pero se suele trabajar con uno mas que el otro, por
tal motivo es de importancia diversificar la forma de trabajo dentro de un grupo, para poder
desarrollar estrategias didacticas de acuerdo a las necesidades de los alumnos, como se

muestra en el siguiente cuadro:

Modelo de hemisferios cerebrales de Roger Sperry

Hemisferio Izquierdo

Hemisferio Derecho

Palabras: asocia méas facilmente los conceptos, por lo
que trabajar con esquemas se le facilita.

Légico: Se basa en una forma secuencial.

Deductivo: De acuerdo a sus conocimientos,
relaciona ideas para llegar a un aprendizaje concreto.

Memoria repetitiva: Necesita repetir la informacion
para que sea retenida.

Simbolos: Los simbolos y ndmeros, son mas

utilizados bebido a que comprenden mejor de manera abstracta.

Imagenes: Se le facilita el aprendizaje si puede
asociarlo con imagenes y formas coloridas que le permitan
recordarlo.

Emociones: Suele trabajar de manera mas emocional,
es decir tiene que sentirse inmerso a cierto tema para que pueda
comprenderlo con facilidad.

Imaginativo: Al igual que con las emociones trabaja
mucho con la imaginacién, por lo que los juegos de rol son una

buena opcidn.

Memoria asociativa: Suele asociar los aprendizajes

nuevos con los adquiridos o con lo que hay a su alrededor.

Como se puede observar en la tabla anterior cada uno de los hemisferios trabaja de
forma diferente, pero se puede generar propuestas de ensefianza variadas para el desarrollo
de los aprendizajes de los alumnos, no perdiendo de vista que es importante tanto el

hemisferio derecho como el izquierdo para potencializar sus habilidades.

Aunque el grupo en su mayoria aprenda de una u otra forma, esto no quiere decir
gue nos vamos a centrar en ensefiar de tal manera, sino las estrategias deben de ser variadas
de tal modo que todos los alumnos tengan oportunidad de aprender e integrarse a la clase,
muchas veces, aunque esto se haga asi “un mismo alumno no presta el mismo interés ni se
esfuerza igualmente siempre, ni siquiera en relacion con un mismo tipo de tareas” (Tapia,
1999, pag. 106).

Por tal motivo el diagnostico tienen que ser una herramienta que todo docente tienen

que tomar en cuenta para la preparacion de sus lecciones, el tiempo que a menudo se toma
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mas conveniente para su aplicacién es al inicio de un ciclo escolar, pero este es un proceso
méas complejo debido a que tienen que estar en constante renovacion, y una manera de
hacerlo es por medio de la observacion, ademéas de que la comunicacion dentro del salon
de clases entre docente-alumno y alumno-docente permite que el docente conozca aspectos
maés particulares de su grupo “a medida que los profesores se van entrenando en los
ejercicios de observacion, se constata una evolucion en sus polos de interés” (Ketele, 1998,

pag. 202).

Para realizar la labor pedagogica que demanda un ser docente, es importante
desarrollar ciertas habilidades a través del analisis y reflexion, esto “ayuda a los profesores
en formacion a aprender a como aprender mejor de sus experiencias en la sala de clases”
(Russell, 2012, pag. 75). Desde que se empieza a formar docentes, hasta que se es docente

preparado y experimentado es importante retomar estas practicas.

La reflexién en palabras de (Liston, 1993, pag. 5) es “el proceso de comprender y
perfeccionar el propio ejercicio docente inicia de la reflexion sobre la propia experiencia”,
es decir desde que se entra al salén de clases, se tiene que poner atencién en todos los
aspectos que estan presentes dentro del salon de clases, desde el &mbito pedagdgico, que
seria los recursos y estrategias implementados, pero ver de qué manera funcionaron, como
se podrian emplear de una mejor manera, hasta el ambito social, es decir la forma en que
los alumnos conviven ya sea entre ellos o con el mismo docente y como esta convivencia
influye en el desarrollo de las clases todo con el objetivo de mejorar las practicas de

ensefianza con el fin de alcanzar los resultados esperados.

La reflexion es un proceso que se caracteriza por ejercerse cuando una persona
estudia o investiga algun tema, asi como de personas profesionales que se dedican a sacar
teorias o herramientas para que los docentes pongan en marcha frente a grupo, como
profesionales de la educacion frente a un grupo se puede apoyar de dichas teorias, pero de
igual manera la reflexion es un ejercicio que no se tiene de dejar a un lado es importante
realizarse para la mejora de su practica, de esta manera poder sacar sus propias premisas
que le permitan trabajar de una manera mas optima empleando sus conocimientos, claro
estd que no todo se basa a este medio de la reflexion pero se enlaza con lo que se lleva a

cabo dentro del aula para poder perfeccionarlo.
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(Roget, 1998.) citando a Schén, nos menciona tres pautas de reflexion que un
docente puede aplicar: el primero es el conocimiento en la accion, en el cual un docente
se encuentra con un bagaje de experiencias tanto practicas como tedricas, las cuales nos
pueden ayudar para desarrolla las siguientes, la segunda es reflexién en y durante la accion,
que es cuando se estd en un momento de conduccion y surge algo en donde tienes que
actuar con la experiencia que has adquirido para poder resolver esta problematica de la
mejor manera, y por ultimo esta la reflexion sobre la accion, la cual es posteriormente a
una préctica pedagogica, es decir ves los resultados obtenidos, el como llegaste a ellos y

que se puede hacer para mejorarlos.

Como menciona (Perrenoud, 2007, pag. 23) “para dirigirse hacia una verdadera
practica reflexiva es necesario que esta postura se convierta en algo casi permanente y se
inscriba dentro de una relacion analitica con la accidén”, asi que como docente se tiene que
tomar no solo como un analisis, acerca de lo que hacemos tenemos que ir méas allg, es por
eso que para llegar a determinar el tema que se desarrollara a lo largo de este documento

se realizaron una serie de trabajos, los cuales conllevaron un analisis y reflexion .

Debido a la suspension de la practica docente, por la contingencia sanitaria que
estamos viviendo, por motivo del covid-19 y con el objetivo de hacer una propuesta
didéctica, se retomaron los aprendizajes de los semestres anteriores, es decir se llevo a cabo
de manera tedrica, una reflexion mediante la realizacion de una matriz de analisis de
practicas en la cual se ve reflejada cada una de las jornadas de précticas a lo largo de la
licenciatura, se elabor6 un cuadro con las generalidades de cada escuela como su nombre,
los grados y grupos con que se trabajaron. También se incluye el tema y el aprendizaje

esperado que se desarroll6 durante cada sesion o sesiones que se efectuaron.
Para su mejor analisis se trabajo con las categorias de (Vidiella, 2000) que son:

e Las secuencias de actividades de ensefianza/aprendizaje o secuencias didactica
e El papel del profesorado y del alumnado

e Organizacion social

e Lautilizacién de los espacios y el tiempo

e Lamanera de organizar los contenidos
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e Materiales curriculares

e Elsentidoy el papel de la evaluacion

Cada una de ellas se analizd de acuerdo con el contexto de cada escuela y cada
grupo, documentado y haciendo énfasis es la forma de ensefiar y aprender, reflexionando
sobre la explicacion de cada categoria, las debilidades que encontraron dentro de la
intervencion y las posibles soluciones o intervenciones para su mejora, como se puede
visualizar son aspectos que intervienen de forma directa o indirecta dentro de la préactica

educativa y que estan presentes.

Los instrumentos que se utilizaron para poder llevar a cabo este anélisis fueron el
diario de practicas, planeaciones, cuaderno circulante, diario del profesor y los informes
que se realizaron al finalizar cada jornada de tal manera que la informacion recabada fuera

lo mas objetiva.

Dentro de la Matriz de Analisis se incluyeron elementos referentes a la materia de

la especialidad que en este caso es historia los cuales menciono a continuacion:

e Alcance de ejes o competencias histdricas
e Desarrollo de aprendizajes esperados

¢ Nociones y conceptos histéricos

e Dominio del contenido

e Productos historicos

e Estrategias

e Materiales y recursos didacticos

En cada uno de estos apartados al igual que en los anteriores se reflexiono acerca
de las practicas de ensefianza puestas en marcha, pero esta vez desde la perspectiva de la
asignatura de la especialidad, el primer apartado se desarroll6 con un enfoque mas
pedagogico, debido a que se incluyen temas que manifiestan el desarrollo de la practica

docente y en el segundo se refirié méas a la materia de la especialidad.

Para una mejor comprension y reflexion de este ejercicio se desarrollé de forma

escrita cada uno de los apartados documentando y siendo méas puntual en cada aspecto,
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como desarrollandolo de forma mas explicita, de esta manera se obtuvo un enfoque mas
apropiado del desarrollo de la practica educativa durante la licenciatura y como fue el

progreso de este.

Otro ejercicio que se llevo a cabo fue el de analizar los nucleos tematicos que
presenta el Taller de disefio de propuestas didacticas, en el cual se refiere que en la escuela
secundaria existen una diversidad de contextos en los cuales se pueden desarrollar
diferentes tematicas desde las cuales se pueden estudiar lo observado durante las préacticas,

asi que lo divide en tres aspectos:

e Los adolescentes
e Lacompetencia didactica

e Laescuelay contexto.

Casa aspecto tiene diferentes caracteristicas las cuales se desarrollan
especificamente para tener una mejor reflexion de cada una de ellas, pero al mismo tiempo
se relacionan entre si porque son parte del proceso de ensefianza-aprendizaje que se realizé
en cada préactica docente e intervenciones pedagogicas. Posterior a su analisis se pudieron
retomar aspectos para trabajar dentro de esta propuesta didactica planteada durante séptimo

y octavo semestre de la licenciatura.

Cada aspecto que se menciona dentro de este trabajo, se retoma de las tematicas
propuestas en el documento de Taller de disefio de propuestas didacticas y trabajo docente,
para poder sintetizarlas, analizar y reflexionar cada una de las intervenciones que se
efectuaron desde el primer hasta sexto semestre, a partir de esto se retomaron los hechos

considerados como mas relevantes para estudiarlos més profundamente.

Dentro de este instrumento se analiz6 de forma tedrica en cada uno de los apartados,
es decir la informacion recabada se compar6 con diferentes autores, lo que hizo posible
vislumbrar los aciertos y areas de oportunidad de las actividades pedagdgicas puestas en
marcha en cada uno de los semestres, asi como los aspectos que intervinieron dentro de
estas como lo es el contexto y el nimero de alumnos, de igual forma se vio el progreso

alcanzado de acuerdo con perfil de egreso de la licenciatura.
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Para hacer posible el analisis y la reflexidn presentadas en la matriz de analisis de
practicas como en los ndcleos tematicos se tomo en cuenta el Ciclo reflexivo de Smith, el
cual menciona que principalmente un docente para mejorar su ensefianza lo hace por medio
del andlisis de estas, antes que nada ve los acontecimientos que se presentaron durante su
practica, destacando todos los factores que intervinieron para que esta funcione o no, por
medio de relatos narrativos, para posteriormente confrontarlo, es decir preguntarse qué
factores intervinieron para el desarrollo de la practica, para finalmente llegar a un fin o una

nueva propuesta.

Analizando de forma tedrica lo acontecido en semestres anteriores con los métodos
y baséndose en los autores ya mencionados se pudo llegar a que los alumnos de secundaria
ven la comprensién del tiempo y espacio histérico muy complejos debido a que es una serie
de fechas bastante numerosa la cual tienen que memorizar, y el estar en constante
movimiento dentro de su salén o con algo como juegos didacticos logran poner méas
atencion, ademas de que emplean sus conocimientos previos para poder identificar mas

facilmente los acontecimientos historicos.

Con el objetivo de disefiar una propuesta didactica, que ayude a la mejora de la
practica educativa y a satisfacer las necesidades de los alumnos de secundaria y con ayuda
del andlisis de las jornadas de précticas que se realizaron a lo largo de la licenciatura, de
forma tedrica, en lugar del trabajo docente el cual no se realiz6 por motivos de

confinamiento.
Esto llevo a desarrollar la tematica de:

“JUEGO DIDACTICO COMO RECURSO PARA LA COMPRENSION
DEL TIEMPO Y ESPACIO HISTORICO EN SECUNDARIA”

El tema de estudio se situa en la linea tematica nimero dos “La competencia
didactica del estudiante normalista para la ensefianza de la historia”, desde esta perspectiva
se analizaron las formas de trabajo en diferentes grupos lo cual, sin el trabajo docente, el
cual consistia en trabajar con alumnos de secundaria de forma presencial, debido a la

pandemia se optd por el trabajo de forma teorica, se pudo analizar desde esta linea.
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El apartado que se retom¢ de esta linea temética fue el de “disefio, organizacion y
aplicacion de actividades didacticas” el cual se toma en cuenta todos los aspectos que
intervienen dentro del proceso de ensefianza aprendizaje con el objetivo de realizar una
propuesta de ensefianza para asi poder aplicar métodos, técnicas y recursos para satisfacer
las necesidades educativas de cierto grupo de alumnos, tomando en cuenta la materia de la
especialidad, que en este caso seria historia. Esta tematica se desarrollé de forma teorica
por la cancelacion del trabajo docente que se realiza durante séptimo y octavo semestre de

la licenciatura.
De acuerdo con el tema de estudio se pueden desarrollar las siguientes categorias.

e Juego didactico
e Recurso didactico

e Tiempo y Espacio Histdrico En Secundaria

Estas categorias tienen antecedentes en las practicas de conduccién que se llevaron
a cabo a lo largo de la licenciatura en diferentes contextos y escuelas, las cuales se
estuvieron trabajando y se desarrollaran de una manera mas especifica a lo largo de este

ensayo. A continuacion, se mencionan las caracteristicas principales de cada categoria.
El juego didactico

E juego ludico o didactico dentro de la pedagogia como menciona (Garcia M. y
Andreés, S/F, pag. 122) que “la actividad ludica es atractiva y motivadora, capta la atencion
de nuestros alumnos hacia la materia” por lo cual es adecuado ya que muchas veces la
materia de historia es percibida como una de las mas aburradas o se desinteresan por esta
ya que la ven como una materia no esencial, de esta manera los temas a desarrollar seran
mas atractivos porque “la tematica para los juegos didacticos estd relacionada con los
distintos contenidos de las actividades pedagdgicas que se imparten, y serdn una parte de
la misma” (Chacén, 2008, pag. 4)

Al considerarse como un juego no se toma en cuenta y que no se llega a un objetivo
como tal, pero (Chacon, 2008, pag. 1) menciona que, “el juego didactico es una estrategia
que se puede utilizar en cualquier nivel o modalidad del educativo, pero por lo general el

docente lo utiliza muy poco porque desconoce sus multiples ventajas”, es indispensable
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que al desarrollar las estrategias que se plantean implementar con el juego, no perder de

vista los objetivos que se persiguen dentro de la ensefianza.

Como docentes tenemos una gran diversidad de estrategias que implementar para
logar los objetivos, es asi como el juego ladico no solamente se encajona a una sola
actividad puede ir desde juegos de mesa hasta cambio de rol o implementacion de titeres,
lo importante es llevarlo a cabo de manera correcta y lo que ayuda a hacerlo es la misma

planificacion y el desarrollo de los aprendizajes esperados.
Recurso didactico

Menciona (Bafios, 2008, pag. 31), que un recurso didactico es “Son un conjunto de
elementos que facilitan la realizacion del proceso de ensenanza y aprendizaje”, por lo tanto,
se puede mencionar que son aquellos materiales o herramientas que tienen utilidad en un
proceso de ensefianza aprendizaje. Haciendo uso de un recurso didactico, un docente puede

ensefar un determinado tema a sus alumnos de manera mas practica y eficiente.

Esto quiere decir que los recursos didacticos ayudan al docente a cumplir con su
funcién educativa. A nivel general puede decirse que estos recursos aportan informacion,
sirven para poner en practica lo aprendido y, en ocasiones, hasta se consideran como guias

para el aprendizaje de los alumnos.

A diferencia de una estrategia de ensefianza, que es la forma o pasos que un docente
tiene que seguir para llevar a un objetivo, los recursos didacticos son los materiales que el
docente ocupa para el desarrollo de la clase, estos pueden ser desde el mobiliario del salon
hasta algo mas complejo como lo son los medios audio visuales o recursos elaborados por
un profesor. Ademas, los recursos didacticos trabajan en conjunto con las estrategias de
ensefianza aprendizaje para lograr un objetivo en comun, hacer que el alumno llegue a los

objetivos establecidos y desarrolles sus habilidades.
Tiempo y Espacio Histérico en Secundaria

La historia es una narracion de hechos y fendmenos, tanto politicos, sociales,
culturales del ser humano a lo largo del tiempo, por tanto, su propoésito de ensefianza dentro

de la educacion basica es “comprender las causas y consecuencias de las acciones del ser
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humano por medio del analisis de los procesos econémicos, politicos, sociales y culturales
que se han gestado en el tiempo y en el espacio del devenir de la humanidad” (SEP, 2017,
pag. 161).

Los hechos y procesos historicos tienen una estrecha vinculacion, lo que los hace
estar enlazados unos con otros debido a que son la causa y consecuencia unos de otros, en
la educacion bésica se busca que los alumnos logren “Ubicar en el tiempo y el espacio los
principales procesos de la historia de México y el mundo para explicar cambios,

permanencias y simultaneidad de distintos acontecimientos” (SEP, 2017, pag. 161).

Asi que la importancia de ubicar en el tiempo distintos acontecimientos no radica
en aprender una serie de fechas sino la comprension de la consecucion de estas mismas
para su mejor comprension. En secundaria los alumnos lo suelen ver como algo aburrido
por la cantidad de fechas y nombres que se mencionan, pero al analizarlos de forma

consecutiva se pueden desarrollar en el tiempo y espacio.

En este tema de estudio se presentan una serie de propdsitos que se desarrollaran
posteriormente a lo largo del documento con el fin de establecer una propuesta didactica
que permita reflejar los alcances que se han tenido con base a él plan 1999 de educacién

normal y satisfacer las necesidades educativas de los alumnos de secundaria.
Propdsitos:

Conocer el tiempo y espacio histérico dentro de la ensefianza en la escuela en

secundaria paran el desarrollo y comprension de temas histéricos en la educacion bésica.

e ;Qué es la historia?

e Para qué se ensefia historia en la secundaria y cuales son sus objetivos?

e ;Cuales son las nociones dentro de la historia?

e ;Qué esel tiempo y espacio histdrico en la ensefianza?

e ;Qué objetivos se persiguen dentro de la ensefianza en la secundaria con la
comprension del tiempo y espacio historico?

e ;Como se puede desarrollar el tiempo y espacio histérico en la secundaria?
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Comprension el juego didactico como recurso de ensefianza para el desarrollo de

temas historicos y el logro de aprendizajes esperados en la educacion secundaria.

¢ Qué es el juego didactico?

¢ Cuales son los tipos de juegos didacticos que se pueden implementar en la
ensefianza?

¢ Como es su implementacidn dentro de la ensefianza?

¢Qué aspectos cognitivos se desarrollan en los alumnos mediante este

recurso?
¢ Cual es el enfoque pedagdgico del juego didactico dentro de la ensefianza?
¢Cuales son los juegos didacticos que se pretenden desarrollar en esta

propuesta?

Implementacion de estrategias de ensefianza aprendizaje con el recurso del juego

didactico mediante su disefio y aplicacion, para la comprension del tiempo y espacio

historico en alumnos de secundaria de primero, segundo y tercer grado.

¢ Qué es una estrategia de ensefianza?

¢Como se plantea una estrategia de ensefianza dentro del salon de clases?

¢ Qué es una planificacion y para qué sirve?

¢ Qué elementos se tienen que considerar en una planificacion?

¢ Qué temas y aprendizajes esperados se trabajaran con esta estrategia?
¢COmo es la estrategia que se plantea con juego didactico, como interviene
cada uno de los actores escolares?

¢De qué manera se pretende desarrollar el tiempo y espacio histérico en la

estrategia?

Explicar las habilidades docentes desarrolladas en esta propuesta didactica y como

se definen dentro del perfil de egreso del plan de estudios 1999.

¢ Qué tipo de docente pretende formar el plan 1999?
¢ Qué propdsitos se desarrollaron en esta intervencion didactica?

¢ Como se reflejan las habilidades docentes desarrolladas?
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El tema de estudio y sus propoésitos se conformaron de la experiencia
docente a lo largo de la licenciatura y tanto su analisis y reflexion, dieron como resultado
la implementacion de una propuesta para la mejora de la practica docente en la escuela
secundaria. Lo que se pretende es que se desarrollen y comprendan de una mejor forma los
temas y los aprendizajes esperados planteados en los temas y programas de estudio de
educacion basica, pero al mismo tiempo se pretende que esta materia no se vea como poco
interesante o aburrida por lo que se plantea el juego didactico como el recurso para su

ensefianza.
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DESARROLLO DEL TEMA

Historia

Es importante tener en cuenta el objeto que se persigue y en este caso es la
ensefianza de la historia por lo que es importante primero que nada definir este concepto y
algunos aspectos importantes dentro de su ensefianza, como la forma en que es concebida

0 ensefiada.

La historia es una serie de hechos o acontecimientos que involucran a toda la
sociedad, desde su aspecto politico, social y cultural, por tal motivo se encuentra dentro de
las ciencias sociales. A partir de esta disciplina se reconstruye la memoria del hombre, ya
que se estudia por medio de documentos, vestigios y todo en lo que él haya dejado
testimonio para dar cuenta de su presencia, asi que concuerdo con (Gonzalez, 1995, péag.
157), argumenta que “lo histdrico, parece ser ante todo lo pasado”, claro dando importancia

y relevancia a lo que tiene que ver con el hombre una sociedad en todos sus aspectos.

La historia como tal no es solo saber acerca de hechos y sucesos que se
desarrollaron a lo largo del tiempo y que debido a esto la humanidad y sus decisiones tienen
mucho que ver con lo que se vive en la actualidad, historia va mas alla es decir se tiene que
reflexionar acerca del porqué de ciertas decisiones o los motivos que impulsaron a cierto
movimiento y que a su vez lograron un cambio en la sociedad, ya que la historia tiene que

ver con todo lo que engloba a un hecho o proceso histérico.

Por otra parte (Vilar, 1981, p4g. 17) menciona que la historia “es una construccion
de lo que han escrito en un grado mucho mayor a aquel en que la fisica es una construccion
de los fisicos, puesto que toda afirmacion de estos puede experimentarse”, es decir desde
su punto de vista esta materia es como todas, una construccion del propio hombre sobre lo
que ha realizado en el pasado, pero algo muy importante es que el historiador que escribe
la historia tiene que basarse en diversos testimonios los cuales tiene que buscar la manera
de comprobarlos o tratar de ver su autenticidad de diversas maneras lo que le lleva a hacer
un gran trabajo de investigacion y obtencion de datos, pero cabe sefialar que lo que esta

escrito puede que se haya modificado debido a los nuevos descubrimientos que hay, por lo
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tanto lleva a un cambio en lo que ya ha estado establecido, pudiendo decir que la historia

a pesar de que es algo pasado y ya escrito al mismo tiempo es cambiante.

Entonces si nos preguntamos y damos respuesta a la interrogante qué es la historia
se puede sefialar lo que nos dice (Carr, 1993, pag. 11) “refleja nuestra posicion en el tiempo,
y forma parte de nuestra respuesta a la pregunta, mas amplia, de qué idea hemos de
formarnos de la sociedad en que vivimos” por tal motivo la historia mas que reflejar lo que
vivimos la interpretacion de la materia en si es lo que de verdad le puede dar sentido, al
hablar de las culturas prehispanicas en México, una de sus principales caracteristicas son
los sacrificios humanos, los cuales pueden ser vistas desde dos angulos, el primero es que
es parte de su ideologia que tenian un motivo para hacerlo y desde otra perspectiva se puede
ver como algo inhumano, es decir no se concibe su logica pero esa interpretacion va a ser

la que le dé sentido y la manera y que va a ser percibida por las personas que la estudian.

La historia se formula a partir de distintos sucesos o mejor llamados hechos
historicos, es decir que “la historia consiste en un cuerpo de hechos verificados. Los hechos
los encuentra el historiador, en los documentos en las inscripciones etc.... el historiador los
retne, se los lleva a casa, donde los guisa y los sirve como a el mas le apetece” (Vilar,
1981, pag. 23) lo que lleva a cabo el historiador en su trabajo de investigacion es como un
rompecabezas en el cual se tienen que unir las piezas para poder ver la imagen, algo
parecido pasa con los hechos, el historiador reine los vestigios, documentos, entre otros
para poder llegar a una conclusion de como fue la vida en cierta época o porque se tomaron
decisiones en algin momento, pero no quiere decir que estudiemos 0 que nos muestren lo
que le plazca sino que como ya se habia mencionado anteriormente tiene que haber cierta

comprobacidn de autenticidad para asi poder ser aceptada.

Los hechos historicos son sucesos 0 acontecimientos de corta duracién, pero son
muy importantes porque estos forman lo que son los procesos histdricos los cuales estan
conformados por una serie ya documentada de hechos historicos y que hacen alusion a una
etapa mas grande de la historia, claro esta mencionar que ni uno ni otro es mas importante,

ya que se complementan entre si para poder entender la historia como la conocemos.

Para poder escribir tanto los procesos como los hechos histéricos los historiadores

se tienen que basar y apoyar de distintas materias o ciencias y asi darle explicacion a esto,
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tales como son: la geografia, la sociologia, la cartografia, entre otras las cuales
posteriormente se explican de manera mas desarrollada como nociones histéricas. Se han
denominado nociones histéricas debido a que son conceptos claves y basicos para entender
de manera méas objetiva lo que se pretende estudiar dentro de esta materia.

Las nociones histdricas.

Esta disciplina, como muchas otras para tener una mejor comprensién y su estudio
sea mas facil, se apoya de ciertas herramientas las cuales estan enlazadas entre si y estas

son las nociones y constantes las cuales son:

Temporalidad: esta hace referencia al momento cronolégico en el cual un hecho o
proceso historico se desarrolla, se sabe que todo lo que tiene que ver con la historia es parte
del pasado, pero este a su vez tubo un presente y el futuro, que es la actualidad. Para
desarrollar y ubicar esta nocion principalmente acudimos a términos como afio, siglo,

década o milenio.

El tiempo lo utilizamos de manera cotidiana, pero en cuestion del saber histérico
este alude a procesos de tiempo de mas larga duracién que el que solemos utilizar en nuestra
vida diaria. La historia se apoya de la cronologia para poder estudiar desde este &ambito los

acontecimientos.

Espacialidad: Este aspecto, se trabaja mas en conjunto con la geografia ya que hace
referencia al espacio en cuanto al lugar geografico en el cual ocurre cierto hecho histdrico,
se suele recuperar informacién de mapas y este tipo de fuentes, ya que es la manera mas
objetiva de buscar algun lugar y recuperar su informacion, ya que cada espacio o lugar de
la tierra esta registrado, al igual que tiene diferentes caracteristicas, lo que hacen que su
desarrollo y la forma de vida de las sociedades sean diferentes que radican en un espacio

especifico, por tal motivo es relevante como parte del estudio e investigacion.

Relacion pasado — presente: En este &mbito como se mencioné en los dos anteriores
existe una estrecha relacion con lo que acontecié hace millones de afios con lo que ahora
estamos viviendo. Un ejemplo de esto es que, si no se hubiera descubierto la agricultura,

tal vez la humanidad hubiera desistido como otras especies, o tal vez la forma de vida en
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tanto al consumo y produccion de alimentos seria diferente, lo que provocaria también

cambios morfoldgicos en las personas de acuerdo con las necesidades que se desarrollen.

Desde estos ejemplos se puede ver la importancia y la estrecha relacion que se
maneja entre el presente y el pasado, se podria decir que uno es consecuencia del otro. Por
este motivo se puede decir que la historia habla de cada una de las personas de las distintas
sociedades, ya que el acontecer histérico nos implica a todos para bien o para mal.

Causalidad: La historia estd conformada por una serie de hechos que estan
enlazados entre si, es decir las acciones que un dia se realizaron, desataron consecuencias
y a su vez estas consecuencias requirieron acciones que se tuvieron que resolver, asi
sucesivamente hasta llegar a nuestros dias, por lo que es como un ciclo el cual no se puede

separar en hechos aislados.

Su importancia es especialmente que se vea a la historia como una serie de hechos
los cuales tienen que ver entre ellos y nos acontecimientos aislados marcados por una
persona o época. Generalmente esto es lo que ocurre dentro de la educacién que no hay un

enlace y se pierde su sentido y seguimiento.

Sujeto histdrico: Esta parte es fundamental porque sin un sujeto no habria historia,
las personas son las que forman la historia y ellas mismas son las que la investigan,
interpretan y escriben. En los libros se suele dar mas relevancia a personajes que fueron
lideres en ese momento, por ejemplo de una revolucion o un guerra, por ejemplo Benito
Juarez, Moctezuma, Hitler, entre otros y claro son pieza clave de cierto hecho, debido a
que sus acciones marcaron el rumbo de este, pero por otra parte esta toda la sociedad en si
por ejemplo, los soldados que pelearon en la independencia de México, los mineros y
trabajadores encargados de la construccion de los ferrocarriles durante el gobierno de
Porfirio Diaz, como se puede ver ellos también contribuyeron al desarrollo de este hecho

por lo tanto son parte importante de la historia.

Como ya se ha mencionado el principal objetivo de la historia es el pasado de las
sociedades desde sus primeros dias en la tierra, asi que el sujeto histérico es una parte
imprescindible por el cual existe, se estudia y el mismo es el que investiga y escribe su

propia historia.
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Empatia: Este concepto visto como un valor es ponerse en el lugar de alguien mas,
lo que quiere decir es que comprendamos el sentir de una persona, en el caso de la historia

es comprender el porqué de las decisiones que se tomaron.

Los diferentes puntos de vista, hacen que se desarrolle la importancia de respetarlos,
de esta forma ser tolerantes ante distintas situaciones y perspectivas, en el acontecer de la
historia siempre hay personas que tienen que tomar decisiones importantes para el bien o
mal de un cierto espacio o para un grupo de personas en especifico y son juzgadas tanto de
manera positiva como negativa, pero como es algo que ya paso, debemos de ver el contexto
en el que se desarrolld y por tanto obligo a tomar esta decision, en otras palabras ser
empaticos.

Continuidad y cambio: La continuidad es algo que persiste y siempre va a seguir
vigente, puede que algun dia termine o continle, aunque se tome otro rumbo seguira porque
va a ser consecuencia del hecho principal, como lo es en el caso de nuestra materia de
estudio, los hechos siempre siguen no tienen un fin establecido ya que lo que acontecio

hace miles de afios continuo hasta llegar a nuestros dias.

Se menciona el concepto de cambio, aunque la historia es una serie de hechos
continuos que se entrelazan, sin embargo, esta siempre est4 en constante cambio debido a
los nuevos hallazgos que se descubren dia a dia, esta se investiga y puede cambiar su

rumbo, por lo que el cambio esta presente.

Una sociedad esta en constante renovacién, pero podemos observar estos cambios
y dejar testimonio de esto debido a la gran informacidn que podemos guardar y la forma
de hacerlo, puede ser que algun dia en el futuro las nuevas generaciones se pregunten

porque las decisiones de nuestro presente y tengan que realizar estas investigaciones.

Fuentes del pasado: Los acontecimientos estas escritos, pero no en todos es porque
alguien ya los alld dejado asi, sino que los historiadores hacen un arduo trabajo
investigando e interpretando sucesos, si bien nadie sabe en realidad totalmente como fue
la vida de los teotihuacanos, de hecho, el nombre de esta cultura prehispanica no se sabe
con precision, se nombran de esta manera debido a que los mexicas asi les nombraron,

aunque no vivieron en la misma época.
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Historia en la ensefianza.

Dentro de la ensefianza de la historia, principalmente se opté por formar ciudadanos
que conocieran la historia de su pais y con esto tuvieran amor por su patria, de tal modo
que se les veia a los personajes de la historia como héroes a los cuales se tomaba como
ejemplos a seguir un por ejemplo de esto es que la mayor parte de su estudio se centraba
mas en las cuestiones politicas, dejando a un lado la social y cultural. pero con el transcurso
del tiempo estos objetivos fueron modificandose de tal manera que su estudio andlisis busca
mas que el nacionalismo, es decir el conocimiento, la investigacion y reflexion del pasado,

de esta manera comprender el presente y modificar su futuro.

En la actualidad, en el sistema educativo mexicano la educacion basica tiene un
mapa curricular, dentro de este se establecen tres componentes curriculares, los cuales son,
campos de formacién académica, areas de desarrollo personal y social y ambitos de
autonomia curricular; en los primeros, es decir en los campos de formacion académica, se
subdivide en tres campos los cuales son: lenguaje y comunicacion, pensamiento
matematico, exploracion y comprension del mundo natural y social, en este Gltimo se
encuentra la materia de historia, la cual se estudia desde el cuarto grado de primaria durante

los tres grados de secundaria.

Muchas ocasiones esta materia es interpretada como aburrida o inservible, por lo
que se le da méas importancia a otras como lo es matematicas o espafiol, ya que por medio
de estas se desarrollan las habilidades basicas de aprendizaje, las cuales son la lectura, la
expresion oral y la habilidad matematica, pero no ven la verdadera importancia que engloba
el estudio de la historia como materia escolar, debemos preguntarnos qué factores dentro
de su estudio o ensefianza hacen que se interprete de esta manera, o simplemente es esta

concepcidn gue se tiene.

La ensefianza, no solo de esta materia sino en un aspecto méas general, como
menciona (Delval, 1987, pag. 307)“durante muchos siglos esa ensefanza fue
exclusivamente verbal, basada en la repeticion de frases y en escuchar al profesor”, si bien
esta préactica se sigue viendo reflejada en la ensefianza de la historia, lo que hace que los

alumnos la vean como una simple repeticion de hechos y personajes a lo cual se le tiene
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que agregar que son bastantes y no podran aprenderlo, esta es una de las cuestiones porque

es percibida de esta manera.

Asi que se puede decir que la ensefianza de esta materia debe ir mas alla de la
transmision de datos por lo que en este documento se hace una propuesta mediante la cual
se pretende que los alumnos tengan un interés y no solo la vean como parte de su

calificacion escolar.

En las escuelas secundarias la mayor parte del tiempo las actividades y los temas
son desarrollados de acuerdo con lo establecido en el libro de texto. “El libro de texto,
como auxiliar de la ensefianza, no es un instrumento malo; lo malo es usarlo como
instrumento unico o emplearlo mal, violando la técnica apropiada de su manejo o uso”
(Ramirez, 1949, pag. 295), la utilizacion del libro como Unica estrategia y recurso de
ensefianza dan pie a la repeticion y monotonia en la ensefianza. Este recurso es un apoyo
con el cual los alumnos cuentan, pero su diversificacion en cuanto a su uso puede ayudar a

cambiar la perspectiva de este.

En el programa de estudios menciona que se estudiara principalmente las
experiencias humanas en cuanto a su transformacion en sociedad a través del tiempo, y que
su objeto de estudio es “la transformacion de la sociedad y de la experiencia humana en el
tiempo” y su propdsito es “comprenderlas causas y consecuencias de las acciones del ser
humano por medio del analisis de los procesos econémicos, politicos, sociales y culturales”
(SEP, 2017, pag. 161) como se mencion0 anteriormente es importante para su estudio el

hombre en si ya que él es el principal actor y por el que surge el anélisis de esta materia.

A pesar de los propdsitos que se persiguen de su estudio dentro de la educacion
basica, esta materia es interpretada como aburrida o inservible, por lo que se les da mas
importancia a otras como las matematicas o espafiol, ya que por medio de estas se
desarrollan las habilidades basicas de aprendizaje, las cuales son la lectura, la expresion
oral y la habilidad matematica, ademéas de que en algunos examenes se da mayor peso a

estas areas de conocimiento.

No se percibe la verdadera importancia que engloba el estudio de la historia como

materia escolar, debemos preguntarnos queé factores dentro de su estudio o ensefianza hacen
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que se interprete de esta manera, o simplemente es esta concepcion gque se tiene, quiza son
los planes y programas de estudio y la manera de interpretarlos o sera la materia en si ya
que puede ser complicada para los alumnos o su interpretacion requiera de un mayor grado
de estudio, tal vez es por la cantidad de datos, personajes y fechas que se tienen que

manejar.

La manera de trabajar va a ser fundamental para la mejor comprension, ya que la
forma en que va a ser presentado un temay se va a desarrollar un proposito y aprendizaje
esperado se tiene que tomar en cuenta una serie de factores que pueden incidir para su
desarrollo, asi se podré llegar a cumplir con lo deseado y las estrategias de ensefianza

aprovechadas de una mejor manera.

Dentro de esta propuesta didactica se toma en cuenta lo antes mencionado, asi que
su principal objetivo es cambiar la concepcién de la materia dentro de su ensefianza y su
estudio para facilitarla y darle un lugar méas caracteristico y se logre una mayor
comprension. Por lo que se da una forma de estudio la cual es por medio de juegos en los

cuales los alumnos pueden elaborarlos y jugarlos para reafirmar su conocimiento.

Asi que se puede decir que la ensefianza de esta materia debe ir mas alla de la
transmision de datos por lo que el tomar en cuenta los objetivos de la materia, los objetivos
y propdsitos de la educacion, las estrategias y recursos que se emplearan y las
caracteristicas del grupo y el espacio en el cual se aplicaran son elementos fundamentales

dentro de su ensefianza.

El tiempo como ya se explicd anteriormente se retoma desde lo cronoldgico es decir
el concepto clave seria cuando, ya que se hace referencia en cuanto a los siglos, afios,
meses, dias, horas, etc. Un determinado acontecimiento o hecho histrico tiene una fecha
la cual esta establecida y hace que se pueda ubicar cronolégicamente, es decir la primera 'y
la segunda Guerra Mundial a pesar de sus diferentes sucesos y objetivos se pueden
identificar de manera temporal de otros acontecimientos como la independencia de México,

se busca desarrollarlo dentro de esta propuesta por medio del juego didactico.

En el programa de estudios de educacion béasica en la materia de historia dentro de

sus propositos generales estan:
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e Desarrollar las nociones de tiempo y espacio para la comprension de los
principales hechos y procesos de la historia de México y el mundo.

o Utilizar fuentes primarias y secundarias para reconocer, explicar y
argumentar hechos y procesos historicos.

e Explicar caracteristicas de las sociedades para comprender las acciones de
los individuas y grupos sociales en el pasado, y hacerse consiente de sus
procesos de aprendizaje.

e Valorar la importancia de la historia para comprender el presente y
participar de manera informada en la solucion de los retos que afronta la
sociedad para fortalecer la convivencia democratica e intercultural.

e Desarrollar valores y actitudes para el cuidado del patrimonio natural y
cultural como parte de su identidad nacional y como ciudadano del mundo.
(SEP, 2017, pag. 161)

Estos propdsitos se pretenden desarrollar a lo largo de la educacién basica en el que
se enfoca mas esta propuesta es en el primero en el desarrollo de las nociones de tiempo y
espacio, pero no se pretende dejar de lado a los demaés ya que sirven como complemento

para su comprension.

Dentro del programa de estudios también se pretenden desarrollar propdsitos
especificos o propoésitos por nivel educativos, que en este caso seria el de nivel secundaria,
entre el cual de acuerdo con el que se va a tomar en cuenta para esta propuesta esta, “Ubicar
en el tiempo y el espacio los principales procesos de la historia de México y el mundo para
explicar cambios, permanencias y simultaneidad de distintos acontecimientos” (SEP, 2017,

pag. 162)

Se elige este propdsito en especificos porque para los alumnos de secundaria es
dificil la comprensién de los hechos en orden cronoldgico, y por lo tanto su memorizacion
es aun mas complicada, al mismo tiempo que la ubicacion espacial o geogréafica es dificil
para ellos, otro factor a considerar es la cantidad de fechas, datos y personajes que tienen
que asociar para el conocimiento de cierto hecho, por lo que se toma en cuenta para el

desarrollo de la propuesta didactica.
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Es importante que los alumnos perciban la importancia de la materia de historia
para que no la vean como una mas del curriculo, se podra cumplir este objetivo siempre y
cuando el docente este informado de la materia que imparte, de sus propdésitos y objetivos,
aungue también algo que puede ayudar es el gusto por la misma por parte de los docentes

ya que se trasmitira de la misma manera.

El enfoque que se tienen en cada materia es fundamental para cumplir con los
propdsitos y aprendizajes esperados establecidos en el plan de estudios, por lo que es
importante tenerlo en cuenta y realizar actividades que ayuden a cumplirlo ya que es el eje

vertebral de lo que se tiene que analizar.

Los propositos u objetivos dentro de la ensefianza de la historia en secundaria se
cumplen de acuerdo con la forma de desarrollarlos asi que puede ser de gran ayuda
establecer vinculos con otras materias para una mejor comprension, no solo de la materia,
sino también de las que se estan retomando de acuerdo al grado académico, solo que desde
diferente perspectiva como menciona, (Choppin, 2001, pag. 212) “los textos escolares
pueden estudiarse desde distintas perspectivas, pues son a un tiempo material impreso,
producto de consumo, soporte de conocimientos escolares, materiales pedagdgicos, y

portadores de ideologias y cultura”.

Las materias que pueden en este caso ayudar en el desarrollo del tiempo y espacio

histéricos pueden ser:

e Espafiol, con el analisis y comprension de los procesos, estudiando y
analizando los procesos y hechos mas relevantes a traves de diferentes
fuentes, la redaccion e interpretacion son dos caracteristicas que no se
pueden dejar de lado.

e Matematicas para la ubicacién y comprension de las rectas y lineas de
tiempo, asi como la conversién y comprension de siglos u afio, todo lo que
tiene que ver con lo numérico.

e Geografia: En cuanto a esta materia se puede estudiar el espacio en el que

se desarrolla determinado acontecimiento, es decir se puede apoyar para
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conocer en donde se ubica cada pais y la importancia de esta para el

desarrollo de los hechos histéricos.

Para desarrollar estrategias como docentes se tienen que tomar en cuenta los
propdsitos que se pretenden desarrollar, los intereses y habilidades de los estudiantes y el
tema, con esto serda méas facil tanto desarrollar el tema como lograr que los alumnos se

apropien de los contenidos.

En el caso de la materia de historia, “el contenido historico es el vehiculo apropiado
para ensefiar el proceso de la lectura” (Ramirez, 1949, pag. 296), y desarrollar distintas
habilidades desde el ambito deseado, si bien esta materia tiene mucho contenido por
analizar hay que seleccionar los recursos y herramientas pertinentes para poder dosificar
los contenidos de tal modo que los objetivos y su comprensién no sea de dificultad para los

educandos.

Algunas veces, aunque se tomen en cuenta todas las herramientas, el ambiente o los
tiempos no son los adecuados para su aplicacion, por lo cual se tiene que tener en cuenta
este tipo de situaciones y planear otro tipo de estrategias. Para el caso del desarrollo del
tiempo y espacio historico las mas convencionales son las lineas del tiempo, las cuales
ademas de que contienen una excesiva cantidad de datos solo se califica su estructura la
mayor parte del tiempo, lo que se pretende desarrollar en la esta propuesta va mas alla de

la repeticion de los hechos y fechas.
Juego Didactico

La educacion y la misma forma de ensefiar como de aprender ha cambiado hoy en
dia, asi que la escuela y los docentes tienen que buscar estrategias que sean atractivas con
motivo de satisfacer las necesidades de aprendizaje de los alumnos para hacer que esto sea
posible dentro de esta propuesta se plantea el juego didactico como recurso de ensefianza
para la materia de historia, debido a que “el juego ha sido considerado como una actividad
de caracter universal, comun a todas las razas, en todas las épocas y para todas las

condiciones de vida.” (Torres, 2002, pag. 290)

Al cavilar en juego o jugar, lo primero que se piensa es en la diversion o distraccion,

como docentes dentro de las escuelas se ha podido reflejar esto al interpretar acciones de
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los alumnos como juegos debido a que “el juego es considerado una de las actividades mas
agradables conocidas hasta el momento, como una forma de esparcimiento antes que de
trabajo” (Torres, 2002, pag. 290) y se suele manifestar con frases como, “aqui es la escuela
no se viene a jugar se viene a aprender”, “el tiempo de juego estd en el receso” o “si quieren
seguir jugando los mandare a direccion”, se podria decir que se interpreta y se da a
interpretar a los alumnos como que esto es algo malo, sin objetivos, pero, por qué no

retomar esto que tanto hacen los alumnos, sacdndole provecho.

Lo que se pretende en esta propuesta es retomar el juego de un modo ludico,
planificada previamente de acuerdo a los temas y prop6sitos que se persiguen en la materia,
“la actividad ludica es atractiva y motivadora, capta la atencién de los alumnos hacia la
materia, bien sea para cualquier area que se desee trabajar” (Chacdn, 2008, pag. 3) es por
tal motivo que se considera como juego didactico al que se pretende trabajar ya sea dentro
del salon del clases o en cualquier otro medio para trabajar de modo atractivo a la vez
pretende desarrollar habilidades en los alumnos, pero este es desarrollado de acuerdo con

la edad escolar de los educandos y necesidades.

El juego didactico es una técnica de ensefianza por medio de la cual se pretenden
desarrollar los objetivos de cierto conocimiento por medio de la diversion y de forma
ladica. “El juego que posee un objetivo educativo, se estructura como un juego reglado
que incluye momentos de accion pre-reflexiva y de simbolizacion o apropiacion abstracta-
I6gica de lo vivido para el logro de objetivos de ensefianza curriculares, cuyo objetivo
Gltimo es la apropiacion por parte del jugador, de los contenidos fomentando el desarrollo
de la creatividad.” (Chacén, 2008, pag. 1).

Como docente es importante que consideren los aspectos que interviene dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje para desarrollar el juego ludico que se considere
conveniente de acuerdo con las caracteristicas de los alumnos y la temética que se pretenda

abordar con el objetivo de cumplir con los propositos deseados.

Como se menciond en el tema de estudio el juego ludico o didactico dentro de la
pedagogia como menciona (Garcia M. y Andrés, S/F, pag. 122), “la actividad ladica es
atractiva y motivadora, capta la atencion de nuestros alumnos hacia la materia” por lo cual

es adecuado ya que muchas veces la materia de historia es percibida como una de las mas
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aburradas o se desinteresan por esta ya que la ven como una materia no esencial, de esta

manera los temas a desarrollar seran mas atractivos porque “la temética para los juegos

didacticos esta relacionada con los distintos contenidos de las actividades pedagdgicas que

se imparten, y seran una parte de la misma” (Chacon, 2008, pag. 4).

Clasificacion del juego.

Dentro de los juegos existe clasificaciones, dependiendo de los objetivos que se

persiguen, como lo son la diversion o el entretenimiento, pero en el ambito pedagdgico

segun Caillois citado en (Melo y Hernandez, 2014, pag. 51) clasifica el juego en cuatro

tipos:

juegos de competencia: dentro de este se promueve desarrollar habilidades
para alcanzar el maximo desarrollo de estas para poder ser el mejor, se
promueve la competencia.

juegos de suerte: en este tipo de juegos se emplean la adivinacion, y se
centra en los aprendizajes basado en la experiencia.

juegos de imitacion: Se suelen llevar a cabo en materias como artes, pero
este se relaciona con los juegos de roles.

juegos de vértigo: dentro de este tipo de juego se representa un peligro o

emocién para el jugador.

Piaget citado en (Melo y Hernandez, 2014, pag. 53) propone una clasificacion de

juego dependiendo de la edad evolutiva del ser humano, y se basan en aspectos propios de

este como afectividad, cognicion, motricidad e imaginacion, por lo que clasifica el juego

en tres tipos:

Sensoriomotor: Entra dentro de los primeros afios del nifio, cuando esta a
desarrollando capacidades sensoras y motrices, empezando a desarrollar
habilidades basicas.

Simbdlico: En este tipo de juego se emplean representaciones mentales
como simbolos, se denomina juego imaginario, de fantasia, dramético o

fingido, se introduce al nifio a la accion de pensar.
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e De reglas: este ya tiene una base mas solida, ademas de utilizar simbolos se

empieza a jugar siguiendo una serie de lineamientos por cumplir.

Como se puede observar existen diferentes clasificaciones para los juegos, hay una
gran variedad de estos en el ambito pedagogico asi que tanto una clasificacion u otra serian
insuficientes debido a que no se toman en cuantos aspectos que tambien forman parte de
este y estan presentes como lo son el nimero de jugadores, la forma de implementarlos, el

lugar en el que se van a desarrollar, etc.

Como menciona (Chacon, 2008, pag. 2) “este tipo de juego permite el desarrollo de
habilidades por areas de desarrollo y dimensién académica, entre las cuales se pueden

mencionar:”

Del area fisico-bioldgica: mediante los cuales de desarrolla la distintas capacidades
y destrezas de los alumnos los cuales tiene que ver con capacidades fisicas como
movimiento, rapidez de reflejos, destreza manual, coordinacion y sentidos, este tipo de area

suele desarrollarse mas a menudo en materias como lo son educacién fisica y artes.

Del éarea socio-emocional: dentro de este aspecto se puede desarrollar, la
espontaneidad, socializacién, placer, satisfaccion, expresion de sentimientos, aficiones,
resolucion de conflictos, confianza en si mismos, este tipo de habilidades se trabaja en
materias como lo son tutoria y educacion emocional, siendo esta ultima muy importante
para todas las materas ya que dentro del plany programa de estudios 2018 se mencionan

este elemento, el cual debe incluirse y por lo tanto trabajarse en cada una de las materias.

Del area cognitiva-verbal: principalmente se desarrolla la imaginacion, creatividad,
agilidad mental, memoria, atencion, pensamiento creativo, lenguaje, interpretacion de
conocimiento, comprension del mundo, pensamiento ldgico, seguimiento de instrucciones,
amplitud de vocabulario, expresion de ideas y se puede asociar a diversas materias, pero al
mismo tiempo al momento de desarrollar los juegos se propicia a desarrollar este tipo de

elementos en los alumnos.

De la dimension académica: apropiacion de contenidos de diversas asignaturas,
pero en especial, de lectura, escritura y matematica donde el nifio presenta mayores

dificultades, esta area se concentra en todas las materias como tal aun que les da mas
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importancia a las areas de rezago pero que son primordiales para aprender las demas

materias que son espafiol y matematicas.

La autora nos da a conocer cuatro distintas dimensiones, pero esto no quiere decir
que se desarrolle solo una cuando se trabaja dentro del salén de clases, se puede mencionar
que cuando un juego esta bien planificado de acuerdo con los intereses de los alumnos y
objetivos de la materia, ademas de que su organizacidn y sus reglas estan bien establecidas,
entonces se pueden desarrollar diferentes areas, que es lo que se pretende desarrollar dentro
de esta propuesta, por ejemplo que los alumnos al mismo tiempo que se apropian del
contenido de un tema también trabajen en equipo, muestren empatia hacia sus compafieros

y al momento de desarrollar los juegos lo hagan con seguridad.
Propuesta didactica
Estrategias.

Una estrategia se puede definir como una serie de acciones planteadas que siguen
pasos en especifico con el fin de llegar a un objetivo, estas se pueden utilizar en diferentes
situaciones que tengan un fin, suelen ser planteadas de acuerdo con lo que se pretenda

lograr y con los recursos que se requieran o pretendan utilizar.

En la educacién las estrategias se dividen en lo que son estrategias de ensefianza y
de aprendizaje, las primeras tienen que ver con las acciones que involucran al docente, por
ejemplo la planificacion o secuencia didactica, mediante la cual el profesor plantea las
acciones que seguiréa dentro del saldn del clases para llegar a sus objetivos que en este caso
serian los propodsitos o aprendizajes esperados de una materia y las segundas al alumno,
mediante la cual se busca mejorar la forma de aprendizaje o retencidn, analisis y

comprension de informacion .

(Véasquez, 2010, pag. 22) define “las estrategias de ensefianza se pueden considerar
como aquellos modos de actuar del maestro que hacen que se generen aprendizajes, y por
eso, estas estrategias son el producto de una actividad constructiva, creativa y experiencial
del maestro, pensadas con anterioridad al ejercicio practico de la ensefianza, dindmicas y

flexibles seglin las circunstancias y momentos de accion.”
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Por otra parte, (Anijovich, 2009, pdg. 25) menciona que son un “conjunto de
decisiones que toma el docente para orientar la ensefianza con el fin de promover el
aprendizaje de sus alumnos. Se trata de orientaciones generales acerca de como ensefiar un
contenido disciplinar considerando qué queremos que nuestros alumnos comprendan, por

qué y para que.”

De acuerdo con las dos definiciones anteriores se concuerda que las estrategias de
ensefianza son orientaciones elaboradas por el docente para sus alumnos mediante una serie
de pasos planificados, los cuales tienen un fin y en el caso del &mbito educativo como lo
dice su nombre seria la ensefianza o el logro de los aprendizajes esperados en los
educandos. Estas acciones, se aplicaran durante el desarrollo de las clases haciendo uso de
materiales y recursos didacticos que faciliten la tarea del maestro haciéndola mas eficiente,
y por consecuencia promueva adecuadamente la adquisicion del conocimiento por parte

del alumno.

Respecto a las estrategias de aprendizaje (Monereo, 1994) en su libro “Estrategias
de ensenanza y aprendizaje.” las define como procesos de toma de decisiones (conscientes
e intencionales) en los cuales el alumno elige y recupera, de manera coordinada, los
conocimientos que necesita para cumplimentar una determinada demanda u objetivo,

dependiendo de las caracteristicas de la situacion educativa en que se produce la accion.

Tomando en cuenta esta perspectiva, se puede mencionar que una estrategia de
aprendizaje es el medio por el cual el educando adquiere conocimiento y es capaz de
aplicarlo en diferentes tareas, este tipo de estrategias pueden ser establecidas por el docente

0 el mismo alumno, pero su fin es adquirir un aprendizaje

Como docente se deben de conocer diversas estrategias de aprendizaje y ensefianza
y ser capaz de adaptarlas a la capacidad cognitiva de alumnos, aunque cada uno tiene
distintas habilidades, también tienen caracteristicas en comudn que son las que ayudan para

unificar el modo de trabajo dentro del aula y volverlo efectivo.

Las estrategias deben de plantear adecuadamente los objetivos y contenidos de las
actividades de manera clara y precisa, de modo que el alumno esté interesado en el y

entienda que el conocimiento que adquirié puede utilizarlo en contextos diferentes a la
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escuela; finalmente para llegar al resultado deseado se debe orientar a una meta. Para que
sea asi, cabe mencionar que se tienen que tomar en cuenta diferentes circunstancias que
intervienen dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, como pueden ser la materia, el
tiempo en el que se desarrollara, los objetivos o propdsitos, el nimero de alumnos, el

contexto aulico y social, entre otros.

Si bien en el aula existen diferentes cuestiones como lo son “la ensefianza y el
aprendizaje, pese a ser el objetivo final, no son sino una dimensién mas de lo que ocurre
en el aula y de los procesos que alli se desarrollan” (Watkins, 1991, pag. 82), es por esto
que se tiene que poner especial atencién a todo lo que engloba estos términos dentro de la
ensefianza porque son los que van a estar presentes, claro estd que para impartir un
conocimiento se tiene que elaborar una serie de pasos para ordenar y llevar una secuencia
I6gica de lo que se desarrollara y se realiza por medio de la secuencia didactica, de este

modo las estrategias de ensefianza y aprendizaje se pueden desarrollar.
Secuencia Didactica.

La secuencia didactica, “es una forma de organizar todo aquello que necesite de
cierto ordenamiento tiempo-espacial de y en las acciones cotidianas” (Quintar, 1998, pag.
55), para organizar los contenidos de modo que se desarrollen las competencias y
aprendizajes esperados. Dentro de las secuencias didacticas se tiene que poner aspectos
muy puntuales, pero al mismo tiempo tienen que ser claros, se trata de que cualquier
persona pueda por en marcha una secuencia, sino de quien la vea la pueda implementar sin
ningun problema, por este motivo veo entre sus principales aspectos la claridad en todos

sus sentidos.

Otra concepcion que se retoma de (Quintar, 1998, pdg. 52) menciona que “La
planificacion es una razon humana, es la organizacién del tiempo de un sujeto y los sujetos
que estan en el hacerse de una tarea”. Como docentes tenemos que identificar diferentes
aspectos dentro del aula y saber intervenir en cada uno de ellos para el desarrollo de las
secuencias, entre los aspectos que se pueden resaltar en este autor esta la organizacion del

tiempo.
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Una sesion dentro de la educacion secundaria son cincuenta minutos dentro de los
cuales se pretende desarrollar una serie de actividades como lo son, el pase de lista,
actividades de inicio, retomar los aprendizajes y lo que se desarrollé una sesion anterior, el
desarrollo del tema las actividades para su reforzamiento, la evaluacion y retroalimentacion
de contenidos, es claro que no se tiene que hacer exclusivamente en una sesion pero €l
programa de estudios demanda una organizacién del tiempo conjunta con los contenidos

adecuada para realizar las actividades pedagdgicas.

Al realizar una secuencia se tienen que tomar una diversidad de elementos que estan
inmersos en lo que se va a desarrollar, (Barriga, 2013, pdg. 18) menciona que “la
construccion de una secuencia tiene como punto de partida una serie de aspectos formales
gue emanan del plan de estudios... Puede ser materia, asignatura, modulo, unidad de

aprendizaje, o denominacion que el curriculo establezca para el trabajo docente”.

“La estructura de la secuencia se integra con dos elementos que se realizan de
manera paralela: la secuencia de actividades para el aprendizaje y la evaluacion para el
aprendizaje inscrita en las mismas actividades” (Barriga, 2013, pag. 20), de esta forma
dentro de las actividades se integran los tres tipos de evaluacion que seria la diagnostica,

formativa y sumativa, se puede visualizar su estructura (Anexo 1).

Por otra parte (Pimienta, 2014, pag. 82) menciona que “una secuencia didactica que
siempre, debe dirigirse a una situacion didactica, es decir a una situacion de aprendizaje
que requiere ser animada conjuntamente con los estudiantes para contribuir al logre de
competencias” por tal motivo hace mencidn de elementos que considera necesarios incluir

tales como:

e Identificacion de la secuencia.

e Problema significativo del contexto.
e Titulo de la secuencia.

e Competencias geneéricas.

e Competencias diciplinares.

e Dimensiones de competencias.

e Recursos.
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e Actividades concatenadas.
e Evaluacion

e Metacognicion.

Cada uno de los elementos que menciona este autor, esta representado en la

propuesta, (Anexo 2).

Dentro de esta propuesta didactica que es el juego didactico se implementd una
secuencia didactica retomando elementos de estos dos autores con el objetivo de que la
implementacion y presentacion sea clara y muestre los objetivos que se pretenden alcanzar

como la forma de aplicacion dentro de un contexto escolar.

Con motivo de la suspension de clases debido a la pandemia que se esta viviendo,
esta propuesta se realiza de modo documental, aunque su estructura se ha llevado a cabo
en diferentes contextos escolares a lo largo de la licenciatura, también se ha modificado

quitando y retomando aspectos que se consideraron relevantes para su mejor aplicacion.

Los elementos que se incluyeron son los datos generales entre los que estéan, el
nombre de la asignatura, del docente, el tema y subtema que se abordaran como el eje rector
del programa de aprendizajes clave, los aprendizajes esperados, competencias a desarrollar,
el nimero de sesiones y la fecha en que se aplicara esta secuencia, asi como las estrategias
de aprendizaje y de ensefianza, también se incluye el apartado de secuencia didactica en
donde se muestra la fecha el inicio, desarrollo y cierre de cada actividad como la forma de
evaluacion de cada clase, los productos esperados, la metodologia a implementar como la
bibliografia utilizada, asi mismo apartados para observaciones y sugerencias en caso de ser
observado, en el (Anexo 3) se muestra el formato de esta secuencia, la cual se aplicé en la

propuesta didactica.

La propuesta didactica de este documento se realiza bajo las caracteristicas ya
planteadas de la planificacion con el objetivo de que el juego didactico propicie tanto el
interés como el aprendizaje en los alumnos de los tres grados de secundaria, a continuacion,
se desarrollaran tres propuestas de distintos juegos didacticos que se pueden implementar
en las clases de la materia de historia. Los temas por abordar, asi como su eje, aprendizaje

esperado, motivo por el cual se retoman se muestran en el siguiente cuadro.
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Temas y aprendizajes esperados

Aprendizajes

Grado Eje Temas ST i Justificacion
Reconoce los Al abordar los femas que generalmente son panorama del periodo
principales procesos ¥ los alumnos suelen sentirse muy agobiados con el exceso de
acontecimientos informacion, fechas y acontecimientos que se tienen que abordar,
Formacion mundiales de como lo son dentro de este tema las trece colonias, el liberalismo
PRIMER de los Panorama mediados delsiglo XX, la revolucion industrial, la pn'mera ¥y segunda guerra mundi al, por lo
GRADO estados del que verlo desde un gnfuque diferente que desde mi propuesta es
nacionales periodo desde el juego didactico ellos pueden enlazar las cantidad de
informacion y a la vez verla cronologicamente, lo que se pretende
&5 que ellos no vean la cantidad de informacion, mas
bien que reflexionen los femas y los vean como una seria de
procesos simultaneas que se entrelazan entre si.
Reconoce los Dentro de este tema hay una gran variedad de subtemas las cuales
principales procesos y  se les hacen muy interesantes a los alumnos, pero al mismo fiempo
Panorama 135005 culturales del las confunden y muchas veces debido a esto es dificil que ellos las
SEGUNDO T del México antiguo vy los ubiguen temporal y espaualrr!ente: asi que lo que se pret{ende es
GRADO periodo ubica en el tiempo y abordarlas de manera cronolégica a partir del juego didactico, si
espacio. bian no se las van a pretender tal y como dice el libro de texto, esto
les ayudara a tener una idea mas clara tanto de las caracteristicas
de cada cultura y de su ubicacion temporal v espacial .
Aprendizaje Justificacion
Grado Blogue Tema esperado
11l Del México Ordena hechos y Dentro d_e egte lem_q hay una sene de_conﬂ_iclos politicos, erltr_e
independiente procesos relevgntes ellos estd la inestabilidad del poder presidencial, ya que e] cambio
TERCER  al inicio de Ia Panorama giesde l_!l México ianto de forma de gobiemo COMmo de p[esidentes en esta epoca es
GRADO e del independiente hasta algo que lo caracteriza, ]amblen estan presentes los conflictos
e periodo  antes . de la int_err_lacionales que Meéxico _enfrenta y esto es lo que
(1821-1910) revc-_lucmn pnnupal_mente les cuesta trabajo cumprend_er a los alumnos de
EX dlla 512 DeNoad DO D gue e reienae dane al iaugl aue en 1o oire

términos como siglo,

dos temas un enfoque que sea atraciivo para ellos por medio de

década y afio un juego didactico.
De esta manera los alumnos lo veran desde ofra perspectiva y se
mofivara a que participe e indague en el tema para cumplir con los

aprendiFajes esperados.

Cabe mencionar que se realizan tres propuestas cada una con un juego didactico
distinto para cada tema, y aunque se presenta en cada grado escolar se retoma el tema en
cada uno del panorama del periodo ya que es aqui en donde los alumnos suelen sentirse
agobiados por la cantidad de acontecimientos que se presentan en este tema asi que se
retoma la necesidad de reconocer cada tema con sus aspectos mas principales como lo son
la fecha, el nombre y los aspectos mas generales que lo representan para su facil

comprension, es decir los conceptos de “tiempo y espacio”.
Secuencia “Memorama”.

La primera propuesta se realiza en el primer grado de educacion secundaria, se
retoma el eje: Formacion de los estados nacionales, con el tema panorama del periodo y el
aprendizaje esperado: reconoce los principales procesos y acontecimientos mundiales de
mediados del siglo XVI11 a mediados del siglo XX, los aspectos generales se presentan en
la primera parte de la secuencia (Anexo 4).
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La segunda parte de la propuesta que es el desarrollo de la secuencia muestra las
dos sesiones en las que se desarrollara el juego didactico (Memorama), mostrando el inicio,
desarrollo y cierre de cada dia, explicando de forma puntual como se trabajara, asi como
los aspectos a evaluar y los productos esperados, ademas de las actividades extra clase si

es que hay, se muestra su estructura (Anexo 5).

Durante la primera sesion, al inicio de la clase se analizan las preguntas por medio
de participacion a distintos alumnos con el objetivo de retomar sus conocimientos previos,
a sea para modificarlos o introducir nuevos conceptos que refuercen los que ya tienen, los

aspectos que se retoman al inicio de la sesion son:

e Mencionar los periodos de la historia.

e Ubicar la edad contemporanea.

e Qué caracteristicas tiene?

e ;De qué periodo y que acontecimientos marcan este periodo?

e Mencionen algunos acontecimientos importantes de este periodo.

Mas adelante se da una breve explicacion con ayuda de los que se retomo
anteriormente para que ellos comprendan la tematica, a partir de sus propias ideas para
integrar contenidos que les interesen ya que “los alumnos deben estar conscientes de que
hay nuevos conocimientos que aprender y que hay que prestarles atencion” (Saint-Onge,
1997, pag. 30), de esta manera poder desarrollar las actividades previstas.

Posteriormente se anotan en el pizarron acontecimientos que se desarrollaron
durante la edad contemporanea, en la secuencia didactica se retoman estos acontecimientos
y la actividad a desarrollar como si ya tuvieran conocimiento de la informacion de cada
tema, para ello se tiene que hacer del conocimiento de los alumnos, una clase antes para
que ellos puedan investigar en distintos medios la informacion que es la que utilizaran
durante esta sesion, asi que ya tiene que tener desarrollados los temas que se presentan a

continuacion:

e Capitalismo.
e Liberalismo.

e Independencia de las trece colonias.
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e Revolucién industrial.

¢ Independencia de México.

e Charles Darwin publica el Origen de las especies.
e Guerra civil estadounidense.

¢ Unificacion de Alemania.

e Empieza el Porfiriato en México.

e Mari Curie gana el premio nobel de fisica.
e Primera Guerra Mundial.

¢ Revolucién Mexicana.

e Crisis econdmica de EUA

e Segunda guerra mundial.

e Lanzamiento de la primera bomba atémica.

Las tematicas se retoman del libro de texto para que ellos puedan identificarlas mas
facilmente, con ellas se desarrollara el Memorama, para desarrollar esta actividad se pide
a los alumnos que conformen equipos de cinco integrantes, retomando la teoria de
Vigotsky, la cual manifiesta que el entorno como la relacion que desarrolla y como esta

contribuye a la construccion de su aprendizaje.

El juego que se desarrollara es el Memorama, este tradicionalmente consiste en una
serie de cartas, las cuales tienen un par idéntico, pero en esta propuesta se va a modificar
un poco su estructura debido a los objetivos y aprendizajes esperados que se persiguen, las
cartas que elaboraran los alumnos, en una carta mostrara el nombre, la fecha del
acontecimiento, del mismo modo una imagen o dibujo representativo, en su carta par,
tendra que desarrollarse una pequefia explicacion en la cual se mencione los aspectos mas
relevantes. Se puede visualizar su estructura (Anexo 6), cada uno de los alumnos tendra
informacion de forma individual, pero al estar en equipo podran socializar su informacion

y desarrollarlas de manera mas objetiva.

Al desarrollar las cartas de esta manera se podra trabajar la informacion mas
relevante de cada tema lo que hara mas facil su comprension, ademas de que las imagenes

ayudaran a identificarlos acontecimientos, con esto se hara mas facil la comprension de
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tiempo y espacio ya que se identificara al momento del desarrollo de la actividad, pero al

mismo tiempo se podran ubicar temporal y espacialmente con el desarrollo del juego.

El segundo dia para desarrollar la secuencia se retomar lo trabajado una clase previa
para aclarar los contenidos desarrollados, ya durante el desarrollo de la sesion se plantea
salir al patio, debido a que muchas veces el espacio del salon es pequefio y no permite el
desarrollo de la propuesta, asi que se llevara a cabo en un espacio mas amplio, se delimita

cierto espacio para que se establezca un orden.

El juego se implementara con las mismas reglas al tradicional, en este caso los
jugadores seran los participantes del equipo, se ponen las cartas con la cara hacia el piso,
cada participante tiene un turno para levantar las tarjetas, al hacerlos debera leer y mostrar
la que tienen la imagen, fecha y nombre del acontecimiento, posteriormente leer la que trae
la explicacion, cada participante determinara si es su par o no, al hacer esto, si se llega a
equivocar y regresa a su lugar las cartas aunque sean par, otro de los integrantes puede
robar el par, gana el que obtenga mayor niumero de pares. Se llevaran a cabo dos rondas, la
primera con las cartas que realizado el equipo y una segunda la docente las cambiara con
otro equipo.

Al terminar se regresa al salon de clases en donde se retoman aspectos como:

e Qué acontecimientos recuerdan?

e ;En ddnde pasarony por qué es importante para este periodo?

De esta manera se podran reafirmar los acontecimientos revisados durante las dos
sesiones, se retomara a lo largo de la secuencia como puntos importantes, los conceptos de
tiempo y espacio de cada uno de estos, ademas de que estaran presentes en el desarrollo de
la actividad y se reafirmaréan con la aplicacion del juego.

La evaluacidn para esta primera propuesta es sumativa por medio de una lista de
cotejo que pone en evidencia los indicadores que deben estar presentes en las cartas (Anexo
7), ademas de que se tomara en cuenta la participacion de los miembros del equipo tanto

en el desarrollo de la actividad como en su aplicacion.

Secuencia “Loteria”.
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La loteria es un juego tradicional mexicano, que consiste en una serie de cartas en
las que estan representadas personajes o cosas caracteristicas de México, también cuenta
con distintos tableros los cuales contienen la imagen aleatoriamente de las cartas
anteriormente mencionadas. En esta segunda propuesta se utilizara la loteria, pero al igual
gue con el Memorama se tiene que hacer ciertas modificaciones para cumplir con los

objetivos de esta propuesta.

Del mismo modo que con el Memorama se desarrollé esta propuesta con el mismo
formato de planificacion ya mencionado y que se puede visualizar (anexo 8), en el primer
apartado se muestran los datos generales correspondientes a la asignatura, nimero de

sesiones, aprendizajes esperados entre otros datos generales.

El eje para trabajar seria el nimero 11 que lleva el nombre de civilizaciones, el tema
es panorama del periodo y el aprendizaje esperado: reconoce los principales procesos y

rasgos culturales del México antiguo y los ubica en el tiempo y espacio.

Posteriormente en el desarrollo de la secuencia, en el inicio de la primera clase se
realizan cuestionamientos a los alumnos para recuperar sus aprendizajes previos y poder

retomar con ellos el tema a desarrollar los cuestionamientos son:

¢A gué se le denomina México antiguo?

¢ Qué es Mesoameérica?

¢ Cuales son las civilizaciones antiguas que conocen?

¢ Cuanto tiempo ha pasado desde que existieron dichas civilizaciones?

Es importante que las ideas de los alumnos no solo queden como algo que expreso,
sino que se socializara cada una de las ideas que tengan los alumnos y de ser necesario se
complementaran o modificaran de ser erroneas, de este modo se hace una introduccién

general al tema y se da pauta al desarrollo de la actividad.

Durante el desarrollo de la sesion se anota el cuadro del anexo 1 de la planificacion
(Anexo 8), en el cual solo apareceran las teméticas y del lado contrario ellos tendran que
complementarlo con ideas principales con ayuda de su libro de texto, poniendo énfasis que
se debe incluir el tiempo, espacio como algunas caracteristicas principales. El objetivo de

este cuadro es tener informacion sintetizada de tal manera que identifiquen los conceptos
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al momento de desarrollar el juego, este cuadro tiene una forma de evaluacion que es a
partir de una lista de cotejo que se incluye (Anexo 9), de esta manera se da a conocer a los

alumnos, los aspectos que tienen que tomar en cuenta al momento de realizar el cuadro.

Posteriormente se da la indicacion de que tienen que elaborar un tablero de loteria
en su cuaderno, la loteria llevara por tema “loteria de civilizaciones”, este debera contener
nueve espacios en cada uno de estos, debe tener un tema, los temas a desarrollar tienen que
elegirlos del cuadro de doble entrada, los temas se elegiran y plasmaran en el tablero de
forma aleatoria, cada tema tiene que tener su titulo y una imagen que represente este mismo.
Al igual que el cuadro de doble entrada este se calificara mediante una lista de cotejo para
que los alumnos conozcan las caracteristicas que deben tomar en cuenta para su elaboracion
(Anexo 10).

En la parte final de esta sesidn, tomando en cuenta que la elaboracién del cuadro de
doble entrada y el tablero con sus dibujos les llevara un tiempo considerable, solo se

califican de acuerdo con las listas de cotejo anteriormente mencionadas.

En la sesion dos de esta secuencia didactica, en el inicio, algunos alumnos por
voluntad propia o elegidos por la docente pasaran al frente a dar una pequefia sintesis de
los temas vistos la clase anterior y mencionar las actividades que se desarrollaron, se haran
correcciones o complementaran ideas, en caso de ser necesario, para tener ideas concretas

y claras acerca del tema.

En el desarrollo del tema se explica a los alumnos la manera de desarrollar el juego
que consiste en hacer diez bolitas de papel con una hoja de reuso, los cuales serviran para
marcar las casillas durante el juego. Para el desarrollo del juego se explicara que se seguiran
las reglas del juego tradicional, en el cual se irdn mencionando no los conceptos que tienen
gue marcar, sino que se mencionaran de forma aleatoria las principales caracteristicas de

tema, sin decir al que se refiere, por medio de tarjetas que la docente tendra ya elaboradas.

Lo que se pretende es que los alumnos reafirmen su conocimiento identificando las
caracteristicas de este, asi van a poder marcar la casilla correspondiente, el primero en tener

marcadas todas sus casillas sera el ganador, el cuadro lo podran utilizar para guiarse en la
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primera ronda, asi que cuando se mencionen las caracteristicas de cierto tema se dard un

tiempo pertinente de consulta.

A pesar de ser un juego de suerte, los alumnos tendran que poner especial atencion
a sus conocimientos para poder desarrollar el juego en si, la participacion de los alumnos
sera tomada en cuenta, y se le hara saber a los alumnos para que se mantenga el interés
ademas de que se propondra como ganador un solo jugador del grupo, de esta forma la

competencia de igual manera los impulsara a consolidar sus conocimientos.

Al término de la primera ronda los que salgan vencedores volveran a competir entre
si, pero esta vez se tendra que cambiar su tablero con alguno de sus compafieros, se haran
las rondas necesarias para obtener un ganador del grupo, a partir de la tercera ronda no se
podré consultar el cuadro elaborado. En la parte final de la sesion, se mencionaran los
aspectos mas importantes del tema retomando sus caracteristicas principales en cuanto a

tiempo y espacio, se permitira la intervencion de algunos alumnos.
Secuencia “Adivina Qué, Quién”.

El tercer juego desarrollado se realizé con la estructura de la secuencia utilizada en
las anteriores propuestas (Anexoll), primero se presentan los datos generales a trabajar

que son los siguientes:

Bloque 111 Del México independiente al inicio de la revolucion mexicana

(1821-1910)

e Tema, Panorama del periodo.

e Subtema, Ubicacion temporal y espacial de los principales hechos y
procesos historicos del México independiente a la revolucién mexicana

e Aprendizaje esperado, ordena hechosy procesos relevantes desde el México

independiente hasta antes de la revolucion mexicana, aplicando términos

como siglo, década y afio.

En esta secuencia se trabaja con el plan y programa 2011, que se esta trabajando en
secundaria en este Ultimo periodo. En esta secuencia se trabajaran con los principales

hechos y procesos desarrollados después de la independencia de México y antes de la
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revolucion mexicana, por lo que se propone que los alumnos trabajen con informacién de

su libro de texto y la desarrollen mediante el juego.

En el desarrollo de la secuencia, este se realiza en una sola sesion, debido a que
estos acontecimientos los tienen presentes, es decir tienen conocimientos previos acerca de
estos, muchas veces estdn incompletos o son erroneos, pero logran identificar los
conceptos, lo que se realizara es ayudarlos a aclarar sus conocimientos, concretizarlos y

generar nuevos.

Durante el inicio de la sesion se consideran los conocimientos previos de los
alumnos preguntando lo que saben acerca del periodo a desarrollar que, en este cado seria
de la independencia de México al inicio de la revolucion mexicana, estos se anotaran en el
pizarron, se haran correcciones y se agregara informacion en caso de ser necesario, de este

modo los alumnos tendran ideas generales y correctas sobre las tematicas.

En el desarrollo de la secuencia, se toman los acontecimientos escritos con
anterioridad en el pizarrdn, si es necesario se agregan los faltantes, de tal modo que queden

los siguientes:

e Consumacion de la independencia.
e Constitucion de 1824.

e Independencia de Texas.

e Guerra de los pasteles.

e Tratado de Guadalupe Hidalgo.
e Constitucion de 1857.

e Batalla del 5 de mayo.

e Plan de la Noria.

e Plan de Tuxtepec.

e Guerra de reforma.

e Porfirito.

e Inicio de la revolucion.

Estos seran con lo que se trabajaran, se tomaron de su libro de texto para que

pudieran desarrollar la siguiente actividad que consiste en buscar estos acontecimientos en
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su libro de texto y subrayar las ideas principales, esta actividad se realiza para llevar a cabo

el juego.

Se da un tiempo determinado para su elaboracion dependiendo del trabajo y ritmo
del grupo, posteriormente se da a conocer la dindmica o forma de trabajar el juego que
consiste en que un alumno pase al frente tiene que voltear hacia el pizarrén, la docente
pegara una tarjeta en su espalda, la tarjeta contendra el tema y una imagen del
acontecimiento, los demas alumnos del grupo tendran que darle pistas a su compafiero,
podran apoyarse de las ideas principales que anteriormente subrayaron, hasta que el alumno

que esté al frente logre identificar el acontecimiento.

Una vez que se conozca el acontecimiento tendra que escribirlo en el pizarron junto
con algunas ideas que sus comparieros le mencionaron, de no identificarlo pasara a su lugar
y pasara otro alumno, se le asignara una tematica diferente, se dara por concluido hasta
terminar los acontecimientos, los alumnos tendran tomando notas en su cuaderno de lo que

se vaya realizando en el pizarron.

Para finalizar la sesion se retoman los acontecimientos abordados mencionando sus
caracteristicas, se toma en cuenta la participacion de los alumnos para desarrollar este

Gltimo apartado.

La evaluacidn de esta secuencia se realiza por medio de la observacién en el caso
de las participaciones y la realizacion de las actividades que son el subrayado del libro de
texto y las notas de su cuaderno, por lo que no se anexa un instrumento de evaluacion como
tal.

Caracteristicas De Las Secuencias.

En cada una de las secuencias se toman en cuenta los conocimientos previos de los
alumnos ya que estos constituyen un marco importante sobre las ideas que se han generado
durante su trayectoria académica, de acuerdo con lo que (Hargreaves, 2000, pag. 403)
menciona estos conocimientos “configuran una compleja red de ideas, datos, principios y
acciones que constituyen algo mas que simples boques de informacion. Pueden facilitar,

inhibir o transformar el aprendizaje en formas productivas o disfuncionales”, por lo que al
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retomarlas hay que buscar mejorarlas o darles el sentido de acuerdo con los objetivos que

se persiguen.

(Saint-Onge, 1997, pag. 32) citando a Ausubel (1973) nos menciona que en la teoria
del aprendizaje significativo “el factor que determina nuestra capacidad para obtener
provecho de una situaciéon de aprendizaje potencial es lo aprendido anteriormente, el
conjunto de conocimientos ya adquiridos”, es por tal motivo que se decide iniciar cada
sesion ya sea retomando aspectos sobre los aprendizajes que tienen los alumnos sobre
determinado tema o recapitulando lo de una clase anterior, este tipo de conocimientos dara

apertura al tema a desarrollar.

Otro elemento que se considera dentro de las sesiones es el analisis de textos, por
medio de la investigacion, la educacion constructivista acerca al alumno a la formacion de
su propio conocimiento, lo que se pretende con este tipo de estrategias es que indaguen en
diversas fuentes de informacion y bajo su criterio elijan la que crean méas conveniente, esto
va a propiciar la lectura en los alumnos, dentro de la practica educativa se debe “ayudar a
los alumnos a disfrutar leyendo y utilizar la lectura como instrumento privilegiado en la

construccion de conocimientos” (Sole, 1996, pag. 173)

Dentro de la ultima secuencia (Anexo 12), también se trabaja la lectura, pero esta
se hace por medio del libro de texto, este material es criticado fuertemente, pero concuerdo
con la idea de (Ramirez, 1949, pag. 296) que expresa, que se debe tomar “el libro de texto,
como auxiliar de la ensefianza, no es un instrumento malo; lo malo es usarlo como

instrumento Unico o emplearlo mal, violando la técnica apropiada de su manejo o uso”.

Una estrategia utilizada para poder desarrollar el juego de la loteria es el cuadro de
doble entrada como plantea (Pimineta, 2012, p4g. 30) “es un tipo de operacion de registro
que permite organizar y sistematizar informacion a partir de columnas horizontales y
verticales que concentran y relacionan informacion que se ha obtenido a partir de una
lectura”, de esta forma tendran una organizacion de facil acceso y comprensible para poder
buscarla o desarrollar otras actividades como lo es en este caso, que es utilizada para

consulta cuando ellos requieren la informacion
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La estrategia mas importante para esta propuesta didactica es el juego, el cual se
desarrolla dentro de las tres secuencias, se retoma esta estrategia ay que a lo largo de la
licenciatura en los distintos acercamientos a la practica educativa se retomaron dando
resultados favorable en distintos contextos, al implementar cualquier juego con enfoque
didactico, los alumnos muestran interés y participacion, ademas de que los contenidos
siempre estan presentes, por este motivo se recalca la importancia de que siempre que se
decida aplicar esta estrategia, debe tomarse en cuenta todas las caracteristicas del grupo
como de los contenidos que se desean abordar.

La aplicacion del Memorama fue solo mediante la aplicacion del juego, pero a pesar
de esto el interés por ser algo innovador y que tenia el sentido del concepto juego motivo
el aprendizaje, en esta propuesta se aplicé este juego de modo distinto al igual que la loteria
debido a que los alumnos son quienes indagan la informacién, trabajan con ella elaborando

los juegos y aparte la aplicacion de este mismo permite la recapitulacion de contenidos.

La loteria también se aplico anteriormente de la misma forma, acompariada del
cuadro de doble entrada, a pesar de que se aplicé en las clases en linea se pudo ver una
mayor participacion de los alumnos por los temas, algunas actividades elaboradas por los
alumnos (Anexo 12) y (Anexo 13).

A pesar de que (Lutte, 1991, pag. 99) citando a Piaget menciona que el “considera
el pensamiento formal como el Gltimo estadio del desarrollo cognoscitivo, el estado del
equilibrio final”, al igual hay otros autores que no estan de acuerdo con esta idea, (Lultte,
1991, pég. 106) “afirma que el modelo logico matematico de Piaget no es el mas valiosos
para describir el pensamiento del adolescente” tomando en cuenta que los adolescentes son
personas las cuales estan pasando una gran diversidad de cambios, los cuales muchas veces

provocan ciertos cambios psicologicos.

Si bien los adolescentes tienen un desarrollo cognoscitivo mas elevado, las
caracteristicas y aplicacion de la diversidad de jugos pueden ayudar a seguir fomentando
su desarrollo si tienen reglas concretas, estdn bien preparados y persiguen objetivos

especificos.
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Al momento de pedir que los alumnos desarrollen los juegos que posteriormente se
aplicaran lleva por objetivo que sinteticen y entiendan el tema, asi como fomentar su
reflexién y creatividad, este aspecto a juicio de (Sternberg, 1997, pag. 35) “incluso un
trabajo que pareciera estar entre los méas rutinarios del mundo se puede volver creativo si
las personas aplican sus mentes a ello”, durante la vida escolar y la vida en sociedad se
tiene reflexionar y ser creativo para dar solucién a una diversidad de problematicas, de ahi

la importancia de desarrollase en los alumnos.

Otro aspecto que se trabaja dentro de los juegos son las imagenes que son un recurso
del cual se apoyan para propiciar el aprendizaje, “los alumnos necesitan relacionar las
diferentes partes de la asignatura, esto es necesitan imagenes que engloben su estructura 'y

les permitan observar como se ensamblan en un todo coherente” (Perkins, 2000, pag. 333)

Un aspecto importante y se maneja dentro de las secuencias es el trabajo en equipo
0 entre pares, para Vygotsky (1956) citado por (Candela, 1997) propone “la interaccion
entre iguales conduce el desarrollo a través del conflicto cognoscitivo y a través de abrir
un area de desarrollo potencia, es decir un andamiaje”, mediante el cual los alumnos podran
identificar las ideas de los demas con las suyas e irlas modificando para su mejor
comprension, que es basicamente lo que se realiza con la aplicacién del juego en el aula.
Esta interaccion propiciara ademas el desarrollo de competencias comunicativas y de

integracion entre pares.

Como en toda propuesta se tiene que trabajar de cierto modo para logara los
objetivos y estos estan determinadas por la forma de evaluar tanto los productos como los
aprendizajes que se propician en los alumnos, asi como los apuntes de los alumnos que
tienen como principal objetivo “confeccionar una red de ideas que conecten las palabras

por medio de oraciones breves” (Perkins, 2000, pag. 16).

La evaluacion es “entendida como acreditacion numérica... tiene un peso
importante en la vida escolar... muchas veces el Unico parametro que se evalta son los
aprendizajes” (Sandoval, 1999, pag. 149), al mencionar este término a los alumnos piensan
en calificacion y por lo tanto aprobacion de alguna materia, aunque lo que realmente
importe sea su conocimiento de esta misma, claro esta que dentro de las secuencias se toma

en cuenta la entrega de trabajos, pero este no es el Unico parametro, también se encuentra
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la participacion y la observacion de su desarrollo dentro del aula de acuerdo con sus

aprendizajes.

Para la evaluacion de las actividades propuestas como de la elaboracion de los
juegos se plantean distintas listas de cotejo que se pueden visualizar en los (Anexos 8, 10
y 11). Se toma la lista de cotejo como instrumento ya que tiene una serie de indicadores los
cuales son facil y rapido de identificar tanto para el docente como para los educandos, de
este modo el docente podra visualizar los elementos que estan presentes y el educando

tendra que tomarlos en cuenta para la realizacion de su actividad.

Durante la elaboracién de esta propuesta se tomaron aprendizajes docentes
adquiridos a lo largo de la licenciatura, pero también sirvio para encaminar algunos masy

desarrollar nuevas habilidades que permitieron el mejoramiento de la préctica pedagogica.
Habilidades Docentes Desarrolladas

El plan de estudios 1999 plantea cinco rasgos del perfil de egreso, los cuales se
tienen que desarrollar a lo largo de la licenciatura por medio de distintas asignaturas los
rasgos del perfil de egreso son: habilidades intelectuales especificas, dominio de los
propdsitos y los contenidos de la educacion secundaria, competencias didacticas, identidad
profesional y ética, y capacidad de percepcion y respuesta a las condiciones sociales del

entorno de la escuela.

A lo largo de la licenciatura y durante los dos ultimos semestres en la elaboracién
de esta propuesta didactica se desarrollaron los diferentes indicadores de los cinco rasgos
del perfil de egreso, de acuerdo con el primer rasgo que es el de habilidades intelectuales

especificas entre las areas en las cuales se desarrollaron distintas habilidades son:

En el desarrollo de esta propuesta se llevaron a cabo diferentes indicadores que
demandan los cinco rasgos del perfil de egreso como lo es la lectura y el andlisis de fuertes
los cuales tienen que estar presentas tanto para desarrollar las diferentes secuencias
didacticas como para su sustento, de esta manera no solo se desarrollé esta habilidad sino
también la expresién escrita se hace presenta al momento de manifestar y plasmar esta

propuesta con claridad y sencillez de modo que sea comprendida.
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Para su desarroll6 se necesito la consulta de fuetes que se fueron adquiriendo a lo
largo de la licenciatura, pero al mismo tiempo fue necesaria la investigacion en otras para
su mejor redaccion, sustento y conocimiento de ciertos conceptos de los cuales se tenian

pocos conocimientos.

Para la elaboracion de cada una de las secuencias didacticas se estuvieron
trabajando los programas de estudio 2017 y 2011 de historia en educacion basica, lo que
mejoro el conocimiento de propdsitos y su implementacidon con los contenidos que se
abordan, el como deben tener una articulacién eficiente para su mejor comprension y las
estrategias que tienen que estar disefiadas de acuerdo con los aprendizajes esperados y las
tematicas desarrolladas.

Las estrategias implementadas son sencillas, pero tienen un amplio manejo de
informacion, ademas de que involucran a los alumnos al desarrollo de su propio
conocimiento motivandolos e interesandolos en los temas desarrollados, el juego es la
estrategia principal, pero se implementaron otras como el cuadro de doble entrada o la
lectura para su mejor aplicacion y comprension por parte de los alumnos. Los alumnos
estan en edad de transicion, pero al implementar estrategias que los interesen, trabajaran
de manera colaborativa adquiriendo su propio conocimiento, es importante marcan los

aspectos.

Para el desarrollo de cada una de las propuestas se toman en cuenta los factores que
pueden intervenir dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, para obtener mejores
resultados tanto en la préctica educativa como en el desarrollo de habilidades de los

alumnos.

Como docentes con ayuda de la practica educativa, se van generando nuevas
experiencias, dentro de la escuela normal de igual manera dentro de los primeros
acercamientos se forma una identidad docente la cual favorece el desarrollo proximas
intervenciones, con el objetivo de mejorar las practicas educativas, dentro de esta propuesta
se trabajaron una serie de factores como lo son la propia intervencion, el desarrollo de
habilidades comunicativas, el manejo de informacién y fuentes propias de la materia de

especialidad como del mismo plan de estudios para documentar esta propuesta, que
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ayudaron a fortalecer este tipo de aspectos que se trabajaran posteriormente en la vida

profesional.
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CONCLUSIONES.

Como docentes tenemos que aplicar métodos y técnicas de acuerdo con el tipo de
contenidos que se vayan a abordar, asi mismo se debe considerar los aspectos que
intervienen dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, entre estos aspectos se encuentran
las caracteristicas de los alumnos de secundaria estdn en un proceso de transicion muy
importante ya que de ser jévenes pasaran a la vida adulta, lo cual implica tomar una serie
de decisiones que marcaran su futuro, es por eso que la preparacion adecuada y el desarrollo

de habilidades que puedan implementarse en su vida cotidiana es de suma importancia.

La adolescencia es una etapa conflictiva, pero es Unica para cada persona, por lo
que algunas veces es dificil aplicar ciertas estrategias en el aula, algunas veces se ha
observado durante précticas anteriores que se niegan a participar por temor a estar mal y
ser centro de burlas o rechazo, la estrategia que se planted en esta propuesta es la del juego,
si bien exige cierto dinamismo y participacion por parte de los alumnos, muchas veces lo
que implica que una estrategia de resultados favorables o no es la actitud docente, esta dara

pauta para que los alumnos expresen sus opiniones y participacion.

Un aspecto a considerar son los contenidos, la forma de trabajar de los contenidos
debe ser de acuerdo a las necesidades de los alumnos pero también a sus intereses, y en
esta estrategia al trabajar un juego ya sea en el &mbito educativo o no hace excepcion por
la edad o el sexo, por esto se considera como una estrategia que propicia el desarrollo de
conocimientos y habilidades, ya que se trabaja no solo en su aplicacion sino desde su
elaboracion, en la cual tienen que trabajar con la informacion y al momento de su ejecucién

se recapitulan los contenidos de forma que a ellos no se les hace pesado ni aburrido.

La planificacion es importante en el desarrollo de las sesiones, pero hay que tener
en cuenta que esta es flexible y podemos hacer ciertas modificaciones durante su aplicacion
para no perder el interés de los alumnos y los objetivos a los que se pretende llegar, de este
mismo modo las actividades o estrategias pueden padecer de pequefias modificaciones para
lograr que su aplicacion y desarrollo se favorable y de igual manera se alcance lo que se ha

planteado anteriormente.
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La elaboracion de cualquier estrategia, tiene que tener un orden légico y secuencial
pero se tienen que plantear de manera precisa reglas y objetivos para no perder de vista por
queé se esta implementando y que es lo que se tienen que generar con esta estrategia y a lo
largo de su desarrollo encaminarla de modo que siempre vaya tras el objetivo planteado, al
ser un juego se pueden perder de vista sus intereses y llevarlo solo al dinamismo y

diversion, claro que también se genera pero no es su prioridad.

En cuanto al desarrollo del tiempo y espacio historico, lo que se recupera es que no
sirve de nada que los alumnos se aprendan un orden secuenciada de hechos y fechas sino
tienen una pequefia nocidn de sus principales caracteristicas, en esta propuesta los alumnos
si bien no se aprenden de forma secuenciada los hechos y procesos identifican sus
principales caracteristicas, dentro de las cuales se encuentran las nociones de tiempo y
espacio, esto es debido a que trabajan con la informacion, primero analizdndola y
reflexionando acerca de esta, posteriormente al aplicarla se reafirman los conocimientos

adquiridos.

Aunque se plantea como estrategia principal el juego, su aplicacion con apoyo de
algunas otras estrategias podria ayudar a trabajar mejor la informacion de tal forma que
ayude a los alumnos a desarrollar distintas habilidades que favorezcan en su vida personal

y académica.

La reflexion de la practica educativa es algo que como docentes tenemos que hacer
de manera continua, no quiere decir que se haga un trabajo con un gran nimero de hojas,
lo importante es que se retomen los aspectos mas relevantes que intervinieron dentro de
una préactica educativa y plantear posibles soluciones o puntos que provocaron que se
desarrollaran de cierta manera. Al hacer este tipo de actividades se podra ir mejorando la

practica educativa.

Las estrategias que se implementen dentro de un aula simpe tienen que ser variadas
y no tener un Unico recurso, sino trabajar de distinta manera ya que la monotonia es algo
muy presente para los alumnos de educacion bésica, el desarrollo de las clases tiene que
ser planificadas con tiempo, y dejar que los alumnos intervengan dentro de estas, la
independencia en el estudio ya sea desde preescolar hasta llegar a un nivel universitario

son una de las cuestiones que muy pocos alumnos llegan a desarrollar, cuando lo que
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actualmente se pretende es que ellos mismos tengan curiosidad y generen sus

conocimientos.

Lo que de manera personal me deja este andlisis es que la tarea educativa ya sea
como docente o alumno es un proceso muy complejo dentro del cual se persiguen ciertos
objetivos, pero estos no se pueden desarrollar si no se tiene curiosidad y entusiasmo por lo
que se pretende aprender. Las estrategias que sean planteadas tienen que ser variadas y
combinadas, pero siempre deben de tener objetivos por cumplir y de acuerdo con estos ser
planteadas, ya que una Unica estrategia solo generara aburrimiento y un trabajo mecéanico.
Los alumnos tienen que ser el centro del proceso, pero al guiarlos tenemos que ayudar a

generar independencia para que ellos construyan su propio aprendizaje.
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ANEXOS



Anexo 1 (Barriga, 2013)

Propuests indicativa para constroir una secuendia didactica

AziEnaioras
Unidad tematica o ubicacion dal programa dentro del carzo peneral:

Contemidos:

Duracion de la secuenciz v umero de sssiones previsias:

Mombre del profesor que elaboro 1a secusnciz

Finalidad propozitos u ohjetivos:

31 el profesor lo considerz, eleccion de un problema, caso o provects (Problema EJE):

Sernencia didactica
Se sugiere buscar responder a Lo siguientss primcipios: vinculacion de contenide- realidad; comocimisntos y
experiencias de los alummos; uso de l2s Apps v recurzo: de 2 red, obtencion de evidencia: de aprendizaje.

Lizea de secuencias de didacticas
Actividade: de aperiura:
Actividades de desarrollo:
Actividades de cieme

Orientaciones generales para ks evaluacion: e:troctura y critesios de valoracion del portafolio da
evidencizs, (linexmisnto para la resolucion v uze de los examenes):

Limea de evidencia: de evaluacion del aprendizaje

Evidenciaz de aprendizaje (En su caso evidanrias del problzma o proyecto, evidencias que se imtegram a
portatolio

Recurses: Eibliograficos; hemerograficos v cibergraficos
La secuencia didactica es 2l resultado de establecer 1ma serie de actividades de aprendizaje que tengan 1m orden
interno entra =1, coa ellos 2 parte de L2 intencion docents
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Anexo 2 (Pimienta, 2014)

Formato para la plancacion de secuencias didacticas

Nivel de estudios
Asignatura
Semestre

1. Identificacion de la secuencia

Tiempo asignado al bloque o unidad tematica
Numero de sesiones de la secuencia

2. Problema significativo del contexto

3. Titulo de la secuencia

Declaracion de las competencias

4. Competencias genéricas

5. Competencias disciplinares

6. Dimensiones de las competencias (opcional)

Genéricas Disciplinares
Saber (conocer) Saber hacer Saber ser Saber (conocer) Saber hacer Saber ser
7. Recursos
8. Actividades concatenadas 9. Evaluacion
Actividades Actividades Criterios y Niveles de dominio
del de 105_ evidencias Inicial Basico Auténomo Estratégico
profesor estudiantes

10. Metacognicion
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Anexo 3 Formato de secuencia didactica utilizado en la propuesta.

Datos Generales

Asignatura: Grado: NOmero de sesiones: Horario
Fecha:
Trtular de la Asignatura: Grupo:
Eje Tema Competencia
Subtema Principios pedagdgicos

Aprendizaje esperado

SARERE

5 QUE SE MOVILIZAM

Saber conocer

Saber hacer

Saber ser

Estrategia de ensefianza

Esirateqgias de aprendizaje

Actividades previas

Actividades permanentes

SECUENCIA DIDACTICA-SESION

Fecha
Inicio Desarrollo Cierre
Tiempo eslimado Tiempo eslimado Tiempo estimodo
Evaluacion Froductos esperados Tareas o acfividades extras

Instrumento de evaluacion

Metodologia

Bibliografia

Observaciones

Sugerencias
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Anexo 4 Secuencia didactica aplicada a 1° grado

Surgimiente de la edod contempoerdanea.
Procesos y acontecimientos mundiales dsl sigle
XVl a mediados del siglo XX

Datos Generales

Asignatura: Grado: 1° Nimero de sesiones: Horario

Historia del Mundo Fecha:

Titular de la Asignatura: Grupo:

Wendy Yitzel Pérez Landa

Eje Tema Competencia

Formacion de los estados | Panorama del | Desarrcllar habiidades & los aclumnos de

Macionales penado secundana por medio del juego didactico, que
tal manera gue les permitan comprender el
tiempo y espacio histdrico, en los procesos y
acontecimientos histdricos.

Subtema Principios pedagégicos

Poner al estudiante y aprendizaje en el centro dal
proceso educativo.

Tener en cuenta los saberes prevics del estudianta.
Estirnular la motivacion intrinseca del alumne.

del siglo Xx.

Aprendizaje esperado
Reconoce los principales procesos y acontecimientos mundiales de mediados del siglo XVl o mediados

SABERES QUE SE MOVILIZAN

Saber conocer
Burguesia, lieralismo, revolucian,
industrializacién, impenalismao,

Desarrolla
didécticas

forma.

Saber hacer

propone (fichas de Memorama),
enfregandolas

Saber ser
Desarclla su trabgjo de forma
colaoborativa, con  respeto vy
disposicion de manera individual
v grupal.

las
que

estrategias
la  docente

en

tiempo ¥y

Estrategia de ensefianza
Fomento de participacion activa.
Acompafiagmiento en sl desamrollo de las sesiones.
Usc de esfructuras texfuales.

Estrategias de aprendizaje
Investigacion.
Memorama.

Actividades previas
Preparacién del tema y materiales didacticos.

Actividades permanentes
Pase de lista.
Evaluacién.
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Anexo 5 Desarrollo de secuncia didactica aplicada a 1°

SECUENCIA DIDACTICA-SESION 1

Fecha
Inicic Desamollo Cieme
S5  hacen cuesstionamientos [ Anotar en el pizardn
acerca del tema pidiendo | aconfecimientos v procesos que se | 32 revisan el Memorama
parficipacidn de los alumnos: desarrollaron &n la edad | concluido de coda equipo v e
- Mencicnar los pefiedos | contemporanea: retoman los aspectos relevantes

de la historio.

Ubicar o edad
contempordanea.
Frelit] caracteristicos

tiene®

;D= qué penodo v qué
acontecimientos marcan
este periodo®
Mencionen
gcontecimientos

algunos

- Capitalzmo.

- liberalismo.

- Independencia de las trece
colonias.

- Rewvolucidn industrial.

- Independencia de México.

- Chorles Darwin publica el
Crigen de los especies.

- Guerra civil estodounidense.

- Unificocion de Alemania.

de la clase.

Tiempo estimado & minuvtos

mportantes de  este

perodo.

Dar una breve explicocion sobre
el tema.
Tiempo estimado 15 minutos

-  Empieza el Porfinato en
MMéxico.
- Man Curie gana =l premio
nobel de fieica.
- Primera Guerra Mundial.
- Rewvolucien Mexicona.
- Crizis econdmica de EUA
- Segunda guera mundial.
- Lonzamiento de lo primero
bombo atémica.
S5e pide reunirse en eguipos de 3
personos vy reclizar con los temas
mencicnados fichas de
Memaorama, la docente indica lo
forma de reclizarlas (en una ficha se
ancta lo mdas relevante de un
acontecimiento v en su par el
noembre de este, la fecha en gue
sucedic ¥y uno imagen que lo
caractencs.

Tiempo estimado 30 minutos

Evaluacion

Sumativa

Productos esperados
Fichos de Memoramo

Instrumento de evalvacion

Lista de cotejo

Metodologia

Inductive- deductive

Tareas o actividades exiras
Reproducir en su cuademao
el Memoroma, puede ser
por medico de fotografias
impresas para evidencior el
tfrabajo.
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SECUENCIA DIDACTICA-SESION 2
Fecha

Inicio

Se retoman los elementos wistos
la clase posoda por medio de
parficipociones,  los  alumnos
pasan al frente a mencionar lo
que se reclizo una close anterior,
en cuanto a los temos: v
actividades.

Tiempo estimado 10 minutos

Desarmollo

Se pide que s= integren conforme
los equipos de la close anterior,
teniendo el Memorama a lo wvista.

Se indica que = =zaldrd a lo
explanada de la escuela, tomara
cada eqguipo =l lugar que le
parezca perfinente dentro de este
espacio, en el cual podran jugar
con su Memorama que realizaron.

Una ronda se jugard con su
Memorama  del equipc ¥y una

segunda ronda o docente o
cambiard con el de algin ofro
equipo.

La docente revisarg lis

reproducciones de su Memorama
en los cuademos y pasara a cada
equipo a wer zu parficipacidn y
aclarara dudas.

Tiempo estimado 20 minutos

Cieme
Terminadas los dos rondaos se
Indica regresar en orden al saldn.
Ya denfro del saldén se pregunta
sobre los acontecimisntos:
- 3GEwée acontecimientos
recuerdane
- 3En donde pasaron y por
qué es importante paora
este periodo?
Tiempo estimado 10 minutos

Evalvacion
Sumativa

Tareas o actlividades extra

Instrumento de evaluvacion.

Olservocicn [participacian)

Metodologia
Inductive- deductive

SEP, Aprendizgjes clove parg la educacién Integral, [2015], Histona. Educacion Secundara [Plan vy

programas ce estucio.

Rico Galinde, Rosario; Margarita Avila Ramirez; Froncisco Quijaong Velosco v Esteban Marin Avila, (2019],

Bibliografia

Historia 1 del mundo, SER, Editorial Sontillana

Observaciones

Sugerencias
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Anexo 6 Ejemplo de tarjetas de Memorama.

Primera Guerra
Mundial
1914

Depresion

e Fue una confrontacién economica en
bélica centrada &
en Europa que  empezé Estados Unidos.
el28 de juliode1914y 1929
finalizo el 11 de -

noviembre de 1918.

e Originado en Europa por la
rivalidad entre las
potencias imperialistas.

e También conocida
como Crisis del 29, fue
una crisis
econdémica mundial que se
prolongé, en los afos
anteriores a la Segunda
Guerra Mundial.

e Se origind en Estados
Unidos, a partir de la caida
de la bolsa del martes 29
de
octubre de 1929 (conocido
como Martes Negro).

Anexo 7 Lista de cotejo para evaluar el Memorama.

+

Lista de cotejo para evaluar Memorama

Aspectos a evaluar Si | No

Las ideas principales de cada tema estan presentes.

La organizacion de la informacion es adecuada.

Las imagenes se relacionan con los temas.

La letra es legible y sin faltas de ortografia.

Es vistoso y colorido
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Anexo 8 secuencia didactica aplicada a 2°

Datos Generales

Asignatura: Grado: 2° Nimero de sesiones: Horario
Historia de México Fecha:
Titular de la Asignatura: Grupo:
Wendy Yitzel Pérez Landa
Eje Tema Competencia
Civilizaciones. Pancrama del | Desarrcllar  hobilidades 2 los alumnos de

perodo

secundaria por medio del juege didactico, gue
tol manera que les permitan comprender &l
tiempo y espacio histérico, en los procesos y
aconfecimientos histaricos.

Subtema

proceso educativo,

Principios pedagégicos
Poner al estudiante y aprendizaje en el centre del

Tener en cuenta los saberes prevics del estudiante.
Estimular la motivacion infrinseca del alumne.

Aprendizaje esperado

Reconocs los principales procesos y rasgos culturales del México antfigue y los ubico en tiempo vy espocie.

SABERE3 QUE SE MOVILIZAN

Saber conocer Saber hacer
Civilzocién,  cultura,  tradicion, | Desarrclla las estrategias
Mescamérica,  organizacién  y | didacticas que la  docente
tributacién. propons  (Loteria vy cuadro

comparative), enfregdndolas en
tiempo y forma, con oz
coracteristicas pertinentss.

Saber ser
Desarrclla se trabajé de forma
colaborativa, con  respeto ¥y
disposicién de manera individual

y grupal.

Estrategia de ensefianza
Fomento de participacion activa.
Recapitulacién y reflexidn de los temas.

Eztrategias de aprendizaje
Revisian del libro de texto.
Participocién.
Cuadro de doble entrada.
Loteria

Actividades previas
Preparacién del tema y materiales didacticos.

Actividades permanentes
Pase de lista

Observacion.
Evaluacién.

SECUENCIA DIDACTICA-SESION 1

Fecha
Inicio Desamollo Ciemre
Anotar el tema v aprendizgje | Anotar en el prardn el cuadro del | Calfican oz actvdades v

esperado.
Preguntar a los alumnos sobre:
- 3A gué ze le denoming
México antiguog
- 3Queé es Mesoaméncat

- aCudles son a3
civilizaciones antiguos
que conocen?

- zCuanto fiempo  ha
pasado desde que
existieron dichos

civilizocicnes?
Socializar con los alumnos sobre
sus respuestas.
Tiempo estimado 10 minutos

anexo |, v pedir a los alumnos que lo
copien y llenen con oyuda de su
ibre de texto poniendo ideas
principales de cadao tema.

Al termino de esta actividad se pide
que elaboren un tablero de lotero
en su cuadermno, elgiendo los temas

del cuadro que reclizoron
antercrments de manera
aleatoria, s don o conocer las

caracteristicas de este.

Tiempo estimado 35 minutos

retoman ideas principales.
Tiempo estimado 5 minutos

Evaluacion
Sumativa

Productos esperados

Cuadro de doble enfrada

Tareas o actividades exiras
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Instrumento de evaluvacion Toklero de Loteria.
Lista de cotejo

Metodologia
Inductive- deductive

SECUENCIA DIDACTICA-SESION 2
Fecha

Inicio Desamollo
Se retoman los elementas vistos | Indicor que con una hoja de reusd
lo sesion antenor con ayuda de | eloboren diez bolitos de papel gue
los  porficipocionss de  los | sendrdn paro marcaor las cosillas de
alumnos, los cuales pasan al | sus tableros.
frente o dar wuna breve| la loferia se jugord de manera
recapitulacidn del tema v de los | fradicional, solo que se realizard

actividades realizados. con todos los integrantes del grupo,
lo docente dard los indicacionss
Tiempo estimado 10 minutos deljuego.

Se jugard uno prmera ronda, los
que salgon vencedorss podrdan
viohver a Jugar v asi hasta obienerun
ganador, coda vezr gue e juegue
una ronda nueva se tendrdn gue
camiziar los takleros entre ellos.
Tiempo estimado 20 minutos

Cierre
S5e hard mencidn de ospectos
importantes del tema en cuanto
a lo ubicacidn temporal v
espacial, y de ser necesario ze
aclaran dudas.
Tiempo estimado 10 minutos

Evalvacién Tareas o actividades extra

Sumativa

Instrumento de evaluacion.
Clheervacion [participacian]

Metodologia
Inductive- deductive

Bibliografia

SEF, Aprendizajes clove pora la educacién Integral, (2015], Histonia., Educacion Secundana [Plan v

programas de estudio.

Fuiz Islas, Alfreda, (2019), Histora de México 2, SEP, México, Editonal terracota.
Herrera Pineda, Marno, [20135), Histona de Meéxico en mapas conceptuales, México, 5ta ed.

Observaciones

Sugerencias
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Anexo | |secuencia diddctica 29)

Andoaomerica

KMessomerica

Culbera Olmeca

Cultvra Zapoteca

Culura Mixteca

Cultuera Toltecao

Cultura Maya

Cultura Furépecha

Culura Teofihvocana

%e constifuyo por alguenos sstados del sur de Extadas Unidos
v el Horte da Mexico como Zacatecas, Curanga,
Chihwanuwa, onorg, ehc.

%e caracterza por fener un clima seco v anido, esto impadia
o diversidad de cultivas, por 1o que se privilegiaron
acfividades como la pesca v la cazrd.

Principaimente se gsentaron en esta area grupos Romadas
de los que se fiene reqgistro de 200 afios a, C.

Esta palabra significa en medio de Amenca.

su geografia es varnoda, comprendiendo Dosgquas y sehas,
ros ¥ lagunas, playas v montafias.

B pericdo de tiempo que comprende es de alrededor de
000 anos, desde & siglo X a, .

Coupaba pares de o gue hoy son kos estados de Veracniz,
Tabasco, tulbo su auge entre los anos 1200-400 a, C.

%e caracterza por fener grandes caoeras llamadas
Caberas colosales.

gualmente ocupaba los estados de Caxaca, GUemernD y
PuabDla, v 52 le puede uoicar snire el afio 500 a, .y = 1000
d, C.

Uno de sus sifios mds conocidos es Monte Alban.

e hallaba en kos estados de puebla, Guerens ¥ Coxacad.
e desamolic enfre 2l afio 1500 a, C. v hasta 2 sigko X d, .
oon g legaoda de los espancies.

Eran considerados coma muy buenos aresanos.

Su nombre significa grandes aristas o grandes construcionas.
%e desamolis entre los anos P00y 1200 d, <.

e ubicaoban en lo que hoy son los estados de Hidalgo,
KMéxico, Puebla ¥ Thoooak.

Residia en los estados de Campeche, @uintana Roo ¥
Yucartan, asi como parte de Tabasco ¥ Chiapas a ellos 52
suman los actuales temrtonas de Belice v Guatemala, ¥
regicnes en Honduras y el salvadar.

3u mayor desarmollc se dio enfre el afic 1000 a, S,y el 15004,
C.

Das de sus principales cantros urbanas son Chichen- [f20 ¥
Palenque

Ze encontrabad en los actuales estadaos de Michoaoan y
partes de Jaliseo, Colima v Suanajuats.

&u mayor desarrollo se dic entfre el afc 13004, C. v ala
l2gada de los espafioles, a finales dal sigio XV d. C.

En la actualidad s= l2s ha nombrads tarascos.

e enconiraba en el afiplano ceniral y fenia zonas de
contacto oon el area maya hacia el sur 'y con pueblos
namadas hacia el nortes.

su esplendaor fue entre el 200 g, C. ¢ 650 4, C.

su principal sitio argueacidgico es kas pindmides gel sal y g
R
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Freclasico

Clasico

Fosclasico

e aQsents en o gue hoy es el alfiplanc central y el kago de
Texcoco.

A fraves de su poderio militar logro conguistar los actualas
estodos de Mexico, Veracrnuz, Puebla, Guamero, Morelos,
Michoaodn, Qaxaca y Chigpas, hasta tener control en
ugares que hoy son parte de Sueatemala y El Bakvador
Comprendido aproximadamente del afio 2500 o, C. al ano
o0 d, <.

En este fomaron forma las sociedades antiguas, v
aparacienon ks primergs capirales propiamente wrbanas.
D= enfre los grupos humanos gue 52 desamollaron durante
es51a &poca sobresale el oimeaca.

Se extendio del afio 2004, C. gl PCO 4, C.

Surgieron grandes ciudades que dominanon amplar dreas.
Alcanzaron su esplendor civdades como palengue, enla
Zona maya, Monte Alban en Caxaca y en el atiplano
central Teotihugcan.

Aparco del ang 700 a 1521.

Este fue el perizdo en el gue los grupas humanos de
Mesoamerica vieron el auge del miitarsmo v de 1os
gobiemos centralzados.

Anexo 9 Lista de cotejo para evaluar el cuadro de doble entrada.

Lista de cotejo para evaluar cuadro de doble entrada

Aspectos a evaluar Si | No

El formato es el adecuado.

Las ideas son de acuerdo a cada tema.

La actividad muestra orden y limpieza.

La letra es legible y sin faltas de ortografia.

Anexo 10 Lista de cotejo para evaluar loteria.

Lista de cotejo para evaluar Loteria

Aspectos a evaluar Si | No

El formato es el adecuado.

Las imagenes se relacionan con los temas.

La actividad muestra orden y limpieza.

La letra es legible y sin faltas de ortografia.
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Anexo 11 secuencia didactica aplicada a 3°

Datos Generales
Asignatura: Grado: 3* Nimero de sesiones: Horario
Histora de México Fecha:
Titular de la Asignatura: Grupo:
Wendy Yitzel Pérez Landao

Blogue
Del México independiente al inicic de la revolucicén
mexicana (1521-1710)

Tema
Fancrama del pencdo.

Subtema

Ubkicacién temporal v espacial de los principales
hechos v procesos  histdrnicos  del  México
independiente a la revolucion mexicana

Competencia
Comprensicn del tiempo v del espacio histdricos.
Manejo de informacion histonca.

Aprendizaje esperado
Ordena hechos y procesos relevantes desde el México independiente hasta antes de la revolucidn
mexicana, aplicando términos como siglo, década vy afia.

SABERES QUE SE MOVILIZAN

Saber conocer Saber hacer Saber ser
Década, siglo, afio, | Desarrolla las estrategias | Desarrclla s trabajd de forma
independencia, guera, cambio, | didacticas gue la  docente | coloborafiva, con  respeto vy
tratadeo, constitucian. propone  (ldecs  paAncipales). | disposicidn de manera individual
enfregandclos en  tiempo v | como grupal
forma.

Esiralegia de ensenanza
Fomento de participacién activa.
Fecapitulocion y reflexidon de los temas.

Esirategias de aprendizaje
Rewvizsign del libro de texto.
Farficipacion.

Actividades previas
Freparacion del tema y matenales didacticos.

Actividades permanentes
Fase de lista
Observacicn.
Evaluacidn.

SECUENCIA DIDACTICA-SESION 1

Fecha
Inicio Desarrollo Cierre
Se pregunta a los alumnos sobre | Completarlos acontecimientes mas | 32 mencion de mansra
los acontecimientos que | relevantes fallantes si es el caso | cronolégica da uno de  los

conocen de sste periodo y sus
caracteristicas  principales, se
anotan en el pizarén o manera
de lluvic de ideas. -
Tiempe estimade 10 minutes

- Trotado
Hidalgo.

- Porfirito.

para después continvar con la
siguiente actividad.

Los acontecimientos son:
Consumacién de la
independencia.

- Constitucién de 1824,

- Independencia de Texas.

- CGuerra de los posteles.

de Guadalups

- Conshitucién de 1857,
- Bafalla del 5 de mayo.
- Plan de la Noria.

- Plan de Tuxtepec.

- Guerra de reforma.

aconfecimientos y sus ideas
principales con apoyo de los
alumnos, para reforzor  los
contenidos abordados.

Tiempe estimade 10 minvtes
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Los alumnes leen v subrayan su libro
de texto sobre los ideas principales
de los ocontecimientos puestos en
el pizardén.

Al términe se explica la dindmica a
seguir del juego “Yadivina qué,
quién.

Se hacen wvarias rondas hasto
retomar todos los acontecimientos.
Cada alumno que logre identificar
su acontecimiente lo anctara en el
pizarrdn con algunas de los ideas
principales que sus compafieros
MEnCIcnaron.

Tiempo estimado 30 minutos

Evaluacion
Sumativa

Productos esperados
Subrayado del libro de

Instrumento de evaluvacion texto.

Obgervacién

Metodologia
Inductive- deductive

Tareas o actividades exiras

Bibliografia

Salazar Blas, Omar Ali, (201%) Higtona de México 2, 3EP, México, Editorial Santillana.
Herrera Pineda, Mario, (2015), Historia de México en mapas conceptuales, México, Sta ed.

Observaciones

Sugerencias
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Anexo 12 Fotografias de trabajos elaborados por los alumnos “loteria”
—*

LA 2AR0 CRRUEMAS | & Aice
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Anexo 13 Fotografias de trabajos realizados por los alumnos “Cuadro de doble

entrada”
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@ GOBIERNO DEL A ‘EX

ESTADO DE MEXICO

2021. “Aiio de la Consumacion de la Independencia yla Grandeza de México"

ESCUELA NORMAL DE TEXCOCO

Tulantongo Texcoco a 05 de Julio de 2021.

ASUNTO: Se autoriza Documento
Recepcional (Ensayo).

C. WENDY YITZEL PEREZ LANDA
PRESENTE.

Por este conducto la Direccién de la Escuela Normal de Texcoco a través de la
Comision de Titulacién se permite comunicar a Usted que ha sido autorizado su
trabajo de opcién ENSAYO con el titulo:

e EI JUEGO DIDACTICO COMO RECURSO PARA LA COMPRENSION DEL
TIEMPO Y ESPACIO HISTORICO EN SECUNDARIA.

Implicando asi continuar con los tramites necesarios de su Examen Profesional
para obtener el grado de Licenciada en Educacién Secundaria con especialidad en
Historia.

Lo que se comunica para su conocimiento y fines legales conducentes.

Atentamente
B Epomex |

SECRETARIS DE ZDITAMON
SURSFCRE TARIY DE £01C AW S PERIOE
YACHVIAL
HRELCRON GENERAL DR EDLOALON -
NOEMAL .

SLEAHBCCKON 2€ ESUCACHON MORMAL
CSTELANOHMAL DE TEXOND

CC LIS

Profra. Delfinia Santos Estrada Montes de Oca

Directora Escolar

K.M. 1.5 CARRETERA TEXCOCO — TEPEXPAN, COL. TULANTONGO, TEXCOCO ESTADO DE MEXICO C.P. 56200
C.C.T. 15ENL0012K TEL. (01 595) 95 — 42073
normaltexcoco@edugem.gob.mx



