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RESUMEN

El siguiente informa de practicas tiene como finalidad presentar la propuesta
de intervencion que se implementd en sexto grado de la escuela primaria Alfredo
del Mazo Vélez, la cual tenia como objetivo principal hacer una mejora en
cuestiones de las habilidades lectoras empleando estrategias didacticas

multisensoriales asociadas a las inteligencias multiples.

De la misma manera, cada una de las actividades buscaba una
transversalidad de asignaturas y por consiguiente un aprendizaje hermenéutico
pues se pretendia que los estudiantes adquirieran diversas perspectivas para
entender el contexto en el que se encuentran inmersos y sobre eso poner en

practica sus habilidades, capacidades, actitudes y valores.

Diversas teorias sustentaron este trabajo, partiendo principalmente con las
inteligencias multiples, pues Gardner argumentaba que existen diversas formas de
ser inteligente y, ante este escenario se promovio un proceso de ensefianza mas
personal atendiendo necesidades e intereses de nifios y nifias a fin de que estos
adquieran aprendizajes significativos, ante este escenario Ausubel mencionaba que
para que esto se alcance es necesario hacer una confrontacion de conocimientos
(previos y nuevos) y la socializacion de los mismos creando una red de los mismos,
y es precisamente lo que la teoria sociocultural de Vygotsky plantea, el aprendizaje

se adquiere mediante la interaccion social.

Por otro lado, es importante mencionar que la evaluacién se realiz6 de
manera cualitativa y cuantitativa a fin de llevar un seguimiento de cada actividad y
producto de aprendizaje de los estudiantes, la escala de valoracidon multisensorial
fue una adaptacion al igual que la escala de Magallanes pues se adecuaron a

condiciones, caracteristicas y necesidades del grupo.

Palabras clave: Formacion docente, humanismo, inteligencia, lectura,

socializacién



INTRODUCCION

El siguiente documento deja en evidencia la metodologia de investigacion -
accion que se llevo a cabo dentro del 6° grado grupo A de la escuela primaria Alfredo
del Mazo Vélez (el cual estaba conformado por 23 estudiantes siendo 12 nifiosy 11
nifas que oscilan entre los 11 y 12 afos de edad) a fin de hacer una mejora en
cuestiones de aprendizaje y el desarrollo de habilidades lectoras.

Como parte de mi formacion académica, las intervenciones docentes juegan
un papel determinante dado que son esenciales al momento de consolidar mi
preparacion profesional dentro del contexto educativo en el que me encuentro
inmersa. Con base en la observacion y el trabajo realizado previamente con el
grupo, se identificé un problema en cuanto al aprendizaje asi como también en sus
habilidades lectoras, menciono esto debido a que se presentaron algunas
situaciones en donde los estudiantes demuestran que no logran comprender
diversos contenidos textuales de manera correcta 0 al menos no como se espera
gue lo hagan considerando el grado escolar en el que se encuentran.

Es importante mencionar que la comprensién lectora es una aspecto
fundamental dentro del &mbito educativo, pues si bien los estudiantes demuestran
la capacidad que tienen de entender lo que leen, por ello es que deben de fortalecer
esta habilidad que les es de bastante utilidad en cualquier contexto en donde se
encuentren.

Resulta imprescindible sefialar que no solo se leen las palabras, sino también
expresiones corporales, colores, imagenes, muasica, entre otras y, al dar una propia
interpretacion de estas, caemos en una practica educativa hermenéutica, que si
bien, es una actividad que nos permite extraer interpretaciones simbdlicas de la
ensefianza ampliando horizontes de conocimiento.

Por ello es que se plante6 una propuesta de intervencion en donde se
implementaron actividades didacticas multisensoriales asociadas a las inteligencias
multiples, todo esto para que los nifios y nifias pudieran aprender significativamente.
Se llevaron a cabo diversas actividades que ponian en juego la estimulacion de los

sentidos, el compafierismo y trabajo en equipo, fortalecimiento de relaciones



interpersonales, las distintas formas de aprender y ser inteligente (como bien lo
mencionaba Gardner) y todo para que se desarrollaran en un espacio propicio y en
un ambiente de aprendizaje adecuado permitiéndoles desenvolverse plenamente
dejando al descubierto sus intereses, habilidades, gustos y no menos importante
sus necesidades.

Este documento parte de entender algunos conceptos como qué es la
practica docente, qué es la hermenéutica, qué implica leer, por qué trabajar con
estrategias sensoriales e inteligencias mdltiples, entre otras definiciones. Por otro
lado, describe porqué se trabajo bajo una perspectiva humanista, cudles fueron las
competencias docentes que se desarrollaron y qué objetivos orientaron dicho
proceso de investigacion.

Para la evaluacion de este trabajo se emple6 la de caracter formativo
destacando aspectos cualitativos y cuantitativos. Para obtener los resultados, se
realizo la adaptacion de un instrumento de escala de valoracién multisensorial en la
cual contemplaba éareas subjetivas (juego, comportamiento y relaciones
interpersonales) y é&reas formativas (motricidad, cognicidn, socializacion y
comunicacion).

Se emplearon rubricas, listas de cotejo y la escala de magallanes para
recuperar datos cuantitativos, los primeros instrumentos se centraron en calificar
aspectos de cumplimiento con tareas y actividades, la escala se empled para
evaluar las habilidades lectoras de los estudiantes asi como también aspectos de
escritura.

Finalmente, se muestran algunas evidencias de las actividades desarrolladas
y los productos obtenidos por los estudiantes, poniendo en manifiesto el por qué y
para qué de la forma en como se estuvo trabajando dentro del salén de clases.
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PLAN DE ACCION

Es importante comenzar explicando y analizando qué implica una practica
educativa y una practica docente, menciono esto puesto que son algunos términos
que se han venido incorporando a lo largo de mi formacion y es indispensable

conocer la implicacién de cada una de ellas.
Para Benilde Garcia Cabrero, la practica educativa es:

... el conjunto de situaciones enmarcadas en el contexto institucional y que
influyen indirectamente en los procesos de ensefianza y aprendizaje propiamente
dichos; se refiere a cuestiones mas alla de las interacciones entre profesores y
alumnos en el salon de clases, determinadas en gran medida, por las légicas de

gestién y organizacion institucional del centro educativo (2008: 3-4).

En este sentido, se puede entender que la practica educativa es analizar a
grandes rasgos lo que implica el proceso de ensefianza-aprendizaje en donde
intervienen diversos factores pedagdgicos; es entender que hablamos de una praxis
gue busca siempre una mejora en cuestiones educativas pues se pretende alcanzar

una educacién de calidad para cada una de las y los estudiantes.
Ahora bien, la practica docente para Cayetano de Lella es:

. como una accion institucionalizada y cuya existencia es previa a su
asuncion por un profesor singular. Frecuentemente se concibe la practica docente
como la accién que se desarrolla en el aula y, dentro de ella, con especial referencia
al proceso de ensenar... El mundo de las practicas permite revisar los mecanismos
capilares de la reproduccion social y el papel directo o indirecto del docente critico

en la conformacion de los productos sociales de la escuela (1999).

Una practica docente implica emplear diversas estrategias a fin de alcanzar
cada uno de los objetivos, los cuales son propiciar en los nifios y nifias los

aprendizajes segun lo marcan los planes y programas de estudio.



Por otra parte, Paulo Freire decia que la practica docente debe cumplir con
ciertas caracteristicas, como por ejemplo tener una perspectiva humanista, pues si
bien los docentes trabajamos con nifios y nifias que requieren no solo de un trato
digno, también necesitan de un trato ético, ya que, somos responsables de formar
personas que en un futuro seran participes funcionales de una sociedad en la cual

desde ahora ya se encuentran inmersos.

La importancia del humanismo radica en la concientizacion de que los
estudiantes comprendan que se les prepara para una vida digna que les permita
desenvolverse plenamente aplicando sus capacidades, habilidades, aptitudes y

valores en diversos contextos.

Complementando esta informacion con respecto a mi practica profesional,
puedo decir que a lo largo de mi formacién docente tuve la oportunidad de visitar
diferentes instituciones educativas, no solo en modalidad presencial, sino también
de manera virtual, pues si bien recordamos cuando inicié la pandemia en 2020, se
tuvieron que hacer adecuaciones a fin de que las clases pudieran continuar y no
frenar intempestivamente este proceso de ensefianza-aprendizaje, sin duda fue

complicado pero de igual manera resulto fructifero en diversos aspectos.

A. Experiencias educativas como docente en formacién

Durante mi primer y segundo semestre tuve la oportunidad de realizar mis
primeras practicas, las cuales tenian solo la intenciébn de entender el contexto
externo e interno de las escuelas primarias y conocer como seria el entorno en el
cual me estaria desenvolviendo profesionalmente como futura docente; en estas
practicas solo realizaba una observacién sin intervencion y lo recabado se
registraba en instrumentos como el guion de observacion y la demas informacién
se recopilaba a través de entrevistas a los profesores titulares, directivos, alumnos

y padres de familia.

Recuerdo que mi primer escuela fue la primaria Wenceslao Labra ubicada en

el municipio de Tlalnepantla de Baz, en donde me asignaron cuarto grado, esa



primera visita fue de dos dias y aunque no iba sola (me acompafiaba una
compariera) los nervios eran demasiados, era un acercamiento a lo desconocido
pero poco a poco me fui tranquilizando cuando los nifios se acercaron conmigo, me
saludaron y me invitaron a jugar con ellos; ese momento lo tengo muy presente ya

que fue cuando escuché mi primer “buenos dias maestra”.

Continuando con mis visitas a las primarias, después acudi al Centro de
Integracion Social No. 5 Carmen Serdan (ubicado en Zinacantepec) en donde todo
era completamente diferente, ya que en esa instituciéon los nifios podian quedarse
ahi durante toda la semana, los alimentaban, acudian a sus clases, a los talleres y
asi a diario hacian su rutina, algunos estudiantes si se marchaban a casa, otros solo
los fines de semana y habia quienes vivian ahi durante los 6 afios (menciono esto
ya que estamos hablando de que es un internado); posteriormente tenian que irse
y aqui lo complicado, pues siendo aun nifios tenian que retirarse y formar parte de
una sociedad trabajadora. En esa ocasion me tocé trabajar con primer grado y
desarrollé una situacién de aprendizaje con los nifios y nifias, la cual consistia en la
elaboracion de una figura de papiroflexia, la decoracion de la misma y finalmente
salimos a jugar y a bailar al patio; posteriormente acudi a la primaria Emiliano Zapata
en Zumpango en donde el contexto era completamente diferente y de nueva cuenta
trabajé con primer grado, donde en esta ocasion no se dio la oportunidad de

intervenir, Unicamente de observar.

Otra de las visitas realizadas, fue a la primaria Juan Fernandez Albarran,
ubicada en San Juan Ixtacala, municipio de Tlalnepantla en donde se me asigno
quinto grado, aqui principalmente no la pasé nada bien ya que los nifios fueron un
tanto irrespetuosos conmigo al igual que la titular, por lo que no fue una experiencia
gratay erroneamente me hice a la idea de que todos los nifios de esos grados serian
igual, por lo que cuando me enteré que nuevamente me asignarian ese grado me
entristeci, sin embargo, la experiencia fue completamente distinta y aprendi a no

etiquetar o juzgar mal a todos solo por una mala experiencia.

Durante el tiempo de pandemia (tercer y cuarto semestre) tuve la oportunidad

de desarrollar mis practicas de manera virtual en la escuela primaria Club de Leones
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con tercer grado; esta institucion se ubica en el Tenayo, perteneciente al municipio
de Tlalnepantla. Si bien, anteriormente mencioné que fue complicada esta
modalidad ya que tuvimos que adaptarnos a condiciones completamente diferentes
y ajenas a lo que se venia trabajando; desde luego que fue todo un reto, sin
embargo, los aprendizajes se hicieron presentes y me dieron la oportunidad de

desarrollar ciertas habilidades que ni yo misma sabia que tenia.

Como estudiante y futura docente aprendi a manejar diferentes plataformas
digitales que me favorecian al momento de crear material para dar mis clases a
distancia, aprendi a disefiar juegos y emplear diversas aplicaciones para crear
presentaciones, organizadores graficos, videos, entre otras cosas. De igual manera
aprendi a conocerme y regular mis emociones ya que el panorama que estdbamos
viviendo no era muy favorable, aunado a los problemas de conexion y demas
conflictos que poco a poco se iban manifestando, fue sumamente importante

aprender a autorregularme.

Una vez gque regresamos a la modalidad presencial, durante quinto y sexto
semestre me toco llevar a cabo mis practicas en la escuela primaria Alfredo del
Mazo Vélez en donde se me asigné quinto grado; aqui la experiencia fue
completamente diferente a la anterior, porque ademas de que los nifios eran muy
respetuosos, atentos y disciplinados mis titulares siempre me han recibido muy bien,
me han apoyado y guiado en este proceso; menciono titulares porque me han

cambiado de profesor 3 veces.

En este aspecto quisiera remarcar que cada uno de ellos tenia una forma de
trabajar muy distinta por lo que fue un desafio para mi adaptarme a sus modalidades
de trabajo y de organizacion, a pesar de ello, en todo momento me senti comoda y
en confianza ya que la comunicacion siempre estuvo presente, trabajabamos en
conjunto, llegadbamos a acuerdos, existia apoyo mutuo y considero que hice buen

equipo con cada uno de mis titulares.

Ahora que estoy en la recta final de mi formacién, me encuentro en la misma

escuela pero ahora con sexto grado, es importante decir que me dejaron a la



mayoria de los nifios y niflas que yo atendia, dado que la intencién es dar
continuidad a un proceso de aprendizaje, pues si bien, ya teniamos marcado un
ritmo de trabajo, me encuentro (como ya habia mencionado) con un nuevo titular el
cual desde el primer dia me hizo sentir en confianza, mantenemos de forma
permanente la comunicacion, tomamos decisiones y acuerdos entre los dos y
hemos hecho muy buen equipo; digo esto porque he estado trabajando durante

meses con él.

Esta ha sido una breve resefia con respecto a las escuelas que he visitado,
cabe sefalar que conforme he ido avanzando, ha implicado mayor compromiso,
entrega, determinacién, dedicacién y preparacion; he diseflado planeaciones,
instrumentos de evaluacion, diarios de practicas en donde plasmo mi dia a dia a fin
de reflexionar sobre mi propia practica y actuar docente identificando aciertos,
errores y areas de oportunidad. Puedo decir que lo mas destacable en mi ha sido el
manejo de los tiempos, el manejo de grupo, la implementacion de la tecnologia al
momento de dar mis clases, jugar con los niflos como método de evaluacion v,
Gltimamente como recurso para aplicar diagndsticos con respecto a mi propuesta

de titulacion.

Sin embargo, es importante que como docentes desarrollemos ciertas
competencias (ya que asi lo marca el plan de estudios 2018) por lo que en este
sentido me enfocaré en mencionar aquellas que considero he ido alcanzando, las
cuales son de tipo genéricas y profesionales. Las primeras se centran en demostrar
el desempefio alcanzado por los estudiantes de educacion superior, mientras que
las segundas de igual manera expresan el desempefio de los estudiantes en las
cuales se demuestran conocimientos, habilidades, actitudes y valores que se han

de poner en practica en escenarios reales al ejercer la profesion docente.

B. Competencias Docentes

Las competencias que con base en mi experiencia he podido identificar que

he desarrollado son:



Competencias Genéricas:

e Actla con sentido ético.

o Respeta la diversidad cultural, étnica, linglistica y de género.

o Participa en los procesos sociales de manera democratica.

o Asume los principios y reglas establecidas por la sociedad para la
mejor convivencia.

o Contribuye a la preservacion del medio ambiente.

Competencias Profesionales:

o Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover
el desarrollo de las competencias en los alumnos de educacién basica.
o Utiliza estrategias didacticas para promover un ambiente propicio para
el aprendizaje.
o Promueve un clima de confianza en el aula que permita desarrollar los
conocimientos, habilidades, actitudes y valores.
o Favorece el desarrollo de la autonomia de los alumnos en situaciones
de aprendizaje.
o Establece comunicacion eficiente considerando las caracteristicas del
grupo escolar que atiende.
o Adecua las condiciones fisicas en el aula de acuerdo al contexto y las

caracteristicas de los alumnos y el grupo.

Ahora bien, menciono estas competencias ya que con base en ellas guiaré
mi actuar docente a lo largo de mis practicas con respecto a la problematica
detectada dentro del salon de clases: carencias en las habilidades lectoras y mejora
del aprendizaje. Durante mi formacion docente y tomando como referencia cada
una de mis experiencias dentro de las aulas de las diferentes escuelas primarias,
he podido percatarme que la falta de la comprensién lectora ha sido un gran

problema en cada uno de los estudiantes, pues si bien, en ocasiones cuando se les
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cuestiona qué han entendido con respecto a un texto, no saben que responder o

repiten textual el contenido de cada lectura con la que han interactuado.

Por otro lado, el aprendizaje también ha sido deficiente ya que en los
estudiantes es evidente la falta de motivacion, interés, entre otros aspectos, por lo
que resulta interesante identificar cual es verdaderamente la razon que propicia una

apatia hacia las actividades y clases.

Ante este escenario es indispensable disefiar estrategias innovadoras,
creativas y significativas en las cuales el aprendizaje resulte atractivo y divertido, de
esta manera los estudiantes mostraran entusiasmo al momento de tomar cada una
de sus clases y entiendan que la importancia de estas va mas all4 de aprender o
adquirir un conocimiento; sino que también es una oportunidad para crecer,
socializar, jugar y entender el por qué y para qué de lo que se analiza en clases y

por tanto cual es el impacto de este en su vida diaria.

C. Importancia de la Lectura

Ahora bien, esto con respecto al aprendizaje pero, ¢ qué pasa con la lectura?,
¢por qué se vuelve tedioso realizar un ejercicio de estos?, ¢,qué es lo que realmente
se evallia de un estudiante que lee? Me he percatado que se le brinda mas atencion
al aspecto de velocidad y al nimero alcanzado de palabras leidas por minuto que a
otras habilidades, como por ejemplo la comprension, interpretacién, decodificacion,

cohesién y razonamiento.

Sin duda, la lectura tiene un papel indispensable al momento de realizar
cualquier actividad, cobra sentido cuando le solicitamos al estudiante que resuelva
un ejercicio o una tarea, uno espera que al momento de que este lea la indicacion
se ejecute sin embargo no es asi, suelen preguntarte ¢ qué hay que hacer? cuando
las indicaciones son mas que claras, precisas, concretas y entendibles. Pero aqui

rescato otra interrogante ¢ por qué no entienden las indicaciones?

Desde mi perspectiva puedo decir que es porque no se le ha dado la

importancia que realmente tienen los ejercicios de lectura, se ha desvalorizado el
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impacto de esta en la realizacion de tareas sencillas, no se le da la atencion
necesaria para atender lo que se nos pide y por tanto solemos cometer errores

constantes por el simple hecho de no comprender lo que se lee.

En muchas ocasiones a la lectura se le ha visto como un “castigo”, es decir,
cuando los estudiantes no hacen algo bien en casa o en la escuela la manera de
recriminarlo es “ponte a leer algo o a estudiar”, poco a poco vamos formando en el
nifio la idea errénea de que la lectura no es algo que se pueda disfrutar, sino mas

bien es algo tedioso y aburrido que se emplea para sancionar alguna conducta.

En las escuelas, cuando los estudiantes estan teniendo mala conducta, se
encuentran distraidos o no hacen caso a las indicaciones que el profesor les da, por
lo regular oimos decir “retirate de aqui y vete a la biblioteca”. Este espacio no es
un castigo, deberia ser visto como un area en donde tenemos a nuestra disposicion
un sinfin de informacién que podria permitirnos agrandar nuestros conocimientos y

por ende aprender muchas cosas.

El saber leer es uno de los pilares para la adquisicion de conocimiento tanto
en el @mbito cotidiano como en el escolar, puesto que los alumnos al ir avanzando
los grados académicos, incrementa la exigencia de una destreza lectora y escrita
mayor que se veria mayormente favorecida, si ésta capacidad se forma parte de un

habito en la vida de los alumnos (Rocha, 2012).

Como bien nos menciona el autor, el acercarnos a la lectura favorece no solo
el hecho de adquirir un conocimiento a nivel escolar, sino también social. Poco a
poco podemos ir relacionandonos con la lectura hasta formar un habito; por ello es
que en este aspecto yo afiadiria que el acompafiamiento de los padres es
fundamental, pues desde edades tempranas como papas se les puede leer un
cuento a los nifilos, compartir una historia, invitarlos a que continuamente lean
alguna historieta, un breve cuento, alguna fabula, entre otros, a fin de que con el
paso del tiempo los nifios decidan involucrarse en el mundo lector por su propia

voluntad.
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Para Haro (2014) La lectura es un proceso cognoscitivo consistente en la
interpretacion de signos mediante la imaginacion a una realidad que no se ve. A lo
cual menciona es importante ejercitar, aun considerando que dicha capacidad de la
imaginacion es nata del ser humano, mas sin embargo, se trata de una funcién
cerebral y al no ser ejercitada antes de los catorce afios, el nifio no se habria
acostumbrado a leer, por tanto da lugar a perder el interés y la lectura se vuelve una
actividad negativa. Percibiéndose cansada y sin sentido, debido a la falta de practica

a relacionar las ideas que presenta una lectura con la vida cotidiana.

En algun momento, vi una conferencia de una escritora colombiana de
literatura infantil y juvenil llamada Yolanda Reyes, la cual mencionaba que es
importante que se fortalezca desde edades muy pequeiias el triangulo amoroso:
Mama / Papa — Hijo / Hija — Libros; ¢ esto para qué?, para que desde pequefos los
nifios visualicen lo importante que es leer, la intencidbn comunicativa que tienen, pero
también la manera en que ésta nos permite expresarnos y sensibilizarnos ante una
realidad o una sociedad en la cual acontecen cosas buenas y malas, pero que

forman parte de nuestra vida diaria.

De igual manera mencionaba que cuando los padres leen con los hijos, se
abre un escenario de conexiones emocionales, de canales de comunicacion en
donde se descifran cédigos, signos y significados los cuales nos permiten entender
la cultura a la que pertenecemos. Una vez que se ha consolidado este triangulo y
los nifios alcanzan una edad escolar, es mas facil para el docente solicitarle al
estudiante que lea, pues desde muy pequefio ha tenido acercamientos que le
permiten disfrutarlo y seguir aprendiendo ya no por una obligacion académica, sino
mas bien por gusto propio.

Lasso (2004) afirma: “Que alguien lea por puro gusto, por el placer de leer,
es la prueba definitiva de que realmente es un buen lector, de que tiene la aficién

de leer”.

Si bien es sumamente importante lo que nos menciona el autor con respecto

a que el que lee por gusto es un buen lector, sin embargo es necesario que los nifios
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adquieran diversas habilidades que le permitan serlo, ademas de que se vera
favorecido con respecto a ampliar su vocabulario, sus conocimientos, despierta la
imaginacion y la creatividad, se vuelve un ser mas reflexivo, etc. y para justificar

esto, termino con una cita de Cervantes (2009) que dice:

Algunos beneficios que desarrolla la lectura son: aumenta el vocabulario,
mejora la ortografia, ayuda a la construccion gramatical, fomenta la imaginacion,
ordena el pensamiento, concentracién, comprension, reflexion, actitud critica,
agiliza la lectura veloz, predispone a escuchar, infiere conocimientos, asi como

cultura.

De ahi que mi intencién es mejorar el aprendizaje y las habilidades lectoras
en los estudiantes a través de actividades que impliquen la experimentacion, la
interpretacion, el juego, entre otras, pero siendo siempre visible la transversalidad
de asignaturas, con ello se pretende que los nifios aprendan poniendo en practica
sus habilidades y capacidades comunicativas; por ello la importancia de que se

conviertan en seres activos socialmente y con una mente abierta, critica y reflexiva.

Como bien sabemos, una persona que lee es capaz de adquirir y consolidar
conocimientos dando origen a un nuevo aprendizaje, pero ¢qué es aprender?
"aprender” no es mas que un proceso a partir del cual somos capaces de adquirir
conocimientos y habilidades, cuando logramos potencializarlas obtenemos un
crecimiento y avance por lo que sin lugar a dudas el aprendizaje sobresale como
una de las capacidades mentales mas destacadas que poseemos los seres

humanos.

Pero ¢cuando aprendemos de manera significativa?, ¢en qué momento el
aprendizaje se vuelve tan importante en la vida de un estudiante? El aprendizaje
significativo se trata de un proceso en el que el estudiante, mediante una
participacion activa, consigue adquirir y retener conocimientos nuevos de manera
mas efectiva. La teoria del aprendizaje significativo de Ausubel plantea que el

aprendizaje del estudiante depende de la conexién de las informaciones nuevas con
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la estructura cognitiva, entendiendo la estructura cognitiva como el conjunto de

conceptos e ideas de las que el alumno dispone.

Podemos entender que lo que el autor plantea es que el aprendizaje se
vuelve significativo cuando el estudiante hace una confrontacion de saberes
(previos y nuevos), de igual manera cuando los nifios y nifias le encuentran un
sentido o significado a aquello que estdn aprendiendo, comprenden la importancia
y funcionalidad de este en su vida diaria, pues entienden la relacion de lo vivencial

con lo aprendido.

El aprendizaje significativo de Ausubel presenta varios beneficios para la
educacién actual, en la que emerge un cambio y una evolucién necesaria en los
métodos de aprendizaje que permitan ir mas alla de la memorizacion. Alguno de los

beneficios que aporta el aprendizaje significativo se enlistan a continuacion:

e La adquisicion de nuevos conocimientos se ve favorecida al estar
relacionados con conocimientos que el estudiante ya posee.

e Los conocimientos son almacenados en la memoria a largo plazo, por lo que
la retencion de la informacién es mas duradera y persistente.

« Fomenta la participacién activa del estudiante, ya que requiere de una
predisposicién a la hora de llevar a cabo este tipo de aprendizaje.

e La motivacion del estudiante para adquirir nuevos conocimientos aumenta.
Esta es tanto la causa como el efecto de este tipo de aprendizaje.

e Es un tipo de aprendizaje personalizado, ya que la adquisicién de nuevos

conocimientos depende de sus propios conocimientos.

Como bien se puede visualizar, la importancia del aprendizaje significativo radica
en que el estudiante adquiere un tipo de ensefianza personalizado (por decirlo
de alguna manera) viendo favorecido el aspecto en donde es capaz de relacionar
o refutar ideas con respecto a un tema o situacion en especifico; ademas, este
tipo de aprendizaje fomenta la motivacion aspecto que resulta interesante al

momento de llevar el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que, si bien
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sabemos que un estudiante motivado demuestra mayor interés, compromiso y

buena actitud al momento de desarrollar actividades.

Cuando leemos (sea letras, imagenes, simbolos, expresiones, entre otros)
solemos hacer una interpretacion de eso con lo que estamos interactuando,
generalmente recurrimos a preguntas como ¢qué entiendo de lo que estoy
percibiendo?, ¢qué sentido le proporciono a esto que estoy leyendo, viendo o
escuchando?, ¢como interpreto este contenido? Al caer en una actividad
interpretativa, la hermenéutica cobra sentido ya que es entendida como una
actividad de reflexion que permite captar plenamente la intencion o sentido de un
texto; en palabras de Ricoeur (1984) mencionaba que el hecho de interpretar es

descubrir en mundo resaltando virtudes de disposicion, género y estilo.

Es importante no perder de vista que el campo formativo de lenguaje y
comunicacién busca fortalecer y consolidar las habilidades de los nifios y nifias
dentro de las practicas sociales del lenguaje, formandolos como sujetos sociales
auténomos, conscientes de la pluralidad y complejidad de los modos de interactuar
por medio del lenguaje y que no solo desarrollen competencias comunicativas sino

también el conocimiento de la lengua y la habilidad para utilizarla.

Con motivo de conocer mas al grupo con el que estaré trabajando a lo largo
de mi séptimo y octavo semestre, se realiz6 el diagnostico de estilos de aprendizaje
al grupo de 6° A de la escuela primaria Alfredo del Mazo Vélez. Como datos
relevantes y generales, el salén de 6° grado esta a cargo del profesor Luis Ivan
Alvarez Moreno el cual tiene 5 afios de servicio, el grupo se conforma de 24
estudiantes que oscilan entre los 10 y 1lafios de edad, especificamente son 13

nifos y 11 nifas.
D. Diagndéstico
La intencién de este diagndstico (el cual consistié en responder 40 preguntas)

fue identificar la manera en cémo los alumnos aprenden, cual es el estilo de

aprendizaje que predomina mas y sobre ello disefiar estrategias a fin de lograr en
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los alumnos un aprendizaje significativo, esto no quiere decir que se dejaran de lado
los otros estilos, también se abordaran con su respectiva importancia, sin embargo

se dara un poco mas de énfasis al mas predominante.

Este diagnostico esta basado en un modelo de Programacion
Neurolinguistica (PNL) el cudl menciona que el estilo de aprendizaje de cada
persona es, segun la escuela de programacion neurolinglistica (PNL), la via
sensitiva que cada uno tiene de captar, recordar, imaginar o ensefar un contenido
determinado. El canal perceptual es por donde nos apropiamos de la informacion

(el ojo, el oido, boca o el cuerpo en general).

Como su nombre lo dice, la PNL utiliza la conjuncion entre la neurologia y el
lenguaje con el fin de programar la mente y controlar los procesos mentales y
cognitivos. Asi pues, el andlisis de dichos procesos llevd a los creadores de la
técnica a la conclusion de que tenemos tres grandes sistemas para representar
mentalmente la informacion; estos sistemas son el visual, el auditivo y el kinestésico.
Y es asi como nace el modelo de la Programacion Neurolingiistica (PNL), también

llamado visual-auditivo-kinestésico (VAK) (Tocci, 2013).

El diagndstico se realizé a través de un formulario de Google Forms a fin de
gue los estudiantes y los padres de familia lo pudieran responder en conjunto de
forma tranquila en un horario en el que sus posibilidades se los permitieran, si bien
muchos de ellos trabajan, llegan algo tarde a casa y, no menos importante, mi
objetivo era que los papas y las mamas conocieran y estuvieran involucrados desde
un inicio con mi propuesta y entendieran cual es mi intencion de trabajo con sus
hijos e hijas. Como anteriormente lo menciong, se realizaron 40 preguntas a cada
uno de los alumnos a fin de conocer de qué manera se les facilita aprender y con

base en sus respuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

El 50% de los estudiantes se inclinan por el estilo de aprendizaje visual. El
sistema de representacion visual tiende a ser el dominante en la mayoria de las

personas; pasa cuando uno recurre a pensar en imagenes y a relacionarlas con
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ideas y conceptos. Como por ejemplo cuando uno recurre a mapas conceptuales

para recordar ideas, conceptos y procesos complejos.

Por lo mismo, este sistema esté directamente relacionado con nuestra capacidad
de abstraccién y planificacion. Dentro de las caracteristicas del aprendizaje visual

encontramos las que se enlistan a continuacion:

e Presentan dificultades cuando las explicaciones son verbales.

e Eres muy observador.

e Aprendes mejor cuando el material es representado de manera visual.
e Eres capaz de memorizar utilizando patrones, imagenes y colores.

e Tienes mayor facilidad para recordar imagenes y videos.

e Te cuesta trabajo explicar verbalmente o recordar informacion verbal.
e Piensan y almacenan la informacion utilizando imagenes.

e Tienes una inclinacion hacia las artes.

e Tienes una gran imaginacion y un fuerte sentido del color.

Por otro lado el 45.83% se inclinan por el estilo de aprendizaje kinestésico el
cual implica estar relacionado a nuestras sensaciones y movimientos. En otras
palabras, es lo que ocurre cuando aprendemos mas facilmente al movernos y tocar
las cosas, como cuando caminamos al recitar informacidbn o hacemos un
experimento manipulando instrumentos de laboratorio. Este sistema es mas lento
que los otros dos, pero tiende a generar un aprendizaje mas profundo y dificil de
olvidar. Ahora bien, las caracteristicas de un estudiante que aprende

kinestésicamente son:

e Aprender a través de experiencias, como practicas en laboratorio, juegos,
modelos, incluso representaciones tangentes de lo que estudias, como un
globo terraqueo o un esqueleto humano.

e Eres una persona inquieta, que se mueve constantemente al hacer tarea o

concentrarse en una actividad.
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¢ Necesitas involucrarte en lo que estas aprendiendo, de lo contrario, te cuesta
mucho y se convierte en algo cansado.
e Tus movimientos son una extension de tus pensamientos creativos.

e Tienes la necesidad de expresarte de forma corporal.

Por otro lado, se realiz6 otro diagndstico al que denominé “conociendo tus gustos
lectores”, en donde disefié 19 preguntas que me permitieran conocer cuéles han
sido sus acercamientos de cada uno de los nifios y nifias a la lectura, indagar sobre
si sienten atraccion por la lectura, como se autoevalian al momento de determinar
gué tan buena o mala es su comprension lectora, cuales son sus géneros favoritos,
conocer quiénes los han acercado a la lectura, si en casa cuentan con algun lugar
determinado para leer o si cuentan con ejemplares para hacerlo y finalmente para
saber que tanto tiempo le dedican a este ejercicio y cuantos libros han leido a raiz
del diagnéstico realizado al grupo, segun los resultados obtenidos arrojan que la
mayoria de los estudiantes se han acercado a la lectura por iniciativa propia, siendo
previamente influenciados por algin miembro de su familia pues dentro de sus

hogares cuentan con algun ejemplar de lectura y un espacio determinado para ello.

Segun los resultados obtenidos, nos encontramos que los nifios y las nifas le
dedican tiempo a la lectura a tal grado que han logrado concluir de 1 a 5 libros con
respecto al ultimo mes; saber que al momento de realizar estos ejercicios
experimentan diversas emociones y sentimientos es muy fructifero ya que eso
indica la pasion y dedicacion que ponen al momento de interactuar con un libro, el
hecho de que abran sus mentes, dejen volar su imaginacion y se adentren a cada

una de las historias hace fascinante una experiencia lectora.

Los estudiantes mencionan tener una muy buena comprension lectora (que si
bien sabemos, es una habilidad a la cual se le ha dado mayor importancia dentro
de este contexto escolar) tan es asi que su respuesta fue que la valorizan dentro de
un 60 a 90 %, sobre todo si se trata de historias, libros o textos que aborden un

contenido de fantasia.
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Sin duda, el generar un buen ambiente para leer es indispensable, y lo
demuestran los estudiantes al momento de responder que lo que se necesita para
tener una buena y agradable experiencia lectora es precisamente buscar un lugar
tranquilo, cdmodo vy sin ruido, prestar atencion y estar concentrados en lo que se
esta haciendo.

Pero aqui surge una discrepancia que me da la oportunidad de hacerme el
siguiente cuestionamiento, si realmente es verdadera cada una de las respuestas
proporcionadas por los nifios y nifias ¢por qué en la escuela se ve un escenario
totalmente diferente? Un escenario en donde es altamente visible la carencia en
cuanto a lectura puesto que algunos estudiantes titubean, mencionan unas palabras
por otras, no respetan signos de puntuacion, no hay entonacion, no es muy buena
la fluidez, el tono de voz es realmente bajo, hay inseguridad al momento de leer,

entre otros aspectos.

E. Probleméatica detectada

Como bien se ha venido mencionando, la problemética detectada es la
carencia en cuanto a la comprension lectora que tiene cada uno de los estudiantes,
al responder cuestionamientos que implican el analisis del texto o libro leido, los
nifios y nifias tienden a repetir textual el contenido de los mismos o no saben que
responder ya que no se ha hecho una lectura eficiente sino mas bien de manera
superficial que no permite un entendimiento claro de la intenciébn comunicativa que

estos tienen.

La posible causa de que este problema se esté manifestando es que desde
pequenos los estudiantes no han tenido un acercamiento con la lectura de manera
adecuada (no sélo en casa sino también en la escuela), es decir, creemos que el
simple hecho de tener un libro en las manos es estar en contacto con la lectura,
pero no es asi; la interaccion va mas alla, es un proceso que requiere de tiempo,
disposicion, gusto, interés por querer aprender cosas nuevas y conocer un mundo

totalmente diferente a través de la perspectiva del otro.
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Como padres de familia quizas acercar a sus hijos al mundo lector no ha sido
sencillo pues en muchas de las ocasiones no saben como hacerlo, como interesar
al niflo, qué género es el mas apropiado con respecto a su edad, etc. por lo que solo
se dan a la tarea de leer un cuento por las noches y ya, y no esta mal pero no es
suficiente. Quizas también como padres no han tenido ese habito y por ende no
saben como fomentar esto en los pequefios y es que si bien, pareciera que el origen

de este problema esta en el hogar pero no, no siempre es asi.

En la escuela también resulta complicado el cdmo acercar a un nifio a la
lectura, sobre todo porque principalmente tenemos que ensefiarles a leer, hacer un
proceso gradual de ésta e identificar gustos de cada estudiante a fin de poco a poco
irlos adentrando al mundo lector; se requiere de paciencia, determinacion y
compromiso docente, sin embargo no siempre se da esto y mas sino existe un

trabajo en conjunto (padres-alumnos-maestros).

Hay muchos factores que determinan que no se dé un acercamiento en la
lectura, quiza4 porque no hemos dimensionado la importancia que esta actividad
tiene, la dejamos de lado, la hemos etiquetado como aburrida y tediosa por lo que
se va perdiendo el interés en ella, probablemente porque no nos hemos dado la
oportunidad de buscar un libro que realmente nos atrape y nos apasione a tal punto
que nos lleva a elegir uno y otro y asi poco a poco ir adentrdndonos en el efecto que
las palabras tienen para nosotros.

El conocimiento sobre la propia cogniciéon implica que un individuo es capaz
de tomar conciencia del funcionamiento de su manera de aprender (Bono, Boato,
Aguilera, Fenoglio, 2018), la cual implica considerar aspectos disciplinares y de
contexto determinantes en la percepcion y comprension de los textos a través de
los sentidos, al seleccionar una lectura especializada, practicarla y socializar el
conocimiento en espacios y tiempos destinados para ello, la acustica del lugar, el
acceso a recursos y herramientas didacticas, asi como la retroalimentacién a través
de tutorias, que en conjunto permitan desarrollar en el estudiante un sentido de
pertenencia a ambientes de aprendizaje que propicien el deseo por adquirir y

generar conocimiento a partir de la lectura.
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En este aspecto se buscd siempre que dentro del aula el ambiente de
aprendizaje fuera agradable a fin de que las y los estudiantes se sintieran a gusto,
tranquilos, relajados y sobre todo felices al momento de tomar cada una de sus
clases y haciendo que el momento de lectura, los nifios y nifias pudieran interactuar
y conocer el contenido, estructura, importancia comunicativa que tienen cada uno

de los textos con los que estuvieron en contacto.

Por ello el acompafiamiento docente sera indispensable, sobre todo al
momento de hacer analisis y retroalimentaciones de cada uno de los contenidos
que se aborden a lo largo de las clases atendiendo todas las asignaturas, pues
como lo menciona el Plan de Estudios 2011:

A lo largo de la Educacién Basica se busca que los alumnos aprendan y
desarrollen habilidades para hablar, escuchar e interactuar con los otros; a
identificar problemas y solucionarlos; a comprender, interpretar y producir diversos
tipos de textos, a transformarlos y crear nuevos géneros y formatos; es decir,

reflexionar individualmente o en colectivo acerca de ideas y textos.
F. Objetivos
Es por ello que los objetivos planteados (generales y particulares) buscan

realizar una mejora dentro del aula de 6° grado grupo A, pero a su vez un

crecimiento docente.

Objetivo general

Mejorar el aprendizaje y las habilidades lectoras en estudiantes de 6°grado
mediante estrategias didacticas multisensoriales asociadas con las inteligencias

multiples.

Objetivos particulares
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Disefiar situaciones de aprendizaje que resalten importancia que
tienen los sentidos y la implicacion que adquieren dentro del
aprendizaje.

Implementar actividades empleando el método sensorial para
favorecer las habilidades lectoras en estudiantes de 6° grado.
Examinar la importancia de las inteligencias multiples con la intencion
de disefiar planeaciones atractivas e innovadoras que permitan una
transversalidad de asignaturas y del mismo modo atender la
diversidad de estilos de aprendizaje dentro del aula.

Favorecer los aprendizajes disciplinares a través de la transversalidad
de contenidos por medio de la estimulacion de las inteligencias

multiples.
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Capitulo I



DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA
DE MEJORA

A. Conceptos

Resulta interesante abordar algunos términos que se estaran manejando y la
importancia que estos tienen dentro del proceso de ensefianza aprendizaje. Me
estoy enfocando en la lectura y las habilidades lectoras, por lo que iniciaré con estos
conceptos y posteriormente qué es una estrategia, qué es la didactica, el método

sensorial y finalmente las inteligencias mdltiples.

La importancia que tiene la lectura desde edades tempranas asi como una
posterior comprension lectora, radica en que es un proceso interactivo en el que se
establece una importante relacion entre el texto y el lector que contribuye al
desarrollo de las areas cognitivas del cerebro y el desarrollo emocional.

En todas las edades la lectura es un canal de comunicacion que implica una
serie de ventajas en el desarrollo del menor, incluso antes de que aprendan a
hablar, la lectura se puede presentar mediante dibujos e ilustraciones ya que ayuda
a expandir la capacidad de atencién y de pensar con claridad, pues las historias y
su estructura de “principio, nudo y desenlace” ayudan al cerebro a estructurar ideas

en orden y a vincular causas, efectos y significados.

Disfrutar de un libro desde pequefios favorece el aprendizaje de palabras
complejas con mayor rapidez, mejora la comprensiéon, ortografia, expresion,
redaccion, ejercitan el cerebro y estimulan enormemente la creatividad, imaginacion

y concentracion.

Ahora bien, después de visualizar la importancia que tiene la lectura no solo
en aspectos académicos sino también social, la comprension lectora es algo
sumamente fundamental pues si bien es una capacidad imprescindible no sélo para

entender aquello que leemos sino para comunicarnos con los otros, para interpretar
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las sefiales y simbolos del mundo que nos rodea y de esta manera desarrollar

nuestra capacidad cognoscitiva.

Claro que resulta interesante acercarnos a diversas fuentes textuales y leer
el contenido que estos nos proporcionan a fin de desarrollar habilidades
comunicativas que nos permitan relacionarlos con los otros pero, ¢qué hay de las
imagenes? ¢podemos leer estos recursos? ¢ sera posible leer imagenes y con ello

fortalecer el pensamiento critico?

¢Qué es pensar? Entiéndase como una actividad mental que implica la
relacion del sistema cognitivo y su entorno, por tanto, la importancia del sentido de
la vista radica en que el ser humano puede percibir (es a partir del ejercicio de ver
y pensar) informacion que le permite realizar un ejercicio de razonamiento y asi
adquirir el conocimiento, dando lugar a la apropiacion de conceptos, toma

decisiones y la comprension e interpretacion de los mensajes.

Una vez definido el concepto pensar, ¢, qué es el pensamiento critico? Segun
Lépez (2012) el pensamiento critico se caracteriza por manejar y dominar las ideas.
Su principal funcion no es generar ideas sino revisarlas, evaluarlas y repasar qué
es lo que se entiende, se procesa y se comunica mediante los otros tipos de
pensamiento (verbal, matematico, l6gico, etcétera). Por lo tanto, el pensador critico

es aquel que es capaz de pensar por si mismo.

Entendiendo la importancia de ello, es necesario formar estudiantes con
conocimientos, pero también con criterio para lograr un pensamiento ldgico,
reflexivo y creativo que propicie la adquisicion y generacidbn de nuevos

pensamientos, conocimientos y aprendizajes.

Para que los nifios y niflas de 6° grado alcancen cada una de estas
capacidades se pretende trabajar con estrategias didacticas multisensoriales, cuya
importancia radica en emplear diferentes sentidos para acceder al aprendizaje, se
adapta a los diferentes estilos de estos y formas de pensar; pero ¢qué es una

estrategia?, ¢ qué es la didactica? ¢qué son las inteligencias multiples?
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En palabras de Sdnchez Romero (2013), la estrategia se concibe como una
herramienta didactica que permite dirigir un proceso para conseguir una finalidad.
La estrategia es un procedimiento que posibilita desarrollar operaciones,
actividades y planes para facilitar, adquirir y lograr un proceso de intervencion de

aprendizaje en el campo educativo.

Como bien podemos analizar, las estrategias son métodos, procedimientos
0 recursos que permiten que los docentes hagan del proceso de ensefianza algo
mas activo, participativo y sencillo ya que de esta manera podemos hacer de los
aprendizajes algo mas significativo para cada uno de los estudiantes pero también
(y no menos importante) estas nos permiten trabajar en un espacio favorable en
donde se ensefie con valores y se les prepare a los nifios y nifias para una vida en

sociedad.

Ahora bien, la didactica nos indica en el ambito de la docencia como se debe
ensefar a partir del analisis de realidad de la praxis pedagogica brindando con ello
a los educadores las estrategias y métodos que se tornan necesarios para
revolverse una labor diaria de asistir a los escenarios aulicos e impartir los

contenidos que nos demandan los planes de estudio.

La didactica involucra las estrategias de ensefianza y de aprendizaje
conjuntamente. En este sentido, las estrategias de ensefianza se refieren al disefio,
programacion, elaboracion y formulacién de contenidos de aprendizaje de forma
verbal o escrita. Mientras que las estrategias de aprendizaje se refieren al disefio
de estrategias que implementa el docente a través de la organizacién de la clase
para que los alumnos aprendan a aprender. De tal forma que el disefio didactico
estimule en los estudiantes la observacion, el analisis, la expresion de opiniones, la
formulacion de hipoétesis, la propuesta de soluciones y el descubrimiento de

conocimientos por si mismos (Montealegre-Garcia, 2016).

Se entiende que hablar de didactica es un proceso donde se pone en juego
la creatividad e innovacion del docente y de esta manera hacer que los estudiantes

se interesen y motiven por aprender constantemente. Resulta interesante saber
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como el docente es que lo hace pues sin duda dentro del salén de clases es donde

ocurre toda esta maravilla llamada aprendizaje.

B. Metodologia de trabajo

Ahora bien, la metodologia multisensorial integra recursos mentales y fisicos
a través de los sentidos y la sincronizacion de los ritmos respiratorio, cardiaco y
cerebral, asi mismo se pretende estimular el cuerpo llevandolo a un punto donde se
integre mente, consciencia, sentidos y emociones de manera natural y eficiente.
Esta metodologia nace y aparece como alternativa que hace posible atender a las
diferentes inteligencias y estilos de aprendizaje involucrando mas de un sentido a la
vez y con ello se multiplican las posibilidades y las oportunidades de un aprendizaje
mejor y mas completo.

Howard Gardner con su teoria de las inteligencias multiples y sus teorias
sobre los estilos de aprendizaje, coloc6 de manifiesto las diferentes maneras de ser
inteligente y, por lo tanto, las diferentes formas de aprender. Menciono esto ya que
dentro del trabajo a desarrollar, también cobran relevancia estas inteligencias por lo
gue desde luego resulta interesante analizarlas para que de esta manera se puedan
disefiar planeaciones creativas e innovadoras y con ello alcanzar el objetivo
esperado.

Dentro de las inteligencias multiples podemos encontrar las que se enlistan

a continuacion:

e Inteligencia Corporal-Kinestésica: Facilidad en mover su cuerpo para
expresar ideas, realizar actividades, resolucion de conflictos, etc.

e Inteligencia Lingulistica: Se expresa de manera eficiente usando
estructuras linguisticas, utiliza el lenguaje oral o escrito.

e Inteligencia Musical: Capacidad para percibir y expresarse de formas
musicales a partir de ritmos y melodias.

e Inteligencia Légica Mateméatica: De manera natural, analizan, calculan,

cuantifican, comprueban, comparan, experimentan cualquier situacion logica.
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e Inteligencia Visual Espacial: A partir de imagenes, cuadros, ilustraciones
pueden percibir, transformar, disefar, modificar y descifrar.

¢ Inteligencia Interpersonal: Las personas interactan con su entorno e
influyen en las necesidades e intenciones de otros individuos.

¢ Inteligencia Intrapersonal: El conocimiento de uno mismo aprendiendo de
sus éxitos y fracasos utilizandolo para desenvolverse en su entorno.

¢ Inteligencia Naturalista: Entender y observar individuos, y especies con la
observacion de la naturaleza y patrones de vida.

e Inteligencia Emocional: Capacidades que permiten resolver problemas
relacionados con las emociones (Intrapersonal e Interpersonal).

e Inteligencia Moral: Capacidad para hacer juicios morales correctos, para
dirimir argumentativamente dilemas que incluyen la carga de lo ético. Este
tipo de capacidad se basa en la racionalidad y se sitia cerca de un
pensamiento abstracto, activo y critico.

¢ Inteligencia Existencial: Entendida como el aspecto cognitivo de lo
espiritual, la inquietud por las cuestiones “esenciales”, la capacidad de
situarse uno mismo en relacion con las facetas mas extremas del cosmos y

con determinadas caracteristicas existenciales de la condicion humana.

Se debe garantizar el uso de estrategias metodoldgicas, creativas e
innovadoras, que generen procesos de ensefianza y aprendizaje, mas activos,
eficientes y de mayor calidad. Ademas potenciar, el autoconocimiento y la
actualizacion personal con relacion a las inteligencias mdltiples, en busca de
mejorar perfil profesional, los medios instruccionales y el mejoramiento por una
parte de la autoestima de los educandos incentivando en éstos la valoracion social
de otras inteligencias y por otra, del proceso de orientacion vocacional. (Castillo,
2000).

Si bien, algo que también cobra relevancia es la motivacion en cada uno de los
estudiantes, ya que de esta manera se les invita a aprender desde una perspectiva
MAas emocionante, creativa, atractiva y activa; un nifio o nifila motivado favorecera

en que estos se involucren cada vez mas en su proceso de aprendizaje, exista
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mayor interés, compromiso y curiosidad por cada uno de los temas que se les
presentan. Como docentes debemos conocer de qué manera podemos implementar
diversas estrategias dentro del aula, de modo que podamos dar respuesta a las

necesidades educativas que demanda cada uno de los estudiantes.

Es recomendable que el docente en sus proyectos pedagdgicos use actividades
tales como: contar historias, utilizar estadisticas y modelos cuantitativos,
proporcionar actividades manuales, utilicen representacion de roles, simulaciones,
simulaciones - juegos, se hagan comparaciones, realizar experimentos, visualizar,
cantar y dibujar y si el tema lo permite explorar temas relacionados con la
naturaleza. (Nicholson-Nelson, 1998; Cottin, 1999 y Gardner, 1999).

Como bien se ha venido mencionando, lo que se pretende trabajar es una
transversalidad de asignaturas, por lo que en este sentido se tiene la intencién de
trabajar diversas actividades que impliguen una relaciébn entre estas, jugar y
divertirse aprendiendo mediante la exploracion, experimentacion y ejercicios que

demanden expresion corporal, artistica, entre otros.

Abordar estos conceptos relevantes de la practica profesional, permite
entender lo que se realiza como parte del quehacer docente entendiendo el por qué
y para qué de cada una de las decisiones tomadas asi como de la ejecucion de los
planes de trabajo; en un inicio mencionaba que el aprendizaje se pretende mejorar
con una perspectiva hermenéutica, por lo que resulta interesante entender el porqué

de esta decision.

En palabras de Cassany (1998) la hermenéutica es el arte de interpretar,
debe constituirse en una actividad que el individuo tiene que aprehender mediante
el estudio y la lectura constante, por consiguiente toda lectura es comprension.
Menciona que las motivaciones y expectativas del exégeta (persona que interpreta
aguello que ve y lee), tiene su horizonte, la cultura social, el conocimiento previo,
el control linguistico, las actitudes y los esquemas conceptuales y vive una situacion

concreta en el momento que realiza la interpretacion y que por tanto aprende.
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Por tanto las actividades que se plantean permiten trabajar bajo esta
perspectiva relacionandose también con estrategas de caracter sensorial y la
manera en la que aprenden los estudiantes. A continuacion se presenta el siguiente
cronograma de actividades en donde se muestra lo que se realiz6 a lo largo de estos

ultimos meses de la carrera.
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C. Cronograma de actividades
Febrero/ Abril/

Diciembre | Enero
Marzo Mayo

Actividades | Agosto | Septiembre | Octubre | Noviembre

Seleccion del
tema a trabajar y
aplicacion de
diagndsticos.

Recuperacion y
analisis de los
datos obtenidos.

Consolidacion
del tema a
trabajar.

Elaboracion del

Plan de Accion

Revision y
correccion del

Plan de Accion

Entrega y

autorizacion del
Plan de Accion

Propuesta de
actividades y
seguimiento
construccion del
documento

Muestra del
primer avance a
Lectores y

Asesor

Reorganizacion
del documento y
muestras de
avance de
actividades
aplicadas

Muestra de
versiones finales
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D. Evaluacién

La evaluacion educativa es una herramienta de gran importancia para el
proceso de aprendizaje por lo que nace la necesidad de ser no solo sistematica,
sino también permanente y objetiva en la informacion que recaba. Toda esa
informacion que se pueda obtener a través de este proceso, ayuda a orientar al
alumno a partir de la examinacion de los resultados con respecto a los objetivos

previamente planteados.

La evaluacion es una actividad o proceso sistematico de identificacion,
recogida o tratamiento de datos sobre elementos o hechos educativos, con el
objetivo de valorarlos primero y, sobre dicha valoracion, tomar decisiones (Garcia
Ramos, 1989).

Podemos interpretar las palabras del autor de modo que es indispensable
gue como docentes hagamos una evaluacion que nos permita identificar el nivel de
logro que tienen nuestros estudiantes, qué conocimientos han logrado consolidar,
qué hace falta reforzar y sobre de ello disefiar las estrategias pertinentes que nos
permita alcanzar cada uno de los objetivos planteados.

Cuando se evalla se hace un contraste entre lo que se valora y lo que se
quiere lograr, por lo que el criterio es un elemento que sin duda debe ir de la mano
de toda evaluacion pues es un objetivo circunscrito previamente de acuerdo a lo

gue se espera de los alumnos por tanto necesita los siguientes componentes:

e Rendimiento del alumno en funcion a sus posibilidades.
e Progreso (relacion entre el rendimiento actual y rendimiento anterior).
e Norma, limite o0 meta exigida (entendida como el minimo que se debe

exigir al alumno).

Es de suma importancia que el profesor conozca a profundidad y globalmente
el area que serd evaluada y asi fundar esa pauta. Se trata de conocer la realidad
para poder evaluarla. La evaluacion define el tipo y el nivel de aprendizaje que se

espera los alumnos alcancen de acuerdo a las capacidades y los objetivos.
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En la evaluacion educativa hay que considerar todos los componentes que
estan presentes en el proceso de ensefanza-aprendizaje. Entre estos podemos

encontrar los siguientes:

e Los objetivos: Aqui se evalla la intencionalidad educativa, es decir los
objetivos (comportamiento y aprendizaje) que la institucion educativa plante6
y especificé en el Proyecto “Vamos mas alla”

e Los contenidos: Para que se pueda alcanzar cada uno de los objetivos se
necesita de los contenidos. Estos contenidos presentan una doble

significatividad en cada etapa:

Légica: Son contenidos de significatividad légica, porque va desde
presentacion de conceptos generales a conceptos mas

especificos.

Psicolégica: Cuando el aprendizaje pone en funcionamiento todas
las capacidades que se pretenden desarrollar en el alumno, de

acuerdo a los objetivos planteados en el proyecto.

Con respecto a lo anteriormente mencionado, se pretende realizar una
evaluacion formativa que se caracteriza por regular el aprendizaje del estudiante.
Cognitivamente, este tipo de evaluacidn esta enfocada hacia el entendimiento de la

manera en que funciona el estudiante ante las actividades que les son propuestas.

Algo relevante por destacar es que busca resaltar la regulacion de las
actitudes pedagdgicas. En consecuencia, estd mas centrada en los procedimientos
gue en los resultados. En sintesis este tipo de evaluacién apremia los siguientes
objetivos: la regulacion pedagogica, la gestion de los errores y el fortalecimiento de

los éxitos.

La evaluacion formativa implica un reto para el docente, pues demanda
conocimientos solidos en la disciplina, atencidon constante a las ideas expresadas
por los alumnos, reconocimiento de las dificultades de aprendizaje mas comunes y

familiaridad con un repertorio de estrategias de ensefianza que respondan a las
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diversas necesidades de los estudiantes (Atkin, Coffey, Moorthy, Sato y Thibeault,
2005; Furtak et al., 2008).

Como bien lo mencionan cada uno de los autores, es indispensable que los
docentes estén altamente capacitados pues sin duda debemos conocer muy bien a
los estudiantes con los que estamos trabajando, entender sus estilos de aprendizaje
y sobre ello poder determinar qué estrategias emplear y de esta manera hacer un

proceso fructifero y significativo.

Ahora bien, es importante hacerse los siguientes cuestionamientos sobre
como y qué se evalla de la comprension lectora, pues si bien existen diversos
indicadores que nos permiten entender en qué nivel estdn cada uno de los
estudiantes y qué podemos hacer para que alcancen un nivel ain més alto. En
México existen tres pruebas que permiten evaluar el desarrollo de la comprension

lectora, las cuales se enlistan a continuacion:
1. PISA

El Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos de la OCDE (PISA,
por sus siglas en inglés), evalla los conocimientos y habilidades necesarias para la
participacion plena en la sociedad del saber que los alumnos que estan por terminar

la educacion bésica obligatoria han adquirido.

Esta prueba evalla la lectura, el tiempo de ésta y la comprension lectora,
tomando como criterios relevantes el acceso, recuperacion, interpretacion,

integracion, reflexion y valoracién de informacion.
2. PLANEA

El Plan Nacional para la Evaluacion de los Aprendizajes (Planea) es un
conjunto de pruebas que tienen el objetivo principal de conocer en qué medida los
estudiantes logran dominar los aprendizajes esenciales al finalizar los distintos
niveles de la educacion obligatoria; por su parte esta prueba se centra en evaluar
los Aprendizajes de Lenguaje y Comunicacion, por tanto considera los siguientes

criterios para identificar el nivel de la comprensién lectora:
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— Extraccién de informacion y comprension
— Desarrollo de una interpretacion

— Andlisis de la estructura textual

— Reflexion sobre el sistema de la lengua

— Convencionalidades linguisticas.
3. SISAT

Es un conjunto de indicadores, herramientas y procedimientos que permite
contar con informacién sistematica y oportuna acerca de los alumnos que estan en
riesgo de no alcanzar los aprendizajes clave o incluso de abandonar sus estudios,
esto con el propdsito de evitar el rezago y la desercion escolar. Esta prueba se
encarga de evaluar la lectura y la comprension de la misma, por tanto considera lo

siguiente:

— Comprensién general de la lectura
— Comprension parcial de la lectura
— Fluidez

— Precisién

— Atencion a errores

— Uso delavoz

— Seguridad y disposicién

— Comprensién

Cada una de estas pruebas se centra no solo en evaluar la lectura y la
comprensiéon de la misma, sino también trata de impulsar al estudiante a que
desarrolle sus propias habilidades y con ello alcance altos niveles que le permitan

ampliar sus aprendizajes y conocimientos literarios.

Dentro del salon de clases se implementd un instrumento de fiabilidad y
validez llamado Escala de Magallanes (véase figura 2 del apartado anexos) el cual

permite identificar especificamente el nivel de adquisicién de las habilidades de los
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estudiantes de educacion primaria y secundaria necesarias para una lectura y

escritura de manera eficaz, por tanto mediante este instrumento se puede:

Identificar el Nivel de Adquisicion de las habilidades de Conversion Grafema-

Fonema.

— Determinar la Calidad Lectora en Voz Alta, valorando la fluidez y la
entonacion.

— Identificar los tipos de error cometidos tanto en Lectura como en Escritura.

— ldentificar alumnos-as con déficits en habilidades de Comprension Lectora.

— Valorar las habilidades caligraficas de los estudiantes.

La valoracion de los resultados se realizé de manera cualitativa, permitiendo
identificar claramente a los sujetos con retrasos o avances en el dominio de la
Lectura y la Escritura, y facilitando enormemente el disefio de planes y programas
de intervencion educativa para prevenir y corregir errores 0 retrasos en el

aprendizaje.

E. Instrumentos de evaluacién

Por otra parte, es necesario valorar el aspecto sensorial, pues las actividades
que se desarrollaran implican la motricidad y diversos factores cognitivos por lo que
en este sentido se implementara una Escala de Valoracion Multisensorial la cual se
basa en monitorizar el desarrollo global del infante el cual se encuentra distribuido
por areas y permite clasificar el desarrollo motriz, comunicativo, social, cognitivo y
el juego; por ello se tienen en cuenta en la escala factores (subjetivos) como el
comportamiento durante la valoracion, la relacion madres-infantes en los mas
pequefios, los juguetes de su agrado y la observacion directa del evaluador (factor
emocional).

Esta escala debe ser utilizada en forma prudente, puesto que brinda
herramientas que permiten efectuar un diagnéstico y proveer de un plan de trabajo,
pero en ocasiones los factores externos pueden dar una vision errénea de su

comportamiento; debido a ello se tienen en cuenta los factores subjetivos.
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En este instrumento, es importante decir que esta centrado en la valoracion
del desarrollo de los infantes, sin embargo, se realiz6 una adaptacién pedagogica
para los estudiantes de 6° grado, pues es una escala que se adapta muy bien a lo
que pretendo desarrollar con respecto al aspecto sensorial por lo que se le hicieron
algunas modificaciones sin alterar la esencia de lo que se recupera con esta
herramienta evaluativa ya que se rescatan aspectos de comportamiento, cognicion,
juego, motricidad, entre otros. (Véase en la figura 1 del apartado anexos).

Resulta interesante resaltar la importancia que tiene la observacion dentro
del proceso de ensefianza-aprendizaje pues si bien, como docentes debemos
prestar mucha atencion a lo que acontece dentro del salén de clases a fin de
alcanzar una mejora en cuestiones de calidad educativa. En una concepcion
constructivista, la observacion abre nuevas posibilidades, ya que permite acercarse
a los procesos internos del aprendizaje y ofrece una informacién muy valiosa para
el disefio de nuevas situaciones didacticas. Permite al profesor descubrir que los
aprendizajes se integran de formas diferentes, que los alumnos usan distintas
estrategias y que cada aprendizaje tiene un valor propio y especifico para cada
alumno.

Y en este sentido, refiriéndonos a la perspectiva del constructivismo
resaltamos que esta postura orienta a la realizacion de actividades mediante las
cuales, el estudiante puede tener acceso a la informacién que el docente desea
compartir y asi, ampliar sus conocimientos sobre un tema, lo cual favorecera su
adaptacion en el medio que le rodea.

Desde el constructivismo, se puede considerar dicho proceso como una
interaccién dialéctica entre los conocimientos del docente y los del estudiante, que
entran en discusion, oposicion y dialogo, para llevar a una sintesis productiva y
significativa: el aprendizaje. Sin embargo, hay que recordar que éste y la forma en
gue se realice, aun cuando sean constructivistas, estan determinadas por un
contexto especifico que influye en ambos participes: docente y estudiantes, debido
a sus condiciones biologicas, psicologicas, sociales, econdémicas, culturales, incluso

politicas e historicas.
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La l6gica horizontal organiza la secuencia de contenidos a lo largo de todo el
proceso de formacion; requiere una concatenacion en los periodos en los cuales se
divide la formacion. La légica transversal indica la necesidad de que haya una
relacion entre los contenidos vistos en un nivel en particular, precisamente para que
los estudiantes puedan integrarlos.

Y, retomando la importancia que tiene la observacion dentro del proceso de
la evaluacién, es que permite evaluar a los estudiantes sin que estos sepan que
estan siendo evaluados, es decir, podemos ir monitoreando el proceso de
aprendizaje y la consolidacion de los conocimientos mediante preguntas o
instrumentos que rescaten aspectos subjetivos y cualitativos.

Resulta interesante entender que la observacion puede realizarse de manera
individual o grupal, en este sentido el docente determina a qué alumno o a quiénes
pretende observar y de esta manera identificar qué competencias y capacidades se
han desarrollado o en su defecto que ajustes hay que realizar.

Gracias a la observacion es posible indagar en el significado que tiene para
el alumno lo que esta aprendiendo, asi como valorar el grado de integracion de los
aspectos nuevos con otros que ya posee, permite adentrarse en lo que ocurre en la
interaccién del alumno con la situacion de aprendizaje, con los compafieros, con el
profesor y consigo mismo, teniendo en cuenta que en la interacciéon hay siempre
dos elementos que actlan entre si y que las respuestas de uno dependen del otro
y a la inversa; es decir, que se da un intercambio bidireccional que va modificando
y modulando esa interaccion. La observacién sera el Unico instrumento de
evaluacion sensible a estas situaciones y por ello requiere de una previa
planificacion en donde se rescatan aspectos sobre qué, a quién, cuando, donde
cOmo, para qué y con qué observar.

Ahora bien, dentro de las actividades que se pretenden implementar estan
caracterizadas porgue buscan una transversalidad de asignaturas, (Ciencias
Naturales, Espafiol, Matematicas, Geografia e Historia) intentan propiciar que cada
uno de los estudiantes experimenten, conozcan el porqué de lo que nos rodea,
reflexionen sobre acontecimientos del pasado y las transformaciones que han

ocurrido dentro del mundo natural y social en el que se encuentran inmersos, lean

39



y comprendan textos que les permitan recuperar informacién fundamental para la
consolidacion de aprendizajes, entre otras cuestiones.

Durante las intervenciones docentes que se realizaron en la jornada de
octubre-noviembre, se comenzod a trabajar con la realizacién de un guion de radio,
proyecto que intenta vincular espafiol con geografia a fin de hablar en un programa
de radio acerca del universo, jugando un poco los estudiantes a ser especialistas
de este; se habla de producciones escritas recuperando informacion de diversos
textos proporcionados previamente asi como en la indagacion de diversas fuentes
como del proyecto “vamos mas alla” que estan llevando a cabo en los sextos grados,
por otro lado se hace énfasis en la comunicacion y difusion de informacion, se esta
trabajando bajo la perspectiva del trabajo colaborativo y cooperativo asi como de

las inteligencias linglistica, emocional e interpersonal.

F. Descripcion de Actividades

Ademas existen otras actividades que se pretenden trabajar con mayor
énfasis relacionadas con el campo formativo del conocimiento del mundo natural y
social. Las actividades a desarrollar se presentan a continuacion.

e Cambios en los seres vivos y procesos de extincion.

Este tema resalta la importancia de comprender a los fosiles como evidencia
de los cambios de los seres vivos y el ambiente, del mismo modo se busca que los
estudiantes conozcan y comprendan los procesos de extincion en el pasado y en la
actualidad.

Se tiene como intencién que los estudiantes aprendan pero desde una
perspectiva innovadora, creativa y divertida tomando como base Ila
experimentacion, creacion de fésiles realizando un ejemplar con foami moldeable y
con ello propiciar las estrategias sensoriales al poner en juego los sentidos del tacto,
olfato y vista; dentro de las inteligencias mdultiples se busca desarrollar las de
caracter naturalista y linguistica.

Ante este aspecto resulta interesante la indagaciéon de informacion por lo que

agui se destaca la importancia de la lectura y comprension de la misma para
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entender acontecimientos que nos llevan a la reflexion y andlisis, y es que si bien
es importante entender que no solo se leen letras, sino también imagenes que nos
permiten entender la historia mediante estos recursos visuales

e (/COmo se transforman las cosas?

En este aspecto resulta interesante mostrarles a los estudiantes como es que
se forman las imagenes en espejos y lentes, y cdmo es que funcionan algunos
aparatos 6pticos dentro de la investigacion cientifica y en las actividades humanas.

Lo que se pretende trabajar con mayor énfasis es la parte de la
experimentacion y poner en juego el sentido de la vista, ya que estamos
refiriéndonos al funcionamiento de este érgano como herramienta principal de la
observacion y perspectivas que pueden tomar diversas imagenes segun el tipo de
espejo que utilicemos para la proyeccion de las mismas.

Dentro de las inteligencias multiples se pretenden abordar las de caracter
naturalista, logica-matematica y linglistica pues si bien se habla de una
investigacion de la importancia del ojo humano, de la biografia de diversos
cientificos y del andlisis de diversos experimentos que se han realizado a través de
la historia y como ha sido su impacto hasta nuestros dias.

e Conocimiento de las caracteristicas del Universo

Con este tema se aprendera a describir los componentes basicos del
universo con base en sus principales caracteristicas, asi como también reconocer
las contribuciones de la ciencia y la tecnologia al conocimiento del universo.

Dentro de este tema se pretende realizar un experimento en donde se
construya un cometa permitiendo asi entender su composicién y caracteristicas; por
otro lado se estard trabajando con mitos y leyendas que giran en torno a estos y asi
desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes referente a qué es mas creible
y qué tiene mas veracidad cuando hablamos de la existencia de ciertos fenomenos
naturales que han transcurrido en la historia. Hablamos de trabajar con los sentidos
al momento de manipular diversos materiales identificando olores, colores, texturas,
temperaturas, tamafnos, entre otros; las inteligencias que se han de destacar son la

naturalista, linguistica, visual- espacial y corporal-kinestésica.
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Con estas actividades se busca que los estudiantes muestren interés en cada
uno de los temas que se les presentan independientemente de la asignhatura; se
tiene la intencion de que el juego y la motivacion sean el factor principal para captar
la atencion de los nifios y nifias y de esta manera incitarlos a que deseen aprender
e investigar mas all4 de lo que se les presenta en clase.

e Regiones Naturales

Lo que se espera al trabajar con este tema es que los estudiantes encuentren
la relacion que existe entre el clima, relieve, y las regiones naturales de modo que
comprendan las caracteristicas de cada una de ellas. En este aspecto cobra
relevancia la diversidad de fauna por lo que se pretende disefiar animales con
pentaminds, es decir fichas de tetris y de esta manera estimular el aprendizaje
basado en la inteligencia emocional, l6gica matematica y natural; por otro lado se
busca trabajar la percepcion visual, el razonamiento l6gico espacial, la atencion y la
creatividad.

Complementando este ejercicio, se espera que los estudiantes realicen una
exposicion del ejemplar que se les asigno, para ello deberan investigar, leer y
comprender dicha informacion para socializarla y compartirlo con los demas
haciendo énfasis en datos interesantes que propicien el interés en los comparieros.

e Fracciones adecimales y viceversa

Se pretende que con ese tema los estudiantes conviertan fracciones a
decimales y viceversa, para ello se realizar4d un juego de domindé en donde se
estimule la inteligencia l6gico matematico, compaferismo, trabajo en equipo y la
toma de decisiones, menciono esto puesto que sera una actividad que se
desarrollard en equipos.

El emplear el domin6é como estrategia de aprendizaje desarrolla la habilidad

de trabajar, pensar y actuar estructurada y logicamente.
La lectura es indispensable en cada uno de los temas, ya que la

investigacion de conceptos, biografias, leyendas, acontecimientos histéricos e

incluso imagenes ayudaran a la creacion de producciones escritas en donde no solo
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se vera favorecida la comprension lectora sino también demas habilidades que

implican el razonamiento, decodificacidn, parafraseado, sintesis y argumentacion.

Si bien se estuvo hablando de una transversalidad de asignaturas es porque
se busca mirar toda la experiencia escolar como una oportunidad para que los
aprendizajes integren sus dimensiones cognitivas y formativas contribuyendo a los
aprendizajes significativos de los estudiantes desde la conexion de los
conocimientos disciplinares con los temas y contextos sociales, culturales y éticos
presentes en su entorno. Por lo tanto, el saber, el hacer y el ser en torno al medio
ambiente, el autocuidado y la prevencidn, la convivencia democratica, la afectividad
y sexualidad, son aprendizajes integrales que permiten el pleno desarrollo como

personas individuales y sociales.

Moreno (2004:6) entiende la transversalidad curricular como el “conjunto de
caracteristicas que distinguen a un modelo curricular cuyos contenidos y propdsitos
de aprendizaje van mas alla de los espacios disciplinares y teméticos tradicionales,
desarrollando nuevos espacios que en ocasiones cruzan el curriculum en diferentes
direcciones, en otras sirven de ejes a cuyo alrededor giran los demas aprendizajes,
o de manera imperceptible y mas alla de limites disciplinares impregnan el plan de
estudio de valores y actitudes que constituyen la esencia de la formacién personal,

tanto en lo individual como en lo social”.

Como bien lo menciona el autor anteriormente citado, podemos entender la
transversalidad como una oportunidad para hacer del proceso ensefianza-
aprendizaje algo novedoso y creativo, buscando la consolidacion de aprendizajes
desde una perspectiva mas significativa permitiéndole asi a los estudiantes crecer

no sélo en un ambito académico sino también personal.

Todo lo anteriormente planteado busca una mejora en aspectos de lectura y
comprension de la misma en estudiantes de sexto grado de educacion primaria

pero, aunque esta centrado en estos dos aspectos, de manera implicita se pretende
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desarrollar en los estudiantes cada una de las habilidades lectoras que le permitan
desenvolverse plenamente en un mundo social que se encuentra constantemente
en cambio y que por ende demanda mayor preparacion en los nifios y niflas que en

un futuro serén seres activos socialmente.

Para que esto pueda alcanzarse, se plantearon estrategias de caracter
multisensorial asi como trabajar con las inteligencias multiples que si bien se sabe,
el ser humano no esta sujeto a aprender de una sola manera, sino que también lo
hace a través de una amplia gama de oportunidades que le permiten desarrollar sus

propias habilidades y capacidades.

El desarrollo cognitivo resulta interesante ya que es el proceso en el cual el ser
humano va aprendiendo a través de la adquisicion de conocimientos y de sus
propias experiencias, por lo que han de ser de gran utilidad la memoria, el lenguaje,
la percepcion, la resolucion de problemas y la planificacion. En este sentido Jean
Piaget plantea que el desarrollo cognitivo comienza desde el nacimiento, y que es

una combinacion de factores ambientales y de procesos de maduracion bioldgica.

Asume que los procesos cognitivos van organizandose de forma progresiva,
de tal forma que no es posible adquirir las habilidades propias de una etapa sin
haber pasado por la etapa previa. El proceso global de desarrollo cognitivo podemos
diferenciarlo en las areas de caracter social, afectivo, motor, lenguaje y
pensamiento. Piaget fue un tedrico de fases que dividié el desarrollo cognoscitivo
en cuatro grandes etapas:

e Sensoriomotora. De 0 a 2 afios de edad. (Nifio activo).Esta etapa se
caracteriza por que los nifios aprenden una conducta propositiva, su
pensamiento esta orientado a medios y fines. Se relaciona con el
mundo a través de los sentidos y de la accion, pero, al término de esta
etapa sera capaz de representar la realidad mentalmente.

e Preoperacional. De 2 a 7 afios de edad. (Nifio intuitivo). Los nifios

utilizan simbolos y palabras para pensar, dicho pensamiento esta

44



caracterizado por la rigidez, centralizacion y el egocentrismo (percibir,
entender e interpretar el mundo a partir del yo).

e Operaciones concretas. De 7 a 11 afios. (Nifio practico). Aqui el nifio
aprende las operaciones légicas de la seriacion, clasificacion y
conservacion. Su pensamiento esta mas ligado a aspectos del mundo
real (objetos y fendmenos).

e Operaciones formales. De 12 afios en adelante. (Nifio Reflexivo). Se
caracteriza porque el nifio aprende sistemas abstractos del
pensamiento que le permiten utilizar la logica, el razonamiento

cientifico y proporcional.

En cada etapa se supone que el pensamiento del nifio es cualitativamente;
el desarrollo cognoscitivo no so6lo consiste en cambios cualitativos de los hechos y
de las habilidades, sino en transformaciones radicales de como se organiza el

conocimiento.

Una vez consolidadas estas etapas, se podria decir que se ha alcanzado
una madurez escolar, la cual se caracteriza por que los estudiantes han alcanzado
un nivel de desarrollo fisico, psiquico y social que le permitan enfrentar diversas

etapas escolares.

“Es la capacidad que aparece en el nifio o nifia de apropiarse de los valores
culturales, tradicionales junto con otros nifios y nifias de su edad, mediante un

trabajo sistematico y metddico.” (1966: Remplein).

La maduracion escolar es la preparacion del nifio para lograr diferentes

destrezas bésicas en procesos mentales como fisico psicoldgico y social que se

logra a través de juegos, didacticas o exploracion del medio, entre otras.

La madurez escolar se puede llevar de acuerdo al nifio respetando sus
tiempos utilizando enfoques para lograrlo, y para que esto suceda influye la
genética, el crecimiento intelectual fisico y emocional. Es importante la relacion de

los tres para lograr una adaptabilidad efectiva a las instituciones educativas. Los

45



primeros afios de escuela son fundamentales para desarrollar competencias

esenciales para su futuro.

Y es asi como se concluye esta propuesta de mejora para hacer frente al
problema que se esta presentando dentro del salon de clases de sexto grado de
educacion primaria de la escuela Alfredo del Mazo Vélez. Dicha propuesta no soélo
servird para dar solucion a un conflicto sino que también me permitird crecer
profesionalmente desarrollando cada una de mis capacidades a fin de estar mejor
preparada y hacer frente a las situaciones educativas y sociales que demanda la

sociedad y para la cual serviré como futura Licenciada en Educacién Primaria.

E. Desarrollo de actividades

Como parte del desarrollo de las actividades propuestas, se comenzo con la
realizacion de ejercicios que implicaban el uso de las diferentes inteligencias
multiples al igual que el pensamiento critico-reflexivo; las inteligencias empleadas
fueron de caracter l6gica-matematica y emocional. Es importante mencionar que
estas actividades buscaban una transversalidad de asignaturas, siendo estas
historia, geografia, ciencias naturales y matematicas.

TEMA: Regiones Naturales (construccién de animales con pentaminés)

Se estuvo trabajando con el tema de las regiones naturales de geografia en
donde abordamos las caracteristicas de cada una de estas asi como la diversidad
gue existe con respecto a flora, fauna, clima y relieve. Cabe sefialar que como
aprendizaje esperado se pretendia que los estudiantes encontraran la relacion que
existe entre el clima, relieve, y las regiones naturales. Los nifios y nifias fueron
haciendo anotaciones en su cuaderno de cada region natural (bosque, selva, taiga,

tundra, desierto, sabana y pradera).

Posteriormente se les indic6 a los estudiantes que seleccionaran un animal
para que lo representaran con pentaminds (para ello les mostré un ejemplo) y de
esta manera estimular la percepcion visual, el razonamiento l6gico espacial y la

atencion. (véase fotografia 1 en el apartado anexos)
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El primer puzle con estas figuras fue creado por Henry Ernest Dudeney en
1907. Su uso en la ensefianza de las matematicas se popularizé a partir de los afios
50 gracias a Salomon W. Golomb a través del Harvard Mathematics Club; y de
Martin Gardner con un articulo en la revista Scientific American; y finalmente con la

aparicion del videojuego “Tetris” en la década de los 80.

A través del juego con los pentaminés el estudiante podra familiarizarse con
las formas primero y luego con lo que representan (superficies, perimetros) y las
operaciones que pueden realizarse (giros y simetrias) de manera asequible a su
edad.

Aungue en esta ocasion la intencion primeramente no fue trabajar con la
asignatura de matematicas, permiti6 que el emplear este tipo de materiales los
estudiantes se percataran que mediante figuras geométricas se pueden crear
animales, letras y nimeros y que es indispensable pensar detenidamente de qué

manera se pueden acomodar las piezas para llegar a increibles resultados.
TEMA: Fésiles (construccién de fosiles con foami moldeable)

En este tema de ciencias naturales analizamos qué son, cuales son los
procesos de fosilizacion y en qué consiste cada uno de ellos; por tanto como
aprendizaje esperado los estudiantes tenian que ser capaces de explicar que los
seres vivos y el mundo natural han cambiado a través del tiempo y por tanto la
importancia de los fésiles radica en entender la reconstruccion de la vida en el
pasado. Para que los estudiantes me entendieran un poco mejor con respecto a
ciertos términos, ejemplifiqué cada uno de ellos apoyadndome con unos dinosaurios
de juguete y simulé que estaban petrificados en la tierra para poder explicar cada
proceso de fosilizacion. Al final, los estudiantes realizaron sus notas

correspondientes en su cuaderno y realizaron su propio fésil con foami moldeable.

La intencién de realizar este tipo de actividades se centré en fortalecer la
psicomotricidad, despertar la creatividad e ingenio en los estudiantes, asi como
también la destreza y el manejo emocional. (véase fotografia 2 en el apartado

anexos)
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Trabajar con plastilina o con pasta moldeable permite pasar un largo periodo
de tiempo creando figuras, amasando, amoldando y trabajando la musculatura de
las manos. Los nifios desarrollan su imaginacion al inventar una gran cantidad de
elementos con un mismo material. Ademas, trabajan y mejoran la destreza de sus

manos de forma sencilla y divertida.

De igual manera trabajar con las diversas texturas (que en este caso fue
blanda, ligera y suave) ayuda a que los nifios y nifias jueguen y despierten la
sensibilidad de las manos, por lo que en este aspecto, la importancia del sentido del
tacto radica en que este aporta informacion sobre la temperatura, el peso, la presion,
el dolor, la humedad o sequedad, la forma, la elasticidad o las texturas y esta
informacion, integrada con la vista y el oido, va a permitir que el aprendizaje se

desarrolle de manera mas integral.
TEMA: Estratificacion (ejemplificacion con un frasco y sal de colores)

El tema que se estuvo abordando fue el de la estructuracion de la tierra, para
ello se realizé una breve retroalimentacion del tema anterior (relacionado con los
fésiles y tipos de fosilizacion por lo que el aprendizaje esperado fue el mismo que
en la actividad anterior ya que se dio un seguimiento al tema). En este sentido,
realizamos una ejemplificacion de lo que implica la estratificacion por lo que
utilizamos un frasco, sal de colores y pequefios objetos que pudieran ser
introducidos en dicho frasco; la intencién de esto era indicarles a los nifios qué
implica un estrato, para qué sirve, como es que se forman y su importancia dentro

de la investigacion paleontologica. (véase fotografia 3 en el apartado anexos).

A los nifios de pequeiios les cuesta entender conceptos abstractos, por lo
gue tocar y manipular cosas les ayuda a desarrollar una comprensién mas concreta
de los principios cientificos. Por eso las actividades de ciencias en el aula, a menudo
estan vinculadas a intereses tipicos de esas etapas iniciales del mundo escolar, con

el fin de mantener a los nifios interesados y atentos.

TEMA: Fracciones con decimales (dominog)
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El tema abordado correspondia a realizar ejercicios de conversion de
fracciones a decimal y viceversa, para ello se realizé una retroalimentacion de los
procesos de conversion, posteriormente se desarrollaron una serie de ejercicios en
la cual los estudiantes les daban respuesta y posteriormente se revisaban de forma

grupal, del mismo modo algunos ejemplos fueron resueltos entre todos.

Una vez consolidado esto se dividio al grupo en dos equipos de 11
integrantes cada uno a fin de resolver cuatro ejercicios de domino, cabe sefialar que
cada ejercicio contenia cinco fichas; estas fichas ya tenian las respuestas, el reto
era realizar las operaciones correspondientes y de esta manera encontrar el
resultado correcto. El equipo ganador era quien resolviera el domind de manera

adecuada y en el menor tiempo posible. (véase fotografia 4 en el apartado anexos).

Emplear el domino como estrategia de aprendizaje permite lograr aspectos
como el razonamiento matematico, técnicas de resolucion de problemas,
construccion de tablas, buscar e identificar figuras, estrategias de calculo, repaso y
consolidacion de operaciones aritméticas. El dominé desarrolla la habilidad de
pensar y actuar estructurada y l6gicamente ante problemas determinados en la vida

personal, laboral y académica.

Esta actividad también favorecié el compafierismo, toma de decisiones,

trabajo en equipo, resolucién de problemas y actitud estratégica.
TEMA: El uso de las 3 R (énfasis en el re(so)

El tema que se desarrollé en esta ocasion fue correspondiente a la asignatura
de ciencias naturales en donde se hizo énfasis en el reiso de materiales como
medida de cuidado del medio ambiente, cabe sefalar que el aprendizaje esperado
fue tomar decisiones orientadas a la revalorizacion, rechazo, reduccion, redso y
reciclado de papel y plastico al analizar las implicaciones naturales y sociales de su

uso. (véase fotografia 5 en el apartado anexos).

Como producto los estudiantes elaboraron una lapicera hecha a base de

botellas de plastico y un cierre, la intencidn era concientizar a los estudiantes que
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podemos dar una vida nueva a las cosas a fin de que sean Utiles en nuestra vida.
En este aspecto se vio favorecido la creatividad e imaginacion, ya que con los
residuos los alumnos comenzaron a disefar juguetes con la parte alta de la botella
ya que unieron dos de estas e hicieron un trompo y con ella jugaban mientras les

tocaba su turno para ayudarles a pegar el cierre en sus botellas.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

A. Evaluacion cualitativa (escala de valoracién multisensorial)

Con base en lo trabajado a lo largo del servicio social, se desarroll6 la
evaluacion de los estudiantes con un instrumento denominado escala de valoracion
multisensorial, el cual engloba areas formales y subjetivas en donde las primeras
rescatan aspectos de motricidad, cognicion, socializaciébn y comunicacion; y las

ultimas hacen referencia al juego, comportamiento y relaciones interpersonales.

Cada una de estas areas se centran en analizar la forma en cémo el
estudiante se desenvuelve dentro del salon de clases, de qué manera pone en
practica cada una de sus habilidades, capacidades y aptitudes al momento de
desempeniar cualquier actividad que se le presente no sélo de manera individual
sino también en lo colectivo. A continuacidon se mencionan mas detalladamente las

caracteristicas de cada rubro evaluativo.
Dentro de las Areas Formales encontramos:

e Motricidad fina: Coordinacion de las partes y 6rganos del cuerpo (musculos,
huesos y nervios) necesarios para la realizacion de movimientos precisos,
coordinados y controlados con las zonas mas distales del cuerpo, es decir
manos y dedos, realizando con ello movimientos voluntarios.

e Motricidad gruesa: Los nifios demuestran la habilidad, fuerza, coordinacion
y el uso controlado de los musculos grandes como los del torso, la cabeza,
las piernas y los brazos para realizar diversas acciones.
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e Cognicion: Desarrollo mental y ambiental que permite que su mente
evolucione y sea capaz de organizar sus actos con un fin determinado.

e Social y comunicacion: Se tiene en cuenta el desarrollo auditivo-
comunicativo y su interaccién social como base de un perfeccionamiento y
evolucion de la capacidad de habla, interaccion y lenguaje corporal.

En las Areas Subjetivas encontramos:

e Juego: Desarrollo de habilidades de interaccion inicialmente consigo mismo
para luego llevar a interactuar con otros individuos, el ambiente y los objetos
externos. Se deben poseer habilidades motrices finas-gruesas, sociales, de
comunicacién y cognicion que le permitan un desempefio adecuado para su
edad y posibilidades.

e Comportamiento: Forma de proceder de las personas frente a los
estimulos y en relacién con el entorno.

e Relaciones interpersonales: Se establecen y sostienen con otras personas
en procura de satisfacer las necesidades; intercambiar sentimientos,
conocimientos y experiencias entre los individuos en un momento particular;
contando con pilares tan fundamentales como la motivacién a la interaccion,

la comunicacién efectiva y, por supuesto el respeto.

Ante estas especificaciones, mediante graficas se representaron los
resultados obtenidos respecto a la evaluacion individual de cada estudiante, se
evalu6 segun el cumplimiento o no de cada rubro, para ello el: Sl esta
representado con color verde, A VECES en color anaranjado,
OCASIONALMENTE en color amarillo y NO en color rojo.
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MOTRICIDAD GRUESA

ST = AVECES = OCHSIONALMENE = NO

Gréfica 1. Motricidad gruesa
Fuente: Creacion propia

De un total de 23 estudiantes: 19 de ellos cumplen con el rubro de motricidad
gruesa, mientras que 4 de ellos lo cumplen pero existen ciertas deficiencias en este

aspecto puesto que existen carencias en cuestiones de coordinacion y movimiento.

MOTRICIDAD FINA

S = AVECES = OCOASIENALMENTE = N&

Gréfica 2. Motricidad fina
Fuente: Creacion propia

En este aspecto 14 estudiantes cumplen adecuadamente con esta
caracteristica, sin embargo 9 de ellos presentan ciertas carencias ya que es notorio

al momento de recortar (ya que al hacerlo no seguian la linea punteada que
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sefalaba el limite del recorte, lo realizaban por otras zonas dando ese aspecto que
conocemos como “chueco”), colorear (aqui se salian demasiado de la linea limite
del dibujo o imagen), escribir (a pesar que los cuadernos contenian renglones solian
redactar hacia arriba o hacia abajo) y realizar dobleces (se emplearon actividades
que implicaba el doblar una hoja y ante este aspecto lo hacian de manera desigual

y cada borde mostraba un aspecto torpe).

SOCIAL Y COMUNICACION

SI =« AVECES  OCLSIONLLMENIE - NO

Grafica 3. Social y comunicacion
Fuente: Creacion propia

Dentro del salon de clases, 6 estudiantes cumplen de manera satisfactoria
con este aspecto, 3 de ellos lo hacen ocasionalmente, es decir es necesario
asignarles una pareja o equipo de trabajo para que puedan desarrollar las
actividades que se les solicitan ya que de no ser asi, no tienen el interés de socializar
y compartir con otros; por otro lado 14 de ellos tienen la disposicion de trabajar y
compartir entre pares, aunque es un poco deficiente el trabajo logra desarrollarse y

cumplir en tiempo y forma.
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COGNICION

SI = AVECES  ACASIONOLMENIE = NE

Gréfica 4. Cognicion
Fuente: Creacion propia

En este rubro evaluativo, 14 de los estudiantes cumplen satisfactoriamente
lo que esta demanda, 8 de ellos lo realizan aunque existen deficiencias con respecto
a acciones en donde se ve involucrado el razonamiento, atencion, resolucion de
problemas y la toma de decisiones, s6lo 1 estudiante presenta dificultades al

realizarlos.

JUEGO

SI = AVECES - GCASIONALMENIE = NO

Grafica 5. Juego
Fuente: Creacion propia
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En este aspecto el juego es indispensable en el proceso de ensefianza
aprendizaje, para ello 19 estudiantes lo desarrollan efectivamente sin embargo a
veces produce emocion de mas provocando que los estudiantes desvien su
atencién del verdadero significado y caen en la distraccion, sin embargo entregan
los productos que se les solicitan, 3 estudiantes aplican este rubro de manera
correcta y solo 1 de ellos visualiza mas el enfoque de divertirse y sobrepone este

aspecto ante el aprendizaje.

COMPORTAMIENTO

S = AVECES  ACASIONALMENTE - N&

Gréfica 6. Comportamiento
Fuente: Creacion propia

En este aspecto 15 alumnos muestran una constante en cuestiones de buena
conducta y disposicion al momento de realizar diversas actividades, por otro lado 7
estudiantes muestran un buen comportamiento, sin embargo suelen caer en
actitudes de distraccion, juego y las llamadas de atencion son constantes sin
embargo logran concluir las actividades, finalmente 1 estudiante pasa por las
situaciones antes mencionadas con la diferencia que no logra concluir los trabajos

y/o actividades que se le solicitan en ninguna de las asignaturas.
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RELACIONES INTERPERSONALES

SI =OVECES  OCASIONOLMENTE - NO

Grafica 7. Relaciones interpersonales
Fuente: Creacion propia

9 estudiantes logran relacionarse con otros a fin de compartir gustos,
opiniones, conocimientos entre otras cuestiones de manera satisfactoria y esto se
visualiza al momento de entregar sus trabajos bien hechos y no muestran conflicto
al momento de trabajar con la persona que se les asigné para realizar las
actividades, 12 estudiantes logran trabajar con otros sin embargo se notan un tanto
en disgusto al momento de indicarles con quien les corresponde trabajar, y es que
si bien estan acostumbrados a desarrollar actividades con sus amigos o con
personas con las que se llevan bien, por otro lado 2 estudiantes muestran ciertos
conflictos al momento de trabajar con sus compaferos ya que siempre buscan un

trabajo autonomao.

Es importante mencionar que si les asigno alguien en especifico para
desarrollar actividades o trabajos es porque al momento de darles libertad al
momento de seleccionar sus equipos o parejas de trabajo, caen en situaciones de
juego, platicas y distracciones, asi que una estrategia fue asignar yo los compafieros
y rolarlos a fin de que todos tengan la oportunidad de trabajar, socializar y compartir

con otros compafieros y no siempre sean los mismos.
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B. Evaluacién cuantitativa

Las rubricas son guias precisas que valoran los aprendizajes y productos
realizados. Son tablas que desglosan los niveles de desempefio de los estudiantes
en un aspecto determinado, con criterios especificos sobre rendimiento. Indican el
logro de los objetivos curriculares y las expectativas de los docentes. Permiten que
los estudiantes identifiquen con claridad la relevancia de los contenidos y los
objetivos de los trabajos académicos establecidos. En el nuevo paradigma de la
educacion, las rubricas o matrices de valoracién brindan otro horizonte con relacién
a las calificaciones tradicionales que valoran el grado de aprendizaje del estudiante,

expresadas en numeros o letras.

Cualquier rabrica debe considerar las siguientes premisas: ser coherente con
los objetivos educativos que se persiguen, apropiada ante el nivel de desarrollo de
los estudiantes, y establecer niveles con términos claros. Dentro de la rdbrica con
la que se evalud a los estudiantes, se contemplaron cuatro rubros que se enlistan a

continuacion:

Participacion en clase: Cabe sefalar que en este punto se evaluaba el
interés y la participacion activa de los nifios y las nifias durante las sesiones de
clase. Es importante mencionar que la calificacion se definia si cumplian con las
caracteristicas correspondientes. El 10 se le asignaba al estudiante que mostraba
una participacion activa durante la clase; expresaba ideas, opiniones y/o
comentarios y hacia aportaciones en la clase; el 9 u 8 cuando el nifio o la nifia
mostraba participacion, estaba atento a la clase y expresaba ideas y 7 o 6 el

estudiante mostraba participacion, pero solia ser escasa.
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PARTICIPACION DE CLASE

0 2 4 6 8 10 12

Ndamero de estudiantes

Gréfica 1. Participacion de clase
Fuente: Creacion propia

En esta grafica se muestran que de un total de 23 alumnos: 7 estudiantes
obtuvieron 10 de calificacion, 11 obtuvieron 9 de calificacién; 4 estudiantes una
calificaciéon de 8 y finalmente 3 estudiantes una calificacion de 7.

Cumplimiento de actividades: Este rubro se centraba en evaluar el
acatamiento de indicaciones durante la clase y desarrollo de cada uno de los
ejercicios solicitados. De igual manera, la calificacion se asignaba segun el
cumplimiento de cada caracteristica. El 10 lo obtenia el estudiante que estaba
atento a cada indicacién, desempefiaba correctamente cada uno de los ejercicios y
entregaba en el tiempo indicado; el 9 u 8 era para los nifios y nifias que mostraban
atencion y acataban indicaciones y entregaban los ejercicios; finalmente el 7 0 6 era
para quienes mostraban atencién, pero solian distraerse y realizaba los ejercicios

de manera incompleta.

CUMPLIMIENTO DE ACTIVIDADES
alficacion 10
Calificacion 9
Calificacion 8

calificacion 7 [JI
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Namero de estudiantes

Grafica 2. Motricidad gruesa
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La grafica anterior muestra que de un total de 23 estudiantes, 5 estudiantes
obtuvieron 10 de calificacion; 12 de ellos obtuvieron 9 de calificacién; 3 obtuvieron
8 de calificaciéon y, finalmente lestudiante obtuvo 7 de calificacion.

Tareas: Se centra en evaluar si los estudiantes hacian entrega en
tiempo y forma de la tarea, respetando las caracteristicas solicitadas. La calificacion
de 10 era quien cumplia con cada una de las condiciones solicitadas para la tarea,
mostraba creatividad y realizaba la entrega en tiempo y forma; el 9 u 8 se le
asignaba a quien hacia entrega en tiempo y forma de la tarea solicitada y
cumpliendo con las condiciones; el 7 y 6 es para quien entregaba la tarea fuera de
tiempo y no cumplia con las caracteristicas solicitadas.

TAREAS

Calificacion 10
Calificacion 9
Calificacion 8

calificacion 7 [N

0 2 4 6 8 10 12 14

Ndamero de estudiantes

Gréfica 3. Tareas
Fuente: Creacion propia
La grafica indica que de 23 estudiantes, 5 de ellos obtuvieron 10 de
calificacion; 13 de ellos 9 de calificacion; 3 estudiantes 8 de calificacion y 2

estudiantes 7 de calificacion.

Trabajos en clase: Aqui me centré en evaluar la manera en cémo
los estudiantes trabajaban de manera colaborativa y creativa con sus comparieros.
Cabe sefialar que al hablar de trabajo colaborativo implica la practica de valores y
toma de decisiones. El 10 lo obtenian quienes hacian entrega de un gran trabajo,
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cumplian todas las condiciones solicitadas, tenian buena ortografia, una secuencia
|6gica y era un trabajo creativo; el 9 u 8 se le asignaba a quienes cumplian con el
trabajo solicitado, sin embargo pasaban por alto una condicidén solicitada, tenian
algunas fallas en la redaccion y hacian entrega en tiempo y forma; finalmente 7y 6
entregaban a destiempo, pasaban por alto 2 o mas condiciones, no hay logica en la

redaccion y existian muchas faltas de ortografia.

TRABAJOS EN CLASE

Calificacion 10
Calificacion 9
Calificacion 8

Calificacion 7 [l
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Niamero de estudiantes

Grafica 4. Motricidad gruesa
Fuente: Creacion propia

En la gréfica anterior se muestran los resultados que de un total de 23

estudiantes, 5 de ellos obtuvieron calificacién de 10; 15 obtuvieron 9 de calificacion,

2 estudiantes obtuvieron 8 de calificacion y finalmente 1 alumno obtuvo 7.

Ahora bien, se emple6 una escala de Magallanes para evaluar los siguientes
aspectos tomando como clave numérica el 5 equivalente a excelente, 4 muy bien,
3 bien, 2 regulary 1 requiere mejora (Véase los resultados en la figura 3 del apartado

anexos).

e Habilidades lectoras: Aqui se centrd en calificar la manera en cémo
los estudiantes interpretan, decodifican y comprenden la informacién
de diversos textos con los que interactdan.

e Calidad Lectora: Se enfocaba en observar y calificar la manera en
cémo los nifios y las nifias leen, es decir, cual es la tonalidad de voz

gue emplean, la entonacién (si respetan signos de puntuacion
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haciendo matices y pausas correspondientes) y finalmente la fluidez
con la que leen.

e Grafema/ Fonema: en este rubro se calificaba la manera en como los
estudiantes se expresaban de manera escrita, oral y sobre todo al
momento de leer si los estudiantes son capaces de distinguir e
identificar el sonido y escritura de las palabras a fin de darles la
pronunciacion adecuada (en este punto se identific6 que los
estudiantes pasaban por alto algunos acentos al momento de leer
algunas palabras en diversos textos).

e Escritura: Este rubro centro su evaluacion en la manera en como los
estudiantes redactan sus propias producciones escritas, es decir, Si
cuentan con la ortografia adecuada (uso de mayusculas, mindasculas,
acentos y signos de puntuacion), si dichos textos presentaban
coherencia y orden légico de ideas asi como creatividad al momento
de colocar perspectivas o ideas personales en la invencién de textos

(cuentos o historias).

A continuacién se presentan las siguientes graficas con los resultados
obtenidos una vez aplicado el instrumento de evaluacién anterior (es importante
mencionar que en ningun rubro evaluativo se obtuvo un excelente y requiere

mejora).

HABILIDADES LECTORAS

8
6
4
2
0

Interpretacion Decodificacion Comprension

m 2 (Regular) 3 (Bien) 4 (Muy Bien)

Gréfica 1. Habilidades lectoras
Fuente: Creacion propia
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Esta grafica corresponde al primer rubro evaluativo en donde en cuestiones
de interpretacion 9 estudiantes desarrollan esta habilidad de una forma regular,
otros 9 lo hacen muy bien, mientras que 5 de ellos lo hacen bien. Se ve un poco
limitado este aspecto sin embargo cuando los estudiantes se expresan ya son
capaces de incluir perspectivas e ideas personales. Ahora bien, en cuestion de
decodificacion y comprension de textos, se obtuvieron resultados en donde arrojan
gque en ambos casos 9 estudiantes se encuentran en el desarrollo de estas
habilidades de manera regular y 14 de ellos lo hacen bien. Siguen existiendo ciertas
deficiencias sin embargo en cuestiones de comprension ya no se repite ese

escenario principal en donde se repetia textual el contenido.

CALIDAD LECTORA

9
8
7
6
5
4
3
2
1
0

Tono de voz Fluidez Entonacién

u 2 (Regular) 3 (Bien) 4 (Muy Bien)

Grafica 2. Calidad lectora
Fuente: Creacion propia

La grafica anterior muestra los resultados obtenidos con respecto a la calidad
lectora de los estudiantes siendo que, en cuestiones de tono de voz, 7 estudiantes
lo hacen bien y de forma regular; esto equivale a que en la mayoria de las ocasiones
emplean un tono de voz baja, aqui se presentan dos escenarios: los nifios y las
nifias comienzan a leer en un tono fuerte y claro pero poco a poco lo van reduciendo
por lo que en ocasiones es imperceptible escuchar lo que leen o desde un inicio
comienzan a leer muy bajo; 9 estudiantes lo hacen muy bien pues mantienen su

tono de voz y se entiende lo que estan leyendo.

En cuestiones de fluidez, 9 estudiantes lo hacen de manera regular y muy

bien, aqui se puede visualizar un contraste puesto que mientras unos titubean,
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cometen errores y la lectura se nota un poco fragmentada, otros mantienen un ritmo
y pronunciacién adecuada; 5 estudiantes lo hacen bien, cometen algunos errores

pero es entendible su lectura.

Finalmente, en cuestiones de entonacion 8 estudiantes lo hacen de manera
regular, es decir, la modulacién, velocidad y respeto por los signos de puntuacion
es un poco escasa, 6 estudiantes lo hacen bien y 9 de ellos lo hacen muy bien.

GRAFEMA / FONEMA

Hablar Leer Escribir

m 2 (Regular) 3 (Bien) 4 (Muy Bien)

Grafica 3. Grafema / Fonema
Fuente: Creacion propia

Aqui se muestran los resultados obtenidos con respecto al rubro de grafema
— fonema, se mostrd una constante en cuestiones de escritura, habla y lectura al
ser 14 estudiantes que lo hacen bien y 9 que lo hacen muy bien. Como bien
mencioné anteriormente, me centré en evaluar la expresién de los alumnos y la

pronunciacién adecuada de las palabras.

ESCRITURA

Ortografia Coherencia Creatividad

u 2 (Regular) 3 (Bien) 4 (Muy Bien)
Gréfica 4. Escritura
Fuente: Creacion propia
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Esta ultima grafica muestra que en cuestiones de escritura, la ortografia es
regular en 9 estudiantes y muy bien en 14 estudiantes, sin embargo en ambos casos
resulto importante hacer énfasis en signos de puntuacién, acentos y uso de
mayusculas y mindsculas; en cuestiones de coherencia 18 estudiantes lo hacen
bien y 5 de ellos muy bien, sus redacciones presentan secuencia y orden légico de
ideas, finalmente en creatividad 15 estudiantes lo hacen bien y 8 muy bien, en este
punto muestran una habilidad para escribir sus ideas a tal punto de dejar volar su

imaginacion dando como resultados productos ingeniosos.

Con base en los resultados obtenidos (cuantitativos y cualitativos) me permite
darme cuenta que el trabajo desarrollado brindé los resultados esperados, ya que
si bien, la mayoria de los estudiantes responde de manera adecuada a cada uno de
los ejercicios y trabajos realizados en el salén de clases, de igual manera los nifios
y las nifias desarrollan los productos de clase dejando en evidencia sus habilidades,

actitudes y aptitudes para desarrollarlas.

C. Aciertos y oportunidades de mejora
Como parte de los aciertos que logré en mi trabajo docente puedo enlistar los

siguientes:

e Solidez en larelacién Docente - Estudiante: En este aspecto logré que
la comunicacién, el respeto, compromiso y responsabilidad fueran
indispensables para que de esta manera el ambiente de aprendizaje
fuera el adecuado y mis estudiantes se sintieran a gusto dentro del
espacio compartido (salon de clases). Ante este escenario fue mas
sencillo llevar a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje, pues sin
duda cuando se generan espacios basados en valores el trabajo es
mas ameno y fructifero para todos.

o Ambientes de aprendizaje propicios: En este punto, logré
gue los estudiantes se sintieran contentos, tranquilos y libres; traté de

gue entendieran que el salon de clases no es un espacio en donde
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solo se transcriben los temas de analisis, sino que son entornos que
permiten aprender, compartir y reir, que uno como docente aprende
de los nifios y nifias (es importante resaltar que hay que hacer
entender al estudiante que a pesar de su corta edad ya cuenta con
conocimientos y experiencias interesantes por compartir y ensefar),
busqué siempre que los estudiantes interactuaran unos con otros a fin
de salir de su zona de confort o su circulo de amistades para que
pudieran conocerse entre si y de esta manera intercambiar con los
demas gustos, experiencias y sobre todo aprendizajes. Busqué la
manera en que se sintieran en confianza y le perdieran el miedo a
participar y exponer sus ideas frente a grupo.

o Productos interesantes: Ante este aspecto busqué que
los productos de cada tema fueran del interés para los estudiantes,
gue les permitiera despertar su creatividad e imaginacion, que
entendieran por qué y para qué de lo que se les ensefia en la escuela;
ante este caso cada actividad permitia que los estudiantes
desarrollaran cada una de sus inteligencias, habilidades y trabajaran
de manera cooperativa y colaborativa. Cada evidencia de aprendizaje
demostrd el conocimiento adquirido por los estudiantes si no en su
totalidad, al menos en su gran mayoria los nifios y nifias fueron
capaces de explicar e interpretar con sus propias palabras lo
realizado.

o Actitud de los estudiantes: Algo que verdaderamente me
dej6 impactada fue la actitud y respuesta de los nifios ante las
actividades y formas de trabajo propuestas, es decir, tiempo atras los
nifos y niflas solo trabajaban con sus amigos y amigas (no se
relacionaban con sus demas compafieros y comparieras, por tanto se
encontraban en una zona de confort), pero con el tiempo vy, al yo
ponerlos a trabajar con otras personas (especialmente con aquellas
con las que no se relacionaban mucho) poco a poco comenzaron a

entablar una relacién de compafierismo, ya no se molestaban o hacian
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expresiones de desagrado cuando les indicaba con quien trabajarian.
Por otro lado, al pedirles trabajar de manera individual, parejas, en
equipos o grupal ya no les desagradaba (al contrario, cuando se
trataba de trabajo en parejas ellos mismos pedian que yo las formara).

o Mejora en los tiempos: En un inicio los estudiantes solian
tardarse demasiado en acatar indicaciones sencillas como colocar la
fecha, el margen y el titulo, juntar sus cosas y ordenar su lugar o para
salir a formarse a la hora de la salida; ante este escenario opté por
“contar hasta 10”. Este era un tiempo limite para los estudiantes, de
no cumplir con lo acatado tenian una sancion: no obtener frijolitos para
llenar el bote de premios. Ante esto poco a poco fueron acatando mas
rapido las indicaciones hasta que llegé un punto en donde el conteo
ya solo se quedaba a la mitad; por otro lado también delimitar tiempo
para los ejercicios funciond, a tal grado de no llevarse tarea a casa a

causa de los ejercicios inconclusos.

Aunque con mi trabajo logré obtener muy buenos resultados, también identifiqué

areas de oportunidad de mejora como por ejemplo:

Mejor organizacién: Este aspecto me dio la oportunidad de reflexionar
sobre como administrar mejor mis tiempos a fin de poder concluir con
las actividades propuestas, menciono esto ya que por cuestiones
externas (ensayos, suspensiones escolares, talleres, entre otros) no
logré concretar mi trabajo, sin embargo pude haber realizado ajustes
pertinentes para llevarlos a cabo, pero no lo hice. Quedaron
pendientes algunos ejercicios por desarrollar sin embargo son una
oportunidad para retomarlos mas adelante y continuar con una
posterior investigacion.

Adecuacion y ajustes en las planeaciones: Considero que pude haber
realizado ciertas adecuaciones a fin de que los temas y actividades se
concluyeran en clases (a pesar de otras actividades que demandaban

tiempo de realizacion), y no verlos de manera inconclusa; aunque se
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retomaban en otro dia de clase, la sintonia ya no era la misma, se
realizaban retroalimentaciones, sin embargo la dindmica ya no era la

misma y se perdia en algunos puntos el interés de los estudiantes.

El trabajo de investigacion realizado, permiti6 darme cuenta que las
estrategias y la metodologia empleada brindaron los resultados esperados, pues
noté mejoria en cuestiones de actitud, relaciones interpersonales, compafierismo,
aprendizaje, reflexion de situaciones, empatia, trabajo en equipo y sobre todo en

valores.

Aungue el trabajo se enfoc6 en mejorar las habilidades lectoras de los
estudiantes (fluidez, velocidad, comprensién, interpretacion y decodificacion) esta
metodologia de investigacion-accion me dio la oportunidad de entender que cuando
trabajas desde una perspectiva en donde le pides al estudiante que haga
actividades partiendo de sus habilidades e intereses, el trabajo se vuelve mas
ameno, sencillo y fructifero pues si bien, el estudiante entiende que hara algo que
le gusta y que a la vez va aprender, comprende que ir a la escuela no es sentarse
en una banca en donde va a resolver problemas matematicos, hard un resumen o
aprendera una leccion de historia, no, sabe que entrar a su salén de clases implica
reir, compartir con otros, ensefiarle a sus compaferos y profesores lo que sabe,
implica ser libre y que el salén es un espacio donde puede demostrar su talento

para dibujar, liderar un equipo, entre otros aspectos.

Y es que eso precisamente lo explican las inteligencias mdultiples, el ser
humano no esta sujeto a prender aprender de una sola manera, sino que lo hace de
distintas formas, no importa cual sea ésta, lo relevante es que adquiere un
conocimiento que le permite socializarlo con alguien mas haciendo de esto un
aprendizaje compartido, y es que hablar de aprendizaje compartido, me lleva a
pensar en Lev Vygotsky con su teoria Sociocultural, pues en alguna ocasion lei que
lo que plantea este psic6logo ruso es que los nifios desarrollan su aprendizaje

gracias a la interaccion social que tienen con sus pares.
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El estudiante aprende mas de lo que le rodea, por tanto la sociedad y la
relacion con su familia es lo mas cercano, los conocimientos los adquiere mediante
un proceso social y cultural; aqui puedo entender que cuando llega a un espacio
(salon de clases) a compartir con otros (que también han aprendido de su familia y
contexto), crean una red de aprendizaje en donde expresan y socializan lo que
saben y esto es justo lo que se vivio dentro del salén de clases gracias a la

metodologia propuesta durante esta intervencion.

Sin duda fue un acierto y logro personal poder haber logrado esto que no
habia contemplado desde un inicio, sin duda es una oportunidad para seguir
investigando y documentando los hallazgos en mi trayectoria docente.
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ANEXQOS
FIGURA 1. Adaptacion del instrumento evaluativo.

PROCESO DE ESTIMULACION MULTISENSORIAL
11 MESES

HABILIDAD DESARROLLO

A) Gateo como oso = Brazos y piernas extendidas,
b) De acestade pasa a sentade solo.

Motriz c) Camina temado de las dos manos,

Gruesa d) Sostén de pie solo (pocos segundos),

e) Inician movimientos alternos de marcha.

a) Toma heja con pulgar e indice = pinza lateral.
Motriz b) Metey saca objetos de una caja.

Fina c) Agarra un tercer cbjeto sin soltar otros des.
d) Pinza fina en desarrollo,

a) Sefiala o mira a la persona nombrada.
Social y b) Usa woz y no llora para llamar la atencidn,
Comunicacién c)  Onomatopeyas = muu, guau, alto (etc.)

a) Imita gestos motores = arriba-abajo.
Cognicion b) Hala una cuerda para alcanzar el objeto.
c) Repite una accién para observar el efecto.

Juego

Comportamiento
en la valoracidn

MEDICION: I = Inicios. S = Si. N= No. OCASIONAL = O.
AVECES=A V. POCOS=P.

Escala de Vabracion Mulisenserial

Areas Formales Caracteristicas Valoracién

S AV 0

(si) (aveces) | (O

Los nifios demuestran la habilidad, fuerza, coordinacién y el uso
Motricidad Gruesa controlado de los musculos grandes como los del torso, la cabeza,

las piernas y los brazos para realizar diversas acciones.

Coordinacion de las partes y drganos del cuerpo (misculos, huesos

Motricidad Fina ¥ nervios) necesarios para la realizacion d‘e movimientos precisos,
coordinados y controlados con las zonas mas distales del cuerpo, es

decir manos y dedos, realizando con elle movimientos voluntarios.

Social y Comunicacién Se tiene en cuenta el desarrollo auditive-comunicative y su
interaccion social como base de un perfeccionamiento y evolucion de
la capacidad de habla, interaccion y lenguaje corporal.

COQnicién Desarrollo mental y ambiental que permite que su mente evolucione
y sea capaz de organizar sus actos con un fin determinado.

Areas Subjetivas Caracteristicas

Desarrollo de habilidades de interaccidn inicialmente consigo mismo
para luego llevar a interactuar con otros individuos, el ambiente y los
objetos externos. Se deben poseer habilidades motrices finas-

JI..IBQO gruesas, sociales, de comunicacion y cognicion que le permitan un
desempefio adecuado para su edad y posibilidades.
orma proceder de las personas frente a los estimulos y en
Comportamiento Forma de proceder de | frente a los estimulos y
relacion con el entorno.
Relaciones Se establecen y sostienen con olras personas en procura de
interpersonalas salisfacer las necesidades; intercambiar sentimientos, conocimientos

y experiencias entre los individuo en un momento particular;
contando con pilares tan fundamentales como la motivacion a la
interaccion, la comunicacion efectiva y, por supuesto, el respeto




Eseala de Magalloanes de Leclura ¢ Eserilura

FIGURA 1. Instrumento Evaluativo

CLAVE DE LA ESCALA:

5 = Excelente 4 =Muy Bien 3 =Bien 2=Regular 1= Requiere Mejora

NOMEEE DEL
ESTUDIANTE

HAEILIDADES LECTORAS

CALIDAD LECTORA

GERAFEMA/ FONEMA

ESCERITUEA

INTEER.

DECOD.

COMP.

TONO

FLUIDEZ

ENTON.

HABLAR

LEER

ESCRIBIR | ORTOG.

COHER.

CREAT.

Alzjo Meza Androe.

Aszcencio Lara Jaquehne Alizes.

Chavez Hernéndez Yahel Martin.

Cruz Benavidez Joeé Havier.

Dorantes Ghuroz Andres Paubna

Ezpinoza Reyes Danna Paula.

Fabian Monega Crizthian David.

Figueroa Saucedo Santiage Tadeo.

Fuentes Iartinez Eileen Milena.

Garcia Ramirez Maria Fernanda.

Garcia Ravelo Leonarde.

Gonzalez Barrera Tabata Manon.

Gonedlez Gapedles Eooiaann Claab.

Guonzalez Utrera Maria Josa.

Lopez Lapes Liam Damel

Lunz Fodriguez Jezis Matea.

Martinez Flandez Leonarde Eead

Figura 2. Instrumento evaluativo. Escala de Magallanes.
(Disefiado por Guadalupe Martinez Angeles)

NOMERE DEL HABILIDADES LECTORAS CALIDAD LECTORA GRAFEMA / FONEMA ESCRITURA
ESTUDIANTE
INTER. | DECOD. | COMP. TONO | FLUIDEZ | ENTON. | HAELAR LEER | ESCRIEIR | ORTOG. | COHER. | CREAT.
Alejo Meza Andros. 2 2 2 3 3

Ascencio Lara Jagueline Alizee.

Chavez Hernandez Yahel Martin

Cruz Benavidez José Kavier.

Dorantes Quiroz Andrea Paulina.

Eapinoza Reyes Danna Paula.

Fabian Neriega Cristhian David

Figueroa Saucedo Santiago Tadeo.

Fuentes Martinez Eileen Milena.

Garcia Ramirez Maria Fernanda.

Garcia Ravelo Leonardo.

Gonzalez Barrera Tabata Mayrin.

Gonzalez Gonzalez Kristiaan Olash.

Gonzalez Umrera Maria José.

Lépez Lipez Liam Daniel

Luna Rodriguez Jesis Mateo.

Martinez Flandez Leonardo Esat

MMedina Martinez Ealed.

Ochoa Merino Britany.

Quijano Rios Cecilia Amairani.

Soto Aguilar Miguel Angel.

Tapia Marrinez Paola Fernanda
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igura 3. Resultados de la Escala de Magallanes
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Fotografia 1. Regiones Naturales. Animales con pentaminés.

Fotografia tomada por: Guadalupe Martinez Angeles

Fotografia 2. Foésiles con foami moldeable.

Fotografia tomada por: Guadalupe Martinez Angeles
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Fotografia 3. Estratificacion.

Fotografia tomada por: Guadalupe Martinez Angeles

Fotografia 4. Domin6 de decimales y fracciones.

Fotografia tomada por: Guadalupe Martinez Angeles
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Fotografia 5. Lapicera de botellas.

Fotografia tomada por: Guadalupe Martinez Angeles
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%2023, Afo del Septuagésimo Anlversario del Reconocimiento del Derecho al Volo da las Mujerss en México",

ESCUELA NORMAL DE TLALNEPANTLA

Asunto: Autorizacién del Trabajo de Titulacién
Tlalnepantla de Baz, México a 7 de julio de 2023,

C. MARTINEZ ANGELES GUADALUPE
PRESENTE.

La Direccién de esta Casa de Estudios, le comunica que la Comisién de Titulacién del ciclo
escolar 2022 — 2023 y docentes que fungirdn como sincdos, tienen a bien autorizar el
Trabajo de Titulacién en la modalidad de: INFORME DE PRACTICAS PROFESIONALES,
que presenta usted con el tema: APRENDIZAJE BAJO UNA PERSPECTIVA
HERMENEUTICA EMPLEANDO ESTRATEGIAS MULTISENSORIALES E
INTELIGENCIAS MULTIPLES EN EDUCACION PRIMARIA; por lo que puede proceder a
los tramites correspondientes para sustentar su EXAMEN PROFESIONAL, cumpliendo con
los requisitos establecidos.

Lo que se comunica para su conocimiento y fines consiguientes.

W T
FATADO B PECO

SLCATARIE DE EDUCAZION
SURHICHITARIA Of [CULACION SUFLRIOR ¥ NOARAL
DIRLCOON GENTRAL DL IDUCACION NCANAL
SURDAECCION DL (SCUELAS NORIAALLS
TACULLA NOAMAL DE TLANEPANTLA

CLOT astvNeT

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES

ESCUELA NORMAL DE TLALNEPANTLA
ROV/NLGANE

Av. Judrez Esq. Venustiano Carranza sin, Col. San Juan Litacala. Tiainepaniia e Baz, Estado de Meaico, C.P. 54180
C.C.T, 1SENLO0CTE
TELS, (68) 039248181y 83092008 pormaltianepantia @edugem gob.mx
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