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Resumen

En el presente documento se realizé un proceso de investigacidn-accion, el cual permitio
identificar e introducir una mejora en la préctica educativa, centrandose en el proceso de ensefianza
y aprendizaje de los estudiantes. Por tanto, la accion que se realizo fue el planteamiento y disefio
de estrategias que permitieran en los estudiantes desarrollar y adquirir un aprendizaje significativo
empleando el método experimental; esta metodologia permite que los estudiantes desarrollen un
pensamiento cientifico ya que al involucrar acciones de investigacion, analisis, experimentacion,
interpretacion y comprobacion permite que los estudiantes se involucren y tengan una mayor

participacion en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la quimica.

Cada una de las estrategias que se realizaron, involucraron el método experimental de tal
modo que cada estudiante logré realizar diversos experimentos enfocados y contextualizados en su
entorno y actividades de la vida diaria; para que logren ir relacionando la ciencia, en este caso la
quimica, con fendbmenos y acciones cotidianas, con el objetivo de que logren desarrollar un
conocimiento cientifico y a partir de este puedan dar explicacion e interpretacion a los diversos

fendmenos naturales que nos rodean.

Ademas, se realizd una actividad la cual involucro la participacion de toda la comunidad
escolar, donde los estudiantes fueron los encargados de promover y compartir la importancia y el
impacto que la quimica tiene en nuestra vida, a partir de sus conocimientos y experiencias

adquiridas a lo largo de su formacidn en este ciclo escolar.

Palabras clave: aprendizaje significativo, método experimental, conocimiento cientifico,

investigacion-accion y metodologia.



Introduccion

Derivado de la pandemia, el sistema educativo sufrié un cambio dréstico en la forma de
impartir el conocimiento a los estudiantes, lo que trajo como consecuencia que se adaptaran nuevos
métodos Yy estrategias de ensefianza-aprendizaje, y uno de ellos, impactd en la imparticién de las

ciencias bésicas.

La ciencia es el conjunto de conocimientos, cuyo objetivo es dar sentido y explicacién a los
fendmenos naturales que nos rodean, basado en procesos de analisis, los cuales, involucran
métodos procedimentales para aprobar o rechazar la idea de la teoria que se tiene. Es por ello, que
para estudiar esta ciencia es fundamental que la persona que la vaya a aplicar, en este caso los
alumnos, desarrollen habilidades tales como la observacion, analisis, experimentacion,
interpretacion de resultados, planteamiento de problemas y preguntas e investigacion. Lo anterior

descrito, es mejor conocido como método cientifico.

Por tal motivo, durante la formacion académica en la educacion secundaria se imparten las
asignaturas de Ciencia 'y Tecnologia I, I y 11 o mejor conocidas como Biologia, Fisica y Quimica.
Estas asignaturas tienen el proposito de formar estudiantes que sean conscientes y conocedores de
los fendmenos naturales que ocurren en su entorno y dar respuesta a cada uno de estos, asi como
también, reconocer la importancia que la ciencia tiene en nuestra vida, teniendo como objetivo que

los alumnos logren desarrollar y adquirir un conocimiento cientifico.

Los Planes y Programas de Estudio 2011 y el Programa de Aprendizajes Claves 2017,
mencionan que a los alumnos se les debe proveer una formacion cientifica, es decir, plantearles
problemas o situaciones en las cuales deberan investigar, explorar, experimentar, conocer e
identificar los fendmenos naturales, lo cual, al desarrollar cada uno de estos puntos permitira formar

un conocimiento cientifico.

Por consiguiente, este proyecto de intervencion docente que se desarrolla con base en la
metodologia de investigacion-accién bajo la modalidad de Informe de Précticas, propone brindar

una mejora a la propuesta educativa en el &rea de Ciencias I11. Quimica, poniéndolo en marcha con



los estudiantes del tercer grado grupo “A” de la Escuela Secundaria Oficial No. 0075 “Las
Ixtacalas”. Debido a la pandemia que se vivié durante el periodo 2020-2021, los estudiantes se
vieron afectados en la imparticion de las asignaturas de Biologia y Fisica, teniendo como Unico
recurso de aprendizaje el método tedrico y representativo, lo cual ocasiond que el 26% de los
estudiantes consideraran que la ciencia era una asignatura complicada y muy tedrica, cabe resaltar
que este punto se logré identificar debido a la aplicacion de un diagnostico, el cual, tenia como
objetivo conocer los intereses de los estudiantes, de igual manera se conocié cual era su concepcion
hacia la Quimica, asi como también se identifico que el 94% de los estudiantes estan dispuestos a
aprender e interesados en esta asignatura y les gustaria que se les ensefie aplicando estrategias y
métodos experimentales, ya que durante su estancia en la secundaria no han tenido la oportunidad

de realizar practicas de laboratorio.

De acuerdo con el método cientifico, la experimentacion es un paso de vital importancia
para el aprendizaje y compresion de las ciencias, dado que a través de este método el estudiante
podra comprobar la veracidad y relacion que tiene la teoria con los resultados obtenidos de dicha
préctica, lo cual permite que vaya adquiriendo y desarrollando un conocimiento cientifico a través

de la experiencia.

Es por ello, que este trabajo propone dar solucion a este problema a través del método
experimental, es decir, el presente plan de accién plantea disefiar y trabajar con estrategias de
ensefianza y aprendizaje con base en la experimentacion como método para fomentar el

conocimiento cientifico en los estudiantes.



APARTADO I.
PLAN DE ACCION



1.1 INTENCION

En repetidas ocasiones me he preguntado: ¢Por qué las personas quieren ser docentes?,
¢Qué razones los motivaron por querer ejercer esa profesion?, ¢Por qué los maestros deciden
ensefar ciencias? Por tal motivo me di a la tarea de investigar estas dudas que tenia y
preguntandoles a distintos maestros del area de ciencias, llegué a la conclusion de que la mayoria
de ellos eligieron ejercer esta profesion debido a que les parecia interesante y les agradaba la idea
de compartir conocimientos y experiencias significativas con los jovenes, ademas les brindaba la
oportunidad de poder formarlos académicamente y personalmente, ya que para ellos es importante
que las nuevas generaciones tengan una mejor educacion y al mismo tiempo poder sembrar en ellos
esa semilla de querer salir adelante y seguir con sus estudios, y sobre todo, que ellos puedan usarlos
como ejemplo a cada uno de sus docentes para querer sobresalir tanto profesionalmente como en

lo personal.

Y esto me trae recuerdos que he tenido durante el transcurso de toda mi formacion
académica, en el cual tuve la oportunidad de tener grandes maestras y maestros que me motivaron
a querer salir adelante y querer superarme, es por ello que a muchos de mis maestras y maestros
los tomo como una fuente de inspiracion para poder hacer lo mismo con las nuevas generaciones,
y el hecho de poder compartir saberes y experiencias con los estudiantes me parece una idea
interesante, ya que al ejercer esta profesion no solo me estoy comprometiendo a formar a las futuras
generaciones sino también con la sociedad, ya que nosotros les daremos las bases y fundamentos
para que ellos en un futuro logren ser unos grandes profesionistas y personas capaces de formar

parte de una sociedad responsable.

La principal razén por la que decidi ser docente con especialidad en quimica fue porque me
parece todo un reto el poder ensefiar a los jovenes qué es la ciencia y como es que esta se involucra
en nuestra vida diaria. Por eso el principal objetivo que me tracé es fomentar que el estudiante
desarrollé un pensamiento cientifico dado que la ciencia es una asignatura que nos permite entender
y conocer nuestro entorno tanto natural como social, logrando dar sentido y explicacion a los
fendmenos naturales que ocurren y, con base en esto, logren integrar y aplicar sus conocimientos,

habilidades y actitudes para proponer soluciones a situaciones problemaéticas de la vida cotidiana.
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A demads, la quimica nos permite desarrollar diversas estrategias metacognitivas de
aprendizaje, ya que el estudiante comienza a desarrollar el proceso de observacion, investigacion,
experimentacion, interpretacion de resultados y conclusiones. Es por eso que considero que uno de
los procesos mas importantes para el aprendizaje de la quimica es la experimentacion, ya que este
paso permite al estudiante comprender la informacion teérica y adquirir un conocimiento
significativo, permanente, y ademas demostrar de manera tangible como es que la quimica esta

inmersa en nuestro dia a dia.

Este trabajo esta basado en elaborar una propuesta que permita mejorar mi practica docente,
reorganizando el proceso de ensefianza de la quimica a través de la experimentacion como
estrategia para promover el aprendizaje significativo y asi impactar en el ambito cientifico en los
conocimientos de los estudiantes, dado que a través de este método se espera que ellos logren

conocer la importancia que la ciencia, en este caso la quimica, tiene en su vida cotidiana.

La investigacion-accion no solo se basa en un método de investigacion, sino que también
es considerada como una herramienta que nos guia hacia la transformacion educativa a estar en un
estado de constante cambio y organizacion de construccion y asi poder contribuir a la mejora
educativa. Creswell (2014), menciona que la investigacion accion “se asemeja a los métodos de
investigacion mixtos, dado que utiliza una coleccién de datos de tipo cuantitativo, cualitativo o de

ambos, solo que difiere de éstos al centrarse en la solucidn de un problema especifico y prdctico”.

Entendiendo asi que la investigacion-accion se practica en la cotidianidad del actuar
docente con la finalidad de mejorar, innovar y comprender el contexto educativo, con el fin de

atender las necesidades actuales en las escuelas de educacién basica.

Esta metodologia nos permite una expansion del conocimiento, pero, a su vez, va dando
solucion a las problematicas que surgen de la investigacion, y de acuerdo con Creswell (2005), a

este proceso de investigacion se le conoce como investigacion accion participativa.

Por tal motivo, este plan de accidn va enfocado en plantear y disefiar estrategias a través de

la experimentacion en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Con ello se busca que el estudiante

12



desarrolle y adquiera un conocimiento cientifico, planteandoles situaciones cientificas que estén

presentes en su entorno y contexto.

A Valoracion de las competencias

La Real Academia Espafiola (RAE) define que una competencia “es una aptitud o
idoneidad para hacer algo o intervenir en un asunto determinado, ” es decir, son las habilidades

gue una persona posee para desarrollar una actividad de manera efectiva.

Mientras que en el &mbito educativo la DGESuM (2018) la define como “la capacidad
de integrar y movilizar distintos tipos de conocimientos para resolver de manera adecuada las

demandas y los problemas que la vida personal, profesional y laboral plantea.”

El Plan de Estudios 2018 de la Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje de la Quimica en
Educacién Secundaria, busca que el normalista desarrolle competencias que le permitan
desempefiar de mejor manera su labor docente, es decir, el desarrollo de cada una de estas va
enfocada a que el docente sea capaz de dar soluciones a problemas dentro y fuera del contexto
escolar, aplicando diversos saberes y habilidades los cuales le daran pauta a colaborar de manera

Optima en su labor docente.

Potenciar estas competencias durante la trayectoria de formacion permitird que el egresado
pueda atender situaciones y resolver problemas del contexto escolar; ademas de colaborar

activamente en su entorno educativo y en la organizacion del trabajo institucional.

Asimismo, con base en estas habilidades, el futuro docente sera capaz de identificar el
contexto en el que los estudiantes se encuentran, y con ello logrard implementar estrategias que

permitan facilitar y mejorar el proceso de ensefianza y de aprendizaje de sus estudiantes.

Es por ello, que la practica docente es de gran importancia ya que a través de esta buscamos
transformar y mejorar la educacion de los jovenes. Es por eso, que desde el inicio de la carrera el
normalista comienza a tener sus primeros acercamientos en las escuelas secundarias, permitiéndole

identificar como es el entorno en el que los estudiantes se desenvuelven, reconocer cémo se lleva
13



a cabo la practica docente y cdmo es que estas se adecuan de acuerdo con el contexto. Esta accion
se lleva a cabo mediante las practicas de observacion, las cuales realice durante mi primer afio en

la Escuela Normal.

El objetivo principal de estas practicas fue observar cual es la realidad escolar, es decir,
mediante la aplicacion de guiones de observacion, se identificaba como y cual era el contexto en
el que la escuela se encontraba, qué factores beneficiaban o perjudicaban a la comunidad escolar.
Posteriormente se reconocia como es el contexto institucional en el que encuentra, cuél es el tipo
de gestion escolar, cdbmo es su organizacion, su distribucion, en qué condiciones se encuentra la
escuela. Después se identifica el contexto aulico, y este es uno de los puntos mas relevantes durante
estas practicas, ya que a partir de este contexto identifiqué como esta constituida el aula escolar,
qué recursos son con los que se cuentan y qué uso se les puede dar, qué intereses son los que tienen
los estudiantes, como les gustaria aprender y, sobre todo, saber cuales eran las oportunidades y las
limitaciones a las que el profesorado puede enfrentarse y como es que pueden solucionarse, qué
dindmicas son las que aplica y de qué manera lo hace, asi como aquellas estrategias implementadas

durante el proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes.

Este primer acercamiento permitio identificar como es el contexto de los estudiantes y
conocer como les gustaria aprender y asi poder organizar y disefiar estrategias de ensefianza
adecuadas a sus caracteristicas, permitiéndome fomentar la toma de decision con respecto a mi

trabajo frente a grupo.

Durante el tercer y cuarto semestre tuve la oportunidad de comenzar con mis jornadas de
intervencion docente, las cuales se desarrollaron de manera virtual, empleando diversas
plataformas digitales de comunicacién como Google Meet y Zoom. Cabe mencionar que cada una
de estas jornadas de intervencién se ejecutaban de manera sincrona y asincrona, teniendo una
interaccion con los estudiantes de tres veces por semana por video llamada. Cada sesion virtual
tenia una duracion no mayor a 30 minutos, y en los dos dias restantes se realizaban actividades las
cuales eran publicadas por la herramienta tecnolégica Classroom. Cada una de las secuencias
fueron planificadas con base en el calendario de aprendizajes esperados proporcionados por el
programa “Aprende en Casa” y “Aprende en Casa II”. Estas practicas fueron desarrolladas en esta

modalidad debido a la pandemia generada por el SARS-CoV2.
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Considero que este fue uno los retos mas grandes a los que me he enfrentado durante mi
trayectoria como docente en formacion, ya que al estar trabajando bajo esta modalidad es imposible
que haya una interaccién mayor con los estudiantes. Debido a que el tiempo de trabajo es muy
reducido, se deben disefiar secuencias didacticas que sean cortas y claras para los estudiantes,
ademas se tenian que implementar diversas estrategias de trabajo, ya que no todos los estudiantes

contaban con los recursos tecnolégicos y econdmicos para ingresar a sus clases de manera virtual.

Derivado de la situacién, se buscaban alternativas de trabajo y revision, las cuales
permitieran al estudiante a continuar con su formacién académica sin que se viera afectado. Por
ello, una de las competencias que mas fortaleci y aplique fue la de “Utiliza las tecnologias de la
informacion y la comunicacion de manera critica,” de tal modo que se socializaban y aplicaban
diversos métodos y estrategias de ensefianza virtuales para que todos los estudiantes pudieran llevar
a cabo sus actividades académicas. Un claro ejemplo de esto fue implementar simuladores que
estuvieran enfocados en realizar actividades complementarias para su aprendizaje, y sobre todo
darles un uso formativo-educativo a las redes sociales, ya que realice actividades que se basaban
en la difusién de conocimientos, en los cuales el estudiante compartia informacion cientifica en su
red social de preferencia. También aprendi a utilizar plataformas digitales de comunicacion para
poder impartir mis clases y que al mismo tiempo estas fueran grabadas para que los estudiantes, en
caso de ser necesario, pudieran consultarlas a cualquier hora del dia, lo cual el implementar esta
estrategia de grabar la clase permitié que cierta parte de los estudiantes pudieran tomar la clase
después del horario establecido y asi evitar un rezago en su aprendizaje.

Una vez que la contingencia sanitaria y el semaforo epidemioldgico permitieron reactivar
las actividades escolares de manera hibrida, en el quinto semestre se retomaron las practicas de
intervencion de manera presencial, pero debido a los protocolos sanitarios, el regreso a clases fue
de manera escalonada, por lo que los grupos fueron divididos en 3 0 4 subgrupos, segun la cantidad
de estudiantes que integran el grupo. Esta modalidad se mantuvo durante los Gltimos meses del afio
2021.

Considero que uno de los mas grandes retos fue el trabajar en esta modalidad, ya que se
tenia que preparar diversas actividades para un solo tema, es decir, se disefiaban actividades para

los estudiantes que se encontraban de manera presencial y otras para aquellos estudiantes que se
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encontraban en casa, las cuales tenian que ser publicadas en la plataforma designada por la
institucion (Classroom), ademas de que cada tema era repetido tres o cuatro veces por semana, lo
cual ocasionaba que, en cuestion de aprendizajes esperados, no se avanzara mucho y solo se vieran
los contenidos mas relevantes de acuerdo al plan de estudios, teniendo un mayor enfoque para que
el estudiante aprendiera los contenidos que se ven en el examen para ingreso a la preparatoria
(COMIPEMS), de manera que el estudiante contara con las bases y fundamentos necesarios para

tener un mejor desempefio en dicha prueba.

B. Dificultad en competencias

Durante el transcurso de mi formacion docente he logrado desarrollar y aplicar
competencias que me han permitido mejorar y fortalecer mis conocimientos, mis habilidades frente
a grupo Yy el trabajo en mi labor docente, permitiéndome tener un mejor desarrollo en las practicas

profesionales.

Sin embargo, al desarrollar mis practicas de intervencion docente de manera presencial con
la totalidad de los estudiantes, considero qué estrategias de trabajo debo mejorar dentro de mi
trabajo como docente, ya que de acuerdo con el Plan de Estudios 2018 de la Licenciatura en
Ensefianza y Aprendizaje de la Quimica en Educacion Secundaria, la futura docente debe trabajar

bajo competencias genéricas y profesionales.

El Plan de Estudios menciona que las competencias genéricas son aquellas que “permiten
regularse como un profesional consciente de los cambios sociales, cientificos, tecnolégicos y
culturales.” Por tal motivo, reconozco que la competencia genérica a fortalecer es: “Colabora con
diversos actores para generar proyectos innovadores de impacto social y educativo.” Por lo que
uno de mis objetivos de este plan de accién es disefiar estrategias de ensefianza que permitan que
el estudiante interactle con la quimica a través de la experimentacion como método, asi como
también desarrollar proyectos innovadores que impliquen la participacion de los estudiantes para
promover la importancia de la quimica a traves sus conocimientos y experiencias, asi como la

importancia de recuperar las relaciones interpersonales.
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Mientras, las competencias profesionales “sintetizan e integran el tipo de conocimientos,
habilidades, actitudes y valores necesarios para ejercer la profesion docente en los diferentes
niveles educativos,” es decir, que a través de estas competencias el docente podrd generar

ambientes de trabajo idoneos para los estudiantes.

A pesar de las distintas competencias que se manejan, al realizar una reflexion sobre mi
practica docente identifiqué que la competencia que debo fortalecer a partir de la propuesta de
intervencion es: “Disefia los procesos de ensefianza y aprendizaje de acuerdo con los enfoques
vigentes de la quimica, considerando el contexto y las caracteristicas de los estudiantes para
lograr aprendizajes significativos,” ya que al disefiar estrategias de ensefianza y aprendizaje
enfocadas al contexto real de los estudiantes se podra generar un aprendizaje significativo.
Planteando actividades que sean acorde a su entorno, fomentando el impacto y la importancia de
la quimica en su vida cotidiana; asimismo lograr que desarrollen los aprendizajes esperados con

base en el plan y programa de estudios vigente.

Dichas competencias se desarrollardn durante el séptimo y octavo semestre de la
Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje de la Quimica en Educacion Secundaria, por medio de
las diversas estrategias de trabajo a emplear, las cuales son: el disefio, aplicacion, préactica,
evaluacion y reflexion del plan de accién que beneficie las necesidades educativas de los

estudiantes con base en los aprendizajes esperados vigentes de la quimica.
Por consiguiente, esta propuesta de intervencion esta disefiada para cubrir las estrategias

anteriormente mencionadas, el cual se realizara a través de la experimentacion como método para

fomentar el conocimiento cientifico en los estudiantes de tercer grado de secundaria.
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1.2 PLANIFICACION

A. Contextualizacién

Contexto Institucional

La Escuela Secundaria Oficial No. 0075 “Las Ixtacalas” esta ubicada en Venustiano
Carranza S/N San Juan Ixtacala C.P. 54160 en el Municipio Tlalnepantla de Baz, Estado de
Meéxico. En los alrededores de la institucion se encuentra la Escuela Normal de Tlalnepantla y la
Escuela Preparatoria Oficial Anexa a la Normal de Tlalnepantla por lo que a partir de las 06:40

horas podemos encontrar un flujo constante de estudiantes por la hora de ingreso a clases. *

La escuela abre sus puertas a la comunidad estudiantil a partir de las 06:45 horas. Durante
las jornadas de observacion logré apreciar que gran parte de los estudiantes llegan caminando y
son acompafados por algun familiar. Con esto cabe resaltar que es muy raro encontrar que alguin
estudiante llegué solo, asi como también se identificé que la mayoria de los estudiantes viven cerca

de la institucién, lo cual les facilita el traslado.

Una vez que la escuela abre sus puertas, se puede apreciar la presencia de la subdirectora
escolar, de docentes orientadores y un docente horas clase, debido que, a la hora de ingresar, los
estudiantes pasan por un filtro sanitario, el cual ha sido puesto en practica debido a la contingencia
sanitaria que se vivio desde el afio 2020, y la dindamica consiste en que a cada estudiante se le toma
la temperatura y se le aplica gel antibacterial. Con la finalidad de proteger la salud de toda la

comunidad escolar, permitiendo disminuir el riesgo de contagio de alguna enfermedad viral.

La escuela se caracteriza por ser una institucion de turno matutino, brindando atencion de
las 07:00 a la 13:10 horas. Cuenta con 9 aulas, las cuales estan equipadas con un pizarron blanco,
pupitres en buenas condiciones, escritorio y silla para el docente. Cabe sefialar que tres de las aulas
que corresponden a los primeros grados estan equipados con una pantalla inteligente a diferencia

de los otros grados; una cancha de deportes, explanada principal, biblioteca escolar, salon de artes,

1 véase Anexo 1. Imagen 1 donde se indica la ubicacion de la Escuela Secundaria.
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laboratorio de computo y de ciencias, sala de audiovisuales, sanitarios para los estudiantes y unos
para docentes, una cooperativa escolar, estacionamiento, departamento de orientacion
correspondiente a cada grado, area de intendencia y la direccién escolar, en la cual podemos
encontrar la oficina del director escolar, la subdireccion escolar, el area de recepcion y el
departamento de orientacion escolar general, ademas de contar con los servicios basicos como lo

son: agua, luz y drenaje.

La escuela cuenta con 9 grupos, 3 de cada grado los cuales estan identificados por grupo ya
sea “A”, “B” y “C”. La cantidad estudiantes que integran los grupos puede variar segun el grado.

La escuela esta conformada con un total de 310 estudiantes.

La institucion esta integrada actualmente por 14 docentes horas clase, cuatro orientadoras
académicas, una secretaria y una subdirectora escolar, quien es la responsable de dirigir, coordinar
y evaluar las actividades que se llevan a cabo dentro de la escuela, mientras que las orientadoras
académicas son las que se encargan de llevar el registro disciplinario de cada estudiante, impartir
la asignatura de tutoria y, en caso de ser necesario, son comisionadas a cubrir horas clase cuando

un docente de asignatura se ausenta.

El receso escolar tiene una duracién de 20 minutos, donde todos los estudiantes se dirigen
al patio principal o a la cancha de deportes, ya que ahi es donde pueden disfrutar de sus alimentos.
Durante este periodo los docentes y orientadoras se coordinan para realizar guardias, las cuales
permiten tener un mayor control de lo que hacen los estudiantes y asi evitar conflictos entre ellos.
Una vez que el tiempo de descanso ha finalizado los alumnos se dirigen hacia sus aulas, y son

supervisados por los docentes y las orientadoras que se encuentren en guardia.

Cada sesion de clase tiene una duracién de 50 minutos. La dinamica que se lleva a cabo al
finalizar una clase es que el docente hace el cambio de grupo mientras que los estudiantes esperan
dentro de su aula la siguiente clase. Es importante mencionar que cada grupo se encuentra vigilado
por una camara de video, cuya proyeccion es supervisada en la direccion escolar. El objetivo
principal de estas cAmaras es observar las actividades y actitudes que los estudiantes tienen hacia

Sus maestros y viceversa, también permite identificar si un grupo se encuentra con maestro. De
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igual manera permite tener un mejor control de los estudiantes, considerando una disminucion en

el nidmero de incidentes dentro del aula.

Debido a la nueva normatividad escolar vigente, se crearon e implementaron nuevos
“Marcos de Convivencia,” los cuales tienen como objetivo el desarrollo de un ambiente armonico,
empatico y equitativo entre toda la comunidad escolar. Por tal motivo, cada docente de asignatura
cred junto con los estudiantes un marco de convivencia para su materia, llegando a acuerdos los
cuales deberan ser cumplidos por parte del docente y de los estudiantes. EI segundo marco de
convivencia fue creado por la subdireccion escolar y el departamento de orientacion, el cual fue
dado a conocer a toda la comunidad escolar y a los padres de familia, quienes firmaron de enterados

y dieron la autorizacién para su aplicacion.

A pesar de que entrd en vigor el plan y programa de estudios “Aprendizajes Clave para la
educacion integral,” la mayoria de los docentes prefiere trabajar con el “Plan y Programa de
Estudios 2011,” ya que consideran que es un plan mas completo y articulado con los temas, ademas
de que los libros de texto estan basados en este programa, y los docentes emplean este recurso

como base para sus planificaciones.

Dentro del mapa curricular a los estudiantes se les imparte la asignatura de “Taller,” cuyo
enfoque varia de acuerdo con el grado. Por ejemplo, en el primer grado se les imparte el taller de
“Artes,” donde al estudiante se le ensefia técnicas de dibujo y pintura. Al segundo y tercer grado
se les imparte el taller de “Musica,” en el cual se les ensefia a tocar instrumentos basicos como la
flauta, la guitarra 'y el piano o teclado. El docente les permite elegir el instrumento de su preferencia

y posibilidades.

Contexto Aulico

El grupo que me fue asignado para trabajar durante este ciclo escolar (2022-2023), es el
tercer grado grupo “A.” Esta conformado por 43 estudiantes de los cuales 21 son varones y 22
mujeres. Este grupo se distingue por ser el mas numeroso, a diferencia de los otros dos grupos
restantes. Dentro de esta aula se pueden considerar dos problematicas. La principal seria que,

debido a que el aula esta cercana a una avenida principal, en ocasiones el ruido que generan los
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transportes de carga al pasar hace que la participacion de los estudiantes o las indicaciones del
docente no se logren escuchar, lo cual hace que el grupo se distraiga. La segunda es que, al ser un
grupo numeroso, no existe el suficiente espacio de trabajo y distribucion para respetar la sana
distancia. En el salon de clases existen 7 filas y en cada una de ellas se sientas de 6 a 7 estudiantes,
y esto en ocasiones dificulta el desplazamiento del docente, ya que es un espacio reducido, y este
se llega a dificultar mas con las mochilas. Es por ello, que, como estrategia para facilitar el paso,
se les solicitd a los estudiantes que colocaran sus mochilas frente a sus pies. Esto también permite

que se disminuya el riesgo de algln accidente y facilite la salida en caso de un siniestro.

Un punto importante que tiene este grupo es que se distingue por ser un grupo unido y
colaborativo, lo cual esto es un factor benéfico, ya que permite que las dindmicas de trabajo sean
activas y con mucha interaccion, pero esto también podria llegar a ser contradictorio, ya que en
ocasiones la atencién del grupo se centra en otras distracciones, las cuales son contraproducentes

para el desarrollo y dinamica de la clase.

B. Diagndstico

Andrade de Souza, (1968) define el diagnoéstico como “un método de conocimiento y
analisis del desempefio de una empresa o institucion, interna y externamente, de modo que pueda

facilitar la toma de decisiones.”

El diagnostico es una metodologia que nos permite identificar las necesidades, avances o
carencias de nuestro entorno. Por tanto, para llevar a cabo un buen diagndéstico debemos analizar y
reconocer cual es el entorno en el que la institucion se encuentra. Esto lo podemos lograr gracias a
la elaboracion de guiones de observacion, los cuales nos permitiran identificar el contexto externo

e interno de la escuela.

Al hablar del contexto externo, se refiere a la observacion de los alrededores de la escuela,
mientras que el contexto interno es aquel que se lleva a cabo dentro de la institucion, donde el
objetivo principal es conocer cOmo es, cual es su organizacion y bajo qué gestion se trabaja, qué
caracteristicas tiene la infraestructura, cémo estan organizados los grupos, con qué espacios cuenta

la escuela (bibliotecas, laboratorios, talleres, cafeteria, papeleria, entre otros). Una vez
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identificados estos aspectos realizamos la parte mas importante del diagnostico: reconocer el
contexto aulico. Para llevar a cabo este proceso podemos aplicar diversos instrumentos que nos
permitan conocerlo en su mayoria. Por ejemplo, para identificar el contexto aulico de la Escuela
Secundaria Oficial No. 0075 “Las Ixtacalas,” se aplicaron instrumentos como cuestionarios, para
conocer a los estudiantes y maestros; entrevistas; guiones de observacion, para identificar los

recursos con los que cuenta el aula; la observacion, y platicas con los estudiantes.

Al poner en préctica cada uno de estos instrumentos me permitio conocer el contexto en el
que los estudiantes se encuentran, identificando sus gustos, sus intereses, sus necesidades
educativas, la manera en la que ellos aprenden, y, sobre todo, como les gustaria aprender la

asignatura de quimica. 2

El diagndstico se realizo a través de la dinamica de preguntas y respuestas, aplicandolo al
tercer grado grupo “A,” contando con una muestra de 35 alumnos, la cual arrojé resultados
relevantes que me permitieron identificar las necesidades de los estudiantes. Analizando la
informacion, identifiqué que al 94% les gustaria realizar experimentos. Esta parte la puedo
complementar ya que en las materias de ciencias que imparte la secundaria es necesario realizar

experimentos para mejorar y fortalecer el aprendizaje de los estudiantes.

Por tal motivo, también valoré el gusto que tienen los estudiantes por las materias de
ciencias que cursaron en su primer y segundo afio, en este caso, biologia y fisica dando como
resultado que el 74% de los estudiantes si les gustd cursar dichas materias pero, a pesar de que es
la gran mayoria, llama la atencion que el 26% de los estudiantes comentd que “no” les gustd cursar
estas asignaturas debido a la pandemia que se vivio desde el 2020, por lo que me di a la tarea de
investigar por qué a los estudiantes no les gusto aprender biologia y fisica.

Al socializar con los estudiantes me comentaron que estas asignaturas las tomaron de
manera virtual e hibrida, por lo que gran parte de su proceso de ensefianza fue impartido con

informacion tedrica y representativa, y al ser sus clases asi, los estudiantes fueron perdiendo ese

2 Véase Anexo 2. Donde se muestran los diagndsticos que fueron aplicados.
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interés por querer aprender estas ciencias, ya que las consideraban como asignaturas complicadas,

y sobre todo pensaban que la ciencia es una asignatura compleja.

Pese a estos resultados, se les preguntd a los estudiantes si les gustaria aprender la
asignatura de quimica, y el 94% respondio que “si,” mientras que el 6% restante dijo que “no.” De
igual manera se les preguntd como les gustaria que fueran sus clases de quimica, dandoles las
siguientes opciones: clases dinamicas, experimentales o tedricas. Como resultado se obtuvo que el
71% prefieren que las clases sean experimentales, el 29% dindmicas y el 0% tedricas. Con estos
resultados podemos comprobar que los estudiantes aun tienen el interés y la motivacion por querer
aprender la quimica, pero siempre y cuando esta sea ensefiada a través de estrategias dinamicas que
les sean interesantes, pero, sobre todo, basar el proceso de ensefianza y aprendizaje de la quimica
mediante el método de experimentacion, ya que durante estos ultimos dos afios la ciencia se les ha
ensefiado de una manera tedrica y compleja. La idea de aprender en conjunto con la
experimentacion les parece una idea muy interesante, debido a que es una actividad que les llama
mucho la atencion, dado que durante su formacion en la secundaria no han podido realizar practicas

experimentales que les permitan complementar sus aprendizajes.

Por otro lado, se dialogd con los docentes del area de Ciencias, sobre qué plan de estudios
aplican en la ensefianza de sus asignaturas, a lo que los tres docentes que conforman esta academia
de ciencias respondieron que aplican el Programa de Estudios 2011, ya que ellos consideran que
es un plan mas completo a diferencia del Programa Aprendizajes Claves. Asimismo, se les preguntd
cuales son sus estrategias de ensefianza para que los estudiantes aprendan biologia, fisicay quimica,
a lo que comentaban que se basaban mucho en la informacién teorica, busqueda o investigacion y
la representacion de los fendmenos naturales, claro que esta pudo variar de acuerdo con la

modalidad de trabajo que se llevé a cabo durante la educacion virtual.

Los docentes mencionaron que existen dos factores por los cuales no se pueden realizar
practicas experimentales. El principal se debié a la pandemia, ya que no todos los estudiantes
contaban con los insumos necesarios para realizarlos y no querian exponer la salud de sus

estudiantes. Por tal motivo, optaron por ensefiar los experimentos de forma representativa. El

3 Véase Anexo 3. Donde se muestran los resultados obtenidos de los diagnosticos.
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segundo factor se debe a que el laboratorio institucional no cuenta con los recursos y condiciones
necesarias para llevar a cabo el desarrollo de practicas, porque el material es escaso, no se encuentra
en las condiciones aptas para su uso, o porque el nUmero de material no alcanza para todos los

estudiantes.

C. Planteamiento del problema

En diciembre de 2019 en Hubei, China fueron reportados una serie de casos de personas
hospitalizadas con enfermedades con sintomatologia similar a la neumonia e insuficiencia
respiratoria a causa de un nuevo virus denominado SARS-CoV-2, el cual posteriormente seria
reconocido por la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) como “COVID-19”.

El de 11 de marzo de 2020 la OMS declaré al COVID-19 como una pandemia y como
medida preventiva que las actividades al aire libre serian suspendidas realizando un confinamiento,
lo cual ocasiond que miles de personas mudaran sus actividades profesionales a sus hogares, y la
educacion no fue la excepcion, por lo que mas de 3 millones de estudiantes adaptaron algunos

espacios en casa como aulas de aprendizaje.

Debido a esto, la Secretaria de Educacion Publica (SEP) disefié una estrategia que
permitiria que todos los estudiantes de los niveles educativos basicos tomaran sus clases a través
del uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), la cual consistié en crear
el programa “Aprende en Casa.” Dicha estrategia fue elaborada con el objetivo de que el estudiante
pudiera continuar con su formacién académica y que esta no se viera afecta por la pandemia. De
igual manera los docentes modificaron la forma de impartir las clases, teniendo un giro dréstico,
pasando de la educacién presencial a la educacion virtual. Cada uno de los docentes fue adaptando
y disefiando diversas estrategias, las cuales darian pauta a que el estudiante siguiera con su

formacion académica.

Pero a pesar de disefiar diversas estrategias y metodologias de ensefianza y aprendizaje para
los estudiantes, se demostré que no era lo mismo aprender mediante el uso de una computadora,
television o cualquier otro medio de comunicacion a tener una educacion presencial. Como

sabemos, la educacién bésica es un proceso de ensefianza que se brinda de manera presencial, ya
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que esta modalidad permite que el estudiante se relacione con su entorno y compafieros, ademas

de propiciar que el aprendizaje se lleve a cabo en conjunto con sus pares.

La educacion secundaria busca que el alumno adquiera los conocimientos basicos de
espafol, matematicas y ciencias, los cuales estan definidos como las materias que estan presentes
en nuestra vida diaria. Como sabemos, la ciencia es una asignatura que se aprende mediante la
teoria, investigacion y experimentacion. Uno de los propdsitos que tiene el Programa de Estudios
2011 es que “los estudiantes desarrollen habilidades asociadas al conocimiento cientifico y sus
niveles de representacion e interpretacion acerca de los fendmenos naturales,” por lo que el
estudiante comienza a tener contacto con la ciencia desde el primer afio de secundaria, pues el
desarrollo del conocimiento cientifico basico comienza a desarrollarse con la biologia,

posteriormente con la fisica y finaliza con la quimica.

Si consultamos el Programa de Estudios 2011 de educacidén secundaria, podremos
identificar que se espera que el estudiante logre desarrollar un pensamiento cientifico, el cual le
permita relacionar, comprender y explicar fendmenos de la ciencia con situaciones de su entorno
y vida diaria, asi como también reconocer la relacion que existe entre la ciencia y la tecnologia y

como es que estas dos ramas nos permiten comprender mejor nuestro entorno.

Sin embargo, a pesar de que el Programa de Estudios 2011 plantea que el estudiante debe
desarrollar un conocimiento cientifico, este se vio afectado debido al desarrollo de la educacion
virtual, es decir, que a pesar de que al estudiante se le brindaba la educacion de las distintas ramas
de la ciencia, la manera en la que esta se les proporcionaba era de forma tedrica y representativa,
dejando a un lado el proceso experimental ya que, si bien sabemos este es un método fundamental
para que el estudiante logre comprender mejor el fenémeno que se le estéa presentado, Garcia (2009)
dice que “Construir experiencia es llenar de sentido una actividad en la que la practica es un
medio de constante reflexion sobre el fendmeno abordado, ” es decir, que para comprender, en este
caso la ciencia, es necesario no solo relacionarse con la informacion teorica, sino también con el
conocimiento bajo la experiencia, la cual la obtenemos mediante la experimentacion y asi poder

comprender y dar explicacion a los fenémenos.
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De tal manera, el proceso de experimentacion logra tener un impacto significativo, ya que
permite que el estudiante conozca y explore nuevas situaciones y fenomenos, los cuales podra

relacionar con situaciones de su vida diaria.

Para dar solucion a este problema y llegar al objetivo que se tiene, que el estudiante logre
desarrollar un conocimiento cientifico, lo primero que se debe ensefiar y aprender es el significado
de “ciencia,” en qué consiste, qué es lo que estudia, y que a su vez el estudiante comprenda que la
ciencia es una actividad humana entre cuyos objetivos esté el de comprender la naturaleza, y con

la que se construyen conocimientos a partir de una metodologia especifica.

Por tal motivo, la accién de mejora que se quiere implementar es la ensefianza de la ciencia
con énfasis en quimica a través del método de la experimentacion, ya que como anteriormente se
menciond, debido a la pandemia y al confinamiento que se vivié por el COVID-19, los estudiantes
aprendieron la ciencia, pero solo de manera tedrica, el objetivo de este trabajo es desarrollar el
conocimiento cientifico mediante la experimentacion, y esta problematica surge debido a la
aplicacion de un diagnostico, el cual se enfocd en conocer cdmo le gustaria al alumno aprender
quimica, y qué estrategias de trabajo les gustaria que se aplicaran, por lo que gran parte de los
estudiantes respondieron que les gustaria aprender quimica mediante la experimentacion, y al
socializar con ellos por qué les gustaria trabajar con esta estrategia de aprendizaje contestaron que
durante los dos primeros afios de secundaria en ninguna de las asignaturas de ciencia realizaron
précticas de laboratorio, dado que Unicamente se basaban en lo tedrico y lo representativo por

medio de recursos digitales.

Esta situacion me parecid interesante, y hablando con los docentes del area de ciencias, me
comentaron que durante el primer afio no se pudo realizar practicas debido a que se estaba
trabajando con la modalidad virtual, y les era complicado hacer estas practicas. Cuando los
estudiantes pasaron a segundo grado y tuvieron la asignatura de fisica, la modalidad de que estaba
realizando era hibrida, es decir, que el grupo estaba dividido en subgrupos los cuales se iban
alternando para asistir a la escuela, por lo que en ocasiones se les ensefiaba de manera presencial y
en otras de forma virtual. Fue hasta mediados del ciclo escolar que las clases regresaron a la
normalidad. Esta asignatura se les imparti6 de manera teoria dejando de un lado la practica

experimental.
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Por lo cual comenta la docente responsable que hubo un factor detonante para que estas
préacticas experimentales no se llevaran a cabo, el cual fueron las condiciones en las que se
encontraba el laboratorio, ya que desde el afio 2017, el laboratorio de Ciencias habia sido cerrado,
lo que ocasiond que todo el material que se tenia sufriera dafios de oxidacion en algunos
instrumentos de metal, o que las sustancias existentes se caducaran. Por tal motivo, algunas
practicas fueron canceladas, ya que no se contaba con los materiales necesarios, y debido a la
afectacion econdmica que se vivid no se les podia solicitar a los estudiantes que Ilevaran su propio
material. De igual manera, la institucion no contaba con los recursos econdémicos para solventar
estos gastos. Es por eso, que los maestros decidieron suspender estas actividades y buscar

alternativas con el apoyo de videos o actividades ilustrativas.

D. Preguntas de investigacion

Para la elaboracion de este plan de accion se plantearon una serie de preguntas las cuales
permitieron determinar las estrategias a implementar para dar solucion a esta problematica,
generando un analisis reflexivo sobre el trabajo de los docentes para reorientar las estrategias de
ensefianza que se apliquen en el dia a dia, para fomentar y ampliar el conocimiento cientifico en

los estudiantes.

Pregunta general:

« ¢ Como se puede promover un conocimiento cientifico en los estudiantes de tercer

grado de secundaria?

Preguntas especificas:

» ;Qué competencias genéricas y profesionales requieren ser fortalecidas durante la
puesta en marcha de la propuesta didactica?

* ¢Qué métodos experimentales de trabajo se pueden implementar para que el
estudiante logre desarrollar un conocimiento cientifico?

» ¢ Como se puede evaluar en el proceso de experimentacion?
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» ;Qué estrategias alternas se pueden llevar a cabo para la realizacién de la préactica
experimental?
+ ¢Como se logra identificar el conocimiento cientifico adquirido por parte de los

estudiantes a través de la experimentacion?

E. Hipdtesis

El curso de Ciencias 11 Quimica busca que el estudiante sea capaz de analizar, comprender,
interpretar y representar explicaciones los distintos fendmenos quimicos que nos rodean con
compresion, asertividad y coherencia. Sin embargo, para que este punto se logré desarrollar,
primero debemos trabajar en el proceso de ensefianza y aprendizaje de los alumnos, por lo que se
deben aplicar y disefiar diversas estrategias de trabajo, las cuales permitan dar pauta a este

cometido.

Si empleamos la experimentacion como método para el proceso de ensefianza de la quimica,
se espera que el estudiante tenga una mayor interaccion con los aspectos tedricos y practicos,
logrando desarrollar un aprendizaje significativo, de tal manera que en cada fendmeno quimico que
ocurra en su vida y entorno el educando tenga la habilidad de dar explicacion y coherencia a dichos

cambios a través de un conocimiento y pensamiento cientifico.

Si a partir de la experimentacion se disefian y aplican diversas situaciones o casos, el
estudiante tendré la posibilidad de interactuar y relacionarse mas con dichos fenémenos, de tal
forma que conforme avance en su aprendizaje los experimentos vayan siendo graduales y acordes

a su contexto y experiencias.
Esto permite que cada uno de los estudiantes desarrollen un aprendizaje significativo

basado en sus experiencias, conocimientos y relaciones o interacciones con sus comparieros, dando

pauta a un trabajo colaborativo, permitiendo formar pequefias comunidades de aprendizaje.
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F. Propositos

Propdsito General

» Disefiar métodos experimentales que permitan al estudiante promover un

conocimiento cientifico.

Propositos Especificos

» Implementar el proceso de investigacion y experimentacion para que el alumno
desarrolle un conocimiento cientifico.

* Reconocer e identificar el contexto en el que los estudiantes se encuentran para
disefiar secuencias didacticas acordes a las caracteristicas y necesidades del grupo.

» Desarrollar dindmicas de trabajo que permitan adquirir un aprendizaje significativo
en los estudiantes.

» Aplicar métodos experimentales que permitan que el estudiante se interese por

aprender quimica.
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APARTADO II.
DISENO DE LA
PROPUESTA DE
INTERVENCION



2.1 ACCION

A. Sustento tedrico, metodoldgico y didactico

Durante el desarrollo de esta investigacion y propuesta de intervencion, es necesario
fundamentar los aspectos sobresalientes de este tema, ya que de este modo me permitira recabar la
informacion necesaria, dando sentido y definicion a los aspectos que se trataran y, al mismo tiempo,

sustentar mi tema.

Estrategia de ensefianza y aprendizaje

Al emplear el término “estrategia” hacemos referencia al proceso de ensefianza-aprendizaje
que el docente organiza, determina y planifica qué acciones o métodos de ensefianza se llevaran a
cabo para que el estudiante adquiera un aprendizaje. Es decir, el docente se encargara de definir
qué procedimiento es el que se llevara a cabo y cdmo es que este se hara, pero al mismo tiempo,
esta estrategia permitird que el estudiante relacione qué aprendi6é con su entorno y cdmo es que
este lo puede llevar a cabo en su dia a dia. Es por eso, que R. Anijovich y S. Mora (2009) definen
“las estrategias de ensefianza como el conjunto de decisiones que toma el docente para orientar
la ensefianza con el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos. Se trata de orientaciones
generales acerca de cémo ensefiar un contenido disciplinar considerando qué queremos que
nuestros alumnos comprendan, por qué y para qué. ” Por lo que podemos definir que una estrategia
de ensefianza-aprendizaje es un plan de accion que permite organizar la formay el procedimiento

en el que el proceso de aprendizaje se llevara a cabo.

Una de las grandes caracteristicas que distinguen a las estrategias de E-A es que son planes
flexibles y adaptables de acuerdo con las necesidades de los estudiantes, es decir, que a pesar de
que la estrategia ya se encuentre planificada, en caso de tener que ser modificada se puede hacer

sin alterar su objetivo y funcion general.

Es importante mencionar que una estrategia de E-A debe ser metddica y coherente de

acuerdo con el contexto en el que se trabaja, es decir, que esta debe estar disefiada acorde a los
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recursos con los que se cuenta. Ademas, es importante disefiarla y planificarla con base en lo que
se quiere que el educando aprenda, teniendo como punto de referencia la malla curricular y el
programa de estudios que se maneja, ya que el estudiante al reconocer y comprender que la
informacion que se le brinda se relaciona con su entorno, este comenzard a desarrollar un

aprendizaje significativo y duradero permitiendo aplicarlo en su contexto.

Por otra parte, hay autores que definen que una estrategia de aprendizaje es el proceso que
el estudiante realiza para aprender. Diaz Barriga, Castafieda y Lule (1986); Gaskins & Eliot, (1998)
postulan que “las estrategias de aprendizaje es el procedimiento que el aprendiz utiliza o emplea
de forma consciente, controlada e intencional como instrumento flexible para aprender y
solucionar problemas. ” Es decir, que el estudiante sera el responsable de aprender lo que el docente
le proporciona a través de las estrategias de ensefianza, de tal modo que el educando debera
distribuir, organizar, clasificar e interpretar la informacién como mejor le favorezca. Puede hacerlo

mediante procedimientos, técnicas y actividades “voluntarias”.

De manera general podemos decir que una estrategia de ensefianza es aquel procedimiento
que el docente disefia para el aprendizaje de los estudiantes, mientras que la estrategia de

aprendizaje es la accion y proceso que el educando realiza para aprender.

Estrategia

Al identificar las necesidades de aprendizaje en cuestion de los temas tedricos-practicos de
las Ciencias Bésicas (Biologia, Fisica y Quimica) de los estudiantes del tercer grado grupo “A.”
decidi trabajar con la experimentacién como método para mejorar el aprendizaje de la quimica en

los estudiantes, y asi promover el conocimiento cientifico.

A través del método de experimentacion, el estudiante podré poner en préctica habilidades
como la observacion, analisis, interpretacion de resultados e investigacion. Dado a que los
estudiantes durante su formacién académica en la Educacion Secundaria no han podido realizar
practicas de laboratorio, esta estrategia permitira que el estudiante se interese por querer aprender

esta ciencia.
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Ademas, este proceso permitird que el estudiante reconozca la importancia que tiene el
conocimiento tedrico dado que, a partir de este, el estudiante tendra la posibilidad de relacionar la
informacion, y asi poder dar interpretacion y sentido a los resultados que se obtengan de la
experimentacion, para finalmente lograr adquirir un aprendizaje significativo y conocimiento

cientifico.

Aprendizaje

Existen distintas definiciones sobre lo que es el “aprendizaje.” Por ejemplo, de acuerdo con
la Real Academia Espafiola, es “la accion y efecto de aprender algun arte, oficio u otra cosa,”
mientras que otros sitios web definen que “El aprendizaje es la adquisicion de nuevas conductas
de un ser vivo a partir de experiencias previas [...].” Asimismo, existen otros autores que definen
el aprendizaje como el proceso de cambio en conductas y conceptual, como es el caso de Evans
(1982): “el aprendizaje, resulta ser una experiencia personal intransferible, por la cual cada
sujeto se organiza construyendo su propia logica de accion y su comprensién légica del mundo,
interactuando con las perspectivas diversas de sus compafieros.” De acuerdo con Cotton (1989),
“el aprendizaje es un proceso de adquisicion de un nuevo conocimiento y habilidad cambio
relativamente permanente en el comportamiento [...].” Tiempo después Daros (2009) lo define
como “la adquisicion del dominio de si mismo por parte del que aprende, mediante la regulacion
de si y de su interaccion con el medio en un proceso constructivo de asimilacion y acomodacion

al medio ambiente fisico, social, cultural”.

Una vez que se conocen estos conceptos se puede definir que el aprendizaje es el proceso
que se lleva a cabo mediante la presencia de experiencias, las cuales uno se encarga de desarrollar
y, al mismo tiempo las vamos organizando para que posteriormente sean procesadas y relacionadas
con la situacién. Pero también sabemos que mediante nuestra formacion académica estas no se
pueden llevar a cabo de manera individual. Es por eso, que con el trabajo y relacion que hay con
nuestros comparieros podemos ir adquiriendo nuevas experiencias y hechos, los cuales permiten
que el aprendizaje sea cooperativo y en conjunto, ya que, al existir una socializacién e intercambio
de cultura, nos permite formar nuevas concepciones y percepciones, las cuales nos favorecen para

trabajar con larealidad y, al mismo tiempo, dar posibles soluciones a problemas de nuestro entorno.
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Es por ello, que podemos decir que el aprendizaje es el proceso que nos permite mejorar
nuestras concepciones y, al mismo tiempo, modificar conductas, las cuales dan pauta a incrementar

nuestros conocimientos a partir de la experiencia.

Aprendizaje significativo

Por lo mencionado en el parrafo anterior, es importante mencionar que el aprendizaje
siempre lo iremos adquiriendo y desarrollando a través de la experiencia, lo cual hace que este

proceso sea significativo y logre tener un mayor valor e impacto.

Ausubel (1976 - 2002) menciona que el aprendizaje significativo es “el proceso segun el
cual se relaciona un nuevo conocimiento o una nueva informacion con la estructura cognitiva de
la persona que aprende de forma no arbitraria o sustantiva o no literal,” es decir, el aprendizaje
significativo se lleva a cabo cuando el estudiante logra relacionar la informacién nueva con la
informacion que ya posee, de tal modo que estas se van conectando y van tomando sentido para el
aprendiz por lo que, para generar un aprendizaje significativo, el estudiante debe tener ideas y

conocimientos previos sobre el tema que se esta tratando.

Al hablar de los “conocimientos previos” nos referimos a experiencias, situaciones o
acontecimientos que se puedan relacionar con la informacion proporcionada y, a partir de estos, el
estudiante logrard ir relacionando toda la informacion y podra ir generando su aprendizaje a partir
de su experiencia, teniendo un mayor significado y sentido. Por tal motivo, este proceso requiere
que exista y se genere una mayor interaccion y actividad cognitiva por parte del aprendiz, dado que

la informacién la debera relacionar, complementar y reforzar al mismo tiempo.

David Ausubel (1983) afirma que “el aprendizaje significativo ocurre cuando una nueva
informacion “se conecta” con un concepto relevante “subsunsor” preexistente en la estructura
cognitiva, esto implica que, las nuevas ideas, conceptos y proposiciones pueden ser aprendidos
significativamente en la medida en que otras ideas, conceptos o proposiciones relevantes estén

adecuadamente claras y disponibles en la estructura cognitiva del individuo ™.
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Para que el docente pueda generar un aprendizaje significativo en los estudiantes, la
situacion o tema que se vera debera ser intencionado y enfocado al contexto del aprendiz. Dicho
de otro modo, el tema por ver debe estar enfocado y guiado en las experiencias y conocimientos ya
existentes de los estudiantes, esto con el objetivo de que logren identificar y reconocer la
importancia del contenido. Al mismo tiempo, permitira que el estudiante se interese por querer
aprenderlo, ya que el estudiante, al darse cuenta de la relacion que tiene el contenido con su vida,
podra darle una mayor importancia y, asimismo, involucrar sus experiencias con la nueva
informacion, logrando que el estudiante tenga una conexion con el conocimiento previo y el nuevo,

ademas de conseguir modificar y reforzar sus percepciones.

Metodologia de ensefianza-aprendizaje

La metodologia de ensefianza es un conjunto de técnicas y estrategias que los docentes
disefian para dirigir y desarrollar el proceso de ensefianza y aprendizaje en los estudiantes.
Gonzélez (2012) menciona que “Un método de ensefianza es el conjunto de técnicas y actividades
que un profesor utiliza con el fin de lograr uno o varios objetivos educativos, que tiene sentido
como un todo y que responde a una denominacién conocida y compartida por la comunidad
cientifica.” Por lo que se refiere a que el método de ensefianza es la forma en la que la informacién
es trasmitida, acompariada de procedimientos y estrategias los cuales son definidos y establecidos
por el docente. Por tanto, el método de aprendizaje es la manera en la que el aprendiz recibe,
procesa e integra la informacion, es decir, el momento en el que estudiante comienza a articular la

nueva informacién con la que ya posee.

Dicho de otro modo, es la manera en la que los docentes llevan a cabo la dinamica de sus
clases, es decir, que planean un conjunto de estrategias, recursos, materiales o insumos para
contribuir al proceso de aprendizaje, por lo cual el docente planifica secuencias didacticas para el
desarrollo de la clase, el cual seré realizado en 4 momentos: el inicio, que es el primer acercamiento
al contenido o la introduccion al tema para recabar los conocimientos previos de los aprendices; el
desarrollo, que es cuando el docente pone en practica las estrategias que disefio con la finalidad de
que el estudiante comprenda y aprenda la informacion proporcionada; el cierre, que es cuando se
recaba lo que el estudiante logr6 comprender y aprender sobre tema, y finalmente el proceso de

evaluacion. En este punto el estudiante pone en préactica y demuestra qué fue lo que aprendié y qué
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es lo que necesita reforzar, es decir, que para este momento el docente disefid una serie de
actividades o ejercicios para que el estudiante los resuelva, permitiendo identificar qué puntos o
conceptos son los que debe fortalecer en los estudiantes, para asi poder atender los aspectos a

mejorar de los educandos.

Metodologias para la ensefianza de la ciencia

La metodologia para la ensefianza de la quimica la podemos definir como el conjunto de
procedimientos y estrategias de induccidn-trabajos-actividades, los cuales permitiran a los
estudiantes aprender, siendo este un procedimiento contextualizado y planteado acorde al contexto

de los estudiantes.

De acuerdo con el Plan de Estudios 2018 de la Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje
de la Quimica en Educacion Secundaria, “La metodologia diddctica de las ciencias, en general,
proporciona estrategias aplicables en el salon de clase que permiten identificar problemas,
reflexionar sobre las actividades de ensefianza para valorar estrategias de ensefianza y de
aprendizaje en cualquiera de las disciplinas de las ciencias experimentales, ” es decir, para que se
alcance un aprendizaje por parte de los educandos, el docente debe disefiar y trabajar con estrategias
didacticas enfocadas en el area de las ciencias experimentales, pero que al mismo tiempo estas sean
aplicadas y planeadas considerando el entorno del estudiante, de tal modo que dichas estrategias
sean atractivas y puedan despertar el interés de los estudiantes por aprender esta asignatura, y no

les parezca o crean que es complejo y complicado aprender esta ciencia.

Por tal motivo, en esta propuesta de intervencién se busco y planifico trabajar con enfoques
didacticos conceptuales, practicos y experimentales, los cuales guiarian y permitirian al aprendiz a
proponer soluciones que den respuesta o solucion a posibles problemas en su entorno y, al mismo

tiempo demostrarian como la quimica esté relacionada con actividades de nuestra vida diaria.
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Ciencia

En ocasiones al escuchar la palabra “ciencia”, podemos llegar a entender que es un término
complejo y complicado de definir, ya que tendemos a relacionarlo mas con el estudio y el trabajo
de cientificos, sin creer que realmente todo lo que esta en nuestro entorno es ciencia y se puede
explicar de una manera sencilla. De acuerdo con la Real Academia Espafiola (RAE) la ciencia es
“el conjunto de conocimientos obtenidos mediante la observacion y el razonamiento,
sistematicamente estructurados y de los que se deducen principios y leyes generales con capacidad
predictiva y comprobables experimentalmente, ” y al ser definida de este modo creemos que se

trata de un estudio complejo y muy metodoldgico.

Sin embargo, Ander-Egg (1977) postula que “la ciencia es el conjunto de conocimientos
racionales, ciertos o probables, que, obtenidos metédicamente y verificados en su contrastacion
con lo real, se sistematizan organicamente, haciendo referencia a objetos de una misma
naturaleza, cuyos contenidos son susceptibles a ser transmitidos, ” es decir, que el estudio de la
ciencia permite al hombre lograr la comprension de nuestro entorno a través de mecanismos
procedimentales, los cuales estan enfocados en dar veracidad a las teorias o postulados que se

tienen.

Bunge (1994) la define como “el conocimiento racional, sistemdtico, exacto, verificable y
por consiguiente falible. Por medio de la investigacion cientifica, el hombre ha alcanzado una
reconstruccion conceptual del mundo que es cada vez mas amplia, profunda y exacta.” En este
sentido, se puede afirmar que la ciencia es el estudio que permite llegar a la comprension de nuestro
entorno, permitiendo conocer y entender los fendmenos naturales e intencionados que nos rodean
a partir de una metodologia especifica que se realiza a través de la investigacion, la
experimentacion, la comprobacion y el analisis. A este proceso se le conoce como método

cientifico.

Dentro del estudio de las ciencias existen distintas ramas de estudio, las cuales se encargan
de dar explicacion a fendmenos en sus respectivas areas. En esta investigacion se enfatizara en lo

que son las “Ciencias experimentales.” Esta rama, como su nombre lo indica, es el area que puede
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ser comprobada a través del método experimental, y si lo relacionamos con el Plan y Programas de

Estudios de la Educacion Secundaria, serian las asignaturas de Biologia, Fisica y Quimica.

De manera breve, la biologia es la ciencia que se encarga del estudio de los seres vivos,
investigando y analizando desde proceso celular o molecular hasta los ecosistemas. Nos permite
conocer como ha sido el origen de la vida, los principios y la evolucion del hombre, la estructura 'y

funcionamiento atdbmico de nuestro cuerpo y de todos los seres vivos.

Mientras que la fisica es la ciencia que investiga los conceptos fundamentales de la materia,
la energia, el tiempo y el espacio, asi como las relaciones entre ellos, mediante el uso de leyes, es
decir, desde el punto de vista macroscopicos podemos describir y conocer los cambios de la materia

en el espacio-tiempo.

En cambio, la Quimica es la ciencia que estudia la composicion de la materia y los cambios
que esta puede sufrir, ya sean cambios fisicos o quimicos, asi como también permite la creacion de
nuevas sustancias y compuestos, dar explicacion a los fendmenos de oxidacion y, sobre todo, nos
permite tener un conocimiento méas amplio sobre las acciones y reacciones que tenemos en nuestro
dia. Al mismo tiempo, nos permite aplicar mejoras o dar soluciones a posibles problemas de nuestro

contexto. Gracias a este estudio, podemos tener una mejor comprension de nuestro entorno.

Método

El termino de “método” lo relacionamos a una serie de procedimientos o pasos a cumplir,
y de acuerdo con Garcia, (2015) “el método es el conjunto de procedimientos, reglas y operaciones
previamente fijados, que permiten llegar a una determinada meta, fin o conocimiento, ” en el cual
se aplican y desarrollan una serie de pasos secuenciales, los cuales fueron disefiados para llegar a

un objetivo.

En el area de la ciencia, cuando se utiliza este término, lo relacionamos a un proceso técnico
o de investigacion, el cual tiene como objetivo llegar al conocimiento o comprobacion de un

postulado.
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Asimismo, se puede entender por método como una serie de pasos especificos para llevar a
cabo un procedimiento guiado y especifico. Es importante mencionar que cada proceso de esta
metodologia puede variar en la forma de aplicacion y desarrollo. Pero, aunque los pasos sean
diferentes, el objetivo siempre sera el mismo. Es por ello, que, para el estudio de la ciencia, el

método de trabajo que se aplica para la realizacion de investigaciones es el método cientifico.

Meétodo Cientifico

Una vez que se comprende en qué consiste un método es necesario enfocarlo en el &mbito
de la ciencia. Es por eso, que, en esta area, para que se lleve a cabo una buena concepcion e

investigacion, es necesario aplicar el método cientifico.

Bunge (1983) sefiala que el método cientifico “es un rasgo caracteristico de la ciencia,
tanto de la pura como de la aplicada: donde no hay método cientifico no hay ciencia.” Esto quiere
decir que para que un estudio sea aprobado debe estar respaldado y avalado por el método

cientifico, es decir, que debe de existir una comprobacion y que su procedimiento sea empirico.

Labajo (2016) menciona que “el método cientifico es un método de investigacion usado
principalmente en la produccion de conocimiento en las ciencias, este método de investigacion se
debe basar en el proceso empirico; consiste en la observacion sistematica, la medicion, la
experimentacion, laformulacion, el analisis y la modificacion de la hipotesis, ” por lo cual se puede
decir que el método cientifico es el proceso por el cual la investigacion y el estudio se llevan a cabo
mediante la realizacion de una serie de etapas para lograr llegar a la validacién y comprobacién del

estudio, los cuales se obtienen a partir de procesos factibles y veridicos.

Galetto, M., y Romano, A. (2012), mencionan que “Feynman definia el método cientifico
con tres palabras: observacién, razonamiento y experimento,” lo cual, si lo comparamos con
Labajo (2016), coinciden que para la realizacion y aplicacion del método cientifico debe ponerse
en practica la “observacion, el analisis y razonamiento, y la experimentacion,” a partir de estos
aspectos, se puede definir que la aplicacion del método cientifico debe involucrar la observacion,
donde a partir de esta nos surgird el analisis y razonamiento, los cuales seran comprobados

mediante la experimentacion.
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Al concluir con la aplicacion del método cientifico, podemos conocer cuéles fueron los
resultados de este experimento logrando adquirir un nuevo conocimiento. Dado que nos permite
conocer, interactuar y analizar un fenémeno, a través de este proceso el estudiante puede dar

respuesta a diversos hechos naturales y/o cientificos provocados por el hombre.

Experimentacion

El Programa de Estudios “Aprendizajes Claves” (2017, p. 663) menciona que la
experimentacion es “el proceso en el que los estudiantes realizan experiencias para intervenir en
una situacion, evento, fenomeno, donde convierten las observaciones en evidencias. La
experimentacion permite a los estudiantes plantearse preguntas, disefiar formas de evaluar los
resultados, identificar datos andmalos, planificar acciones atendiendo la teoria, incorporar
lenguajes simbolicos especializados, generar nuevos procedimientos e instrumentos para resolver

y dar sentido a preguntas, regular y autorregular los procesos y juzgar la pertenencia de estos.”

La realizacion de practicas experimentales permite que el estudiante se involucre de manera
activa en el proceso de ensefianza de la quimica, ya que al realizar estas actividades el estudiante
es el principal actor. Dicho proceso los encaminara hacia el conocer, predecir e interpretar el
fendmeno planteado. Dado que podré relacionar la informacién tedrica rescatada y, al mismo
tiempo, lograra relacionarlo con sus experiencias, lo cual ocasionara que su aprendizaje sea mas
significativo para él y, al mismo tiempo, sea permanente. Esto permitird que posteriormente ellos

apliquen estos conocimientos en su vida diaria y asi dar respuesta o solucion a estos fenémenos.

Teniendo en cuenta a Ayala, Malagén y Sandoval. (2011) “El experimento es el juez de la
teoria en la medida que a través de éste se refutan o verifican las predicciones basadas en la teoria.
Desde esta perspectiva la teoria es condicion de posibilidad del experimento: mediante ésta se
define en qué consiste, qué efectos producir, qué se debe observar y medir.” El aprendizaje de las
ciencias no solo se enfoca y se basa en una ensefianza teorica y repetitiva de la informacion, el
estudio de esta area permite involucrar diversos métodos de ensefianza. Tal como menciona el
método cientifico, podemos aplicar diversos pasos para la comprension de esta ciencia, y uno de
ellos es la experimentacion, ya que el estudiante, al contar con un conocimiento o nocién tedrica,

a través de este método se puede realizar, conocer, observar y comprobar lo que la informacion
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teorica postula, es decir, la experimentacion es un proceso de construccién de conocimiento propio
a través de experiencias, lo cual conlleva a que el alumno se interese mas por querer aprender esta

ciencia, asi como también le permite que conozca mas sobre la realidad del mundo que lo rodea.

Por otro lado, la experimentacion permite que el estudiante logre consolidar sus
aprendizajes, ya que este método hace que observe, analice y se cuestione, lo cual permite que sea
un ciclo repetitivo de conocimientos, ya que a través de la interpretacion de resultados el estudiante
tendra la posibilidad de comprobar o refutar su idea. De acuerdo con Galetto M. y Romano A.
(2012), “el estudio de las ciencias requiere curiosidad y deseo de observar, porque la observacion
genera preguntas y las preguntas llevan a alcanzar hipétesis que hay que confirmar o rechazar, ”
por lo que la experimentacion juega un papel fundamental en el proceso de ensefianza y aprendizaje
de la quimica, ya que a través de esta etapa sera capaz de poner en practica los conocimientos que
ha adquirido durante el proceso tedrico y asi poder dar respuesta y mayor sentido al tema que se

esta tratando.

Conocimiento cientifico

Anteriormente se mencion6 que para que la ciencia exista deben aplicarse métodos que
sean comprobados a partir de informacién y de resultados tangibles y empiricos, los cuales
podemos obtener a partir de la aplicacion del “método cientifico.” De acuerdo con Bunge (1983),
“el conocimiento cientifico es conocimiento racional, sistematico, exacto, verificable, pero no

infalible. Es un producto de la actividad humana en la comunidad social y comunidad cientifica.”

Con esto, podemos decir que el conocimiento cientifico se adquiere a partir de la aplicacion
y desarrollo del método cientifico, es decir, que, a partir de su aplicacion, podemos obtener y
desarrollar un conocimiento objetivo, el cual, estard basado en dar sentido y significado a una
problemdtica real, respondiendo a interrogantes del por qué y el como de las cosas. Su desarrollo
es practico y tedrico, ya que a partir de lo practico realizamos un sinfin de experimentos, los cuales
nos permitirdn adquirir experiencia, y lo tedrico nos dard pauta a comprobar y relacionar la
informacion con la experimentacion, obteniendo informacion precisa y veridica, logrando la

adquisicién de un conocimiento cientifico.
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Por otro lado, Romo-Saltos (2007) postula que “el conocimiento cientifico esta constituido
de hechos y principios firmemente establecidos y aceptados por la gran mayoria de las personas
que forman la comunidad cientifica.” Con base en este postulado, podemos decir que el
conocimiento cientifico siempre estard basado en principios, los cuales para que sean asertivos y
acreditados, deben ser comprobados, de tal modo que permitan que el investigador o conocedor

avale su nuevo descubrimiento.

Bunge menciona que “por medio de la investigacion cientifica el hombre ha alcanzado una
reconstruccion conceptual del mundo, que es cada vez mas amplia, profunda y exacta.” Gracias a
la objetividad, racionalidad y sistematicidad que se tiene para el desarrollo del método cientifico,
ha permitido que la humanidad logre comprender y conocer mejor el entorno, dado que, a traves

de todas estas investigaciones, actualmente podemos comprender cémo funciona el entorno.

A. Cronograma de actividades para la elaboracién del Plan de Accién
Las actividades se realizaran de manera cronologia, teniendo en consideracion cada una de
las futuras actividades que se lleven a cabo en la Escuela Normal de Tlalnepantla y en la Escuela

de practicas.

Actividades correspondientes al 7mo Semestre

2| w | 2
S| 8| & | & 2 S
ACTIVIDADES 2 = = = z =
2 3 & 2 o &=
= © e A
7 z _
Consejo  Técnico  Escolar Fase
Intensiva.
Elaboracion de Planificacion

(Introduccion a la asignatura y
Aplicacion de diagnosticos)

Practica de Intervencion Docente

42



Elaboracion de Plan de Accidon

1ra Revision del Plan de Accion

2da. Revision del Plan de Accion

Accion

Entrega a lectores y asesor del Plan de

Plan de Accion

Foro de presentacién de avances del

Actividades correspondientes al 8vo Semestre

ACTIVIDADES

ENERO

FEBRERO

MARZO

ABRIL

MAYO

JUNIO

JULIO

Planificacion de las estrategias del Plan
de Accion

Implementacion de las estrategias

3ra revision del Informe de Practicas
Profesionales

Congreso de la ENTIa

Practicas de Intervencion

Entrega a lectores

Revision y Correccion del Informe de
Practicas Profesionales

Concluir Informe de  Practicas
Profesionales
Entregar Informe de  Practicas

Profesionales concluido a Direccidon
Escolar
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Foro de opciones de titulacion

Entrega de oficio de autorizacion del
Informe de Practicas Profesionales

Copias y empastado del Informe de
Précticas Profesionales

Preparacion de presentacion del Examen
Profesional

Examen Profesional

2.2 OBSERVACION Y EVALUACION

A. Estrategia de evaluacion

Evaluacién

Durante toda nuestra formacion academica, hemos pasado por diversas pruebas de
evaluacion las cuales nos permitian identificar los aspectos de mejora que debiamos tener en
nuestro proceso de aprendizaje, es por eso que, este momento es uno de los pasos mas importantes
que se tienen durante la formacién académica, ya que no solo nos permite identificar qué debimos
mejorar como estudiantes y concretar lo aprendido, sino que también permite al docente aplicar
nuevas estrategias de trabajo, las cuales les beneficiardn a sus estudiantes para mejorar en el

proceso de ensefianza y aprendizaje.

El Plan y Programa de estudios Aprendizajes Clave (2017), define que “la evaluacion es la
valoracion sistematica de las caracteristicas de los individuos, programas, sistemas o
instituciones, en atencion a un conjunto de normas o criterios. Permite la identificacion del estado
de estas caracteristicas y la toma de decisiones”, es por ello, que este proceso es fundamental
durante la practica docente, dado que permite identificar los aspectos de mejora y adaptacion que
se tienen que hacer para asi, poder beneficiar al aprovechamiento académico de las y los
estudiantes.
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Tipos de evaluacién

USAID (2011), “Por medio de la evaluacion de los aprendizajes, el docente obtiene
informacion que debe interpretar en relacidn con varios criterios de evaluacion, que lo llevaran a
emitir juicios para tomar decisiones acerca de qué hacer con esos resultados. Es decir, se evalla
para saber: como aprenden los estudiantes; qué es necesario hacer para orientar el proceso de
aprendizaje; determinar acciones de reflexion que permitan interpretar mejor el proceso de
aprendizaje; planificar, determinar y modificar el ritmo con el que se presentan las instancias del

aprendizaje.”

Existen distintos tipos de evaluacion, los cuales permiten al docente aplicar diversos

instrumentos y adecuarlos a las caracteristicas del grupo.

e Holistica: permite determinar el desempefio de los alumnos en forma integral, en
vinculacién con su contexto.

e Participativa: involucra a todos los sujetos que intervienen en el proceso educativo,
por medio de la autoevaluacion, heteroevaluacion y coevaluacion.

e Flexible: toma en cuenta diversos factores, como las diferencias individuales,
intereses, necesidades educativas especiales, condiciones del centro educativo y
otros, que afectan el proceso educativo.

e Sistematica: se realiza en forma periddica, ordenada y con una intencionalidad
expresa, durante todo el proceso de la practica educativa.

e Interpretativa: explica el significado de los procesos y los productos de las y los
estudiantes en el contexto de la practica educativa.

e Técnica: emplea procedimientos e instrumentos que permiten valorar los
desempefios esperados y aseguran la validez y confiabilidad de los resultados.

e Cientifica: se fundamenta en las investigaciones y avances en el conocimiento del

aprendizaje humano.
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Evaluar el proceso de experimentacion

El Programa de Estudios 2011 menciona que en la evaluacion “en el caso de las ciencias,

también se busca evaluar las habilidades de pensamiento cientifico que pueden ser desarrolladas

por los estudiantes. En este sentido se busca que la evaluacién sea mas un instrumento de

aprendizaje, de tal forma que sustituya cualquier tipo de ‘‘juicio terminal” sobre los logros y

capacidades de los estudiantes”.

B. Recursos e instrumentos de evaluacion

Debido al desarrollo que se realiza durante el proceso de la experimentacion, los

instrumentos de evaluacion que se pueden aplicar son:

Listas de cotejo: Consiste en una lista de criterios 0 de aspectos que conforman
indicadores de logro que permiten establecer su presencia o ausencia en el
aprendizaje alcanzado por los estudiantes.

El objetivo principal de la lista de cotejo es comprobar la presencia o ausencia de
una serie de indicadores de logros, aspectos o aseveraciones, verificar si un

comportamiento esta o no presente en la actuacion o desempefio de los estudiantes.

Rubricas: La rubrica es un instrumento de evaluacion en el cual se establecen los
criterios y niveles de logro mediante la disposicion de escalas para determinar la
calidad de ejecucién de los estudiantes en tareas especificas o productos que ellos
realicen. La misma permite a los maestros obtener una medida aproximada tanto del
producto como del proceso de la ejecucion de los estudiantes en estas tareas.

Se usa para mostrar a los estudiantes los diferentes niveles de logro que pueden
alcanzar en una ejecucion o en un trabajo realizado, de acuerdo con cada criterio.
Posibilitar la autoevaluacién y coevaluacién conforme los estudiantes van tomando

experiencia en su uso.

Observacion: es una percepcion atenta, racional, planificada y sistematica de los

fendmenos relacionados con el objetivo de la investigacion, la que se desarrolla en
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sus condiciones habituales, sin ser provocadas, con vistas a ofrecer una explicacion
cientifica sobre la naturaleza interna de estos fendmenos.

Una de las ventajas de aplicar este método como instrumento de evaluacion es que
permite conocer de forma natural y real las actitudes que el estudiante tiene durante

la realizacion del experimento.

Los instrumentos de evaluacion que se emplearan durante el desarrollo de la propuesta son

los siguientes:

Lista de cotejo: me permitiria establecer criterios de trabajo, los cuales, estarian
basados en el cumplimiento o ausencia de materiales solicitados en clase (tareas,
investigaciones, activades, etc.) y/o en el aprendizaje alcanzado del estudiante.
Rubrica: para el desarrollo de este instrumento se empleara la rubrica global u
holistica, este método permite llevar un seguimiento del trabajo realizado, donde se
establecen y muestran diversos niveles (excelente, muy bueno, regular y debe
mejorar) para identificar el desempefio que alcanzo el estudiante y en caso de ser
necesarios orientarlos en aspectos especificos que debe y puede mejorar.*
Observacion: este método me permitird observar y analizar el comportamiento y
las actitudes que los estudiantes desarrollaran durante la elaboracion de las practicas
experimentales, es decir, que a través de este proceso podré conocer y ver las
reacciones emocionales que el estudiante puede tener al inicio, desarrollo y
conclusién del proceso.

2.3 REFLEXION

1.1 Técnica de analisis para la informacion

La reflexién es uno de los procesos méas importantes para el desarrollo de este trabajo, ya

que me permitira identificar y reconocer los aspectos que se requieren mejorar, y asi tener un mayor

referente hacia las estrategias que se proponen y comprobar que estas son funcionales, cumpliendo

4 Véase Anexo 4. Rubrica de evaluacion para la realizacion de Précticas Experimentales
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con el objetivo que se tiene planteado, es decir, durante el proceso de investigacidén-accion realizan
ciclos reflexivos, los cuales permiten hacer una espiral reflexiva la cual inicia con el planteamiento
del problema, para posteriormente este sea mejorado con la propuesta de intervencion y al finalizar
con su aplicacion este sea analizado y evaluado para conocer su efectivad y en caso de ser necesario

vuelva a ser replanteado un nuevo ciclo.

Para este proceso nos basaremos en dos de las dimensiones de la préactica docente de Fierro

y Contreras (2013), las cuales son la dimensiéon social y la dimensién didactica. Estas establecen:

Dimensidn didactica: esta dimension se refiere “al papel del docente como agente que, a

través de los procesos de ensefianza orienta, dirige, facilita y guia la interaccion de los alumnos
con el saber colectivo culturalmente organizado para que ellos, los alumnos, construyan su propio

conocimiento”.

De acuerdo con esta dimension, lo que espera es que durante la puesta en marcha de este
plan de accion, los estudiantes logren concebir de manera mas clara los contenidos de la quimica,
y dado que esta asignatura, se considera una ciencia experimental, se busco disefiar métodos
experimentales, los cuales permitan que el estudiante a base de experiencia logre desarrollar un
aprendizaje significativo y al mismo tiempo logre comprender como es que la informacion teorica

logra tomar un mayor sentido y relevancia a partir de la experimentacion.

Por tal motivo, cada estrategia esta disefiada con la intencién de que el estudiante sea capaz
de dar respuesta a un fendmeno natural, a partir de la investigacion, la observacion, la
experimentacion, la interpretacion de resultados y el analisis. Al aplicar cada uno de estos puntos

de manera secuencial el estudiante serd guiado para desarrollar un conocimiento cientifico.

Finalmente, la comprobacion de lo que el estudiante ha aprendido esta ciencia, sera
verificada cuando este sea capaz de compartir y explicar cada uno de los fenémenos a partir de su
punto de vista, es decir, podra exteriorizarlos con sus pares, comentandolo a partir de su propia

experiencia.
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Dimensidn social: se refiere “al conjunto de relaciones que se refieren a la forma en que

cada docente percibe y expresa su tarea como agente educativo cuyos destinatarios son diversos

sectores sociales.”

Esta dimension la considero mas como el compromiso que tengo ante la sociedad, dado que
através de esta investigacion-accion se busca realizar una mejora en la practica educativa, enfocado
a que través de los contenidos el estudiante logre ser consciente y conocedor de su entorno, es
decir, que a partir de lo que él aprenda durante el curso, tenga la habilidad de poner en practica lo
que ha aprendido, de tal modo que adquiera la capacidad de solucion o busqueda de alternativas a
los problemas que se encuentran presentes en su vida cotidiana, considerando también un beneficio

en conjunto con las personas que le rodean.

También esta enfocado a que el estudiante comprenda la relacion que existe entre la quimica
y las actividades de nuestra vida diaria, y cOmo es que a partir de esta ciencia se puede dar sentido

y solucidn a nuestro entorno.

2.4 ESTRATEGIAS DE TRABAJO DE LA PRACTICA EDUCATIVA

Para el desarrollo y la implementacion de la propuesta de intervencion, se trabajé en
conjunto con la docente titular de la asignatura, elaborando y disefiando el Plan Anual de trabajo
de CIENCIAS 11l (CON ENFASIS EN QUIMICA). Ademas, se planifico y defini6 la manera de
trabajo y las estrategias de ensefianza que se llevarian a cabo en el desarrollo de los aprendizajes
esperados de acuerdo con los blogues y contenidos establecidos por el Programas de Estudio 2011

de Ciencias.

Por tanto, antes de iniciar el ciclo escolar se llevé un acompafiamiento sobre el disefio y los
elementos que se colocarian en las secuencias didacticas, estableciendo y definiendo la informacion
teorica, actividades complementarias y, sobre todo, las practicas experimentales que se realizarian

de acuerdo con los contenidos especificados y necesarios.
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Cada secuencia didactica esta dividida en un nimero de sesiones, las cuales pueden variar
de acuerdo con el aprendizaje esperado, pero cada una va articulada y relacionada con la sesion

anterior.

De acuerdo con la “Guia para la elaboracion de una secuencia didactica” de Diaz Barriga
(2013, pag. 13), la secuencia debe estar dividida en tres apartados: la actividad de apertura o inicio,
que es donde se lleva la recopilacion de los conocimientos e informacion previa que el estudiante

posee, es decir, que sera la primera parte para dar apertura al clima del aprendizaje.

Posteriormente, continuamos con las actividades de desarrollo o el desarrollo de la sesion,
que es el momento en el que el estudiante comenzara a relacionarse con la nueva informacion y
comenzara a dar sentido al aprendizaje, para que una vez que la informacion haya sido tratada por
ellos, esta sea reforzada por una actividad complementaria donde apliquen y plasmen la nueva
informacion con la que ya poseian, y al mismo tiempo reforzar la informacion y puedan irla

relacionandola con su entorno o contexto, para lograr un mejor aprendizaje.

Finalmente, pasamos a las actividades de cierre. “Se realizan con la finalidad de lograr una
integracion del conjunto de tareas realizadas. Permiten realizar una sintesis del proceso y del
aprendizaje desarrollado,” es decir, es el momento en el que el estudiante lograra hacer la
conceptualizacién y definir la intencion del aprendizaje, involucrando la informacion recabada y
vista durante las sesiones y las actividades complementarias para obtener una organizacion de su

informacion y aprendizaje.

Como anteriormente se menciono, hay contenidos los cuales requieren del complemento de
una préctica de laboratorio, la cual, para esta propuesta de mejora, el método experimental es
fundamental, ya que, a través de esta, el estudiante podra complementar y relacionar la informacién
tedrica con la practica experimental. Es por ello que cuando se realiza una, la practica inicia con
una investigacion previa, en la cual los estudiantes deben responder unas preguntas que vayan
relacionadas con el tema, a las cuales les podré dar respuesta con base en la informacion ya vista y
con su experiencia, para asi continuar con el apartado del desarrollo de la practica, y donde esta
etapa es una de las importantes, ya que el estudiante podra interactuar e intervenir en el resultado

de la practica, pudiendo realizar un proceso de prueba y error. Al finalizar el desarrollo, se realiza
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el analisis de los resultados obtenidos, donde el estudiante registrara cuales fueron los resultados
que se obtuvieron. Es importante mencionar, que, para este momento, el estudiante también debe
realizar una representacion por medio de dibujos, ya que esto permitird que tenga dos perspectivas:
la analitica y la interpretacion a partir de dibujos, permitiendo que refuerce el proceso de

observacion, donde plasme el resultado obtenido a partir de la ilustracion.

Finalmente, se realiza la conclusion de la practica donde el estudiante menciona qué
factores pudieron intervenir en el resultado obtenido y por qué cree que se obtuvieron esos
resultados y ahi es donde se compagina lo teérico con lo practico de los resultados, y el estudiante

comienza a dar sentido y continuidad al aprendizaje.

Para el cierre del proceso de aprendizaje realizamos el proceso de evaluacion, ya que a
partir de este instrumento el estudiante podra identificar qué fue lo que aprendio y cuales son sus
areas de oportunidad ya que, de acuerdo con Diaz Barriga (2013), “toda evidencia de evaluacion
cumple con una funcion didactica, ya que en primer término sirve para retroalimentar el proceso
de aprendizaje que realiza el estudiante, ” permitiendo conocer el nivel de aprovechamiento que el
estudiante fue adquiriendo durante el desarrollo de la secuencia y, en caso de ser necesario, mejorar

y redisefar el proceso de ensefianza.

Las secuencias que a continuacion se mostraran estan disefladas mediante un orden
cronoldgico, el cual nos permitira conocer desde como y cuéles son las propiedades de la materia

hasta como a partir de sus caracteristicas podemos llegar a formar nuevos compuestos.

Al tener este acomodo, los estudiantes podran ir comprendiendo y aprendiendo de manera
gradual los contenidos basicos de esta asignatura.

Este proyecto de investigacion-accion se baso en el disefio, implementacion y aplicacion
de siete secuencias didacticas, las cuales cada una de ellas abordo los principales contenidos y
aprendizajes esperados, de acuerdo con los distintos blogques que integran el plan y programa de

estudios, induciéndolos a la apropiacion del método cientifico.
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Ya que teniendo en cuenta a Labajo (2016) quien postula que “/...] este método de
investigacion se debe basar en el proceso empirico; consiste en la observacion sistematica, la
medicion, la experimentacion, la formulacidn, el andlisis y la modificacion de la hipotesis, 7, cada

una de estas etapas fueron desarrolladas a partir de los distintos casos de experimentacion.

Por ejemplo, en la secuencia 1 “Propiedades de la materia”, se aplic6 mediante la
observacion e interaccion con la materia, ya que de acuerdo con las propiedades de cada material
empleado el estudiante describia las caracteristicas que distinguia y realizaba el registro

correspondiente.

Para la secuencia 2 “Masa, volumen y densidad”, se puso en practica la etapa de
observacion, experimentacion y analisis, ya que, de acuerdo con las caracteristicas y propiedades
del agua y su densidad, esta fue modificada con diversas cantidades de azdcar, lo cual esto permitio
que el estudiante observara y comprobara como las densidades pueden definir la posicion de un
fluido.

En la secuencia 3 “Mezclas” y secuencia 4. “Métodos de separacion de mezclas”, se
comenzaron a trabajar las etapas de observacion, experimentacién, formulacion y analisis, ya que
estas practicas se enfocaron en que el estudiante conociera y distinguiera los tipos de mezclas que
hay (homogéneas y heterogéneas) y las caracteristicas que distinguen a cada una y cémo de acuerdo
a sus propiedades fisicas estas pueden ser separadas, las cuales fueron planteadas a partir de la
resolucion de estudios de caso y posteriormente se realizd con la experimentacion y comprobacion

de hipotesis.

Para la secuencia 5 “Cambios fisicos y quimicos”, se empled la observacion,
experimentacion, formulacién y analisis, ya que cada uno de los momentos que fueron planteados
en la practica permitié que el estudiante observara e interactuara con los distintos cambios, los
cuales fueron representados en distintos casos y a partir de los resultados obtenidos, el estudiante
realizaba el registro de los resultados y el andlisis de cada uno, de tal modo que pudiera distinguir

y reconocer cada uno de los cambios.
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En la secuencia 6 “Acidos y Bases”, el estudiante puso en préctica la observacion, la
investigacion, la experimentacion y el analisis, ya que para la elaboracion practica el estudiante
debia conocer los términos de “acido y base” y las caracteristicas cualitativas que cada uno tiene,
para que a partir de esto el estudiante conociera e identificara a que tipo de sustancia pertenecia la

muestra y demostrara el grado de acides o basicidad.

Secuencia 7 “Reacciones REDOX”, se aplico la realizacion de hipdtesis, prediccion de
resultados, investigacidn, analisis y experimentacién, ya que durante la desarrollo de esta préactica
el estudiante tuvo que investigar y conocer qué es el proceso de oxidacién y reduccion, y como es
que este se lleva a cabo en la formacion de nuevos compuestos, al realizar la prediccion de
resultados el estudiante debera realizar una hipotesis donde argumente si una sustancia es capaz de
perder y recuperar su color y hacer la comprobacion de esta mediante el proceso de

experimentacion y con base en sus resultados hacer analisis correspondiente.

Por tal motivo la realizacion y elaboracion de cada una de estas secuencias y practicas
experimentales permitieron que los estudiantes aplicaran el método cientifico, logrando trabajar y
desarrollar el proceso de observacion, experimentacion y anlisis teniendo como resultado un
conocimiento cientifico, ya que cada una de estas etapas de pauta a la interaccion y aprendizaje de

los fendbmenos quimico.

TEMAS:

Secuencia 1: Propiedades de la materia

Secuencia 2: Masa, volumen y densidad

Secuencia 3: Mezclas (basada en el tema ¢Qué me conviene comer?)
Secuencia 4: Métodos de separacion

Secuencia 5: Cambios fisicos y quimicos

Secuencia 6: Acidos y Bases

Secuencia 7: Reacciones REDOX

Donde:

Es= Estudiante

Dt= Docente Titular
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De= Docente en formacion

Secuencias didacticas

Secuencia 1. Propiedades de la materia

Bloque 1. Las caracteristicas de los materiales.
Contenido: Identificacion de las propiedades fisicas de los materiales: cualitativas,
extensivas e intensivas.
Aprendizaje Esperado: Caracteriza propiedades fisicas y quimicas para identificar
materiales y sustancias, y explicar su uso y aplicaciones.
Competencia: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva
cientifica.
Proposito: Que el estudiante reconozca las propiedades cualitativas y organolépticas de los
materiales y asimismo pueda identificar y describir cada una de sus caracteristicas.
Materiales:
» Imégenes ilustrativas de diferentes formas y figuras.
* Plumones

+ Cuaderno
Momentos de la intervencion
Sesion No. 1
Inicio: La sesion dara inicio mostrando a los estudiantes las distintas imagenes, con la
intencion de que cada estudiante describa de manera breve dicha figura, mencionando algunas

caracteristicas como forma, color, tamafo o textura.

Desarrollo: Una vez finalizada esta socializacion, la docente les preguntara: ;Como estara

formado ese objeto? ¢ Qué tendréa ese objeto en su interior? ¢ De qué estara lleno? ¢ Todos los objetos
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seran iguales en su composicion? Una vez que se realicen estas preguntas, la docente les explicara

qué es la materia, cOmo se presenta y cOmo es que esta presente en nuestro entorno.

Cierre: Al finalizar la explicacion se organizaran en pequefios grupos de trabajo, donde de
manera colaborativa indagaran sobre qué son las propiedades de la materia y como es que estas se

pueden clasificar con base en las propiedades intensivas y extensivas, cualitativas y cuantitativas.

Ademas, se les pedira que para la siguiente sesién traigan 10 materiales, los cuales tengan

diferentes formas, texturas, olores y sabores, y un pafiuelo.

Sesion No. 2

Préactica de laboratorio®

Inicio: Se les solicitara a los estudiantes que se retinan en sus grupos de trabajo y compartan
la informacion que lograron recuperar en el proceso de indagacion, con la finalidad de que de
manera conjunta logren definir y complementar dichos conceptos. Se les entregara el formato de
la practica y se les dara a conocer el objetivo de la practica: “reconocer las caracteristicas de los
materiales para identificar las propiedades cualitativas u organolépticas que se pueden identificar

a través de los sentidos”.

Desarrollo: Posteriormente, cada mesa de trabajo reunird y acomodara los 10 materiales
solicitados. Estos materiales deben tener diversas formas, texturas, consistencia, color, sabor y olor.
Los integrantes se colocaran el pafiuelo de tal manera que sus 0jos queden cubiertos, y comenzaran

a realizar la Practica Experimental 1. “Propiedades de la materia”.

Cierre: Al finalizar la practica, los estudiantes escribirdn los resultados obtenidos y
realizaran la reflexion de la practica, describiendo las propiedades que cada material presenté como

color, olor, consistencia, textura, tamafio y forma.

5 Véase Anexo 5. Formato de la Practica “Propiedades de la materia” y resultados obtenidos.
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Sesion No. 3

Inicio: La sesion dard inicio haciendo una retroalimentacion de los temas vistos en la sesion
1y 2, solicitando a los estudiantes que se retinan en sus equipos de trabajo, y de manera grupal se
realizara una lluvia de ideas donde se rescaten los conceptos de:

» Materia

* Propiedades
» Extensivas

* Intensivas

» Cualitativas
» Cuantitativas

» Ejemplo de ellas en nuestro entrono

Desarrollo: Al tener identificado y descrito cada concepto, de manera grupal iremos
colocando palabras claves, ideas breves y ejemplos que nos permitan tener una mayor comprension

de este tema.

Cierre: Una vez que se haya completado la lluvia de ideas, cada estudiante deberé realizar
un organizador grafico, que lleve por titulo “Propiedades de la materia,” donde transcriba cada idea
a partir de su concepcion y de la informacion que ya conoce, tomando como apoyo o guia las ideas

que se socializaron.®

Ciclo de reflexion Secuencia 1.

La aplicacion de esta secuencia permitio que los estudiantes desarrollaran y tuvieran una
mayor interaccion con la descripcion y caracteristicas de los materiales, de tal manera que

emplearan y reforzaran el uso de los sentidos.

Es por ello, que usar los sentidos como método para el aprendizaje permite que los alumnos

se enfoquen y se centren mas en los procesos cotidianos de la vida aplicados y relacionados con la

6 Véase Anexo 6. Donde encontrara el esquema “Propiedades de la materia”
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ciencia, ya que de acuerdo con Garcia (2015), “el método es el conjunto de procedimientos, reglas
y operaciones previamente fijados, que permiten llegar a una determinada meta, fin o
conocimiento. ” Por ello, el emplear el método de reconocimientos cualitativos y cuantitativos hace

que el estudiante logre aprender de manera fija cada una de estas propiedades.

Por tanto, primero se llevo a cabo el proceso previo de indagacion y posteriormente el
método experimental para que en conjunto estos dos momentos se relacionaran y asi cada
estudiante lograra llegar a la definicion y determinacion con base en la experiencia de estas

propiedades.

Secuencia 2. Masa, Volumen y Densidad

Bloque I: Las caracteristicas de los materiales.
Contenido: ldentificacion de las propiedades fisicas de los materiales: cualitativas,
extensivas e intensivas.
Aprendizaje Esperado: Caracteriza propiedades fisicas y quimicas para identificar
materiales y sustancias, explicar su uso y aplicaciones.
Competencia: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva
cientifica.
Propdsito: Que el alumno aprenda los conceptos de masa, volumen y densidad y como
podemos calcular cada una de estas unidades.
Materiales:
« Balanza (puede ser casera)
» Probeta 0 un recipiente transparente
* 100 ml de agua
* Pelotas pequefias
* Piedras
* Monedas de diferentes denominaciones.

e Plumones
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Momentos de la intervencién

Inicio: La sesién dard inicio explicando y definiendo los términos de “masa y volumen.”
Conforme se vaya explicando cada concepto se hara la representacion de cada uno, iniciando por
las unidades de medida de la masa como kilogramo (kg) y gramo (gr), y en qué acciones o entornos
de nuestra vida podemos encontrar estas unidades. A partir de esto, se tomara la balanza y
comenzaremos a pesar cada uno de los objetos y se iran registrando en el pizarrén los resultados.
Posteriormente se mencionaran las unidades de medida del volumen como mililitro (ml) y litro (1),
y donde podemos encontrar estas unidades en nuestra vida. Después afiadiremos los 100 ml de agua
de la probeta e introduciremos cada objeto y registraremos cuanto volumen subié el agua y lo
anotaremos en el pizarron. Al concluir con cada objeto, se explicara y definird el término de
“densidad” y como es que este se relaciona con los conceptos anteriores. Asimismo, se les ensefiard

de qué manera podemos calcular la masa, el volumen y la densidad de un objeto o material.

Desarrollo: Una vez que el estudiante haya aprendido a calcular estas propiedades, se le
dejara como actividad, calcular y obtener la masa, el volumen y la densidad de distintos elementos,

componentes, materiales y sustancias.

Cierre: Al finalizar con la resolucion de los ejercicios, se revisaran en colectivo y se
evaluara la actividad. Ademas, se les notificara a los estudiantes que traigan para la siguiente sesion

los materiales necesarios para realizar la practica Experimental 2. “Envasemos un Arcoiris.”
Practica de laboratorio’
Inicio: La sesidn dard inicio con la practica experimental, dando a conocer el objetivo del
experimento, el cual es “modificar la densidad del agua para envasarla formando un arcoiris”, y

haciendo una recapitulacion sobre la densidad y como calcularla.

Desarrollo: Posteriormente, cada mesa de trabajo comenzara a realizar la préactica

experimental donde iran alterando la densidad del agua. Para esto se utilizardn 7 vasos de

" Véase Anexo 7. Formato de la practica de laboratorio “Envasemos un arcoiris” y los resultados obtenidos.
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precipitados de 250 ml, los cuales seran etiquetados en una escala del 1 al 7, y 300 g de azucar
blanca. A cada vaso les agregaremos 150 ml de agua. En el vaso nimero 1 no afiadiremos azUcar,

en el vaso 2 afiadiremos 14 g de azucar, y en cada vaso iremos afiadiendo el doble azucar.

Al finalizar las 7 mezclas, los estudiantes deben asegurarse de que el azucar se encuentre
totalmente disuelta. A partir de este proceso, el alumno debera observar e ir anotando los cambios
y modificaciones que se tuvieron con base en las distintas disoluciones que se usaron, midiendo

volumen final, concentracién (porcentaje en masa) y la densidad.

Posteriormente, a cada vaso se le afiadiran unas gotas de colorante vegetal, mezclandolos
para que obtengan los colores del arco iris en secuencia en cada vaso (1-rojo, 2-naranja, 3-amarillo,

4-verde, 5- azul, 6-indigo o afiil y 7-violeta).

Una vez que cada vaso tenga su color, acomoda los materiales como se te indica, arma el
soporte universal y en la varilla cilindrica acomoda el aro de soporte. Asegurate de que esté bien
sujeto y con cuidado dentro del aro introduce el embudo de decantacién. Posteriormente, y con
cuidando en especial, que el extremo final de la manguera llegue exactamente a la base de la

probeta.

Divide el volumen de tu probeta en siete partes para que calcules cuanta disolucion
emplearas de cada una. Agrega con cuidado la disolucion del vaso 1 al embudo, abre la llave y
permite que fluya hacia la probeta. Antes de que se vacie el embudo por completo, afiade la
disolucién 2 y repite la operacion, siempre vaciando lentamente la sustancia y sin permitir que

entren o se formen burbujas.

Cuando estén todas las disoluciones en la probeta, saca la manguera lentamente, con mucho

cuidado y observa como se ve el sistema.

Cierre: Al ir midiendo y calculando la densidad de las distintas disoluciones el estudiante
debera realizar el anlisis final de la practica, donde él explicara por qué se obtuvo ese producto, y
por qué a pesar de que al agua siempre fue mezclada con azucar se obtuvieron diferentes

densidades, y qué factores son los intervienen para el resultado de esta.
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Ciclo de reflexion de la Secuencia 2.

Carlos Garcia (2015) menciona que “el método es el conjunto de procedimientos, reglas y

operaciones previamente fijados, que permiten llegar a una determinada meta, fin o conocimiento”

Por tanto, para la elaboracion de esta secuencia fue necesario que el estudiante conozca las
propiedades que tienen los materiales. Haciéndolo a partir de una serie de procedimientos, los
cuales iniciaban desde conocer las propiedades de la materia hasta su composicion, como en el

caso del agua.

Durante el desarrollo de la préctica se utilizd como sustancia principal el agua, ya que, al
ser un disolvente universal permite que se empleen diversas sustancias las cuales seran disueltas
para formar nuevas mezclas, como con el azcar. Al mezclar estos dos componentes e ir variando
las cantidades de soluto, permitié que el agua fuera modificando y aumentando su densidad, lo que
hacia que el agua finalmente se volviera una sustancia inmiscible, haciéndolas dificil de mezclar o

unir.

Para lograr esto el estudiante tuvo primero que conocer qué es y cual es la densidad inicial
del agua y a partir de ella poder alterarla, modificando su volumen y masa, lo cual esto se pudo
observar a partir de las 7 muestras, ya cada una al usar distintos gramos de azucar su densidad y
volumen fueron modificados, haciendo que cada color lograra acomodarse de acuerdo con sus

propiedades.

Secuencia 3. Mezclas

Bloque I11: La transformacion de los materiales

Contenido: ;Qué me conviene comer?

Aprendizajes Esperados: - Identifica que la cantidad de energia se mide en calorias y
compara el aporte caldrico de los alimentos que ingiere.

-Relaciona la cantidad de energia que una persona requiere, de acuerdo con las
caracteristicas tanto personales (sexo, actividad fisica, edad y eficiencia de su organismo, entre

otras) como ambientales, con el fin de tomar decisiones encaminadas a una dieta correcta.
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Competencia: - Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva
cientifica.

- Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocidn de la salud
orientadas a la cultura de la prevencion.

Proposito: Que el estudiante aprenda y reconozca la importancia que tiene el conocer la
cantidad de calorias que contiene la comida, y sobre todo que reconozca la importancia de cuidar
nuestra alimentacion y como a través de esto podemos mejorar nuestra salud y calidad de vida.

Materiales:

*  Plumones
* Imégenes de diversos alimentos
» Informacion nutricional de algunos alimentos y bebidas

» Representacion del plato del buen comer

Momentos de la intervencion

Para el desarrollo de esta secuencia didactica la sesion dio inicio haciendo un analisis de
cuales son los alimentos que consumimos con mayor frecuencia, qué es una caloria, y cual es la
funcion que esta tiene. Posteriormente se realizo la practica de laboratorio y se retomd el tema a

partir de los resultados obtenidos.

Inicio: La secuencia dara inici6 socializando con los estudiantes sobre los alimentos que
mas les gustan, cuales son sus platillos favoritos, y qué alimentos son los que consumen con mayor

frecuencia, y los clasificaremos en “vegetales”, “carne y pollo”, “cereales” y “gustos culposos”

(los cuales en este apartado entrara toda la comida chatarra y golosinas).

Desarrollo: Posteriormente, con ayuda de la informacién nutrimental, hablaremos sobre lo
que son las calorias, kilocalorias, joules y kilojoules, y como a través de estas unidades podemos

calcularlas para saber la cantidad que contienen algunos de estos productos y alimentos.

Cierre: Para ello, se realizaran unos ejercicios donde los estudiantes pongan en préactica y

aprendan a hacer conversiones de calorias a joules y viceversa, asi como también veremos y
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conoceremos cuantas calorias son las que debemos consumir aproximadamente en nuestros

alimentos diariamente.

Préctica de laboratorio®

Inicio: La sesién dio inicio dando a conocer a los estudiantes el titulo de la practica a
realizar “preparandome comida saludable” y el propdsito de la practica, “que el estudiante realice
un postre y una guarnicién saludable a fin de que logre comprender lo facil que puede ser hacer
estos alimentos”, asi como los momentos que realizaran: momento 1. Ensaladita, y momento 2.
Hotcakes. Una vez tratados estos puntos, se comenzd con el apartado 1 correspondiente a las
preguntas de investigacion, donde cada estudiante debio responder las siguientes preguntas:
¢ Cudles son los tipos de mezclas que hay y qué caracteristicas determinan a cada una? ¢Qué son
las calorias, y qué impacto tienen en nuestra salud? ;Por qué es importante cuidar nuestra

alimentacion?

Desarrollo: Ya que las preguntas de investigacion fueron contestadas, la préactica
experimental dio inicio con el momento 1. Ensaladita, donde los estudiantes de cada equipo de
trabajo fueron delegando los pasos que realizarian durante este momento, los cuales fueron limpiar
muy bien la mesa de trabajo, deshojar la lechuga y la espinaca, lavar la lechuga y las espinacas con
abundante agua y un poco de jabdn y enjuagar, dejar secar la lechuga y la espinaca. Una vez que
las hojas estén secas estas seran cortadas en trozos medianos y deberan mezclarlas. Con mucho
cuidado se cortara la manzana en cuadros pequefios y en el recipiente grande se revolveran los

trozos de lechuga y espinaca junto con la manzana y se afiadiran los arandanos.

Una vez que finalizaron el procedimiento de este momento y se obtuvo el resultado, se
realizé el analisis de los resultados obtenidos, para asi poder dar inicio al momento 2. Hotcakes, el
cual anteriormente estaba titulado como “Galletas sin gluten,” pero por cuestiones de recursos

materiales (equipo) y a decision de las y los estudiantes se modifico.

8 \Véase Anexo 8. Para conocer la practica experimental “Preparandome comida saludable”, asi como también
la reflexion y andlisis de acuerdo con los resultados obtenidos.
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Para la realizacion de este momento la dindmica de trabajo fue menos guiada, permitiendo
asi que los estudiantes gestionaran su organizacion teniendo como limite 35 minutos y conforme

fueran acabando sus mezclas pasarian a hacer sus hotcakes.

Cierre: Al finalizar cada momento el estudiante realizo el ciclo reflexivo de la practica, y
una vez que terminaron de hacer su analisis, se les otorgd 10 minutos de la clase para que pudieran

degustar sus alimentos.

ANALISIS, VIVENCIAS Y REFLEXION DE LA SECUENCIA-PRACTICA

Contexto: Desde el momento en el que se les notifico a los estudiantes que realizariamos
esta practica de laboratorio les agrado la idea, pero al momento de comentarles que el momento
2 de la practica seria modificado por hotcakes de avena me percaté que esta idea no les agradd

mucho, por mayoria de votos se decidid que hariamos los hotcakes tradicionales.

De: Jbvenes cuentan con 5 minutos para ponerse de acuerdo sobre los materiales que traeran para realizar su
practica. (Desde ese momento me percate que los estudiantes se veian muy emocionados por realizar esta practica, ya
que se les considero para que ellos decidieran hacer el momento 2)

E1: Maestra, para hacer los hotcakes, ¢podemos traer material extra para que podamos comer de mas?

Dr: Claro, esa ya es decision de ustedes si quieren traer mas material.

E,: Maestra, ¢podemaos traer lechera o material para decorar y preparar nuestro hotcakes?

De: Claro, si ustedes quieren traer material para preparar sus hotcakes, no tengo ningin problema, solo
organicense bien y poénganse de acuerdo.

Sanchez, M., Diario del Profesor (09, marzo 2023)

Dia de la practica

Contexto: Inicié la sesién haciendo la lectura del titulo de la préactica, posteriormente los
estudiantes dieron lectura al propdésito de la practica, a las instrucciones y a las preguntas de
investigacion (a pesar de que el aprendizaje esperado estaba enfocado en el tema de “;Qué me
conviene comer?,” la practica tuvo un mayor enfoque en el proceso de las mezclas (homogéneas

y heterogéneas).
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De: Jbvenes, respondan las preguntas de investigacion que se les solicite de acuerdo con lo que hemos visto.

E1: Maestra, ¢vamos a poder comer lo que hagamos?

De: Si se apuran a realizar la practica, van a poder comer lo que preparemos.

Al concluir con las preguntas de investigacién comenzamos a trabajar con el momento 1. Ensaladita.

De: Da lectura a los materiales y procedimientos que tienen que realizar.

Los estudiantes comienzan a trabajar con el Momento 1. Ensaladita y comienzan a distribuir tareas para la
realizacion de este momento.

Dr: Maestra, los veo muy emocionados. ..

Dr: Si, Dani, deberias aprovechar para tomar tus evidencias.

Dr: ¢Cuéndo los habiamos visto trabajar asi de contentos estando con el tiempo limitado?

Dr: Es que les gusta mucho hacer este tipo de trabajos.

Durante la realizacién de los dos momentos me percaté que cada equipo se organizé en la distribucién de
tareas, haciendo que terminaran méas rapido cada momento y asi tuvieran oportunidad de comer sus productos.

Ei1: jMaestra, esta fue la mejor préactica!

E»: Maestra, haga mas préacticas asi; estas son muy padres.

Debido a la gestion de los tiempos del Momento 2. Hotcakes, la docente titular intervino para apoyarme a
cocinar los hotcakes. Mientras yo los hacia en la wafflera, ella me ayudé a hacer algunos en la sartén.

E3: Maestra Dani, ¢ya podemos comer la ensalada en lo que salen los hotcakes?

De: Claro que si. jJévenes pueden comenzar a comer sus ensaladas; no olviden ir realizando el analisis de la
practica!

E4: Maestra, los hotcakes estéan ricos.

Es: jPor mas précticas asi!

Es: Maestra, esta practica me gusté mucho.

Dr: JOvenes, necesito que dejen limpio las mesas de trabajo y no dejen basura.

E7: Maestra, ;me puedo ir comiendo mi ensalada en lo que llego al salén?

Sanchez, M., Diario del Profesor (14 de marzo de 2023)

Sesion No. 2

Inicio: Una vez teniendo los resultados de la practica, la sesién dara inicio retomando lo
visto en la sesion uno, sobre qué alimentos son los que consumimos con mayor frecuencia y se les

cuestiono lo siguiente:

De: ¢Por qué la mayoria de ustedes prefirio comer primero los hotcakes que la ensalada?
E1: Porque los hotcakes estaban calientitos.
E2: Porque se me antojaron mas que la ensalada.

Es: Maestra, yo si me comi primero la ensalada... pero disfruté mas los hotcakes.
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E4: Porque los mios estaban preparados.

Es: Era muy temprano para comer ensalada.

Es: Porque no me gusta la verdura.

E7: Porque los hotcakes son mas ricos que la ensalada.
Sanchez, M., Diario del Profesor (16 de marzo de 2023)

Desarrollo: Al tener estas respuestas de los estudiantes, les mencioné que
desafortunadamente nosotros no estamos acostumbrados a tener una dieta balanceada, la cual
incluya frutas y verduras, legumbres y cereales, y que eso se debe a que nosotros regularmente

preferimos mas los alimentos que tienen un olor rico o que se ven mas coloridos o ricos.

Cierre: Finalmente, como actividad de cierre los estudiantes realizaron una actividad
empleando el plato del buen comer, donde el estudiante ilustré los ingredientes que utilizamos
durante la practica y los clasifico de acuerdo con su tipo. De igual manera hizo lo mismo con los
alimentos que consumio el dia anterior y durante el receso, y en caso de que el alimento que haya
consumido no supiera en qué grupo colocarlo, lo escribira fuera del plato. Esto con la finalidad de

que el estudiante identificara qué tipo de alimento es el que consume con mayor regularidad.

Ciclo de reflexion de la Secuencia 3.

La intencion de realizar esta secuencia fue que el estudiante aprenda y reconozca la
importancia que tiene el conocer la cantidad de calorias que contiene la comida, y sobre todo que
reconozca la importancia de cuidar nuestra alimentacion y cdmo a través de esto podemos mejorar

nuestra salud y calidad de vida.

El método aplicado consistié en trabajar con el proceso de observacion, interpretacion,
andlisis y experimental, de modo que los estudiantes puedan dar explicacién e interpretacion a las
calorias que hay en los alimentos. Por tanto, a partir de la experimentacion se hara la modelizacién
de dos alimentos saludables, haciendo la relacion de la comida con el uso y distincién de los tipos

de mezclas que hay.
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Y como estrategia de trabajo se desarrollara la identificacion y reconocimiento del contexto
de los estudiantes, en la que ellos investigaran, buscaran, observaran y realizaran una préactica
experimental donde hagan comida saludable que podemos encontrar en nuestro dia a dia y entorno.
Una vez que estos hayan sido identificados, a través de la experimentacion el estudiante podra

calcular las calorias que hay en los alimentos que consumimos en nuestra vida diaria.

De este modo, logramos ir generando una articulacion entre los tipos de mezclas y los
alimentos, lo cual permite que el estudiante vaya relacionando lo ya que conoce con una nueva
informacion relacionada a contextos y experiencias de su vida diaria. Esto lo vemos desde el punto
de vista de David Ausubel (1983): “el aprendizaje significativo ocurre cuando una nueva
informacion ‘“se conecta” con un concepto relevante “subsunsor” preexistente en la estructura
cognitiva, esto implica que, las nuevas ideas, conceptos y proposiciones pueden ser aprendidos
significativamente en la medida en que otras ideas, conceptos o proposiciones relevantes estén

adecuadamente claras y disponibles en la estructura cognitiva del individuo .

Secuencia 4. Métodos de separacion de mezclas

Bloque I: Las caracteristicas de los materiales.

Contenido: Experimentacion con mezclas

Aprendizajes Esperados: - Identifica los componentes de las mezclas y las clasifica en
homogéneas y heterogéneas.

— Deduce los métodos de separacion de mezclas con base en las propiedades fisicas de sus
componentes.

Tema: Homogéneas y heterogéneas. Métodos de separacién de mezclas con base en las
propiedades fisicas de sus componentes.

Competencia: Comprensién de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva
cientifica.

Propésito: Que el alumno avance en el desarrollo de sus habilidades para representar,
interpretar, predecir, explicar y comunicar fendmenos quimicos y expliquen los fendmenos fisicos
con base en la interaccion de los objetos, las relaciones de causalidad y sus perspectivas. Asimismo,
profundicen en la descripcidn y comprension de las caracteristicas, propiedades y transformaciones

de los materiales, a partir de su estructura interna basica.
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Materiales:
*  Plumones
* Iméagenes de mezclas
» Recipiente chico
 10gdesal
» 10 g de bicarbonato de sodio
e 10 ml de agua

» Piedras pequefias

Momento de la intervencion

Inicio: La docente iniciara la sesion haciendo una retroalimentacion sobre el tema de “Las
Mezclas” y cudles son las caracteristicas que cada una de estas presenta; para esto en el recipiente
afiadiremos la sal, el bicarbonato de sodio, y definiran que tipo de mezcla es, después afiadiremos
los 10 ml de agua y mezclaremos muy bien, y nuevamente se describird el tipo de mezcla y

finalmente afiadiremos las piedritas y se describira el tipo de mezcla.

Desarrollo: Una vez que el estudiante haya mencionado y descrito cada una de estas
propiedades y caracteristicas, se les hara el planteamiento de cinco casos de diferentes tipos de
mezclas con la siguiente pregunta: ;qué harias para separar sus componentes? a fin de que el

estudiante redacte una posible solucion a cada problema e ilustren dicho caso.®

Cierre: Una vez que los estudiantes hayan completado el cuadro, la docente les explicara
los diferentes tipos de métodos de separacion de mezclas que existen de acuerdo con sus
propiedades fisicas. Finalmente, para reforzar el tema se propone realizar el siguiente método

experimental.

% Véase Anexo 9. Resolucion del estudio de caso ¢Qué harias para separar sus componentes?
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Préctica de laboratorio®®

Inicio: La docente dara a conocer cudl es el propdsito de la practica: “preparar diversos
tipos de mezclas para identificar los métodos de separacion,” y cuales son las instrucciones que los

estudiantes deben llevar a cabo para la realizacion del método experimental.

Desarrollo: Una vez que los estudiantes conozcan la estrategia de trabajo y las indicaciones
que esta tiene, comenzaran a realizar y desarrollar los diversos casos planteados por la docente. En
el caso 1. Se agregara en un vaso de precipitados 1 cucharada de sal, limadura de hierro y yodo.
Esta se tendra que mezclar y posteriormente se le pasara por encima de la mezcla el iman.
Conforme se vaya realizando cada caso, el estudiante debera ir realizando un dibujo donde

represente el resultado que se obtuvo.

Cierre: Al finalizar cada momento el estudiante debera realizar el resultado obtenido de
cada etapa, donde mencione el tipo de método de separacion de mezcla que se empled, asi como

también debera contestar las preguntas que conforman cada caso y dibujar qué cambios observo.

Ciclo de reflexion Secuencia 4

Con base en el Plan de Estudios 2018 de la Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje de la
Quimica en Educacién Secundaria, “La metodologia didéctica de las ciencias, en general,
proporciona estrategias aplicables en el salon de clase que permiten identificar problemas,
reflexionar sobre las actividades de ensefianza para valorar estrategias de ensefianza y de

aprendizaje en cualquiera de las disciplinas de las ciencias experimentales” .

Es por ello, que a partir de esta metodologia se puso en practica la solucion a casos donde
las mezclas y los métodos de separacion estan relacionadas con sus propiedades y caracteristicas
fisicas, y a partir de esto el estudiante tuvo que definir y establecer posibles soluciones de

separacion de dichas mezclas que estan presentes en nuestra vida diaria.

10 véase Anexo 10. Formato de practica experimental “Métodos de separacion de mezclas”, y analisis e
interpretacion de los resultados obtenidos.
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A partir de esta reflexidn y solucion de problemas se hace el planteamiento y determinacion
de los distintos tipos de métodos de separacion de mezclas que se aplican en la ciencia mediante el
uso de la experimentacién e interaccion. Cada estudiante logrard comprender como y de qué
manera podemos emplear estas técnicas con base en las propiedades y caracteristicas de las

sustancias, compuestos y mezclas.

Secuencia 5. Cambios quimicos y cambios fisicos

Bloque I11: La transformacion de los materiales: La reaccion quimica.

Contenido: Identificacion de cambios quimicos y el lenguaje de la quimica.

Aprendizaje Esperado: Describe algunas manifestaciones de cambios quimicos sencillos
(efervescencia, emision de luz o calor, precipitacion, cambio de color).

Tema: Manifestaciones y representaciones de reacciones quimicas (ecuaciones quimicas).

Competencia: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva
cientifica.

Propdsito: Que el estudiante aprenda y conozca qué es un cambio fisico y quimico e
identifique sus caracteristicas, tipos y de explicacion a algunos ejemplos de la vida diaria que
involucren estos cambios.

Materiales:

» 1 vaso de precipitados de 50 ml o un vaso de pléastico transparente
* 10 ml de legia o cloro

* 10 ml de refresco de color

» Barrita de plastilina

* Hoja de papel

e Plumones

Momento de la intervencion

Inicio: La docente iniciard la sesion socializando con los estudiantes sobre qué es un

cambio, como sabemos que existié o hubo un cambio en algun objeto, persona y planta.
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Desarrollo: Posteriormente la docente les explicard que en quimica podemos identificar
dos tipos de cambios: 1. Cambio fisico y 2. Cambio quimico, y cuéles son los tipos de cambios que
los conforman, y cémo en nuestro entorno y vida diaria podemos encontrar y relacionarnos cada

uno de estos cambios.

Para hacer una representacion modelizada de estos tipos de cambios, en el vaso de
precipitados afiadiremos el refresco de color, y en seguida poco a poco se agregara la legia o cloro,
de modo que cada estudiante debera observar qué reaccion ocurrié o qué tipo de cambio fue el que
sufrié. Posteriormente tomaremos un trozo de plastilina y comenzaremos a moldearla de la manera
que uno guste y describiran el tipo de cambio que se esta generando y o mismo se hara con la hoja

de papel.

Al terminar esta actividad, el estudiante debera hacer un listado donde plasme ejemplos

cotidianos de cada cambio y donde los podemos encontrar.

Cierre: Una vez que esta explicacion haya sido comprendida por los estudiantes, la docente
les solicitara que realicen la siguiente actividad: “Fabricacion de los lapices de colores,” la cual
tiene como objetivo que a partir del video el estudiante vaya reconociendo cada uno de estos
cambios y al mismo tiempo él explique por quée considera que ocurre ese cambio 0 cOMo es que

podemos identificarlo como cambio fisico o quimico.

Finalmente, como actividad reforzadora y complementaria, los estudiantes deberan realizar

el siguiente método experimental.

Préctica de laboratorio®*

Inicio: La docente dio a conocer a los estudiantes el propdsito de la practica: “identificar
las caracteristicas de un cambio fisico y un cambio quimico, y diferenciar un cambio fisico de un
cambio quimico,” asi como también se realizd un experimento demostrativo, donde se uso la

sustancia 1, que era agua mezclada con colorante y la sustancia 2 cloro. Durante la representacion

11 véase Anexo 11. Para formato de la practica de laboratorio “Los cambios de la quimica”, y apreciar las
evidencias de trabajo obtenidas a partir del desarrollo y resultados obtenidos de la préactica.
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los nombres de las sustancias se mantendran en secreto, y, partir de esto, los estudiantes tendrian
que dar respuesta a las preguntas de investigacion: de acuerdo con lo que acabas de observar, ¢por
qué la sustancia 1 perdio el color? Ademas, se explicara la dindmica de trabajo de los distintos

momentos.

Desarrollo: Cada mesa de trabajo inici6 la realizacion de los momentos de la préactica y
observaron los cambios que se obtuvieron. En cada uno de los cuatro momentos se realizaron
experimentos de cambio fisico y cambio quimico. Conforme cada caso se iba realizando el

estudiante debid ir rescatando y anotando los resultados que se obtuvieron.

Cierre: Realizacion del analisis de la préactica a partir de los resultados obtenidos. Cada
mesa de trabajo deleg6 y argumento cuéles fueron los cambios que se obtuvieron y por qué o qué

factores intervienen o influyen en el resultado.

ANALISIS, VIVENCIAS Y REFLEXION DE LA SECUENCIA

De: La reaccion que los estudiantes tuvieron fue de asombro al observar la pérdida de color que se obtuvo

E1: (Reaccion de asombro): Wooow, Maestra, ¢esa reaccion a que se debe?

DF: Esta reaccion se obtuvo debido a que el refresco contiene un porcentaje de colorante, lo cual al entrar en
contacto con el cloro su propiedad inicial se pierde.

E»: Maestra, y si intento mezclar el cloro con otros liquidos de color, ¢sucedera lo mismo?

De: Si, siempre y cuando nuestra sustancia 1 sea de color, podemos modificar su estructura.

Es: (Socializa con su mesa de trabajo) Deberiamos intentarlo con la Coca Cola a ver qué pasa.

Dr: ...Finalmente, a partir de la realizacion de este momento me di cuenta de que todas las mesas de trabajo
querian continuar aplicando este experimento con diferentes productos con distintas tonalidades.

Séanchez, M., Diario del Profesor (02, febrero 2023)

Ciclo de reflexion Secuencia 5
Al realizar esta secuencia se establecio el objetivo gque el estudiante identifique y aprenda

en qué consisten los cambios quimicos y fisicos, asi como también a través del metodo

experimental pueda observar el cambio que ocurre en estos dos fenomenos, ademas que logre
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identificar e investigar ejemplos de estos cambios en nuestra vida diaria y asi los estudiantes pueda

dar respuesta a estos hechos.

Ademas, podra realizar una préactica de laboratorio donde identifique y aprendan que

existen reacciones quimicas que absorben y desprenden energia en forma de calor.

También podra desarrollar el proceso de observacion, interpretacion, analisis y
experimental, de modo que pueda dar explicacion e interpretacion a los distintos cambios fisicos y

quimicos que ocurren en nuestro entorno y vida diaria.

Por lo que se refiere a que el estudiante vaya teniendo acercamientos con los fenémenos y
cambios quimicos, y sea capaz de darles una explicacion logica y cientifica, y asi vaya

desarrollando y adquiriendo un conocimiento cientifico.

Secuencia 6. Acidos y Bases (pH)

Bloque 1V: La formacion de nuevos materiales.

Contenido: La importancia de los &cidos y las bases en la vida cotidiana y en la industria.

Aprendizaje Esperado: - Identifica cidos y bases en materiales de uso cotidiano.

Tema: Propiedades y representacion de acidos y bases.

Competencia: - Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva
cientifica.

Propdsito: Que los estudiantes aprendan qué es un acido y qué una base, y cOmo es que
estas estan presentes en nuestra vida diaria, y conozcan el impacto que pueden tener algunos
alimentos en nuestra salud, a partir de su acidez o alcalinidad.

Materiales:

» Diagrama de las papilas gustativas (donde se indiquen cada uno de los sentidos del
gusto)

» Imé&genes de algunos alimentos

* Plumones

* Escalaindicadora de pH

* Ejemplos de pH de diversas sustancias, productos, alimentos, etc.
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Momento de la intervencion

Inicio: La secuencia inicié preguntando a cuatro estudiantes al azar, cuél es su fruta,
verdura o alimento favorito, y dependiendo su respuesta se les solicitd que describiera su sabor, y

asi ir distinguiendo los cuatro sabores basicos: dulce, salado, amargo y acido.

A partir de estas respuestas, se les explicaria cémo funciona el sentido del gusto a partir del
diagrama de las papilas gustativas, y como la lengua esta estructurada para reconocer cada uno de
estos sabores.

Desarrollo: Posteriormente, se les pregunto a los estudiantes como podemos o que factores
distinguen a un alimento acido y un alimento con sabor amargo. Esta introduccion nos permitio dar
un breve enfoque a lo que son los acidos y las bases, definiendo qué es cada una y qué
caracteristicas son las que distinguen a cada una, asi como también se mencionaron cuales son cada

una de sus propiedades.

Cierre: Una vez que se dio a conocer qué es un acido y una base, se les explico a los
estudiantes qué es el potencial de Hidrégeno (pH), y como a través de la escala de pH podemos
identificar si una sustancia es &cida, alcalina o neutra, explicandoles cuéles son los rangos que cada

una de estas maneja, partiendo de una escala que va del 0 al 14.

Préctica de laboratorio'?

Inicio: La préactica dio inicio dando a conocer el titulo y propdsito de la practica:
“Determinar y conocer el grado de acidez o alcalinidad de algunos alimentos y productos de
limpieza”, asi como también se dio lectura y respuesta a las preguntas de investigacion, y se

menciond la dindmica de trabajo que se llevaria a cabo para la realizacion de esta practica.

Desarrollo: Posteriormente, los estudiantes comenzaron a acomodar y a montar los

materiales proporcionados para la realizacion de la practica.

12 Consulte Anexo 12. Formato de la practica de laboratorio “;Es un 4cido o una base?, asi como también
encontrara el analisis e interpretacion de los resultados de la practica.
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Comenzaron a trabajar con la Etapa 1 del experimento, la cual consiste en preparar el
extracto de col morada. Una vez que esta etapa fue concluida, iniciaron con la rotulacion de los

tubos de ensayo y con el primer llenado de la tabla de sustancias.

Una vez que cada tubo estaba etiquetado de acuerdo con la tabla, comenzaron a hacer el

llenado de los tubos segln con la sustancia correspondiente.

Hasta que el extracto de col morada estuviera a temperatura ambiente fueron afiadiendo un
poco de este liquido en cada una de las 18 muestras, las cuales contenian lo siguiente: jugo de limén
con agua, jugo de limon, jugo de naranja, chile, papa, agua, un trozo de chocolate, aceite vegetal,
jugo de jitomate, refresco, leche, bicarbonato de sodio, shampoo, cloro, limpiador de pisos, jabén
en polvo, desinfectante (sanitizante o gel anti bacterial) y alcohol etilico, y tenian que anotar los

cambios que observaron.

Cierre: Una vez que los resultados se obtuvieron, los estudiantes tenian que registrarlos en
los espacios correspondientes de la tabla de sustancias. Hasta que la tabla estuviera contestada en

su totalidad, los estudiantes comenzaron a realizar el analisis y la conclusion de la préctica.

ANALISIS, VIVENCIAS Y REFLEXION DE LA SECUENCIA

E;: Maestra, mire como cambi6 de color el jugo de la naranja...
Dr: ¢La tonalidad que tom6 el jugo de naranja a qué tipo de sustancia corresponde?
E1: Es un &cido.

De: Exacto, ese resultado que obtuviste anétalo en tu tabla.

E»: jMaestra, mire este color esta padre!

Dr: ¢Qué sustancia es?

E»: Es el shampo

Dr: Entonces ese color nos indica que es una base o un acido...
E»: Es una base maestra.

De: Ese resultado registralo en la tabla.

Es: jMaestra, mire! Venga

E4: jMaestra, venga a ver lo que pasé!

Es: jMaestra, el aceite se hizo muy chido!

Es: Maestra, ¢por qué al aceite se le hicieron burbujas?
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Ee: Porque el agua y el aceite no se mezclan, ¢verdad maestra?

Dr: Recordemos que el aceite tiene una densidad diferente a la del agua, lo cual hace que estos no puedan
mezclarse, ya que son sustancias inmiscibles. ..

Es: Maestra, y si lo agito ¢cree que se junten?

Dr: No lo sé; a ver inténtalo.

Es: No, no se va a mezclar.

Es: (El alumno mezcla la muestra), jMaestra! no se mezcld; solo se hicieron mas burbujas... pero se ve mas
padre jajaja.

Es: jMaestral! El cloro le quit6 el color a la col, y no se ve qué sustancia sea...

Dr: Afiadele mas extracto de col a ver qué pasa...

Eg: Maestra, se ve muy claro el color...

Eo: jMaestra, los colores se ven super padres!
Sanchez M. Diario del Profesor (23, marzo 2023)

Ciclo de reflexion Secuencia 6

El objetivo de esta secuencia es qué los estudiantes aprendan qué es un acido y que una
base, y cOmo es que estas sustancias estan presentes en nuestra vida diaria y conozcan el impacto

gue pueden tener algunos alimentos en nuestra salud, a partir de su acidez o alcalinidad.

Por lo que, la metodologia disefiada y aplicada es que los estudiantes aprendan a partir del
método experimental, permitiendo que a través de la escala de pH conozca cudl es el grado de
acidez o alcalinidad de algunos alimentos y productos que consumimos y utilizamos en nuestra
vida diaria y, a partir de esos resultados, puedan dar explicacion y sentido a por qué reaccionamos

asi con algunos alimentos.

Dentro de la practica teodrica se espera que el estudiante aprenda las definiciones de “acido

y base”, y cuales son las caracteristicas que poseen cada una de ellas.
La estrategia por desarrollar consta que, a partir del “Diagrama de papilas gustativas,” los

estudiantes conozcan como a través del sentido del gusto podemos percibir los sabores: dulces,

salados, amargos y acidos, cuando se trata de alimentos.
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Por otra parte, se plateara el caso de cdmo los &cidos y las bases forman parte de la industria

y cual es su impacto en la sociedad para la realizacion de actividades comunes.

Secuencia 7. Reacciones REDOX

Bloque IV: La formacién de nuevos materiales.

Contenido: La importancia de las reacciones de 0xido y de reduccion.

Aprendizaje esperado: - Identifica el cambio quimico en algunos ejemplos de reacciones
de 6xido-reduccion en actividades experimentales y en su entorno.

Competencia: - Comprension de fendbmenos y procesos naturales desde la perspectiva
cientifica.

Propésito: Que los estudiantes aprendan como se lleva a cabo el proceso de las reacciones
REDOX, y conozcan cual y cémo se lleva a cabo la oxidacion y la reduccidn en las sustancias para
formar nuevos compuestos.

Materiales:

*  Plumones

» 2 clavos (por pareja)

* 10 ml de agua (por pareja)

» 10 ml de aceite (por pareja)

» 10 ml de vinagre (por pareja)

» 2 rondanas (por pareja)

Momentos de la intervencién

Inicio: La sesidn inicio mostrando algunos ejemplos de alimentos y materiales en estado
de oxidaciéon. A partir de esto, se comenz6 a socializar y analizar los posibles factores que
intervinieron para la oxidacion de dichos objetos, asi como también se dio una explicacion de lo
que podria ser el proceso de oxidacion. Ademas, se analizé si los humanos y las plantas sufren un

proceso de oxidacion y donde se lleva a cabo este proceso.

Desarrollo: Posteriormente, se habl6 de que en la quimica también existen las reacciones

REDOX, las cuales presentan algunas similitudes con las reacciones quimicas. Al comprender y
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relacionar esta comparativa se definié qué es una reaccion de tipo 6xido-reduccién y como es que

este cambio se genera.

Cierre: Al conocer estos conceptos, se explicaran los ejemplos anteriormente mencionados,
pero dando una explicacién quimica al cambio que presenta. Ademas, los estudiantes deberan

pensar en otros ejemplos donde también ocurra el proceso de esta reaccion.

Préactica de laboratorio®®

Inicio: La docente daréd a conocer a los estudiantes el propdsito de la practica a realizar.
Ademas, contestaran las preguntas de investigacion. Una vez que estas preguntas hayan sido
contestadas, se les hara las siguientes preguntas: ¢Se puede modificar el color de una sustancia?
Después de la respuesta, ¢puedo hacer que un color desaparezca?

Desarrollo: Una vez que entre sus mesas de trabajo piensen y lleguen a las respuestas, se
socializaran y al terminar con la suposicion de estas preguntas se comenzara a hacer el desarrollo

de la préctica.

Cierre: Al terminar el experimento, los estudiantes realizaran el analisis y la reflexion de
los resultados obtenidos, y a partir de esto nuevamente confirmaremos o refutaremos sus
suposiciones anteriormente establecidas, asi como también se les explicaréa por qué se obtuvo ese

resultado.

ANALISIS, VIVENCIAS Y REFLEXION DE LA SECUENCIA

La elaboracién de esta practica experimental permitié que el estudiante lograra percibir de mejor manera

como ocurre el proceso de oxidacion a partir de la formacién de nuevos compuestos quimicos.

Asi como también alcanzaran a identificar qué factores y elementos son los que intervienen para que ocurra
una reaccioén de tipo REDOX reversible, y sobre todo el plantearles si una sustancia puede cambiar de un color a
otro. Sanchez, M., Diario del Profesor (18, abril 2023).

13 véase Anexo 13. Para poder ver el formato de la Practica experimental “Botella Azul”.
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Ciclo de reflexion Secuencia 7

La elaboracion de esta préctica se enfoco en que el estudiante lograra identificar de manera
modelizada y representativa como se lleva a cabo el proceso de Oxido-Reduccion, y como a partir
de este tipo de reacciones también podemos hacer reacciones reversibles, ademas de hacer la
comprobacién de como el oxigeno. Es uno de los principales factores que hace que las sustancias

u objetos se oxiden.

Por otro lado, se hace la formacion de nuevos compuestos, porque a partir de esto se puede
conocer como es que una sustancia puede perder electrones y cdmo hay sustancias que son capaces

de tomar dichos electrones a partir por el proceso de reduccion.

A partir de esta secuencia podemos ir englobando de manera general todos los contenidos
vistos en el curso, ya que para este punto es necesario conocer desde las propiedades de los
materiales hasta cOmo podemos crear nuevos compuestos con base en sus caracteristicas. Por tanto,
esta estrategia permite aplicar y trabajar con diversas situaciones mediante la guia de varias técnicas
que estan enfocadas a cumplir un objetivo en comun. Teniendo en cuenta a R. Anijovichy S. Mora
(2009), definen “las estrategias de ensefianza como el conjunto de decisiones que toma el docente
para orientar la ensefianza con el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos. Se trata de
orientaciones generales acerca de como ensefiar un contenido disciplinar considerando qué

queremos que nuestros alumnos comprendan, por qué y para qué”’

Feria de Ciencias “Todas y todos somos cientificos”*

PLAN DE TRABAJO

Si bien sabemos, la experimentacion es uno de los procesos mas importantes durante el
proceso de ensefianza y aprendizaje de las ciencias. Por tanto, la realizacion de esta feria de ciencias

me permitié demostrar y comprobar la importancia y el impacto que tiene el método experimental

14 véase Anexo 14. Para conocer cual fue el plan de trabajo y la gestion de actividades que se establecierony
realizaron para el desarrollo de este proyecto.
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para el proceso de ensefianza y aprendizaje de la quimica en los estudiantes del tercer grado de

secundaria.

La organizacion y desarrollo de la feria de Ciencias tuvo como objetivo que los estudiantes
compartan y transmitan sus aprendizajes y experiencias adquiridas a lo largo del curso, de acuerdo
con los distintos aprendizajes esperados, los cuales, fueron a bordados a partir del método

experimental.

Para el desarrollo de esta actividad se trabajé con siete mesas de trabajo, cada una
conformada por cinco o seis integrantes. Una vez que los equipos estén conformados, cada uno

eligi6é uno de los siguientes temas:

Propiedades de la materia.

Masa, volumen y densidad.
Mezclas.

Métodos de separacion de mezclas.
Cambio quimico y cambio fisico.
Acidos y bases (escala de pH).
Reacciones REDOX.

AL A

De acuerdo con esta lista, los estudiantes se organizaron en sus equipos de trabajo y

decidieron qué tema seria el que irian a presentar en la feria.

Una vez que cada equipo de trabajo haya seleccionado el tema de su preferencia, los
integrantes debieron decidir qué experimento presentarian, proporcionandoles dos opciones: la
primera opcidn es trabajar con el experimento previamente trabajado, o la segunda opcion buscar
un experimento nuevo. Hasta que cada equipo haya decidido el experimento que presentaria en la

feria, realizaron el proceso de investigacion.

Para el desarrollo del proceso de investigacion, los equipos deberan buscar, recabar y

seleccionar la informacion que consideren necesaria para su tema. Teniendo la informacion
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correspondiente, cada equipo realizara el disefio o boceto del o de los carteles informativos que

utilizaran durante la presentacion de la feria.

Una vez que los bocetos sean autorizados por la docente en formacion, se les indicara que
pueden realizar el boceto oficial para su presentacion, asi como también comenzaran a disefiar el

acomodo y decoracion de su estacion de trabajo.

Posterior a la revision de los carteles, se les indicara y solicitard que presenten su
informacion tedrica. Para corroborar que todos los integrantes estan trabajando de manera

colaborativa, la docente seleccionara a ciertos integrantes para que presenten la informacion.

Hasta que los equipos den a conocer los experimentos que aplicaran, haran el listado de los
materiales que emplearan para la realizacion del experimento. Una vez cumplido este punto, se les
solicitard que hagan una prueba de su experimento. Al concluir la prueba la docente en formacién

comenzara a hacerles preguntas sobre los resultados obtenidos, y ellos deberan dar respuesta.

Cuando cada equipo haya presentado su prueba experimental, comenzaremos a hacer el
montaje de las mesas de trabajo y acomodo de los carteles y materiales a emplear durante la feria,

segun sea el caso de cada equipo.

Previo a este momento, se designaran a dos estudiantes, los cuales tendran la comision de

entregar las invitaciones a las autoridades educativas y comunidad escolar.

Ya que el lugar se encuentre listo y acondicionado con las caracteristicas necesarias, la
docente en formacion les explicara la dinamica de trabajo que cada equipo deberd cumpliry realizar

para la presentacion de su mesa de trabajo.
Para conocer cuales fueron los resultados que se obtuvieron en la aplicacion de las

estrategias de aprendizajes y de la metodologia planteada, se describira cuéles fueron los logros y

las &reas de oportunidad que se identificaron a lo largo de este trabajo de investigacion-accion.

80



Este andlisis se basara en los resultados obtenidos en el proyecto de la Feria de Ciencias:
“Todas y todos somos cientificos,” dado que este trabajo nos permitira globalizar los resultados de
todas las secuencias y estrategias disefiadas y aplicadas en cada uno de los contenidos vistos y

anteriormente mencionados.

Asimismo, podremos comprobar y conocer cuél fue el impacto que este proyecto tuvo en
toda la comunidad escolar acerca de la asignatura de quimicay, al mismo tiempo, conocer el nivel
de aprendizaje y el desarrollo del conocimiento cientifico que los estudiantes de tercero “A”
adquirieron, esto a partir de la relacién de sus conocimientos y experiencias alcanzadas durante su

proceso de formacion académica de esta asignatura.

Secuencia Feria de Ciencias “Todas y todos somos cientificos”

Objetivo: Que el estudiante participe en la
presentacion de la Primera Feria de Ciencias, donde
presentard los temas vistos durante los tres trimestres de
trabajo. Cada mesa de trabajo deberd presentar
informacion tedrica y método experimental lo cual, al
emplear estas dos estrategias, el estudiante debera
exponer y explicar los resultados obtenidos empleando
el conocimiento cientifico que ha adquirido, mencionar
en gué entornos de nuestra vida esta presente y por qué

es importante saber de estos temas (Imagen 1).

Y

Imagen 1. Equipo "Cambio
quimico y fisico", presentaron los
distintos cambios que existen en la
materia y cémo podemos conocer e
identificar que hubo una modificacion en
su apariencia y composicion.
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El hacer la realizacion de una Feria de Ciencias, permite que los estudiantes participantes
logren hacer una representacion de lo que han visto a lo largo de la propuesta de intervencion,
permitiéndoles compartir sus conocimientos y experiencias con su entorno. Por tanto, considero
que plantear este proyecto como una estrategia de
ensefianza-aprendizaje permite que el estudiante
presentador logre desenvolverse en tres papeles muy
importantes: el primero es como organizador de
actividades, es decir, donde comenzard a hacer la
distribucion y gestién de las actividades a realizar,
iniciando con el planteamiento y definicion del trabajo que
realizard y presentara. Como segundo papel, es el asumir
el rol de protagonista, ya que ellos seran los encargados de
dirigir y presentar su trabajo, dirigiendo y guiando la

intencion y objetivo de su mesa de trabajo, involucrando

los procesos tedricos y experimentales. Como tercer

punto, cada mesa de trabajo sera la encargada de generar Imagen 2. Equipo "Masa,
Volumen y Densidad”, explicaron

como estos conceptos son
momento, ellas lograran y deberan evidenciar cual es el fundamentales para la ciencia, y como
partir de las propiedades de la materia
podemos crear un no newtoniano,
haciendo la relacion con la quimica y nuestro contexto logrando conocer sumasa, el volumen,
su densidad y presion.

el proceso de difusion de su presentacion y, a partir de este

impacto de dicho fendbmeno en nuestra vida y entorno

(Imagen 2).

Al definir hacer una feria de ciencias, se espera que los estudiantes desarrollen el trabajo
mediante el método cientifico, si bien sabemos este método anteriormente se menciond y definid
desde la perspectiva de Labajo E. (2016) y Galetto M., & Romano A., donde estos tres autores
concuerdan que el método cientifico se basa en la “investigacion, analisis y experimentacion,”
permitiendo que los estudiantes logren aplicar todo lo que han aprendido, lo analicen y
ejemplifiquen de una manera simple pero entendible y enfocada a la contextualizacion, sin dejar
de lado el cocimiento y explicacion cientifica, permitiendo que este aprendizaje sea principalmente
significativo y colaborativo, ya que con base en estos aprendizajes lograran hacer un proceso

empirico donde hablen y ensefien a partir de hechos comprobados y sustentados (Imagen 3).
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Imagen 3. Equipo "Propiedades de la materia",
presentan como esta clasificada la materia a partir de
sus propiedades y caracteristicas fisicas, el experimento
presentado nos permitié describir un material a partir
del uso de nuestros sentidos.

Aplicando de manera involuntaria el analisis y
la interpretacion de la materia.

Aplicando el proceso experimental;
ya que si tomamos en cuenta lo que Ayala,
Malagén y Sandoval. (2011) dicen que “el
experimento es el juez de la teoria en la
medida que a través de éste se refutan o
verifican las predicciones basadas en la
teoria. Desde esta perspectiva la teoria es
condicion de posibilidad del experimento:
mediante ésta se define en qué consiste, qué
efectos producir, qué se debe observar y
medir”’, permitiendo que se logre hacer la
representacion fisica e interactiva del tema
logrando demostrar y comprobar los

aspectos tedricos y experimentales.

Por otro lado, el hablar de una Feria de Ciencias, nos permite hacer la presentacion o

modelizacién de lo que la ciencia nos quiere decir
poder generar un impacto de lo que esta rama de
mundo y entorno (Imagen 4).

Esta Feria de Ciencias permitio a los estudi

con todas las teorias que existen, y asimismo

investigacion nos permite conocer de nuestro

antes poner en practica todas las estrategias y

metodologias del proceso de ensefianza-aprendizaje que se emplearon durante los Ultimos tres

trimestres, que fueron planeados a partir de la propuesta de intervencién que surgi6 dando respuesta

a una problematica, donde se identificé cual fue el aprovechamiento que se logr6 adquirir durante

este periodo.
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A partir del resultado que se obtuvo

de este proyecto, logré identificar y ,\ - 5

s

comprobar que los estudiantes del Tercer

3 ]
e |

iS4
{ A

grado grupo “A” desarrollaron un ‘II’]
conocimiento cientifico, ya que al presentar R |
cada uno de sus experimentos lograron dar |
una explicacion congruente y sustentada a
partir de los supuestos tedrico, pero, sobre
todo, a partir de sus conocimientos y
experiencias adquiridas a lo largo de este

ciclo escolar.

Imagen 4. Equipo "Acidos y Bases", este

De manera general, puedo definir tema nos permitié conocer como la quimica se
encuentra presente en los alimentos y como a partir

que la Feria de Ciencias “Todas y todos una investigacion, experimentacion y analisis
podemos conocer de manera mas detalla como y

somos cientificos” logré involucraratodala "~ o .
cual es la composicion interna de los alimentos.

comunidad escolar para ensefiar y demostrar
la importancia que tiene la Ciencia en nuestra vida, siendo demostrada a partir de actividades o
hechos que hacemos en nuestra vida diaria, permitiendo dar esa explicacion cientifica a cada uno

de los fendmenos quimicos que realizamos de manera intencional o no intencional.

2.5 DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA
PROPUESTA DE MEJORA

A. Analisis y Reflexion del plan de accion

La intencion de la elaboracion de esta investigacion-accion se baso en buscar la mejora en
la practica educativa para el proceso de ensefianza-aprendizaje de la quimica en los estudiantes del
tercer grado grupo “A” de educacion secundaria, a través de la experimentacion para fomentar el
conocimiento cientifico. Por tanto, al inicio del proyecto de realizd la investigacion a partir de
instrumentos que permitiran conocer cual es el interés que los estudiantes tienen, cémo les gustaria

que fueran sus clases de quimica y con qué estrategias les gustaria aprender esta asignatura por lo
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que, haciendo una recapitulacion de estos resultados, se obtuvo que al 94% de ellos les gustaria
aprender a partir de la experimentacion. Por tanto, durante el desarrollo de esta propuesta de
intervencion se plante6 como metodologia la realizacion de experimentos para llevar a cabo el
proceso de aprendizaje de la quimica, involucrando también como estrategia el aprendizaje

significativo el cual se baso en el contexto y entorno de los estudiantes.

Debido a la estrategia y metodologia aplicada en este plan de accién, permito que los
estudiantes desarrollaran un aprendizaje por asociacion, ya que los contenidos y aprendizajes

esperados eran relacionados con el contexto y entorno de los estudiantes.

Este enfoque permitio que los estudiantes lograran relacionar y comparar los contenidos
con acciones de su vida diaria, es decir, a partir de la integracién de lo tedrico-experimental-

vivencial, se logré dar comparacion y relacion con su entorno.

B. Evaluacién e interpretacién de los resultados

Al finalizar con la intervencion se aplico un instrumento de valoracion: “Mi experiencia en
la participacion de la feria de ciencias,” donde se logré conocer la opinion de 32 estudiantes del
tercer grado grupo “A” acerca del trabajo que se llevo a cabo, ya que al detectar que a los
estudiantes les gustaria y les interesaba realizar experimentos, se puso en marcha dicha
metodologia y, al concluir esta practica, se logré conocer que al 97% de los estudiantes “si” les
gusto realizar experimentos, ya que el 88% considera que la elaboracidon de los experimentos
permitié mejorar y complementar su aprendizaje, logrando que el 84% comprendiera mejor la

informacion tedrica a partir del método experimental.

A partir de estos resultados, podemos establecer que el 91% de los estudiantes considera
que el método experimental es Util para el proceso de aprendizaje, ya que cree que [Estudiante 1]
“es la mejor manera de complementar y demostrar la parte teorica, ademas de que permite
mantener entretenida e interesada a las personas en la ciencia”; 0 [Estudiante 2]: “porque
aprenden mas al momento de ponerlo en practica que de forma técnica, y les es mas facil recordar
los experimentos que la informacion teérica”, ademas que [Estudiante 3]: “asi recuerdan mas los

temas ya que los ponen en practica y es mejor aprender los temas, ademas que hace méas dinamica
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la forma de aprender,” por lo que a partir de estas respuestas se puede comprobar que la
experimentacion es una parte indispensable para el proceso de ensefianza y aprendizaje de la
quimica, ya que de acuerdo con Ayala, Malagén y Sandoval (2011) “El experimento es el juez de
la teoria en la medida que a través de éste se refutan o verifican las predicciones basadas en la
teoria. Desde esta perspectiva la teoria es condicion de posibilidad del experimento: mediante ésta
se define en queé consiste, qué efectos producir, qué se debe observar y medir,” logrando identificar
que la parte tedrica y la parte experimental se complementan y permiten lograr una mejor
apreciacion y aprendizaje de la ciencia, asi como también [Estudiante 4]: “entendi muchas cosas
que ocurren en nuestra vida diaria y que la quimica esta en todo de la vida diaria.” Una vez que
el estudiante logra reconocer como la ciencia se involucra y esta presente en nuestra vida podemos

dar esa explicacion, logica e interpretiva a cada uno de los fendbmenos quimicos que nos rodean.

Por otra parte, es importante que estos conocimientos no se queden como un aprendizaje
anico en el aula o laboratorio, también es importante generar ese proceso de difusion hacia nuestra
sociedad o comunidad escolar. Es por ello, que para lograr generar este impacto se llevo a cabo el
proyecto de la Primera Feria de Ciencias “TODAS Y TODOS SOMOS CIENTIFICOS,” cuyo
objetivo principal fue que los estudiantes del tercer grado grupo “A” compartieran sus
conocimientos y experiencias acerca de algunos aprendizajes esperados de quimica con toda la

comunidad escolar, involucrando a sus comparieros de los tres grados, docentes y administrativos.

Para ello, cada mesa de trabajo presentd los temas mas relevantes de la quimica, explicando
en qué consiste, cdmo se genera, por qué ocurre y como es que estos fendmenos quimicos los
podemos encontrar en nuestra vida y actividades diarias de nuestro entorno. Al finalizar con la
presentacion de esta feria, se aplicaron dos tipos de diagndsticos, los cuales fueron dirigidos a la
plantilla docente, teniendo como muestra a seis docentes y a los estudiantes de los tres grados,
teniendo como muestra a 8 estudiantes, donde se logrd conocer su opinion acerca de la Feria de
Ciencias. Los resultados que se obtuvieron fueron que esta actividad [Docentes]: “era una gran
oportunidad para reforzar el aprendizaje, ademas de que era satisfactorio el entusiasmo de los
alumnos por participar e ingresar ya que este tipo de actividades les permitirian despertar un
interés y curiosidad por la ciencia, ademas de que era una idea nueva, ya que nunca se habia
realizado un proyecto asi y con la magnitud de involucrar la participacion de toda la comunidad

escolar, ” ademas que esta actividad logré demostrar lo que los estudiantes han aprendido durante
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su estancia en la institucion. Por otra parte, la opinion de los estudiantes de los tres grados fue que
“les gustO participar como espectador en la feria de ciencias, pero que les gustaria también
participar algun dia en una feria de ciencias, ademas que sentian emocion, ya que era la primera
Vvez que asistian a un evento como este, asi como también les permitié conocer y reforzar mas los
contenidos y conocer algo nuevo sobre la quimica, ademas que algunos de los experimentos

lograron despertar el interés y la curiosidad. ”

Por otra parte, el 100% de los docentes “si”” participaria en la realizacion de una feria de
ciencias donde cada profesor presente contenidos y aprendizajes de su asignatura, mientras que el
100% de los estudiantes mencionaron que “si” les gustaria presentar y exponer un experimento o
tema en una feria de ciencias, ya que esta actividad les permitiria tener un mayor acercamiento con
la comunidad estudiantil y docente, ya que compartirian sus experiencias, conocimientos y

aprendizajes de los temas 0 asignaturas que conocen y que les gustan.

4.2 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Al iniciar con esta propuesta de mejora se llevo a cabo la valorizacion de las competencias
genéricas y profesionales de acuerdo con el plan de Estudios 2018, donde se identificaron las
fortalezas y las areas de oportunidad donde, a partir de estas, se definieron cuales competencias se

debieron implementar y fortalecer.

Por tanto, la competencia profesional a implementar es la siguiente: “Diseria los procesos
de ensefianza y aprendizaje de acuerdo con los enfoques vigentes de la quimica, considerando el
contexto y las caracteristicas y de los estudiantes para lograr aprendizajes significativos.” De
acuerdo con esta competencia, para el desarrollo e implementacion de este plan de accion se
disefiaron estrategias de ensefianza y aprendizaje que permitieran que los estudiantes aplicaran el
método experimental para complementar y reforzar la informacion teérica de los contenidos de
quimica, y asi poder poner en practica sus experiencias y relacionarlas con los contenidos, logrando
asi el desarrollo de un aprendizaje significativo. Conforme se iba poniendo en marcha cada
estrategia y metodologia, se esperaba que el estudiante lograra desarrollar un conocimiento

cientifico, el cual le permitiera dar explicacion, sentido e interpretacion a cada uno de los
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fendmenos. Es por ello, que, para tener estos resultados, se trabajé mediante el método cientifico,
el cual permitié que cada estudiante investigara, analizara, experimentara e interpretara los
resultados obtenidos y asi, a través de la asociacion, lograra articular la ciencia con la vida diaria y

Su contexto.

Las secuencias fueron disefiadas con base en los contenidos y aprendizajes esperados de los
planes y programas de estudio vigentes, pero enfocadas en las caracteristicas, necesidades e

intereses de los estudiantes.

Para poder comprobar que los estudiantes lograron desarrollar un conocimiento cientifico,
se realizé el proyecto de la Feria de Ciencias, la cual estuvo basada en la competencia genérica:
“Colabora con diversos actores para generar proyectos innovadores de impacto social y
educativo.” A partir de la Feria de Ciencias “TODAS Y TODOS SOMOS CIENTICOS,” se logré
involucrar la participacion de todos los estudiantes de los tres grados, del apoyo de los docentes
horas clase y de las autoridades administrativas, alcanzando asi la participacion de toda la

comunidad escolar.

La realizacion de este proyecto logré generar un impacto en toda la escuela. Como
comprobacion de ello, se inicid con el trabajo que realizaron los estudiantes del tercer grado grupo
“A,” quienes fueron los protagonistas de este evento, dado que, durante la organizacién y gestion
de este proyecto, los estudiantes lograron desarrollar un papel de organizacion y liderazgo
voluntario, logrando reforzar los vinculos socioafectivos entre docente y alumnos y entre pares,
creando comunidades de ensefianza y aprendizaje sobre la quimica. Ademas, aprendieron a trabajar
en equipo y a desarrollar canales de comunicacion mas asertivos y cientificos, poniendo en préctica
su creatividad, recreando, modificando e interactuando con su entorno, comprobando que los
fendmenos quimicos estan presentes en nuestra vida diaria, y como a partir de un conocimiento y

lenguaje cientifico podemos dar explicacion a cada uno de estos.

Por otra parte, la elaboracién de estos proyectos permite que tanto los espectadores como
los presentadores aprecien situaciones en donde hay conocimientos de quimica, reconociendo
situaciones practicas, ademas que permite atraer la atencion de los estudiantes, logrando generar

un interés por el aprendizaje de la ciencia.
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Con la elaboracion de este proyecto de investigacion-accion, me llevo como aprendizaje y
experiencia que la practica educativa siempre se puede mejorar, que con el simple hecho de
modificar o aplicar diferentes estrategias y metodologias de aprendizaje puedes generar un cambio
en algo que ya se tenia, y que parecia complicado hacerlo. Ademas, te demuestra lo importante que
es conocer el contexto de la escuela, del aula, y conocer cuales son los intereses y gustos de tus
estudiantes dado que, a partir de este conocimiento, uno como docente puede adecuar su practica
educativa de acuerdo con el contexto y entorno de los jévenes, logrando generar una mejora en su
aprendizaje, haciéndolo mas significativo y adecuado a sus caracteristicas, sin perder el objetivo y

el enfoque que los planes y programas de estudio tienen.

También la realizacién de proyectos permite que los estudiantes se conviertan en los
protagonistas para la difusion y apreciacion de aprendizajes, lo cual hace que desarrollen
habilidades socializadoras para poder exteriorizar de mejor manera sus conocimientos, asi como
habilidades interpersonales de comunicacion, ya que ellos mismos eran quienes decidian y
delegaban qué es lo que harian para su presentacion, y de qué manera es que lo harian, ademas de
comprobar como se pueden utilizar recursos de su contexto y de su vida cotidiana para poder
acercarlos a los aspectos de la ciencia, como lo fue con la quimica, y asi poder buscar esa
asociacion-asimilacion-aplicacién y ver como lo que se aprende en la escuela lo podemos aplicar

y encontrar presente en nuestra vida, contexto y entorno.

Analizando las notas de mi diario del profesor, identifique que a los estudiantes les gusto
realizar experimentos ya que en repetidas ocasiones se escuchaban comentarios de “esta practica

99 ¢¢

me gusto”,

99 <¢

estuvo interesante”, “le entendi mas que la teoria”, “ahora entiendo porque ocurrio”,

“maestra ya entendi el tema”.

La experimentacion permiti6 que los estudiantes consolidaran sus aprendizajes,
haciéndolos mas significativos, ya que durante su aplicacion fueron relacionando sus
conocimientos previos, con la nueva informacion y estas pudieron ser complementadas a partir de

la interaccion que se tuvo a partir de los experimentos.
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De tal modo que cada experimento que se realiz6 permitié que el estudiante lograra conocer
y aprender de la composicion y formacion de los materiales de manera gradual, iniciando desde lo

mas basico que es su descripcion y apariencia hasta la transformacion y formacion de materiales.

Durante la realizacion de los analisis de las practicas, logré percatarme que los estudiantes
realmente iban conociendo y aprendiendo sobre la importancia de la quimica en nuestra vida, y en
algunos de sus analisis de préacticas, pude leer comentarios referentes a lo que ya conocian, por
ejemplo: “ahora sé que la mayoria de los alimentos que consumo son acidos”, “aprendi la

29 ¢

importancia que tienen los antiacidos”, “cuando parto una manzana sé que se oxida debido al estar
expuesta al oxigeno”, “al encender la estufa sé que esta ocurriendo una reaccién de combustion”,
“al preparar alimentos estamos alterando su sabor, 1o que es un cambio quimico”, ya que algunos
de los resultados de los experimentos los relacionaban e identificaban con acciones de nuestra vida
y con ello, le iban dando una explicacién y sentido al resultado, aplicando ya términos mas técnicos

o0 con lenguaje cientifico.

Ademas, comprendi que la experimentacion es un proceso muy variado, y que, de acuerdo
con su objetivo, la estrategia y metodologia de trabajo sera diferente, y que incluso su realizacion

puede ser diferente en cada mesa de trabajo a pesar de que sea el mismo experimento.

Por otra parte, es importante que conforme se vaya teniendo un avance en los resultados de
los experimentos, estos vayan subiendo su nivel de complejidad, ya que esto hara que los

estudiantes fortalezcan y desarrollen nuevas habilidades de trabajo y analisis.

Finalmente, con los resultados que se obtuvieron, se puede comprobar que si se pueden
disefar estrategias que permitan que los estudiantes se involucren y participen mas en la ciencia,
logrando asi fomentar un conocimiento cientifico en los estudiantes de secundaria y, al mismo
tiempo, adquirir un aprendizaje significativo, considerando nuevos conocimientos, experiencias y
conocimientos nuevos a través de los enfoques vigentes de los planes y programas de estudio de la

ciencia con énfasis en quimica.
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RECOMENDACIONES

Como resultado a la aplicacién de este proyecto de investigacion-accion, puedo recomendar
que, con base en los resultados obtenidos, este es una propuesta de mejora educativa viable y
funcional para su aplicacion en la labor docente, ya que permite que toda la comunidad estudiantil
sea protagonista para compartir conocimientos con base en sus experiencias, y considero que partir
de esto hace que los estudiantes se sientan mas identificados con el aprendizaje, ya que logran
compartir y relacionar sus vivencias y experiencias y el como ellas y ellos logran percibir el
aprendizaje y ponerlo en préctica, ademas de que permite plasmar y evidencias la relacion se hay
entre lo que vemos y aprendemos en la escuela con nuestro contexto, entorno y, sobre todo, con
nuestra vida, y cuando un estudiante logra conocer e identificar esa relacion escuela-vida, hace que

los aprendizajes se vuelvan més significativos y permanentes.

Por otra parte, el trabajar con el método cientifico permite que los estudiantes tengan una
participacion mas activa en el proceso de ensefianza-aprendizaje de esta asignatura, ya que logran
desarrollar habilidades de investigacion, analisis, experimentacion, interpretacion y comprobacion,
lo cual genera que los estudiantes se involucren méas en gestionar su proceso de aprendizaje, ademas
que el método experimental es un momento o actividad que permite la comprobacion de la
informacion pero, sobre todo, permite que el estudiante experimente haciendo crecer sus
experiencias y conocimientos, asi como permite que las clases sean mas activas, en el sentido que
permite hacer la socializacion y comparativa de los resultados entre pares, lo que hace que el

aprendizaje sea colaborativo y complementario entre sus puntos de vista y resultados.

Pero es importante, mencionar que a pesar de que cada experimento es diferente y enfocado
a temas especificos, debe estar basado a una intencién, es decir, que debe estar orientado a un
objetivo el cual se va a cumplir a partir de una investigacion previa, es por eso, que al inicio de
cada experimento se busco identificar los conocimientos previos de los estudiantes, a partir de las
preguntas de investigacion. Permitiendo conocer los saberes previos de los estudiantes y a partir
de este, una vez teniendo el resultado del experimento, se logra hacer el analisis de la practica,

identificando qué y cudles fueron los cambios y aprovechamiento que se tuvieron.
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ANEXOS



Anexo 1

Imagen satelital de la ubicacion de la Escuela Secundaria Oficial No. 0075 “Las Ixtacalas”

Ixtacala

9+f

Fuente: Google Map
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Diagnostico 1.

Anexo 2

ESCUELA SECUNDARIA OFICIAL NO. 0075 “LAS IXTACALAS”
EVALUACION DIAGNOSTICA

Nombre:

Fecha:

Instrucciones: Lea detenidamente cada una de las preguntas y selecciona la respuesta con la que mas te identifiques y
subrayala

1.

10.

11.

12.
13.
14.
15.

16.

¢ Cual de las siguientes actividades disfrutas mas?
a) Escuchar musica

b) Ver peliculas

c) Bailar

¢ Qué programa de televisién prefieres?

a) Reportajes de descubrimientos y lugares
b) Coémico y de entretenimiento

c) Noticias del mundo

Cuando conversas con otra persona, tu:

a) La escuchas atentamente

b) Laobservas

c) Tiendes a tocarla

¢ Qué tipo de examenes se te facilitan mas?
a) Examen oral

17

18.

19.

20.

. ¢ Te gusto aprender fisica?

a) Si b)No

¢ Te gustaria aprender quimica?

a) Si b)No

¢.Coémo te gustaria que fueran tus clases de quimica?

a) Dinamicas (material didactico)

b) Experimentales

c) Tedricas

¢ Qué tipos de actividades te gusta hacer?

a) Resumenes

b) Organizadores graficos
conceptuales, sinépticos)

c) Comprension lectora

d) Resolucién de ejercicios

(mapas mentales,

b) Examen escrito 21. ;Qué no te gusta hacer?
c) Examen de opcién muiltiple a) Participar
¢ Cémo te orientas mas facil? b) Trabajar
a) Mediante el uso de un mapa c) Leery hacer resimenes
b) Pidiendo indicaciones 22. ;Cémo te gusta aprender?
c) A través de la intuicion a) Viendo videos y escuchando audios
¢ De qué manera se te facilita aprender algo? b) Leyendo
a) Repitiendo en voz alta c) Escuchando al profesor
b) Escribiéndolo varias veces d) Viendo diapositivas
c) Relacionandolo con algo divertido 23. ;Qué no te gusta aprender?
Si no encuentras las llaves en una bolsa a) Cosas tedricas
a) Labuscas mirando b) Experimentales
b) Sacudes la bolsa para oir el ruido c) Resolucién de problemas
c) Buscas al tacto 24. ;Te gustaria que haya actividades que puedas
Cuando tratas de recordar algo, ; cémo lo haces? realizar escuchando musica?
a) A través de imagenes a) Si b)No
b) A través de emociones 25. ;Coémo te gustaria aprender ciencias?
c) A través de sonidos a) Método cientifico
¢ Con qué frase te identificas mas? b) Experimentos
a) Reconozco a las personas por su voz c) Teoriay Resolucién de ejercicios
b) No recuerdo el aspecto de la gente d) Ofra:
c) Recuerdo el aspecto de alguien, pero no su 26. ;Te gusta asistir a la escuela?

nombre a) Si b)No c)Medaigual
. Como se te facilita entender algo? 27. Asistes a la escuela ;Por qué?
a) Cuando te lo explican verbalmente a) Te obligan a venir
b) Cuando utilizan medios visuales b) Te gusta
c) Cuando se realiza a través de alguna actividad c) Pasar el tiempo con mis amigos/amigas
¢ Por qué te distingues? 28. ;Te gusta estudiar para tus examenes?
a) Por tener una gran intuicion a) Si
b) Por serun buen conversador b) No
c) Por serun buen observador c) Me da igual
¢ Te gusta leer? 29. Al realizar un examen ;Cual es tu reaccién?
a) Si  b)No a) Te pones nervioso, pero tratas de responder
¢ Te gusta escribir? b) Te quedas en blanco y se te dificulta responder
a) Si  b)No c) Lorespondes son problemas
¢ Te gusta hacer resumenes? 30. ;Como te preparas para un examen?
a) Si b)No a) Repasas tus apuntes y anotas puntos clave
¢ Te gustaria hacer experimentos? b) Unicamente lees tus apuntes una sola vez
a) Si b)No c)Me daigual c) No repasas y te quedas con lo aprendido en
¢ Te gusté aprender biologia? clase
a) Si b)No

iCraciay por contestarfo!/ i

==J

Descripcion: Imagen del primer diagnostico que se
aplico a los estudiantes del tercer grado grupo "A"
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Anexo 3

Gréficas de los resultados obtenidos del diagnéstico 1

1. ¢ Te gusto realizar experimentos?
6%

n Sj = No

Descripcion: Gréafica que muestra los resultados
obtenidos del Diagnéstico 1
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Rubrica para la evaluacion de las Practicas experimentales

ANEXO 4

Requiere mejora = 5

Indicador Excelente = 10 puntos Bueno = 9 - 8 puntos Regular = 7- 6 puntos puntos
Cumple con todo el | Cumple con todo el . No cumplié con el
; . Trae material .
material que se le | material que se le | . material que se le
. L s s incompleto s
Material solicito solicitd solicitd
0.7/ 0.6 puntos
1 puntos 0.9 / 0.8 puntos Puntos obtenidos: 0.5 puntos
Puntos obtenidos: Puntos obtenidos: : Puntos obtenidos:
Trabaja de manera
Trabaja de manera | colaborativa y | Trabajan de manera
colaborativa y | presenta una | alternativa y no | Elequipo de frabajo se
Trabajo presenta buena | conducta regular con | presenta buena | encuentra dividido vy
colaborativoy | conducta con  su | algunos de sus | conducta con  su | presenta mala
conducta equipo companeros de | equipo. conducta. 1 puntos
2 puntos frabajo 1.4 / 1.2 puntos Puntos obtenidos:
Puntos obtenidos: 1.8 / 1.6 puntos Puntos obtenidos:
Puntos obtenidos:
Realiza el 100% de la | Redliza el 90-80% de la | Realiza el 70-60% de la | Realiza el 50% o menos
Practica préctica. prdctica. préctica. de la practica
2 puntos 0 puntos 1.4 /1.2 puntos 1 puntos
Puntos obtenidos: Puntos obtenidos: Puntos obtenidos: Puntos obtenidos:
Realiza una reflexién | Realiza una reflexién . - - ,
- Realiza una reflexion, | Su reflexion estd
congruente de | poco descriptiva de - )
pero es poco precisa | incompleta y no se
L. acuerdo con los | acuerdo con los o .
Reflexion . . y/o especifica. entendible.
resultados obtenidos resulfados obtenidos.
1.4 / 1.2 puntos 1 puntos
2 puntos 1.8 /1.6 puntos Puntos obtenidos: Puntos obtenidos:
Puntos obtenidos: Puntos obtenidos: ) )
Responde las Responde las No responde todas las
preguntas que se le No responde las
preguntas que se le = preguntas y le hace .
o solicitan de manera : L. preguntas y no realiza
solicitan de manera . falta la explicacion de . ! .
L . poco descriptiva y no la explicacion ni
Conclusion congruente y realiza lo . los resultfados con -
g realiza todos los A dibujos.
que se le solicita. o dibujos.
dibujos. 1 puntos

2 puntos
Puntos obtenidos:

1.8 / 1.6 puntos
Puntos obtenidos:

1.4 /1.2 puntos
Puntos obtenidos:

Puntos obtenidos:

Omite anotar alguno | Omite anotar algunos | Omite  anotar  los
Coloca fecha, o N RV o
, de estos criterios: | de  estos  criterios: | siguientes criterios:
Cumple con margen, numero vy
fecha, margen, | fecha, margen, | fecha, margen,
todas las nombre de la B B g
e o e nimero y/o nombre | nUmero y/o nombre | nUmero y/o nombre
caracteristicas | prdctica. e e T
. de la practica. de la prdctica. de la practica.
solicitadas 1 punto
Puntos obtenidos: 0.9 / 0.8 puntos 0.7/ 0.6 puntos 0.5 puntos
) Puntos obtenidos: Puntos obtenidos: Puntos obtenidos:
Total, de
puntos
obtenidos
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Practica de laboratorio: “Propiedades de 1a materia”

Practica Experimental 1. “Propiedades de los materiales”.

ANEXO 5

Propdsito: Reconocer las caracteristicas de los materiales para identificar las

propiedades cualitativas u organolépticas que se pueden identificar a través de los sentidos.

Materiales:

10 diversos materiales
Panuelo

Desarrollo:

Colocar los diez objetos sobre una superficie sin que se puedan ver.

Un compaiero pasard al frente, se le tapardn los ojos con el paiuelo y comenzard a tocar uno

de los materiales.

Con la descripcidén que va haciendo el companero y con tu observacién del objeto completa

el siguiente cuadro.

Nombre

del objeto Sl

Olor

Consistencia

Textura

Tamano

Forma

Andlisis de la prdactica.

3Qué tan facil fue detectar y describir las caracteristicas de los objetos? Explica tu respuesta.

5Qué necesitarias hacer si quisieran definir con mds exactitud las caracteristicas de los objetos?
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Esquema propiedades de la materia.

ANEXO 6

Imagen 5. Esquema realizado por los estudiantes a parir de los
resultados obtenidos de la practica donde se clasifican cada una de sus

propiedades.
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Practica Experimental: “Envasemos un arcoiris”

PRACTICA EXPERIMENTAL 2. “ENVASEMOS EL ARCO IRIS”

Propésito: Modificar la densidad del agua para envasarla formando un arcoiris.

Materiales:

- 7 vasos de precipitados de 250 ml

- AzUcar blanca

- Efiquetas

- Una cuchara

- Colorantes vegetales
- Probeta grande

ANEXO 7

- Un embudo de separacidon con una manguera de Idtex unida a su tubo de salida (si no lo
tienes puedes usar una botella de pldstico con un tapdn, una manguerita y una pinza de tender la

ropa).

- Un soporte universal con anillo.

Desarrollo:

1. En los siete vasos etiquetados prepara las disoluciones que se indican en el cuadro y copialo
en tu cuaderno para que lo vayas completando.

1 150 0 150 0
2 150 14
3 150 28
4 150 42
5 150 56
6 150 70
7 150 84
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2. Cuando hayas hecho las mezclas, revuélvelas bien hasta que el azdcar se disuelva
perfectamente en todos los vasos. Observa las disoluciones y marca las diferencias entfre todas ellas.

3. Mide su volumen final, calcula su densidad. Todas son disoluciones de azicar en
agua, pero zson iguales?
4, Tras tus observaciones anade a cada vaso unas gotas de colorante vegetal,

mezcldndolos para que obtengas los colores del arco iris en secuencia en cada vaso (1-rojo, 2-
naranja, 3-amarillo, 4-verde, 5- azul, é6-indigo o anil y 7-violeta). Si no sabes qué colores emplear,
coméntalo con tus companeros o haz pruebas en otro vaso con agua.

5. Arma un aparato como el que se ve en la figura, cuidando en especial que el
extremo final de la manguera llegue exactamente a la base de la probeta.
6. Divide el volumen de tu probeta en siete partes para que calcules cudnta

disolucién empleards de cada una. Agrega con cuidado la disolucién del vaso 1 al embudo, abre
la llave y permite que fluya hacia la probeta. Antes de que se vacie el embudo por completo,
anade la disolucion 2 y repite la operacion, hasta el vaso siempre vaciando lentamente y sin permitir
que entren burbujas.

7. Cuando estén todas las disoluciones en la probeta, saca la manguera lentamente,
con mucho cuidado y observa cdémo se ve el sistema.

Responde en equipo:

- 5Como se explica el fendbmeno observado?

- 3Qué hubiera ocurrido si agregas las disoluciones en el orden invertido o en desorden? (si
no se te ocurre, pruébalo con las disoluciones sobrantes)

- gYsilo haces sin la manguera?

Imagen 6. Esquema representativo de como se debe
acomodar el instrumental para el desarrollo de la préactiica.
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Imagen 7. Elaboracion y analisis reflexivo de los resultados obtenidos de la Practica Experimental
“Envasemos el arcoiris”

ANEXO 8

Practica Experimental: “Preparandome comida saludable”

CIENCIA Y TECNOLOGIA lIl. QUIMICA
PRACTICA DE LABORATORIO “PREPARANDOME COMIDA SALUDALE”

Propdsito: Que él y la estudiante realice un postre y una guarnicién saludable a
fin de que logre comprender lo fdcil que puede ser hacer estos alimentos.

Instrucciones: Realiza las actividades que se te solicitan. *Recuerda tener
cuidado.

Preguntas de investigacién:

—_

5Cudiles son los tipos de mezclas que hay y que caracteristicas determinan a cada una?
2. 3Qué son las calorias, y qué impacto tienen en nuestra salud?
3. zPor qué esimportante cuidar nuestra alimentacion?
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Nooh~owdN =

MOMENTO 1. ENSALADITA

Materiales:
Recursos: Reactivos o Sustancias:

* Recipiente grande
*  Plato pequeno (por persona) * Unalechuga orejona
* Unfenedor (por personal) * Espinaca
+ Palita * 1 manzana roja
- Servitodlla *  Ardndanos
*  Escurridor

Procedimiento:

Limpien muy bien su mesa de trabajo.
Deshojen la lechuga y la espinaca.
Laven con abundante agua y un poco de jabdn y enjuaguen.
Dejen secar la lechuga y la espinaca.
Una vez que las hojas estén secas cortenlas en trozos medianos y revuélvanla.
Con mucho cuidado corten la manzana en trozos pequenos.
En el recipiente grande revuelvan los trozos de lechuga y espinaca junto con la manzana
y afadan los ardndanos.
Realiza el andiisis de la practica del momento 1

MOMENTO 2. MIS HOT CAKES

Materiales:
Recursos: Reactivos o Sustancias:
. Un recipiente grande . 1 huevo mediano
. Un tenedor o un batidor . 100 ml de leche
. mantequilla
. Harina para hot cakes

Procedimiento:
Dentro del recipiente mezcla lo siguiente:

2 tazas de harina

Un huevo

Leche y mantequilla (previaomente fundida)
Mezcla muy bien todos los ingredientes

Vierte una pequena porcidn en el sartén caliente.

oOMON =

Realiza el andilisis de la prdctica del momento 2

Resultados obtenidos:

Anota y dibuja cudl fue el resultado que obtuviste.
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a)
b)

Conclusién:

2Qué tipo de mezclas se obtuvieron?

Momento I1:
Momento 2:

sComo podemos distinguir estas mezclas?

Momento I:
Momento 2:

sCudntas calorias contienen los hotcakes?

sCudntas calorias contiene la ensalada?

Andlisis de la practica:

Escribe lo que te parecid la practica, como crees que podemos mejorar nuestra
alimentacidn, y por qué crees que esimportante aprender sobre las calorias y el cuidado

de nuestra alimentacion.

Imagen 8. Elaboracién de andlisis de la practica "Preparandome
comida saludable", involucrando el tema de mezclas.
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ANEXO 9

Actividad: Resolucion del estudio de caso ¢ Qué harias para separar sus componentes?
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Imagen 9. La actividad "¢;Qué harias para separar los
componentes?", se realiz6 con el objetivo de la y el estudiante pensara en
técnicas que permitieran separar algunas mezclas de acuerdo con sus
caracteristicas fisicas.
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ANEXO 10

Préactica experimental: “Métodos de separacion de mezclas”

PRACTICA DE LABORATORIO 4. METODOS DE SEPARACION DE MEZCLAS

Propésito: Preparar diversos tipos de mezclas para identificar los métodos de

separacion.
Materiales:
REACTIVOS INSTRUMENTOS
- Gotero
- Sal - Papel filiro
-Yodo - Vaso de precipitado
- Alcohol - Capsula de porcelana
- Limadura de hierro - Cuchara de metal
- Aceite - Ldmpara de alcohol
-Imdn - Tripie
- Marcador de agua - Matraz de decantacién
- Jabdn liquido - Caoja de petri
- Agua - Franela
- Fibra

Procedimiento:
A) Agrega en un vaso de precipitados 1 de sal, limadura de hierro y yodo.

B) Pasa elimdn por tu mezcla

5 Qué sustancias quedaron en el vaso?
2 Qué método de separacidn utilizaste?

Esquema

C) Tapa tu vaso con una capsula de porcelana, agrega un poco de agua y ponlo a calentar.

5Qué método de separacioén utilizaste?
3Qué sustancia separaste?

Esquema

D) Deja que se enfrié el vaso y agrégale 50ml de agua, agita la mezcla vy filtrala.

E) Con una cuchara toma una muestra de la solucién y ponla a calentar hasta que se evapore
totalmente

3Qué métodos de separacién utilizaste?
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2 Qué sustancia se quedd en el papel filtro?2
2 Qué sustancia se quedd en la cuchara?

Esquema

F) Enun vaso de precipitados mezcla las mismas cantidades de agua y aceite, agrega la mezcla
al matraz de decantacién y una vez que haya reposado sepdralas.

2 Qué método de separacién utilizaste?
5Qué sustancia es la menos densa?

Esquema

G) Realizala cromatografia. En la caja de Petri coloca tu papel filtro y con el gotero, agrega poco
a poco el alcohol hasta que se descomponga la finta.

2Cudntos componentes tiene tu tinta?

Esquema

Imagen 10. Analisis de los resultados obtenidos durante la practica experimental.
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Practica de laboratorio: “Los cambios de la quimica”

CIENCIA Y TECNOLOGIA IlI. QUIMICA

PRACTICA DE LABORATORIO “LOS CAMBIOS DE LA QUIMICA”

ANEXO 11

Propdsito: Identificar las caracteristicas de un cambio fisico y un cambio quimico.

Y diferenciar un cambio fisico de un cambio quimico.

Instrucciones: Realiza las actividades que se te solicitfan. *Recuerda tener

cuidado.

Preguntas de investigacién: De manera individual contesta las siguientes

preguntas.

1. De acuerdo con lo que acabas de observar, sPor qué el contenedor “A"

perdid el color"2

2. escribe gue tipos de cambios son los ejemplos que se te colocan y argumenta

tu respuesta explicando por qué crees que es ese cambio:

a) Sopa de fideo:

b) Mezclar vinagre con bicarbonato de sodio:

Materiales

Recursos:

Reactivos o Sustancias:

- 1 tubo de ensayo

- 1 pinzas para tubo de ensayo

- 4 vasos de precipitados del 100 ml
- 1 matraz de Erlenmeyer

- Encendedor

- Franela

- 2 gomitas pequenas

- 3 gr Cloruro de potasio

- 30 ml de refresco de color

- 30 ml de cloro

- 1 vela pequena

- 50 ml de agua

- 50 ml de vinagre blanco

- 20 gr de bicarbonato de sodio
- globo

- barra de plastilina
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Procedimiento:

+ MOMENTO 1.

1. En el matraz de Erlenmeyer vierte los 50 ml de vinagre blanco, en el globo vierte
los 20 gr de bicarbonato de sodio.

2. Una vez que tengas el paso 1 listo, coloca el extremo del globo en la parte
superior del matraz y asegUrate de quede bien sujeto, sin tirar el bicarbonato de sodio.

3. Posteriormente, levanta el globo, dejando que caiga el bicarbonato de sodio

el en vinagre blanco. Observa y anota el cabio que se tuvo.

+  MOMENTO 2.

1. Toma un pedazo de plastilina y moldéalo a tu preferencia y anota el cambio
que se tuvo.

2. En un vaso de precipitados vierte los 50 ml de agua, después enciende la
ldmpara de alcohol. Pon a calentar el agua, hasta llegar al punto de ebullicién, observa
y anofa los cambios.

3. Toma la vela y enciéndela, déjala prendida por 3 o 4 minutos, observa y anota

los cambios que observaste.

«  MOMENTO 3.
1. Vierte los 30 ml de refresco de color en un vaso de precipitados.
2. Posteriormente, en ese mismo vaso, anade los 30 ml de cloro.

3. Observa y anota los cambios que te vieron.

+  MOMENTO 4.

1. En el fubo de ensayo vierte 1gr de cloruro de potasio.

2. Con ayuda de las pinzas para tfubo de ensayo sujeta el fubo.

3. Enciende la ldmpara de alcohol y acerca el tubo de ensayo con mucho cuidado.

4. Espera a que el cloruro de potasio se disuelva e inclina el fubo de ensayo, de manera

répida infroduce una gomita, observa y anota el cambio.

Resultados obtenidos:

Anota y dibuja cuales fueron los resultados que obtuviste.
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sPor qué crees que se obtuvo ese resultado?, sQué factores intervinieron para

que eso sucediera?

Imagen 11. Elaboracion del analisis, interpretacion y conclusion de los resultados
obtenidos durante los distintos momentos de la practica.
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ANEXO 12

Practica de laboratorio: “;Es un acido o una base?

i CIENCIA Y TECNOLOGIA III.IQUiMICA
PRACTICA DE LABORATORIO “;ES UN ACIDO O UNA BASE?

— Propdsito: Determinar y conocer el grado de acidez o alcalinidad de algunos
alimentos y productos de limpieza.

— Instrucciones: Readliza las actividades que se te solicitan. *Recuerda tener
cuidado.

— Preguntas de investigacion:

4. 5Si mezclamos jugo de limdén con agua crees que la acidez del limén se
modifique?

5. sPor qué crees que debemos evitar el exceso de los alimentos dcidos?

6. sPor qué esimportante conocer sobre los dcidos y las bases?

7. 3Cémo le explicarias a las personas la importancia de conocer los dcidos y

bases?
Materiales:

Recursos: Reactivos o Sustancias:
¢ 1 plumdn de punto delgado
+ Efiguetas o masking tape * 50 6hojas de col morada
+ 18 tubos de ensayo * 2limones cortados a la mitad
* 1 mortero * Una naranja cortada a la mitad
+ 1 gradilla para tubo de ensayo * 1 chile
e 2 cucharas « 1 papa
+ 1 soporte universal » Trozo de chocolate
+ 1 gradilla de asbesto * Aceite vegetal
+ 2 vasos de precipitados de 250 ml +  sjitomate
* Un colador pequeno * Vade litro de refresco de color claro

+ 250 ml de agua simple (embotellada)
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oML

—_

* Videlitro de leche

+ 30 g Bicarbonato de sodio

* 3 cucharadas de Shampoo

« 10 ml de cloro

* 10 ml de limpiador de pisos

* 10 ml de alcohol efilico

+ 10 g de jabdn en polvo

10 ml de solucién desinfectante

Procedimiento:

Etapa 1. Preparen el exiracto de col morada

Tomen las hojas de col morada y cértenlas en frozos pequenos.

Cologuen los trozos de col en el vaso de precipitados y agreguen agua hasta cubrirlos.
Cologuen el vaso de precipitados sobre la rejilla de asbesto.

Una vez que observen que el agua llega a su temperatura mdxima déjenla hervir por 5 minutos.
Una vez que pasaron los 5 minutos retiren el vaso de precipitados con mucho cuidado y dejen
enfriar la sustancia.

Una vez fria la sustancia con ayuda del colador, vierte el liquido en el segundo vaso de
precipitados.

Etapa 2.

Rotulen los tubos de ensayo con el nombre de la sustancia que contendrdn.

Muelan uno a uno los alimentos sdélidos en el mortero, utilizando una cucharada del alimento
y ofra de agua, con ayuda de la cuchara agreguen la sustancia en el fubo que corresponda.
No olviden lavar el mortero cada que hagan esta operacion para evitar la cinta de la siguiente
muestra.

Expriman el jugo de los limones en los dos fubos correspondientes. Hagan lo mismo con la
naranja, en su fubo correspondiente.

Coloca 5 ml de las muestras liquidas directamente en los tubos de ensayo correspondientes a
cada sustancia.

En cada tubo agreguen alrededor de 10 ml de extracto de col morada. Observen y anoten
los cambios de color que sucedan.

Compdralos con la escala, para saber qué acidez (pH) tiene cada muestra y andtalos.
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— Resultados obtenidos:

De acuerdo con los resultfados que obtuviste en el experimento completa la
tabla. Anota y dibuja cudl fue el resultado que obtuviste.

RANGO DE i
| NOJECELS | COLOY | cowomoenn | ASBIO | BINAEOO | o
APROXIMADO
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

114



— Conclusion:

5. 3Qué tipo de sustancias predominaron mds, los dcidos o las basese

6. $Como crees que afectan los dcidos a nuestra salud?

7. 3Qué ofros dcidos y bases conoces?

8. sQué resultado fue el que te sorprendid mas? Y sPor qué?

9. zQué impacto crees que tienen los antidcidos en nuestra salud?

— Andlisis de la prdctica:
Escribe lo que te parecid la prdctica. sCudl fue el aprendizaje/impacto que te
dejo el realizar esta prdctica. Qué importancia tendrd el conocer mds sobre los dcidos y

las bases.

Imagen 12. Resultados obtenidos que nos permiten conocer el pH de algunos
alimentos y productos de limpieza, con los que interactuamos en nuestra vida diaria.
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ANEXO 13

Préactica Experimental “Botella Azul”

CIENCIA Y TECNOLOGIA IlI. QUIMICA
PRACTICA DE LABORATORIO “BOTELLA AZUL”

Propdsito: Que la y el estudiante realice la interprete como funcionan las reacciones
REDOX en algunas sustancias quimicas.
Instrucciones: Realiza las actividades que se te solicitan. *Recuerda tener cuidado.

Preguntas de investigacidon: De manera individual contesta las siguientes preguntas.

1. 3Qué es una reaccién REDOX?

2. 5Como sabemos que hubo un cambio dxido-reduccion?

3. 5COmo podemos evitar la oxidacion de los metales?

4. 5Cudl es el elemento principal que hace que los objetos se oxiden? sPor qué crees que

eso ocurree

Materiales

Recursos: Reactivos o Sustancias:
- 1 Frasco de vidrio con tapa
- Probeta - 10 g de hidréxido de sodio (sosa
- 1 cuchara .

. caustica)

- Lentes de seguridad .

, - 20 g de azucar
- Guantes de latex -3 imones
- 1 vaso de precipitados de 1000 mi

. - 200 ml de agua
- Soporte universal :
- Azul de metileno

- Encendedor
- Ldmpara de alcohol
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Procedimiento:

Anadimos una cucharada de azdcar a nuestro frasco.

Con ayuda de la probeta medimos 60 ml de agua.

Vertemos el agua dentro de nuestro frasco con el azular y mezclamos muy bien, hasta que el
azUcar este bien disuelta.

Una vez que nuestra mezcla este bien disuelta le afadimos 10 gotas de jugo de limdn. Y volvemos
a mezclar.

Una vez listo, tapamos nuestro frasco y lo ponemos a calentar a bano maria.

Cuando el agua comience a hervir, retiramos nuestro frasco con mucho cuidado y dejamos
enfriar.

Anadimos media cucharadita de hidroxido de sodio y disolvemos.

Ya disuelta nuestra solucidén anadimos dos o tres gotas de azul de metileno y mezclamos.

Finalmente cerramos nuestro frasco y dejamos reposar unos minutos.

Resultados obtenidos:

Anota y dibuja cuales fueron los resultados que obftuviste.

Reflexion:

sCrees que ocurrié una reaccion de oxido-reduccion?

sPor qué crees que al agitar nuestra sustancia su color cambia?

5Cudl es la sustancia que se reduce y cudl es la que se oxida? 3Por qué crees que eso ocurre?

Conclusién:
sPor qué crees que se obtuvo ese resultado?, zQué factores intervinieron para que eso

sucediera?
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ANEXO 14

Plan de trabajo y gestion para la Feria de Ciencias “Todas y todos somos cientificos”.

Tlalnepantla de Baz, Estado de México a 18 de abril de 2023
ASUNTO: Autorizacion

MTRA. VERONICA JUSTO MARTINEZ

DIRECTORA ESCOLAR DE LA ESCUELA
SECUNDARIA OFICIAL No. 0075 “LAS IXTACALAS”
PRESENTE

La que suscribe la C. Martha Daniela Sanchez Martinez, estudiante del Octavo Semestre de la
Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje de la Quimica en Educacion Secundaria de la Escuela Normal
de Tlalnepantla, se dirige a usted para solicitar la autorizacion, para la implementacién de una feria de
Ciencias titulada “Todas y todos somos cientificos”, la cual se plantea llevar a cabo los dias martes 02

de mayo, jueves 04 de mayo y martes 09 de mayo, dicha actividad se organizara con el grupo de Tercero

“A”, bajo la supervision de la titular de la asignatura Ciencias y Tecnologia con énfasis en quimica, la
Maestra Maria Magdalena Morales Rosales.

La finalidad de la actividad es dar conclusion al trabajo de titulacion “La experimentacién como
método para fomentar el conocimiento cientifico”.

A continuacion, se sefialan actividades y recursos que se emplearan para dicha actividad y los
cuales se requiere de su autorizaciéon para la disposicién y uso de ellos:
Tomar evidencias fotograficas del desarrollo de la feria.
Hacer uso del Aula Audiovisual y Laboratorio de Ciencias.
Utilizar equipo y material de laboratorio.
Utilizar equipo de audio y sonido

Autorizacion para la asistencia de los grupos: 1ro “A”, “B” y “C”, 2do “A”, “B” y “C” y 3ro “B” y “C”.

Anexo al presente se encuentra el plan de trabajo que sefiala con detalle las actividades a realizar.

Quedo de usted en espera de las observaciones y respuesta a la presente solicitud.
ATENTAMENTE
Martha Daniela Sanchez Martinez

Docente en Formacion.

c.c.p. Mtra. Maria Magdalena Morales Rosales
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ESCUELA NORMAL DE
TLALNEPANTLA

LICENCIATURA EN ENSENANZA Y
APRENDIZAJE DE LA QUIMICA EN EDUCACION
SECUNDARIA

ACTIVIDAD A REALIZAR:

FERIA DE CIENCIAS
“TODAS Y TODOS SOMOS CIENTIFICOS”
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PLAN DE TRABAJO

Si bien sabemos, la experimentacion es uno de los procesos mas importantes durante el proceso
de ensefianza y aprendizaje de las ciencias, por tanto, la realizacion de esta feria de Ciencias me permitira
demostrar y comprobar la importancia y el impacto que tiene el método experimental para el proceso de

ensefianza y aprendizaje de la Quimica en las y los estudiantes del tercer grado de secundaria.

La organizacién y desarrollo de la feria de Ciencias, tiene el objetivo de que las y los estudiantes
compartan y transmitan sus aprendizajes y experiencias adquiridas a lo largo del curso de acuerdo con los

distintos aprendizajes esperados, los cuales, fueron a bordados a partir del método experimental.

Para el desarrollo de esta actividad se pretende trabajar con siete mesas de trabajo, cada una
estara conformada por cinco o seis integrantes, una vez que los equipos estén conformados, cada uno

elegiria uno de los siguientes temas:

Propiedades de la materia.

Masa, volumen y densidad.
Mezclas.

Métodos de separacién de mezclas.
Cambio quimico y cambio fisico.
Acidos y bases (escala de pH).
Reacciones REDOX.

N o o bk w DN PR

De acuerdo con esta lista las y los estudiantes se organizaran en sus equipos de trabajo y decidiran
gué tema sera el que van a presentar en la feria.

Una vez que cada equipo de trabajo haya seleccionado el tema de su preferencia, las y los
integrantes deberan decidir qué experimento presentaran, proporcionandoles dos opciones, la primera
opcidn es trabajar con el experimento previamente trabajado o la segunda opcién buscar un experimento
nuevo; ya que cada equipo haya decidido el experimento que presentaran en la feria, realizaran el proceso

de investigacion.

Para el desarrollo del proceso de investigacion, los equipos deberan buscar, recabar y seleccionar
la informacién que consideren necesaria para su tema; ya teniendo la informacién correspondiente cada
equipo realizara el disefio o boceto del o de los carteles informativos que utilizaran durante la presentacion

de la feria.
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Una vez que los bocetos sean autorizados por la docente en formacion, se les indicara que pueden
realizar el boceto oficial para su presentacion, asi como también comenzaran a disefiar el acomodo y
decoracién de su estacion de trabajo.

Posterior a la revision de los carteles, se les indicara y solicitara que presenten su informacién
tedrica, para corroborar que todos los integrantes estan trabajando de manera colaborativa, la docente

seleccionara a ciertos integrantes para que presenten la informacion.

Ya que los equipos den a conocer los experimentos que aplicaran, haran el listado de los materiales
gue emplearan para la realizacion del experimento, y una vez cumplido este punto de les solicitard que
hagan una prueba de su experimento, al concluir la prueba la docente en formacion comenzara a hacerles

preguntas sobre los resultados obtenidos y ellos deberan dar respuesta.

Cuando cada equipo haya presentado su prueba experimental, comenzaremos a hacer el montaje
de las mesas de trabajo y acomodo de los carteles y materiales a emplear durante la feria, segin sea el
caso de cada equipo.

Previo a este momento, se designaran a dos estudiantes, los cuales tendran la comisiéon de

entregar las invitaciones a las autoridades educativas y comunidad escolar.

Ya que el lugar se encuentre listo y acondicionado con las caracteristicas necesarias, la docente
en formacion les explicara la dindmica de trabajo que cada equipo debera cumplir y realizar para la

presentacion de su mesa de trabajo.

Distribucién de los equipos de trabajo Tema a impartir
Equipo 1 Nombres de los integrantes 5. Acidos y Bases (pH)
Equipo 2 Nombres de los integrantes 3. Mezclas
Equipo 3 Nombres de los integrantes 6. Cambio i?sigéco y cambio
Equipo 4 Nombres de los integrantes 2. Masa, Volumen y densidad
Equipo 5 Nombres de los integrantes 7. Reacciones REDOX
Equipo 6 Nombres de los integrantes 4. Método;céijggla\racién de
Equipo 7 Nombres de los integrantes 1. Propiedades de la materia
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES A REALIZAR CON LAS Y LOS ESTUDIANTES

FECHA A ACTIVIDAD A -
N.P. TRABAJAR REALIZAR DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD OBSERVACIONES
. La docente en formacion entregar4d a la Direccion
Solicitud de g . R
1 Martes 18 de autorizacion de Escolar, el oficio donde se solicite la Autorizacién de los
abril - directivos para la implementacion de la feria de Ciencias
feria « e
Todas y todos somos cientificos
miércoles 19 Informar sobre la Se les dara a conocer a las y los estudiantes que se
2 ” . . . trabajard en la realizacion de la Feria de ciencias, asi
de abril Feria de ciencias L ; . . .
como también se les asignaran los equipos de trabajo.
Se les explicard cuél sera la dindmica de trabajo que
iueves 20 de Dinamica de desarrollaremos para la realizacion de la feria.
3 ! abril trabajo y eleccién | Se indicara cudles seran los temas que se presentaran
del tema en la feria y cada equipo elegira el tema de su
preferencia.
Proceso de Cada equipo reunira la informacién que encontré sobre
investigacion su tema y la analizaran para su organizacion.
lunes 24 de
4 .
abril
Elaboracion de Una vez que se tenga la informacion lista los estudiantes
bosquejo de comenzaran a hacer el borrador del cartel que emplearan
carteles para la presentacion.
Revision de isaré la inf i | -
carteles y Se revisara la.informacién que colocaron y se autorizara
ot la presentacion del cartel.
presentacion de . . ”
informacion Cada equipo haré la prueba de presentacion de carteles.
Martes 25 de
5 ;
abril
Se organizara al grupo en sus equipos de trabajo y cada
Prueba de .
: mesa debera presentar a la docente la prueba de su
experimentos .
experimento a presentar.
- Se realizara la revision final de los carteles que cada
Miércoles 26 N ) . .
6 . Revision equipo presentaran en la feria.
de abril T ) .
Solicitud de los materiales a utilizar.
7 Jueves 28 de Sgtlggiiﬂgrs] gee Cada equipo preparar4 sus estaciones de trabajo,
abril - acomodando sus respectivos carteles y materiales.
trabajo
La docente iniciara la inauguracion de la feria de ciencias | Se solicitara la presencia de los grupos
8 Martes 02 de Inauguracion de la | “Todas y todos somos cientificos” con las y los | de Primer afio de acuerdo con su horario
mayo Feria de ciencias estudiantes del Primer afio y se iniciara la presentacion | establecido cada grupo  debera
de los experimentos. presentarse con su titular en hora.
Acomodo de
11 Miércoles 03 material para la Cada equipo preparar4 sus estaciones de trabajo,
de mayo segunda acomodando sus respectivos carteles y materiales.
presentacion
Segunda La docente en formacion dara la bienvenida a los grupos Se solicitara la presencia de los grupos
12 Jueves 04 de resentacion de la | de Segundo grado, posteriormente se iniciard la de Segundo afio de acuerdo con su
mayo P . gun 9 » PO horario establecido cada grupo debera
feria presentacion de los experimentos. .
presentarse con su titular en hora.
Acomodo de
13 Lunes 08 de material para la Cada equipo preparar4 sus estaciones de trabajo,
mayo segunda acomodando sus respectivos carteles y materiales.
presentacion
i . . . Se solicitara la presencia de los grupos
Martes 09 de Terceray La docente en formacion dara} la bienvenida a IC.JS. 9rUPOS | e Tercer afio de acuerdo con su horario
14 Clausura de la de Tercer grado, posteriormente se iniciara la

mayo

Feria de Ciencias

presentacion de los experimentos.

establecido cada grupo  debera
presentarse con su titular en hora.
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Horarios de visita de los distintos grados.

HORARIOS DE VISITA PARA LA FERIA DE CIENCIAS
N.P. DIA HORARIO GRUPO OBSERVACIONES
10:40 a 11:10 1ro “A”
1 Martesi02.ds 11:15 a 11:45 1ro “B”
mayo
11:50 a 12:20 1ro “C”
07:50 a 08:20 2do “A”
2 Jueves 04 de 08:25 a 08:55 2do ‘B’
mayo
09:30 a 09:30 2do “C”
5 Martes 09 de 10:40 a 11:10 3ro “B”
mayo 11:15 a 11:50 3ro “C”

A continuacién, se muestra un esquema representativo sobre la organizacion de las estaciones de

trabajo, cada mesa estara ordenada con base en el orden del tema.

ESQUEMA DE LA DISTRIBUCION DE LAS ESTACIONES DE TRABAJO

PIZARRON

EQUIPO 2

EQUIPD 2

EQUIPO 1

EQUIPO 4

§ odinB3a

3 0dIinG3

L oding3

ESCENARIO

PUERTA

PUERTA

BODEGA
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Fotografia grupal de la clausura de la Feria de Ciencias "Todas y todos somos cientificos".
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2023. Ao del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de las Mujeres en México”.
ESCUELA NORMAL DE TLALNEPANTLA
Asunto: Autorizacion del Trabajo de Titulacion.
Tlalnepantla de Baz, México a 7 de julio de 2023.

C. SANCHEZ MARTINEZ MARTHA DANIELA
PRESENTE.

La Direccion de esta Casa de Estudios, le comunica que la Comisién de Titulacién del ciclo

escolar 2022 - 2023 y docentes que fungiran como sinodos, tienen a bien autorizar el
Trabajo de Titulacion en la modalidad de: INFORME DE PRACTICAS PROFESIONALES,
que presenta usted con el tema: LA EXPERIMENTACION COMO METODO PARA
PROMOVER EL CONOCIMIENTO CIENTIFICO; por o que puede proceder a los tramites
correspondientes para sustentar su EXAMEN PROFESIONAL, cumpliendo con los requisitos
establecidos.

Lo que se comunica para su conocimiento y fines consiguientes.

SUBSECRETAPIA SF tDUCACION SUPERIDE . MORMA

DIRECCION GEMERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIFECCION OF F SCUBLAS NOHMALES

FSCUELA NORMAL OF TIALNEPANTLA

!
i

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES

ESCUELA NORMAL DE TLALNEPANTLA
RCV/NLGA/WVII

Av. Juarez Esq. Venustiano Carranza s/n, Col. San Juan lztacala, Tlalnepantia de Baz, Estado de Mexico, C.P. 54160

C.C.T. 15ENLO007Z
TELS. (55) 53-92-81-52 y 53-89-28-35 normaitianepantia@edugem.gob.mx




