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l. Resumen.

A partir de observar la realidad educativa del grupo 2°B de la escuela secundaria oficial
No. 0538 “Nezahualpilli”’, en donde los alumnos no identifican la asignatura de Historia la
posibilidad de establecer un vinculo entre los sucesos pasados y su influencia en el acontecer
diario de la sociedad, ademé&s de que no tienen una sensacion de pertenencia a su lugar de
origen pues no identifican que por el lugar en donde se encuentran asentados disponen de una
gran cantidad de sitios en donde pueden encontrar vestigios historicos de gran importancia. Lo
anteriormente sefialado tiene como consecuencia que no se logre la adquisicion de
competencias historicas (como la ubicacion temporal-espacial), el deseo de seguir aprendiendo

y un sentido de relacion pasado-presente.

Por ello, se considerd pertinente utilizar al patrimonio cultural tangible como estrategia de
ensefianza, bajo la premisa de que el alumno al estar en contacto con los diferentes vestigios
que las culturas que nos antecedieron han dejado, modificaran su perspectiva de la historia,
estableciendo vinculos entre los sucesos pasados y como éstos influyen en lo que como

sociedad se vive dia a dia.

Esta investigacion se desarroll6 siguiendo un modelo metodologico cualitativo y su disefio
investigacion-accion, mismo que permitird disefiar, aplicar y evaluar las propuestas que a

continuacion se presentan.
Abstract.

From observing the educational reality of the 2°B group of the official secondary school
No. 0538 "Nezahualpilli”, where the students do not identify the subject of History the
possibility of establishing a link between past events and their influence on events. newspaper
of the society, besides that they do not have a sense of belonging to their place of origin because
they do not identify that because of the place where they are settled they have a large number
of sites where they can find historical vestiges of great importance. The aforementioned has

the consequence that the acquisition of historical competences (such as temporal-spatial



location), the desire to continue learning and a sense of past-present relationship are not

achieved.

For this reason, it was considered pertinent to use tangible cultural heritage as a teaching
strategy, under the premise that the student, being in contact with the different vestiges that the
cultures that preceded us have left, will modify their perspective of history, establishing links

between past events and how they influence what is lived as a society every day.

This research was developed following a qualitative methodological model and its
research-action design, which will allow the design, application and evaluation of the proposals

presented below.



1. Introduccion.

Sociedad y gobierno requieren de ciudadanos competentes y capaces de enfrentar la vida
laboral, social y colectiva de la mejor forma posible, por ello, los planes y programas de estudio
a nivel basico son guiados y disefiados a partir del articulo 3° Constitucional, que estable entre
sus principios mas importantes lograr una educacién de excelencia, con equidad, inclusiva,

laica y gratuita.

Asi, el presente documento tiene la intencién de realizar una propuesta para mejorar el
proceso de ensefianza-aprendizaje, a partir de favorecer el desarrollo de las diversas
Competencias Historicas que se sefialan en el documento “Aprendizajes Clave para la
educacion Integral” para la asignatura de historia, con los alumnos de la escuela secundaria
oficial No. 0538 “Nezahualpilli” ubicada en la comunidad de San Simén, municipio de

Texcoco, Estado de México, utilizando como estrategia al Patrimonio Cultural Tangible.

Dicha propuesta surge a partir de la observacion y participacion realizada durante los
diversos acercamientos que tuvieron los docentes en formacion de la licenciatura en ensefianza
y aprendizaje de la historia a nivel secundaria, con la institucion ya mencionada, en donde la
realidad y diversidad educativa puso de manifiesto la necesidad de realizar cambios y
propuestas que logren aprendizajes significativos en los alumnos, la adquisicién de

competencias y el cumplimiento del perfil de egreso al término de la educacién basica.

Es importante mencionar que las deficiencias, problemas y dificultades educativas se
vieron aun mas marcadas como resultado de las condiciones sanitarias generadas por la
pandemia de Sarvs Cov 2 “COVID 197, que por poco menos de dos afos implico cambiar a la
ensefianza virtual, en donde a pesar de los esfuerzos colectivos de las autoridades y educadores

no logro los fines que pretendia.

Por esta razon, los alumnos en general y, en especial los que interesan a la presente

investigacion muestran un rezago importante que debe ser contrarrestado con propuestas,
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adaptaciones y estrategias como el uso del patrimonio cultural tangible, que es selecciona do
a partir de realizar un diagndstico, entrevistar a los diversos actores escolares, conocer los
canales de aprendizaje que predominan en el aula, el nivel de conocimientos sobre la materia

de historia, los intereses, gustos y las oportunidades que brinda la escuela y comunidad.

Esta investigacion se formul6 bajo el tipo de investigacion cualitativa, que estudia la
realidad en su contexto natural y como sucede, sacando e interpretando fenémenos de acuerdo
con las personas implicadas; y un disefio de investigacion-accion cuyo principal interés
consiste en estudiar la realidad educativa, mejorar su comprension y al mismo tiempo lograr
su transformacion, bajo las premisas que estos enfoques sefialan, se realizaron tres actividades:
museo didactico de las culturas mesoamericanas, retablos de la época virreinal y acercamiento
real y por ultimo un museo virtual del virreinato, con la intencién de valorar y verificar si estas
logran un mayor resultado en los procesos cognitivos del alumno trabajando tres modalidades,

presencial, virtual y didactico a manera de obtener mejores resultados y una mayor perspectiva.

Ademas en el capitulo | se presenta una amplia investigacion sobre los temas que
predominan en el documento, para dar sustento y confiabilidad sobre lo que se presenta,
haciendo una revision compleja de lo que implicay es la educacion en México, lo que establece
la Nueva Escuela Mexicana y todo lo que abarca el patrimonio cultural, divisiones y estatus
del mismo, ademas de otras investigaciones que han confirmado que el uso del patrimonio
cultural favorece los procesos de ensefianza-aprendizaje a partir de que es considerado en los

momentos de planeacion.

En el capitulo 11 se presenta la metodologia que orienta el desarrollo de este documento, y
el disefio a utilizar, poblacion, muestra y etapas de la investigacion, mientras que en el capitulo
I11 se revisan precisamente los resultados obtenidos de los diversos instrumentos de recoleccion
de informacidn y las actividades disefiadas con enfoque al uso del patrimonio cultural tangible.
Finalmente, en el capitulo IV se presentan las conclusiones y propuesta derivadas de todo el

proceso de investigacion.
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I11.  Planteamiento del problema.

Este trabajo surge como propuesta para atender una de las problematicas educativas
identificadas durante el trayecto de formacion profesional docente y que inciden de forma
importante en el proceso de ensefianza aprendizaje de los alumnos de educacion secundaria,
especificamente en la asignatura de Historia, esta radica en que los alumnos de este nivel
educativo no desarrollan adecuadamente las competencias historicas sefialadas en los planes y

programas de estudio.

Se considera que en el caso de los alumnos sujetos de esta investigacion esta situacion
se debe a dos factores, el primero es el desinterés de los alumnos por la asignatura, pues les
parece aburrida y la perciben como inutil en su vida cotidiana; como resultado de este se
presenta el segunda, pues no tienen un sentido de pertenecia histérica, ya que aun cuando estan
rodeados de elementos que aportan referentes de acontecimientos y formas de vida pasados,
los estudiantes los ignoran y por lo tanto no pueden establecer vinculos de como esos sucesos

influyen en la vida actual.

Por ello esta propuesta gira entorno a que los alumnos del segundo afio, grupo “B” de la
escuela secundaria oficial No. 0538“Nezahualpilli”, identifiquen el patrimonio cultural
tangible como un medio para el fortalecimiento de las diversas competencias historicas que
deben desarrollar durante la educacion basica, logrando también que adquieran una perspectiva
diferente de la historia en donde comprendan que el conocimiento de los sucesos y los hechos

pasados influyen de manera determinante en la vida cotidiana.
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IV.  Hip6tesis.

Al utilizar el patrimonio cultural tangible, evidencia del pasado, como estrategia de
ensefianza, se fortalecerdn las competencias histéricas que son la ubicacién espacial y
temporal, representacion de la historia, imaginacion, empatia historica, asi como la
interpretacion de la historia, en los alumnos del 2° “B” de la escuela secundaria oficial No.
0538 Nezahualpilli.

Preguntas generadoras:

e (Cbmo ha sido la educacién en México y bajo qué documentos se fundamenta?

e ;Qué pretenden lograr los planes y programas de estudio vigentes?

e ;COmo es la educacion por competencias?

e ;Cudles son las competencias histdricas?

e ;Qué es el patrimonio cultural, cudles son sus divisiones y que tanto existe en
México?

e Eluso del patrimonio cultural tangible como estrategia, fortalece las competencias
de pensamiento histérico?

e Al utilizar el patrimonio cultural tangible los alumnos de 2°B adquiriran una

perspectiva diferente de la Historia?
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V. Objetivo general:

Propiciar que los alumnos fortalezcan sus competencias historicas utilizando el
patrimonio cultural tangible como estrategia de ensefianza-aprendizaje.

V1.  Objetivos especificos:

Disefiar actividades en donde se contemple el patrimonio cultural tangible para
fortalecer competencias historicas en alumnos del 2° “B” de la escuela secundaria
oficial No. 0538 Nezahualpilli.

Aplicar las actividades disefiadas ya sea de forma presencial o virtual para fortalecer
competencias historicas en alumnos del 2° “B” de la escuela secundaria oficial No.
0538 Nezahualpilli.

Evaluar el resultado de la aplicacién de las actividades disefiadas para fortalecer
competencias historicas en alumnos del 2° “B” de la escuela secundaria oficial No.

0538 Nezahualpilli.
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CAPITULO I.
MARCO TEORICO.
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1.1 Antecedentes.

1.1.1 Antecedentes internacionales.

A los bienes tangibles, intangibles y naturales que forman parte de los registros del
devenir historico de la humanidad, se les ha considerado como patrimonio cultural a partir de
la Revolucion Francesa, como reaccion a la efervescencia revolucionaria y a una consciencia
del acontecer del hombre que se ha ido asentando desde el periodo de la Ilustracién. Este
término, también ha sido asociado a la tradicion romantica que le sucede durante el siglo XIX,
aunque algunos autores postulan al patrimonio como algo intemporal, como parte de las

pulsiones humanas por conservar y aferrarse a lo que desaparece.

De la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) se deriva la formacion de
organismos dedicados a campos mas especificos, como la Salud (OMS), la Alimentacion
(FAO) y el Trabajo (OIT) por ejemplo, y de importancia para el presente trabajo, la institucion
encargada de la Educacién, Ciencia y Cultura (UNESCO), en el que se incluye lo relacionado
con el Patrimonio Cultural. Esta ultima dependencia, ademas de pronunciar una serie de
recomendaciones sobre diversos aspectos de la conservacion del mismo dirigidas a la totalidad
de las naciones que la integran, ha llevado a cabo convenciones de las cuales han emanado
diferentes tratados, entre estos destaca la Conferencia de Florencia (1950), en donde se plantea
como parte de las actividades culturales de su programa basico la conservacion del patrimonio

cultural de la humanidad:

Conservacion del Patrimonio Cultural Mundial. A través de medidas legales y técnicas,
asi como mediante cualquier otro medio apropiado, la UNESCO alentara y ayudara a

los Estados Miembros con la intencién de garantizar la conservacion y proteccion de
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los trabajos, monumentos o documentos que forman el patrimonio cultural de la
humanidad. (p. 27)

A nivel internacional, son numerosas las leyes relacionadas con la conservacion y uso
del patrimonio, algunas de ellas de caracter reciente. Una de ellas (considerada la mas antigua),
se encuentra en haber de la legislacion colombiana, con la Ley 47 del 30 de octubre de 1920:

Normas sobre patrimonio documental y artistico y sobre bibliotecas, museos y archivos.
Desde ese momento surgen otras que se enlistan a continuacion:

e Leyde 1930 de la Republica Islamica de Iran,
e En 1943 en Paraguay,

e En 1959 de nuevo en Colombia y en Costa Rica.

Después la mayoria de las leyes se constituyen a partir de la década de 1970, en un
desarrollo constante que se extiende hasta el afio 2014, todas ellas como ya se ha mencionado

con la intencidn de legislar el uso y conservacion del patrimonio cultural.

Es importante resaltar que el desarrollo de estas legislaciones, normativas, convenios y
recomendaciones son sumamente importantes en la medida en que estan ayudando regular y
conservar estos objetos de conocimiento. Al mismo tiempo, también estan dando pistas del

momento en el que el patrimonio aparece como realidad social relevante.
Smith (2006) sefiala que:

Para la década de 1970, al menos, se hizo posible hablar acerca de y reconocer un
conjunto de procesos y técnicas guiados por una legislacion nacional y unas cartas,
convenciones y acuerdos nacionales e internaciones, cuyo interés radicaba en la

conservacion y gestion de una serie de sitios de patrimonio y lugares. (p. 26)

Es por ello que la Convencion del Patrimonio Mundial fue aprobada en la Conferencia
General de la UNESCO en 1972, y luego ratificada por la convencién de Chile en 1980.
compromete a los Estados que la suscriben a identificar, proteger, conservar, rehabilitar y

transmitir a las generaciones futuras el patrimonio cultural y natural situado en su territorio. A
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la vez, establece un sistema de asistencia y cooperacion internacional destinado a secundar a
las naciones participantes en los esfuerzos que desplieguen para identificar y conservar ese

patrimonio.

La instancia directriz, decidora y responsable de la aplicacion de la mencionada
convencion es el Comité del Patrimonio Mundial. Entre sus atribuciones se cuenta el aprobar
la inscripcion de sitios en la Lista de Patrimonio Mundial, supervisar su estado de
conservacion, decidir sobre asignaciones financieras, disefiar politicas y promover el

patrimonio, entre otras. Tiene reuniones ordinarias anuales, y reuniones extraordinarias.

Es importante mencionar que la Lista del Patrimonio Mundial es una némina de bienes
patrimoniales culturales y naturales de todo el mundo que se consideran de valor universal
excepcional, es decir, que revisten valor para toda la humanidad, y no sélo para la comunidad
o para el pais en el que se sitlian, “el valor universal excepcional significa una importancia
cultural y/o natural tan extraordinaria que trasciende las fronteras nacionales y cobra
importancia para las generaciones presentes y venideras de toda la humanidad, estas mismas

deben cumplir una lista de criterios” (Fabricio, 2022, p.2).

Actualmente la Lista del Patrimonio Mundial se compone de 1031 sitios, ubicados en
163 naciones que forman parte de la Convencién de Patrimonio Mundial Cultural y Natural.
Para ser inscritos en la Lista del Patrimonio Mundial, los bienes deben cumplir con las tres

siguientes condiciones basicas:

1. Tener valor universal excepcional, cumpliendo con uno o varios de los criterios
predefinidos para estos efectos.

2. Contar con autenticidad e integridad.

3. Ser objeto de proteccién, sea ésta juridica, contractual o tradicional, y tener
mecanismos de gestion y manejo que garanticen su conservacion. (UNESCO, 2021,
P.1)

Asi el patrimonio cultural hoy en dia, es reconocido a nivel internacional y su valor
adquiere cada vez mayor relevancia como simbolo de identidad y riqueza para cada nacion,

pueblo o region, ademas de ser motivo de atraccion turistica que le agrega un sentido

18


https://www.monumentos.gob.cl/patrimonio-mundial/valor-universal-excepcional
https://www.monumentos.gob.cl/patrimonio-mundial/valor-universal-excepcional
https://www.monumentos.gob.cl/patrimonio-mundial/valor-universal-excepcional

monetario, permite entender hechos del pasado y ser evidencia viva de cada uno de ellos,
facilita la adquisicion de conocimiento a partir de lo tangible y sirve como inspiracion para las

presentes y futuras generaciones.

Por ello, en el ambito educativo es importante que se considere retomar la importancia
del patrimonio cultural para favorecer la formacion democratica de los estudiantes. El
alumnado, al acabar la ensefianza obligatoria, debe saber cémo informarse, debe saber
preguntarse el porqué de las cosas, debe tener una opinion propia sobre las situaciones que se
plantean en el mundo, debe saber valorar las diferentes posiciones existentes para poder
entender la sociedad que le rodea y debe ser capaz de intervenir de manera responsable, critica

y activa por construir un futuro mejor.

Asi, en diversos paises el disefio de politicas educativas que consideren el patrimonio
cultural, ha brindado mdaltiples resultados positivos, siendo los mas importantes el
acercamiento a la realidad historica como herencia de las generaciones pasadas y el desarrollo
de las competencias que establecen los planes y programas de estudio, de acuerdo a su disefio

propio.
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1.1.2 Antecedentes nacionales.

El patrimonio cultural de México es todo aquello que caracteriza a los mexicanos, pues
estd conformado por todo lo que las generaciones anteriores han legado y que forman parte
sustancial de su historia. Al referirse a patrimonio cultural no solo debe aludirse a esculturas,
edificaciones pinturas etc...., pues las tradiciones y leyendas; lo que se come y la manera de
hablar, las lenguas indigenas; los productos de los artesanos y las grandes manifestaciones de

los artistas también pueden considerarse como patrimonio.

Para luchar por la conservacion de todos estos bienes invaluables, México, formo parte
del primer grupo de paises que suscribieron, en el afio de 1954 la “Convencion para la
proteccion de los bienes culturales en caso de conflicto armado”, y ha manifestado su apoyo a
lo largo del tiempo para el cumplimiento de ella. Esta nacion fue también, una de las primeras
que se suscribieron en la “Convencion relativa a las medidas para prohibir e impedir la

importacion, exportacion y transferencia ilicitas de bienes culturales” formulada en 1970.

En el caso de la “Convencion sobre el patrimonio mundial, cultural y natural”, aunque
fue suscrita por México doce afios después de su aparicion, la colaboracion de nuestro pais ha

sido muy efectiva a partir de 1986.

Puede decirse que a través de la aplicacion de esta Convencion la comunidad
internacional ha manifestado su reconocimiento hacia el rico y variado patrimonio cultural de
Meéxico, ya que en 1994 se contaba con once sitios culturales y dos naturales inscritos en la
Lista del patrimonio mundial. México se ha mantenido a la vanguardia de los paises latino
americanos y ocupa por ahora el sexto lugar mundial en lo referente al nimero de sitios

inscritos en dicha Lista, entre los principales sitios se encuentran:
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Las zonas arqueoldgicas de Teotihuacan, Palenque, Chichén-Itz4, Tajin y las pinturas
rupestres de la Sierra de San Francisco (B.C.S.); las ciudades histéricas de Guanajuato,
Morelia, Puebla y Zacatecas; México-Xochimilco y Oaxaca-Monte Alban, como sitios
historicos y prehispanicos, y Sian Ka’an (Quintana Roo) y los refugios de ballenas del Vizcaino

(B.C.S.), como sitios naturales. (UNESCO, 2021, p.1)

Puede afirmarse que México es uno de los paises que han participado en forma mas
activa -y desde las primeras etapas de funcionamiento- en los distintos niveles y organismos
del sistema o conjunto general de las Naciones Unidas. Asi, por ejemplo, en el area de la
conservacion y rehabilitacion de ciudades historicas, expertos mexicanos han intervenido en
diversos estudios y proyectos del Centro de Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos
(HABITAT) en Africa, América, Asia y Europa.

En México el principal centro de estudios, conservacion, restauracion y exposicion del
patrimonio cultural en museos es el Instituto Nacional de Antropologia e Historia por sus siglas
INAH, y es el organismo del gobierno federal fundado en 1939, para garantizar la
investigacion, definiciones técnicas, proteccion y difusion del patrimonio prehistérico,
argqueoldgico, antropoldgico, histérico y paleontoldgico de México. Su creacién ha sido

fundamental para preservar nuestro patrimonio cultural.

Este organismo es responsable de méas de 110 mil monumentos histdricos construidos
entre los siglos XVI y XIX, y 53 mil nueve zonas arqueologicas registradas en todo el pais,
aunque se calcula que debe de haber 200 mil con vestigios arqueoldgicos. De las zonas

registradas 193 y una paleontoldgica estan abiertas al pablico.

Asimismo, tiene a su cargo una red de 162 museos en el territorio nacional divididos
en categorias, obedeciendo a la amplitud y calidad de sus colecciones, su situacion geogréafica

y el nimero de sus visitantes.
El INAH (2022) sefala, que para México, existen:

Museos nacionales, regionales, locales, de sitio, comunitarios y metropolitanos. Sus

exposiciones permanentes dan cuenta del devenir historico de México y muchas de las
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piezas que éstos resguardan también han formado parte de exposiciones nacionales e

internacionales de caracter temporal sobre diversos temas. (p.3)

Sin embargo, muchas veces la labor que el INAH quiere realizar se ve obstaculizada

por la falta de interés social y sobre todo de algunos gobernantes que tienen otras prioridades.

En este sentido, se requiere fortalecer el marco juridico quedando su disefio en manos
de los especialistas y de los integrantes de la cAmara de diputados, enfrentar las mentalidades
nefastas que consideran que conservar el patrimonio historico-cultural es obstaculizar el
desarrollo, combatir la negligencia y el desinterés de los gobernantes hacia el patrimonio
cultural, justificandose de que existen necesidades mas prioritarias como el agua, el drenaje, la
salud y la educacién. Exigir que los presupuestos de la federacion y de los estados contemplen
el desarrollo sustentable de los pueblos, hablar de sustentabilidad es hablar del florecimiento
cultural, de equilibrio ecoldgico, de desarrollo econémico, de valorar el pasado, entender el

presente y sofiar el futuro de nuestros hijos y, de los hijos de nuestros hijos.
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1.2. La educacion secundaria en México.

La educacién secundaria en México ha destacado a lo largo de su historia por la
implementacion de politicas educativas que han tendido hacia su expansion, viéndose
reflejadas en la incorporacion de reformas educativas que durante los distintos sexenios
presidenciales en el pais han propuesto planteamientos de mejora, que regularmente se quedan

en el proceso.
Sacristan, en afio de 2006 afirma que:

Muchos de los principales elementos de la reforma en educacién secundaria se han
centrado en la transformacion de los planes de estudio, mapas curriculares, procesos de
ensefianza aprendizaje, enfoques y perspectivas que tienden hacia dicha mejora, y hacia
la formacion de estudiantes “adolescentes”, bajo los denominados métodos
pedagdgicos de trabajo en el aula, incluyendo dindmicas y didacticas especificas para
cada materia 0 asignatura, lo anterior, con la idea de formar a los educandos,
posicionandose como un nivel de educacién basica obligatoria para todos los

mexicanos en el pais. (p.13)

Para orientar el fundamento de la educacion secundaria en México, es necesario
reconocer el principal documento que sienta las bases de dicho proceso, cuyo nombre es la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en su Articulo 3°, promulgada en el
afio de 1917, y, que a lo largo de su historia ha recibido modificaciones con la intencion de
corregir errores que obstaculizan dicho proceso, cuyas caracteristicas mas significativas son

las siguientes:

Toda persona tiene derecho a la educacion. El Estado -Federacién, Estados, Ciudad de
México y Municipios- impartird y garantizara la educacion inicial, preescolar, primaria,
secundaria, media superior y superior. La educacion inicial, preescolar, primaria y

secundaria, conforman la educacion basica; éstay la media superior seran obligatorias.

Corresponde al Estado la rectoria de la educacién, la impartida por éste,

ademas de obligatoria, ser& universal, inclusiva, publica, gratuita y laica. La educacion
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se basara en el respeto irrestricto de la dignidad de las personas, con un enfoque de
derechos humanos y de igualdad sustantiva. Tendera a desarrollar armonicamente todas
las facultades del ser humano y fomentara en él, a la vez, el amor a la Patria, el respeto
a todos los derechos, las libertades, la cultura de paz y la conciencia de la solidaridad
internacional, en la independenciay en la justicia; promovera la honestidad, los valores
y la mejora continua del proceso de ensefianza aprendizaje. (Unidad general de asuntos
juridicos, 2019, p. 1)

Ademas, de la Ley General de Educacién, que se encuentra en vigencia desde el afio
2019 y cuya intencidn es garantizar que se cumpla con lo establecido en el Articulo 3°
Constitucional, y los acuerdos internacionales para alcanzar el bienestar de todas las personas
respecto al ambito educativo. Sus disposiciones son de orden publico, interés social y de

observancia general en toda la Republica.

Respecto al ambito educativo que interesa a la presente investigacion, es necesario
mencionar que el nivel educativo de secundaria fue reglamentado por primera vez en el
gobierno del emperador Maximiliano |, en el periodo 1863- 1867 bajo la Ley de Instruccién

Publica, documento conformado por 172 articulos. (Carrion, 2015, p.70)

Es en el periodo de la Revolucion de 1910 cuando la educacion secundaria se convirtio
en una necesidad social prioritaria, con la intencion de erradicar el analfabetismo de la época;
se impulsé a los ciudadanos del pais para que pudieran ejercer un trabajo util. Asi, surgieron
las nuevas instituciones en beneficio de los grupos populares: se organizé la educacién

secundaria, se cre0 la educacion rural, se impulso la educacion técnica.

Después de la Revolucion Mexicana, durante el gobierno del presidente de la
repablica Alvaro Obregdn (1920-1924) se fundo la secretaria de Educacion Publica por sus
siglas SEP, con el ministro José Vasconcelos, intelectual que se encargd de la formulacion del

primer proyecto educativo global, cuyo objetivo fue: “educar a la gente de las comunidades™.

A nivel nacional, se inicidé con un proyecto educativo y una revolucién cultural que
incluyé un programa de alfabetizacion para la poblacion rural, se propuso la separacién de
las escuelas secundarias del bachillerato, que dependian de la Universidad Nacional

Auténoma de México (UNAM), posicionando a la educacién secundaria como una opcion
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menos elitista y mas incluyente para todos los estudiantes, la cual estaba apegada a las

necesidades sociales.

Dentro de este periodo posrevolucionario, el nimero de escuelas, alumnos, maestros
rurales, y maestros de secundaria se habia elevado 43%, lo cual era muy significativo,

figuraba mucho mas que en tiempos de la guerra.
Guevara en su articulo “La educacion en México. Siglo XX (2002) sefiala que:

El nimero de escuelas secundarias, alumnos y maestros en las ciudades aumenté de
1970 a 1976, en una tasa de crecimiento que se elevo 37.49%, lo que significo 2,549
escuelas mas; el numero de estudiantes crecié en 41.92%, equivalente a 795,800
estudiantes mas: y el nimero de maestros se increment6 38.93%, con un total de 43,183
profesores mas incorporados al sistema; la SEP duplicé sus recursos para beneficiar a
la educacion secundaria con 1,075 millones de pesos al principio del gobierno y en
1976 con 2,185 millones. (p. 60)

En marzo de 1993, con la modificacion de los Articulos 3° y 31° de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la ensefianza de nivel secundaria adquiri6 su
caracter obligatorio, mismo que se ha mantenido hasta la actualidad y cuyos fines e intereses
han cambiado de acuerdo a las exigencias y necesidades del pais, sobre todo de la

globalizacion.

Se puede decir que la educacion secundaria ha vivido procesos de
transformacion, a lo largo de todos los sexenios, tratando de resolver sus problemas: masificar,
ofertar la educacién para todos, otorgar mayores servicios, renovar sus planes de estudio,
planear nuevos contenidos, mejorar estrategias de ensefianza-aprendizaje, cambiar de modelos
educativos, sin embargo, a pesar de los multiples esfuerzos sigue siendo una modalidad

educativa débil, atin no se logra acabar con los rezagos que la han caracterizado histéricamente.

Hasta este punto de la actualidad se ha puesto en préactica la reforma educativa llamada
“Nueva Escuela Mexicana” del presidente en turno Andrés Manuel Lopez Obrador (2018-

2024), misma que de acuerdo con lo que establece da sustento y es la medida desde donde
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partir para este trabajo de investigacion, atendiendo sus propuestas y en busca del mayor logro

de objetivos y competencias que establece para lograr una educacion de excelencia.

El fin primero de esta iniciativa del ejecutivo mexicano fue derogar la Reforma
Educativa implementada en 2013. Asi, los cambios comprenden el &mbito legislativo,
administrativo, laboral y pedagogico. Con ello se pretende sentar las bases de un nuevo modelo

educativo que se adapte a la transformacion social.

La Secretaria de Educacion Publica desarrolla esta Nueva Escuela Mexicana en un Plan
de 23 afos que da base sustantiva para reforzar la educacion en todos los grupos de edad para
los que la educacién es obligatoria. Asi, la NEM es la institucion del Estado mexicano
responsable de la realizacion del derecho a la educacion en todo el trayecto de los 0 a los 23
afos de las y los mexicanos. Esta institucion tiene como centro la formacion integral de nifias,
nifios, adolescentes y jovenes, y su objetivo es promover el aprendizaje de excelencia,
inclusivo, pluricultural, colaborativo y equitativo a lo largo del trayecto de su formacion, desde

el nacimiento hasta que concluya sus estudios, adaptado a todas las regiones de la republica.

La NEM se caracteriza por una estructura abierta que integra a la comunidad. Prioriza
la atencion de poblaciones en desventaja (por condiciones econémicas y sociales), con
la finalidad de brindar los mismos estandares, para garantizar las mismas oportunidades
de aprendizaje a todas y todos los mexicanos. Garantiza condiciones de excelencia en
el servicio educativo que proporciona en cada nivel, modalidad y subsistema; asi como
en cada localidad, municipio y entidad con el fin de lograr el bienestar y la prosperidad
incluyente. (SEP, 2019, p. 8)

Reflexionar sobre la educacion secundaria y sus procesos de transformacion a partir de
su inicio y evolucién en cada uno de los sexenios nos permite dar cuenta de que este nivel
educativo sigue siendo un desafio, pues no se ha alcanzado al 100% su cobertura, su calidad y

su eficiencia en todo el pais. Existen multiples factores que desvian a los objetivos principales.
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1.3 Historia en la educacion basica

La historia estudia el cambio y la permanencia en las experiencias humanas a lo largo
del tiempo en diferentes espacios. Su objeto de estudio es la transformacion de la sociedad y
la experiencia humana en el tiempo. Su propoésito es comprender las causas y consecuencias
de las acciones del ser humano por medio del analisis de los procesos econdmicos, politicos,
sociales y culturales que se han gestado en el tiempo y en el espacio del devenir de la

humanidad.
La secretaria de educacion publica, (2018) sefiala que:

El presente que vivimos, tradiciones, costumbres, formas de gobierno, economia,
avance tecnologico, sociedades, asi como la historia de vida de los estudiantes que
ingresan a la educacion basica, estd construido por diversos hechos que acontecieron
en el pasado; es decir, son resultado de la experiencia de las generaciones que nos han

antecedido y han dejado huella en la humanidad.

Por ello, la historia en la educacion basica es una fuente de conocimiento y de
formacién para que los alumnos aprendan a aprender y a convivir con los saberes que
proporciona a partir del pensamiento critico, el analisis de fuentes y de promover

valores que fortalezcan su identidad. (p. 383)

27



1.3.1. Propdésitos generales de la historia.

1. Desarrollar las nociones de tiempo y espacio para la comprension de los principales

hechos y procesos de la historia de México y del mundo.

2. Utilizar fuentes primarias y secundarias para reconocer, explicar y argumentar

hechos y procesos historicos.

3. Explicar caracteristicas de las sociedades para comprender las acciones de los
individuos y grupos sociales en el pasado, y hacerse consciente de sus procesos de

aprendizaje.

4. Valorar la importancia de la historia para comprender el presente y participar de
manera informada en la solucion de los retos que afronta la sociedad para fortalecer

la convivencia democratica e intercultural.

5. Desarrollar valores y actitudes para el cuidado del patrimonio natural vy
cultural como parte de su identidad nacional y como ciudadano del mundo. (SEP,
2018, p. 383)
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1.3.2 Propositos de la historia para nivel secundaria

Comprender en qué consiste la disciplina histérica y como se construye el

conocimiento histérico para tener una formacion humanistica integral.

Ubicar en el tiempo y el espacio los principales procesos de la historia de
Meéxico y el mundo para explicar cambios, permanencias y simultaneidad de distintos

acontecimientos.

Analizar fuentes histdricas para argumentar y contrastar diferentes versiones de un

mismo acontecimiento histérico.

Investigar las causas de diferentes problemas de México y el mundo para argumentar

su caracter complejo y dindmico.

Valorar el patrimonio natural y cultural para reconocer la importancia de

su cuidado y preservacion para las futuras generaciones. (SEP, 2018, p. 384)
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1.3.3. Enfoque pedagdgico de la historia.

En la educacion basica se promueve la ensefianza de una historia formativa
que analiza el pasado para encontrar explicaciones del presente y entender como las
sociedades actuaron ante determinadas circunstancias y esto permita vislumbrar un futuro
mejor. Para ello se considera necesario dejar atras una ensefianza centrada en la repeticion
de hechos, lugares y personajes historicos, y encaminarse a un aprendizaje que reflexione

sobre el pasado para responsabilizarse y comprometerse con el presente.

Se parte de la concepcion de que los conocimientos historicos estan en permanente
construccién, porque no hay una sola interpretacion, ya que estan sujetos a nuevas
interrogantes, hallazgos e interpretaciones. Asimismo, es importante el desarrollo del
pensamiento critico, la valoracion sobre la conservacion del patrimonio tanto natural como
cultural y de la perspectiva de que en los procesos historicos esta presente la participacion

de mdltiples actores sociales.

Es importante mencionar que el desarrollo del pensamiento historico favorece en
los estudiantes la ubicacion espaciotemporal, la contextualizacién, la comprension de la
multicausalidad, el reconocimiento de los cambios y las permanencias, asi como la
vinculacion entre los ambitos politicos, economicos, sociales y culturales que conforman

los procesos historicos.

El aprendizaje de la historia se lleva a cabo a partir de estrategias que el profesor
plantea a los estudiantes para que desarrollen su pensamiento historico, con el cual se
favorece la comprension del presente, al considerar las experiencias del pasado, el
reconocimiento de que las sociedades se transforman y que las personas son promotoras de

cambios a partir de la toma de decisiones y la participacion responsable.

Por consiguiente, se propone una metodologia de trabajo que se distinga por
establecer relaciones entre el presente y el pasado. Es importante aclarar que cuando se
haga la reflexion sobre el impacto o el reflejo de ciertos fendmenos del pasado en la época
actual, y se valoren las continuidades o semejanzas, sera necesario tener en cuenta que los

contextos son distintos y que ninguna realidad permanece inalterada con el paso del tiempo.
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La estructura de los programas favorece el desarrollo de estrategias o actividades a
partir de la ubicacion temporal y espacial de hechosy procesos historicos. Se comienza con
el planteamiento de preguntas detonadoras que conducen al manejo de informacion y al

analisis de fuentes historicas.

El planteamiento de interrogantes sobre acontecimientos o sociedades del pasado
favorece el desarrollo de la comprension del periodo de estudio, que estard apoyada en las
labores de seleccionar, analizar, comparar y evaluar informacion obtenida en diferentes

fuentes. En este proceso, el estudiante expresa sus puntos de vista con argumentos.

Por lo tanto, los docentes deben ser gestores del aprendizaje y responsables de
establecer vinculos entre los contenidos y los materiales educativos y los conocimientos e
interpretaciones de los estudiantes, con el fin de poner el énfasis en el como estudiar
estrategias y actividades para el aprendizaje, sin descuidar el qué estudiar ejes, temas y
aprendizajes esperados se establecen para sensibilizarlos en el conocimiento histérico y

propiciar su interés y gusto por la historia.

Ademas, es importante considerar que la evaluacion no es una medicion de la
precisién con que un estudiante memoriza los procesos histdricos, sino un instrumento
permanente para valorar los avances, las fortalezas y las areas de mejora respecto a los
aprendizajes, y la eficacia de las estrategias empleadas en la ensefianza. Asimismo, la
evaluacion permite la reflexion del docente respecto a su préactica, porque le posibilita

evaluar la efectividad de sus estrategias didacticas.

Finalmente, es importante sefialar que la asignatura de Historia guarda relacion con
las asignaturas y Areas de Desarrollo que integran la educacion basica, en cuanto que
fortalece el trabajo con las nociones de tiempo y espacio para comprender un proceso

historico o contextualizar un periodo. (SEP, 2018, pp. 384-386)
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1.4. Educacion basada en competencias.

Para enfrentar los retos y los problemas que presenta el contexto, es necesario que
el aprendizaje y la ensefianza logren sentido, tanto para el que aprende como para el que

ensefia, siendo esto un reflejo de la calidad del modelo educativo implementado.
Garcia Retana (2011) afirma que:

La educacion, en general, y el aprendizaje, es mucho mas que recolectar
conocimientos, o construirlos, debe abocarse a proponer respuestas a los problemas
y a las necesidades que enfrentamos en las nuevas condiciones en que vivimos, por
lo que se requiere movilizar toda la experiencia acumulada, los saberes de los
distintos dominios de conocimiento, de las capacidades de accion, de interaccion,
para generar un modelo que integre saberes, acciones, de interaccién social y de
autoconocimiento, desde una perspectiva integral, holistica, dindmica. De ahi la

necesidad de un nuevo modelo educativo basado en competencias. (pp. 2-3)

Ademas, de considerar los diferentes escenarios, condiciones y posibilidades de los
alumnos y escuela (centro de trabajo), al momento de generar una secuencia didactica, es
decir, el curriculo y docente debe se flexible y coherente con, con la intencion de adaptarse

a lo que se tenga para faciliat el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Mucho se ha habla en la NEM de los modelos educativos, inclusivos, flexivos,
adaptables, equitativos e incluyentes, asi pues, Delors, (1997) propone que para desarrollar
un nuevo modelo deben considerarse: “los procesos cognitivo- conductuales como
comportamientos socio afectivos (aprender a aprender, aprender a ser y convivir), las
habilidades cognoscitivas y socio afectivas (aprender a conocer), psicoldgicas, sensoriales
y motoras (aprender a hacer)” (p. 16) mismas que si se encuentran presentes en la propuesta

educativa actual.

El modelo educativo a desarrollar, requiere ser organizado e implementado con

base en el concepto de Competencias:
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Entendiéndose como la combinacion de destrezas, conocimientos, aptitudes y
actitudes, y a la inclusion de la disposicion para aprender ademas del saber como,
posibilitandose que el educando pueda generar un capital cultural o desarrollo
personal, un capital social que incluye la participacion ciudadana, y un capital

humano o capacidad para ser productivo (Cultura., 2004, p. 32)

Por la tanto el logro de competencias de pensamiento historico no es ajeno a esta
situacion, por el contrario es lo que se requiere para que el estudiante cumpla con el perfil
de egreso que se requiere al termino de educacion basica, mismo que le sirva para

enfrentarse a la realidad social, de forma responsable, informada, creativay libre.
Segun lo anterior Rubio, (2009) alude que:

Las Competencias deben ser consideradas como parte de la capacidad adaptativa
cognitivo-conductual que es inherente al ser humano, las cuales son desplegadas
para responder a las necesidades especificas que las personas enfrentan en contextos
socio- historicos y culturales concretos, lo que implica un proceso de adecuacién
entre el sujeto, la demanda del medio y las necesidades que se producen, con la

finalidad de poder dar respuestas y/o soluciones a las demandas planteadas (p. 89)

Asimismo, enfoque educativo por Competencias conlleva a una movilizacion de los
conocimientos, a una integracion de estos de manera holistica y un ligamen con el
contexto, asumiendo que la gente aprende mejor si tiene una vision global del problema

que requiere enfrentar.
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1.4.1. Ensefianza de la historia basada en el enfoque por competencias
historicas.

Una de las finalidades mas importantes de la ensefianza de la historia es formar el
pensamiento histdrico, con la intencion de dotar al alumnado de una serie de instrumentos
de analisis, de comprensién o de interpretacion, que le permitan abordar el estudio de la
historia con autonomia y construir su propia representacion del pasado, al mismo tiempo
que pueda ser capaz de contextualizar o juzgar los hechos historicos, consciente de la

distancia que los separa del presente.

En todo caso, la formacion del pensamiento historico ha de estar al servicio
de una ciudadania democratica, que utiliza la historia para interpretar el mundo actual y

para gestionar mejor el porvenir.

Podemos diferenciar con facilidad una historia que se aprende como acumulacion
de informacion, de hechos, datos, fechas, personajes o instituciones, con otro tipo de
aprendizaje de la historia basado en la comprension de la construccion de la narracion o de
la explicacion historica, de las interrelaciones entre personajes, hechos y espacios

historicos.

La primera pone el énfasis en la cronologia como eje central del discurso, la segunda
gira alrededor de los cambios sociales, de la temporalidad, de las fuentes. La primera
aparece como un discurso acabado, cerrado, inalterable de la historia: “La historia pas6
asi...”. La segunda es una argumentacion abierta al debate democratico, que se plantea
preguntas y que pretende provocar nuevas preguntas: “;Cudles fueron las causas y las
consecuencias? ;,Como lo sabemos? ¢Podia haber sido de otra manera? ; Cémo escribimos

la historia? ;Como argumentamos nuestros juicios historicos?”.

Cuando los modelos conceptuales estan pensados para la construccion del
conocimiento y la formacion de competencias, son muy Uutiles para que el profesorado

organice los contenidos y las actividades de ensefianza.

Pensar historicamente requiere, en primer lugar, pensar en el tiempo, desplazarse

mentalmente en el tiempo y tener conciencia de la temporalidad, para ir construyendo una
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conciencia histérica que relacione pasado con presente y se dirija al futuro. Requiere, en
segundo término, capacidades para la representacion histérica, que se manifiesta
principalmente a través de la narracion historica y de la explicacion causal e intencional.
En tercer lugar, imaginacion historica, para contextualizar, desarrollar las capacidades para
la empatia y formar el pensamiento critico-creativo a partir del analisis historico. Y, por
altimo, la interpretacion de las fuentes histéricas y del conocimiento del proceso de
construccion de la ciencia historica. Desde esta perspectiva una propuesta de estructura
conceptual para la formacion del pensamiento histérico deberia contemplar 4 tipologias de
conceptos relacionados con las competencias de pensamiento historico: (Santisteban
Fernandez, 2010)

e la construccion de la conciencia historico-temporal.
e las formas de representacion de la historia.
e laimaginacion/creatividad historica.

o ¢l aprendizaje de la interpretacion historica.

Pensamiento critico — creativo
Juicio maoral

El tiempo histdrico como conocimiento vy

Imagen 1: Desarrollo de competencias de pensamiento historico segun Santisteban.
como poder scbre el futuro

| Cambio-Continuidad (Progreso / Complejidad) |

| Tempaoralidad humana (Fasado-Presente-Futurao) |

Conciencia histdrico-temporal |L

| Contextualizacién historica |

Empatia histérica

| Imaginacion historica |

I
| Pensamiento histérico l

t

L -

| Interpretacion histdrica |

| Representacion de la historia |

| Marracién histérica (forma de representacion) |

| Explicaciones causales - intencionales |

Construccién de la histaoria:
escenarios-personajes-hechos histéricos

|

| Fuentes historicas (lectura — tratamiento) I

| Textos histdricos (contraste-confrontacion) |

|

Conocimiento del proceso de trabajo
en la ciencia histdrica
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1.5. Patrimonio cultural

La UNESCO, (2022), es el principal organismo que rige y establece todo aquello
relacionado con el patrimonio cultural, de tal forma que lo define y categoriza de la

siguiente manera:

En su mas amplio sentido es a la vez un producto y un proceso que suministra a las
sociedades un caudal de recursos que se heredan del pasado, se crean en el presente
y se transmiten a las generaciones futuras para su beneficio. Es importante
reconocer que abarca no solo el patrimonio material, sino también el patrimonio

natural e inmaterial. (p.2)
Por patrimonio cultural se entienden:

I) los monumentos: obras arquitecténicas, de escultura o de pinturas
monumentales, elementos o estructuras de carécter arqueoldgico, inscripciones, cavernas y
grupos de elementos, que tengan un valor universal excepcional desde el punto de vista de

la historia, del arte o de la ciencia.

I1) los conjuntos: grupos de construcciones, aisladas o reunidas, cuya arquitectura,
unidad e integracion en el paisaje les dé un valor universal excepcional desde el punto de

vista de la historia, del arte o de la ciencia.

[11) los lugares: obras del hombre u obras conjuntas del hombre y la naturaleza, asi
como las zonas, incluidos los lugares arqueoldgicos, que tengan un valor universal

excepcional desde el punto de vista historico, estético, etnoldgico o antropoldgico.
Por patrimonio cultural inmaterial se entienden:

Aquellos usos, representaciones, expresiones, conocimientos y técnicas, junto con los
instrumentos, objetos, artefactos y espacios culturales que les son inherentes, que las
comunidades, los grupos y en algunos casos los individuos reconozcan como parte

integrante de su patrimonio cultural.

Se manifiestan en los siguientes &mbitos:
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a. tradiciones y expresiones orales, incluido el idioma como vehiculo del patrimonio

cultural inmaterial.

b. artes del espectaculo.

C. usos sociales, rituales y actos festivos.

d. conocimientos y usos relacionados con la naturaleza y el universo.
e. técnicas artesanales tradicionales.

Por patrimonio cultural y natural subacuético se entienden:

Todos los rastros de existencia humana que tengan un carécter cultural, histérico o
argqueoldgico, que hayan estado bajo el agua, de forma periodica o continua, por lo menos

durante 100 afios, tales como:

)i los sitios, estructuras, edificios, objetos y restos humanos, junto con su contexto
argqueoldgico y natural.

) los buques, aeronaves, otros medios de transporte o cualquier parte de ellos, su
cargamento u otro contenido, junto con su contexto arqueoldgico y natural.

1) los objetos de caracter prehistorico.

La nocion de patrimonio es importante para la cultura y el desarrollo en cuanto
constituye el “capital cultural” de las sociedades contemporaneas. Contribuye a la
revalorizacion continua de las culturas y de las identidades, y es un vehiculo importante
para la transmision de experiencias, aptitudes y conocimientos entre las generaciones.
Ademas, es fuente de inspiracion para la creatividad y la innovacién, que generan los

productos culturales contemporaneos y futuros.

El patrimonio cultural encierra el potencial de promover el acceso a la diversidad
cultural y su disfrute. Puede también enriquecer el capital social conformando un sentido
de pertenencia, individual y colectivo, que ayuda a mantener la cohesion social y territorial.
Por otra parte, el patrimonio cultural ha adquirido una gran importancia econémica para el
sector del turismo en muchos paises, al mismo tiempo que se generaban nuevos retos para

su conservacion.
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1.5.1. Patrimonio cultural tangible

El patrimonio tangible motor de esta investigacion es acervo histdrico fundamental
para la Identidad y memoria de la sociedad. La salvaguarda de estos valores y bienes
culturales es esencial para garantizar la transmision de costumbres y valores, promover la
cohesién social, enfrentar la homogenizacion y facilitar el proceso de ensefianza-
aprendizaje en la educacion bésica, para que el alumnado alcance el mayor logro de

competencias que establece la Nueva Escuela Mexicana.
La UNESCO, (1972) define los bienes culturales tangibles como:

Inestimables e irremplazables, pues representan un testimonio y simbologia
historico-cultural para los habitantes de una cierta comunidad. Al ser elementos de
valor excepcional desde el punto de vista histérico, artistico, cientifico, estético o
simbolico en dmbitos como el plastico, arquitecténico, urbano, arqueoldgico,
linglistico, sonoro, musical, audiovisual, filmico, testimonial, documental, literario,
bibliografico, museolégico o antropoldgico, requieren su conservacion,
rehabilitacion y difusién, donde se cuente la historia, se validen sus recuerdos y se
afirme y enriquezca las identidades culturales, y el legado comdn, confiriendo

rasgos caracteristicos a cada lugar. (p.8)
El patrimonio cultural material o tangible se divide en dos categorias:

e El mueble es aquel que podria ser trasladado de un lugar a otro y comprende
colecciones u objetos de caracter arqueoldgico, etnografico, artistico,
utilitario, documental, cientifico, utilitario y monumentos en espacio
publico entre otros.

e EIl patrimonio inmueble comprende sectores urbanos, conjuntos de
inmuebles en espacio publico y construcciones de arquitectura habitacional,
institucional, comercial, industrial, militar, religiosa, para el transporte y
obras de ingenieria que dan cuenta de una fisonomia, caracteristicas y

valores distintivos y representativos para una comunidad.
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Estos bienes son el vinculo con la historia y la memoria y por lo tanto, para la
UNESCO es obligacion de los estados identificar, proteger, conservar, rehabilitar y
transmitir a las nuevas generaciones el patrimonio cultural situado en su territorio, a través
de adoptar una politica cultural donde el patrimonio cumpla una funcién en la vida
colectiva y se integre en planes de proteccion, conservacion y revalorizacion a partir de
la disposicion de recursos econdmicos, técnicos y profesionales, ademéas del impulso

al estudio y la investigacion.

De esta manera, como premisa, el patrimonio cultural tangible genera diversas
externalidades positivas tales como valor de existencia, valor identitario, valor de
legado, valor de cohesion, valor politico, valor de prestigio, valor de educacion, lo cual

fundamenta la inversion en su gestion.
Otros autores sefialan que:

Es claro que el papel del patrimonio cultural material esta fuertemente ligado con
la ensefianza de la historia, siendo este una herramienta para el reconocimiento
cultural y la construccidn de un sentimiento identitario, ya que el patrimonio es una
perfecta conexidn del estudiante con el pasado, el cual debe ser considerado como
una importante fuente primaria a utilizar en las aulas, ya que promueve la ensefianza
en valores, ayuda a construir identidades colectivas inclusivas, y permite trabajar la
conciencia critica y la comprension de las sociedades del pasado y el presente, para
poder establecer el origen de posicionamientos futuros. (Diaz Serrano, 2016, pp.
151-152)

Por lo tanto, los diversos estudios en temas de patrimonio cultural y educacién han
arrojado resultados positivos en la mejora de la misma, generando principalmente un
sentido de pertenencia e identidad en los alumnos, pero, tambien es poco considera la

propuesta dentro del curriculo o temas para la asignatura de historia.
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1.5.2. Patrimonio cultural intangible o inmaterial.

El patrimonio cultural no se limita a monumentos y colecciones de objetos, sino que
comprende también tradiciones o expresiones vivas heredadas de nuestros antepasados y
transmitidas a nuestros descendientes, como tradiciones orales, artes del espectaculo, usos
sociales, rituales, actos festivos, conocimientos y practicas relativos a la naturaleza y el

universo, y saberes y técnicas vinculados a la artesania tradicional.

Pese a su fragilidad, el patrimonio cultural inmaterial es un importante factor del
mantenimiento de la diversidad cultural frente a la creciente globalizacion. La comprension
del patrimonio cultural inmaterial de diferentes comunidades contribuye al dialogo entre

culturas y promueve el respeto hacia otros modos de vida.

La importancia del patrimonio cultural inmaterial no estriba en la manifestacion
cultural en si, sino en el acervo de conocimientos y técnicas que se transmiten de generacion
en generacion. El valor social y econdmico de esta transmision de conocimientos es
pertinente para los grupos sociales tanto minoritarios como mayoritarios de un Estado, y
reviste la misma importancia para los paises en desarrollo que para los paises desarrollados.

El patrimonio cultural inmaterial es:

e Tradicional, contemporaneo y viviente a un mismo tiempo: el patrimonio cultural
inmaterial no solo incluye tradiciones heredadas del pasado, sino también usos
rurales y urbanos contemporaneos caracteristicos de diversos grupos culturales.

e Integrador: podemos compartir expresiones del patrimonio cultural inmaterial que
son parecidas a las de otros.

e Representativo: el patrimonio cultural inmaterial no se valora simplemente como
un bien cultural, a titulo comparativo, por su exclusividad o valor excepcional.
Florece en las comunidades y depende de aquéllos cuyos conocimientos de las
tradiciones, técnicas y costumbres se transmiten al resto de la comunidad, de
generacidn en generacion, 0 a otras comunidades.

e Basado en la comunidad: el patrimonio cultural inmaterial sélo puede serlo si es

reconocido como tal por las comunidades, grupos o individuos que lo crean,
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mantienen y transmiten. Sin este reconocimiento, nadie puede decidir por ellos que

una expresion o un uso determinado forma parte de su patrimonio.

Salvaguardar el patrimonio cultural inmaterial significa velar por que siga formando
parte activa de la vida de las generaciones presentes y se transmita a las venideras. Las
medidas de salvaguardia estdn encaminadas a asegurar la viabilidad de este patrimonio y
su continua recreacion y transmision. Entre las iniciativas para salvaguardar el patrimonio
cultural inmaterial se cuentan su identificacion, documentacion, investigacion,
preservacion, promocién, mejora y transmision, en particular a través de la educacion

formal y no formal, asi como la revitalizacién de sus diferentes aspectos. (UNESCO, 2011,
p.p 2-5)
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1.5.3. El patrimonio cultural tangible como estrategia de ensefianza en
educacion secundaria.

Parece que se puede afirmar que el proceso de ensefianza-aprendizaje de las ciencias
sociales mediante el uso del patrimonio puede ayudar a situar el alumnado en el mundo y
en su sociedad. Por ello se considera que el patrimonio puede contribuir a desarrollar
actitudes criticas y reflexivas hacia al pasado y el presente, para que el alumnado sea capaz

de implicarse de manera activa y constructiva en su medio social, cultural y politico.

Ademas, de esta manera podra aprender a ser respetuoso con otras formas de vida,
con otras maneras de pensar y de sentir; podré respetar las otras culturas que le rodean

teniendo como a referente los Derechos Humanos.

Se considera que el patrimonio cultural representa una concepcion mas integradora.
El patrimonio cultural es un elemento que permite comprender que el presente se ha
configurado a través del tiempo, a partir de las decisiones que las personas han ido

tomando a cada momento.

De igual forma se piensa que al utilizar el patrimonio cultural tangible como
estrategia en el proceso de ensefianza-aprendizaje a nivel secundaria, los estudiantes
desarrollen las siguientes caracteristicas que complementan a las ya mencionadas

competencias histdricas, que rigen este documento:

e Laconstruccion de una identidad ciudadana responsable (personal, social y cultural)
fundamentada en la voluntad de respeto y de conservacion del entorno y del pasado.

e El desarrollo de un pensamiento social critico, para ser capaz de situar
histéricamente las evidencias del pasado y darles significado social, politico y
cultural.

e La capacidad de implicarse y de actuar de manera responsable en la conservacion,
la preservacion y la divulgacion del medio local y global.

e La construccion de un conocimiento histdrico y social, a partir del establecimiento
de la continuidad temporal (pasado-presente-futuro), de la construccion de la

conciencia histérica y de la indagacion historica con fuentes primarias.
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1.5.4. Patrimonio cultural tangible y motivacion

La motivacion es un aspecto de enorme relevancia en las diversas areas de la vida,
entre ellas la educativa y la laboral, por cuanto orienta las acciones y se conforma asi
en un elemento central que conduce lo que la persona realiza y hacia qué objetivos se
dirige. De acuerdo con Santrock (2002), la motivacion es “el conjunto de razones por
las que las personas se comportan de las formas en que lo hacen. EI comportamiento

motivado es vigoroso, dirigido y sostenido” (p. 432).

Trechera (2005) explica que, etimoldgicamente, el término motivacién procede del
latin “motus”, que se relaciona con aquello que moviliza a la persona para ejecutar una
actividad. De esta manera, se puede definir la motivacion como el proceso por el cual
el sujeto se plantea un objetivo, utiliza los recursos adecuados y mantiene una

determinada conducta, con el proposito de lograr una meta.

Una razén importante para analizar el tema de la motivacién, es su incidencia
en el aprendizaje. Una de las propuestas que mejor plantea la complejidad de los
procesos motivacionales académicos, segin Cerezo y Casanova (2004), es la que
presentan Pintrich y De Groot, que distinguen tres categorias relevantes para la
motivacién en ambientes educativos: la primera se relaciona con un componente de
expectativas, que incluye las creencias de las personas estudiantes sobre su capacidad
para ejecutar unatarea; la segunda se asocia a un componente de valor, relacionado con
sus metas y sus percepciones sobre la importancia e interés de la tarea; la tercera, a un
componente afectivo, que incluye las consecuencias afectivo-emocionales derivadas de

la realizacién de una tarea, asi como de los resultados de éxito o fracaso académico.

Estos autores agregan que las investigaciones revelan que la persona se motiva mas
por el proceso de aprendizaje cuando confia en sus capacidades y posee altas
expectativas de auto eficacia, ademas de valorar las actividades educativas y

responsabilizarse de los objetivos de aprendizaje.

En el caso de los estudiantes se tienen dos tipos de motivaciones, intrinseca y

extrinseca a las cuales Ajello (2003) sefiala que:
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La motivacion intrinseca se refiere a aquellas situaciones donde la persona realiza
actividades por el gusto de hacerlas, independientemente de si obtiene un
reconocimiento o no. La motivacién extrinseca, por su parte, obedece a situaciones
donde la persona se implica en actividades principalmente con fines instrumentales
0 por motivos externos a la actividad misma, como podria ser obtener una

recompensa. (p.43)

Respecto de estos tipos de motivacion, se puede observar que ciertas personas se
aplican en sus estudios, porque desean obtener buenas calificaciones o para evitar la
desaprobacién de la madre o el padre; es decir, estan motivadas extrinsecamente. Otras
lo hacen porque estan motivadas internamente a obtener niveles altos de desempefio
académico. La motivacion internay el interés intrinseco en las actividades académicas
aumentan cuando la persona tiene posibilidades de eleccidn y oportunidades para tomar
la responsabilidad personal de su aprendizaje, establecer sus propias metas, planear

cdémo alcanzarlas y monitorear su progreso.

Por otra parte, cuando sus habilidades son altas, pero las actividades no son
desafiantes, el resultado es el aburrimiento. Cuando el desafio y los niveles de habilidad
son bajos, se experimenta apatia y cuando se enfrenta una tarea desafiante para la que

no se cree tener las habilidades necesarias, se experimenta ansiedad.

Es por ello que se considera que el patrimonio cultural tangible, atiende a toda esta
serie de elementos que establece la motivacion en la educacion, pues al poder ver,
sentir, tocar, imaginar y crear, también podra disefiar, investigar y preguntar, es decir,
no aceptar una historia absoluta, sino por el contrario generar su percepcion de la

misma, sus propios argumentos, su empatia y conexion con los hechos del pasado.

Logrando atender la demanda competitiva de un mundo globalizado y cumpliendo
con los estandares de logro que propone la Nueva Escuela Mexicana en sus objetivos,
siendo también elemento que motive al cuidado, proteccion y preservacion del
patrimonio cultural como simbolo de herencia y respeto de una generaciéon a otra,

entendiendo nuestro origen para formar el presente y futuro.
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CAPITULO IlI.
METODOLOGIA:
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Metodologia.

El término metodologia se refiere al modo con el que se enfocan los problemas en
una investigacion y el cémo se buscan las respuestas, a la manera de realizar la
investigacion. Los supuestos tedricos, perspectivas, y propositos, conllevan a seleccionar

una u otra metodologia.

La investigacion es un proceso sistematico, organizado y objetivo, cuyo propdsito
es responder a una pregunta o hipotesis y asi aumentar el conocimiento y la informacién
sobre algo desconocido. Asimismo, la investigacion es una actividad sistematica dirigida a
obtener, mediante observaciéon, la experimentacion, nuevas informaciones Yy
conocimientos que necesitan para ampliar los diversos campos de la ciencia y la

tecnologia.

La investigacion se puede definir también como la accién y el efecto de realizar
actividades intelectuales y experimentales de modo sistematico con el propdsito de
aumentar los conocimientos sobre una determinada materia y teniendo como fin ampliar

el conocimiento cientifico, sin perseguir, en principio, ninguna aplicacion practica.

En este sentido, la escuela secundaria oficial No.0538 “Nezahualpilli” ofrece a los
docentes en formacion la oportunidad de analizar, reflexionar y crear actividades con apoyo
del patrimonio cultural tangible para que los alumnos logren el mayor desarrollo de

competencias posibles de acuerdo con su nivel educativo.
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2.1 Tipo de investigacion cualitativo.

El fin de la presente investigacion se concentra en valorar si existe progreso en el
fortalecimiento de las diversas competencias historicas que establece el plan de estudios
vigente dentro de la Nueva Escuela Mexicana generado por la secretaria de Educacion
Publica, utilizando el patrimonio cultural tangible como estrategia dentro del proceso de

ensefianza-aprendizaje, plantedndose asi una investigacion con enfoque cualitativo.
Los autores Blasco y Pérez (2007), sefialan que:

“La investigacion cualitativa estudia la realidad en su contexto natural y coémo
sucede, sacando e interpretando fendmenos de acuerdo con las personas implicadas. Utiliza
variedad de instrumentos para recoger la informacién como las entrevistas, imagenes,
observaciones, historias de vida, en los que se describen las rutinas y las situaciones

problematicas, asi como los significados en la vida de los participantes” (pag. 17)

Por otra parte, Taylor y Bogdan (1987), citados por Blasco y Pérez (2007, p.p. 25-
27) refieren a la metodologia cualitativa como: “un modo de encarar el mundo empirico,
sefialan que en su mas amplio sentido es la investigacion que produce datos descriptivos:

las palabras de las personas, habladas o escritas y la conducta observable”.

Los estudios cualitativos intentan describir sistematicamente las caracteristicas de
las variables y fenomenos (con el fin de generar y perfeccionar categorias conceptuales,
descubrir y validar asociaciones entre fendbmenos o comparar los constructos y postulados
generados a partir de fendmenos observados en distintos contextos), asi como el

descubrimiento de relaciones causales, pero evita asumir constructos o relaciones a priori.

Intentan descubrir teorias que expliquen los datos las hipotesis creadas
inductivamente, o las proposiciones causales ajustadas a los datos y los constructos
generados, pueden posteriormente desarrollarse y confirmarse. La recogida de datos puede
preceder a la formulacion final de la hipotesis o los datos pueden obtenerse con fines

descriptivos y de analisis en estudios de tipo exploratorio.

47



La investigacion cualitativa es inductiva y sigue un disefio de investigacion flexible,
entendiendo el contexto desde una perspectiva holistica, es decir, las personas, los
contextos o los grupos no son reducidos a variables, sino considerados como un todo,
ademas de que sus métodos son humanistas y no numéricos o estadisticos, que se limitan a

conocer la esencia de las personas objeto de estudio.

2.2 Disefio Investigacion-accion.

La investigacion accion es una herramienta metodologica para estudiar la
realidad educativa, mejorar su comprension y al mismo tiempo lograr su transformacion.
En la cual se generan espacios por y entre los actores sociales para el dialogo, la reflexion
y la construccion del conocimiento sobre los diferentes problemas que puedan afectar los

actos y préacticas educativos dentro y fuera del aula.

Lomax (1990) define la investigacion-accion como «una intervencion en la
practica profesional con la intenciobn de ocasionar una mejora». La intervencion

se basa en la investigacion debido a que implica una indagacion disciplinada.

Kemmis y McTaggart (1988) han descrito con amplitud las caracteristicas de la
investigacion-accion. Las lineas que siguen son una sintesis de su exposicion.

Como rasgos més destacados de la investigacion-accion destacan los siguientes:

e Es participativa. Las personas trabajan con la intencion de mejorar sus
propias practicas.

e La investigacion sigue una espiral introspectiva: una espiral de ciclos de
planificacion, accion, observacion y reflexion.

e Escolaborativa, se realiza en grupo por las personas implicadas.

e Crea comunidades autocriticas de personas que participan y colaboran.
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e Implica registrar, recopilar, analizar nuestros propios juicios, reacciones e
impresiones en torno a lo que ocurre; exige llevar un diario personal en el

que se registran nuestras reflexiones.

Debido a que la investigacion-accién tiene como principal caracteristica la mejora
continua de la educacién mediante un proceso ciclico, los objetivos especificos fueron
planteados de acuerdo a esta, es decir, disefiar (actividades con ayuda del patrimonio
cultural), aplicar (a los alumnos sujetos de estudio) y evaluar la pertinencia asi como los
resultados obtenidos con la implementacion de la misma, y si esto nos permite transformar

0 no la préctica profesional de los futuros docentes de historia.

Imagen 2: Los ciclos de la investigacidn accién, segun Lewin, (1946).
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La investigacion-accion es un poderoso instrumento para reconstruir las practicas y

los discursos sociales. Asi pues la investigacion-accion se propone:

e Mejorar y/o transformar la practica social y/o educativa, a la vez que procurar
una mejor comprension de dicha practica.

e Articular de manera permanente la investigacion, la accion y la formacion.
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e Acercarse a la realidad: vinculando el cambio y el conocimiento.

e Convertir a los practicos en investigadores.

Por lo tanto, los objetivos indicados con anterioridad que establece la investigacion-
accion y las caracteristicas de la misma, se ven reflejados en el presente trabajo apegandose

a ellos en los siguientes aspectos:

e Los sujetos de estudio de 2° B de la escuela secundaria oficial No. 0538
“Nezahualpilli”, presentan deficiencias cognitivas y conductuales sobre la
materia de historia, situacion que requiere una propuesta de mejora que alcance
con las competencias y aprendizajes que establecen los planes y programas de
estudio de su nivel.

e Reflexionar a partir de la observacion participante, el desarrollo e interpretacion
de instrumentos de observacion para recolectar informacion que permita disefiar
actividades de acuerdo a las necesidades y posibilidades de los alumnos
mencionados con anterioridad.

e Generar estrategias que despierten el interés de los alumnos por la asignatura de
historia, utilizando al patrimonio cultural tangible como vehiculo para fortalecer
las competencias historicas necesarias en su nivel educativo, que les permitan
mejorar su nivel, cumplir con lo que el plan requiere, y generen un vinculo con
su vida diaria para la preservacion, cuidado y divulgacion de los diversos sitios
culturales.

e Finalmente reflexionar, sobre el vinculo entre su vida diaria y el pasado para
mejorar el futuro, ademas, con ayuda de la aplicacién de algunos instrumentos
se pretende valorar el resultado y beneficios de las actividades, disefiadas y
aplicadas para con ello realizar una descripcion sobre la condicion en la que
inician los alumnos y cual es su situacion al finalizar la misma, por lo tanto,

adquiere caracter descriptivo.

Concisamente, se considera un disefio investigacion-accion para aportar y mejorar
la practica profesional, proponer alternativas, cambios, estrategias, a partir de las carencias

y necesidades para reflexionar la pertinencia de las mismas, innovar en el &mbito educativo,

50



cumpliendo las exigencias de los alumnos, pues ante la diversidad y globalizacién cada vez

menos actividades generan interés y por lo tanto rezago, apatia y desercion escolar.

2.3 Alcance: Descriptivo y correlacional.

Segin Tamayo y Tamayo (2006), el tipo de investigacion descriptiva,
comprende la “descripcion, registro, analisis e interpretacion de la naturaleza actual y la
composicién o procesos de los fendmenos”, el enfoque se hace sobre conclusiones
dominantes o sobre como una persona, grupo, cosa funciona en el presente; la investigacion
descriptiva trabaja sobre realidades de hecho, caracterizandose fundamentalmente por

presentarnos una interpretacion correcta.

En este estudio, después de visualizar el trabajo con las actividades de
Patrimonio cultural tangible, previamente disefiadas se obtendra informacion en relacién
con diversos aspectos, como la mejora o no de la educacion, la cual se presentard de manera

descriptiva en el capitulo final de conclusiones.

Por otra parte, atendiendo a los estudios correlacionales, Hernandez S. (2010)
establece que estos tienen como finalidad “conocer la relacion o grado de asociacion que
exista entre dos 0 mas conceptos, categorias o variables en una muestra 0 contexto en
particular” (p.92). Para el presente trabajo son dos variables por explicar: la aplicacion de
actividades enfocadas al uso del patrimonio cultural tangible y la segunda al fortalecimiento

de las competencias historicas que se deben desarrollar en educacion basica.

Mencionado de igual forma las conclusiones en el Ultimo apartado de este
documento, mismas que sustentaran el presente trabajo de investigacion justificando, la
pertinencia y alcance que se pudiera obtener con su aplicacion para beneficio y mejora de
la educacion en los alumnos del segundo grado, grupo B de la escuela secundaria oficial
No. 0538 “Nezahualpilli”.
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2.4 Instrumentos de recoleccion de la informacion.

Dentro de lo que concierne a la mayoria de las investigaciones cualitativas y por el
grado de confiabilidad e importancia que puede tener cada fuente como evidencia, éstas se

pueden clasifican en el siguiente orden:

e Observaciones directas en el espacio y contexto del grupo sociocultural
seleccionado.

e Entrevista a personas claves del grupo.

e Andlisis documental referente a situaciones y registro comprensivo de expresiones,
lenguaje y/o recursos empleados por el grupo, visto desde diferentes facetas o

aspectos.

Los instrumentos de investigacion cualitativa tienden a ser flexibles en su aplicacion y
favorecen los vinculos entre los miembros involucrados, atienden problemas de corte social

y sobre todo su proceso de disefio no requiere largos periodos de tiempo.

De acuerdo con Albert, (2007) "en el enfoque cualitativo, la recoleccion de datos ocurre
completamente en los ambientes naturales y cotidianos de los sujetos e implica
dos fases o etapas: (a) inmersion inicial en el campo y (b) recoleccion de los datos para el
analisis", (p.231) para lo cual existen distintos tipos de instrumentos, cada uno de

ellos con sus caracteristicas, ventajas y desventajas, los cuales se explican a continuacion:

e Observacion: Utiliza solo el sentido visual sin el involucramiento verbal.

e Observacion participante: EI observador participa de manera directa dentro del
grupo objeto de estudio.

e Grupo nominal: Propone la solucion y andlisis de problemas de forma grupal.

e Técnica Delphi: Procura el anonimato y se exponen opiniones de un grupo de
expertos sobre la problematica a resolver.

e Entrevista: Interaccion entre dos personas guiada por un objetivo o fin, esta es
previamente planificada, el entrevistado opina sobre una situacion, y el

entrevistador, recoge e interpreta los datos.
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e Entrevista en profundidad: Se refiere a la frecuencia entre el entrevistador y el

entrevistado para conocer a detalle diversos elementos.

e Grupos de discusion: Sesion cuidadosamente planeada que atiende normas, en

ella participan un numero reducido de personas para intercambiar opiniones

sobre un tema de interés.

e Revisién documental.

Para el interés de esta investigacion guiada por el enfoque cualitativo, se utilizaron

como instrumentos de recoleccién de datos, los siguientes instrumentos:

Observacion participante: Durante los primeros momentos de préactica
profesional en la escuela secundaria antes mencionada, se realizo el
diagnostico el cual permitioé conocer y dar origen a la situacion a investigar
de este documento. Dentro del ciclo escolar 2021-2022 en los meses de
diciembre a marzo la aplicacion de estrategias con el uso del patrimonio
cultural tangible.

Entrevista: Aplicada a los diversos actores escolares de la institucion para
obtener datos especificos sobre los alumnos objeto de estudio, las
instalaciones y recursos con los que se tuvieron para disefiar las actividades
y el grado de avance que muestran respecto al perfil de egreso en educacion
bésica, ademas de las condiciones post pandemia.

Test: Uno estilos de aprendizaje para valorar los canales de aprendizaje que
predominan en el aula y otro para valorar los conocimientos basicos de
historia a nivel secundaria, acercandonos a la realidad educativa mismo que

sirvio como punto de partida para este documento.
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2.5 Poblacién y muestra.

La Escuela Secundaria Oficial no. 0538 “Nezahualpilli” es una institucion de educacion
bésica, ubicada en el municipio de Texcoco en el barrio de San Simén, misma que ha
ofrecido servicio en la comunidad desde hace 33 afios. Durante el ciclo escolar 2021-2022
se atiende el plan'y programa de estudios 2018, llamado la Nueva Escuela Mexicana, dentro

de la reforma educativa del gobierno actual.

Para la educacidon secundaria en sus tres niveles se atienden las siguientes

asignaturas:

e Lengua materna (espafiol)

e Lengua extranjera (ingles)

e Matematicas.

e Ciencias y tecnologia (biologia, fisica y quimica)
e Historia.

e Geografia.

e Formacion civica y ética.

e Aurtes.

e Tutoria y educacion socioemocional.

e Educacion fisica.

La institucion atiende una poblacién estudiantil de 241 alumnos, 117 hombres y 124
mujeres. El grupo de segundo B objeto de estudio, estd conformado por 35 alumnos (16
hombres y 19 mujeres) cuyas edades oscilan entre 12 y 14 afios, tienen domicilio en las
comunidades y municipios aledafios a la escuela (La Resurreccion, Los Reyes Pentecostés,
Tulantongo, Texcoco, Papalotla, San Andrés Chiautla y Tepetlaoxtoc), obteniendo un

promedio general en el ciclo anterior 2020-2021 de 9.4.

El test estilos de aprendizaje (ver Apéndice A) arrojo que predomina en el aula un
estilo visual, con un 42% de influencia en los alumnos, seguido del auditivo que en el grupo
esta presente en el 33% del total de ellos, por ultimo, el estilo Kinestésico con un 25% de

atribucion al aula, sumando al 100% de los alumnos que asisten a la escuela.
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Durante el ciclo escolar vigente 4 estudiantes han sido detectados como foco rojo
para el aula debido a conductas negativas, inasistencia e irregularidad en la entrega de
trabajos (para efectos de esta investigacion y por cuestiones de seguridad se omite

mencionar los nombres)

De igual forma el grupo objeto de estudio presenta una deficiencia en contenidos
historicos y generales, debido a la pausa escolar ocasionada por la pandemia, resultando
poco Util la educacién a distancia debido a las condiciones escolares. Ademas, del poco

interés por la materia (historia) debido a los métodos que se han utilizado desde la primaria.
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2.6 Etapas de la investigacion.

Esta investigacion se realiz6 en 5 diferentes momentos basados en el disefio o fases de

la investigacion-accion y objetivos especificos, que se resumen de la siguiente manera:

1. Diagndstico: Se detecto la problematica presente en el aula, que limita el logro de
competencias historicas para educacion basica, dando origen a la situacion a
investigar (mediante la observacion participante, entrevistas, y la aplicacion de
instrumentos de recoleccion de datos), ademas de conocer las caracteristicas del
grupo 'y los estilos de aprendizaje predominantes en la misma, para poder asi disefiar
actividades enfocadas al uso del patrimonio cultural tangible (lo que se puede ver).

2. Disefio de las actividades con ayuda del patrimonio cultural tangible: En esta etapa
se desarrollaron las actividades considerando el patrimonio cultural como basay su
presencia en los municipios que rodean a la institucién, ademas de las posibilidades
que ofrecen los dispositivos electrénicos y la internet.

3. Revision de la bibliografia: Con la intencion de sustentar tedricamente la
investigacion.

4. Aplicacion y evaluacion: Del impacto de las actividades al utilizar el patrimonio
cultural tangible.

5. Analisis de resultados y conclusiones: Después de desarrollar las actividades fue
aplicado un examen para valorar el nivel de conocimientos adquiridos, ademas de

la reflexion y aprobacion de esta.
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CAPITULO III. ,
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION.
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La cercania con el grupo de segundo B comenzé desde del momento en que las
instituciones comenzaron a retornar a la modalidad presencial mixta, es decir, si dividio al
grupo en dos bloques, alternando su asistencia una semana y una semana. La diferencia
entre los bloques resulto muy notoria en términos actitudinales, cognitivos y de
participacion en el aula, sobre todo hacia la asignatura de historia, evidenciando asi los

primeros indicios de la existencia de la problematica abordada en esta investigacion.

Al paso del tiempo la situacion sanitaria ocasionada por el virus Sars-Cov2
(COVID-19) y el acceso a vacunas que disminuyeron el riesgo de mortalidad, fueron
disminuyendo también las medidas drésticas para prevenir la dispersién de la misma,
permitiendo por ejemplo un mayor aforo en salones y libertad de disefiar actividades

colectivas e integradoras.

Finalmente, en el mes de febrero se optd por regresar con la matricula al 100% a las
aulas de dicha institucion, favoreciendo el trabajo de investigacién en el que participaran
todos los alumnos del segundo B, conociendo mas a fondo sus caracteristicas, necesidades,
oportunidades e intereses, para planear las actividades con ayuda del patrimonio cultural
tangible, que en su primera fase propone la mejora de la educacion de acuerdo a lo revisado
de la investigacion-accion partiendo de observar, reflexionar, para poder como segundo

aspecto planificar y finalmente evaluar los resultados.
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3.1 Diagnostico.

La escuela secundaria oficial No. 0538 “Nezahualpilli” ubicada en San Simon,
Texcoco, Edo. de México, tiene una poblacién que se encuentra alrededor de los 3600
habitantes, colinda con los pueblos de la Resurreccion, Los Reyes Pentecostés, Tulantongo
y Texcoco centro. Se considera que tiene las caracteristicas de una comunidad semiurbana,
pues a pesar de que cuenta con los servicios publicos bésicos (agua potable, energia

eléctrica, pavimentacion, drenaje, etc....), también existen rasgos de vida agricola.

Pese a la cercania que tiene con la agitada vida de la cabecera municipal, se observa
un ambiente tranquilo, de costumbres y tradiciones arraigadas las cuales han sido heredadas
de una generacién a otra. Una de ellas es la festividad religiosa en honor a San Simén
celebrada en el mes de octubre, en la que participa una gran parte de la comunidad, por lo
gue se observa que la mayoria de los habitantes practican la religion catdlica, sin embargo,

esta no interfiere con los procesos educativos de la poblacion.

En lo que respecta a actividades econdmicas se observa que predominan en la poblacion
las labores agricolas y comerciales. Los servicios de transporte y comunicacion son
suficientes para atender la demanda de los habitantes de esta comunidad, contando con una
gran cantidad de comercios y un tianguis que facilitan el acceso a una importante cantidad

de productos.

La institucién educativa en donde se realiz6 la investigacion objeto de este documento
se ubica en un punto en donde acuden estudiantes de otras localidades, por lo que presentan

un mosaico de costumbres y tradiciones que se mezclan en esta comunidad educativa.

En la secundaria se trabaja en dos horarios, matutino y vespertino, para el caso de este
documento se considerara solamente al turno matutino; en este se atienden dos grupos por
cada grado, por la tanto existen seis salones con un promedio de 35 alumnos, en total la
matricula escolar es de 223 estudiantes, cabe resaltar que las aulas cuentan con el mobiliario

suficiente (butacas y pizarrdén) para ofrecer el servicio educativo.

En cuanto a infraestructura, a parte de las aulas, la escuela cuenta con biblioteca, sala

de audiovisuales, laboratorio, arco techo, explanada que sirve a la vez como cancha
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deportiva, cubiculos, areas verdes, mesas y bancas, espacios administrativos, sanitarios. La
organizacion y limpieza es adecuada para que su funcionamiento sea optimo y se logre asi
el objetivo de que los alumnos reciban una educacion de calidad, con equidad e incluyente,
como se menciona en parrafos citados anteriormente de acuerdo con lo sefialado en el

Articulo 3° de la constitucion mexicana.

Respecto a las caracteristicas del grupo objeto de estudio, se trabajé con segundo grado
“B”, por el momento educativo en el que se encuentran, sus caracteristicas corresponden a
la adolescencia que es el momento de transicion hacia la vida adulta, de acuerdo con lo que
la UNICEF (2002) menciona:

Es una de las fases de la vida mas fascinantes y quizas mas complejas, una época en
que la gente joven asume nuevas responsabilidades y experimenta una nueva sensacion
de independencia. Los jovenes buscan su identidad, aprenden a poner en practica
valores aprendidos en su primera infancia y a desarrollar habilidades que les permitiran

convertirse en adultos atentos y responsables. (p. 12)

Los adolescentes del grupo, y en general la sociedad estaran marcados ya que les toco
transitar en este momento de su vida con la pandemia ocasionada por el virus Sars-Cov2
(COVID-19), que transformo radicalmente los habitos de vida de la poblacién mundial y
de manera mas marcada la de los paises en vias de desarrollo, entre los cuales se encuentra
México; estas vicisitudes impactaron no solamente los sectores de salud, economico y
social, sino que también el ambito educativo (que es el que se considera para este
documento) se vio trastocado pues llevo al cierre de las instituciones educativas en todos
sus niveles y por primera vez en la historia se abandonaron las aulas por tiempo indefinido
y se migro al uso de dispositivos electrénicos (con los que los alumnos han estado

familiarizados desde su infancia) para desarrollar la labor educativa.

Este cambio represento que muchos de los alumnos y los propios docentes enfrentaran
diversas situaciones que les impidieron o limitaron incorporarse el trabajo digital, entre

estas circunstancias se encuentran:

e No se contaba con los recursos materiales y/o econémicos suficientes para

adquirir dispositivos electronicos.
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e No se tenia acceso suficiente a internet.

e Sufrieron pérdidas familiares que les afectaron emocionalmente y que en
algunos casos los orillo a incorporarse a la vida laboral.

e Los docentes tuvieron que volverse autodidactas del uso de herramientas
tecnologicas, para disefiar sus sesiones.

e Los docentes se vieron en la necesidad de implementar nuevas estrategias

pedagogicas y de evaluacion.

Por ello, ahora que el servicio educativo comienza a retomarse de forma intermitente
en las instituciones escolares, se observa que no se alcanzaron los aprendizajes marcados
en los planes y programas de estudio para su nivel escolar, pues presentan carencias en
cuanto a los contenidos y al desarrollo de habilidades y competencias necesarias para
continuar su formacién académica. Esta escasez de aprendizajes y conocimientos se
confirm6 en el grupo objeto de estudio mediante la aplicaciéon de un Pretest de
conocimientos, al cual se hace referencia en pérrafos posteriores. Ademas, estas
problematicas vienen a sumarse a una situacion que se ha presentado en las escuelas
secundarias desde hace algunos afios, pues se considera que en los alumnos existe una

apatia y desinterés por la asignatura de historia.

El segundo grado grupo “B” estd integrado por 39 alumnos, de los cuales 16 son
hombres y 23 mujeres, también se ha incorporado a la dindmica de ser divididos en dos
bloques con la finalidad de que asistan de forma intercalada a la institucion, mientras la
situacion de contingencia permanezca y se pueda reactivar una educacion en donde asistan
todos, es importante mencionar que 3 alumnos del grupo decidieron no retomar las sesiones

presenciales y continuar bajo con su formacion bajo la modalidad digital.

Mediante tres instrumentos de observacion y recoleccion de datos que fueron
elaborados en conjunto con otros docentes en formacion de la especialidad se obtuvieron

importantes datos que se mencionan a continuacion.

A partir del uso de una guia de observacion, se observo que los alumnos del grupo

tienen escasa participacion durante las clases de historia y sus aportaciones muestran que
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no tienen un buen nivel de analisis de las tematicas abordadas y se limitan a buscar

informacion en sus celulares o en los libros de texto.

A la mayoria de los alumnos esta asignatura les ha parecido aburrida desde tiempo
atras, porque no se utilizaron estrategias atractivas con las que se generara la habilidad de
establecer un vinculo de relacion pasado-presente, ademas no se les ubico con una
perspectiva espacial y temporal, facilitando la presencia de lagunas “histdricas” que
desmotivan a los alumnos para querer aprender mas de los diferentes sucesos y

acontecimientos del devenir humano.

Los propios alumnos manifiestan de viva voz que algunos de sus docentes de la materia
han optado por utilizar estrategias donde solo se repiten datos, fechas, personajes,
biografias, entre otros, generando que ellos quieran estar “lejos” de la historia, y por lo
tanto no se logren los conocimientos basicos que esta disciplina requiere, establecidos en

los 11 rasgos de perfil de egreso de la educacion basica y las competencias necesarias:

Lenguaje y comunicacion

Pensamiento matematico

Exploracién y comprension del mundo natural y social
Pensamiento critico y solucién de problemas
Habilidades socioemocionales y proyecto de vida
Colaboracion y trabajo en equipo

Convivencia y ciudadania

Apreciacion y expresion artisticas

© 0 N o g Bk~ wbhPE

Atencion al cuerpo y la salud

[ERY
o

. Cuidado del medioambiente

-
-

. Habilidades digitales (SEP, "Aprendizajes Clave Para la educacion Integral”,
2018)

Sumado a esto, la ya mencionada situacion de la pandemia fue un suceso que deterioro
aun mas el proceso de formacion de los alumnos, pues los esfuerzos realizados por
continuar con una educacion a distancia fueron insuficientes, ya que las actividades solo

eran disefiadas con la finalidad de enviar y presentar evidencias mas que de lograr
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aprendizajes, por ende las evaluaciones se asignaron de acuerdo a que tanto entregaron y
no a lo que aprendieron; ademas de que los docentes pocas veces tenian un acercamiento
con los alumnos, pues no todos tuvieron las disposicion o los medios y recursos para poder

conectarse de manera virtual.

Esta situacion fue corroborada al aplicar un pretest de conocimientos a los estudiantes
del grupo, que ademas proporciono datos sobre el desarrollo de algunas competencias

historicas que de acuerdo con los planes de estudio el alumno ya debe poseer en este nivel.

Una de las competencias historicas que los alumnos no presentan es que no tienen una
ubicacion temporal y espacial, pues no identifican que en su entorno cercano existen
elementos que les vincularian inmediatamente con los sucesos del pasado y por lo tanto no
reconocen simbolos 0 monumentos que nos representan como una nacion llena de riqueza
cultural, natural y social, frente al mundo, en pocas palabras no conocen su historia y por

ende menos la del mundo.

De igual manera no ordenan cronoldgicamente los sucesos a los que les hace referencia
los elementos mencionados en el parrafo anterior, mostrando debilidad en la competencia
de relacion pasado presente, pues el problema es que ven a la historia como una disciplina

inerte u olvidada, que sucedio hace mucho tiempo y que nada influye a su presente o futuro.

Ratificando asi, la necesidad de implementar una estrategia que despierte el interés en
los jovenes, y fortalezca sus competencias historicas a partir de lo que ellos pueden ver,

sentir, tocar, imaginar y crear
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3.2. Observacioén.

Para llevar a cabo este proceso se utiliz una guia de observacion (ver Apéndice B),
centrando la atencion en aspectos actitudinales, conceptuales referentes a los sujetos de

estudio, obteniendo los siguientes resultados:

A la mayoria de los alumnos esta asignatura les ha parecido aburrida desde tiempo
atras, porque no se utilizaron estrategias atractivas con las que se generara la habilidad de
establecer un vinculo de relacion pasado-presente, ademas no se les ubico con una
perspectiva espacial y temporal, facilitando la presencia de lagunas “historicas” que
desmotivan a los alumnos para querer aprender mas de los diferentes sucesos y

acontecimientos del devenir humano.

Los propios alumnos manifiestan de viva voz que algunos de sus docentes de la
materia han optado por utilizar estrategias donde solo se repiten datos, fechas, personajes,
biografias, entre otros, generando que ellos quieran estar “lejos” de la historia, y por lo
tanto no se logren los conocimientos basicos que esta disciplina requiere, establecidos en

los 11 rasgos de perfil de egreso de la educacion basica y las competencias necesarias.

Sumado a esto, (en algunos meses) la ya mencionada situacion de la pandemia fue
un suceso que deterioro ain mas el proceso de formacion de los alumnos, pues los esfuerzos
realizados por continuar con una educacion a distancia fueron insuficientes, ya que las
actividades solo eran disefiadas con la finalidad de enviar y presentar evidencias mas que
de lograr aprendizajes, por ende las evaluaciones se asignaron de acuerdo a que tanto
entregaron y no a lo que aprendieron; ademas de que los docentes pocas veces tenian un
acercamiento con los alumnos, pues no todos tuvieron las disposicion o los medios y

recursos para poder conectarse de manera virtual.
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3.3. Instrumento de estilos de aprendizaje.

El instrumento Test estilos de aprendizaje (ver Apéndice A), fue aplicado durante
la ultima semana del mes octubre y las primeras semanas del mes de noviembre del afio
2021, de forma presencial a ambos bloques de la escuela secundaria, de acuerdo con la

organizacion de su asistencia.

Al procesar la informacion del grupo en general, se obtiene el siguiente resultado:

Gréfico 1: Estilo de Aprendizaje Predominante.

ESTILOS DE APRENDIZAJE.

A.3 Kinesesico

25%
A. 1 Visual

A.2 Auditivo

Fuente: Elaboracion personal abril de 2022.

En esta gréafica se puede observar que en el grupo predomina el estilo de
aprendizaje visual, por ello las actividades que se disefiaron para atender el proceso
ensefianza-aprendizaje deben tener un fundamento y ser planeadas segun lo anterior
(basandose en el estilo de aprendizaje visual), por lo que al implementar el uso de
patrimonio cultural tangible (lo que se puede ver) resulta un medio que servird como
vehiculo para que se facilite la adquisicion de competencias historicas, pues resulta una
estrategia muy adecuada de acuerdo a todo el diagnostico que se tuvo con los sujetos de
estudio, adecuado a sus caracteristicas cercanas y oportunidades que tienen para su

desarrollo.
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De igual manera es importante mencionar que, aunque exista un estilo
predominante, no se puede dejar de lado al aprendizaje auditivo o kinestésico que también
esta presente en los alumnos, y que de cierta manera influye en los procesos cognitivos para

complementar el trabajo escolar y su mejora.

3.4. Analisis del Pretest de conocimientos generales de Historia.

Al continuar con la préactica profesional por los docentes en formacion de forma
regular y cercana a los alumnos objeto de estudio, se aplicd un pretest (ver apéndice C) de
conocimientos generales de la historia, adecuados a su nivel académico, esto durante las

primeras semanas del mes de diciembre del afio 2021.

Dicho instrumento consta de 15 preguntas cerradas sobre procesos de la historia en
México y el mundo, se selecciond en un primer momento a 10 alumnos del bloque 1, y en
las semanas siguientes a 10 estudiantes del bloque 2, siendo un total de 20 muestras para el

analisis de este pretest de conocimientos.

Uno de los resultados méas significativos es que los alumnos no se ubican en el
tiempo y en el espacio, lo cual genera demasiada confusion y resultados muy negativos

como se puede observar a continuacion.

Para analizar y graficar los resultados que arrojo la prueba se agruparon las
respuestas correctas de la siguiente manera, 0 a 5, 6 a 10, 11 a 15, 16 a 20 los datos

obtenidos son los siguientes:
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Grafico 2: Respuestas acertadas del Pretest conocimientos generales de historia.

Pretest de conocimientos.

5%

m0 a4 Correctas. ®5 a 10 correctas.
m 11 a 15 correctas. =16 a 20 correctas.

Fuente: Elaboracion personal, abril del 2022.

El problema principal y que explica los resultados negativos es que los alumnos ven
a la historia como una disciplina inerte u olvidada, que sucedid hace mucho tiempo y que
nada influye a su presente o futuro. Por ello los niveles bajos de conocimiento bésico para
la materia.

Ratificando asi, la necesidad de implementar una estrategia que despierte el interés
en los jovenes, y fortalezca sus competencias historicas a partir de lo que ellos pueden ver,
sentir, tocar, imaginar y crear, para poder articular conocimientos, generar empatia por la
historia y sentido de pertenencia con su entorno, logrando asi un vinculo que permita la
reflexion, el analisis y su propia perspectiva de la misma, ademas, de que se interese en el
cuidado y preservacion de todos los elementos culturales para su transmision a futuras
generaciones.
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3.5 Analisis de las actividades de patrimonio cultural tangible.

Se realizaron un total de 3 actividades utilizando al patrimonio cultural tangible, en 3
modalidades consideras Optimas para evaluar los resultados obtenidos, bajo la siguiente

dindmica:

e Seseleccionaron 3 tematicas, de acuerdo a la revision de los temas a trabajar en
los meses de practica profesional, estos fueron, La Vida Urbana en
Mesoamérica, Ordenes religiosas en la Nueva Espafia y el Virreinato.

e Laintencién fue trabajar de forma colaborativa con dos actividades en equipos
equitativamente distribuidos y una de forma individual, bajo tres modalidades,
virtual, presencial y a escala.

e La primera tematica se trabajo de acuerdo a la presentacion de un museo a
menor escala, (uso de maquetas, imagenes, pinturas, etc.) de las culturas en
Mesoamérica.

e La segunda con la disminucion de la pandemia, acercarse a las catedrales o
iglesias de sus pueblos (se recomendd Texcoco, Papalotla y Tepetlaoxtoc) de
manera presencial para observar el arte (como parte del patrimonio cultural
tangible) y recolectar elementos, generar empatia e interés.

e Por ultimo, un museo virtual sobre todos los rasgos del virreinato (personajes,
obras, instituciones, inquisicion, cultura, mestizaje, desigualdad social, etc.) con
la finalidad de que el sujeto de estudio entienda que no es necesario asistir a
sitios como museos, zonas arqueologicas, entre otros, para poder conocer
nuestra riqueza cultural.

e Se desarrollaron las actividades de patrimonio cultural tangible, en un periodo
de tiempo de enero a mayo de 2022 de forma presencial, solo la primera
actividad fue realizada por un bloque de acuerdo a las oportunidades de tiempo.

e En el trabajo colaborativo los equipos se fueron ajustando de acuerdo a las
fortalezas y debilidades que los alumnos mostraron para el logro de la misma.

e Es importante mencionar que, para tener una forma de registrar los avances de

los alumnos, se aplicé un examen y una entrevista post test que permitio conocer
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si se tuvo un avance significativo y ademas si la actividad resulto atractiva para

los estudiantes.
A continuacion, se presenta los resultados de estas actividades:

3.5.1. Museo De Las Culturas.

La aplicacion de esta actividad resulto un reto en los estudiantes pues se dividio en
fases para obtener el producto final deseado (VVéase apéndice D, actividad 1), en un primer
momento se revisaron los contenidos establecidos en el libro de historia y aprendizajes

clave para la educacion integral, atendiendo los aprendizajes esperados.

Posteriormente, se crearon 5 equipos con 5 ciudades importantes de Mesoamérica en
sus diferentes periodos de tiempo, Palenque, Chichen Itz4, Monte Alban, Tajin y
Tenochtitlan, elaborando un “Museo de las culturas” a escala (maquetas, imagenes,

pinturas, etc.), con equipos conformados por 3 0 4 estudiantes

Recordando que para esta actividad se trabajo (el museo) con un blogque debido a las
condiciones de tiempo, situacidn que permitio realizar una comparacion entre los alumnos

que, si la realizaron y los que no, con un examen de conocimientos.

e El examen se desarrollé en 10 preguntas abiertas, pero con respuestas concretas,
por ejemplo: menciona las 3 areas culturales del México antiguo, respuesta:
Mesoamérica, Aridoamérica y Oasisamérica.

e Se aplico a los dos bloques, el bloque dos solo realizo investigaciones de las
ciudades ya mencionadas.

e El bloque 1 de acuerdo a su asistencia dio un total de 13 muestras y el blogue dos
de 14.

Los resultados obtenidos fueron los siguientes:

e Del blogue uno, el 77% de los 13 alumnos tuvo una calificacion aprobatoria mayor

a 7 respuestas correctas en su mayoria como se muestra en el siguiente grafico:
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Graéfico 3: Resultados de la evaluacion al bloque 1.

RESULTADOS BLOQUE 1

B Aprobados

Reprobados

Fuente: Elaboracion personal, mayo del 2022.

Del bloque dos, el 100% de los alumnos reporto una calificacion reprobatoria, con

resultados muy bajos de menos 3 respuestas correctas en su mayoria, situacion

que se ejemplifica en el siguiente grafico:

Gréfico 4: Resultados de la evaluacion al bloque 2 en nimero de respuestas.
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Fuente: Elaboracion personal, mayo del 2022.
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El resultado en contraste es abismal, pues a continuacion se grafica los resultados

obtenidos en nimero de respuestas correctas por parte de bloque 1:

Gréfico 5: Resultados de la evaluacion al bloque 1 en ndmero de respuestas.

NUMERO DE RESPUESTAS CORRECTAS.
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Fuente: Elaboracion personal, mayo del 2022.
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3.5.2. Retablos De La Epoca Colonial.

Esta segunda actividad fue realizada de forma individual con la intencion de
que el alumno se acercara al patrimonio cultural tangible de su comunidad, sin recorrer
grandes distancias, asimismo rescatara elementos artisticos de la época colonial en México,
es decir, que entienda que a veces mucha de la historia se tiene a unos cuantos metros y que
su ubicacién geografica de acuerdo a la institucion donde se aplica el presente trabajo de

investigacion es privilegiada.

Como evidencia (véase apéndice D, actividad 2) el alumno, elaboro un retablo sin
meterse a cuestiones religiosas, pero entendiendo su finalidad, pues, en la época de su
creacion existia poco dialogo debido a la mezcla de dos culturas diferentes en proceso de
entenderse, por ello la necesidad de expresar con imagenes, asi pues, la intencién es que a
partir de darse una idea, dimensionar y reconocer el valor cultural y de impacto de los
diversos sitios, el estudiante creara algo similar para explicar un tema sin necesidad de

comunicarse.

3.5.3. Museo Virtual Del Virreinato.

Para esta actividad la principal intencion fue no dejar de lado los recursos
tecnoldgicos, como medio para acceder a una cantidad infinita de recursos que facilitan el
proceso ensefianza-aprendizaje, sin la necesidad de asistir fisicamente a un lugar, pues
muchas veces las condiciones econémicas para las familias mexicanas no son las

suficientes, ademas de los problemas de salud actuales, entre muchos otros factores.

Asi, con la elaboracion del museo virtual del virreinato (véase apéndice D, actividad
3), se logrd un repaso, una adquisicién de conocimientos significativos y visuales de un
momento de gran valor y reconocimiento en la historia del México actual, situacion que
comprueba el desarrollo cognitivo de los alumnos, la articulacién de conocimientos y esa
consciencia geografica y temporal que le permite dar sentido a la historia e interés por
querer seguir aprendiendo, divulgando y reconociendo la riqueza natural que se encuentra

en casi todos los rincones de nuestra nacion.
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De esta manera se dio seguimiento y se cumplié con los objetivos generales sobre la
creacion de actividades en 3 modalidades diferentes que contemplaran a el patrimonio
cultural tangible de forma, virtual, presencial y creativa, eliminando quizas dudas y
limitaciones sobre el tema que sin duda es amplio y ofrece una gama de disefios y

adaptaciones muy amplias para el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En el siguiente capitulo se presentan las conclusiones generales de las actividades

realizadas, asi como las propuestas que surgen de éstas.
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3.6 Analisis De La Entrevista Post-Test.

Durante la sesion posterior al desarrollo de las actividades de patrimonio cultural
tangible se entrevistd a 29 alumnos realizandoles cuestionamientos acerca de las
actividades ya mencionadas, a continuacion, se presentan dichas preguntas y los resultados
gue arrojaron.

1. ¢Las actividades de patrimonio cultural tangible realizadas te han apoyado para

entender las tematicas abordadas? ¢si, no, un poco? ¢Por qué?

Grafico 6: Pregunta 1 del post-test.

Pregunta 1
25

23
20
15
10
R l

Sl UN POCO

EPregunta 1

Fuente: Elaboracién personal mayo de 2022.

De los 23 alumnos que comentan que las actividades de patrimonio cultural han servido
para comprender mejor las tematicas abordadas, se justifican en que verdaderamente han
aprendido sobre historia logrando una relacién pasado-presente, reconocen también

elementos graficos que les permiten imaginarse elementos sobre la vida en las distintas
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épocas (cronologia), reconocen la existencia de patrimonio en sus comunidades y comienza

la valorizacion, y sobre todo resultan atractivas y le quitan lo “aburrido” a la historia.

De igual manera, los 6 alumnos que comentan que “un poco” es porque no asisten

con frecuencia a la escuela y no han realizado las actividades de forma constante, dejando

brechas en cuanto a contenido que no les permite articular los conocimientos.

2. ¢Qué opinas de las actividades realizadas? ¢y por qué?

Me gustaron

No me gustaron

Me gustaron un poco.

Grafico 7: Pregunta 2 del post-test.
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Fuente: Elaboracion personal mayo de 2022.

Se puede observar que a la mayoria de los alumnos les han gustado las actividades

de patrimonio cultural tangible, porque son atractivas, divertidas e interesantes, sobre todo

se logra comprender a partir de lo que pueden ver, son mas faciles de digerir y explicar,
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logran valorar elementos del pasado que siguen en el presente e implica la actividad

manual.

En cambio, a tres alumnos les gustaron un poco argumentando que requieren de

mas trabajo en algunos momentos y que no todos los compafieros aportan lo mismo.

3. ¢Consideras que si tus docentes siguen realizando este tipo de actividades se

facilitaria tu aprendizaje? ¢si, no, un poco? ¢Por qué?

Grafico 8: Pregunta 3 del post-test.
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Fuente: Elaboracién personal mayo de 2022.

La totalidad de alumnos mencionan que, si los maestros siguieran utilizando
estrategias didacticas, o las pusieran en marcha dentro del proceso educativo, su
aprendizaje se veria favorecido y se atenderia de mejor manera la diversidad para el logro
de aprendizajes esperados y significativos de acuerdo a su nivel, fomentando el interés por

cumplir y sobre todo aprender.
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4. ¢Puedes identificar las caracteristicas del espacio y el tiempo sobre los temas
abordados? ¢Por qué?
Si
No

Un Poco

Grafico 9: Pregunta 4 del post-test.
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Fuente: Elaboracion personal mayo de 2022.

Esta pregunta pretende saber si el alumno logra comprender el espacio y tiempo de los
hechos y sucesos histdricos revisados en las actividades que se mencionan en parrafos
anteriores, a partir de revisar graficamente diversos elementos, es decir, que reconozca la
materia como algo en movimiento y desarrollo, no como algo fijo y estético si no que esta
en constante cambio, sobre todo reconocer que somos seres historicos y que dia a dia sucede

historia en su comunidad, pais y el mundo.

Permitiendo asi el desarrollo de las demas competencias de pensamiento histérico que
se complementan entre si para formar seres pensantes, reflexivos, criticos y capaces de

tomar decisiones que ayuden a su persona, sociedad y pais.
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Los resultados obtenidos en este cuestionamiento sefialan que la mayoria de los
alumnos (18) ha adquirido hasta cierto punto estas competencias 0 esta en proceso, 9

alumnos aun no identifican de manera clara estas competencias y aln quedan dudas y 2
estudiantes sefialan que no, pues estan confundidos.

5. ¢Con las actividades patrimonio cultural tangible realizadas puedes establecer un

vinculo entre los momentos histdricos abordados y los sucesos actuales? ¢si, no, un
poCo por qué?

Grafico 10: Pregunta 5 del post-test.
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Fuente: Elaboracion personal mayo de 2022.

Los alumnos mencionaron que, mucha de lo sucedido en el pasado sigue vigente
en nuestros dias y parte de las condiciones de vida que tenemos mucho tiene que ver con

el pasado, por ello, 19 estudiantes si logran este vinculo a partir de utilizar al patrimonio
cultural tangible como estrategia.
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6. ¢Te sientes preparado para platicarle a mas personas sobre los temas desarrollados?

Si
No

Un poco.

Gréfico 11: Pregunta 6 del post-test.
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Resultados de la pregunta 6

Fuente: Elaboracion personal, mayo del 2022.

Pese a que los resultados para esta pregunta sean en su mayoria negativos, los
alumnos argumentan que saben pero que adn requieren de seguir aprendiendo para ofrecer
una buena conversacion sobre los temas revisados, ademas de que a muchos se les dificulta

la asignatura, sin embargo, sefialan un avance positivo.
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CAPITULO IV.
CONCLUSIONES Y PROPUESTA.
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Los alumnos del segundo grado, grupo B de la escuela secundaria oficial No. 0538
“Nezahualpilli” presentan deficiencias en cuanto a contenido histérico, debido a que las
competencias para la materia no han sido desarrolladas de la mejor manera en grados
anteriores a su nivel actual, aunado a esta situacion los estudiantes también estuvieron
alejados de las aulas por un tiempo poco menor a dos afios debido a las condiciones de
salud, situacion dificulto ain méas su formacion para atender lo que establece la NEM en

sus planes y programas de estudio.

Por lo tanto, en este trabajo de investigacién se desarroll6 una propuesta de
intervencion para favorecer el desarrollo de competencias histdricas que los estudiantes
deben poseer para cumplir con su perfil de egreso al término de la educacién basica,

utilizando como estrategia al patrimonio cultural tangible.

Uno de los primeros trabajos que se tuvo que realizar fue el sensibilizar a los
integrantes del grupo sujeto de estudio, respecto a los resultados que obtuvieron en el
ejercicio diagnostico en donde se aplicd el pretest de conocimientos previos, el cual arrojo
resultados negativos y evidenciaba la necesidad de una propuesta que atendiera los rezagos
cognitivos, mejorara la aceptabilidad de la materia y le regresara el valor que merece como
una materia que estudia el pasado, para entender el presente y mejorar el futuro, dejando

de lado la memorizacidn, repeticién, y transcripcion de textos del libro a su cuaderno.

Posteriormente el implementar estrategias que requerian de mayor preparacion y
proceso, significo sacar a los alumnos de su zona de confort y rutina, para incentivarlos
conocer mas alla de lo que el maestro explica, buscar informacion de forma confiable,
comprometerse con su persona y sus comparfieros y participar de forma activa durante las
sesiones, cabe mencionar que en la realizacion de las actividades de patrimonio cultural
tangible, en ningdn momento se les brindd algun estimulo sobre sus evaluaciones para

lograr su participacion, por lo que ésta se dio de forma voluntaria.

Se dialogo con los estudiantes respecto a la importancia de implementar este tipo de
actividades como parte de la planeacion de las sesiones, para mejorar el proceso de
enseflanza-aprendizaje y valorar la importancia que tiene el patrimonio cultural tangible en

los espacios de nuestro desarrollo. Es decir, que el alumno identifique la riqueza cultural
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gue tenemos como pais, y asi dimensione el potencial que se tiene como ciudadano del
mismo, para cambiar la historia de nuestra nacion de forma positiva, conservando,

preservando y divulgando la herencia cultural de nuestros antepasados a la vida actual.

Durante la aplicacion de la primera actividad que fue el museo didactico con el uso de
maquetas, mapas, fotos, imagenes, entre otros, el alumnado comenzé a entender la
complejidad de la vida urbana en Mesoamérica, la ubicacion geografica y el tiempo, pues
cada cultura se desarrollo en distintos momentos y lugares, cuestion que hasta momentos

previos a esa actividad desconocia o no lo entendia con claridad.

De igual manera el estudiante desarrollo habilidades como la basqueda de informacién,
la apropiacion de contenido y de lenguaje con la exposicion de su seccion al momento que
otros compafieros visitaban la ciudad que habian desarrollado, su postura y argumentacion
al momento en que otros alumnos cuestionaban y su reflexion al momento de cerrar,
ademas de la relacion pasado presente a partir de imaginar la vida en otras circunstancias y

su aporte a la sociedad actual.

Con la actividad de la elaboracién de un retablo de la época virreinal, se busco que el
alumno tuviera un acercamiento a las diversas iglesias y catedrales de la zona, para valorar
y dimensionar el aporte colonial a nuestra época, comprendiera asi el proceso de conquista
no solo fisica, sino religiosa y cultural, la mezcla entre culturas y sobre todo el resultado de
la misma. Asi mismo conocer mas sobre las diversas ordenes religiosas, términos como
encomienda, tributo, repartimiento, el funcionamiento y manejo politico y administrativo
del virreinato, el origen de la desigualdad y sobre entender si como nacién aln preservamos
costumbres, tradiciones, religion y lenguaje de otra época, en pocas palabras empaparnos

de identidad a raiz de lo que tenemos a la vuelta de la esquina.

Finalmente, con la tercera actividad que consistio en la revision de un museo virtual
del virreinato, se cubrieron las 3 areas mas importantes del uso del patrimonio cultural
tangible, lo didactico, lo virtual y lo presencial, pues la diversidad de recursos tecnologicos
y su aporte a la educacién depende solamente de querer aprender y comenzar a buscar en

la web.
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El objetivo de esta actividad consistiéo en que el alumno comprendiera que en la
internet existen muchisimos sitios como museos virtuales, videos e imagenes 360°, visitas
virtuales, entre otros sobre casi todos los museos reconocidos del mundo, zonas
arqueoldgicas, conventos, iglesias, etc. siendo una llave de acceso a mucho conocimiento
sin la necesidad de hacer un gasto mayor a las posibilidades econémicas, salir de caso o en
estos momentos arriesgarse a un contagio de COVID-19. Resulto sin duda atractiva y se
logro una retroalimentacion grupal sobre los contenidos y aportes del virreinato a la vida

actual y cotidiana.

En lo que respecta a lo mencionado con anterioridad sobre el uso de las actividades
implementadas, se confirma la premisa de que LAS ACTIVIDADES DE PATRIMONIO
CULTURAL TANGIBLE SI SON UTILES PARA FORTALECER LAS
COMPETENCIAS HISTORICAS DE LOS ALUMNOS DEL SEGUNDO GRADO
GRUPO B, DE LA ESCUELA SECUNDARIA OFICIAL NO. 0538
“NEZAHUALPILLI”, mismas que deben disefiarse de acuerdo a las caracteristicas de
aprendizaje de los alumnos, asi como al acceso a recursos tecnoldgicos, fisicos y didacticos,

el involucramiento interdisciplinar, la motivacién y participacion activa del docente.

En resumen, se puede concluir que el trabajo que implica utilizar al patrimonio
cultural tangible como estrategia para fortalecer las competencias de pensamiento
histérico con el grupo sujeto de estudio tuvo efectos positivos, pues los alumnos
muestran mas disposicion en todos los momentos de clase, les gusta la historia y la
percibeny reciben con el valor e importancia que representa y asi poder entrelazarlas

a la vida actual.

Sin embargo, es importante mencionar que no puede dejarse por si solo al patrimonio
cultural, pues requiere de muchos conocimientos previos y posteriores a la tematica que se
analice, es decir, el docente o sujeto que lo utilice debera conocer del tema para transmitir
con seguridad, veracidad, entusiasmo, aprecio y valor por la historia, para poder fortalecer
las competencias y que es determinante en la consecucion de este objetivo el que dentro de
los cursos que conforman el curriculo escolar se le dé mas relevancia a la revision y analisis

sitios y monumentos, entre otros, que brindan al estudiante la valiosa contribucion de
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ampliar su bagaje cultural. Por lo que se considera importante que en algin otro momento

se pueda realizar una investigacion a este respecto.
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ANexos.

ESCUELAS| NORMA( g5
DELESTADO DEMEXICS

EDUCAR g 15 REDIMIR

“2022. Afio del Quincentenario de Toluca, Capital del Estado de
México”

ESCUELA NORMAL DE TEXCOCO.

Apéndice A (Test estilos de aprendizaje)
INSTRUCCIONES: Para cada pregunta marca con una X la repuesta que mas se apega a ti, de

acuerdo con los siguientes valores: 0= Nunca 1 = Algunas veces 2 = Muy a menudo 3 = Siempre,

realiza tu suma por cada area y envia los resultados a tu docente por el medio que se te solicite.

Areal
1. |Recuerdo mejor =i lo escribo o |1 (2|3
2. | Tomo muchas notas 0 (1|2 |3
3. |Puedo vispalizar en mi mente ilustraciones, nimeros o palabras a1 |2 |3
" Pfeﬁr'le:fo aprender a través de video o T.V. mejor que algin otro material o112 13
didactico
5. | Subrayc o marco lo mas importante de lo le leo a1 |2 |3
6. |Uso on codigo de colores para ayndarme a aprender a trabajar o |1 (2|3
7. |MNecesito inztrucciones escritas para hacer mis tareas o |1 (2|3
§. | Me distraigo facilmente =1 hay ruidos a mi alrededor a1 |2 |3
9. |MNecesito ver a la gente para ver lo que me dicen a1 |2 |3
10. Estoy mas a gusto couando las paredes donde trabajo o estudio tienen algin o112 13
poster
TOTAL
Area2
11.| Recuerdo mejor las cosas cuando las comento en voz alta a1 |2 |3
12 Zzi:em aprender por medios de escuchar misica, una conferencia o andic o112 13
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13.

Iecesito instrucciones orales para hacer 13 tares

]

14.

Loz sonidos gque me rodean, me svudan 3 pensar

b

15.

Me zusta escuchar musica cuando estudio o trabajo

(=]

14.

Puedo entender facilmente lo que dice la zente sin zin verla

=

7.| Becuerdo mejor lo qus 1a gemte dice que su aspecto flzico

]

18.

Fecuerdo mejor 1o que 1a gente dice aun sin verla

(=]

1%

Puedo identificar a la gente por su voz

.| Cuando encisndo 1a T.V. Ezcucho ol sonide mas que ver la pantzlls

k-

(=]

TOTAL

Areal

.| Prefiero hacer las cosas que prestar atencida a las instrucciones

]

.| Macesito descansar frecuentements cuando trabajo o estudio

Mlnevo mis labios cuando leo en silencio

b

(=]

.| Evito sentarne en 2] escritorio cuands puedo

=

LMe poneo nerviozo(a) cuando estoy sentado{a) por mucho tempo

[ ]

.| Pienzo mejor cusndo caming en circulo

(=]

7. | hzmipular objetos me ayuda a recordar

k-

.| Ble divierto construvendo o haciendo cozas manuales

]

Mle gustan las actividades fizicas

(=]

Eesnltados: 1 2 Areal

.| Disfruto coleccionar tarjetas, estampas, monedas u ofras cosas

TOTAL

b
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“2022. Afio del Quincentenario de Toluca, Capital del Estado de
México”

ESCUELA NORMAL DE TEXCOCO

Apéndice B “Guia de observacion”
Docente en formacion: Castillo Quintero Jeais.

Objetive: Conocer caracteristicas de los alumnoes respecto a su trabajo en claze v al manejo

de contenidos diciplinares.
VARIANTE
N.P. ASPECTO QUE OBSERVAR A
3 | No
veces

1 | Participan de forma activa en las actividades de la claze

2 | Interrumpen frecuentemente la sesion

3 | Respetan la opinion de sus compafieros

4 | Ezcuchan con atencion las indicaciones

5 | Expresan zus dudas e inquietudes de forma respetoosa

Eealiza bisgueda de informacion, documentos vwo textos

&
adicionales a la que se le solicita

7 Cuando participan lo hacen usando términos comunes
acordes a su edad

g Eealizan aportaciones sobre datos y'o  informacion
documental a la clase

0 MMuestran tener manejo de la secuencia en 1a que se foeron

dando sucesos vio periodos historicos
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Muestran tener manejo de las caracteristicas de los sucesos

10 L
v/o periodos historicos

1 Muestran tener manejo de los personajes que han estado
involucrados en esos sucesos v /o periodos historicos

D Expresan su opinion sobre esos sucesos v/o periodos
historicos v por qué se presentaron

13 Establecen vinculos entre los diferentes momentos historicos
de la sociedad nacional e internacional
Vinculan a los personajes, sucesos y/o periodos historicos

14 | con lo que ocurre en la actualidad en su comunidad, en el
pais v en el mundo

5 Proponen opciones para que los sucesos negativos que

ocurrieron en el pasado no vuelvan a suceder.
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“2022. Afio del Quincentenario de Toluca, Capital del Estado de México”

ESCUELA NORMAL DE TEXCOCO.

Apéndice C “Prest conocimientos de la historia”
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Diocente en Formacion: Castillo Quintero Jesus.
Ohbjetive: Conocer el nivel de conocimientos sobre 1a asignatura de Historia

Instrucciones: Fellena en la hoja de respuestas la opeion que consideres responde a cada
uno de los siguientes cuestionamientos, escanea o toma imagen de tus respuestas v enviala
a tu docente por el medio que se te indique.

1.- Se le conoce como Primera Guerra Mundial porque
a) Participan solo algunos paises
b)) Se lucho en todos los continentes
c) Porque tuvo repercusiones en todo el mundo
d) Porqoe lucharon sdlo paises con gran economia
2. Bon los paises que durante la primera guerra mundial forman la Triple Alianza:
a) Meéxico, Espafia v Portugal
k) Francia, Fusia e Inglaterra
c) Alemania Austria Hungria e Italia
d) Estados Unidos, Serbia v Meéxico
3.- ;Con que otro nombre ze le conoce al Triple Entente?
a) Entente Cordiale
b)) Triple fierza

c) Potencias del Eje
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4 - Paizss que forman el Triple Enternte:
a) Mexice, Espatia v Portugal
1) Francia, Fusia e Inglaterra
C) Alemania, Austria Hungria e Italis
d) Estados Unidos, Serbiz v México
5.-Es el ratado com &l que & da fin 2 la Primera Guerra Miundisl
5 Viens
1) Versslles
) Ezpans
d) De loz cien afios
6. Ez la civilizecion que dezarrolls un importante culto a loz Moertos:
2) Toltzcas b) Mixteco-Tapotecos <) Mayas

7. Civilizacion a la que =& ls conoce como 1z “Cultura Madre™ o como la “civilizacion del
Jaguar”

a) Teotilacanos b)) Miboeco-Zapotecos ) Olmecas
8. Civilizacion que sscribs el Chilam Balam v el Popol-Vah
a) Olmecas b) Mexicas c) Mayaz

0. E: la civilizacion que se caracterizo por sar grandes urbanistas v en =1 ciudad principal
estuvo 1a Calzads de los muertos

a) Teotilniaranos b} Micteco-Zapodecns ) Olmecas

10. Civilizacion gque construve la que hov ez una de las siete maravillss modemas de la
: dad (Chichén-Tizs)
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a) Olmecas b) Mexicas c) Mavas

11. Que cirvilizacion se dice onginaria de “Aztlan™ v que llegan a su destino buscando la

leyvenda de un aguila devorando a una serpiente
a) Teotthuacanos b) Mexicas c) Mawas
12 El “Calmeécac™ es la escuela donde iban las personas que pertenecian a:
a) Los nobles b) El pueblo c) Los sacerdotes
13_El “Telpochcalli™ la escuela donde iban las personas que pertenecian a:

a) Los nobles b) El pueblo c) Los sacerdotes
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“2022. Afio del Quincentenario de Toluca, Capital del Estado de

México”

ESCUELA NORMAL DE TEXCOCO.

Apéndice D:
Actividad 1 “Museo de las culturas.

Imagen propia, tomada el dia 18 de enero de 2022.
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Imagen propia, tomada el dia 18 de enero de 2022.

Imagen propia, tomada el dia 18 de enero de 2022.
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Actividad 2 “Retablos de la época colonial”

Imagen propia, tomada el dia 26 de abril de 2022.
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Imagen propia, tomada el dia 26 de abril de 2022.

98



Imagen propia, tomada el dia 26 de abril de 2022.
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Actividad 3 “Museo virtual del virreinato”

Imagen propia, tomada el dia 12 de mayo de 2022.
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Imagen propia, tomada el dia 12 de mayo de 2022.
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