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RESUMEN

En México el tema de Educacion Financiera ha tenido poco impacto dentro de
las aulas de educacion primaria, lo que propicia que los ahora estudiantes no
tengan acercamiento a conceptos basicos financieros, o que repercute de
manera directa en las sociedades futuras, es por ello que se enfoco la atencién
en este tipo de alfabetizacion y se realizé el presente informe de précticas que
lleva por nombre “Estrategias para implementar la Educacion Financiera en
vinculacion con el curriculo en Sexto Grado de Educaién Primaria”, el cual
tiene como principal objetivo acercar a los 25 alumnos que integran el Sexto
Grado, Grupo “B” de la Escuela Primaria “Anexa a la Normal de Coatepec
Harinas” ubicada en el Barrio de la Segunda de Santa Ana a los conceptos
basicos de finanzas, a partir de la implementacién de estrategias como “Mon

y Nedita”, “Cuentos financieros” y “Juegos financeros”.

El informe se encuentra funamentado en tématicas que respectan a la
situacién de Educaciéon Financiera en México, los beneficios que brinda de
manera personal, social, familiar y nacional, asi como los conceptos basicos
gue ésta engloba. Ademas se consulta a autores como Eva Amezcua, quien
es una de las principales impulsoras de esta educacion en México y
organizaciones como la OCDE quien ha mostrado diverso estudios que
permiten analizar las consecuencias de la falta de conocimientos financieros

en el pais.

La metodologia es de tipo Investigacion- Accién, la cual se sustenta en el
modelo de Elliot y sigue el paradigma cualitativo. Esto brind6 la posibilidad de
llevar a cabo la espiral reflexiva de las estrategias aplicadas, para llegar a su
evaluacion y replanteamiento, lo que permiti6 emitir las conclusiones y

recomendaciones con las que se finaliza el presente informe.



INTRODUCCION

Desde hace afios, la educacion ha jugado un papel indispensable en la
formacién de las personas, debido a que es un proceso a partir del cual se
desarrollan habilidades, se adquieren conocimientos y se adoptan valores que
le permiten desenvolverse en una sociedad cambiante de manera activa, sin
embargo en Meéxico pese a las recomendaciones que ha hecho la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Economico (OCDE) sobre la
inclusion de la Educacion Financiera en el curriculo, ésta no se ha
implementado, lo que ha contribuido a la generacion de diversos problemas

sociales, como la pobreza e incluso la delincuencia.

Los temas financieros deberian de estar presentes dentro de las aulas de
clases, en donde los docentes desempefian un papel fundamental, porque
ademas de ser los encargados de transmitir conocimientos también deben de
disefiar situaciones que permitan que los estudiantes aprendan, socialicen y

construyan aprendizajes que seran aplicados dentro de la sociedad.

Desde que se nace hasta que se muere, se esta en contacto permanente con
el dinero, por lo que es importante que se ensefie a como ganarlo
honestamente, cobmo administrarlo y cuando gastarlo, para crear un balance
entre necesidades presentes y futuras, lo que repercute de manera directa en
la calidad de vida de los nifios que ahora se estan formando en las escuelas

primarias y esto a su vez impacta en la sociedad.

El presente informe de préacticas lleva por nombre “Estrategias para
implementar la Educacion Financiera en vinculacion con el curriculo en Sexto
Grado de Educaién Primaria” en donde a partir de una investigacion teérica y
una propuesta de intervencion practica se acerc6 a los estudiantes a los temas
financieros mientras se lograban los aprendizajes esperados de los campos

de formacion.



Se tom6 como universo de trabajo a la Escuela Primaria “Anexa a la Normal
de Coatepec Harinas”, con C.C.T.15EPR1512E adscrita a la Zona Escolar
P223, que se encuentra ubicada en la cabecera municipal, perteneciente al
municipio de Coatepec Harinas, Estado de México y es una de las 177
escuelas de la municipalidad, ademés es de control publico.

Esta ubicada en la calle Francisco Sarabia No. 54, en el Barrio Segunda de
Santa Ana, Coatepec Harinas, Estado de México, con C.P. 51700, como datos
adicionales se encuentra entre las calles Nacional y Juarez, a un costado de

la capilla de Santa Ana.

El presente informe se desarrolld durante la realizacidbn de las practicas
profesionales que establece el Plan 2018 para la Licenciatura en Educacion
Primaria, en el Sexto Grado, Grupo “B”, el cual cuenta con una matricula de
25 alumnos, de los cuales 13 son de sexo femenino y 12 del sexo masculino,

y fue elaborado durante el ciclo escolar 2021- 2022

La tarea docente es fundamental y requiere de un gran compromiso el cual
implica una preparacion constante, asi como aprender a compartir el
conocimiento, dotdndose de habilidades actitudes y valores para abordar los
aprendizajes esperados que marca el programa, derivado de ello se pretendio
lograr las siguientes competencias del perfil de egreso de la Licenciatura en

Educacion Primaria plan 2018:
Competencias genéricas

e Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento
critico y creativo.

e Colabora con diversos actores para generar proyectos innovadores
de impacto social y educativo.

e Aplica sus habilidades lingtisticas y comunicativas en diversos
contextos. (SEP, 2021, p. 8)



Competencias profesionales

Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer
su desarrollo cognitivo y socioemocional.

Aplica el plan y programa de estudio para alcanzar los propositos
educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las
capacidades de sus alumnos.

Disefia planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares,
psicopedagdgicos, disciplinares, didacticos y tecnoldgicos para
propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las
necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y programas
de estudio. (SEP, 2021, p. 8)

Desde el Plan de Estudios de Educacion Primaria 2011 se desarrollaron las

siguientes competencias:

Competencias para el aprendizaje permanente. Para su desarrollo
se requieren: Habilidad lectora, integrarse a la cultura escrita.
Competencias para el manejo de situaciones. Para su desarrollo se
requieren: Enfrentar el riesgo, la incertidumbre, plantear y llevar a
buen término procedimientos; administrar el tiempo, propiciar
cambios y afrontar los que se presenten; tomar decisiones y asumir
sus consecuencias; manejar el fracaso, la frustracion y la desilusion.
Competencias para la vida. Su desarrollo requiere: Empatia,
relacionarse armoénicamente con otros y la naturaleza, ser asertivo;
trabajar de manera colaborativa (SEP, 2011, p. 30).

El informe consta de los siguientes apartados:

En el primero se presenta un Plan de accion en donde se realiza la focalizacion

y descripcion de la problemética que jusifica la implementacion del presente

informe, muestra los propésitos que se plantearon alcanzar, ademas de la

revision tedrica que fundamenta el tema, asi como el conjunto de acciones y



estrategias que se definieron como una alternativa de solucidon y que se
implementaron durante las practicas profesionales realizadas en el 7° y 8°
semestres de la licenciatura y finalmente el contexo en el que fueron

desarrolladas.

El siguiente apartado se encuentra el Desarrollo, reflexién y evaluacion de la
propuesta de mejora, en donde se presenta una descripcion general de cada
una de las estrategias que se aplicaron, asi como los propdsitos, aprendizajes
esperados, vinculacion y recursos tanto materiales y humanos que fueron
utilizados en dicho proceso, también se muestra la reflexion de cada una de
las actividades, lo cual abrié pauta a la realizacion del ciclo reflexivo. Ademas
se describe el proceso de seguimiento y evaluacion que permite verificar el
nivel de logro de cada una de las estrategias que permitié llegar a su

replanteamiento.

El siguiente apartado es el de Conclusiones y recomendaciones, las primeras
fueron elaboradas a partir de los ejercicios de analisis y reflexion obtenidos del
plan de accion, en las que se identificaron aquellos aspectos que se mejoraron
y los que requieren mayor atencion y explicacién, tomando como referencia
las competencias genéricas y profesionales. En las recomendaciones se
expresan sugerencias de trabajo que podrian apoyar a mejorar la practica
profesional, estas permiten puntualizar el alcance de las propuestas en funcién

de los sujetos involucrados y el contexto en el que se desarrolld.

El informe contiene ademas, el apartado de Referencias bibliograficas ,en
donde se enlistan las fuentes consultadas que se utilizaron durante el proceso
y que sirvieron para fundamentar, argumentar y analizar cada una de las

propuestas que aqui se presentan.

Finalmente, se incluye el apartado de Anexos, el cual contiene material
ilustrativo y fotogréafico utilizado y generado durante el proceso y que forma

parte de las evidencias que dan cuenta del trabajo realizado.



1.- PLAN DE ACCION

1.1 Descripcion y focalizaciéon del problema.

La educacion es un proceso mediante el cual el hombre es capaz de
adquirir conocimientos, desarrollar habilidades y destrezas que le permiten
hacer frente a cualquier desafio que se le presente, en este proceso es
necesario que se sensibilice al ser sobre su propia realidad y la de los otros,
con la finalidad de que se convierta en una persona capaz de integrarse en
una sociedad cambiante, donde aprovecha y hace validos todos los
conocimientos que ha adquirido a lo largo de su formacion. Leén (2007)

menciona que:
No hay mejor cosa, ni mejor labor de la educacion que formar al hombre
para que gane su propio pan, su propia vida, se construya su propia
casa, defina los limites de su propia autonomia, construya su propio
proyecto y controle parte de su destino, descubra su lugar en el mundo
entre los hombres y las cosas, lea y entienda los tiempos y los
transforme no acomodandose a ellos, ni adecuandose a ellos, sean
buenos o malos. Si los tiempos son buenos, transformarlos y
beneficiarse de ellos en cuanto pueda, ahorrar, disfrutar, potenciar,
asegurar, multiplicar, y procurar el bien de otros. (p. 602)

Sin embargo, es evidente que no se logra formar al hombre para que gane su

propio pan o construya su propia casa, si la educacion que se brinda en las

escuelas es precaria en algunos ambitos como el financiero, lo que en

repetidas ocasiones provoca que los nifios que se encuentran en las aulas se
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conviertan en los adultos que no tienen un plan de vida, que no ahorran para

el futuro o que no adquieren bienes muebles e inmuebles de manera honesta.

Pazos (2010) citado por Ruiz (2010), menciona que en México existen mas de
23.4 millones de mexicanos adultos que tienen una deficiente Educacién
Financiera, situacion que se refleja principalmente en la falta de planeacion de
ingresos y gastos por parte de la poblaciéon, asi como en el escaso o nulo uso
de los diferentes productos y servicios financieros que ofrecen las distintas
instituciones que conforman el sistema financiero de una nacion. Ademas,
Ruiz (2010) explica que el 31% de los mexicanos gasta mas de su nivel de
ingresos y esto ocasiona que el indice de pobreza en México aumente cada
afo, debido a que nunca se les ensefié a tomar decisiones, a administrar
sabiamente el recurso econémico, a emprender o a planificar el futuro y esto
en conjunto con otras deficiencias sociales genera problemas como la

delincuencia.

En la actualidad, se imparten temas de Educacion Financiera en las
instituciones de educacion media superior y superior, pero no se contempla a
los alumnos de educacion basica, entre las principales causas de esto, se
encuentra el hecho de que en repetidas ocasiones se llega a pensar que las
finanza personales carecen de relevancia en una edad que va de los 6 a los
12 afos, cuando la realidad es otra, debido a que los discentes se encuentran
en contacto permanente con el dinero, y mas aun en Sexto Grado, porque
varios de ellos ya trabajan y tienen ingresos propios, Vega (2013) menciona
que:

El conocimiento y la comprensidén de conceptos y riesgos financieros,
asi como las habilidades, la motivacién y la confianza para aplicar y
comprender esos conocimientos, con el fin de tomar decisiones eficaces

en una gran variedad de contextos, mejoran el bienestar financiero de

11



los individuos y la sociedad, permitiendo la participacion activa en la
vida economica y con él se logra desarrollar habilidades para la toma
de decisiones personales, familiares y sociales que inciden en la calidad
de vida. (p. 18)
Es por lo anterior que se argumenta que la Educacion Financiera es una
educacion necesaria, necesaria de abordarse desde el interior de las aulas de
clases, tomandola como un tema transversal que puede ser utilizado sin un
tiempo especifico durante las jornadas escolares, y en cualquier asignatura,
como espafol, matematicas, formacion civica y ética, e incluso en la

asignatura de educacioén socioemocional. Mogoll6n (2017) menciona que, al

trabajar de esta manera se lograria:
Dinamizar los procesos de ensefanza—aprendizaje; la necesidad de
involucrar a los docentes de las diferentes areas, directivos, padres de
familia y demas actores que intervienen en el proceso continuo de
formacion. Estas directrices identifican caracteristicas de la
incorporacion eficiente de la Educacion Financiera en las escuelas y, a
su vez, indican cémo adaptarlas a los estudiantes de acuerdo con su
edad, talentos, necesidades y aspiraciones, y tienen en cuenta la
relevancia para estos y la necesidad de considerar los beneficios que
presenta la ensefianza de la Educacién Financiera temprana y que se
vera reflejada en el futuro de los estudiantes, ademas de diversificarla
e incorporarla de manera atractiva para ellos, utilizando contextos del

mundo real e inmediato. (p. 52)
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Por lo tanto, durante el desarrollo de las practicas profesionales se disefiaron,
aplicaron y evaluaron estrategias que permitieron alfabetizar financieramente
a los 25 alumnos que integran el Sexto Grado Grupo “B” de la Escuela Primaria

“‘Anexa a la Normal de Coatepec Harinas”.

También se tomé como punto de partida el modelo educativo de La Nueva
Escuela Mexicana (NEM) el cual tiene como eje central la formacion integral
de nifias, nifios, adolescentes y jovenes, y su objetivo es promover el
aprendizaje de excelencia, inclusivo, pluricultural, colaborativo y equitativo a lo
largo del trayecto de su formacion, desde el nacimiento hasta la conclusion de
sus estudios. La educacion asi concebida, debe ser para toda la vida y sin
duda la Educacion Financiera es parte de ello, debido a que desde los cinco
afnos aproximadamente, los seres humanos tienen contacto con el dinero, y

éste se prolonga hasta la muerte.

El interés por fomentar este tipo de educacién en nivel primaria, surge desde
la propia formacién académica, en donde se observo que durante todo el
trayecto escolar nunca existieron momentos que permitieran aprender a
administrar correctamente el dinero, a realizar ahorros, a planificar la vida
futura o a tomar decisiones financieras acertadas. Esta falta de educacion
repercute de manera signifcativa en la persona que se esy en la que se queria
ser, debido a que, al no tener conocimientos basicos financieros no se sabe
cémo, cuando y en qué gastar, lo que ocasiona que se realicen compras
compulsivas innecesarias, que se gaste mas de lo que se ganay que la calidad

de vida no sea del todo 6ptima.

En tiempo reciente, se atravesdé por una contingencia sanitaria, la cual
demostré que la sociedad no estaba preparada para enfrentarla, la crisis
econdémica y financiera ha impactado en los niveles de empleo y por ello los
individuos se encuentran en la obligacion de tomar previsiones ante

situaciones adversas, es aqui en donde la Educacion Financiera cobra
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relevancia, pues ofrece beneficios que no sélo impactan al individuo, sino

también a la misma economia del pais.

Refiriendo a Sarmiento (2006) se enlistan a continuacion cuatro razones por

las que los nifios deben de ser alfabetizados en este ambito:

Saber para qué utilizamos el dinero: Que comprendan que todas las
cosas que utilizan fueron compradas con dinero, debido a que es este
recurso el que permite pagar renta, agua, luz, comida, transporte, las
consultas médicas y el servicio educativo. Pero que también se usa
para sufragar gastos, compartirlo con las personas que se encuentran
alrededor o atender emergencias. Es decir, tener dinero es importante
pues sin él, es mas dificil vivir de la manera que se necesita y se desea.
No todo se consigue con dinero: Una vez que los nifios comprenden
gue hay cosas que el dinero puede comprar, también hay otras por las
que no se debe pagar un solo pesos, como, por ejemplo, la union
familiar, las amistades verdaderas, la felicidad, la armonia en las
relaciones, la propia paz interior, las habilidades, los talentos, la
creatividad, etc.

Aprender a Tener: Aprender a tener significa ser capaces de sacrificar
el dinero por los valores que se tienen, en lugar de sacrificar los valores
con los que se cuenta por el dinero. Es aprender que se puede tener
dinero por cuenta propia, trabajando, ahorrando, e invirtiendo
sabiamente.

Cultura de Prosperidad: Ayudar a que cambien las culturas de pobreza,
de satisfaccion, de compromiso, que se fijen metan reales, que les

permitan obtener lo que desean de una manera honesta.

Después de analizar las razones que menciona este autor y revisar la posicion

de otros mas se considero necesario disefiar estrategias creativas,

innovadoras y relevantes que propiciaron la alfabetizacion financiera en los

nifios de Sexto Grado, en donde a partir del disefio e implementacién de una
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serie de estrategias se abordo la teoria financiera y se disefion espacios que

permitieron la aplicacion de lo adquirido.

1.2 Propdsitos.

Los propésitos son aquellos que cumplen la visiébn de ser elementos
clarificadores del proceso educativo. Sevillano (2005) argumenta que son los
fines por alcanzar establecidos por un determinado periodo y que proporcionan

las pautas y directrices basicas dénde dirigir los esfuerzos y recursos.

Los propositos establecidos en el presente informe de practicas se enlistan a

continuacion:

e Recabar informacién sobre qué es la Educacion Financiera mediante la
consulta de diferentes fuentes bibliograficas que permitan conocer los
alcances que este tipo de alfabetizacién debe de tener en educacién
primaria.

o Disefiar y aplicar estrategias mediante la intervencion docente en
relacion a la Alfabetizacion Financiera para llevarlas a cabo en el aula.

e Evaluar las estrategias planteadas en el informe mediante la aplicacion
de diversos instrumentos que permitan dar seguimiento y medir el nivel

de logro de los aprendizajes.

Es asi que las estrategias a desarrollar fueron encaminadas al desarrollo de

habilidades de ahorro, plan de vida y toma de decisiones.

1.3 Revisioén tedrica

1.3.1 Qué es la Educacién Financiera

En los dltimos afios diversos autores e instituciones han realizado

investigaciones sobre la Educacién Financiera, por lo que cada uno ha dado a

15



conocer su propia definicién, por ejemplo, Amezcua (2014) alude a este tipo
de alfabetizacion como una “Cultura financiera” la cual es definida como “el
conjunto de conocimientos, practicas, habitos y costumbres que cada individuo
posee para administrar, incrementar y proteger su patrimonio en las diferentes
etapas de su vida” (p. 110). Dentro de esta definicion se da a conocer que la
cultura financiera dota a las personas de conocimientos que se van
incorporando a la vida cotidiana y que de manera gradual se convierten en
practicas que ayudan a administrar los recursos financieros con los que se
cuenta, por lo que su aplicabilidad se prolonga hasta la Ultima etapa de la vida
humana, debido a que a diariamente se toman decisiones financieras de

manera consciente e inconsciente.

Por su parte La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico
(OCDE) en el afio (2005) retoma a este tipo de conocimientos como una

“Educacién Financiera” y la define como:
El proceso por el cual los consumidores financieros e inversores
mejoran su comprension de los productos y conceptos financieros a
través de informacién, instruccion o consejo objetivo, desarrollan
habilidades y confianza para conocer mejor los riesgos y oportunidades
financieras, tomar decisiones informadas, saber dénde obtener ayuda y
tomar otras decisiones efectivas que les permitan mejorar su condicion
financiera. (p. 116)

Esta definicion fue establecida tomando como referencia a los consumidores

financieros e inversores empresariales, por lo que es importante esclarecer

gue todas las personas forman parte de esos dos grupos debido a que se esta

en contacto directo con los servicios financieros y gracias a la existencia de

cada persona es que se mueve la economia.
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Con esta descripcion la organizacion establece que tener una Educacion
Financiera permite que la sociedad tenga conocimiento sobre los riesgos y
oportunidades financieras que se van presentando de manera continua a lo
largo de la vida, por lo que contar con este tipo de informacion se vuelve

indispensable al momento de querer tener una condicion financiera estable.

Para Navarro y Hernandez (2014) es “es el proceso por medio del cual se
adquieren los conocimientos y se desarrollan las habilidades necesarias para
poder tomar mejores decisiones financieras y con ello incrementar el nivel de
bienestar personal y familiar” (p. 22). Dentro de esta percepcion que mantienen
los autores se engloban dos términos que no se habian retomado en las
definiciones anteriores, debido a que se habla de un conjunto de
conocimientos que al ponerse en practica permite que la persona de manera

individual mejore su vida, pero a su vez ayuda al beneficio de los que le rodean.

Por ejemplo, cuando una persona ha pasado por un proceso de Educacion
Financiera; adquiere términos que involucra y aplica en su vivir, al momento
de comprar un producto, de comparar precios o de ahorrar, lo que impacta de
manera directa en la cantidad de dinero que gasta, la que guarda y la que
invierte. Cuando se gasta mas de lo que se gana, se vuelve poco posible
conformar un patrimonio para si mismo y para los suyos, lo mismo ocurre
cuando no se mantiene el habito del ahorro, debido a que no se contara con
el recurso necesario para enfrentar situaciones no planeadas, como

accidentes.

Por su parte la Comision Nacional para la Proteccion y Defensa de los
Usuarios de Servicios Financieros (CONDUSEF), la define como un proceso
por el cual se adquieren conocimientos y se desarrollan habilidades que son
necesarias para tomar decisiones financieras acertadas y con ello ayudar a
incrementar el nivel de bienestar personal y familiar, y tiene alcance en tres

ambitos:
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Personal: porque ayuda a que la persona aprenda a cuidar y hacer
rendir su dinero, utilizando de manera adecuada y eficaz los productos
financieros con los que se dispone, logrando asi crear un equilibrio
econOmico que impacta en el bienestar social.

Familiar: Ayuda a que la familia tenga mayor posibilidad de construir un
patrimonio que le permita vivir de manera dignidad y estable.

Pais: La Educacion Financiera permite generar usuarios mas
informados y exigentes. Lo que ayuda a que exista mayor
competitividad entre las instituciones, lo que impacta de manera
inmediata en los mercados financieros, lo que se traspola en mayor
desarrollo para el pais (CONDUSEF, 2019).

Después de analizar las definiciones anteriores se puede enlistar que las

principales caracteristicas de la Educacion Financiera son:

Desarrollar habilidades: Desarrollar capacidades que ayuden a tomar
decisiones correctas con facilidad.

Adquirir conocimientos: Se desarrollan habilidades criticas que
permiten involucrar los conceptos financieros en la vida diaria y a
solucionar problemas econémicos.

Elevar el nivel de bienestar: Al saber en qué gastar y como hacerlo se
propicia que las personas creen un equilibrio que satisface las
necesidades presentes sin olvidar las futuras, permitiendo adquirir
patrimonios y servicios que benefician de manera personal e impactan

en la sociedad.

1.3.2 Educacioén Financiera en México

La alfabetizacion financiera ha estado incluida en el curriculo escolar de

paises como Estados Unidos, Gales e Inglaterra desde hace muchos afios, en

México fue hasta el aino 2008 cuando era Secretaria de Educacion Josefina
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Vazquez Mota que la Secretaria de Educacion Publica (SEP) comenzo6 a
mostrar informacién sobre la importancia que tiene proporcionar a los
estudiantes Educacion Financiera, por lo que se crea el “Programa de
Formacion Econémica y Financiera” en donde se reconoce la importancia que
tiene el desarrollo del pensamiento econémico y financiero del alumnos en la

formacion del ciudadano del siglo XXI.

Sin embargo, el programa quedo6 simplemente como una prueba piloto, a la
que no se le brindé importancia y no fue aplicado, no tenia un valor en la

curricula y mucho menos se destinaba un horario para aprender de ella.

En 2014 se realizd un recuento minucioso sobre los estudios financieros que
se realizaron por organismos como el Banco del Ahorro Nacional y Servicios
Financieros, (BANSEFI), la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, (SHCP)
y la Secretaria de Educacién Publica (SEP) entre los afios 2002 y 2014 para
conocer el contexto de la Educacion Financiera en México para el afio 2014 y

los datos mas relevantes fueron los siguientes:

e 35.5% de los adultos (25 millones), mantenian al menos un producto de
depdsito o ahorro a través de alguna institucion financiera.

e Soélo el 18.5% de los mexicanos realiza algun tipo de planeacion y
presupuesto de sus recursos, lo que como ya se ha mencionado
previamente, se debe también a la falta de cultura financiera que a su
vez es consecuencia de la escasa o nula educacion en finanzas
personales que reciben las personas a lo largo de su vida, (Amezcua,
Arroyo & Espinoza, 2014).

A partir de estos datos se logra determinar que menos de la mitad de la
poblacion entrevistada realiza ahorros de manera correcta, al recurrir a una
institucion financiera. Por otra parte, menos de una quinta parte de la poblacion

realiza planeaciones econémicas que le permitan gastar y extender su dinero.
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También en ese afio el Banco Nacional de México (BANAMEX) y la

Universidad Autonoma Nacional de México (UNAM) realizaron un estudio que

pretendia conocer la situacion sobre cultura financiera que prevalecia entre

jovenes de 15 a 29 afios de edad del Estado de México y se encontraron los

siguientes datos:

No existe una cultura de ahorro formal en el 47% de los encuestados.
Mas del 50% no lleva un control sobre sus finanzas, es decir, no realizan
un plan de gastos e ingresos, ademas de que no destinan un porcentaje

de su dinero para ahorrar

Después de analizar estas situaciones se dieron a conocer una serie de

acciones que permitieran erradicar o disminuir estos porcentajes que a largo

tiempo se convierten en un problema social. Las soluciones fueron las

siguientes:

La creacion del “Programa Cetes Directo” puesto en marcha en
noviembre de 2010, cuya finalidad ha sido acercar este tipo de
instrumentos de ahorro e inversién a la poblacién en general.

La instauracion del Comité de Educacién Financiera en mayo de 2011
y posteriormente del Consejo y Comité de Educacién Financiera en
septiembre de 2013 con la intencion de facultar a un organismo
especifico para ser el encargado de realizar la funcion de la divulgacion
de la Educacion Financiera en México.

La creacion del “Programa Educacion Financiera para Nifios” en el que
a través de cuentos y otras sorpresas los ayudan a comprender las
nociones basicas de las finanzas ademas de despertar su interés por
las mismas.

La creacidon del “Programa Cetes Directo para Nifos” en octubre de
2012 para que los menores comiencen a administrar su domingo

(Amezcua, Arroyo & Espinoza, 2014).
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Dentro de estas acciones se toman en consideracion los nifios, debido a que
se analiza que los adultos que en la actualidad no realizan planeaciones
financieras o ahorro son los nifios que hace afios estuvieron en las aulas y no

contaron con un proceso de Educacion Financiera.

En el afio 2019 el Secretario de Educacion Publica Esteban Moctezuma
Barragan después de participar en el Octavo Encuentro de Educacion
Financiera, organizado por Citibanamex, explico la importancia que tiene la
Educacién Financiera en los pequefios, asi como las necesidades y
obligaciones que tiene el pais de educar para el futuro al alumnado,
asegurando que para el afio 2020 los alumnos recibirian Educacién Financiera

impartida por especialistas, sin embargo, tampoco ocurri6 asi.

1.3.3 Beneficios de la Educacién Financiera

En el mundo algunos paises como Colombia, Espafia, Perl y Brasil han
mostrado interés acerca de la importancia permitir que las personas atraviesen
por un proceso de formacién en Educacion Financiera, por lo que han
disefiado planes y programas que tienen como principal objetivo promover
habitos sobre el correcto manejo del dinero, sin embargo, en México esta
practica es relativamente nueva, por lo que cobra relevancia enlistar los

beneficios que tiene esta educacion en la sociedad.

En la actualidad los cambios sociales y la aparicion de nuevas necesidades
permite deslumbrar nuevos retos, entre ellos el de la alfabetizacion financiera.
Es importante que las personas adquieran conciencia sobre su futuro
econdémico sin esperar que éste dependa de sus gobiernos, sus empleadores

o sus familias.

La falta de Educacion Financiera inhibe la habilidad de aplicar en la vida
cotidiana conceptos y habilidades que permitan tomar decisiones asertivas

respecto a la forma en la que se gasta o se cuida el recurso econémico con el
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que se cuenta, “a menor nivel de Educacion Financiera corresponde un menor
grado de cultura financiera y por consiguiente menor bienestar social y
desarrollo econémico” (Amezcua, Arroyo & Espinoza, 2014, p. 23). Es ahi
donde se origina la necesidad de enlistar cuales son los beneficios de este tipo
de educacion.

Garcia, Grifoni & Lépez (2013) mencionan que “la Educacién Financiera puede
promover las competencias necesarias para tomar decisiones informadas y
apropiadas, asi como proporcionar herramientas para que las personas tengan
la capacidad de defender sus derechos como consumidores financieros” (p.
16).

Esto quiere decir que con, esta educacion las personas podrian enfrentarse al
mundo dotados de habilidades que les permitan tomar decisiones informadas

sobre su recurso econdmico. Otro de los beneficios que mencionan es que:
La Educacion Financiera puede contribuir a reducir las barreras a la
demanda de inclusién financiera. En esta medida, la Educacion
Financiera puede aumentar el conocimiento y la comprension de los
productos y servicios financieros y, como tal, promover la demanda de
los mismos, asi como su uso efectivo. (Garcia, Grifoni & Lopez ,2013,

p. 17)

Entonces se puede determinar que al momento en que se brinda a los
estudiantes la posibilidad de incluir en su vida términos financieros se
impactaran en su toma de decisiones sera posible disminuir las barreras de
exclusion financiera que existen en el pais, las cuales se refieren a la
incapacidad de acceder a los servicios financieros basicos de una forma

adecuada.
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Ademas, el hecho de alfabetizar a los colegiales en Educacion Financiera
permitira que estos aprendan a tomar decisiones en las que analizan de
manera critica las situaciones que le acontecen, Del Brio (2015) menciona

que:
Una correcta toma de decisiones financieras promueve el bienestar del
individuo y ocasionalmente del resto de la sociedad, en cambio, actuar
sin conocer y entender el funcionamiento de los diferentes productos y
servicios financieros, hace que las personas incurran en gastos
excesivos, asuman riesgos innecesarios, no rentabilicen su ahorro,
obvien la inversidn y puedan ser victimas de fraude con mayor facilidad,

todo ello afectando al conjunto de la sociedad. (p. 103)

Después de analizar lo anterior se logra concluir en que esta educacién juega
un papel muy importante en lo que respecta a las sociedades que se quieren
tener en el futuro, si se busca que los alumnos que hoy en dia se encuentran
en las aulas de clase se preparen de manera académica en lo que respecta al
cuidado de su recurso econdémico se abrird la posibilidad de propiciar un
crecimiento econodmico significativo, el cual impactara en un periodo a largo

plazo.

El objetivo de la Educacion Financiera en el nivel de primaria, es brindar
herramientas e instrumentos necesarios para que desde la base de la
comprension puedan tomar decisiones financieramente acertadas. Al observar
las caracteristicas actuales de la sociedad toman gran valor las aptitudes y
habilidades, competencias, en el manejo de los recursos financieros a una
edad temprana para disminuir la vulnerabilidad social y econdmica, lo que

reduce el riesgo generado por la pobreza, la deuda y la austeridad.
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La Educacion Financiera para nifios y adolescentes, busca inspirar a los
sujetos en edad escolar a ser ciudadanos social y econémicamente habilitados
y empoderados, dotandoles de los saberes, aptitudes y habilidades necesarias
para convertirse en agentes de cambio y transformacién social. El ideal de la
Educacién Financiera para nifios y adolescentes es proporcionarles una
experiencia de aprendizaje significativo que abarque los conocimientos y
aptitudes que se obtienen tanto dentro como fuera del aula. Promover la
Educacién Financiera en los nifios y los jovenes es esencial para asegurar una
poblacién que sea capaz de tomar decisiones econdémicas con comprension,
(Gamboa, Hernandez & Avendario, 2019).

La calidad de vida de las personas con bajos niveles de educacion por lo
general es reducida, y suele ocasionar que estas vivan en condiciones de
pobreza; un pais cuyos habitantes no estan educados dificilmente puede
progresar y desarrollarse de manera 6ptima en lo que refiere a la parte
econOmica. Hablando en términos financieros, una poblacién que no sabe
coémo planear sus ingresos y gastos, que no tiene una cultura del ahorro y
desconoce como endeudarse sin afectar sus finanzas tiene dificultades al
momento de querer mejorar su bienestar social y, por consiguiente, no

contribuye al desarrollo econémico del pais en el que reside.

1.3.4 Conceptos basicos de la Educacién Financiera

Con la finalidad de brindar algunas orientaciones respecto a los
términos basicos que segun la CONDUSEF se deben de abordar al momento
de impartir Educacién Financiera en cualquier edad y grado escolar, se

enlistan los siguientes:
El dinero

Es un invento social que, debido a sus caracteristicas, facilita el

intercambio entre bienes y servicios, y con esto se pueden realizar actividades
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personales. Dentro de sus principales caracteristicas se encuentra la
portabilidad, la cual se refiere principalmente al material, tamafio y peso que
lo hacen facilmente de transportar, la durabilidad, la cual se refiere al tiempo
de vida que tendra, por lo que los materiales con el que este echo deben de
estar pensados para perdurar durante mucho tiempo, como el metal, la
divisibilidad, esta permite pagar exactamente el costo de cualquier bien o
servicio que se adquiere, por lo que deben existir monedas y billetes de
diferentes denominaciones y finalmente la uniformidad, es decir, que todo el
dinero que se encuentre en circulacion tenga el mismo material, tamafio ,

disefio y elementos que nunca cambian, (SEP, s.f.).
El ahorro

En el momento en el que cualquier persona recibe recurso econémico,
éste iniciara a fragmentarlo para cubrir sus necesidades, ya sean basicas o
secundarias, cuando se decide guardar una parte de lo que se recibe y
almacenarla de manera constante en una alcancia (informal) o en un banco

(formal) se esta haciendo uso del ahorro. Garcia (2011) lo define como:
Parte de nuestros ingresos que se guarda en el presente para usarse
en el futuro. Sirve para protegerse de eventos inesperados y prepararse
para gastos esperados del futuro. ElI ahorro es fundamental en la
administracion financiera. Si se ahorra en un lugar seguro como las
instituciones financieras reguladas, el dinero no se pierde. Los ahorros

deben de estar seguros y disponibles para poder usarlos en el futuro.

(p- 29)

Es importante mencionar que estas practicas ahorrativas suelen inculcarse
desde casa, debido a que ésta es la primera estancia de aprendizaje para todo

individuo, si en casa los padres no predican con el ejemplo la importancia de
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ahorrar sera practicamente imposible que los estudiantes se encaminen hacia
el ahorro. Lo que aprende en el hogar y refuerza en el centro educativo
marcara su futuro, inducira al nifio y nifia para ser adultos eficientes, eficaces
y efectivos, independientes en su forma de pensar y actuar sobre sus finanzas
personales y la posibilidad de alcanzar el éxito, traducido en el buen vivir,
donde se entienda claramente la diferencia entre el ser (ser persona), hacer
(actuar) y tener (reflejo del ser y hacer), aspecto que lleva a considerar la

Educacién Financiera como una necesidad de “peso”.
Inversion

Cuando los estudiantes ya han aprendido cudl es el significado del
dinero y el impacto que tiene de manera directa e indirecta en su calidad de
vida es importante que aprendan a ahorrarlo, con el objetivo de crear un
balance entre lo que se gasta y lo que se almacena para el futuro, sin embargo,

otra de las cosas que debe de aprender es a invertir.

La inversion es considerada como una estrategia de generacion o duplicaciéon
de ingreso en el que se destina un monto del dinero que se gana o se recibe
para ponerse en marcha en alguna actividad que dentro de un periodo a corto,
mediano o largo plazo generara una retribucion financiera. Es importante que
los nifios aprendan a realizar inversiones sencillas que gradualmente
avanzaran a la complejidad, pues esto le otorgarda cierto nivel de
independencia en cuanto a la administracion y aumento de los recursos,
(Asobancaria, 2016).

Presupuesto

Hablar de presupuesto implica hacer mencién de una herramienta que
ayuda a planificar las metas financieras que se pretenden alcanzar, y a Su vez
las acciones que se realizaran para cuidar y extender el recurso econémico
con el que se cuenta. Su importancia recae en la flexibilidad que brinda para

gue todas las personas elijan en qué gastar su dinero de una manera eficiente,
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por lo que al momento de apegarse a él, es posible tener éxito en todo lo que
se propone, hablando financieramente. CREDOMATIC (2008) menciona que
“el presupuesto es el calculo anticipado de ingresos y gastos para un periodo

de tiempo futuro, tanto de manera personal como familiar” (p. 116).

Ademas, menciona que el presupuesto en un factor muy importante en la toma
de decisiones financieras acertadas, pero que es importante que contenga
metas financieras, a corto, mediano y largo plazo, mismas que deben ser
especificas, medibles, alcanzables y poseer un marco de tiempo establecido
y especifico. Ademas, debe de considerar un porcentaje de ahorro que
permita alcanzar las metas establecidas y un balance entre lo que se ingresa,

lo que se gasta y lo que se ahorra.

1.4 Conjunto de acciones y estrategias que se definieron como

alternativas de solucion

Hablar de Educacion Financiera es un tema complejo, que a lo largo del
tiempo ha sido abordado por diversos autores, por lo que no existe una Unica
definicién, por ejemplo, Gomez (2008) citado por Garcia (2011) define la
Educacion Financiera como “La transmisién de conocimientos, habilidades y
actitudes necesarias para que la gente puesta adoptar buenas practicas de
manejo de dinero para la generacion de ingresos, gasto, ahorro,

endeudamiento e inversion” (p.18).

Mientras que Cartagena (2008) citada por Huichin y Simén (2011) mas que
definirla como una transmision la define como:

Un proceso de desarrollo de habilidades y actitudes que, mediante la
asimilacion de informacion comprensible y herramientas basicas de
administracion de recursos y planeacion, permiten a los individuos: a)

tomar decisiones personales y sociales de caracter economico en su
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vida cotidiana, y b) utilizar productos y servicios financieros para mejorar

su calidad de vida bajo condiciones de certeza. (p.16)

Por lo que se puede determinar que la Educacion Financiera es el proceso
mediante el cual una persona le ensefia a otra ya sea de manera empirica o
académica conceptos basicos que le permiten desarrollar habilidades y
actitudes financieras que le ayudan a tomar decisiones personales y sociales
en su vida cotidiana, ademas de estrategias de ahorro y toma de decisiones

para mejorar su calidad de vida a corto, mediano y largo plazo.

Una vez realizado el andlisis de la situacion en la que se encuentra el sistema
educativo de México respecto al tema de Educacion Financiera y determinar
que dentro de las escuelas primarias, no se imparten temas que permitan
alfabetizar a los colegiales, en este ambito se procedi6 a realizar una
busqueda de estrategias que permitan que los estudiantes de Educacion
basica de Sexto Grado, Grupo “B” de la Escuela Primaria Anexa a la Normal
de Coatepec Harinas, adquieran conocimientos financieros basicos. Para ello

es preciso comprender qué son las estrategias.

Los autores Nisbet y Shucksmith en (1997) explican que las estrategias “son
las secuencias integradas de procedimientos o actividades que se eligen con
el proposito de facilitar la adquisicion, el almacenaje y/o la utilizacion de
informacion o conocimiento” (p. 49). Entonces se puede decir que estas son
el conjunto de actividades o pasos a seguir que se han seleccionado para
dirigir el rumbo que permitiria que los estudiantes alcancen metas que se han

establecido con antelacion.

Dentro de las estrategias se encuentra la subdivision de las estrategias para
la ensefanza, las cuales parafraseando a Mora (2009) son el conjunto de
decisiones que toma un docente o mediador del aprendizaje que permiten
orientar su practica educativa y dirigir la manera en la que los estudiantes

podran adquirir los aprendizajes que se esperan lograr durante cada una de
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las sesiones, por lo que sera de relevancia que al momento de seleccionarlas
se pregunte a si mismo ¢Como ensefar el contenido?, y ¢Qué deben de

aprender los estudiantes.

Diaz (2002) también ha conceptualizado el término de estrategias de
ensefianza, en donde explica que éstas son el conjunto de procedimientos que
los agentes de la ensefianza utilizan de manera reflexiva y flexible para
promover que sus alumnos logren la adquisicion de conocimientos
significativos, por lo que después de analizar a ambos autores se determina
gue las estrategias para la ensefianza en este informe de practica deberan de
ser procedimientos que se utilicen de manera estratégica y adaptativa,
teniendo como principal objetivo ayudar a que los estudiantes de educacion

primaria adquieran conocimientos basicos de Educacion Financiera.

Para facilitar el logro de los propdésitos que sustentan la elaboracion del
presente documento fue necesario profundizar en la clasificacion de los tipos
de estrategias para seleccionar las que se encuentran mas acordes a lo que
se quiere alcanzar, debido a que si bien existen diversas actividades que
permiten Alfabetizar Financieramente, no todas estan adaptadas para
alumnos que no habian tenido acercamiento a este tipo de educacion, en
donde lo primero que se busca es la adquisicion de términos que a largo plazo

se aplicaran practica cotidiana.

Por lo tanto, se ha determinado trabajar con estrategias de la clasificacion de
procesamiento, debido a que éstas estan dirigidas a la elaboracion,
organizacion, integracién y recuperacion de la informacién, por lo que se
orientan hacia la codificacion, comprension, retencion y reproduccién de
informacion. Amilcar (2014) menciona que su implementacién permite al

estudiante:
Transformar la informacién y organizarla de manera coherente y

significativa. En este aspecto, las estrategias de procesamiento son las
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gue permiten al estudiante constituir su aprendizaje de manera
especifica. Esto quiere decir que el procesamiento guia a los educandos
de educacion primaria a fin de obtener las condiciones de
funcionamiento necesarias para la adquisicion del aprendizaje
significativo de la lectura y la escritura. (p. 8)
Ante lo dicho se propuso disefar y aplicar estrategias considerando que la
meta a alcanzar es la alfabetizacion financiera en educacion basica mediante

su vinculacién con el curriculo de Sexto Grado, las cuales se enlistan a

continuacion:
Estrategia “Mon y Nedita”
Propdsito:

Fomentar el ahorro econdmico en los alumnos de Sexto Grado mediante
estrategias de metas y planificacion, con la finalidad de que integren el habito
del ahorro a su vida diaria.

Competencia genérica: Colabora con diversos actores para generar
proyectos innovadores de impacto social y educativo.

Competencia profesional: Disefia planeaciones aplicando sus
conocimientos curriculares, psicopedagoégicos, disciplinares, didacticos y
tecnologicos para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que
respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y

programas de estudio.
Descripcién general.

“Mon y Nedita” es un proyecto de ahorro en el que los alumnos elaboran su
propia alcancia con materiales reutilizados (botella de plastico, tapas plasticas,

pegamento y foamy), la cual tiene un costo de produccion aproximadamente
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de $9.00 pesos, en ella se deposita un “acuerdo econémico” que es disefiado
por cada estudiante en donde se compromete a ahorrar cierta cantidad de
dinero durante 65 dias para conseguir una meta, por lo que estara haciendo
un depdsito diario de un porcentaje de recurso que le brindan sus padres para

el lunch.

Conforme transcurre el tiempo, se implementan técnicas de dosificacion
econOmica que les permiten fragmentar su dinero para cubrir sus necesidades
presentes sin descuidar las repentinas o imprevistas que suelen surgir en el
futuro. Esta estrategia finalizaria el 2 de junio en donde los nifios romperan el
puerquito, leeran su “acuerdo econdémico” en voz alta y evaluaran la constancia
y persistencia que mantuvieron durante el tiempo establecido para finalmente

gastar el recurso ahorrado en la meta establecida.

Con esta estrategia se pretende que los estudiantes comprendan que el ahorro
es una técnica de extension del dinero que debe ser priorizada, debido a que
es comun que las personas tengan una errénea concepcion del ahorro, al creer
gue sélo se ahorra lo que sobra, cuando no es asi. Ramales (2011) menciona
gue se debe de ayudar a que los alumnos conceptualicen al ahorro como una
forma de enfrentar los eventos inesperados que surgen de manera intermitente
a lo largo de la vida, por lo que es indispensable que se entienda que el ahorro
debe de ser continuo y puede lograrse a través de dos métodos, el primero es
reservando un porcentaje especifico de los ingresos que se tienen y el

segundo a partir de la reduccion o racionalizacion del dinero.

Ademas, la implementacion del acuerdo econémico permite que los alumnos
fijen una meta que les brinde la oportunidad de trazar un camino para

conseguirla sin desviarse de ella, Ramales (2011) menciona que:
Definir una meta de ahorro facilita el resistir la tentacion de gastar

porgue establece con claridad el objetivo, la cantidad de dinero que se
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necesita alcanzar y la meta a corto plazo que se debe de cubrir durante

cada semana, mes o periodo definido. (p. 41)

Estrategia “Cuentos financieros”
Propdésito:

Alfabetizar financieramente a los estudiantes mediante cuentos que presentan
situaciones cotidianas sobre la importancia de la administracién correcta del
dinero, con la finalidad de que los alumnos adquieran e implementen términos

financieros que los ayuden a tomar decisiones financieras acertadas.

Competencia genérica: Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su

pensamiento critico y creativo.

Competencia profesional: Detecta los procesos de aprendizaje de sus

alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
Descripcion general

Se trata de utilizar cuentos financieros como actividad permanente, los cuales
ademas de fomentar la adquisicion de términos de finanzas como meta,
ahorro, constancia, plan de vida, ingreso, gasto y toma de decisiones, permite
trabajar la comprension lectora, obteniendo un producto que logra un fin
curricular y un fin especifico en lo que refiere a la finalidad el informe de

practicas, que es la alfabetizacion financiera.

Se han elegido los cuentos como una estrategia de ensefianza debido a que,
si estos son seleccionados y aplicados de manera correcta, permiten trabajar
la interdisciplinariedad con cualquier asignatura, ademas son recursos
educativos que se pueden convertir en una herramienta muy util para trabajar

diversas areas y contenidos, Molina y Serra (2013) mencionan que:
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Uno de los elementos mas importantes de la educacion es la
comunicacion y, precisamente, el cuento es un elemento que nos puede
ayudar a conseguirla, pues es capaz de generar muchas interacciones
entre los alumnos y el maestro. Si el cuento que se les presenta a los
nifos es de su agrado, se puede conseguir que los alumnos escriban
cuentos similares, que hablen con sus compafieros sobre una
determinada accion y, sin duda alguna, esto beneficia al aprendizaje,
pues recuerdan contenidos que no recordarian si se les hubiesen
transmitido de forma tedrica y memoristica. (p. 4)

Esta estrategia ademas de acercar al logro de los propésitos que llevaron a la

construccion de este informe también permite introducir a los estudiantes a la

cultura financiera de una manera atractiva e interesante.
Estrategia “Juegos Financieros”
Propdsito:

Que los alumnos adquieran y apliquen términos financieros basicos mediante
el desarrollo de juegos de finanzas, para que a largo plazo los conocimientos

adquiridos se puedan transpolar a la vida diaria.

Competencia genérica: Aplica sus habilidades linglisticas y comunicativas

en diversos contextos.

Competencia profesional: Aplica el plan y programa de estudio para alcanzar
los propositos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las

capacidades de sus alumnos.
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Descripcion general:

La Educacién Financiera consiste en disefiar y aplicar estrategias que
permitan que los educandos adquieran competencias y conocimientos que
estén relacionados con el 6ptimo aprovechamiento y rendimiento del recurso
econdémico y material, por lo que pueden aprender términos que les ayuden a

administrar correctamente su recurso mediante el juego.

Esta estrategia consiste en un juego de mesa que puede ejecutarse de manera
personal o colectiva y que tiene como finalidad adquirir conocimientos respecto
a los términos ingreso, balance, presupuesto, ahorro, gasto y planeacion,
factores importantes en el logro de metas a corto, mediano y largo plazo.
Durante su desarrollo los estudiantes tienen la posibilidad de reflexionar
respecto a las decisiones que han tomado en torno a la administracion de su
dinero o compartir con sus compafieros experiencias que permitan hacer
presente la educabilidad (capacidad de recibir influencias) y la educatividad
(capacidad de influir en los demas).

El juego esta integrado por un tablero, un mapa del tesoro y fichas de
aprendizaje, éste va modificando su forma de desarrollo segun el contenido
con el que se desee vincular, sin embargo, no pierde su funcion y mucho
menos su finalidad, Yvern (1998) menciona que el juego didactico surge “...en
pro de un objetivo educativo, se estructura un juego reglado que incluye
momentos de accion pre-reflexiva y de simbolizacion o apropiacion
abstractalégica de lo vivido para el logro de objetivos de ensefianza
curriculares... cuyo objetivo ultimo es la apropiacion por parte del jugador, de

contenidos fomentando el desarrollo de la creatividad” (p. 36).
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1.5 Analisis del contexto en el que se realiza la mejora

Las practicas profesionales se llevaron a cabo en la Escuela Primaria
“‘Anexa a la Normal de Coatepec Harinas”, en el Sexto Grado, Grupo “B” a

cargo del profesor Emmanuel Alvarez Nava.

La institucion es de control publico perteneciente al Sistema Educativo Estatal
que ofrece el servicio de educacion primaria en el municipio de Coatepec
Harinas con CCT (Clave de Centro de Trabajo) 1I5EPR1512E y pertenece a la
zona escolar P223. Se encuentra ubicada en la calle Francisco Sarabia No.
54, en el Barrio Segunda De Santa Ana, con el C.P. 51700, como datos
adicionales se encuentra entre las calles Nacional y Juarez, a un costado de
la capilla de Santa Ana, es de organizacion completa, cuenta con un unico
turno matutino y un horario de 9:00 a 14:00 horas, con una matricula escolar
de 325 alumnos donde 168 son de sexo masculino y 157 femenino, de entre 5

y 12 afios de edad.

La plantilla docente esta integrada por 11 docentes frente a grupo, un director
escolar, un docente con especialidad en lenguaje, un trabajador social, un
psicologo, un promotor de educacion fisica y dos personales de de apoyo
(USAER).

Su misién se orienta a ofrecer a los alumnos una educacion de calidad, en
donde se formen futuros ciudadanos: conscientes, libres, irremplazables, con
identidad, razén y dignidad, con derechos y deberes, creadores de valores y
desarrollo de competencias. Por otra parte, su vision indica que la Escuela
Primaria esta comprometida a ser una instituciéon Educativa de vanguardia con
liderazgo, que cumple el calendario escolar, disminuye los indices de
reprobacion y desercién, mejora de infraestructura escolar, rinde cuentas de

su desempefio, comparte y cumple lo que planea.
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El presente informe se desarrollo durante la realizacion de las practicas
profesionales que establece el Plan 2018 para la Licenciatura en Educacion
Primaria, en el Sexto Grado, Grupo “B”, el cual cuenta con una matricula de
25 alumnos, de los cuales 13 son de sexo femenino y 12 del sexo masculino,

y serd elaborado durante el ciclo escolar 2021- 2022.

La recoleccién de informacion de los estilos de aprendizaje de los alumnos de
sexto grado, permiti6 conocer como prefieren aprenden de acuerdo a sus
caracteristicas; por ejemplo, los alumnos visuales prefieren adquirir
conocimientos usando imagenes, colores, mapas contextuales o esquemas,
mientras que los auditivos aprenden mejor si pueden escuchar la informacién
contada por otra persona, o transmitirla ellos mismos en voz alta y los
kinestésicos aprenden a través de su propia experiencia y sus emociones,
prefieren las tareas que tengan que ver con el movimiento y son excelentes en

las destrezas manuales .

Durante el mes de agosto se aplicé un test de estilos de aprendizaje al grupo
(Anexo 1) los datos que se muestran en la grafica “Resultados de estilos de

aprendizaje”, corresponden a los 25 alumnos de Sexto Grado de los cuales se

ESTILOS DE APRENDIZAIJE

Se desconoce
8%
Auditivo Visual
8% Visual
28%

Auditivo
Kinéstesico
12%

Auditivo
8%

Gréfica 1 Estilos de aprendizaje Sexto "B"
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obtuvieron resultados precisos. Los estilos de aprendizaje en el aula son
variados, debido a que siete alumnos (28%) presentan un estilo de aprendizaje
visual, mientras que dos (8%) son auditivos, seis mas (24 %) son kinestésicos,
tres (12%) son visuales kinestésicas, tres (12%) auditivos kinestésicos, dos
(8%) auditivos visuales y finalmente de dos (8%) se desconoce.

Gracias a la obtencién de dichos resultados fue posible disefiar estrategias
financieras llamativas, innovadoras y de impacto que permitieron iniciar con la
alfabetizacién financiera al mismo tiempo en el que se lograban los

aprendizajes esperados que rigen la practica docente.
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2. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA
PROPUESTA DE MEJORA

La evaluacion dentro del proceso educativo es algo muy importante,
debido a que de esta manera es posible conocer el nivel de logro del
aprendizaje de los alumnos en los contenidos analizados, llevarla a cabo no
se trata simplemente de aplicar métodos novedosos, sino de hacer que el
profesor vaya reflexionando en torno a como esta desarrollando su practica
docente, como bien lo dice C4zares (2008) en su libro Planeacion y evaluacion
basadas en competencias, “Se trata de evaluar para reconstruir la experiencia,
para intentar hacerla mas cercana a lo que en verdad sucede en un proceso
de desempefio de los alumnos, para que se transforme en un intento por ver,

reconocer, validar y emitir un juicio” (p. 105).

El informe de préacticas es un documento de investigacion que necesita estar
sustentado en una metodologia que le otorgue validez y un rigor cientifico a

los resultados que se obtienen en el proceso de estudio y andlisis.

Este trabajo estd centrado en la metodologia de Investigacién- Accion,
Restrepo (2003) citado por Cabrera (2017) dice que:

La investigacién-accion es un instrumento que permite al maestro
comportarse como aprendiz de largo alcance, aprendiz de por vida, ya
gue le ensefia como aprender a aprender, como comprender la
estructura de su propia practica y cémo transformar permanente y
sistematicamente su practica pedagogica. (p. 7)
Se aplica la Investigacion- Accién porque ademas de investigar sobre el tema
de “Estrategias para implementar la Educacion Financiera en vinculacion con

el curriculo en Sexto Grado de Educaién Primaria” se realiza una puesta en

accion con base a la fundamentacion teorica para la adquisicién de
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conocimientos que permitan alfabetizar financieramente, haciendo uso de la

reflexion en los momentos de aplicacion de las estrategias.

El paradigma que sera utilizado para la presente investigacion es el cualitativo,
el cual desarrolla procesos en términos descriptivos, e interpreta acciones y

hechos funcionalmente relevantes, situandolos en el contexto social.
Las caracteristicas de este paradigma segun Sampieri (2014) son:

e El investigador plantea un problema, pero no sigue un proceso
claramente definido. Sus planteamientos no son tan especificos como
en el enfoque cuantitativo.

e Se utiliza primero para descubrir y refinar preguntas de investigacion.

e Bajo la busqueda cualitativa, en lugar de iniciar con una teoria particular
y luego "voltear" al mundo empirico para confirmar si ésta es apoyada
por los hechos, el investigador comienza examinando el mundo social
y en este proceso desarrolla una teoria coherente con lo que observa
qué

¢ Enlamayoria de los estudios cualitativos no se prueban hipétesis, éstas
se generan durante el proceso y van refinAndose conforme se recaban
mas datos o son un resultado del estudio.

e El enfoque se basa en métodos de recoleccibn de datos no
estandarizados. No se efectda una medicion numérica, por lo cual el

analisis no es estadistico (pp. 8-11).

Es por lo anterior que realizara un analisis respecto al desarrollo de las
actividades que den cuenta del logro de los aprendizajes esperados por
parte de los estudiantes, ademas de un diario anecddético en donde se
registraran la Fortalezas, Oportunidades Debilidades y Amenazas (FODA)
identificadas durante el desarrollo de las estrategias, con la finalidad de

realizar ciclos de la espiral autorreflexiva.
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Por otro lado, el modelo de reflexion en el que se sustenta el informe es el
Modelo Elliot, el cual toma como punto de partida el modelo de Lewin y
comprende tres momentos: Elaborar un plan, ponerlo en marca y evaluarlo,
para posteriormente rectificar el plan, volver a ponerlo en marca, evaluarlo y
asi sucesivamente, hasta lograr los propoésitos establecidos. Rodriguez y

Herrdiz (2010) mencionan que las fases de este modelo son las siguientes:

e Identificacion de una idea general. Descripcion e interpretacion del
problema que hay que investigar.

e Exploracion o planteamiento de las hipétesis de accidn como acciones
que hay que realizar para cambiar la practica.

e Construccion del plan de accion. Es el primer paso de la accion que
abarca: la revision del problema inicial y las acciones concretas
requeridas; la vision de los medios para empezar la accién siguiente, y

la planificacion de los instrumentos para tener acceso a la informacion.
(p- 25)

Es de relevancia mencionar que la espiral reflexiva que se empleé residié en
una planificacion, actuacion y evaluacion permanente respecto a las acciones
emprendidas en el contexto donde se desarrollan las practicas profesionales,
con la finalidad de propiciar la autorreflexion del quehacer docente que

permitio revisar constantemente aquello que se esta ejecutando.

De esta manera fue posible valorar la pertinencia y los alcances de la
intervencién propuesta, por lo que después de la ejecuciéon de cada una de las
estrategias se plantearon algunas interrogantes respecto a los resultados
obtenidos al término de la aplicacion de la propuesta de mejora como por
ejemplo: ¢Las estrategias implementadas como parte de la propuesta de
mejora fueron acertada?, ¢Se logré que los estudiantes adquirieran
conocimiento respecto a los términos financieros?, ¢Se atendieron las
necesidades e intereses educativos de los estudiantes mediante las

estrategias planteadas?, y ¢ La vinculacion realizada fue certera?.
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2.1 Descripcién y analisis de la ejecucién del Plan de Accidn

Analizar los sucesos que ocurren en el aula antes, durante y después
de la aplicacion de las estrategias que se implementaron como una propuesta
de mejora permite atender los obstaculos que se llegan a presentar con la
finalidad de retroalimentar la mismas, es por ello que a continuacién se

muestra un analisis reflexivo de las actividades implemnetadas.

2.2 Estrategias que contribuyeron al fomento de la Educacion
Financiera en vinculacion con el curriculo de Sexto Grado.

2.2.1 Estrategia “Mon y Nedita” (fecha, propésito, recursos, asignatura,
vinculacion, aprendizajes esperados, competencia, primer y segundo
ciclo de ejecucién y propuesta de mejora).

Fecha: Diciembre 2021 y febrero 2022

Propésito: Fomentar el ahorro econdémico en los alumnos de Sexto Grado
mediante estrategias de metas y planificacion, con la finalidad de que integren

el habito del ahorro a su vida diaria.

Recursos: Infografia, botella de plastico, fomi, silicon, cuatro tapas plasticas,

0jos movibles.
Asignatura: Espaiiol
Vinculacion: Comprension lectora.

Aprendizajes esperados: Responde interrogantes a partir del analisis de

textos.

Competencia genérica: Colabora con diversos actores para generar proyectos

innovadores de impacto social y educativo.

Competencia profesional: Disefia planeaciones aplicando sus conocimientos

curriculares, psicopedagodgicos, disciplinares, didacticos y tecnoldgicos para
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propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las
necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y programas de

estudio.

Competencias para el manejo de situaciones: Para su desarrollo se requieren:
Enfrentar el riesgo, la incertidumbre, plantear y llevar a buen término
procedimientos; administrar el tiempo, propiciar cambios y afrontar los que se
presenten; tomar decisiones y asumir sus consecuencias; manejar el fracaso,

la frustracion y la desilusion.
Primer ciclo:

Desarrollo: La estrategia “Mon y Nedita” se implementé como una
actividad permanente en la que a partir de la implementacion de diversas
técnicas los estudiantes abrian la posibilidad de adquirir como habito el ahorro.
Como primera actividad se les hizo llegar a los padres de familia una infografia
(Anexo 2) que mostraba datos sobre las ventajas que tiene el fomentar el
ahorro a edad temprana, asi como el nombre del proyecto a desarrollar, la

duracion, dindmica y proposito.

Posteriormente se les mostro a los alumnos una alcancia realizada con
material reciclado para motivarlos a hacer la suya. Durante toda la semana se
fueron realizando lecturas con diferentes modalidades (autébnoma, de
auditorio) las cuales fueron seleccionadas con la intencién de que transmitiera
un mensaje que permitiera que los alumnos reflexionaran sobre la importancia
de ahorrar y prever situaciones, entre las lecturas que se retomaron se
encuentra “La maquina de ahorrar” de Eva Maria Rodriguez y “Carlos el

derrochén” de Soledad Antelo.

Cada una de estas fue comentada y encaminada a la reflexion de ¢Por qué
ahorra?, ¢ Qué beneficios tiene?, ¢ Como ahorrar? Conforme transcurrian los

dias y se abordaban las lecturas los alumnos realizaban su alcancia.
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El dltimo dia de la semana y a modo de cierre de la primer fase de
implementacion se solicitdé a los alumnos que realizaran su alcancia (Anexo 3)
y un compromiso por escrito, el cual es definido por la Real Academia
Espafiola (1994) como “obligacion contraida, palabra dada, fe empefiada”, en
este compromiso los alumnos se fijaron una meta a alcanzar en un periodo de
66 dias (la compra de algun articulo, juego, etc.), colocaron el costo
aproximado que tiene y la cantidad de dinero que deberian de depositar en su

alcancia de manera diaria para lograr la meta.

Se hizo hincapié en que la meta tenia que ser posible, es decir, que su costo
se pudiera alcanzar con el porcentaje de dinero que destinarian de manera
diaria, tomando como total la cantidad de ingreso que reciben de sus padres

para asistir a la escuela.

Reflexion: Para los 25 alumnos que integran el Sexto Grado, Grupo “B” resulté
interesante transformar una botella de plastico en una alcancia con forma de
cochinito, sin embargo, al momento de hablar sobre la importancia que tenia
el dosificar el ingreso que reciben de sus padres o de su trabajo, para ahorrar
algunos argumentaron que si lo hacian se quedarian con muy poco dinero para
adquirir dulces o comida, por lo que fue necesario hacer presente la reflexion
en torno a adquirir productos que tienen una duracién a corto plazo y aquellos

gue se pueden conservar por un periodo de tiempo mas extenso.

Al momento de revisar los puerquitos se observdé que 23 de 25 alumnos
presentaron su alcancia y realizaron su acuerdo. Se hablo6 con los dos alumnos
faltantes respecto a la importancia que tenia el hecho de que realizaran su
acuerdo y comenzardn a ahorrar, asi como los beneficios que este habito
tendria en su vida futura, sin embargo, no se recibid respuesta. Se procedi6 a
extender la invitacion a sus padres de familia y se logré incluir a un alumno

s

mas.
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En esta primera fase, se realizaron monitoreos semanales de los avances que
fueron teniendo las alcancias y 10 de ellas no tuvieron un ingreso constante,
11 recibieron monedas de manera intermitente y 3 no obtuvieron el ingreso de
ninguna moneda. Realmente los datos obtenidos fueron los esperados, porque
hacer parte de la vida cotidiana este habito no es una tarea sencilla.

Debido a que este fue el primer momento de implementacion se traté de no
inferir en la constancia con la que los alumnos ahorran, por lo que no se les
recordd que deben de hacerlo de manera directa, sino que durante las clases
al abordar los temas de “Dilemas” en Formacién Civica y Etica o porcentajes
en Desafios Matematicos se tocaron de manera indirecta los temas del ahorro,
porque este es un habito que se adquiere de manera personal, sin embargo,

fue necesario implementar nuevas técnicas que ayuden a adquirirlo.

Evaluacion: En la primera fase de aplicacion de la estrategia se logré motivar
a los estudiantes a realizar la practica del ahorro en una alcancia elaborada
por ellos mismos, sin embargo, es importante mencionar que 24 alumnos que
representan el 96% del total realizaron su alcancia, pero fue importante
motivar al alumno faltante a realizar la propia con la finalidad de avanzar hacia

la integracion del 100% del alumnado.

Durante esta fase se implement6 una lista de cotejo que tuvo como principal
objetivo monitorear la constancia con la que los estudiantes ingresaban
monedas a su alcancia y a pesar de que los resultados fueron favorables no
se logré que todos los estudiantes muestraran constancia en la practica del

ahorro.
Segundo ciclo

Desarrollo: Para la segunda fase de aplicacién de la estrategia se
procedié a implementar una técnica llamada “Dinero en la botella” (Anexo 5)
la cual tuvo como principal objetivo que todos los estudiantes realizaran un

plan de gastos y ahorro, que les permitiera organizar la manera en la que
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reparten su dinero. Este apoy6 la forma de una guia que orient6 la toma de
decisiones de los nifios respecto a la cantidad de dinero que gastan y la que

depositan de manera diaria en sus alcancias.

Posteriormente se considero la determinacion de que los alumnos continuaran
con la practica del ahorro desde el interior de sus casas, debido a que tal y
como senala Arcos (2016) “la Educacion Financiera es un aprendizaje que
pueden iniciar en casa ya que, aunque considerada como educacién informal,
la disciplina del ahorro en los adultos es una forma que permea los habitos de
quienes tienen menos edad en el hogar’ (p. 378). La justificacion de esta
accion es que después de algunos dias de implementacion de la estrategia
algunos educandos fueron perdiendo interés por el tema del ahorro, por lo que
se consider6 que la influencia de los padres en esta practica podria ser de

utilidad para alcanzar la meta.

Con la intencidn de no perder de vista el desarrollo de la estrategia se solicitd
que los alumnos llevaran su alcancia a la escuela de manera periédica, en
donde se realiz6 un registro del avance que se iba haciendo presente

conforme pasaron los dias.

El dia 03 de junio del afio 2022 se pidié a todos los alumnos que asistieran con
su alcancia (Anexo 6) en donde se realizé el rompimiento de la misma, se
contd el dinero, se ley6 en voz alta el acuerdo econémico que esta contenia 'y

se analizé quienes si lograron cumplir su meta y quienes no.

Reflexion: La estrategia “Mon y Nedita” brind6 a los estudiantes la posibilidad
de acercarse al tema de las practicas del ahorro, en donde a partir de una meta
establecida se implementaron técnicas como el acuerdo econémico y el plan
de gasto y ahorro para que los nifios adquirieran el habito del ahorro. Con la
finalidad de fomentar este tipo de practicas en los alumnos es importante que
se tome en cuenta la participacion de los padres de familia, porque la casa es

la primera estancia en donde se genera el aprendizaje, sin embargo, cuando
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los alumnos llevaron la alcancia a casa algunos dejaron de practicar el ahorro,

porque en casa los padres no realizan esta actividad.

Evaluacion: Desde la fase uno, la estrategia resultd llamativa para los
estudiantes, sin embargo, como ocurre con muchas metas que son fijadas de
manera personal la constancia, la disciplina y la motivacion interfirieron en el
logro de la meta. La lista de cotejo que fue utilizada para evaluar esta
estrategia mostro datos cuantificables que demostrar su nivel de eficiencia y

de logro.

Al analizar los datos fue posible conocer que la implementacion de esta
actividad tuvo una eficiencia del 80% debido a que 20 alumnos lograron
cumplir con la meta que establecieron en el acuerdo econémico con el que dio
inicio la actividad, tres alumnos que representan el 12% se gastaron el dinero
gue ya habia ahorrado y dos alumnos que representan el 8% no presentaron

la alcancia.

Se puede concluir en que la implementacion y desarrollo de la actividad fue
satisfactorio, sin embargo, es importante realizar algunas modificaciones que

permitan lograr su eficiencia al 100%.
Propuesta de mejora

Después de realizar un analisis respecto a la forma en la que se desarrollo
la estrategia “Mon y Nedita” y el grado de eficiencia que obtuvo se ha
determinado que existen algunos aspectos que pueden mejorarse con la
finalidad de que esta tenga una retroalimentacion constante que le permita ser
perfeccionada y adaptada a cualquier contexto en el que se desee

implementar, por lo que se brindan las siguientes propuestas.

¢ Implementar un registro de ahorro que permita a los estudiantes darse
cuenta el progreso que se va teniendo respecto al dinero que se ingresa

a la alcancia y el que se necesita para cumplir con su meta.
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2.2.2

Involucrar a los padres de familia en el desarrollo de la actividad, en
donde ellos también elaboren su propia alcancia, Arcos (2016)

menciona que:

El nifio o nifia es un individuo activo que construye por si mismo tanto
sus conocimientos como la forma en que los organiza. En este proceso
de construccion de representaciones, el ambiente social actia como el
suministrador de experiencias y aporta los contenidos que
caracterizaran la representacion, pero la forma en que el sujeto
organice estos elementos sera mediada por el nivel de desarrollo de

sus estructuras cognitivas. (p. 372)

Estrategia “Cuentos Financieros” (fecha, propoésito, recursos,

asignatura, vinculacion, aprendizajes esperados, competencia, primer y
segundo ciclo de ejecuciéon y propuesta de mejora).

Fecha: De febrero a junio del afio 2022

Propésito: Alfabetizar financieramente a los estudiantes mediante cuentos que

presentan situaciones cotidianas sobre la importancia de la administracion

eficiente del dinero, con la finalidad de que los alumnos adquieran e

implementen términos financieros que los ayuden a tomar decisiones

financieras acertadas.

Recursos: Cuento “El capitan ahorro y los recursos” cuaderno de doble raya,

caja “Cita a ciegas”, fichas bibliogréaficas, sobres

Asignatura: Espaiiol

Vinculacion: Comprension lectora, comparte opiniones respecto a diferentes

textos
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Aprendizajes esperados: Adquiere el habito lector en los escolares de la
comunidad y desarrollar su capacidad de comprension lectora utilizando

diferentes soportes y tipologias textuales.

Competencia genérica: Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su

pensamiento critico y creativo.

Competencia profesional: Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos

para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.

Competencias para el aprendizaje permanente: Para su desarrollo se

requieren: Habilidad lectora, integrarse a la cultura escrita.
Primer ciclo

Desarrollo: Durante la semana de conduccion se establecié que para
iniciar el dia y como actividad permanente se trabajaria con el texto “El capitan
ahorro y los recursos” el cual ha sido retomado del libro “Con timén, brujula y
mapa descubre donde esta la plata” el cual ha sido impulsado por el Museo

Interactivo de Economia (MIDE).

Es un primer momento se les mencioné el titulo a los estudiantes para que a
partir de la modalidad de anticipacion de la lectura describieran y compartieran
sobre qué creian que trataria el cuento, esta técnica no solo permite despertar
el interés del colegiado, sino que también es una manera en la que se conocen

los conocimientos previos de los estudiantes.

Se procedio a leer el cuento hasta la parte uno y se implementé la modalidad
de inferencia para saber qué opinaban los alumnos de las situaciones que iban
aconteciendo y deducir como continuaria la historia. Al finalizar se dictaron dos
preguntas de comprension lectora en cada una de las sesiones (Anexo 7),
teniendo como evidencia de aprendizaje un conjunto de interrogantes en las

gue fue posible evaluar la comprensién lectora y conocer la conceptualizaciéon
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que se tiene respecto a los términos meta, ahorro, ingreso, perseverancia,

fracaso y éxito.

Reflexion: En esta primera fase fue un poco complicado para los estudiantes
comprender la informacién del texto porque este era completamente distinto a
los cuentos que estan acostumbrados a leer o escuchar, en donde los
personajes no tenian nombres comunes como Se suele presentar con
regularidad, sino que mas bien eran nombrados segun las caracteristicas y
actitudes que manifestaban conforme ocurria el desarrollo de la lectura, por
ejemplo, el personaje “Perseverancia” que jamas se rendia y siempre

conseguia lo que pretendia, o el personaje “ Gasto” que nunca estaba
preparado para atender las diversidades o que derrochaba todo lo que tenia a

su alcance.

En un inicio los resultados no fueron los esperados porque los alumnos tenian
que pasar por un proceso de interaccion con los personajes, para relacionarlos
con situaciones cotidianas y no un simple personaje. Conforme avanzaron los
dias se noté mejora en las respuestas de comprension lectora, ademas de que
comenzaron a utilizar términos financieros que adquirieron de una forma

novedosa.

Evaluacion: Durante la aplicacion de esta primer fase de la estrategia se
implemento el uso de una lista de cotejo, la cual a decir de Sanchez & Martinez
(2020) “es un instrumento que relaciona acciones sobre tareas especificas,
organizadas de manera sistematica para valorar la presencia o ausencia de

estas y asegurar su cumplimiento durante el proceso de aprendizaje” (p. 91).

Esta permitié analizar las respuestas que los alumnos dieron al momento de
contestar las interrogantes, con ella se pudo observar que 18 nifios que
representa el 72% lograron crear una conceptualizacion propia respecto a los
términos “meta”, “ahorro”, “éxito”, “fracaso”, “gasto” y “perseverancia’ , sin

embargo seis nifios que representan el 24% mostraron dificultades para
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conceptualizar los términos y un alumno que representa el 4% definitivamente
no realizé la actividad, por o que no se puede obtener una valoracion de su

desempeiio.

De manera concreta la actividad cumplié con el propésito para el cual fue
establecida, sin embargo, fue necesario realizar algunas modificaciones en su
implementacion para no recaer en lo rutinario y que el colegiado se llegue a
aburrir de la actividad. Las modificaciones se establecieron en el segundo

ciclo.
Segundo ciclo

Desarrollo: Para la segunda fase de aplicacion de la estrategia de
“Cuentos financieros” se hizo uso de la metodologia de tertulias, la cual a decir
de Loza (s.f)

Se basa en la lectura dialdgica, entendida como el proceso de leer y
crear sentido desde un texto. Lectores y lectoras fomentan la
compresion, profundizan en sus interpretaciones literarias y reflexionan
criticamente sobre la vida y la sociedad a través del dialogo igualitario
con otros lectores. De esta manera se generan posibilidades de
transformacién personal y social. Este tipo de actividad aporta un nuevo

sentido al proceso educativo y cultural de leer. (p. 67)

Estas fueron trabajadas mediante la estrategia “Cita a ciegas” (Anexo 9) la cual
consistid en la elaboracion de una caja literaria que contenia 25 textos en los
gue se propiciaba la adquisicion de términos financieros basicos como
“ahorro”, “ingreso”, “meta”, “perseverancia”’, etc., pero también se
encaminaban hacia la reflexion de que no todo se gana con dinero, de que hay
cosas que no tienen un precio, pero siguen siendo de gran importancia para la

vida, como la amistad, el amor, el respeto y la paz. Para la realizacién de esta
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fase con la implementacion de la nueva técnica se solicité a los alumnos que
cerraran los 0jos y mientras permanecian asi se les conté una breve historia

respecto a qué son las citas a ciegas.

Posteriormente, se le repartié a cada uno una lectura en forma de pergamino
cerrada con un moiio de curli dorado, que estaba acompafado por un pequefio
chocolate, al abrir los ojos cada estudiante tenia que abrir su lectura para
encontrarse con su “Cita a ciegas”. Por consiguiente, se debia de leer el texto
por lo menos dos veces para comprenderlo en su totalidad y elaborar en una

ficha bibliografica una opinion respecto al texto que cada uno leyo.

Al dia siguiente cada alumno tomaba su lectura del dia anterior y se acercaba
a otro compafero para compartirle su opinion respecto al mismo, cada nifio
tenia la posibilidad de aceptar la cita o rechazarla, en caso de que el alumno
aceptara se le entregaba la lectura y se le ofrecia un pequefio dulce para que
pudiera degustar en el momento en el que leia el texto, en caso de no ser
aceptada porque no resultaba de interés para su compafiero tenia que buscar

a otra persona.

Reflexion: La implementacion de un segundo ciclo de aplicacion permitié
constatar un logro significativo del propdsito establecido, fue una actividad
creativa que ademas de captar la atencion de los estudiantes y tomar en
cuenta las necesidades e intereses de los alumnos permitia que estos
expresaran de manera oral y escrita una opiniéon, ademas fue de ayuda para
comprender que a pesar de que algunos leyeron el mismo texto no todos

comprendieron lo mismo, por lo que las opiniones difirieron bastante.

Ademas, la vinculacion que se realizd con las actividades permanentes y una
de las practicas sociales del lenguaje de la asignatura de Espafiol permitio
abordar temas de Educacion Financiera sin necesidad de destinar tiempo extra

0 espacios autdbnomos para esto.
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Es preciso mencionar que los referentes tedricos retomados en la exploracion
documental que se realizé antes de la aplicacion de la estrategia fue de gran
utilidad para saber qué aplicar y como hacerlo, sin descuidar el logro de los
aprendizajes esperados que marca el curriculo de Sexto Grado y los
propositos establecidos en este Informe de Préactica.

Evaluacion: Para el segundo momento de evaluacion de la funcionalidad de la
estrategia, al igual que en el primer ciclo y en virtud de la factibilidad de su
empleo se utilizo la implementacion de la lista de cotejo (Anexo 8) ademas del
diario del profesor (Anexo 10) , estos formaron parte de un conjunto de
instrumentos valorativos que permitieron registrar el desarrollo de la actividad
y analizar el progreso, los aprendizajes esperados logrados y la adquisicién de
los términos financieros basicos, asi como la utilizacién de los conocimientos
de la docente en formacion para resolver problemas que se suscitan de
manera espontanea en contexto educativo y que pueden significar un
obstaculo para el proceso de enseflanza y aprendizaje. Latorre (2005)
menciona que “Al actuar en la accion y reflexionar sobre la misma se construye
de forma idiosincrasica su propio conocimiento educativo, que incorpora y
transciende el conocimiento rutinario y reglado propio de la racionalidad
técnica” (p. 19), por lo tanto, un docente que reflexiona en la accion puede

encontrar nuevas teorias y categorias que le permitan romper obstaculos.

En la implementacién de la estrategia los resultados obtenidos permitieron
observar, analizar y cuantificar el porcentaje del nivel de eficiencia de la misma,
en donde se obtiene que 24 alumnos que representan el 96% elaboraron
fichas bibliograficas que constatan el nivel de logro, en donde se logra ver
reflejada la opinion que dan respecto al texto que leyeron y el uso de los
términos financieros que han adquirido. Ademas, se observd un avance
progresivo al momento de comparar la primera ficha elaborada con la ultima,
a excepcion de un alumno que representa el 4% debido a que no realizd

ninguna actividad.
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Propuesta de mejora

Como todo proceso, en la implementacion de la estrategia “Cuentos
financieros” se encuentran abiertas las posibilidades de mejora de manera
continua y permanente, que tenga como principal objetivo el mejoramiento de
la misma. A pesar de que la estrategia cumplié con el propoésito para el cual
fue establecida y logré satisfacer las expectativas planteadas por la docente
en formacion, se proyecta mejorarla permanentemente a partir de la
retroalimentacion debido a que es una estrategia flexible que puede
reestructurarse todas las veces que sea necesaria con actividades que la
complemente y que la refuercen aun mas para el logro de aprendizajes
significativos por parte de los estudiantes. Es por ello que se propone

implementar las siguientes mejoras:

e Fomentar la participacion de los estudiantes, con esto se hace principal
referencia a no ser el docente el Unico que guie las actividades, sino
gue se dé pauta para que sean los mismos estudiantes quienes la
dirijan.

e Incluir a los padres de familia, considerar la participacion de los padres
de familia en el desarrollo de las actividades para que éstos puedan
asistir a la escuela a compartir con los estudiantes su experiencia con
los textos elegidos y la relacion que guardan con situaciones que se
suelen presentar en la cotidianidad.

e Ser flexible en la eleccibn de textos, brindar a los alumnos la
oportunidad de ser ellos quienes elijan un texto que consideren puede
ser de relevancia para el resto del alumnado, asi mismo que sea ellos
los que propongan las actividades a realizar y la forma en la que se

podrian evaluar.
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2.2.3 Estrategia “Juegos financieros” (fecha, proposito, recursos,
asignatura, vinculacion, aprendizajes esperados, competencia, primer y
segundo ciclo de ejecucion y propuesta de mejora).

Fecha: De febrero a junio de 2022

Propésito: Que los alumnos adquieran y apliquen términos financieros basicos
mediante el desarrollo de juegos de finanzas, para que a largo plazo, los

conocimientos adquiridos se puedan transpolar a la vida diaria.

Recursos: Tableros, mapa del tesoro, fichas de términos, tablero de multiplos,

fichas de colores.
Asignatura: Matematicas y Formacion Civica y Etica
Vinculacion: “Multiplos” y “Principios para tomar decisiones”

Aprendizajes esperados: Identifica el minimo comun mdailtiplo de dos 0 mas
cantidades. Explica principios éticos para ayudar a tomar decisiones ante

situaciones en las que se presentan conflictos de valor.

Competencia genérica: Aplica sus habilidades linglisticas y comunicativas en

diversos contextos.

Competencia profesional: Aplica el plan y programa de estudio para alcanzar
los propositos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las

capacidades de sus alumnos.

Competencias para la vida: Su desarrollo requiere: Empatia, relacionarse
armonicamente con otros y la naturaleza, ser asertivo; trabajar de manera

colaborativa.
Primer ciclo

Desarrollo: La primera fase de aplicacion de la estrategia “Juegos de
finanzas” (Anexo 11) fue vinculada con la asignatura de Formacion Civica y

Etica con el tema “Principios para tomar decisiones”, el cual tuvo como
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aprendizaje esperado que los alumnos conocieran los principios basicos en
los que se basan las decisiones personales. Este tema mostro flexibilidad para
llevar a cabo la vinculacion con el propdsito que sustenta la presente estrategia
debido a que a partir de los tableros “Tripas de gato” y “Mapa del archipiélago
de las islas Metas” los estudiantes tuvieron la oportunidad de conocer términos
basicos de Educacion Financiera y de analizar todas aquellas situaciones que

los enfrentan a dilemas financieros. Las instrucciones fueron las siguientes:

e Observen el tablero “Tripas de gato” y una los términos que se
encuentran en los cofres con su significado que se encuentra en las
monedas, deben de recordar que en las tripas de gato las lineas no
deben unirse o cruzarse.

e Por parejas observen el tablero “Mapa del archipiélago de las islas
Metas”, analicen todos los obstaculos que se encuentran alrededor de
ellas.

e Uno a otro, plantéense preguntas como ¢ Alguna vez tus metas se han
visto obstaculizadas por alguna de las situaciones que se observan en
el tablero?, ¢ Qué estrategias has utilizado para superar los obstaculos
y tomar decisiones?

e Observen los cofres y monedas que complementan el tablero y
cologuen en el mapa los recursos necesarios para evitar los obstaculos

a los que se enfrentan en el viaje para llegar a las islas.

La actividad resultd ser atractiva para los alumnos porque comprendieron que
los dilemas se pueden presentar ya sea en las relaciones interpersonales
como en la toma de decisiones que se realizan de manera diaria respecto al

recurso financiero con el que se cuenta.

Reflexion: Durante esta primera fase surgieron algunas probleméaticas porque
los alumnos jamas habian realizado un juego que implicara conocimientos de

términos financieros, para muchos de ellos los términos “presupuesto”,
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“balance”, “ingreso” y “planeacion” eran completamente desconocidos, por lo

gue este fue su primer cercamiento.

Una de los principales obstaculos a los que se enfrento la estrategia fue que
no se les brindd a los alumnos con antelacion el significado de los términos
financieros, por lo que tuvieron que descubrirlos conforme se realizé la
actividad del tablero “Tripas de gato”, lo que ocasion6 en un primer momento,
gue las uniones que realizaron los alumnos respecto al término y su definicion
fueran incorrectos, por lo que fue necesario analizarlos de manera grupal. Una

vez realizado de esta forma la estrategia retomé un desarrollo 6ptimo.

Evaluacion: Para llevar a cabo el proceso de evaluacion de la estrategia se
recurrio al uso de una lista de cotejo (Anexo 12) , con ella se logré constatar el
nivel de eficiencia de la estrategia a partir de los datos arrojados, en donde se
observé que solamente 12 alumnos que representan el 48% del total lograron
concluir la actividad de manera satisfactoria mientras que trece estudiantes
que representan el 52% manifestaron algunas complicaciones como dificultad
al unir los términos y problemas para identificar aquellos que pueden ayudar

en la toma de decisiones.

Por lo tanto, fue necesario realizar algunas adecuaciones a la misma, la
primera se establecié en la forma de implementacion, debido a que sera
importante brindar a los estudiantes un panorama general de los términos
antes de ejecutar la estrategia, ademas fue de relevancia que frente al grupo
la docente en formacion realizara un ejemplo respecto a como se debe

desarrollar la actividad.
Segundo ciclo

Desarrollo: La estrategia “Juegos de finanzas” se implementd como un
recurso que permitid aprender términos financieros mediante el repaso de
contenidos curriculares. En el segundo ciclo de implementacion de la

estrategia se imparti6 de manera normal el tema de multiplos, en donde se
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explicé qué son, asi como las regularidades que presentan aquellos numeros
gue son multiplos de 2, 3, 5, 9 y 10. Posteriormente el Plan y Programa de
estudio 2011, solicitaba que los estudiantes aprendieran a reconocer aquellos
multiplos comunes mediante un tablero denominado “Pulgas” por lo que se
recurrio a la adaptacion del juego y se cambi6 el tablero original por el tablero
del libro (Anexo 13).

Se organizo al grupo en seis equipos y a cada uno se le solicité recortar el
tablero establecido en el desafio, el cual constaba de una recta que se
encontraba numerada del 1 al 60, posteriormente se le entregd a cada uno un
compendio de fichas en las que se encontraban términos financieros que
permitieron adquirir conocimientos respecto a los términos de ingreso,
balance, presupuesto, ahorro, gasto y planeacién, factores que inciden de
manera positiva o negativa en el logro de metas a corto, mediano y largo plazo.

Las instrucciones del juego fueron las siguientes:

e Nombren a un cazador, quien colocara las fichas de términos en los
nameros qué prefiera, éstas representaran las trampas.

e Cada uno de los otros alumnos tomara una ficha que sera su pulga.

e Cada alumno elegira como saltara su pulga (la ficha): de 2 en 2, de 3
en 3 o incluso de 9 en 9.

e Una vez decidido como saltard cada pulga, por turnos se haran los
saltos diciendo en voz alta los nimeros por los que pasara.

e Si al hacer los saltos se cae en una de las trampas, el jugador debera
de decir al cazador el significado del término que se encuentra en la
ficha, si acierta podra continuar en el juego, si se equivoca el cazador,
le leera el significado correcto del término y le quitara su pulga.

e Gana el alumno que llegue hasta el final del tablero.
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Durante el juego fue posible que los estudiantes analizaran que todos aquellos
gue caian en la misma trampa a pesar de realizar saltos de diferente longitud

era porque comparten multiplos comunes.

Reflexion: En un primer momento fue un poco complicado para el colegiado
comprender las instrucciones del juego, sin embargo, al momento de que se
les ejemplific6 como hacerlo, todos los equipos lograron ejecutar el juego de

manera adecuada.

Al principio, la mayoria de los alumnos se equivocaba en la definicion de los
términos cuando su pulga caia en las trampas, sin embargo, después de dos
partidas, la mayoria de los integrantes ya conocian la definicibn de cada
término, porque si bien su pulga no habia caido en todas las trampas, pudieron
conocer las definiciones a partir de la escucha de las participaciones de los

demas integrantes del equipo.

El desarrollo del juego resulté mucho mejor de lo que se esperaba y permitié
cumplir con el aprendizaje esperado que marca el curriculo de Sexto Grado,
pero también con el propdsito mediante el cual se sustenta la implementacién

del juego.

Evaluacion: En la segunda fase de aplicacién de la estrategia se logré alcanzar
el proposito que se contemplé para su implementacion, se exploraron los
términos financieros que impulsan u obstaculizan el logro de las metas a corto,
mediano o largo plazo y se comprendié qué son los multiplos y los multiplos

comunes de niUmeros dados.

Con el objetivo de evaluar los alcances que obtuvo la implementacion de la
actividad, se empled un registr6 anecdético en donde se registraron los
inconvenientes presentados y la comparacion entre lo que se creia que
sucederia y lo que realmente sucedio, ademas a partir de una lista de cotejo,
se logr6 determinar que 19 alumnos que representan el 76% del total de la

matricula identificar6n qué es un mdltiplo, qué es un comun multiplo, asi como
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identificar y diferenciar cada uno de los términos financieros que se
establecieron durante el juego. Sin embargo, fue necesario realizar algunas
adecuaciones que permitieron aumentar el porcentaje de logro con la

implementacion de la estrategia.
Propuesta de mejora

La estrategia “Juegos financieros” muestra flexibilidad para realizar
adaptaciones y retroalimentaciones que la conviertan en un recurso 6ptimo
que permita el logro de los aprendizajes esperados que se encuentran
establecidos por el curriculo y los propoésitos a través del cual es sustentada.
por lo tanto, se propone mejorar en los siguientes aspectos:

e Dar a conocer a los alumnos la importancia de la estrategia, los
conocimientos que ésta les permitira adquirir y como podran aplicar lo
aprendido en las situaciones de su vida diaria.

e Realizar algunas ferias de juegos financieros en donde los alumnos que
ya han tenido interaccion con la estrategia se conviertan en maestros
de los alumnos que aun no han tenido ese acercamiento, con el objetivo
de compartir el conocimiento y hacerlo mas significativo.

e Brindar la posibilidad de que sean los estudiantes quienes se encarguen
de modificar y buscar la vinculacién del juego financiero con los temas
gue se encuentran en el curriculo, para que tomen un papel activo en

el proceso educativo.
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3 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El analisis de la implementacion de las estrategias que se generaron
con el objetivo de dar respuesta a la problematica que motivo la creacion del
presente informe de practicas, consisti6 en observar desde afuera las
situaciones que se presentaron en el contexto aulico para someterlas a un
andlisis de reflexion que abrid la posibilidad de mejorar o transformar los

procesos mediante los cuales se realizo su ejecucion.

3.1 Andlisis y reflexion del plan de accidn

La construccién del presente informe de practicas que lleva como
nombre “Estrategias para implementar la Educacion Financiera en vinculacién
con el curriculo en Sexto Grado de Educaion Primaria”, estuvo dirigida por las
orientaciones de la investigacién- accion, en donde se propuso investigar,
planificar, desarrollar, reflexionar, evaluar y reaplicar algunas estrategias en el
salén de clases de la Escuela Primaria Anexa a la Normal de Coatepec Harinas
en el Sexto Grado, Grupo “B”, en donde se llevé a cabo un periodo de adjuntia
que inicio el dia 14 de febrero de 2022 y que finaliz6 el dia 24 de junio del
mismo afio, con la finalidad de brindar una propuesta de mejora que permitiera
a los estudiantes tener uno de sus primeros acercamientos a la formacién
académica en el area de Alfabetizacion Financiera, debido a que a partir de
la investigacion documental que se realizé para conocer la situacion que
presenta el Estado de México en este tipo de ensefianza se determind que en

las escuelas de educacién basica no se impulsa este tipo de conocimientos.

Se vislumbré también fortalecer los procesos de planificacion, ensefianza
implementacion del curriculo, investigacion, evaluacion y reflexion que forman
parte de la formacién docente. Asi mismo, se contempldé adquirir las

competencias tanto genéricas como profesionales que se encuentran
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establecida en el Plan y Programa de Estudio de la Licenciatura en Educacion
Primaria plan 2018.

Retomando la propuesta de investigacion- accion que orientd el proceso de
exploracion y analisis de las acciones emprendidas, para la mejora de la
ensefianza y por consecuente del aprendizaje, Latorre (2005) menciona que
“el proposito fundamental de la investigacidn-accion no es tanto la generacion
de conocimiento como el cuestionar las practicas sociales y los valores que
las integran con la finalidad de explicitarlos. La investigacién-accién es un
poderoso instrumento para reconstruir las practicas” (p. 27). Es decir, que
implementar este tipo de metodologia permitié que la docente en formacién
obtuviera insumos que le permitieran reflexionar y atender su practica dentro

del espacio aulico.

Después de analizar los alcances y limitaciones que tuvieron cada una de las
estrategias en su disefio e implementacion ha sido posible mencionar que los
objetivos que dieron vida a la construccién del presente documento fueron
alcanzadas gracias a las modificaciones que se fueron realizando durante
accion y después de ella para retroalimentar y replantear la forma de aplicacion

de las estrategias.

En razon al primer propdsito planteado, en el que se establece lo siguiente:
“‘Recabar informacion sobre qué es la Educacion Financiera mediante la
consulta de diferentes fuentes bibliograficas que permitan conocer los
alcances que este tipo de alfabetizacion debe de tener en educacién primaria”,
se puede determinar que este fue cumplido de manera eficiente, debido a que
la investigacion realizada permitié conocer la importancia de alfabetizar a los
nifios de primaria en este Ambito. Al tener referentes tedricos que hablan sobre
el tema se logro justificar el por qué y el para qué del presente Informe, Elliot
(1993) citado por Latorre (2005), menciona que el primer paso de la

investigacion- accién “Se centra en el descubrimiento y resolucion de los
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problemas a los que se enfrenta el profesorado para llevar a la practica sus

valores educativos” (p. 26).

En el segundo propdsito que menciona lo siguiente “Disefiar y aplicar
estrategias que propicien la Educacién Financiera mediante la intervencion
docente con la finalidad de llevarlas a cabo en el aula” , respecto a este se
puede decir que si se logré concretar, debido a que tal y como menciona
Latorre (2005) se realiz6 una reflexion respecto a los medios a partir de los
cuales se podria conseguir la implementacién de Educacion Financiera en
vinculacién con el curriculo de Sexto Grado, ademés se busco cuidar los fines
gue estos tenia que conseguir, en donde se englobaron los aprendizajes
esperados establecidos en el Plan y Programa de Estudio 2011, asi como los
conocimientos que demanda la Educacion Financiera, por lo que a partir de
ello se eligieron las estrategias implementadas.

En lo que concierne al tercer propésito establecido “Evaluar las estrategias
planteadas en el informe mediante la aplicacion de diversos instrumentos que
permitan dar seguimiento y medir el nivel de logro de los aprendizajes”
determina que también fue cumplido satisfactoriamente debido a que gracias
a las listas de cotejo que se implementaron en cada una de las estrategias y
el registro anecddtico del docente se evaluaron los dos ciclos de aplicacion de
las actividades, el primero sirvio de referente para replantear su disefio y
ejecucion, con la finalidad de aumentar su eficiencia en la segunda
implementacion, y finalmente el segundo ciclo, sirvi6 para evaluar las
modificaciones que puede seguir sufriendo la estrategia para llegar a su

mejora en cualquier contexto.

Las estrategias planteadas lograron adentrar a los alumnos a los términos
financieros, asi como a las practicas de ahorro. Después de la aplicacion de

las estrategias se puede concluir lo siguiente:
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e Mon y Nedita: Se acerc6 a los alumnos a las practicas de ahorro, en
donde se les explicd qué es ahorrar, como hacerlo de manera informal
y cuales son las ventajas de hacerlo. La actividad result6 significativa
porque llevaron a cabo las practicas en una alcancia elaborada por ellos
mismos, al finalizar evaluaron su constancia y qué tan perseverantes
son para alcanzar sus metas.

e Cuentos financieros: Con esta estrategia los alumnos conceptualizaron
términos financieros basicos como “meta”, “balance”, “éxito”, “ahorro”,
etc. Ademas de que a partir de lecturas se les invitd a la reflexion
respecto a lo que puede comprarse con dinero y lo que no, con la
finalidad de que aprendieran la importancia que tiene administrar
eficientemente el recurso econémico pero que este no es lo Unico
importante, sino que se complementa con el amor, la paz, honestidad y
tiempo compartido con los seres queridos. Ademas, se expresaron de
manera oral y escrita.

e Juegos financieros: esta estrategia permitié6 a los escolares adquirir
términos financieros que giran en torno al logro de las metas a corto,
mediano y largo plazo, ademas fue posible que aplicaran estos
conocimientos en la toma de decisiones que permitieron eliminar los
obstaculos que en diversas ocasiones dificultan el logro de las metas

gue de manera personal se plantean.

3.2 Aspectos que se mejoraron

Mediante el uso de la metodologia de la investigacion- accion para
contribuir a la disminucion de la problematica focalizada con la investigacion
gue gird en torno a la Educacion Financiera que imparte el estado, asi como
con la implementacién y reimplementacién de las estrategias, se proyecto

mejorar en cinco aspectos los cuales son:
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Alfabetizacion financiera para los alumnos de Sexto Grado.

Las estrategias elegidas y aplicadas en el grupo de practica permitieron
que los estudiantes tuvieran un acercamiento a la alfabetizacion financiera de
manera académica, en donde se les brindo la oportunidad de adquirir términos
basicos respecto a este tipo de educacion de una manera atractiva, que
ademas de perseguir los fines financieros también lograba la concretacion de
los aprendizajes esperados que se establecian en algunas de las asignaturas
que conforman la malla curricular. Ademas, se fomentd la préactica del ahorro
en todo el grupo de clases, para algunos alumnos estas practicas eran
cotidianas, sin embargo, algunos otros jamas habian realizado un ahorro y
tampoco un acuerdo econdmico o un plan de gastos, por lo que la
implementacion de las estrategias permitié obtener conocimientos que podran

ser aplicados durante su vida.

También se ofrecié la oportunidad de compartir conocimientos, explorar
conceptualizaciones de los demas compafieros y comprender la importancia
gue tiene el dinero en la calidad de vida de las personas, sin dejar de lado, que
el amor, el respeto y la paz son cuestiones importantes, por lo tanto, se debe
de buscar un balance entre ambas partes, no se puede tener una buena

calidad de vida sin recurso econémico, pero tampoco sin la parte afectiva.
Los aprendizajes esperados

Con la aplicacién de las estrategias, se contribuyé a consolidar los
aprendizajes esperados sefialados en los campos de formacién académica
como Espafiol y Matematicas, asi como en los campos de formacién personal,

como Formacion Civica y Etica.

Es importante mencionar que los aprendizajes esperados de las asignaturas,
conformaron el eje que permitio realizar la planificacion de las actividades, asi
como la intervencion de las estrategias en los diferentes momentos de las

jornadas de conduccion del octavo semestre, para propiciar que con las
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actividades se lograran los aprendizajes esperados que se establecen en los
Planes y Programas de estudio y a su vez adquirir los conocimientos que

respectan a la Educacion Financiera.
Programa de estudio de Sexto Grado

La intervencion estratégica al interior del grupo permitié adicionalmente
fortalecer el proceso de ensefianza y aprendizaje de los contenidos
curriculares que se establecen en el Plan de Estudios 2011 que es el que rige

la ensefianza del Sexto Grado de primaria.

Con las estrategias se articularon contenidos que pocas veces son abordados
en educacion primaria, y que permitia que los estudiantes analizaran que lo
que aprenden en las diferentes asignaturas es importante y aplicable en

situaciones diarias, en donde se pueden involucrar temas financieros.

Las competencias profesionales de la Licenciatura en Educacion

Primaria

La implementaciéon del presente Informe de Practicas, ayudd a
fortalecer las competencias profesionales que demanda la formacion de los
Licenciados en Educacion Primaria, debido a que con este se detectaron los
procesos de aprendizaje de los alumnos, los cuales fueron utilizados como

referencia para el disefio de las estrategias.

Ademas, se explor6 y conocié a profundidad el plan y programa de estudios,
con la finalidad de alcanzar los propoésitos educativos que lo rigen y contribuir

al pleno desenvolvimiento de las capacidades de los estudiantes.

También se disefiaron planeaciones que permitieron aplicar los conocimientos
curriculares, psicopedagogicos, disciplinares, didacticos y tecnoldgicos que se
poseen de manera personal y que propiciaron el disefio de espacios de
aprendizaje incluyentes, que respondian a las necesidades de todos los

estudiantes que conforman la matricula del Sexto Grado.
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De igual manera se favorecieron las competencias genéricas, debido a que se
solucionaron problemas que se presentaron de manera expontanea al
momento de ejecutar las estrategias, como la falta de organizacién del grupo,
los conflictos interpersonales, asi como la falta de tiempo por suspensiones

académicas.

Ademas, se colabor6 con los actores educativos (maestro titular, padres de
familia y alumnos) para implementar las actividades de Educacion Financiera,
siendo este un trabajo innovador de impacto social y eucativo.

Las competencias del Plan de Estudios de Educacion Primaria 2011

Se propici6 el desarrollo de la competencia del aprendizaje permanente.
En donde, a partir de la implementacién de los Cuentos Financieros, se abrio
la posibilidad de acercarmiento a las habilidades lectora, para posteriormente

hacer una transposicién a la cultura escrita.

Asi mismo se fomentd la competencia para el manejo de situaciones
principalmente en el desarrollo de la estrategia Mon y Nedita, que abri6é pauta
a gue los escolares planearan y anticiparan sus gastos, haciendo uso
responsable del recurso econdmico, tomando decisiones y asumiendo las
consecuencias que tiene el no mostrar constancia en el ingreso de monedas
a la alcancia y como esto afecta en el logro de sus objetivos 0 metas,
establecidas.

Finalmente con la estrategia Juegos Financieros, se profundizé en el logro de
la competencia para la vida, debido a que, para lograr concluir con los juegos,
los discentes debieron de aplicar valores como la empatia para relacionarse
armonicamente con sus demas comparfieros, ser asertivo y trabajar de manera

colaborativa.
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3.3 Aspectos que aun requieren mayores niveles de

explicacion

La realizacion de la investigacion al interior del Sexto Grado, Grupo
“B” de la Escuela Primaria Anexa a la Normal de Coatepec Harinas para la
atenciéon de la problematica identificada y atendida bajo la tematica
“Estrategias para implementar la Educacién Financiera en vinculacién con el
curriculo en Sexto Grado de Educaion Primaria”, constituyd una eficiente
opciébn para emprender un proceso de busqueda, analisis, aplicacién y
evaluacion de informacién que permiti6 dar paso a la implementacion de
estrategias que permitieran atender el problema identificado como “Falta de

Educaciéon Financiera en educacion Primaria”.

Latorre (2005) menciona que “la investigacién-accion se puede considerar
como un término genérico que hace referencia a una amplia gama de
estrategias realizadas para mejorar el sistema educativo y social’, (p.23) sin
embargo para alcanzar un mayor porcentaje de eficiencia al momento de
desarrollar y evaluar las estrategias que se mostraron en el presente
documento, es necesario hacer adecuaciones continuas que giren en torno a
la adquisicidon del aprendizaje de los estudiantes, es por ello que el presente
Informe de Practica queda abierto al planteamiento de nuevas perspectivas y

sugerencias .

Asi mismo se da apertura a la puesta en marcha de nuevos procesos de
investigacion que permitan dar paso a nuevas configuraciones de la tematica
abordada, al replanteamiento de las estrategias y propuestas, al surgimiento
de resultados diferentes y a la identificacibn de aspectos que requieren
modificaciones totales o parciales para su funcionamiento eficaz al interior de
un nuevo grupo, con la consideracion de que los resultados que en el presente
han sido obtenidos, podran diferir de los que surjan con su implementacion en

otros contextos escolares.
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Sin embargo, se brinda a continuacion un listado de aquellos aspectos en los

qgue se debe de profundizar:

e El ahorro es un habito que no puede adquirirse con la implementacion
de estrategias a corto plazo, por lo que es importante que se replantee
el tiempo de aplicacion con el objetivo de que los escolares hagan de
este un habito permanente, que les ofrezca la posibilidad de ser llevado
a cabo como parte de su vida cotidiana y no como un proyecto escolar.

e Incentivar al emprendimiento dentro de la escuela, para que los
alumnos interactien y exploren las posibilidades de emprender
mediante estrategias significativas que muestren flexibilidad para ser
aplicadas en la vida diaria.

e Propiciar que el conocimiento de los términos financieros que se
abordan en cada una de las estrategias sean aplicados de manera real,
a partir de proyectos que involucren el conocimiento de los saberes que
proporciona el Plan y Programas de estudio junto con los adquiridos en

razén de la Educacién Financiera.

Cabe mencionar que el presente trabajo, la experiencia adquirida, las
habilidades desarrolladas y las motivaciones personales que surgieron con la
implementacion de las estrategias propiciaron que los alumnos de educacion
primaria tuvieran su primer acercamiento a la alfabetizacién académica en el
area financiera, demostrado que no es necesario destinar tiempos extras para

trabajarla, sino que su flexibilidad permite la vinculacion con el curriculo.
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ANEXO 1. TEST ESTILOS DE
APRENDIZAJE

ANEXO 3. ALCANCIAS
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Es un proyecto que !1;[& de la
implementacion  de  diversas  estrategias
pretende fomentar el ahorro en los alumnos de
primaria para que aprendan a administrar su
dinero, tomando en cuenta el presente y el
futuro.

La realizacion de una alcancia a partir de
matenial reciclado, la cual tiene un costo
aproximado de $7.00 peso, para la cual se
necesita una botella de tres litros, una hoja de

\fomi a eleccion, una barra de silicon, cuatro

 tapas de botella y un par de ojos movibles.




ANEXO 4. LISTA DE COTEJO “MON Y NEDITA”

Nombre del alumno:
Fecha:

Elabora su alcancia con
materiales reciclados

Realiza su acuerdo econémico

Realiza su plan de gastos y
ahorro

Muestra constancia al ingresar
monedas a su alcancia

Cumple con su acuerdo
econdémico

Observaciones:
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ANEXO 5. DINERO EN LA BOTELLA

ANEXO 6. CULMINACION DE LA ACTIVIDAD DE MON Y NEDITA
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ANEXO 7. CAPITAN AHORRO Y LOS RECURSOS
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ANEXO 8 . LISTA DE COTEJO “CUENTOS FINANCIEROS”

Nombre del alumno:
Fecha:

Comprende los términos meta,
ahorro, éxito, gasto,
perseverancia y fracaso

Contesta todas las preguntas
de manera correcta.

Lee de manera autonoma
cuentos financieros.
Comparte de manera oral
opiniones respecto a los
cuentos leidos.
Comparte de manera escrita su
opinidn respecto a los cuentos
leidos
Entrega las cinco fichas de la
estrategia “Cita a ciegas”

Observaciones:
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ANEXO 9. “CITA A CIEGAS”
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ANEXO 10. DIARIO DE CLASE DEL DOCENTE EN FORMACION

Descripcion de lo observado Fundamento tedrico
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ANEXO 11. “JUEGOS DE FINANZA

ISLA COMETA :
META ACORTO PLAZO ISLA METALICA
> META A MEDIANO PLAZO
i

Barco de las
golosinas deliciosas

8

N



ANEXO 12. LISTA DE COTEJO “JUEGOS DE FINANZAS”

Nombre del alumno:
Fecha:

Reconoce los términos
involucrados en el logro de las
metas a corto, mediano y largo

plazo.

Participa de manera activa en
la ejecucion del juego.
Comprende las instrucciones
del juego
Propone alternativas de
solucién a problemas que
obstaculizan las metas.

Emplea el uso de términos
financieros en su expresion oral

Observaciones:
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“PULGAS”

ANEXO 13.JUEGO DE FINANZAS CON EL TABLERO
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ESTADO DE MEXICO
*2022. Ao del Quincentenano de Toluca, Capital del Estado de México”

Coatepec Harinas, México a 8 de julio de 2022

DR. ENRIQUE DELGADO VELAZQUEZ
PRESIDENTE DE LA COMISION DE TITULACION
PRESENTE

El que suscribe Dr_Edgar Ivan Arizmendi Gémez Asesor de la estudiante Arizmendi Hernandez
Diana Erika matricula 181524260000 de 8" semestre de la Licenciatura en Educacion Primaria quien
desarrolié el Trabajo de Titulacion denominado Estrateqias para implementar la_Educaciéon
Financiera en vinculacion con el curriculo en sexto grado de Educacién Primaria en la modalidad de
Informe de Practicas Profesionales: se dirige a esta Comision a su digno cargo para informar que
este documento ha sido concluido satisfactoriamente de acuerdo con lo establecido en los
documentos del Plan de Estudios 2018 rectores del proceso de titulacion.

Sin otro particular, le envio un atento y cordial saludo.

ATENTAMENTE

DR. EDGAR IVAN ARIZMENDI GOMEZ

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE NOAMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES
ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS
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*2022. Afio del Quincentenario de Toluca, Capital del Estado de México”.
ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS

ASUNTO: CARTA DE ACREDITACION
DEL TRABAJO DE TITULACION.

Toluca, Méx., a 16 de junio de 2022,

C. ARIZMENDI HERNANDEZ DIANA ERIKA
NUMERO DE MATRICULA: 181524260000
PRESENTE

Con fundamento en Capitulo V Acreditacién, Numeral 5.7 Acreditacion del trabajo de titulacién, inciso
¢, de las “Normas especificas de control escolar relativas a la seleccion, inscripcién, reinscripcion,
acreditacion, regularizacion, certificacion y titulacion de las licenciaturas para la formacion de docentes
de educacion basica, en la modalidad escolarizada (Planes 2018)" (SEP 2018:17) y en mi calidad de
asesor, por este medio informo a usted que, una vez concluido el documento en la modalidad de Informe

de Practicas Profesionales que lleva por titulo: “ tegias para im, entar la Educacién Financiera
en vinculacién con el curriculo en sexto grado de Educacién Primaria” y en razén de lo anterior se le

asignarén los créditos correspondientes al trabajo de titulacion (10.8 créditos) de acuerdo con el plany
programas de estudio 2018 de la Licenciatura en Educacién Primaria.

—
m’auzl\tﬂ
ATENTFAMENTE o VO. BO.
SECARTARIA DE BSUCATION
OF EBUSACYIN SUPENIDR ¥ MOTNAL
> 4 ' URBCTION CENTRAL LT ROUCAZION EAMAL
[l o

¢.c.v. fMTETS
YA

DR. EDGAR IVAN ARIZMENDI GOME]
ASESOR

DUOBAAEN Fraaln SHBAT v 55 A P11

ccp.  Departamento de Control Escolar de la Escuela Normal.

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES
ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS
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€23 ESTADO DE MEXICO
*2022. Ao del Quincentenario de Toluca, Capital del Estado de México®,
ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS

NIVEL: Superior.
ASUNTO: Oficio de Responsabilidad.

Coatepec Harinas, Méx., 08 de Julio de 2022.

A QUIEN CORRESPONDA
PRESENTE

La Direccién de la Escuela Normal de Coatepec Harinas HACE CONSTAR que: todo el Proceso Tedrico
Metodoldgico, Trabajo de Titulacién, Debate Profesional, Redaccion, Ortografia e Impresién del mismo, son
responsabilidad exciusiva ded (la) sustentante.

SECRETARIA DE EDUCACION
SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES
ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS
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O DE MEXICO

STAD

-DOMEX
*2022. Afto del Quincentenario de Toluca, Capital del Estado de México®.
ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS

Oficio No.: 719

ASUNTO: Se autoriza trabajo de
opcion para Examen
Profesional.

Coatepec Harinas, Méx., 08 de Julio de 2022.

C. ARIZMENDI! HERNANDEZ DIANA ERIKA
PRESENTE

La Direccion de la Escuela Normal de Coatepec Harinas, a través de la Comision de Titulacion, se pérmite
comunicar a Usted, que ha sido AUTORIZADO el trabaio de opcion: INFORME DE PRACTICAS
PROFESIONALES que presentd con @l titulo: “ESTRATEGIAS PARA IMPLEMENTAR LA EDUCACION
FINANCIERA EN VINCULACION CON EL CURRICULO EN SEXTO GRADO DE EDUCACION
PRIMARIA”, por io que puede proceder a la realizacién de los trdmites correspondientes para la sustentacion de
su Examen Profesional.

Para su conocimiento y fines consiguientes.

ATENTAMENTE

E@
DRA. ANG MARTINEZ

PROYECTO DE TITULACION L.E.P.

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES
ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS
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