ESCUELA NORMAL DE TLALNEPANTLA

ESCUELAS [NORMA(Eg
DEL ESR00 I OE MEXico

._’if <

\fs
é \b7
A

EDUCAR Els REDIMIR

TESIS DE INVESTIGACION

USO DE MODELOS DIDACTICOS PARA EL
APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DE LOS ESTUDIANTES DE
BIOLOGIA EN SECUNDARIA

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE

LICENCIADA EN ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LA BIOLOGIA EN EDUCACION
SECUNDARIA

PRESENTA
ANA LAURA VELAZQUEZ PONCE
ASESORA

MTRA. MARIA DEL SOCORRO OLGUIN RODRIGUEZ

TLALNEPANTLA DE BAZ, ESTADO DE MEXICO JULIO, 2023.



Agradecimientos



indice

Pag.

RESUMIBN. ... e
I OAUCCION. ..o
l. TeMaA @ INVESHIgAN ... i

A Planteamiento del problema................ccooiiii i, 10

1. EdUCACION.......oiei 10

2. SEIECCION. ... 16

3. Delimitacion.........co.ouiiiii 18

4. Justificacion.........cooi 18

5. IMPAacCto SOCIAL........cieiiieiiii 19

B. Preguntas de investigacion. ... 20

1. Antecedentes delas preguntas.............ccoeviiiiiiiiniiiienne 22

C.  ODJELIVOS. .. 24

1. Objetivogeneral.........coooiiiiiiiiiiii e 24

2. Objetivo eSPecCifiCO........vuiuieiiiiiii 24

D, SUPUESIOS . ...t 24

Il. Marco tedrico y referencial............coooiiiiiiiiii i 27

A, MAICOTEOMCO. .. et 27

L. MOAEIOS. ..o 27

2. Aprendizaje significativo............ccoiiiiii 30

B. Marcoreferencial..........ccoooiiiiiiiii i 34

1. TeoriaCognitiva. .......c.ouiiiiii e 34

2. Teoriadelaprendizaje..........ccovuiiiiiiiiiiiiii e, 40

3. Cienciasde aprendizaje..........cccoeiiiiiiiiiiiiiii i 40

IV. Estrategia metodoldgica de lainvestigacion.................cccooeienennn. 45

A. Estrategiasaemplear..........cccooiiiiiiiiii i 45

1. Estrategia didactica..........ccooiiiiiiiii 46

2. Estrategia metodoldgiCa...........oeveiiiiiiii 47

3. Taxonomia de BloOmM......oeeieei e 49



B. Técnicas de acopio de informacion
C. Recursos

1.
2.
3.

Fase experimental
A. Actividad 1. Elaboracién de mermelada
B. Actividad 2 Adiciones
C. Actividad 3 Cuidado de mi entorno y mis espacios verdes
D. Actividad 4. Pijamada “Sexualidad”
Analisis de resultados

Conclusiones..

Anexo 1 Figuras
Anexo 2 Fotografias

Anexo 3 Graficas

Anexo 4 Tablas

Materiales

Humanos

Financieros



Resumen

Las nuevas estrategias para la ensefianza que han surgido en cada cambio de
programa estableciendo especial relevancia para ser implementados en las aulas, este
documento tiene como propuesta el uso de estrategiasde aprendizaje como los son
modelos implementado en la Escuela “Justo Sierra”, si bien el significado que se daba
anterior al plan de estudios 2018 es una representacion concreta de alguna cosa y que
desde nifios aprendemos y maneja el concepto cuando jugamos con réplicas de
mufiecos, al observar las exposiciones en los museos. El significado de modelos para
este nuevo plan es la representacion de ideas, se implementan los modelos didacticos
con la finalidad de crear un aprendizaje significativo de ahi que se realiz6 una
investigacion para indagar el impacto de esta estrategia como puede influenciar en la
adquisicién de conocimientos y en el desarrollo de la competencia, reconociendo los
beneficios que aporta el proceso, como la motivacién por parte de los alumnos al
interactuar con el objeto de conocimiento, el alumno no almacena este conocimiento,
las estrategias de aprendizaje implementadas en el aula, me remonta a la clase
tradicional donde la memorizacién forma parte de la adquisicion de conocimientos,
existiendo una tendenciade los alumnos de grabar el contenido como es trasmitido,

ocasionando que al paso deltiempo se pierda este conocimiento.

Esta propuesta se realiz6 con la finalidad de disminuir el énfasis que se ha venido
haciendo en la transmision de conocimientos con el uso de modelos didacticos sin uso
de las herramientas tecnolégicas basicas, biologia al ser una ciencias es necesario que
los alumnos se puedan apropiar de nuevas formas, la implementacion demodelos como
instrumentos mediadores entre la realidad y la teoria dentro de la ensefianza, para lograr
gue desarrollen ideas que puedan expresarlas, comunicarlas aotros que construyan el
conocimiento ya que los modelos proceden del medio académico y muy importante de

sus experiencias cotidianas.

Palabras clave. Construcciéon de modelos, aprendizaje significativo, adquisicion de

conocimiento, trasmisién de conocimiento, instrumentos mediadores.



Introduccion

La presente investigacion tiene la finalidad de estudiar el uso de modelos
didacticos, se desarrollan cuatro capitulos, implementado en la Escuela Secundaria No.
154 “Justo Sierra” con el grupo de 1ro B en la asignatura de Biologia.

En el primer capitulo se aborda el tema a investigar, las preguntas detonadoras
que daran respuesta al uso de modelos didacticos dentro del aula para comprobar un

supuesto y lograr los objetivos planteados.

En el segundo capitulo abarca el problema de aprendizaje que se presenta en el
1ro B, el contexto escolar y aulico y cobmo impactaria el uso de modelos en el aprendizaje,
motivacion, interés en las ciencias y como el estudiante lo puede implementar en su vida

para que le sea significativo.

En el tercer capitulo se argumenta bajo teorias especializados en esta nueva
herramienta implementada en el plan de estudios 2018 para la construccion de modelos

basados en la experimentacion y reflexion de actividades cientificas.

En el cuarto capitulo se desglosan las teorias involucradas al tema a investigar

bajo el analisis metodoldgico de cada autor

El proceso serd documentado para asi tener un amplio panorama y poder obtener
una conclusion de las estrategias utilizadas resultan significativas para el aprendizaje de

los alumnos.

El fin de este proyecto de investigacion es implementar estrategias para favorecer
el aprendizaje en los alumnos de secundaria con el uso continuo de modelos didacticos,
que permitan orientar a los profesores, en su planeacion y practica, en el empleo de otras
estrategias para favorecer la atencién y promover que los alumnos se concentren,

diviertan y comprendan lo que hacen y lo que aprenden.

Es de interés favorecer un mejor logro en el aprendizaje desde niveles anteriores
previos a la educacion secundaria para que lo que logren sea la base de los

conocimientos posteriores.



Existen factores contextuales que pueden influir considerablemente en la falta de
interés de los alumnos, poca atencién por parte de los padres de familia o tutores
responsables de los menores, los medios de comunicacion, y que ha provocado que los

lapsos de atencidon que se pueden sostener sean cada vez mas cortos.

Es necesario entonces, empezar con el concepto de modelos didacticos, estos
tiene como objetivo importante direccionar el aprendizaje de los alumnos; por
consiguiente, se sugiere la estructuracibon de métodos didacticos que orienten
correctamente aquel aprendizaje, por medio de la obra y aplicacion de una perspectiva
gue se aproxima a unarealidad, algunas veces intuitiva, que orienta a la tactica didactica

que denominamos Modelos Didacticos Creativos.

Para evitar que el alumno tenga dificultades en el aprendizaje, este deberia ser
cautivante para ellos, el poder adquirir o modificar su conocimiento, formando
experiencias a partir de lo que llama su atencion, lo que le permitirhd esforzarse y

mantenerse motivado para lograr lo que se propone.

Por lo que también es de suma importancia conocer los tiempos de atencion de
acuerdo a la edad, para poder establecer una organizacion adecuada de las actividades,
respetando los lapsos de descanso, para potenciar al maximo la atencion en los
estudiantes.

Entendiendo entonces las estrategias como los recursos y actividades que se

utilizaran para alcanzar el logro de los aprendizajes.

La importancia de este trabajo surge porque muestran desinterés por lo que se
trabaja en clase, hay un cambio o ausencia de habitos en los alumnos. En consecuencia,
cuando se plantean las actividades a realizar, los alumnos muestran dificultades para
escuchar y entender lo que se les pide aun cuando en un inicio les ha parecido atractivo

el tema, al paso de los minutos se distraen.



Capitulo |



l. Tema a investigar

La evoluciéon en el ambito educativo es constante, cambiando las reformas

conforme a las necesidades buscando siempre la mejora en los docentes y alumnos, el

modelo educativo 2018 que fue implementado con el propésito de hacer que la

ensefianza evolucione en este pais, la propuesta curricular establecida tienen como

finalidad que las ciencias forme parte del curriculo, para que los alumnos desarrollen la

capacidad de toma de decisiones, andlisis sobre el conocimiento de cientifico. Por lo que

la ensefanza de la ciencia no solo debe transmitir el conocimiento.

Los modelos didacticos favorecen al aprendizaje ya que es una actividad con

mucho potencial que involucra a los alumnos desarrollar su pensamiento critico y

cientifico, por lo anterior la importancia de los modelos y su proceso de construccién en

la ciencia, Hodson (1992, 2003) propone como objetivos

Para la ensefianza de ciencias que con anterioridad se han presentado, hemos elaborado

argumentos que justifican el importante papel que los modelos deben desempefar en la

ensefianza de las ciencias. Segun éstos, con la finalidad de:

Aprender ciencia, los alumnos deben tener conocimientos sobre la
naturaleza, ambito de aplicacion y limitaciones de los principales modelos
cientificos (ya sean estos consensuados, es decir, aceptados actualmente
por la comunidad cientifica, o bien histéricos, aquéllos que hayan sido
aceptados en un determinado contexto).

Aprender sobre ciencias, los alumnos deben comprender adecuadamente
la naturaleza de los modelos y ser capaces de evaluar el papel de los
mismos en el desarrollo y difusiébn de los resultados de la indagacién
cientifica.

Aprender a hacer ciencia, los alumnos deber ser capaces de crear,

expresar y comprobar sus propios modelos. Justi, R. (2006), p.174

Estas preguntas surgen a partir del interés que se le puede implementar al uso de

modelos basados en sus ideas, conocimientos y experiencias que sean comprensibles

para el aprendiz y que mediante su uso se pueda lograr un aprendizaje significativo, de



una forma divertida y dinamica para aprender y que desarrolla su creatividad, como

menciona Driver, Squires, Rushworth y Wood-Robinson, 1994.

Durante las ultimas décadas del siglo pasado, la preocupacion creciente de educadores
e investigadores acerca del aprendizaje de las ciencias llevd a realizar mdultiples
investigaciones que identificaron y pusieron de manifiesto la importancia de tener en

cuenta las ideas previas de los alumnos” (1994), p. 27

A partir de esto, con apoyo de diagndsticos realizados a los alumnos se dara

respuesta a las preguntas de investigacion.

A. Planteamiento del problema

1. Educacioén

Se formula y estructura la idea que se obtuvo de la problemética durante lo
observado en las practicas profesionales en la escuela secundaria y para esto debemos
conocer el contexto escolar y la cultura, si bien son tema complejo y multifacético, hay
muchos factores diferentes que pueden influir en el contexto y la cultura de la escuela,
como la ubicacion, el tamafio y el nivel socioeconémico de los estudiantes. También se
debe tener en cuenta la perspectiva en la educacién cuando se conoce el contexto y la
cultura de una institucion por lo que es importante realizar una investigacion del desarrollo

de la educacion en diferentes contextos.

Una perspectiva mundial permite observar el sistema educativo de un pais
completo, que se rige bajo un enfoque normativo y técnicos de una sociedad y que
permite establecer aquellas normas y politicas que pueden mejorar la calidad educativa,
siempre en beneficio del curriculum y las estrategias docentes que vayan surgiendo con

el paso del tiempo.

La ensefianza es un instrumento que ayuda al desarrollo de la sociedad de la cual
formamos parte, por lo cual es conocida como un derecho humano fundamental para
todos los habitantes de todo el mundo. La ensefianza disminuye la pobreza, reduce las
desigualdades sociales y posibilita a los individuos conseguir un alto potencial
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profesional. A partir de 1948, la ensefianza fue distinguida como un derecho humano

insustituible en el testimonio Mundial de Derechos Humanos.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Cultura y la Ciencia
(UNESCO) nos menciona que 1 de cada 5 nifios o asiste a la escuela y que Asia
occidental y meridional gran parte de su poblacion es analfabeta de aproximadamente 15
afios de edad lo que representa el 52% de 774 millones de personas analfabetas,
mientras que 750 millones de adultos de todo el mundo, dos tercios son mujeres y

carecen de habilidades basicas como la lectoescritura.

Si bien, se sabe que el uso de tecnologias dentro de la educacién son una
herramienta de gran relevancia para el aprendizaje, dentro de estas se encuentran las
aplicaciones, software como PowerPoint, Word, Excel, entre otros y la conexion a internet
lo cual abre un acceso a contenido educativos, lo que permite que los estudiantes no
dependan de los recursos ofrecidos por los docentes permitiendo indagar, modificar y

mejorar sus conocimientos.

Siendo asi es como en el siglo XXI surge el aula digital (pandemia del coronavirus
a nivel mundial) dentro de las escuelas permitiendo el acceso a las pizarras interactivas
y dispositivos moviles los cuales son herramientas imprescindibles dentro de los salones

de clase.

Por otro lado, la perspectiva nacional abarca las funciones criticas a nivel
institucional, es decir, a nivel comunidad que siempre va a buscar el beneficio de los
alumnos que estudien en dicho entorno, por lo que surgirdn preocupaciones y
necesidades especificas que deberan ser atendidas por las autoridades a nivel local, que
incluyen a los docentes en turno, directivos y si es necesario se puede incluir un

compromiso con los padres de familia.

De acuerdo a las ENIGH (Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los
Hogares), la poblacion de entre 12 y 14 afios de edad pasé de 6.8 a 7.1 millones de
personas de 2012 a 2016. Ademas, el porcentaje de nifios en este rango de edad con el
antecedente para cursar la educacion secundaria se incrementé un 4.3%, pues paso de
85 a 89.3% en esos afos. Aunque este avance en la escolaridad de estos nifios es

importante, no debe perderse de vista que en 2016 se estima que 1 de cada 10 (10.7%)
11



nifias y nifios no tenia la educacién primaria completa y, por lo tanto, aunque tenia la

edad idonea, no contaba con el requisito para que se le atendiera en secundaria.

La poblacion de 15 a 17 afios paso de 6.8 a 7.0 millones de personas, mientras
que la proporcion con el antecedente para cursar la Escuela Media Superior (EMS) se
incrementd en 3.7%, al pasar de 75.7 a 79.4%; por lo tanto, en 2016 se estima que 1 de
cada 5 (20.6%) jovenes no tenia la educacion basica completa y, por ello, aunque tenia
la edad idonea, no contaba con el requisito para cursar la media superior.

En México tanto en 2012 como en 2016 aproximadamente 95% de los
adolescentes de 12 a 14 afios con primaria completa asistian a secundaria, sin
incrementos significativos entre esos afos. Por otro lado, el porcentaje de jovenes de 15
a 17 afos con secundaria completa que asistian a media superior pasé de 79.3 a 81.9%

en el mismo periodo.

La investigacion realizada en el municipio de Tlalnepantla de Baz, Estado de
México el nivel de estudio reportado en afio 2020 el 25.7% de la poblacion endémica
estudiaron la preparatoria, mientras que el 24.4% estudiaron la secundaria y un 23.2% la

licenciatural

La tasa de analfabetismo es de un promedio de 1.76% en el que el 31.2%
correspondié a hombres y 68.8% a mujeres?

La matricula que se presentd en el 2021 respecto a educacion superior se
registr6 mayor matricula ocupando los hombres fue en las areas de Ciencias Sociales y
Derecho (4,383), Administracién y negocios (2,962) y area 1 de Ingenieria, manufactura

y construccion (2,843).

De manera similar, las éareas de estudio que concentraron mas mujeres
matriculadas en licenciaturas fueron Ciencias sociales y derecho (7,524), Ciencias de la

salud (5,587) y Administracion y negocios (3,816)34

1Véase anexo 1, tabla 1 donde se indica nivel de escolaridad

2 Véase anexo 2, gréafica 1 Poblacién analfabeta de Tlalnepantla de Baz 2020
12



El contexto de la Escuela Secundaria Oficial No. 0154 Justo Sierra se encuentra
ubicada en Calle Pino Verde 13, Unidad Habitacional Valle de Los Pinos 1a. Secc. C.P
54040 Tlalnepantla de Baz, Estado de México con coordenadas 19°32'17"N
99°13'14"W.°

En un radio de 500 m se encuentran ubicados la colonia San Andrés, en esta
zona cuenta con comercios, mas cercanos a la escuela son los que se encuentran sobre
Avenida del trabajo, estos son, imprentas, Elektra, Soriana, mecanicos, tiendas de
abarrotes una pequefia plaza muy cercana a la escuela, dentro de esta se ubican un
Office Depot, City club, lavanderias, médico homedpata, imprenta, salon de belleza,
tienda de medicamentos para mascotas y Toks, también existen tres fabricas cada una
diferente, el giro de una elaboracion del material de hule con la que se fabrica las llantas,
otra se encarga de fabricar diferentes tipos de productos de limpieza y la Ultima es una
empresa especializada en instalaciones eléctricas.® Una gran cantidad de transporte
publico, el cual lleva hasta Villa del carbn, metro politécnico, metro Rosario, centro de

Tlalnepantla y Lomas de Cuautepec.

Del otro lado de esta avenida se encuentra la Escuela Primaria German de Campo,
una estancia infantil Bertha Von Glumer, Escuela Preparatoria Ateneo de Tlalnepantla,
Secundaria José Vasconcelos, Primaria Ermilo Abreu Gémez y Preescolar Celic Calli.

Por lo observado en el contexto donde se encuentra la escuela en estudio
determine que es una escuela que esta ubicada en una zona media econémicamente
pero sus alumnos vienen de diferentes contextos algunos de otro nivel socioeconémico

mas bajo.

3 \Véase anexo 3, tabla 2 Matriculados en educacién Normal.
4 Véase anexo 4, gréafica 2 Matricula en Licenciatura 2021
5 Véase anexo 5, figura 1 Ubicacién de la Escuela Oficial No. 0154

6 Véase anexo 6, figura 2 Establecimientos en un radio de 500 metros

13



Con la investigacion que se realizO me doy cuenta que mi municipio tiene un
porcentaje bajo de asistencia a nivel secundaria, surgen inquietudes y preguntas
¢Por qué? ¢(Qué es lo que detona? Sé que intervienen muchos factores para tener
escuelas de calidad que desarrollen en los alumnos su potencial para continuar en su
vida escolar y tengan las competencias para poder competir en ir escalando otro nivel
académico, esto hizo que observara con mayor atencion el comportamiento escolar del

grupo donde realizo esta investigacion.

Los alumnos se les dificulta captar y mantener la atencion durante las actividades
de aprendizaje, sobre todo en estos tiempos en donde las circunstancias han cambiado
debido a la pandemia ya que la forma de ensefiar y aprender en algunos caso es distinta,
tanto docentes como alumnos se han tenido que ir adaptando al uso de nuevos espacios
debido a que la generacién que actualmente se presenta estudiando el ler grado de
secundaria, no tuvieron la oportunidad de cursar presencialmente los grados previos a
secundaria los cuales son 5to y 6to de primaria, estos son muy importantes para el
desarrollo de los adolescentes tanto en su desarrollo fisico, hormonal y psicosocial.

La mayor parte de los alumnos son kinestésicos por lo que las clases tradicionales
toman una actitud apética asi como un rechazo a la obtencion de nuevos conocimientos
a pesar que los alumnos son generacién alpha (generacion del 2010 al 2024 esta
generacion nacen de padres millennials y es la primera en el siglo XXI) he ahi, el porqué
de su comportamiento que en algunos alumnos tienden a distraerse y tener un
comportamiento que se vean afectados en sus emociones, las emociones son, segun
Daniel Goleman (1995) “impulsos que nos llevan a actuar”’, podemos comprender las
causas por las que, principalmente los adolescentes muestran respecto a sus clases,
como la falta de interés y atencion, estas emociones son una parte fundamental dentro
del desarrollo del adolescente, por lo que se deben identificar cuales son las que
principalmente influiran en su progreso educativo, el cual se vera afectado si son

negativas o positivas.

La escuela tiene un gran problema para estar en pleno siglo XXI y su poblacién
por lo menos de dos generaciones, no hacen uso de las herramientas de la Tecnologia

de la Informacion y la Comunicacion (TIC) y hablar de las Tecnologias de Aprendizaje y
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Conocimiento (TAC) mucho menos trabajar con esta herramienta y aqui es donde busco
estrategias de aprendizaje para ser aplicados con este tipo de alumnos la generacion
alpha basa su aprendizaje en lo visual y en la comunicacion por medio de imagenes
visuales, son nativos tecnoldgicos, entonces la pregunta si no hay uso de herramienta

tecnoldgicas en la escuela ¢ qué hacer para cautivar a estos alumnos generacion alpha?

En este proceso de cambio el aprendiz se enfrenta a una nueva forma de adquirir
conocimientos completamente diferentes que no son significativos por realizar el trabajo
en una forma tradicional lo que detona que el interés se vea mermado. Oré, F. A. C.
(2016) “No hay aprendizaje significativo sin anclaje y sin negociacién de significados. El
aprendizaje significativo no se produce linealmente, sino mediante rupturas y

comunidades”. pag. 139.

Involucrar estrategias de aprendizajes cognitivos sera de mucha ayuda para
resolver el problema desde una perspectiva de participacion activa por parte del
estudiante Mayor Etal. (1995) Oes citado por Osses Bustingorry, S., & Jaramillo Mora, S.
(2008), refiriéndose:

el conjunto de representaciones de la realidad que tiene un sujeto, almacenadas en la
memoria a través de diferentes sistemas, cédigos o formatos de representacion y es
adquirido, manipulado y utilizado para diferentes fines por el entero sistema cognitivo que
incluye, ademas del subsistema de la memoria, otros subsistemas que procesan,
transforman, combinan y construyen esas representaciones del conocimiento. (2008),

pag. 13

Estamos enfrentando diversos cambios y se requiere una sociedad mas preparada
y por las caracteristicas del grupo se investigdé un modelo de ensefianza que ayude a los
estudiantes a desarrollar una comprension mas coherente flexible sistematica y critica
que se implemento con la estrategia para la ensefianza de las ciencias basada en la

elaboracion de modelos, como menciona (Del Re 2000; Giere 1999).

Se puede definir la ciencia como un proceso de construccion de modelos con distintas
capacidades de prevision. Esta definicion une los procesos (de elaboracion de modelos y
de utilizacion de los mismos como herramientas del pensamiento cientifico) y los

productos (modelos generados por tales procesos) de la ciencia. A la vez identifica la
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construccién de modelos no como una etapa auxiliar sino como un aspecto fundamental
en el proceso dindmico y no lineal de construccion del conocimiento cientifico. Justi, R.
(2006), p.176

2. Seleccidon de objeto de estudio

El personal escolar esta integrado por 1 director, 1 subdirectora, 15 docentes y 4

orientadores.

En la institucion nos encontramos con un total de 10 grupos de alumnos, en los
cuales, tres aulas pertenecian a los grupos A, B y C de primer grado; otros tres
pertenecientes a los grupos A, B y C de segundo grado y las ultimas 4 aulas son
pertenecientes del grupo A, B, C y D de tercer grado (siendo un caso especial el anexar

un aula por el nimero de alumnos cursando su ultimo grado de nivel basico).

Los horarios de la institucién educativa abarcan un horario de 6:50 a 7:00 am a
13:15 pm para los alumnos y docentes ya que el turno de la tarde inicia a las 13:30 am;
el protocolo de salud para el ingreso de los alumnos y personal docente al plantel
educativo consta de tomar la temperatura a cada alumno y proporcionarle gel

antibacterial o desinfectante.

Las clases frente a grupo tienen una duracion de 50 minutos en los que, el/la
docente debe desarrollar el tema que corresponde a su planeacion utilizando los
elementos o recurso que el elija, estos pueden ser ldminas, carteles, fichas y/o imagenes,
ya que la escuela no cuenta con equipo tecnolégico adecuado ni actualizado para los
docentes o alumnos, en caso de que requiera presentar un video o diapositivas, el
docente debe solicitar el proyector de la escuela previamente con una solicitud, sin

embargo este no cuenta con los accesorios necesario para conectarlo a la computadora.

La gestién escolar y de aprendizaje de la Escuela Secundaria “Justo Sierra”
presenta carencias e insuficiencias en sus estrategias propuestas para proporcionar
apoyos a los docentes en su practica y a los estudiantes en su aprendizaje, lo que
provoca que haya deficiencias y vulnerabilidad en los resultados obtenidos en las

calificaciones y desempefio por parte de los alumnos.
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En el modelo 2018 es el dominio de las TIC, TAC y TEP, sin embargo no se maneja

un tipo de tecnologia, la cual no se ha llevado a cabo por el lider en su gestidén escolar

Dentro de una institucion es importante que exista un ambiente escolar efectivo ya
gue esto da paso a que se cumplan los objetivos educativos considerando el desempefio
del personal académico y la generacion de ambientes estimulantes de espacios de
interaccion e integracion para asi obtener resultados favorables y una educacion de

calidad.

Durante el 2013, la SEP desarroll6 una estrategia llamada Escuela al Centro que
consiste en mejora de las escuelas con la finalidad de que todos sus miembros se
involucren en la mejora continua y que las escuelas sean concebidas como comunidades
de aprendizaje, que reciban recursos que cubran las necesidades escolares para
fortalecer el aprendizaje de los estudiantes, disminuir el abandono escolar, promover una
convivencia armoénica entre pares y docentes, mejorar la infraestructura y equipamiento

de inmuebles de la institucion.

Sin embargo, se presentan deficiencias de los recursos ya antes mencionados ya
que la burocracia dificulta la llegada de dichos recursos a las escuelas o estos no resultan

eficientes para las necesidades especificas de la escuela,

La relacién entre alumno-profesor requiere que se muestre entusiasmo en la clase,
gue de parte de ambos exista una comunicacion correcta y continua y que de parte del
docente se desarrolle la capacidad de ser empatico, de forma que se dedigque a
conocerlos, escuchandolos, entendiendo como se sienten, interpretando sus actitudes y
cambios de animo, de igual manera que se interese por guiar a su alumnado en su

proceso de aprendizaje.
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3. Delimitacion

El grupo 1ro B esta integrado por 22 alumnos de los cuales 10 del sexo femenino

y 12 del sexo masculino.

El aula se encuentra en condiciones favorables para el desarrollo de sus clases,
la estrategia de aprendizaje de los alumnos es visual, prefieren actividades interactivas,
su trabajo colaborativo es bueno, sin embargo, su trabajo autbnomo es su mayor
fortaleza; la participacion que tienen en las clases es un poco dificil al comienzo de un
nuevo tema, pero en cuanto mas lo van asimilando con su vida diaria, se vuelve mas facil
de explicar, para ello, se tiene que estar retroalimentando al término de cada clase para

gue distingan los elementos mas relevantes de cada sesion.

Las necesidades de la mayor parte del grupo, es mejorar sus apuntes, debido a
que no tienen una buena estructura u organizacién, para lo cual, se les solicita al
comienzo de cada sesion que tomen nota no solo de forma tradicional, sino, que utilizan
organizadores graficos con el que mas se encuentre comodos, utilicen colores y se les
hace la recomendacion de ilustrar ya sea de forma impresa o por dibujos. Se requiere dar
seguimiento a su cuaderno de apuntes para asegurar que toman notas de la forma
recomendada, ademas de que deben tener los materiales que son brindados por el

docente en formacion.

4. Justificacion

Al implementar estas estrategias de modelos didacticos que parten de las ideas
de los alumnos a través de actividades ludicas involucrandolos a participar captando su

atencion, esto conlleva a desarrollar su interés para que se involucre en su aprendizaje.

Provocando una estimulacion de mas en el manejo cerebral realizando mas
complejo poder captar su atencion, lo que influye de manera directa en los resultados de
su funcionamiento estudiantil, por consiguiente, de su aprendizaje; puesto que “en el
aprendizaje no podemos aislar la influencia de cada variable, ya que es la interaccion

conjunta de todas ellas lo que condiciona el resultado”. Caballero, (2017), p.97.
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Debe enfatizarse que la creacion de modelos es una actividad con un gran
potencial para involucrar a los estudiantes en la ciencia escolar, pensar sobre la ciencia
y desarrollar el pensamiento cientifico y critico. Sin embargo, cuando se les pide a los
estudiantes que desarrollen un modelo para describir, explicar y/o representar cO6mo
funciona un fenbmeno o problema de interés, incorporando conocimientos basicos de

biofisica, a menudo es dificil articular su propio modelo mental.

Qué es y como funciona, porgue en este caso no hay una respuesta real, solo
aproximaciones. Los docentes deben guiar a los estudiantes a construir un modelo para
explicar las caracteristicas del problema o situacion presentada y decirles que pueden

pensar diferente siempre que no se pierda el propdsito del cuestionamiento.

Cuando el equipo comparte su modelo explicativo con otros equipos, es importante
que otros equipos hagan preguntas y evalien modelos por su capacidad para explicar
problemas o situaciones, sus origenes y sus consecuencias. Para ello, el instructor
dirigird la presentacion y podra resaltar las diferencias y similitudes entre los modelos.
Identificar y comparar los procesos de modelado permite a los estudiantes reflexionar
sobre los procesos y la metacognicién, por lo que los docentes guiaran a los estudiantes

a las preguntas para desarrollar esta habilidad en el curso.

5. Impacto social

El uso de modelos didacticos en el aprendizaje puede tener un impacto social

significativo en varios aspectos.

En primer lugar, los modelos didacticos pueden mejorar la calidad de la educacion.
Los maestros pueden utilizar estos modelos para presentar temas de manera mas clara
y atractiva, lo que puede atrapar la atencién de los estudiantes y hacer que el aprendizaje
sea mas efectivo. Ademas, el uso de modelos didacticos puede ayudar a garantizar que
los estudiantes comprendan completamente los conceptos que se les ensefian, ya que

los modelos les permiten ver las relaciones entre diferentes ideas y conceptos.

En segundo lugar, los modelos didacticos pueden aumentar la accesibilidad de la
educacion. Con la ayuda de tecnologias digitales, los modelos didacticos pueden ser
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accesibles en linea, lo que significa que los estudiantes pueden acceder a ellos en
cualquier momento y desde cualquier lugar. Esto puede ser especialmente importante para
los estudiantes que no tienen acceso a los recursos educativos tradicionales o para

aquellos que estan lidiando con discapacidades fisicas o de aprendizaje.

En tercer lugar, los modelos didacticos pueden fomentar el trabajo en equipo y la
colaboracion entre los estudiantes. Los estudiantes pueden trabajar en equipo para
construir y manipular modelos didacticos, lo que puede ayudarles a desarrollar
habilidades importantes de resolucién de problemas y pensamiento critico. Ademas,
trabajar en equipo puede ayudar a mejorar el compromiso de los estudiantes y a

mantenerlos motivados.

Detonar el interés del alumno a través de sus ideas en el desarrollo de modelos,
captando su atencion fortaleciendo los aprendizajes con la implementacion de estas

estrategias que seran utilizadas en el trayecto formativo de los estudiantes.

El plan de estudios 2018 esta disefiado para cubrir las necesidades que se
requieren desarrollar en el &mbito educativo para proporcionar los elementos necesarios
en los alumnos para su desarrollo ante la sociedad, teniendo un impacto social positivo
al mejorar la calidad de la educacion, aumentar la accesibilidad de la educacion y

fomentar la colaboracién y el trabajo en equipo entre los estudiantes.

B. Preguntas de investigacion

El uso de las preguntas de investigacion en una tesis es fundamental para orientar
y estructurar el proceso de investigacion, asi como para delimitar el alcance del estudio
y obtener resultados significativos. Las preguntas de investigacion son la columna
vertebral de cualquier proyecto de investigacion, ya que guian al investigador hacia la
obtencion de respuestas y la generacion de conocimiento nuevo y relevante. En este,
exploraremos la importancia de las preguntas de investigacion en una tesis y cOmo su

formulacién adecuada puede contribuir al éxito del trabajo investigativo.

En primer lugar, las preguntas de investigacion definen el propésito y los objetivos
del estudio. Antes de embarcarse en una investigacion, es esencial tener claridad sobre
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qué se quiere investigar y qué aspectos especificos se abordaran. Estas ayudan a definir
los limites del estudio ya establecer una direccion clara en la recoleccion y analisis de
datos, sin ellas podria carecer de enfoque y orientacion, lo que dificultaria el logro de los
objetivos planteados.

El plantear una pregunta adecuada permitira al investigador establecer una “estrategia

organizada y légica” (Garrocho y Amaury, 2012, p. 2)

Ademas, permiten establecer la relevancia y la originalidad de la tesis. Al formular
preguntas que abordan vacios en el conocimiento existente o que exploran nuevas
perspectivas, el investigador demuestra la importancia de su trabajo y su contribucién al
campo de estudio, deben ser lo suficientemente especificas para permitir una
investigacion precisa, pero también lo suficientemente amplias como para generar

resultados significativos y generalizables.

Otro aspecto clave es su capacidad para orientar la metodologia de investigacion,
qué tipo de datos se debe recolectar, qué métodos y técnicas de investigacion se
utilizaran, y como se analizaran los datos, al tener la claridad y estar bien definida, se
puede seleccionar los instrumentos y enfoques mas adecuados para responder a dichas

preguntas, lo que aumenta la validez y confiabilidad de los resultados obtenidos.

Asimismo, fomentaran la reflexion y el analisis critico, al formular preguntas
especificas y relevantes, el investigador se ve obligado a examinar la literatura existente,
evaluar las teorias y los enfoques previos, y considerar diferentes. Esta reflexion critica
enriquece el proceso de investigacién y promueve la generacion de nuevas ideas y

enfoques innovadores.

Doval (2006) indica que luego de superar la fase de tener una idea basica de investigacion,
el siguiente punto es reconocer si la pregunta de investigacién que ha surgido es adecuada, para
lo cual este autor indica que debe contar con las caracteristicas de ser: factible, interesante,

novedosa, ética y relevante. (Ramos 2016 p.25)

En conclusion, si las preguntas de investigacion desempefian un papel
fundamental en el desarrollo de esta investigacion, son concluyentes y llevan la direccion,
enfoque y proposito a la investigacion, ayudando a establecer la relevancia y originalidad

del trabajo, fomentando la reflexién critica y aumentando las posibilidades de obtener
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resultados valiosos, surgen al identificar a través de la observacion la problematica del
grupo y son detonadoras para el inicio de la investigacion me pregunto ¢ Los alumnos de
generacion alpha, que son nativos tecnoldgicos? ¢Qué estrategias implementar al no

hacer uso de las herramientas tecnolégicas para despertar su interés?

Las preguntas a investigar son detonadoras, que buscan respuestas mediante el uso de
modelos didacticos en el aula generando explicaciones y demostraciones de
fendmenos que se abordan en el plan de estudios 2018 ya que la construccién de estos
modelos son estrategias para la ensefianza y aprendizaje, apoyadas de una hipoétesis y

los objetivos generales y especificos a alcanzar.

Tomando lo anterior como base

e ;Qué son modelos didacticos?
e Por qué es tan importante implementar los modelos didacticos en Ciencias?
e ;Cudles serian los impactos de los modelos en la ensefianza a los alumnos?

e (Como desarrollar los modelos sin la necesidad de la tecnologia?

Con el uso de modelos didacticos se pretende que los alumnos comprendan,
analicen y se potencien sus aprendizajes involucrados en los problemas del mundo real

para el conocimiento que se establecen en el plan 2018.

1. Antecedentes de la pregunta

Durante las préacticas profesionales realizadas con el grupo de Escuela SecundariaNo.
154 “Justo Sierra” con el grupo de 1ro B en la asignatura de Biologia , se tomé la decision de
elegir esta estrategia a partir de la observacion directa en un ambiente real en la escuela
secundaria, posteriormente se realizd6 un diagnostico con apoyode la Segunda Sesién de
Consejo Técnico Escolar en el cual se abordaron los temas dela Convivencia Escolar y el
desempefio educativo de los estudiantes, asi como el comportamiento dentro del aula de clases
y la relacién que tenian con sus demas comparfieros.

No obstante, con el paso de los dias, estas relaciones de compaferismo sevieron
afectadas por ciertas situaciones de conflicto, en el cual ya se comenzaron a demostrar

molestias de algunos alumnos hacia otros.
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No obstante, con el paso de los dias, estas relaciones de comparierismo sevieron
afectadas por ciertas situaciones de conflicto, en el cual ya se comenzaron a demostrar

molestias de algunos alumnos hacia otros.

Todo esto beneficiAndonos en el desarrollo de la inteligencia emocional de los
adolescentes minimizando las situaciones negativas que les impide estar en un estado
de bienestar y equilibrio emocional. Favoreciendo la transformacion de las emociones en
estimulos de un aprendizaje significativo. Ya que segun Pefarrubia “La inteligencia
emocional es una parte de la inteligencia social que incluye la capacidad de evaluar,
expresar, regular y emplear nuestras emociones adaptandolas a cada situacion, de tal
forma que guien nuestro pensamiento y comportamientos y nos permitan reconocer

cuando pasamos de un estado emocional a otro”. (2020), p. 11.

Trabajar en ciencias con modelos son estrategias orientadas a disminuir la brecha
que existe al momento de transmitir el conocimiento, proporcionado al estudiante
condiciones favorables para poder adquiri un conjunto de conceptos necesarios para
poder interpretar fendmenos naturales y resolver problemas proporcionando una posicion
mas activa a partir de las acciones como la modelacion, la experimentacion y sobre todo

la simulacién en clase para la solucién de problemas.

La importancia de implementar en el aula modelos didacticos permite a los
estudiantes comprender el valor de la ciencia y estructurar sus conocimientos a través
del pensamiento cientifico originandose una interaccion dindmica que desempefia un
papel importante en la actividad creativa del estudiante, mejora de la comprension de

modo que estos mejoren su sentido critico.

Algo muy importante dentro de esta estrategia es la motivacién en los alumnos
para la elaboracion de un determinado modelo, los resultados no seran satisfactorios si
no existe esa motivacion por parte del profesor, la interaccion en este proceso es muy
importante porque ayuda a que los alumnos comprendan la importancia del desarrollo y
la elaboracién de los modelos para que aprendan, experimenten e investiguen a través
de un proceso, para Morrison y Morgan los modelosson instrumentos mediadores entre

la realidad y la teoria porque mantienen una autonomia en relacion con el otro.
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C. Objetivos
1. Objetivo General

e Potenciar el conocimiento de los alumnos con el uso de modelos didacticos
durante las actividades de aprendizaje significativo, sin uso de las herramientas

tecnologicas béasicas

2. Objetivo Especificos
« Despertar la motivacion y el interés de los estudiantes por aprender ciencias | Biologia.

o Construccion de modelos explicativos en la ensefianza de ciencias | que permitan

estimular su aprendizaje significativo

D. Supuestos

Con el uso de modelos didacticos los alumnos comprenderan, analizaran y se
potenciard sus aprendizajes involucrados en los problemas del mundo real para el

conocimiento que se establecen en el plan 2018.

El uso de modelos didacticos dentro del aula es una estrategia pedagdgica
altamente efectiva que busca facilitar el aprendizaje de los estudiantes a través de
representaciones simplificadas y concretas de conceptos o fendmenos. Estos modelos
permiten a los estudiantes visualizar, manipular y comprender de manera mas facil y clara
conceptos abstractos o complejos, lo que promueve una mejor comprension y retencion
de la informacion.

Existen diferentes tipos de modelos didacticos que pueden utilizarse en el aula,
entre ellos:

1. Modelos fisicos: Son aquellos que se construyen utilizando materiales concretos,
como maquetas, objetos manipulables o experimentos. Estos modelos permiten a
los estudiantes interactuar directamente con los objetos y observar los efectos de
sus acciones, lo que promueve el aprendizaje activo y la experimentacion.

2. Modelos graficos: Se refieren a representaciones visuales de informacion, como
diagramas, mapas conceptuales, tablas o gréficos. Estos modelos ayudan a
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organizar y estructurar la informacion de manera visual, lo que facilita la
comprension de relaciones y patrones.

3. Modelos virtuales: Utilizan herramientas digitales, como simuladores, software
educativo o realidad virtual, para representar conceptos o fenomenos de manera
interactiva. Estos modelos permiten a los estudiantes explorar y experimentar en
entornos virtuales, proporcionando una experiencia practica y realista sin los
riesgos asociados.

4. Modelos mentales: Son representaciones mentales construidas por los
estudiantes a partir de la informacion recibida. A través de preguntas, discusiones
y reflexiones, se fomenta la construccion de modelos mentales que ayudan a los

estudiantes a organizar y relacionar los conceptos de manera personal.

La implementacion de modelos didacticos en el aula puede funcionar de diversas
maneras:

1. Promocion de la participacion activa: Los modelos didacticos fomentan la
participacion activa de los estudiantes, ya que les brindan la oportunidad de
interactuar directamente con los objetos o manipular la informacion. Esto
promueve el aprendizaje practico y experiencial, lo que aumenta la motivacion y el

interés por el tema.
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Capitulo I



Il. Marco teérico y referencial
A. Marco teorico
1. Modelos
Modelos didacticos utilizados para la ensefianza de las ciencias | Biologia Morrison
y Morgan (1999) es que los modelos son instrumentos mediadores entre la realidad y la

teoria porque son auténomos con relacion a ambos.

Son representaciones fisicas que se realizan con el objetivo especifico de que
sirva de apoyo a los alumnos para aprender algin concepto o tema que se encuentre en

su respectiva malla curricular.

Los modelos para la ensefianza de las Ciencias | Biologia, mas comunes son las
representaciones graficas como mapas mentales y/o dibujos, maquetas y simulaciones,
cada uno de estos tipos de técnicas pueden ser usado de forma especifica conforme las
necesidades del grupo, contexto y lo mas importante, con los recursos con los que se
cuenten. Ademas de esto cada uno de los alumnos presenta ventajas y desventajas en
diferentes contextos de ensefianza ya que en este caso, dependera de la motivacion y
emociones que presente el alumno en ese momento. Cualquier tipo, los modelos que se
apliguen para la ensefianza aprendizaje son estrategias que impactan y ayudan en su
desarrollo cognitivo a los alumnos a comprender, analizar y sobre todo ser criticos en el

aprendizaje de las ciencias.

Para poder identificar claramente el modelo, se debe especificar con mayor precision tres

aspectos del modelo:

1. De acuerdo con la analogia de los modelos pueden ser mentales, materiales o
matematicos.’

2. De acuerdo con su contexto pueden ser a su vez didacticos o cientificos,
dependiendo de la comunidad que lo justifique y del uso que se le dé. Aqui es muy
importante el momento historico en el que los modelos son construidos. Puede
decirse en general que los modelos mas sencillos son los més antiguos.

3. La posicién del mundo que se va a modelar puede ser un objeto, un fenbmeno o

un sistema de integrantes del mismo. Chamizo (2010) p.13.

7 Véase anexo 7, figura 3 Analogia de los modelos
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Existen modelos de materiales didacticos sobre un determinado objeto sistema
solar o de una célula o un mapa, modelos cientificos mateméaticos, los modelos
matematicos pueden formularse no solo en términos de lenguaje (es decir, lenguajes
matematicos), sino también en términos de simbolos, diagramas o graficos (un grafico de

puntos y lineas puede representar un modelo matematico).
En cuanto a los modelos, se distinguieron dos contextos:

1. Contexto de la investigacion cientifica

2. Contexto de la ciencia escolar y su ensefianza

El conocimiento cientifico esta sujeto a la verificacion por otros, generalmente
cientificos. Esta posibilidad de repetir experimentos y observaciones muchas veces bajo
diferentes condiciones en tiempo y espacio se validen siendo un objetivo confiable

conocimientos cientificos.

La ciencia escolar es el equivalente al conocimiento que se construye y desarrolla
en el ambito escolar. No es ciencia en el sentido cientifico, es una reconstruccion de la
ciencia, y tampoco es un reflejo del conocimiento cotidiano de los estudiantes. El principio
rector aqui es la transposicién didactica, que prescribe el proceso de transformacion del
conocimiento cientifico para que pueda ser aprendido por los estudiantes,
independientemente de su edad o condicion sociocultural. Debido a que estas ultimas
condiciones son tan diversas, también lo son las lecciones aprendidas. Sin embargo, es
importante que el conocimiento deje de ser riguroso y abstracto. En otras palabras, la
practica educativa es la transformacion del conocimiento cientifico en conocimiento que

puede ser comunicado a estudiantes especificos en aulas especificas.

Esto nos obliga a repensar qué entendemos por ciencia que enseflamos y en

gué medida es ciencia escolar como especifica D Hodson:

Hay un extenso reconocimiento entre los educadores de la ciencia que ésta es un producto
de su lugar y de su tiempo estrechamente relacionada con instituciones localesy
profundamente influenciada por sus métodos de construccién y validacion. Muchos
estudiantes no aprenden lo que nosotros quisiéramos: su conocimiento sobre la ciencia y
la capacidad de usar tal conocimiento efectivamente estan lejos de lo que ambicionamos;

su entendimiento sobre la naturaleza y los métodos de la ciencia son generalmente
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incoherentes, distorsionados y confusos [...] Ahora, por primera vez en la historia,
estamos educando alumnos para vivir en un mundo acerca del cual sabemos muy poco,
excepto que estara caracterizado por un vertiginoso cambio y que serd mas complejo e
incierto que el mundo de hoy [...] ¢ Qué tipo de educacion en ciencias es apropiada para

preparar a nuestros estudiantes para ese desconocido mundo del futuro? Chamizo, J. A.

C. (2010) p.16.

En el ambito cientifico escolar I1zquierdo, Caamafo, Quintanilla, 2007 se pueden
crear tres tipos de modelos: mentales, fisicos y mateméticos. Por supuesto, muchos
profesores estan familiarizados con los modelos fisicos 2D y 3D (modelos, cientificos y
modelado), y quizas no del todo, pero también estan familiarizados con los modelos
mentales. También se puede modelar mateméaticamente, como tener una ecuacion que
pueda predecir qué tan alto rebotard una pelota si conoce la altura de caida (después de
recopilar una gran cantidad de datos experimentales de caida libre). Radford, (1990).

Claramente, el modelo se trata de "algo”. "algo" en el mundo. "Algo" llamado el
mundo. Ahora bien, el mundo real es muy complejo en todo objeto (automoviles, puentes,
etc.), en todo fendbmeno (cosas que ocurren y se perciben, como la lluvia, la digestion), o
en todo sistema (la totalidad de las cosas que existen). (Algunos mapas del metro, el
sistema solar, estan interconectados y funcionan juntos.) Para tratar de entenderlos (el
mundo) porque afectan tantas variables diferentes, con sus respectivas asociaciones de
modelo.

Como sugieren Justi y Gilbert (2002a), aprender ciencias requiere que los
estudiantes sean capaces de crear, expresar y Vvalidar sus propios modelos
desarrollandose en tres pasos.

1. A partir del mundo real conocimiento, imaginacion y creatividad para concebir el
modelo mental.

2. A partir del modelo mental recoleccion de datos y construccion fisica del modelo
para expresarlo socialmente ya sea de forma material o matematica.

3. A partir del modelo expresado material 0 matematicamente su contrastacién y

encaje con el mundo real.
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Los estudiantes usan modelos para establecer relaciones entre los fendmenos
observados y las explicaciones cientificas. A través de este proceso, los estudiantes
crean modelos mentales de nuevos conceptos. Esta es una etapa muy importante del
aprendizaje. Esto es especialmente relevante y (til para conceptos abstractos. Al
responder el cuestionario, los estudiantes comprendieron bien el papel del modelo como
herramienta explicativa. Ma&s bien, pocas personas entienden las multiples

representaciones que utilizan los modelos.

Esto probablemente se deba, entre otras cosas, al hecho de que el término modelo
tiene un significado diferente y mas restringido en el lenguaje cotidiano que en el contexto

cientifico.

Examinar la comprension de los estudiantes sobre como se pueden usar los
modelos en la ciencia mas alla de la explicacion y los propoésitos. si bien algunos
estudiantes reconocen el valor de los modelos en la prediccion, la investigacion, la
formulacién y comprobacién de teorias y la comunicacién de informacion, la forma en que
se utilizan los modelos cientificos en el desarrollo de ideas y teorias cientificas muestra
gue muchos estudiantes no comprenden . El uso del modelo no se limita esencialmente
a modelos a escala y que los modelos tampoco se usan de manera cuantitativa o
interpretativa. Claramente, los modelos ejemplares son de gran valor en la educacion.
Sin embargo, existe la necesidad de incrementar el uso de modelos con valor

interpretativo y predictivo en los procesos educativos.

1. Aprendizaje significativo

Antes de poder conocer que es el aprendizaje significativo y como es que este
impacta de manera concreta en los estudiantes, se necesita identificar el tipo de
aprendizaje con el cual se esté trabajado y cuales son las caracteristicas de los mismos,
estos son mencionados por Ausubel en su teoria del aprendizaje significativo, pero son
resumidos y mencionados por Torres, T. V. (2003) en su articulo El aprendizaje verbal
significativo de Ausubel. Algunas consideraciones desde el enfoque histérico cultural

como:
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Aprendizaje de conceptos: los conceptos representan regularidades de eventos u objetos,
y son representados también por simbolos particulares o categorias y representan
abstracciones de atributos esenciales de los referentes.

Aprendizaje proposicional: la tarea no es aprender significativamente lo que representan
las palabras aisladas o combinadas sino aprender lo que significan las ideas expresadas
en una proposicion, las cuales a su vez constituyen un concepto. En este tipo de
aprendizaje la tarea no es aprender un significado aislado de los diferentes conceptos que
constituyen una proposicién, sino el significado de ella como un todo. Torres (2003), p.
38.

Cada aspecto de los aprendizajes significativos tendra un impacto determinado
dependiendo de la situacion en la que se esté trabajando, pero la finalidad de cada uno
radica en que los estudiantes puedan generar un conocimiento en base a lo que saben,
esto mediante la guia docente con relacion a los materiales utilizados para potenciar el
saber previo que se tenga, Aprender con sentido, con capacidad de comprender, con

capacidad de explicar, con capacidad de comunicar.

La interaccidon cognitiva entre el conocimiento nuevo y el previo es una
caracteristica clave del aprendizaje significativo. En esta interaccion, los nuevos
conocimientos deben relacionarse materialmente, no al azar (mas que literalmente) con

lo que el aprendiz ya sabe, y mostrar tendencias de aprendizaje.

El aprendizaje significativo no es lo que los individuos nunca olvidan, como se
supone que debe ser. Borrar la asimilaciéon es una continuacién natural de un aprendizaje
importante, pero no un olvido completo. No se trata de la pérdida de significado, se trata
de la pérdida de distincién, la pérdida de distincidbn semantica. Si el olvido es total, como
si la persona nunca aprendiera el contenido particular, el aprendizaje puede haber sido

mecanico e insignificante.
Aprendizaje significativo Ausubel

No arbitrariedad y sustantividad son las caracteristicas basicas del aprendizaje
significativo segun Ausubel el aprendizaje significativo es el proceso mediante el cual la

nueva informacion (nuevos conocimientos) se vincula a la estructura cognitiva del alumno
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de una manera sustantiva (no literal) en lugar de aleatoria. En el proceso de aprendizaje
significativo, el significado l6gico del sujeto se transforma en el significado psicoldgico del
sujeto. Para Ausubel (1963, p. 58), el aprendizaje critico es el mecanismo humano por
excelencia para adquirir y almacenar la gran cantidad de ideas e informacion

representada en todos los dominios del conocimiento.

No arbitrariedad. Significa que el contenido potencialmente significativo se asocia de
manera no arbitraria con el conocimiento ya presente en la estructura cognitiva del
alumno, que le da el nombre subsumidor. El conocimiento previo sirve como matriz
organizativa (ideal) para la incorporacion, comprension y retencion de nuevos
conocimientos cuando esta (anclado) a conocimientos particularmente relevantes
(subsumidores) ya presentes en las estructuras cognitivas. Otras ideas generales,
conceptos y frases particularmente relevantes son lo suficientemente distintas y estan
disponibles en la estructura cognitiva del sujeto para servir como puntos de (anclaje) a la
idea, concepto y frase inicial, puede aprender (y retener) un montén de nuevas ideas,

conceptos y frases.

Sustantividad. Esto significa que las estructuras cognitivas incorporan el contenido de

nuevos conocimientos y nuevas ideas, no el lenguaje preciso utilizado para expresarlos.

Un mismo concepto o frase puede ser representado de diferentes formas por
diferentes simbolos o grupos de simbolos que son equivalentes en significado. Por lo
tanto, el aprendizaje significativo no puede depender del uso exclusivo de ciertos

simbolos.

Un proceso de aprendizaje clave, por lo tanto, radica en la relacion sustantiva y no
arbitraria entre las ideas representadas simbodlicamente y los aspectos relevantes de la
estructura de conocimiento del sujeto. Informacibn nueva sobre conceptos o
declaraciones que ya tienen sentido y son apropiados para la interaccion. De esta
interaccion, el alumno deriva el significado de material potencialmente significativo (es
decir, contenido que esta sustancialmente relacionado con estructuras cognitivas en lugar
de ser arbitrario). En esta interaccion, a través de la adquisicion de nuevos significados,

también se modifican los conocimientos previos.
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Aprendizaje significativo Lev Vygotsky

Lev Vygotsky (1987, 1988), el desarrollo cognitivo no puede entenderse sin
referencia al contexto social, histérico y cultural en el que se produce. Para él, los
procesos mentales superiores (pensamiento, lenguaje, accién espontanea) tienen su
origen en los procesos sociales. El desarrollo cognitivo es la traduccion de las relaciones
sociales en funciones mentales. Cada relacién/funcion aparece dos veces. Aparece
primero a nivel social, luego a nivel individual, primero entre personas (interpersonal,

interpsicologico) y luego dentro del sujeto (intrapersonal, intrapsicologico).

Sin embargo, la transformacion de las relaciones sociales en procesos mentales
superiores no ocurre directamente, sino que esta determinada por medios y signos. Los
instrumentos tienen algo que ver con eso. Un simbolo es otra cosa. Hay tres tipos de
sefiales. Un signo es un signo que tiene una relacion causal con su significado (por
ejemplo, humo significa fuego porque el humo es causado por el fuego). Un simbolo es
una imagen o bosquejo de lo que significa. Una cosa simbdlica es algo que tiene una
relacién abstracta con lo que significa. Por ejemplo, las palabras son simbolos lingtiisticos
(simbdlicos). Los niumeros son simbolos mateméticos (también simbolos). El lenguaje, el

lenguaje hablado, el lenguaje escrito y las matematicas son sistemas simbolicos.

En la perspectiva de Vygotsky, la 'internalizacion’ del significado se basa en la interaccion
social que se presenta al alumno en su forma final. No es necesario que las personas
entiendan el significado de las sefiales o como usar el equipo. Se apropia (reconstruye

internamente) las estructuras deestos a través de la interaccién social.

Otro argumento a favor de la relevancia de la interaccion social para el
aprendizaje significativo es que Ausubel concede importancia al lenguaje (en realidad,

al lenguaje) para el aprendizaje significativo.

Para todas las finalidades practicas, la adquisicién de conocimiento en la materia de
ensefianza depende del aprendizaje verbal y de otras formas de aprendizaje simbdlico.
De hecho, es en gran parte debido al lenguaje y a las simbolizaciones como la mayoria

de las formas complejas de funcionamiento cognitivo se vuelve posible. (1968), p. 79.
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B. Marco referencial

En la investigacion realizada para detonar el interés del alumno a través de sus
ideas en el desarrollo de modelos y captar su atencion fortaleciendo los aprendizajes con
la implementacion de estas estrategias que seran utilizadas en el trayecto formativo de

los estudiantes entran varias teorias como bases esenciales.
1 Teoria cognoscitiva

La teoria cognoscitiva las cuales se centran en cdmo el nifio construye sus propios
conocimientos, este desarrollo se presenta interactuando entre sus primeras capacidades

mentales y sus experiencias ambientales.

Esta teoria cognoscitiva es representada por Piaget (Meece, 2001), considera a la
cognicién como la accién o proceso mental de adquirir conocimientos a través del
pensamiento, experiencias y los sentidos. Para Piaget los estudiantes tienen una
capacidad innata de adaptarse al ambiente, por lo que los procesos cognitivos de
atencion, percepcion y memoria estan intimamente vinculados como parte de la

constitucién humana.
Para Piaget, el desarrollo cognoscitivo el cual esta dividido en cuatro etapas:

e Sensoriomotora (0-2 afios): donde la inteligencia es préactica y esta relacionada
con la resolucién de problemas a nivel accion.

e Preoperacional (2 a 7 afos): La inteligencia ya estd codificada, pero sus
operaciones todavia carecen de estructura logica. Alcanzan la capacidad de
controlar el mundo de manera simbdlicamente a través de la representacion,
pueden pensar en eventos 0 personas ausentes. Logran mayor habilidad para usar
simbolos para representar cosas reales de su entorno, ahora pueden pensar y
actuar de manera gque antes no era posible pueden comunicarse usando palabras
contar objetos con ayuda de los nimeros participa en juegos de rol y expresa su
pensamiento sobre el mundo en imagenes.

e Operaciones concretas (7 a 12 afos) El pensamiento de los nifios ya es de
razonamiento l6gico en las condiciones aplicadas a situaciones experimentales y

de manipulacién concretas.
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e Operaciones formales (12 afios en adelante) desarrolla la capacidad de trascender
la I6gica formal y la realidad a través de la gestion y comprobacién integral y
sistematica de la hipotesis.

Estos procesos son cambios cualitativos y que todos los nifios pasan por ciertas
fases en el mismo orden pero no a la misma edad en todos los casos y conforme va
madurando, este tiene mayor posibilidad de estimular su desarrollo de un futuro,
interpretarlo y cumplir un papel activo en su propio desarrollo y no solo es el resultado de
la maduracion del organismo ni de la influencia del contexto, sino de la interaccion de
ambos, la inteligencia es una adaptacion. Hay las funciones invariables y estructuras
cognitivas variantes, es decir, las estructuras que cambian a medida que el organismo se
desarrolla, es la diferencia en la estructura cognitivas lo que crea la diferencia entre el

pensamiento en nifio y adultos.

Piaget (1973) argument6 que los sujetos acumulan conocimientos a lo largo del
tiempo a través del cambio ya sean real o simboldgico, estas estructuras gradual implica
una funcién invariable y una estructura cambiante y estos cambios dependen del
desarrollo y como se menciond anteriormente son impulsados por la interaccién de varios
factores, se centr6 en explicar los mecanismos subyacentes a la estructura y sus
cambios, por lo tanto enfatiza las acciones del sujeto. Sin embargo estos
comportamientos también incluyen la interaccién con los demas Piaget enfatizo al discutir
el papel del juego de la experiencia y de la trasmision social en el desarrollo cognitivo y
valoré la importancia de la cooperacion y del conflicto cognitivo que surge cuando los
nifios participan en actividades educativas como un medio para promover el desarrollo

cognitivo.

Basandose en la idea de Vygotsky en la educacion para el desarrollo Piaget
sostiene “que la educacion debe orientarse a proveer el ambiente y los medios para nutrir
la curiosidad epistérnica del sujeto y la actividad exploratoria que llevaran a un

aprendizaje significativo” Rodriguez Arocho, W. C. (1999) p.482.

La importancia que Piaget pone énfasis en la actividad y la interaccion con los
demas en el proceso de la educacion persigue hasta el final la conceptualizacion

orientada hacia el desarrollo cognitivo, simplemente trasmitir
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informacion de forma comprensible es imposible, una buena pedagogia debe incluir la
presentacion de situaciones que los nifios y nifias experimenten, esta situacion es de
suma importancia como ya habia mencionado en otro capitulo anterior ya que Piaget nos
dice, si el sujeto interactia con el objeto de conocimiento el nifio no almacena el
conocimiento lo construye esto sustenta la importancia la estrategia que se implemento

para que el alumno interactie con los modelos didacticos.

El aprendizaje a nivel sensoriomotor, no hay diferencia entre percibir algo y actuar
en consecuencia, en este nivel los pensamientos son solo acciones literales, es un
conocimiento metaférico que consideras los aspectos inmediatos de una situacion u

objeto solo en la medida en que esos observables para la persona, reacciones circulares

En 1980 Piaget advierte contra la confusién de escuelas activas con escuelas
manuales, revelando que las actividades fisicas son importante para el desarrollo de

actividades mentales cada vez mas complejas

La actividad del nifio en algunos niveles necesariamente conlleva la manipulacion de
objetos y alin una cierta agrupacion real, debido a que las nociones l6gico-matematicas,
por ejemplo, se derivan no de los objetos manipulados sino de las acciones del nifio y su
coordinacion. En otros niveles la mas auténtica actividad investigativa tiene lugar en la
esfera de la reflexion, de la mas avanzada abstraccion, y de la manipulacion verbal.
Rodriguez Arocho, W. C. (1999) p.483.

Aplicar nuevas estrategias con las cuales el docente pueda fortalecer el
aprendizaje del estudiante, brindar las oportunidades de trabajo, como también ser
dindmico en el desarrollo de las mismas son parte de generar un ambiente de paz en el

desarrollo de las clases, tal y como mencionan:

Las experiencias didacticas en las que el estudiante ha de planificar sus tareas, colaborar
en pequefo y gran grupo para construir sus conocimientos de manera colaborativa y
encontrar en el proceso la motivacion por el aprendizaje representan una gran ventaja
respecto a otro tipo de metodologias centradas en el docente como eje del desarrollo de
un tema”. Moreno Verdulla & Ibafez (2017), p. 101.
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La teoria de Piaget, desde su perspectiva, la educacion genera desequilibrios
cognitivos en los alumnos, quienes se reestructuran cognitivamente en busca del
equilibrio y aprenden significativamente. El mecanismo para aprender de las personas es
la capacidad de reestructurarse mentalmente y buscar nuevos equilibrios (nuevos

esquemas anabdlicos para adaptarse a nuevas situaciones).

Sin embargo, esta activacion debe ser consistente con el nivel (duracién) del
desarrollo cognitivo del estudiante, y el desequilibrio cognitivo inducido no debe ser tan

grande que el estudiante no se adapte y abandone la tarea de aprendizaje.

La inteligencia humana va evolucionando por medio de estructuras divididas en
etapas de desarrollo cognitivo, considerando lo anterior, es una realidad que los nifios
actuaran de formas diferentes dependiendo de la etapa de desarrollo en que se
encuentren. Desde la perspectiva de Vygotsky (Meece, 2001), las conductas generadas
son determinadas por medio de la interaccidn social que estructura el contexto del nifio

en la que los adultos comparten sus conocimientos para estimular su intelecto.

Desde la perspectiva del aula, una importante teoria del aprendizaje es la del
aprendizaje receptivo del conocimiento. Es decir, teoria en el contexto de la ensefianza

y el aprendizaje que no tiene que ser descubierta para ser aprendida.

El enfoque de Vygotsky es que la actividad mental humana se caracteriza por estar
mediada culturalmente desarrollandose sociohistéricamente y surgir de actividades
practicas (Cole 1990). Las estructuras cognoscitivas no surgen y cambian por la actividad
de los pensadores que intentan encontrar sentido a su mundo es por la forma en que esa

actividad se da a través de las herramientas simbolos que proporciona la cultura
Vigotsky considera cinco elementos fundamentales

1. Funciones mentales: Inferiores que con las que nacemos ya que estan
determinadas genéticamente y Superiores las cuales se adquieren mediante la
interaccion social.

2. Habilidades psicologicas: Funciones mentales que se desarrollan en el ambito

social e individual,
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3. Herramientas del pensamiento: Sirven para modificar objetos y controlar el
pensamiento y conducta.

4. Lenguaje y desarrollo: Esta influye en el desarrollo cognitivo que se divide en tres
etapas del habla las cuales son la social, la egocéntrica y la interna.

5. Zona de desarrollo proximal: Son las funciones que estan en proceso de desarrollo
en la que se presentan caracteristicas que el nifio puede hacer solo y que puede
hacer con ayuda.

El saber situar y dar acompafamiento a las actividades propuestas por el docente
con la finalidad de que estas tenga un impacto significativo, genera que el estudiante
pueda vincular los materiales utilizados con los temas revisados en clase, esto con el
objetivo de que puedan aprender sin la necesidad de estar trabajando con una estrategia

tradicional, como es la memorizacion.

Es una serie de cambios que se producen a lo largo de la vida que amplian nuestra
capacidad de conocimiento y percepcion de pensamiento y comprension, estas

habilidades se utilizan para resolver problemas practicos en la vida cotidiana.

De la teoria de Vygotsky, la Unica doctrina correcta es la que esta a la vanguardia
y guia el desarrollo cognitivo. Asimismo, el Unico aprendizaje correcto es el aprendizaje
qgue progresa en el desarrollo. Las interacciones sociales que conducen al aprendizaje
deben ocurrir dentro de lo que él llama la "zona de desarrollo proxima". El nivel de
desarrollo cognitivo real del individuo medido por la capacidad de resolver problemas solo
y potencial medido por la capacidad de resolver problemas bajo la guia o en colaboracién
con compafieros mas capaces Distancia entre niveles de desarrollo. Por lo tanto, la
instruccion debe estar en la zona de desarrollo mas cercana y de alguna manera
determinar el limite superior de esta zona. En las interacciones sociales que caracterizan
estas lecciones, los profesores son participantes que ya han “interiorizado" los
significados socialmente compartidos de los materiales curriculares y que alientan a los
alumnos a compartirlos también. El proceso de intercambio semantico implicito en esto

es muy claro en el modelo de doctrina de Gowin.
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2. Teoria del aprendizaje

Piaget concibi6 el razonamiento como un proceso de consolidacion y preparacion
de la accion del individuo sobre el planeta y no Gnicamente como un acervo, y como un
proceso que se inscribe en la época. El razonamiento entonces tiene una época,
entendido en 2 sentidos: como duracion, tiempo cronologico que toma el desarrollo de
alguna capacidad o instante de aparicion de la misma en el aumento del infante, y como
sucesion, tiempo en el que se marca una sucesion en la cual ciertos logros del
entendimiento aparecen después de ciertos y anteriormente que otros, pues siguen una

sucesion légica de consolidacion.

Esto nos sirve para poner en claro por qué varios cambios en el desarrollo no son
inmediatos ni de aparicion subita. La duracion como la sucesion en estadios, fases y
etapas de desarrollo no continuamente sigue un jefe uniforme de incremento, debido a
gue estan sujetas a la maduracion organica, de la vivencia del individuo con objetos de

todo el mundo fisico, de la vivencia del individuo con el planeta social y de la equilibracion.

Las situaciones con las cuales se enfrenta son generadas por su entorno social, y las
cosas aparecen en contextos que les otorgan significaciones especiales. No se asimilan
objetos "puros". Se asimilan situaciones en las cuales los objetos desempefian ciertos
papeles y no otros. Cuando el sistema de comunicacién del nifio con su entorno social se
hace mas complejo y mas rico, y particularmente cuando el lenguaje se convierte en medio
dominante, lo que podriamos llamar la experiencia directa de los objetos comienza a
gquedar subordinada, en ciertas situaciones, al sistema de significaciones que le otorga el

medio social.

El problema que aqui surge para la epistemologia genética es explicar como queda la
asimilacién, en dichos casos, condicionada por tal sistema social de significaciones y en
gué medida la interpretacion de cada experiencia particular depende de ellas. Piaget y
Garcia, (1982), p. 228.

Un modelo puede tener propiedades muy diferentes y especialmente Util para
representar conceptos abstractos las ciencias del aprendizaje se enfoca n la capacidad
de los estudiantes para adquirir nuevas ideas y conceptos, interiorizarlos, reconstruidos
y explicarlos o comunicarlos a otros, es decir desarrolla sus propios modelos mentales

durante su aprendizaje, estos provienen de la experiencia cotidiana, la comprension de
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un estudiante del modelo no necesariamente es cientificamente correcta pero puede

conducir a otra idea, recordando que los modelos son ideas

C. Ciencias de aprendizaje.

Los estudiantes aprenden conceptos nuevos haciendo conexiones con conceptos
que ya conocen trasfiriendo la informacion de la menoria de trabajo donde es procesada
conscientemente a la menoria de largo plazo donde se almacena la informacion y esta
se puede recuperar tiempo después. Debido a que los alumnos tienen cierta capacidad
de menoria se pueden ver abrumados por actividades escolares que son demasiadas
exigentes desde el punto de vista cognitivo, por lo que se debe dar excesiva informacion
ya que dificulta su comprension de nuevos conceptos por el desarrollo cognitivo que no
sigue un orden fijo dependiendo la edad, por lo que el proceso de aprendizaje de un

nuevo concepto no es continuo es una serie de secuencias.

Son campos interdisciplinarios dedicados al avance de la comprension cientifica,
humanistica y tedrico critico del aprendizaje se enfoca en el disefio e implementacion de

innovaciones de aprendizaje y la mejora de los métodos de ensefianza.

Este enfoque de la investigacion de las ciencias de aprendizaje se desarrolla en la
psicologia cognitiva, social y cultural del aprendizaje humano y los fundamentos teéricos
criticos y el disefio practico de entornos de aprendizaje. La principal area de contribucion
incluye ciencias cognitivas y la psicologia educativa que durante las ultimas décadas se
ha implantado su enfoque hacia la innovacion en el disefio curricular, entornos de la

ensefianza.

Las Ciencias de Aprendizaje (LSL) busca obtener una compresion mas profunda
del aprendizaje de porque se facilita y por qué se dificulta mediante la promocion del uso
de enfoques de aprendizaje activo que es un area de investigacion para optimizar el
aprendizaje. En la actualidad todavia existen muchas incognitas sobre como funciona el

cerebro a pesar que se ha logrado grandes avances en la compresion de como funciona.
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Para implementar los modelos educativos dentro del aula, el docente debe de
planificar correctamente estas estrategias conforme a las necesidades e intereses de los
estudiantes y que principalmente estas estrategias resulten favorables para la adquisicion

de aprendizajes.

El uso de modelos didacticos para el aprendizaje puede ser una buena
combinacion en la que el estudiante se divierta, desarrolle su creatividad y desarrolle
logros intelectuales en la indagacién (aprendizaje basado en problemas, aprendizaje
basado en el descubrimiento, aprendizaje basado en la experiencia, aprendizaje
constructivista, aprendizaje basado en proyectos) Un resumen de 72 estudios empiricos
muestran que la orientacion es esencial para el éxito del aprendizaje basado en la
indagacién y que sin orientacién, estos enfoques son ineficientes y funcionan peor que
los métodos de ensefianza tradicionales (Clark, Kirschner y Sweller, 2012) La principal
ventaja de estos métodos es que influyen en la motivacion y las emociones de los
estudiantes que son aspectos importantes del aprendizaje, sin embargo la orientacion es
necesaria para abordar los procesos cognitivos relacionados con el aprendizaje,
procesos que estan relacionados con las funciones cerebrales en todos los estudiantes

con un desarrollo normal

La reforma actual de la ensefianza de las ciencias en el nivel secundario requiere
cambios importantes en la forma en que se ensefian las ciencias. La formacién del
profesorado de ciencias debe responder a estos cambios y proponer nuevos enfoques y
soluciones para la formacion del profesorado. El nuevo enfoque del programa de grado
de secundaria de México otorga una posicion privilegiada al uso de modelos en la
ensefianza y el aprendizaje de las ciencias, pero las practicas mas comunes en el aula
incluyen poca consideracion de actividades de modelado o procesos de ingenieria

cientifica, produccién continua y revision de modelos.

Rosaria Justi profesora brasilefia quien ha trabajado con estrategias de modelos
desde hace tiempo, considera que la informacién acerca de los modelos que tienen los
profesores deben de apropiarse de estos conocimientos ya que es esencial para que
estos puedan realizar y planear disefios provocando situaciones dentro del aula que

faciliten a los estudiantes la comprension reflexiva de las ciencias para el logro de
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obtencion de estos conocimientos dependera de la formacién y actualizacion del docente

para adquiri nuevas formas de ensefianza de las ciencias.

La ensefianza de modelos aplicados en la ciencia de modelos, como plantea la
Secretaria de Educacion Publica, se debe tomar en cuenta el trayecto académico del
docente que tengan la disposicion a realizar la reflexion sobre como estéd desarrollando

su practica docente si logra vincular la teoria con la préactica.

Los modelos cientificos se comunican principalmente a través de articulos en
revistas profesionales, con miles de articulos publicados cada mes en todo el mundo.
Uno de los ejemplos mas conocidos de esto proviene de la astronomia. En 1687 Isaac
Newton, fisico, tedlogo, inventor, alquimista y matematico publicé el libro Philosophiae
naturalis principia mathematica, en el que describié el mundo fisico usando modelos que

no necesariamente tenian referencias explicitas a objetos del mundo real.

Unos aflos mas tarde, en 1695, el astrénomo y amigo de Newton E. Halley utilizé
estos modelos para explicar el movimiento de los cometas. Asi pudo predecir, a finales
del entonces lejano 1758, que regresarian los cometas observados en 1530-1531, 1607-
1608 y 1682. Con estas observaciones de cometas, las cosas ya no son tan sencillas. Al
menos 24 cometas mas fueron observados en la misma fecha. El trabajo de Halley,
publicado en 1705, fue recibido con gran entusiasmo en Inglaterra pero
comprensiblemente escéptico en Francia. Paso el tiempo y Halley murié 15 afios antes,
en 1758, pero para entonces la evidencia experimental del modelo de Newton era tan
amplia que en 1756 la misma Academia de Ciencias de Francia otorgo el premio por la

prediccién del retorno del cometa mas exacto, que fue bautizado a su hombre en 1758.

Los articulos publicados en revistas cientificas, cuya publicacién asegura la validez
(aungue sea provisional) de este conocimiento, pero la palabra "modelo" se encuentra en
los 10 titulo mas comun de articulos en revistas cientificas de fisica, quimica, biologia y
medicina. Los cientificos crean modelos de regiones especificas del mundo e informan a
sus colegas, incluidas las fortalezas y debilidades de esos modelos. Contrariamente a la
creencia popular, no existe un método cientifico universal, por lo que una de las

principales actividades de los cientificos, es determinar cual de dos 0 mas modelos en
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competencia se ajustan a la evidencia disponible y, por lo tanto, cual constituye una

descripcidn méas convincente sobre un fenémeno particular en el mundo.

Como se especificd en el marco teorico los modelos educativos es la trasformacion
en el aula de los conocimiento cientifico para los alumnos estos modelos son las
imagenes reproducidas por los alumnos en un dibujo las ilustraciones que se encuentran
en los libros de texto, que generalmente son verdades indiscutibles sin reconocimiento

de sus limitaciones y, a menudo, histéricamente descontextualizadas.
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CAPITULO Il



lll Estrategia metodoldgica de la intervencion
A. Estrategia a emplear

Desde tiempos anteriores los maestros han empleado una variedad de
procedimientos y metodologias para ordenar y realizar el proceso de ensefianza-
aprendizaje, lo cual constituye o equivale a una mediacion. Para eso se necesita el
disefio, planeacién, preparacion, ejecucion y evaluacion de tacticas didacticas, también
se requiere de formular objetivos y/o factores para que a partir de esto se logre dichos

procesos.

Qué es lo que se necesita que el alumno aprenda segun su nivel educativo
La finalidad de las actividades y para que les servira al aprendiz

El espacio con el que se cuenta (escuela y aula)

Los recursos y medios con los que cuenta la escuela y los alumnos

Relacion con las otras asignaturas

2 o

La aceptacion de los alumnos por las actividades propuestas
Durante el presente ciclo escolar se pretende desarrollar e implementar diversas

técnicas basadas en modelos tales como:

Organizadores graficos
Juegos dentro del aula
Experimentacién
Simulacién de juegos
Exploracion de campo
Exposiciones didacticas

N o g bk b RE

Préacticas de laboratorio

Para llevar a cabo estas estrategias se tiene que construir un plan de accion para
lograr los aprendizajes esperados con base a lo ya antes mencionado, aunado conla
creatividad, disposicion y diferencias del alumnado. Estas técnicas pueden modificarsea

partir de la experiencia del docente y de las necesidades del grupo.
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1 Estrategia didactica

Una estrategia didactica es un conjunto de técnicas, métodos y recursos que se
emplean en la ensefianza con el objetivo de facilitar el aprendizaje de los estudiantes,
estas estrategias pueden ser utilizadas en diferentes niveles educativos y en diversas
areas del conocimiento, y su disefio y aplicacion depende de los objetivos de aprendizaje

gue se quieren lograr.

En general, las estrategias didacticas buscan promover la participacion activa de
los estudiantes en el proceso de aprendizaje, fomentar la reflexion y el pensamiento
critico, y ofrecer una variedad de experiencias de aprendizaje que se ajusten a las
necesidades y estilos de aprendizaje de los estudiantes.

Algunas de las estrategias didacticas mas comunes son la exposicién oral, la
discusién en grupo, el trabajo colaborativo, la resoluciéon de problemas, el aprendizaje
basado en proyectos, la ensefianza por indagacion, entre otras. Cada una de estas
estrategias tiene sus propias caracteristicas y beneficios, y pueden ser combinadas para

lograr un aprendizaje mas completo y significativo.

Las estrategias didacticas tienen algunas caracteristicas importantes que las
distinguen de otras técnicas o métodos de ensefianza. Algunas de estas caracteristicas

son:

1. Centradas en el estudiante: Las estrategias didacticas buscan involucrar al
estudiante en el proceso de aprendizaje, fomentando su participacién activa y su
interaccién con el resto de los compafieros.

2. Flexibles: Las estrategias didacticas pueden ser adaptadas a diferentes contextos
y necesidades, permitiendo ajustarse a las caracteristicas individuales de los
estudiantes.

3. Variadas: Existen muchas estrategias didacticas distintas, lo que permite a los
docentes seleccionar aquellas que mejor se ajusten a los objetivos de aprendizaje
y al perfil de sus estudiantes.

4. Innovadoras: Las estrategias didacticas pueden involucrar el uso de tecnologia,
medios audiovisuales, juegos educativos, entre otros recursos que permiten hacer

mas atractivo y efectivo el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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5. Orientadas a resultados: Las estrategias didacticas tienen como objetivo principal
lograr que los estudiantes alcancen los objetivos de aprendizaje planteados,
mediante la aplicacion de técnicas y métodos que favorezcan el proceso de
comprension y retencion del conocimiento.

6. Adaptadas al ritmo de aprendizaje: Las estrategias didacticas se adaptan al ritmo
de aprendizaje de cada estudiante, permitiendo que aquellos que necesiten mas
tiempo para comprender un tema o concepto, puedan avanzar a su propio ritmo y
sin presiones.

7. Interdisciplinarias: Las estrategias didacticas pueden involucrar diferentes areas
del conocimiento, lo que permite a los estudiantes crear conexiones entre distintas

materias y comprender mejor la relacion entre ellas.

Se deben considerar factores con los cuales el estudiante pueda ir desarrollando,
ya sea con el planteamiento de estrategias docentes las cuales puedan acoplarse a las
necesidades que estos lleguen a expedir con relacién al contexto en que se esté
trabajando, como también identificar aquellos puntos fuertes con los cuales el educando

pueda sentirse de mejor manera para trabajar en los salones de clase.

2. Estrategia metodoldgica

La metodologia que se utilizé en este trabajo es la de investigacién accion ya que
se tuvo la posibilidad de implementar acciones para dar respuesta al problema, ¢ Cuéles
serian los impactos de los modelos en la ensefianza a los alumnos? cual se enfoca en
cambios para mejorar el nivel de vida y desarrollo humano de los estudiantes.

Como sabemos la metodologia de investigacién-accion es un enfoque de
investigaciéon que busca la mejora de la realidad social en la que se lleva a cabo,
implicando a los participantes y usuarios del contexto a investigar. Se basa en la reflexion
y la accion conjunta, en la que se busca transformar la realidad para mejorarla y para
construir conocimiento de forma colaborativa la cual implica un ciclo de cuatro fases:

1. Planificacion: identificacion de la problematica a abordar, definicion de objetivos y
acciones a realizar.

2. Accion: implementacion de acciones basadas en la planificacion establecida.
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3. Evaluacién: andlisis de los resultados obtenidos, tanto en lo que se refiere a los
beneficios como a los obstaculos encontrados.
4. Reflexion: reflexion sobre lo que se ha aprendido en el proceso y revision de los

objetivos, para establecer nuevas metas y acciones a implementar.

El objetivo es que los participantes se involucren activamente en el proceso y sean
capaces de transformar la realidad de forma colaborativa, construyendo conocimiento a
partir de la experiencia. La metodologia de investigacion-accion se utiliza frecuentemente

en campos como la educacion y el desarrollo comunitario.

La investigacion se pudo orientar sobre las manifestaciones de la poblacion
involucrada en este caso los estudiantes y su desarrollo en la capacidad atencional,
permitiendo la seleccion de las estrategias de intervencion y la obtencion de los efectos
que tienen en los alumnos. Los instrumentos utilizados fueron la entrevista a estudiantesy
padres de familia, la cual se realiz6 a inicio de ciclo escolar junto con la evaluacion

diagnéstica.

En la practica docente se refleja el interés de los docentes por desarrollar una
practica atractiva, interesante, interactiva y reflexiva, con la finalidad de lograr los

aprendizajes esperados con apoyo de modelos didacticos.

El uso de modelos didacticos en el aula se clasifica en tres formas taxonémicas,

estas se clasifican segun el tiempo de su aplicacién:

1. Pre-instruccionales: Se ejecutan antes de la practica docente en la planeacién
docente

2. Co-instruccionales: Se realizan durante la aplicacién de la planeaciéon con la
finalidad de que los resultados sean beneficiosos para el alumno.

3. Post-instruccionales: Esta se presenta después de los contenidos en la cual el

alumno forma una vision critica de lo aprendido y valora su propio aprendizaje.

Segun Creswell, la investigacion accion participativa “implica una inclusion
completa y abierta de los participantes en el estudio, como colaboradores en la toma de
decisiones, comprometiéndose como iguales para asegurar su propio bienestar” (2012),

p. 583. Esta es la principal particularidad de esta vertiente metodologica. Es de este modo
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como los individuos que conforman el grupo de estudio colaboran activamente como
integrantes del equipo que dirige la investigacion, de tal manera que se conjunta el trabajo
del equipo de investigadores cuya funcion es la de dinamizar el trabajo como facilitadores
y el grupo o comunidad, que funge como autogestor del proyecto y transformador de su

propia realidad (Bernal, 2010).
3.- Taxonomia de Bloom

Volviendo a las necesidades de aprendizaje de los estudiantes, no solo es
necesario hacer un sinfin de actividades o hacer trabajos escolares para hacer planes,
estas actividades deben estar relacionadas con una meta o estrategia que corresponda
al desarrollo de habilidades para denotar dichas actividades, Bloom. Es una taxonomia
sugerida, Olivera, S.W. (2011) indicaron el tipo de meta de esta estrategia de trabajo y
afirmaron que puede entenderse como “los objetivos del proceso de aprendizaje”, esto
significa que luego de culminado el proceso de aprendizaje, los estudiantes deben

adquirir nuevas habilidades y conocimientos.

La taxonomia se divide en niveles de trabajo de aprendizaje, donde docentes y
alumnos deben trabajar de la mano para poner en practica lo que se denominan
“habilidades y conocimientos”. Oliver, S. W. describié nuevamente estas regiones. (2011)

como se explica a continuacion:

- Conocimiento: se define como la memoria de informacion expresada por
“reconocimiento, memoria" de un solo hecho.

- Comprension: la capacidad basica para comprender el significado de la
comunicacioén, después de lo cual el alumno puede modificar la comunicacion para
hacerla mas significativa.

- Aplicacion: La aplicacion del conocimiento implica hacer conexiones entre
principios y generalizaciones a casos especificos o practicos.

- Andlisis: destaca la capacidad de descomponer uno o todos sus componentes.

- Evaluacién: la capacidad de emitir juicios sobre el valor de una idea, trabajo,
material, solucibn o método en particular para un propdsito en particular. Las
evaluaciones pueden ser cuantitativas y/o cualitativas. A evaluar en base acriterios

internos y/o externos.
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Cada uno de estos puntos se examinara en relacion a los tipos de actividades que
utilizan los docentes en formacidn para promover el desarrollo de aprendizajes vitales y
duraderos, se realizardn una serie de actividades y las aplicaciones moviles se utilizaran
como programa para funcionar. Volviendo a lo anterior, en la categoria mencionada, el
uso de herramientas no basta solo con realizarlas, es importante que el producto
entregado por el estudiante y su uso en el durante el aprendizaje sea apto para él, como
lo menciona Saenz, J. y Herrera, L. (2016) siendo el principal propésito del uso de
modelos en el contexto de la taxonomia. Para desarrollar el proceso pedagdgico se debe
de utilizar una herramienta tecnoldgica adecuada al proceso mismo, esto ayudaa captar

la atencion de los alumnos”

B. Técnicas de acopio de informacién

Para la recopilacion de datos debemos tener en cuenta que no existe un momento
determinado que nos de paso a la recopilacion de datos, por tal motivo se observa desde
el instante exacto del planteamiento de la problematica y al inicio de la investigacion, esta
fase es determinante para obtener la informacién necesaria con el propésito no solo de
entender desde el lado significativo de los datos, también para reconocer la veracidad y

la solidez de sus interpretaciones.

Las técnicas que se utlizaron para la obtencion de informacion de esta
investigaciéon fueron, entrevistas, encuestas, observacion participante y analisis

documental.

e La observacion: Se refiere la mayor parte del tiempo que me permitio realizar el
andlisis a través de la observacion de la maestra titular sobre como seria la
interaccion con los grupos y donde podia injerirse. Los apuntes en el diario de
profesional son donde se recopilan informacién, esto para conocer las actividades
gue nuestros participantes docentes realizaban durante las sesiones del curso,
aun dicha informacion no fue la fuente de informacion exclusiva de estos
resultados. Los apuntes en el diario profesional no han sido con el objetivo de un
analisis exhaustivo, aunque notamos la gran relevancia en las estrategias de

evaluacion.
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e Entrevistas: De acuerdo con (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista
Lucio, 2006), es un intercambio de informacidn entre personas, entre entrevistador
y entrevistado. Es considerada una técnica de investigacion donde se desarrolla
una conversacion planificada con persona entrevistada, una de las ventajas en las
que destacd fue que se me permito recopilar informacién de facil manejo de
instrumentos, hasta el entrevistador puede recoger la informacion que proporciona
el investigador, también la expresion escrita, una de las desventajas que tuve al
momento de realizar las entrevistas fue que las respuesta fueron escritas, lo que
no permito observar los gestos al momento de escuchar la pregunta.

e Encuestas: De acuerdo a lo que nos menciona Jiménez, L. (2020) pp. 59-68, la
encuesta “Es aquella que permite dar respuestas a problemas en términos
descriptivos como de relacién de variables, tras la recogida sistematica de
informacion segun un disefio previamente establecido que asegure el rigor de la
informacion obtenida”. Es importante hacer énfasis, que esta técnica estaba
destinada hacia los estudiantes para comprobar aspectos sefialados por los
docentes.

e Andlisis documental: Se realiz6 la revision de el plan de estudios de ciencias y
aprendizajes clave enfocadas en las ciencias con la finalidad de indagar sobre las
practicas evaluativas, declaradas en planificacion trimestral y aplicadas
contemplando los diferentes cambios como parte de la flexibilidad de la practica
didactica. De igual manera se verifican las estrategias de evaluacion utilizadas con
los resultados de las entrevistas y como es que se ven reflejadas en los procesos

de ensefianza-aprendizaje.

En primera instancia se realiz6 un test de estilos de aprendizaje en el que se
pretende recabar su informacién para que se conozca si el objetivo de este
documento.® ®

Dichas entrevistas, permitieron obtener informacion general, pero util para el
desarrollo de la investigacion, como lo menciona Baena (2017), “la entrevista constituye

una de las fases mas agradables de toda investigacion; la del descubrimiento, de las

8 Véase anexo 8, tabla 3 Test de estilos de aprendizaje.
9 Véase anexo 9, tabla 4 Test de alimentacion saludable.
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ideas que surgen y de los contactos humanos mas enriquecedores para el investigador”,
aplicando dichas entrevistas a los padres de familia y alumnos para tener un panorama

mas amplio acerca del contexto que se desenvuelve del estudiante. 19 11

Asi mismo, se realiz6 un diario de trabajo que se empleo para el registro de notas
sobre las acciones realizadas, asi como informacion relevante de los procesos de los
estudiantes en el desarrollo en de las actividades. Este es otro instrumento, en el cual se
registra una narracion breve de la jornada y de hechos o circunstancias que hayan influido

en el desarrollo del trabajo.?

Por dltimo se empled una lista de cotejo, en la cual incluye las acciones, procesos

y actitudes que se desean evaluar.?

A veces, cuando se trata de actividades escolares y lo encuentres complejo y al
final, cuando te entrevistan sobre las actividades, a veces respondes que no recuerdas

que es dificil para el nifio llamar la atencion.

Los padres comentan que es dificiles para su hijo mantener la atencion porque
pueden distraerse facilmente, porque no tienen espacio razonable para sus actividades,
por los ruidos externos de la calle, etc. Por lo que a veces hacen las actividades, las dejan
para otro momento o los hermanos son aquellos que les ayudan o en el mayor de los

casos las hacen.

Por otro lado, al hablar y entrevistar a los nifios sobre las actividades que realizan
en casa, se puede determinar que los padres tienen poca atencién. En la fuerza
tecnoldgica, lo que a su vez significa que los estudiantes pueden determinar una parte
esencial de sus circunstancias familiares todos los dias: actualmente ven todo lo que

sucede en casa.

10 vvéase anexo 10, tabla 5 Entrevista padres de familia.
11 véase anexo 11, tabla 6 Entrevista a estudiantes.

12 \Véase anexo 12, tabla 7 Diario de trabajo

13 Véase anexo 13, tabla 8 Lista de cotejo
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Hay situaciones que afectan y quieren ser escuchadas para expresarlo;Si lo hace,

serd de un objeto en otro, sin tener en cuenta la pregunta inicial si se repite lapregunta

con frases cortas y se reanuda otro tema que le teme a través de su familia, mascotas o

situaciones han vivido recientemente.

A partir de la informacion obtenida en las entrevistas, y en la basqueda de una

opcion que favoreciera el trabajo para la mejora del aprendizaje en los estudiantes se

consideraron las siguientes estrategias que plantea Caballero (2017) y que son de utilidad

para mejorar la atencién en cualquier nivel educativo:

Plantearnos objetivos y metas realistas: Los objetivos deben ajustarse tanto al
nivel educativo como a la persona en particular, y hacerlo con flexibilidad suficiente
como para poder adaptarlos a las condiciones del momento, ya que la atencion es
un recurso limitado. También es muy importante que el alumno sepa las metas
que debe conseguir y tenga muy claros los objetivos globales, parciales y
especificos. Por ello debemos definir las metas a tres niveles: por curso
académico, por trimestre y a diario, delimitando no solo contenidos sino la forma
de evaluarlos y, obviamente, los criterios qgue vamos a seguir.

Gestionar el tiempo: Dedicar unos minutos a centrar la atencién, enlazando con la
clase anterior y con los conocimientos previos de los alumnos, trabajar
posteriormente los aspectos mas complicados y dejar para el final la préactica

guiaday, por ultimo, la libre.

Control emocional en el aula y refuerzo positivo: La implicacién emocional en el
aprendizaje es uno de los mecanismos mas potentes con los que contamos para
aprender.

Variar el estimulo de diferentes maneras: Esto incluye desde la realizacion de
diferentes tipos de tareas, pasando por la metodologia activa, hasta las
explicaciones magistrales, controlando en todo momento la congruencia entre el
lenguaje verbal y no verbal. Es especialmente importante que nuestro lenguaje
verbal se vea apoyado por el lenguaje paraverbal: gestos, movimientos de manos,

posicion corporal
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e Reducir los estimulos distractores: La atencion es un filtro que selecciona unos
estimulos frente a otros, pero si los proporcionar unos elementos distractores son
numerosos, dificilmente se puede proporcionar una atencion de calidad.

« Retroalimentacion que favorezca la participacion y escucha activa: Debe ser la
sensibilidad del profesor la que permita la interaccion positiva con los alumnos de
forma que, a través de la retroalimentacién que conlleva, nos permita adaptarnos
a las necesidades de cada alumno. Uso de los organizadores visuales: En general,
presentar la informacion a través del organizador visual apropiado, tablas,
esquemas, etc., es una de las formas més efectivas de mejora significativa de la

atencion.

C. Recursos

Durante este proyecto de investigacion realizado con el grupo de 1ro B de la Esc.
Sec. Justo Sierra, fueron variados ya que en las actividades principales de muestra se
utilizaron diferentes materiales los cuales iban desde instrumentos de jardineria a

instrumentos de cocina y alimentos
Los materiales que he utilizado son:

e Material recortable
e Diferentes métodos anticonceptivos (condones masculino y femenino, DIU,

implante anticonceptivo, parches, pildoras, inyectables)

e Tablet para presentar videos

e Tijeras para podar

e Rastrillos para jardin

e Palas pequeiia para sembrar

e Semillas

e Envolturas de alimentos procesados como papitas, galletas, jugos, lecheras,
verduras y frutas enlatadas, etc.

e Instrumentos de cocina como cazuela/olla pequefia, cuchillo, tenedor,

machacador, cucharas
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e Alimentos variados como frutas, lechitas, galletas, dulces, etc

e Aditivos como azuUcar y acido citrico, este en sustitucion de conservadores.

1. Humanos

Los principales recursos humanos que fueron participes en esta investigacion
fueron la base fundamental para poder llevar a cabo la realizacién de este documento ya

que sin su ayuda y participacion no se hubiera tenido un objeto de estudio, estos son:

e Director de la Escuela Secundaria “Justo Sierra” y docente titular del grupo
1ro B los cuales dieron la autorizacién y la libertad de usar diferentes
espacios en la escuela, como las areas verdes y de realizar las actividades
que yo propusiera sin ningun problema, lo cual fue favorable para mi ya que
pude experimentar y darme cuenta que estrategias si me funcionaban y

cuales debia cambiar o mejorar

e El grupo 1ro B conformado por 22 alumnos con los cuales trabajé y tuve la
oportunidad de poner en practica la metodologia propuesta para esta

investigacion.

2. Financieros

Estos recursos fueron variados y solventados totalmente por la estudiante en formacion,

los cuales se enlistan los gastos realizados durante la investigacion.

D. Fase experimental

En primer lugar, es necesario explicar como se relacionan las actividades que se
realizan en las lecciones con la taxonomia de Bloom, es necesario sefialar que solo se
consideran cinco actividades las mismas que se desarrollaran por clase cada clase se

dividira en una.
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A. Actividad 1. Elaboracion de mermelada

Previo al desarrollo de la practica se le llevo un modelo de una mermelada de
marca comercial explicando las caracteristicas positivas y negativas de los productos de
supermercado, se disefié una practica que se realiz6 el dia 20 de febrero como practica
de laboratorio, en la cual el objetivo era que los estudiantes realizaran su propia
mermelada saludable sin necesidad de todos los aditivos que colocan en todos los
productos comerciales tales como conservadores, colorantes, sabores artificiales y
excesos de azucares los cuales ya habiamos visto en clase previamente ya que la linea
tematica era “nutricion”. Se eligié ese dia ya que los estudiantes comentaron que para
ellos era mejor y mas facil conseguir los materiales un dia antes (domingo) en el mercado

de la colonia.

Con anterioridad se le solicité a los estudiantes que investigaran una receta
sencilla sin tantos materiales para realizar en el aula ya que el tiempo destinado para la
clase era de Unicamente 50 minutos, de igual forma se les pidi6 que ya llevara la fruta
picada para ahorrar tiempo y que en clase Unicamente realizaran la preparacion, aunque

no todos cumplieron con esta indicacion.

Durante el desarrollo se les pidi6 a los estudiantes que se colocaran la bata/mandil
para evitar que se ensuciaran su uniforme y se les explicé rapidamente las reglas que
debian de seguir para no provocar derrames de los materiales, quemaduras con la parrilla
eléctrica o algun accidente con los utensilios como tenedores o cuchillos, en este
pequefio lapso de tiempo se observé como trabajaron los estudiantes y me percaté que
se sentian tranquilos y entusiasmados asi como interesados ya que les resultaba
emocionante realizar su propia mermelada y poder compartirla con sus demas

comparieros o en casa.'®

Los resultados obtenidos de la practica ya mencionada fueron satisfactorios ya
gue todos los estudiantes lograron obtener su mermelada con el sabor y textura deseada;
en lo personal me agrado que comentara que iban a buscar mas recetas para realizar

conservas.

14 VVéase anexo 14, tabla 9. Registro financiero durante el desarrollo de la investigacion
15 Véase anexo 15, fotografias 1 Desarrollo del modelo de la practica Elaboracién de mermelada
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Posteriormente a dicha practica se les solicitd a los estudiantes que de tarea
realizaran una comparacién entre los ingredientes que utilizaron en clase junto con los

ingredientes que trae un envase de mermelada de marca comercial.

El uso de este tipo de modelos, en ese caso la mermelada nos permite desarrollar
y comprender de forma flexible, analizando situaciones y asuntos cientificos tomando
decisiones, desarrollando habilidades. Justi, (2006) menciona que segun Gilbert, Boulder
y Elmer, que un modelo es una representacion de la idea, objeto, acontecimiento, proceso

0 sistema creado con un objetivo especifico.

B. Actividad 2. Adicciones
Lapbook: prevencién de adicciones

El proposito de esta actividad es crear conciencia entre los estudiantes sobre el
uso de drogas y con base a los comentarios de la clase anterior, crear un lapbook para
transmitir el mensaje y combinarlo con las drogas que se les ha explicado durante clase.

Considero que hacer este tipo de actividades es fundamental para el desarrollo de
lecciones importantes, porque son creados por los estudiantes en base a temas de
interés, y porque las imagenes se combinan con contenido que los estudiantes pueden
percibir, es mas facil que adquirir conocimientos, entonces el contenido que se trata en

la clase se combina armoniosamente.

“La responsabilidad de los artefactos mediadores de la educacién debe
comprender funciones diferenciales que a través de la interactividad y el disefio de
su presentacion signifiquen adaptaciones al proceso de ensefianza y aprendizaje
gue exige la sociedad de la informacion ante tanto bombardeo de datos que bien
podrian pasar de largo o brindar aportes que no necesariamente constituya

conocimiento”. Sanchez, (2009), p. 143.

Este modelo ya mencionado segun Sanchez, los podemos considerar como
artefactos educativos los cuales son una forma de evidenciar el aprendizaje de los
estudiantes y las practicas educativas de los docentes, también ayudan a visualizar las
areas de mejora dentro del aula desde diversos puntos de vista.
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Para llevar a cabo las actividades anteriores, se explicé a los estudiantes que luego
de la visualizacion de videos relacionados con el tema de las adicciones, la informacion
no solo se distribuy6 en el aula, sino que también se amplié para que la informacion de
interés fuera facilmente accesible para la poblacion estudiantil, se indicé que el contenido
del lapbook debe abarcar las caracteristicas de la adiccion y los efectos de estas
caracteristicas en las personas, como cambios en la condicion, también se indico que el
trabajo podria incluir las plataformas o recursos en las cuales fueron realizadas como

Canva, Genially, Power Point, Word, o simplemente a mano

La mayor parte del grupo decidié realizarlo a mano ya que se les facilita mas
realizar la actividad esta forma que utilizar una plataforma, sin embargo se cualquier

forma que optaran, este debia cumplir con las caracteristicas acordadas. 1®

C. Actividad 3. Cuidado de mi entorno y mis espacios verdes
Proyecto: "Cuido mi entorno”

A partir de la primera semana del mes de Febrero se inici a este proyecto llamado
"cuido mi entorno" nombrado en conjunto por el grupo, durante este tiempo se abordé el
tema de biodiversidad en México, se les hablé sobre la importancia que tiene cuidar los
espacios verdes gue los rodean ya que estos traen consigo un gran beneficio tanto para
nuestra salud como para la economia, lo cual el objetivo de la realizacion de este proyecto
era que el estudiante, aprenda a cuidar, valorar y aprovechar los espacios verdes con la

finalidad de obtener un beneficio.

Antes de iniciar el proyecto se le pidi6 a los alumnos que realizaran una
investigacion sobre los tipos de plantas de temporada (flores, frutas, verduras, etc) y

cuales resultan favorables para plantar durante estos meses (marzo y abril).

De igual forma se le solicité a los estudiantes que en casa se encargaran de
germinar la semilla, para esto se le explico las diferentes formas de hacer germinar una
semilla y cada uno debia elegi el de su preferencia, esto podia ser realizado en tierra,

algodon o servilleta himeda. 1/

16 \Véase anexo 16, fotografias 2 Lapbook Prevencion de adicciones.

17 Véase anexo 17, fotografias 3 Cuidando mi entorno. Germinacion.
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Ya teniendo la investigacion acerca de las plantas de temporada se procedio a
comenzar a limpiar en &rea verde durante la 2da semana de febrero (del 6 al 10) en la
cual la primera semana se solicitd apoyo de los padres de familia para que se encargaran
de cortar la maleza seca que encontraba en el jardin y que nos resultaba innecesaria
para el desarrollo del proyecto, en la 3ra semana ya estando limpia el &rea, los

estudiantes y yo comenzamos a colocar semillas. 18

Lamentablemente no se pudo continuar con la actividad ya que después de
diferentes intentos los brotes se secaron ya que la tierra no es lo suficientemente rica en

nutrientes para las plantas.

Aproximadamente 1 mes después se presento la intervencion del director escolar,
el cual menciono que el turno de la tarde realizaria otra actividad en dicho espacio por lo
gue nos asigno un area delimitada y aporto plantas pequefias para que los estudiantes
las trasplantaran en el espacio asignado, esta actividad que no estaba contemplada
dentro del proyecto tuvo un tiempo de realizacién de aproximadamente 1 semana ya que
por cuestiones de tiempo, recursos y numero de horas de clase y no se podia culminar

de forma satisfactoria en menos dias.

Este percance no estaba contemplado ya que mi idea era totalmente diferente a lo
que resultoé sin embargé a los estudiantes les agrado la idea de cada uno tener su propia
planta y poder cuidad de ella. Posteriormente a ese acontecimiento, los aprendices y yo,
cuidamos del ya mencionado espacio para que permaneciera limpio y que otros alumnos

no las maltrataran.

El hecho de construir modelos lo podemos ver como un aspecto fundamental en
el proceso del conocimiento cientifico. Justi nos menciona que los modelos tienen un
objetivo especifico, a partir de este objetivo especifico se buscan observaciones iniciales
acerca de lo que se esta haciendo y modelando incluyendo la experiencia que las
personas que tiene con el objeto a modelar, esta puede ser empirica o tedrica. Al igual

gue se debe tomar encuentra el contenido en el cual se estructura este modelo.

18 \Véase anexo 18, fotografias 4 Cuidando mi entorno. Sembrado
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D. Actividad 4. Pijamada “Sexualidad “

En esta actividad se realiz6 en la 3ra semana de Mayo a partir de la linea temética
de embarazo en la adolescencia, durante el tiempo de explicacion del tema y de los
diferentes puntos (sexualidad, embarazo, métodos anticonceptivos, ETS) se tenia el
objetivo de crear espacio de confianzay respeto con la finalidad de tener un dialogo fluido
para asi evitar que los estudiantes expresaran sin temor, alguna duda o comentario, de
igual forma se realizdé un buzdén de dudas para que en caso de que les diera vergiienza

expresar algun comentario o duda pudieran colocarla en el buzén de forma anénima.

Pasando el tiempo, estas preguntas se utilizaron para finalizar el tema por lo que
se realiz6 un una pijamada en la cual el objetivo era compartir opiniones, comentarios o

dudas de forma respetuosa evitando risas, groserias y comentarios de mal gusto.

Esta actividad se realiz6 el dia 18 de junio, antes de iniciar esta actividad se le
comento a los alumnos que debian de ser respetuosos y tomar el tema en serio ya que
eran sus propias dudas, posterior a esto se les y para amenizar un poco, les comenté
gue les habia comprado un pequefio desayuno y que podiamos ingerirlo durante la
actividad, seguido a esto se procedié a abrir el buzén de dudas, en el cual encontramos
una amplia variedad de preguntas acerca de sus genitales, colocacion de métodos

anticonceptivos, periodo menstrual y embarazo.*®

Considero que esta actividad me funcioné ya que me ayud6 a consolidar los
aprendizajes de los estudiantes de forma agradable y tomandolo con seriedad sin tener
un ambiente tenso o0 incomodo ya que me percate que los aprendices estaban relajados

y comodos compartiendo sus experiencias y comentarios hacia otros.

Al observar a los demas, las personas adquieren conocimiento, reglas,
habilidades, estrategias, creencias y actitudes. Los individuos también aprenden la
utilidad e idoneidad de las conductas y las consecuencias de estas a partir de la
observacion de modelos, y actian de acuerdo con las capacidades que consideran tener

y conforme a los resultados esperados de sus acciones conforme Schunk, (2012).

18 \Véase anexo 18, fotografias 4 Cuidando mi entorno. Sembrado
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Andlisis y resultados

El uso de modelos didacticos en el aula puede tener un impacto significativo en el

proceso de ensefianza y aprendizaje. Estos modelos son representaciones simplificadas

de fendmenos o conceptos que ayudan a los estudiantes a comprender mejor y visualizar

ideas abstractas o complejas. A continuacién, se presenta un analisis de los resultados

del uso de modelos didacticos en el aula:

1.

Mejora de la comprension: Los modelos didacticos proporcionan a los estudiantes
una representacion visual o tangible de un concepto o fendmeno, lo que les ayuda
a comprenderlo mejor. Al interactuar con los modelos, los estudiantes pueden
explorar y experimentar por si mismos, lo que refuerza su comprensién y retencion

de la informacion.

Estimulacion del pensamiento critico: Los modelos didacticos pueden fomentar el
pensamiento critico y el razonamiento deductivo. Al trabajar con un modelo, los
estudiantes pueden analizar diferentes variables, identificar patrones y relaciones,
y hacer predicciones. Esto promueve habilidades de pensamiento critico y
resolucién de problemas, ya que los estudiantes deben reflexionar sobre como
funciona el modelo y como se relaciona con el mundo real.

Motivacién y compromiso: Los modelos didacticos pueden despertar el interés de
los estudiantes y aumentar su motivacion en el aula. Al ser algo tangible y
visualmente atractivo, los modelos capturan la atencién de los estudiantes y los
involucran activamente en el aprendizaje. Esto es muy importante ya que puede
ayudar a mantener su interés y los tiene motivados a lo largo de la leccién.
Aplicacién de conocimientos teoricos: Los modelos didacticos brindan a los
estudiantes la oportunidad de aplicar los conocimientos tedricos en un contexto
practico. Al manipular los modelos y observar los resultados, los estudiantes
pueden relacionar la teoria con la practica y comprender como se aplica en
situaciones reales. Esto promueve una comprension mas profunda y significativa
de los conceptos.

Colaboracion y comunicacion: El uso de modelos didacticos en el aula puede

fomentar la colaboracion entre los estudiantes. Al trabajar juntos en la
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manipulacion y exploracion de los modelos, los estudiantes pueden discutir sus
ideas, compartir conocimientos y resolver problemas de manera colaborativa.
Ademas, los modelos pueden servir como herramientas de comunicacion, ya que
los estudiantes pueden utilizarlos para explicar y demostrar conceptos a sus

comparieros.

Es importante tener en cuenta que los resultados del uso de modelos didacticos
pueden variar segun el contexto y la disciplina. Ademas, es esencial contar con modelos
de calidad que sean relevantes y precisos para garantizar un impacto positivo en el

aprendizaje de los estudiantes.
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Conclusiones

Al realizar esta investigacion logré identificar que el uso de modelos didacticos
dentro del aula son un recurso importante para potenciar el conocimiento de los
estudiantes, desde mi perspectiva, las condiciones, recursos y participacion de grupo son
puntos que influyen y estuvieron la mayor parte del tiempo a mi favor para que se lograra
un aprendizaje significativo, que trascienda los conocimientos fuera de la aula y lograr
llevarlo a cabo realmente era un gran reto ya que no se utilizd las herramientas
tecnoldgicas en pleno siglo XXI, no olvidando que se estaba trabajando con la primera
generacion que nace enun mundo digital, que es generacion Alpha y me cuestionaba
¢ Como trabajar? ¢Qué estrategias implementar? ¢Cdmo hacer que se interesen sin
tecnologia? para que estos alumnos de padres millennials captara su atencion, lograr en
ellos, el asombro ante el conocimiento y sobre todo romper el paradigma de las clases
tradicionales, logra que el alumno este motivando para crear un interés por aprender ya

que una caracteristica de esta generacion es que ellos son digitales.

Para llevar a cabo este logro fue necesario la investigacion de estrategia didacticas
gue se puedan fundamentar y partiendo de que el sujeto construye el conocimiento a
través de interactuar con el objeto de conocimiento esto me llevo a investigar sobre el
nuevo concepto de modelos manejado en el Plan de estudio 2018. Donde el sustento
tedrico me dio las herramientas necesarias para implementar la estrategia de modelos
didacticos que fueron desarrollados en la planeacién para diferentes temas que se
abordaron, el logro obtenido fue muy satisfactorio ya que se cumplié lograr despertar el
entusiasmo, interés y asombro en cada clase que se utilizaron la estrategia de modelos
didacticos que detonaron que el aprendizaje al observar y analizar el modelo sus
conocimientos previos se construian con los nuevos conocimientos, logrando un

aprendizaje significativo, que lo llevara mas alla de los muros del aula.

Respecto al ambiente de aprendizaje que se generd en clase fue un ambiente
estructurado, que motivo al estudiante, que lo mantuvo activo e involucrado. Algo que no
se debe perder de vista es que el docente es responsable de generar situaciones de éxito
en clase y no de fracaso, por lo que el aspecto emocional juega un papel importante en

el proceso de aprendizaje, es por eso que el clima afectivo que se genere permitira que
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el estudiante se sienta seguro de lo que hace y con la confianza de realizar

cuestionamientos cuando algo no ha sido comprendido.

En el trayecto de esta investigacion desarrolle las competencias de mi perfil de
egreso logre resaltar Aplica sus conocimientos para transformar sus practicas, de manera
responsable, gracias a la metodologia de investigacion accion, pude realizar la reflexion
y los cambios pertinentes, para favorecer mi practica, asi como la ensefianza y
aprendizaje a nivel profesional las estrategias desarrolladas fueron: Gestionar ambientes
de aprendizaje colaborativos e inclusivos para propiciar el desarrollo integral de los
estudiantes, al desarrollar actividades ludicas para integrar a todos los dicentes, pero la
competencia mas desarrollada conforme al plan 2018 fue las competencias genéricas
que se refiere exclusivamente a modelos; Emplea modelos, analogias y actividades
practicas, considerando sus alcances y limites, como estrategias metodologicas para

favorecer el pensamiento cientifico en el campo de la biologia.

Por lo anterior, es un reto como docentes el brindar estrategias que den respuesta
a la nueva realidad del aula y evitar esa desconexidn existente, es importante destacar
que estimular al estudiante implica ofrecer estrategias significativas en interaccién con su
ambiente familiar y escolar que entren dentro de una normalidad. Los resultados de la
implementacion de modelos didacticos dentro de la planeacién fueron muy satisfactorios
sin embargo en el trayecto de esta implantacion de esta estrategia observé que hay otros

factores que resultan desfavorables que dificultan dicho objetivo.

Los cuales son como primer observacion es la alimentacion de los estudiantes la
cual repercute en su aprendizaje y rendimiento escolar, algunos durante el horario en el
gue se toma la clase, se presentaban sin desayunar lo que provocaba distraccién por
hambre y agotamiento al poco tiempo de ingresar a clase, por lo que resulta necesario
considerar este aspecto para la obtencion de mejores resultados. En segundo lugar
podemos tomar en cuenta la inasistencia de los estudiantes, la cual influye
completamente en sus aprendizajes y en su progreso académico ya que al faltar muy
seguido y no tener interés puede provocar desde un nivel bajo en su desempefio hasta

su desercién escolar.
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Como una recomendacion se debe tener el interés de conocer un poco mas el
contexto de los alumnos para poder entender y comprender que si al principio las
estrategias implementadas no daban los resultados esperados, no era por la estrategia
implementada, sino por los motivos que se describieron anteriormente ya que al conocer
a los alumnos identificamos los posibles factores que intervienen para que al inicio no se
tuviera los resultados proyectados, sin embargo esta estrategia implementada los

resultados fueron satisfactorios y muy alentadores a pesar de las condiciones de inicio.
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COLOCAR EXPLICACIONES
EN CADA ANEXO
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Figura 1. Ubicacion de la Escuela Oficial No. 0154
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Figura 3. Analogia de modelos.
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Fotografias 1. Desarrollo del modelo de la practica Elaboraciéon de mermelada

Fotografias 3 Cuidando mi entorno. Germinacion.

Foto 1
Estudiantes cociendo mermelada

Foto 2
Estudiantes triturando fresas

Foto 3
Estudiantes triturando fresa
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Foto 4
Semillas de papaya germinando

Foto 5
Estudiante con semillas de girasol

Foto 6
Estudiantes sembrando semillas de girasol
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Fotografias 5 Pijamada sexualidad

Foto 7
Practica del tema de sexualidad

Foto 8
Estudiantes en la pijamada del tema de
sexualidad
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Gréfica 1 Poblacién analfabeta de Tlalnepantla de Baz 2020

Distribucion de la poblacion analfabeta de Tlalnepantla de Baz, 2020
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Gréfica 2 Matricula en Licenciatura 2021
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Tabla 1. Niveles de escolaridad

Niveles de escolaridad de la poblacion de 15 afos y mas en Tlalnepantla de Baz
(Distribucion de la poblacion total)
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Tabla 2. Matriculados en Educacion Normal
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Tabla 3 Test de estilos de aprendizaje.

Test de estilos de aprendizaje

PREGUNTA1DE 10:

o En la escuela prefiero escuchar al profesor detenidamente.
o En la escuela estoy inquieto/a necesito que acabe pronto.
o En la escuela prefiero mirar lo que escriben en la pizarra.

PREGUNTA 2DE 10:

o Prefieres los trabajos en grupo.
o Prefieres los trabajos tu solo.
o Prefieres que te digan que hacer.

PREGUNTA 3DE 10:

o Sientes que estas perdiendo el tiempo en la escuela, te aburres con mucha facilidad.
o Sientes que la escuela es un lugar donde tienes mucha motivacion.
o La escuela es un lugar donde estoy obligado a ir.

PREGUNTA 4 DE 10:

o Suelo preguntar mucho al profesor sobre determinadas cuestiones.
o No suelo preguntar nada, solo leo y escucho lo que dicen.
o A veces tengo dudas, y pregunto lo necesario.

PREGUNTAS5DE 10 :

o Te gustaria cantar en un grupo de mdasica.
o Te gustaria ser el guitarrista pero no el cantante principal de un grupo de musica.
o Te gustaria ser el director de un grupo de mausica.

PREGUNTA 6 DE 10 :

o Te gusta aprender contenido extra, saber mas sobre cada tematica.
o Solo aprendes lo que te muestran en clase.
o Aprendes mas si compites contra tus compafieros.

PREGUNTA 7 DE 10 :

o Te gusta mucho las clases de laboratorio.

o QOdias las clases de laboratorio.
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PREGUNTA 8 DE 10 :

0 Te gustria tocar un objeto que dicen que esta prohibido tocar.
0 Te gustaria preguntar porque esta prohibido tocar un objeto.
0 Si un objeto esta prohibido tocarlo, simplemente tu no lo tocas.

PREGUNTA 9 DE 10 :

0 Te gusta mas la teoria que la practica

0 Solo hago lo que me diga el profesores
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Tabla 4 Test de alimentacién saludable
Test de alimentacion saludable
1. ¢ Cuantas veces comes al dia?
o Tres o cuatro veces
o Dos veces
o Cada vez que tienen hambre
2. ¢ Tu mama prepara los alimentos con aceite de oliva?
o Si
o Solo para la ensalada
o No
3. ¢ Cuantas veces a la semana comes frutas?
o Todos los dias
o Dia por medio
o Dos veces ala semana
4. ¢ Cada cuanto comes legumbres?
o Dos o mas alasemana
o Unavezalasemana
o 2veces al mes
5. ¢ Cuanta vasos de agua bebes al dia?
o Mas de cinco vasos al dia
o Entre tres a cuatro
o De uno a dos vasos
6. ¢ Como endulzas los alimentos?
o Endulzante/ Estevia / Sacarina
o Miel
o Azlcar
7. Si te da hambre entre comidas, ¢ qué snack escoges?

o Frutas, barras de cereal o frutos secos
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o

o

Golosinas envasadas

Frituras

8. ¢ Como clasificarias tu actividad fisica?

(¢]

o

o

Activa, practica deportes y hace ejercicios
Solo practica la educacion fisica del colegio y una que otra actividad

Sedentaria, disfruta de otras actividades, como leer y dibujar.

9. ¢, Qué sueles beber mas seguido?

o

@)

@)

Agua o juegos naturales
Aguas saborizadas sin azucar o jugos light

Bebidas y jugos azucarados

10. ¢ Cuél es tu desayuno habitual?

o

@)

o

Tabla 5.

S

Huevo con pan integral
Cereales con yogurt

Sandwich de queso y leche con chocolate

Entrevista padres de familia

Entrevista a padres de familia

¢, Qué tipo de actividades realiza el nifio cotidianamente?

¢,De qué forma se involucra en la dinamica familiar?

¢,Con qué actividad logra estar mas tiempo atento (con el celular, la television, jugando o en
actividades escolares)?

Cuando da alguna indicacién, ¢el nifio comprende lo que le ha dicho?

Al asignarle una tarea, ¢la concluye en el tiempo programado? ¢De qué manera lo hace?

¢,Cuéndo le realiza alguna pregunta a su hijo, responde lo que usted le ha preguntado?
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7. Respecto a las actividades que realiza en la escuela, ¢tiene alguna dificultad al realizarlas?
Jeual?

Tabla 6. Entrevista a estudiantes

Entrevista a estudiantes

1. ¢Qué tipo de actividades realizas con tu familia?
2. ¢Qué juegos o actividades disfrutas mas?

3. ¢Qué tipo de actividades no te gusta realizar?
4.  ¢Qué haces cuando tienes tiempo libre?

5.  ¢Cbomo y con quién realizas las actividades que se te sugieren en la escuela?

Tabla 7. Diario de trabajo

Diario de trabajo
Fecha:
Grado y grupo:
Estrategia implementada:
Reacciones y opiniones de los
estudiantes:
Valoracion general de la

actividad:

84



Tabla 8. Lista de cotejo

Algunas
Criterio Siempre veces Nunca

Se involucra en las actividades

Se distrae facilmente perdiendo el interés en las

actividades

Comprende y distingue indicaciones

Requiere que se le repitan las indicaciones

Comprende y da respuesta a los cuestionamientos que

se le realizan

Inicia y finaliza las actividades

Necesita de ejemplos para llevar a cabo las actividades

gue se le asignan

Mantiene su atencion durante la actividad

Explica con claridad loo que aprendi6 o realiz6 en clase

Tabla 9. Registro financiero durante el desarrollo de la investigacion.
No. Concepto Cantidad PU Total

1 | Hojas de colores 22 $1.00 $22.00
2 | Impresiones 22 $2.00 $44.00
3 | Cartulinas 6 $4.00 $24.00
4 | Papel bond 6 $5.00 $30.00
5 | Rastrillo para jardineria 1 $300 $300.00
6 | Palas para jardineria 3 $15 $45.00
7 | Semillas (paquetes) 3 $13 $39.00
8 | Frituras 2 $16 $32.00
9 | Condones 3 $35 $95.00
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