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Resumen

Esta investigacion tiene como objetivo interpretar las realidades vividas entre el
entorno académico y el mundo de vida de los alumnos de secundaria, con la intencién de
crear conciencia acerca de la trascendencia de reconocer al alumno en su integridad
durante el trayecto académico. Se trata de una investigacion de corte cualitativo en el
marco del paradigma interpretativo con enfoque fenomenoldgico que se llevo a cabo en
la Escuela secundaria No. 30 “Gustavo Baz Prada” del turno matutino. Los instrumentos
empleados fueron entrevistas en profundidad y relatos de experiencias; las primeras
aplicadas a cuatro alumnos de primer, segundo Yy tercer grado y las segundas, con
enfoque pedagogico. Fue a través de la sistematizacion y construccion categorial que
logro dar respuesta a la pregunta de investigacion ¢De qué manera incide la

fragmentaciéon del mundo de vida de los alumnos de secundaria con su vida académica?

De esta forma destacan las categorias: A. Otra perspectiva de la reprobacién
escolar: la interaccion entre el mundo de vida y el rendimiento académico, B.
Desobediencia escolar y contexto de vida: las influencias externas en el comportamiento
del alumnado, C. Concentracion fragmentada: EI mundo de vida como factor
determinante en las dificultades de atencion en el entorno escolar y finalmente, D.
Expectativas educativas y fragmentaciéon del mundo de vida: una perspectiva sobre la
vulnerabilidad en la educacion. Es el contenido de dichas categorias las voces-
testimonios de alumnos, quienes a través de su experiencia vivida retratan la realidad

gue les envuelve y con ella llegan a la institucion escuela.

Palabras Clave: mundo de vida, experiencias, vivencia, educacion integral, comunidad
escolar.
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Introduccion

“La escuela ha de edificar en el espiritu del escolar, sobre cimientos de verdad y sobre
bases de bien, la columna de toda sociedad, el individuo”.

-Eugenio Maria de Hostos (1871)

Inicio con esta frase ya que hace alusion a la escuela como un punto clave en la
construccion de la columna vertebral de la sociedad, es decir, en la formacion de
individuos que seran los pilares fundamentales de la comunidad en la que se

desenvuelven.

La educacion desempeiia un papel fundamental en el desarrollo de los individuos,
brindando oportunidades para adquirir conocimientos, habilidades y valores que les
permitan enfrentar los desafios de la vida. Sin embargo, es importante reconocer que el
entorno educativo no existe en un vacio, sino que esta estrechamente relacionado con el
mundo de vida de los alumnos, es decir, con su realidad cotidiana, experiencias, valores
y relaciones sociales. Esta interaccion entre la escuela y el mundo de vida de los

estudiantes es particularmente relevante en el contexto de la educacién secundaria.

Sin embargo, existe una brecha entre la expectativa y la realidad educativa, debido
a que la escuela secundaria se configura como un espacio diferente, con sus propias
normas, dinamicas y objetivos pedagogicos, por lo tanto, se llegan a presentar

incidencias con las y los alumnos, ya que cada uno percibe la escuela de manera distinta.

En sentido de la construccién del problema identificado en la realidad educativa
de la Escuela secundaria No. 30 "Gustavo Baz Prada”, surge una pregunta fundamental:
¢,De qué manera incide la fragmentacion del mundo de vida de los alumnos de secundaria

con su vida académica?

Siendo asi, que el objetivo principal de esta investigacién sea interpretar las

realidades vividas entre el entorno académico y el mundo de vida de los alumnos de



secundaria, con la intencibn de crear conciencia en la institucion-escuela sobre la

trascendencia de reconocer el sujeto en su integridad durante el trayecto formativo.

Y a partir de este, surge un supuesto: Al pretender una flagelacion de las
dimensiones sociales del individuo incide en el aprovechamiento académico ya que al
hablar de procesos de aprendizaje se involucra todo del individuo, de tal manera que si
se exige la concentracion total, esta misma implica un estado emocional 6ptimo, ademas
se tiene que tener en cuenta que dicho sujeto se configura no solo de la cultura escolar,
sino también de un amplio espectro cultural significativo estrechamente relacionado con

su misma biografia.

Por lo tanto, la presente investigacion esta conformada de 4 cuatro capitulos en
los que se aborda al alumno como un individuo conformado no so6lo por su entorno
escolar, sino también de un amplio espectro cultural significativo estrechamente

relacionado con su misma biografia.

En el capitulo | se contextualiza el problema de investigacion, ya que presenta el
papel de las escuelas secundarias en la educacion mexicana, ademas de una minuciosa
descripcion de los origenes de la escuela secundaria y el contexto en el que se
desarrollan los alumnos de la Escuela secundaria No. 30 “Gustavo Baz Prada” y
posteriormente se relaciona el mundo de vida de los alumnos con su ambiente académico
y la segregacion que se pretende entre ambos entornos, desde el posicionamiento de

Alfred Schutz.

A lo largo del capitulo Il se aborda la brecha entre la expectativa y la realidad
educativa a través de fundamentos del discurso educativo como lo es la Nueva Escuela
Mexicana (NEM) y como este posiciona al alumno de secundaria como el centro desde
donde orbita lo educativo y a su vez, como un sujeto con capacidades socioemocionales,
cognitivas y fisicas que en su conjunto le brindaran al individuo bienestar. Asi mismo, se
postula la modernidad liquida de Bauman comprendida como una sociedad en constante
cambio y lo que implica construirse en familia y finalmente lo comun entre la familia y la

escuela y su influencia en la integridad del alumno.



El capitulo Il es el mas importante de la investigacién debido a que marca la ruta
metodoldgica, es decir, las fases para la elaboracion y aplicacion de los instrumentos
empleados: relato de experiencia pedagdgica y entrevistas en profundidad aplicadas a
cuatro alumnos de dicha institucion, dando paso a datos empiricos fundamentales para

la construccion del siguiente capitulo.

Finalmente, el capitulo IV esta estructurado por cuatro ejes de analisis: A. Otra
perspectiva de la reprobacion escolar: la interaccion entre el mundo de vida y el
rendimiento académico, B. Desobediencia escolar y contexto de vida: las influencias
externas en el comportamiento del alumnado, C. Concentracion fragmentada: El mundo
de vida como factor determinante en las dificultades de atencion en el entorno escolar y
finalmente, D. Expectativas educativas y fragmentacion del mundo de vida: una
perspectiva sobre la vulnerabilidad en la educacion. Dichos ejes se obtuvieron en la
aplicacion de instrumentos y la interpretacion de los datos empiricos arrojados en las
entrevistas, de tal modo que se da respuesta a la pregunta de investigacion, demostrando

el cumplimiento de los objetivos y a su vez, confirma el supuesto formulado.



Capitulo |- Problema
de investigacion.
Escuela secundaria:
mundo separado del
mundo de vida de
los alumnos
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Este capitulo se encuentra dividido en diferentes subtitulos que facilitan la
comprension del presente trabajo de investigacion: Escuela secundaria: mundo separado
del mundo de vida de los alumnos, para ello es fundamental conocer los origenes de la
escuela secundaria y el contexto en el que se desarrollan los alumnos de la Escuela
secundaria No. 30 “Gustavo Baz Prada” y de esta manera relacionar su entorno de vida
con su ambiente académico y las segregaciones que se pretenden entre ambos

entornos.

Primero se presenta el contexto de la Escuela secundaria como un entorno
separado del mundo de vida de los alumnos. Se examinan los origenes y las
caracteristicas distintivas de este entorno educativo, tomando en cuenta su trayectoria y
sus componentes estructurales principales. Se busca comprender como la escuela
secundaria se configura como un espacio diferente, con sus propias normas, dinamicas
y objetivos pedagdgicos, que influyen en las experiencias de las y los alumnos y la

expectativa educativa que se genera hacia ellos.

En segundo lugar, se enfatiza la necesidad de exponer el origen de la escuela
secundaria y el entorno en el que se desarrollan los alumnos de la Escuela secundaria
"Gustavo Baz Prada™” No. 30. Se realiza un analisis historico y sociocultural para situar
esta institucion educativa en un marco mas amplio, considerando los procesos sociales

y politicos que han influido en su desarrollo y en la vida de los alumnos.

La idea de este andlisis contextual es establecer conexiones significativas entre el
mundo de vida de los alumnos y su ambiente académico. Se busca comprender cOmo
los factores socioculturales, econémicos y familiares de los alumnos interactdan con el

entorno escolar, influyendo en su experiencia educativa y resultados académicos.

Otro punto importante, es que se reconoce el papel que juegan los elementos
familiares en la experiencia educativa de los alumnos. El entorno familiar, con sus
dinamicas, valores y creencias, puede tener un gran impacto en el rendimiento

académico de los alumnos.
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1. El papel de las escuelas secundarias en la educacién
mexicana
De acuerdo con la Secretaria de Educacion Puablica (SEP), el Sistema Educativo

Nacional estd compuesto por los tipos: Basico, Medio Superior y Superior, en las

modalidades escolar, no escolarizada y mixta (Secretaria de Educacion Publica, 2015)

La educacion basica estd conformada por preescolar, primaria y secundaria,
siendo este Ultimo nivel donde las y los alumnos necesitan una de una mayor
comprension, y apoyo debido a la edad que esta escolaridad comprende, la cual va de
los 12 a los 15 afios, asi mismo a lo largo de su estancia en dicho nivel educativo se

enfrentan a varias situaciones en las que intervienen cambios fisicos y psicolégicos.
El Diputado Pérez Mejia, (2012) sostiene que:

En el afio 1925 se expidieron dos decretos presidenciales, los cuales le dieron mas
solidez al proyecto de la educacién secundaria. El primero de ellos fue el Decreto
del 29 de agosto de 1848, por el cual se autorizaba a la Secretaria de Educacién
Publica (SEP) para crear escuelas secundarias y darles la organizacion que fuese
pertinente. El segundo se publicé el 22 de diciembre y fue el Decreto 1849 a través
del cual se faculté a la SEP para que creara la Direccidon general de escuelas
secundarias mediante la cual se realizaria la administracion y organizacion del
nivel (p. 2).

Gracias a estos decretos se sentaron las bases para el desarrollo de la educacion
secundaria en México y contribuyeron a fortalecer el sistema educativo del pais, ademas
proporcionaron un marco legal que permitid la creacion y regulaciébn de escuelas

secundarias, asi como la implementacién de una direccion especializada para su

administracion.
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Posteriormente, la secundaria se concibi6 totalmente formativa, el paso posterior
a la escuela primaria, siendo asi requisito para ingresar al bachillerato, es decir, se
visualiz6 a la secundaria como un nivel necesario para continuar con los estudios

posteriores.

Para el aflo de 1935, el entonces presidente Lazaro Cardenas determina que el
gobierno federal se encargaria de administrar la educacion secundaria, tanto para el
sector publico como privado, por lo tanto Unicamente la SEP tendria el poder total para

autorizar aquellas instituciones que podrian impartir educacién secundaria.

1.1 Cultura Escolar de la Escuela secundaria General No. 30 “Gustavo Baz

Prada”

La Escuela secundaria General No. 30 “Gustavo Baz Prada” inici6 su labor
educativa en 1972, gracias a que la localidad presentaba necesidad de contar con una
Escuela secundaria. El primer director de la escuela fue Casimiro Zizumbo, permanecio
10 afos y durante su estancia se encargd de aumentar la matricula, el nUmero docente

y la planta administrativa.

A pesar de ser comunmente conocida como “la secundaria de la piramide”, esta
recibié su nombre oficial “Escuela secundaria Gustavo Baz Prada” en el ano de 1988,
gracias a un concurso de oratoria, ademas del nombre ya antes mencionado se
propusieron “Rey Xolotl” y “Presidente Adolfo Lopez Mateos”. La SEP se encarg6 de

asignar el nombre.

Posee un organigrama definido en la intencién de que cada miembro del colectivo
docente, administrativo, manual y auxiliar cumpla con sus funciones con la finalidad de
ofrecer y garantizar una educacion de calidad. Su infraestructura es la siguiente: 18 aulas,
3 oficinas, 7 talleres, laboratorio de Fisica, laboratorio de Quimica, laboratorio de Biologia,
sala de computacion, biblioteca, bodega, cooperativa, sala de maestros, canchas, patio

civico, estacionamiento, areas verdes y sanitarios.
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La misién de esta institucion educativa es brindar una educacién de calidad que permita
la formacién de alumnos criticos, analiticos y con valores, en beneficio de la
comunidad. Se llevan a cabo con responsabilidad el plan y programas de estudio,
con el fin de posibilitar el logro de las metas fijadas al inicio del curso, valiéndonos
de los recursos materiales, humanos y técnicos con que cuenta la institucion. Su
vision, coadyuvar al desarrollo integral del estudiante, formando alumnos
analiticos, creativos y reflexivos, con valores y principios éticos; donde directivos,
docentes, personal de apoyo y padres de familia, desarrollen actividades,
adquieran y cumplan compromisos (Direccion de Educacion Secundaria y

Servicios de Apoyo, 2020, parrafo 9).

Al estar ubicada en una zona urbana de Tlalnepantla, especificamente en Av. Gran
PirAmide, San Bartolo Tenayuca, Tlalnepantla de Baz, Méx, se encuentra rodeada de
diversos comercios como tiendas de abarrotes, verdulerias, lavanderias, forrajeras,
cocinas, tortillerias, papelerias, puestos de fruta y también hay una plaza a un costado
de la secundaria, asi mismo, hay viviendas en los alrededores, la mayoria estan
construidas de concreto y cuentan con los servicios basicos como lo son la luz, agua

potable y drenaje.

Es importante mencionar que la escuela esta ubicada en zona roja, se les conoce
como zona roja a aquellos lugares donde comUunmente se cometen actos delictivos,
debido a esto gran parte de las y los alumnos van acompafiados de sus padres y tutores
al ingresar a la institucion, viajan en transporte publico, o llegan y se retiran caminando
ya que en su mayoria viven cerca, algo positivo es que la escuela esta monitoreada a
nivel municipal con patrullas y agentes policiales que vigilan sobre todo cuando la
comunidad estudiantil se retira de la institucion, esto para evitar las peleas fuera de la
institucion por parte de los mismos alumnos reforzando la seguridad y estableciendo

medidas de prevencién como la salida, la cual se realiza en un horario de 12:50 a 1:20
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p.m, donde los alumnos van saliendo ordenados por grado y grupo conforme los vaya

nombrando la subdirectora.

Se recibe a NNA bajo una organizacion especifica, no se ha dejado de lado el
protocolo de medidas preventivas que se originaron con la pandemia, como lo son la
toma de temperatura, gel antibacterial y la sana distancia, las encargadas de realizar este
proceso son las prefectas. Todo lo anterior se realiza en el siguiente orden: los terceros
afios son los primeros en ingresar a las 7:00 am, posteriormente los segundos afios a las
7:10 am y finalmente los primeros afos a las 7:20 a.m, esto permite tener mayor control

para las medidas sanitarias, la formacion de alumnos y el informe sobre avisos.

Al ingresar, la subdirectora les informa las actividades educativas durante el dia o
la semana, segun sea el caso, acto seguido da el paso a las aulas de clase, las prefectas
tienen cada una a su cargo un grado especifico (1ro, 2do y 3ro), abarcando los grupos
del A al F, de esta manera facilitan y mantienen una mejor organizacién apoyando a los
profesores en cuestiones de conducta. Cada grupo cuenta con el apoyo de un tutor
asignado que se encarga de regularizar situaciones de conflicto y valorar el desempefio
de los NNA en todas las materias impartidas beneficiando su formacion y desempefio
como alumnos; los grupos estan conformados de acuerdo a la edad correspondiente al
grado. Hay muy pocos casos en los que pausaron su asistencia regular a la escuelay se

volvieron a inscribir.

Los profesores dirigen sus propias clases y siguen el horario establecido, cabe
mencionar que debido a la escasez de maestros en las escuelas secundarias, ya sea
porque hay espacios de tiempo libre en todos los grados, por incapacidad de los docentes
0 porgue simplemente no hay un maestro para tal materia, son las prefectas quienes se
encargan de cubrir esas horas y en jornadas de précticas, los docentes en formacion

somos los responsables de atender esas faltantes.

Para la institucién es imprescindible el Consejo Técnico Escolar (CTE), el cual se
lleva a cabo cada fin de mes, enfatizando los problemas y soluciones concretas,

unificando el apoyo docente para crear conexiones y establecer una metodologia
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universal y asi recabar resultados del trabajo en equipo para combatir las Barreras para
el Aprendizaje y Participacion (BAP). Los temas principales giran en torno al rezago
estudiantil debido a la pandemia y la inclusién, asi como el progreso y desempefio de los
alumnos, estableciendo las éareas de oportunidad y resolucion, compartiendo

experiencias para una mejor retroalimentacion.

Algo maravilloso y por lo cual se distingue esta institucion educativa es la
promocién cultural; buscan incentivar la participacion del alumnado, sobre todo en
festividades como lo son 15 de septiembre dia de la independencia de México, 2 de
noviembre dia de muertos, 10 de mayo dia de las madres, 24 de diciembre dia de la
navidad, entre otras, para cada ocasion los alumnos se involucran a manera de
representaciones artisticas como bailes, poemas, elaboracion de manualidades, obras
de teatro, alebrijes, calaveras literarias, deportes, pintura, dibujo, creacion de pifiatas, etc.
Estas actividades estan a cargo principalmente de los profesores de educacién artistica,
los cuales trabajan transversalmente con otras asignaturas como inglés, historia, espafiol,

matematicas, entre otras.

Cabe resaltar el entusiasmo con el que las y los alumnos participan, el interés se
ve presente desde que estan pendientes de las convocatorias, cada actividad que se
llevarq a cabo en la secundaria se menciona a través de una convocatoria la cual es
distribuida a cada grupo, una vez leida; comienzan a organizarse, asignar los materiales,
ir a inscribirse, checar quien les puede apoyar, etc. Un punto clave para que los alumnos
demuestren interés son los premios que brinda la institucion, constantemente equivale a
entradas de cine para todo el grupo ganador, el cual posteriormente sera llevado al
Cinépolis que se encuentra dentro de la plaza “Encuentro Tenayuca” ubicada a un

costado de la escuela.
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1.2 ;Quiénes son los alumnos del 1°C?

El grupo de primer grado grupo “C” perteneciente al turno matutino, esta
conformado por 27 integrantes, de los cuales 14 son mujeres y 13 son hombres, sus

edades estan entre los 12 y 13 afios.

Las y los alumnos tienen a su disposicion un pizarrén blanco, libros de texto
gratuitos de cada asignatura, elementos de la biblioteca escolar, en el caso de los
instrumentos y sustancias de laboratorio; aunque son de uso controlado por los docentes
es algo a lo que pueden acceder los alumnos, mientras sean supervisados por el titular a
cargo, cabe resaltar que el instrumental no es suficiente para el nUmero de miembros por

grupo y en ocasiones no se cuenta con las sustancias necesarias.

En cuanto a las aulas de computo son utilizadas para clases de tecnologia aunque
la conexion a internet es inestable, por este motivo no son visitadas por los grupos
frecuentemente. La escuela cuenta con proyectores que estan resguardados en la
direccién escolar, pero las y los profesores los solicitan se les otorgan, sélo deben ser
solicitados con anticipacion. Varia segun el caso, por ejemplo cuando son varios hijos en
un hogar o los padres no tienen un ingreso estable, sin embargo, todos los alumnos llevan
cuaderno, colores, pluma, lapiz, pegamento, lo indispensable. Afortunadamente ninguno
ha dejado de realizar sus actividades por no contar con sus materiales, algunos llevaban

insumos extras como hojas de colores, plumones y notas adhesivas.

El grupo mantiene participaciéon activa en clase, externan sus dudas y su punto de
vista. Acostumbran a tomar notas, posiblemente porque acaban de salir de la primaria,
siempre procuran escribir la fecha y el titulo. Las y los alumnos se dirigen a todo el

personal de la institucion con respeto generando un clima de cordialidad en la institucion.

Basado en el diagnéstico que realizo el titular de la asignatura, los alumnos
cuentan con internet en sus hogares por medio de conexion wifi o plan de megas,
dispositivo movil y/o computadora, ademas de algun espacio que les permita hacer sus

tareas.
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Respecto a los habitos de estudio, establecen un horario para hacer la tarea, ya
sea al llegar a casa, después de comer o de tomar una siesta o bien, cuando llegan sus
hermanos o padres. Una alumna que en este momento y por respeto a la proteccién de
sus datos llamaremos Galilea menciona que cuando un tema visto en clase es de su
interés investiga mas, observa videos, lee o busca imagenes en Google; unos cuantos

leen Unicamente las notas que realizan en clase.

En sus tiempos libres, de acuerdo a un diagnostico llamado “Todo sobre mi”
aplicado por el docente titular de Biologia se pudo conocer las actividades que realizan
las y los alumnos, gran parte expresé compartir tiempo con su familia, sobre todo con sus

primos y hermanos, algunos practican deportes como futbol, box y basquetbol.

Asi mismo, mencionaron ver peliculas, ir a la plaza, a comer, jugar juegos de mesa
y pasear al perro entre las actividades que les gusta realizar con su familia, sin embargo,
en algunos casos expresaron que el tiempo de convivencia con su familia era limitado
debido a que sus padres trabajan y tienen otras ocupaciones dentro del hogar. Gran
parte de los alumnos desean culminar sus estudios universitarios, aunque algunos
perciben que no serd facil por cuestiones econdémicas ya sea porque tienen mas

hermanos o porque solamente cuentan con la figura materna.

Ademas, se les cuestiond sobre sus expectativas sobre la secundaria, ya que era
algo nuevo para ellos, se encontraron diversas respuestas como conocer nuevos amigos,
aprender sobre asignaturas, tener profesores agradables y entrar al equipo de futbol de

la secundaria.

1.3 Préacticas docentes: un aproximado a las situaciones problematicas

escolares

Mi nombre es Juliana Montserrat Trujillo Castro, actualmente estudio la
licenciatura de Ensefianza y Aprendizaje de la Biologia en Educacion Secundaria, en la

Escuela Normal de Tlalnepantla. Algo maravilloso sobre la universidad en la que estudio
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es que nos facilitan una escuela de practicas, la cual posteriormente sera el lugar donde
realicemos nuestro servicio social. Dichas practicas nos ofrecen la oportunidad de
organizar comunidades de aprendizaje, que de acuerdo con Torres “se basa en la
premisa de que unicamente un esfuerzo conjunto puede hacer posible la educacién para

todos y el aprendizaje permanente” (Torres, 2001, p.5)

Asi mismo, las practicas profesionales nos permiten perfeccionar la practica
docente gracias a las observaciones de los titulares, e implementar nuevas estrategias
gue favorezcan la ensefianza y el aprendizaje (en este caso de la Biologia). Asi también
como observar diversos contextos, necesidades educativas, acercarnos a las relaciones
gue se viven en el mundo laboral con los directivos, administrativos, cuerpo docente,

tutores, padres y madres de familia y el personal que conforma una institucion educativa.

Al realizarlas estamos expuestos a diversas vivencias con los NNA, supongo que
al ser mas jovenes gue la mayoria de sus demas profesores, generamos un vinculo de
empatia y confianza con ellos. Por lo general un maestro en formacion que esté
realizando précticas de intervencién tiene entre 20 o 22 afios apréximadamente, aunque
habra casos donde la edad sea mayor a ese rango. Este vinculo no tiene que pasar por
alto el papel docente, deben estar claros los limites de respeto que debe haber entre un

alumno y un profesor.

A lo largo del ciclo 2021-2022 realizando mis practicas en la Escuela secundaria
No. 30 “Gustavo Baz Prada”. Para tener una mejor perspectiva sobre mi vivencia como
docente en formacion de Ciencias |. Biologia a cargo del grupo de 1°C del turno matutino,
el grupo estaba conformado por 27 alumnos y alumnas, que no interactuaban mucho
entre si ya que recién se incorporaban a la secundaria, después de estar mas de un afio
en confinamiento debido a la pandemia a causa del virus SarsCov-19, al inicio del curso
la organizacion del salon para las clases presenciales era asi: se dividieron en dos
subgrupos que se iban alternando cada semana para asistir a la escuela, es decir, en una
semana los dias martes y jueves asistia el subgrupo 1, de esa misma semana los dias

lunes, miércoles y viernes asistia el subgrupo 2 y para la siguiente semana era lo
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contrario. Como lo mencioné antes, esto causé que las y los alumnos no interactdan en
su totalidad, de hecho, algunos ni se conocian, solamente interactuaban entre los que

conformaban el subgrupo al que pertenecian.

En 2021 cuando se anunciaron las clases presenciales en su totalidad y de manera
obligatoria durante el ciclo 2021-2022, el grupo se integré nuevamente, lo cual favorecio
gue se conocieran mejor y entablaran amistades, al ser alumnas y alumnos de primero

de secundaria tenian entre 12 y 13 afios.

Me tomé el tiempo para conocer una parte de ellos, para esto charlamos y
desarrollé una actividad llamada “Todo sobre mi” donde externaron sus intereses,
pasatiempos, la musica que escuchaban, si tenian hermanos o no, cémo vivieron la etapa
de confinamiento, etc. Entre sus pasatiempos favoritos esta jugar videojuegos, futbol,
dibujar, estar en redes sociales y realizar actividades con su familia. Algunos escuchan
la musica que se va viralizando en redes sociales, principalmente en la plataforma Tik-
tok, también escuchan géneros musicales con los que se han relacionado previamente
por influencia de sus padres, hermanos mayores, primos y tios. Gran parte mencioné
haber estado aburrido durante la etapa de confinamiento, puesto que no asistian a la
escuela ni podian continuar con su rutina de vida como comunmente lo hacian antes de

la pandemia de Sars-Cov19.

Ya habia transcurrido mas de un mes y cada dia me percataba de nuevas cosas,
el como llegaban a la institucion, eran acompafiados por sus padres, llegaban solos o en
compariia de otros alumnos. Incluso observaba lo que hacian en recreo y con mayor
detenimiento prestaba atencion a lo que sucedia en las clases, fue ahi cuando noté que
la mayoria entregaba sus tareas, unos cuantos participaban, tomaban notas en su
cuaderno, se interesaban por aquellas actividades que implican creatividad, como realizar
modelos, carteles, obras de teatro, entre otras. Para fortuna de ellos y mia, el proximo
tema era célula, este se prestaba muy bien para hacer diversas actividades un poco
distintas a lo acostumbrado, por lo que en esa ocasion les habia solicitado realizar un

modelo de la célula. Les habia indiqué que podia ser la célula de su eleccidn, tenia que
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llevar titulo, nombre, grupo y que de ser posible fuera elaborada con material reciclado,
hice énfasis en eso porque varias familias se vieron afectadas econémicamente con la
pandemia y porque es parte de su formacion en la educacion basica generar conciencia

ambiental.

1.3.1 Mundo de viday la escuela secundaria “Los problemas familiares se

quedan afuera”

Respecto al mundo de vida, (Estrada Saavedra, 2000) menciona que:

El mundo de vida es para Schiitz, siguiendo a Husserl, el extenso horizonte de sentido
gue abarca a todas las regiones o provincias finitas de sentido; la vida cotidiana
es una region particular de sentido, pero es la provincia finita de sentido
privilegiada en el plano intersubjetivo. Esto es, el mundo de vida es el horizonte
altimo de sentido, nunca agotable ni trascendible, que comprende toda provincia
o dominio particular de sentido (suefio, locura, ciencia, religion, arte, filosofia,
erotismo, etcétera), y sus respectivos y originales estilos cognitivos y de praxis,
mientras que la vida cotidiana es so6lo una provincia del mundo de vida,

mundanamente intersubjetiva (p. 115).

Lo anteriormente mencionado se puede trasladar directamente a los centros
educativos, donde los principales actores son los alumnos, siendo estos un ser social que
se encuentra sujeto a vivencias diarias, que se relaciona paulatinamente en diversos
entornos y por lo tanto, estos se relacionan entre si, como si de un todo se tratara, donde
es una unidad conformado por aquello que lo hace ser él y si lo llevamos mas alla, por
sus valores, su experiencia, su sentir y su forma de desenvolverse en un lugar

determinado.
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Ahora, teniendo esto en cuenta, el siguiente relato de experiencia pedagogico
revela un fragmento de realidad en torno a las experiencias diarias que hacen ser a un

sujeto.

“Los problemas familiares se quedan afuera”

Es sabido que existen algunos casos donde los alumnos destacan en ciertas tareas, ya
sea porgue les resultan interesantes, porque tienen habilidades, etcétera, por lo que ya
sospechaba que *Damiéan haria un excelente dibujo, ya que por las tardes asistia a clases
de dibujo, Luis posiblemente modelaria con plastilina porque su mama realiza diversas
manualidades y le ensefiaba a Luis y su hermana, por su parte Esmeralda quizas
decoraria muy bien porque era algo que caracterizaba sus trabajos.

Los nombres mencionados a lo largo del relato pedagégico son ficticios, Unicamente fueron
utilizados para proteger la identidad de los sujetos patrticipantes.

Latarea se asigno el dia Viernes, pensando en que tendrian el fin de semana para realizar
su modelo sin verse presionados por el tiempo. Lleg6 el Lunes, dia en el que tenian que
presentar los modelos, puedo decir que no vi a ningln alumno que mostrara descontento
con su tarea, me senti feliz porque incluso Angel que no le gustaba hacer tareas, cumpli.
Avanzé la clase y uno a uno fui revisando y registrando calificaciones, mi sorpresa fue
cuando Esmeralda se me acercé y un tanto timida me dijo “Maestra, sélo pude hacer mi
tarea asi porque tuve problemas”, a lo que yo le contesté “no te preocupes, lo importante
es cumplir con las tareas y yo veo que seguiste las indicaciones, muy bien Esme”, claro
gue noté gue su modelo era un poco diferente a las tareas que ella solia entregar, en cada
tarea se notaba el esfuerzo y dedicacion que hacia y esa vez se trataba de una tabla del
tamafio aproximado de media carta con una imagen de la célula pegada (anexo 1), sin
embargo, registré su merecido 10 en la lista, di las indicaciones para la actividad y
mientras los demas trabajaban, me dirigi a la puerta y llamé a Esmeralda, le pregunté
“;todo bien, Esme?” a lo que triste y con la mirada agachada me platic6 “es que mis
papéas pelearon el Sabado, pero muy feo, entonces mi mama corrié a mi papa porque
rompié cosas del cuarto y no quise pedirle dinero para hacer la maqueta, mi hermano me
dio $10 y con eso compré una monografia y una tablita”.

Esmeralda estaba triste por la situaciébn que estaba viviendo en casa, lo supe porque
ademas de explicarme la situacion, ese dia en especial ella se encontraba muy pendiente
del celular “por si pasa algo en la casa” dijo. Terminé la clase y de manera general les
dije “si necesitan algo estaré donde siempre (la biblioteca escolar) ”, el dia avanzaba y yo
no dejaba de pensar en la angustia que debia de sentir Esmeralda, mas preocupada en
gue sus padres no peleen, que por aprender o pasearse por toda la escuela como
comunmente lo hacia a lado de sus amigas.

Lleg6 la clase del Martes y mientras atravesaba el patio para ir al edificio de primeros
pensaba “ojala que haya venido Esme” ya que si no asistia probablemente algo pasaria



22

esa tarde del Lunes, afortunadamente ahi estaba con sus amigas. La clase se dio como
de costumbre y en algin momento me acerqué y le pregunté “;ya mejor?”, me dijo “ay
maestra, ya regreso mi papa y estan como si nada”, terminé la clase y yo me quedé igual
de preocupada que la tarde anterior, no sabia qué tan positivo o negativo era que “ya
estuvieran como si nada”.

A pesar de no tener clase de biologia el dia miércoles, estuve con el grupo ya que cubri
la hora de Matematicas. Cabe mencionar que la secundaria atravesaba una escasez de
profesores, ya sea porque se jubilaron, porque enfermaron de Covid-19 y por algunas
otras razones que al ser practicantes no estabamos al tanto. Cuando entré al salén no me
di cuenta que no estaba Esmeralda, hasta que pasé lista y no contestd, ¢no vino
Esmeralda? pregunté, “no” contestaron algunos, inmediatamente pensé que algo habia
ocurrido en casa, no era una alumna que acostumbrara a faltar, incluso era de las primeras
en la formacién antes de entrar al aula.

El jueves teniamos clase de biologia a la primera hora, por lo que cada Prefecta pasaba
a cada grupo de su grado correspondiente a realizar el pase de lista. Evidentemente ella
sabia que Esmeralda no asisti6 el dia anterior y le prequntd “ ;traes justificante?”, “un
recado de mi mama” contesté Esmeralda,  ;y luego?” ¥ ;eso a mi de qué me sirve?”
dijo la Prefecta Soledad, “se lo doy para que lo lea? ” prequnté Esmeralda, “a ver, traelo”
contestd la Prefecta. Sin pensar en lo que podria ocurrir ley6é en voz alta una parte del
recado, el cual mencionaba que Esmeralda no habia asistido ya que tenian problemas
con el papa de Esmeralda y no habia tenido dinero para darle de gastar a sus hijos, asi
mismo su mama pedia que le revisaran los trabajos. Algunos alumnos se volteaban a ver
entre ellos y terminé por decirle © todos tenemos problemas y no por eso faltamos, cuando
tengas problemas se quedan alla afuera y aqui como si nada”. En el momento yo no supe
que hacer, la accion y la actitud de la Prefecta me habian molestado, no entendia como
habia sido capaz de evidenciarla frente al grupo, la Prefecta se retird y sin nada mas que
decir Esmeralda se sento.

Pensé que quizas alguien incomodaria a Esmeralda con preguntas o incluso llegar a
molestarla por su situacion, por lo que opté por decirle al grupo que todos teniamos
problemas, pero no todos ibamos a sentir lo mismo y que a mi si me importaba como se
sintieran. Aproveché para decirles que si un dia tenian un problema o simplemente
guerian contarle algo a alguien yo estaba dispuesta a hacerlo, considero que ese tipo de
acciones generar confianza con los alumnos, lo cual para mi es fundamental como futura
docente, no solo tratar que los alumnos aprendan los contenidos, el reglamento escolar y
demas aspectos que se considerarian importantes para la calificacion de un alumno.

El viernes era el ultimo dia que los veia, ya que terminaba la primera jornada de practicas
y YO regresaria unas semanas después. Me despedi de ellos y les dije que nos veiamos
pronto, pero que cualquier cosa ya tenian mi correo, realmente no podia hacer mucho,
no estaba en mis manos solucionar la situacion de Esmeralda, lo més que pude hacer es
ganarme su confianza, para esto platicaba con ella, me acercaba a preguntarle si estaba
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bien, si la veia en receso le preguntaba si traia lonche, en todo momento procuré hacerla
sentir segura en nuestras clases, pensando que quizés la escuela era su lugar feliz.

Anexo 1. Esmeralda (2021). Modelo de célula, Hernandez E.

Después de dar cuenta de la realidad que se vive dentro de las escuelas
secundarias por medio del relato de experiencia pedagogica se deja ver la
dindmica que se vive dentro de las estructuras familiares y como estas influyen
directamente en la formacioén académica de las y los alumnos, a su vez, se aprecia
la ilusion de la triada educativa, ya que en el discurso educativo se pretende
vincular la escuela con la familia, donde no se puede dejar de lado que la
educacién es un proceso complejo que involucra a diversos actores, entre los

cuales la familia y la escuela desempefian un papel fundamental.

Asi mismo, dejar claro que el alumno es el centro desde donde orbita lo
educativo, por lo que, el desarrollo integral y el éxito de cualquier propuesta
educativa depende de su papel activo y protagonista. Entonces, cuando se
posiciona el alumno en el nucleo de dicho proceso, se reconoce su singularidad,

individualidad y su potencial para aprender y crecer.
A. Pregunta de investigacion

¢,De qué manera incide la fragmentacion del mundo de vida de los alumnos de

secundaria con su vida académica?
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B. Supuesto

Los mundos de vida escolar y familiar se encuentran estrechamente relacionados
entre si, por lo tanto, cuando surgen inestabilidades dentro del entorno familiar y social
de los alumnos de secundaria, estos se ven afectados debido a que son sujetos
completos conformados como un todo y al fragmentarse, se da paso a una flagelacion,
misma que incide en la demanda y priorizacion del desarrollo cognitivo del individuo e
implica hablar del resto de las dimensiones donde se desenvuelve el sujeto, porque no

se puede separar al individuo como si de partes se tratara.

El pretender una flagelacion de las dimensiones sociales del individuo incide en el
aprovechamiento académico, ya que al hablar de procesos de aprendizaje se involucra
el todo del individuo, de tal manera que si se exige la concentracion total, esta misma
implica un estado emocional 6ptimo, ademas se tiene que tener en cuenta que dicho
sujeto se configura no sélo de la cultura escolar, sino también de un amplio espectro

cultural significativo estrechamente relacionado con su misma biografia.

Tener por verosimil la fragmentacion del mundo de vida y el mundo escolar
solamente apunta hacia repercusiones al rendimiento académico del alumno como la
reprobacion de asignaturas, ser sujeto de vulnerabilidad, baja o nula concentracion y

desobediencia hacia las autoridades educativas.
C. Objetivo general

Interpretar las realidades vividas entre el entorno académico y el mundo de los
alumnos de secundaria, con la intencion de crear conciencia en la institucion-escuela
sobre la trascendencia de reconocer al sujeto en su integridad durante el trayecto

académico.
Objetivo especifico

Analizar la cultura escolar como parte de la realidad que viven las y los alumnos

de secundaria para contextualizar el problema de investigacion.
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D. Justificacion

La presente investigacion surge de observar la escuela secundaria y el mundo de
vida de los alumnos, comprender al individuo como un ser social que se desarrolla en

ambos mundos y por ende, no le es posible segregar uno del otro.

Ante esta necesidad es de suma importancia sensibilizar a los padres de familia,
docentes y personal académico. Estos grupos mencionados, tienen que ser conscientes
de las vivencias que tienen los alumnos dentro y fuera del ambito escolar y familiar.
Entender que ambos mundos de vida estan estrechamente relacionados entre si y por lo

tanto, la incidencia de uno se vera reflejada en el otro.

Me resulta apremiante exponer las situaciones escolares a las que se enfrenta un
alumno de secundaria, para entender porque es trascendental hacer concordar los planes
y programas de estudio con las situaciones reales que se viven dentro de la escuela
secundaria, buscando que verdaderamente se ponga en practica la integridad, inclusion
y se visualice la comunidad al centro del aprendizaje, entendiendo por comunidad no sélo
a la colonia y todo aquello que rodea la ubicacion geogréfica del alumno; comprender la
comunidad como las relaciones que establece el alumno con los integrantes de su hogar,
todo esto a fin de garantizar el bienestar de los individuos tanto en sus hogares como en

la escuela.

Asi mismo, el objeto de estudio de esta investigacion trae consigo una significacion

humanista, misma que se aborda en el discurso educativo, por ejemplo:

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (2019) en el Articulo 3o.
especifica que:
e La educacion se basara en el respeto irrestricto de la dignidad de las personas,
con un enfoque de derechos humanos y de igualdad sustantiva. Tendera a
desarrollar armonicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en

él, a la vez, el amor a la Patria, el respeto a todos los derechos, las libertades, la
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cultura de paz y la conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia
y en la justicia; promovera la honestidad, los valores y la mejora continua del
proceso de ensefianza aprendizaje (parrafo 3).

e El articulo 3 de la Constitucién Mexicana expone a la educacién como un
derecho humano ya que establece una educacion obligatoria, universal,

publica, gratuita y laica.

Tal como se menciona en el parrafo anterior, se procura una educacién en torno
al respeto del individuo y al desarrollo de las facultades propias de un ser humano, como
las libertades, valores y el respeto de todos los derechos, por mencionar algunos. Esto
deja ver nuevamente que el individuo se conforma de un todo y ese todo esta

estructurado por diversas partes, en este caso por todas las facultades.

Ademas, nos habla de una educacion integral que busca educar para la vida a fin
de desarrollar en los alumnos capacidades socioemocionales, cognitivas y fisicas que en

su conjunto le brindaran al individuo bienestar.

Se apuesta por una educacion de excelencia, buscada desde el mejoramiento
integral constante a fin de promover el maximo logro de aprendizaje de los alumnos, para
desarrollar en ellos un pensamiento critico y fortalecer sus lazos entre escuela y

comunidad.

Por su parte, la NEM hace mencion de la gestion escolar que se basa en el trabajo
en equipo con el objetivo de crear comunidades de aprendizaje, facilitando el didlogo y
priorizando el aprendizaje de alumnos y docentes. Todos los actores educativos estan
constantemente involucrados, y las opiniones, las sugerencias, las experiencias y los
conocimientos tienen un gran impacto en la mejora de las funciones. Ademas, para
mejorar la labor de la escuela, los procesos formativos y revitalizar los lazos sociales, se

necesita una conexion inmediata con la comunidad.

Sin dejar de lado el Nuevo Modelo Educativo para Educacion Basica 2022, donde

también se toma en cuenta la comunidad y se coloca al centro, es decir, pretende cambiar
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el desarrollo individualista, colocar la comunidad al centro y a partir de ahi identificar y
atender las diversas problematicas. Es importante resaltar que la comunidad no es sélo
la localidad donde se encuentra ubicada la institucion educativa, es también lo que rodea
al individuo como sus amistades, su familia y todo lo que lo hace ser él/ella, o bien, su

mundo de vida.

La fragmentacion del mundo de vida y la escuela secundaria desempefian un
papel crucial en el ambito educativo porque afectan la formacién y el desarrollo de los
alumnos. Hay varias razones por las que esta investigacion resulta util para el campo

educativo:

e |dentidad y sentido de pertenencia: El mundo de vida de los alumnos se
compone de su entorno familiar, social y cultural, que influye en como
construyen su identidad y sentido de pertenencia. La escuela secundaria es
un entorno separado que puede dividir la experiencia de los alumnos, lo que
dificulta la conexion entre sus identidades personales y académicas. Se
pueden utilizar enfoques educativos que fomenten una mayor coherencia
entre ambos mundos al comprender esta fragmentacion, lo que beneficia a

la formacion integral del individuo.

El mundo de vida de los alumnos proporciona un contexto Unico y relevante para
su aprendizaje. La separacion entre este mundo y la escuela secundaria puede causar
una desconexion entre lo que se ensefia en el salén de clases y lo que sucede fuera del
salon de clases. La escuela secundaria puede crear experiencias educativas que sean
significativas y pertinentes al reconocer y valorar los contextos de vida de los alumnos.

Esto promueve una mayor motivacién y compromiso en el proceso de aprendizaje.

e Desarrollo integral del alumno: La educacién no solo se limita al ambito
académico; también busca promover el desarrollo integral de los individuos.
Los aspectos emocionales, sociales y afectivos de los alumnos pueden
verse afectados por la divisidbn entre el mundo de vida y la escuela

secundaria. Al comprender esta fragmentacion, se pueden implementar
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métodos para promover una educacion integral que atienda las

necesidades y capacidades de todos los alumnos.

Finalmente, comprender la fragmentacion del mundo de vida y la escuela
secundaria es fundamental en el ambito educativo porque permite abordar desafios
relacionados con la identidad, contextualizar la ensefianza y promover el desarrollo
integral de los NNA. Al visualizar esta relacion, se pueden disefar politicas y practicas
educativas que promuevan una educacion mas inclusiva, significativa y pertinente para

todos los alumnos.



Capitulo Il. La
brecha entre la
expectativay la

realidad educativa:
el alumno como
sujeto de cambio



30

2. El lugar de los alumnos en la sociedad del Siglo XXI

Es importante reconocer que los NNA son agentes activos y protagonistas en la
sociedad actual. Ya no son meros receptores de conocimientos, sino que tienen la
capacidad de generar ideas, participar en el cambio social y contribuir al progreso de su
entorno. Su voz y sus acciones tienen un impacto significativo en la comunidad en la que

se desenvuelven.

Ademas, las y los alumnos se encuentran en una sociedad globalizada y
multicultural en el siglo XXI. A través de las tecnologias de la comunicacion, pueden
acceder a una amplia gama de informacion y recursos, lo que les permite conectarse con
personas de diferentes culturas y adquirir una vision mas amplia del mundo. Esto les

permite desarrollar habilidades interculturales, empatia y respeto por la diversidad.

El alumnado cada vez es mas importante y participativo en las dinamicas de
aprendizaje en el siglo XXI, por lo que es necesario que se creen entornos seguros para

gue experimenten y no tengan miedo de equivocarse.

Por otro lado, los problemas sociales como la desigualdad, la discriminacion, el
cambio climatico y las crisis ambientales también afectan a los alumnos. Es esencial que
comprendan su responsabilidad como ciudadanos comprometidos con la justicia social,
la sostenibilidad y la preservacién ambiental. Para que puedan contribuir activamente a
la construccion de una sociedad mas justa y sostenible, la educacion debe fomentar en
ellos valores de solidaridad, equidad y cuidado del entorno. Problemas que se ven
implicados en los planes y programas de estudio de la educacion mexicana del siglo XXI,

como la NEM.

Desde el enfoque de la NEM se busca que los alumnos den lugar al desarrollo
completo de sus habilidades para que les permita mejorar su autonomia, valorar su vida,
Su cuerpo y su identidad al igual que la de los demas, y comprender la importancia de

vivir en comunidad. El objetivo de cada espacio de participacion en cada nivel educativo
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debe ser alcanzar el perfil de egreso de las y los alumnos después de completar la

educacion preescolar, primaria y secundaria.

Ahora bien, el alumno es concebido desde el lugar que ocupa como sujeto en la
comunidad, donde los saberes expresan la relacion entre las y los sujetos de la educacion

con el conocimiento y la realidad de su vida cotidiana.

Ademas, se contempla a NNA como sujetos con los mismos derechos y
potencialidades que los adultos, da lugar a formas de socializacién que permiten que los
profesores aprendan también de sus alumnos. Un punto importante es que se hace a un
lado la idea del docente como el Unico responsable del aprendizaje, pues ahora se
reconoce que el alumno del siglo XXI también es capaz de brindar aprendizaje a su

profesor o el resto de sus compafieros.

2.1. Formas otras de construirse en familia hoy en dia dentro de la modernidad
liquida

El socidlogo Zigmund Bauman (2003) al comparar la modernidad actual con los
liquidos en su obra “Modernidad liquida” (2003) , utiliza una metafora significativa.
Bauman busca transmitir la naturaleza dinamica y cambiante de nuestra sociedad
contemporéanea a través de su idea de "modernidad liquida". Esta metafora se basa en
la idea de que, al igual que las estructuras sociales y las identidades de la sociedad

actual, los liquidos son fluidos, adaptables y sin una forma definida.

De acuerdo con (Bauman, 2004) retomado por (Rocca, 2008) la modernidad
liquida:
Es una figura del cambio y de la transitoriedad: “los sélidos conservan su forma vy
persisten en el tiempo: duran, mientras que los liquidos son informes y se
transforman constantemente: fluyen. Como la desregulacion, la flexibilizacion o la

liberalizacion de los mercados (p. 2).
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Atribuye el término "modernidad liquida" para resaltar el constante movimiento y
cambio en el que vivimos. Nuestra sociedad esta en constante cambio, como los liquidos
gue fluyen y se adaptan a su entorno. En esta perspectiva, sostiene que las estructuras
sociales y las identidades personales son fluidas porque las personas estan influenciadas

y moldeadas por una sociedad en constante cambio.
Estas son algunas caracteristicas de dicha modernidad:

e Fluidez y cambio constante: la modernidad liquida se caracteriza por la falta
de estructuras sélidas y permanentes, donde todo es fluido y cambiante, lo
gue dificulta la creacion de vinculos duraderos y estables.

e |Individualismo y fragmentacion: en la modernidad liquida las personas
tienden a enfocarse en si misma y en sus propios intereses. Como
resultado, las comunidades y los lazos sociales se han debilitado, lo que
lleva a una sensacién de aislamiento y fragmentacion.

e Consumismo y desechabilidad: la modernidad liquida esta marcada por un
enfoque en el consumo y la acumulacion de bienes materiales. Sin
embargo, estos bienes se vuelven obsoletos y son reemplazados con
frecuencia, lo que conduce a una cultura de desechabilidad.

e Globalizacion y conectividad: se caracteriza por la creciente interconexion
global, lo que lleva a una mayor movilidad de personas, bienes e ideas. Esto
tiene un impacto en la forma en que nos relacionamos con el mundo y entre
NOsotros.

e Incertidumbre y ansiedad: la falta de estructuras sdlidas y permanentes en
la modernidad liquida puede llevar a una sensacion de incertidumbre y
ansiedad. Las personas a menudo se sienten inseguras acerca de su futuro

y tienen dificultades para establecer objetivos a largo plazo.

El punto central de esta sociedad es el individuo, comprendido como un ser
cambiante manteniéndose fuera de patrones tradicionales que le puedan contener. A su

vez, los vinculos interpersonales son efimeros y se van moldeando a las circunstancias
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gue le convengan en ese momento, procurando su bienestar como individuo incluso
pasando por alto el perjuicio a los que lo rodean. Ademas, las estructuras sociales y las
instituciones se vuelven mas fragiles y menos capaces de proporcionar seguridad y

estabilidad a largo plazo.

Es asi que Bauman sostiene que las normas y valores tradicionales se desvanecen
rapidamente, dejando un vacio de significado y direccion. En un entorno en constante
cambio, las personas buscan constantemente su identidad y pertenencia. En este
sentido, “otras formas de construirse en familia" dentro de la modernidad liquida se refiere
a los cambios y transformaciones en las dinamicas familiares y en la forma en que las
personas conciben y experimentan la vida familiar en la sociedad actual. Las estructuras
familiares tradicionales y las normas sociales asociadas con ellas se vuelven mas

flexibles y menos definidas dentro de la modernidad liquida.

Las familias de la modernidad liquida ya no se adhieren estrictamente a los
modelos tradicionales de familias nucleares compuestas por padre, madre e hijos
viviendo bajo el mismo techo. Surgen nuevas configuraciones familiares que cubren una
amplia gama de posibilidades, como familias homoparentales, familias reconstituidas y

familias adoptivas.

Estas alternativas a la construccion familiar muestran la flexibilidad y la fluidez que
se encuentran en la modernidad liquida, donde las personas pueden elegir las estructuras
familiares que mejor se adapten a sus necesidades y deseos. Ademas, se fomenta una
mayor diversidad en las relaciones familiares, lo que implica que las conexiones afectivas
y los lazos de parentesco pueden basarse en el afecto, el cuidado y la eleccion

consciente, en lugar de limitarse Unicamente a los lazos biolégicos.

La construccion de la identidad familiar en la modernidad liquida también se ve
afectada por el entorno social y cultural en constante cambio, siendo asi que las normas
y expectativas sociales sobre la familia cambian y se adaptan, lo que hace que la forma

en la que las personas entienden y viven la experiencia familiar sea mas adaptable. Las
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circunstancias personales y las influencias externas moldean la construccion de la

identidad familiar, que es un proceso dinamico y en constante evolucion.

En sintesis, la relacion entre el mundo de vida y la modernidad liquida se da en
cémo la fluidez y el cambio de la modernidad influyen en la forma en que las personas
experimentan y construyen su mundo de vida. Las estructuras sociales y las normas
culturales, que antes eran mas estables y duraderas, se vuelven mas fluidas y efimeras
en la modernidad liquida. Esto implica que las personas se adaptan y reconfiguran
continuamente su mundo de vida para adaptarse a los cambios y desafios que surgen en
la sociedad liquida. Las personas pueden experimentar una mayor incertidumbre en
cuanto a su sentido de pertenencia y sus relaciones sociales a medida que las

identidades se vuelven mas flexibles y fragmentadas.

Ademas, la modernidad liquida puede tener un impacto en como se construyen e
interpretan los significados en el entorno social. Los valores y las creencias pueden
volverse mas relativos y cambiantes, lo que afecta la forma en que las personas atribuyen

significado a su experiencia y establecen vinculos con los demés.

2.2. La triada educativa: “Realidad o ilusion”

La triada educativa, conformada por la escuela, la familia y el alumno, se presenta
como un intento de mantener el didlogo y la colaboracién entre los diversos actores
involucrados en el proceso educativo. Sin embargo, es crucial considerar si esta triada

es verdadera o sélo una ilusion.

Como entidad educativa, la escuela busca establecer vinculos y canales de
comunicacién efectivos con las familias, reconociendo su importancia para el desarrollo
y el aprendizaje de los alumnos. Se fomentan reuniones, eventos y actividades que
involucran a los padres, madres y tutores en la educacion de sus hijos. Sin embargo, la

vida real demuestra que las familias no siempre estan involucradas activamente y
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constantemente. Sin embargo, la familia también juega un papel importante en la
educacion de los NNA. El éxito académico y personal de los alumnos depende de su
apoyo, compromiso Yy participacion en el proceso educativo. Sin embargo, las
circunstancias socioeconémicas, el tiempo limitado o la falta de conocimiento sobre como

participar en la educacion de sus hijos pueden dificultar su participacién efectiva.

Como el protagonista principal de la educacion, el alumno juega un papel
importante en la vinculacion entre la institucion-escuela y la familia. El fortalecimiento de
la triada educativa depende de su actitud, motivacion y disposicion para comunicarse y
compartir informacion con ambas partes. Profundizando en el discurso educativo
encontramos que vincular la escuela con la familia es una de las preocupaciones y
finalidades de las politicas educativas de los ultimos afios, donde resulta la NEM y el

NMEEB para Educacion Basica 2022.

La NEM comprende a toda la comunidad educativa al centro del aprendizaje, ya
no solo se trata del alumno, ahora se toma en cuenta los vinculos y posibles entornos en
los que se desarrolla el individuo aun cuando se encuentra fuera de la institucién. A su
vez, contempla el vinculo entre el desarrollo social y el desarrollo educativo, de este modo
establece que algunas razones por las que terminan abandonando la escuela son:
socioeconémicas, familiares, violencia y porque la escuela no satisface ni ofrece
expectativas de futuro a las nifias, nifios, adolescentes y jévenes, es que terminan

abandonando la escuela.

La gestion escolar se basa en el trabajo colaborativo para la produccion de
comunidades de aprendizaje donde se beneficie al alumno y su aprendizaje. Ademas, la
SEMS, (2019) aborda una serie de principios para orientar la practica de los docentes,

las cuales se encuentran a continuacion:
1. Diagndéstico del grupo

Sirve para organizar el tratamiento de contenidos y servir como punto de referencia

en el curso, es fundamental en la practica docente pensar en el entorno de la clase.
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Dado que la NEM promueve las potencialidades, la SEMS (2019) le sugiere a los

docentes que identifiquen los siguientes puntos:

° intereses y cambios en ellos; (p. 20).

° “habilidades, disposiciones, aspiraciones y capacidades que les han sido
reconocidas por sus maestros, por sus pares, por sus padres, o que ellas y ellos
mismos reconocen; (p. 20).

° “contexto 'y composicion familiar: actividades de apoyo, actividades
extraescolares” (p. 20).

2. Organizacién de los contenidos

Para repensar y modelar las estrategias que utilizaran en el salon de clases, las
maestras y maestros tienen el conocimiento necesario. Se espera que, con la experiencia
acumulada, aborde criticamente la planificacion escolar. Siendo asi, la SEMS (2019)
contempla como un principio “organizar estrategias y actividades de apoyo de los padres
de familia en el tratamiento de los contenidos para beneficio de la formacion de las y los

estudiantes” (p. 20).
3. Seleccion de las estrategias

El trabajo pedagodgico esta pensado al crear, construir y elegir una variedad de
estrategias metodoldgicas que ayuden a los alumnos a aprender. Por lo tanto, de acuerdo
con la SEMS, (2019) existen orientaciones para disefiar y seleccionar estrategias, entre
ellos se encuentra: “Contextualizar las actividades en el entorno de las y los estudiantes
—familia, comunidad inmediata, region— y vincularlos en el mismo establecimiento

escolar o con otros —de la misma comunidad, de la region, del pais—.”(p. 22).
4. Evaluacion

Asi mismo, la SEMS, (2019) considera entre sus orientaciones de evaluacion
“Gestion escolar. Para el perfeccionamiento del Programa Escolar de Mejora Continua y

la toma de decisiones en los consejos escolares; para elaborar vinculos de interaccion
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entre la escuela y la comunidad” (p. 22). Finalmente, lo relevante de la estructura abierta
de NEM es que une a la comunidad, para garantizar las mismas oportunidades de
aprendizaje para todos los mexicanos, se prioriza la atencion de las poblaciones en
desventaja (por condiciones econdomicas y sociales), con el objetivo de brindar

estandares iguales.

Respecto al Nuevo Modelo Educativo para Educacion Basica 2022, de acuerdo
con la Secretaria de Educacién Publica, (2022) hay cuatro elementos que articulan la

propuesta curricular, el tercero de ellos concibe que:

La comunidad como el nucleo integrador de los procesos de ensefianza y aprendizaje,
asi como la relacion de la escuela con la sociedad, tal cual lo establece el articulo
14 de la LGE, fraccion | que plantea llevar a cabo acciones para concebir a la
escuela como un centro de aprendizaje comunitario en el que construyen vy
convergen saberes, se intercambian valores, normas y culturas y formas de

convivencia en la comunidad y en la Nacion (2022, p.4).

Este modelo Educativo consta de cuatro campos formativos:

1. Lenguajes.

2. Saberes y pensamiento cientifico
3. Etica, naturaleza y sociedad
4.

De lo humano y lo comunitario

Cabe resaltar que los cuatro campos, vinculan las acciones de ensefianza y

aprendizaje con la realidad de las y los alumnos en su vida cotidiana.

El derecho al ejercicio propio de la razén los constituye como sujetos
fundamentales de su propio proceso educativo, con capacidades para
crear, aportar y elaborar proyectos para ellas y ellos, donde participen sus

compaferas, compafneros, maestras, maestros, familias y la comunidad en
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la que habitan. Es asi que las y los estudiantes, en tanto sujetos individuales
y colectivos, forman parte de su escuela, de los grupos de comparieras y
comparieros, su familia y otros grupos que conforman el medio en el que
viven, y les asignan valor y sentido propios a esos espacios de pertenencia

(2022, p.14).

La Secretaria de Educacion Publica (2022) detalla que la NEM considera que:

Es fundamental su participacion en el desarrollo y aprendizaje de nifias, nifios y
adolescentes, ya que es en este ambito donde se refuerzan los conocimientos y
habitos de salud que se aprenden en la escuela; el apoyo desde casa en procesos
como la expresién oral y escrita, el desarrollo psicomotor, afectivo y cognitivo, el
pensamiento l6gico matematico, la imaginacion mediante el juego, el arte y la
educacion fisica; asi como la participacion en la rehabilitacion e inclusion de las y

los estudiantes con alguna discapacidad, es sustantiva (p. 22).

Es decir, existe una diversidad de familias y de todas ellas es igual de importante
su participacion y comunicacioén con los centros educativos sobre el desarrollo de los
alumnos, ya que se trata de un trabajo en conjunto donde el fin comun es el aprendizaje
de los NNA. La realidad de la NEM marca un momento importante para la realidad
educativa de México. Esta propuesta educativa ha generado muchas expectativas en la
comunidad educativa porque tiene como objetivo transformar el sistema educativo en
beneficio de los alumnos. No obstante, al examinar la situacion educativa actual y las
dificultades que enfrenta, es importante considerar como la NEM podria influir y cambiar

esta situacion.

Sin embargo, como se menciond en un principio, no siempre es posible consolidar

el vinculo en esta llamada triada educativa, puesto que existen diversos factores por los
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cuales la familia y la escuela pueden no estar en constante comunicacion en beneficio

del individuo en trayecto académico, tales como:

e La falta de comunicacion efectiva entre la familia y la escuela: puede
dificultar la formacion de vinculos soélidos, dado que si no se establecen
canales de comunicacion claros y abiertos, las partes pueden tener
dificultades para compartir informacion relevante y colaborar en beneficio
del alumno.

e Diferencias culturales y expectativas: en ocasiones las diferencias
culturales y las expectativas pueden impedir que la escuela y la familia
establezcan una conexion estable. Las diferencias en los valores, las
practicas y las expectativas de los alumnos pueden causar conflictos y
dificultades para trabajar juntos en el proceso de aprendizaje.

e Desconfianza y falta de involucramiento: ya que en algunos casos, la
escuela y la familia pueden no estar de acuerdo, lo que dificulta establecer
relaciones sélidas. Es menos probable que los padres busquen establecer
una conexion significativa si la escuela no les hace sentir valorados o
involucrados.

e Limitacion del tiempo y disponibilidad: Tanto los maestros como los padres
suelen tener obligaciones laborales y familiares que pueden dificultar que
los padres participen activamente en la vida escolar de sus hijos y colaboren

con la escuela.

A pesar de estos obstaculos, es crucial reconocer la importancia y los posibles
beneficios de establecer una conexion solida entre la escuela y la familia. El respeto, la
comprensién mutua, la colaboracion y la comunicacién abierta son esenciales para
establecer una conexion sélida. Es responsabilidad de cada una de las partes encontrar
maneras de superar estas dificultades y colaborar en beneficio del alumno, de esta
manera se puede promover un entorno educativo donde los alumnos se sientan

apoyados, motivados y respaldados tanto en la escuela como en el hogar.
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2.2.2. Territorializar la educacion: Principio de comunidad en el discurso de la
Nueva Escuela Mexicana

La Secretaria de Educacion del Estado de Baja California (2022) considera que:

La NEM es un paradigma educativo con el que se busca concretar una transformacién
educativa de fondo, concibe a la escuela como un espacio universal de
socializacion, en el que se articula la unidad nacional desde su diversidad, en
donde se hospedan y dialogan las ciencias, la cultura universal, las culturas
ancestrales, las lenguas, los valores, los saberes, las costumbres, clases, géneros
e identidades de todas y todos los sujetos de la educacién que acuden a ella

(parrafo 1).

Es decir, tiene como objetivo alcanzar una transformacién educativa fundamental.
Segun esta perspectiva, la escuela es un espacio universal de socializacion en el que se
articula la unidad nacional a través de la diversidad. La estructura abierta de NEM une a
la comunidad. En este sentido, para garantizar las mismas oportunidades de aprendizaje
para todos los mexicanos, se prioriza la atencion de las poblaciones en desventaja (por

condiciones econémicas y sociales), con el objetivo de brindar estandares iguales.

Es importante destacar que la educacién centrada en la comunidad permite que
los NNA sigan construyendo su propio conocimiento y siguen siendo una figura clave en
el proceso de aprendizaje. Se trata de un protagonismo compartido en el que el objetivo
no es competir para ser mejor que el otro, sino establecer una educacién sinérgica en la

gue todos los alumnos trabajen por el bien comun.

Asi mismo, defiende una gestion escolar participativa, democratica y abierta que
involucre a todos los miembros y a la comunidad, promueve nuevas formas de interaccién
entre los diversos actores educativos, como los docentes, los directivos, la comunidad y

las madres y padres de familia, asi como al personal administrativo.
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La Subsecretaria de Educacién Media Superior (2019) menciona que para crear
comunidades de aprendizaje la gestion escolar se basa en el trabajo colaborativo, mismo
trabajo sugiere “promover variadas formas de participacion que pueden realizarse entre
la escuela y la comunidad, con lo cual se fomente un mayor arraigo a la vida local vy,
comentar, compartir y valorar las opiniones, experiencias y sugerencias de la comunidad

escolar permanentemente” (p.17).

Asi mismo, la Subsecretaria de Educacién Media Superior (2019) dentro de sus

principios, destaca la responsabilidad ciudadana:

° “Poseen conciencia social, estan a favor del bienestar social, sienten empatia por
quienes estan en situacion de vulnerabilidad y promueven una cultura de la paz”
(p. 5)

° “Encuentran en la adquisicion de saberes y habilidades la base para su desarrollo
individual y también la responsabilidad de utilizarlos en favor de su comunidad” (p.
5).

° “Promueven la participacién en la busqueda del bienestar social, reconociendo los
canales y espacios en que sus causas se pueden atender, fomentan la convivencia
armonica y resuelven los conflictos priorizando el consenso en una cultura de paz

y con un hondo sentido comunitario” (p. 5).

Lo anterior es debido a que la NEM fomenta la formacion de ciudadanos y la
responsabilidad que implica el ejercicio de libertades y la adquisicion de derechos. Los
alumnos adquieren una conciencia social que les permite actuar con respeto a los
derechos humanos y comprender que su participacion es importante y tiene un impacto
en su grupo y comunidad. Aunado a esto, en el Sistema Educativo Nacional, la
orientacién humanista es crucial para enfatizar la dimension colectiva de la vida humana,
lo que significa que todos formamos una comunidad de seres humanos conectados entre

si mediante el reconocimiento de su existencia, coexistencia e igualdad con los demas.

Entre los principios orientadores para el disefio y la seleccion de estrategias tiene

lugar la comunidad, por lo que se sugiere “contextualizar las actividades en el entorno de
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las y los estudiantes —familia, comunidad inmediata, region— y vincularlos en el mismo
establecimiento escolar o con otros —de la misma comunidad, de la region, del pais”

(Subsecretaria de Educacién Media Superior, 2019, p. 22).

La idea principal es comprender que la educacion debe estar arraigada en su
entorno mas cercano en lugar de ser un proceso aislado y desconectado de la realidad
de las y los alumnos. Al contextualizar las actividades educativas, se busca que los
alumnos puedan relacionar lo que aprenden en el aula con su vida cotidiana, su cultura

y sus necesidades unicas.

Ahora bien, a manera de recapitular, la Nueva Escuela Mexicana considera a la
comunidad como un componente esencial del proceso educativo. Se entiende que la
educacion es inseparable de la realidad social, cultural y comunitaria en la que se
desarrolla. Por lo tanto, se fomenta la idea de que la comunidad es un entorno
enriquecedor y colaborativo donde tanto la escuela como las familias y otros actores

comunitarios trabajan juntos para mejorar la educacion integral de los NNA.

Este enfoque ve a la comunidad como un espacio para aprender y participar
activamente. La escuela debe reconocer y valorar la diversidad cultural, historica y social
de la comunidad. Para mejorar la experiencia educativa de los alumnos y promover su
desarrollo integral, se fomenta la colaboracion entre la escuela y diversos actores
comunitarios, como organizaciones civiles, instituciones culturales, lideres locales y

expertos en diversos campos.

2.2.3. Lo comun entre la familiay la escuela: Integridad del sujeto de la

educacion

La educacion es un proceso complejo que involucra a diversos actores, entre los
cuales la familia y la escuela desempefian un papel fundamental. Ambos son lugares de
aprendizaje y socializacién que tienen como objetivo formar personas integrales que

puedan desenvolverse en la sociedad y construir su propio proyecto de vida.
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La integridad del sujeto de la educacién se refiere a la formacion integral de una
persona, considerando sus aspectos cognitivos, emocionales, sociales y éticos. Ademas
de ayudar a los NNA a desarrollar habilidades académicas, fomenta la creacion de
valores, actitudes y competencias que permitan a las y los alumnos ser ciudadanos
responsables y éticos. Aunque desde diferentes ambitos y perspectivas, tanto la familia

como la escuela tienen la responsabilidad de contribuir a esta formacion integral.

La familia, se considera el primer entorno social en el que crece el individuo, juega
un papel importante en la formacién de su identidad y valores. Se transmiten los primeros
aprendizajes, se establecen vinculos afectivos y se adquieren patrones de
comportamiento en la familia. Asi mismo, brinda un contexto de apoyo emocional y
afectivo, donde se desarrollan las primeras relaciones sociales y se fomenta la confianza
y la autoestima. Adema4s, establece las bases de la ética y la moral a través de la

transmision de normas y valores.

Por otra parte, la escuela también juega un papel importante en la formacion
integral de los NNA. Esta crea un ambiente de aprendizaje estructurado que fomenta el
pensamiento critico, la adquisicion de conocimientos y el desarrollo de habilidades.
Siendo asi, permite a los alumnos socializar y trabajar en equipo. Ademas, ayuda a
construir ciudadanos comprometidos con la sociedad al fomentar valores como la

tolerancia, el respeto y la igualdad.

En este sentido, la complementariedad entre la familia y la escuela construye la
integridad del sujeto de la educacion. En el proceso educativo, ambos contextos se
retroalimentan e influyen entre si. La escuela proporciona el marco académico y social
para el desarrollo del sujeto, mientras que la familia proporciona los cimientos
emocionales y éticos. Los vinculos significativos y los aprendizajes profundos se forman

en la interaccidon entre ambos.

Dentro de la NEM se contempla el derecho a la educacion con un enfoque de

derechos humanos y de igualdad sustantiva, por lo tanto se menciona que dicho derecho
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a la educacion requiere que los NNA. Sin dejar de lado a la Subsecretaria de Educacion

Media Superior (2019) donde menciona que:

Se forman en una escuela que promueve una cultura de paz que favorece el
didlogo constructivo, la solidaridad, la honestidad y la busqueda de
acuerdos con la comunidad escolar para la solucion no violenta de
conflictos, y que coloca, en primer lugar, a la convivencia en un marco de

respeto a las diferencias (p.16).

Es decir, promover una cultura de paz implica ir mas alla de la mera ausencia de
violencia y se centra en la construccién de relaciones basadas en el respeto, la empatia
y la comprensién mutua. Por ultimo, pero no menos importante, resulta pertinente resaltar
que la integridad del sujeto de la educacion es un elemento comun entre la familia y la
escuela. Ambos contextos son esenciales para la formacion integral de los NNA,

aportando desde sus diferencias y complementarse mutuamente.

La escuela proporciona el marco académico y social para el desarrollo del sujeto,
mientras que la familia proporciona los cimientos emocionales y éticos. Para promover
una educacion integral y enriquecedora, que prepare a las y los alumnos para enfrentar
los desafios de la vida y contribuir de manera positiva a la sociedad, es esencial que

ambos actores trabajen juntos.

2.3. El centro desde donde 6rbita lo educativo: El alumno

La educacioén vista desde un paradigma humanista, postula a la persona como el
eje central del modelo educativo. Dentro de esta perspectiva las y los alumnos son vistos
de “manera integral, como una totalidad, con una personalidad en permanente cambio y
constante desarrollo e imbuidos en un contexto interpersonal” (Aizpuru Cruces, 2008, p.

35).
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Aizpuru hace referencia al enfoque educativo basado en un paradigma de nuevo
humanismo, donde se considera a la persona como el centro y el eje central del proceso
educativo. Desde esta perspectiva, se reconoce que los estudiantes son seres integrales,
con una identidad en constante evolucion y desarrollo, y que estan inmersos en un
contexto interpersonal. Este humanismo en la educacion pone énfasis en la importancia
de comprender y atender a la totalidad de la persona, no solo desde una perspectiva
académica, sino también desde una mirada holistica que incluye aspectos emocionales,
sociales y fisicos. Se reconoce que los estudiantes son seres complejos y
multidimensionales y que una variedad de factores y contextos influyen en su aprendizaje

y desarrollo.

El alumno es el centro desde donde oOrbita lo educativo, ocupa un lugar
fundamental en el proceso de ensefianza-aprendizaje. El desarrollo integral y el éxito de
cualquier propuesta educativa depende de su papel activo y protagonista. Entonces,
cuando se posiciona el alumno en el nucleo de dicho proceso, se reconoce su

singularidad, individualidad y su potencial para aprender y crecer.

Cada NNA trae consigo sus propias historias, experiencias, intereses y habilidades
gue influyen en como interactian con el conocimiento y su entorno educativo. Esta
perspectiva sostiene que el enfoque educativo procura satisfacer las necesidades y
promover el desarrollo integral de cada alumno. Cuando se valora su participacion activa
en el proceso de aprendizaje, se estd fomentando a la vez su autonomia, creatividad,

pensamiento critico y habilidades socioemocionales.

El alumno es el centro, por lo tanto se tienen que considerar sus diversas
dimensiones: cognitiva, emocional, social y fisica. En todas estas areas, se busca
proporcionar un ambiente educativo inclusivo y seguro en el que se fomente su bienestar
y se promueva su pleno desarrollo. Es importante destacar que el enfoque centrado en
las alumnos y los alumnos no implica dejar de lado la responsabilidad de los educadores

y la institucion educativa. Mas bien, se reconoce que su rol es facilitar y apoyar el proceso
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de aprendizaje, brindando las herramientas, recursos y oportunidades necesarias para

que el alumno alcance su maximo potencial.

A diferencia de la educacion de afios pasados, las y los docentes ya no son
considerados lideres del aula, sino que su funcién ha cambiado para trabajar con las y
los alumnos a fin de encontrar soluciones y mejorar sus habilidades. Para lograr que
desarrollen pensamiento critico, las maestras y maestros deben funcionar como un guia
utilizando como herramientas el cuestionamiento y la presentacion de casos practicos.
De esta manera, NNA podran crear un espacio para el analisis y la autocritica, lo que les

permitird generar razonamientos tedrico-practicos basados en la evidencia actual.

Al considerar a las y los alumnos como centro desde donde 6rbita lo educativo, se
le otorga un papel protagénico y se reconoce su importancia en el proceso educativo.
Esto implica adaptar las practicas pedagogicas y el entorno escolar para atender sus
necesidades, promover su desarrollo integral y fomentar su participacién activa en el
aprendizaje. Al colocar al alumno en el centro, se construye una educacion mas

significativa, relevante y en sintonia con las demandas y desafios del siglo XXI.



Capitulo Ill. La
fenomenologia en la
escuela secundaria

como enfoque

metodoldgico
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La metodologia se conforma de bases tedricas y epistemoldgicas, funciona como
la ruta que se tomard para guiar una investigacién, marcara los métodos y técnicas
especificas para cada una de ellas y por medio de esta el investigador podra analizar la
realidad estudiada. Por lo tanto, en este capitulo se especifica detalladamente la ruta
metodoldgica que se considerd adecuada para abordar el objeto de estudio de la presente
investigacion, por lo que se optd por una metodologia propiamente cualitativa y una vez
valoradas las caracteristicas de los objetivos planteados se asignd el paradigma
interpretativo con enfoque fenomenoldégico, ya que se buscaba concebir las vivencias de
los sujetos, mismo que permitié6 de manera mas precisa y con ayuda de las herramientas
de recopilacion de datos interpretar este trabajo, lo cual permitio dar respuesta a la

pregunta planteada.

Cabe mencionar que uno de los maximos representantes para desarrollar la
presente metodologia es Alfred Schiitz debido a la influencia de su concepcién del mundo
de vida como la vida cotidiana y a su vez como una realidad subjetiva, donde la
experimentacion y la percepcion sera propia de cada individuo, siendo asi la estrecha
relacion del mundo de vida con el objeto de estudio abordado desde una metodologia
cualitativa, fenomenoldgica e interpretativa ya que desemboca en la interpretacion de la
incidencia de la fragmentacion del mundo de vida de los alumnos de secundaria con su

vida académica.

3.1. El papel de la metodologia cualitativa
Metodologia cualitativa
Los autores Blasco y Pérez (2007) mencionan que:

En la investigacion cualitativa, se estudia la realidad en su contexto natural tal y como
sucede, sacando e interpretando los fenbmenos de acuerdo con las personas

implicadas. Utiliza variedad de instrumentos para recoger informacién como
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las entrevistas, imagenes, observaciones, historias de vida, en los que se
describen las rutinas y las situaciones problematicas, asi como los significados

en la vida de los participantes (p. 17).

Es decir, se encarga de averiguar aquellas manifestaciones presenciadas por un
individuo, donde se pretende recuperar de la manera mas fiel posible informacion atil con
el proposito de analizar el marco en el que se desarrolla la persona. Asi mismo, Taylor y
Bogdan (1987) citados por (Ruiz Medina, 2012) se referieren a la metodologia cualitativa
como “un modo de encarar el mundo empirico, seialan que en su mas amplio sentido es
la investigacion que produce datos descriptivos: las palabras de las personas, habladas

o escritas y la conducta observable” (parrafo 2).

Esto nos quiere decir que lo cualitativo no busca cuantificar o sustentarse de datos
numMericos, puesto que su intencion es estudiar para llegar a comprender las experiencias
y opiniones de aquellos seres que comparten una serie de caracteristicas entre si,

mismas que mas adelante seran analizadas desde un posicionamiento social.

Tarrés (2013) define a la investigacion cualitativa como un “método de
investigacion que pone énfasis en vision de los actores y el andlisis contextuales en el
que esta se desarrolla, centrandose en el significado de las relaciones sociales” (p. 63).
Lo anterior hace referencia al proceder para indagar desde la observacion hacia la
interpretacion del por qué los sujetos se comportan de determinada manera como

resultado de su contexto, para lograr comprender la realidad de una persona.

Por su parte, Taylor & Bogdan (2000) enlistan una serie de caracteristicas de la

investigacion cualitativa, donde se menciona que:

° Los métodos cualitativos son humanistas. Al estudiar a las personas
cualitativamente, llegamos a conocerlas en lo personal y a experimentar lo que

ellas sienten en sus luchas cotidianas en la sociedad o en las organizaciones.
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Aprendemos sobre conceptos tales como belleza, dolor, fe, sufrimiento, frustracion
y amor, cuya esencia se pierde en otros enfoques investigativos (p. 9).

° El investigador cualitativo da énfasis a la validez en su investigacion. Los métodos
cualitativos nos permiten permanecer proximos al mundo empirico. Estan
destinados a asegurar un estrecho margen entre los datos y lo que la gente
realmente dice y hace. Observando a las personas en su vida cotidiana,
escuchandolas hablar sobre lo que tienen en mente y viendo los documentos que
producen, el investigador cualitativo obtiene un conocimiento directo de la vida
social, no filtrado por conceptos, definiciones operacionales y escalas

clasificatorias (p. 9).

Es primordial considerar las caracteristicas antes mencionadas, ya a que son otra
razon por la que se eligié la metodologia cualitativa, puesto que cuando se menciona “se
busca una comprension detallada de las perspectivas de otras personas” encaja
perfectamente con las cualidades de esta investigaciéon, ademas lo cualitativo es
equivalente a lo humanista, lo cual apunta a la obtencion de informacién empirica de cada
persona dando como resultado una serie de testimonios Unicos, esto debido a que el
contexto de cada uno va en funcion a sus sus valores, creencias, costumbres, su sentir

y todo lo que lo hace ser él.

La metodologia cualitativa se enfoca en comprender mejor y captar la riqueza y
complejidad de las experiencias de cada persona. Se busca por medio de las
perspectivas, opiniones y vivencias de los individuos involucrados en la investigacion a
través de entrevistas, observaciones participantes y analisis de documentos. Dado que
considera las narrativas personales y los contextos sociales en los que se desenvuelven

las personas, esta permite una visibn mas completa de la realidad.

Al recopilar testimonios individuales, se obtiene una riqueza de datos cualitativos

gue revelan matices, emociones y significados profundos. Estos testimonios ayudan a
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comprender mejor las experiencias y puntos de vista de los participantes y permiten
explorar la variedad de puntos de vista y enfoques sobre el tema de investigacion. La
metodologia cualitativa permite capturar la complejidad y la subjetividad inherentes a la
vida humana, lo que proporciona un panorama mas completo y enriquecedor de la

realidad estudiada.

Ademas, el enfoque cualitativo reconoce que la interpretacion y la
contextualizacién de los datos son cruciales, cada testimonio se examina en su propio
contexto, teniendo en cuenta las caracteristicas Unicas de cada persona y los elementos
que afectan su punto de vista. Esto ayuda a comprender como las experiencias, los

valores y las creencias influyen en las percepciones y las decisiones de las personas.

En pocas palabras, es una buena opcion porque puede proporcionar de manera
detallada las perspectivas individuales y capturar la diversidad y complejidad de las
experiencias humanas. Este método permite examinar los testimonios distintivos de cada
individuo tomando en cuenta el contexto, los valores y las creencias de cada individuo.
Asi mismo, busca obtener una recopilacion profunda de la realidad estudiada al adoptar

una perspectiva humanista.

Esta metodologia se alinea perfectamente con las caracteristicas necesarias para
este estudio porque se busca una comprension detallada de las perspectivas de otras
personas. Ademas, el enfoque cualitativo esta directamente relacionado con el enfoque
humanista, que se centra en recopilar datos empiricos de cada persona, lo que da como

resultado una serie de testimonios distintivos.

Metodologia cuantitativa
De entrada, Santa Gadea (2017) menciona en palabras de Tamayo que:

La investigacion cuantitativa consiste en el contraste de teorias ya existentes a

partir de una serie de hipétesis surgidas de la misma, siendo necesario obtener una
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muestra, ya sea en forma aleatoria o discriminada, pero representativa de una poblacion

o fendmeno objeto de estudio (p. 168).

De este modo, estudia rigurosamente lo objetivo, es decir, estudia lo real y
comprobable, dejando de lado las ideas, opiniones y sentimientos de sus sujetos de
estudio, sigue una serie de pasos establecidos buscando confirmar de manera precisa
los datos arrojados tras la recopilacion para después explicar causas y efectos, cOmo y

por qué se da el fenémeno.
De este mismo modo Santa Gadea (2017) dice que:

La metodologia cuantitativa utiliza la recoleccion y el analisis de datos para contestar
preguntas de investigacion y probar hipotesis establecidas previamente, y confia
en la medicion numérica, el conteo y frecuentemente el uso de estadistica para

establecer con exactitud patrones de comportamiento en una poblacion (p. 169).

Se sostiene de datos cuantificables a los cuales accede por observacion y
medicién, para su analisis procede a la estadistica y su método de razonamiento es
deductivo para lo cual trabaja con una base en una muestra representativa del universo

estudiado.

Una vez marcada la diferencia entre lo cualitativo y lo cuantitativo resulta
importante mencionar por qué la presente investigacion no buscdé comprobar una
hipotesis, en su lugar se formularon supuestos, mismos que fueron concebidos desde
una mirada hacia la realidad educativa donde se visualiza a los alumnos de secundaria
como el sujeto principal de la relacién escuela secundaria-mundo de vida y cémo se llega
a tornar una fragmentacion entre los antes mencionados, pese a que el discurso
educativo, especificamente la NEM nos menciona continuamente el papel fundamental
que tienen los actores educativos tales como directivos, docentes, personal
administrativo, madres y padres de familia, en el desarrollo del individuo en formacién

académica, dejando ver asi la apremiante relacién entre educacion y desarrollo social.
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La metodologia cualitativa permite describir y analizar la perspectiva y las
experiencias de las personas que se ven afectadas por un fenbmeno que condiciona su

vida en un determinado contexto geografico social y cultural.

3.2. Lafenomenologia en la investigacion cualitativa

El mundo de vida se encuentra estrechamente relacionado con la fenomenologia,
debido a que esta analiza las experiencias de los individuos, mientras que en el mundo
de vida se desarrollaran todas las experiencias que se vayan presentando en el dia a dia
de un individuo, es decir, todo aquello que conforme a una persona lo llevard a
experimentar ciertas vivencias propias de todo lo que conforma su existencia y a su vez,
se encargara de estudiar y comprender aquellas circunstancias que ocurran a razén de

dichas vivencias.

Dentro del mundo de vida existe una subjetividad que lleva a cada persona a
experimentar y percibir de manera distinta a las demas personas, la razon de esta es que
cada individuo trae consigo un conjunto de experiencias que influyen en su percepciéon

de la realidad y de la vida.

Una parte fundamental de la comprension de la experiencia humana es la
valoracion de la subjetividad de los individuos, de acuerdo a la fenomenologia de la
investigacion cualitativa. Ya que implica reconocer y examinar las interpretaciones unicas
e individuales de la realidad, con el objetivo de capturar la riqueza y diversidad de las
experiencias vividas. Los investigadores cualitativos tratan de comprender a las personas
dentro del marco de referencia de ellas mismas. Desde un punto de vista fenomenoldgico
y para la investigacién cualitativa, es esencial experimentar la realidad tal como otros la
perciben. Siendo de esta manera que el investigador cualitativo se identifica con las

personas que estudia para poder comprender cdmo ven las cosas.

La fenomenologia es un método descriptivo que surge a principios del siglo XX, el

principal fundador Edmund Husserl (1998) un filésofo aleman que desarrollo este método
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de analisis enfocado en la experiencia subjetiva, al respecto menciona que ‘la
fenomenologia es la ciencia que trata de descubrir las estructuras esenciales de la
conciencia y se caracteriza por ir en busqueda de experiencias originarias y exponerlas

en su contexto” (Soto Nunez & Vargas Celis, 2017, p. 45) .

El contexto del alumno implica considerar ambitos que le dan sentido
precisamente al fenomeno y por otra parte se comprende el mundo interior del mismo
para tratar de dar cuenta cdmo es que perciben la cosas que suceden a su alrededor,
tomando en cuenta el entorno que los rodea y sus vivencias adquiridas, es por ello que
para este filosofo, la fenomenologia cobra sentido como método, ya que él consideraba
que “las formas de ser, que tienen especial modo de darse, tienen también sus modos
en cuanto a las formas de conocerlas” (Thurnher, 1996, citado por Soto Nufiez & Vargas

Celis, 2017, p. 45).

Es decir, que cada fenbmeno tiene su propia forma de manifestarse y de ser
conocido por la conciencia, y que el método fenomenologico consiste en respetar esa
forma y no imponer categorias o conceptos externos. Esto le da una relevancia
importante a las vivencias del sujeto, en este caso los alumnos, ya que a partir de estas
se pretende llegar a lo esencial que se considera para atender de manera reflexiva la
experiencia misma, las importancia vivencias de las y los alumnos de secundaria radica
en que son parte fundamental de su formacion académica, personal y profesional. No
solo se refiere a lo que aprende en las aulas, sino también a lo que experimenta fuera de
ellas, como sus relaciones sociales, sus actividades extracurriculares, sus intereses y

pasiones, sus retos y dificultades, sus logros y fracasos.

El método fenomenoldgico, segun Husserl, establece que el investigador debe partir
realizando una reduccion historica de sus experiencias, con el fin de lograr un juicio
objetivo y neutral que permita acceder a una conciencia pura (Thurnher, 1996). El

método continda con la busqueda de fendbmenos puros (esencias o eidos), a partir
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de las vivencias captadas por la conciencia, lo que se logra a través de la reduccién

eidética (Husserl, 1992, citado por Soto Nufiez & Vargas Celis, 2017, p. 46).

La cita anterior explica que para llevar a cabo este método es necesario la
eliminacién o suspension de todo lo que es accidental, contingente o empirico en la
experiencia, y quedarse solo con lo que es necesario, universal y evidente. La reduccion
eidética se realiza mediante la variacion imaginativa, que consiste en modificar liboremente
los casos particulares hasta encontrar las notas invariables que los definen. Es decir, a
partir del encuentro con las distintas voces de las y los alumnos es importante la
construccion universal de ideas significativas a través de la conciencia analizando las
experiencias empiricas para alcanzar un juicio objetivo y neutral que no esté

condicionado por prejuicios o interpretaciones.

Retome este método como auxiliar para mi investigacion ya que se enfoca en los
fendbmenos suscitados dentro de un contexto de una manera reflexiva y analitica,
ademas, el enfoque fenomenoldgico es una forma de comprender la realidad educativa
desde la perspectiva de los sujetos que la viven y la construyen. No se trata de una simple
descripcion o explicacion de los fendmenos educativos, sino de una reflexion profunda

sobre el sentido y el significado de la experiencia educativa.

Ademas, la fenomenologia es un método de investigacion utilizado en las ciencias
sociales, tal como lo es la educacién, puesto que se basa en un fenémeno especifico
tomando en cuenta el posicionamiento del implicado. Aunado a lo anterior, me permitio
acceder a la esencia de lo educativo, a lo que hace que la educacion sea posible y valiosa

para los seres humanos.

Al adoptar este enfoque, podemos poner entre paréntesis nuestros prejuicios y
teorias previas, y abrirnos a la otredad de la realidad educativa, tal como se nos presenta
y se nos revela. Asi, tuve la oportunidad de captar las vivencias, los sentimientos, las
creencias y las intenciones de los actores educativos, y comprender como se relacionan

con su entorno y con los demas. El enfoque fenomenolégico fue una forma de ser
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empatica, critica y creativa, y a reconocer la diversidad y la complejidad de lo educativo

en la realidad que me rodea.

3.2.1. Lafenomenologia con intencién interpretativa

El enfoque interpretativo de esta investigacion surgid como una necesidad de
vincular la teoria con lo empirico, es decir, el discurso educativo ha buscado posicionar
al alumno como un ser que tiene que gozar de un bienestar integral, con capacidades
socioemocionales, fisicas y cognitivas, buscando promover el mayor logro de aprendizaje
posible. Sin embargo, no es perpetuo dado que cada escuela, docente, directivo y demas
actores académicos son individuos totalmente diferentes y por lo tanto, su actuar, pensar
y sentir sera a pertinencia de cada uno, por ende, es comdn encontrarse con diversas
situaciones dentro de las escuelas secundarias que ocurren dia a dia, un ejemplo de esto
es lo expuesto en el relato de experiencia pedagodgica que forma parte de esta
investigacion, dando paso a que esta misma investigacion se guiara por el paradigma

interpretativo a fin de asemejar el discurso educativo con la realidad educativa.
Para Santamaria (2013) el paradigma interpretativo es aquel que:

Ha significado una revolucién importante en el campo de la educacion, en el sentido de
que ha iniciado un proceso de ruptura entre la separacion entre el investigador y
el educador, generada por el enfoque anterior, aproximando mas los resultados

de la investigacion a la realidad educativa (p. 95).

Se considera que la fenomenologia sirve para plantear la realidad social y humana,
ya que desde esta se buscaran las razones que llevan a un individuo a actuar de cierta
manera dentro de la sociedad. Al utilizar un enfoque fenomenoldgico para estudiar la
realidad social, se persigue ir mas alla de las apariencias superficiales y las

generalizaciones simplistas, para adentrarse en la experiencia subjetiva y Unica de cada
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persona. Esto implica considerar las perspectivas individuales, los contextos culturales y

las diversas construcciones sociales que dan forma a la realidad vivida por cada individuo.

Igualmente, este enfoque se presenta como una herramienta poderosa para
abordar la realidad social y humana, ya que busca comprender las razones y los
significados que subyacen en las acciones de los individuos en la sociedad. Al centrarse
en la experiencia vivida y en la intencionalidad de las acciones humanas, la
fenomenologia permite explorar la complejidad y la diversidad de la realidad social,
ofreciendo una visidbn mas rica y comprensiva de la interaccion entre los individuos y su

entorno social.
Por su parte, Barbera & Inciarte (2012) establece que:

La fenomenologia interpretativa ilumina los modos de ser en el mundo, donde la
comprension del mundo, vivencias, cotidianidad en la que interactian los seres
humanos se logra interpretar mediante el lenguaje. Comprender significa,
entonces, la manera fundamental de la gente existir en el mundo y se origina en

la experiencia linguistica (p. 203).

La importancia de la fenomenologia interpretativa como enfoque que permite
comprender los modos de existencia en el mundo se pone en evidencia. Se menciona
que la interpretacion mediada por el lenguaje ayuda a comprender el mundo, las

experiencias y la vida cotidiana en la que interactian los seres humanos.

Se menciona que la experiencia linglistica es la base de la comprension. Esto
significa que el lenguaje es esencial para comprender e interpretar la realidad, el lenguaje
ayuda a las personas a comunicarse, comprender el mundo y expresar sus experiencias.
Es decir, sera a través del dialogo que el individuo exprese y se logre comprender
aguellas experiencias que va obteniendo en su vida cotidiana. Esta fenomenologia
interpretativa se puede trasladar al momento de comprender la vivencia de un individuo

por medio de la aplicacion de diversas herramientas de recopilacion de datos, propios de
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la metodologia cualitativa tal como lo son, grupos de discusion y entrevistas, es por este
motivo que en la presente investigacion se optd por emplear entrevistas a fin de recuperar

la voz de las y los alumnos por medio del dialogo.

A.Lavoz de los alumnos: Conversacion a través de las entrevistas
De acuerdo con Tarrés (2013) la entrevista cualitativa es aquella que:

Proporciona una lectura de lo social a través de la reconstruccion del lenguaje, en el cual
los entrevistados expresan los pensamientos, los deseos y el mismo inconsciente;
es, por tanto, una técnica invaluable para el conocimiento de los hechos sociales,
para el andlisis de los procesos de integracion cultural y para el estudio de los

sucesos presentes en la formacion de identidades (p. 67).

En este sentido, la entrevista es, ante todo, un mecanismo controlado donde
interactian personas: un entrevistado que transmite informacion, y un entrevistador que
la recibe, y entre ellos existe un proceso de intercambio simbdlico que retroalimenta este

proceso.

Taylor y Bogdan (1984), citados por Tarrés en (2013) definen la entrevista en

profundidad como:

Una técnica de investigacion cualitativa (consistente en) encuentros repetidos, cara a
cara, entre un investigador y sus informantes, los cuales se orientan a entenderlas
perspectivas del entrevistado sobre su vida, experiencia o situaciones personales

tal y como son expresadas por sus propias palabras (p. 73).

Esto nos quiere decir que si bien la entrevista tiene el objetivo de indagar en la

realidad social del sujeto entrevistado, la entrevista profunda sera mas detallada, dandole
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a su vez libertad de expresarse, puesto que no tiene una estructura rigida y se puede

llegar a un didlogo mas amplio, fluido y flexible.
Por su parte, Diaz Barriga (1991) define que:

La entrevista en profundidad como una entrevista personal, directa y no estructurada, en
la que el investigador hace una indagacién exhaustiva para lograr que el
entrevistado hable libremente y exprese en forma detallada sus motivaciones,
creencias y sentimientos sobre el tema, es una técnica de intensa interaccion
personal que posibilita un gran nivel de persuasion y armonia con el entrevistado,
dando lugar a una relacién sustentada en un clima de confianza en el cual fluye la
confidencialidad e inclusive la informacién que normalmente se oculta 0 no se
comparte con nadie, es decir, busca que el entrevistado hable sinceramente de lo

gue cree de si mismo (p. 169).

Tomando en cuenta el posicionamiento de Tarrés y Diaz Barriga respecto a la
entrevista en profundidad, se seleccion6 como uno de los instrumentos de recopilacion
de datos para esta investigacién dado que era lo que se buscaba, que las y los alumnos
se sintieran en un espacio seguro donde se pudieran expresar liboremente y pudieran
externar sus vivencias y su sentir sobre el tema abordado. Resulto beneficioso ya que las
y los alumnos entrevistados mantuvieron un lenguaje fluido y una actitud relajada, al
emplear los cuestionamientos de una manera menos rigida trajo consigo la ventaja de
entablar una charla amena entre el entrevistador y el entrevistado, sin limitar a los
entrevistados (en este caso alumnos de la escuela secundaria). a una respuesta
predecible o definida a un simple “si” o “no”, donde las preguntas fueron mas alla
indagando el porqué de los fenbmenos experimentados, a fin de extraer la mayor
informacion posible y asi, finalmente aprovechar los datos arrojados y lograr interpretar

lo que precisamente se pretendia con la pregunta de investigacion.
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La entrevista profunda como método de investigacion tiene como objetivo obtener
una comprension mas completa y rica de la experiencia y la perspectiva del entrevistado
al ir mas alla de las respuestas superficiales. La flexibilidad y la adaptabilidad de esta

modalidad permiten un dialogo mas amplio, fluido y adaptable.

Esta fomenta la apertura y el intercambio de ideas, lo que permite al entrevistado
expresarse libremente sin restricciones impuestas por una estructura rigida de preguntas,
esto facilita que se aborden temas relevantes y se profundice en los aspectos que
resulten mas significativos, lo que da como resultado una visidn mas completa y genuina
de su realidad social. Ademas, fomenta la empatia y la confianza, lo cual crea un entorno
favorable para la revelacién de informacién personal y sensible. La disposicién de la
persona a compartir experiencias y reflexiones mas profundas se promueve al establecer
una relacion de respeto y escucha activa, lo que enriquece el proceso de investigacion y

brinda una perspectiva mas profunda de la realidad social.

La flexibilidad y la libertad en las entrevistas profundas no significan falta de
direccion o estructura. El papel del entrevistador es fundamental para dirigir la
conversacion de manera hébil y sensible, asegurarse de que se aborden los temas
pertinentes y mantener el enfoque de la investigacion. Sin embargo, la estructura de la
se adapta a las necesidades y particularidades del entrevistado, o que permite una

exploraciéon mas completa e individualizada de su realidad social.

Esta modalidad de entrevista permite una comprension mas completa y auténtica
de la realidad social del individuo al permitirle mayor libertad de expresion y promover un
intercambio fluido y amplio. Su estructura adaptable y su enfoque empatico fomentan la

revelacion de datos pertinentes y mejoran el proceso de investigacion.
Instrumento de recopilacion de datos: entrevista profunda

Con la intencién de dar respuesta a la pregunta de investigacion: ¢ De qué manera
incide la fragmentacion del mundo de vida de los alumnos de secundaria con su vida

académica? surgio la siguiente entrevista:
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Objetivo: Conocer las vivencias de los alumnos de secundaria fuera de su entorno

escolar, a fin de interpretar la incidencia de la fragmentacién del mundo de vida de los

alumnos de secundaria y su vida académica.

8.
9.

¢, Como deseas presentarte conmigo? ¢,Quién eres?

Podrias narrarme un dia cotidiano en tu vida (desde el momento en que
te levantas hasta que duermes)

¢, Qué es lo que mas disfrutas en tu vida?

¢, Qué es lo que mas te desagrada?

En esta dinamica de vida que tienes, ¢ Qué es lo que mas ocupa tu mente
en este momento?

En esta misma dinamica de vida, ¢ Cudl es el lugar que tiene la escuela?
es decir, qué importancia le concedes a la escuela?

¢Para qué vas a la escuela?

¢Por qué vas a la escuela?

¢ Por qué crees que existe la escuela?

10. Desde tu punto de vista, ¢Qué es lo que mas le interesa a la escuela

secundaria?

11. Desde tu punto de vista, ¢ Qué es lo que menos te interesa de la escuela

secundaria a la que asistes?

12. Me podrias contar aquel dia que tuviste algun problema (tal vez en tu

familia, tal vez entre comparieros, tal vez con tu novio o novia) y llegaste
a la escuela sintiéndote no muy bien... ¢, Como fue ese dia en la escuela
y qué te dijeron los profesores al verte tal vez distraido (a),

preocupado(a)?
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13. ¢ Como consideras tendria que ser la manera en que la escuela debe
actuar ante este tipo de experiencias que ustedes estan viviendo y al ser
un lugar habitado por ustedes jévenes adolescentes?

14. Imagina que tu fueras la directora o el director de la escuela ¢Qué
propondrias? ¢ Cémo actuarias? ¢Por qué?

15. Desde tu punto de vista, ¢Quiénes son los jovenes como tu? ¢Qué
desean de la escuela? ¢ Como quisieran que fuera la escuela?

16. Algo mas que te interese compartir conmigo respecto a lo que estamos

conversando...

Contar con la grabacion de entrevistas fue una ventaja, porque de esa manera
pude escuchar las conversaciones de nuevo cuando era necesario. Esto evita depender
unicamente de la memoria o de las notas escritas tomadas durante la entrevista, que
pueden ser limitadas y potencialmente omitir detalles importantes. Con la grabacion, se
garantiza la precision de la transcripcion y se permite una exploracion exhaustiva de los

discursos de los entrevistados.

La escucha repetida de las grabaciones permitié identificar patrones o temas
recurrentes que pueden ser cruciales para el analisis de los datos, asi como matices y
sutilezas en las expresiones de las y los alumnos. Ademas, brindd la oportunidad de
realizar una revision detallada de cada respuesta, lo que facilitd la identificacion de
componentes importantes y la captura de detalles que podrian haber pasado

desapercibidos en un principio.

Finalmente, es importante mencionar que el uso de las grabaciones de estas
entrevistas se realizd con el consentimiento de los participantes y respetando su

privacidad, puesto que es esencial crear un entorno de confianza y claridad en cuanto al
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uso y confidencialidad, garantizando que se utilicen solo para la investigacion y

protegiendo la identidad de los entrevistados.

B. El relato de experiencia pedagdgica para atrapar el mundo de vida del

alumnado

Una parte fundamental de esta investigacion fue el relato de experiencia
pedagdgica, ya que por medio de este se logrd capturar aquellas vivencias que las y los
alumnos de secundaria experimentan cuando se encuentran fuera de los centros
escolares y/o en su ambiente educativo. A su vez, es una opcion para acercarse y

comprender la trayectoria de las y los NNA, y el resto de los actores educativos.

Cabe mencionar que el mundo de vida se logra manifestar a través del relato de
experiencia pedagogica, la razén es sencilla, puesto que las escuelas estan repletas de
vivencias y es por medio del relato que el docente detalla lo experimentado de un

momento en especifico, producto de las vivencias diarias del alumno en cuestién.

Por lo tanto, para Suarez (2005) los relatos de experiencias pedagdgicas son

aquellos que:

Se cuentan al ras de las experiencias que tienen lugar en las escuelas: durante la
ensefianza, pero también en los recreos, en las “jornadas de reflexién” de los
docentes, en las conversaciones de viajes compartidos a la escuela. Estas
historias se narran con las mismas palabras y estilos que usan los agentes de esas
experiencias mientras las despliegan, segun sus propias sensaciones y creencias,
en funcion de sus propias convicciones y aspiraciones. Se dicen y se escuchan en
el juego de lenguaje de la préactica, y estan conjugadas en el espacio y en el tiempo

de las experiencias educativas a las que refieren. En cierta medida, estos relatos
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nos muestran la otra cara del curriculum, aquella que da cuenta de los elementos

vitales, domésticos, del curriculum en accion (p.13).

A continuacion se muestra el relato de experiencia pedagogica, el cual sirvié para

la construccién del problema:

“Los problemas familiares se quedan afuera”

Es sabido que existen algunos casos donde los alumnos destacan en ciertas tareas, ya
sea porque les resultan interesantes, porque tienen habilidades, etcétera, por lo que ya
sospechaba que *Damian haria un excelente dibujo, ya que por las tardes asistia a clases
de dibujo, Luis posiblemente modelaria con plastilina porque su mama realiza diversas
manualidades y le ensefiaba a Luis y su hermana, por su parte Esmeralda quizas
decoraria muy bien porque era algo que caracterizaba sus trabajos.

Los nombres mencionados a lo largo del relato pedagégico son ficticios, Unicamente
fueron utilizados para proteger la identidad de los sujetos participantes.

Latarea se asigno el dia Viernes, pensando en que tendrian el fin de semana para realizar
su modelo sin verse presionados por el tiempo. Llegé el Lunes, dia en el que tenian que
presentar los modelos, puedo decir que no vi a ningn alumno que mostrara descontento
con su tarea, me senti feliz porque incluso Angel que no le gustaba hacer tareas, cumplio.
Avanzé la clase y uno a uno fui revisando y registrando calificaciones, mi sorpresa fue
cuando Esmeralda se me acercé y un tanto timida me dijo “Maestra, sélo pude hacer mi
tarea asi porque tuve problemas”, a lo que yo le contesté “no te preocupes, lo importante
es cumplir con las tareas y yo veo que sequiste las indicaciones, muy bien Esme”, claro
gue noté que su modelo era un poco diferente a las tareas que ella solia entregar, en cada
tarea se notaba el esfuerzo y dedicacion que hacia y esa vez se trataba de una tabla del
tamafo aproximado de media carta con una imagen de la célula pegada (anexo 1), sin
embargo, registré su merecido 10 en la lista, di las indicaciones para la actividad y
mientras los demas trabajaban, me dirigi a la puerta y llamé a Esmeralda, le pregunté
“;todo bien, Esme?” a lo que triste y con la mirada agachada me platico “es que mis
papas pelearon el Sabado, pero muy feo, entonces mi mama corrié a mi papa porque
rompio cosas del cuarto y no quise pedirle dinero para hacer la maqueta, mi hermano me
dio $10 y con eso compré una monografia y una tablita”.

Esmeralda estaba triste por la situacién que estaba viviendo en casa, lo supe porque
ademas de explicarme la situacion, ese dia en especial ella se encontraba muy pendiente
del celular “por si pasa algo en la casa” dijo. Terminoé la clase y de manera general les
dije “si necesitan algo estaré donde siempre (la biblioteca escolar) ”, el dia avanzaba y yo
no dejaba de pensar en la angustia que debia de sentir Esmeralda, mas preocupada en
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gue sus padres no peleen, que por aprender o pasearse por toda la escuela como
comunmente lo hacia a lado de sus amigas.

Llegé la clase del Martes y mientras atravesaba el patio para ir al edificio de primeros
pensaba “ojala que haya venido Esme” ya que si no asistia probablemente algo pasaria
esa tarde del Lunes, afortunadamente ahi estaba con sus amigas. La clase se dio como
de costumbre y en algiin momento me acerqué y le prequnté “;ya mejor?”, me dijo “ay
maestra, ya regresé mi papa y estan como si nada”, terminé la clase y yo me quedé igual
de preocupada que la tarde anterior, no sabia qué tan positivo o negativo era que “ya
estuvieran como si nada”.

A pesar de no tener clase de biologia el dia miércoles, estuve con el grupo ya que cubri
la hora de Matematicas. Cabe mencionar que la secundaria atravesaba una escasez de
profesores, ya sea porque se jubilaron, porque enfermaron de Covid-19 y por algunas
otras razones que al ser practicantes no estabamos al tanto. Cuando entré al sal6n no me
di cuenta que no estaba Esmeralda, hasta que pasé lista y no contestd, ¢no vino
Esmeralda? pregunté, “no” contestaron algunos, inmediatamente pensé que algo habia
ocurrido en casa, no era una alumna que acostumbrara a faltar, incluso era de las primeras
en la formacién antes de entrar al aula.

El jueves teniamos clase de biologia a la primera hora, por lo que cada Prefecta pasaba
a cada grupo de su grado correspondiente a realizar el pase de lista. Evidentemente ella
sabia que Esmeralda no asistio el dia anterior y le pregunté “ ;traes justificante?”, “un
recado de mi mama” contesté Esmeralda, ” ;y luego?” ” ;eso a mi de qué me sirve?”
dijo la Prefecta Soledad, “se lo doy para que lo lea? ” pregunté Esmeralda, “a ver, traelo”
contesto la Prefecta. Sin pensar en lo que podria ocurrir leyé en voz alta una parte del
recado, el cual mencionaba que Esmeralda no habia asistido ya que tenian problemas
con el papa de Esmeralda y no habia tenido dinero para darle de gastar a sus hijos, asi
mismo su mama pedia que le revisaran los trabajos. Algunos alumnos se volteaban a ver
entre ellos y terminé por decirle  todos tenemos problemas y no por eso faltamos, cuando
tengas problemas se quedan alla afuera y aqui como si nada”. En el momento yo no supe
gue hacer, la accién y la actitud de la Prefecta me habian molestado, no entendia cémo
habia sido capaz de evidenciarla frente al grupo, la Prefecta se retird y sin nada mas que
decir Esmeralda se sento.

Pensé que quizas alguien incomodaria a Esmeralda con preguntas o incluso llegar a
molestarla por su situacion, por lo que opté por decirle al grupo que todos teniamos
problemas, pero no todos ibamos a sentir lo mismo y que a mi si me importaba cémo se
sintieran. Aproveché para decirles que si un dia tenian un problema o simplemente
guerian contarle algo a alguien yo estaba dispuesta a hacerlo, considero que ese tipo de
acciones generar confianza con los alumnos, lo cual para mi es fundamental como futura
docente, no solo tratar que los alumnos aprendan los contenidos, el reglamento escolar y
demas aspectos que se considerarian importantes para la calificacion de un alumno.
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El viernes era el dltimo dia que los veia, ya que terminaba la primera jornada de practicas
y YO regresaria unas semanas después. Me despedi de ellos y les dije que nos veiamos
pronto, pero que cualquier cosa ya tenian mi correo, realmente no podia hacer mucho,
no estaba en mis manos solucionar la situacion de Esmeralda, lo mas que pude hacer es
ganarme su confianza, para esto platicaba con ella, me acercaba a preguntarle si estaba
bien, si la veia en receso le preguntaba si traia lonche, en todo momento procuré hacerla
sentir segura en nuestras clases, pensando que quizas la escuela era su lugar feliz.

Anexo 1. Esmeralda (2021). Modelo de célula, Hernandez E.

Ahora bien, al hablar de conocimiento empirico, Suarez (2011) define que “este
tipo de conocimiento se caracteriza principalmente por un enfoque que se basa en la
experiencia y que responde directamente a una u otra demanda social, a una u otra

necesidad practica”.

Se entiende que el conocimiento que se obtiene a través de la observacion, la
experimentacion y la interaccion con el entorno se conoce como conocimiento empirico,
este se basa en la evidencia empirica, es decir, informacion y datos recopilados
directamente por experiencia. O sea, se construye a partir de la interaccion directa con la
realidad, lo que permite obtener informacion valiosa sobre como funcionan las cosas, se
desarrollan ciertos fendmenos o se pueden abordar determinadas situaciones. El
conocimiento empirico se basa en la experiencia, por ende es un tipo de conocimiento

gue se adquiere progresiva y acumulativamente en el contexto.
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Entonces, el vinculo entre el conocimiento empirico y los relatos de experiencia
emergen en la propia recuperacion de las experiencias, mientras que a través de la

redaccion del relato se vincula la percepcion de la realidad con las vivencias.

Finalmente, como se logro percibir en el anterior relato de experiencia pedagogica,
el discurso educativo aunado a la expectativa institucional que se tiene hacia el sujeto,
en ocasiones no se dirigen a la misma afinidad, si bien se habla del bienestar integral de
los NNA y el desarrollo de sus capacidades cognitivas, socioemocionales y fisicas,
ademas del papel fundamental que tienen los directivos, docentes, personal
administrativo, madres y padres de familia desarrollo del individuo en formacion
académica, pese a que lo antes mencionado es lo que se pretende segun los expresa el
discurso educativo, podria no consumarse debido a empefiarse a una posible
fragmentaciéon del mundo de vida y la escuela secundaria, lo cual apunta hacia
repercusiones al rendimiento académico del alumno como la reprobacion de asignaturas,
ser objeto de vulnerabilidad, baja o nula concentraciéon y desobediencia hacia las
autoridades educativas, entre otras probables incidencias que podria llegar a

experimentar el alumnado.



CAPITULO IV.
Interpretacion de

los hallazgos
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El presente capitulo contiene la fase mas importante de la investigacion, misma
que se considera el soporte de la misma, es decir, la interpretacién de los resultados.
Posterior a la recopilacion y analisis de los datos, es fundamental interpretar y significar
los hallazgos obtenidos, todo esto con la finalidad de responder a la pregunta: ¢De qué
manera incide la fragmentacion del mundo de vida de los alumnos de secundaria con su

vida académica? y asi mismo, lograr el objetivo general:

e Interpretar las realidades vividas entre el entorno académico y el mundo de
vida de los alumnos de secundaria, con la intencion de crear conciencia en
la institucién-escuela sobre la trascendencia de reconocer al sujeto en su

integridad durante el trayecto académico.
Sin dejar de lado, el objetivo especifico propuesto:

e Analizar la cultura escolar como parte de la realidad que viven las y los

alumnos de secundaria para contextualizar el problema de investigacion.

Aunado a esto, tanto la pregunta, como los objetivos son producto de la
construccion del problema, mismos que trazaron la ruta metodolégica, estableciendo asi
una investigacion cualitativa en su totalidad, bajo un paradigma interpretativo de enfoque

fenomenoldgico.

Es importante mencionar que la probleméatica que se aborda a lo largo de la
presente investigacion fue identificada en condiciones reales durante jornadas de
practicas profesionales y servicio social en la Escuela secundaria No. 30 “Gustavo Baz
Prada” en un periodo que va del 2021 al 2023. Este centro educativo tuvo un papel
fundamental para el desarrollo de cada fase metodolégica, empezando desde la
observacion y vivencia de lo expuesto en el relato de experiencia pedagodgica, hasta la
aplicacién de las entrevistas en profundidad a 4 alumnas y alumnos de la escuela

secundaria, mismas que sirvieron para la recopilacion de datos.

El andlisis es un paso crucial en cualquier proceso de investigacion porque permite

adentrarse en los hallazgos y comprender su significado en relacion al contexto en el que
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se llevo a cabo el estudio. Este proceso implica una revision exhaustiva y detallada de
los datos recopilados. El objetivo de este proceso es obtener informacion relevante y

proporcionar explicaciones solidas sobre los fendmenos investigados.

Para analizar los hallazgos, se partié de 4 ejes de analisis que resultaron de la
aplicacion de las entrevistas, que al momento de la transcripcion, sistematizacion y
analisis de las mismas, dieron puntos clave para esta investigacion y asi poder dar
respuesta a la pregunta establecida para esta investigacién, dichos ejes son: A) Otra
perspectiva de la reprobacion escolar: la interaccion entre el mundo de vida y el
rendimiento académico, B) Desobediencia escolar y contexto de vida: las influencias
externas en el comportamiento del alumnado, C) Concentracién fragmentada: El mundo
de vida como factor determinante en las dificultades de atencion en el entorno escolar y
finalmente, D) Expectativas educativas y fragmentacion del mundo de vida: una

perspectiva sobre la vulnerabilidad en la educacion.

Un eje de andlisis es una dimension o aspecto especifico que emerge de la
examinacion de los datos obtenidos en la etapa de recopilacion. Estos se emplean para
clasificar y organizar la interpretacién de los mismos, otra de sus ventajas es que ayuda
a diferenciar y separar los hallazgos desde diversas perspectivas para que de este modo
se logre interpretar y significar de una manera mas completa, minuciosa y fructifera los

hallazgos de la investigacion.

Cada eje representa una dimension especifica de interés en el conjunto de datos,
lo que permite examinar y analizar los hallazgos de manera mas exhaustiva y profunda.
Se pueden abordar varios angulos o enfoques tematicos utilizando mdltiples ejes de

analisis, lo que mejora la comprension e interpretacion de los resultados.

Por lo tanto, analizar los datos es un proceso que implica una exploracion profunda
de los resultados obtenidos, dilucidando su significado y relevancia en el contexto en el
que se desarroll6 la investigacion. Interpretar estos hallazgos va mas alld de las
observaciones superficiales, dado que en esta fase se pretende profundizar y generar

explicaciones fundamentadas hacia los fenomenos investigados.
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Cada eje representa una dimension especifica de interés en el conjunto de datos,
lo que permite examinar y analizar los hallazgos de manera mas exhaustiva y profunda.
Se pueden abordar varios angulos o enfoques tematicos utilizando multiples ejes de

analisis, lo que mejora la comprension e interpretacion de los resultados.

4. Interpretacion de la realidad educativa desde la fragmentacion del mundo

de vida

Para lograr interpretar y explicar la realidad educativa desde un posicionamiento
de lo que pretende el discurso educativo y a su vez la fragmentacion que se llega a
presentar con el mundo de vida, resulta impredecible conocer a los actores participes del
fendmeno de estudio y el espacio educativo en el que se desarrollan, para asi tener una
mirada menos superficial de las vivencias escolares teniendo en cuenta la diversidad de

contextos y experiencias que influyen en la formacién del individuo.

Dicha diversidad de mundos de vida puede incidir considerablemente en la manera
en que las y los alumnos se relacionan con su propio aprendizaje y como participan en el
proceso educativo en su conjunto. Estas diferencias en la dinamica de vida pueden influir
en la manera en que los estudiantes aprenden y participan en la educaciéon. Por ende, es
necesario reconocer y valorar estas diferencias para poder mejorar la educacion y hacerla

mas inclusiva para todos.

Como se fue abordando a lo largo de la investigacion, se habl6 del mundo de vida
como la vida diaria y a su vez como una realidad subjetiva, ademés la expectativa
educativa y su contraste con el discurso educativo, que gracias a la clasificacion y analisis
de los ejes es posible dimensionar desde un posicionamiento interpretativo la cotidianidad
en la que se desarrollan los individuos y dentro de sus vivencias los fenbmenos que llegan
a experimentar en razon de la fragmentaciébn de su mundo de vida y la escuela
secundaria. Esta perspectiva reconoce que la educacion no ocurre en un vacio, sino que

se sitlla arraigada en distintas dimensiones y aspectos de la vida de las personas.
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A. Otra perspectiva de la reprobacién escolar: la interaccion entre el mundo

de viday el rendimiento académico

La reprobacion es un fendmeno alarmante que dafa la trayectoria educativa de
los alumnos. Tradicionalmente, se ha abordado desde la perspectiva de preocuparse
unicamente por el rendimiento académico, sin tomar en cuenta otros factores que inciden
en este. A pesar de que, existe una creciente que pretende comprender el fracaso
académico mediante la interaccion entre el mundo de vida del alumno y el
aprovechamiento escolar. Esta vision reconoce que el entorno social, cultural, emocional
y econdémico en el que se desarrollan las y los alumnos llega a tener un impacto

significativo en su trayectoria estudiantil.

Retomando el discurso de la NEM donde se menciona la importancia de los
actores educativos en la relacién entre educacién y desarrollo social, ademas, se concibe
todo un fundamento basado en la equidad, la inclusién y el desarrollo integral que busca
prevenir y tratar las circunstancias que desembocan en este problema. Asi mismo, se
enfoca en brindar una educacion contextualizada, individualizada y de calidad,
estimando las capacidades y particularidades individuales de los alumnos, propiciando

asi importantes oportunidades de aprendizaje y evitando la exclusion y el fracaso.

Aunado a esto, promueve la evaluacién formativa, que es un tipo de evaluacion
continua pensada en el seguimiento y retroalimentacién del aprendizaje de los alumnos.
Visualizando a la evaluacion como un proceso integral que permite, adaptar las
estrategias pedagogicas y sobre todo identificar las necesidades de las y los alumnos
para brindarles oportunidades de aprendizaje, la intencion es que la evaluacién potencie

el desarrollo y el crecimiento académico del alumnado.

En el apartado para la modificacion de las normas de evaluacion, dentro del
documento “Hacia una nueva escuela mexicana, Taller de capacitacién” la Secretaria

de Educacion Publica (2019) menciona que:



73

La reprobacién y la consecuente repeticiébn no contribuye a mejorar el aprendizaje, puesto
que nifias y niflos reciben las mismas dosis de instruccién al repetir el grado y
nunca atencion especifica. En este sentido contrario, alimenta la frustracién y es

la antesala del abandono (p. 50).

Un punto fundamental de este proyecto educativo es que pone énfasis en
fortalecer la autonomia de los alumnos y su participacién activa en su proceso de
aprendizaje. Pretende que se conciba y valore a las y los alumnos desde sus intereses,

sus estilos de aprendizaje y los entornos de vida en los que se desenvuelve.

Sin embargo, desde la otra perspectiva, con una mirada enfocada a lo que se vive
a diario en la escuelas secundarias, realmente se deja de tener presente que en ambos
contextos interactta el alumno y por ende, no puede separar uno del otro, el vinculo de
la conexidn entre la escuela y el mundo de vida recae en el sujeto y la expectativa que
se tiene sobre él, generalmente los principales en generar cierta idealizacion educativa
son los mismos actores educativos desde la idea de que los NNA se tienen que
concentrar unicamente “en estudiar y cumplir con la escuela” pese a que el discurso
educativo dicta un posicionamiento, este ve transformado en cada institucion debido a
los ideales de cada actor educativo y la influencia que tienen estos sobre el alumnado.

Testimonio de ello, la voz de una alumna de segundo grado:

“Cuando ibamos en primero casi repruebo el afio por que no hacia todas las tareas
y lo que dejaban los maestros, no me daban ganas, como me iban a dar ganas si
tenia problemas por todos lados: problemas con mi papa diciéendome que mi mama
se fue por mi culpa y que mejor me hubiera ido con ella, problemas con una ex
pareja que intentd suicidarse y yo sentia culpa, todo el dia me sentia triste y sin
ganas de hacer las cosas, s0lo de a ratos si hacia tareas pero ni asi alcanzaba a

pasar” Soriano, K. (2023).

Esta expresion deja ver en su totalidad lo expuesto anteriormente, el choque del

discurso educativo con la realidad educativa, por qué a pesar de que la Escuela
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secundaria No. 30 “Gustavo Baz Prada” alude continuamente al proyecto educativo de
la NEM en sus sesiones de CTE y en reuniones con padres y madres de familia, pareciera
gue estan dejando de lado lo que la concepcion del alumno como ser que tiene que
favorecer su bienestar integral, tratar las circunstancias que desembocan en este
problema, que ademas, la escuela esté al tanto de la situacién familiar de la alumna, pero
en palabras de la propia alumna: “pocos maestros la entendieron y la ayudaron, aunque

la tutora no queria” Soriano, K. (2023).

Esto acontece a los ideales que cada actor posee, mientras para unos lo mejor es
simplemente dejar de lado el discurso educativo y reprobar a los NNA que no cumplan
con las tareas y trabajos escolares asignados, para otros lo correcto es concebir a las y
los alumnos desde los entornos de vida en los que se desenvuelve y asi prevenir la
reprobacion, desde esta posicion surge una significacién humanista, donde no se idealiza
al alumno como un individuo que solamente tiene intereses educativos, sino que posee
una trayectoria de vida y por lo tanto, como el ser social que es sus vinculos afectivos se

veran proyectados en el resto de entorno que este ser se desarrolle.

Por otra parte, un alumno de tercer grado expresé su postura ante la importancia

gue le da a la escuela en este momento de su vida:

“Ya le dije a mi mama que si repruebo tercero ya mejor me saque de la escuelay
nada mas le de estudios a mi hermano, porque €l si es mas tranquilo y siempre es

lo mismo conmigo” Medina, 1. (2023).

Este alumno continuamente es detenido por las prefectas en la entrada por
diversos motivos respecto a su conducta y su rendimiento académico, él tiene un
hermano gemelo en otro grupo de su mismo grado, con el que constantemente los
docentes y prefectas hacen comparaciones del tipo “deberias trabajar mas como tu
hermano” o “tu mama nada mas viene por quejas tuyas”, pese a estos comentarios los
hermanos mantienen una convivencia sana. Volviendo al punto de la reprobacién, este
alumno a menudo es enviado a la biblioteca escolar para que se ponga al corriente con

los trabajos que le falten en cada asignatura, sin embargo, no suele regularizarse y
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expresa desinterés en aprobar, esto hace alusiéon donde considera a la reprobacion como

“la antesala del abandono’.

Posteriormente externd nuevamente su desinterés hacia las asignaturas y aprobar

para permanecer dentro de la escuela secundaria, tal como lo mencioné:

“En la escuela quieren que vivas en un mundo de rosas, como Si hada pasara,
como que todos fueran perfectos y pues no es asi para todos, a lo mejor si hay
compaferos que les guste la escuela y por eso se portan bien y le echan ganas,

pero pues yo no” Medina, . (2023).

Este segmento de la entrevista indica la opinion del entrevistado sobre la actitud
de la escuela hacia los NNA, donde el alumno manifiesta que la escuela pretende crear
un ambiente idealizado, es por eso que la referencia a "vivir en un mundo de rosas" que
significa una vision utopica y poco realista de la escuela. Ademas, sefiala que las y los
alumnos tienen diferentes experiencias en la institucion, algunos de ellos disfrutan de su
estancia en la secundaria y realizan las asignaciones de sus profesores. Sin embargo, el
entrevistado parece no coincidir con la perspectiva de otros de sus comparieros, es por
eso que la frase final "yo no" indica que €l no se percibe como aquellos a quienes les

gusta la escuela y se esfuerzan en ella.

Indagando el por qué el alumno tiene esa percepcion de la escuela recuperé que
forma parte de un hogar violento, su progenitor es el principal agresor y como
consecuencia de este entorno hostil €l no se siente comodo ni seguro viviendo en su casa
donde comparte espacio con su padre, por lo tanto idealiza reprobar como una
oportunidad para ser desalojado de su hogar y asi poder vivir mas tranquilo en casa de

sus tios. Posteriormente, mencion6 que en una ocasion su madre le dijo:

“Si repruebas y no pasas de ario te vas a tener que ir de la casa porque tu papa

no va a estar manteniendo hijos flojos y a ver como te va” Medina, I. (2023).

Ahora bien, de acuerdo a lo expresado por él, deja ver que un alumno que

reprueba no tiene que ser categorizado como “mal estudiante”, sin antes conocer su
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mundo de vida y entender el porqué de su actuar, las razones de reprobar una asignatura
pueden ir mas alla de la falta de compromiso con sus estudios, muchas veces tienen un
trasfondo situado fuera de las aulas que radica en su entorno familiar y es aqui donde

emerge la otra perspectiva de la reprobacion escolar.

Sefalar a un NNA como “irregular” lo segrega del resto de lo que se espera
normalmente, de los “regulares”, sin pensar que el calificativo “irregular”’ podria enviar
sefales de lo que no se esta observando realmente en el aula y los centros educativos,
es decir, se enfocan en disminuir la cantidad de alumnos “irregulares” dejando a un lado

las razones que lo llevan a colocarse dentro de esa categorizacion.

Un punto relevante en la recopilacion de datos fue que durante las entrevistas
ambos alumnos se fueron desenvolviendo cada vez mas, poco a poco externaron su
confianza y se sintieron comodos para expresar con total libertad sus vivencias: lo que
no le cuentan a cualquier maestro. De estos datos no sélo se puede interpretar lo dicho,
también el lenguaje corporal de los entrevistados comunicaba lo que las palabras no
alcanzaban a decir, se estableci6 una congruencia entre el lenguaje verbal y no verbal,
si bien el lenguaje corporal tiene que ser interpretado con precaucién y entendido como
un aspecto complementario en las entrevistas, fue aqui donde sobresalioé una parte de la
fenomenologia interpretativa de esta investigacion, que retomando a Barbera & Inciarte

(2012) plantea que:

La fenomenologia interpretativa ilumina los modos de ser en el mundo, donde la
comprension del mundo, vivencias, cotidianidad en la que interactian los seres
humanos se logra interpretar mediante el lenguaje. Comprender significa,
entonces, la manera fundamental de la gente existir en el mundo y se origina en

la experiencia linguistica (p. 203).
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B. Desobediencia escolar y contexto de vida: las influencias externas en el

comportamiento del alumnado

La desobediencia escolar es un fendmeno preocupante que afecta a la comunidad
estudiantil, no sélo por la etapa de desarrollo en la que se comprende su edad (12 a 15
afos) y los cambios bioldgicos, psicologicos y sociales propios de la adolescencia. Este
es un comportamiento caracterizado por la negacion de acatar las normas y reglas
establecidas por las instituciones educativas. Comunmente se atribuye la desobediencia
escolar Unicamente a factores internos o personales, es importante reconocer que los
diversos entornos en la vida de los NNA desempeiian un papel fundamental y se ve

reflejado en su comportamiento.

El trasfondo de la vida de un alumno incluye aspectos como el entorno familiar,
socioeconémico y cultural en el que crecio y se desarrolld. Existen factores externos que
pueden tener un complejo impacto en la forma en que las y los alumnos se comportan
dentro de la escuela, su percepcion ante las autoridades y las reglas establecidas, tales
como las presiones sociales y econdmicas en el hogar, la falta de apoyo emocional o la
exposicion a modelos de comportamiento negativos en su entorno son algunas de estas

influencias.

Por lo tanto, abordar esta incidencia desde un enfoque integral conlleva a
considerar no soélo los comportamientos individuales de los sujetos, sino también los
factores externos que influyen en su crecimiento y su capacidad para cumplir con las
normas establecidas en el entorno educativo, debido a que el mundo de vida de las y los
alumnos es uno de los muchos factores que afectan el fenomeno de la desobediencia

escolar.

Para comprender la desobediencia escolar resulta fundamental indagar en las
influencias externas que modelan el comportamiento de las y los alumnos con tendencia
a desobedecer, el siguiente fragmento deja ver la desobediencia como producto de la

influencia que tiene su mundo de vida en su comportamiento:
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”Yo no hago caso aqui en la escuela porque en todos lados me quieren mandar,
mi mama me manda, mi papa me manda por todo, a la tienda, a lavar su carro, a
trabajar los sabados en el taller, a todo lo que te puedas imaginar y de todos modos
nunca lo tengo contento, dice que no hago las cosas bien y me pega, por eso no
les hago caso aqui, ni modo que también aqui me peguen por no hacer caso”

Medina, . (2023).

El debido a las experiencias que ha tenido en otros aspectos de su vida,
particularmente en su hogar donde recibe 6rdenes y lo envian a hacer diversas tareas,
pero a pesar de su esfuerzo, siente que no puede cumplir con las expectativas de sus
padres y siente que siempre es recriminado por no hacer las cosas correctamente, es por
esto que el entrevistado ha adoptado una actitud de desobediencia hacia los actores

educativos de la escuela secundaria.

Esta sistematizacion de la entrevista demuestra cdmo las experiencias
desfavorables en el entorno familiar, como las expectativas irrealistas y el maltrato fisico,
pueden afectar la actitud y percepcion hacia la desobediencia del entrevistado en la
escuela. Dentro de la escuela secundaria su comportamiento desafiante puede estar

motivado por el temor a enfrentar consecuencias negativas y la busqueda de autonomia.

Més adelante, en la misma entrevista se obtuvo la sistematizacion que se muestra

a continuacion:

“Me acuerdo que una vez cuando iba en segundo, en la noche mi papa me dejé
cerrando el taller y se me olvidé ponerle el candado a la puerta de adentro, me
acordé al otro dia cuando estdbamos en la formacion y empecé a buscar quien
traia saldo para hablarle a mi mama pero la subdirectora me empezé a regafar
por el micréfono y todavia me mando por un citatorio pero no fui y mejor fui a pedir
un celular, me daba mas miedo que me pegaran llegando que el citatorio y todavia
cuando me vio me tuvo todo el dia en la banca de las prefectas porque no le habia

hecho caso del citatorio” Medina, I. (2023).
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Ello hace referencia nuevamente a las vivencias dentro de su entorno familiar, que
tal como se ha venido abordando a lo largo de la investigacion no es posible separar el
mundo de vida con el entorno escolar, es decir, todas aquellas experiencias que atraviese
el alumno fuera de la escuela secundaria estaran vinculadas con sus vivencias dentro de
la institucion, por lo que al haber previamente vivido situaciones violentas en su hogar
como consecuencia de sus equivocaciones vive alerta midiendo sus acciones para evitar
nuevamente ser castigado, pero al situarse dentro de la secundaria no puede evadir del
todo dichas situaciones y dentro de su preocupacion por no ser recriminado hace a un
lado las indicaciones de las autoridades educativas, que sumandole la perspectiva de
creer que las reglas y normas significan “ser mandado por alguien mas” y que no en
todos los lugares tiene que recibir indicaciones y respetar normas, lo hace ir cayendo en
una desobediencia escolar, pensando que las llamadas de atencion y las sanciones que
recibe dentro del centro educativo no son tan graves o importantes como los que recibe

comlnmente en su hogar.

No cabe duda que el establecimiento de limites, la comunicacion y el respeto
mutuo en el contexto familiar pueden fomentar actitudes de obediencia en la escuela y
en otros circulos sociales en los que interactta el individuo. Por otro lado, la falta de
afecto, comunicaciéon nula o limitada mas un entorno familiar disfuncional pueden

conducir a actitudes de desafio y desobediencia.

Si trasladamos los anteriores fragmentos de entrevista hacia lo que estipula el
discurso educativo, especificamente el NMEEB 2022 el cual menciona la importancia de
colocar la comunidad al centro, es decir, pretende cambiar el desarrollo individualista,
colocar la comunidad al centro y a partir de ahi identificar y atender las diversas
problematicas, a su vez, es importante resaltar que la comunidad no es sélo la localidad
donde se encuentra ubicada la institucion educativa, es también lo que rodea al individuo

como sus amistades, su familia y todo lo que lo hace ser ella/él, o bien, su mundo de vida.

Por lo tanto, en este eje se brinda otra respuesta a la pregunta de investigacion,

ya que se interpretd la manera en la que incide la fragmentacion del mundo de vida de
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los alumnos de secundaria con su vida académica, desde el posicionamiento de un

entorno familiar hostil como una influencia externa en el comportamiento del alumnado.

Ahora bien, si analizamos teéricamente la desobediencia desde el juicio de

Howard S. Becker, citado por Abreu en 2020 hace ver que:

Todos los grupos sociales establecen reglas y, en determinado momento y bajo ciertas
circunstancias, también intentan aplicarlas. Esas reglas sociales definen las
situaciones y comportamientos considerados apropiados, diferenciando las
acciones "correctas" de las "equivocadas" y prohibidas. Cuando la regla debe ser
aplicada, es probable que el supuesto infractor sea visto como un tipo de persona
especial, como alguien incapaz de vivir segun las normas acordadas por el grupo

y que no merece confianza. Es considerado un outsider, un marginal (p. 21).

Se concibe al individuo que no acata las reglas como un “outsider’ ya que se
categoriza dentro de lo “correcto” e “incorrecto” en este caso, segun la expectativa
educativa, en este sentido se podria visualizar que el alumno saliera de la formacion y
comenzara a buscar un celular para llamar a su madre como una accién equivocada y a
su vez prohibida en el preciso momento de la formacion donde la subdirectora se

encontraba dando las indicaciones.
Asi mismo Becker (2009) expresa que:

Una sociedad esta integrada por muchos grupos, cada uno de los cuales tiene su propio
conjunto de reglas, y la gente pertenece a muchos grupos simultaneamente. Una
persona puede romper las reglas de un grupo por el simple hecho de atenerse a

las reglas de otro (p. 27).

Tal como lo expresa el parrafo anterior, los NNA al ser un ser social compartird
diversos grupos, no solamente pertenece a la escuela secundaria, entonces en el

momento relatado en el fragmento de la entrevista, el alumno rompid una regla propuesta
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por la escuela secundaria: permanecer formados en el espacio correspondiente a su
grupo para escuchar las indicaciones y esperar al profesor con el cual tengan el primer

modulo y asi avanzar todos juntos.

C. Concentracién fragmentada: El mundo de vida como factor determinante en las

dificultades de atencion en el entorno escolar y finalmente

Actualmente, la sociedad esta siendo bombardeada constantemente con
estimulos y distracciones provenientes de diversas fuentes. Esta realidad tiene un
impacto particular en las y los alumnos en su entorno escolar, donde la atencién y la
concentracion son habilidades esenciales para el aprendizaje. Sin embargo, cada vez es
mMAas comun observar problemas en la capacidad de concentracion de las y los NNA, lo

cual se ha convertido en un desafio para docentes, alumnos, padres y madres de familia.

Es por eso que resulta importante analizar la nocion de concentracion fragmentada
y el mundo de vida entendido como el conjunto de experiencias y contextos de vida de
las personas, ya que es un factor importante en las dificultades de atencion en el entorno

escolar.

Al hablar de concentracion desde el posicionamiento de Picardo Joao (2009) se

entiende que:

La concentracion es la habilidad que tiene la persona para focalizar la atencion por
periodos prolongados”. Se aprecian entre los autores similitudes en las
definiciones referidas a la presencia de un foco de atencién que debe ser relevante
para el individuo en funcion de sus necesidades, intereses y el objetivo 0 meta a

alcanzar (p. 19).

Es decir, el foco de atencion debe ser relevante vy significativo para el individuo,
tiene que encontrar relevancia en la tarea en la que esta concentrada, ya sea porque esta

relacionado con sus intereses, necesidades o porque se acerca a la consecucion de una
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meta importante para dicho individuo. Cuando el foco de atencidn es relevante, hay mayor
probabilidad de que la persona logre mantener su concentracion durante mas tiempo y

obtener mejores resultados 6ptimos en su desempefio.

La concentracion en el aula es esencial para un aprendizaje exitoso, por lo que los
NNA necesitan tener la capacidad de concentrarse en los contenidos que se les ensefan,
seguir las instrucciones, participar en discusiones y resolver problemas. Sin embargo, la
concentracion fragmentada hace que este proceso sea mucho mas dificil, ya que

constantemente los alumnos tienen una variedad de distracciones.

Tomando en cuenta que los distractores son los responsables de impedir que el

alumno mantenga una concentracion dentro del aula, podemos entender que:

La distraccion, de acuerdo con Salas Parrilla citado por Cortese, en 2015 es uno
de los peores enemigos del estudio y la causa del bajo rendimiento. De igual manera,
expresa las causas de la distraccion se les denominan distractores externos o internos y

son aquellos que:

a. Distractores externos: ruidos; deficiente iluminacion; temperatura inadecuada; postura
excesivamente comoda; falta de un horario que planifique las actividades;
excesiva dificultad o facilidad de la materia; la monotonia; la competencia de otros

estimulos externos (p. 11).

b. Distractores internos: problemas personales y familiares; nivel de ansiedad; falta de
interés o de motivacion; asuntos todavia por resolver; acumulacién de tareas;

fatiga fisica o psiquica; debilidad de la voluntad (p. 11).

La concentracion es crucial en el proceso de aprendizaje. Por lo tanto, se busca
fomentar esta habilidad esencial para la obtencién de nuevos conocimientos de todas las
formas posibles. El reto esta cuando el alumno tiene en mente otras situaciones que no
le permiten concentrarse en dicho momento, como se menciond anteriormente puede ser

por distractores internos o externos, trasladandolo al mundo de vida este ocupa la mente
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de las y los alumnos aun estando dentro de la escuela, con el hecho de encontrarse
dentro del sal6n de clases no significa que el alumno pensard y actuara anicamente en
razon de lo educativo, al ser un ser social su mente esta procesando diversa informacion

del resto de sus circulos sociales.

Es por eso que se aborda la concentracion fragmentada haciendo referencia a la
dificultad que presentan los NNA para mantenerse concentrados a lo que esta ocurriendo
en su entorno escolar, especificamente dentro del aula cuando el profesor est4 dando la
clase, cuando se les solicita elaborar un trabajo y al momento de recibir indicaciones o
comunicados sobre por parte de algun actor educativo, todo esto en razon de las diversas

vivencias que atraviesa el alumno.

“Cuando mis papas tuvieron problemas si me costaba mucho concentrarme en las
clases porque mientras estaba escuchando a los maestros o anotando algo solo

podia imaginar que mis papas se iban a separar o se iban a pelear en la casa’

Hernandez, E. (2023).

En el fragmento anterior, la alumna explica como los problemas personales que
enfrentd en su entorno familiar tuvieron incidencia en su capacidad de concentrarse en
las clases. Menciona que cuando sus padres tenian problemas o conflictos, le resultaba
dificil mantenerse concentrada en las clases porque su mente estaba distraida y
abrumada por los pensamientos sobre los problemas de sus progenitores, como la

posibilidad de que se separaran o tuvieran discusiones en casa.

En este caso, la alumna entrevistada se comprende dentro de la segunda
categoria de distractores, es decir, los internos, la razon es directamente de problemas
familiares, tal como se externé en la sistematizaciéon anterior, la alumna presento
dificultad para concentrarse en la clase de Biologia debido a los problemas familiares que
habia vivido los dias anteriores, en ese momento ella no lograba concentrarse porque en
si lo que estaba ocurriendo en clase no era de su interés, ella priorizo la preocupacion
hacia la situacion de sus papas, por ende, lo que sucedia a su alrededor no era relevante,

mas bien se interesé en su situacion familiar.
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Otra de las alumnas de segundo grado, expreso lo siguiente:

“Como mis papas se separaron hace muchos afios casi no se hablan, solamente
gue sean cosas de la escuela o de enfermedad, pero como yo ya tenia muchos
problemas con mi papé, me queria mandar a vivir con mi mamay la verdad yo me
guedé preocupada muchos dias porque solo de pequefia vivi con ellay cuando mi
papa dijo eso ya no podia pensar en otra cosa entonces me regafiaban y me
regafiaban los maestros porque me quedaba pensando en eso y no les ponia

atencion” Soriano, K. (2023).

Nuevamente coincide el distractor interno, donde los problemas familiares pueden
afectar significativamente la capacidad de atencién y concentracion de un individuo. Asi
mismo, la carga emocional de la preocupacion por la perspectiva de vivir con su madre
le dificultd concentrarse en las clases. La alumna menciona que los maestros la
regafiaban repetidamente por no prestar atencion y concentrarse en el aula porque su

mente estaba constantemente ocupada por su circunstancia familiar.

No solo se trata del alumno, el docente también se ve implicado en este tipo de
situaciones, si bien no puede solucionar la vida personal de cada alumno, lo que si esta
a su alcance es implementar las pausas activas que permitan recuperar energia y
concentracion, tal como lo establece la NEM, las pausas activas son una opcion ante
estas situaciones, al hacerlas participa todo el grupo, no solamente el alumno afectado
en cuestion y recordando que uno de los principios de la Subsecretaria de Educacion

Media Superior (2019) respecto a la NEM menciona que:

Promueven la participacion en la basqueda del bienestar social, reconociendo los canales
y espacios en que sus causas se pueden atender, fomentan la convivencia
armonica y resuelven los conflictos priorizando el consenso en una cultura de paz

y con un hondo sentido comunitario (p. 5).
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D. Expectativas educativas y fragmentacién del mundo de vida: una

perspectiva sobre la vulnerabilidad en la educacion.

Las expectativas que se tienen sobre los NNA en el ambito educativo son
fundamentales para su desarrollo académico y personal. Sin embargo, la fragmentacion
del mundo de vida de las y los alumnos, lo que resulta en una perspectiva de
vulnerabilidad en su educacion, puede afectar estas expectativas. En este eje se analiza
la relacion entre las expectativas educativas y la fragmentacion del mundo de la vida, asi
como cOmo estas circunstancias pueden afectar la vulnerabilidad de las y los alumnos en

el sistema educativo.

La fragmentacién del mundo de vida se refiere a la desconexion o separacion entre
la realidad vivida por las y los alumnos fuera de la escuela y el entorno educativo en si
mismo. Las expectativas educativas hacia los NNA pueden verse significativamente
afectadas ante esta fragmentacion, ya que es probable que experimenten sentimientos
de alienacion, desapego y falta de pertenencia cuando sienten que su realidad personal
y su identidad no son reconocidas ni valoradas en el entorno educativo. Esto puede
reducir su motivacion para participar activamente en el aprendizaje, lo que tiene un

impacto directo en su rendimiento académico y su desarrollo integral.

Las expectativas educativas son las creencias y percepciones de los actores
educativos como los directivos, docentes, padres y madres de familia, sobre las
capacidades y posibilidades de las y los alumnos. Se tiene que entender que la
fragmentacion del mundo de vida no es solo culpa de los NNA; es el resultado de
multiples factores sociales y culturales que interactian entre si. Por lo tanto, se requiere
un enfoque integral y colaborativo que involucre a docentes, familias, comunidades y

autoridades educativas para abordar este problema.

Estas expectativas pueden ser positivas o0 negativas, y pueden afectar la
motivacion de la comunidad estudiantil, su rendimiento académico y su desarrollo. Sin
embargo, cuando el mundo de la vida esta fragmentado, las expectativas pueden verse

distorsionadas o limitadas, lo que conduce a una perspectiva de vulnerabilidad en la
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educacion. Aunado a esto, la fragmentacién del mundo de vida puede tener un impacto
en la autoestima, la motivacion de las y los alumnos, la percepcién sobre si mismos y su
entorno escolar. Los NNA pueden sentirse inseguros, desmotivados y vulnerados cuando
la realidad de sus vidas no coincide con las expectativas educativas. Esto puede hacer
que sea mas dificil participar activamente en el proceso de aprendizaje y limitar su

desarrollo integral.

La segregacion del mundo de vida también puede afectar la motivacion de las y
los alumnos. Es mas probable que pierdan el interés y el entusiasmo por participar
activamente en el proceso de aprendizaje cuando sienten que sus realidades personales
no son tomadas en cuenta y que sus esfuerzos no son reconocidos. La falta de conexion
entre lo que hacen fuera de la escuela y o que hacen dentro puede causar sentimientos

de desvinculacién y apatia hacia la educacion.

Ademas, la segregacion del mundo de vida puede afectar las percepciones de las
y los alumnos sobre su entorno escolar y sobre si mismos. En un entorno que no refleja
su vida diaria, pueden sentirse extrafios o forasteros. Esto puede causar sentimientos de
aislamiento y dificultar su integracion social y emocional en la escuela. Como resultado,
pueden encontrar dificultades para establecer relaciones significativas con sus
comparieros de clase y profesores, lo que tiene un impacto en su bienestar emocional y

social.
Desde el posicionamiento de Infante (2013) hacia la vulnerabilidad, sostiene que:

En el campo social la vulnerabilidad ha sido empleada como una categoria que se
legitima fundamentalmente en el plano discursivo, y que hace mencién a la
fragilidad en distintos &mbitos de la vida de un ser social. En este ambito se asocia
a los posibles riesgos que puede correr un individuo o grupo de individuos frente
a una situacion de crisis, a la falta de capacidad para afrontarla y a las

consecuencias que se puedan producir a causa de ellas (parrafo 17).
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En otras palabras, la vulnerabilidad implica estar expuesto a situaciones adversas
y tener dificultades para afrontarlas de manera efectiva, lo que puede tener un efecto

negativo en la vida de los individuos.

“Cuando la prefecta me regafio en frente de todos me dio mucha verglienza, pero
también senti que se iban a burlar de mi y cuando se acabd la clase mis amigas
fueron a preguntarme qué habia pasado, si ya habian escuchado no sé qué mas

les tenia que contar” Hernandez, E. (2023).

La alumna de segundo grado, expresa su experiencia al haber sido regafiada por
la prefecta en presencia de su grupo. La entrevistada dice que se sentia avergonzada
por esta situacion porque estaba expuesta a todos y pens6 que sus comparferos se
burlarian de ella. Ademas de sentir verglienza, se sintié presionada cuando sus amigas
le preguntaron qué sucedié. En ese punto, ella se sinti6 confundida sobre qué méas podria
contarles porgue sus amigas y el resto del grupo ya habian escuchado todo lo sucedido.
Cabe resaltar que este fragmento de entrevista esta estrechamente vinculado al relato

de experiencia pedagdgica puesto que se trata de la misma alumna y la misma situacion.

En esa ocasion la prefecta leyd frente a todo el grupo un recado escrito por la
madre de la alumna donde contaba la razén por la cual su hija no habia asistido a la
escuela un dia antes, el motivo eran los problemas familiares entre los padres. En ese
momento pude percibir que la alumna se sinti6 incomoda ya que volteaba a ver a sus
compaferos como si tratara de observar aquellas expresiones de asombro o de burla
ante su situacion familiar. Dentro de esta vivencia de la alumna se vincula con la
vulnerabilidad escolar ya que la misma prefecta la posiciond ante una situacion de

verguenza donde experimentd sentimientos negativos.

Expectativas educativas y fragmentacion del mundo de vida: una perspectiva

sobre la vulnerabilidad en la educacion.
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“Ya estoy acostumbrada a que todos me hagan burla porque me abandon6 mi
mama, por mi preferencia sexual y porque iba a reprobar en primero, de todo se

burlan y los maestros no les dicen nada” Soriano, K. (2023).

Este fragmento de la entrevista muestra la experiencia de la alumna, misma que
se ha sentido objeto de burlas y discriminacién por varias razones: el abandono de su
madre, su preferencia sexual y el riesgo de reprobar en primer grado, esta acostumbrada
a ser objeto de burlas, por lo tanto no le parece algo ajeno a su realidad. La persona
sefala que por los aspectos de su vida anteriormente mencionados recibe constantes
burlas por parte de sus compafieros y que los maestros no intervienen para detener estas
conductas. El fragmento muestra como se siente vulnerable y sin apoyo por parte de su
entorno escolar, lo que puede afectar negativamente su bienestar emocional y su

capacidad para participar en el proceso de aprendizaje.

“Estoy harto de que las prefectas se la pasen gritandome y diciéndome que soy
un caso perdido, antes hasta me hacian llorar de lo que me decian y unos compaferos
me hacian burla, por si fuera poco todavia me regafaban porque lloraba, qué querian

que me diera risa que me humillaban o qué” Medina, I. (2023).

En esta sistematizacion él manifiesta su frustracién y cansancio porque no recibe
un trato digno por parte de las prefectas de la escuela. El alumno se queja de que las
prefectas le gritan constantemente y lo llaman un caso perdido, lo que evidentemente
tiene un impacto en su estado emocional. También menciona que en el pasado, las
palabras de las prefectas eran tan hirientes que lo hacian llorar y algunos comparieros se
burlaban de él, por lo que se siente doblemente afectado en este sentido porque ademas

de recibir maltrato verbal, también ha sido criticado por su reaccién emocional.

Finalmente, de la entrevista que se vuelve conversacion con una alumna de primer

grado, se logro rescatar recuperamos la voz:

“Nunca me habia sentido tan sefialada como el dia que la de Geografia me saco

del salén y me dejaron a medio patio por haberle dicho una groseria a un
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compafiero, a lo mejor estuvo mal lo que le dije, pero a él qué le importa que mi
hermano esté anexado, lo peor es que hasta fotos me sacaron y las subieron a la

pagina de quemados de la escuela” Alvarez, F. (2023).

La alumna manifestd por qué se sintié sefialada y estigmatizada como resultado
de un incidente ocurrido en la escuela, particularmente cuando la profesora de geografia
la saco del saldon de clases y le dio indicaciones de permanecer en medio del patio por
haberle dicho una groseria a otro alumno. Pese a que reconoce que estuvo mal la manera
en la que actud, cree que a su comparfero no deberia importarle la situacién de su
hermano, quien aparentemente estd en un centro de rehabilitacion. Adicionalmente
puntualiza que ha sido categorizada por las autoridades educativas por situaciones

familiares.

Aunado a esto, menciona que le tomaron fotos durante el incidente y las subieron
a una pagina de la escuela dedicada a aquellos que son "quemados"”, es decir, objeto de
burlas y criticas, lo que la hace sentir molesta por ser expuesta publicamente. Esto apunta
a una violacion hacia su privacidad y un acto de humillacién. Ademas, enfatiza el impacto
emocional que le genero6 esta experiencia, trayendo consigo sentimientos de verglienza,

incomodidad y vulnerabilidad en su entorno escolar.
Consecuente a esto, la alumna hizo la siguiente declaracion:

“Cuando la subdirectora me vio en el patio me prequnté qué hacia ahi y le conté
lo que paso, yo digo que le dijo a la prefecta de servicio social porque desde ese
dia cada que pasa algo de drogas en la escuela me van a buscar al salon para ver
Si no fui yo y me da coraje porque si mi hermano se hizo asi es él, yo no soy igual”

Alvarez, F. (2023).

No podemos pasar por alto la expectativa educativa de las prefectas hacia el
alumnado y la incongruencia entre el discurso educativo y la realidad educativa a la que
se enfrentan dia con dia los alumnos de secundaria, es decir, mientras que el articulo

tercero plantea la educacion basada en el respeto irrestricto de la dignidad de las
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personas, con un enfoque humanista y de igualdad sustantiva, las prefectas no hacen
valer el enfoque de derechos humanos que se supone deberia de regir a la educacion.
Ademas este articulo posiciona al NNA como un ser que tiene que gozar de un bienestar
integral, con capacidades socioemocionales, fisicas y cognitivas, buscando promover el
mayor logro de aprendizaje posible, donde nuevamente se esta pasando por alto el
enfoque de dicho articulo, al generar y replicar situaciones que coloquen a la comunidad
estudiantil en vulnerabilidad no se esta procurando el desarrollo de sus capacidades

socioemocionales.
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Conclusiones

El dltimo nivel de la educacion basica corresponde a la secundaria donde las y los
alumnos experimentan situaciones en las que intervienen cambios fisicos y psicolédgicos
debido a la edad que esta escolaridad comprende, siendo asi que estas vivencias pueden

impactar positiva o negativamente su desarrollo como individuo.

Aunado a esto, la escuela y la familia juegan un papel importante y fundamental
en dicho desarrollo, ya que el alumno al ser un ser social compartira diversos grupos, no
solamente pertenece a la escuela secundaria, por lo tanto, si se presentan incidencias
familiares podria verse reflejado en el trayecto académico del alumno, al igual que su
desarrollo integral, recordando que el discurso educativo del siglo XXI busca educar para
la vida a fin de desarrollar en las y los alumnos capacidades socioemocionales, cognitivas

y fisicas que en su conjunto le brindaran al individuo bienestar.

Se logré fundamentar el supuesto a través de los ejes de andlisis, debido a que tal
como se mostro en la sistematizacion de las entrevistas, el mundo de vida escolar y social
se encuentran estrechamente relacionados entre si, por lo tanto, al surgir inestabilidades
dentro de algun entorno de los alumnos de secundaria, estos se ven afectados en algunas
de sus dimensiones debido a que son sujetos completos conformados como un todo vy al
fragmentarse, se propicia una flagelacion, misma que incide en la demanda y priorizacion
del desarrollo cognitivo del individuo e implica hablar del resto de las dimensiones donde
se desenvuelve el sujeto, porque no se puede separar al individuo como si de partes se

tratara.

Tanto los datos empiricos recuperados a través de la voz de los alumnos, como la
fundamentacion teoria contribuyeron en la recopilacién de informacion necesaria para
responder de una manera sélida de qué manera incide la segregacion del mundo de vida

de los alumnos de secundaria con su vida académica.

En este sentido, el estudio de las realidades vividas entre el mundo de la escuela

y el mundo de las y los alumnos de secundaria determina que fomentar la segregacion
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social y el entorno escolar solamente coloca al alumno en repercusiones hacia su
rendimiento académico, tal como se analizd en los ejes entre dichas repercusiones se
encontré la reprobacion de asignaturas, baja o nula concentracion y desobediencia hacia
las autoridades educativas. También se habia mencionado ser sujeto de vulnerabilidad
como una posible incidencia, la cual hace presencia en cada uno de los testimonios
puesto que los cuatro alumnos entrevistados llegaron a experimentar una 0 mas
situaciones dentro de la escuela secundaria que los colocé en una situacion donde se

sintieron vulnerados por los directivos, docentes y sus compafieros de clase.

Al analizar la cultura escolar como parte de la realidad que vive el alumno de
secundaria se logré contextualizar el problema de investigacion y de esta manera tener
un aspecto amplio sobre los origenes de la escuela y el contexto en el que se desarrollan
las y los alumnos, esto permite comprender la brecha entre lo que pretende el discurso
educativo, la expectativa que crean los actores educativos hacia los alumnos y finalmente

la realidad a la que se enfrentan los NNA en trayectoria académica.

Todo esto nos deja ver que la expectativa educativa que se crea hacia el sujeto
por parte de los actores educativos desde los directivos, docentes, personal
administrativo, hasta las madres y padres de familia, al visualizar a los alumnos como un
ser que unicamente tendria que preocuparse por “obedecer y cumplir en la escuela” sin
tener en cuenta que ese alumno o alumna no es sélo un numero en la lista, sino que se
trata de un ser humano que siente y quiere ser comprendido, que experimenta sus
propios problemas como consecuencia de sus vinculos afectivos dentro y fuera de la
institucion, que ademas trae consigo toda una biografia que ha ido construyendo en su
dia a dia y que para este individuo conformado como un todo, no le es facil dejar de lado
Sus creencias, emociones, valores, suefios y preocupaciones, porque de este modo se

estaria flagelando, lo cual no es posible.

Aunado a esto, considero que esta investigacion puede contribuir al ambito
educativo al generar conciencia, promover cambios curriculares y pedagodgicos, fomentar

la inclusion y la equidad, y mejorar la motivacion y el compromiso estudiantil. Estos
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aportes pueden conducir a una educacién mas relevante y significativa, que reconozca y

valore la diversidad de experiencias y contextos de los estudiantes.

Debido a que al generar conciencia sobre la diversidad de experiencias, contextos
y desafios que las y los alumnos enfrentan en su mundo de vida fuera de la escuela. Esto
permite a los docentes comprender mejor las realidades individuales de los alumnos y

adaptar su ensefianza para que sea mas relevante y significativa.

Asi mismo, puede proporcionar ideas para el disefio de un curriculo mas
contextualizado, esto implica vincular los contenidos curriculares con la vida cotidiana de
los NNA, mostrando como lo que se aprende en la escuela se relaciona con su mundo
fuera de ella. Ademas contribuye a inspirar la creacion y aplicaciébn de estrategias
pedagdgicas innovadoras que fomenten una mayor conexion entre la escuela y el mundo

de vida de los estudiantes.

Por ultimo, pero no menos importante, se encuentra la mejora de la motivacion y
el compromiso del alumnado, ya que arroja luz sobre las causas de la falta de motivacion
y el bajo compromiso hacia sus estudios. Al comprender mejor las brechas existentes,
los actores educativos pueden implementar enfoques y practicas que estimulen el interés

y la participaciéon de los NNA.

Finalmente, entre los retos que presenté al realizar la investigacion fue la
incertidumbre de la reaccidn de las y los alumnos al solicitar su ayuda para aplicarles el
instrumento de recopilacion de datos, si bien hablar de la familia o la vida personal suele
ser intimo, en ocasiones para las y los alumnos de secundaria resulta extrafio que alguien
les cuestione sobre lo que ocurre en su vida mas alla de sus intereses, experimenté esta
incertidumbre en especial con el alumno de tercer grado, sin embargo él y las demas

alumnas fluyeron sin problema alguno al ser entrevistados.
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Anexo 1. Esmeralda (2021). Modelo de célula, Hernandez E.
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