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Resumen

Esta investigacion estd basada en las problematicas y necesidades encontradas en alumnos
de segundo grado de la Escuela Primaria Conferencia Interamericana de Seguridad Social; con el
objetivo de disefiar estrategias referentes al interés y fortalecimiento de la lectura e imaginacion.
Para llevarla a cabo fue necesario utilizar el método cualitativo, donde se analizan los siguientes
instrumentos: guia, cuestionario, guion de entrevista, ficha de identificacion personal, entre otros;
para rescatar informacion relevante. Se utilizo un enfoque introspectivo vivencial para realizar un

analisis de acuerdo al problema planteado.

En este documento, se aborda el sustento tedrico y referencial, dando pausa a diversos
autores que mencionan qué es la lectura e imaginacién desde perspectivas diferentes; lo que

permitié generar un planteamiento sélido y una idea concreta de acuerdo a dichas opiniones.

Por tal motivo, se abordan estrategias que ayudaran a futuros docentes y docentes a generar
el interés y fomento de la lectura en alumnos de segundo grado de educacion primaria, utilizando
diversos materiales e incluyendo el uso de las TIC para lograr un mayor acercamiento tanto
presencial como virtual. En estas actividades se hace participes a padres y madres de familia, con
el fin de conocer los avances en el aprendizaje de sus hijos y de esta forma interesarlos por la

lectura y ponerlo en préctica en el hogar.

En este trabajo, se encuentran las referencias bibliograficas que ayudaron a conocer
ampliamente la lectura y los procesos para lograr ser un lector activo; asi como los anexos que son
un pilar importante en esta investigacion, porque gracias a ellos se logré recuperar informacion

sobre los nifios de segundo grado y sus procesos de lectura.

La culminacion de este proyecto, beneficia a las personas que leen y sirve de referencia
para las proximas generaciones acorde a los planes de estudio de educacion basica (primaria); para
reconocer e identificar los procesos que facilita a los estudiantes las herramientas necesarias para

potenciar la imaginacion a través de la lectura.



Presentacion

e Motivacion

Durante el primer grado en la Escuela Normal nos avisaron que debiamos integrarnos a una
Escuela Primaria ubicada en Tabla Honda, Tlalnepantla de Baz, Méx., teniamos que preparar
materiales que fueran motivadores para los alumnos asi como una actividad para realizar con ellos.
Recuerdo claramente esas palabras, me angustie por no saber que material seria adecuado para
impresionar a mis primeros alumnos. Pensaba todo el dia y la noche que material presentar, si
podrian divertirse y si seria motivador. Hasta que por fin, consegui realizar un material adecuado,
recuerdo tanto mi emocién, tome mi computadora me senté en el sofa y comencé a escribir la
actividad que daba vueltas en mi cabeza, estructure el inicio, el desarrollo y el final al grado que

todos pudieran participar de manera conjunta.

Por fin llego el dia de integrarme a mi primer grupo como practicante, lo recuerdo
perfectamente era un 19 de septiembre de 2017. Al llegar a la entrada de la escuela imagine como
serian las caritas de los nifios y nifias que conoceria. Vi a mis compafieros en una esquina esperando
que abrieran la escuela para poder entrar, todos estdbamos con los nervios de punta y las emociones
desbordadas; la docente que nos acompariaba nos observaba y nos decia:

-No tengan miedo, esta seria una experiencia de muchas que vendran.

La hora estaba cada vez més cerca faltaban 20 minutos para entrar a la institucion y los
estudiantes llegaban acompafiados de sus padres para ingresar a la Escuela Primaria, continuamente
nos miraban con cierta curiosidad; verlos me daba seguridad de poder entrar y realizar el trabajo

que tenia preparado.

Cuando todos los alumnos entraron, nosotros amablemente tocamos y entramos para poder
hablar con el director de la institucion. Nos atendié y nos felicitd por la carrera que habiamos
elegido, menciono que era la mas bonita y que sin duda nos ibamos a llevar esta experiencia en

nuestro corazon.



Después de una platica extensa, nos llevo a todos a conocer la escuela y a distribuirnos en
los diferentes grupos para poder presentarnos. Llegamos al primer salon y pasé a una de mis
compafieras, la presento y ella muy amablemente saludo a los alumnos. Al terminar, nos dirigimos
a otro salon para realizar el mismo procedimiento. Mi corazdn estaba latiendo muy fuerte, mis
manos temblaban junto con mi material que habia preparado para esa clase, sentia que mis piernas
no me respondian y aunque queria gritar de emocion mi voz no salia de mi boca; hubo un momento
en el que queria salir corriendo porque mi cabeza no me dejaba pensar y mis emociones estaban a

flor de piel.

En todos esos pensamientos escuche una suave y tenue voz diciendo:

-Olvera Mendoza Dorian Mabel.

Mi mente quedo en blanco, me faltaba la respiracién, mis compafieros abrieron espacio para

dejarme al centro, todos se quedaron en silencio, observando mi reaccion a lo que conteste:

-Yo soy, Dorian Mabel.

El director me sonri6 y dijo:

-Perfecto maestra, le toca estar en 3 grado grupo “A”. Y es justamente en este salon.

Sin pensarlo, dirigi mi mirada hacia ese salon, observe muchos nifios escuchando con
atencion las palabras de su maestra, cada uno ocupaba un pupitre. Al estar con mis amigos afuera
de ese salon, nos percatamos que los nifios nos observaban con mucha curiosidad. Mis comparieros
cuchicheaban en mi oido: jSuerte! jTU puedes!

El director entro al salon de clases y dijo:

-Buenos dias queridos estudiantes.



Los nifios y nifias se levantaron de sus asientos y contestaron muy amablemente:

-Buenos dias, querido director, él estrecho la mano de la docente y le dijo quiero presentarle
a la maestra Dorian Mabel, ella estara trabajando con usted el dia de hoy, trae una actividad para

realizar con sus estudiantes.

La maestra y el director me observaron, realmente estaba muy nerviosa no sabia si era el

momento adecuado para soltar una palabra pero me arme de valor y con firmeza dije:

-Mucho gusto maestra.

El director salio despidiéndose de los alumnos y me quede parada a un lado de la docente,

al notar mis nervios ella dijo:

-Nifios la maestra Mabel estara trabajando con nosotros, saltdenla.

-Los nifios sonrieron y contestaron buenos dias maestra Mabel.

Mi corazon se tranquilizd, mis ideas volvieron a mi mente y por lo que recuerdo ya no habia
enredo en mi cabeza. Senti tan bonito y especial que esos primeros nifios me llamaran maestra.
Sabia que ain me faltaba un largo camino por recorrer pero llegaria un momento en el que se haria

realidad la palabra “maestra” y que uno de esos grupos estaria a mi cargo.

La docente me ofrecid una silla donde me senté a observar el trabajo que realizaba con los

estudiantes, ellos constantemente volteaban para mirarme, me sonreian y saludaban.

Llego el momento de la clase de educacién fisica, la docente bajo con sus alumnos y yo
observaba las actividades que realizaba, poco a poco me fui ganando la confianza de la titular hasta
que entablamos una conversacion y me platico de las caracteristicas de su grupo. Al principio no
entendia con claridad algunas palabras que decia pero cuando me preguntaba algo contestaba con

firmeza y daba mi punto de vista.



Al regresar al salon de clases seguian realizando actividades de matematicas, espafol,
ciencias naturales, entre otras. Y yo seguia registrando en mi carpeta todo lo que podia observar,

desde el comportamiento de los alumnos hasta cuantas mesas, sillas y lamparas habia en el salon.

De pronto se escuch6 una voz que dijo:

-Maestra Mabel si gusta realizar su actividad y aprovecho para calificar.

Los estudiantes me observaron y me quede sin palabras lo Gnico que pude decir fue:

-Claro maestra.

Me levante de la silla, comencé a sacar el material que traia en una bolsa de plastico y lo
lleve todo al frente. Mis piernas temblaban no sabia como comenzar hablar o que decir. En mis
afios de educacion nunca habia sido tan dificil hablar ni dirigirme a otras personas.

Comencé a acomodar mi material, era una pequeiia historia que se llamaba “el nifio y los
clavos” pegue el papel américa con las letras del titulo de este cuento; algunos alumnos se
levantaron de su lugar para peguntarme que actividad realizariamos y si me podian ayudar a pegar;
Sin pensarlo les dije a dos nifios que me ayudaran, ellos felices pegaban el material y recortaban
los pequefios pedazos de diurex para ponerlos algunas imagenes que habia hecho.

Al terminar de preparar el material todos los estudiantes se sentaron en profundo silencio y
observaban detenidamente mis movimientos y mis gestos faciales. Los mire fijamente y en mi

cabeza solo pasaba la idea de ¢ Ahora qué hago? Mi voz interior me decia jVVamos Mabel, di algo!

Tome aire, respire profundo y relaje mis mdsculos; de pronto todas las palabras y

pensamientos volvieron en si y dije:

-Hola, ¢{Como estan?
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Los alumnos sorprendidos y emocionados contestaron:

-Muy bien maestra.

Les dije que tenia que organizarlos por equipo poco a poco comencé y les reparti algunas
imagenes referente al cuento, al terminar les comente que les leeria el cuento de “el nifio y los
clavos” y que con esos dibujos tenian que representar el cuento que estaban escuchando, tenian que

poner mucha atencion para saber en qué parte colocarlas.

Al empezar a leer algunos nifios rapidamente colocaban las imagenes y otros les costaba

trabajo concentrarse, asi que les gritaban los demas para que pasaran al pizarrén.

Al terminar la actividad verificamos si las iméagenes estaban organizadas correctamente,

tuvieron 2 errores y lo volvi a leer para que comprendieran que nos queria dar a entender el cuento.

Ellos debian escribir en sus cuadernos de que trataba y que ensefianza les habia dejado el
cuento, algunos realizaron correctamente el ejercicio a otros no les habia quedado claro. Revise y
recogi sus trabajos para tenerlos y poder contar en la Escuela Normal mi experiencia en la practica.

Por fin sond la chicharra, todos los nifios emocionados guardaron sus cosas se despidieron
y me dijeron muchas gracias maestra Mabel, nos vemos pronto. Todos salieron del sal6n y me
quede con una enorme sonrisa por el trabajo realizado. Al despedirme de la titular, estreche su

mano, le di las gracias por dejarme estar con su grupo y sali del salon de clases.
Esa experiencia marco mi trayecto formativo. Desde ese momento, confirme que realmente
queria dedicarme a la docencia, posiblemente iba a ver dias buenos y malos pero que siempre lo

mas importante era el bienestar y aprendizaje de los estudiantes que tenia a mi cargo.

Desde que tenia la minima edad de 5 afios me apasionaba el ensefiarles a mis amigos y

vecinos cosas sencillas como las sumas y las restas. Desde un principio me motive por ensefarles
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a las personas, nunca cambie de opinion. Pasaron los afios entre a la primaria, a la secundaria,

después a la preparatoria y yo tenia muy clara mi meta, queria ser maestra y nadie me iba a detener.

Al entrar a la Normal, me senti tan emocionada de poder lograr mi objetivo y al tener mi

primera practica confirme que realmente era mi vocacion.

Hoy, al mirarme me doy cuenta que estoy a un paso de poder lograr mi suefio. Al contemplar
mi trabajo de titulacion me entusiasma poder escribir acerca de un problema que he encontrado en

las primarias.

Todo este tiempo he estado en practicas, en diversas Escuelas; aln se siente el nerviosismo
como la primera vez, pero poco a poco con mas confianza, experiencia y aprendizaje de cada lugar
y salon de clases que visito. Por esta razon me interese en el tema de la lectura, en cada institucion
me he percatado que los estudiantes no les gusta leer y por esa razon no comprenden las actividades

0 instrucciones para realizar una tarea.

Pero esto no solo es culpa de los alumnos, padres de familia o docentes; sino de todos.
Nunca se ha dado un tiempo especifico para la lectura e incluso no se ha logrado ligar con el proceso
de la imaginacion para que todos conozcan el maravilloso mundo de leer. Siempre tengo en mente
que la mejor nave de la imaginacion es la lectura, te transporta a mundos inimaginables, te hace

razonar y reflexionar de la vida cotidiana.

El proyecto que enfoco en este trabajo es con la finalidad de que docentes de nivel Primaria
puedan llevarlo a las aulas y trabajarlo con sus alumnos para que en ambas partes florezca el amor

y gusto por esta actividad tan fantastica.

e Estructura del protocolo

La base primordial para llevar a cabo este trabajo fue la Escuela Normal, desde el primer
grado de la Licenciatura en Educacién Primaria obtuve cursos académicos que me permitieron
desarrollar herramientas para la obtencion de los datos registrados, asi como ampliar un panorama

sobre la Educacion Basica en México y rescatar los factores que intervienen en el proceso de la
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comprension, porque no solo involucra agentes internos como la institucion escolar, docentes,
directivos y alumnos; si no también externos como los padres de familia y la sociedad donde se

desenvuelven los alumnos.

En el mundo actual los padres se enfocan en el uso de las tecnologias que en las necesidades
de los nifios. La investigacion profundizaré los rasgos del perfil de egreso para obtener el titulo de

Licenciada en Educaciéon Primaria.

De igual forma, los referentes tedricos y referenciales fueron de utilidad para conocer el
proceso de lectura, ya que con base a los puntos de diversos autores logré generar una perspectiva

y un cuestionamiento sélido referido a cada uno de los trabajos presentados en este documento.

El punto mas fuerte, fue la préctica, porque este sustento genera la reflexion y el andlisis
del trabajo realizado, a fin de visualizar las problematicas que se desarrollan en las escuelas
primarias. Este punto, fue el que llevo a esta investigacion a centrarse en la lectura porque como

bien se sabe ha sido un factor desfavorecido en el contexto escolar.
Y por ultimo, la convivencia con otros docentes en formacion, porque al realizar circulos

de reflexion de las préacticas, ayudé de manera considerable a conocer otras escuelas, salones y

alumnos para integrar y potencializar este proyecto de investigacion.
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Introduccion

La presente investigacion tiene el objetivo de dar a conocer el problema que implica la falta
de comprension lectora y el interés por la lectura en nifios y nifias de segundo grado de educacion
primaria. Por ello una de las exigencias de la educacion es que los nifios se apropien de la lengua
materna, con la intencion de emplearla en la vida cotidiana. La problematica se centra en la practica
de la lectura comprensiva que se encuentra estrechamente vinculada con el proceso de ensefianza-
aprendizaje, este influye en el desenvolvimiento de la practica del lenguaje oral y escrito como

elemento comunicativo en la apropiacién de conocimientos y habilidades.

Con base en el habito de la lectura los estudiantes tendran mayor facilidad en su vida
préactica y funcional dentro de su entorno natural y social. Por esta razon, es necesario analizar
teorias, practicas y ambientes para crear en los infantes la necesidad de centrar su atencién en el
contenido del texto y asi generar interés en la lectura dentro del aula y en sus hogares, para después

enfrentarlos a textos mas extensos, que sean acorde a las necesidades de los educandos.

Dentro del primer capitulo se abordan los objetivos que hacen posible este trabajo, las
preguntas, los supuestos y el problema observado durante la jornada escolar. Esto conlleva a un
analisis con ayuda de los instrumentos, ya que estos permiten conocer el aprendizaje de los
estudiantes y la viabilidad de las estrategias que se llevaran a cabo. Por otro lado, se genera una
evaluacion de los resultados obtenidos por medio de orientaciones tedricas. También se dan a
conocer brevemente los recursos que se utilizaran dentro de la investigacion, tanto humanos como

materiales.

En el segundo capitulo se hace mencion del marco tedrico y marco referencial acerca del
impacto que tiene la comprension lectora, el interés por la lectura y qué es lo que afecta en el
desarrollo de los nifios, con base en investigaciones y bases tedricas realizadas y analizadas. Asi
como también el desconocer como practican las y los estudiantes la lectura y escritura provocando
problemas de dislexia y una baja comprension y entendimiento de los textos.
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De igual forma, se alude que los estudiantes desde que nacen van adquiriendo
paulatinamente el proceso de lectura al imitar lo que dicen sus padres y poco a poco van abriendo
su panorama dentro del aprendizaje. Al asistir a la escuela se refuerza lo que saben creando un
juicio propio de las cosas que los rodean en donde el docente funge como guia dentro del proceso

ensefianza-aprendizaje, siendo los padres de familia una pieza clave dentro del mismo.

Para finalizar este capitulo, se presentan las pesquisas de algunos autores considerando la
lectura en diferentes procesos psicologicos y metacognitivos de los nifios y las nifias de Educacion
Primaria, asi como una breve conclusién de lo més relevante de cada uno y la relacion que tiene

en esta investigacion.

En el capitulo tercero se expresa el disefio de la propuesta a fin de que las personas que se
interesen en el fortalecimiento de la comprension lectora les sea de utilidad esta investigacion y
Ileven a cabo las estrategias para generar interés por la lectura. Estas actividades se complementan
con una evaluacion solida que ayuda a determinar el valor de las actitudes y el esfuerzo de cada
uno de los estudiantes, asimismo se integran los materiales necesarios para llevar a cabo estrategias

de lectura y propiciar un ambiente colaborativo con los padres de familia y alumnos.

Para concluir, se incluyen las referencias bibliogréficas, los sitios web visitados, que
respaldan las afirmaciones que se expresan en la presente investigacion. De igual forma se
agregaron anexos graficos: fotografias, croquis, mapa y los instrumentos que ayudaron a persuadir

esta investigacion.
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Capitulo |



l. Disefio general de la investigacion

A. Introduccion
En este apartado de la investigacion se pretende dar a conocer los objetivos tanto generales

como especificos que apoyan al trabajo realizado, el problema de la investigacion observado en la
Escuela Primaria, preguntas de investigacion enfocadas a la lectura y los supuestos realizados con

las analogias de los hechos.

De igual forma, se menciona la metodologia introspectivo vivencial de la investigacion,
basandose en un lenguaje académico y un enfoque cualitativo, permitiendo el resultado de tres
fases que lo sustentan: Fase construccion simbdlica subjetiva del mundo social y cultural, fase

vivencia o vivencial y consenso experiencial.

En otro momento, se aborda el analisis que contempla los instrumentos que se aplicaron
para obtener resultados del objeto de estudio de acuerdo a sus actitudes y valores. Siendo de gran
utilidad para el desarrollo e implementacion de la investigacion ya que se contrastaron los datos
obtenidos durante la investigacion logrando analizar de manera eficiente la problematica que se

presenta en el nivel Primaria.
Al aterrizar en estos conceptos, se integra la evaluacién considerando las preguntas y los
objetivos para dar informacidn clara y precisa sobre el trabajo realizado, asimismo considerando

las teorias de diversos autores.

B. Objetivos de la investigacion

General:

Reconocer la importancia y el fomento de la lectura en alumnos de educacion basica a

través de précticas lectoras basadas en la ludica y el juego
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Especificos:

e Descubrir la lectura como fuente de informacion del mundo que rodea a los alumnos.

e Motivar el interés por la lectura en alumnos de educacion primaria.

e Aplicar una alternativa con actividades que propicien a que los alumnos comprendan lo que
leen implementando como estrategia la lectura de cuentos.

e Promover en los estudiantes el descubrimiento de las diferentes funciones de la lectura.

a. Problema de la investigacion
Investigar la comprension lectora, nunca sera infructuoso ya que distintos puntos de vista

defienden que tiene un gran valor dentro de los aprendizajes académicos y sociales. Su tratamiento
bajo distintos puntos de vista ya que tiene un valor muy importante dentro de los aprendizajes como
en la vida diaria. El acontecer diario de una sociedad se basa principalmente en el funcionamiento
de la palabra escrita impulsando a nifios y nifias a buscar el significado de lo escrito e intentar

escribir y sacar sus propias conclusiones sobre algin texto de su interés.

Para que un alumno pueda utilizar el método de la lectura asi como transmitir clara y
coherentemente sus ideas de manera oral y escrita es necesario la consolidacion de la lectoescritura
la habilidad que permite plasmar el lenguaje, siendo este un elemento primordial para el proceso

comunicativo.

Para Vygotsky (1931-1995) el lenguaje y la escritura son procesos de desarrollo de las
formas superiores de comportamiento. Por medio de estos procesos el ser humano domina los
medios externos del desarrollo cultural. En la actualidad no basta con tener un nivel basico en la
adquisicion de la escritura y la lectura si no que es necesario el dominio de una lectura fluida, con

total comprensién y ademas la posibilidad de crear un escrito a partir de un texto leido.
La lectura y escritura no son solo procesos de codificacion-decodificacion, ademas son

parte fundamental del proceso comunicativo, en el cual la lectura busca los significados de un texto

identificando el mensaje del mismo y contribuye a mejorar la escritura y ortografia.
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Se ha identificado qué al practicar la lectura, los nifios no logran comprender de que se trata
el texto leido, lo cual se debe a que no saben leer con claridad, coherencia o que en la lectoescritura
no adquirieron correctamente la habilidad para unir letras, sonidos y leer palabras o enunciados.
Esto provoca que su campo semantico no logre captar el mensaje de los textos y ademas no poder
realizar resimenes de manera independiente si no se ven con la necesidad de pedir ayuda a los

demas o al docente del grupo.

Este problema no se presenta en un grado escolar determinado, la comprensién lectora no
es una habilidad innata, los nifios de diferentes grados traen conocimientos previos de afios
anteriores para lograr consolidar la lectura y escritura. EI alumno tiene que ser capaz de hacer
conciencia y estar comprometido con el trabajo que esta haciendo para darle sentido a la lectura,
descifrar y parafrasear el contenido del texto. Si no es asi, no se logra el objetivo fundamental que

es generar la comprension de los textos.

Asi como lo menciona Mcnamara, 2004; Lopez y Arcienegas, 2013 los cuales refieren que
para mejorar los niveles de comprensidn se necesita un proceso consciente y controlado de la
actividad de la lectura, por lo que el enfoque metacognitivo puede contribuir positivamente a la
mejora de los niveles de comprension (Citado por Pefia, p.15). Sin duda, la deficiente comprensién
lectora es un problema que interfiere en los aprendizajes de los alumnos, por tanto es necesario

estar conscientes para que se implementen estrategias para una mejora educativa.

La falta de interés por la lectura, resulta cada vez méas notoria en la poblacion estudiantil,
son muchas las distintas actividades que realizan los jovenes o tienen diferentes distractores y se
ha observado que la mayoria lee por cumplir con trabajos, evaluaciones, entre otros, pero
dificilmente leen por el gusto de leer o porque le apasiona, notandose que no le provoca interés
informarse o culturizarse sobre distintos temas. Entonces, existe la preocupacion por el poco interes
en la lectura, sobre todo entre los jovenes. Los padres de familia y educadores ven como los jovenes
pasan demasiadas horas delante de la television, de la pantalla del ordenador, celular, los docentes
tienen que empezar a pensar la formas de trabajar juntos con las familias de los estudiantes, creando
las condiciones y el ambiente, para ayudarlos y que comprendan el valor de la lectura para sus

estudios y conseguir sus suefios o lo que se propongan.
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La falta del hébito por la lectura por parte de los alumnos de la Primaria Conferencia
Interamericana de Seguridad Social es el motivo por el cual les cuesta analizar contextos teoricos,
desconoce vocabularios y temas de conversacion, ademas no poseen una buena comunicacion oral;
motivo por lo cual se decidio investigar los factores que influyen en el interés por la lectura de los

alumno inscritos en el nivel de segundo grado.

Los principales sintomas para afirmar el problema son que la mayoria de los nifios, tarde o
temprano aprenden a leer, aunque lo hagan en diferentes niveles. No obstante, la lectura es para
ellos un procedimiento pasivo y consiste en un simple reconocimiento de letras, palabras y
oraciones que carecen de algun significado profundo. En estos tiempos, se ha perdido la esencia de
la lectura, de la escritura, y por ende la reflexién de la misma, lo que genera falta de interés o

motivacidn en el estudio por parte de los alumnos.

Los alumnos prefieren cualquier otra labor que leer, se inclinan por otras actividades. Leer
es para los jovenes aburrido, algo ajeno totalmente a sus intereses, una tarea impuesta que no les
proporciona ningun placer ni satisfaccion, una experiencia que prefieren evitar. La lectura ha
quedado en segundo plano dentro de la formacion académica, no se le da la importancia que tiene,
pues su ensefianza generalmente se limita a los primeros afios sin que haya continuidad, por lo que
los alumnos suelen llegar a la escuela con distintos niveles. Algunos articulan con claridad, otros

tienen lenguaje lento o perezoso o con defectos.

Algunos nifios vienen de hogares donde escuchan una gran cantidad de palabras bien
elegidas, mientras que otros con un vocabulario muy limitado. En su habilidad de expresar sus
ideas, hay infantes que no responden, a menos que se les estimule, o hablan con pocas palabras, en
tanto que otros quieren hablar y tienen muchas habilidades para hacerlo. Depende, ademas, de sus

ganas de ser, estar, crecer y de imitar.
Aunado a ello, puede decirse que las autoridades y miembros del equipo docente no se han

preocupado en que su poblacion eleve el interés por la lectura, ademas no todos los alumnos del

nivel primario presentan buenas calificaciones en la asignatura de espafiol.
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Por ello, el problema a estudiar por medio de esta investigacion consiste en establecer cuéles
son las précticas relacionadas con el interés por la lectura de los alumnos de la Escuela Primaria
Conferencia Interamericana de Seguridad Social, lo cual se investiga debido a varios aspectos

manifestados los docentes y autoridades de la institucion.

b. Preguntas de la investigacion
e (Qué es la comprension lectora?
e ;COmo aprenden los nifios a leer y escribir?
e ;Cuales son las dificultades en la comprensidn lectora de los alumnos?
e ;Cuales son los beneficios de la lectura?

e Cbmo se lleva a cabo el proceso de la imaginacion en la lectura?

c. Supuestos hipotéticos

e El nivel socioecondmico se relaciona significativamente con la habilidad de comprender
textos.

e Los infantes no leen bien ni comprenden debido a que no tienen el habito de la lectura en
casa como en el aula.

e EIl aprendizaje de la lectura esta estrechamente ligado al desarrollo y aprendizaje del

lenguaje.

C. Enfoque metodologico y fases de la investigacion
El enfoque de esta investigacion es cualitativo “ya que utiliza primero para descubrir y
refinar preguntas de investigacion. Con frecuencia se basa en métodos de recoleccién de datos sin

medicién numérica, como las descripciones y las observaciones”. (Hernandez, 2003. p. 5)

Hernandez (2003) sefiala que los estudios cualitativos involucran la recoleccion de datos
utilizando técnicas que no pretenden medir ni asociar las mediciones con nimeros por lo que se
realizaron entrevistas a los alumnos referente a la lectura; se utilizé la observacion como un recurso
para rescatar informacion en el proceso de ensefianza aprendizaje; redaccion de textos en los que

rescaten ideas centrales de textos.
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“Un estudio cualitativo busca comprender su fendmeno de estudio en su ambiente usual
(como vive, se comporta y actiia la gente; qué piensa; cuales son sus actitudes)”. (Hernandez, 2003,

p. 12).

Ahora bien, considerando el enfoque cualitativo con base en una orientacion epistemoldgica
de acuerdo a la lectura “Enfoques epistemoldgicos que orientan la investigacion de 4to. Nivel” se
desarroll6 una metodologia introspectiva vivencial, de la cual los autores Barrios y Bricefio (2009)
mencionan que es la construccion simbolica y subjetiva del mundo social y cultural. Utilizando un

lenguaje académico escolar dividido en 3 fases, las cuales son:

1ra. Fase Construccién simbolica subjetiva del mundo social y cultural

2da. Fase Vivencia o vivencial

3ra. Fase Consenso experiencial

Por las caracteristicas de la investigacion, por los procesos que implica, por sus
requerimientos, por sus posibles alcances y en el entendido de que la investigacion centr6 en las
estrategias de lectura hacia los alumnos de segundo grado de primaria frente a la comprension de

textos.

D. Instrumentos (descripcion y justificacion)
Atendiendo a las fuentes utilizadas para obtener datos, la investigacién sirvié como fuente

de informacién, mediante el registro de observacién directa y comportamientos que ocurran en el
hecho; recurriendo a rasgos de tipo documental en relacion a consulta y apoyo de textos que

sustenten el marco teorico.
La variedad de métodos e instrumentos segun Selltiz, (Citado por Pérez, 1990) “permite

mantener una mayor credibilidad en los resultados, porque cada modalidad viene a tener como

puntos fuertes los que son débiles en los demas”. “Para la investigacion se tiene, ademas de la
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observacion, todas las posibilidades que ofrece la encuesta, especialmente a través del cuestionario

y de la entrevista”. (p.109).

a. Observacion

Kaplan (Citado por Ander. 1996) sefiala que “La observacion es un procedimiento para la
recopilacién de datos e informacion que consiste en utilizar los sentidos para observar hechos y
realidades sociales presentes y a la gente en el contexto real en donde desarrolla normalmente sus
actividades™ (p. 197). Pérez (1990) senala que a través de la observacion “el investigador recoge
los datos considerando la actuacion del consultado en la situacion de investigacion”. (p. 109). A
través de la observacion se recaba datos o informacion referente al hecho o problema que se

investiga.

Ander Egg, sefiala algunas normas précticas para llevar una observacion sistemética y
controlada: Utilizar la observacion con un objeto bien determinado: antes de iniciar con el trabajo
de investigacion se determina el quée y el para qué de la observacion. En esta investigacion, la
observacién (Anexo 6) sirvid para registrar el rol desempefiado por el alumno en el proceso de
ensefianza, sobre todo en las actividades de comprension lectora y determinar si alcanzan los

propositos educativos, es decir, si aprenden lo que se pretende ensefarles.

Determinar los instrumentos a utilizar para el registro de informacion y datos: el registro se
llevé a cabo en una libreta de notas del grupo. Es una observacion participante ya que el
investigador pertenece al grupo que se investiga. Se eligié esta técnica por las ventajas que
presenta: obtener informacion independientemente del deseo de proporcionarla; se trata de un
procedimiento en el que se estudian los hechos dentro de una situacion contextual; los hechos se
estudian sin intermediarios para evitar distorsiones. En la observacion se toman nota que “deben
incluir descripciones de personas, acontecimientos y conversaciones tanto como las acciones,

sentimientos, intuiciones o hipotesis de trabajo del observador”. (Taylor, S. 1987. p. 75).

Se particip6 como investigador, formando parte de este grupo con el propdésito de obtener
el punto de vista de los que estdn adentro, asi como observar y registrar sus actitudes y

comportamientos.
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b. La entrevista

“La entrevista consiste en una conversacion entre dos personas por los menos, en la cual
uno es el entrevistador y otro u otros los entrevistados, estas personas dialogan con arreglo a ciertos
esquemas 0 pautas acerca de un problema o cuestion determinada, teniendo un proposito
profesional”. (Ander, 1996, p. 226). Esta técnica de recopilacion puede ser una interrogacion
predeterminada 0 una conversacion libre. Para esta investigacion se empled la entrevista
estructurada, llamada también formal y que consiste, segin Ander (1996) en un formulario
previamente preparado y estrictamente normalizado, a través de una lista de preguntas establecidas
con anterioridad. En la entrevista (Anexo 7) se incluyen preguntas relacionadas a la lectura y al rol
del alumno en el proceso de ensefianza aprendizaje, como una fuente de informacién directa. “Las
entrevistas en profundidad siguen el modelo de una conversacién entre iguales, y no de un
intercambio formal de preguntas y respuestas”. (Taylor, 1987, p. 101). Se utiliz6 con la finalidad

de reconstruir la realidad a través del rescate de la informacién en la interaccion con los alumnos.

c. El Cuestionario

Generalmente se utiliza un cuestionario formal para darle estructura al proceso de
recoleccion de datos. Con un enfoque altamente estructurado, las preguntas formuladas y las
respuestas permitidas estdn completamente predeterminadas.

Hernéndez sefiala que un cuestionario “consiste en un conjunto de preguntas respecto a una
0 mas variables a medir” (2003, p. 391). La técnica mas comun de recolecciéon de datos es el
cuestionario estructurado directo el cual exige que las preguntas se formulen para todos los
encuestados con las mismas palabras exactamente y en la misma secuencia. El propdsito de aplicar

este cuestionario (Anexo 9) es para obtener informacién directa de los alumnos referente al tema.

E. Universo: escenarios y participantes

Hernandez sefiala que para el enfoque cualitativo, el universo de estudio es una unidad de
analisis 0 un grupo de personas, contextos, eventos, sucesos, comunidad, de analisis sobre el cual
se habran de recolectar los datos, sin que necesariamente sea representativo del universo o
poblacién que se estudia por lo tanto la poblacion total de ésta investigacion son 21 alumnos ya
que es la cantidad que conforman el grupo y se tomo6 al 100%, “muchas veces la muestra es el
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universo mismo de analisis” (Hernandez, 2003, p. 302), se eligié unicamente el segundo grado ya

que es el grupo donde me encuentro practicando y realizando dicha investigacion.

La poblacién en la que se realizo la investigacion es pequefia por lo que se tomo en su
totalidad, de acuerdo a Hernandez (2003) el universo fue homogéneo porque se enfocé en el tema
de la comprension lectora en un grupo de alumnos de segundo grado de la Escuela Primaria
Conferencia Interamericana de Seguridad Social, ubicada en Av. Central, U.H. IMSS Tlalnepantla,
54030 Tlalnepantla de Baz, México (Anexo 1y 3); diez alumnos son nifios y once son nifias; tres

alumnos son atendidos en educacion especial.

El universo de investigacion seleccionado, es una muestra dirigida por teoria 0 muestra por
criterios ya que como lo sefiala Hernandez (2003) “se seleccionan los sujetos o al grupo social,
porque tiene uno o varios atributos que ayudan a ir desarrollando una teoria” (p.30). Para Glaser y
Stratuss (Citados por Taylor 1987, p. 34) la expresion “muestreo tedrico” lo utilizan “para designar
un procedimiento mediante el cual los investigadores seleccionan conscientemente casos
adicionales a estudiar de acuerdo con el potencial para el desarrollo de nuevas intelecciones o para
el refinamiento y la expansion de las ya adquiridas”. Los alumnos seleccionados como universo
oscilan entre los 7 y 8 afios de edad, de acuerdo a las etapas de desarrollo psicoldgico de Piaget se
encuentran en la etapa de Operaciones Concretas; etapa de reafirmacién del proceso de
lectoescritura. Lo que se encontrd en esta investigacion fue que a través de la lectura comentada se

propicia la reflexion, la comprensién de textos y el uso de la creatividad e imaginacion.

F. Disefio
La presente investigacion se desarrolld con un enfoque cualitativo orientado a una
metodologia introspectiva vivencial, basandose en un lenguaje académico, dividido en tres fases

las cuales son:

a. 1ra. Fase construccion simbolica subjetiva del mundo social y cultural
Con base al trabajo realizado se consideré los aspectos de lectura para conocer como leen

los alumnos de segundo grado de primaria, para lograr comprender dichos procesos fue necesario
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recolectar informacion por medio de instrumentos que me permitieron tener un mayor panorama

de las actitudes que conlleva el objeto de estudio.

Para esto, se realizo cuestionarios, guia de observacion, entrevistas y una ficha personal a
los alumnos de segundo grado, aplicandolos virtualmente y de manera escrita. A fin de identificar

el interés y comprension por la lectura.

La interpretacion de los datos exige una reflexion sistematica y critica de todo el proceso
de la investigacion con el fin de contrastarlo por un lado con la teoria y, por el otro, con los

resultados practicos.

La metodologia seguida en este proyecto con el propdsito de recolectar datos e informacion
sobre la comprensién lectora en los alumnos de segundo grado fue a través de la observacion, la

entrevista y el cuestionario.

e Presentacion de los resultados

Una vez aplicados los instrumentos para recolectar informacion se hizo el concentrado de

cada uno para presentar el andlisis de los mismos quedando de la siguiente manera:

¢ Ficha de identificacion personal (Anexo 4)
El propdsito de este instrumento es recabar informacion personal de cada alumno. Los

resultados estan concentrados en la tabla 4.1. (Anexo 5)

Con esta ficha se demuestra que la mayoria de los alumnos tienen la edad correspondiente
al grado que cursan; hay cero alumnos; tres alumnos son atendido en el aula de apoyo
psicopedagogico (USAER); Los padres de familia de estos alumnos, en su mayoria son empleados,
solo hay seis padres de familia que son profesionistas. EI 45% de las madres de familia son amas

de casa.
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e Guia de Observacion (Anexo 6)
El propdsito de este instrumento es analizar los roles del alumno y maestro en el proceso
de ensefianza aprendizaje, asi como también las interacciones entre ambos, otro aspecto observable

€es:

e Rol del alumno en el proceso de ensefianza aprendizaje.

En la primera observacién hubo poca participacion por parte del alumno, se distraian con
frecuencia, pero al ir asignando responsabilidades en cada actividad (como leer un pérrafo, otro
alumno comenta cdmo se realizara la actividad, otros alumnos resolveran el ejercicio del libro). Se
observo una participacion activa. Cuando el alumno toma el papel de agente activo en el proceso
de ensefianza aprendizaje, las clases se vuelven dindmicas y surgen espontaneamente las

participaciones sin necesidad de que el maestro pregunte directamente a un alumno.

e Rol del maestro en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Las clases son activas ya que los alumnos participan, solo cuando se les preguntaba
directamente, pero al realizar actividades con la participacion del alumnado se incrementd la
participacion, se realizaron algunas exposiciones por parte de los alumnos en las que el docente
solo coordinaba, este tipo de actividades dieron oportunidad para que en las clases hubiera mas
participaciéon. Cuando el docente desempefia el rol de agente activo y propiciador de situaciones
de aprendizaje, hacen de su quehacer diario una actividad muy productiva porque son los propios

alumnos quienes construyen su conocimiento.

e Interaccion entre maestro-alumno.

Al inicio de este ciclo escolar los alumnos no se mostraban muy abiertos, pero con las
exposiciones del grupo, las actividades para explorar los libros de la biblioteca del aula, su
participacion en los honores y su participacion activa en las clases, los alumnos se muestran con
mas seguridad pero siempre con mucho respeto. Las clases se ven mas nutridas porque hay lluvia
de ideas. Cuando las interacciones entre el maestro y los alumnos son cordiales, el alumno se siente

con mucha confianza, se motiva y participa.
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e [nteraccién entre alumno-alumno.

Existe mucha confianza entre las relaciones de alumnos, algunos alumnos no tiene relacion
con el resto de grupo, debido a que no se conectan a las sesiones virtuales de las clases, la mayoria
del grupo ha estado junto desde pre-escolar, siempre han vivido en la misma comunidad y por lo
tanto, todos se conocen. Si en el grupo hay buena interaccion entre los propios alumnos seria un
apoyo ya que se pueden ayudar unos a otros. El tener un buen ambiente de trabajo es una

motivacion tanto para los maestros como para los alumnos por la confianza que impera.

e Comportamiento del alumno al aplicar las estrategias de lectura.

Al momento de dar lectura a los textos de cualquier asignatura, se hacian pausas para
cuestionar o comentar parrafos, por ejemplo: antes de la lectura se lanzaban las preguntas ¢;de qué
tratara el texto? ¢ Qué personajes creen que estaran en la lectura?, en un principio la participacion
de algunos alumnos fue muy activa, el resto participaba cuando se lo solicitan directamente. Se
emplearon las modalidades de lectura como: Audicidn de lectura en la que no solo participaba el
maestro sino también los alumnos; lectura guiada, cuando se aplicé esta modalidad de lectura a los
alumnos les costaba, mucho trabajo formular preguntas para rescatar informacién del texto; lectura
compartida, al trabajar con esta modalidad, en un principio, las preguntas que elaboraban los
alumnos eran muy sencillas pero con la aplicacion constante comenzaron a trabajar con inferencias;
lectura comentada, fue una de las modalidad méas empleada en el grupo porque permite agilizar y
hacer dinamica cualquier lectura ya que se van haciendo pausas para comentar lo que se lee, al
trabajar con la lectura comentada hubo mucha participacion de los alumnos, no solo para leer sino
para comentar; lectura independiente, en esta modalidad los nifios seleccionaban libremente los
libros de la biblioteca del aula para leer (préstamos a domicilio) y comentar lo leido en el aula el

siguiente dia.

Las estrategias se utilizan para: analizar y evaluar la confiabilidad de lo que se lee; construir
el significado del texto; identificar las ideas mas importantes; identificar relacion entre conceptos;
integrar la informacidn; organizar y analizar la informacion del texto; relacionar un concepto nuevo

con el ya conocido y seleccionar la informacién relevante. (Argudin, 2001, p. 31)
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Argudin sefiala muy acertadamente los usos de las estrategias de ensefianza de lectura:
muestreo, prediccion, anticipacion, confirmacién y autocorreccion, inferencia y monitoreo, en la
primera aplicacion de estas estrategias se observo poca participacion de los alumnos, casi no
rescataban informacion de los textos, pero al aplicarlas constantemente, los alumnos mostraban
mas interés por leer, se observd mas participacion y los alumnos lo hacen de manera voluntaria.
Las clases fueron mas activas y dindmicas porque los alumnos participaron constantemente

pudiendo rescatar informacion de los textos e inferir.

e Guion de Entrevista (Anexo 7).
El propdsito de la entrevista es rescatar informacion referente a la lectura y la forma de
coémo interactla el alumno con el texto. Los resultados de la entrevista se concentran en la Tabla
4.2. (Anexo 8)

Con esta entrevista se confirmé que los alumnos no tienen el habito por la lectura ya que

solo realizan esta actividad cuando se les pide, para cumplir con el mandato.

e Cuestionario (Anexo 9).
Este instrumento se aplic6 a 17 alumnos de los 18 que integran el grupo de tercer grado con
el propdsito de obtener informacion sobre la vision del alumnos respecto a la lectura, sus respuestas

se concentran en la tabla 4.3. (Anexo 10)

De acuerdo al cuestionario aplicado, los alumnos comentaron que si les gusta como el
maestro desarrolla las actividades de lectura ya que casi siempre son lecturas comentadas en las

que participan los propios alumnos.

Durante esta investigacion y con ayuda de los instrumentos, me he percatado del impacto
que tiene la lectura en nuestro pais, los estudiantes de los diversos grados han dejado de lado el uso

de las bibliotecas escolares y los libros para enfocarse principalmente en las tecnologias.

Al centrarme en la educacion a nivel mundial es importante recordar que vivimos en un
mundo globalizado y es de suma importancia la lectura en el contexto de los nuevos paradigmas
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mundiales, este organismo ha especificado que las actuales circunstancias estan obligando a los
individuos en todo el planeta a reflexionar sobre el contenido de un texto conectando la informacion
encontrada en dicha fuente con el conocimiento obtenido de otros textos, de tal suerte que los
lectores deben evaluar las afirmaciones realizadas en el texto frente a su propio conocimiento del
mundo. Los lectores deben en los nuevos contextos, ser capaces de desarrollar una comprension de
lo que se dice y de lo que se intenta en un texto, y deben contrastar la representaciéon mental
derivada del texto frente a lo que sabe y cree, bien sobre la base de informacion previa, bien sobre
la base de informacidn encontrada en otros textos, utilizando tanto conocimientos generales como

especifico, asi como la capacidad de razonamiento abstracto.

De tal manera que la Educacion en México formul6 aprendizajes esperados y estrategias
pertinentes para que los alumnos alcancen los niveles de lectura y escritura de acuerdo al grado
academico en el que se encuentran. Debido a la cuarentena por Covid-19 se han sufrido cambios
logrando que las clases presenciales se conviertan en sesiones sincronas. Tanto maestros, directivos

y padres de familia les ha costado trabajo sobrellevar este proceso y adaptarse a los cambios.

Estos cambios no solo han afectado la rutina diaria de la educacidn, si no que el interés y
fomento por la lectura ha quedado estancado debido a que la educacion y las escuelas en general
se han preocupado mas por terminar los aprendizajes que los alumnos deben de saber y han dejado

de lado esta habilidad tan importante como es la lectura.

También deje de asistir al aula, con los alumnos de primer grado, por la misma razoén de la
contingencia sanitaria, trataba de entender que estaba sucediendo y como podia seguir llevando a
cabo las clases de manera virtual. Pase un tiempo indefinido tratando de investigar acerca del virus
y de las plataformas que podia ocupar para que los alumnos alcanzar las habilidades y destrezas de
acuerdo al grado académico al que pertenecian, fue asi que me percate que ese afio 0 regresariamos
al aula y que los alumnos el proceso de lecto-escritura debian de seguir emprendiéndolo desde sus
hogares. Por tal razon, se necesitaba el apoyo constante de padres de familia para ayudarlos a

realizar las actividades y lograr asi la comprension del mundo.
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Conforme paso el tiempo esos mismos alumnos lograron trascender al segundo grado
observando que a pesar de tener el apoyo constante los padres de familia, les faltaba fortalecer la
comprension de los textos. Fue asi como me interese por investigar acerca de las estrategias de
lectura a fin de que los alumnos se motivaran y tuvieran interés por tomar un libro y reunirse en

familia para comentarlo.

El desarrollo de datos es la etapa de busqueda sistematica y reflexiva de la informacion
obtenida a través de los instrumentos. Se hace la implementacion de los resultados obtenidos a

través de los instrumentos y se contrasta con la teoria.

La investigacion se llevo a cabo en la Escuela Primaria Conferencia Interamericana de
Seguridad Social en segundo grado, con la finalidad de analizar el proceso de la comprension
lectora y el fomento de la lectura, teniendo como muestra los 21 alumnos que integran este grupo.

La investigacion tuvo sustento tedrico.

En la institucion laboran quince maestros frente a grupo, una maestra de educacion especial
y un director; es una escuela de organizacion completa, funciona en el turno completo en un horario
de 8:00 a. m. a 4:00 p. m. y se encuentra ubicada en Av. Central, U.H. IMSS Tlalnepantla, 54030

Tlalnepantla de Baz, Méx.

Es preciso sefialar que después de hacer un analisis valorativo de los resultados de
actividades de lectura realizadas y de los resultados en el ciclo escolar, se observo que el 44% de
los alumnos de segundo grado, es decir 8 de 21 alumnos tienen deficiencia en la lectura, esto
determina que tampoco comprenden lo que leen, muestran poco interés por aprender los contenidos
desarrollados en el aula, se muestran muy apaticos por el trabajo escolar pero cabe aclarar que el

problema no se muestra al 100% por lo que hay alumnos dedicados al estudio.

Encontrar un alumno de segundo y/o tercer ciclo de primaria con una pésima lectura es
realmente desalentador, ya que el propdsito fundamental del programa de espafiol de Educacion
Primaria (1993) es “propiciar el desarrollo de las capacidades de comunicacion de los nifios en los

distintos usos de la lengua hablada y escrita” (p.23) para lograr de manera eficaz el aprendizaje
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inicial de la lecturay de la escritura, para que aprendan aplicar estrategias adecuadas en la redaccion
de textos de diversa naturaleza, que adquieran el habito por la lectura y se forme como lectores,

que reflexionen sobre el significado de lo que leen y puedan aplicarlo y valorarlo.

Después de concentrar la informacion recabada con el (anexo 4) se comprueba que la
mayoria de los alumnos oscilan entre los 7 y 8 afios de edad, y basados en la teoria psicogenética
de Jean Piaget, estos alumnos se encuentran en la etapa de operaciones concretas, que comprende
de los siete a los doce afios de edad, aqui es donde se despierta el interés por la lectura, ya que en
el primer afio de educacion primaria es basicamente para apropiarse del proceso de lecto-escritura
y a partir del segundo grado es la reafirmacién de la lectura formal.

Una técnica utilizada fue la observacion llevando un registro de cada alumno, iniciando con
una ficha de identificacion personal (Anexo 4). En dicho registro se contemplaron actitudes y roles
de los alumnos conforme se desarrollaban las estrategias de lectura. Los aspectos observados
(Anexo 6) fueron el rol del alumno y el maestro en el proceso de ensefianza aprendizaje, obteniendo
como resultado poca participacion por parte del alumno de manera voluntaria, ya que solo
participaban si el maestro los cuestionaba directamente; en cuanto al desarrollo de los contenidos
las clases fueron mas expositivas con participaciones esporadicas de los alumnos, el rol
desempefiado por el docente daba tintes constructivistas ya que cuestionaba con frecuencia a los
alumnos promoviendo la reflexion “Mientras mas constructivista sea el maestro, menos tiempo
dedica a los alumnos lo que piensa y méas tiempo dedica haciéndoles preguntas a los alumnos que
es lo que ellos piensan.” (Méndez, 2003, p. 17)

Referente a las interacciones, entre los alumnos existe mucha confianza, pero no igual entre
maestro-alumno, ya que se siente una barrera porque hay alumnos que prefieren preguntar a sus
comparfieros que al maestro; en el ambiente de trabajo se respira tranquilidad y confianza, en
ocasiones se pierde la atencion por parte de los alumnos porque se distraen con frecuencia. De
acuerdo a la observacion (Anexo 6) las clases se desarrollaron basadas en el constructivismo en
donde el maestro partia de los conocimientos previos “En toda actividad constructivista debe existir
una circunstancia que haga tambalear las estructuras previas de conocimiento y obligue a un

reacomodo del viejo conocimiento para asimilar el nuevo”. (Méndez, 2003, p. 15)
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Con la entrevista (Anexo 7) se detectd que la mayoria de los alumnos practican la lectura
por imposicion méas que por gusto por lo que se determina que no lo hacen con agrado y por lo
tanto leen por leer, es decir, para cumplir la orden. Al explorar los acervos de la biblioteca del aula
en primer afio, los alumnos se interesan por la lectura de cuentos y muy pocos leen el periddico,
prefieren los libros con iméagenes de los que tienen solamente texto. Evidentemente carecen de la
comprension lectora ya que la mayoria de los alumnos necesitan dar mas de una lectura para retener
poca informacién leida. Se requiere trabajar mas las estrategias de lectura para cumplir con el
propdsito del componente de lectura de planes y programas de estudio de segundo grado. Los
padres de familia no son lectores ya que esta actividad tiene poca préctica en sus hogares y por lo
tanto los alumnos tampoco tienen el habito por la lectura. Uno de los proyectos que la Secretaria
de Educacion Publica ha puesto en marcha es el programa de Rincones de Lectura con el proposito
de promover la cultura escrita y la lectura, dota de material bibliogréfico a todas las escuelas

primarias que afo tras afio entrega.

En los resultados del cuestionario de los alumnos, afirman que les gusta la forma de como
el maestro lleva a cabo las actividades de lectura, porque va leyendo y se detiene a explicar o a
cuestionar, les habla con voz fuerte para que escuchen, cuando algo no han entendido vuelven a
leer el texto; la lectura es una practica que se realiza diariamente y para promoverla, existe en el
aula dos paquetes de libros que conforman la biblioteca del aula y del cual todos los alumnos tienen
conocimiento, los alumnos a los que se le aplico en cuestionario sefialan que dedican por lo menos
una hora diaria para la lectura. Los Programas de estudio de Espafiol de Educacién Primaria (2000)
sefialan que “Leer no es simplemente trasladar el material escrito a lengua oral; eso seria solo un
técnica de decodificacidn. Leer significa interactuar con un texto, comprenderlo y utilizarlo con

fines especificos”. (p.7)

Una de las actividades de lectura que se realiza con frecuencia es leer un libro (el que ellos
elijan) para comentarlo en el grupo, dando a conocer el titulo, autor, personajes principales y
contenido; ésta actividad se realiza los viernes para que los alumnos lean el libro el fin de semana

y comentarlo el lunes.
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De acuerdo a la teoria psicogenética de Piaget el maestro debe de desempefiar el rol de
facilitador, guia y propiciador de las situaciones de aprendizaje para que el alumno sea el
constructor de su propio conocimiento, esquema que sigue el docente al concretizar su planeacion
en el aula. La aplicacion de las estrategias de ensefianza de lectura en los contenidos curriculares
de las diferentes asignaturas ha sido una actividad constante en la que se ha observado que los
alumnos pueden rescatar informacion de los textos, hacen comentarios de su contenido e incluso
infieren informacion. También resulta productivo practicar la lectura en las diferentes modalidades
y no hacer de esta actividad un trabajo monotono. Para promover la comprension lectora se hace

necesario la aplicacion constante de las estrategias, aprovechar todo momento de lectura.

El problema sobre el que gir6 la investigacion fue la comprensién lectora en alumnos de
segundo grado de Educacion Primaria obteniendo como resultado que se requiere un dominio de
las estrategias de ensefianza de lectura por parte del docente y tenerlas presente para aplicarlas en
el momento de practicarla para cumplir con los objetivos del programa de espafiol en el componente
de lectura; tener presente la propuesta del libro para el maestro de espafiol al momento de practicar
la lectura para aplicar las estrategias en el momento preciso; se requiere disefiar y aplicar mas
actividades que promuevan la comprension de textos de cualquier asignatura; aunque se realicen
actividades con tintes constructivistas se hace necesario que el docente este interrogando

constantemente al alumnos para que reflexione y sea capaz de emitir juicios.

b. 2da. Fase Vivencial

Gracias al desarrollo personal e interpersonal obtenido en la Escuela Normal a partir del
primer afio en la licenciatura en Educacion Primaria, retomo que han sido experiencias positivas y
gue me han ayudado a fortalecer mis conocimientos, actitudes, habilidades y valores para el

emprendimiento de las clases; tanto presenciales como virtuales.
De igual forma, esas experiencias me han ayudado a tener méas claridad sobre el quehacer

docente y como llevar acabo las estrategias didacticas para fortalecer las habilidades y destrezas de

los estudiantes de educacion bésica.
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El curso de précticas profesionales fue factible en este progreso, ya que conoci los procesos
que se deben llevar a cabo para realizar una clase, los puntos més importantes de la practica
educativa, como generar las observaciones pertinentes para conocer a los estudiantes y las acciones

que se deben de tomar para evaluar los aprendizajes de los alumnos.

De acuerdo a lo visto durante estos 4 afios en la Escuela Normal y en las escuelas de
practica, me percate de los procesos de lectura y escritura que llevan los alumnos, notando que no
hay una relacién con los libros ya que el uso de las tecnologias ha propiciado que la mayor atencion
de los alumnos se dirija a las mismas. Esto ha provocado que la lectura mantenga al pais inmerso
en una progresiva catastrofe silenciosa, porque de acuerdo a las Gltimas cifras difundidas por la
UNESCO, México ocupa el penultimo lugar en habitos de lectura de una lista conformada por 108

naciones del mundo, con un promedio de lectura de 2.8 libros anuales por habitante.

Por su parte, la Secretaria de Educacion Publica ha reconocido que “A pesar de lo mucho
que ha avanzado la cobertura de la educacion basica y el promedio de escolaridad de la poblacion
de 15 afios, que ya es de 7.7 grados, para la mayoria de los mexicanos la aficion de leer libros no
es todavia una costumbre, esta falta de lectura de libros entre la poblacion no solamente
alfabetizada, sino incluso con muchos afios de escuela, se ha ido convirtiendo en un lastre cada dia

mas pesado, en un factor de atraso cada vez mas evidente e incobmodo.

La crisis de los lectores que viven hoy en sociedad amenaza seriamente el proceso educativo
y cultural, logrando carecer de las capacidades lectoras y de las oportunidades educativas para tener

éxito en las carreras futuras.

c. 3er. Fase de consenso experiencial
La Escuela Normal de Tlalnepantla prepara a profesionales con aptitudes y conocimientos,
pero no es hasta las practicas que se genera un vinculo directo en cuanto a la aplicacion de

conceptos, teorias y demas aprendizajes brindados durante los 4 afios de estudio.

Las Practicas Profesionales fueron una experiencia y un proceso lleno de muchos nuevos

aprendizajes. Desafiar la vida profesional desde una perspectiva méas inherente a la practica hizo
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de esta vivencia, una constante implementacion de teorias y conocimientos con respecto a las

estrategias didacticas y a comprender todas las partes de esta investigacion.

Durante las préacticas se llevd a cabo distintas actividades dentro de las Escuelas Primarias,
respondiendo especificamente a las necesidades de los alumnos, comunicacion, fomento de
estrategias de lectura y comprension. Por ello, los objetivos que se establecieron durante la
investigacion fueron los siguientes: reconocer la importancia y el fomento de la lectura en alumnos
de educacidn bésica a traves de préacticas lectoras basadas en la ladica y el juego, descubrir la
lectura como fuente de informacion del mundo que rodea a los alumnos, motivar el interés por la
lectura en alumnos de educacion primaria, aplicar una alternativa con actividades que propicien a
que los alumnos comprendan lo que leen implementando como estrategia la lectura de cuentos y
promover en los estudiantes le descubrimiento de las diferentes funciones de lectura, tomando en
cuenta la mision y vision con la que las instituciones de educacion basica trabajan. Fue importante
desarrollar planes estratégicos en cuanto al mejoramiento de la comprension lectora y el fomento
de la lectura, con cada uno de los alumnos, para un mejor desempefio grupal y con el principal

propdsito de generar mayor efectividad en cuanto a la comprension.

Se trabajo con gran entusiasmo de cooperar con lo que fuese posible brindando una total
colaboracion en cada una de las actividades o eventos especiales a ejecutar; en este caso el
Congreso Internacional, Foros de Practicas asi como circulos de reflexion con los estudiantes

normalistas a fin de conocer las estrategias generadas y la ejecucion de las clases.

Este consenso experiencial me permitio establecer metas orientadas a la destreza lectora,
identificacion de habilidades clave, la comprension y promover que las y los estudiantes se asocien
a la lectura durante la investigacion, lo que incentivo un deseo de superacion, emprendimiento y
planificacion en cada una de las estrategias realizadas en la propuesta de este proceso. A fin de que
los docentes de educacion basica logren aplicarlos y basarse en la propuesta “Estrategias para

fomentar la lectura e imaginacion en alumnos de educacion basica”.

Finalmente, el proceso de practicas permitid identificar el gran grado de dependencia que

existe entre teoria y practica. La teoria sin duda alguna fomenta y educa, con las directrices iniciales
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y principales con las que debemos de enfocar nuestro trabajo profesional. La préctica, por su parte,
se encarga de sumergirnos en la realidad aplicando cada uno de los conocimientos, habilidades y
destrezas obtenidas en la teoria. En este sentido, reconozco que a lo largo de mi carrera profesional,

desarrollé nuevas visiones, conceptos y aprendizajes.
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Capitulo |1



Il.  Marco teérico y marco referencial

A. Introduccion

El horizonte tedrico de esta investigacion tiene como base el estudio de experiencias y
planteamientos tedricos que aborden los conceptos de lectura, comprension lectora, habito lector,
metacomprension, animacion lectora, imaginacion, creatividad y quienes son los nifios. Se han
escogido estos conceptos porque convergen en el desarrollo y fomento de la lectura y sustentan la
caracterizacion, comprension y analisis de la propuesta del proyecto a fin de que los alumnos se

interesen y rescaten esta habilidad lectora.

Se busco revisar definiciones, teoricas, fases y elementos de la lectura, propuestos por

distintos autores que en los ultimos afios han investigado al respecto.

Se indaga en la necesidad de fomentar la lectura en los alumnos y en los beneficios que se
obtienen al desarrollar estrategias en dicha direccion. EI marco tedrico se sitta en el contexto actual
de la Educacion Bésica y en las posibilidades de la misma, en relacion a proyectos de desarrollo de

la lectura e imaginacion.

B. ;Qué es la Lectura?
Dada la importancia de la lectura en la formacion del ser humano, dice Solé (1992, p. 18):

“Leer implica comprender el texto escrito”. Asi parezca un hecho simple y natural para algunos
autores citados por Solé (Venezky, 1984), en la lectura se detecta una identificacion de esta
actividad cognitiva con aspectos de recitado, declamacion, pronunciacion correcta, etc. El aspecto
gue adoptan otros viéndolo desde la perspectiva interactiva, segun Adams y Cillins, 1979; Alonso
y Mateos, 1985; Solé, 1987; Colomer y Camps, 1991; asumen que “leer es el proceso mediante el
cual se comprende el lenguaje escrito”. En esta comprension interviene tanto el texto, su forma 'y
su contenido, como el lector, sus expectativas y sus conocimientos previos. Asimismo, la lectura
no se puede simplificar hasta el punto de considerarla como el simple desciframiento de un codigo
puesto que ella implica comprension, esto significa que es un ejercicio permanente de razonamiento
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en el que intervienen la observacion, la deduccién, el analisis, en fin todas las operaciones que

entran en juego a la hora de razonar para interpretar un texto escrito.

La busqueda permanente de la significacion es el objetivo principal de la lectura. Concebida
la lectura como un ejercicio permanente de comprension del mundo y del lenguaje en todas sus
formas, resulta claro entonces que el nifio ha comenzado su proceso lector desde el momento
mismo en que nacid. Ese nifio a quien se intenta ensefiar las letras y las vocales, ha leido durante
afos atras, gestos, cuerpos, tonos de voz, imagenes, rostros, gritos y silencios. Ha leido el amor y
el desamor, la compafiia y la soledad, haciendo uso de los cédigos que le brinda su propio entorno
familiar y social. Esas primeras experiencias afectivas, se convierten en el comienzo de un proceso
de lectura del mundo, que se uniran posteriormente en la lectura de la lengua escrita. Este es un
proceso que inicia desde la cuna, en donde empieza a cultivarse el amor por la palabra, por la
belleza y la musicalidad del lenguaje, ya que generalmente el gusto por la lectura no es innato, hay
que cultivarlo. Por lo tanto, cuando el nifio desde sus primeros afios de vida encuentra la presencia
del libro como elemento esencial dentro de su entorno, se esta contribuyendo a establecer un
vinculo natural y cotidiano, con el acto de leer. Por eso, es urgente enaltecer la imagen del libro
como objeto de valor dentro del mundo contempordneo, de ahi que nuestra propuesta de
investigacién se centre en el acercamiento al libro como una de las primeras etapas dentro del

proceso lector.

Dentro de la literatura consultada en esta investigacion, menciona que el juicio que se tiene
sobre la lectura es restringido y abarca la transmision y decodificacion de letras y frases. De este
modo, Cassany (p.127) muestra tres propositos de la lectura y lo que se cree de ésta de una manera
erronea; primeramente, la percepcion de que la lectura que la escuela ha transmitido se ha hecho
de una manera tradicional y limitada; en segundo lugar, se le ha dado gran importancia a la
correspondencia que existe entre los sonidos y las letras, y de esta manera se ha contribuido a la
idea de que se deben proferir correctamente las palabras; y en tercer lugar, se espera que al final de
la primera etapa escolar o la primaria los nifios lean con fluidez y cierta autonomia. Finalmente, la
concepcién que los estudiantes tienen de la lectura los limita, hasta el punto de solo querer llenar
sus mentes de conocimientos sin saber claramente el fin de ésta, olvidando que el aspecto més

importante de la lectura es percibir y entender. En consecuencia a nuestro modo de ver la lectura
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no solo se define como la decodificacion de todo aquello que esta escrito, sino es lo que tiene
significado para una persona sea escrito o visual, no solo se lee un texto, sino una imagen, una
pintura, etc., ya que la lectura es la interaccion constante entre el lector y lo que estd plasmado,
donde no se impone una manera estandar para leer o definir lectura, por esta razon comparto la
definicién de Solé al declarar que la lectura es un asunto de interaccion entre el lector y el
contenido, y que éste lo hace con un proposito, ya sea informarse, evadirse de una realidad o como
actividad de ocio. Para el caso de los estudiantes de primer ciclo, esta intencion es orientada por el
profesor, en tanto que se promueve el gusto por la lectura por medio de “textos” que superan la
idea de lo codificado linglisticamente. Los lectores iniciales no se proponen tareas de lectura de
manera explicita como informarse, adquirir conocimientos de otras areas, recrearse, indagar, entre
otros; porgue todavia no manejan el codigo. Sin embargo, a través de la labor de orientar el gusto
y el habito, se brindaran pautas para que posteriormente, en etapas mas maduras planeen sus

propios procesos lectores de manera autdnoma.

a. Tipos de lectura
Como se ha percibido anteriormente, la lectura no solo implica saber descifrar el codigo
escrito, sino que involucra habilidades linglisticas, entendidas éstas como un grupo de practicas

innatas que se utilizan siempre seguidas del acto mismo de leer.

Leemos con un objetivo diferente, segun el interés que tengamos, y a pesar de que hagamos
el mismo ejercicio de decodificar el texto, el sentido y la pertinencia pueden ofrecer
inconstantes en el proceso lector, tales como el tipo de texto, el tema, los objetivos la

situacién, el estado de &nimo, entre otras. (Ronald V. White, 1983 p.46)

Asi mismo, White nos muestra diferentes tipos de lectura segun los juicios de la

comprension y la velocidad:
e Lecturasilenciosa: - Esta lectura puede ser extensiva: por placer o interés.
e Intensiva: Para obtener informacion sobre un texto.

e Raépiday superficial: para obtener informacion de un texto.
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Involuntaria: Por ejemplo todo lo que nos rodea y bombardea constantemente: las noticias,
anuncios publicitarios, carteles, etc. Por otra parte, otros tipos de lectura, son también
asumidos como métodos de lectura rapida y eficaz. Este tipo de lectura define la eficacia
de la lectura a partir de la velocidad y de la comprension, esta ultima establece varios tipos

de lectura:

Lecturas integrales: Las que lee todo el mundo, Cassany, (1994) “Las lecturas integrales,
es decir, las que leen todo el texto, la reflexiva es més lenta, porque implica una
comprension exhaustiva y un analisis minucioso del texto”. (p.198)

Lectura reflexiva: Es mas lenta, requiere de menos rapidez y mas comprension. Este tipo
de lectura logra méas del 80% de la comprension de un texto ya que requiere un analisis
minucioso, este ejercicio lo hacemos cuando estudiamos apuntes, textos, instrucciones y
preguntas.

Lectura mediana: Este tipo de lectura es mas habitual, alcanza una comprension del 50-
70% del texto, este ejercicio se hace por ocio, en el trabajo. Por ejemplo: informes, cartas,
folletos de normas o reglas, en la casa, en la calle, la publicidad, los carteles, etc.

Lecturas selectivas: Es donde se escoge solo la parte de un texto que tiene informacion
relevante o interesante que cumple las expectativas o verifica los objetivos propuestos por
el lector, busca informacion especifica, por ejemplo en un periddico, se ojea rapidamente
de arriba hacia abajo y se lee con detenimiento la seccion de interés.

El vistazo (skimming): Es mirar superficialmente, sirve para formarse una idea general,
responde preguntas como: ¢De qué trata el texto?, ¢es largo? O ¢;es denso?

La lectura atenta (scanning): Es examinar con detalle, repasar, se utiliza para indagar sobre
datos concretos y sobre detalles que son de interés del lector, responde a preguntas como:

¢Cuantos afos tenia la victima?, ;Cudl es la definicion de X? (p.84)

Paredes (2004), indica que lo importante es que en “los estudiantes se forme el habito de

lectura, no sélo en cualquier formato (impreso o digital) sino en diversos tipos de lectura”. (p.35)

En cuanto a la lectura recreativa, esta incluye diarios, revistas, publicidad, afiches, documentos,

peliculas, cartas, tiras comicas, correos electronicos, chats, weblogs, mensajes a celulares, entre

otros; que aunque también requiere destrezas, habilidades de lectura y capacidad de comprensién,
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la sociedad la percibe como pérdida de tiempo. Sin embargo, desde el punto de vista particular,
estas también se pueden aplicar como estrategias de lectura para fomentar el habito lector.

“La lectura informativa es la mas valorada, esta conformada por los libros, mientras que la
recreativa por revistas y periodicos. Finalmente las estrategias y utilidades se deben tener en cuanto
a la lectura répida, es que ésta se puede dar a través de cuentos cortos y el énfasis se da en obtener
cudl es la idea central, mientras que la lectura atenta, se da a través de textos largos, la lectura es
mas natural y puede ser dada fuera del aula de clase, se fomenta los habitos, placeres de la lectura

y la comprension es global”. (Moreno 2001, p.102)

b. Importancia de la lectura

Solé (2002), menciona que la lectura es una de las actividades mas frecuentes, necesarias y
presentes tanto en referencia a la vida escolar como en referencia a la participacion activa en nuestra
sociedad. En la actualidad vivimos en un mundo que cambia rapidamente, y por esta razon la
competencia lectora se ve obligada a evolucionar al ritmo de estos cambios, tanto sociales como

culturales. (p.96)

Para Cuetos (1996), la lectura puede considerarse una actividad simple. Pero méas bien es
considerada una de las actividades mas complejas, ya que incluye multiples operaciones cognitivas,
las cuales van a ir creciendo y desarrollandose de forma automatica, sin que los lectores sean
conscientes de las mismas. Por ello, debido a la importancia y necesidad de manejar los contenidos
de lengua en nuestra vida cotidiana, toma mas fuerza nuestra dedicacion sobre ella y su estudio
para que de esta forma, los alumnos alcancen un desarrollo en dicho &mbito que les facilite su

desarrollo integral. (p.134)

c. Interés por la lectura

El diccionario de espafiol de la Real Academia de la Lengua (2001), define leer como
entender o interpretar un texto de determinado modo. Un texto no tiene que tener el formato libro
como se ha venido pensando hasta ahora. En ese sentido se puede sefialar que la lectura es un habito

maravilloso, a través de ella se abren nuevos horizontes, se conocen nuevos hechos y situaciones,
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porque leer es mucho mas que pasar los 0jos sobre un escrito; es pensar en su mensaje y descifrarlo,

es hacerlo parte de las vivencias personales.

El habito de leer se forma y se adquiere como cualquier otro habito, Leer constantemente
cualquier libro o texto con contenido literario, cientifico o técnico; es uno de los medios
mas efectivos del aprendizaje. La lectura permite tomar iniciativas en las conversaciones

con argumentos solidos. (Segun Ortega 1985, p.76)

Segun Borda (2005), la lectura es como un conjunto de acciones que buscan incorporar al
sujeto en un acumulado de saber cultural simbélico, mitico y ritual. El ejercicio de la lectura exige
la realizacion de una serie de procesos cognoscitivos para lograr interpretar el significado del texto.
En este sentido, la lectura se asume como una interpretacion del mundo. Desde la practica educativa
de la animacion a la lectura no se busca ensefiar a leer sino potenciar el deseo de leer para

desarrollar el habito lector. (p.154)

d. Aspectos positivos de la lectura

La lectura y su comprension adquieren gran importancia en el rendimiento escolar, porque
tiene aspectos positivos que se transcriben en ciertas ventajas cuando se practica a conciencia y
concentracion. Segun el enfoque del Ministerio de Educacion, Culturay Deportes de Esparia (2001)
la lectura es un instrumento fundamental para el crecimiento personal de los individuo, estimula la
convivenciay las conductas socialmente integradas, contribuye a aumentar el vocabulario, fomenta
el razonamiento abstracto, potencia el pensamiento creativo, estimula la conciencia critica; demas,

es una inagotable fuente de placer. (p.17)

Perrone (2007), sugiere que despertar el lenguaje y profundizar los sentidos a través de
habitos de lectura temprana es una herramienta basica, solida y transversal porque en el
conocimiento. De esta manera se puede facilitar la formacion de ciudadanos con posibilidad de
expresion e imaginacion. Las capacidades desarrolladas por las formas de lectura tradicionales se
ven hoy desafiadas por las nuevas competencias que reclama la velocidad con que viaja la
informacidn y el conocimiento en la trama de la sociedad global: la cantidad y calidad de datos a
procesar y su presentacion en distintos soportes multimedia y digitales. (p.98)
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Landa (2005), agrega otros aspectos positivos de la lectura, en el cual aporta que se
adquieren y se aumentan los conocimientos que ya Se tienen; puede proporcionar una experiencia
de ocio o pasatiempo; permite formar, deformar, transformar y emocionar a los lectores; abre la
puerta para sofiar, desear imposibles, vivir lo que no es, satisface la necesidad de ficcion, ayuda a
saber y confirmar quiénes somos al confrontar nuestra experiencia con la experiencia de otros, al
emocionarnos con otras personas descritas en la lectura y al compartir una memoria colectiva.
(p.147)

e. ¢ Como leen los nifios de 7 y 8 afios?

Es necesario sefialar que en la adquisicién del lenguaje y en el desarrollo de los esquemas
nuevos y por consiguiente, de la inteligencia, interviene segun Piaget, la valoracion personal que
hace el nifio de los objetos o de las personas. Asi, es mas probable que el nifio imite cosas que le
importen o que le signifiquen algo; o bien, como sefala Piaget, desde los primeros meses es posible

observar que el nifio imita con mas frecuencia a un familiar que a un extrafio. (Piaget, 1982, p. 99)

Se sefialan las caracteristicas principales de los nifios de 7 a 8 afios, pues se trata del grupo
de edad con el que llevaré a cabo mi intervencion. De acuerdo con Piaget Hacia los 8 afios, se asiste
a un triple progreso. Primero que todo, hay imitacion del detalle con andlisis y reconstitucion
inteligente del modelo. Luego, hay conciencia de imitar, es decir, disociacién de lo que proviene
de fuera y lo que pertenece al Yo. Sobre todo, hay seleccion, pues la imitacién propiamente dicha
no interviene sino en funcién de necesidades inherentes al trabajo personal y como coadyuvante.
(Piaget, 1982, p.107)

El ejemplo de la cita anterior con la lectura, los nifios de segundo grado de primaria, es
decir, los sujetos “receptores” del texto y el conocimiento adquirido y construido. En este caso,
para alcanzar una meta externa como adquirir, a traves de la lectura un pensamiento mas critico
que les sea util en todas las areas de su vida. Ellos echan mano de las herramientas que ya han
adquirido, como descifrar cadigos. Este desciframiento de cddigos es el primer paso para llegar a
la comprensidn inferencial, y a partir de ahi es posible seguir subiendo en la escalera hasta que el
nifio se convierta en un lector sensible y critico, no solo respecto a lo que lee, sino a su forma de

vivir y conducirse por la vida. Es decir, la teoria de Piaget es tanto una interaccion entre el mundo
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interno y el mundo externo —teoria que dialoga con la de Rosenblatt: el mundo interno serian los
esquemas mentales que tienen los lectores, mientras que el mundo externo seria el universo
presentado por la lectura que se consulta como una teoria constructivista, donde el conocimiento

nuevo se crea a partir de lo que ya se conoce.

Un aspecto no tomado en cuenta por Piaget y que sin embargo es importante destacar, es la

inteligencia artistica del nifio. En cuanto a ese respecto, Gardner sefiala que:

La condicidn del nifio como artista, y la relacién que existe si es que hay tal, como reconoce el
propio autor, entre las obras producidas por los nifios y las producidas por los adultos. ¢Realmente
hay una diferencia? ;Como son los parametros para valorar unas y otras? ;Son similares los nifios
a los artistas adultos? (Gardner 1997, p.54)

Aunque no son preguntas faciles de responder, lo que se recuperara aqui es la percepcién y
la produccidn artistica de los nifios antes y después de entrar a la escuela. De acuerdo con Gardner,
los nifios en etapa preescolar son mas capaces de crear dibujos, figuras en arcilla o plastilina e,
incluso, metéforas, rimas y otras figuras retéricas que los nifios de entre seis y diez afios. Al parecer,
su incursién en la escuela los aleja de un mundo de posibilidades ildgicas, atrevidas y sin sentido
para introducirlos en un contexto académico lleno de reglas. Pronto, los nifios aprenden que seran
recompensados si se apegan a esas reglas y que seran castigados si las rompen o las pasan por alto.
Incluso, también se tiene la idea de que “es mejor’ acatar esas normas que pensar en posibilidades

atrevidas, artisticas.

Gardner sefiala que, si bien si hay una disminucion en la produccion de metaforas una vez
que los nifios entran a la escuela, eso no quiere decir que se haya perdido la capacidad para crear
esas y otras figuras retdricas. Si se les ensefia, si se les guia adecuadamente, los nifios pueden ser
capaces de crear figuras sumamente interesantes. Asimismo, aunque la capacidad de escribir
creativamente disminuya, no lo hace la capacidad para comprender metaforas. Al contrario, se
incrementa. Durante la etapa escolar, los nifios pueden entender “metaforas expresivas y
psicoldgicas, que hasta entonces parecian resultarles del todo incomprensibles”. (Gardner, 1997, p.
121)
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Gardner insiste en la creacion de un medio Optimo para que los nifios puedan desarrollar sus
capacidades artisticas: EI modo en que abordemos el desafio educativo de los afios literales la clase
de asistencia que brindemos a los nifios, los modelos pluralistas 0 monoliticos que se propongan
determinaran la manera en que los alumnos atraviesan esa etapa y lo que haran una vez que la hayan
dejado atras. (Gardner, 1997, p. 122)

En otras palabras, en este punto ya no se trata solo de convertir a los nifios en lectores
letrados o autonomos, sino de fomentar y desarrollar sus capacidades artisticas para que, cuando
dejen la infancia y crezcan, no abandonen ni descuiden esas mismas habilidades; habilidades que

muy probablemente, les permitan descifrar el mundo y comunicarse de mejor manera con él.

C. Definicién de animacién lectora

Segun Carmen Olivares, directora de la conocida libreria madrilefia Talentum, citada por
Quintanal (2005) lo describe como “un acto consciente, realizado para producir un acercamiento
afectivo e intelectual a un libro concreto, de forma que este contacto produzca una estimulacién

genérica hacia los libros”. (p. 26)

De esta manera se entiende que la animacién lectora se traza un propdsito bien definido y
para nada improvisado, por eso se define como acto consciente, porque debe generar una respuesta

que modifique su conducta y estimule su interés.

Asimismo, Solé (2003) sefiala que “la motivacion o animacion lectora estd estrechamente
vinculada con las relaciones afectivas que los alumnos puedan ir estableciendo con la lengua

escrita, teniendo indicios razonables de que su actuacion sera eficaz”. (p. 79)

Es decir que el estudiante debe ser consciente de lo que aprende y usa para formarse mejor.
Solé para nada muestra a un alumno pasivo, sino que también, participe y actor principal de su
acercamiento a la lectura. Solé nos explica claramente que “la motivacion lectora no consiste en lo
que diga el maestro sobre lectura, sino en lo que digan o piensen los estudiantes de ella. Esto se

consigue planificando bien la tarea de lectura y seleccionando con criterio los materiales”. (p. 80)
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Cuando se desarrolla correctamente esta animacion lectora conlleva a que el estudiante
acrecenté su habito lector y de que esta actividad sea permanente, e inclusive puede potenciar
ciertos niveles de comprension. De acuerdo con lo planteado, Yubero (1996) define la motivacion
hacia la lectura como “un proceso de aprendizaje intencionalmente educativo cuyo objetivo final
seria la autodedicacion hacia la lectura que hara al sujeto desarrollar el habito lector y que tendré
como objetivos secundarios conseguir una actividad lectora continuada, propiciar una lectura
voluntaria y divertida, estimular una actividad interpretativa y critica ante el texto y hacer descubrir

el placer por la lectura”. (p. 112)

a. Dimensiones de animacion lectora
Quintanal (2005) considera cuatro dimensiones para la animacion lectora, estos son:
Funcion pedagdgica de la escuela, la biblioteca escolar, los talleres de dinamizacion lectora y el

papel de la familia.

e Dimension 1: Funcién pedagogica de la escuela: Despertar un interés en la lectura depende
de muchos agentes y medios educativos, todos ellos tienen una funcién y la responsabilidad
de desarrollar estrategias para obtener logros o soluciones a problemas que les compete.
Por esta razon, Quintanal (2005) sefiala que “la funcion pedagdgica que desarrolla la

escuela en el nifio es fundamentalmente despertar su aficion por la lectura”. (p. 52)

Si bien es cierto, en la escuela no se da el primer acercamiento a la lectura, esto empieza en
casa, pero es la escuela quien brinda las herramientas para fomentar la actividad lectora hasta su
pleno desarrollo. Asi lo sostiene Quintanal (2005) quien agrega que “la escuela concita en una sola
dos funciones también importantes, la del aprendizaje de la destreza lectora, pero ademas, es la

continuadora de esa tarea dinamizadora que se inicio en el seno familiar”. (p. 53)

e Dimension 2: La biblioteca escolar: La biblioteca ha sido la primera fuente para apoyar
nuestro trabajo o investigacion, asimismo la de muchos estudiantes. Pero una buena
biblioteca debe albergar libros de contenidos diversos o al menos que estén de acuerdo al
interés de los estudiantes, algunos estudiantes encuentran un refugio o ambiente agradable

en las bibliotecas. De acuerdo con esta postura, Quintanal (2005) alude que:
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Cuando hablamos de biblioteca escolar hacemos referencia a un espacio (local)
especificamente destinado a albergar los fondos bibliograficos y hemerogréaficos del centro escolar,
convertido en aras de la imaginacion y creatividad de la persona que lo dinamiza, en un foco de
lectura. (p.68).

e Dimension 3: Talleres de dinamizacion lectora: Quintanal (2005) define a los talleres como
“actividades pedagdgicamente ludicas que facilitan el contacto personal del nifio con el
libro, bajo formulas diversas, tanto individuales como colectivas, presentados de una forma

atractiva e interesante para sus inquietudes”. (p. 74)

Con esto podemos darnos cuenta que las caracteristicas que debe tener un taller de

dinamizacion lectora es la de ser individual, colectiva, atractiva, dinamica e interesante.

e Dimension 4: El papel de la familia: Rodriguez (1996) citado en Quintanal (2005) sefiala
que la intervencion de la familia es fundamental en el desarrollo lector del individuo, no
solo en las primeras edades, sino a lo largo de toda la infancia, a través del tratamiento que
dé a la lectura, el vinculo afectivo juega a favor del empefio. Por otra parte, contamos con
la tendencia del nifio a mimetizar comportamientos y actitudes observadas en el seno de la
familia. (p. 123)

De acuerdo con Quintanal, nos presenta a la primera influencia que tiene el estudiante en
sus primeros afios de vida, la familia, ya que a esa edad ellos imitan comportamientos que estan en
su entorno familiar. Es la familia quien garantizara que el estudiante vaya al colegio con los
primeros indicios de interés hacia la actividad lectora. Légicamente, su papel no acaba cuando este

entre a una institucion, sino que debe continuarla en todo momento.

b. Lectura y animacion

El mundo se mueve a través de los conocimientos, dichos conocimientos son adquiridos
por medio de la lectura. Leer no solo es decodificar codigos escritos, sino que va mas alla de ello.
En palabras de Quintanal (2005) “leer es basicamente comprender, que encamina al lector a

descubrir una informacion desconocida o recrea su imaginacion”. (p. 15). Para comprender
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debemos asimilar la intencion del autor, lo que nos quiere decir méas alld de una simple
interpretacion superficial. Ante esto, Escudero (2006) senala que leer significa “hacer nuestra la

entrafia misma del pensamiento del autor”. (p. 20)

“Para alcanzar estos objetivos, el maestro debe concentrar el esfuerzo en la ensefianza de la
lectura oral, hasta lograr estas cuatro condiciones: voz alta, bien entonada, bien pronunciada y
lenta” (Dolorier, 1993, p. 6). Aqui nos damos cuenta la importancia del docente como agente de
motivacion hacia la lectura, de él y otros agentes dependen el primer acercamiento del nifio a la
lectura, en cuanto a esto, Sarto (1987) citado en Quintanal (2005), sefiala que la primera experiencia
lectora debe ser gratificante, descubriendo en los libros un espacio singular de encuentro y relacion

con el mundo y consigo mismo. (p. 53)

Desarrollar el gusto por la lectura, propiciar el placer de leer, hacer que leer se convierta en
un habito, entre otros, son objetivos del aprendizaje actualmente. “Nuestra tarea de docentes es
ayudar al estudiante a construir las herramientas de sus placeres y que ellos sean capaces de utilizar

lo escrito en cualquier circunstancia, ya sea para un proyecto de placer o de expansion”.

(Charmeux, 1998, p. 56)

¢ Pero solo sera tarea del docente? Ante esto, Quintanal (2005), en su libro “La animacion
lectora en el aula” nos habla sobre la funcion pedagdgica que desemperia la escuela, la importancia
de la biblioteca escolar, los talleres de dinamizacidn lectora, el papel de la familia, entre otros que
permite al estudiante a enriquecer su conocimiento y disfrute de la lectura. Por eso Quintanal (2005)

nos muestra cuatro caracteristicas que determinaran la animacion escolar a la lectura:

Permitir al nifio desarrollar una experiencia de relacién personal con el texto.

Otorgarle autonomia, haciendo que lo consiga de modo activo y por si mismo.

Moviendo su espiritu y su voluntad, disfrutandolo.

Lanzandolo a la busqueda de otras nuevas lecturas.
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D. Héabito de lectura

En el diccionario de la RAE (2001), se encuentran siete acepciones, de las cuales conviene
sefialar solo una de ellas: “Modo especial de proceder o conducirse adquirido por repeticion de
actos iguales o semejantes, u originado por tendencias instintivas” (p.82). De esta definicién cabe
resaltar el modo de proceder por la repeticion de actos iguales o semejantes. No obstante, cuando
se habla del habito lector se alude no solo a repeticion de actos, sino de la adquisicién, la constancia

lectora y de interaccion constante entre el libro y el lector.

Define que el habito de lectura es cuando existe una conducta originada por la constante repeticion
del acto de leer y la persona lee por el placer de leer. La lectura es el proceso de captacién,
comprension e interpretacion de cualquier material escrito y de cualquier asignatura que conlleve
leer. La lectura no solo proporciona informacion sino que forma (educa) creando habitos de
reflexion, analisis, esfuerzo, concentracion, recrea, hace gozar, entretiene y distrae. (Vasquez, 2000,
p.81)

De esta manera el autor concluye que el habito de lectura en algunos paises es deficiente
por dos razones: por la falta de capacitacion a los docentes del nivel primaria ya que no saben como
desarrollar el habito de lectura con sus estudiantes de una manera creativa y eficiente y la otra por
la falta de voluntad de los docentes en actualizarse y buscar mecanismos para fomentar el habito
de lectura y favorecer a los estudiantes en cuanto al enriquecimiento de sus conocimientos por tanto

el que no se forma se deforma.

Segun Pérez (2004), el habito de lectura se puede fortalecer de una manera sistematica o
asistematica. Sistematica es cuando en el lugar se establece un calendario y horario especificos
para fortalecer la lectura y asistematica no requiere de un sistema se puede realizar en el hogar
tomando en cuenta los documentos adecuados (libros, periodicos, revistas) a la edad del estudiante,

y el interés que le de leer dichos documentos. (p.56)

Sanchez menciona que el habito de lectura es una capacidad adquirida que predispone al sujeto a la
lectura, pero hay que tener en cuenta, que tanto en la adquisicién como en el desarrollo del habito,

se presentan factores que favorecen o dificultan su progresion a estos se denominan factores
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intervinientes, porque en alguna medida tiene relacion con la manifestacion del habito-lectura.
(Sanchez, 1987, p.106)

El proceso de formacion de los habitos no es sencillo, las condiciones en que se desarrollan
y las caracteristicas de los estudiantes. Si estos factores no son tomados en cuenta por el docente,
es probable que no se obtenga éxito en el alcance del objetivo de formacion de habitos de lectura

en los estudiantes.

a. Funciones del habito de lectura

Intervida (2005). Afirma que las funciones del habito de lectura da como resultado y explica
que el lector lea de forma voluntaria, que comprenda lo que lee, con frecuencia, desarrolla aspectos
importantes en su formacién integral, favorece el crecimiento intelectual para que sea una persona

competente de manera eficiente y eficaz. Entre otras funciones el habito de lectura:

e Desarrolla el cociente intelectual. Desarrolla creatividad e imaginacion.
e Aumenta la capacidad de memoria y de concentracion.

e Aumenta el rendimiento del nifio.

e Despierta la curiosidad.

e Eleva la autoestima del nifio.

e Facilidad para expresarse.

e El habito de lectura favorece un 90% de la voluntad del estudiante y un 10% docente por
tanto es indispensable contar con la participacion activa siendo asi obtendra beneficios
significativos que marcaran su vida, dependiendo del éxito o el fracaso como estudiante ya
que el habito de lectura bien aprendido sera como el cimiento que le servira para toda la

vida y aplicarlo en todo momento. (p.79)

b. ¢ Cémo se forma el habito de la lectura?
Se afirman que cuando se fomenta el habito de lectura, se contribuye a que los alumnos posean la
fuerza logica para educarse durante toda la vida, el interés de saber constantemente, el
enriquecimiento de su intelecto, la ampliacion de su vocabulario y la posibilidad de mejorar sus

relaciones humanas y su actitud ante la vida. (Martinez, Pupo, Mora y Torres, 2010, p.42)
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Al abordar el tema de la formacion del habito de lectura, se menciona tres aspectos

importantes en los primeros aprendizajes, que a su vez influiran en los aprendizajes futuros:

e Laformaen que los adultos valoran lo que ensefian, va a influir en que los nifios quieran lo
que aprenden
o Si el adulto quiere ensefiar, puede influir en que el nifio desee aprender

e El nifio debe sentirse querido por quien le ensefia.

Estos tres aspectos demuestran la importancia de tener una imagen de adulto que sirva de
modelo para ensefiar y formar el habito de la lectura. Salazar (2006) enuncia que existen cuatro

etapas en la formacién del héabito lector que se mencionan a continuacion:

e Etapa 1. Incompetencia inconsciente: cuando el sujeto no tiene experiencia con la lectura.
En esta etapa, al formar habitos de lectura, se debe considerar la tarea de identificar factores
favorables a ella: gustos, costumbres y predisposiciones basicas de las personas.

e Etapa 2. Incompetencia consciente: cuando la persona se concientiza de la necesidad que
tiene de leer y aparecen las dificultades e incomodidades cognitivas y afectivas por los
avances Yy retrocesos que se tienen. En esta etapa se debe aplicar los principios del
aprendizaje mediado: intencionalidad, trascendencia y significado.

e Etapa 3. Competencia consciente: cuando se percibe la sensacion de logro y placer cuando
se lee y se observan las secuencias basicas del comportamiento lector: establecimiento de
la finalidad de la lectura, eleccion del texto preciso, seleccion y aplicacion de técnicas y
estrategias conforme los objetivos de la lectura y tipo de material, satisfaccion de las
exigencias del nivel de lectura, modulacién de ritmos y tiempos, control de la tension y
fatiga y ejecucidn correcta de las rutinas de lectura.

o Etapa 4. Competencia inconsciente: en esta etapa ya esta formado el habito, se domina todo
el proceso y sus partes, se ejecuta de forma fluida y constante y se tienen proyectos

personales de lectura. (p.52)
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c. Defectos comunes del estudiante en el habito de la lectura
Intervida, (2000). Sefala que es importante detectar si el estudiante comete defectos como

los que se enmarcan a continuacion:

e Dispersion mental. Incapacidad para la atencion; centrar interrumpir la lectura con
preocupaciones ajenas al libro; puede ser el disgusto o tension de un tema personal que
haga perder el hilo; y la vista se deslice por la pagina sin captar el contenido.

e Inconstancia: El trabajo intelectual requiere repeticion e insistencia. La lectura como
aportacion diaria al aprendizaje es insustituible, el lector inconstante y circunstancial nunca
Ilegaré a ser un buen lector.

e Pasividad: En la lectura la pasividad es dafiina, es necesario releer, extraer, extractar,
subrayar, esquematizar, contrastar, preguntarse sobre lo leido con mente activa y despierta.

e Hipercriticismo: Es una actitud opuesta a la pasividad que adoptan ciertos lectores con
prejuicios frente a ciertos libros de autores, esto imposibilita profundizar en los contenidos

de forma absolutamente imparcial. (p.74)

E. Definicion de comprension lectora

Pinzés (2001) afirma que “la lectura comprensiva, €S Un proceso constructivo, interactivo,
estratégico y metacognitivo” (p.40). Es constructivo porque es un proceso activo de elaboracién de
interpretaciones del texto y sus partes. Es interactivo porque la informacion previa del lector y la
que ofrece el texto se complementa con la elaboracion de significados. Es estratégica porque varia
segun la meta, la naturaleza del material y la familiaridad del lector con el tema. Es metacognitivo
porque implica controlar los propios procesos de pensamiento para asegurarse que la comprension
fluya sin problemas.

La comprension lectora es la capacidad para entender lo que se lee, tanto en referencia al
significado de las palabras que forman un texto, como con respecto a la comprension global del

texto mismao.

Vallés (1998), desde un enfoque cognitivo menciona que: Podemos entender la

comprension lectora como un producto y un proceso; como producto seria la resultante de una
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interaccion entre el lector y el texto. Este producto se almacena en la memoria después se evocara
al formularle preguntas sobre el material leido. La comprension lectora, como proceso tiene lugar
en cuanto se recibe la informacion y en el que solamente trabaja la memoria inmediata. (p.98) Para
Defior (citado por Vallés, 1998) “la comprensiéon de un texto es el producto de un proceso
metacognitivo regulado por el lector, en el que se produce una interaccion entre la informacion

almacenada en su memoria y la que le proporciona el texto”. (p.99)

Otra afirmacion que brinda Orrantia y Sanchez (1994), acerca de la comprension lectora, la
cual para los autores consiste en penetrar en la l6gica que articula las ideas en el texto, y extraer el
significado global que da sentido a los elementos textuales. También consiste en crear en la
memoria una representacion estructurada donde las ideas se relacionan entre si y donde se

diferencian distintos niveles de importancia. (p.69)

Un buen lector es aquel que no solo decodifica grafemas, sino que logra discernir elementos de
importancia, le da interpretacion personal y sentido a lo leido; pero sobretodo puede interiorizar las
ideas centrales del texto. (Gonzéles Portal, 1984, p.87)

Retomando las palabras del autor se puede decir que un lector eficaz es el que logra asociar
correctamente los estimulos textuales a aquellas respuestas fonicas que se consideran correctas,

entendiendo el material lo mas eficazmente posible en la menor cantidad de tiempo.
a. Caracteristicas de la comprension lectora
Segun Solé (1995, p.34), las caracteristicas que presentan la comprension lectora son las
siguientes:
La comprension depende las cuestiones propias del lector como:
e Conocimiento previo con que se aborda la lectura: segin Coll, estos esquemas de

conocimientos que pueden ser mas o menos elaborados, mantener mayor o menor nimero

de relaciones entre si y presentar un grado variable de organizacion interna, representan un
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momento dado de nuestra historia nuestro conocimiento, siempre relativo y siempre
ampliable.

e Los objetivos con la que le presiden: dichos objetivos determinan no solo las estrategias
que se activan para lograr una interpretacion del texto; ademés establecen el umbral de
tolerancia del lector respecto de sus propios sentimientos de no comprension.

e Motivacion que se siente hacia esa lectura: la actividad de lectura serd motivadora para
alguien, si el contenido conecta con los intereses de la persona que tiene que leer, y desde

luego, si la tarea responde a un objetivo.

De acuerdo a Pinzas, el dominio de la decodificacion (identificacion de la pronunciacion y significado
de las palabras) es un pre- requisito fundamental para llegar a la comprension de la lectura, dado que
sin este dominio es muy dificil que el lector pueda dar significado del texto que estéa leyendo. (Pinzas,
1999, p.45)

La decodificacion es un proceso basico que requiere convertirse en un proceso automatico,
donde se propone que la decodificacion se lleve a cabo con un minimo de conciencia y de esfuerzo
deliberado del lector, y de esta manera podra tener a su disposicion suficiente energia mental para
dedicarse a entender y elaborar el contenido del texto. Si hay decodificacion automatizada existe
correccion y fluidez lectora, que es una muy deseable caracteristica del buen lector, pues facilita la
comprension lectora. Es decir, que se lee sin mayores equivocaciones y con una velocidad
suficiente para recordar lo que se va leyendo y que fundamentalmente uno se detiene ante las
palabras para hacer un analisis de ellas letra por letra. Se sabe cuando el lector tiene la
decodificacion automatizada es significativo y familiar; leerd de modo veloz, pues el tema vy el

contexto ayudaran a descifrar facilmente las palabras.

b. Estrategias de comprension lectora

Las estrategias pueden ser muy diversas cuando el docente desarrolla el proceso de la
lectura con sus estudiantes, estos varian segun el propoésito que se ha fijado el maestro. En términos
de Solé (2003), “las estrategias de comprension lectora son procedimientos de caracter elevado,

que implica la presencia de objetivos que cumplir, lo cognitivo y lo metacognitivo” (p.59). Esto
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quiere decir, que no es un proceso improvisado y apunta a lo que quiere obtener el docente con sus

estudiantes.

Estas estrategias sirven como parametro y facilitador al docente como al alumno y ayudan

en todo el proceso de ensefianza-aprendizaje. De acuerdo con esta afirmacion, las estrategias de

animacion a la lectura segin Montserrat Sarto (1998), “son habilidades que rigen el

comportamiento del individuo en ¢l aprendizaje, la memoria, y el pensamiento”. (p.43)

Baumann (1985; 1990) citado en Solé (2003) divide en cinco etapas el método de ensefianza

directa de la comprension de texto:

o

Introduccion. Se les explican a los estudiantes los objetivos de lo que van a trabajar y en
qué les van a ser Utiles para la lectura. Ejemplo. Como continuacion de la introduccion, se
ejemplifica la estrategia que se vaya a trabajar mediante un texto, lo que ayuda a los

alumnos a entender lo que van a aprender.

Ensefianza directa. EI docente muestra, explica y describe la habilidad de que se trate,
dirigiendo la actividad. Los estudiantes responden a las preguntas y elaboran la

comprension del texto, pero es el docente quien esta a cargo de la ensefianza.

Aplicacion dirigida por el docente. Los alumnos deberan poner en préctica la habilidad
aprendida bajo el control y la supervision del docente. Este puede realizar un seguimiento

de los alumnos y, si es necesario, volver a ensefiar.

Practica individual. El estudiante debe utilizar independientemente la habilidad con
material nuevo. (p. 67)

El método de instruccion directa reposa en un paradigma de investigacion educativo que

recibe el nombre de “proceso/producto”.

. Interaccidn-texto-contexto

Se ha hablado sobre la comprensién y la importancia del lector en el proceso de la lectura,

no obstante, es preciso reflexionar acerca de la importancia que el texto posee. De este modo, se

entendera por texto a “una creacion humana convencional puramente simbolica. Todo en €l esta
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orientado a significar. Toda su estructura fisica esta definida a ser utilizada como material

significativo”.

Gbmez (1997) expresa que en el texto se produce el encuentro convivencial necesario entre
quienes otorgan sentidos y lo interpretan, en este caso los lectores. Agregado a ello, el texto también
debe cumplir ciertas condiciones como “hallarse bien estructurado; permanecer al alcance
comprensivo del intérprete; estar inserto en contextos situacionales apropiados; y no ofrecer
ambigiedades insuperables” (p.101). Segln lo planteado, el texto debe poseer coherencia y tener
un sentido con el proposito de que encaje con los sentidos descubiertos y construidos por el
intérprete o lector.

Es necesario destacar que el proceso lector se produce mediante la triada lector-texto-
contexto; el encuentro entre un sujeto comprendedor y un texto elaborado para ser comprendido se
produce, inevitablemente, en un contexto espacio-temporal histérico determinado. Gémez (1997)
plantea la existencia de dos tipos de contextos: el primero se constituye como el contexto general
que corresponde a que el comprendedor “percibe como exterior a si mismo y que para el desempeiio
de su tarea suele ocupar un lugar secundario”, y por otro lado, es posible visualizar el contexto
especifico que comprende “todo aquello que, sin ser el acto mismo de comprension esta presente
en él. Tanto el mundo exterior como el mundo interior del comprendedor estan presentes y se filtran

en el acto de la comprensién con intensidad variable, dificil de cualificar”. (p.102)

Para Colomina (2004), el contexto no se debe constituir como una barrera, ni tampoco
interferir en la elaboracion de hipétesis, sino que debe constituirse como uno de los factores que
dotan al lector de un objetivo claro que permita realizar las interacciones del mismo, con los
conocimientos previos y lo entregado por el texto, permitiendo la construccion de nuevos

aprendizajes gracias a un contexto determinado. (p.105)

Finalmente, es necesario entender que la comprension se logra gracias a las diversas
interpretaciones realizadas, pero, también entender lo leido, es comprensién, pero conocer y
evaluar el proceso lector implica otras estrategias cognitivas que conllevan a la metacomprension,

permitiendo el reconocimiento de errores y aciertos.
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d. Proceso de comprension lectora
Los procesos implicados en la comprension lectora, la sitan como una serie de habilidades
de pensamiento que van mas alla de la decodificacion, es decir que, dichas habilidades dan cuenta

que en el proceso lector intervienen el lector, el texto, su forma y contenido.

Para Solé, el lector pone en juego sus expectativas y sus conocimientos previos, puesto que para
leer se necesita simultdneamente decodificar y aportar al texto, objetivos, ideas, experiencias y
también implica un proceso de prediccion e interaccion continda, que se apoya en la informacién

gue aporta el texto y de las vivencias. (Solé 2000, p.46)

La comprension lectora, posee un desarrollo continuo en el lector, ya que se va progresando
en las habilidades que cada vez se acercan a las de caracter superior, esta posee niveles que dan
cuenta de una serie de operaciones que los sujetos realizan al momento de leer, las cuales se van

mejorando en la medida que se enfrenta a la lectura comprensiva.

Los niveles de la comprension, se relacionan con la Taxonomia de Barret (1968), la que
propone un tratamiento ocho habilidades progresivas, las que Rioseco y Ziliani (1998, p.78)

fundamentan:

1° Comprension Literal: el lector aprende la informacion explicita del texto.

2° Retencion de la Informacion: el lector puede recordar informacion presentada en forma

explicita.

3° Organizacion de la Informacién: el lector puede ordenar elementos y explicar las

relaciones que se dan entre éstos.

4° Inferencia: se descubren los aspectos implicitos del texto, el lector pone en juego lo que
ha leido y lo que puede aportar con ideas propias.

5° Interpretacion: reordenacion personal de la informacion del texto, se busca el propio

sentido.

6° Valoracion: se formulan juicios basandose en experiencias y valores.
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7° Creacion: transferencia de las ideas que presenta el texto, incorporandose a los personajes
y a otras situaciones parecidas.

8° Metacognicion: todas las destrezas anteriores estan incluidas, con la cualidad de ser
consciente de los pasos que siguié el pensamiento para poder comprender la lectura, es decir, poder

supervisar y controlar el propio proceso de pensamiento que lo lleva a la comprension.

e. Niveles de comprension lectora

Segun, Catala (2001) y otros, la comprension lectora se divide en los siguientes niveles:

e Nivel Literal: Significa entender la informacion que el texto expresa explicitamente, es
decir, se trata de entender lo que se dice. Este tipo de comprension es el primer paso hacia
la comprensidn inferencial y evaluativo o critica. Si no puede hacer inferencias, menos se
podra hacer una lectura critica. La informacion que trae el texto puede referirse a
caracteristicas direcciones de personajes, tramas, eventos, animales, plantas, cosas, lugares,
etc. La comprension literal se da en todo tipo de tema. Las preguntas que se formulen en
este nivel pueden ser diversas: qué, quién, donde, cuando, con quién, para qué, etc. También
se pude formular preguntas directas para que respondan en espacio en blanco, ofrecer varias
oraciones afirmativas y sefialar que las relaciones con el texto leido para comprobar si son
verdaderas o falsas, presentar oraciones incompletas y solicitar que las completen de
acuerdo al texto.

¢ Nivel Inferencial: Se refiere a la elaboracion de ideas y elementos que no estan expresados
explicitamente en el texto. Aqui se establecen relaciones diversas de los contenidos
implicitos en el texto, se llegan conclusiones y se sefiala la idea central. La informacion
implicita puede referirse a causas 0 consecuencias semejanzas o diferencias, diferencia
entre fantasia y realidad, etc. Aqui se exige que el lector haga inferencias relacionando
partes de texto y la informacion que el maneja. Las preguntas inferenciales, pueden
formularse de diversas formas: por qué, como asi, de qué otra manera, qué otra cosa pudo

pasar, qué pasaria si, qué diferencias, qué semejanzas, qué conclusiones puedes extraer, etc.

e Nivel Criterial: Las preguntas estan basadas en las experiencias del lector, se pide que

extienda o extrapole lo leido en su vida, parcialmente en base a sus ideas sobre las
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costumbres, sobre la importancia de los eventos en la vida de una persona. Emociones o
sentimientos en el ser humano, cultura, caracteristicas personales, experiencias, etc. La
mayoria de los autores mencionan varios niveles de comprension; en esta investigacion se
toma como referencia a Gloria Catala quien propone tres dimensiones (literal, inferencial y
criterial). (p.73)

f. Metacomprension lectora
En primer lugar entendamos por metacomprension lectora al hecho de despertar y controlar
dentro del proceso de lectura comprensiva. Asi Catala, Molina y Monclas (2001) proponen:

e Si el alumno tiene dificultad de comprension se ensefia a releer el parrafo o continuar la
lectura porque el sentido es ensefiarle mas adelante.

e Cuando el alumno encuentre palabras desconocidas deberan seguir leyendo porque el
sentido de esta palabra puede ser aclarada por el mismo texto, comentando entre
comparieros o consultando el diccionario.

e Ensefiar a los alumnos a formular hipotesis y verificar si se confirma o no el siguiente
parrafo.

e Ensefar a elaborar graficos o cuadros que esquematicen el contenido del texto.

e Tomar notas de los puntos mas oscuros para luego buscar el significado o la explicacion en
otros medios (preguntando o consultando otros libros).

e Explicar y ensefarles las estrategias que se utilizan para leer.

g. La metacomprension y su relacion con la comprension lectora

El aprendizaje de la lectura supone una serie de operaciones cognitivas que se traducen
entre otras en el empleo de memorizacion, seleccion, adquisicion, almacenamiento y recuperacion
de la informacion, como también estas operaciones van acompariadas de un proceso afectivo, lo
que segun Pinzas (2003, p.67) pueden estimular, propiciar y reforzar los aprendizajes, como

también pueden debilitarlo.
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Estos procesos afectivos dirigen aspectos centrales como la atraccion de un sujeto hacia una
tarea, la motivacion intrinseca por aprender esta actividad, la autoconfianza, la asertividad en la

solucion de problemas, entre otras.

En el proceso de aprendizaje se desarrolla una autorregulacion por parte del sujeto, el cual
le permite adquirir nuevos conocimientos utilizando tanto los procesos cognitivos como afectivos.
Asi, el sujeto para realizar una actividad de forma eficaz debe utilizar tanto las operaciones
cognitivas que conlleva la actividad, como también ser capaz de reconocer sus propios recursos

cognitivos que compatibilizan con la tarea que se quiere realizar.

De esta forma, el aprendizaje requiere un doble proceso cognitivo, puesto que debe planear
las estrategias a utilizar y verificar la actividad cognoscitiva, siguiendo la idea de Peredo (2007,
p.56) si una persona es capaz de reconocer y anticipar los problemas que enfrenta para la ejecucion
exitosa, también realiza un proceso de autorregulacion de su mente para aplicar determinadas
estrategias de aprendizaje sobre una actividad; este proceso de elaboracién de un conocimiento

sobre el propio conocimiento se denomina metacognicion.

h. Estrategias o habilidades cognitivas

Isabel Solé, sostiene que “las estrategias de comprension lectora son habilidades cognitivas y
metacognitivas de caracter elevado, que implican la presencia de objetivos que cumplir por los
lectores, la planificacion de las acciones para lograrlos, asi como su supervision, su evaluacion y
posible cambio, de ser necesario. También se puede afirmar que son procesos mentales o
intelectuales que el lector pone en accién para interactuar que el lector pone en accién para
interactuar con el texto: es decir, son los modos flexibles de utilizacion de sus conocimientos previos

y de la informacién que el texto le proporciona”. (Solé, 2000, p.24)

Estas habilidades no son innatas; no maduran ni se desarrollan, sino que aprenden o
adquieren; son independientes de un ambito particular y pueden generalizarse a diversas

situaciones y textos.
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F. El desarrollo de la lectura y la comprension lectora en educacion

primaria a través del programa de estudios 2011

El Programa de Estudios 2011 reconoce principalmente en la materia de Espafiol la
necesidad de cumplir con una serie de propositos, sin embargo, uno de ellos se dirige especialmente
a la lectura; menciona que los alumnos deben de ser capaces de leer, comprender, emplear,
reflexionar e interesarse en diversos tipos de texto, con el fin de ampliar sus conocimientos y lograr

sus objetivos personales.

Por consiguiente, sefiala que los alumnos al egresar del nivel de educacion primaria deberan

de cumplir los siguientes requisitos enfocados al proceso de lectura e interpretacion de textos:

¢ Identifica y usa informacién especifica de un texto para resolver problemas concretos.

e Formula preguntas precisas para guiar su busqueda de informacién.

o Comprende los aspectos centrales de un texto (tema, eventos, trama, personajes involucrados).

o Identifica el orden y establece relaciones de causa y efecto en la trama de una variedad de tipos
textuales.

¢ Infiere informacion en un texto para recuperar aquella que no es explicita.

e Lee y comprende una variedad de textos de mediana dificultad y puede notar contradicciones,
semejanzas y diferencias entre los textos que abordan un mismo tema.

e Identifica las ideas principales de un texto y selecciona informacion para resolver necesidades
especificas y sustentar sus argumentos.

e Comprende el lenguaje figurado y es capaz de identificarlo en diversos géneros: cuento, novela,
teatro y poesia.

e Identifica las caracteristicas de los textos descriptivos, narrativos, informativos y explicativos, a
partir de su distribucion grafica y su funcién comunicativa, y adapta su lectura a las caracteristicas
de los escritos.

o Emplea la cita textual para explicar y argumentar sus propias ideas.

e Interpreta la informacion contenida en cuadros y tablas.

o Selecciona datos presentados en dos fuentes distintas y los integra en un texto.

o Diferencia entre hechos y opiniones al leer distintos tipos de textos.

e Sintetiza informacion sin perder el sentido central del texto.
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¢ Identifica y emplea la funcién de los signos de puntuacidn al leer: punto, coma, dos puntos, punto

y coma, signos de exclamacion, signos de interrogacion y acentuacion. (SEP., 2011, p. 18 y 19)

a. Competencias especificas que benefician el proceso de comprension lectora por
medio de la asignatura de espafiol

Ademas, la materia de esparfiol se basa en el desarrollo a largo plazo (6 afios de estudio) de
4 competencias comunicativas especificas de la asignatura contribuyen al logro de competencias
para la vida, en este sentido es importante precisar que una de ellas destaca un especial énfasis en

el desarrollo de la lectura y la comprension lectora:

e Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones comunicativas.
Comprende el conocimiento de las caracteristicas y significado de los textos, atendiendo su
tipo, contexto en el que se emplean y destinatario al que se dirigen. Se refiere también al
empleo de las diferentes modalidades de lectura, en funcion del propésito del texto, las
caracteristicas del mismo y particularidades del lector, para lograr una construccion de
significado, asi como a la produccion de textos escritos que consideren el contexto, el
destinatario y los propdsitos que busca, empleando estrategias de produccién diversas.
(Sep., 2011, p. 24)

b. ¢ De qué forma se integran los contenidos en la asignatura de espafiol?
El programa de estudios se integra por 5 blogues que se basan en practicas sociales del
lenguaje con la intencién de involucrar y hacer participes a los alumnos de manera eficaz en la vida
escolar y en la sociedad, por ello los contenidos se encuentran seleccionados para favorecer la

organizacion de los siguientes 3 &mbitos:

e Ambito de Estudio. Las précticas sociales del lenguaje tienen el propésito de apoyar a los
alumnos en el desempefio de sus estudios, para que puedan expresarse oralmente y por
escrito en un lenguaje formal y académico. Desde esta perspectiva, encaminan al alumno a
leer y escribir para aprender y compartir el conocimiento de las ciencias, las humanidades

y el conjunto de disciplinas; asi como a apropiarse del tipo de discurso en el que se expresan.
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Ambito de Literatura. Las practicas se organizan alrededor de la lectura compartida de
textos literarios. Se trata de destacar la intencion creativa e imaginativa del lenguaje,
también se plantean maneras sistematicas de trabajar los textos, por lo que seguir un tema,
género o movimiento literario son practicas de lectura que ofrecen la posibilidad de
comparar los patrones del lenguaje y comprender su relacion con las distintas
manifestaciones literarias.

El propdsito principal es que los alumnos se acerquen a la diversidad cultural y linguistica,
se propone leer obras de diferentes periodos histéricos del espafiol y la literatura
hispanoamericana. Asimismo, se pretende un acercamiento del alumno a la lectura
mediante el conocimiento y disfrute de diferentes tipos de textos, géneros y estilos literarios;
ademas, obtener las herramientas suficientes para formar lectores competentes que logren
una acertada interpretacion y sentido de lo que leen.

Ambito de Participacion social: Las précticas sociales del lenguaje tienen como propdsito
ampliar los espacios de incidencia de los alumnos y favorecer el desarrollo de otras formas
de comprender el mundo y actuar en él. Por eso, se han integrado diversas practicas
relacionadas con la lectura y el uso de documentos administrativos y legales, asi como otras
que implican la expresion y defensa de la opinién personal y la propuesta de soluciones a

los problemas que analizan.

c. La implementacion de proyectos didacticos y actividades permanentes para

potenciar las habilidades linguisticas

El programa de estudios sugiere la ejecucion de proyectos didacticos que “implicara la

realizacion de un conjunto de actividades secuenciadas, previamente planificadas por el docente,
que estarian encaminadas a elaborar un producto del lenguaje” (SEP, 2011, p. 287). De acuerdo
con lo antes mencionado los proyectos didacticos deberan de estar disefiados con el propdsito de

que los alumnos conozcan y reflexionen acerca de los distintos aspectos que componen al lenguaje.

Ahora bien, el proyecto didactico mantiene una intencionalidad didactica; es decir, se

pretende que en el proceso de elaboracion de un producto los nifios aprendan ciertos contenidos
sobre el lenguaje, por ello, cuando se planifique un proyecto se debe tener presente la necesidad de

gue posea dos tipos de propdsitos: los comunicativos y los didacticos. Al plantear los propésitos
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comunicativos se asegura que las actividades que se realizan dentro del salon de clases tengan

sentido para los alumnos, ya que se enfoca a una accién practica cuyo resultado puede tener

aplicacion o empleo inmediatos y por lo tanto tiene una evidente utilidad para los alumnos. Al tener

claros los propositos didacticos se pretenden asegurar que los alumnos adquieran aprendizajes

sobre diversos aspectos del lenguaje que se establecen en los programas de estudio

Cabe mencionar que el programa de estudios sugiere una gran variedad de proyectos

didacticos que favorecen el desarrollo de habilidades lectoras y de escritura, por ello, reconoce las

siguientes ventajas de trabajar con un proyecto didactico disefiado por el mismo docente, o

implementando los que ya estan establecidos en el programa de estudios:

“El trabajo adquiere sentido para los alumnos. Al estar estrechamente vinculadas con una
practica social concreta y al permitir la creacion de productos especificos que pueden tener
utilidad inmediata dentro de la escuela o la comunidad, las actividades realizadas tendran
sentido para los alumnos, pues no seran ajenas a las actividades de su vida familiar o social.
Se propicia el trabajo colaborativo. Cuando lo que se plantea en un proyecto tiene una meta
comun o implica diversas actividades, los alumnos necesitan distribuir las acciones para
lograrlo mejor. En la realizacién de un proyecto los alumnos pueden participar aportando
diferentes ideas y compartiendo lo que cada uno sabe hacer mejor.

La escuela se vincula con la comunidad. En el trabajo con proyectos, se espera que los
productos finales elaborados en el salén de clases tengan un uso en la escuela o la
comunidad; es decir, se espera que los folletos, periddicos, obras de teatro u otros materiales
elaborados por los alumnos puedan ser presentados, mostrados o utilizados por los nifios de
otros grupos de la misma escuela o por estudiantes de otras escuelas; o0 que sean
compartidos o presentados ante los padres de familia u otros miembros de la comunidad”.
(SEP, 2011, p. 291)

Por otro lado, las actividades permanentes ““se desarrollaran antes, durante y después de los

proyectos didacticos, pues son elementos complementarios que el docente desarrolla cuando lo

considere necesario, en funcién del conocimiento que tenga sobre las necesidades y desarrollo

particular del grupo. Su proposito es impulsar el desarrollo de las habilidades linguisticas de los
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alumnos dirigidas a fortalecer sus précticas de lectura y escritura; ofreciendo mayor libertad para
que desarrollen de acuerdo con sus preferencias y previos acuerdos con sus comparieros y maestros,

algunas actividades relacionadas con la interpretacion y produccion de textos orales y escritos”.

(SEP, 2011, p. 288)

Las actividades permanentes tienen la intencion de impulsar el desarrollo de las habilidades
lingtisticas dirigidas a fortalecer sus practicas de lectura y escritura, estas actividades deben de
realizarse de forma continua a lo largo del ciclo escolar, por ello, el docente es quien selecciona el

momento en que estas deben de llevarse a cabo.

Con base en las dos modalidades de trabajo (por proyectos didacticos y actividades
permanentes) se busca facilitar las herramientas basicas del lenguaje destacando entre ellas, la
lectura y la escritura con la finalidad de que los alumnos estén en contacto permanente con los
textos y desarrollen estrategias de comprension lectora, para el analisis y manejo de la informacion
e incrementen sus recursos discursivos, al mismo tiempo que desarrollan una actitud favorable

hacia la lectura y produzcan textos para expresarse libremente.

G. ¢Qué es la imaginacion?

Boullosa (2016) indica que: La imaginacion es mas necesaria de lo que, en general
reconocemos. No solo sirve en las profesiones creativas y para el cambio social, sino que ademas
suele ser indispensable para una de las operaciones mentales mas importantes: la comprension
(p.30). Tenemos imaginacion para crear y apela a una imaginacion sofisticada ya que es un recurso
indispensable para echar a andar una de las operaciones mentales mas basicas del mundo, la

comprension.

Molina, A (2018) para comprender el mundo necesitamos de un conocimiento sélido de
coémo son las cosas, 0 de como han sucedido o suceden los hechos; también necesitamos imaginar
como habrian sucedido, de qué modo podran suceder en el porvenir. Necesitamos comprender lo
que ocurre dentro de nosotros mismos, pero también nos resulta de la maxima importancia ser
capaces de adivinar lo que esta pasando por la imaginacion de otros (p.37). Por ello, la empatia es
un instrumento de supervivencia decisivo, ya que dependemos de ella para predecir lo que nuestro
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adversario puede estar tramando, cuales son las intenciones de la persona amada. Solo a través de
la imaginacion somos capaces de explorar los caminos no elegidos, y por lo tanto de comprender
que el destino no es inevitable, y que casi todo en nuestras vidas y en la historia podia haber sido

de otra manera.

(Tobdn, S. 2013) Comprender es ir mas alla de la informacidn, es, a la vez, una actividad
cognitiva y experiencial, que permite abordar la profundidad de la realidad y sentirla; aspectos
estan ligados a la flexibilidad, en el cual el ser humano se da la oportunidad de asumir diferentes
posturas, reconocer a los otros y compartir con ellos sus opiniones, visiones, relatos y discursos
(p.62). Se entiende como un proceso integral ya que imaginamos a traves de este proceso donde se

incluyen los sentidos y el cuerpo humano.

a. ¢Como se da la imaginacion?

La imaginacion segun Kieran Egan es “la capacidad humana de operar las facultades
mentales en términos de posibilidades” (p.45). Se incluye la memoria, la observacion, capacidad
humana, entre otras. Utilizando estos términos se observa que imaginamos desde que tenemos
conciencia y conforme aumentamos de edad vamos imaginando muchos aspectos debido a que la

experiencia y la memoria crecen.

Este autor se ligan con la idea del autor Vygotsky, el cual destaca que “la imaginacion es la
accion creadora del cerebro humano siendo esto algo irreal y la forma de adaptacién es la
plasticidad” (p.54). En la imaginacion deben existir ciertos factores psicolégicos como origen o
base de este fendmeno. Se toman los elementos de la realidad que son sometidos a una compleja

modificacion en el pensamiento y se transforman en los productos de la imaginacion.

Con esta informacion se puede decir que es un proceso mental que reviste a la personalidad
ya que no solo es un factor positivo puede influir de manera negativa como para realizar el crimen
perfecto ya que se necesita imaginacion y un cimulo de posibilidades para realizarlo sin que ningin

factor intervenga.
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b. Imaginacion en alumnos de educacion primaria

La imaginacion con estudiantes de segundo grado, permite tener un panorama amplio para
reconocer que la imaginacién implica comprender y crear. Gracias a los libros, los infantes pueden
realizar estas facultades mentales porque al leer imaginan sucesos, hechos relevantes y conforme
la lectura va avanzando, se crean escenarios; nuestro cerebro acorde al texto del libro, por tal razon
resulta interesante conocer como imaginamos y de qué manera podemos implementarlo en la

educacion a fin de que los alumnos se interesen por la lectura y la comprension de textos.

c. Herramientas cognitivas en la imaginacion

Las herramientas que la cultura ofrece a los individuos les permiten ampliar sus
posibilidades de pensar o actuar. Fue el gran psicélogo Lev Vygotsky quien propuso ese concepto
para explicar la indole cultural de la psicologia humana. Las herramientas pueden ser fisicas o
mentales, y pueden dar lugar a las tecnologias materiales o a las tecnologias de la inteligencia. En
ambos casos sirve para ampliar nuestra capacidad de resolver problemas, fisicos o teoricos.

Un instrumento sea material o intelectual se convierte en una herramienta cuando sabemos
para qué sirve y como usarlo, pues de esa forma nos permite ampliar nuestras posibilidades. Al
utilizarla asegura que tanto el docente como los alumnos han conectado con el conocimiento a

través de su imaginacion y por ende de sus emociones.

Se espera que los alumnos se conecten con el conocimiento adquirido logren implementarlo
en su vida cotidiana en esta parte radica utilizar las herramientas de la imaginacion ya que si se

parte desde las emociones sera mas facil implementarlo.

d. Fases de la imaginacién

e Imaginacién somatica: es la imaginacion del cuerpo ya que continuamente esta asegurando
nuestra sobrevivencia. Guarda relacion con el instinto.

e Imaginacién mitica: guarda relacion con nuestras creencias y esta ligado a la fantasia.

e Imaginacién romantica: esta ligada a la adolescencia cuando las creencias o fantasias las
confronta la realidad.

e Imaginacién teorica o filosofica: busca verdades, tedricas o estructuras del mundo.
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e Imaginacién iénica o desenfadada: tiene la riqueza de posibilidades de ocupar todas las

fases de imaginacion.

Desde la perspectiva de Kieran Egan la imaginacion ayuda a comprender o acercar a la
realidad, en ocasiones se utiliza la imaginacion de forma errénea y lo que hace es confundir. Ya

que a veces se imaginan pensamientos que en la realidad no son asi.

Por eso el autor propone utilizar las herramientas cognitivas en cada una de las fases de la

imaginacion por que los alumnos y docentes lograran conectar con el conocimiento.

e. El cerebro creador

El estudio de la creatividad desde una perspectiva neurobiolégica se plantea como un reto
para los investigadores; pues el proceso creativo involucra la integracion de diversas funciones
mentales (Chavez, 2004). No obstante, cabe preguntar cuales son sus origenes, como evolucionaron
estas funciones y donde se ubican. En tal sentido, a continuacion se presentan algunas de las teorias
que han intentado dar respuesta a estos interrogantes. (p.95)

e El cerebro triuno: la integracién de funciones cerebrales en el cerebro humano.

El hombre, como ser consciente y racional, ha experimentado una preocupacion
permanentemente por indagar y dar explicaciéon a muchos interrogantes relacionados con el
encéfalo y su funcionamiento. Por ello, ademas de conocer su estructura, capacidades y evolucion,
por mucho tiempo el hombre se ha interesado por comprender los procesos neurofisiologicos y

psiquicos que subyacen al funcionamiento cerebral.

En la actualidad es posible ubicar los tres elementos basicos (i. e., tallo cerebral, cerebelo y

cerebro), éstos poseen un menor o mayor desarrollo segun el estado de evolucion de cada especie.

En funcion de estas relaciones e integracion de funciones, Paul MacLean establecié en 1978
las tres estructuras diferenciadas que conforman la totalidad del cerebro humano: el sistema reptil

relacionado con la vida instintiva y el comportamiento; el sistema limbico relacionado con los
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procesos emocionales y efectivos (i. e., el desear y el sentir) y el sistema neocortical en el que se
ubica la capacidad intelectual. (Austin, 1997)

e El cerebro de reptil (i.e., tallo cerebral): ha implicado tanto en la prehistoria como en la
actualidad un dinamismo para la accion fisica; es decir, hace referencia a las reacciones
motoras. El hipotalamo estimula el cuerpo y lo prepara para las acciones apropiadas en
momentos de gran esfuerzo o de determinado estado emocional. Esta estructura envia
mensajes al corazén para que acelere el pulso y al estdmago para que suspenda el proceso
digestivo y deje libre la sangre para que acuda a los musculos. Es asi como este cerebro
primitivo permite manejar mecanismos para la conservacion de la vida y la territorialidad,;
a la vez que se relaciona con conductas agresivas, rituales, instintos y jerarquias sociales.
(Chavez, 2004, p. 96)

El denominado cerebro limbico, por su parte, estd conformado por un circulo completo de
tejido que envuelve el cerebro reptil e incluye el hipocampo, la amigdala y otras estructuras, que
constituyen la denominada sustancia o0 materia blanca. Este sistema se ocupa particularmente de la
capacidad para memorizar, recordar y sentir o procesar emociones, que ademas dan origen a los
cambios hormonales y los fendmenos relacionados con el aprendizaje. En la evolucion de las
especies, este sistema fue el punto de partida para el desarrollo de la memoria en el aprendizaje de
los animales; para la seleccion de aquello que les era conveniente. (p.97)

e El cerebro neocortical estd compuesto por un conjunto de células neuronales que oscilan
entre los 10 a 100 millones (MacLean, 1978) y que constituyen una estructura mas compleja

para facilitar el tratamiento de la informacién. (p.36)

Ahora bien, ademas de la consideracion de la evolucion de la especie humana y las
estructuras que facilitan el desarrollo del pensamiento y los procesos cognitivos que subyacen a la
expresion de capacidades como la creatividad, pensar en propiciar un pensamiento creativo desde
el ambito educativo implica crear un armazon de representaciones que conllevan a la construccion
de mundos simbolicos, ricos y profundos en significados, alcances y que, ademas, permitan avanzar

en la permanente construccion del ser humano.

71



f. Asimetria hemisférica ¢es creativo el hemisferio derecho?

A partir de los estudios de R. W. Sperry (1973), se ha estimado que el hemisferio cerebral
derecho gobierna la percepcion espacial y que tiene a su cargo el pensamiento emocional, creativo
y artistico. En la segunda mitad del siglo XIX 'y la primera mitad del siglo XX, varios estudios del
cerebro habian afirmado que existia una asimetria funcional del cerebro, que se traducia en la
prevalencia de uno de los hemisferios; asimismo, se supo que uno y otro rigen la mayor parte del
costado inverso del cuerpo. Se concluyo que el hemisferio derecho tiene que ver mayoritariamente
con nuestro mundo interior y que el izquierdo tiene que ver con el exterior. Junto con estos
planteamientos, cabe destacar las investigaciones sobre las zonas que gobiernan el habla y el
lenguaje (concretamente, los centros de Broca y Wernicke), las cuales estan situadas en el
hemisferio izquierdo, y los estudios que han permitido comprender que las zonas que gobiernan la
percepcion espacial estan en el hemisferio derecho. Desde entonces, las investigaciones del cerebro

vienen demostrando crecientemente la importancia del hemisferio derecho.

Sperry (1973 citado por Edwards, 1994) demostré que el hemisferio izquierdo tiene
normalmente la dominancia en tareas analiticas y verbales, en tanto que el derecho asume la
dominancia en tareas espaciales, en la musica y en otros campos. Estos son sélo algunos de los
argumentos que permiten hablar de la especializacion hemisférica y a esta particularidad no es
ajena la creatividad. Si bien, ambos hemisferios son complementarios y han de coordinarse o
fusionarse mentalmente para la ejecucion de muchas acciones, vale la pena detenernos en algunas

de esas diferencias. (p.79)

H. ¢ Queé es la creatividad?

La creatividad es una caracteristica inherente al ser humano, susceptible de ser estimulada
por el entorno, familiar y social del nifio. En todo ser humano existe el impulso de experimentar,
indagar, relacionar, en definitiva, de crear. Es algo que todos tenemos, pero que hay que aprender
a desarrollar y desde que se es pequefio se puede potenciar para desarrollarla al maximo. Esto hara
que una persona creativa pueda producir ideas innovadoras en la vida para poder solventar

problemas de forma adecuada y sin recurrir al estrés o a la ansiedad.
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La creatividad se conoce como el pensamiento original y creativo, como una imaginacion
constructiva que ayuda a generar nuevas ideas, conceptos o0 asociaciones que producen soluciones

originales a diferentes problemas.

Vygotsky (2008) expresé refiriéndose a la creatividad: “cualquier tipo de actividad del
hombre que produce algo nuevo, ya sea del mundo exterior que resulta de la accion creativa o cierta

organizacion del pensamiento o sentimientos que actlan y esta presente solo en el propio hombre”.
(p. 9)

Esta definicién es importante por cuanto conceptualiza la creatividad como un atributo
estrictamente humano, una potencialidad biolégica y que se manifestara si es estimulada y
provocada por la actividad y que puede concretarse hasta en la capacidad creativa. En ese sentido
es un fendmeno complejo que actlia mediante un conjunto de procesos internos cuando estos son

provocados desde el plano externo en el sujeto.

Chacon Araya (2011) cita a Gardner (1993) cuando refiere que la creatividad es la
capacidad que tiene la persona para realizar creaciones de productos materiales, resolver problemas
considerando el conflicto como la fuerza que desenvuelve el potencial creativo de la persona y que
se entrena en ello al realizar actividades que impliquen acciones que van de lo facil a lo dificil, de

lo conocido al descubrimiento.

Segln Martinez (2008) es la capacidad que le permite al hombre cambiar formas
tradicionales de pensar y actuar ante contradicciones no conocidas, planteando soluciones
oportunas. Ella exige sensibilidad ante los problemas, fluidez en todos los sentidos, flexibilidad,

originalidad, actitud analitica y una tendencia marcada en el desarrollo del pensamiento. (p. 5)

a. Beneficios de la creatividad

Si bien el desarrollo de la creatividad resulta favorable para cualquier edad, es
especialmente positiva cuando se habla de su desarrollo en edades tempranas, cuando se esta
potenciando habilidades, desarrollando el pensamiento abstracto, asi como la capacidad de resolver
problemas para hablar de beneficios de la creatividad se ha investigado en diferentes autores que

73



coinciden en la importancia de su impulso para el desarrollo integral del ser humano y en el caso

que ocupan los nifios:

e Al permitirse ser creativo, se fortalece la confianza, conectado con uno mismo para
perseguir sus suefios. (Cameron, 1992, p.38)

e Aumenta la conciencia de uno mismo, al sentirse libre para expresarse, caracteristica que
estimula el proceso creativo. (Bean, 1994, p. 57)

e Estimulando activamente la creatividad en los nifios, se les estd suministrando
automaticamente muchas maneras de expresar sus emociones. (Bean,1994, p.57)

e Mejora la habilidad para resolver problemas con lo que se encuentran y buscan soluciones
a través de distintas alternativas. (Gervilla, 2003, p.45)

e La autorrealizacion del ser humano tiene que ver con el desarrollo de sus potencialidades,
por lo que para su maximo desarrollo, es fundamental el estimulo de una de sus cualidades

mas especificas y propias, como es la creatividad. (Torre, 2003, p.53)

b. Fases en el desarrollo de la creatividad
Diversos autores han estudiado el proceso creativo y las etapas que conforman dicho
proceso. Los cientificos estan divididos a la hora de analizar el proceso o el producto o considerar
ambos como Unico elemento. (Bean, 1994, p.70)

Lo que parece ser coincidente es considerar el proceso creativo como un una serie de etapas
ordenadas mediante las cuales se desarrolla el pensamiento creativo. A lo largo del estudio de la
creatividad, se han realizado distintas investigaciones acerca de la forma en que el cerebro genera
ideas, y a pesar de los matices, no hay que dejar de lado la dedicacion, la paciencia y el esfuerzo

presentes en el proceso creativo cuando hay motivacion personal.

c. Etapas del proceso creativo segun Wallas
Para analizar el proceso creativo Wallas propuso un modelo en 1926 que determina que
existen cuatro etapas: preparacion, incubacién, iluminacién y verificacion. Estas etapas surgieron

de su propia introspeccion asi como de observaciones dispersas y no de la observacion empirica.
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En dicho modelo se define que todo producto creativo viene de un proceso con un principio,
desarrollo y un fin. (Gofii, 2003, p.97)

A continuacion se describen brevemente las etapas de Wallas, segin Goiii (2003, p.98):

e Preparacion: se identifica el problema, se busca la informacion y se familiariza con lo
desconocido.

e Incubacidn: se libera la mente y de forma inconsciente empiezan a generarse posibles
respuestas.

e lluminacion: etapa menos controlable donde surge una o varias ideas de forma instantaneas.
Se genera una buena sensacion.

e Verificacion: serie de reglas l6gicas y matematicas, la revision de la solucion.

Wallas asocia las etapas al proceso consciente e inconsciente y plantea que mientras se
puede estar intentando resolver un problema puede surgir la solucién a otro. Parra (2003) redefine
las fases de Wallas y describe la forma de reconocer que se esta en dicha etapa. Relaciona asi, la
exploracién con la sensacion de la concentracion, sobreexplotacion con desorden y ambiguedad,
el bloqueo con frustracion, incubacién con alivio gradual e iluminacidn con sorpresa y extrafieza.
La identificacion de la etapa en la que se encuentra el individuo es relevante en él, ya que puede
evitar frustracion y motivar el esfuerzo. Si bien existen diferentes modelos propuestos a lo largo de
la historia, la mayoria coinciden en las etapas anteriormente descritas, aunque con alguna variacion,
ampliacién o sub-categoria. Ademas, algunos investigadores han cuestionado dicho modelo, como
Csikszentmihalyi, que considera que el proceso creativo no es lineal y que la etapa de elaboracion

esta interrumpida por periodos de incubacion. (p.106)

d. Estrategias didacticas para la creatividad
Las estrategias didacticas procedentes del método creativo son multiples y variadas. De la
Torre (2003) sugiere una lista de posibles metodologias y estrategias de ensefianzas creativas y que

pueden aplicarse a la ensefianza de primaria:
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Los métodos indirectos. Mas alla del profesor como mero transmisor de conocimientos,
proporciona situaciones y contextos de aprendizaje. El profesor cede protagonismo al
alumno que obtiene informacion mediante materiales textuales o graficos, observacion y
colaboracion con compafieros.

Las estrategias observacionales. Ensefiar a observar significa despertar la conciencia de las
multiples significaciones de cuanto nos rodean. Observar comporta fijar la atencion,
discriminar elementos, relacionarlos, interpretarlos. Se hable de un texto literario, un
problema o una obra de arte el sujeto aporta su propia percepcion e interpretacion de los
datos y recrea lo que percibe.

La interrogacion. La interrogacion como estrategia didactica creativa no busca preguntas
que reclaman datos concretos sino preguntas que permitan la asociacion ingeniosa, la
metéfora, despierten la curiosidad. Preguntas incitantes sin respuesta definida que
promueva el pensamiento divergente.

La solucion de problemas. Como metodologia de ensefianza puede aplicarse tanto a
matematicas como en otras materias académicas. Partiendo de unos hechos, posteriormente
se busca la idea que nos lleve a comprenderlos y se concreta en una hip6tesis para anticipar

la solucion.

Otras estrategias de ensefianza creativa. Podrian ser la metodologia heuristica, el

aprendizaje por descubrimiento, el método por proyectos, la poesia didactica, la indagacion, y el

analisis de los errores. (p.127)

e. La creatividad y su influencia en el desarrollo del curriculo

En el disefio curricular base de primaria, se considera una triple dimension de los contenidos

que incluyen conceptos, procedimientos y actitudes y valores, es decir el saber, hacer y ser. De la

Torre (2003) los define como los componentes socioculturales de los que se nutren nuestras

operaciones mentales y facilitan el desarrollo personal y social del individuo. Ademas afirma, que

si esperamos alumnos creativos debemos aportar el contexto propicio para facilitar la libertad de

expresion, la generacion de ideas y la exploracion. Dicho contexto tiene que ver con el disefio

curricular del centro y la actitud de los profesores al abordar sus clases.
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Para De la Torre (2003) “la creatividad, en su doble vertiente de capacidad y de actitud,
debiera estar presente en cada uno de estos componentes de un proyecto curricular (objetivos,

contenidos, estrategias, recursos didacticos y evaluacion”. (p.173)

Para llevar a cabo lo que él llama dieta educativa sugiere objetivos que consideren aspectos
como la imaginacion, la originalidad, la flexibilidad, la inventiva, el ingenio y la elaboracion. En
cuanto a los contenidos, aunque los que incluyen la creatividad estdn normalmente mas ligados a
asignaturas como educacion artistica, pueden estar presentes en cualquier contenido curricular y
recordando que no solo pertenecen al &mbito de los conceptos sino de las actitudes y habilidades.
Las estrategias docentes deben ser plurales, variadas y motivadoras, asi como los recursos, que
sugiere sean novedosos, provocadores de inventiva, con los espacios en los que se pueda jugar para

beneficiar la imaginacion y fantasia de los nifios.

En conclusién, existe la necesidad de incluir la creatividad en el curriculo de primaria. Los
contenidos, lejos de ser una limitacion, pueden ser un vehiculo y tal como sugiere el autor antes
mencionado, el desarrollo de la creatividad puede estar presente en la planificacion de cualquier
asignatura como lengua, matematicas, ciencias naturales y sociales, tecnologia, expresion, etc.
También propone una evaluacion creativa con los planteamientos abiertos a mas de una alternativa,

con aportaciones personales y la aplicacidn de los conocimientos a otras situaciones o problemas.

f. Desarrollo de la creatividad en primaria

A pesar de que la creatividad aparece en los objetivos de la educacion artistica no siempre
se manifiesta en la practica. Gardner (2010) hace referencia a esta situacién afirmando que, con
frecuencia, la asignatura es impartida por el maestro de aula y se centra en la produccién artistica.
Sin embargo, también menciona que, en las Gltimas décadas, ha habido cierto consenso acerca de
la necesidad de ir mas alla de la mera produccion artistica favoreciendo que se incluya la discusion
y analisis de las propias obras de arte, asi como una cierta apreciacion de los contextos culturales

que rodean dichas obras.

El enfoque de la educacion artistica del Proyecto Zero, perteneciente a la Universidad de

Harvard, y en el cual participa Gardner desde sus inicios, procura exponer a los estudiantes los
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modos de pensar de los individuos relacionados con las artes. Algunos de los puntos que sugiere
son (Gardner, 2010):

e En edades tempranas (menores de 10 afios) las actividades de produccion deberian ser
centrales en cualquier forma artistica. Los nifios aprenden mejor cuando se implican
activamente en la materia.

e Las actividades perceptivas, historicas y criticas deberian estar relacionadas y surgir de las
propias producciones de los nifios. en conexidn con sus propios objetos artisticos

e Los curriculos artisticos deben ser impartidos por profesores u otras personas con un
conocimiento profundo de como hay que pensar en un medio artistico.

e Siempre que sea posible, el aprendizaje deberia organizarse en torno a proyectos
significativos que den cabida a la reflexion y a la discusion (motivacion y desarrollo de sus
capacidades).

e Laevaluacion resulta esencial en el arte y en lugar de adaptar el curriculum a la evaluacion,
se deben disefiar métodos de evaluacidn que hagan justicia a lo que resulta mas importante

en las formas artisticas. (p.64)

El arte se diferencia de otros procesos creativos, como los relacionados con las ciencias, en
cuanto a la expresion de los sentimientos, y la educacion artistica es el espacio idoneo para

favorecer dicha expresion.

Lowenfeld (1961), uno de los investigadores méas sobresalientes de este siglo en cuanto a los
estudios de expresion plastica infantil, habla de la importancia del desarrollo estético y la expresion,
integrando el sentimiento, el pensamiento y la percepcion (cit. por Acaso, 2000). Su obra
“Desarrollo de la capacidad creadora” es un método de ensefianza artistico progresivo donde se
relacionan la creacion artistica del nifio y su desarrollo integral, demostrando cémo el crecimiento
general esté ligado al desarrollo de la capacidad creadora y viceversa se pueden reducir en los

siguientes puntos:
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e El proposito de la expresion pléstica es desarrollar la creatividad del nifio para conseguir
que los individuos sean cada vez mas creativos en todos los niveles (no solo a nivel
plastico)”

e En laeducacion artistica, el arte estad considerado como un proceso y no como un fin en si
mismo, de tal manera que no importa el producto final sino el proceso mismo de la creacion.

e El arte infantil ha de considerarse bajo la idea de que la expresion creadora puede ser
comprendida en relacion con las etapas de crecimiento.

e Los dibujos infantiles no son representaciones objetivas de la realidad sino expresion
plastica de sus sentimientos.

e EIl crecimiento estético consiste en el desarrollo logrado desde lo caético hasta la
organizacion armoniosa de la expresion, donde se integran completamente el sentimiento,

el pensamiento y la percepcion. (cit. por Acaso, 2000, p.52)

En definitiva, el arte y la educacion artistica favorecen el desarrollo de la creatividad,
siempre que se estimule la curiosidad del alumno y se le motive a utilizar su potencial creativo,
favoreciendo un ambiente de trabajo adecuado: “Un ambiente de libertad y respeto hacia las
capacidades e intereses de los alumnos, asi como el ambiente democratico y cooperativo que rigen
las actividades académicas en el aula, son factores que favorecen el desarrollo de la creatividad”.

(Esquivias, Murig, 2001, p. 72)

g. ¢ Quiénes son los nifios?

De acuerdo con Piaget, a los siete afios los nifios entran a la etapa de las operaciones
concretas en las que pueden realizar operaciones mentales, como razonamientos para resolver
problemas concretos. Los nifios piensan de manera logica porque ya son capaz de considerar
multiples aspectos de una situacion. Sin embargo, su pensamiento todavia esta limitado a las

situaciones reales de aqui y ahora.
En esta etapa los nifios tienen una mayor comprension que los nifios preoperacionales de
los conceptos espaciales, la casualidad, la categorizacion, los razonamientos inductivo y deductivo,

la conservacion y el nimero.
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Los 21 estudiantes de segundo grado (11 niflas y 10 nifios) de la Escuela Primaria
Conferencia Interamericana de Seguridad Social son activos en cuanto a la organizacion y los
razonamientos ya que desarrollan habilidades al tomar decisiones acerca de sus actividades diarias,
se concentran durante un tiempo prolongado que los mas pequefios y se enfocan en la informacion

relevante omitiendo la irrelevante.

Se cree que la capacidad cada vez mayor de atencidn selectiva mejora gracias a la
maduracion neuroldgica, lo cual es una de las razones de progreso de la memoria durante la nifiez
media. (Bjorklund y Harnishfeger, 1990; Harnishfeger y Borklund, 1993)

I. Valorando las pesquisas de otros autores

Los autores Monserrat de la Cruz, Nora Scheuer, Virginia Baudino, Maria Huarte, Graciela
Sola y Pozo Juan con el titulo “;Cémo aprenden a escribir los nifios? Las concepciones de padres
y maestros de comunidades educativas en entornos socioculturales medios y marginados” (2002)
mencionan la importancia de conocer las concepciones de quienes participan de los entornos
familiar y escolar de escritura, en los nifios reside en que las misma contribuyen a configurar las
practicas de ensefianza, la toma de decisiones y las ayudas que los ensefiantes ofrecen e impregnan

sus perspectivas respecto al aprendizaje de los nifios. (p.71)

Ademas, estas concepciones cambian segun los periodos histéricos y los entornos
socioculturales, pueden ser adoptadas por los nifios “como una manera apropiada de pensarse a si
mismos, a sus aprendizajes y a sus habilidades de pensar”. Esta lectura se enfoca a las percepciones
y nos explica con claridad las conexiones entre las teorias de la mente de los nifios y cdmo es que
cada una de ellas se desarrolla. A los docentes les sirve el estar informados de los procesos en que
los nifios adquieren el aprendizaje ya que asi pueden ver si realmente las estrategias que estan
Ilevando acabo beneficia a los alumnos o si no es asi modificarlas para brindarles las herramientas

necesarias para adquirirlo.

Y no solo los maestros generan estas concepciones sobre el aprendizaje si no que desde su
nacimiento los nifios adquieren en multiples situaciones de aprendizaje este proceso y es asi cbmo
operan naturalmente al vivir en entornos culturales porque poco a poco se va adquiriendo el proceso
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de decir palabras incluso imitando a sus padres en el contexto en el que se encuentren. Es por eso
que desde pequerios tienen una idea de los sonidos, las palabras, las oraciones y el aprendizaje que

adquieren en los primeros afios es impresionante.

Como lo menciona Vygotsky los nifios desde su nacimiento adquieren este proceso por
medio de la imitacion de sus padres y porque van identificando los sonidos para referirse a las cosas
de su interés, incluso si un familiar dice esto es agua, al momento el nifio va a empezar a imitar que
eso se llama agua y es asi como va generando su propio vocabulario por medio de la imitacion en
el contexto en que se encuentra. Por tal razon al llegar a las aulas no podemos decir que los nifios
no saben absolutamente nada ya que traen ciertos conocimientos y aprendizajes de casa y al llegar
a la escuela se busca que esos conocimientos crezcan y los relacionen entre si para generar un juicio

propio de las cosas.

El autor Luis Bravo Valdivieso con el titulo “Retardo lector inicial: caracteristicas
diferenciales en el proceso de decodificacion” (1986) menciona que la adquisicion de la lectura
requiere una maduracion del desarrollo sensorial y una integracion intersensorial. En los nifios
disléxicos habria una maduracion insuficiente en los niveles méas altos de la percepcion visual y de
la integracion intersensorial. Lo que menciona el autor considero que es relevante dentro de mi
investigacion ya que €l considera que en la primera década de vida se produce una evolucion en

las areas cerebrales del lenguaje abarcando todas las areas hasta llegar al hemisferio izquierdo.
(p.59)

Analiza a las personas con dislexia considerando que se da porque aln no se ha establecido
plenamente la madurez en las zonas cerebrales y esto provoca la interferencia en el aprendizaje y
la integracion perceptiva. La lectura influyen en los nifios desde sus primero afios de vida donde se
debe de trabajar con esta maduracion de los hemisferios para que logren leer, comprender y escribir
correctamente ya que si dejamos pasar esto los nifios puedan caer en la dislexia afectando la mayor
parte de su vida este problema. Tanto, padres de familia como maestros deben de guiar a los

alumnos en este proceso de maduracién para que adquieran la comprension de textos.

81



La investigacion “La comprension lectora desde una concepcion didéctico-cognitiva”™ los
autores Kenia Maria Veldzquez y Ernan Santiesteban citan a R. Antich (1986) menciona que la
comprension lectora se efectlia cuando se leen ideas, no en palabras. La comprensidn es un proceso
y como tal, se debe guiar de un paso a otro. Considero que esta idea es de gran relevancia ya que
para adquirir el proceso de comprension es importante que no se lea por leer si no que los alumnos
entiendan con claridad las ideas que se quieren dar a entender con el texto y de igual forma le den

un significado a lo que leen. (p.291)

Para lograr este proceso se requiere de muchos factores tanto sociales como escolares y
acompafarlos en este proceso porque la comprension y la lectura acompafian procesos importantes
en la vida diaria. Se debe de motivar a los estudiantes a que lean que realmente comprendan y que
le den la entonacion a lo que quieren dar a entender sin dejar de lado la escritura y con sus propias

palabras escribir que fue lo que entendieron y qué ensefianza les deja el texto.

El documento “Comprension lectora y procesos psicologicos” del autor Antonio Vallés
Arandiga (2005) menciona la importancia de la lectura dentro del campo educativo y haciendo
hincapié que es una herramienta vital para acceder al conocimiento y la construccion de la realidad,
ya que es un procesamiento de informacién y generadora de otras competencias tales como el

analisis, la imaginacién, la deduccién, la lectura de cddigos, simbolos, entre otras. (p.178)

Considerando esta informacion puedo decir que dentro del contexto escolar son necesarias
las competencias lectoras y son fundamentales para el aprendizaje ya que en ocasiones se carece
de la habilidad de leer comprensivamente. Dentro del curriculum escolar la lectura es una
herramienta de comprensidn para los alumnos que les permite el acceso a la cultura y el aprendizaje
en las diferentes asignaturas. Si se dispone de una buena lectura es la garantia de que los alumnos

puedan acceder al conocimiento escrito.
Una buena competencia comprensiva permitird al alumno desarrollar capacidades,

habilidades y funciones de procesamiento de informacién. Desarrollard y aumentard su

imaginacion, su capacidad al estudio, la ortografia, comprendera adecuadamente, seleccionara
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informacion que le permitird resumirla, clasificarla, distinguir lo relevante del tema porque su

proceso de almacenamiento desarrollé un significado y comprension.

La investigacion “Sobre lectura, habito lector y sistema educativo del autor Alejandro
Marquez Jiménez (2017) aborda que la lectura puede ser una forma de conocimiento, puede
ayudarnos a encontrar soluciones en la vida, también puede ser una forma de placer y, en algunas
ocasiones felices, puede conjugar todo: conocimiento, ayuda en la busqueda de respuestas vitales

y placer. (p.84)

A partir de esto se busca aportar elementos que lleven a reflexionar sobre la situacion que
impera en el pais con respecto a la ensefianza de la lectura y la adquisicion del habito lector. Para
ellos en primer lugar se procura brindar informacion que permita dimensionar la situacion del pais
con respecto a este tema; y en segundo lugar, se presenta una serie de comentarios que destacan el
papel que le toca jugar al sistema educativo con respecto a la ensefianza y la adquisicién del habito

de la lectura.

Desde mi punto de vista puedo integrarme a la opinién del autor ya que en razon de ello, se
considera que familia y escuela constituyen la base fundamental para la adquisicion de la
lectoescritura, pero esta responsabilidad se recarga en la escuela en el caso de los alumnos
procedentes de un contexto familiar de bajo capital cultural: los habitos de lectura se pueden
originar en casa, pero el papel de la escuela resulta clave en los contextos de pobreza,
vulnerabilidad social y bajo capital cultural, donde la familia y la comunidad brindan poca ayuda
para adquirir ese aprendizaje. Gracias a los estudios realizados por medio de PISA podemos
indagar acerca del porcentaje de alumnos en una escala de lectura, por ello en nuestro pais tenemos
problemas con la ensefianza de la lectura, y esto debe conducirnos a reflexionar sobre qué
tendriamos que hacer para mejorar esta situacion. Esta reflexion es fundamental, dado que la lectura
constituye la puerta de entrada a otros conocimientos; es decir, no podemos esperar que los alumnos

mejoren su desempefio escolar si no comprenden buena parte de lo que leen.

La investigacion “El desarrollo de la imaginacion en las nifias y nifios” de la autora Lesvia

Bravo Rodriguez (2014), comenta La imaginacion es el proceso psiquico cognoscitivo, exclusivo
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del hombre, mediante el cual se elaboran imagenes que transforman anticipadamente la realidad en
el plano mental. La imaginacion se inicia al final de la edad temprana, es decir, alrededor de los 3
afios, cuando ya hay un cierto desarrollo del proceso sensoperceptivo, asi como un incipiente
desarrollo del lenguaje. Es en este momento cuando el nifio/a puede representarse situaciones y

objetos que no estan presentes, y puede trascender la inmediatez de la imagen. (p.35)

En esta etapa se favorece el desarrollo de la atencion, la concentracion, la memoria y de
forma determinante la imaginacion, el lenguaje, la percepcion y el pensamiento. En este desarrollo
cognoscitivo del nifio/a juegan un papel fundamental las actividades pedagégicas, por su
contribucion a la formacion de los intereses cognoscitivos y al aprendizaje de los procedimientos

que le permiten conocer de forma activa el mundo que lo rodea.

Considerando todo lo expresado la autora antes mencionada, es relevante sefialar la
importancia y necesidad de contribuir al desarrollo de la imaginacion de nifios y nifias ya que de
esta forma podran planificar, crear nuevas cosas, sofiar, mirar lejos e imaginarse sucesos; por lo
que es importante el papel que le corresponde desempefiar a la escuela, donde el factor esencial es

el maestro, quien a través del proceso educativo contribuye al desarrollo imaginativo de los nifios.

a. ¢ Qué comprendi?
De acuerdo, con las 7 investigaciones consultadas comprendi que conforme pasa el tiempo
se va abriendo el campo lingiistico formando un desarrollo a la atencién, la concentracion, la

memoria, el lenguaje, la percepcién de las cosas y la imaginacion.

El saber leer es una capacidad de suma relevancia para todas las personas, pues ésta radica
en gue es una forma de conocimiento ademas de que se encuentra implicada en la mayoria de las
actividades en la vida cotidiana de todo ser humano. El aprendizaje lector va mas alla de ensefiar a
los nifios a que logren un proceso de lectura en los aspectos, fonoldgico y gramatico, sin embargo
no se resta valor, es necesario adquieran dicho proceso para que posteriormente, los nifios aprendan
a comprender lo que leen, alcanzando asi una comprensién lectora, reflexiva y critica. En este
sentido, la importancia de la lectura va mas alla de leer por descifrar cddigos, si no como el habito

lector en los nifios en edad de inicio en su educacion primaria. Haciendo una comparacion entre
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algunos actores y poder destacar los puntos mas importantes de ellos y asi como la influencia que
tiene la globalizacion en cuanto a la tecnologia de hoy en dia en un aspecto tan relevante como es

la lectura.

Siendo asi, es imprescindible que los nifios desde que se encuentran en la etapa de
maduracion para el logro de dicho proceso de lectura siendo recomendable, estén orientados de
una manera accesible para que el desarrollo de esta habilidad sea dirigida hacia una perspectiva

exitosa en la vida futura de cada estudiante.

Las investigaciones de este apartado, mencionan que la importancia de la lectura es
significativa en los primeros grados de primaria, puesto que los nifios ya habiendo concretado su
proceso de lectura en el descifrar las grafias que se ven escritas, se les tiene que ir inculcando el
habito por la lectura de manera eficaz, a manera que sea una préctica constante, para que en su vida
posterior pueda socializar en cualquier contexto en el que se encuentre, pueda fijarse metas,
adquirir autonomia, pueda dialogar de una manera critica y saber aportar relevantemente
originando sus propias reflexiones. Asi mismo, tanto la escuela como la familia estan implicados
en éste proceso del fomento de la lectura en los nifios y las nifias para que en la comunidad
educativa se logré una educacion de calidad. Tomando en cuenta que la educacion no es estatica si
no que esta en constante cambio; por tanto, los docentes tienen que estar abiertos al cambio para
atender las necesidades que exige la sociedad, dado que la actualizacién permanentemente es

trascendental para poder brindar una educacion de calidad.
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Capitulo 11



1. Resultado de investigacion

A. Introduccién

Como resultado de la investigacion titulada “Estrategias para fomentar la lectura e
imaginacion en alumnos de educacion basica” surge la idea de crear estrategias para fomentar la
lectura e imaginacion en alumnos de educacion basica y su finalidad es acercar a los alumnos a
distintas formas de expresién, de manera que exploren su lado creativo, favoreciendo la expresion
personal por un lado y el trabajo colaborativo por el otro. La propuesta permitira a los alumnos de
segundo grado tener contacto con la biblioteca escolar compartiendo el trabajo y asimismo
fomentando el gusto por la lectura tanto de manera individual como a las personas que los rodean,
de tal forma esta propuesta mantendra contacto con padres de familia y logrando asi una
convivencia y comunicacién arménica. Por medio de talleres se llevara a cabo la expresion corporal
y oral utilizando sus sentidos, la creatividad e imaginacion. Al finalizar el proyecto, se realizara
una visita grupal a las actividades realizadas donde se involucraran la expresion visual, verbal y
corporal. El énfasis no solo se hara en el producto terminado sino en el proceso creativo mediante

el trabajo individual y colaborativo.

Este proyecto estd dirigido a grupos heterogéneos de alumnos de segundo grado de
primaria, de entre 7 y 8 afios de edad. Se ha destinado para esta edad ya que es cuando empieza la
maduracion de la lectoescritura y por tal razon mejora el entendimiento y la comprensién de la

misma. Asimismo se pretende generar el gusto por la lectura mediante la imaginacion.

Estas estrategias permitiran a los docentes indagar en el conocimiento de los estudiantes a
fin de generar un mayor interés por la lectura y asi lograr la comprensién del mundo. De igual
forma, permitird expresar su creatividad e imaginacion sobre temas de interés, compartiendo el
proyecto con las madres y padres de familia con el fin de mantener una convivencia y comunicacion

para dicho trabajo.
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B. Estrategias para fomentar la lectura e imaginacién en alumnos de

educacion basica

Conociendo el bajo nivel de lectura en los nifios de 2° de primaria se debe a diferentes
factores que influyen en el desarrollo de ensefianza aprendizaje, se plantean diferentes estrategias
didacticas que permite a los estudiantes desarrollar diferentes actividades que lo conllevan a
reforzar su aprendizaje de manera practica y divertida, lo cual permite al estudiante comprender
con mayor facilidad, dedicar mayor tiempo a la lectura de manera interactiva y ludica las
actividades. Los estudiantes aprovecharan una gama de contenidos didacticos relacionados con el

diario vivir.

En marzo del 2020, inicio la pandemia por Covid-19, por lo cual, no fue posible llevar a
cabo estas actividades de manera presencial, de tal manera su pretende que futuros docentes de
educacion bésica integren estas estrategias, con ayuda de plataformas digitales generar una
biblioteca web llamada “La mejor nave de la imaginacion” donde los alumnos puedan compartir,
crear, escuchar, leer, interpretar, imaginar historias y relatos que les resulten interesantes. Con

ayuda de actividades y recursos multimedia como son textos, imagenes, audio y videos.

Esta integracién de recursos se identifica dentro de un modelo didactico tecnoldgico ya que
es una forma de ensefiar, aprender de manera dindmica y eficaz porque se obtiene resultados
esperados , tradicional porque el estudiante debe de seguir instrucciones y debe de estar
acompafiado del docente y padre de familia quien verifiqgue y acompafie a las actividades

realizadas.

No solo en estos tiempos de pandemia se pueden utilizar estas estrategias, ya que puede
surgir otra enfermedad o un desastre natural que haga alejarnos nuevamente de las aulas. Cuando
es0 suceda se pueden tomar estas alternativas para trabajar con los estudiantes y generar el deseo

por leer y asi mejorar tanto su comprension, ortografia y su expresion ante el mundo.

A pesar de las circunstancias, la sociedad debe trabajar en conjunto para lograr la educacién
y el aprendizaje de las alumnas y los alumnos, cuidando su imaginacion y perspectiva sobre el

mundo actual.
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Las propuestas se llevaran a cabo en las siguientes lineas de actuacion:

e Fase 1 Biblioteca Virtual

e Fase 2 Juegos de Marionetas
e Fase 3 Circulo Lector

e Fase 4 Cuentacuentos

e Fase 5 Trabajo colaborativo
e Fase 6 Libro gigante

e Fase 7 Baile de cuento

. Fase 1 Biblioteca virtual

o]

“La mejor nave de la imaginacion”: al inicio de este proyecto es necesario contar con una
pagina web donde se encontrardn cuentos, fabulas y leyendas utilizando materiales como
marionetas, disfraces, dibujos, videos a fin de generar interés en los estudiantes. De igual forma
podran subir sus trabajos realizados a la plataforma de manera segura y asi mismo una seccion para
padres de familia con el fin de conocer los avances en los aprendizajes de sus hijos y la manera en

como interactuar en familia para generar el gusto y habito por la lectura.

Para seguridad y confianza de los padres de familia es necesario que en la biblioteca virtual
se establezca un lugar para padres con el fin de conocer las actividades y trabajos que realizaran

sus hijos.

El realizar una biblioteca virtual, motiva mucho a los estudiantes porque es algo diferente
a lo que conocen en las aulas de forma fisica. De igual forma, este proyecto se puede llevar a cabo
en la institucion escolar, logrando modificar la biblioteca escolar de las instituciones para generar
un ambiente calido y agradable para los estudiantes. Logrando incursionar en los habitos de lectura

y los géneros literarios como son: aventura, ficcion, terror, cientificos y animados.

El asistir constantemente a este tipo de biblioteca, fortalecera el interés y fomento de la
lectura en los alumnos ya que si resulta un espacio donde echen a volar su imaginacion se sentiran

en un ambiente libre y feliz.
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e Textos para nifios de 7 afios de edad

Los nifios de 7 afios, participan constantemente en el proceso de lectura haciendo preguntas
referentes a los hechos narrativos y a las palabras que no logran entender. Para ello se proponen
estos textos a fin de que los docentes de educacion primaria los lleven a cabo con los estudiantes

para logran el interés por la lectura y de la misma forma echen a volar su imaginacion:

e “El dragon lector y sus amigos”. Pilar Pérez y Jos¢ Andrés Villota. Editorial: Brufio.

e “Anna Kadabra. El club de la luna llena”. Pedro Maifias. Editorial: Destino.

e “Lacaja de las palabras”. Mar Benegas. Editorial: Loguez.

e “Vamos a llevarnos bien”. Anna Morat6 Gracia. Editorial: Beascoa.

e “Cuentos en verso para ninos perversos”. Roald Dahl. Editorial: Alfaguara.

e “El principito”. Antoine de Saint-Exupéry. Editorial: Salamandra.

e “Lavida Fantéstica”. Didac Bautista. Editorial: Destino.

o “Floppy. (Para qué sirve un amigo?”’. Mavis Miller. Editorial: Laberinto.

e “Los buscapistas”. Teresa Blanch y José Angel Labari. Editorial: Montena.

e “El unicornio mas travieso”. Pip Bird. Editorial: Anaya.

e “Hansel y Gretel”. Grimm, Wilhem y Jacob. Editorial: Ballon.

e “La preocupacion de Lucia”. Tom Percival. Editorial: Ediciones SM.

e “Lanifia que bebid la luna”. Kelly Barnhill. Editorial: Loqueleo.

e “Esto es Mio”. Elisenda Roca. Editorial: Combel.

e “El niflo que toco las estrellas”. Jose Hernandez Moreno y Monica Rojas Rubin. Editorial:

Patria.

e “Simon y el sauce llorén”. Ingrid Coronado y Paulina Vargas. Editorial: Uranito.

e “La pero sefiora del mundo”. Francisco Hinojosa. Editorial: Fondo de cultura econémica.

e “Donde viven los monstros”. Maurice Sendak. Editorial: Alfaguara.

Esta propuesta de lectura puede ser enriquecida con otros textos. También se pueden hacer

adaptaciones de cuentos clasicos. Las historias que se narren en las fabulas o cuentos deben ser
muy interesantes para provocar la curiosidad en los nifios y nifias; quienes querran saber qué pasara

luego y cual seré el fin.
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b. Fase 2 Juegos de marionetas

Se plantea que los alumnos elaboren sus propias marionetas de materiales accesibles con
el fin de vencer el panico escénico que provoca hablar frente a grupo esto permitira que los alumnos
generen ideas permitiendo la fluidez e imaginacion estimulandolos a profundizar en su creatividad

ayudandolos a expresar sus sentimientos e ideas.

Un estudio publicado en 2015 en la revista American Journal of Educational
Research revela que el uso de marionetas puede afectar positivamente a la confianza de los nifios
en si mismos, las habilidades cognitivas y la gestion de las emociones, sobre todo cuando se tratan

temas traumaticos o dificiles.

El aprendizaje a través del juego puede ser un elemento fundamental para la educacion, al
ayudar a los alumnos a desarrollar las habilidades necesarias para la vida. La ensefianza con
marionetas puede ser una herramienta muy eficaz para dinamizar las historias, estimular la

imaginacion de los nifios y fomentar el juego creativo.

Para organizar este tipo de estrategia se debe tener en cuenta los siguientes aspectos.

e Espacio
Este espacio tiene que ser muy amplio y fijo donde los estudiantes puedan utilizar los
materiales con los que se cuenta o la preparacién de los mismos: titeres, disfraces, pinturas,
antifaces, gafas, gorros, entre otros. El contacto con esta manifestacion artistica deja volar su
imaginacion, creatividad, establecer situaciones de juego simbdlico, manifestacion del lenguaje

oral y corporal, sus sentimientos y emociones.

Para realizarlo de manera presencial se requiere preparar un teatrillo, en una esquina de la
clase, que permita a los nifios y nifias aparecer y desaparecer su marioneta; se puede organizar al
grupo por equipos para que cada uno presente alguna situacion y los demas puedan observarlo. Si
se pretende realizarlo de manera virtual se sugiere integrarlo en la biblioteca virtual con el fin de

que los estudiantes puedan subir su trabajo a la plataforma virtual para que tanto comparieros como
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padres de familia puedan observar su trabajo, en esta parte se requiere el apoyo de los padres para

realizar el movimiento y voz de los personajes que aparezcan a escena.

e Tiempo
El trabajo con marionetas se mantendra dentro de un horario fijo mediante la planificacion
semanal, para que los nifios se habitden. La duracion estara en funcion de la edad de los nifios y de
la organizacién temporal de rutinas. Se requiere en cada ensayo hacer participe a cada estudiante
para que se vaya acoplando al trabajo realizado, con el fin de visualizar donde debe entrar y donde

debe salir de escena.

Para realizarlo de manera virtual, los padres de familia generaran un horario especifico
donde los alumnos puedan practicar los ritmos, sonidos y voces de sus personajes asi como
mantener el tiempo establecido de acuerdo al tiempo del profesor. Es importante tener una reunion
virtual con todos los estudiantes para realizar ensayos generales de sus trabajos y poder generar

criticas constructivas en beneficio de la calidad del mismo.

e Guiones de titeres para nifios de segundo grado

A continuacidn se presentan algunos guiones de titeres para nifios de segundo grado de Primaria
con el fin de implementarlos de acuerdo al nivel y edad de cada estudiante. Si se requieren guiones
mas estructurados se debe hacer una verificacion de las palabras que aparecen asi como del tiempo
que se pretende para cada presentacion.

e “Laratita presumida”. Autor: José Luis Garcia.

e “Ellobo aulla”. Autor: José Luis Garcia.

e “Lapulga en un barco de papel”. Autor: Ratl Andrés Rodriguez Cota.

e “El gatito desobediente”. Autora: Isabel Tapiador.

e “Cartucho y los animalitos sabios”. Autor: Gaby Fiorito.

e “Caperucita roja”. Autora: Maite Serrano.

e “El mago magin”. Autor: Cosme Javier Ticona Flores.

e “El pobre garo Naragato”. Autor: Jean Helmuth.

e “La cachiporra magica”. Autor: José Luis Garcia.

e “Juntos podemos”. Autora: Clara Pérez.
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e “El principe feliz”. Autor: Oscar Wilde.

e “Una tarde en la selva”. Autora: Janet Mora.

e “Linda, la nifia que no le gustaba cepillarse”. Autora: Daniel Ysabel Ruiz.
e “Pedro y el lobo”. Autor: Sergei Prokofiev.

e “El ratén astuto”. Autor: Antonio Lorente.

Es importante destacar que si los alumnos desean crear su historia se dé un espacio para
poder realizarla, ya que de esta manera su motivacién, imaginacion y presentacion mejorara porque

actuaran de acuerdo a las caracteristicas de los personajes que inventaron.

c. Fase 3 Circulo lector

Consiste en 15 sesiones de trabajo especializado que permitira a los alumnos trabajar la
expresion oral ya que cada semana escogeran un libro y por medio de Zoom o de manera presencial,
se reuniran con sus compafieros y maestro para comentar de qué trato su libro si le gusto y si lo

recomienda a sus comparfieros de clase.

La finalidad que se persigue los circulos de lectura es que los nifios encuentren respuestas
a través de la lectura a temas que son relativamente nuevos para ellos, y que en algunos casos no
tienen la confianza de comentar con alguien en casa. Se busca que este espacio sea un refugio para
que expresen libremente sus opiniones y apreciaciones de un texto para irlos formando con un
pensamiento mas critico-analitico, incrementen su vocabulario, compartan sus lecturas favoritas
promoviendo laigualdad y la libre expresion de los participantes en las sesiones, asi, de esta manera
participativa, darle valor agregado a su estructura cognoscitiva.

e 5 pasos para aplicar los circulos de lectura

Para poder realizar un circulo de lectura de manera correcta es necesario que se tenga en

cuenta los siguientes pasos:
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e Grupos y libros: decidir cuantos grupos diferentes se tendran en la clase, agrupar a los
estudiantes por nivel de lectura, por intereses o por ambos. Después ¢Qué libros leeran?;
Pueden leer el mismo libro pero en diferentes grupos o un libro diferente para cada grupo.

e Roles: asignar roles antes de la lectura y entregar la ficha correspondiente, de manera que
los alumnos sepan que informacion deben preparar. Cada grupo contiene 5 roles o los que
el docente crea oportunos.

e Lectura: pueden leer en silencio en clase, leer en voz alta frente a los grupos, una lectura
dirigida por la profesora o el profesor o escuchar un audio de un libro. Cuando hayan
terminado al lectura deberan prepararse para responder a lo que se pide su rol y después
comienza el circulo de lectura.

e Reflexion: los estudiantes completan una reflexidn sobre cémo el resto de los miembros del
grupo se han preparado la actividad, qué hizo o qué no hizo bien su grupo, y sugerencias
para mejorar la discusién en el proximo circulo de lectura.

e Circulos de lectura: durante este periodo los alumnos comparten su informacién y cada uno

ejerce su rol como: director, reportero dicharachero, la adivina, conector fantastico.

Los roles que se mencionan en estos 5 pasos son pensados a fin de darle una tarea a cada
una de las personas del equipo. Con la finalidad de enfocarlos en la lectura y acoplen lo leido a su

actividad. A continuacién se menciona cada uno de ellos:

-Reportero dicharachero: tiene que escribir un resumen de una pagina en el que se narren
los eventos importantes que han ocurrido en la lectura y expliquen por qué son relevantes para los

personajes.

-Director o directora: debe de escribir cinco preguntas interesantes que inciten a generar un
debate. Es recomendable que estas cuestiones sean abiertas y estén disefiadas para crear una
discusion interesante. Ademas, durante la discusion su trabajo consistira en ejercer de moderador,

animando a la participacion de los miembros de grupo.
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-Conector fantastico: su labor es encontrar al menos cuatro conexiones entre la historia y el
mundo real y escribir un parrafo. Estas pueden estar vinculadas con eventos que estan ocurriendo

actualmente, experiencias personales, libros o peliculas.

-Captador de suspenso: Su trabajo es identificar secciones del libro en las que haya suspenso

o0 tensidn y escribir sobre como el autor la esta creando.

-llustrador: su funcidn es crear o encontrar una imagen que tenga relacion con el libro. Por
detras de la foto o el dibujo, deberéa escribir una explicacion de coémo esta imagen se relaciona con

la lectura e incluir una pregunta para el grupo.

-El amigo de las palabras: tiene que anotar las palabras desconocidas, interesantes, inusuales
0 que crea que son importantes para el grupo de lectura. Después, su labor serd escribir el

significado y una oracion donde la emplee correctamente.

-La adivina: se encarga de predecir qué pasara después de cada capitulo y plasmarlo por

escrito.

Cada alumno dispone de unos minutos para preparar la tarea que le ha sido asignada en base
a su rol y presentarla ante su circulo de lectura. Al término, es importante que el docente verifique

el trabajo realizado y se acerque a escuchar las ideas de cada equipo.

d. Fase 4 Cuentacuentos
Por medio de las lecturas compartidas en clase, cada alumno tomara el papel de
cuentacuentos e interpretar su historia favorita por medio de sonidos, disfraces o voz generara de

manera didactica el cuento haciendo participe la forma de expresion que mas le agrade.
El cuento se puede destinar a cualquier ciclo de primaria, incluso es un recurso también

utilizado en infantil. Este depende del vocabulario, la extension del texto, la dificultad de la

comprension lectora, la cantidad de imagenes y elementos visuales, etc. EIl ser un cuentacuentos
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debe ir en concordancia al nivel al que vaya dirigido el cuento, todo esto atendiendo al curriculo y
la necesidad de cada alumno.

e Personajes para cuentacuentos
Se debe partir de los intereses de los alumnos. Hay personajes muy presentes para ellos
como las princesas, principes, el lobo, los monstruos, dragones, animales marinos y hasta
aventuras piratas. Pero también se puede acercar a otro tipo de realidad, como princesas muy
distintas que pueden aburrirse de ser rosas o a lobos que se convierten en los buenos de los

cuentos.

Después de conocer lo diferentes que son los libros y los cuentos se debe crear distintos
cuentos convirtiéndonos en auténticos. EI docente se puede apoyar de diversos materiales
incluyendo los siguientes lapbook, cuentos pop up, despegables, libros. De esta forme se
trabajara el lenguaje oral y la creacion de historias con maltiples recursos como barajas de cartas,

story cubes, la cuerda de contar cuentos.

Para que las alumnas y los alumnos puedan llevar a cabo este tipo de actividad es
necesario y hacer algunos ejercicios referentes a ello para poder ser un gran cuentacuentos; de
igual forma, invitar a autores que conozcan del tema y sean unos excelentes cuentacuentos para
que los alumnos puedan preguntarles cosas que les interesen y aprendan la técnica. Es importante
que el docente les mencione algunas caracteristicas que lo ayudaran a mejorar en su técnica como

son.

e Volumen de voz adecuado para que todos puedan escuchar, produciendo cambios
necesarios segun las necesidades de la narracion que se realiza.

e Tono de voz natural, no muy agudos, ni muy graves.

e Melodiay ritmo adecuado. La velocidad con la que se narra no debe ser ni muy rapida ni
muy lenta.

e Modulacién en forma natural, no exagerada de las palabras.

e Las pausas deben usarse con una intencién especifica, para dar suspenso, provocar
curiosidad o diferenciar lo que se narra 'y lo que es dialogo.
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e Lamirada debe estar dirigida a la audiencia en su totalidad y a cada uno de los oyentes.
Ademas, expresar su propia mirada sobre el relato.

e Gestos que complementen la narracion.

e Utilizar palabras que hagan sofiar a los oyentes, transportandolos con su narracion hasta el
mundo imaginario en el que viven los cuentos.

e Es preferible aprenderse los cuentos ya que eso garantizara la explicacion fluida de la

historia.

e. Fase 5 Trabajo colaborativo
Continuamente tanto alumnos como padres de familia entraran a la biblioteca virtual o
presencial generando actividades de acuerdo a las especificaciones del docente y asimismo subiran
los productos o evidencias de la misma. Para los padres de familia se generaran actividades que
deberén hacer de forma individual y en familia para fomentar la comunicacion y el gusto por la

lectura a sus hijos de manera creativa y divertida.

En el trabajo grupal, se busca que los sujetos participantes concreten tareas, favorezcan el
conocimiento mutuo, colaboren en el logro de objetivos, se motiven por la realizacién de tareas,
promuevan la toma de decisiones y la aceptacidn de los miembros del grupo todo esto con base a

la lectura.

Algunas ventajas que ayudaran positivamente a las alumnas y los alumnos acerca del

trabajo colaborativo son:

Estimular habilidades personales.

e Disminuir los sentimientos de aislamiento.

e Propiciar la responsabilidad compartida con el grupo a partir de la participacion individual.
e Permite el logro de objetivos mucho mas ricos en contenidos.

e Se comparte la informacion.

e Se interacciona con pares.

e El aporte individual es muy valioso al no permanecer como un ente pasivo que solo capta

informacion.
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La relacion de los estudiantes es muy importante en el proceso de la lectura ya que el trabajo
en conjunto beneficiara a todos los miembros del equipo. Esta modalidad de trabajo se puede
realizar de manera presencial y de manera virtual. Para lograrlo en linea es necesario que los
alumnos organicen sus tiempos y la coordinacion para poder realizar las actividades que se

presenten.

f. Fase 6 Libro gigante

El libro gigante es para los autores en este caso los estudiantes expresen su pensar, su
memoria, su fantasia, sus ilusiones, sus deseos a través de unos textos que seran ilustrados por ellos
mismos y por sus familias. En este gran libro, se puede guardar un momento vivido, una creacion
colectiva, que afio tras afio permitird reencontrarse con la propia biografia, la de aquel nifio que

muestra a su familia y amigos lo que escribié a la edad de 7 afos.

Cada alumno podra elegir la historia de su cuento del género que mas le apasione. En hojas
tamafo cartulina comenzara a imaginar y a crear lo mas importante de su lectura, decorara e
inventara la forma en que quedara la estructura de su cuento y los acontecimientos mas importantes
que debe mencionar al contarselo a alguien. Con ayuda de su familia colocara las pastas y el
plastico para poder protegerlo.

e Tiempo
El tiempo que dura esta actividad de escribir y la de ilustrar los textos escritos es de
aproximadamente 2 semanas, donde realizaran la actividad dentro y fuera del salon de clases ya

que para perfeccionar, ilustrar y decorar es necesario el apoyo de los tutores de los estudiantes.

Para poder escribir la historia es necesario un espacio que generé tranquilidad absoluta, se
puede llevar a cabo al aire libre o si se prefiere dentro del salon, decorando con guirnaldas de

colores y con musica relajante que promueva la imaginacion y fantasia.

Al finalizar la historia, es importante que los estudiantes imagen los dibujos que quieran
que aparezcan en su libro por tal razon deberan leer el texto y escoger la imagen que se les venga

a la mente para comenzar a ilustrar. Deberan colocar un titulo para la historia y un dibujo que llame
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la atencion, ya que serd lo primero que se vea cuando el libro este encuadernado y se pasen las

hojas una a una.

Se colocara el nombre del autor y de las personas que ayudaron a la ilustracion y de esta
manera, se presentaran en el salon de clases o de manera virtual; a fin de contar la historia e expresar

sus emociones y fantasia del cuento que realizaron.

Para hacer mas interesante la creacién del libro gigante, se recomienda que al finalizar el
trabajo y al leerlo frente a sus compafieros se realice un concurso que permita a los estudiantes
mostrar su creatividad e imaginacion a un jurado que esté representado por los docentes y directivos
de la institucién. De igual forma, por un publico que serian los padres de familia que ayudaron a

realizar esta actividad y son una pieza fundamental en el trabajo realizado.

Al culminar la presentacién de todos los cuentos, el jurado calificador se reunira en un lapso
de 10 minutos para elegir a los 3 primeros lugares, las demas personas tomaran un receso para
esperar la decision final. Los cuentos de los estudiantes deben cumplir con las siguientes

caracteristicas:

e El titulo es creativo, llama la atencion, esta relacionado con el cuento y el tema.
e La portada es atractiva tiene una imagen, letra elegante, tiene el titulo y nombre del autor.
e Los personajes principales son nombrados y descritos claramente en el texto, asi como en
imagenes. La mayoria de los lectores podrian describir a los personajes con precision.
e El cuento esté bien organizado. Una idea o escena sigue a la otra en una secuencia ldgica
con transiciones claras.

e Habla alto, lento y claro. Se entiende muy facilmente lo que quiere dar a expresar a la
audiencia.

e El cuento contiene muchos detalles creativos y descripciones que contribuyen al disfrute

lector.

Estas caracteristicas pueden aumentar o disminuir, segin sea el caso de la evaluacién
propuesta por el docente y el jurado calificador. La idea principal de realizar un concurso es que
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los alumnos se sientan emocionados y generé una motivacion para alcanzar sus objetivos v el

mejoramiento de sus trabajos.

g. Fase 7 Baile de cuento

En esta actividad, después de trabajar continuamente con la lectura es importante generar
una motivacion a las alumnas y los alumnos, por tal razon es necesario realizar una fiesta donde
cada uno tenga una invitacion personalizada para poder asistir y entrar a dicho evento. Y para ello,
también es necesario un disfraz de un cuento que les haya gustado durante todo el tiempo que
estuvieron leyendo; puede ser: un gorro, un vestido, una espada, un antifaz, o lo que su imaginacién

les permita crear.

Se puede organizar de manera presencial donde los padres de familia participen, iluminando
el salon, decorando como cuento de fantasia, recibiendo a los estudiantes en la puerta y el colocar
masica para amenizar el momento. Y también de manera virtual, organizando a los estudiantes para

decorar su espacio de acuerdo a una fiesta y de igual forma usar su disfraz.

La convivencia es muy importante para que los estudiantes generen un ambiente positivo y

se desarrollen de forma eficaz.

Algunas claves para fomentar una sana convivencia escolar son las siguientes:

e Evaluar lo que se tiene con respecto a prevencion y promocion de sana convivencia
analizando las actividades y acciones diarias de manera que permitan la reflexion de los
alumnos. Mas alla de generar una buena convivencia se busca promover relaciones de buen
trato y que detras de ello se ensefie para la vida.

e Establecer limites muy claros alineados con el reglamento de convivencia donde no sera
tolerante el mal trato y cualquier manifestacion de este. Significa que desde el quehacer
diario en el salon de clases hasta el compartimiento fuera de él, no dejar de lado cualquier
situacion en que se falte el respeto a otro.

e Esimportante tener un amera en comun de aprendizaje y la manera de llegar a este a través

del buen trato. Formar acuerdos que se deciden en conjunto y de manera democrética.
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Promover actividades en que se sociabilice la importancia del buen trato, que se trabaje en
un horario de orientacion de actividades que promuevan el desarrollo de habilidades
sociales, capacidad de comunicarse asertivamente.

Toda la comunidad educativa (alumnos, docentes, familias, asistentes de la educacion,
todos.) trabajen en conjunto para generar practicas de buen trato y maneras de relacionarse

adecuadamente.

B. Materiales y recursos

La biblioteca web se llevara a cabo mediante la plataforma de Wix, con ayuda de videos,

audio, imagenes y mediante una pantalla. Para las diferentes fases es necesario hacer uso de la

biblioteca web o si se prefiere de una biblioteca presencial ya que sera el medio donde los alumnos

podran subir y observar las evidencias de su trabajo. A continuacion se hace un listado que incluye

material dentro de los videos que se realizaran. Es importante favorecer el uso de periddicos,

revistas, cartén, en general, todo tipo de material reciclado.

a. Materiales

Materiales reciclados cartdn revistas, periddicos, entre otros.

Material de pintura y dibujo: pintura de colores, lapices, ceras, acuarelas, cartulina,
pegamento, entre otros.

Guirnaldas de colores, papel de diferentes colores, musica relajante, dibujos de cuentos,
entre otros.

Disfraces y vestuario: cosas prestadas de los alumnos o padres de familia. Dependiendo del
tema que se desarrolle: sombreros, paraguas, pelucas, entre otros.

Cuentos, leyendas y fabulas: se podran sacar de internet o incluso los alumnos podran
inventar sus historias y después agregarle un tipo de expresion.

Estaciones de libros de acuerdo a la tematica que presenta el texto como: ciencia ficcion,
fantasia, aventura, terror, entre otros.

Plataformas virtuales que permitan crear el contenido de los videos, canciones y cuentos;

asi como la biblioteca y las actividades a realizar con las madres y padres de familia.
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b. TIC
El uso de las nuevas tecnologias es un medio mas de expresion y que forma parte central
de las actividades ya que es una herramienta fundamental para despertar la motivacion en los
alumnos y desarrollar sus destrezas. También ha propiciado beneficios positivos ya que debido a
la contingencia sanitaria por Covid-19 ha obligado a las instituciones a trabajar de manera virtual
por medio de sesiones sincronas utilizando diversas plataformas digitales por tal razén este
proyecto utiliza las tecnologias a fin de generar un conocimiento significativo en los estudiantes y

asimismo propiciar el reconocimiento oportuno de la lectura.

Si la actividad se realiza de manera presencial, se pueden incluir actividades que permitan
a los estudiantes tener un acercamiento con el uso de las tecnologias como la presentacion de
videos, iméagenes, sonidos o las presentaciones de los estudiantes para que tengan acceso a
plataformas tecnoldgicas y de igual forma utilicen y conozcan la utilidad de cada una de ellas.

Es importante que tanto el docente como los padres de familia supervisen el uso del internet
y de las plataformas ya que gracias a ella se pueden llevar a cabo diversas actividades. Las ventajas

de utilizar las tecnologias son:

e Los juegos de retos entre pares son ideales para aumentar su capacidad intelectual.

e EIl uso controlado de las plataformas, los ayuda a aprender nuevos idiomas y a conocer
acerca de temas de interés social, asi como acercarse a la realidad de las cosas que
conocemos.

e Las aplicaciones de redes sociales (Skype, meet, zoom, entre otras) ayudan a gque los nifios
tengan una mejor comunicacion en la sociedad. La utilizacion de las redes sociales siempre
debe de ser controlada por los padres.

e Cuando las alumnas y los alumnos realizan basquedas por internet desarrollan su
conocimiento y son mas responsables en realizar sus labores.

e Latecnologia infantil permite que los estudiantes estén en contacto con sus compafieros y
maestros.

Durante la pandemia esta tecnologia ha sido muy favorable en el proceso de ensefianza-
aprendizaje ya que de esta forma se pueden comunicar para realizar, tareas, actividades e incluso
conocer plataformas donde los alumnos muestren su interés y sus conocimientos.
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C. Evaluacidn de la propuesta

La evaluacidn se llevara antes, durante y al finalizar el proyecto. Se proponen dos aspectos
a evaluar en la propuesta. Por un lado, se evaluard globalmente el proyecto, valorando si se han
logrado los objetivos planteados. Se analizaran posibles mejoras valorando si la participacion, la
coordinacion y los recursos fueron adecuados. Por otro lado, se analizara si la propuesta ha tenido
un efecto positivo en los nifios en su nivel de creatividad y especialmente en la percepcion que

tienen de si mismos como personas creativas.

a. Evaluacion inicial

Esta evaluacion se debe realizar antes de iniciar el proyecto y al terminarlo. Se sugieren
gjercicios que midan las habilidades como fluidez, originalidad, sensibilidad, flexibilidad,
elaboracion y capacidad de redefinicion presentes en las personas creativas (Véase en Anexo 11y
12).

En esta evaluacion inicial aparecen tres momentos que enmarcan el trabajo a realizar, cada
uno de ellos posee caracteristicas diferentes y cuando el docente se enfrenta a ellos lo hace con una
perspectiva diferente y dandole una importancia distinta. Situdndose en un aula de aprendizaje,

estos momentos son:

e Propdsito de la evaluacidn inicial
e Recogida de la informacién

e Toma de decisiones (planificacion)

El tiempo que ocupa casa uno de estos pasos es muy diferente, siendo el mas largo el de la
recogida de informacion; sin embargo, la importancia de seguir el proceso de una manera
consciente es notoria, ya que la recogida de datos dependera del proceso de evaluacion que se lleve

a cabo, asi como de las actividades y el orden en las que se considere.

b. Evaluacion procesual
A cada fase de la propuesta le corresponde una evaluacion diferente que persigue distintos

objetivos. En la primera fase, “Biblioteca virtual” o “Biblioteca presencial” se sugiere evaluar el
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nivel de interés, participacion y entusiasmo; y por otro lado el aprendizaje de técnicas, conceptos
y comprension de la lectura que ha compartido el estudiante.

En la segunda fase “Juegos con marionetas”, cuarta fase “Cuentacuentos” y en la sexta fase
“Libro gigante” cada actividad tiene objetivos y criterios evaluables. Estas actividades estan
centradas en el desarrollo de aspectos relacionados con la creatividad que permitan a los alumnos
centrarse en el proceso y no en el resultado, por lo que la evaluacion esta dirigida a revisar el logro
de esa meta. Una reflexion importante al finalizar esta etapa, esta relacionada con el entusiasmo de
los alumnos en la eleccion de un determinado rol o forma de expresion, por lo que se debera analizar

si cada alumno tiene un papel claro que desempefiar con el que se encuentre motivado.

En la tercera fase “Circulo lector” se pasa al proceso de un producto. Es importante destacar
a los alumnos que los aspectos relevantes a evaluar no dependen del éxito sino del esfuerzo, trabajo
y cooperacion. Esta actividad lograra un trabajo colaborativo y beneficiara la lectura desde diversos

puntos de vista.

En la quinta fase “Trabajo colaborativo” y séptima fase “Baile de cuento” se pretende
evaluar las destrezas y habilidades tanto de padres de familia y estudiantes, por tal razon, el
principal factor es la comunicacion y el trabajo colaborativo entre miembros familiares para lograr
el objetivo central de la propuesta. Mientras los alumnos estén comunicados y tengan una excelente
coordinacion esta parte del proyecto sera de gran utilidad y les dejara muchas ensefianzas como la

cooperacion y la convivencia.

c. Evaluacion global

Se analizaran aspectos como la coordinacion, la comunicacién y la convivencia entre los
alumnos, padres de familia y docentes, el nivel de entusiasmo, la idoneidad de las actividades, las
herramientas utilizadas, los recursos y el tiempo dedicado a cada actividad. Al finalizar el proyecto
se plantea realizar un cuestionario para los alumnos a fin de que reflejen su opinidn respecto a su
aprendizaje (Anexo 9). Al finalizar se realizara la exposicion de los trabajos realizados por los

artistas (alumnos).
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d. Herramientas de evaluacion sugeridas

e Observacion y registro por parte del docente
e Videos y fotografias para documentar

e Cuestionarios

e Bitacora del profesor

e Entrevistas a padres de familia de acuerdo a las actividades realizadas

Estas herramientas de evaluacion permitiran al docente evaluar los logros, destrezas,
aprendizajes y conocimiento que los alumnos adquieran dentro de este proceso de lectura e
imaginacion. Cabe sefialar, que es importante realizarlas de manera continua para conocer si las
actividades propuestas estan siendo realmente buenas y positivas en el interés por la lectura. Si
este no es el caso, pueden realizar modificaciones que permitan la interaccion de todos los

participantes logrando el objetivo planteado en esta investigacion.

Es importante que el docente se enfoque en lo que quiere lograr con los alumnos, porque si
hace su mayor esfuerzo conseguira el resultado que desea. En este caso, para la lectura es muy
valioso la intervencion de la imaginacién, los alumnos aprenderan a crear, conocer cada uno de los
libros que lean, convivir con sus compafieros de manera pacifica y a desarrollar un trabajo en

equipo con sus tutores.

La mayor limitacion de este trabajo ha sido el hecho de no llevar la propuesta de
intervencion a la practica, lo que hubiera permitido observar el desarrollo de las actividades v el

cumplimiento de los objetivos planteados.

De ser realizada, esta propuesta podria mejorar significativamente incluyendo algunas
actividades concretas relacionadas con las nuevas tecnologias, que permitieron la expresion
corporal y oral de los alumnos. Ademas, la experiencia de llevar a cabo la propuesta de intervencion
ayudaria a abordar futuros proyectos tomando en cuenta los resultados y haciendo una reflexion

critica sobre los mismos.

105



Para finalizar, tras la revision de proyectos escolares sobre el fomento de la lectura e
imaginacion, se considera, muy deseable la colaboracion de artistas y cuentacuentos que sean
capaces de ensefiar lo que hacen, no solo por el hecho de compartir sus procesos y conocimientos,

sino porgue en temas de educacion es fundamental transmitir a los alumnos la pasion por lo que se

hace.
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Conclusiones

A continuacion, daré respuesta minuciosa a las preguntas planteadas en esta investigacion,

comenzando por:

e ;Qué es la comprension lectora?
La comprension lectora es una actividad fundamental en el Proceso de Ensefianza
Aprendizaje porque se rescata informacion, se hacen interpretaciones, analiza y reflexiona ante un
texto, lo que determina el nivel de aprovechamiento del alumnado ya que no solo basta con

descifrar un texto sino que se hace necesaria la comprension del mismo.

A los alumnos hay que darles libertad para elegir sus lecturas y distintos tiempos para leer,
en funcién de sus capacidades e intereses. En relacion con la preparacion de la lectura, es muy
importante que se cumpla una doble funcidn: la de motivar y estimular al nifio para la lectura del

texto, y la de aclarar todos aquellos aspectos que puedan ofrecer dificultades para su comprension.

e ;COmo aprenden los nifios a leer y escribir?

La teoria cognitiva sostiene que en el desarrollo de la lectura interacttan diferentes factores
que inciden en la comprension. Algunos de los factores que pueden ser evaluados por medio de
pruebas estandarizadas en situaciones naturales de lectura son, la habilidad para reconocer
definiciones de palabras, la habilidad para reconocer detalles literales en un pasaje de la lectura, la
habilidad para reconocer la idea central de un parrafo y los personajes que en ella intervienen.
Mientras que son mas dificiles de evaluar o medir factores tales como las soluciones a problemas,
la seleccion adecuada de estrategias para la comprension en situaciones de lectura y el

conocimiento aplicado que atiende al texto que es examinado.

Para considerar las estrategias a fin de lograr el habito de la lectura en los alumnos es
necesario considerar primero las ventajas que implica leer y comprender lo que se lee; es decir,

responder a las preguntas ¢;por qué y para qué leer? La lectura trae muchos y variados beneficios a
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las personas; estos beneficios son aprovechados de manera diferente por cada individuo, quien es
el que va a interiorizar su importancia, asi el beneficio personal que cada lector saca de la lectura

es muy variado, pues todas las actividades humanas son irrepetibles y personales.

e ¢ Cuales son las dificultades en la compresion lectora de los alumnos?

Los factores que influyen para que los alumnos tengan dificultad para comprender lo que
leen es no tener el habito por la lectura porque cuando un alumno no practica la lectura dificilmente
podré leer con fluidez y solo se limita a descifrar las grafias ya que la lectura es una actividad
intelectual que los alumnos haran suya si se desenvuelven en un &mbito propicio para ello; un mal
método de ensefianza no propicia la reflexién y la aplicacién inadecuada de estrategias hace que el
alumno lea solo por leer por lo que se requiere leer los texto en episodio para ir comentando la
informacion, cuestionar al alumno, preguntar por informacion que no se encuentre textualmente en
el texto, que emitan juicios valorativos y exprese con sus propias palabras el contenido. Si los

padres no leen dificilmente se podra convencer a un nifio de que leer es algo Util y agradable.

e ¢ Cuales son los beneficios de la lectura?
Se puede afirmar que con la lectura llega a la persona un cimulo de bienes que la mejoran.
La lectura no solo proporciona informacion sino que forma, creando habitos de reflexion, analisis,
esfuerzo, concentracion, recrea, hace gozar, entretiene, imagina y distrae; ayuda al desarrollo y
perfeccionamiento del lenguaje. Mejora la expresion oral y escrita y hace el lenguaje mas fluido.

Aumenta el vocabulario y mejora la ortografia.

La comprension lectora debe trabajarse a partir de textos reales, completos, con significados

para los alumnos, y no sobre silabas aisladas o palabras fuera de contexto.

e ;CoOmo se lleva a cabo el proceso de la imaginacion en la lectura?
Inculcar la lectura desde los primeros afios de estudio, es un reto que se le ha planteado a la
Escuela Primaria para generar en los alumnos la voluntad de accionar el libro, es decir, que el leer
responda a un deseo y no a una orden. Lo dicho hasta aqui permite concluir que la ensefianza de la

lectura no debe hacer que su aprendizaje constituya una carga abrumadora para el alumno, que lo
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haga sentirse incompetente para apropiarse de un instrumento que le va a ser tan necesario, sino

que sea una actividad productiva.

Cuando los alumnos obtengan el interés por la lectura comenzaran a generar en su cabeza
infinidad de historias y personajes lo que permitira abrir su campo de la imaginacion y darse cuenta
que leer es méas que tomar un libro y ver o conocer palabras; si no que es como tener una television

en la cabeza donde se pueden imaginar sucesos e historias y transportarse a un mundo de fantasia.

Por otro lado, también se incluye informacion general del proceso de investigacion. Dar
conclusiones de un trabajo no significa terminarlo sino dejar un espacio abierto para la continuidad

del mismo.

Si los docentes no se consideran responsables de los éxitos y fracasos de los alumnos y no
ven ninguna relacion entre su conducta y el rendimiento de éstos, es poco probable que se esfuercen

por mejorar el rendimiento de los alumnos en el aula.

En un trabajo de investigacion, los objetivos son los ejes rectores, es lo que dirige el rumbo
de la investigacion por lo tanto siempre se deben tener presente. En esta investigacion se plantearon
los siguientes objetivos especificos: Descubrir la lectura como fuente de informacién del mundo
que rodea a los alumnos; motivar el interés por la lectura en alumnos de Educaciéon Primaria;
Aplicar una alternativa con actividades que propicien a que los alumnos comprendan lo que leen,
implementando la lectura de los cuentos y Promover en los estudiantes el descubrimiento de las
diferentes funciones de lectura. Los objetivos especificos rescatan la informacién sobre las
estrategias didacticas de la lectura para incluirlas en la propuesta de esta investigacion,
promoviendo las competencias comunicativas, logrando que los alumnos tengan desenvolvimiento
oral, que expresen sus ideas de manera clara y entendible, que rescataren informacion no explicita

del texto.

La investigacion se dio de manera natural de tal forma que las personas que integraban el
objeto de estudio no se percataban de la recoleccion de datos porgue el investigador formaba parte

del grupo como maestro e incluia en la planeacion las actividades como parte de su trabajo
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cotidiano. La recoleccion de datos se llevo a cabo sin interferir las actividades diarias del grupo,

dichos datos se fueron concentrando para hacer un andlisis de los mismos.

Con la informacidn obtenida y sustentada con la teoria se determino que para la formacion
de lectores es necesario que los docentes promuevan esta actividad dentro y fuera del aula, que se
apoyen en los libros que conforman la biblioteca del aula; fomenten acercamientos entre los
alumnos y diversos materiales de lectura; cuando lleven a cabo lecturas, las comenten, aplicando
las estrategias de lectura; identifiguen de manera permanente las necesidades lectoras de sus
alumnos y que involucren a los padres de familia en el proceso de ensefianza aprendizaje a través

de la formacion de circulos de lectura en donde los padres lean juntos con sus hijos.

e Recomendaciones
En este apartado se incluyen algunas recomendaciones para quienes se interesen incursionar
en el campo de la investigacion o para aquellos docentes interesados en dar solucién a algun
problema generado durante el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje, relacionado con la

comprension lectora y el interés por la lectura.

El llegar a este apartado de la Investigacion no ha sido facil, ha habido dudas, errores,
contratiempos pero también ha prevalecido la perseverancia, el entusiasmo, los retos que han
motivado al investigador a realizar este trabajo. Resulta hasta cierto punto, temeroso, el incursionar
en el campo de la investigacion por la inexperiencia pero satisfactorio cuando se ven los resultados.
En espera de que el presente trabajo de investigacion sea de utilidad para quien lo requiera como

una fuente de consulta, se ha elaborado de manera clara para su entendimiento.

La investigacion no termina con la formulacion de las conclusiones ni con la redaccion de
una tesis ya que lo que realmente se pretende es incidir en la practica educativa para la mejora de
la misma.

En el ambito educativo surgen una infinidad de problematicas que interfieren el buen
desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje por lo que se recomienda a los docentes
promoverse como investigadores para dar solucion a esos problemas que afectan su quehacer diario

y para hacer de su practica un trabajo eficiente. Hay quien se pregunte ¢ Qué se puede investigar en
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el aula? La respuesta es sencilla ya que se puede investigar todos aquellos temas o cuestiones que
permitan comprender mejor la accion pedagdgica, problemas que dificultan el logro de los
objetivos de aprendizaje y ensefianza, las intenciones en la docencia, las formas de ensefianza y el

aprendizaje real que logran los alumnos.

Hablar de Investigacion educativa se refiere a la capacidad del maestro para mejorar
continuamente los diversos aspectos de su vida profesional, pues al tratar de mejorar esos diversos

ambientes también se mejora a si mismo.

Se recomienda hacer investigaciones constantemente en el aula ya que sus resultados son
atiles en la medida que ayuden a transformar la realidad y contribuir a establecer la posibilidad de

accion para mejorar el trabajo.

Es conveniente que junto con los involucrados en el proceso de investigacion se tomen
acuerdos acerca de como monitorear las acciones emprendidas y desarrollar indicadores de calidad
para que una vez resuelto el problemay lograda la calidad prevista se vuelva a establecer estandares

que permitan elevar, nuevamente la calidad de la educacién en la escuela.

Es importante que el docente se apropie de las estrategias de lectura y que abra pequefios
espacios durante la lectura de textos en cualquier asignatura para que las aplique, que haga
pequefios ejercicios antes, durante y después de cada lectura para ejercitar la comprension; otra
recomendacion es practicar la lectura en sus diferentes modalidades para no hacer de esta actividad,

una rutina y que motive a los alumnos con esta practica.

La comprensién de textos no es una actividad exclusiva de la asignatura de espafol sino
que se puede aprovechar los textos de otras asignaturas, aplicando estrategias, cuestionando a los

alumnos, rescatando informacion explicita y no explicita del texto para promover la reflexion.

La comprension lectora es el método de elaborar ideas por la via de aprender las mas
relevantes del texto y relacionarlas con las ideas que ya se tienen (conocimientos previos), a través

de este proceso el lector se relaciona con el texto. Sin importar la extension o brevedad de ella, el
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proceso se da siempre de la misma forma. La comprension es un dialogo entre el autor y el lector;
por lo tanto un lector interpreta el contenido de un texto de acuerdo con su percepcion de lo que el
autor se propone: informar, persuadir, orientar etc. Cuando se habla de comprensién lectora se
refiere a la capacidad que posee cada lector de entender textos escritos de distinta indole, captando
el mensaje que el texto contiene, y recreandolo, es decir, la comprension de lectura implica
reconocer que el sentido del texto esté en las palabras y oraciones que lo componen y que el papel
del lector consiste en descubrirlo. Se puede decir también que es el entendimiento de textos leidos
por alguna persona permitiendo la reflexion sobre esta, pidiendo indagar, analizar e interpretar lo
leido. La comprension lectora es uno de los objetivos que ha de alcanzar todo buen estudiante
porque le facilita la adquisicion de conocimientos y por ende aumenta su nivel de aprovechamiento.
Se debe tener en cuenta que los aprendizajes se hacen en su mayor parte en textos escritos y para

que se lleve a cabo se requiere de la lectura.

En los primeros afios de Educacién Primaria es donde cobran mas protagonismo las
estrategias lectoras, los juegos que animan a leer y asi mismo la imaginacién que cada alumno
posee de manera espectacular al tener un libro en sus manos. Se hace, pues, necesario mostrar al
nifio el texto con actividades ludicas y didacticas a la vez, programadas en la escuela para que

ayuden a potenciar futuros lectores.
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Anexo 1

Fachada de la Escuela Primaria Conferencia Interamericana de Seguridad Social

Fuente: https://es.foursquare.com/v/escuela-primaria-conferencia-interamericana-de-seguridad-social
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Anexo 2

Croquis de la institucion
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Fuente: Escuela Primaria Conferencia Interamericana de Seguridad Social

121



Anexo 3

Ubicacion de la institucién via mapa

.UUAUALUI"t'_
JES & Ampliacion
\GO ) San Mateo
VILLAS DE LA | Buenavista
HACIENDA —
LA QUEBRADA
COMPOSITORI
JEVO \ Escuela Primaria MEXICANOS
\7 1 Federalizada... o
‘ STA CECILIA
ACATITLAN
Escuela Primaria "RECLUSORIO NTE
@ Conferencia... s

Tlalnepantla ZONA ESCOL

de Baz
CD. SATELITE N';%ESSQI_“..“. " -esoe
Satélitee g @ N
ULEVAﬁES INDUSTRIA-—

VALl 1 E 1N

Fuente:https://www.google.com.mx/maps/dir/Escuela+Primaria+Federalizada+Conf
erencia+Interamericana+de+Seguridad+Social
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Anexo 4

Ficha de identificacion

Escuela Primaria Conferencia Interamericana de Seguridad Social
FICHA DE IDENTIFICACION

Nombre del alumno:

Fecha de nacimiento:

Edad:

Grado: Repetidor ( ) Nuevo Ingreso ()

Nombre del Padre:

Ocupacion

Nombre de la madre:

Ocupacion:

Numero de hermanos:

¢ Tienes hermanos en la escuela? ¢En qué grado?

¢Has repetido grado? ¢Cuales?

Observaciones:

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 4.1 Concentrado de los datos de la Ficha de Identificacién Personal

Anexo 5

Ficha de Identificacion Personal

Total de alumnos (21)

Hombres (10) \ Mujeres (11)
Edad
7 afios (12) \ 8 afios (9)
Grado 2°
Alumnos repetidores (0) \ Alumnos de nuevo ingreso (2)
Ocupacion del padre
Empleado (15) | Profesionista (6)
Ocupacién de la madre

Ama de casa (13) | Empleada (8)

Alumnos que tienen hermanos en la escuela (7)

Alumnos que han repetido algun grado (0)

Alumnos que son atendidos en el aula de apoyo (3)

Hombres (2) | Mujeres (1)

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 6

Guia de observacion

Rol del alumno en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Rol del maestro en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Interaccidn entre maestro-alumno.

Interaccién entre alumno-alumno.

Comportamiento del alumno al aplicar las estrategias de lectura.

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 7

Guion de entrevista

Nombre del alumno:

1. ¢Teqgustaleer? (Porqué?

2. ¢Qué es lo que mas te gusta leer?

3. Después de leer algo, ¢te acuerdas de lo que leiste?

4. ¢Cuantas veces tienes que leer un texto para saber lo que dice?

5. ¢Quiénes leen en tu casa? ;Qué leen?

6. ¢Para qué lees?

7. ¢Cuéndo lees te imaginas en tu cabeza las escenas de la historia?

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 8

Tabla 4.2 Concentrado de la entrevista

Pregunta

Respuesta generalizada

¢ Te gusta leer? ¢Por qué?

Los 21 alumnos dijeron que si les gusta leer
porque sus papas les dicen que lean, uno de
los alumnos dijo que lee cuando se encuentra
aburrido.

¢ Qué es lo que mas te gusta leer?
(Tipos de texto)

16 alumnos dijeron que cuentos y 5
mencionan que les gusta leer el periddico
ademas de cuentos.

Después de leer algo, ¢ Te
acuerdas de lo que leiste?

Todos respondieron que si se acuerdan.

¢ Cuantas veces tienes que leer
un texto para saber lo que dice?

Los 21 alumnos respondieron que dos veces y
6 de ellos mencionaron que comprenden méas
cuando leen ellos y la docente lo vuelve a leer.

¢ Quiénes leen en tu casa? ¢ Qué
leen?

6 alumnos respondieron que sus papas y lo
que leen son revistas; 3 alumnos dicen que en
su casa compran el periédico pero no a diario.
4 alumnos mencionan que en su casa no leen
y 8 alumnos dijeron que quienes leen son
ellos.

¢Para qué lees?

Todos respondieron para aprender

¢ Cuéndo lees te imaginas en tu
cabeza las escenas de la historia?

15 alumnos respondieron que si que es como
tener una television en su cabeza; 4 alumnos
respondieron que algunas veces porque les
cuesta trabajo y 2 alumnos mencionaron que
no.

Fuente: Elaboracion propia
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Cuestionario

Escuela Primaria Conferencia Interamericana de Seguridad Social

Nombre:

Grado:

Anexo 9

Grupo:

Contesta cada pregunta

=

¢ Te gusta como realiza las lecturas tu profesor?

¢Por qué?

¢Cuando explica el maestro le entiendes?

¢ Cbémo te das cuenta?

¢Como llevan a cabo la lectura en tu grupo?

¢ Conoces los libros de la biblioteca?

¢ Cuales has leido?

¢Dedicas tiempo en tu casa para leer?

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 10

Tabla 4.3 Concentrado de respuestas del cuestionario de los alumnos

Cuestionario para los alumnos

Criterio

Respuesta

1. ¢Te gusta como realiza las lecturas tu
profesor?

Los 21 alumnos respondieron
afirmativamente.

2. ¢Porque?

4 alumnos dicen porque lo hace muy bien, 3
alumnos dicen que explica todo y 14 alumnos
porque les gusta.

3. ¢Cuando explica el profesor le
entiendes?

Los 21 alumnos respondieron que si.

4. ;Como te das cuenta?

6 alumnos dicen porque pongo atencion, 4
alumnos dicen que habla un poco fuerte y
explica y 11alumnos dicen que leen el libro.

5. ¢Como llevan a cabo la lectura en tu
grupo?

8 alumnos dicen que bien, 2 dicen que muy
bieny 11 dicen que cuando terminan la
lectura entienden.

6.¢,Conoces los libros de la biblioteca

21 respondieron que si.

7. ¢Cuales has leido?

Todos respondieron haber leido por lo menos
uno, 6 alumnos dicen que varios.

8. ¢ Dedicas tiempo en tu casa para leer?

18 alumnos respondieron dedican por lo
menos una hora diaria para la lectura en casa
y 3 alumnos respondieron que solo cuando la
maestra deja actividades de lectura.

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 11

Evaluacion multifactorial de la Creatividad

EMUC
Evaluacién Multifactorial de la Creatividad

Instrucciones

A continuacion se presentan una serie de ejercicios que evaluaran tu
capacidad creativa en tres dimensiones:

» visomotora,

» inventiva o aplicada y

» verbal.
Sigue las instrucciones del aplicador ya que cada actividad tiene un tiempo
limite predeterminado.

jHaz tu mejor esfuerzo!

Creatividad aplicada (1)

Instrucciones
A continuacion se te presenta una figura. Piensa y eseribe todos los usos posibles
que le puedas dar a este objeto. Escribe todos los usos que se te ocurran. Tienes
DOS minutos para completar esta tarea.

Cuerda
Creatividad aplicada (2)

Instrucciones
A continuacion se te presenta una figura. Piensa y escribe todos los usos posibles
que le puedas dar a este objeto. Escribe todos los usos que se te ocurran. Tienes

DOS minutos para completar esta tarea.

Creatividad visomotora

A
) Y9

La

Creatividad Verbal

Instrucciones
Crea un dibujo en el recuadro de la izquierda, utilizando todos los trazos que se
encuentran en ¢l cuadro de la derecha; puedes agregar mas formas. Tienes TRES

Instrucciones
A continuacion se presentan 6 palabras. Con ellas inventa un cuento que incluya
todas las palabras. Debes escribir un inicio, el desarrollo de la historia y un final.
Tienes CINCO minutos para terminar la tarea,

minutos para hacer ¢l dibujo.

Playa, computadora, oso, cepillo, otorio y bata.

Resultados
Puntuaciones Creatividad

Pts | Percentil | Cociente

1. Visomotora

2, Aplicada

3. Verbal

Fuente: http://www.cpti.com.mx/instrumentos/EMUC.pdf
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Tabla de especificaciones de la evaluacion multifactorial

TABLA DE ESPECIFICACIONES

Tipo Criterio Evaluacion
9 — 12 parrafos - 4
Fluidez: Numero de parrafos 6 — 8 parrafos -3
utilizadas en ¢l cuento. 3 — 5 parrafos -2
= 2 parrafos -0
Creatividad Flexibilidad: Variedad de las > 4ideas—4
Verbal ideas que se generen y 3 idcas -3
adaptacion a las presentes. 2ideas—2
1idea = 1
Originalidad: Fantasia, poco 0 — 4 criterio del lector
comun utilizada en un cuento.
4 puntos —de 8 a 7 figuras
Fluidez: Numecro de figuras 3 puntos —de 6 a S figuras
generados en el dibujo. 2 puntos —de 4 a3 figuras
1 punto —de 2 a1l figuras
O punto si no genera figuras.
Creatividad Flexibilidad: Uso de la 4 puntos — Utilizacién de 4 categorias diferentes en
visomotora claboracion de diferentes ¢l dibujo
objetos en la realizacion 3 puntos — Utilizacion de 3 categorias en el dibujo.
durante ¢l disefio de los 2 puntos — Utilizaciéon de 2 categorias en ¢l dibujo.
dibujos. 1 punto — Ut 16 1 goria en el dibujo.
0 puntos — Utilizacién de 0 categorias en ¢l dibujo.
Originalidad: Grado en que es | 0 =4 A criterio del aplicador
novedoso el dibujo creado.
Fluidez: Cantidad de usos que | 12-15 4 puntos
le de a cada dibujo. 9-11 3® =
6 o 8 2 . "
35 g
0-2 fyser o
Creatividad
aplicada Flexibilidad: Utilizacion de | 10 - 12 4 puntos
variedkad de wusos mas| 6- 9 3+ 7
frecuentes en comparacion a| 3- 5 2+ %
un grupo determinado. 2- 1 ) B s
0 o= -
Originalidad: Respuestas de | 0—4 A criterio del aplicador.

usos fuera de lo comin,
manera propia de resolver un
problema.

Fuente: http://www.cpti.com.mx/instrumentos/EMUC.pdf

131

Anexo 12


http://www.cpti.com.mx/instrumentos/EMUC.pdf

Anexo 13

Cuestionario de autoevaluacion para alumnos al final de la propuesta de intervencion

Cuestionario de autoevaluacion para alumnos al final de la propuesta

Nombre Fecha

1. ¢Te hagustado participar en el proyecto? ¢Por que?
2. ¢Has colaborado con tus comparieros?

3. ¢Cual ha sido tu idea mas brillante?

4. ¢(Has disfrutado la biblioteca virtual?

5. ¢Hay algo que no te haya gustado?

6. Menciona algunas cosas que hayas aprendido:

Fuente: Elaboracion propia
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