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INTRODUCCION

El presente documento con modalidad en informe de practicas profesionales
correspondientes a mi proceso de titulacion, es el resultado de las jornadas de
intervencion que realicé en la Escuela Primaria “Alvaro Obregén” ubicada en San
Bartolo Tenayuca; donde se puede ver reflejada gran parte de las experiencias
durante mi proceso formativo en la Licenciatura en Educacion Primaria en el séptimo

y octavo semestre.

Al inicio del ciclo escolar pasado tuve mis primeros acercamientos con
elgrupo donde realicé una observacion del contexto aulico y del desempefio de los
alumnos, entre otros aspectos. Mediante el registro de la observacion en el grupo
de 2°B pude identificar la necesidad de fomentar tres valores especificos; empatia,
responsabilidad y compromiso, ya que se dificulta bastante desarrollar las
actividades deseadas durante la jornada de trabajo del dia a dia, es por eso que
considero importante enfocar el modelo de aula invertida como apoyo para el
fortalecimiento de valores especificos como o son; empatia, responsabilidad y

compromiso.

Y asi, al estar en situaciones de conflicto que los alumnos logren encontrar
una solucion adecuada en relacion con la practica de los valores trabajados en el
aula y en su vida cotidiana. Esto a su vez, se ira evaluando conforme el avance y el
resultado que cada alumno y alumna logren en el tiempo que se apliquen las
actividades y de esta forma se pueda tomar en cuenta un cambio en el

comportamiento conductual del grupo mejore en gran porcentaje.

Se presenta una contextualizacidn de la ubicacion de la escuela y su relacion
con la comunidad, asi mismo se menciona la forma de trabajo de los docentes ante

la emergencia sanitaria y como se llevan a cabo las clases en linea y virtuales.



En cada uno de los apartados expongo los resultados y manifestaciones de
los alumnos, asi como las situaciones que me resultaron un conflicto y la forma en
coémo la investigacidén-accion me apoy6 a enfrentarlas. Como la comunicacion con
los padres de familia, los recursos con los que cuentan los alumnos, tuvieron
influencia en el desarrollo de este trabajo. También los elementos que tomé en
cuenta para el disefio de las planificaciones y los criterios de evaluaciéon para cada
una de las actividades.

Por altimo, hago mencién del impacto que se generé con mi intervencion a
través del disefio de actividades de acuerdo a las necesidades de mis alumnos y la
forma de trabajo y la organizacién del grupo.



APARTADO I.
PLAN DE
ACCION
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DIAGNOSTICO DE COMPETENCIAS

A. Valoracion de las competencias

En este apartado realizo un recorrido sobre mi desempefio a lo largo de
estos aflos en la carrera, mismos que me han permitido el desarrollo de
competencias genéricas y profesionales y a su vez, identificando mis avances y

necesidades hasta el momento.

El Plan de Estudios 2012 de la Licenciatura en Educacién Primaria tiene un
enfoque basado en competencias, éstas permiten identificar, seleccionar, coordinar
y movilizar de manera articulada e interrelacionada un conjunto de saberes diversos
en el marco de una situacion educativa en un contexto especifico (DGESPE, 2012)
es por ello que, desde el primer grado en la licenciatura, realizamos practicas

profesionales.

Durante el primer y segundo semestre tuvimos el primer acercamiento a las
escuelas primarias donde ademas de observar, hicimos uso de herramientas de
investigacion como las entrevistas y guia de observacion donde se rescataban los
aspectos de: relacibn maestro-alumno, alumno-maestro, comunidad-escuela,
organizacion-gestion escolar y procesos de administracion e interaccion

pedagogica.

Fue en el tercer semestre, donde tuvimos un acercamiento mas préximo con
las escuelas ya que, en este tiempo realizamos practicas de observacién, aunque
en algunos casos nos tocaba realizar alguna actividad que fuera Iudica. Del cuarto
al octavo semestre, comenzamos con las practicas de intervencion las cuales se

llevaron a cabo en diferentes escuelas y contextos.

Desde las primeras practicas profesionales nos solicitaban disefiar y realizar
actividades para trabajar con el grupo, por lo que debiamos hacer una planeacion

en la que se tomaban en cuenta aspectos basicos como; nombre de la actividad,
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objetivo, materiales, inicio, desarrollo y cierre. Asi es como comencé, conforme fui
cursando la licenciatura, el disefio de mis planificaciones se ha ido modificado

conforme iba avanzando en mi trayecto formativo y profesional.

Durante el transcurso fui incluyendo otros aspectos como; el objetivo, el tema,
el contenido de planes y programas, el aprendizaje esperado, la asignatura, el
propésito de la asignatura, el grado y grupo, duracién del tema a desarrollar,
organizacion del aula secuencia de actividades, materiales, evaluacion vy

bibliografia.

Al tener un grupo designado para intervenir durante un ciclo escolar me di a
la tarea de realizar un diagndstico educativo en el que tomé en cuenta el contexto
externo, interno y aulico dandonos una vision general en el que los alumnos se
desarrollan y de esta forma disefiar e implementar actividades acordes a sus

necesidades.

Me he enfrentado a muchas experiencias a lo largo de la licenciatura que me
han dejado mucha satisfaccion, pero también malos ratos, sin embargo, he

aprendido de ambos y me ha ayudado para mejorar en mi formacién docente.

Un ejemplo de esto fue cuando tuve la oportunidad de intervenir en la Escuela
Primaria “Tata Vasco” con el grupo de 3°B. Ahi se encontraba un alumno
diagnosticado con Autismo, fue un gran reto para mi porque debia tener cuidado
con lo que hacia y decia, porque si no lograba ser clara y especifica podria entrar
en una crisis de estrés “desquitdndose” con alguno de sus compaferos o incluso
con la maestra titular o conmigo. Me siento agradecida con la Maestra Angélica
porque siempre me apoy0 y me guio con las actividades que debia desarrollar con
Tadeo, ya que él tenia un ritmo diferente al resto de sus compafieros. Asimismo,
para evaluar las actividades tuve que generar aspectos mas especificos para él, sin
embargo, las actividades eran las mismas para todo el grupo; por ejemplo, me toco

explicar las regiones del Estado de México, separé al grupo en cinco equipos y les
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reparti un mapa gigante del Estado de México en el debian ubicar las cinco regiones
mas pobladas y colorearlas.

En el caso de Tadeo, a pesar de estar dentro de un equipo, le brindé un mapa
individual y debia colorear cada regién de un color distinto, para esto se tomé en
cuenta los mismos aspectos y se agregaron otros como “Utiliza diferentes colores

para ubicar las regiones”.

El haber vivido unas experiencias distintas cada semestre incrementaba
nuestra capacidad para disefiar una planeacion y conocer aspectos de la guia de
observacion que nos ayudarian mas a conocer el contexto de cada escuela a la que
conociéramos, asi como las estrategias que cada una llevaba dentro de su
administracion y gestion. En cada una de las practicas que he tenido me he llevado
experiencias buenas y malas, pero de todas he aprendido a no dejar de esforzarme
y luchar por ser mejor como docente. Sin embargo, considero que aun tengo que

desarrollar o mejorar algunas de mis competencias como docente en formacion.

En mi paso como practicante he tenido que aprender a disefiar mis
actividades de acuerdo a la necesidades de mi grupo asignado, mismas que
requieren de una evaluacion, a lo largo de mi trayectoria como docente en formacion
siempre me he enfrentado con la problematica de cémo y qué evaluar, porque no
tenemos la autorizacion de otorgar una calificacion cuantitativa, ya que no se
relaciona completamente con las actividades de las maestras titulares, aunque
nunca he dejado de lado este aspecto y he evaluado a mis alumnos correctamente
de acuerdo a su desempefio considero que mi manera de evaluar no es lo
suficientemente adecuada para el tiempo que compartiré con el grupo de 2°B ahora
gue estamos pasando en esta situacién pandémica y que las clases deben ser de
forma virtual que el esfuerzo por ensefar y las ganas de estudiar se ponen a prueba

porque realmente es un reto al que todos sin excepcion nos estamos enfrentando.

Haciendo el repaso de mi trayectoria como docente me he dado cuenta del

crecimiento profesional y avance de mi desarrollo y fortalecimiento del perfil de
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egreso. Sin embargo, considero que aun requiero de algunos aspectos en mi
formacion como docente que debo mejorar, es por eso que he decidido desarrollar
y perfeccionar la competencia de emplear la evaluacion para intervenir en los

diferentes ambitos y momentos de la tarea educativa.

B. Dificultad en competencias

Uno de mis propdsitos es concretar mi perfil de egreso, favoreciendo las ocho
competencias profesionales y las seis competencias genéricas. Es por eso que al
realizar este repaso que me sirvio como un autodiagnéstico, me he dado cuenta que
la competencia profesional que es necesario fortalecer es “Emplea la evaluacion
para intervenir en los diferentes ambitos y momentos de la tarea educativa”, ya que
considero importante tener conocimiento de que las evaluaciones que se realizan a
los alumnos deben estar disefladas de acuerdo a sus necesidades y a lo que se
quiere evaluar sin quitarle importancia a las participaciones, conducta, trabajo en

clase y asistencia.

Las dificultades que presento se deben a que me es muy complicado
identificar lo que quiero evaluar y encontrar un instrumento de evaluaciéon que me
permita plasmar hasta donde llego el aprendizaje esperado y asi tener fundamentos

y evidencias al final del ciclo escolar.

La consolidacion de la competencia genérica que pretendo es “Aplica sus
habilidades comunicativas en diversos contextos”, proviene de mi llegada
particularmente inesperada porque recuerdo que el ser docente no formaba parte
de mis suefos, ya que me considero una persona introvertida y exponer frente a las
personas me daba pavor, simplemente no me sentia capaz; primero, de estar
pararme y estar frente a un grupo y segundo, de explicarles un tema. La idea de
gue yo debia dirigir y mantener el control de mas de 15 personas pequefias ho me

pasaba por la mente.
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Sin embargo, al estar en la normal y conocer la carrera mi perspectiva
cambid, durante mi primer semestre descubri muchas cosas acerca de mi, como el
ser capaz de estar frente a un grupo, sacar mis dotes artisticos que estaban muy en
el fondo, ganar confianza en mi misma, unidbn con mis maestros poco a poco esas
pequefas cosas a las que tanto les temia se fueron y me hicieron cambiar la vision
gue yo tenia sobre esta profesién y comencé a tener un punto de vista diferente

sobre lo que pudiera llegar a ser; una maestra.

Mi eleccion por mejorar en esta competencia es porque en algunas ocasiones
aun me es dificil expresarme claramente, dado que estoy en una carrera donde es
fundamental la expresién oral, es necesario trabajar en ello, Por lo que considero

gue estas dos competencias son esenciales en todos los ambitos escolares.

1.2 PLANIFICACION

A. Contextualizacién

Contexto social

La Escuela Primaria “Alvaro Obregén” se encuentra ubicada en Av. Gran
Piramide SN, San Bartolo Tenayuca, 54150 Tlalnepantla de Baz, Méx. Siendo esta
la avenida principal existe un gran flujo de autos que pasan a diario debido a que es
el camino para llegar a diversos puntos de reunidon, también es importante
mencionar que al lado derecho de primaria se encuentra la escuela secundaria

“Gustavo Baz Prada”

Los estudiantes provienen de familias en las que su condicién econémica de
la gran mayoria del 2° B es un nivel medio a bajo, ya que en cuanto al material del
trabajo es el que el gobierno les proporciona. También se puede observar por medio
de transporte que utilizan para llegar a la institucion, ya que la gran mayoria llega

caminando. Parte de la comunidad vive a los alrededores de la misma, una gran
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cantidad de ellos se conocen porque son vecinos y saben con quién se relacionan

dentro y fuera de la escuela.
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Contexto institucional

La institucion esta conformada por la Directora Elfega Arévalo Lagunas quien
es la responsable de llevar a cabo la organizacién de los docentes, asi como
también es quien gestiona los materiales que son necesarios dentro de la misma.
Al igual, cada uno de los doce grupos tiene un docente a su cargo que fungen como
las orientadoras y guias en el proceso de aprendizaje principal de los nifios, es
importante mencionar que algunos de los grados reciben clases de inglés por parte

de un maestro que proporciona el gobierno al igual que la maestra de artes.

Dadas las circunstancias a las que nos hemos enfrentando debido al

confinamiento por el virus SARS-COVID 2, nos hemos tenido que adaptar a la
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modalidad a distancia todos los titulares, docentes en formacién y estudiantes
logramos relucir nuestras habilidades, buscando, disefiando y aplicando estrategias

innovadoras para que el aprendizaje y ensefianza de los alumnos no se rezagara.

A los docentes y alumnos se les otorgd un correo institucional para poder
acceder a las actividades que se desarrollarian dependiendo la forma de trabajar
del maestro, implementaron el uso de plataformas como Google Meet para realizar
las video llamadas, Classroom para la asignacion y registro de las actividades
diarias, asi como también el apoyo de la programacién “Aprende en casa II” como

refuerzo en los temas que se trabajan durante la clase.

En cuanto a la clase de educacion fisica, est4 a cargo de la maestra Martha
quien lleva mas de 10 afos impartiendo sus conocimientos a los alumnos de
distintas generaciones. A su vez, ella es quien envia la planeacion de la clase del
dia que da clases y la realiza por video llamada indicando los ejercicios que deben
trabajar, la maestra titular es la encargada de subir la asignaciéon en caso de que

haya una actividad que desarrollar por escrito.

Para mantener comunicacion con los padres de familia se utiliza la aplicacion

de WhatsApp que funge como el medio principal para informar cualquier detalle.

Contexto aulico

El grupo del 2° “B” esta conformado por treinta y dos alumnos; veinte nifias
y doce nifios, quienes antes de la pandemia contaban una organizacion dentro del
aula de 4 filas con 8 pupitres en las que habia dos alumnos por cada uno de ellos.
El aula contaba con el espacio y material didactico adecuado para llevar a cabo las
clases presenciales. Sin embargo, bajo las circunstancias a las que nos vemos
obligados a enfrentar todo esto se ha dejado de lado para hacer caso a las
indicaciones de nuestras autoridades sanitarias y permanecer en casa por nuestra

propia seguridad y la de los demas.
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Dado que a la fecha no nos encontramos en seméforo verde para regresar
de forma presencial a las instituciones, se ha tenido que implementar el uso de
algunas herramientas virtuales y buscando estrategias virtuales en las que se
puedan disefiar actividades creativas para que los estudiantes no pierdan interés al
momento de realizar los trabajo en clase y funcionen como motivacion a no rendirse

y esforzarse cada dia.

La Maestra titular utiliza la plataforma de Google Meet para dar las clases,
estas no se imparten toda la semana, si no que un dia a la semana se brinda una
hora para resolver la actividad de la materia que corresponda ese dia, durante la
clase va resolviendo algunos ejercicios de la pagina del libro y va explicando uno a
uno de los ejercicios, asi mismo responde a las preguntas que los alumnos vayan

realizando.

Por medio de la aplicacion de WhatsApp, es donde se comunica la maestra
con los padres de familia, en ella se les envia la planeacion de la semana, se les
informa sobre los avisos administrativos de la escuela, el horario y los materiales
gue se ocupan en alguna de las clases se les avisa previamente para que estén
enterados. Para la entrega de las actividades diarias se utiliza la plataforma de
classroom, en ella los estudiantes suben las evidencias de las actividades

correspondientes a la materia que se vea de acuerdo al horario.

La maestra titular realiza comentarios de retroalimentacion a los alumnos en
cada trabajo, asi como también les asigna la calificacion. Algunos de los alumnos
no cuentan con correo institucional, por lo que no les es posible tener acceso a la
plataforma, es por ello que algunos alumnos envian su trabajo personalmente a
WhatsApp.
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B. Diagnéstico

En este apartado se describe el diagnéstico considerando que no es una
herramienta de clasificacion; es decir, que se nombre a los alumnos como “El
aplicado”, “El irresponsable”, entre otros. Evitando de esta manera emitir prejuicios
replanteando nuestras actitudes de apresurarnos y crear ideologias sobre los

alumnos sin conocerlos antes.

El diagndstico no debe verse como una accién unilateral y terminal por parte del
docente, sino como una practica que va a guiar su ensefianza, en funcion de la
informacion obtenida sobre los aprendizajes que poseen los estudiantes y las
situaciones que se dan en torno de lo que pueden seguir adquiriendo. (Castillo S. y
Cabrerizo J, 2005)

El grupo esta conformado por veinte nifias y doce nifios dandonos un total de
32 alumnos que se encuentran en edades de entre 7 y 8 afios de edad, los alumnos
se encuentran en la etapa operaciones concretas segun la teoria de Piaget
(recuperada en Fairstein, G, 2001) en esta fase del desarrollo, los nifios comienzan
a aprender y poner en practica operaciones matematicas simples que estimulan su
pensamiento logico (2+2=4). También pueden apreciarse otros avances, tales
como: la capacidad para ser empatico (puede entender cOmo se sienten otras
personas), el desarrollo del pensamiento I6gico en una etapa inicial. Mientras que
el pensamiento abstracto no esta desarrollado, lo cual les impide comprender temas

complejos.

La mayoria del grupo si no es que todo, pertenecen al aprendizaje
observacional este tipo de aprendizaje también se conoce como aprendizaje vicario,
por imitacion o modelado, y se basa en una situacién social en la que al menos
participan dos individuos: el modelo (la persona de la que se aprende) y el sujeto
gue realiza la observacion de dicha conducta, y la aprende. De acuerdo a Bandura,
el comportamiento no se desarrolla exclusivamente a través de lo que aprende el

individuo directamente por medio del acondicionamiento operante y clasico, sino
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también a través de lo que aprende indirectamente (vicariamente) mediante la

observacion y la representacion simbdlica de otras personas y situaciones.

Al igual que el aprendizaje asociativo este es un proceso por el cual un
individuo aprende la asociacion entre dos estimulos o un estimulo y un

comportamiento.

Para Thorndike (2017) el aprendizaje; Es un resultado de las asociaciones
provenientes de la interaccion entre el organismo y el medio, las cuales se forman
por conexiones entre las reacciones y las situaciones del medio, dependiendo el
aprendizaje del numero de conexiones y su disponibilidad. De este modo el
aprendizaje se explica en términos fisiol6gicos como conexiones entre neuronas, a
través de las cuales se asocian acciones (respuestas) y situaciones (problemas

funcionales) a resolver.

Lo que se ve dentro de cada clase ya que ellos necesitan material que sea
visualmente atractivo para que de esta manera se capte su interés y puedan
relacionar sus conocimientos previos a los recientes y de esta manera sea mas
claro el aprendizaje, esto puede verse reflejado durante el desarrollo de las clases
en linea, cuando la maestra titular lleva a cabo una actividad ella se encarga de que
el tema que sea desarrollado puedan relacionarlo con su vida cotidiana, por ejemplo;
en una clase de la materia de Formacion Civica y Etica se llevé a cabo una actividad
sobre los derechos donde los estudiantes debian reconocer la importancia de sus
derechos y obligaciones con el apoyo de un video explicando qué son los derechos
y cudles son los principales, ellos tendrian que escribir un ejemplo donde se
estuvieran respetando estos derechos (ver anexo 1). Los resultados fueron
obtenidos mediante la observacion y el registro de observacion durante las clases

en linea y virtuales.

Los estudiantes que viven con ambos padres son pocos, debido a que la gran
parte sus padres son separados, 0 son papa o mama soltero(a), en algunos casos
viven con sus abuelas o tias y estas fungen como sus tutoras por lo que el apoyo

gue recibe el docente para el desarrollo de los nifios lo hace dificil.
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La composicién de las familias es mamé o papa, existen algunos casos
dentro del grupo en el que los padres no estan al cuidado de sus hijos y optan a
pagar a otros familiares para que se hagan responsables de ellos, esto en particular
me hace pensar en crear algunos acuerdos con los padres de familia para ayudar
de esta manera a los estudiantes. Ahora con los acontecimientos recientes, se ha
tenido que hacer énfasis en el apoyo de los padres de familia hacia el docente ya
gue esta nueva modalidad requiere de un trabajo en equipo; entre maestro, alumno

y tutor.

Es por ello que el disefio de las planificaciones esta adaptado de acuerdo al
contexto en el que estamos desarrollandonos y que cuentan los alumnos. Gracias
a esto, se logro rescatar que 32 alumnos tienen television en su casa; 12 cuentan
con computadora; y 28 cuentan con acceso a internet; y la mayoria cuenta con
teléfono celular. Esta informacion me ayuda en el disefio de planificaciones,
actividades, ya que podemos conocer, de manera general como actian los nifios,

piensan, hacen (Ver Anexo 2).

Considerando que estamos desarrollando el trabajo en la modalidad a

distancia los horarios que se tomaron en cuenta.

CLASES DE LA PROGRAMACION APRENDE EN CASA I

HORA LUN MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
ES
11:00 A VIDA
11:30 SALUDABLE CIVICA Y ETICA ED-FIsicA VoR
: ED. FISICA SALUDABLE
EN
DIALOGO
11:30 A LENG
SOCIOEMOCIO
12:00 UA , )
N AL ARTES INGLES MATEMATICAS
MATER
NA
12:00 A MATEMATIC C. DEL MEDIO
12:30 ART ARTES C. DEL MEDIO 2 AS
ES
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12:30 A MATEMATICA
C.DEL MEDIO | g C. DEL MEDIO
13:00 LENG
ARTES
UA
MATER
NA
13:00 A LENG FORMACIO LENG
SOCIOEMOCION
13:30 UA N CIVICA Y ) UA AL
MATEMATIC
MATER ETICA AS MATER
NA NA
ED. FISICA

ASIGNATURAS Y PAGINAS DE LOS LIBROS DE TEXTO QUE SE TRABAJARAN CADA

DIA
HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
11:30 A 12:00 ESPANOL MATEMATICAS
PAG. 41Y 42 PAG. 46
ACTIVIDAD 1 PAQUETES DE
GALLETAS
12:00 A 12:30 MATEMATICAS
PAG. 45
FRIJOLES Y
VASOS
12:30 A 13:00 CONOCIMIENT MATEMATICAS ESPANOL CONOCIMIENT
O DEL MEDIO PAG. 43 PAG. 42 O DEL MEDIO
PAG. 32 ¢QUIEN CAERA ACTIVIDAD 2 PAG.33Y 34
EN LA
TRAMPA?
13:00 A 13:30 ESPANOL FORMACION MATEMATICAS ESPANOL EDUCACION
PAG.40 CIVICA Y ETICA PAG. 44 PAG. 43 SOCIOEMOCIONAL
PAG.22Y 23 ¢A QUE ACTIVIDAD 3 VER CLASE EN TV.
SESION 2 NUMERO PROGRAMA:
DERECHOS Y LLEGA? iTENGO UNA IDEA!
NECESIDADES ¢(ME AYUDAS?
NO HAY MATEMATICAS EDUCACION ESPANOL
PROGRAMA PAG. 41Y 42 FisicA PAG. 44Y 45
LA RANAY LA LA MAESTRA RIMAS Y RONDAS
TRAMPA MARTHA
MANDA LA
PLANEACION

trabajar durante la semana.

Este es un ejemplo del horario que utilizaba para indicar de manera general las actividades a

Mediante la observacion de las clases en linea me pude percatar que no se

conectan todos los alumnos, algunos no cuentan con correo institucional y no
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pueden conectarse a las clases, ni acceder a la plataforma de classroom, por lo que
algunos alumnos envian por WhatsApp de forma privada sus actividades (ver anexo
3). Durante las clases puedo notar que los estudiantes muestran respeto e interés
en toda la sesion sincrona (ver anexo 4), sin embargo, al momento de entregar las
actividades se puede notar una clara falta de compromiso, ya que la mayoria de las

veces la tarea es entregada tarde e incompleta (ver anexo 5).

C. Planteamiento del problema

Los nifios aprenden con el ejemplo, por lo tanto, ensefiar a los nifios y nifias
los valores, implica un compromiso personal. Es imprescindible dar el ejemplo con
actos y palabras, para que los nifios los asimilen, los imiten y los vivan. Citando de
esta manera, la ensefianza de los valores se inicia en el hogar, promovida por el ser
y el hacer de los padres y otros adultos significativos para el nifio; posteriormente,
en la escuela estos valores deberan ser ampliados y fortalecidos en su proceso de
ensefanza y de aprendizaje. “Podemos y debemos actuar; y con nuestras acciones dejar

gue se despliegue el ser, ya sea hacia el bien o hacia el mal” (cfr. Safransky, 2013, p. 32).

A través de diversas estrategias donde los estudiantes se enfrentaran a
distintos dilemas donde pondran a prueba su ética y moral a la hora de buscar una
solucion, poniendo en una balanza lo que es correcto y lo que esta bien segun la

perspectiva de cada uno.

Conversando con la maestra titular y socializando un poco acerca del
desarrollo de los alumnos y de su proceso de aprendizaje, ambas coincidimos que
los problemas de conducta en el salén de clases es un fendmeno permanente y
habitual, que se transforman en una barrera para el aprendizaje y la participacion
de los estudiantes, lo que evidentemente puede llegar a repercutir de forma negativa
en el desarrollo personal y afectivo del estudiante, en las relaciones interpersonales
y en su proceso de aprendizaje. Por lo cual considero que los valores nos permiten

comunicarnos de manera respetuosa, organizada y civilizada. Para el bienestar de


https://www.monografias.com/trabajos16/espacio-tiempo/espacio-tiempo.shtml
https://www.monografias.com/trabajos11/fuper/fuper.shtml
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una comunidad es necesario tener normas o reglas que las sepan todas y que
orienten el comportamiento de quienes forman parte de ella. Gracias a los valores
podemos conocer cOmMo es una persona. <cuando no hay valores, siempre habré
conflictos, peleas o problemas. Porque no van a saber cdmo comunicarse o cOmo

entenderse entre ellos (Espinosa Falcon, Y, 2019.)

Por lo que considero tomar en cuenta tres valores que en mi opinion resultan

importantes de acuerdo a la situacion por la que estamos pasando:

e Respeto: Es uno de los valores mas importantes que se deben aplicar en la
vida y de esta manera vivir en armonia.

e Empatia: Este valor considero que es el que mas debemos trabajar dia a dia,
estamos en una situacion en la que aun nada es seguro, por lo que debemos
adaptarnos a esta realidad, siendo conscientes que no todos logramos tener
las mismas oportunidades ante esta pandemia, es necesario que como
docentes entendamos a los alumnos y viceversa.

e Compromiso: Este valor me parece importante ya que la escuela a distancia
no ayuda a que los nifios aprendan por los diversos factores que fungen

como distracciones que pueden encontrar en su casa

El modelo hibrido o semipresencial supone un nuevo reto para los docentes,
pero también una oportunidad para aprender e implementar estrategias nuevas.
Ante esto, considero que el modelo de aula invertida o flipped classroom es una
muy buena alternativa, ya que su origen fue resultado de una situacion parecida a
la que se esta presentando hoy a nivel mundial: el no poder asistir de manera

continua a las aulas.

“El aprendizaje mixto o hibrido es definido como: un programa de educacion formal
en el cual los estudiantes aprenden en linea, al menos en parte, con algin elemento
controlado por el estudiante sobre el tiempo, lugar o ritmo; supervisado, al menos
parcialmente, de manera tradicional en algin lugar fuera de casa y cuyas

modalidades a lo largo de cada ruta de aprendizaje estén disefiadas de manera
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interconectada para proporcionar un aprendizaje integrado (Christensen, Horn y
Staker, 2013, p. 10)".

Este modelo no requiere forzosamente del apoyo de plataformas
tecnologicas, ya que si los alumnos llegaran acudir a la escuela de forma
escalonada se les puede proporcionar el material cuando asistan y al incorporarse
a clase entregar la actividad que hayan realizado en casa para que el docente
resuelva dudas y proporcione retroalimentacion. En este sentido es preciso sefalar
gue el aula invertida puede ser ajustada de acuerdo a las condiciones del contexto,
cuidando siempre que se mantengan los pasos que componen la metodologia.
Considero que este modelo es el ideal para desarrollar las actividades que los
alumnos realizaran para que su aprendizaje no se vea afectado y logren aprender

de manera significativa.

D. Propésitos

Ante la necesidad de trabajar en lo planteado anteriormente, se tienen los
siguientes propositos que se pretenden cumplir en el desarrollo de esta

investigacion:

e Fomentar los valores de empatia, responsabilidad y compromiso a través del
modelo de aula invertida en los alumnos de 2°B de la Escuela Primaria “Alvaro
Obregén”

e Disefiar, aplicar y evaluar actividades, estrategias y acciones adecuadas a la
modalidad virtual, las condiciones del grupo y las caracteristicas del grupo para
fomentar los valores de empatia, responsabilidad y compromiso.

e Desarrollar las competencias genéricas y profesionales a través del disefio y

aplicacion del plan de accién.
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1.3 ACCION

A. Sustento tedrico, metodoldgico y didactico

Para dar sustento a mi investigacion, es necesario profundizar en los
conceptos, teorias, definiciones y algunas aportaciones de diversas fuentes que se
trabajaran a lo largo de este documento.

Los nifios de segundo grado se encuentran en la edad de 7 u 8 afios, ellos
son los actores principales y es necesario conocer algunas de sus caracteristicas,
ya que teniendo conocimiento sobre ellas podremos disefiar nuestra intervencién

de acuerdo a su nivel de desarrollo.

Probablemente la teoria méas citada y conocida sobre desarrollo cognitivo en
nifios es la de Jean Piaget (1896-1980). Segun este autor los nifios pasan a traves
de etapas especificas conforme va madurando su intelecto y su capacidad para

percibir las relaciones de todo tipo.

Etapa de las operaciones concretas

Piaget nos dice que esta etapa tiene lugar entre los siete y doce afos
aproximadamente y esta marcada por una disminucion gradual del pensamiento
egoceéntrico y por la capacidad creciente de centrarse en mas de un aspecto de un

estimulo.

Lo que quiere decir que aqui el pensamiento y razonamiento del nifio es literal
y concreto, comprende operaciones basicas como la suma y la resta, pero no
comprende la formulacién abstracta como la de una ecuacion algebraica, ahora el
nifio ya es un ser completamente social. Lo que nos permite desarrollar actividades
en donde deba buscar soluciones a problematizaciones planteadas de acuerdo a

Su criterio.
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Plan de estudios de Educacién Primaria, 2011

El Plan de Estudios 2011 de segundo grado, menciona que los alumnos que
se encuentran cursando la educacion primaria cuenta con aprendizajes para
compartir y usar, por lo que busca que se asuman como responsables de sus
acciones y actitudes para continuar aprendiendo. En este sentido, el aprendizaje de
cada alumno y del grupo se enriquece en y con la interaccion social y cultural; con
retos intelectuales, sociales, afectivos y fisicos, y en un ambiente de trabajo
respetuoso y colaborativo. Otra caracteristica del Plan de estudios es su orientacion
hacia el desarrollo de actitudes, practicas y valores sustentados en los principios de

la democracia.
Principios pedagogicos del Plan de Estudios de Educacién Primaria 2018

Es importante mencionar los 13 principios pedagdgicos ya que son un
sustento para la practica docente que no debemos dejar de lado y porque ayudan a
los docentes a hacer una transformacion a la educacion. Por lo cual he decidido

basarme en los siguientes:
1. Poner al estudiante y su aprendizaje en el centro del proceso educativo.

Su objetivo, segun aprendizajes clave (2017), es ayudar a las personas a
desarrollar su potencial cognitivo: los recursos intelectuales, personales y sociales
gue les permitan participar como ciudadanos activos, contribuir al desarrollo

econdmico y prosperar como individuos en una sociedad diversa y cambiante.
3. Generar ambientes de aprendizaje

Crear un espacio donde el desarrollo de la comunicacién y las interacciones

posibiliten el aprendizaje.
6. Usar materiales educativos para favorecer el aprendizaje

Utilizar materiales audiovisuales, multimedia e internet, ayuda a crear a los

estudiantes su propio aprendizaje.
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Aprendizajes Clave, 2017

El programa de Aprendizaje clave nos dice que los alumnos desarrollan
pronto en su educacion una actitud positiva hacia el aprendizaje, valora lo que
aprende, y luego desarrolla las habilidades para ser exitoso en el aprendizaje, es
mucho mas probable que comprenda y aprenda los conocimientos que le ofrecen
en la escuela. Por eso se sugiere revertir el proceso y comenzar con el desarrollo

de actitudes, luego habilidades y por ultimo de conocimientos.

En este procedimiento de planteamiento curricular se funda en la
construccién de conocimientos y el desarrollo de habilidades, actitudes y valores.
En este sentido, su enfoque es competencial, pero las competencias no son el de
partida del plan, sino el punto de llegada, la meta final, el resultado de adquirir
conocimientos, desarrollar habilidades, adoptar actitudes y tener valores. La
experiencia en esta materia a nivel internacional nos dice que al buscar el verdadero

dominio de las competencias del siglo XXI, estamos en la direccion correcta.

Nueva Escuela Mexicana 2020

La Nueva Escuela Mexicana consiste en crear un sistema educativo nacional
sobre cinco pilares fundamentales: equidad y calidad, revaloracion del magisterio,
arte y educacion fisica, nifios, nifias y jovenes al centro, y la inclusién del civismo,
tiene como base la conviccion de que todos nuestros esfuerzos deben estar
centrados en el aprendizaje y desarrollo integral de nifias, nifios, adolescentes y

jovenes.

Para que ello suceda es necesario un magisterio orgulloso de su profesion,
comprometido y consciente de su papel social; ya que consiste en una
transformacion que debe ser construida por todos los actores del proceso educativo,
especialmente por quienes conocen la tarea de educar y la han experimentado

cotidianamente; una oportunidad de mejorar proponiendo alternativas viables y
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nuevos enfoques que podran enriquecer el aprendizaje y la formacion de los
estudiantes. ¢Qué contribuciones hace la socioformacion a la Nueva Escuela

Mexicana?

Trabajar con proyectos transversales y colaborativos, buscando cuatro metas

claves:

e Tenery fortalecer el proyecto de vida
e Desarrollar y consolidar el emprendimiento
e Formar y fortalecer las competencias para resolver problemas de contexto

e Trabajar de manera colaborativa.

Esto significa que la meta de la educacion no es que las personas tengan
competencias, como hoy se propone en multiples planteamientos y reformas
educativas, sino formar personas que vivan con un proposito claro, que actien con
base en los valores universales y que sean emprendedoras mediante la
colaboracion. Las competencias son un complemento de ello, esencial para lograr
la realizacion personal, pero también para hacer posible la convivencia con los

demas y con el ambiente ecoldgico.

El uso de las TIC en la préactica docente y la importancia que tiene en la

educacion basica.

Las TIC son definidas por Sanchez (2015), como las tecnologias que se
necesitan para la gestion y transformaciéon de la informacion, dentro de ellas son de
particular importancia los ordenadores y programas que permiten crear, modificar,

almacenar, proteger y recuperar esa informacion de interés para diversos ambitos.

En la educacion el uso de las TIC trae consigo varios beneficios que
facilitaran la ensefianza y aprendizaje de los educandos, existen diferentes formas
sobre la adquisicion del aprendizaje se basa en la idea de que la mayoria de los

estudiantes poseen la capacidad de alcanzar un alto dominio de las asignaturas que
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se les ensefian, siempre y cuando la ensefianza, los métodos, técnicas las
estrategias y las herramientas que utilice sea de calidad y vayan acorde a su

contexto.

En este sentido se requiere también que el profesorado esté preparado no
solo con los conocimientos sino que posee las habilidades y competencias
necesarias en el uso y manejo de las TIC, ya que si no esta altamente capacitado
dificilmente podra cumplir con lo establecido en el perfil de egreso donde se estipula
que los alumnos al concluir con la educacion basica han de mostrar habilidades
digitales, ya que desde preescolar deberan de familiarizarse con el uso bésico de
herramientas digitales a su alcance, en primaria identificaran una variedad de
herramientas y tecnologias que utiliza para obtener informacién, crear, practicar,
aprender, comunicarse Yy jugar, mientras que en el nivel medio superior el alumno
tendra que analizar, comparar los recursos tecnolégicos a su alcance y los
aprovechara con una variedad de fines, de manera ética y responsable, desarrollan
la habilidad para comunicarse, obtener informacion, seleccionarla, analizarla,

evaluarla, discriminarla y organizarla.

Se considera que tienen una contribucion significativa en la mediacion
pedagogica. La sociedad del conocimiento demanda la construcciéon de nuevos
espacios y oportunidades de aprendizaje; mediante ellas los docentes y alumnos
asumen nuevos roles, los educandos ocupan el lugar de facilitadores y gestores del
proceso de aprendizaje, mas que como depositarios del saber y los aprendices
adquieren mayor autonomia y asumen nuevas responsabilidades en la adquisicion

del conocimiento.

Las TIC nos pueden ayudar ainnovar en el aula, pero el transito de un modelo
analdgico a uno tecnolégico debio darse de manera ordenada y progresiva. En este
sentido, nos faltoé prevision. Considero que, ahora es facil entender que equipar a
las escuelas es necesario, pero no suficiente, se requiere capacitar a los maestros

porque seran ellos los encargados de integrar las TIC en el &mbito escolar, ademas
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de continuar con la actualizacion de sus saberes disciplinarios, pedagdgicos y

digitales.

Como docente, pienso que debemos aprender a educar en la era digital, pero
no debemos olvidar que las TIC son medios y no fines, y que un reto adicional es

superar la exclusién tecnoldgica aun prevaleciente en México.

Educar en valores

Como principales ideas de la teoria de Méndez (2001) en torno a la

naturaleza de los valores, se plantean las siguientes:

e Los valores son cualidades aprioristicas e independientes de las cosas y los
actos humanos. Por tanto, no varian.

e Los valores son absolutos al no estar condicionados por ningun hecho
independiente de su naturaleza historica, social, biolégica o puramente
individual. El conocimiento de las personas acerca de ellos es lo relativo, no

los valores en si.

La preocupacion por el desarrollo de valores dentro de la educacion es
universal, pero ademas como menciona Suarez (2007), la educacion es un medio
privilegiado de crecimiento personal y comunitario y tiene como fin dar sentido a la
vida, que no se logra sino mediante la vivencia de valores. Si la educacion no es en

valores, no es educacion.

Si queremos lograr que los estudiantes tengan un desarrollo integral se debe
de pensar en integrar a los valores en el proceso educativo, y asi lograr que los
estudiantes puedan participar como actores importantes en cualquier parte del
mundo en las diversas culturas, ideologias, religiones, asi como en el mundo
econdmico. Los valores deben de ser incorporados a la personalidad del individuo

para que sean una guia de accién en su quehacer cotidiano.
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La oferta valorar del docente no es sino la expresion cotidiana del desarrollo
de la moralidad del propio docente por ello se traduce en regulaciones, formas de
trato a alumno, para ello es prioritario trabajar en la practica para provocar la
transformacion de los docentes y obtener una mejor formacion de los alumnos. La
practica de la docencia es la via ideal para transmitir los valores, y que se vayan
construyendo, que se transmitan desde una perspectiva egocéntrica y no desde una
perspectiva socio céntrica hasta llegar a principios universales, es decir, pasar de
una conciencia de mi mismo a un sentido del nosotros y después a una conciencia

planetaria al reconocer que formamos, parte de una aldea global.

Los valores regulan, los quehaceres del ser humano no son permanentes son
dinamicos y, muy variados y, se transforman y se adecuan a la realidad social. Los
valores marcan una conducta tanto al ser humano en lo individual y en lo social
regulan la actividad humana éstos son subjetivos porque el ser humano los hace
suyos en lo individual y son objetivos porque el nicleo social los exige si quiere uno

pertenecer a él, es decir son estructurales y estructurados.

El término valor esta relacionado con la propia existencia de la persona,
afecta su conducta, configura y modela sus ideas y condiciones sus sentimientos.
Se trata de algo cambiante, dinamico que en apariencia se ha elegido liboremente
(Carreras, Sinéctica 12 ene-jun,1998). El valor debe de ser sustantivo en la
educacion, ya que el alumno los adopta y lo hace suyo por conviccion razonada,
para que habitualmente los ejerza en su actividad cotidiana, son la esencia del

espiritu.

Sabemos que el fin de la educacion es transmitir conocimiento mediante un
método educativo sin embargo esta es un objetivo muy corto, ya que el alumno
antes que ser alumno es ser humano totalmente perfectible, por lo tanto, antes que
cumplir con esta mision se debe de cumplir con otro objetivo mas ambicioso que es
contribuir a que el alumno se perfeccione mediante la adquisicibn de valores
humanos y esto se logra por medio de la educacion y la participacion de los

docentes, es determinante.
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Aula invertida, nueva estrategia didactica

El "Flipped Classroom” -"aula invertida"- "aula volteada" o "aula inversa" es
una estrategia didactica, caracterizada por un método de ensefianza que ha
cambiado el modelo tradicional de aprendizaje, aporta mayor énfasis a la practica,
pero que aun no tiene una definicion uniforme. Se expone a continuacion el

concepto de Quiroga A, (2014) que la define como:

"Un enfoque pedagdgico en el que la instruccién directa mueve desde un espacio
de aprendizaje colectivo a un espacio de aprendizaje individual al estudiante, y el
espacio de aprendizaje colectivo resultante, se transforma en un ambiente de
aprendizaje dinamico e interactivo, donde el docente guia a los estudiantes a medida

gue él aplica los conceptos y participa creativamente en el tema".

Descripcion del modelo: Origen y generalidades

El término aula invertida, originalmente acufiado por Lage, Platt y Treglia
(2000) como inverted classroom (IC) fue usado para detallar la estrategia de clase
implementada en una asignatura especifica (Economia), aunque se refiere el
empleo de técnicas similares en todas aquellas disciplinas en las que el profesor
solicita el acercamiento a temas especifico previos a la clase (Talbert, 2012; Tucker,
2012).

La diferencia propuesta en el aula invertida es el uso de tecnologia
multimedia (videoconferencias, presentaciones) para acceder al material de apoyo
fuera del aula, lo cual lo clasifica dentro de los modelos mediados por tecnologia.
En 2012, el modelo fue popularizado por Bergmann y Sams, denominandolo flipped
classroom model (FCM) o aula volteada, término mas reconocido en el nivel
educativo basico en Estados Unidos (Coufal, 2014; Talbert, 2014). En este
documento se referird el modelo como aula invertida o aula volteada, ya que ambas

acepciones son validas.

La propuesta de Bergmann y Sams (2000) no fue fundamentada en teoria de

la educacion o en investigacion previa, si no que durante la implementacién se
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realizaron ajustes sustentados en factores tales como: abarcar los diferentes estilos
de aprendizaje del estudiantado, promover un ritmo individual de avance y

desarrollar habilidades de aprendizaje auto dirigido.

El aula invertida se considera un sub-modelo de los entornos mixtos,
conforme la taxonomia de Staker y Horn (2012). El aprendizaje mixto o hibrido es
definido como: un programa de educacion formal en el cual los estudiantes
aprenden en linea, al menos en parte, con algun elemento controlado por el
estudiante sobre el tiempo, lugar o ritmo; supervisado, al menos parcialmente, de
manera tradicional en algun lugar fuera de casa y cuyas modalidades a lo largo de
cada ruta de aprendizaje estén disefladas de manera interconectada para
proporcionar un aprendizaje integrado (Christensen, Horn y Staker, 2013, p. 10).

Ademas de considerarse los elementos tecnoldgicos, el sustento teodrico de
aprendizaje esta relacionado con el modelo constructivista (Davies, Dean y Ball,
2013), especificamente de Vigotsky, en cuanto al proceso de construccion
colaborativa, cuestionamiento y resolucion de problemas en un trabajo conjunto

(Ismat, 1998 como se citdé en Coufal, 2014).

Los alumnos son los protagonistas de su propio aprendizaje y se implican
desde el primer momento ya que se les dota de responsabilidades. Pasan a ser
actores en lugar de espectadores porque trabajan, participan, plantean dudas,
colaboran en equipo, se organizan y planifican para realizar proyectos o resolver

problemas.
B. Estrategias

Durante mi intervencion en la jornada de practicas profesionales se

implementaran

algunas estrategias que me ayudaran a fortalecer y fomentar los valores de

empatia, responsabilidad y compromiso en los alumnos.
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Decidi apoyarme en el modelo de aula invertida (Bergmann y Sams,2012),
gue tiene por objetivo lograr que los estudiantes gestionen su aprendizaje

interactuando con material audiovisual y trabajando de manera colaborativa.

El alumno es quien gestiona su aprendizaje y por ello, el tiempo de clase
presencial es usado para debatir y trabajar puntos clave, asi como cualquier
pregunta o dificultad que los estudiantes puedan tener. Cuando hablamos de
“Flipped Classroom” o “clase invertida”, es importante considerar que existen
modelos instructivos similares que gozan también de buena reputacion. Algunos de
ellos pueden ser la instruccion entre pares, o el aprendizaje basado en problemas

complementado con casos y tecnologias educativas.

En el modelo de la clase invertida, el profesor permanece a un lado
ejerciendo como guia y tutor del grupo de estudiantes, mientras ellos adoptan un rol
activo en la clase. Se requiere que los alumnos vean en casa algunos videos
previamente seleccionados por el docente, en su propio entorno, y mantengan una
comunicacion fluida con otros alumnos y profesores mediante redes sociales, foros

0 mensajeria

El modelo del aula volteada, considera como elemento central, la
identificacion de competencias meta que se han de desarrollar en el estudiante.
Para llegar a los objetivos planteados se debe proceder con una metodologia
centrada en el alumno; lo que conlleva a la planeacion de tareas activas y
colaborativas que impliquen el despliegue de actividades mentales superiores

dentro del aula, donde el profesor funge como auxiliar o apoyo.

Dicha estructura provee al alumno de numerosas oportunidades para

demostrar, con la practica, la aprehension del contenido (Bergmann y Sams, 2012).

Invertir los quehaceres del aula (contenidos extra-clase, tareas en el aula) se
justifica en el hecho de que el repaso de contenidos declarativos se basa, conforme

la Taxonomia de Bloom, en tareas cognitivas de bajo nivel, tales como recordar y
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entender, mientras que la practica de actividades implica tareas de alto nivel como

aplicar, analizar, evaluar y crear (Talbert, 2014).

Asi mismo también me apoyaré en el modelo de Lewin (1968) de la espiral
de ciclos, que inicia con una idea general sobre las necesidades de mejora o
cambiar algun aspecto problematico de la practica; acto seguido, se planifican los
pasos y las estrategias qué hay qué hacer para llevar a cabo la accion, el ciclo
termina con la evaluacién de los efectos de dicha accién para volver y asi replantear
el ciclo. Este proceso se caracteriza por un espiral dialéctica entre la accion y

reflexién de manera que ambos momentos se complementan.

Este método de espiral de Lewin consta de cuatro etapas:

o Clasificar y diagnosticar una situacion problematica para la
practica

o Formular estrategias de accion para resolver el problema

o Poner en practica y evaluar las estrategias de accion

o El resultado conduce a una nueva aclaracion y diagnéstico de

la situacion problematica, iniciandose asi la siguiente espiral de reflexion y

accion.

C. Cronograma

A continuacion, se presenta el cronograma correspondiente al plan de accién

gue se pondra en marcha durante mi intervencion el grupo de 2° B:
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1.4 OBSERVACION Y EVALUACION

A. Estrategia de evaluacion

El modelo de espiral de Lewin (1968) esta integrado por cuatro fases o
momentos interrelacionados: planificacion, accion, observacion y reflexion. Cada
uno de los momentos implica una mirada retrospectiva, y una intencion prospectiva

gue forman conjuntamente una espiral reflexiva de conocimiento y accion.

La primera fase sera identificar una idea en general, es decir, la
caracterizacion de la problematica que vamos a intentar erradicar; la segunda fase
sera ejecutar las acciones planteadas para atender la problematica identificada, con
ayuda de algunos instrumentos se vera si la problematica detectada es la correcta
o0 se rectifica, la tercera fase sera observar los resultados que tenemos después de
implementar nuestras acciones por medio de las actividades planeadas, la ultima
fase sera evaluar el plan y el avance en la mejora de la problematica o en su caso

poner en marcha otros pasos necesarios para lograr un mejor resultado.

B. Recursos e instrumentos de evaluacion

Se realizaran listas de cotejo, rubricas en donde se indicara lo que se quiere
evaluar en cada trabajo de los alumnos, segun la materia que corresponda,
permitiendo de esta manera llevar un control de los avances de cada uno de los
estudiantes. Asi mismo me posaré de algunos instrumentos de apoyo para evaluar

el plan de accion sugeridos por la autora Cecilia Fierro (1999):

e Observacion: El investigador se pone en contacto personalmente con el
hecho fenbmeno que trata de investigar.

e Evidencias: Trabajos elaborados por los alumnos, material educativo
elaborado por el docente y algunas fotografias.

e Diario de trabajo: Es el registro en el que la docente en formacion anotaen

su diario los procesos y hechos mas significativos durante el periodo escolar.
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Favorece la reflexion y toma de conciencia de su préactica docente, proceso
de ensefianza y las relaciones con los alumnos.

e Productos de los nifios: Los alumnos realizan actividades segun la materia
gue corresponda, y se califican de acuerdo a los criterios que se especifiquen
en el trabajo.

1.4 REFLEXION

A. Técnica para el analisis de la informacién

El analisis de la informacion obtenida nos hace ver una realidad, donde
debemos tener en claro que no solo se trata de mejorar lo que se esta trabajando
con los nifios, sino de reflexionar sobre la forma en que realizamos nuestro trabajo

y como este influye en el aprendizaje de cada uno de nuestros alumnos.

Basandonos en el analisis de informacion recuperada de la aplicacion del
plan de accién las actividades se reorientan y las estrategias se ajustan de ser
necesario Fierro y Fortoul (1999) dicen que: “Analizar los datos implica hallar las
relaciones entre los distintos hechos; significa hacer explicita la l6gica que esta

presente de forma silenciosa, tactica, en nuestro actuar en la practica educativa”.

Para el ordenamiento del analisis de informacion nos basaremos en cuatro
categorias que nos ayudara a identificar aspectos trabajados durante las
actividades con los estudiantes y de esta manera conocer los resultados del

desarrollo de esta propuesta:
1.- Objetivo

2.- Descripcion de actividades
3.- Evaluacion

4 .- Resultados



APARTADO Il.
INFORME DE
PRACTICAS

PROFESIONALES
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2.1 DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DELA
PROPUESTA DE MEJORA

A. Andlisis y reflexion de plan de accion
Primera etapa: Diagnéstico de una situacién problematica

Para identificar la problematica dentro del grupo de 2° “B” me apoyé en la
maestra titular, ya que ella me compartio cuéles eran las principales dificultades que
se presentaban en el aula y como afectaba en el proceso de ensefianza y de
aprendizaje a la hora de dar la clase, a lo cual mencion6 que era recomendable

basarse en el reforzamiento de valores dentro del aula.

Por lo que, era necesario disefiar actividades que apoyaran a los alumnos a
reconocer y aplicar los valores en su vida cotidiana. Sin embargo, no hubo el tiempo
suficiente para interactuar con el grupo debido a la pandemia por COVID-19, las
clases fueron suspendidas por 15 dias por las autoridades, lo que hizo que pusiera
en pausa todas nuestras actividades. Posteriormente pasé mas tiempo y esos
guince dias se convirtieron en un mes y el pais se declaré en cuarentena y todas

nuestras actividades estaban detenidas.

Después de un par de meses se inici6 el regreso a clase de manera virtual
en el que docentes, alumnos y padres de familia se estaban enfrentando a una
nueva modalidad donde se exigia un gran esfuerzo y compromiso. Adaptarse sin
duda, fue un gran reto porque con esta nueva circunstancia se presentaron nuevas
dificultades como; falta de apoyo y compromiso familiar, falta de tiempo y
organizacion, cero contactos, desmotivacion, falta de internet, falta de aparatos
electronicos (celular y computadora), estrés, entre otros. Esto afectaba el
aprendizaje de algunos de los alumnos, pero lamentablemente con esta modalidad

no habia mucho que pudiéramos hacer para poder apoyarlos.
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De acuerdo a esta nueva forma de trabajo con el grupo me vi en la tarea de
investigar estrategias que pudieran adaptarse a esta modalidad de trabajo y que me
permitiera reforzar los valores a la distancia. La estrategia que me permitié realizar
lo anterior es; el "Flipped Classroom" -"aula invertida"- "aula volteada" o "aula
inversa" qué es una estrategia didactica, caracterizada por un método de ensefianza
gue ha cambiado el modelo tradicional de aprendizaje, aporta mayor énfasis a la

practica, pero que aun no tiene una definicién uniforme.

Estas actividades fueron disefiadas y desarrolladas basandome en la nueva
modalidad que es a distancia, la organizacion y la forma de trabajo de la docente
titular con el grupo de 2°B. Asimismo apliqué el modelo de aula invertida con los
contenidos curriculares correspondientes para que fuera utilizado como una

herramienta de reforzamiento para los alumnos

Actividad 1: Los derechos de los nifios
Proposito:

Identificar y explicar lo que son los derechos y cuales son los que les
corresponden, asi como sus obligaciones, de esta manera ellos podrian identificar

como ejercen sus derechos en su vida cotidiana.
Descripcion de las actividades:

Realicé una investigacion sobre los aspectos mas relevantes acerca de los
derechos de los nifios; es decir, qué son, cudles son, y de esta manera logré resumir
la informacién y plasmarlo en un video explicativo (ver anexo 6), donde pudiera ser
claro y especifico para los alumnos para que lograran identificar cuales son sus
derechos y por qué es importante conocerlos. De esta manera podria ser mas facil
comprender cdmo es gue estos los ejercen en su vida cotidiana; como el asistir a la

escuela.
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La actividad siguié con un ejercicio en el cuaderno donde los mismos
alumnos escribian de qué otra forma estaban ejerciendo sus derechos e ilustran

estos ejemplos.

A su vez responden un cuestionario que yacia en su libro de texto sobre la

importancia de los derechos.
Resultados:

Los resultados que se obtuvieron de esta actividad fueron 26 alumnos de 32
lograron identificar cuales son los derechos y cuales son los que le corresponden,
gracias al video en donde se explican, los alumnos lograron comprender mas facil
la informacion. De esta manera llevar a cabo la actividad de escribir e ilustrar sus

derechos.

Esto me ayudd a darme cuenta que los alumnos se sienten mas apoyados
cuando existe algun video o audio donde se explique la informacion que se va a
ocupar o que se ejemplifica la actividad que van a desarrollar, ya que, al usar este

material de apoyo, existen menos dudas en el grupo de Whatsapp.

Actividad 2: Caperucita Roja
Proposito:

Narrar una version de una historia conocida ya por los alumnos, por medio
de un video mostrando imagenes alusivas, de esta manera incitar a leer la version
conocida y puedan compararlas por medio de la reflexion, permitiendo contestar un

par de preguntas sobre lo mismo.
Descripcién de las actividades:

Esta actividad consistié en incitar a los alumnos a que leyeran un libro, para
gue pudieran responder las preguntas de su libro de texto centradas en la historia.

Esta eleccién podria ser libre, sin embargo, yo opté por seleccionar la historia de
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caperucita roja, ya que es una historia que todos o la mayoria conoce y para que

las respuestas fueran acerca de la misma trama.

Decidi grabarme a mi narrando la historia (ver anexo 7), mostrando imagenes
alusivas, para que ellos pudieran imaginarse lo que iba contando, solo que esta era
una version donde el lobo era asesinado por el cazador y era sumergido al lago.
Escogi esta versibn porque de esta manera podria darme cuenta si habian
escuchado o no la historia completa, o solo habian respondido las preguntas gracias

a la version que ya conocian.
Resultados:

Esta actividad dio como resultado que 30 de 32 alumnos (Ver anexo 8)
logrararealizar la actividad y entregar la asignacion en classroom. Asimismo, en la
actividad del libro, que consistian en responder 3 preguntas acerca de la historia
gue eligieron (en este caso Caperucita roja) logré darme cuenta que si reprodujeron

el video completo, ya que por medio de sus respuestas podria verificar esto.

Al parecer a algunos no les gusto la version de Caperucita roja (ver anexo 9)
gue elegi porque el final no les convencia del todo, pero me satisface mucho esta
actividad porque la dinamica si agrado a la mayoria del grupo. Sin duda los videos

me funcionan mucho con los alumnos.

Actividad 3: Insectos
Propésito:

Explicar al grupo de 2°B qué son los insectos y cuales son sus caracteristicas

mediante un video en YouTube.
Descripcién de las actividades:

Esta actividad consistié6 en grabar un video en YouTube (Ver anexo 10)

explicando qué son los insectos y sus caracteristicas, asi como sus propiedades a
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la hora de considerarlos como alimento para que fungird como apoyo en su actividad
del libro de texto donde hablaba de esta manera de ver a los insectos como
alimento, y como desde nuestros ancestros forman parte de nuestra gastronomia

como lo son; los chapulines o los gusanos de agave.

Resultados:
Las reacciones de los alumnos eran las que esperaba, ya que recibia comentarios
como; "no sabia que los insectos se comen”, “guacala”, entre otras. La actividad fue
relativamente exitosa ya que lograron responder a las preguntas en su libro de texto
en el que describen su experiencia al probarlos insectos (Ver Anexo 11). Y se
apoyaron del video para entender un poco mas del texto que se encontraba en el

libro de texto.

Si bien fue de gran apoyo el video en esta actividad, no considero lo
suficientemente impactante esta accion en los alumnos, a no ser por las reacciones,
gue si las esperaba.

Actividad 4: Trencitas de Plastilina
Proposito:

Narrar un caso de acoso escolar al grupo de 2°B mediante un video de
YouTube, en el que los alumnos tendran que reflexionar sobre lo que es correcto e

incorrecto, para responder unas preguntas
Descripcidn de las actividades:

Esta actividad consistié en hacer reflexionar a los alumnos sobre lo que es
correcto e incorrecto en un caso escrito llamado “trencitas de plastilina” que se
encuentra en su libro de texto de Formacion civica y ética, para después responder
a la pregunta: ¢ Creen que las nifias y los nifios pensaron en las consecuencias de

lo que hicieron?
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Opté por grabar un video (Ver anexo 12) en el que narraba la “Trencitas de
plastilina” (cémo se llama el caso) para que fuera mas divertido y facil de entender
el caso, asi mismo realicé la pregunta ¢ Creen que las nifias y los nifios pensaron
en las consecuencias de lo que hicieron? en el audio para incitar a los alumnos a
analizar y profundizar la situacion narrada y de esta manera responder sabiamente

a la pregunta (Ver anexo 13).
Resultados:

Esta actividad me parecié realmente impactante para ellos ya que los
alumnos hicieron diversos comentarios sobre lo que estaba mal en el caso, es decir
en el actuar de las personas involucradas en el texto y lograron ponerse en el lugar
de las nifias a la que le pegaron la plastilina. Para mi sorpresa la mayoria lograron
responder correctamente a la situacion que se presentaba, haciéndolos reflexionar
correctamente sobre el caso y de esta manera cuestionar lo que esta bien y lo que
esta mal en su actuar, razon por la cual considero una actividad relevante para ellos
durante este proceso de identificar el valor de la empatia y relacionarlo en su vida

cotidiana.

Estas cuatro actividades se aplicaron durante el segundo trimestre del ciclo
escolar, se disefiaron de acuerdo a la forma de trabajo del grupo y la modalidad a
distancia, ya que de acuerdo a la organizacion que tiene la institucion solo puede
dejar una actividad por materia al dia para evitar la sobrecarga de trabajo a los
alumnos y a los padres de familia debido a la situacion sanitaria que estamos
viviendo, es por eso que se plantearon como material de apoyo para el desarrollo
de las mismas y de esta manera facilitar la tarea en casa. Sin embargo, fueron

indispensables para esta etapa del plan de accién.
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Segunda etapa: Disefio de estrategias de accion

Para el desarrollo de esta segunda etapa se inicio a partir de las actividades
aplicadas anteriormente y de los resultados que estas arrojaron, que si bien no
fueron desfavorables si se desviaron hacia otro lado de la tematica original.

Por ello se tuvieron que disefiar nuevas actividades que estuvieran dirigidas
y orientadas al fomento de valores y no solo hacia el modelo de aula invertida. Es
por eso que las actividades fueron replanteadas, esta vez con la finalidad de reforzar
y conocer la importancia de la formacion en valores como; la empatia, la

responsabilidad y el compromiso.

Es importante mencionar que cada una de estas actividades fueron
organizadas y adaptadas de acuerdo a la forma de trabajo que ya tiene establecida
el grupo de 2° B.

Tercera etapa: Puesta en practica de las estrategias

Durante esta etapa se describe el desarrollo de las actividades que se

disefiaron, asi como también los resultados que estas nos arrojaron.

Actividad 1: Cuido y valoro mi sentido del oido
Propositos:

e Que los alumnos identifiquen el valor de la responsabilidad a través de su
cuidado personal.
e Que los alumnos reconozcan y respeten las diferencias de los otros através

del valor de la empatia.
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Justificacion:

Mediante el desarrollo de la actividad del libro de la asignatura de
conocimiento del medio se presentan diversas actividades que dafian nuestro
sentido del oido y también las acciones que debemos acatar para cuidarlo, los

alumnos deciden cuales son las acciones responsables.

Se muestra un video en el que destaca el valor de la empatia y los alumnos
reflexionan sobre este, posteriormente se realiza un pequeio ejercicio en el

Lenguaje de Sefias Mexicanas que se muestra en el libro.
Descripcion de las actividades:

Comencé cuestionando a los alumnos sobre la empatia y cOmo es que este
valor influia en su vida cotidiana. Posteriormente se mostré un video donde se
cuenta la historia de la llegada de un erizo con una puas muy largas y filosas, en él
se muestra como al tratar de relacionarse con el resto de sus comparieros le es
imposible por sus puas, ya que lastiman a cualquiera que se le acerque, €l no quiere
herir a nadie por lo que decide alejarse y decide mirar de lejos a sus compaferos,
sin embargo sus comparieros al notar estos entre ellos se ponen de acuerdo para
buscar una solucion, ya que no disfrutan ver a su compariero apartado de todos, al
final lograron encontrar una forma de poder convivir con el erizo sin que nadie

saliera lastimado.

Esto me permitiéo conocer las diferentes opiniones de los alumnos sobre el
caso Yy como es que reaccionarian, si en su salén o en la escuela existiera un caso
de exclusién como el del video. Muchos lograron sentir empatia al ver la historia del

erizo porque se les notaba muy conmovidos.

Les planteé un caso de exclusion sobre un compafiero que no puede oir y
otro que no puede ver, los cuestioné sobre las acciones que tomarian para no

dejarlo fuera y hacerlos parte del grupo.
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También durante esta actividad me di a la tarea de vincularla con la
asignatura de conocimiento del medio donde los alumnos al observar las
ilustraciones que se mostraban en el libro, debian identificar las acciones que nos
dafaban el sentido del oido como el escuchar masica a todo volumen, no limpiar
nuestra oreja, entre otros; de esta manera ellos pudieron identificar cuéles acciones
nos permiten cuidar de nuestros oidos de forma responsable. Asimismo, se les
menciono sobre el tipo de lenguaje que emplean las personas con sordera, ya que
en el libro también venia un ejercicio sobre el LSM (Lenguaje de Sefias Mexicano)
y lo importante que es para poder comunicarnos con aquellas personas que no

pueden oir nuestra voz.
Resultados:

La actividad me brindé muy buenos resultados, en primer lugar, me ayudoé a
gue los alumnos pudieran identificar algunas acciones que perjudican nuestro
sentido de oido e incluso mencionaron otras que no se mostraban en el libro lo cual
habla de lo conscientes que son al cuidar su cuerpo reconociendo la importancia de
ser responsables no solo con el sentido del oido sino con todo nuestro cuerpo, ya
gue durante el analisis de las ilustraciones ellos mencionan otras acciones como el
cepillarnos los dientes, lavarse la cara, hacer ejercicio e ir al doctor, es decir se
expresaban de una manera mas general del cuerpo, de ellos mismos, no solo del

oido.

Por otro lado, me encargué de realizar la actividad en LSM (Lenguaje de
Sefias Mexicanas) donde se nos mostraba con sefias los dias de la semana, fue
muy amena ya que uno de los alumnos tenia un familiar que se comunicaba de esta
manera lo cual fue muy grato porque €l me apoyo con sus compafieros para poder

realizar correctamente las sefias. (Ver Anexo 14 y 15)
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Actividad 2: Inventamos nuevas historias
Propdsito:

Que los alumnos identifiquen el valor de la responsabilidad a través de la

reflexiéon de la actividad en la asignatura de espafiol.
Justificacion:

Los alumnos realizan la actividad sefialada en la pagina de su libro de texto
de espafiol, donde se habla de la energia eléctrica los alumnos reflexionan sobre el
uso responsable de la misma y reconocen la forma de vida de las personas que

viven en comunidades rurales.
Descripcion de las actividades:

Esta actividad fue la segunda que tuve que relacionar con una asignatura, en
este caso fue la Asignatura de espafiol, consiste en que los alumnos escribieran
una historia con cinco palabras que la docente en formacion le proporciond,
posteriormente realizaron la lectura donde se habla de la energia eléctrica, en esta
parte los alumnos responden a las preguntas; ¢ Qué es la energia eléctrica?, ¢ COmo
la usan en tu casa y en tu comunidad?, esto con el fin de tener en cuenta la forma
de uso, ya que realizaron la lectura de otro texto donde narra la historia de un pueblo
ubicado en Guerrero en él nos cuenta como viven sin energia eléctrica y nos hablan
de los objetos que ellos utilizan en lugar de una estufa, una lampara, o un

refrigerador.

Por altimo, los alumnos realizan el llenado de una tabla donde nos hacen una
comparacion de ciertos objetos que utilizan en la comunidad rural y en la ciudad. Al
final realizan una lista de las actividades que se pueden realizar con electricidad y
sin electricidad, esto con el objetivo de conocer cdmo viven aquellas personas que
no cuentan con energia eléctrica y asi valorar los que si tenemos el privilegio de

tenerla y a su vez concientizarlos sobre un uso responsable de la misma.
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En esta actividad se buscaba que los alumnos identificaran el valor de la
responsabilidad a través del uso correcto de la electricidad, asi como el del valor del

compromiso con el cuidado de la misma.
Resultados:

Los alumnos lograron el propdsito que era poder entender que el uso de la
energia eléctrica debe ser consciente y responsable, ya que otros no contaban con
ella y no tenian las comodidades que nosotros. Sin embargo, no considero esta
actividad relevante, ya que, aunque se llegd al objetivo principal, no generé el

impacto suficiente para que los alumnos obtuvieron un aprendizaje significativo.

Pienso que el vincular este tipo de actividades con otras asignaturas donde
se tratan temas diferentes no tienen gran relevancia en el conocimiento de los
alumnos, sin embargo, se tuvieron que desarrollar de esta manera de acuerdo a la
organizacion por parte de la docente titular en la dosificacion de los contenidos

semanales.

Actividad 3: jQue no se te caiga!
Propoésito:

Que los alumnos identifiquen el valor del compromiso y aplicaran el valor de

la responsabilidad.
Justificacion:

Los alumnos asumen el papel de tutor de un huevo y deben hacerse cargo
de él durante la sesion sincrona, ya que realizardn una serie de acciones que
pondran en peligro de caerse o romperse al huevo, los alumnos tendran que

concentrarse para que esto no suceda.
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Descripcion de las actividades:

Al iniciar se les cuestiono a los alumnos sobre el valor del compromiso, es
decir, sobre lo que creian que era, y como se asemeja a sus actividades de su vida
cotidiana, al igual que ejemplifiquen como poder aplicarlo en su dia a dia, en la

escuela, en su casa y en el entorno en que viven.

La actividad originalmente consistia en que los alumnos cuidaran de un
huevo como un bebe durante una semana o por lo menos hasta el dia de la sesion
sincrona, sin embargo, debido a que yo no podia observar este proceso no podria
asegurarme de que si cumplieran con el compromiso y responsabilidad de cuidarlo.

Por lo que decidi adaptarla a un dia, especificamente al dia de la sesién, de
esta manera me seria posible observar a cada uno de los nifios: ellos debian realizar
un par de movimientos como vueltas, brincos, caminar con los ojos cerrados con el
huevo, para esto primero se les indico que debian imaginar que era un bebe
pequefio que necesitaba de sus papas para sobrevivir, por lo que debian
comprometerse y hacerse responsable de lo que le pasara al huevo durante la

actividad.

Esta actividad continua de una manera increible ya que los papas estuvieron
acompafando a sus hijos, y en ocasiones ellos les daban otras ordenes, porque
realmente era muy divertido ver como realizaban estas pequefias ordenes donde

debian evitar que se cayera su “hijo”.

Al principio crei que no le pondrian interés por que parecia muy simple, y
tenia miedo de que se aburrieran durante esta actividad, pero realmente fue muy
interesante como los alumnos se metieron en su papel de ser el responsable de
cuidar al huevo y se reflej6 su compromiso, porque algunos trataban de controlar
sus movimientos y los hacian mas lentos o rapidos dependiendo de lo que mas les

funcionara para evitar la caida de su hijo.
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Resultados:

Para mi sorpresa fue una actividad muy significativa para los alumnos ya que
lograron entender lo que es el compromiso y por qué es importante cumplir lo que
decimos, ya que al inicio ellos dieron su palabra de cuidar al huevo y evitar a toda
costa que se lastimara, en otras palabras, que se rompiera.

Ademas, también se divirtieron y rieron un poco por que se pusieron
nerviosos ya que se concentraban en realizar los movimientos sin dejar caer el
huevo, algunos hasta le dibujaron una cara simulando que era una persona. Esta
actividad me sirvio para relacionarlo con otras situaciones de la vida diaria con la
gue ellos pudieran identificarse y darse cuenta de cuando son comprometidos y

responsables, por ejemplo; el tener una mascota. (Ver anexo 16)

Me emocione mucho al leer los trabajos de los alumnos porgue no solo lograron
comprender el valor del compromiso sino también reconocer en qué momento lo aplican en

su vida diaria (Contreras, 2021. Diario del trabajo, 4 de marzo). (Ver anexo 17)

A pesar de haber tenido muy pocas expectativas sobre los resultados de esta
actividad, me sorprendi mucho al ver que los alumnos ademas de lograr el objetivo
gue era identificar y reconocer el valor de la responsabilidad y compromiso al cuidar

del huevo, se estaban divirtiendo mucho durante el desarrollo de la misma.

Actividad 4: El bote salvavidas
Proposito:

Que los alumnos asuman el valor de la empatia, responsabilidad y

compromiso en una situacion imaginaria.
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Justificacion:

Los alumnos van a imaginar una situacion donde se encuentran navegando
a la deriva junto a 5 personas mas (escribiran en su cuaderno a quienes
imaginaron), y solo podran salvarse si entran al bote salvavidas, ellos decidiran a

guienes salvan
Descripcion de las actividades:

Esta actividad fue disefiada para hacer a los alumnos y padres de familia
participes de la misma, ya que se plantea un caso en el que tienen que decidir salvar
0 sacrificar a personas que estiman, suena muy cruel, aunque sea ficticio, pero
realmente fue necesario para poner en jaque a los alumnos al tener que decidirse

por alguien.

La actividad consistio en que los alumnos deben imaginar una situacion en
la que se encontraban de un lado 5 personas (que ellos eligieron) y después este
tenia un accidente que los hacia caer al mar y subian a un bote salvavidas, pero
solo podian subir dos personas, ellos tenian que decidir a quienes salvan,
explicando sus razones y motivos de su eleccion. Esta actividad tenia la finalidad
de problematizar al alumno para que se encontrara en un dilema a la hora de salvar

a sus amigos, o salvarse él.

Esta actividad fue desarrollada casi al término de la sesién sincrona, pero
minutos antes de finalizar, muchos alumnos me cuestionaron sobre el numero de
personas que debian salvar no podia cambiar porque no querian sacrificar a las
demas. A esto yo respondi que no era posible, que, si estaban dispuestos a ceder
su lugar para salvar a alguien mas, en ese momento todos guardaron silencio, ya

gue es una situacion muy compleja para ellos de tan corta edad.

Sin embargo, pienso que el apoyo de sus papas fue un aspecto muy
favorable dentro de esta pequefia problematizacion, aunque ellos también tardaron

en elegir a las personas que salvarian.
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Resultados:

Esta actividad resulté muy complicada para ellos al momento de decidir a
quién salvar o a quien dejar morir, pero lograron elegir, ademas también escribieron
como buscarian la forma de salvarlos a pesar de no caer en el bote salvavidas, esta
actividad también involucré a los padres de familia, ya que ellos apoyaron a los
alumnos a dar respuesta a las preguntas planteadas.

Sin embargo, pienso que fue una actividad que también puso a pensar a
todos los familiares porque es una situacion compleja que realmente logra poner en

un dilema a cualquiera.

Esta actividad me pareci6 sumamente interesante y realmente disfrute ver como
cada alumno pensaba en como salvar a todas las personas y no solo a dos, para
ser honesta no esperaba menos de ellos, porque eso habla de su buen corazén vy,
de la gran empatia y solidaridad que existe en sus vidas. La interaccion de los padres
con sus hijos al momento de ayudarlos a decidir qué persona salvar y ellos en lugar
de hacer esto buscar la forma de salvarlos a todos, me dejé muy orgullosa como su
maestra y muy satisfecha como persona. (Contreras, 2021. Diario de Trabajo, 18 de

marzo) (Ver anexo 18)

Por ello me atrevo a decir que es una de mis actividades favoritas que permite
reflexionar acerca de la empatia, la generosidad y sobre la responsabilidad que
tiene uno, para salvarle la vida a alguien. Es una actividad que considero se puede
aplicar a todos los grados, agregandole dificultad segun el nivel de reflexion que se

tenga.

Actividad 5: ¢Y tu qué harias?
Propésito:

Que los alumnos reflexionen sobre la importancia del valor de la empatia y

logren reconocer y aceptar las diferencias de los demas.
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Justificacion:

Reflexionan sobre su actuar, ante una situacion de exclusion y discriminacion

en su escuela o salén de clases.
Descripcion de las actividades:

Durante el inicio de esta actividad se dialogo con los alumnos sobre los
valores y cdmo es que estos tienen relevancia en su vida cotidiana, llevandolos
hacia una reflexion sobre sus acciones de manera general. Posteriormente con el
fin de reconocer el valor de la empatia, solidaridad y respeto se les presenté un
cortometraje donde nos habla de la historia de lan un nifio con discapacidad motriz
y como es el relacionarse con el resto de los nifios de su edad al ser el “diferente”

por su condicion.

En él nos muestra la perspectiva de un nifio que no tiene zapatos por su
pobreza y la de uno que tiene todas estas comodidades como lo son zapatos, ropa
limpia, pero no puede caminar. Nos va contando como el nifio pobre observa los
zapatos del otro nifio que se encuentra sentado observando a los demas que estan
en el parque y siente que es muy afortunado por tener uno, de inmediato voltea a

Ver sus pies que se encuentran descalzos.

Esto hace que el pida un deseo de estar en el lugar del nifio que tiene
zapatos, de inmediato esto se hace realidad, y €l se encuentra dentro del cuerpo
del nifio que tiene zapatos, él no lo puede creer, por fin tiene un par de zapatos, de
repente voltea a ver al nifio con el que intercambio su lugar y lo ve muy feliz
corriendo por todo el pasto, el nifio extrafado empieza a tratar de mover sus pies,
pero no puede, en eso llega su mama con una silla de ruedas, y logra comprender

por qué estaba sentado en la banca en lugar de estar corriendo.

Esto logré permitirme sefialar la importancia de estar en los zapatos del otro,
para de esta manera comprender las situaciones que pasan en su vida y entender

un poco lo que sienten y de esta manera poder apoyarlos de la mejor forma.
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Al final se les presenta el siguiente caso; Luis esta tranquilo en la clase, pero
llega Antonio y, como de costumbre, abre la mochila de Luis y tira su contenido al
suelo. Esta situacion genera en el resto de los alumnos risas y burlas. Un dia Luis
decide enfrentarlos y como consecuencia le echan los libros en el inodoro. Al ir a
recoger sus libros, el grupo de Antonio, le propina una serie de golpes y, ante los

gritos entra el profesor y ve la escena.

Donde se cuestiona a los alumnos sobre como ayudarian a Luis si fuese su

compariero de clase, y que harian para solucionar esta situacion.
Resultados:

Los alumnos se mostraron muy participativos durante la clase la mayoria
lograba identificar los valores de empatia, responsabilidad, compromiso y respeto.
Algunos decian ejemplos como; “El compromiso es cumplir nuestras promesas” o
“La empatia es ponerse en lugar del otro”, esto ayudo a seguir con el ritmo de la
clase de manera significativa, ya que al proseguir con la reproduccion del
cortometraje los alumnos se mantuvieron atentos a lo que pasaba con la historia,
yo lograba apreciar algunas de las reacciones de los nifios lo cual los mostraba

conmovidos por la historia e incluso habia algunos padres junto sus hijos.

Cuestioné a los alumnos sobre su postura ante una situacion asi en la vida
real, qué es lo que harian, como apoyarian a lan si fuese su compafiero, y cOmo
confrontarian esta situacién en su grupo. Algunas de sus respuestas fueron que lo

harian su amigo, que jugarian con él y que lo ayudarian a moverse si lonecesitara.

Estas respuestas fueron dadas durante la sesién sincrona del dia 15 de abril
de 2021, al concluir el cortometraje se hizo una reflexién por parte de la docente en
formacion sobre la importancia del respeto y la aceptacién ante las personas que
nos pueden parecer “diferentes” por su condicion, asi como también el reconocer y

ser empatico y solidario con quien lo necesita.
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Al plantear el caso de Luis y Antonio los alumnos buscaron soluciones
coherentes y adecuadas de acuerdo a su edad y capacidad de razonamiento como:
hablar con la maestra, ir con la directora, defender a Luis, entre otros. (ver anexo
19)

Aunque la actividad del video y el caso hayan tenido la misma dindmica y se hayan
obtenido las mismas respuestas o parecidas, me alegra saber que la mayoria piensa
en soluciones y acciones correctas y pacificas, porque ninguno de los alumnos
menciono algo sobre pegarle a Antonio, o tirar las cosas de Antonio. Me llena de
satisfaccion esta situacién porque significa que las actividades estan dando un buen
resultado y los alumnos ya son capaces de distinguir lo que esta bien y lo que esta
mal, guiandose con los valores en su mayoria (Contreras, 2021. Diario de Trabajo,
15 de abril).

En esta actividad fue muy benéfica ya que pude darme cuenta que la mayoria
de los alumnos busca soluciones adecuadas ante las situaciones conflictivas,
haciéndome ver de gran avance en cuanto al fomento de valores de empatia, justicia

honestidad.

Cuarta etapa. Resultado de las estrategias accion

De acuerdo a los resultados de las estrategias puestas en marcha decidi
realizar un proyecto como cierre a mi plan de accion este tenia como propésito
demostrar todo lo aprendido durante las actividades, el avance de los alumnos con
base al reconocimiento y reforzamiento de los valores de la empatia,

responsabilidad y compromiso.

Tenia que ser algo que lograra cimentar bien estos valores en la formacion
de los nifios, por ello mi propuesta principal era realizar una obra de teatro, ya que
es una actividad perfecta para relacionarse con otros nifios, debido que, al preparar
una obra, aprenden a trabajar en equipo, a respetar y ayudar los unos a los otros.

Estimula la creatividad y la imaginacion, ademas, el teatro refuerza las tareas
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académicas como son la lectura y la literatura. Pero sobre todo el teatro también les
ayuda a aprender valores tan importantes como la igualdad, el respeto o la

tolerancia.

En las obras de teatro los nifios representan una historia donde a los
personajes les van sucediendo cosas. Los niflos pueden identificarse con los
personajes aprendiendo de su experiencia. Ademas, las obras suelen tener una

moraleja final, una buena forma de que ellos mismos aprendan ciertos valores.

Sin embargo, esta propuesta no se pudo desarrollar debido a la falta de
tiempo con la que se contaba y a la forma de trabajo del grupo, ya que era muy
limitante a la hora de llevar a cabo las actividades relacionadas a este proyecto.

Esta situacion me llevé a buscar otra actividad que me permitiera demostrar
el avance de los nifios y brindar un cierre a este proyecto de titulaciéon, por lo cual
opté en el disefio de un blog en el que tanto alumnos y padres de familia del grupo
del 2° “B” tuvieran acceso al material que se subiria a este, asimismo que pudieran
interactuar conmigo a través de este medio con el fin de retroalimentar y fomentar
la importancia de la educacion en valores desde casa. Debido al tiempo con el que
se contaba a la hora de mi intervencion con el grupo y la forma de trabajo del mismo,
no fue posible llevar a cabo todas las actividades establecidas por lo que solo se

guedo el disefio de las mismas.

Proyecto: Blog “Aprende en valores”

Esta estrategia me parece que fue muy interesante y fructifera para poder
brindar un cierre a todas las actividades anteriores y al mismo tiempo demostrar los
avances que tuvieron los alumnos a lo largo de este proyecto. Este inicié con la
creacion del blog (ver anexo 20), por parte de la docente en formacién donde se
realizaria el disefio del sitio web para fuera apto para los alumnos y a su vez fuera

de facil acceso y no tuviera mayores complicaciones.
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El disefio del blog consistio en establecer los apartados con los que este
contaria, es decir; inicio (donde se da la bienvenida al sitio web y se explica lo que
encontraran en la pagina), ¢Quién soy? ( en este apartado hago una breve
explicacién acerca de mi para que los alumnos se sientan mas conectados conmigo
y fortalezcamos el vinculo docente-alumno), sobre el blog ( en este se brinda una
explicacién acerca de por qué surgio la idea del blog y con qué fin), actividades ( en
este apartado es donde se publicaran las actividades que deben desarrollar los
alumnos), padres de familia ( en este apartado se explica sobre la importancia de la
educacion en valores desde casa), blog (aqui se da el espacio donde se publican
algunos articulos para padres y alumnos en el que podran interactuar otorgando su
opinién), miembros ( donde se puede visualizar quienes estan registrados al sitio) y
material de apoyo ( donde puede observar videos, audios, imagenes relacionado

con el tema de valores, asi como actividades que pueden desarrollar en casa).

Posteriormente se dio a conocer la pagina y la dinamica al grupo de como
acceder al sitio web compartiendo video tutoriales para seguir paso a paso, y no

hubiera dificultades al interactuar con el blog.

Las actividades fueron adaptadas y organizadas de acuerdo a la forma de
trabajo del grupo, ya que solo se da una clase a la semana y se intercala con los
contenidos de otras materias, por lo que las actividades que se pudieron llevar a
cabo fueron de manera asincronica. No se contd con el tiempo necesario para
interactuar mas con el grupo mediante el blog, sin embargo, este ha quedado a
disposicion de padres y alumnos para que ellos puedan consultar en cualquier
momento los articulos, actividades, videos, audios, cuentos y reflexiones que
existen dentro del sitio web con la finalidad de seguir fomentando la educacion en

valores empezando desde casa.

La intencién principal del blog fue fomentar los valores de la empatia, la
responsabilidad y el compromiso a través del modelo de aula invertida, teniendo

claro que no consiste Unicamente en grabar una clase en video, ya que su objetivo
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principal es que el alumno puede obtener informacion en un tiempo y lugar que no

requiere la presencia fisica del profesor de ahi la importancia de este proyecto.

Durante la interaccién de los alumnos con el sitio web hubo un buen
recibimiento por parte de ellos, ya que se recibieron comentarios en el chat de su
agrado por el Blog y sobre las actividades que se subian en él, esto me hizo
reflexionar més sobre el contenido que manejaria y dije; ¢Por qué no hablar sobre
otros valores?, si bien la empatia, responsabilidad y compromiso eran los que me
resultaban mas relevantes ante la situacion sanitaria que enfrentamos hoy en dia,

no quita importancia al resto de valores y mas cuando se fomentan desde casa.

Por ello decidi crear un apartado dedicado a los padres de familia con
articulos sobre la importancia de una educacion en valores desde casa, asi como
actividades de autorreflexion, y actividades que pueden practicar en familia para

fortalecer el vinculo que los une.

Por falta de tiempo no logré desarrollar todas las actividades que hubiera
deseado, donde se demostraria este reforzamiento de valores en cada alumno, es
decir; el avance que tuvieron alo largo del desarrollo de estas actividades, asi como
la integracion de los padres de familia ya como miembros del blog, sin embargo,
este se dejoé abierto para el grupo, ya que se le seguird subiendo contenido para

gue ellos puedan seguir reforzando y fomentando los valores.

B. Ajustes al plan de accion

Mi intervencion con el grupo fue relativamente corta ya que solo pude
interactuar con ellos durante 10 dias aproximadamente, debido a la pandemia por
Covid-19 el pais se declaré en contingencia durante 15 dias, o por lo menos eso
esperdbamos, después 15 dias se convirtid en un mes, los nifios se retrasaban mas
y mas en su proceso de aprendizaje, por lo que se pedia a las autoridades hacer

algo al respecto, fue entonces que se cred la modalidad a distancia donde los



61

maestros debian poner a prueba sus habilidades digitales ya que las clases serian
en linea. El modelo a distancia sin duda fue uno de los retos para maestros y
alumnos ya que suele ser muy complejo y tedioso, sin embargo, nosotros docentes
estamos obligados y comprometidos a buscar siempre nuevas estrategias que

permitan a nuestros alumnos aprender.

Los primeros meses del ciclo escolar fue practicamente un proceso de
adaptacion debido a la pandemia por Covid-19, ya que nuestra intervenciéon fue
interrumpida tuvimos que esperar indicaciones por parte de las autoridades de la
Institucion, ya que esta modalidad era nueva y apenas se estaban adaptando
maestros, alumnos y padres de familia a una nueva forma de trabajo, donde creaban
acuerdos en los que les fuera funcional a todos, ya que si bien el estar en casa
puede ser mas comodo, tan bien representa un reto por lo mismo, ya que hay mas
cosas que hacer, distracciones, la misma comodidad, la falta de interaccion con

otros puede afectar gravemente nuestra estabilidad emocional.

Antes de poder continuar con mi intervencion tuve que ponerme de acuerdo
con mi maestra titular para poder observar la dinamica de la clase en esta nueva
modalidad y asi poder conocer como era la interaccién con los alumnos, esto para
mi fue imposible ya que por falta de tiempo no logré observar ninguna clase antes.
Durante la primera semana de mi intervencion la maestra titular amablemente me
propuso observar la clase y de esta manera yo poder intervenir correctamente en la
siguiente, en los primeros dias las actividades no presentaron complicaciones tanto
los alumnos como yo nos adaptamos a vernos, porque paso un largo tiempo desde

la Ultima vez que los viy algunos ya ho me recordaban.

Como la situacién habia cambiado con respecto a las practicas nuestro
proyecto de titulacion debia relacionarse y adaptarse a lo que estdbamos viviendo,
es decir una educacion a distancia, por lo que el proceso fue largo ya que todo esto
era un gran reto para mi siendo solo practicante, debido a que era necesario tenia

gue crear o buscar una estrategia innovadora que no solo permitiera a mi grupo
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aprender si no que pudiera aplicarse en la nueva normalidad de educacion a

distancia, si no también que pudiera desarrollarse de forma presencial.

La temética que iba a bordar era el reforzamiento de valores ya que la
situacion que enfrentamos nos ha hecho dejar de lado la cultura axiologica olvidada
sacando nuestra peor version a algunos y en otros nos ha ayudado a encontrarnos
a nosotros mismos, sin embargo, debia ser desarrollado con una estrategia o
modelo que pudiera aplicar a la modalidad a distancia y que lograra atender las
necesidades del grupo, es por ello que el modelo de aula invertida fue la mejor

opcion ya que este se centra principalmente en el aprendizaje del alumno.

El aula invertida pretende invertir los momentos y roles de la ensefianza tradicional,
donde la catedra, habitualmente impartida por el profesor, pueda ser atendida en
horas extra-clase por el estudiante mediante herramientas multimedia; de manera
gue las actividades de practica, usualmente asignadas para el hogar, puedan ser
ejecutadas en el aula a través de métodos interactivos de trabajo colaborativo,
aprendizaje basado en problemas y realizaciéon de proyectos (Coufal, 2014; Lage,
Platt y Treglia, 2000; Talbert, 2012)

Siendo este el modelo que me apoyaria a desarrollar las actividades de
acuerdo a la forma de trabajo de mi grupo, al planear las asignaturas agregaba
videos que sirvieran de apoyo para los alumnos acerca del tema y la materia
correspondiente, desde mi perspectiva todo marchaba bien durante mi intervencion,
sin embargo durante la presentacion de mi primer avance, recibi comentarios acerca
de esto mismo, haciéndome ver que me estaba desviando del tema principal que
era fomentar valores y sin duda no estaba centrandome en él, ya que parecia que
mis actividades solo se trataban de grabar videos para el grupo, lo cual era erroneo
porque el modelo de aula invertida va mas alla de solo sentarse frente a la pantalla

y hablar.

Gracias al modelo de la espiral de ciclos de Lewin donde nos habla del tercer
ciclo donde se hace una evaluacion de los resultados obtenidos y de esta manera

observar lo que funciona o no con lo que se quiere lograr, en caso de que no se
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estan obteniendo buenos resultados el modelo nos permite redisefiar las
actividades y hacer modificaciones en caso de ser necesarias, para que de esta
manera el plan de accion pueda rectificarse. Por lo que ahora las actividades
estarian dirigidas principalmente hacia el reforzamiento de los valores; empatia,

responsabilidad y compromiso.

Esta vez las actividades fueron disefiadas hacia la tematica principal
apoyadas del modelo de aula invertida, aunque soy consciente de que el modelo no
consta solo de la utilizacion de videos, tuve que adaptarlo ya que la forma de trabajo
qgue llevaba con el grupo asi me lo permitia, sin embargo, traté de respetar las
caracteristicas de este con la intencion de que los alumnos lograran esta autonomia

y tuvieran las herramientas necesarias para adquirir conocimientos por si solos.

Cada una de las actividades que se redisefaron tenian como proposito que
los alumnos conocieran los valores, que identificaran como este se aplicaba en su
vida cotidiana y por qué era necesario, dirigiéndonos asi hacia el proyecto de cierre,
gue se habia planeado en realizar una obra de teatro, ya que es una gran actividad
gue permite; facilitar al nifio a transmitir sus sentimientos a través de su cuerpo,
aprenden a trabajar en equipo, a respetar y ayudar los unos a los otro, ayuda a

aprender valores tan importantes como la igualdad, el respeto o la tolerancia.

En el teatro infantil los nifios representan una obra donde a los personajes
les van sucediendo cosas. Los nifios pueden identificarse con los personajes
aprendiendo de su experiencia. Ademas, las obras suelen tener una moraleja final,
una buena forma de que ellos mismos aprendan ciertos valores. Por ello se habia

planeado este proyecto como propuesta principal.

Este proyecto comenzaria con la nocion de qué es una obra de teatro, sus
caracteristicas, cOmo se construye, para que los alumnos supieran lo que estaban
haciendo, después se llevaria a cabo la eleccién de la historia y la reparticion de

roles. Se organizaria al grupo para llevar a cabo los ensayos, ya que seria en linea
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y grabada, era importante familiarizarse con los dispositivos electronicos para que

al momento de la presentacion oficial no fallara.

Una vez que se llevara a cabo la presentacion oficial esta seria grabada por
la docente en formacién y posteriormente seria subida a la plataforma de YouTube
y solo se compartiria con los miembros del grupo. Y se realizaria una invitacion por
parte de los alumnos a sus familiares para presentarles la obra de teatro en sus

hogares como una visita al teatro.

Por cuestiones de organizacién en el tiempo de mi intervencién, no me fue
posible desarrollar este proyecto, porque necesitaba minimo 10 sesiones; es decir
1 hora durante una semana, y yo solo contaba con 3 sesiones para alcanzar que
mis alumnos lograran obtener el aprendizaje sobre la importancia de los valores y
no solo el de interpretar un papel. Por lo que me di a la tarea de evaluar y reflexionar
acerca de esta situacion, ya que me encontraba en un escenario muy limitado y
complejo asi tuve que optar por reorientar para las actividades el tiempo con el que
se contaba, valoré la reorientacion y me dirigi a disefiar una propuesta que me
ayudara a lograr que mis alumnos aprendieran, asi tuve que pensar y crear otro
proyecto que me permitiera lo anteriormente mencionado y que pudiera aplicarlo en
el poco tiempo que me quedaba, de ahi viene la creaciéon de mi Blog “aprende

valores”.

La importancia de este proyecto apunta hacia un sitio en el que alumnos y
padres de familia tengan un espacio donde puedan conocer y aprender sobre la
educacion en valores y su importancia, también un lugar en el que puedan conocer
las opiniones de los padres de familia que conforman al grupo de 2° “B”. Si bien por
el momento solo pueden ingresar los que conforman el grupo, no descarto la
posibilidad de hacer publico el sitio para que mas personas de todas las edades
puedan entrar y utilizar el material que se encuentra en el sitio y utilizarlo como

herramienta para su aprendizaje.
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C. Resultados del proceso de fortalecimiento de la competencia
profesional y genérica

Cuando identifiqué las competencias que necesitaba fortalecer comencé a

trabajar en ellas inmediatamente:

Para la competencia de “Emplea la evaluacién para intervenir en los
diferentes ambitos y momentos de la tarea educativa” tuve que revisar y disefiar
instrumentos de evaluacion que me permitieran considerar todos los aspectos

necesarios para calificar.

Al principio me era complicado detectar los puntos debido a que dichos
criterios deben ir conforme al aprendizaje esperado, con el paso del tiempo y mi
intervencion en la escuela primaria, fui perfeccionando y ahora, al concluir este
octavo semestre, me doy cuenta de que he evolucionado y mejoré en la preparacion
y utilizacion de las herramientas en condiciones reales y que entiendo el valor de la

evaluacion para apreciar el progreso de los estudiantes.

Ahora el aplicar todo lo que he aprendido durante esta pandemia fue un reto
debido a que las condiciones y necesidades de los alumnos cambiaron, ya que el
estar a distancia los aspectos como el trabajo en clase, trabajo en equipo, conducta,
ya no se toman en cuenta para la calificacion general, si no que ahora los aspectos
gue se consideran son: entrego o no el trabajo, lo entrego a tiempo, si se conecto a

la clase y si paso6 asistencia por el grupo de WhatsApp.

La aplicacién de instrumentos debe ser muy flexible, ya que algunos no
cuentan con las herramientas digitales o dispositivos electronicos para seguir
cumpliendo con su educacion a distancia, es muy dificil ser constante cuando no se
cuenta con los recursos necesarios. Es aqui donde el docente a pesar de tener que
enviar evidencias de los trabajos de los alumnos también debe ser empatico ya que

esta situacion nos ha afectado a todos de tantas formas.
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Durante este ciclo escolar a distancia todo fue en linea, por lo que la revision
de ortografia, resultados y la limpieza de los cuadernos, asi como también una
retroalimentacion acerca del trabajo de cada alumno en cada materia fue por medio
de la plataforma de Classroom, donde se lleva el registro de las calificaciones, y de
los alumnos que han entregado todas sus evidencias o no. Para mis actividades
correspondientes al desarrollo de mi informe de practicas elaboré una lista de cotejo
gue me permitiera visualizar quienes si cumplian con la entrega de dichos trabajos.

De esta manera darme cuenta si se habia logrado el propésito en cada una de ellas.

Para la competencia “Aplica sus habilidades comunicativas en diversos
contextos” fue un gran reto porque siempre se me ha dificultado explicar algo,
aunque conozca del tema y muchas veces confundo a las personas con mis
explicaciones, esto debido a que me pongo nerviosa y me confundo hasta yo misma.
Las préacticas profesionales me han regalado la oportunidad de conocerme y de
saber mi capacidad para hablar y expresarme con seguridad.

El haber tenido una buena relacion con mi titular me permitié tener un mayor
acercamiento con padres de familia y con el grupo, esto a su vez me hizo madurar
y comprender la responsabilidad que uno como docente tiene al estar al mando de
una multitud y que sin duda debe existir compromiso al cuidar nuestras palabras y

lo que queremos expresar con ellas.

Durante este ciclo escolar he logrado fortalecer claramente esta competencia
ya que el miedo que sentia al estar frente al grupo ya no esta, cada vez me concibo
mas segura de mi y esto se refleja en mis alumnos ya que yo al sentirme asi mis
explicaciones son claras y comprensibles. Ademas de mi intervencion docente pude
participar en juntas con los padres de familia, consejos técnicos escolares, y algunas

celebraciones que por esta situacion sanitaria se llevaron a cabo en linea.



67

2.2 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

A pesar de la situacion contingente, la escuela sigue siendo el Unico lugar en
toda la sociedad donde las habilidades, y formas de pensar, sugeridas en las lineas
anteriores, no solo se pueden desarrollar a través de un método permanente e

internacional, sino que también se convierten objeto de reflexion y metacognicion.

Sin embargo, surgieron muchos cuestionamientos como: ¢qué estoy
aprendiendo de COVID-19? vy, sobre todo, ¢cdmo estoy aprendiendo?, Sin duda
preguntas dificiles, pero que evidentemente a lo largo de esta pandemia su esencia
ha hecho que ayude a involucrar a los maestros, estudiantes y la escuela en su

conjunto en un enfoque proactivo en respuesta a la emergencia.

Esta situacion privo a los maestros de la relacion personal que establecen
con cada alumno y con la clase, obligandolos a prescindir de una de las
herramientas esenciales sin las cuales la relacion pedagdgica es inevitablemente

mas dificil de crear. principalmente con estudiantes mas jovenes.

Pienso que un enorme desafio que enfrentamos ahora, es la falta de
aprendizaje en los alumnos y la dificultad de la ensefianza. Las tareas que dejamos
los maestros y las maestras y que entregan nuestros estudiantes, no
necesariamente reflejan que estén logrando los aprendizajes esperados ni

avanzando en el logro del perfil de egreso de la educacion basica.

Pero sin duda el haber vivido esta etapa logré ser vista como una herramienta
capaz de consolidar las habilidades digitales de profesores y estudiantes, estimular
la busqueda de otros instrumentos didacticos, por ejemplo, la capacidad de emplear,
en un método de ensefianza correcto, dispositivos visuales (mapas, infografias,

tablas, graficos, enlaces, videos, entre otros).
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Hoy, gracias a la pandemia es posible entender que el aprendizaje de
nuestros hijos e hijas exige corresponsabilidad entre padres de familia y docentes.
La familia y el contexto en el que se desenvuelven los estudiantes son de vital
importancia. Mientras sea un lugar que los acoge, que les brinda afecto,
comunicacion y respeto, los niflos se adaptaran mejor a las exigencias del
desarrollo. Tendran la capacidad de aprender a convivir con sus pares y a compartir

Sus emociones.

Recomendaciones

Para poder llevar a cabo el modelo de aula invertida es necesario identificar
los momentos o temas en que vale la pena invertir la clase. Esto te ayudara a elegir
gué, cuando y cOmo usar esta estrategia, para evitar que tu y tus estudiantes se
sientan abrumados. Una vez que se hayan identificado los temas en los que vale la
pena usar el "aula invertida", empieza por probarlo en algunas clases. Dependiendo
de los resultados de aprendizaje que se quieran lograr en los alumnos, realiza el
cambio en una clase especifica. El uso de esta estrategia no tiene por qué ser a

todo o nada; pueden invertirse algunos temas y dejar el resto sin cambios.

Cuando usamos el modelo de "aula invertida" no es necesario utilizar nuevas
estrategias todo el tiempo. No hay que usar juegos si no te sientes comodo con eso.
No hay que forzar las estrategias. Simplemente hay que asignar tareas y lecturas
para que los estudiantes puedan aplicar los conocimientos en clase, con sus
compafieros y con tu ayuda. Asi, tus estudiantes logrardn mas y mejores

aprendizajes.

En el aula invertida los alumnos son los protagonistas de su propio
aprendizaje y se implica desde el primer momento ya que les dota de
responsabilidades, pasando de ser sujetos pasivos a activos. Pasan a ser

actores en lugar de espectadores porque trabajan, participan, plantean dudas,
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colaboran en equipo, se organizan y planifican para realizar proyectos o resolver

problemas.

La ayuda de las nuevas tecnologias es fundamental en la puesta en marcha
del aula invertida como estrategia para favorecer el proceso de ensefianza y de
aprendizaje. Asi mismo el docente tiene la posibilidad de adaptar los contenidos, los
recursos, las herramientas y las estrategias cuantas veces sea necesario para

promover un aprendizaje méas profundo.

Al mismo tiempo se puede considerar que la aplicaciéon de la metodologia
Flipped Classroom servird a los alumnos para motivarlos, aprender a trabajar en
equipo, convivir y crear un vinculo afectivo entre la escuela de educacion basica, el

alumno y los padres de familia.
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ANEXO 1

Actividad de la alumna de 2°B identifican sus derechos en las actividades
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ANEXO 2

Formato de Datos del 2°B

Nombre de la

Nombre del ahurmex

£
o de celular &
3

\a madre padre

Nurmes
de

Telétono

Computadora  Internet
Intelgentel

(1| ALVARADO FRAGOSO ANDREA TEF ANA LAURA FRAGOSO RODRIGUEZ | 554752090 lauraf120408@gmad.com ]
2T ANGUIANO TOLEDO SHANTAL CELE. ARIANA TOLEDO SORIA 553232796 anztole85@gmai com E]

[ ARENAS ROJO JOEL MANUEL | GLORIA ROJO CASLLAS 516706003 goniarofo 1227 @gmail.com si

[4 [ CABRERA FRAGOSO JUAN CARLOS EVELYN MINERYA FRAGOSO SORIA | 5568152379 hellokiti788@gmail com sl

[5 " CORNEJO ZAMARFIPA YIMENA NA JASUN MAYRA ZAMARFIPA BASOR. 5580972730 Kim24magnmegmai com Bl

[6 " FERNANDEZ RODRIGUEZ DIANA AF KASSANDRARODRIGUEZHURTADO | 5620746741 | danasreifernandeniodrigues@omail co £}
7| GARCIA GABINO DAFNE PADLA | MARY CRUZ GABIND RAMIREZ 543319913 jicom St

(8 GONZALEZ GUEMES YARETZl  KAPEMNAYELLY GUIEMESRAMOS | 5549418279 e pusvaescusiag &1 1 8| 8l

[9HEREDIALOPEZ BRUNOIVAN | ANA KAREN LOPEZ MORALES 5547256218 bouno P sinusvaescuslams  S1 1 NO i S|

[10  HERNANDEZ GARCIA JORGE DAMI CLAUDIA ELZABETH GARCIA MEZA | 5533035069 emilutigger@gmail.com ] NO ]
1l HERNANDEZ GODINEZ YALENTINA | DIANA GOOINEZ RODRIGUEZ 5532428317 maggidil7@hotmail com ] N0 TSI
12 HERNANDEZ GONZALEZ LUCRECIA. RENE GONZALEZ ALARCON S5TSAMET Siema-x@hotmad com ] T oY
13| IMENEZ RUIZ ALEXA MICHELLE | ROCIO RUZ REYES 5586087110 chio.ruiz2é@icloud com ] NO 1
14 LUQUE RODRIGLEZ BAYRON JAMIN. MIRIAM RODRIGUEZ MARTINEZ 5528656577 ] T

[ MANRIQUEZ HERNANDEZ FRIDA Mi PEDRO ADFIAN MANFIQUEZ CONTR 4427557587 lobt ahernandezs an@gmad com YR N - AR A
% MARTINEZ GARCIA LUIS FERNANDG SARA GRACELA GARCIA CEDEND | 5567556304 sarabcedencTIB@gmail com (- BARE R AR SO
17 |MARTINEZ SARABIA ISABELLA | MAFIA DE LOS ANGELES SARABIA A 5545091794 taul_martine2190@hotmad com D IR U
1 |MENDOZA ACEVES EMILLY MIRANG, THALIA YAEL ACEVES MARTINEZ | 5620689975 gaelemyales2i@gmai com 0 -

[18MONTERO GONZALEZ CHRISTIAN ) VERONICA GONZALEZ REVES 5511901064 Gonzalkez2182® sulameniquense ma T L I -
20 |ORTIZ ARCINIEGA CELESTE MARIA DE JESUS ORTZ ARCINIEGA | 5504190761 mary ortiz@forzasafety com mx [ O N
21 |ORTIZ ROSALES EMLY SAMARA  ADFIANA MONTSERRAT ROSALESN 5534536549 adrisrudy@gmail com §TTTNG sl

[22""| 0SCOY MONTES DE OCA [XAMAYA ROSA ISELA MONTES DE OCA RODRI 5567808190 fosamontesdeocaGoma com 0 T
23| PEREZ DOMINGUEZ MIA FERNANDY SAGRARIO DOMINGUEZ 5536464005 z slag W NG T

[24 | PEREZ DOMINGUEZNIKEIARON  SAGRARIO DOMINGUEZ 5536464005 | mieloetes domedomen nusvaescuelmd S | NO | 8l
25| PILAR HERNANDEZ KEILA 20€ SAIDA HERNANDEZ TORRES s534212811 0230895 @gmai com STTNG TN

[26 | RANGEL CASTROCAMILA ALEXA  MARIA EUGENIA RANGEL CASTRO | 5615782392 eugenia031076@gmail com TR S X T

[27 | RIVERA MENDOZA SARA MARIA DEL ROSARIO MENDOZA CRL_ 5585503546 adolfo mato@gmad.com A G M
28| RIVERA RODRIGUEZ XIMENA DANE] GIOVANNA JANICEL RODRIGUEZ ME! 5521343904 pauale rmS@gmai com PR PR P

[29 RODRIGUEZ ANTONIO ERICK GRACELA ANTONIO GARCIA 5561308512 chelaromi2@gmaid com T AL T
30 | ROMERO TOLEDO SANDRA GUADAI SANDRA TOLEDO VALDEZ 5535635513 carolinaromero5383@gmail.c SO N Y
31| SALAS CRUZ LEONARDO YURIDIA CRUZ LECHUGA 5563307116 yeru23670@gmad com S SRR TS
3| SALDIVAR ARAUJO JOSEPHNOE _ BEERELIM YAPSI SALDIVAR ARAUCE 5585626240 _bereimu3psi@gmai.com SN N T

{33 VARGAS GONZALEZ HELENNATALL LESLY YAMEL GONZALEZ JMENEZ | 55620221 | _ outlook com £l NO sl

(34 VENTURA JUAREZ MIGUEL " CRISANTA JUAREZ NICOLAS § T NOTNO

ANEXO 3

Evidencias enviadas por via Whatsapp
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Tengo problemas de conexion

Espero su COMPRENSION

No sé preocupe, yo entiendo

Gracas!

ANEXO 4

Clase en linea a cargo de la Maestra titular

o) .
[ISABEL AGUIRRE ROSALESY % Kassandra Rodriguez % EMILLY MIRANDA MENDOZA % YARETZIGONZALEZ GUEMES " & ERICK RODRIG

SO mia e o

¥ |

ESTE ORTIZ ARCINIEGA t % ISABELLA MARTINEZ SARABIA|

\Y

% MA. ISABEL AGUIRRE ROSALES

gmom52lhnu A ° -~ (]
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ANEXO 5

Ejemplo de la falta de compromiso a la hora de entregar las actividades diarias

Sin fecha limite

Trabajo en curso

TAREA 11: “Caminando, corriendo y expresando ... 16

Educacion Fisica 2° B - Fecha de entrega: Hoy

TAREA 2: PROFESIONES Y OFICIOS

Espariol 2° B « Fecha de entrega: Hoy

TAREA 2: MAS ADIVINANZAS

Matemdticas 2° B - Fecha de entrega: Hoy

TAREA 1: EL PODER DE LAS PALABRAS

Entregaron

20

Entregaron

19

Entregaron

2

15

"

12

6

Asignadas Calificadas

Asignadas Calificadas

Asignadas Calificadas

151 A

e ;
0 s
0 ;

23 veaCon

Espafiol 2° B + Fecha de entrega: 3 nov Entregaron Asignadas Calificadas
29 oct 28 oct 27 oct 26 oct 22 oct
TAREA 4: TAREA 3: TAREA 2: TAREA 1: TAREA 5 TAREA 4:
ANUNCI.. LAS.. PUBLICA.. IDENTIFI. NARANJ.. CONOCE.
Ordenar por apellido  + e 10 de 10 de 10 10 se 10 ™
s Promedio de la clase 10 9.95 10 9.95 145 9.91
@ ANDREA TERESA ALVARA.. Sin entrega Sin entrega Sin entrega 2 Sin entregar Sin entregar
‘g SHANTAL CELESTE ANGUL. 10 =410 10 10 10 °
&
" JOEL MANUEL ARENASR.. Sin entregar Sin entregar Sin entregar Sin entregar Sin entregar 110
‘3 JUAN CARLOS CABRERAF.. wr Sin entregar Sin entregar Sin entregar Sin entregar Sin entregar Sin entregar
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ANEXO 6

Video realizado como material de apoyo hacia la actividad

wune ) DeVentssiT:Resum.. [l pogines (3 inico [ Completa Historial il CURSOS

= » Youlube mega jam lady gaga

Est4&%on los 10 ey
derechosque debes e o

&,Sco Ger

o

[ Em"m Mashayel Oso @ ¥
0% 2D

Nuevo capitulo ® No Es...

NUEVO, o
CaRiTULO V" REIELT

2N MashayelOso ¥ @ @
‘ & Modo vacaciones...

o

VADO" Nt
~ @ Blippi visita un Refugio de
R4 L Animales | Aprende con...

- |

o
e Y

Derechos de los nifios

m 13:58

ANEXO 7

Video sobre el cuento de “Caperucita roja”

> Pl @ 0037421

Caperucita roja.

»» COMPARTIR
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Alumnos que entregaron la actividad en total

£spanol £ B
2020 - 2021

Devolver B2
e Todos los alumnos
Ordenar por estado -
Calificadas

. ANDREA TERESA ALVARAD .

. SHANTAL CELESTE ANGUIA...

. JOEL MANUEL ARENAS RO ...

10 puntos

5
Sin presentar

10

5
Sin presentar

jo del

TAREA 2: PUBLICAMOS UN INSTRUCTIVO

0O o) 30

Entregaron Asignadas Calificadas
Calificadas - (]

‘ ANDREA TERESA ’ SHANTAL
ALVARADO CELESTE
FRAGOSO ANGUIANO

TOLEDO

Sin archivos adjuntos

Calificada 6 archivos adiuntos

- Gaincada ™

ANEXO 8

. JOEL MANUEL
ARENAS ROJO

Sin a&qmv??ﬁa‘m_umos

ANEXO 9

Evidencia de la actividad realizada por un alumno del 2 ° “B”
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ANEXO 10

Video sobre qué son los insectos, realizado por la docente en formacién Angélica
Nazul Contreras Diaz

) O https//www.you

s B OVentadT Resurn. B pogees [ [ Complete Hotorst I CURSOS

= * YouTube

E Partenogénesis
i 6
‘

THE ROYAL FAMILY - HHI
NZ MEGACREW 1ST..

<

414

s - .
& 2owToon & uo

Y ROMEO CONOCIO DISNEY
| FAMILIA BAKERSUAVE

AURORA - Runaway

INSECTOS

ANEXO 11

Actividad realizada por alumnos del 2 ° “B” sobre los insectos

. v -
FAS L o
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ANEXO 12

Video “Trencitas de plastilina”

» Youlube

ealidad son

LAVIDAY LA ﬁ
REALIDAD J¢ e

’ » ‘I HOLOGRAMA

Trencitas de plastilina




83

ANEXO 13

Ejercicio en el cuaderno de la actividad “Trencitas de Plastilina” Realizada por los

alumnos del 2°” B”

ANEXO 14

Actividad cuido y valoro mi sentido del oido realizado por una alumna del grupo de 2° “B”
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ANEXO 15

Evidencia correspondiente a la clase durante la actividad “Cuido y valoro mi

sentido del oido”

N | AN 4 o
r s | P
W —

¥ 3 owsTAN

§ BaLLy MR
§ FRoA wam]

" ‘;y.wa

ANEXO 16

Sesidn sincrona del dia 4 de marzo, Actividad jQue no se te caiga!
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ANEXO 17

Evidencias enviadas por los alumnos mencionando ejemplos de como aplican el

compromiso en su vida diaria

ANEXO 18

Evidencias de los alumnos de 2° B correspondientes a la actividad “El Bote

salvavidas”




ANEXO 19

Ejercicio en el cuaderno correspondiente a la actividad “Y tu qué harias”
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ANEXO 20

Proyecto “El blog de los valores”

ESCUELA NORMAL DE TLALNEPANTLA

LICENCIATURA EN EDUCACION PRIMARIA

ESCUELA PRIMARIA “ALVARO OBREGON”

2 “B”

MAESTRA TITULAR: MA. ISABEL AGUIRRE
ROSALES

DOCENTE EN FORMACION: ANGELICA
NAZUL CONTRERAS DIAZ

PROYECTO:
“EL BLOG DE LOS VALORES”
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INTRODUCCION

En este trabajo se muestra el desarrollo del proyecto titulado “El blog de los valores”
donde de acuerdo a las actividades trabajadas con el grupo de 2° “B” de la Escuela
primaria “Alvaro obregén”, se pretende analizar el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la educacion en valores, teniendo en cuenta el desempefio,

caracteristicas y necesidades del grupo.

Cada una de las actividades se centra en problematizar a los alumnos donde se
debe identificar lo que significa cada valor y lo que este implica, esto a su vez
permitiéndoles reflexionar sobre su actuar diariamente. La Educacion en Valores se
refuerza, y se considera motor basico para promover valores éticos y morales. Los
valores de libertad, igualdad, justicia, tolerancia, respeto, cooperacion, solidaridad,
etc. estan presentes en nuestra sociedad y les damos la importancia que se

requiere.

Sin embargo; yo decidi enfocarme en tres valores que considero importantes
durante esta pandemia en nuestro papel como estudiantes y docentes
respectivamente; la responsabilidad, el compromiso y la empatia. Esto a su vez sera
parte del cierre de mi proyecto final de titulacion que tiene como propoésito reforzar
la educacién en valores a través del modelo de aula invertida. Por ello elegi elaborar
un blog donde los alumnos pudieran interactuar con el sitio web, donde pueden

encontrar actividades, videos, material e incluso sugerencias para padres de familia.

Durante el desarrollo del mismo la participacion de los padres de familia es
fundamental, ay que es un gran apoyo a la hora de aplicar las actividades y los

alumnos sean mas conscientes de lo que significa cada valor.
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OBJETIVOS

-Fomentar el desarrollo de actitudes favorables a los valores y el desarrollo de un

espiritu critico en los alumnos de 2° “B”

-Promover la autonomia y el desarrollo de actitudes de empatia, responsabilidad y

compromiso a través de las actividades desarrolladas

-Contrarrestar antivalores que sirven para fomentar las injusticias, el conformismo,

la desigualdad y el odio.

PARTICIPANTES

Durante el desarrollo de este proyecto se contara con la participacion del grupo de
2° “B” conformado por 32 alumnos, asi mismo se contara con el apoyo de la maestra
Ma. Isabel Aguirre titular del grupo, la docente en formacion asignada al grupo para
realizar las practicas profesionales y servicio social, por ultimo, la participacion de

los padres de familia.
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CRONOGRMA

Pedir a los alumnos que Identifica el -Preguntas
19 de respondan las siguientes valor de la en el Asincroni
abril preguntas: responsabilida cuaderno ca
del 2021 ,Qué sabes sobre la d y en que

responsabilidad? ¢Qué es? consiste ser

¢Cémo actian, o qué hacen una  persona

las personas responsables? responsable

¢Conoces alguna persona

responsable? ;Cémo se

comporta?
19 Los alumnos escuchan el Identifican la - Asincroni
de audio presentado en el blog y importancia del Comentar ca
abr responden las siguientes valor de Ia ioen el
il preguntas como comentario responsabilida Blog
Del 2021 ¢, Qué demuestra este | d

cuento?

¢ Cémo era la

gallina?

¢, Qué hubiera pasado si la

gallina no fuera responsable?

Y los pollitos, Jeran

responsables?

Y si no lo eran, ¢podéis

explicar por qué?
29 de Los alumnos responden a Desarrollar Pregunt Asincroéni
abril las preguntas: actitudes y asenel ca
del ¢,Qué virtudes o poderes valores cuadern
2021 tienen los superhéroes? o]

¢, Cuales crees que son del cuidado y

los valores que son mas respeto hacia

importantes para los el entorno.

superhéroes? ¢ Por

qué?

- ¢Cudl estu

superhéroe favorito?

¢ Por qué?
29 de -Los alumnos observan el -Trabajar Blog Asincroéni
abril video que la docente titular sobre el ca
del realizo donde da lectura a conocimiento
2021 un texto sobre los héroes. de si mismos.

Posteriormente dentro del
blog comentan lo
siguiente: - ¢ Tu cdmo eres
un superhéroe en lavida
cotidiana?

-"Que harias para ser un
héroe?

- ¢Cémo ayudas a

las personas?

-Comprender
que ser un
héroe no solo

es
disfrazarse
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3de
mayo
del 2021

Los alumnos intercambian los
zapatos con algun integrante
de la familia durante 10
minutos, posteriormente
responden a las preguntas:
¢,Como te sentiste al traer los
zapatos de alguien
mas?

¢Qué sentiste que otra
persona tuviera puestos tus
zapatos?

-Reconocer sentimientos

y
emociones ajenos

Asincroénic
a

3de
mayo
del 2021

-Los alumnos observan el
cortometraje llamado “My
shoes” (que estara
disponible en el blog)
-En el blog escriben sus
respuestas a las siguientes
preguntas:
¢,Como crees que se sentia
el niio con los zapatos
rotos?
¢, Como se sentia el nifio
con los zapatos

nuev
0s?
¢Cémo se sintieron

Reflexionar sobre el
valor de laempatia a
través de situaciones
experienciales
cotidianas
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INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La lista de cotejo se utilizara para hacer el registro de las actividades, asi como la

participacion de los alumnos.
Escuela Primaria “Alvaro Obregén”
Lista de Cotejo
Grupo 2°” B"
Excelente: 10 Bueno: 9 Regular: 8/7 Ineficiente: 6

Nombre El pollito Se buscan Evaluacién  Observacione
del alumno perdido superhéroes S

ALVARADO
FRAGOSO
ANDREA
TERESA
ANGUIANO
TOLEDO
SHANTAL
CELESTE

ARENAS ROJO
JOEL MANUEL

CABRERA
FRAGOSO JUAN
CARLOS

CORNEJO
ZAMARRIPA
XIMENA NATALY

GARCIA GABINO
GGUEMES
GONZALES

YARETZ|
HEREDIA
HERNANDEZ
HERNANDEZ
GODINEZ
VALENTINA
HERNANDEZ
GONZALEZ

LUCRECIA
YARELI
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JIMENEZ RUIZ
ALEXA
MICHELLE
LUQUE
RODRIGUEZ
BAYRON
MANRIQUEZ
HERNANDEZ
FRIDA MARIANA
MARTINEZ
GARCIA LUIS
FERNANDO
MARTINEZ
SARABIA
ISABELLA
MENDOZA
ACEVES EMILLY
MIRANDA
MONDRAGON
BARRERA
ULISES
MONTERO
GONZALEZ
CHRISTIAN
JESUS

ORTIZ
ARCINIEGA
CELESTE

ORTIZ ROSALES
OSCOY MONTES
DE OCA
IXAMAYA
PEREZ

PEREZ
DOMINGUEZ
MIKEL AARON
PILAR
HERNANDEZ
KEILA ZOE
RAMOS
OCAMPO IKER
RICARDO
RANGEL
CASTRO
CAMILA ALEXA
REYES
LUGARDO IAN
DAVID

RIVERA
RIVERA
RODRIGUEZ

XIMENA
DANIELA

RODRIGUEZ
ANTONIO ERICK
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ROMERO
TOLEDO
SANDRA
GUADALUPE
SALAS CRUZ
LEONARDO

SALDIVAR

ARAUJO
JOSEPH NOE
VARGAS
GONZALEZ
HELEN NATALIA

VENTURA
JUAREZ MIGUEL

SUSTENTO TEORICO

La educacioén en valores es uno de los ingredientes mas importantes en la

"receta para la buena educacion del siglo XXI" si realmente queremos ofrecer una
educacion integral que prepare a los estudiantes para ser ciudadanos activos y
responsables.

Desde la premisa de que cuando los nifios nacen no son conscientes de los

roles, normas, estandares de conducta y valores morales y sociales de su
comunidad, los agentes educativos se convierten en facilitadores de experiencias y

relaciones que faciliten su madurez social progresiva.
Podemos definir un valor como un elemento real, deseable, objetivo y

conveniente para los seres humanos que se interioriza a través de la experiencia
individual, y que se convierte en una norma moral de conducta. Los nifios, a través
de sus experiencias, seleccionan, eligen y hacen suyo un sistema de valores que
les ayuda a desarrollar una conciencia moral y a adquirir el compromiso individual

de organizar su conducta y ponerla en practica.

La educacién debe ofrecer una guia de conducta a los nifios desde la primera
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infancia, promoviendo la madurez interna necesaria para la adquisicion de una

conciencia autbnoma.
La educacion debe ofrecer una guia de conducta a los nifios desde la primera

infancia, promoviendo la madurez interna necesaria para la adquisicion de una
conciencia autbnoma. Estas pequefias personas, en las primeras etapas de
desarrollo, estan abiertas al conocimiento de si mismas, al mundo que les rodea y

a las personas del entorno en el que viven.

Este entorno debe ofrecer modelos a seguir que transmitan valores positivos

aceptados por la comunidad, ayudandoles a distanciarse de los valores negativos y
de las fuerzas destructivas, asi como a aprender a lidiar con estas energias. Para
aprender a vivir juntos, es necesario instruir desde la primera infancia las normas

gue rigen o deberian gobernar la convivencia.
La condicion fundamental que nos permite hablar de la formacion de la

personalidad a esta edad es que su comportamiento es previsible, o que implica
una direccion de comportamiento definible. El punto principal de esta formacion es
la observancia de reglas de conducta que son socialmente aceptables. Estas son
normas que los nifios asimilan en su actividad y en la comunicacion con los adultos
y el mundo circundante, y que les permiten regular su conducta de manera mas

efectiva en las etapas posteriores.
Los valores son infinitos en el sentido de que la realidad es objetiva e

idealmente orientada. Esto significa que llevar a cabo acciones que abarquen una
importante gama de aspectos basados en la realidad, construye las bases para la

formacion de multiples valores.

¢ QUE ES LA EDUCACION EN VALORES?



97

La educacioén en valores implica la formacion de una conjuncion de rasgos,

normas, valores y comportamiento para los niflos. Este grupo de cualidades
psicoldgicas de la personalidad son inseparables de cualquier area de desarrollo y
conducta de los nifios.

Estas cualidades se centran en dos grandes aspectos de la personalidad de

los

nifios: el Ser, que se refiere mas directamente a la formacién de su caracter,
temperamento y otras formaciones psicologicas internas, y la proyeccion del ser en
el entorno que rodea a los nifios: la familia, la comunidad local y la sociedad en

general.

Esta es una interrelacion dialéctica, dada por la unidad de factores cognitivos

y

afectivos, el "Yo0" expresa en esencia la accion formativa del medio sobre los nifios.

El "Yo y los demas" expresa la accion del nifio en este medio.
En este sentido, es necesario recordar que todas las cualidades psicolégicas

son al principio una relacion interpsicolégica de los nifios con los que los rodean.

Mas tarde, se convierte en una relacién intrapsicolégica del Ser.
Por lo tanto, el establecimiento de limites entre el area de desarrollo de la

personalidad (la zona psicologica interna) y la otra area (la zona social externa) es

a veces inconsistente y poco cientifica.
La relacion de rasgos, normas, valores y comportamiento que se indican a

continuacion debe centrarse en este concepto. Solo el hecho de que en el trabajo
pedagdgico se hace hincapié en un aspecto u otro es lo que les permite

diferenciarse.
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Los sistemas educativos inevitablemente estan fundados en valores, todas

las

elecciones que deben hacerse en educacion desde los contenidos, la metodologia
y la formacion del docente estdn basadas en la vision que la sociedad tiene, es
decir, en un conjunto de valores. Lo que parece no ocurrir con toda la eficacia es
que la sociedad quisiera la apropiacion de esos valores por parte de los educandos,
en un numero creciente de casos estan apropiandose de valores o al menos de
criterios de juicio y comportamiento, procedentes de otras fuentes extraescolares,
entre las cuales los medios de comunicacion, cada vez mas globalizados, juegan

un papel importante.

Los contenidos curriculares son incorporados al sistema educativo

comenzando

con la formacion de los docentes responsables de impartirlos, como los programas
oficiales que se implementan en las instituciones educativas; a esta situacion se
agrega un debilitamiento sistematico de la escuela publica por la via de la
disminucién presupuestaria para infraestructura y recursos didacticos, asi como
recortes en programas artisticos, culturales y de desarrollo personal, y el salario de
los maestros (Elzo, 2004, p.82) que no beneficia en el desarrollo del educando en

el ambito formativo intelectual y valoral.

El maestro y la formacion en valores Una accion a corto plazo es la

intervencion

del maestro respecto a la crisis en valores con preparacion, asumiendo un
compromiso en formar integralmente a los alumnos tomando en cuenta la cuestion

formativa y por lo tanto también los valores.
En muchos casos el maestro sigue utilizando métodos tradicionalistas, |o mas

gue pueden lograr es formar hombres con poca creatividad, pasivos, que se

conforman con lo que hacen o tienen, por eso los valores deben abordarse de
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acuerdo a la dinamica de la sociedad actual, profundizando en el enfoque formativo
de planes y programas mencionados anteriormente como “Escuela para Padres” o
“Valores por una Convivencia Escolar Armoénica” implementados, atendidos y
llevandolos a cabo el gobierno pero desafortunadamente no han tenido el impacto
esperado, ni los resultados que deseaban obtener.

Por ello, los maestros involucrados en la accidén educativa deben considerar

siempre el contexto en el cual se desenvuelven, atendiendo los sistemas de valores

vigentes en la cultura y la sociedad.

REFERENCIAS DOCUMENTADAS

De la educacion, E.V, Guia de implementacion de la educacion en valores en el aula

de educacion infantil y primaria.

Pinto-Archundia, R. (2016). La importancia de promover los valores del hogar hacia

las escuelas primarias. Ra Ximhai, 12(3), 271-283
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ANEXOS

treras470.wixsite.com

[ Completa Historial il CURSOS

i o

Ml NOMBRE ES ANGELICA NAZUL CONTRERAS
DIAZ SOY ESTUDIANTE DE LA LECENCIATURA EN
EDUCACION PRIMARIA EN LA ESCUEIA NORMAL
DE TIAUNEPANTIA, ACTUAIMENTE REALZO MIS
PRACTICAS PROFESIONALES EN LE ESCUELA
PRIMARIA "ALVARO OBREGON" EN EL GRUPO DE
258

MI COLOR FAVORITO ES EL LULA Y EL NEGRO, MIS
ANIMALES FAVORITOS SON LOS LOBOS Y LAS
JIRAFAS, MI PASATIEMPO FAVORITO ES PASEAR Y
JUGAR CON MIS PERRITAS "GUERA Y SOFIA"
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ACTIVIDADES

EL POLLITO PERDIDO

los alumnos responden a las Reproduce el audio y escucha con »Qué demuestira este cuento?
pregunios en su cuademo: afencidén paro que puedes confinuar 2Cémo era la gallina?
) i con la actividad. sQué hubiera pasado si la gallina
I.2Qué  sabes  sobre o

fe . no fuera responsable?
responsabilidad? sQué es? - PO
Y los pollitos, seran responsables?

2. 5Cémo actiian, o qué hacen las ae

personas ’espcrsgb}ese Y si no lo eran gpcdéis explicar por
3. 3Conoces  clguna  persona qué?

responsable? 3Como se

comporta?

4. sEres responsables? sPor qué

«

Esta péagina web se disefi6 con la plataforma WIX.com. Crea tu pagina web hoy.

B Bayron Luque
= e 0 Seguidores 0 Siguiendo :
CHRISTIAN Jestis MONTER...
C 0 Seguidores 0 Siguiendo :

Celeste Ortiz Arciniega : -
[+ sl dosecor S SR :
Emilly Miranda Mendoza Ace...
E 0 Seguidores 0 Siguiendo H

* Estrella de ascenso :
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Esta pagina web se disefié con la plataforma WiX.com. Crea tu pagina web hoy.

“) Angie Contreras
may 12 - 1 min

No todo lo que relumbra es
oro

Los valores, las normas de conducta, los métodos
educativos, no son decisiones que se tomen sobre la
marcha, aunque a veces asi ocurre....

1vista 0 comentarios Q
) Angie Contreras W :
may 12 - 1 min *

El compromiso |
compromiso de educar

Cada familia, como las personas que la componen, es
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INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La lista de cotejo se utilizara para hacer el registro de las actividades, asi
como la participacion de los alumnos.

Excelente: 10 Bueno: 9 Regular: 8/7 Ineficiente: 6

Escuela Primaria “Alvaro Obregén”

Lista de Cotejo
Grupo 2°” B"

Nombre del
alumno

ACTIVIDAD
1

ACTIVIDAD
2

ACTIVIDAD
3

ACTIVIDAD
4

ALVARADO
FRAGOSO
ANDREA TERESA

ANGUIANO
TOLEDO
SHANTAL
CELESTE

ARENAS ROJO
JOEL MANUEL

CABRERA
FRAGOSO JUAN
CARLOS

CORNEJO
ZAMARRIPA
XIMENA NATALY

GARCIA GABINO
DAFNE PAOLA

GGUEMES
GONZALES
YARETZI

HEREDIA BRUNO
IVAN

HERNANDEZ
JORGE DAMIAN

HERNANDEZ
GODINEZ
VALENTINA

HERNANDEZ
GONZALEZ
LUCRECIA YARELI

JIMENEZ RUIZ
ALEXA MICHELLE

LUQUE
RODRIGUEZ
BAYRON
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MANRIQUEZ
HERNANDEZ
FRIDA MARIANA

MARTINEZ
GARCIA LUIS
FERNANDO

MARTINEZ
SARABIA
ISABELLA

MENDOZA
ACEVES EMILLY
MIRANDA

MONDRAGON
BARRERA ULISES

MONTERO
GONZALEZ
CHRISTIAN JESUS

ORTIZ ARCINIEGA
CELESTE

ORTIZ ROSALES
EMILY SAMARA

OSCOY MONTES
DE OCA IXAMAYA

PEREZ
DOMINGUEZ MIA

PEREZ
DOMINGUEZ
MIKEL AARON

PILAR
HERNANDEZ
KEILA ZOE

RAMOS OCAMPO
IKER RICARDO

RANGEL CASTRO
CAMILA ALEXA

REYES LUGARDO
IAN DAVID

RIVERA MENDOZA
SARA

RIVERA
RODRIGUEZ
XIMENA DANIELA

RODRIGUEZ
ANTONIO ERICK

ROMERO TOLEDO
SANDRA
GUADALUPE

SALAS CRUZ
LEONARDO

SALDIVAR
ARAUJO JOSEPH
NOE

VARGAS
GONZALEZ
HELEN NATALIA

VENTURA JUAREZ
MIGUEL
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| EDOAMEX

21, W e I depeerriersn iy (e Granaess de Méasos”

ESCUELA NORMAL DE TLALNEPANTLA
Augorzacion gel Documento Recapcional

San Juan Ixtacala Tialnepantia de Baz, México a 9 de [fio de 2021

C. CONTRERAS DIAZ ANGELICA NAZUL
PRESENTE

La Direccidn de ests Casa de Estudios, le comumca que 18 comision de titulacidn ded ciclo
escolar 2020 — 2021 y docentes que fungirdn como sinodos, tenen 8 bien autorizar el
Documento Recepcional de scuerdo a la modsidad de. INFORME DE PRACTICAS
PROFESIONALES, que presents usled con el tema: EL MODELO DE AULA INVERTIDA
PARA FOMENTAR VALORES EN SEGUNDO GRADO DE PRIMARIA; por o que puede
procecer 8 ks ramites comespondentes pars sustentar su EXAMEN PROFESIONAL.
cumpiendo con |oa regusitas establackios

Lo gue se comunica para su conocimiento y fines consiguantes.

SUBSECRETARA DE EDUCADION SUPERIOR ¥ NOSAL




