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Introduccion

El presente ensayo analitico reflexivo describe como se pueden utilizar las
Tecnologias (Tecnologias de la informacion y la comunicacion y tecnologias del
aprendizaje y el conocimiento) aplicandolas en el trabajo colaborativo, incluyendo las
habilidades que intervienen al aplicar esta técnica, ademas de rescatar constantemente
las ventajas que se logran desarrollar. Considerando que es importante conocer
aspectos politicos, econdmicos y sociales que rigen a los paises, adaptando las

caracteristicas internas de cada sistema educativo.

Un pais como México tiene documentos, planes y programas para educacion
basica y por cada grado escolar, donde se establecen los perfiles esperados al egreso
de cada nivel, de esta manera los maestros tienen una guia de trabajo, donde,
claramente tienen la responsabilidad de adaptarlo dependiendo las caracteristicas del
contexto donde se ubican las instituciones. Se eligié especificamente esta estrategia,
trabajo colaborativo, ya que como pais, nos encontramos en uno de los menores en
rendimiento frente al trabajo en equipo, es por ello que se pretende implementar en el

nivel secundaria.

Para analizar esta problematica es importante destacar algunas de sus causas.
Durante el inicio del ciclo escolar 2020-2021, se tiene la necesidad de tomar clases a
distancia, es decir que todos los estudiantes incluyendo nivel secundaria,
permanecerian en sus casas, de esta manera surgié como consecuencia que entre
estudiantes no tuvieran contacto fisico, sino Unicamente manteniendo comunicacion
mediante medios digitales, por ello las relaciones entre pares, se limita a reunirse una

vez por semana durante una videollamada.

Es importante destacar que los datos mencionados pertenecen al grupo de 1ro.
D, en la secundaria No. 30 “Gustavo Baz Prada”, donde gracias a algunos instrumentos
gue se aplicaron como son: entrevistas, fichas biopsicosociales, entre otros, se puede
notar las deficiencias en cuanto al trabajo colaborativo y las habilidades que poseen

para trabajar con herramientas digitales.



Dentro del esquema, se incluyen propdsitos que se pretenden alcanzar, en torno
a la problemética, ademas de obtener preguntas para responder durante el proceso de
la propuesta. También cuenta con una explicacion breve de las diferentes Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacién (TIC) y Tecnologias del Aprendizaje y el
Conocimiento (TAC), con la finalidad de conocer mas a fondo su introduccién a la

educacion en la nueva normalidad.

Podemos encontrar dos apartados en esta investigacion; I) Tema de estudio,
donde se retoman aspectos a nivel mundial, dentro del pais y dentro de la institucion,
basandonos en las caracteristicas, que se han presentado durante el inicio del ciclo
escolar. En la seccion: ll)Desarrollo del tema, consideramos aspectos generales que se
obtuvieron, a partir de la aplicacién de distintos instrumentos, para conocer intereses,
habilidades, dificultades, amenazas, de los estudiantes, ademas de un marco tedrico,

considerando diversos tépicos para acercarnos al objetivo general.

Dentro del segundo apartado Desarrollo del tema, se encuentran algunos
elementos generales orientados especificamente a la propuesta por ejemplo:
caracteristicas de los alumnos del 1ro. D que fueron consideradas para la posible
aplicacion de la propuesta, a su vez también encontramos algunos datos que se deben
considerar en cada aula sin importar la estrategia a aplicar como es: el aprendizaje,
etapa de desarrollo de los estudiantes, ¢ cudl es el papel del docente?, la importancia

de la tecnologia dentro de la educacion en la actualidad, entre otros aspectos.

En el siguiente apartado de esta investigacién y desde mi punto de vista el mas
importante, tenemos la aplicacién, desarrollo y evaluacién del trabajo colaborativo
utilizando las TAC en Ciencias 1. Aqui podemos encontrar cuales fueron las estrategias
gue forman parte de dicha propuesta educativa, en qué momento se retomaron,
algunas recomendaciones para su aplicacién efectiva, que incidentes se presentaron y
cuales son sus posibles soluciones, ademas de mencionar con que instrumentos fueron
evaluados y calificados algunas actividades sugeridas en las secuencias didacticas.
Asi mismo se incluye una reflexion acerca de todo el proceso, a fin de destacar y dar a

conocer datos y momentos importantes que se presentaron.



Por ultimo tenemos un apartado breve de conclusiones especifico para dar
respuesta a las preguntas que plantee al inicio de esta propuesta, ademas de ofrecer
algunas recomendaciones y sugerencias para lograr los objetivos que se desean
alcanzar, considerando las caracteristicas del grupo de trabajo, dirigido a los

profesionales que quieran poner en practica esta estrategia didactica.



|. Tema de estudio



A. Perspectiva contextual de la educacion
Para los docentes es fundamental reconocer la importancia que tiene el

implementar diversas estrategias, técnicas y dinamicas que ayuden en el desarrollo de
los aprendizajes en los estudiantes, algunas de ellas son: desarrollar la creatividad,
fomentar valores, motivacion, competencia entre estudiantes, trabajo en equipo entre
otras. Paredes Joaquin (2019) menciona que la relacién entre estos elementos unidos
con: el sistema educativo, la organizacion de las escuelas, su cultura, los docentes, las
familias y la diversidad de estudiantes, generan sinergias para asi construir la practica

educativa (pag. 6).

Para lograr tener una perspectiva amplia acerca de la complejidad en los
procesos de aprendizaje, resulta Gtil retomar aspectos externos como; ¢qué sucede
fuera del pais?, ¢qué instituciones son las responsables de la educacion en México?,
hablando de temas educativos, es por ello que: “Para entender el aula se debe
conocer el contexto, y para situarse en el contexto hay que comprender la sociedad en

la que se inserta” (pag. 6).

Como estudiante normalista, se tiene la responsabilidad de cumplir con los
cincos campos que conforman en el perfil de egreso de un futuro docente, y son: Plan
1999, 1.habilidades intelectuales especificas, 2. dominio de los propésitos y los
contenidos de la educacion secundaria, 3. competencias didacticas, 4. identidad
profesional y ética, y 5. capacidad de percepcion y respuesta a las condiciones sociales
del entorno de la escuela. (pag. 10). Al aplicar cualquier estrategias didactica un
docente retoma a grandes rasgos caracteristicas de estos campos, pero,
especificamente para trabajar con los estudiantes del 1ro. “D”, me enfocaré al perfil
namero cinco, sin dejar de lado el resto, ya que se pretende basarse en las

necesidades actuales que presenta la sociedad.

Dicha informacion debe centrarse en los planes de estudios para educacion
basica, me refiero a, la guia que los docentes utilizan para que los estudiantes logren
los aprendizajes, habilidades, aptitudes, entre otros, enmarcados en dicho documento.

SEP (2017). Desarrollado en el Modelo educativo de educacion basica, Aprendizajes



clave para la educacién integral, tal como se estipula en la Ley General de Educacion,
resultado del trabajo en conjunto entre, la SEP, especialistas en el area y un grupo de

maestros (pag. 3).

1. Educacioén en el mundo
Actualmente en todo el mundo y desde hace algunos meses, la mayoria de las

personas se han visto obligadas a permanecer en el interior de sus casas, esto segun la
OMS (2020) se debe a la COVID-19, una enfermedad infecciosa causada por el
coronavirus, esto después de comenzar y propagarse en China, desde diciembre del
2019, convirtiéndose posteriormente en una pandemia. Esta enfermedad se propaga
por contacto con otra persona infectada con el virus, es por ello que se implemento,

aislar a la poblacién para evitar contagios.

Es importante saber que cada sistema que existe debe regirse bajo diversas
leyes y normas estipuladas por un plano normativo, Paredes Joaquin (2019), dentro de
cada pais y estado, se encuentran los encargados de indagar, planificar, administrar,
ejecutar y evaluar, un sistema educativo desde diferentes modalidades, es decir que de
manera Nacional se debe dirigir dicho trabajo, la importancia de considerar factores,

politicos, econdmicos, sociales, culturales, entre otros.

Como punto de partida tenemos el contexto, con ello me refiero al conjunto de
aspectos que lo integran como son: politicos, econémicos, sociales y culturales, pero,
épor qué nos es util conocer las caracteristicas que los conforman?, los docentes en
todo el mundo tienen la responsabilidad de revisar el entorno en el que se desarrollan
los estudiantes con los que conviven diariamente, por otro lado tenemos a los
responsables con ciertas pautas para dirigir las acciones, con las que se vean mejoras

en el sistema educativo.

Segun la SEP, dentro de las soluciones a las problematicas educativas que
atraviesan diversos paises, incluyendo México, se pretende dar respuesta a algunas de
ellas incluyendo el aprendizaje movil, segun la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, por sus siglas en ingles), esto
ofrece a los miembros de las escuelas mayor igualdad de oportunidades mejorando el

aprendizaje continuo, es por ello que ante la contingencia generada por el COVID-19 se
9



comenzaron a utilizar las TIC, como primer recurso para mantener la comunicacion
entre la educacion escolar y los estudiantes en la mayoria de niveles educativos por

mas de seis meses de duracion (pag. 6).

La organizacion para la cooperaciéon y el desarrollo econémicos (OCDE) es la
encargada de ayudar a las autoridades educativas de ciertos paises como: Australia,
Canada, Chile, Colombia, México, Japon, Islandia, Alemania, entre otros miembros, a
fortalecer sus sistemas educativos. Con ello me refiero a que en el caso de estos
paises, por el hecho de ser integrantes de esta organizacion deben aceptar las
“estrategias” que son disefiadas dependiendo las caracteristicas de cada uno, por ello
el sistema educativo de cada pais debe seguir estos lineamientos, adecuandose a sus
posibilidades y los recursos con los que cuentan. Algunos de los planes que se deben

implementar van dirigidos a:

e Optimizar la ensefianza
e Desarrollar el liderazgo
o Reforzar el papel que juega el docente

e (Gestion escolar de excelencia

Con esta organizacion podemos observar que el trabajo en equipo se da desde
grandes estructuras, es decir que es fundamental para el desarrollo e implementacién
de cualquier politica educativa, tomando en cuenta que son estrategias que van desde
diferentes niveles, con esto me refiero a que se necesita de varias autoridades para

lograr llevarlas a la practica.

De igual manera, dicha organizacion se encarga de elaborar la prueba de PISA
(Programa para la evaluacion Internacional de alumnos), para evaluar a los estudiantes
a nivel internacional, en tres areas; lectura, matematicas y ciencias. El encargado de
aplicar e interpretar los datos obtenidos en las pruebas es el instituto nacional para la
evaluacion de la educacion (INEE), dichos resultados se utilizan para hacer una
comparacion entre los paises participantes, para identificar el progreso o no de cada
uno, con la finalidad de realizar mejoras en las politicas educativas internacionales que

se establecen.
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2. Educacion al interior de México
Los docentes al interior de un pais como lo es México, tienen la responsabilidad

de encaminar sus practicas educativas, basandose en algunos documentos disefiados
para mejorar el sistema educativo. Dentro del texto; Perfiles profesionales, criterios, e
indicadores, para docentes, técnicos docentes, y personal con funciones de direccion y
de supervision establecidas por la Unidad del Sistema para la carrera de las Maestras y
los Maestros (USICAMM), se mencionan aspectos del perfil docente:

e Una maestra, un maestro que asume su quehacer profesional con apego a los
principios filoséficos, éticos y legales de la educacion mexicana

¢ Una maestra, un maestro que conoce a sus alumnos para brindarles una atencion
educativa con inclusién, equidad y excelencia

e Una maestra, un maestro que genera ambientes favorables para el aprendizaje y
la participacion de todas las nifias, los nifios o los adolescentes

¢ Una maestra, un maestro que participa y colabora en la transformacion y mejora

de la escuela y la comunidad (SEP, 2019, p.3)

Asi mismo de cada una de las dimensiones se despliegan parametros e
indicadores, otorgando caracteristicas funcionales para los docentes y estudiantes
normalistas, dicho documento fue establecido por el INEE, con la finalidad de evaluar la

calidad y el desempefio de los docentes responsables de la educacion en México.

Un pais como México “necesita cambiar la vision individualista por una visién
conjunta de comunidad” (Gallego, 2011), considero que tratar de trabajar desde una
vista inclusiva es importante que los estudiantes comiencen a comunicarse y normalizar
el trato directo o indirecto con sus pares, desde los primeros acercamientos con la
educacion, es decir preescolar y primaria, pero, en nivel secundaria donde se le da la
responsabilidad de “orientada a preparar para la vida (el ejercicio para la ciudadania en
el mundo profesional o la universidad)’. Algunas estrategias con las que podemos
iniciar, (Anexo 1). (Paredes, J. 2019)

La Reforma Integral de la Educacion Béasica (RIEB) tiene como elemento central
la articulacion de la Educacion Basica, la cual determina un trayecto formativo

congruente con las caracteristicas, los fines y los propositos de la educacion y el
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sistema educativo nacional. (SEP, 2012, p. 6). Por ello el logro educativo se debe
centrar en las necesidades especificas de aprendizaje de la diversidad de estudiantes,

logrando la inclusion dentro de las aulas, como requisito de la nueva escuela mexicana.

En el plano de la educacion, tenemos que la SEP propone el modelo educativo,
poniéndolo en funcion en el ciclo escolar 2020- 2021, llevando por nombre Nueva
Escuela Mexicana, por sus siglas (NEM). Dentro de este documento se establece un
breve concepto, donde nos menciona: “la colaboracion es un proceso de construccion
colectiva en el que cada integrante, del grupo tiene algo que aportar y se compromete

para lograr metas comunes” (Duve, 2019, 2:19).

Con ello podemos decir que “el aprendizaje colaborativo se entiende como un
proceso que busca desarrollar, tanto en estudiantes como en docentes la habilidad para
trabajar, e interaccion con otras personas y el entorno” (Duve, 2019, 2:24). Esto quiere
decir que es responsabilidad de ambos autores crear las condiciones y climas de

trabajo para logar un aprendizaje colaborativo.

Como docentes responsables de gran parte de lo que se vive en las aulas, es

importante considerar:

La heterogeneidad de los estudiantes es producto de la diversidad de
contextos geograficos, sociales, econdémicos y culturales. A las escuelas acuden
estudiantes provenientes de contextos diferentes, con experiencias de aprendizaje
propias, por ello, la intervencion docente debe favorecer el aprovechamiento y
enriguecimiento de los saberes de los estudiantes a partir de sus diferencias. Estas
diferencias no han de ser barrera para el aprendizaje; por el contrario, los maestros
habran de encontrar en la diversidad la riqueza para nutrir los ambientes de
aprendizaje que propicien. (SEP, 2017, p. 71).

La importancia de tener una vision general de lo que comprende al sistema
educativo, va acompafiado de entender el entorno donde se desarrollan las
sociedades, hablando en cuanto a economia, politicas educacion que buscan,
atendiendo en que basan sus principios, ya que como resultado tenemos un porcentaje
de los integrantes de dichos grupos asistiendo a las instituciones educativas, con una

amplia gama de aspectos que se los hace diferenciar entre si.
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De igual manera los problemas que se viven en los contextos sociales cercanos,
incluyendo, pais o nacion, estado, municipio, entre otros, afectan de manera positiva o
negativa los resultados que se obtienen en las aulas, y como demanda extra al sistema
educativo, le solicitan de cierta manera su participacion como comunidad escolar, por
ello se realza la importancia de que los padres de familia, docentes y directivos,

interactien de manera estrecha para una mejora de resultados.

3. Contexto escolar
Dentro de cada aula se viven, procesos de dialogo, negociacion, definicion de

roles, solucion de conflictos, entre otras actividades de las cuales se ven altamente
influenciados los estudiantes, por el contexto donde han pasado la mayor parte de su
vida, algunos autores, determinan el aula como: Tonucci (2013). “Lo perciben como una
agrupacion humana potencialmente productora de aprendizajes significativos y

relevantes generadora de procesos de interaccion entre docente y estudiante” (pags. 8).

Para lograr entender la complejidad que existe en el aula, se deben atender
elementos como: Joaquin Paredes (2019) caracteristicas del grupo, organizacion del
aula, designar espacios y tiempos especificos con diferentes actividades para los
aspectos individuales de los estudiantes. Es importante tener presente que no debemos
guedarnos con dichas necesidades individuales sino convertir las escuelas en centros

inclusivos.

Como responsable de dicha institucién se encuentra el director escolar de la
Escuela Secundaria General Federal No. 30 “Gustavo Baz Prada” (Anexo 2), por

ello podemos definir una escuela como:

...como una institucién social especificamente creada para la transmision de los
conocimientos, la formacién de habilidades y la adquisiciébn de valores democraticos.
Esta ubicada en un espacio fisico concreto, con una distribucion temporal particular
interna y una serie de pautas de comportamiento y normas que la rigen. (Mateos, T,
2009, p.3)

Para trabajar con el grupo de 1ro. D, la organizacion con el titular fue la

siguiente, se tiene una sesién por semana, para que los alumnos tenga tiempo para
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observar aprende en casa, asi que compartimos sesenta minutos, donde cada uno es
libre de tomar decisiones acerca de las tematicas y dindmicas durante cada clase.
Desde un inicio se acordé que tendriamos que retomar el orden de los aprendizajes
esperados y contenidos de acuerdo a los programas de television, para facilitar la

comprension de las teméticas.

Para lograr identificar diversas caracteristicas que poseen los alumnos, resulta
compleja, ya que debido a las nuevas normas de trabajo en las que debemos basarnos,
es importante considerar las ideas que en este caso, comienzan a tener, ya que
Mateos, Tania (2009), describié que se debe tener presente la percepcion que tienen
los estudiantes, ya que esto influira de manera directa e indirecta en aspectos
significativos del estudiantes, como en su rendimiento académico, relaciones sociales,

integracion escolar, y en general en su socializacién. (pags. 4-5)

Con ayuda de una ficha biopsicosocial se pudo conocer que Unicamente 3
estudiantes no cuentan con un dispositivo conectado a internet (Anexo 3), lo que resulta
de gran utilidad para solicitar a los estudiantes el ingreso a algunas plataformas,
consulta de videos, lecturas digitales, entre otros.

A partir de analizar estos resultados, en este caso los mas altos (repetitivos) y los
de menor porcentaje, me permito trabajar sobre ambos es decir, disefiar actividades
para que en su mayoria desarrollen habilidades de las que mas se carecen es decir el
estilo asimilador (reflexivo), no con la finalidad de que todos acepten la informacion de
la misma manera, sino, para ampliar los métodos para la asimilacién de conocimientos,

dando asi, una mayor oportunidad para que logren los aprendizajes de distintas formas.

Es importante reconocer el alcance que tiene cada institucion educativa, y la
importancia de conocer los recursos con los que cuentan o no sus estudiantes, de esta
manera se facilitan la manera los docentes podemos adecuarnos y establecer las
necesidades de los alumnos, para establecer aprendizajes alcanzables para todos,
considerando el contexto de cada uno, para ello, en el grupo de 1ro. D, se retoman

algunas caracteristicas individuales, para favorecer el ambiente de trabajo, logrando de

14



esta manera gque todos se sientan pertenecientes a su escuela, como lo menciona:
Arnaiz, P. & Lopez, R. 2016

Los centros educativos se enfrentan a numerosos retos con el fin de atender a
las necesidades de aprendizaje del alumnado escolarizado en los mismos de la forma
mas adecuada y de eliminar los posibles obstaculos que dificultan su acceso a una

educacion de calidad e igualitaria (pags.2).

Para ello se establecen acuerdos de trabajo, con la intencion de mejora entre los
actores educativos, incluyendo a padres de familia, actualmente podemos decir que de
manera obligada estos ultimos se volvieron fundamentales en la participacién educativo
de los estudiantes, el estar en su mayoria, cada uno en sus hogares u otros sitios,
como son los diversos empleos con los que cuenta, los convierte en participantes
activos. Podemos determinar que entre mayor sea la relacion y el apoyo entre ambos,
los resultado seran favorables para trabajar en el desarrollo de aprendizajes ademas de

mejorar el ambiente de trabajo.

Segun Barrio (2009, p. 16), el establecimiento de una nueva praxis inclusiva
supone adoptar “una serie de valores y actitudes que vayan relacionandose en una
cultura comdn de apoyo mutuo, de modo que todos puedan sentirse valorados y

aceptados como pertenecientes a una Unica comunidad y valiosos para la misma”.

B. Problematica
Para integrar alguna idea dentro de un aula, en este caso de manera virtual, es

importante retomar aspectos macro, meso y micro, es decir debemos tener una mirada
de lo que sucede fuera de nuestro pais, teniendo en cuenta, normas, pautas, politicas,
gque se establecen, formando asi un marco por el cual se rigen las pequefas
sociedades dentro de México, donde a su vez se reflejan aspectos positivos y negativos

al interior de cada aula.

Después de aplicar algunos cuestionarios acerca de las dinamicas de trabajo y
conocer lo que pensaban los estudiantes del 1ro. D, como resultado obtuve, que el
80% prefieren actividades individuales, porque en sus anteriores escuelas (nivel

primaria), nunca habian trabajado en colaborativo, por ello y sumado a la falta de
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empatia y socializacion, que existi6 al inicio del curso en la asignatura de Ciencias I, no

existia interés en los alumnos.

Ademas de ayudar a fortalecer en dos campos especificamente del perfil de
egreso del docente en formacion, donde nos dice; “desarrollo de competencias
didacticas” y “capacidad de percepcidon y respuesta a las condiciones sociales del
entorno de la escuela”, donde podemos decir que debido a las escenarios en que se
imparten las clases, la interaccion y dinamicas de aprendizaje cambiaron
completamente, es por ello que con ayuda del trabajo colaborativo se implementen
distintas actividades apoyandome de las TAC, para retomar en cierta cantidad la
relacion tan estrecha que tenian durante las clases presenciales, la mayoria de
alumnos.

El desinterés que se genera en la mayoria de los estudiantes, para acudir a las
aulas virtuales, ocasiona que se vean reflejados al implementar algunas actividades, en
este caso, hablamos del trabajo colaborativo, para impulsarlo y desarrollarlo en dicho
grupo, la respuesta negativa que se obtuvo me llevo a pensar en diversas técnicas que
apoyen actividades como las mencionadas, previamente a implementarlas se debe de
trabajar en la motivacion individual y grupal de los estudiantes, para tener como
resultados bases mas sdlidas, donde ellos por eleccion y gusto decidan trabajar con el

resto de estudiantes, dandose cuenta de las grandes ventajas que puede tener.

Por este motivo y ubicando mi problematica en la linea tematica: Analisis de
experiencias de ensefianza, se ve directamente relacionado la dificultad que los
estudiantes del ler grado grupo D presentan al trabajar de manera colaborativa,
después de retomar algunas experiencias que la docente en formacion, por ello al
cumplir con los propésitos mencionados, se logra el desarrollo de ciertas habilidades

que apoyen el trabajo en grupo.
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C. Preguntas centrales
¢Como desarrollar en los estudiantes del grupo 1ro. D, el aprendizaje

colaborativo con ayuda de las TAC, en relacion a la asignatura de Ciencias | Biologia, a

fin de fortalecer sus competencias en el perfil de egreso?

¢,Como identificar los recursos digitales de los estudiantes, adaptando asi los
aprendizajes clave, habilidades, conocimientos, establecidos por el sistema educativo

mexicano?

¢ Qué es lo que determina una serie de estrategias acordes a la etapa de
desarrollo de los estudiantes de 1ro. D, acompafado de las oportunidades que tienen, a

fin de implementar el uso de las TAC, para lograr el aprendizaje colaborativo?

¢Como se presentan las ventajas del trabajo colaborativo, aplicado en

estudiantes durante el nivel secundaria, con el uso de herramientas digitales?

¢, Como se pretende evaluar y justificar la viabilidad de la propuesta, ante la
eleccion de las técnicas con ayuda de los diferentes equipos de trabajo, mediante la

comparacion de evidencias de actividades individuales y colaborativas?

¢Por qué identificar la serie de habilidades que se utilizan durante este proceso
en el estudiante normalista y los alumnos de secundaria, utilizando algunos
instrumentos de recoleccion de datos; diario de préactica, resolucion de test, entrevistas,

cuadro FODA, entre otros?

D. Propdsitos
Desarrollar en los estudiantes del grupo 1ro. D, el aprendizaje colaborativo con

ayuda de las TAC, en relacion a la asignatura de Ciencias | Biologia, a fin de fortalecer

sus competencias en el perfil de egreso.

Particulares
Identificar los recursos digitales de los estudiantes, adaptando asi los

aprendizajes clave, habilidades, conocimientos, establecidos por el sistema educativo

mexicano.
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Determinar una serie de estrategias acordes a la etapa de desarrollo de los
estudiantes de 1ro. D acompafiado de las oportunidades que tienen, a fin de

implementar el uso de las TAC, para lograr el aprendizaje colaborativo.

Presentar las ventajas del trabajo colaborativo, aplicado en estudiantes durante

el nivel secundaria, con el uso de herramientas digitales.

Evaluar y justificar la viabilidad de la propuesta, ante la eleccion de las técnicas
con ayuda de los diferentes equipos de trabajo, mediante la comparaciéon de evidencias

de actividades individuales y colaborativas.

Identificar la serie de habilidades que se utilizan durante este proceso en el
estudiante normalista y los alumnos de secundaria, utilizando algunos instrumentos de
recoleccion de datos; diario de préactica, resolucion de test, entrevistas, cuadro FODA,

entre otros.
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ll. Desarrollo del
tema



A. Caracteristicas generales de los alumnos del primer grado grupo D

1. ¢Quiénes son los estudiantes?

El grupo de 1ro. D, se conforma de 28 estudiantes, de los cuales 16 son mujeres
y 12 hombres (Anexo 4). Al aplicar el test de estilos de aprendizaje de Kolb (Anexo 5),
pude notar que el 52% de los estudiantes del 1lro. D, pertenecen al grupo de los
acomodadores y como menciona Guerri, M. (2018) significa que son personas que
facilmente pueden adaptarse a situaciones nuevas y desconocidas de manera
inmediata, suelen ser ademas: intuitivos, capaces de buscar soluciones, observadores y

atentos.

De igual manera como resultados obtuve, que el 11% del grupo, se ubican en el
estilo de aprendizaje asimilador, Guerri, M. (2018) nos menciona que algunas de las
caracteristicas de estas personas es: preferir trabajar con conceptos abstractos y teoria,
a la practica, en la mayoria de los casos son, reflexivos y utilizan el razonamiento

deductivo ademas de ser organizados y metodicos.

2. Actividades que prefieren y ¢por qué?

Después de aplicar varios cuestionarios en google forms, para conocer qué
actividades prefieren realizar los estudiantes del 1ro. D, obtuve que les agrada leer
textos breves, revisar temas que sean explicados con ayuda de imagenes, realizar
cuestionarios donde compitan por dar una respuesta, para participar les resulta mas
sencillo en una dinamica de lluvia de ideas, por ultimo y el que mas conflicto causo, fue

Su renuencia a trabajar de manera colaborativa.

Después de revisar algunos de sus intereses y habilidades que tienen para
aprender, también expresaron en su mayoria, lo Gtil que es cuando los docentes aparte
de solicitar las actividades de aprende en casa 2 (programa de television, creado por
la SEP para mantener clases durante la pandemia), también explican con cualquiera
gue se a su estrategia ya que, los programas no eran complejos sino lo contrario, eran
faciles de comprender, esto me llevo a pensar que para conseguir que los estudiantes
logren los aprendizajes esperados y un poco mas, no necesitan un cimulo de tareas,

simplemente un seguimiento breve de la teoria que reciben por television.
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3. Surelacion con los pares

Durante las primeras sesiones, se percibia el aula virtual carente de estudiantes,
ya que aungue se mostraron participativos, no se lograba observar que se relacionaran
0 entablaran conversaciones entre pares, esto se debe a que por indicaciones de la
secundaria, Unicamente se tendria una clase a la semana por asignatura. Con el paso
de las reuniones, se fue dando paso a un gran cambio entre comparieros, ya que sin
gue alguno de los docentes responsables lo pidiera, se podia notar como iniciaba el
compafierismo tan tipico de las aulas (presenciales), con ello me atrevo a decir, que
después de 5 sesiones la relacidbn se hizo mas estrecha entre la mayoria de los
estudiantes, teniendo como consecuencia un ambiente apto para trabajar con cualquier

organizacion.

Como resultado después de algunos meses trabajando de manera virtual,
compartiendo las mismas “aulas”, nos ha llevado a conocer la forma de comportarse de
cada estudiante, ante una cantidad interminable de situaciones, ademas de identificar
algunas caracteristicas de mi como docente. De esta manera tenemos consecuencias
positivas y negativas; ya que ante cada actividad se muestran apaticos o participativos

segln sean sus gustos o intereses.

Algunas de las respuestas positivas que presentaron son: mayor interés en
actividades donde se incluyeran videos o imagenes como material de apoyo, tener
explicaciones breves, ya que de esta manera participaban con algunas dudas, datos
curiosos que habian investigado previamente, entre otros, algunas tareas elaboradas
de manera digital donde tuvieran oportunidad de presentarlo ante sus comparieros.
Algunos inconvenientes negativos que pude notar, son la apatia de un 80% de los
estudiantes para trabajar de manera colaborativo, utilizando algunas de las siguientes
excusas; cada quien puede destinar los horarios para hacer sus actividades, no
conocen a sus comparfieros y no saben si son confiables para elegirlos como

integrantes de su equipos, entre otros.

Dicho en las palabras de: John Henrik Clarke “un buen maestro, como un buen

actor, primero debe captar la atencién de su audiencia y entonces podra ensefiar su
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leccion”. Retomando esta expresion, puedo decir que, Schunk (1997) desde el enfoque
del aprendizaje, la instruccion y la actitud motivacional que impartan los docentes,
aunado al valor que se les dé, serd de gran peso para determinar como serd la

dinamica dentro del aula y los resultados que se obtengan (pag. 33).

B. Aspectos tedricos metodoldgicos
1. ¢Qué sabemos del aprendizaje?
En todo momento en la vida de los seres humanos aprendemos, sin embargo la
sociedad volvi6 las escuelas sitios exclusivos para ello, de esta manera me atrevo a
decir que el objetivo principal de las instituciones es generar el ambiente para lograr

una gran lista de “aprendizajes” y podriamos definirlo como:

...un proceso individual que se inicia ain antes del nacimiento y que continua de por vida
y de manera progresiva. El sujeto se involucra integralmente en su proceso de aprendizaje
(con sus procesos cognoscitivos, sus sentimientos y su personalidad). (Sarmiento, 2007,
p.41)

Para lograr que los estudiantes aprendan, se deben considerar varios aspectos,
ya que se puede generar de varias formar, y con diferentes estrategias, la diversidad
de alumnos con los que convivimos es amplia y debemos considerar la mayoria de sus
caracteristicas. Con ello podemos decir que el aprendizaje implica interaccion con el
medio y las personas que rodean al nifio, puede hacerse en forma individual o en grupo

y supone cooperacion y/o colaboracion (Sarmiento, M. 2007, p.41).

Tratar de definir el aprendizaje resulta complejo, ya que intervienen elementos
diferentes dependiendo el contexto y situacion de cada individuo con el que se trabaja,
hablamos de un proceso donde se identifican algunas momentos de aprendizaje o
desaprendizaje, es decir adquirir nuevos conocimientos sustituyendo los previos,
generando un conflicto en el sujeto. De este modo, Schunk (1997), nos describe el
aprendizaje como un cambio en las conductas y capacidades de un sujeto, teniéndolo
como resultado de la practica o alguna experiencia (pags.17-18).
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En relacion a lo hablado anteriormente, tenemos 2 criterios en los que consiste
el aprendizaje, en palabras de Schunk (1997): el aprendizaje implica un cambio y, que
este ocurre por medio de la experiencia. De esta manera me atrevo a decir que el
aprendizaje debe generar una alteracién en la capacidad de conducirse, si bien no
todos los conocimientos que se adquieran, seran visibles, existe la evaluacion para
conocer hasta qué punto o nivel se logré adquirirlos y hacerlos propios. El segundo
criterio y no menos importante, se refiere a la que adquirimos de forma practica u

observando a alguien mas. (pags. 18-19).

Dentro de cada aula se tiene una dinamica de trabajo distinta, ya que cada
docente decide las actividades oportunas considerando algunos elementos de sus
estudiantes, con la finalidad de, segun Schunk (1997), observar el aprendizaje de
manera indirecta, por medio de productos para obtener resultados. (pag.28). Y aun con
diversas estrategias resulta complejo resumir y expresar el aprendizaje de cada
estudiante a una calificacion numérica, es por ello, que tenemos diferentes

instrumentos para realizarla asi como agentes que se involucran en dicho proceso.

Uno de los componentes que considero de gran importancia en el aprendizaje,
es la ensefianza y su estrecha relacién que estas mantienen, ya que va mas alla de
una simple instruccion por parte de un docente profesional. Schunk (1997) menciona,
lo que implica aprender por medio de la “instruccion”, ya que en ella existe una

interaccion entre los aprendices, contextos, profesor, ambiente, entre otros topicos.

Conociendo esta dinamica de instruccidn-accién, podemos entender lo
importante que es ser claro al dar indicaciones para cualquier actividad, ya que el
docente en caso de no ser entendido de manera rapida cambia de técnica, para lograr
su comprension, sin embargo los estudiantes continuaran con el mismo método de
trabajo (pags. 32-33).

Schunk (1997) plantea entonces los siguientes principios con la finalidad de
mejorar la instruccién docente, que considero oportunos para el primer afio del nivel

secundaria;
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e |Los aprendices progresan a lo largo de etapas o fases.

e El material debe organizarse y presentarse en pequefios pasos.
e Los aprendices requieren practica, retroalimentacion y repaso.
e Los modelos sociales facilitan el aprendizaje y la motivacion.

e El aprendizaje es influido por factores motivacionales y contextuales. (pag. 33).

Ante cualquier tematica, existen varias teorias, que apoyan algunos puntos de
vista de diversos autores con distinta finalidad, y el tema de educacion y sus ramas no
son la excepcién, Schunk (1997), nos indica que si hablamos de teorias nos referimos
a: un conjunto cientificamente aceptado de principios establecidos con la finalidad de
explicar y apoyar un fendmeno, dichos supuestos son un marco de referencia para
interpretar lo que se observa de manera personal, que surgen a partir de hallazgos de
investigadores, teniendo el objetivo en claro de dar algin sentido a los datos recabados
(pags. 24-25).

Si hablamos de aprendizaje, facilmente podemos relacionarlo con diversas
tematicas, una de ellas son las teorias de aprendizaje, donde podemos destacar que
son diferentes enfoques que se le da al proceso de aprendizaje. Autores como Piaget,
nos dice que el aprendizaje se da en el nifio cuando se encuentra en la etapa (de
acuerdo a su edad cronoldgica) definida para aprender. (Gonzales, 2016, parrafo 15)
Los jévenes de secundaria del grupo 1ro. D, se encuentra en la edad de 11 a 13 afios
aproximadamente, lo que me permite ubicarlos al final de la etapa de Operaciones

concretas y en el inicio de las operaciones abstractas.

La etapa de operaciones concretas se caracteriza por; una mayor cantidad de
habilidades mentales ademas de desarrollar el pensamiento inductivo y deductivo, se
lleva una cantidad de procesos que favorecen el desarrollo cognitivo de los nifios, en
cambio, en las operaciones abstractas podemos decir que; se desarrolla a capacidad
del pensamiento abstracto, teniendo como referencia y modelo a sus pares, ademas de
tener una mayor comprension en situaciones hipotéticas y plantear y resolver distintas
problematicas. Dichas momentos se desarrollan de diferentes formas en cada persona,

y las edades solo son aproximadas para situarnos en estas etapas.
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Por otro lado, tenemos las aportaciones del Psicologo Lev Vygotski, donde nos
menciona una perspectiva diferente de entender el aprendizaje en los sujetos,
Sarmiento, M, (2007), analiza las relaciones entre el individuo y su entorno, basandose
en las experiencias del sujeto, y la adaptacion (pags.45-46), podemos decir que el
proceso de aprendizaje se entiende de forma distinta, donde se incluyen y se
consideran aspectos sociales, dando gran importancia a las personas con las que se

convive durante su crecimiento.

Ambas teorias mencionadas, postuladas por Jean Piaget y Lev Vygotski,
pertenecen a un enfoque constructivista, esto quiere decir que apoyan el desarrollo del
pensamiento a través de la construccion en cada sujeto, y la podemos complementar

con lo siguiente:

El constructivismo es una teoria del aprendizaje que se basa en el supuesto de
que los seres humanos construyen su propia concepcién de la realidad y del mundo en
gue viven, la corriente sociocultural sienta sus postulados en la conviccion del rol
preponderante que la interaccién social tiene en el desarrollo cognitivo. (Sarmiento, M,
2007, p.47)

Algunas de los aspectos importantes que destacan en los alumnos en la

construccion del aprendizaje son: Sarmiento, M. (2007)

El individuo selecciona lo que llega de su ambiente para producir su realidad.

Los estudiantes construyen interpretaciones personales del mundo, basandose en

sus experiencias y su interaccion con el mundo.

e El modelo constructivista tiene su estructura en: desequilibrio-reacomodacion-
equilibrio.

e Se presta atencion a los conocimientos previos de los alumnos.

e Crear un clima de empatia, respeto, aceptacion mutua y ayuda entre pares. (pags.

46-47)

Después de revisar algunas teorias de aprendizaje, es importante destacar el
valor que tiene el ambiente donde se desarrollan los estudiantes, en este caso
hablamos del escolar o aulico, sin embargo e incluyendo la instruccion docente, no son
los elementos que por si solos nos explique el proceso de aprendizaje. Es por ello que
Schunk (1997), lo que los estudiantes hagan con la informacién, como la entienden,

recibe, transforman, comprende, almacenan y recuperan, una vez identificados estos
25



proceso cognitivos, sera de gran importancia para detectar a qué nivel hablando de la
memoria, se estad alojando los nuevos conocimientos que se trabajen y adquieran

(pags.36).

Debemos seialar el papel que la transferencia tiene dentro de aprendizaje,
Schunk (1997) hace alusion a la aplicacion del conocimiento y las habilidades en
nuevas formas, aplicadas a situaciones distintas a aquellas con las que fueron
adquiridos, sino el aprendizaje por si solo se quedaria como especifico de cada
situacion. Con lo revisado anteriormente, se debe resaltar la finalidad de implementar y
disefiar diversas actividades, cambiando algunos elementos del entorno a fin de

observar esta transferencia (pag. 38).

Con la intencibn de fortalecer y desarrollar la transferencia para lograr
aprendizajes, como docente es importante trabajar con la constante activacion de la
memoria, con la finalidad de; Schunk (1997) producir recuerdos para generar relacion
de los nuevos conocimientos con los anteriores, para que lo aprendido se asocie y se
trabaje con diferentes contextos, habilidades y acontecimientos (Anexo 7). Esta a su
vez se va fortaleciendo con el autoconocimiento de los estudiantes, ademas de
facilitarse dependiendo de la etapa de desarrollo cognitivo en donde se encuentren
(pags. 240, 290).

Ahora que identificamos algunas caracteristicas del aprendizaje como; la
importancia que tiene ubicarlo en el contexto de los estudiantes, elegir tareas para
facilitar la transferencia de conocimientos, reconocer la etapa en donde se encuentran,
entre otros elementos, podemos decir que son actividades fundamentales para
docentes y aprendices, pero ahora se hard un enfoque para hablar de la

autorregulacion y quien es encargado de trabajar en ello.

En palabras de Schunk (1997) podemos decir que es un proceso donde los
aprendices dirigen de manera particular sus pensamientos, sentimientos y acciones
hacia el logro de sus metas, supervisando de manera personal sus actividades,

teniendo presentes las posibles consecuencias positivas 0 negativas (pags. 38-40).
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Desde la experiencia el docente tiene grandes responsabilidades con los estudiantes,
por ejemplo; trabajar en la autonomia tratar de que avancen de manera individual y
personal, en el caso de la autorregulacion es un proceso exclusivo de los alumnos,

cada uno establece en que momento lo desarrolla y comienza a utilizarla.

Ubicandonos en la edad aproximada de los estudiantes del 1ro. D, hablamos del
momento oportuno y preciso para fomentar y desarrollar a su maxima capacidad. “La
autorregulacion es el proceso de lograr que las propias conductas estén bajo el control
de estimulos y reforzamiento elegidos por uno mismo” (Schunk, 1997, p.128). Por ello
se debe resaltar la importancia de dicha actividad mental en los estudiantes, es
decision de cada individuo elegir conductas para regularse, conocerse, aceptarse y

mediarse, de manera que exista una vigilancia constante en su formacion.

Algunos factores para facilitar el autoaprendizaje, es la libertad para poder elegir
en diferentes ocasiones, en muchas ocasiones de la practica docente, como
responsables controlamos y establecemos las actividades que necesitamos 0 nos
interesan, sin dar oportunidad de opinién a los estudiantes con los que trabajamos y
convivimos, es por esto que se sugiere que en algunas ocasiones los aprendices

tengan opciones para poder decidir qué y coémo hacerlo.

Desde el enfoque de Marques, P. (2011), podemos decir que el aprendizaje es
el resultado de procesos cognitivos individuales mediante los cuales se asimilan
informacion, de esta manera se construyen nuevas representaciones mentales a nivel

cerebral para luego aplicarlas en un contexto diferente.

2. Aprendizaje colaborativo

Durante la contingencia sanitaria que se vive durante el ciclo escolar 2020-2021,
se ocasionaron grandes cambios en la dinamica de trabajo dentro del aula,
transportandonos de esta manera a tomar e impartir clases desde la casa de cada
estudiante y docente, es por ello que se requiere de utilizar las herramientas digitales

gue estan a nuestro alcance, ademas de implementar nuevas estrategias, buscando
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desarrollar las habilidades necesarias para cumplir con lo establecido, en el perfil de

egreso de los estudiantes, dependiendo el nivel (secundaria).

“El aprendizaje sea presencial o virtual no es una experiencia solitaria sino una
social”’, para lograr tener una dindmica similar a la que se tenia anteriormente,
considero que podriamos iniciar retomando las relaciones tan directas y estrechas que
mantenian los estudiantes, para ello, una estrategia funcional es el trabajo colaborativo
y lo podemos definir como: “una técnica didactica que promueve el aprendizaje
centrado en el alumno basando el trabajo en pequefios grupos, donde los estudiantes
con diferentes habilidades utilizan una variedad de actividades de aprendizaje para

mejorar su entendimiento” (TEC de Monterrey., 2010, Definicion de AC ).

Como parte del proceso que se realiza al trabajar de manera colaborativa,
podemos ver que los estudiantes, TEC de Monterrey (2010), nos mencionan que en
dichas actividades de aprendizaje, a los alumnos se les facilita procesar la informacion
en conjunto, mejorar sus actitudes hacia los nuevos conocimientos y favorecer las
relaciones interpersonales entre los miembros (¢ Qué es AC?). Gracias a ello afirmo que
al implementar estas estrategias con el grupo de 1ro. D, al final de cada actividad
organizada de esta manera, se veran reflejadas un mayor desarrollo de distintas
habilidades.

Los investigadores definen el trabajo colaborativo como:

...tareas de aprendizaje o actividades en las que los estudiantes trabajan
juntos en grupos lo suficientemente pequefios como para que todos participen en una
tarea colectiva claramente asignada Esto puede ser una tarea conjunta en la que los
miembros del grupo se ocupan de diferentes aspectos de la tarea, pero contribuyen a un
resultado en comun, o también puede tratarse de una tarea compartida donde los
miembros de un mismo grupo trabajan conjuntamente durante toda la actividad (SUMMA

Laboratorio de Investigacion e Innovacion para América Latina y el Caribe, 2016).

Con ello podemos resaltar las caracteristicas y ventajas de esta dinamica de
trabajo. Ademas de saber que durante varios afios, se ha puesto en practica esta
estrategia dentro de las aulas pero que en la actualidad puede llegar a causar conflictos

debido a la lejania en la que nos encontramos todos. Sin embargo considera que
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tenemos una lista de puntos a nuestro favor, es decir, las tecnologias que tenemos a

nuestro alcance.

Podemos decir que al aplicar el trabajo colaborativo en las aulas podemos

resaltar algunas ventajas como notar que:

Los estudiantes de apoyan mutuamente para cumplir con un doble objetivo:
lograr ser expertos en el conocimiento del contenido y desarrollar habilidades de trabajo
en equipo. Comparten metas, recursos, logros y entendimiento del rol de cada uno. Son
responsables de su desempefio y del logro de la tarea comin y evalUan cuales acciones
les han sido utiles y cuales no para mejorar su desempefio en un futuro (TEC de
Monterrey, 2010, p.15).

Ahora que se conoce algunas ventajas de trabajar y aprender en colaborativo,
podemos integrar algunos elementos para generar aprendizajes en colaborativo, como
son: Suarez Guerrero, C. (2019) los logros individuales, orden y uso de conceptos,
factores intrapersonales e interpersonales, para fortalecer las competencias, clima de
trabajo, relacion entre pares y con el docente responsable, entre otros (pags.171-172),
lo que se pretende es establecer el sentido o necesidad de forma innata el trabajar con
el resto de integrantes. Podemos resumir que el trabajo en colaborativo se convierte en
un proceso donde el individuo, como resultado de la interaccién con un grupo, aprende
mas de lo que aprenderia por si solo, Unicamente con la ayuda de la relacién con el

resto.

Collazos, Alberto C. (2006) menciona la dificultad que tiene trabajar bajo esta
organizacion, ya que no solo consiste en designar una tarea a un grupo de estudiantes
y esperar a que el aprendizaje llegue por si solo. En este trabajo de investigacion nos
enfocamos en lograr el aprendizaje a través de la colaboracion, en diferentes grupos,
con la finalidad de maximizar su propio aprendizaje y el de los demas, aclarando que
no dejamos de lado el trabajo individual, sino mas bien como una estrategia

complementaria para fortalecer el desarrollo global del alumno.

Este método de aprendizaje, como lo presenta Collazos, Alberto C. (2006), tiene
la idea especifica de dar a los estudiantes la responsabilidad de generar sus
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aprendizajes y el de sus compafieros, esto significa un intercambio de roles, donde
nuestros actores educativos como docentes y dicentes, deben replantear la funcidon que
desempefian de manera sincrénica (durante una sesion en clase) y asincronica (cada
alumno aprendiendo a su ritmo), por ello es importante tener en cuenta nuestro
contexto educativo con la finalidad de trabajar, en condiciones apropiadas para todos

los que o integran (pags. 61-62).

Es importante que antes y durante la aplicacion de esta organizacion en el aula,
los estudiantes se mantengan comprometidos con su propio aprendizaje, para ello es
mas facil si nos enfocamos en atender algunas caracteristicas esenciales de manera
individual como: Collazos, Alberto C. (2006)

e Sean responsables de su propio aprendizaje y se autorregulen

o Definir objetivos de aprendizaje

e Estar motivados para aprender

e Ser colaborativos. Entender el aprendizaje como un “proceso social”

e Mantener la mente abierta para aceptar y respetar las ideas de los demas (pags. 65-67)

3. ¢Quésonlas TICy TAC?

Salinas Ibafiez, J. (2008) nos sugiere algunos aspectos que son relevantes para
integrar cualquier innovacion tecnoldgica dentro de las aulas, es decir que se debe
considerar como afectan factores: politicos, econdmicos, ideoldgicos, culturales y
psicolégicos ya que depende de los actores educativos el éxito o fracaso de la
introduccién de dichas herramientas digitales. Por ello podemos ver la “innovacion”

como un cambio reflejado en las préacticas habituales (pags. 22-23).

Belloch Orti, C. (s.f) nos describe con algunas caracteristicas este conjunto de
tecnologias que se han desarrollado en los ultimos afios, como uno de los recursos mas

implementados en varios paises del mundo incluyendo a México:

Las TIC se desarrollan a partir de los avances cientificos producidos en los
ambitos de la informatica y las telecomunicaciones. Las TIC son el conjunto de
tecnologias que permiten el acceso, produccién, tratamiento y comunicacion de

informacion presentada en diferentes cédigos (texto, imagen, sonido) (pag. 1)
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Podemos decir que un docente impartiendo clases en el afio 2020 es

responsable de generar: (Anexo 6)

Una practica docente propositiva, pertinente y contextualizada a los
requerimientos de una formacién integral. En la implementacion de Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion, (TIC) las posibilidades de la docencia se amplian en un
espectro que alcanza a las Tecnologias de Aprendizaje y Conocimiento (TAC), al
implementarlas, logra sumir los roles de la presencialidad a la par de la virtualidad
(Gardufio Teliz, E. 2016, p.5).

Con ello podemos afirmar la importancia de la aplicacién de las tecnologias (TIC
y TAC), en las practicas educativas, ademas de remarcar el uso necesario que se les
ha dado desde los ultimos afios. De igual manera se necesita de un profesional de la
educacion con las habilidades actuales necesarias para logar ampliar la diversidad de

estrategias a aplicar con los estudiantes.

Durante algunos afios las tecnologias se han introducido en varios campos,
incluyendo el educativo y una de las principales contribuciones que menciona Salinas
Ibafiez, J. (2008) es: abrir un abanico de posibilidades de uso dentro de este campo,
hablando de educacién presencial y a distancia. Actualmente se tuvo la necesidad de
reemplazar cualquier actividad presencial, y como resultado tenemos que, las

herramientas que se utilizan son digitales en su mayoria.

Podemos decir, que gracias al modelo de ensefianza a distancia con el que
trabajamos durante el ciclo escolar correspondiente, la tecnologia se involucré en
mayor proporcion en apoyo de la enseflanza y aprendizaje Torres Cafiizalez, Pablo
César y Cobo Beltran, John Kendry (2017) la propone como una disciplina dentro de la
educacién, que se ha encargado de desarrollar medios, materiales, portales web,
plataformas electronicas, blogs, entre al servicio de los procesos de aprendizaje,
cumpliendo a su vez con la funcién de dinamizar los entornos en donde son aplicadas,
en este caso, dentro de las aulas virtuales, para promover la adquisicion de

competencias establecidas (pags. 37-40).

Dentro de este marco, es importante retomar los momentos por los que atraviesa
la tecnologia y la educacién en genera, ya que de esta manera se tienen diferentes
31



recursos y contextos (ambientes de trabajo). Para ello cabe mencionar que dentro de
cada sistema educativo se encuentra establecido el tipo de estudiante que se desea y
espera formar, de manera personal y al disefiar la propuesta de intervencion
“Aprendizaje colaborativo utilizando las TAC en Ciencias I” se considera orientar la
aplicacion de las actividades, para fomentar el desarrollo de estas caracteristicas en los

alumnos llamado perfil de egreso para el nivel secundaria.

4. Motivar alos estudiantes un reto paralos docentes

Dentro de las aulas virtuales y presenciales, durante todo el proceso de
aprendizaje en los estudiantes existen factores que intervienen en el desarrollo, uno de
ellos es la motivacion que tiene cada alumno, me refiero al interés y disposicion para
aprender, participar, trabajar en colaborativo con el resto del grupo, entre otros. En las
palabras de (Carrillo M. et al., 2009), nos referimos a motivacibn como aquello que
mueve la conducta humana, viéndose reflejado como la capacidad voluntaria de realizar
cierta actividad y si lo ubicamos en la educacion, hablamos del interés interior por hacer
especificamente cierta tarea (pags. 3-4)

Como docentes considero que se tiene la responsabilidad de trabajar en la
motivacién de los estudiantes, independientemente del nivel en el que se trabaje, para
ello Bruner 1966, identifica y propone 3 formas de motivacion de un profesor para sus
estudiantes, sin embargo considero viables para su aplicacion a dos de ellas: una por
medio de la curiosidad con el apoyo del interés individual y la segunda es través de la

competencia facilitando el trabajo y relacién grupal (Carrillo M. et al., 2009).

Dentro de las aulas y durante el desarrollo de las actividades para trabajar los
contendidos establecidos en los planes, se puede integrar algunas dirigidas a la
motivacién con la finalidad de favorecer el proceso de ensefianza aprendizaje. De igual
manera (Carrillo M. et al., 2009), nos propone algunos elementos que funcionan como
fuentes principales de motivacion: el docente reflejando estabilidad emocional,
pensamientos positivos y constructivos, tener la capacidad de diadlogo para relacionarse
con los responsables de los estudiantes para mayor apoyo desde casa, relaciones
laborales con el reto de profesores, crear ambientes propicios dentro del aula, entre

otros elementos.
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Considero que con el paso de las sesiones y durante la convivencia con los
estudiantes, se facilita el identificar que estrategitas se pueden aplicar para mejorar el
ambiente en el aula y que estudiantes especificamente requieren mayor atencién y
acercamiento a la motivacién, para mejorar las actitudes internas que nos ayuden a que

los estudiantes se sienas mejor durante su proceso de aprendizaje.

5. Rol de un docente

Durante algunos afios se pens6 que la funcién de un docente dentro de las
aulas, era unicamente proporcionar informacion al grupo de estudiantes que tenia a su
cargo, actualmente y después de algunas reformas en el sistema educativo, sin
embargo las concepciones que se tienen de dichos actores han cambiado, dejando en
claro que son una serie de diversas actividades las que tiene que desempefar, ademas

de cumplir con diversas funciones administrativas en algunas ocasiones.

Durante este ciclo escolar se han tenido que realizar cambios, Salinas Ibafiez, J.
(2008) nos dice que; los espacios y tiempo, que estaban destinados al aprendizaje
fueron nuevamente ubicados, ocasionado que de manera imperativa los docente
responsables, se adapten a los nuevos elementos con los que cuentan, ademas de re-

disefiar cada estrategia para lograr que esté al alcance de la mayoria de sus alumnos.

Por ello los profesionales de la educaciéon deben de desarrollar y tener la

capacidad de: Salinas Ibafez, J. (2008)

e Potenciar a los alumnos para que se vuelvan activos en su proceso de aprendizaje,
explotando de todas las maneras posibles sus habilidades de comunicacién.

e Guiar al alumno en el uso de la informacién y conocimiento ademas de proporcionar
el acceso a los mismos usando Sus propios recursos.

e Asesorar y gestionar el ambiente de aprendizaje (presencial o virtual) por medio de
distintos recursos.

e Ser capaz de guiar a los estudiantes en el desarrollo de experiencias colaborativas,
monitoreando el proceso y progreso durante todo momento (pags. 26-27).
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A lo largo de mi trayectoria como estudiante, realice un sinfin de tareas
organizadas en equipo, estas consistian en dividir en algunos subtemas la actividad
solicitada, lo que ocasionaba que de manera individual se buscara la informacion, para
al finalizar presentar cada integrante la seccion que habia elaborado. Sin embargo
después de ser mas consciente de los beneficios que genera trabajar de manera
colaborativo me intereso las causas del porque empecé a implementarlo en niveles muy
avanzados (superior), llegando a la conclusion que seria buena estrategia aplicarlos
desde edades tempranas para mejorar los resultados de proceso de aprendizaje en los

estudiantes.

Durante el trabajo colaborativo es importante que el profesor a cargo, sepa las
diferentes actitudes que debe desempeiiar por ejemplo: TEC de Monterrey (2010) nos
expone que un docente debe ser un guia, un facilitador, un entrenador, un colega, un
mentor, entre otros, para poder lograrlo, tiene que observar las caracteristicas que
pueden aportar cada uno de los estudiantes, interactuar durante la dindmica en
equipos, y por ultimo realizar sugerencias de mejora constante para logar resultados

esperados (Rol de profesor).

Conaociendo el rol que debe desempefiar el docente, es importante destacar que
al incluir el trabajo colaborativo, en las actuales aulas digitales, considerando que
tenemos un amplia gama de herramientas disponibles para utilizar con diferentes
dindmicas grupales, podemos decir que existe una mayor comunicacion entre
estudiantes, tienen la facilidad de aclarar dudas en caso de una presencia 0 ausencia
de un profesor, ademas de desarrollar con sus pares habilidades tecnoldgicas,

establecidas para su nivel escolar.

6. Evaluacion del trabajo colaborativo

La evaluacién se puede entender de diversas maneras, dependiendo de las
necesidades, propdsitos u objetivos de la institucién educativa, como: el control y la
medicion, el enjuiciamiento de la validez del objetivo, la rendicion de cuentas. (Mora
Vargas, Ana.,2004, p. 2).Con ello podemos decir que en la Escuela Secundaria General
No. 30 “Gustavo Baz Prada”, se solicita una evaluacion porque asi lo dictaminan varias

leyes, reglamentos, decretos, circulares entre otros.
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Pero dentro de cada aula la dinamica de evaluacion es diferente, y cada docente
tiene sus instrumentos y finalidades para realizarla. Considero que podemos referirnos
a ella como una herramienta, Mora Vargas, Ana (2004), para rendir cuentas, ademas
de servir como intrumento para sensibilizar el quehacer academico, y facilitar la
innovacion, que se reliza con una serie de requisitos, considerando el manejo de
formacion cuantitativa y cualitativa, de tal manera que nos permita obervar el nivel de
logro o deficiencias de lo que sucede dentro de las aulas, presenciales o digitales.
(pags. 2-5)

Si hablamos de evaluacion, podemos decir que es un aspecto que debe estar
durante todo el proceso educativo, ya que, gracias a ello podemos notar los avances y
areas para mejorar que logran los estudiantes. Para los docentes disponemos de una
lista extensa de instrumentos de evaluacion, con la finalidad de adaptarlos dependiendo
las estrategias que apliqguemos, al trabajar en equipo, no es la excepcion y por ello,
TEC de Monterrey (2010) nos sugiere: que es de gran ayuda realizar una descripcion
detallada de las caracteristicas con las que seran evaluadas cada una de las
actividades que se logren desarrollar.

Se aconseja que los actores educativos involucrados en este proceso cooperen

entre si para cumplir con las siguientes 4 condiciones principales:

e Ser util al facilitar informaciones acerca de virtudes y defectos asi como soluciones
para mejorar.

o Ser factible al emplear procedimientos evaluativos que se puedan utilizar sin mucho
problema.

e Ser ética al basarse en compromisos explicitos que aseguren la necesaria de
cooperacion, la proteccién de los derechos de las partes implicadas y la honradez de
los resultados f

e Ser exacta al describir el objeto en su evolucién y contexto, al revelar virtudes y
defectos, al estar libre de influencias y al proporcionar conclusiones. (Mora Vargas,
Ana, 2004, p.5)

Durante todo el proceso del trabajo colaborativo, resulta un factor importante

realizar una evaluacion constante TEC de Monterrey (2010) menciona que: el sistema
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de evaluacion para desarrollar esta estrategia, debe ser tanto sumativa como formativa,
ademas de considerarse diferentes agentes de evaluacion; autoevaluacion (el mismo
alumno), heteroevaluaciéon (docente hacia estudiantes) y Coevaluacién (entre

compaferos).

Para lograr una valoracion de las actividades, aplicando dicha estrategia,
podemos decir que TEC de Monterrey (2010): una vez integrados los grupos de trabajo
se podria considerar desde un nivel individual, valorando la responsabilidad de cada
uno, como dentro de los equipos, considerando el avance que han tenido en general,
mediante el monitoreo y la intervencion, revisando el progreso de cada uno, realizando

las actividades en colaborativo.

7. Laimportancia de lareflexion docente
Para comenzar, considero resaltar la reflexion de la practica docente, como un
proceso donde los profesores son los encargados de decidir los momentos y punto de
analisis para una mejora en su tarea docente, para ello y desde las palabras de
(Shulman 1987; Shulman 2005): la reflexion es un conjunto de procesos de los cuales
el docente aprende de la experiencia, mediante la recoleccion de datos, que ayudan a
tener un contraste propio (Torres M, et al,. 2020).

Una actividad que nos ayuda a el analisis de la informacion recuperada de la
practica docente es el “Ciclo reflexivo de Smyth”, (Torres M, et al,. 2020) considerando
gue parte de una descripcion e informe de lo que sucede en el aula del profesor, este
consiste en 4 pasos: descripcidn, donde se redacta el momento de andlisis, la practica
gue se realizd, considerando la importancia de mencionar algunos incidentes criticos,
el segundo consiste en la explicacion, donde se detalla las razones que intervinieron
en dicha actividad o tarea, la siguiente es la confrontacion, donde se realiza un
cuestionamiento de nuestro paso anterior ademas de sumar nuestro contexto y por
altimo la reconstruccion que nos lleva a repensar la vision de lo que sucedid, con un

plan de mejora (pags. 7-9).
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Una caracteristica que considero fundamental en un docente, es la responsabilidad
de reflexion antes, durante y después de la practicas educativas, ya que de esta
manera siempre se cuestiona las razones por las que realiza cualquier actividad o
tarea, tomando en cuenta, que no es necesario hacerla en cada sesidén que se tengan,
sino rescatar momentos importantes ya sean positivos o negativos del trabajo docente,

para crecer y cambiar como profesional.

C. Aprendizaje colaborativo utilizando las TAC en Ciencias |
En este apartado de nuestra investigacion se desarrolla, ejecuta y valora la
propuesta, dando a conocer las actividades que se plantearon para lograr los objetivos
generales y particulares, asi mismo la forma en que se evaluaron y que resultados
obtenidos, considerando hasta qué punto logramos un aprendizaje en los estudiantes
del 1ro D, sin embargo, a lo largo de su aplicacion surgieron un sinfin de elementos
dignos de mencionar, con la finalidad de trazar durante todo momento una ruta de

mejora, ya que algunos de ellos fueron positivos y/o negativos.

1. Estrategias didacticas para primer grado
Al interior de los salones de clases debe existir una organizacion de aprendizajes
establecida por los docentes titulares, y las aulas virtuales no son la excepcion, y esto

lo podemos definir como:

El proceso de planeacién es una herramienta fundamental de la practica
docente, pues requiere que el profesor establezca metas, con base en los Aprendizajes
esperados de los programas de estudio, para lo cual ha de disefiar actividades y tomar
decisiones acerca de cémo evaluard el logro de dichos aprendizajes.(SEP, 2017,
p.121)

Dicho proceso se establece con la finalidad de anticipar la dinamica de
actividades y elementos que se emplearan durante la sesion de clases. Por ello es
importante Tejeda, A. (2009), tener presente que; el programa guia o plan se elabore
considerando el plan y programa de estudios, enfocandolo en las necesidades
educativas de la institucion, haciendo énfasis en el perfil de egreso que se propone

formar. De esta manera se ve reflejado las diferentes habilidades y capacidades que
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los docentes poseen, ya que no simplemente se debe contar con los conocimientos de

la asignatura a su cargo.

Algunos aspectos esenciales dentro de un plan didactico que se deben
considerar a momento de elaborarla son:
¢ Los objetivos o propésitos
¢ La organizacion de los contenidos
¢ Las actividades o situaciones de aprendizaje
¢ La evaluacién de los aprendizajes

Estos 4 elementos se organizan dependiendo de acuerdo al estilo docente. (pags.1, 2)

SEP (2012), nos indica que; por lo general un docente planifica el trabajo en el
aula con la finalidad de organizar las acciones que realizara con los alumnos, buscando
una relacion estrecha entre la intencidn didactica que se tiene, y las actividades de
aprendizaje oportunas para las caracteristicas de los estudiantes, de esta manera la
planificacién establece una guia tanto para la ensefianza como para la evaluacion
estableciendo de esta manera los momentos para dichas actividades. De esta manera
la organizaciébn nos brinda elementos de analisis y reflexion de nuestra practica
docente, por ello también la podemos definir como una propuesta de trabajo dinamica,

flexible ante modificaciones o para replantearse en caso de ser necesario.

Es por ello que, actualmente en la Escuela Secundaria No. 30 Gustavo Baz
Prada, se dio la libertad de disefiar un formato de planeacién para cada académica
(Academia de Ciencias), considerando los siguientes aspectos: programas de television
“aprende en casa 2”, plan y programas de estudio para la educacion bésica,
dosificacion de contenidos, evaluacion; dependiendo las fechas establecidas por la
direccion escolar, entre otros.

Dicha planificacién se trabaja de manera auténoma, esto quiere decir que; el plan
semanal puede tener cambios en su organizacién, dependiendo los contenidos y fechas
para trabajar con ellos, ya que en algunas ocasiones se presentan actividades
escolares cambiando la organizacion, pero siempre respetando los elementos basicos

de los cuales esta conformada.
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La planificacion (Anexo 7), se pens0 en algunas caracteristicas y recursos de los
estudiantes del 1ro. D, por ejemplo; sdlo tres estudiantes del grupo no cuentan con
una computadora para trabajar en la plataforma solicitada, ademéas de apoyarme en los
resultados que obtuve del test de estilos de aprendizaje, donde me dice que el 52% de
los estudiantes son acomodadores, lo que significa que les resulta facil adaptarse a

situaciones nuevas.

El formato de planeacion (plan semanal de clase) otorgado por la secundaria,
contiene los siguientes elementos: Datos generales de la institucion, nombre del
docente titular, grado, grupo, asignatura, aprendizaje esperado, titulo del programa de
aprende en casa, actividades de reforzamiento para proponer a los alumnos (de ser
necesario), actividades de seguimiento o retroalimentacioén para lograr los aprendizajes
esperados y por ultimo se incluyen dos apartados para tener presente a los alumnos
gue requieren mayor apoyo ademas de las acciones que se podrian implementar para

atenderlos.

Es importante considerar la programacion de aprende en casa, ya que es la
dinamica que se lleva en la institucién. Una vez identificado el aprendizaje esperado y
el énfasis, se organiza la dinAmica de la clase, pero debido al horario que tenemos por
semana, los contenidos suelen postergarse varias semanas. Durante la sesion se
puede cambiar parte de lo ya establecido debido a inconvenientes que se puedan
presentar en el aula virtual como: conexion a internet de los docentes o estudiantes,
dudas por parte de todos los actores educativos, intervencién de los directivos, entre

otros.

Después de dar a conocer aspectos generales como las caracteristicas de la
planeacion institucional, acuerdos con el titular, ente otros, es importante retomar las
actividades que se desarrollaron a fin de ayudar en la construccion y aplicacion de esta
propuesta. Al aplicar algunos instrumentos de evaluacion como; test de estilos de
aprendizaje, una ficha psicosocial, conocimientos generales de la asignatura de
Ciencias 1, se gener6 una lista de caracteristicas especificas del grupo 1ro. D: tienen

interés por trabajar en plataformas nuevas, ademas de mejorar sus habilidades al
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utilizar las TIC, utilizar redes sociales como herramientas educativas, entre otros, lo

gue nos da una orientacion para trabajar con mayor informacion de los estudiantes.

La propuesta que esta en desarrollo se aplicé con el grupo de 1ro. D, en un
aproximado de siete a nueve meses, utilizando cuatro aprendizajes esperados del
programa de aprendizajes clave para la educacion integral, (anexo 12), cada uno con
una cantidad variada de énfasis para dirigir las actividades siendo mas especificos los
tépicos, acompafado de la programacién aprende en casa, como guia de trabajo para
estudiantes y docentes, como se mencioné anteriormente, también se recuperd
actividades e informacién de nuestro libro de texto Ciencia y tecnologia 1. Rescatando
gue la modalidad de trabajo fue de forma virtual, con una interaccion de sincrénica y
asincrénica, donde cada uno destino diferentes momentos para trabajar las tareas
solicitadas, hablando de estudiantes y docente.

La programacion de aprende en casa, funciona como guia para los actores
educativos como el maestro titular, docente en formacién y estudiantes, se acord6
desde el inicio del ciclo escolar 2020-2021, de esta manera cada profesor se
encargaba de preparar su sesidn para trabajar con los alumnos el dia jueves de cada
semana, con un tiempo aproximado de 30 minutos. Al inicio del ciclo ya mencionado,
se construyd un propdsito general grupal relacionado a la propuesta, a partir de €l se
establecieron algunas metas, como cooperacion personal para que el aula virtual
funcione, también ayudar y empatizar con los compafieros que lo necesiten y puedan
hacerlo, el dltimo pero igual de importante trabajar en equipo para mejorar los
resultados.

En este sentido y al dar a conocer los elementos generales que se utilizaron
para crear la propuesta, es importante destacar que el desarrollo de cada secuencia
didactica esta pensado de distinta forma, ya que de esta manera me permitié reconocer
la organizacion mas funcional para trabajar con los aprendizajes esperados,
considerando las caracteristicas especificas del grupo 1ro. D antes mencionadas, dicho
esto, de manera constante y consiente realice en diferentes momentos una reflexién
acerca de los avances, rutas de mejora, inconvenientes, entre otros sucesos a partir de

mi practica docente.
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Para retomar algunos aspectos del inicio de la propuesta, después de realizar y
aplicar los instrumentos de diagndstico y en apoyo del diario, pude evaluar la viabilidad
de la propuesta que estaba préxima a poner en marcha con el grupo seleccionado
(Ramirez, Diario del Profesor, 28, septiembre, 2020). A partir de la interaccion durante
las primeras sesiones de clases virtuales, obtuve informacion ademas de la ya
recopilada que me facilitdé redactar esta reflexion donde consideré; la aceptacion que
tenian con la propuesta planteada al inicio, el apoyo que se percibia, consejos del
titular de la asignatura, con que horario se disponia para realizar tareas de manera
asincronica, entre otros elementos que me cuestione para escribir en este registro de

experiencias personales.

2. Aplicacién de la propuesta

Para comenzar a implementar la propuesta, disefie un proyecto pensado para
trabajarlo en equipo, con la finalidad de conocer con que elementos cuentan los
estudiantes del 1ro. D al comenzar (anexo 7). En esta primera actividad, la tarea de los
alumnos, era la organizacion en colaborativo, interactuar y conocer a los integrantes de
dicho equipo, utilizar las tecnologias a fin de entregar un producto final. La funcion del
docente para este primer acercamiento es: disefiar el proyecto acorde a los
conocimientos tecnoldgicos basicos de los estudiantes, indicar las instrucciones de
trabajo, crear espacios donde se puedan dirigir especificamente para dudas, verificar la
participacion de todos los integrantes, valorar el desempefio de cada uno, didlogar

acerca de los inconvenientes presentados, entre otros.

Al finalizar la primer actividad solicitada (proyecto), realicé una lista con los
inconvenientes que se presentaron a partir de ello (Ramirez, Diario del Profesor, 12,
noviembre , 2020), donde obtuve como resultado, apoyando anteriormente a los
instrumentos diagndésticos que previamente fueron aplicados los siguientes elementos;
los estudiantes del grupo dificilmente saben como utilizar algunas programas y
herramientas digitales como: Word, power point, canva, Padlet, Facebook, entre otros,
ya que prefieren el area de las tecnologias relacionadas a redes sociales sin un vinculo

relacionado con temas educativos, incluyendo juegos virtuales.
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Después de obtener estos resultados que sirvieron como guia, pude notar que
seria facil aplicar distintas herramientas digitales con ellos, porque aunque no las
conocen o su interaccién es minima, les resulta factible familiarizarse de manera rapida
con la tecnologia que los rodea, dejandolos con la disposicion de trabajar en nuevas
plataformas, incluyendo mayor manejo de las que ya conocen. Para las siguientes
actividades disefiadas para dar seguimiento a la propuesta (anexo 8, 9 y 10), comencé
a implementar tareas con herramientas basicas (Word y power point) en diferentes
organizaciones, individual, pares, trios, grupal, a fin de avanzar en nuestras dos lineas
centrales que son: trabajo colaborativo y uso de las TIC y TAC, para lograr avances

significativos en ambos.

Al concluir las primeras dos secuencias didacticas, al obtener la calificacion del
segundo trimestre, y dialogando de manera constante con los estudiantes, rescaté
avances significativos y algunos de ellos fueron:

Avances y mejoras a nivel personal

e Mayor participacion durante la sesion de clase

e Mas seguridad en algunos estudiantes reflejada en su participaciéon

e Aplicacion de valores mayormente dirigidos a sus compafieros

e Aumento del promedio grupal en el segundo trimestre

e Interés por el trabajo en equipo

e Comunicacion e interaccion entre pares (Ramirez, Diario del Profesor, 26,
febrero, 2021)

e Resolucion de problemas individuales y en colaborativo

e Mayor calidad en la entrega de trabajos

e Interés individual por la asignatura de Biologia (Ramirez, Diario del Profesor, 15,
abril, 2021)

Hablando especificamente de la asignatura de Biologia, al aplicar diversas
estrategias (anexo 8 y 9) como son: presentaciones en power point en equipo acerca de
las generalidades de la asignatura, padlets grupales de organelos -celulares,

documentos en Word con conceptos relacionados a la célula, entre otras actividades
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gue apoyan la propuesta, publicaciones en el grupo de Facebook del grupo, con el tema

de sistema nervioso incluyendo algunos otros sistemas, entre otras actividades.

3. Posibles incidentes criticos

Como docentes, al querer implementar estrategias nuevas dentro del aula, este
probado o no, se debe tener presente algunos elementos para verificar la viabilidad de
gue se puedan realizar, actualmente la tecnologia tiene gran parte en nuestra vida
diaria, pero hablando de la aplicacion al interior de las escuelas, ya sea de manera
virtual o presencial puede ser bastante Gtil y a su vez puede convertirse en un obstaculo

gue impida su aplicacion.

Para ello recomiendo que se inicie con una ficha biopsicosocial, acompanado de
un formulario donde se rescaten especificamente las habilidades de uso de las TIC, a
fin de conocer con qué recursos cuentan los estudiantes con los que se pretende
trabajar, ademas de conocer el tiempo que tienen disponible, reciben o tienen el apoyo
de alguien en su casa, actividades extracurriculares que practican, entre otros
elementos. Hablando del 1ro. D, un 89% cuenta con mas de un dispositivo con acceso
a internet, el resto que equivale a 4 estudiantes, solo cuentan con teléfono para realizar
actividades y asistir a clases virtuales, lo que me permitié continuar con la propuesta

del trabajo colaborativo utilizando las TAC para la asignatura de Ciencias I.

Una vez que se pone en practica esta propuesta, es muy probable que se
presenten algunas dificultades que ocasionen cambios en lo establecido dentro de las
secuencias didacticas, por ejemplo: debido a la alta demanda de servicios de internet,
sesiones de clase en los mismo horarios en todos los niveles de educacién del pais,
ademas de incluir algunas empresas trabajando de la misma forma, tiene como
resultado una saturacién por ingresar a la plataforma, afectando a estudiantes y
docentes al momento de querer ingresar a la sesion virtual, en el peor de los casos te

dejara fuera de esta, en el peor de los casos teniendo que suspender la reunion.

Cuando sucedié esto durante la aplicacién de la propuesta que fue en dos

ocasiones, decidi aprovechar el tiempo de la sesion para crear otro material que
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sustituyera la sesion (Ramirez, Diario del Profesor, 25, febrero, 2021), elaboré un video
tal y como se retomaria en la sesion, para enviarlo por nuestro grupo de WhatsApp, que
es nuestro recurso inmediato, donde todos tienen acceso a él. Para mejorar el material,
se destinaron tiempos para general las actividades respetando y considerando los
horarios de los estudiantes, esto dejo como resultado una gran lista de dudas por los
estudiantes, ya que solo estaban recibiendo informacion en el material enviado, la
dinamica del chat comenzé una horas después ya que entre todos los integrantes
comenzaron a dar respuesta a las dudas de sus pares, logrando un intercambio de

ideas.

Dentro de nuestra lista de “posibles riesgos” o0 incidentes que se puede
presentar al implementar la organizacion en colaborativo a distancia utilizando las TAC
en la modalidad virtual son: las interrupciones que se genera durante las reuniones, tal
vez esto suceda aun estando en clases presenciales, sin embargo la mayoria de
indicaciones que se dan al trabajo en linea son mayores, teniendo como resultado
menos tiempo de calidad para trabajar en conjunto docente-alumno. Después de pasar
algunas veces por estas interrupciones por parte de las autoridades con algunas
actividades sugeridas por niveles superiores, se acord6é con los estudiantes, que la
informacion y detales de la actividad suspendida se trataria de la misma forma, es decir

via WhatsApp.

Una de las ventajas de trabajar a distancia con ayuda de la tecnologia es la
facilidad y disponibilidad de los participantes, a medios digitales, por ello recomiendo
buscar un en conjunto donde se tenga mayoria comunicacion, respetando los tiempos
individuales, en el caso del 1ro. D, nuestro recurso en comun es el chat de WhatsApp,
donde justamente resolviamos los inconvenientes que se presentaban durante las
sesiones. En tal sentido se debe hacer una adecuacion dependiendo los recursos con
los que se cuenten, algunos de ellos puede ser: grupos de Messenger, grupos o

paginas de Facebook, chats en telegram, correos electronicos, entre otros.

Con relacién a los estudiantes que se les dificulta la conexibn de manera

constante, ya sea por un dispositivo electronico u otra situacion, hablando del grupo de
44



1ro. D, es una cantidad minima, con 4 alumnos, sin embargo es importante adecuar las
actividades para ellos, con la finalidad de no crear un rezago de aprendizajes
especificamente en esta poblacién. En la mayoria de las actividades en colaborativo les
propuse la opcion de trabajar en conjunto, ya que contaban con el mismo recurso y de
esta manera seria mas facil la organizacion entre ellos, decidieron aplicarla tnicamente
una vez pero posteriormente decidieron incluirse de igual manera con el resto de sus

comparieros.

Durante el desarrollo y la aplicacion de esta propuesta de trabajo para el aula
virtual, detecte que aun trabajando en equipo, un 70% de alumnos del 1lro. D, se
sienten lejanos a una verdadera clase, ya que al final de la primer actividad (anexo 8)
con dicha organizacién, expresaban cierta carga de trabajo individual donde la docente
se excluia y quedaba “lejos” de los estudiantes. Como una posible solucién a este
incidente, y después de organizar una mesa de dialogo con los estudiantes, se acordo
gue como docente estaria integrada dentro de los grupos de trabajo dependiendo la
organizacion de cada secuencia (anexo 9), para tener mayor interaccion con cada
estudiante. Después de aplicar este acuerdo, la confianza entre docente y alumnos,

mejoro considerablemente para expresar los conflictos que se presentaban.

4. Reflexion y comunicacion de resultados

Es importante retomar el proceso de evaluacion en la educacion, la SEP (2012),
nos da una visién desde un enfoque formativo donde la evaluacién, nos permite valorar
los procesos de ensefianza aprendizaje, ya que es indispensable para los actores
participantes (docentes y estudiantes), retroalimentandolo a favor de una mejora
continua. (pag. 13) Por ello se realiza durante diferentes momentos y con la ayuda de

instrumentos adecuandolos a las caracteristicas de las diferentes actividades.

A su vez se debe considerar la evaluacion (SEP, 2012), como un proceso de
registro y analisis donde se tenga un informe continuo del desempefio de los
estudiantes con el propésito de orientar las decisiones respecto al proceso de

aprendizaje. Como sabemos no podemos reducir toda la educacion a identificar
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ausencia o presencia de informacion con la finalidad de asignar un valor numérico, sino
identificar la movilizacion y aplicacion de valores, actitudes, conocimientos, a fin de
resolver diversas situaciones.

Se debe destacar que la evaluacién se realiza en diferentes momentos a lo largo
de todo el proceso educativo y debe tener un enfoque considerando los recursos el
proceso y los resultados obtenidos a fin de conocer como el estudiante organiza,
estructura y usa sus aprendizajes en contextos determinados de diversa complejidad e
indole (SEP, 2018). Para ello es importante recordar que la evaluacion esta incluida
dentro de la planeacién, y debe ser considerada por los actores educativos (docentes y

estudiantes).

Al implementar el trabajo colaborativo a distancia a través de las TIC en apoyo
del aprendizaje de la asignatura de Biologia, trabajé en la redaccién de un diario de
profesor, con el propésito de recuperar datos, situaciones, momentos, de los
estudiantes del 1ro. D, a lo largo de la aplicacion de dicha propuesta (Ramirez, Diario
del profesor, 28, septiembre, 2020), tomando en cuenta que no es necesario hacer
informe en nuestro instrumento cada sesion de clase, sino mas bien retomar aspectos

relevantes que nos puedan servir como una guia de reflexién para andlisis de mejora.

Para evaluar la primera estrategia que disefié para esta propuesta, la cual
considero de las mas importante (anexo 8), ya que esta nos indico el punto de partida
de los estudiantes, utilicé una lista de cotejo considerando: contenidos, habilidades y
conductas (anexo 13), dando un valor para casa aspecto y revisar su logro o ausencia.
Dicho instrumento sirvi6 como una lista de verificacion de elementos, para asignar una

calificacion de dicha actividad.

Otro instrumento que utilicé para conocer los avances que se lograron en cuanto
a los aprendizajes y elementos de la propuesta es una escala de apreciacion (anexo
14), enfocada especificamente en el Padlet que se organizé incluyendo a todo el grupo
de 1ro. D, hice la eleccién de esta herramienta de evaluacion, por ello considere mayor
practicidad en recuperar datos generales para discriminar en qué grado o cantidad el

comportamiento o aprendizaje se realizo.
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Dentro del diario del profesor puedes describir y rescatar tu experiencia personal
como docente, recogiendo datos que consideres relevantes durante tu practica,
eligiendo los momentos donde puedas tener mayor oportunidad de analisis de reflexion
acerca de como se desarrolla la dinamica de clase. Este instrumento a su vez, te ayuda
a conocer mas a detalle la realidad del grupo, ya que puedes ser consiente y tonarte
mas tiempo para detectar todo lo que durante la clase no resulta sobresaliente. Con la

oportunidad de detectar oportunidades de mejora.

Como docentes, es importante destinar diferentes momentos para generar un
espacio de reflexién acerca de la practica que realizamos como profesionales, para ello
dentro del diario del profesor, utilicé como herramienta de apoyo el ciclo reflexivo
propuesto por Smyth (Ramirez, Diario del Profesor, 18, febrero, 2021), donde a través
de cuatro secciones en las que consiste dicho ciclo, que son: descripcion, explicacion,
confrontacién y reconstruccion, puedes narrar una experiencia docente especifica con
la finalidad de retomar sucesos de tu sesion, que tal vez fueron importantes pero
pasaron desapercibidos, con la finalidad de retomar los que fueron funcionales y

reconsiderar los que no fueron utiles.

Considero util, recordar en todo momento la forma en que nosotros aprendimos,
es decir, cuando eras estudiante, ya que es mas facil comprender la situacién en que se
encuentran nuestros alumnos, esta claro que cada ser humano adquiere conocimientos
de distinta forma y las etapas de desarrollo se encuentran en diferente sitio, sin
embargo es una buena estrategia para mejorar la relacion docente-aprendiz, de esta

manera cambia la percepcidn que se tienen entre si.
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Conclusiones

Finalmente y a manera de analisis, daré respuesta a las preguntas planteadas al
comienzo de esta propuesta, con la finalidad de observar los resultados y hasta qué

punto se logré lo planteado en un inicio.

Es importante considerar que los estudiantes cuentan con una gran cantidad de
conocimientos previos y no es la excepcion si hablamos de tecnologia. Gracias a ello la
aplicacion de esta estrategia me resultd en parte facil, ya que en mas de una ocasion
nos ahorramos la presentacion de las plataformas seleccionadas, teniendo como
resultado mayor tiempo para enfocarnos en el trabajo colaborativo, el tema que
considero es el central. De esta manera doy respuesta a la siguiente pregunta;¢,Coémo
desarrollar en los estudiantes del grupo 1ro. D, el aprendizaje colaborativo con ayuda

de las TAC, en relacién a la asignatura de Ciencias | Biologia?

Después de elegir los contenidos seleccionados para aplicar esta estrategia
didactica, es importante adaptar las herramientas digitales al nivel con el que se
pretende trabajar, para ello se deben de aplicar algunos instrumentos diagnésticos a fin
de conocer habilidades, capacidades y conocimientos en los estudiantes, de esta
manera logramos integrar las necesidades del sistema educativo, lo que nos piden los
planes y programas. ¢Cdomo identificar los recursos digitales de los estudiantes,
adaptando asi los aprendizajes clave, habilidades, conocimientos, establecidos por el

sistema educativo mexicano?

Como se menciond en el parrafo anterior, es importante conocer a los
estudiantes con ayuda de instrumentos pero ademas resulta util realizar mesas de
dialogo constantes para ademas de conocer la teoria acerca de las etapas de desarrollo
donde se encuentran los adolescentes, también identifiguemos con que caracteristicas
cuenta dentro de sus diferentes contextos familiares y sociales, posteriormente se
adaptan las actividades ya pensadas y organizadas a las individualidades de nuestros
estudiantes. ¢Qué es lo que determina una serie de estrategias acordes a la etapa de
desarrollo de los estudiantes de 1ro. D, acompafado de las oportunidades que tienen, a

fin de implementar el uso de las TAC, para lograr el aprendizaje colaborativo?
48



Durante la aplicacion de esta propuesta, los cambios que van teniendo los
estudiantes, son notorias en la forma de trabajar, convivir, expresarse e involucrarse
con sus pares. Ademas de acompafiar por parte del docente, breves explicaciones con
las grandes ventajas de esta organizacién por ejemplo: en la mayoria de los casos
mejora el ambiente de trabajo en el aula, los estudiantes son mas empéaticos entre si,
mayor participacion, entre otros, de esta manera son notorios los avances y resultados
de la propuesta para los actores educativos. ¢COmo se presentan las ventajas del
trabajo colaborativo, aplicado en estudiantes durante el nivel secundaria, con el uso de

herramientas digitales?

A lo largo del proceso de aprendizaje en los estudiantes, se debe considerar
como parte fundamental la evaluacion en diferentes momentos, para conocer nuestro
punto de partida, avances y resultados finales, para ello en cada actividad o tarea
solicitada en esta estrategia didactica, se disefié un instrumento de evaluacion con
diferentes aspectos considerando los objetivos y aprendizajes esperados a trabajar,

conforme la evolucion de nuestra propuesta.

¢Como se pretende evaluar y justificar la viabilidad de la propuesta, ante la
eleccion de las técnicas con ayuda de los diferentes equipos de trabajo, mediante la

comparacion de evidencias de actividades individuales y colaborativas?

Desde el inicio y hasta culminar esta propuesta se utilizaron diversos
instrumentos para valorar los avances o inconvenientes que surgian, de esta manera
docente y estudiantes trabajaron en el desarrollo de algunas habilidades individuales
por ejemplo: la maestra mejoro sus planes de clase, en cuanto a escritura y aplicacion
de una gran variedad de herramientas, ademas de dar solucion a diferentes
inconvenientes que se presentaban durante la clase, entre otras competencias, del lado
de los estudiantes, tenemos un desarrollo en sus esquemas mentales al adquirir
conocimientos de la asignatura, aplicar y ampliar sus habilidades tecnoldgicas, mayor

interaccion y trabajo en colaborativo entre otros.

¢Por qué identificar la serie de habilidades que se utilizan durante este proceso

en el estudiante normalista y los alumnos de secundaria, utilizando algunos
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instrumentos de recoleccion de datos; diario de préctica, resolucion de test, entrevistas,

cuadro FODA, entre otros?

Se recomienda a los actores educativos que quieran implementar esta propuesta
gue consideren varios factores para lograr llevarla a la practica con resultados
favorecedores para los participantes, por ejemplo: conocer y manejar una variedad de
plataformas digitales para favorecer la comprension de las teméticas, considerando las
mas usadas durante el momento que se quiera aplicar, ademas genera mayor interés
en los estudiantes, el siguiente aspecto consiste en considerar todos los recursos con
los que cuenta cada alumno de manera individual, ya que asi se pueden hacer mayor

modificaciones precisas a nuestra planeacion.

Otro factor a considerar como invitacion es trabajar durante todo momento en el
ambiente propicio para todos, para que los estudiantes que presenten mas dificultad
para integrarse con el resto del grupo, se vean interesados en las actividades, teniendo
como resultado mayor participacion. Propongo lo ya mencionado ya que se puede decir
que el 10% no se vio beneficiado o interesado durante las actividades de la
p0072opuesta, considerando que un 50% debido a la falta de participacion y el otro

50% por falta de recursos o un contexto desfavorecedor.

Por ultimo me gustaria invitar a todos los docentes interesados en trabajar en
colaborativo con sus alumnos, ya que durante diversos momentos de su aplicacion, los
estudiantes expresaron una infinidad de opiniones que recuperan de su contexto
familiar y circulos de amigos, donde veian el “trabajo en equipo” como algo sin
Importancia, sin embargo con el paso de las sesiones y aplicando las actividades
sugeridas, los cambios son evidentes que te invitan a seguir trabajando para generar un

cambio en el primer afio del nivel secundaria.
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Cronograma de actividades

A continuacién se presenta el cronograma general de actividades, donde se
especifican en que momentos y orden se realizaron las actividades que ayudaron en la
culminacién del documento recepcional

7mo. Semestre

Actividades H Agosto H Septiembre Octubre Noviembre H Diciembre

Primer periodo de X | X | X | x|Xx
trabajo docente.

Aplicacion de

instrumentos y

entrevistas.

Elaboracién de gréaficas y X | X[ X | x| X]|Xx|Xx

cuadros de concentrado
de la informacion.

Andlisis de informacién X | X | x| x| Xx
recabada en el primer
periodo de trabajo
docente.

Eleccion del tema de | x | X | X | X | X | X | X
estudio del documento.

Elaboracién de esquema X | X | X | X| X |[X|X|Xx]|X|x]|X
de trabajo y ajustes.
Revisiéon y observaciones X | X

por parte de lectores del
Esquema de Trabajo.
Revision del esquema de X | X | X | X|X|X|X|X
trabajo (asesoras).
Autorizacion del esquema X | x| X|x
de trabajo  (direccién
escolar).

Foro de presentacion de X
esquema de trabajo
Inscripcion al X
Departamento de
titulacion.

Inicio de la construccion X x| X
del documento
recepcional.

Revision y observaciones
por parte de lectores del
documento recepcional.
Segundo periodo de X | X | x|Xx
trabajo docente.

Puesta en marcha de

secuencias didacticas

enfocadas al tema de

estudio.

Busqueda de referencias X | X | x|Xx
para sustento del trabajo.

Elaboracién de los X[ X | X | x| x|x|x]|x]|x]| X X | X | X

fundamentos tedrico -
metodoldgicos.

Revision de tema de X | X | x| X
estudio y contexto.
Entrega de tema de X | X | x

estudio y contexto.

Tercer periodo de X | X | x| X
trabajo docente.
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Elaboracién de diarios,
aplicacién de instrumentos
para los adolescentes,
(cognitivos y de intereses)
cuaderno de los
adolescentes.

Guia de observacion de
adolescentes, entrevista
video grabada de
adolescentes.

Actividades

Andlisis y sistematizacion X
de la informacion.

Revision de analisis de la X
practica.

Entrega de indice X
probable de documento

Elaboracién y X
presentacion de

informacién relevante

sobre los adolescentes del

grupo

(Documento 20  pag.
aprox.)

Sustentado empirica y
tedricamente.

Foro de avances del
documento recepcional
ante los lectores de la
escuela normal.

Actividades

8vo. Semestre

Cuarto periodo de
trabajo docente.

Aplicacion de la propuesta
didactica en el grupo de
educacion bésica.

Elaboracion y
presentacion de
informacion sobre perfil de
egreso, competencias,
enfoque, propdsitos de
Ciencias | y 1,

recomendaciones para el
trabajo de las tematicas,
ideas previas de los

alumnos sobre las
tematicas.

Revisiébn de lectores de
los avances del

documento recepcional.

Ajustes al documento de
acuerdo a la revision de
lectores y asesoras.

Quinto periodo de
trabajo docente.

Cierre de actividades de
practicas docentes en
escuelas de educacion
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basica y entrega de
calificaciones.

Revisiéon y observaciones
por parte de lectores del
documento recepcional.

Ajustes a documento
recepcional.

Entrega de version final
del documento
recepcional a asesoras.

Foro de presentacion del
documento recepcional
terminado, ante los
lectores de la escuela
normal.

Revision y autorizacion del
documento recepcional
por parte de direccién
escolar.

Entrega de oficio de
autorizacion del
documento recepcional.

Copias y empastado del
documento recepcional.

Preparacién de
presentacion del examen
profesional

Examen Profesional
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Anexol

Tabla 1 “Dimensiones de un curriculo”

Aspectos

Cl. Construyendo un curriculo para

todos

- Los estudiantes aprenden sobre

la comunicacion y las TIC.

- Los estudiantes aprenden sobre
el trabajo y el desarrollo de

intereses.

- Las actividades de aprendizaje
tienen en cuenta a todos los

estudiantes.

- Los estudiantes aprenden unos

de otros.

- Se promueve el pensamiento

critico en los estudiantes.
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Anexo 2

Ubicacién geografica de la escuela secundaria
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La Escuela Secundaria General Federal No. 30 “Gustavo Baz Prada”, se
encuentra ubicada en: Av. Gran Piramide S/N, San Bartolo Tenayuca, 54150

Tlalnepantla de Baz, Estado de México.
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Anexo 3

Dispositivos con los que cuenta el grupo de 1ro. D

Estudiantes de 1ro D
19%

® Cuenta con al
menos un
dispositivo

No cuentan con
ningdn
dispositivo

Con ayuda de la aplicacion de una ficha biopsicosocial a los estudiantes,
podemos notar que es mayor la cantidad que cuenta con un dispositivo conectado a
internet, con la posibilidad de utilizarlo durante las clases de la asignatura de biologia,

una vez por semana y en diferentes momentos durante el resto del dia.

Anexo 4

Género de los integrantes del 1ro. D

Estudiantes de 1ro D

H Mujeres

Hombres

El grupo de 1ro. D, se conforma de 28 estudiantes donde, 16 de ellas son
mujeres y 12 son hombres. El 100% del grupo pertenece al municipio de Tlalnepantla

de Baz.
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Anexo 5

Estilos de aprendizaje (Kolb)

Estilos de aprendizaje (Kolb)

B Acomodador (pragmatico) B Convergente (reflexivos)

B Divergente (activos) B Asimilador (tedricos)

11%

La sigueinte grafica nos muestra los resultados de la aplicacion de una
herramienta que nos permite identificar las caracteriticas y laa forma en que los

estudiantes asimilan y procesan la informacion de manera comun.
Anexo 6

Tres divisiones de aplicacion de las TIC

Figura 1. Tres visiones de aplicacion de las TIC

O ==
il 4

Dentro de la siguiente tabla se especifican las carcateristicas y funcionalidad de

diferentes tecnlogias a implementar.
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Tipos de transferencia

Tipos de transferencia.

Paso

Definicién

Cercana

Lejana

Literal

Figurada

De orden inferior

De orden
superior

De alcance
posterior

De alcance
anterior

Gran traslape entre situaciones; el contexto original y el de transferencia son muy
similares.

Poco traslape entre situaciones; el contexto original y el de transferencia son muy
diferentes.

La habilidad o el conocimiento se transfiere tal cual a la nueva tarea.

Utiliza algunos aspectos de los conocimientos generales para reflexionar o aprender
de un problema, como las analogias y las metaforas.

Transferencia de habilidades bien establecidas en forma espontanea y quiza automatica.

La transferencia implica la abstraccion mediante la formulacion explicita y consciente
de conexiones entre situaciones.

Abstrae conductas y cogniciones del contexto de aprendizaje para uno o mas contextos
posibles de transferencia.

Abstrae del contexto de transferencia caracteristicas que se prestan a la integracion
con habilidades y conocimientos ya aprendidos.

Anexo 7

Es importante considerar que existen diferentes tipos de transferencia, para

utilizar en diferentes momentos, dependiendo las caracteristicas del contexto.
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PLAN DE CLASE

Anexo 8

Escuela Secundaria General No. 30 “Gustavo Baz Prada”

Nombre del docente en formacion: Mayra Guadalupe Ramirez Garcia

Grupo: 1ro D

Materia: Ciencia y tecnologia. Biologia 1
Mes: Noviembre

ACTIVIDADES DE | ACTIVIDADES DE
TITULO DEL | REFORZAMIENTO QUE | SEGUIMIENTO O
APRENDIZAJE PROGRAMA DE TV | PROPONDRE A  MIS | REALIMENTACION
ESPERADO O RECURSO QUE | ALUMNOS (DE  SER | PARA EL LOGRO
UTILIZARE NECESARIO) DE LOS
APRENDIZAJES
ESPERADOS
SEMANAS “Las claves del | ¢Qué vamos a aprender? Actividad durante la
Del 17 al 19 de | equilibrio” sesién
noviembre de -Los alumnos van a |-Para comenzar se
2020. Enfasis: diferenciar y explicar las | realiza una
Reconocer en qué | caracteristicas en torno al | retroalimentacion de
Del 23 al 27 de | consiste el | papel de las presas y los | la sesién anterior,
noviembre del equilibrio ecoldgico. | depredadores. generando una lluvia
2020. -Describir  de manera | de ideas como
mm‘w ‘ general los aspectos que | introduccion del
LUNES Y conforman la dinamica de | siguiente tema.
VIERNES [ Ciencias. Biologfa un ecosistema. - Se muestra a los
Opcion 1 17:00 a Las claves del equllrio -Conversar y representar | estudiantes el
17:30 e 24 | los factores que intervienen | siguiente video:
IMAGEN (Programa  Aprende | en cadenas alimenticias y
Opcién 2 22:30 a | en casa) redes tréficas. https://www.youtube.
23:00 com/watch?v=tUSYCzF
IMAGEN ¢, Qué hacemos? fxoc
MIERCOLES -Con ayuda de un formato |
Opcion 1 16:00 a gue la docente proporciona | para lograr
16:30 llamado “Diario de casa”, | relacionar lo revisado
IMAGEN los estudiantes se rednen | gn aprende en casa
Opcidén 2 21:30 a en equipo en la plataforma | y |a nueva actividad.
22:00 de drive, con la finalidad de | Al concluir el video
IMAGEN trabajar en colaborativo. se solicitan algunos
comentarios de los
Aprendizaje IDIARIO DE CASA estudiantes, ademas
esperado: e del equipe: de aclarar dudas en
_ S caso de que se
Inflere_ el papel Libro de texto e el e presenten_
que juegan las Bi .
) ) iologia 1
interacciones
depredador-presa Actividades

y la competencia
en el equilibrio de

las poblaciones
en un
ecosistema.

e Representa las

asociadas alas TIC:

En equipos redactar
un texto en un
documento de drive
de lo que consideran

Dicho formato considera
tres tematicas, donde los
alumnos van realizando las
actividades pertinentes.

1) Conformar un  mapa
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https://www.youtube.com/watch?v=tUSYCzFfxoc
https://www.youtube.com/watch?v=tUSYCzFfxoc
https://www.youtube.com/watch?v=tUSYCzFfxoc

transformacion | importante aprender
es de la | en la asignatura de
energia en los | Biologia.
ecosistemas,
en funcion de la
fuente primaria 2)
y las cadenas
troficas.

3)

conceptual a partir de su
investigacion, donde
incluyan las
caracteristicas de una
presay un depredador. .

Deben integrar en su
esquema, una
investigacion, que
previamente se solicité,
donde resalten las
caracteristicas generales

que integran un
ecosistema.
Responder el

cuestionario No. 1, para
socializarlo durante la
clase.

ALUMNOS QUE REQUIEREN | ACCIONES ESPECIFICAS PARA
APOYO (nombre de los alumnos) ESTUDIANTES QUE REQUIERAN MAYOR

APOYO
Manuel Regis Edson Elias Conformar un equipo para
Alvarado Fragoso Nataly Anabel estudiantes que no cuentan con computadora en
Camarillo Herrera Fatima casa

Garcia Hernandez Fatima Romina

CIENCIAS 1° BIOLOGIA

Plan de Seguimiento a las actividades de ensefanza y aprendizaje
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PLAN DE CLASE

Anexo 9

Escuela Secundaria General No. 30 “Gustavo Baz Prada”

Nombre del docente en formacion: Mayra Guadalupe Ramirez Garcia

Grupo: 1ro D
Materia: Ciencia y tecnologia. Biologia 1
Mes: Enero
ACTIVIDADES DE | ACTIVIDADES

TITULO DEL | REFORZAMIENTO QUE | DE
APRENDIZAJE PROGRAMA DE TV | PROPONDRE A  MIS | SEGUIMIENTO O
ESPERADO O RECURSO QUE | ALUMNOS (DE  SER | REALIMENTACI
UTILIZARE NECESARIO) ON PARA EL
LOGRO DE LOS
APRENDIZAJES
ESPERADOS

SEMANAS “:Como estan | ¢Qué vamos a aprender? | Actividad
Del 07 al 29 de | organizados los | Identificar el lugar que | durante la
enero de 2021. | seres vivos?” ocupan las células en el | sesion

cuerpo humano, desde su | lra sesién:

Enfasis: nivel mas basico. Los estudiantes
LUNES Y 1) Reconocer los elaboran un
VIERNES niveles de | Conocer los tipos de | dibujo para
Opcién 1 17:00 a | organizacion de los | células que existen ademas | conocer los
17:30 seres vivos de identificar los organelos | aspectos que
IMAGEN 2) Identificar que | celularesy sus funciones. reconocen de las
Opcidn 2 22:30 a | todos los seres vivos células, se
23:00 estamos constituidos | ¢Qué hacemos? muestra y explica
IMAGEN por células. -Identificar la célula como | de manera breve
MIERCOLES 3) Relacionar tipos de | la unidad fundamental que | la constitucion de
Opcién 1 16:00 a | células con tejidos | conforma a los seres vivos. | este con el resto
16:30 del ser humano. de sus

IMAGEN 4) Reconocer el compafieros.

Opcién 2 21:30 a | aprendizaje de la Para continuar, se
22:00 célula como unidad | Padlet de Organelos | presenta un video
IMAGEN de la vida. celulares: de caracteristicas
generales de las
Aprendizaje ) células, para dar
esperado: 1. Programa -« | apertura al tema,
Aprende en casa - || ademas de una
e |dentifica las breve explicacion
funciones de la con ayuda de una
célula y sus Imagen para
conocer los

estructuras ;

. . niveles de
basica (pared Actywdad grupal para organizacion
celular, mejorar _e! mte_rcamblo Y | molecular.
membrana, organizacion de ideas. Como actividad
citoplasma y en ausencia de la
nticleo) docente, se

Ciencias Naturales y Tecnologia.
(Biologia)
Editorial: Norma Ediciones
Clave: S00445

2. Libro de texto

solicita que lean
las paginas 16 a
24 de su libro de
texto, ademas de
revisar los
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Biologia 1

3. Museo virtual,
para consultar
informacion:

http://museovirtual.csi
c.es/salas/vida/vida6.ht
m

4. Padlet
https://padlet.com/m
ayraramirezbent/Boo
kmarks

Actividades
asociadas alas TIC:
Elaborar en una
presentacion de
power point en
drive, un documento
de pdf donde
agreguen fotos, o una
breve descripciéon de
“objetos”
relacionados a la
Biologia, que tengan
en su casa.

programas de
aprende en casa.

2da sesion:

Se solicita a los
estudiantes
elaboren un
cuadro de tres
entradas previo a
la sesién No. 2.
Se realiza una
recapitulacion de
la sesién anterior,
para continuar
con un video
donde se
describe de
manera breve la
uncion de algunos
organelos
celulares (pared
celular,
citoplasma, cilios
y flagelos, nucleo,
entre otros),
donde los
estudiantes tienen
que ir
seleccionado
informacion
relevante para su
esquema.

3ra sesion:

Para continuar
con la teméatica
anterior, se
comparte con los
alumnos una liga
con acceso a un
Padlet, donde en
conjunto
comentaran con
sus palabras la
funcion de
algunos
organelos
celulares
(actividad grupal).

ALUMNOS QUE REQUIEREN APOYO
(nombre de los alumnos)

ACCIONES

ESPECIFICAS PARA LOS

ESTUDIANTES QUE REQUIERAN MAYOR

APOYO

Loreto Samantha
Nataly Anabel
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http://museovirtual.csic.es/salas/vida/vida6.htm
http://museovirtual.csic.es/salas/vida/vida6.htm
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https://padlet.com/mayraramirezbent/Bookmarks
https://padlet.com/mayraramirezbent/Bookmarks
https://padlet.com/mayraramirezbent/Bookmarks

Isaac Haziel
Giovanni

CIENCIAS 1° BIOLOGIA

Plan de Seguimiento a las actividades de ensefianza y aprendizaje

PLAN DE CLASE

Anexo 10

Escuela Secundaria General No. 30 “Gustavo Baz Prada”

Nombre del docente en formacion: Mayra Guadalupe Ramirez Garcia

Grupo: 1ro D

Materia: Ciencia y tecnologia. Biologia 1
Mes: Febrero/Marzo

ACTIVIDADES DE

ACTIVIDADES DE

TiTULO DEL | REFORZAMIENTO QUE | SEGUIMIENTO O
APRENDIZAJE PROGRAMA DE TV | PROPONDRE A MIS | REALIMENTACION
ESPERADO O RECURSO QUE | ALUMNOS (DE SER | PARA EL LOGRO
UTILIZARE NECESARIO) DE LOS
APRENDIZAJES
ESPERADOS
SEMANAS “:Como estan | ¢Qué vamos a aprender? | Actividad durante
Del 11 al 25 de | organizados los | Organelos celulares | la sesion
febrero de 2021. | seres vivos?” vegetales lra sesion.
Para retomar lo
Del 02 al 19 de Enfasis: ¢ Qué hacemos? revisado en la sesién
marzo del 2021. | ldentificar que todos | Identificar el tipo de | anterior e iniciar con
los seres vivos | organismo para comparar | los organelos
LUNES Y estamos constituidos | el tipo de funcién que | vegetales, comparti
VIERNES por células. realiza, por ejemplo: | durante la sesidn
Opcion 1 17:00 a respirar, nutrir, proteccion, | una liga para armar
17:30 Reconocer el | reproduccion. un rompecabezas en
IMAGEN aprendizaje de la Jigidi, a fin de revisar
Opcidn 2 22:30 a | célula como unidad una infografia con
23:00 de la vida. caracteristicas de la
IMAGEN célula a revisar
MIERCOLES durante la clase,
Opcion 1 16:00a | 1. Programa Para ello
16:30 Aprende en casa previamente se
IMAGEN solcito investigar los
Opcidén 2 21:30 a organulos restantes
22:00 con la misma
IMAGEN organizacion por
equipos, cada uno
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Aprendizaje

esperado:

e Identifica a la
célula como

la unidad
estructural de
los seres
Vivos.

Ciencias Naturales y Tecnologia.
(Biologia)
Editorial: Norma Ediciones
Clave: S00445

2. Libro de texto
Biologia 1

3. Rompecabezas
en Jigidi:
https://www.jigidi.com
/created.php?id=soayi5
Ix

Actividades

asociadas alas TIC:
Elaborar una
presentacion 0
infografia, cada

equipo puede elegir
su tema 1) Célula
(conceptos) o 2)
Teoria celular.

tenia la oportunidad
de decidir en donde
reunia la informacion
para la clase.
Después de armar el
rompecabezas, los
equipos  participan
con lo que cada uno
encontro.

2da sesion.

Se dialogan la
funcién de todos los
organelos revisados,
se calaran dudas en
caso de que surjan.
La siguiente
actividad consiste en
elaborar en grupos
una célula eucariota
animal o vegetal
digital, en google
drive, ya sea en un
documento 0
presentacion.

3ra sesion.
Para comenzar la
sesion, se recuperan
algunos comentarios
de las problematicas
que hubo al realizar
la actividad.
e Materiales
de drive
e Aspectos
relacionados
con drive
e Inconvenient
es al dialogar
en equipo.

ALUMNOS QUE
(nombre de los

APQOYO
estudiantes)

REQUIEREN

ACCIONES ESPECIFICAS PARA LOS
ESTUDIANTES QUE REQUIERAN MAYOR

APOYO

Maria Fernanda Pefiuelas

Actividades mas acordes al material con el
que cuentan

Asignar tareas especificas dentro de las
actividades en colaborativo.

CIENCIAS 1° BIOLOGIA

Plan de Seguimiento a las actividades de ensefanza y aprendizaje
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PLAN DE CLASE

Anexo 11

Escuela Secundaria General No. 30 “Gustavo Baz Prada”
Nombre del docente en formacion: Mayra Guadalupe Ramirez Garcia

Grupo: 1ro D

Materia: Ciencia y tecnologia. Biologia 1

Mes: Marzo/ Abril

ACTIVIDADES DE | ACTIVIDADES DE
TITULO DEL | REFORZAMIENTO QUE | SEGUIMIENTO (0]
APRENDIZAJE | PROGRAMA DE TV | PROPONDRE A MIS | REALIMENTACION
ESPERADO O RECURSO QUE | ALUMNOS (DE SER | PARA EL LOGRO DE
UTILIZARE NECESARIO) LOS APRENDIZAJES
ESPERADOS
SEMANAS Enfasis: ¢, Qué vamos a | Actividad durante la
Del 17 al 26 de | Reconocer sistemas | aprender? sesion
marzo de 2021. | del cuerpo humano; 1lra sesion
digestivo y excretor. Identificar caracteristicas | Previamente se cre6
Del 13 al 23 de generales de cada uno de | un grupo en
abril de 2021. _ los sistema, con la | Facebook, donde se
Reconocer  sistemas finalidad de encuentran agregados
de cuerpo humano; todos los alumnos a
LUNES Y circulatorio, excepcion de una
VIERNES respiratorio. estudiantes, para este
Opcién 1 17:00 tema se trabajara en
a17:30 esta plataforma.
IMAGEN
OpCién 2 22:30 (Programa Aprende El grupo se divide en
a 23:00 en casa) tres equipos, elegidos
IMAGEN estratégicamente por
MIERCOLES la docente, ya que se
Opcién 1 16:00 considera que
a 16:30 estudiantes  podrian
IMAGEN oot d apoyarse para facilitar
Opciodn 2 21:30 el trabajo, cada equipo
a 22:00 se conforma de 8
IMAGEN alumnos.
Aprendizaje Cada equipo se le
esperado: otorgara un sistema
e Explica la e Mok 5 kot (circglator_io,
CoordlnaCan Editorial: Norma Ediciones I’eSpI ratorio Yy
del sistema R— digestivo), la docente y
nervioso  en Libro de texto la alumna que no tiene
| Biologia 1 una cuenta en esta
el . plataforma trabajan
funcionamien con el sistema
to del nervioso. Se indica a
cuerpo. los alumnos que de
manera individual
deben realizar una
investigacion en
paginas confiables,
para compartir la liga
en un comentario en
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un espacio del grupo.

2da Sesion.

Para comenzar la
sesibn se  discute
scuales fueron los

inconvenientes al
realizar su
investigacion?,

posteriormente se
presenta el grupo de
Facebook para
mostrar la siguiente
actividad en

colaborativo, donde la

docente inicia con el

primer sistema

(nervioso), dando el

ejemplo de algunos

posibles tareas para
abordar su sistema

e Infografia del
sistema nervioso,
retomando solo
datos curiosos

e Collage de fotos
para ayudarse
durante la futura
explicacion.

e Video breve de las
funciones del
sistema nervioso.

Para concluir la sesién
se resuelven dudas
acerca de la actividad,
ademas de recordar el
grupo de WhatsApp,
en caso de que surjan
mas.

ALUMNOS QUE REQUIEREN | ACCIONES ESPECIFICAS PARA LOS
APOYO (nombre de los alumnos) | ESTUDIANTES QUE REQUIERAN MAYOR

APOYO

CIENCIAS 1° BIOLOGIA

Plan de Seguimiento a las actividades de ensefianza y aprendizaje
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Anexo 12

Aprendizajes esperados seleccionados

Mes Aprendizaje esperado
Infiere el papel que juegan las interacciones
Noviembre depredador-presa y la competencia en el
equilibrio de las poblaciones en un ecosistema
Enero Identifica la célula como la unidad estructural de
los seres vivos.

Febrero/marzo Identifica las funciones de la célula y sus
estructuras basicas (pared celular, membrana,
citoplasma y nucleo)

Marzo /abril Explica la coordinacion del sistema nervioso en
el funcionamiento del cuerpo humano
Abril Evaluaciones de la propuesta general

En la siguiente tabla se recuperan los aprendizajes esperados con los que se

trabajo durante la propuesta.
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Anexo 13

Lista de cotejo para evaluar el proyecto “Diario en casa”

Lista de cotejo para evaluar el proyecto “Diario en casa”

Asignatura: Ciencias y tecnologia. Biologia I.
Nombre y No. Del equipo: “1 Biologistas”

Indicadores Se Se logro No se
realizé un avance realizé
2 puntos 1 puntos 1/2 punto
1) Seleccionaron la informacién en fuentes v
confiables que incluyeron en el marco tedrico
2) Se dio respuesta a las actividades v
establecidas dentro del proyecto
3) Todos los integrantes del equipo participaron v

en la blsqueda y seleccion de informacién
para el desarrollo del proyecto

4) Los resultados del proyecto fueron v
presentados y comunicados
5) La entrega de las actividades se hizo en las v
fechas establecidas
Observaciones: Total de
puntos 6.5

La siguiente lista de cotejo evalué la primer actividad en colaborativo, para
conocer de manera general que aspectos podriamos enfocarnos para mejorar las

siguientes tareas.
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Anexo 14

Escala de apreciacion para evaluar el Padlet de organelos celulares grupal

Escala de apreciacion para evaluar el Padlet de organelos celulares grupal

Asignatura: Ciencias y tecnologia. Biologia .
Nombre y No. Del equipo: “3 Biomasa”

Indicadores Muy bien Suficiente Insuficiente

1. Participaron todos los integrantes del grupo v
2. Atendieron a las indicaciones establecidas al v

inicio de la actividad
3. Utilizaron los recursos e informacion de sus v

compafieros para formular nuevos conceptos
4. Hubo intercambio de ideas para la escritura de v

los conceptos
5. Utilizan conceptos cientificos durante su escritura v

y expresion oral
6. Retoman aspectos de tematicas anteriores v

creando relacion con los nuevos aprendizajes

Utilice una escala de apreciacion para esta actividad porque la organizacion fue
grupal, por ello considere mayor practicidad en recuperar datos generales para

discriminar en qué grado o cantidad el comportamiento o aprendizaje se realizo.

Anexo 15

Evidencia de trabajo

Clase de Biologia

Las siguientes preguntas se hacen con la finalidad de conocer acerca del trabajo en equipo
(colaborativo) que realizas como estudiante, para ello te pido que contestes con la mayor
honestidad y confianza posible

El siguiente formulario se realizé antes de la ultima actividad en colaborativo,

para observar la nueva perspectiva que tienen los estudiantes del 1ro D.
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Anexo 16
Entrevistas a los estudiantes del 1ro. D

Después de realizar la primera actividad en colaborativo, “Diario en casa” se aplicé la
siguiente entrevista a 6 alumnos del 1ro D, con la finalidad de tener un intercambio de

ideas con los estudiantes.

1. Define con algunas palabras ¢ qué es “aprender”?

Al. Tener conocimientos, hacer actividades, saber cosas nuevas

A2. Hacer tareas, es un proceso,

A3. Estudiar y saber cosas nuevas

A4. Almacenar informacion en tu cerebro

A5. Tener habilidades, conocimientos y saberes que tienes desde nifio

A6. Tener conocimientos por medio del estudio

2. Consideras que puedes aprender mas de forma individual o en colaborativo:

Al. Puedo aprender mas yo solo porque yo sé en qué momento puedo realizar mis
tareas

A2. Si porque mis compafieros no pueden entrar a mi mente para que aprenda mas
rapido

A3. Yo creo que se puede aprender de las dos formas, pero te tiene que tocar un
buen equipo para trabajar bien con los demas compafieros

A4. Yo digo que siempre vas a trabajar y a aprender mejor estando solo

A5. La verdad yo creo que de las dos formas, pero mas estando solo porque casi
nadie quiere trabajar en equipo

A6. Yo creo que de las dos maneras podemos aprender igual, solo se tiene que tener

la intencion de participar

3. Menciona algunas ventajas que tiene trabajar de manera individual:

Al. Que puedes hacer tu trabajo cuando tu quieras

A2. Que no le tienes que hacer caso a nadie y asi puedes tomar tus decisiones solo
A3. Que asi decides como hacer tus trabajos y no tienes que discutir con nadie

A4. Tomar decisiones individuales que mejor te parezcan
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A5. No depende de nadie tu calificacion y ti sabes cuando tienes tiempo para hacer
la tarea
A6. Ya conoces tu forma de trabajo, cuales son tus habilidades y que te falta por

aprender

4. Menciona algunas ventajas de trabajar en colaborativo:

Al. Conoces a tus companeros

A2. Ninguna

A3. Aprendes cosas nuevas

A4. No hay ventajas, porque casi nunca me toca un buen equipo para hacer el
trabajo

A5. Aprendes a ser mas tolerante y amable ademas de respetar las opiniones de los
integrantes dele quipo

A6. Conoces diferentes opiniones, de esta manera puede aprender cosas nuevas

5. ¢ Cual fue tu participacion en la actividad “Diario en casa”?

Al. Realizar algunas partes de la investigacion y contestar los cuestionarios

A2. Contestar algunas partes de los cuestionarios

A3. Solamente subir mis evidencias, porque mis compafieros no me dijeron que
otras actividades me tocaban hacer

A4. Decidir quién iba hacer cada actividad

A5. Agregar algunas imagenes a todo el esquema para que fuera facil ver la
informacion

A6. Tratar de juntar a los compafieros para conocer la opinion de todos, ademas de

subir mis actividades individuales

6. ¢De qué forma podrias mejorar la actividad “Diario en casa”?

Al. Hacer mas corto el tema quitandole algunas actividades

A2. Incluyendo mas videos para entender mejor

A3. Haciéndolo un proyecto para cada uno y que cada quien trabaje solo
A4. Que la maestra participe en uno de los equipos

A5. Nada, a mi me gusto revisar los 3 temas juntos
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A6. Yo creo que es importante conocer a mis comparieros de equipo, para asi poder

entendernos y trabajar mejor
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