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Introduccion
El presente trabajo pretende presentar una propuesta didactica sobre el espacio

geografico para el nivel de primer grado de secundaria. Con la elaboracion del
presente trabajo pretendo reflejar la importancia de realizar un proceso de
ensefianza-aprendizaje de los conceptos espaciales y del lenguaje cartogréafico en

el aula.

Las practicas que me permitieron elaborar este documento las desarrollé en
la escuela secundaria No.0085 “Martin Chimaltecatl” ubicada en la comunidad de
Ocoyoacac en el Estado de México. A su vez estas se desarrollaron el primer grado
grupo “D” con una matricula total de 43 alumnos que oscilan entre los 11 y los 12
afos de edad. De las competencias establecidas en el programa de geografia las
que pretendo abordar durante mi estancia en las practicas profesionales son las

siguientes:

e Competencia genérica: Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su
pensamiento critico y creativo. Esta competencia la retomo pues considero
que debo ser innovador para dejar atras las practicas tradicionalistas y crear
nuevas propuestas mas didacticas para asi lograr un mejor aprendizaje
significativo en los estudiantes.

e Competencia disciplinar: Aplica el uso de la cartografia digital o impresa para
el andlisis de los distintos problemas y conflictos territoriales, del lugar,
paisaje, region y territorio. Y en base a esta competencia puedo desarrollar

mi plan de accién ya que sustenta el apoyo de mi idea.

Al trabajar las representaciones cartograficas en las aulas, se permite a los
estudiantes la adquisicion de un nuevo lenguaje, el lenguaje simbdlico, mediante el
cual es posible hacer representaciones graficas de la realidad. Esto, produce un
gran salto en su desarrollo cognitivo, ya que les permite pasar del pensamiento
concreto y egocéntrico a un pensamiento mas abstracto. Para poder desarrollar la

propuesta didactica de una manera fundamentada, llevamos a cabo la realizacion



del marco tedrico basandome en multiples referencias bibliograficas como libros

especializados en las Ciencias Sociales, articulos de revistas y textos en internet.

Hablaré también de la metodologia utilizada en el desarrollo de la propuesta
y de los participantes, incluyendo sus caracteristicas personales y ritmos de
aprendizaje, ya que consideramos que es importante conocerlos para poder
analizar correctamente los resultados. A continuacion, encontraremos desarrollada
la propuesta didactica, incluyendo objetivos, materiales, espacios, temporalizacién

y evaluacion.

Dentro de esta metodologia se manejan dos ciclos reflexivos, con el objetivo
de detectar las carencias y fortalezas que se presentan durante la implementacion
de la propuesta de mejora, en primer lugar comencé con un primer ciclo el cual me
permitid realizar un primer vistazo en los conocimientos de los alumnos en la
cartografia, y en base a eso tener en cuenta el nivel en el que se encontraban para

poder establecer un nuevo aprendizaje 0 en su caso reforzarlo con este primer ciclo.

Una vez culminado y después de haber reflexionado sobre las dindmicas de
este primer ciclo tomando en cuenta las adecuaciones necesarias, comienza el
segundo ciclo, en este se implementa una dinAmica complementaria la cual me
permitid6 rescatar que tan productiva se muestra mi propuesta de trabajar la

cartografia con los alumnos de secundaria.

Para poder realizar las reflexiones necesarias de la practica se tomd en
cuenta una herramienta, un registro anecdoético el cual me permitiera tomar las notas
para recuperar los sucesos mas relevantes que se presentaban en el aula, dicha
herramienta es el diario de practicas, del cual retome unos extractos para poder
ejemplificar mejor algunos aspectos. Dentro de este aparecen acotaciones que se
refieren a los participes de la practica tales como DT, referente al docente titular,
DF, docente en formacion, Aos, alumnos en general, asi como nombres propios de

alumnos sin apellido esto con el fin de guardar confidencialidad.



Después tenemos el apartado dedicado a las discusiones y resultados
obtenidos de la aplicacion, donde encontramos figuras en las que se pueden ver los
resultados de una forma clara, ya que los datos estan expresados en porcentaje
sobre el total. Finalmente, tenemos las conclusiones y la reflexion personal sobre el
trabajo, en la cual valoramos tanto el proceso de aplicacion como el trabajo en

general.

Nota: Este documento retoma las normas sefialadas en el Manual para
Elaborar citas y referencias de la American Psychological Association (adaptado
para el espafiol) 72 edicion, excepto los apartados: margenes, tipografia, estructura
del trabajo (indice) citas del diario de practica, anexos, son una adecuacion
institucional que sefiala la Academia de asesores de 7° y 8° semestres de las
Licenciaturas en Preescolar y Enseflanza y Aprendizaje de la Geografia en

Educacién Secundaria, del ciclo escolar 2022-2023.



1. Plan de Accién

1.1. Identificacion del tema
Se hace referencia a las formas de desempefiar mi labor docente para mejorar el

desempefio de los alumnos de primer grado de secundaria, esto se logrard tomando
en cuenta los siguientes argumentos que se rescatan, fueron realizados en la
Escuela Secundaria Oficial 0085 “Martin Chimaltecatl” ubicada en el municipio de
Ocoyoacac, Estado de Meéxico situdndose en mis practicas de observacion e

intervencion desarrolladas en dicha institucion.

El siguiente trabajo pude realizarlo con el apoyo los alumnos del primer grado
grupo “D” de la institucion antes mencionada, en donde se trabajé el tema que
desperté mi interés para desarrollar con estos jévenes, el cual es, el uso de la
cartografia como estrategia didactica para la ensefianza de la geografia en

educacion secundaria.

Este interés surge a partir de mis afios como alumno, en los cuales recibi una
formacion tradicionalista en donde solo se enfoca a la geografia como una materia
aburrida y tediosa por la forma de desarrollar las clases, y también pude apreciarlo
durante mis jornadas de observacién e intervencion realizadas en diversas

escuelas, fue entonces cuando surgié en mi la propuesta de mejorar estas clases.

Primeramente se me ocurrio la idea de trabajar con imagenes pues es una
forma gréfica de expresar las ideas asi como lo menciona Diaz Barriga (2005) “Las
ilustraciones (fotografias, dibujos, pinturas) constituyen uno de los tipos de
informacion gréfica mas ampliamente empleados en los diversos contextos de

ensefianza (clases, textos, programas por computadora, etcétera).”(p.143)

A lo largo de mi formacion como docente, he observado distintas
problematicas en los adolescentes, para ser mas preciso, estos problemas surgen
o suelen ser tendencia el uso de los mapas o la ubicacion espacial de los
estudiantes, esto tiene que ver mucho con la modernidad que brindan las nuevas
tecnologias, los usuarios suelen abusar de estas y a su vez las fuentes no siempre

son las mejores 0 mas confiables.



Una de las herramientas que me permitié observar este fenomeno y denotar

esta problematica fue el diario de practicas, pues al ser un registro anecdoético que

se realiza de manera diaria me permitio recopilar que efectivamente la utilizacion de

los mapas no es tan presente dentro de las aulas en secundaria.

El dia de hoy comenzé la clase con el grupo “C” en primer grado hoy el maestro
abordara el tema de “Dinamica de las aguas oceanicas” y me tocara observar el
desarrollo de la clase

D.T. (...).

Hoy abordaremos el tema de la dindmica de las aguas oceanicas,
este es un tema importante debido a que gracias a este movimiento
constante de las aguas se obtiene la regulacién de la temperatura del
planeta. Pues existen dos tipos de corrientes, las corrientes calidas y
las corrientes frias. Las corrientes calidas son las que surgen de
donde predominan los climas calidos o tropicales y las corrientes frias
son las que provienen de los climas frios.

En seguida de esta pequefia introduccién el maestro comenz6 a dibujar en el
pizarron como es que se realizaban los movimientos de las corrientes ilustrando
como recorrian el planeta y cumplian su cometido segun sus movimientos, y a su
vez comenzé a explicar la informacién correspondiente.

D.T.
AO0S.
D.T.:

¢ Ya terminaron su dibujo?
Si maestro.

Bien, entonces apuntamos (...) Los alumnos realizaron un apunte
correspondiente y apuntaron también el concepto de ola, mara y
corriente marina. (...) (Bello, 23/05/ 2022)

Debido a ello me empez6 a surgir la duda de como ensefiar a los alumnos

para hacerles ver un panorama mas amplio, que fuera mas alla de contar con los

recursos tecnoldgicos o hacer un buen uso de ellos en cuanto a la ubicacion

espacial, por lo cual decidi implementar como una estrategia de trabajo a la

cartografia, pues es una excelente opcion para trabajar con los jovenes en

secundaria.

Mi propuesta parece ser una opcion viable, debido a que dando una buena

orientacion de como manejarlo es la opcion mas completa, pues cumple con ser

una buena estrategia didactica que promueve el interés de los alumnos, ayuda a

ampliar el panorama de las tecnologias para poder hacer un buen uso de estas, y

pueden ser versatiles para lograr un mejor aprendizaje para los alumnos.



Como un antecedente mas, durante toda mi formacién como alumno fue una
de las cosas que me hizo falta experimentar, pues la mayoria de las clases eran
mas de teoria y escribir datos que fueron intrascendentes después, a lo que me hizo
querer ser docente para ensefiar de una manera distinta a la que recibi en el pasado,
y hacer de la geografia una materia mas atractiva, pero sobre todo mas

trascendental para las nuevas generaciones.

Ademaés de que es bien sabido que la geografia es una ciencia donde se
debe de experimentar, adentrarse en ella y profundizar en su uso, es por ello por lo
gue la cartografia me podria ayudar a profundizar, ademas, creo que esta rama de
la geografia es una buena opcién para desarrollar las habilidades de los alumnos,
sin olvidarme de lo establecido por las autoridades, cumpliendo con los aprendizajes

a desarrollar para la mejora de los estudiantes.
Segun Arrillaga (2018):

En el &mbito educativo la cartografia social debe tomarse en cuenta como
una herramienta innovadora para su aplicacion en la practica docente, que
facilite la vinculacién de los estudiantes con su entorno social y comunitaria,
gue permita la relacion Escuela-Comunidad-Familia, fortaleciendo la
formacion integral y comunitaria, de ciudadanos mas receptivos y orientados
al trabajo social con sus respectivos espacios comunales. Inculcando el valor

de cuidar y proteger su entorno como su hébitat social. (p. 239).

Esto aclara que el uso de esa metodologia favorece el aprendizaje colectivo
y bien guiado puede ser una estrategia que permita los logros de aprendizaje para
todo el grupo.

De las competencias establecidas en el programa de geografia las que pretendo

desarrollar son las siguientes:

e Competencia genérica: Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su
pensamiento critico y creativo. Esta competencia la retomo pues considero

gue debo ser innovador para dejar atras las practicas tradicionalistas y crear
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nuevas propuestas mas didacticas para asi lograr un mejor aprendizaje
significativo en los estudiantes.

e Competencia disciplinar: Aplica el uso de la cartografia digital o impresa para
el analisis de los distintos problemas y conflictos territoriales, del lugar,
paisaje, region y territorio. Y en base a esta competencia puedo desarrollar
mi plan de accion ya que sustenta el apoyo de mi idea.

1.2. Andlisis en el que se realiza la mejora
En este apartado se hace mencion de la importancia de la practica docente

considerando el contexto referido por Garcia Cabrero (2008) como

La practica educativa de los docentes es una actividad dinamica, reflexiva,
gue comprende los acontecimientos ocurridos en la interaccion entre maestro
y alumnos. No se limita al concepto de docencia, es decir, a los procesos
educativos que tienen lugar dentro del saldn de clases, incluye la intervencion

pedagdgica ocurrida antes y después de los procesos interactivos en el aula.
(p.2).

Dicha préactica fue desarrollada a partir de las condiciones de su contexto,
pues para la formacién de los estudiantes normalistas es preciso saber a qué se
enfrentara en las aulas de sus escuelas, es aqui en donde la contextualizacion juega
un papel importante para el docente, pue comienza su labor de investigador y se

adentra y profundiza en conocer la comunidad que rodea a los jovenes.

El contexto corresponderia al fondo (el campo de accién) que se hace
relevante en cada momento comunicativo, mientras que la figura es el
mensaje que se transmite. Este fondo incluye, principalmente, informacién de
la situacién espacio-temporal concreta y de las coordenadas psicosociales
(Calsamiglia y Tusén 1999. p. 102).

Ahora ya bien conocido el contexto, se pueden planificar las sesiones de
trabajo a desarrollar en la practica, pues se conocen las condiciones de la escuela,
con los recursos con que se pude llegar a contar y los espacios fisicos en los que
se puede emplear la practica para asi guiar de manera adecuada los procesos de
ensefianza-aprendizaje, eso en caso de la escuela.
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Por parte de la comunidad, tendremos una leve impresion, de los alumnos,
ya que gracias al analisis se puede predecir los intereses de los alumnos, tales como
los videojuegos, personales (musica, ropa, pasatiempos, etc.), como de motivacion
(que quieren ser de grandes) a partir de la actividad econémica, cultura, politica y
social de la comunidad, y en base a un diagndstico se puede observar algunos de

los intereses que motivan a los estudiantes de secundaria en primer grado.

El analisis previamente mencionado lo pude realizar mediante la observacion
participante, es segun Taylor y Bogdan (1984) “la investigacion que involucra la
interaccion social entre el investigador y los informantes en el mildéu (escenario
social, ambiento o contexto) de los ultimos, y durante la cual se recogen datos de
modo sistematico y no intrusito”. (p. 31)

Gracias al apoyo de esta pude dialogar con los alumnos sobre sus gustos y
motivaciones (al ser estudiantes de secundaria los gustos que mas me mencionaron
era que les gustaban las clases dinamicas y entretenidas y las motivaciones eran
que la mayoria aspira a tener una profesion para poder generar recursos
econdémicos para no tener las limitantes que en el presente tienen) del por qué
asistir a la escuela, su relacién con sus compafieros y profesores y del como es que

se sentian en el nuevo ambiente escolar.

1.2.1 Contexto externo.
Para dar una idea de lo que es el contexto tomaremos en cuenta lo que nos

menciona Casaran (2019) citando a (Colombia. Ministerio de Educacion Nacional,
1998, p. 19):

“el contexto tiene que ver con los ambientes que rodean al estudiante (...).
Variables como las condiciones sociales y culturales tanto locales como
internacionales, el tipo de interacciones, los intereses que se generan, las creencias,
asi como las condiciones econdémicas del grupo social en el que se concreta el acto
educativo, deben tenerse en cuenta en el disefio y ejecucién de experiencias
didacticas” (p. 34).

A este entendido, podemos decir que el contexto es el entorno del alumno,

de sus relaciones externas a la escuela, todo lo que influye en su vida cotidiana y
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gue influye en sus acciones diarias y en la persona que pretende llegar a ser para
desarrollar su papel en la sociedad, asi como sus intereses en cuanto a superacion

personal se refiere.

1.2.1.1 Componentes
Componente Paolitico.

La escuela en donde realice mis practicas profesionales es la Escuela Secundaria
Oficial No. 0085 “Martin Chimaltecatl’ la cual se encuentra ubicada en el municipio
de Ocoyoacac, dicho municipio pertenece a el Estado de México. Las practicas
realizadas en dicha institucion transcurren en el séptimo semestre de mi formacion
docente, realizadas en el grupo de primer grado grupo “D” con una matricula total
de 43 alumnos (nifias y nifios) con un rango de edad promedio de entre 11y 12

afos.

El municipio de Ocoyoacac es uno de los 125 municipios del estado de
México, enclavado en el valle de Toluca, entre las ciudades de Ciudad de México y
Toluca, colinda con los municipios de Lerma y Huixquilucan al norte, Lerma y San
Mateo Atenco al oeste, al este con la Ciudad de México y al sur con los municipios
de Capulhuac de Mirafuentes, Xalatlaco y Santiago Tianguistenco. El territorio de la
comunidad y sus colindancias con los demas municipios se aprecia en la siguiente

imagen:
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Mo ncicGo

Figura 1. Imagen del territorio del Municipio de Ocoyoacac. Recuperado de

internet.

Las colonias: El Llano del Compromiso, La Piedra, Guadalupe Hidalgo,
Guadalupe Victoria, Juarez, Ortiz Rubio, Santa Teresa, La Marquesa, La Cima,
Presa de Salazar, San Isidro Tehualtepec, Cafiada Honda, Los Ailes, Joquicingo,
Loma de los Esquiveles, Loma Bonita, El portezuelo, Viveros Chimaliapan,
Texcalpa, Rancho los Barandales, San Antonio Amomolulco, El Gladiodero, Rancho
la Presa, San Antonio, el Llanito, San Antonio Abad, La Escondida y el Pefion.

La cabecera esta ubicada a 2800 msnm, pero en el territorio se alcanzan
alturas hasta de 3850 msnm; la colonia mas alta del municipio es La Marquesa, con
3100 msnm.

Su territorio es de 134.71 kilbmetros cuadrados y comprende la cabecera
municipal con sus barrios, cinco pueblos y veintidds colonias. En la actualidad
Samuel Verdeja Ruiz es el presidente Municipal Constitucional de Ocoyoacac.

Ocoyoacac es el unico lugar del pais que cuenta con dos vertientes: una

confluye en el Golfo de México (el Rio de Los Remedios-Moctezuma), y la otra llega

14



al Océano Pacifico (el rio Lerma). A continuacidon se muestra la toponimia del

municipio de Ocoyoacac

MUNICIPIO DE

ESTADO DE MEXICO

FIGURA 2. Toponimia del municipio de Ocoyoacac, recuperada de internet.

Componente Natural

El clima en esta comunidad es templado subhimedo, con temperaturas que oscilan
entre los 30 y -7 °C; la temperatura promedio es de 18 °C. Las tormentas mas
intensas se presentan en los meses de julio y agosto. La precipitacién media oscila
entre los 1,400 y los 1,800 mm. Las heladas se presentan entre octubre y marzo, y
los vientos dominantes se presentan entre febrero y marzo y son de norte a este, y

en primavera de sur a norte.

Los recursos naturales mas importantes del municipio son los bosques, valles
y cuencas hidrolégicas que son el atractivo principal para el turismo generadora de
fuentes de empleo, asi como maderas y tierras fértiles aptas para la agricultura y

ganaderia.

Entre los frutales predominan el manzano, pera, ciruela, ciruelo, capulin,
chabacano, durazno y tejocote. Entre los recursos agricolas predomina el maiz,

haba, papa, hortalizas, avena. En los bosques las pinaceas y coniferas, abetos,
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oyameles, abies religiosa, pinos como el moctezuma y el tejocote; el encino y el

cedro.

La fauna silvestre es muy variada, sobre todo en las zonas montafiosas
(mayormente ubicadas en la marquesa): el venado cola blanca, el cuernicabro, gato
montés, tigrillo, coyote, armadillo, teporingo, conejo, liebre, comadreja, tuza,
murciélago, rata, ardilla, tejon, cacomixtle, tlacuache, armadillo, zorrillo, vibora de
cascabel, camale6n, escorpion, lagartija, gavilan, gavilancillo, codorniz,

correcaminos, paloma silvestre, buho y multiples aves cantoras.
Componente Econémico

Entre las actividades econdmicas que se desarrollan en el municipio conforme a los
distintos sectores productivos predominan: el sector industrial, le siguen el sector
comercial, el agricola y el de profesionales técnicos. Cabe mencionar que durante
los dltimos periodos de gobierno municipal se ha incrementado considerablemente

el sector industrial.

Dentro de la actividad comercial destaca la elaboracion y comercializacion de
los tamales de ollita, un emblema gastronémico de la comunidad el cual su venta
principalmente es exportada los fines de semana a la Ciudad de México y

alrededores del valle de Toluca.

Entre las actividades econdmicas que se desarrollan en el municipio
conforme a los distintos sectores productivos predominan: el sector industrial, le

siguen el sector comercial, el agricola y el de profesionales técnicos.

Cabe mencionar que durante los ultimos periodos de gobierno municipal se
ha incrementado considerablemente el sector industrial. muestra de ello es el
contrato celebrado con el ex- gobernador del Estado de México Enrique Pefia Nieto
para la elaboracion de las inyecciones para prevencion de la influenza HIN1 y los

autos orgullosamente mexicanos "Mastretta”.
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Componente Cultural

Entre las principales fiestas patronales de este municipio resaltan: el Carnaval de la
cabecera municipal y de Atlapulco; la fiesta patronal de Ocoyoacac el 11 de
noviembre; las fiestas de San Pedro y San Pablo el 29 de junio en Cholula; el afio
nuevo en Acazulco; la Semana Santa en Atlapulco y Cholula; el 24 de junio en
Coapanoaya, el 15 de agosto en Tepexoyuca y el primer domingo de octubre en
San Miguel.

Entre las danzas destacan los arrieros, los moros y cristianos, las pastorcitas
de Chalma, las inditas, los vaqueros y los negros sordos. Acompafiando a los
danzantes, toca la banda de musica de viento. Destacan los trios en el barrio de
Santa Maria, el grupo musical "La Bohemia" y las rondallas en la cabecera municipal

como principal la rondalla Ocoyoacac de Rene Tadeo Mejia.

El alimento tipico de la cabecera municipal es el “tamal de ollita” o
“chuchuluco”, suculento tamal hueco relleno de salsa liquida y carne de cerdo, que
se toma acompafado con un atole de masa de maiz o de pinole o café caliente; el
pan casero, donde destacan las conchas y los bizcochos de mantequilla o de huevo.
En los parques recreativos de La Marquesa y Atlapulco, los alimentos que se

comercializan son la trucha, la barbacoa, las carnitas, los sopes y las empanadas.

Cabe resaltar que todo este analisis se basa en los componentes del espacio
geografico (politico, social, cultural, natural y econdémico) que nos permite
profundizar en ciertos aspectos fundamentales de la poblacién y sus habitantes que
nos permite tener un panorama de los alumnos y sus intereses que podrian tener

de acuerdo a su contexto y las aspiraciones que podrian tener a futuro.

Entre la arquitectura civil destacan: el puente de canteria de Rio Hondito
(1793), el acueducto de Rio Hondito (1883), el acueducto de la hacienda de Jajalpa
(1566), la casa de Martin Chimaltécatl (1521), la Fuente China y el acueducto de El
Zarco (1943), el arco de entrada al Estado de México (1942), el pantedn del barrio
de San Miguel (siglos XIX o XX (1911 terminado)), la ex-hacienda Villa Verde.
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El rancho La Perea (siglo XIX), la casa del padre Piedra (siglos XIX o XX), el
puente de fierro la Aguilita (1889), el pante6n municipal (1898), las estaciones del
ferrocarril Jajalpa y Maclovio Herrera (1882), el puente acueducto del monte de Las
Cruces (1795), el puente colonial de La Marquesa (1795) y las haciendas de Jajalpa

y Texcalpa (1566). y también la de texcaltenco.

Vista lateral de la Iglesia de San Martin Obispo (templo parroquial). Entre la
arquitectura religiosa: el templo parroquial (1521 - 1560, 1750 - 1810 y actual) existié
desde 1521 el inicio de la construccién del templo parroquial que se quemo varias

veces estaba situado donde hoy se encuentra el auditorio juan pablo segundo..

La capilla de San Juan Bautista (siglo XVI), la capilla de Santiago Apdéstol
(siglo XVI), templo de San Miguel Arcangel y capilla del Calvario (1560), templo de
San Pedro (siglo XVI), capilla de la virgen de Guadalupe (1566), templo de San
Pedro y San Pablo (siglo XVII), templo de San Jerénimo (siglo XVIIl), ermita de la
virgen de Guadalupe (siglo XVIII), capilla de San Antonio (siglo XIX) el templo de la

virgen de la Asuncién y capilla de la virgen de Guadalupe (siglo XX).

Monumentos y estatuaria: el obelisco del monte de Las Cruces, el
monumento a Santos Degollado y Leandro Valle, el monumento al Caminero, los
monumentos ecuestres de La Marquesa y las Estelas de la Ruta de Hidalgo:

Ocoyoacac, Salazar y la Marquesa.

La marquesa se distingue por ser un lugar donde se concentran un gran
namero de turistas debido a que se puede encontrar gran variedad en gastronomia
mexicana, asi como deportes extremos, renta de caballos y motos, ademas de

disfrutar de un ambiente adecuado para cualquier persona.
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Figura 3. Centro de la comunidad de Ocoyoacac, recuperada de internet.

Componente Social

En 2020, la poblacién en Ocoyoacac fue de 72,103 habitantes (48.8% hombres y
51.2% mujeres). En comparacién a 2010, la poblacion en Ocoyoacac crecié un
16.7%. Los rangos de edad que concentraron mayor poblacion fueron 15 a 19 afios
(6,392 habitantes), 10 a 14 afios (6,343 habitantes) y 20 a 24 afios (6,068
habitantes). Entre ellos concentraron el 26.1% de la poblacion total.

De acuerdo al Conteo de Poblacién y Vivienda 1995, en el municipio habitan
626 personas que hablan una lengua indigena, en San Jerénimo Acazulco es el
anico pueblo donde habita la etnia otomi. Aunque en todo el municipio se llevan a
cabo festividades tradicionales que hacen alusion a la herencia cultural de pueblos
originarios. En San Pedro Atlapulco también hay otomies.

En 2010, el catolicismo predominé con 31.950 feligreses, le siguen los
evangeélicos con 418 y 181 que profesan otras religiones. El municipio cuenta con
un total de escuelas (para 2011) en educacion basica y media superior de 93; en
preescolar 36, en primaria 32, en secundaria 16, en bachillerato 8, en profesional
técnico 1, en formacién para el trabajo 1, con un total de personal docente de 844
que laboran en las diferentes escuelas.
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En el Municipio se encuentra la Universidad Estatal del Valle de Toluca,
creada el 29 de enero de 2009, donde se imparten las carreras de acupuntura,
gerontologia y quiropractica, y que ademas cuenta con atencion al publico con

enfermedades relacionadas con estas.

Para el aflo de 2010 la poblacion derechohabiente a servicios de salud fue
de 36,810 entre IMSS e ISSSTE, lo que deja una poblacién sin derechohabiencia a
servicios de salud de 24,612. En el afilo 2011 se contabilizo una poblacion
derechohabiente a instituciones publicas de seguridad social de 29,246 con una

poblacién usuaria de 28,791.

Cuenta con 9 unidades médicas, 19 en personal médico en la Secretaria de
Salud del Estado que se encuentras en 6 de estas unidades, cuenta con personal
médico de otras especialidades aun no cuantificadas que laboran de manera
particular. EI mercado municipal se encuentra en la cabecera, el Tianguis en ese
lugar se realiza los miércoles, sdbados y domingos. Donde uno puede encontrar
desde ropa, comida tipica de la regién y antojitos mexicanos, todo lo relacionado

con el recaudo, animales hasta libros.

El mejor dia para ir de tianguis es el miércoles ya que la variedad de los
productos llena las necesidades de cualquiera este cuenta con un horario
aproximado de 7 de la mafiana hasta las 10 de la noche. Sin embargo, también se
coloca el Tianguis el dia de muertos, cuando los peregrinos llegan a visitar el pueblo

y también los comerciantes les dan la bienvenida a los reyes magos.

El deporte que mas se practica es el futbol, le siguen las carreras atléticas de
ciclistas y competencias juveniles y escolares. Todas las comunidades cuentan con
campos deportivos y una unidad deportiva en la cabecera municipal. Y ultimamente

el Skateboarding con la banda de Patinaje Ocoyoacac con el Admi Hommie Rod.

En 2000, el total de viviendas edificadas en Ocoyoacac era de 8,503, todas
particulares; de las cuales 8,030 cuentan con agua entubada (94.6%); 7,800 con

drenaje (91.9%) y 8,402 con energia eléctrica (99%). La mayoria son construcciones
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fijas, entre los materiales de su construccidbn predominan el tabique, piedra,

cemento, madera, teja y lamina.

El indice de hacinacion se ubico en 5.1% habitantes por cada vivienda. Cabe
sefalar, que, en el afio 2000, de acuerdo a los datos preliminares del Censo General
de Poblacién y Vivienda, efectuado por el INEGI, hasta entonces, existian en el
municipio 10,084 viviendas en las cuales en promedio habitan 4.92 personas en

cada una.

En la cabecera municipal se encuentra el rastro. La limpieza de las vias
publicas es realizada por los habitantes y la recolecciébn de basura por el
ayuntamiento. La seguridad publica cubre aproximadamente el 50% del territorio
municipal. La longitud de carreteras en km es de 95.7. Federal 26 km, pavimentada

primaria 26. Estatal 69.7: pavimentada 64 km y revestida 5.7 km.

El hecho de conocer el contexto externo nos permite conocer un poco a los
alumnos, pues la influencia que tiene la sociedad sobre ellos es mucha, y
conociendo el entorno que los envuelve podemos tener referencias de sus
aspiraciones y de lo que pretenden en la vida, ademas de las probleméticas a las

gue se pueden enfrentar dia con dia. (INEGI 2018).

1.2.2 Contexto interno
Conocer la escuela desde dentro es mas que necesario para realizar las practicas

docentes, pues te permite conocer los recursos con los que puedes contar, los
espacios fisicos para laborar, saber con cuantos maestros tendras que convivir y
generar un ambiente de trabajo favorable para tus practicas, el tener nocién del
espacio que nos rodea dentro de la escuela también es importante ya que podemos
identificar las aulas de trabajo y las condiciones en las que se encuentran tanto

estas como todo el plantel educativo.

La Escuela Secundaria Oficial No. 0085 “Martin Chimaltecatl” actualmente
cuenta con un total de 540 alumnos, personal operativo conformado por 41

personas organizado en personal docente, administrativo y de intendencia.
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El contexto interno nos permite conocer los espacios fisicos de la institucion,
ademas de saber con los recursos con los que cuentan para poder desarrollar las
practicas, planear en base a los espacios que nos ofrece la escuela. También
podemos conocer la organizacién del plantel, como con cuantos docentes

podremos interactuar a lo largo de la estancia en la escuela de practicas.

1.2.2.1 Organigrama institucional
Una de las maneras mas sencillas de saber como es que esté integrado el colectivo

docente y todo el personal de apoyo de una institucion es con apoyo del
organigrama institucional, dentro de este, podremos observar de manera jerarquica

y descendente los integrantes en este caso del plantel educativo.

El Organigrama no es nada mas que la representacion grafica de los érganos
gue funcionan en un Colegio y las relaciones establecidas entre ellos. Una
caracteristica puramente formal, pero muy importante, de todo Organigrama,
es el nimero de niveles de su estructura. Los diferentes 6rganos,
relacionados jerarquicamente, forman una piramide. Es esencial observar el

namero de escalones de esa piramide. (Martinez Uyarra p.20)

El organigrama institucional de la escuela 0085 “Martin Chimaltecatl” se basa
en un esquema jerarquico, como se muestra en la figura 4, partiendo de la parte
superior en donde se encuentra la autoridad maxima de la institucién la directora
escolar, de manera descendente en la parte de abajo podemos encontrar el resto
del personal involucrado como el resto de los directivos, personal docente,

administrativo y el personal de intendencia.
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Organigrama Escolar de [a Escuela Secundaria 0085 “Martin Chimaltecat!”.

Director Escolar

Subdirector Escolar

v

Orientacion Escolar Area Administrativa USAER

Personal Docente

v

Personal de Intendencia

Figura 4. Organigrama Escolar de la Escuela Secundaria 0085 “Martin Chimaltecatl”. Elaboracion
propia

El organigrama institucional de la Escuela 0085 “Martin Chimaltecatl” esta
conformado por la directora escolar en turno Mtra. Maria del Carmen Guerrero Mota,
seguida por el subdirector Mtro. Vicente Valencia Gonzales, después se encuentra
de manera descendente y a los laterales los departamentos de orientacion escolar
conformado por 6 maestras (cada maestra cubre 2 grupos), y departamento de
USAER actualmente cubierto por 3 especialistas, continuando de manera
descendente encontramos el &rea administrativa conformada por 3 secretarias
escolares. Posteriormente sigue el personal docente que son un total de 21 frente
a grupo repartidos en distintos grados, por ultimo cuenta con la presencia del

personal de intendencia conformado por 3 integrantes.

1.2.2.2 Programa Escolar de Mejora Continua
El Programa Escolar de Mejora Continua (PEMC 2023) es un instrumento docente

para organizar acciones de mejora, definir metas y establecer objetivos con el fin de
resolver problematicas escolares y fortalecer el aprendizaje. En este documento, se
expresan las voluntades del colectivo docente, donde se plantean los aspectos
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mencionados a partir de un diagndstico, objetivos, metas y acciones para las nifias,

nifios y adolescentes (NNA) de la institucion.

La elaboracion del PEMC es un primer paso para orientar la toma de
decisiones ante el reto profesional que significa la mejora de la escuela, por lo que
también es necesaria la participacion y el aporte del equipo de trabajo. Incorporar
herramientas tecnoldgicas también serd un gran acierto en este tipo de
implementaciones. En tiempos de ensefianza virtual, también les fue conveniente a

los docentes aprender sobre estrategias de ensefianza para organizar el aula.

A partir de mi vivencia en los Consejos Técnicos este documento es una
herramienta que como todas muestra ventajas y desventajas, pues si bien permite
realizar comparativas con los demas profesores para identificar nuevas areas de
oportunidad que no detecte en los alumnos y asi atacar de manera mas directa y
reducirlas, también es complicado realizar un trabajo sincronizado ya sea por

dificultades de horario o diferencias en aspectos personales con los compafieros.

1.2.2.3 Infraestructura Institucional
La Escuela Secundaria Oficial 0085 “Martin Chimaltecatl” con clave 15EES0353T

se encuentra en la Avenida Martin Chimaltecatl S/N se encuentra ubicada en el
centro de la comunidad de Ocoyoacac. El horario en el que se labora dentro de la

escuela es de 7:00 am a 13:30 pm turno matutino..

La matricula con la que cuenta esta institucion es de 540 alumnos divididos

en 4 grupos por grado, contando un total de 12 grupos por toda la institucion.

Cada grupo cuenta con un aproximado de entre 40 y 42 alumnos
acomodados en filas que permitan un mejor espacio entre alumnos para trabajar en

las mejores condiciones posibles.

La infraestructura de la escuela esta conformada por 12 aulas, una papeleria,
un departamento de USAER, una sala de maestros, una sala de computo, un taller
de cocina donde los alumnos cuentan con los servicios necesarios para realizar
platillos y competir en concursos a nivel zona, un salon de musica, un salon de

historia, una sala de audiovisuales donde se pueden proyectar imagenes o videos
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para una mejor experiencia para el aprendizaje de los alumnos, una tienda escolar,
una direccién escolar por turno un laboratorio de ciencias, 2 oficinas de orientacion,

2 pares de bafos para alumnos y maestros y 3 patios (uno de ellos con arco techo).

La institucidon cuenta con los servicios publicos completos y necesarios para
desarrollar una buena practica docente (servicio de luz, agua, drenaje, e internet),
el acceso a internet es exclusivo para personal directivo, de orientacién y

administrativo, dejando fuera al personal docente y alumnos del servicio.

El total de las aulas esta equipado con las bancas necesarias para cada
grupo (entre 40 y 42 una por alumnos segun el registro de los grupos), un pizarron,
y un escritorio para los docentes. Los maestros de educacién fisica cuentan con
material diverso para desarrollar sus clase (cuerdas, conos, aros, balones, pelotas,

etc.)

Tanto en el area administrativa, como en direccidon escolar y oficinas de
orientacién cuentan con computadoras e impresoras (una para cada miembro del
personal solo en direccion escolar y area administrativa), ademas cada
departamento cuenta con los escritorios y archiveros necesarios para cada
integrante de ellos, todo el material esta funcionando bien y permite al colectivo
trabajar de buena manera, logrando que sea optimo y satisfactorio. A continuacion

se muestra una fotografia de la fachada de la escuela.
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Figura 5. Fotografia de la escuela “Martin Chimaltecatl. Elaboracién propia

1.2.2.4 Infraestructura del aula
En este sentido, nos centraremos en el aula del primer grado grupo “D” que es el

que he elegido para desarrollar la investigacion para este documento, pues pude
notar mejores aptitudes de trabajo con el manejo de mapas de algunos alumnos y
me es mas factible trabajar en este grupo. “El ambiente educativo remite al
escenario donde existen y se desarrollan condiciones favorables de aprendizaje. Un
espacio y un tiempo en movimiento, donde los participantes desarrollan

capacidades, competencias, habilidades y valores”. (Duarte 2003. p.102).

Especificamente nos referimos al aula, hablando en un sentido metaforico,
el salon de clases se convierte en un escenario pedagogico que con las condiciones
y recursos adecuados se pueden construir las escenas del aprendizaje y brinda los

escenarios que permitan culminar la obra del proceso ensefianza-aprendizaje.

El aula es un espacio de 10 x12 metros cuadrados, cuenta con servicio de
luz y una buena ventilacion, cuenta ademdas con un pizarrén, con un total de 43

pupitres distribuidos en 7 filas y un escritorio.
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Tradicionalmente el “aula” o salén de clases es aquel entorno fisico-humano
donde se desarrolla la ensefianza institucionalizada y donde realizan sus
actividades los dos actores principales del proceso de ensefianza y
aprendizaje, el educador y el educando [...] Esta, no solo es el escenario
fisico donde se efectia el trabajo pedagdgico de la escuela, sino
fundamentalmente es un ambito socio afectivo donde se produce el
encuentro y la interaccion entre los dos protagonistas del proceso educativo
( Cuaical y Cuesta. 2017. p. 70)

El ambiente de trabajo de los alumnos es armoénico, a pesar de contar con
algunas enemistades al principio de ciclo se lograron erradicar, ademas de que los
alumnos tienen toda la disponibilidad de trabajo para con sus docentes, cuentan con
una enorme creatividad y tiende a realizar buen trabajo en equipo, ademas de que
la dinamica de trabajo es muy rapida, pues suelen ayudarse entre compafieros de

Ser necesario.

ESCRITORIO XX XX
XXX

XX XX XXX
XX XX XXX
XX XX XXX
XX XX XXX
N XX XX XXX

PUERTA

PIZARRON [

Figura 6. Organizacioén del aula 1ro “D”. Elaboracion propia.
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1.3 Practicas de intervencion en el aula
Las practicas realizadas para construir este documento se desarrollaron con los

alumnos del primer grado grupo “D”, el cual esta compuesto por un total de 43
alumnos alumnas y alumnos de un promedio de edades de entre los 11 y los 12
afos de edad con intereses y gustos muy distintos marcando grupos dentro del aula,
gustos como la musica, aprecio hacia alguna cultura extranjera, deportes, etc. Son

de las diferencias méas notorias en el grupo.

Una de las cosas mas importantes que debe de considerar un docente en
formacion es la parte de un investigador, es por eso por lo que considero mas que
necesarias las practicas de observacion. Nos permite saber mucho de nuestros
alumnos, pues se puede profundizar en su comportamiento y de ella se desprende
un primer diagnostico en el que se obtienen las primeras conclusiones, tanto

grupales como individuales de nuestros grupos.

Las préacticas las entendemos como situaciones didacticas a través de
simulaciones que se van acercando a las Practicas Profesionales reales, se
realizan en el aula universitaria o extra aula, en laboratorios, salas taller, etc.
Son de caracter eminentemente practico, por cuanto aceptan como
fundamental la singularidad de la ensefianza de cada disciplina,
estableciendo una relacion dicotomica entre las actividades tedricas y
practicas, otorgandole a la teoria la fuente de principios que guian la accion
y a la practica, el punto desde donde se originan los problemas y se
contrastan. (Sayago y Chacoén. 2005. p. 57).

En este entendido puedo enfatizar que las practicas nos permiten conocer
mas a los alumnos acercandonos a su entorno conociendo como es que se
relacionan entre ellos, y ain mas importante, acercarnos a una perspectiva de lo
gue es el campo laboral conociendo las interrelaciones de los docentes con los

alumnos y entre ellos.

Liston y Zeichner (1997) citados por Sayago y Chacén (2005) asignan a las

practicas “una funcion de aprendizaje constante en la ensefianza, excede la
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demostracion y aplicacion de conocimientos y técnicas adquiridos por el estudiante

de educacion durante el trayecto de formacion” (p. 58.)

1.3.1 Diagnéstico del grupo
Arriaga (2015) citando lo dicho por Ricard Mari Molla, (2001), nos dice que el

diagnéstico es:

un proceso de indagacién cientifica, apoyado en una base epistemoldgica y
cuyo objeto lo constituye la totalidad de los sujetos (individuos o grupos) o
entidades (instituciones, organizaciones, programas, contextos familiar,
socio-ambiental, etc.) considerados desde su complejidad y abarcando la
globalidad de su situacion, e incluye necesariamente en su proceso

metodolégico una intervencion educativa de tipo perfectiva (p. 65).

El diagnéstico alude, en general, al analisis que se realiza para determinar
cualquier situacion y cuales son las tendencias. Esta determinacion se realiza sobre
la base de datos y hechos recogidos y ordenados sistematicamente, que permiten

juzgar mejor qué es lo que esta pasando.

El diagnéstico en educacion es una actuacion de carécter técnico-aplicado
gue se desarrolla mediante un proceso de recogida y andlisis sistematico de
informacion, de acuerdo con la metodologia y criterios de rigor cientificos, y que se

orienta a conocer y mejorar las situaciones educativas en los distintos ambitos.

Durante mi jornada de practicas de observacion implementé un examen de
saberes previos en los grupos de primer grado correspondientes. En mi caso los
grupos “C”y “D” con 42 y 43 alumnos respectivamente, con la finalidad de rescatar
los conocimientos que obtuvieron de los aprendizajes esperados impartidos en la
primaria, dicha prueba se realizé tomando en cuenta 4 aprendizajes esperados

basicos para la construccion de nuevos conocimientos de la materia.

Es preciso mencionar que la prueba se realizé de 20 reactivos, 5 por cada
aprendizaje esperado, los aprendizajes se retomaron de educacién primaria y

fueron los siguientes:
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. Explica como la rotacion, translacion e inclinacion del eje terrestre influyen en las

condiciones de vida en la tierra.
. Explica la importancia de la disponibilidad natural del agua en la tierra.

. Compara las regiones naturales de la Tierra a partir de las relaciones entre clima,

vegetacion, y fauna que las originan.
. Analiza los principales flujos de migracion en el mundo. (SEP, 2017, p. 172.)

Los resultados arrojados de este examen me resultaron alarmantes, pues la
mayor parte de los estudiantes presentan un rezago estudiantil considerable, a
excepcion de 2 alumnos (uno de cada grupo) el resto acerté en menos de la mitad

de la prueba, segun las respuestas estos son los resultados arrojados:

Para el grupo “D” solo 5 alumnos de 43 contestaron de manera correcta, para
el siguiente aprendizaje del cual también consta de 5 reactivos solo 1 contesto
correctamente las 5 preguntas. Para el siguiente aprendizaje 7 alumnos contestaron
correctamente los 5 reactivos de este, ya para el Ultimo de los aprendizajes se
repetia la misma situacion que en el segundo y solo un alumno contestaba de

manera correcta los 5 reactivos.

Figura 7. Examen diagnéstico realizado por un alumno del grupo “D”. Fuente propia
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Como se puede observar en el diagndstico realizado, se puede dar cuenta
de que el alumno en cuestidon desconoce de lo que es un espacio geografico y sus
componentes esenciales, a su vez desconoce también lo que es el eje terrestre, no
conoce el concepto de migracion y de misma manera desconoce bien lo que es el
clima y ya por ultimo conoce casi todas las lineas imaginarias que tiene nuestro
planeta. El total del diagnéstico arroja que contesté de manera correcta 9 de 16

reactivos de este.

Otro de los aspectos a considerar es el como aprenden los alumnos y es por
ello por lo que se debe de realizar un estudio de cémo es que ellos realizan mejor
el proceso de ensefianza-aprendizaje. Este proceso se puede realizar mediante un

diagnéstico de estilos de aprendizaje (Anexo 1).

Los estilos de aprendizaje “sefialan el significado por el que una persona mas
facil, efectiva y eficientemente se comprende a si misma, el mundo y la
relacion entre ambos”. Agrega también que “sefialan manera distintiva y
caracteristica por la que un discente se acerca a un proyecto o un episodio
de aprendizaje, independientemente de si incluye una decision explicita o

implicita por parte del discente”. Butler (1982, citado por Garcia 2017 p. 3)

Dentro de este proceso se realizo el examen en donde se traté de identificar
a que estilo pertenecen los alumnos (kinestésico, auditivo o visual), los resultados

arrojados de 43 alumnos se aprecian en la siguiente figura.

WOLE LA AT W O FKIMESTES &

Figura 8: Resultados del Test de estilos de aprendizaje. Fuente propia.

31



Con esto también podemos decir que dependiendo con los recursos con los
gue se cuente en el salén deberemos de atender a las necesidades de los alumnos
segun el estilo de aprendizaje que tengan, lo cual es complicado encontrar recursos
para atender los tres distintos tipos y la cartografia es precisamente un recurso que

me permitié desarrollar buenas practicas atendiendo a estos.

1.3.1.1 Campo de formacion académica
El campo de formacion académica con el que se relaciona mi tema es el de

Exploracién y comprension del mundo natural y social, primeramente porque es en
este campo en donde se encuentra la asignatura de geografia, y ya en un segundo
plano, la cartografia es una rama auxiliar de geografia, que precisamente es una
herramienta a la hora de explorar el mundo, pues nos permite ejemplificar y tener
un panorama a escala de donde se trabaja y nos permite ejemplificar mediante estas

representaciones cartograficas.

1.4 Situacién Problematica
A lo largo de mi formacion docente pude detectar una problematica principal desde

mis primeras jornadas realizadas en el primer semestre hasta la actualidad. El
problema radica en la practica tradicionalista, me percaté de que todas las practicas
docentes eran similares, todos los maestros que conoci solo se enfocaban en
impartir su clase dictando a los alumnos el contenido del libro de texto o en su
defecto los ponian a transcribir lo subrayado en el mismo, lo cual volvia las clases
tediosas y aburridas. También generaba que los alumnos prefirieran realizar otras
actividades dentro de la clase como revisar el celular, o platicar con sus compafieros

de al lado.

Ese fue el detonante de mis recuerdos como estudiante de secundaria, pues
era un ambiente similar al que pase por mis afios de secundaria, entonces a partir
de ese punto comenzaron a surgirme ideas nuevas para no cometer los mismos
actos que como estudiante me desagradaban en las clases y a partir de ello innovar
mis clases con un nuevo trasfondo didactico en donde se generara un mejor

ambiente de ensefianza-aprendizaje.
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Con base a esto me surgieron los cuestionamientos ¢COmo mejorar estas
practicas?, ¢Qué debo hacer yo para innovar las practicas? Y ¢Como llegar a
mejorar lo que ya he visto y he vivido como alumno y como observador? Esto me
llevo a reflexionar y a analizar mejor mis intervenciones como maestro frente a
grupo, arealizar las practicas que me hubiera gustado recibir cuando era un alumno,
pero siempre dirigiéndolas a un enfoque apegado a los planes y programas
articulando siempre la planeacién con los elementos que deseo desarrollar con la

cartografia.

1.4.1 Situacion Actual
Con base en lo anterior mencionado empezaron a surgir cuestionamientos en mi,

estos surgian con la intencién de conseguir respuestas de como mejorar estas
practicas docentes, ¢ Coémo mejorarlas?, ¢ COmo romper los estereotipos?, y a raiz
de estos cuestionamientos surgieron las respuestas en forma de pregunta tales
como: ¢Por qué los docentes no usan mapas para sus practicas?, ¢Por qué no
ilustrar las clases?, Por qué no utilizan imagenes para ejemplificar mejor los

aprendizajes?

Con estas preguntas ya tenia claro como es que queria realizar mis practicas
en un futuro, ya tenia el panorama claro de que materiales utilizar, cuando empezar
mi labor docente y, como todo docente joven, tenia el impetu de poner en practica
mis practicas con la intriga de saber cudl de todas seria la que mejor resultado daria

y asi investigar en cobmo mejorar mi practica.

De los resultados del diagndéstico y de las practicas realizadas en las jornadas
previas, mi deduccion es que los alumnos cuentan con las habilidades necesarias
para desarrollar los trabajos pensados para desarrollar mi practica y la disposicion
de trabajar del grupo en general es la adecuada a pesar de que cuentan con un

rezago estudiantil considerable.

1.4.2 Situacion deseable
En este sentido ya con las ideas mas claras de hacia donde debo de apuntar,

pretendo utilizar la cartografia como una herramienta didactica, pues cuenta con los

requisitos que pretendo abordar en mi préctica. Es un recurso en el que me puedo
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apoyar para ilustrar los conocimientos impartidos, ademas de aportar datos
adicionales que amplien el repertorio de conocimiento de los alumnos y asi tengan

nuevas experiencias que puedan poner en practica en algun futuro.

En practicas en el primer grado grupo “D” pretendo alcanzar la meta de que
los alumnos sepan utilizar e interpretar los mapas con la finalidad de que sea un
recurso mas en su vida cotidiana que les permita desarrollar nuevas capacidades

de ubicacion espacial y que ellos puedan transmitir también a futuras generaciones.

1.5 Disefio de la propuesta de mejora
Con el apoyo de las practicas de observacién pude detectar que efectivamente la

tendencia de mi problematica era una constante. El uso y manejo de los recursos
cartograficos es una de las carencias que mas se puede observar en los alumnos
de secundaria, esto debido a la poca o nula implementacién por parte de los
docentes que previamente tuvieron, y al manejar este tipo de materiales los alumnos

estan mas enfocados y con mejor comprension del tema.

Ahora bien, es importante resaltar el apoyo de la metodologia de la
investigacion-accién, pues en base a ella el observar se vuelve un proceso mas
reflexivo, debido a que nos permite identificar los problemas de nuestra practica,
reflexionar sobre ellos y asi crear nuevamente una reflexion de como atender a ellos

y mejorar de manera constante la practica docente.

Segun John Elliot (2005) en su obra “El cambio educativo desde la

investigacion-accion” menciona que:

El objetivo fundamental de la investigacion-accion consiste en mejorar la
practica en vez de generar conocimientos. La produccion y utilizacion del
conocimiento se subordina a este objetivo fundamental y esta condicionado
por él. La mejora de una practica consiste en implantar aquellos valores que
constituyen sus fines;(...) Lo que hace de la ensefianza una practica
educativa no es solo la calidad de sus resultados, sino la manifestacion en la
misma practica de ciertas cualidades que la constituyen como proceso
educativo capaz de promover unos resultados educativos en términos del

aprendizaje del alumno. (p. 67)
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Lo que nos dice que la practica es el reflejo del trabajo de los alumnos y con
base a ella podemos identificar lo que se puede y debe mejorar en el trabajo docente
realizando una reflexion de que es lo que se hace, como se hace, que salié bien y
gue se puede adaptar en base a las necesidades de los alumnos y las cosas que

son de su interés particular.

1.5.1 Descripcién de la propuesta de mejora
Durante mis jornadas de practicas de intervencion implementé estrategias de

trabajo relacionadas con los mapas y sus aplicaciones para ampliar el radio de
comprension de los alumnos, dichas estrategias me sirvieron para ejemplificar de
mejor manera la amplitud de los espacios por comprender y ser mas puntual en la
ubicacion de los lugares, de manera que esta informacién era mas facil de digerir

para los alumnos de primer grado.

Debido a estas practicas noté que los alumnos desarrollaron un mejor trabajo
y lograron una mejor adquisicion de los aprendizajes. Al principio al solo recibir la
informacion de manera escrita les hacia falta una imagen que efectivamente les
transmitiera esos datos o estadisticas que suelen ser dificiles de asimilar para los

estudiantes de secundaria.
De acuerdo con lo que dice Torres, Molina y Lorenzo (2019)

En términos generales, podemos decir que el mapa geografico es el material
cartografico, impreso o digital, que representa de forma reducida,
generalizada y matematicamente determinada la distribucién, el estado y los
vinculos de los objetos, fendmenos y procesos que se dan en la superficie
terrestre sobre un plano; empleando para ello, distintas proyecciones
cartograficas, el uso de escalas y la escritura convencional de simbolos

propios, formas y colores (p. 8).

Con lo anteriormente mencionado puedo afirmar que, el mapa es un gran
recurso, que permite ejemplificar y plasmar mejor los datos numéricos y escritos
gue en ocasiones complican el aprendizaje de los alumnos y con el apoyo de los

mapas esta informacién se vuelve més facil de descifrar para los mismos.
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Figura 9. Recurso didactico implementado con los alumnos del primer grado, grupo “D”.
Elaboracion propia.

1.5.2 Propdsito, situaciones de aprendizaje, secuencias
Durante las fechas del 14 al 28 de febrero del 2023 en donde se comprende el

primer momento, se desarroll6 el tema de “Representaciones del espacio
geografico” con un total de 9 sesiones, y de las cuales se rescaté que es lo que
conocian de los tipos de representaciones cartograficas, para después organizarlas
en un cuadro comparativo donde se consideraron las 4 principales representaciones
(mapa, plano, croquis y globo terraqueo) y sus caracteristicas y utilidades, ademas
debian ilustrarlas mediante un dibujo. Tomando en cuenta lo que se maneja en los
programas de estudio de la SEP, mas especifico en el programa de estudios del
2011 nos dice en una de sus competencias que: “Implica que los alumnos analicen,
representen e interpreten informacién, particularmente en planos y mapas, para
adquirir conciencia del espacio geografico”. (p. 118.)

Una vez identificadas las diferencias entre cada una de estas
representaciones, la siguiente actividad fue la de presentar mediante una
presentacion de Power Point las caracteristicas especificas y se profundizo mas en
el mapa, pues se detall6 sobre todas las caracteristicas que lo componen, para

después realizar un ejercicio relacionado con el tema.
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Este trabajo consistio que complementaran con el apoyo de un mapa de su
comunidad los elementos que debe de llevar un mapa (titulo, orientacién, nombre
del autor, fecha y escala). Se realizdé primero en un mapa normal la ubicacién de
estos elementos iluminandolos de color rojo para que los alumnos tomaran en
cuenta donde se pueden ubicar, para después realizar el calculo de la escala de su

mapa.

En el segundo momento comprendido del 17 al 28 de abril de 2023 se trabajo
con el tema de “Procesos naturales y biodiversidad” enfatizado en el subtema de
“La distribucion y composicion de los climas en México y en el mundo”, trabajado
durante 8 sesiones. Comenzando con el tema, se repartié un material impreso (sopa
de letras) en el cual se encontraban las palabras clave con las que se iba a trabajar
en el resto de las sesiones y al finalizar se les dio a los alumnos una pequefia

introduccién de lo que es el clima y la diferencia con el estado del tiempo.

Posteriormente, se completé la informacion con una proyeccion de
diapositivas en donde aparecia lo que es el clima, la clasificacion de estos,
caracteristicas de los ecosistemas en donde se presentan, y la clasificacion de
Koppen, enfatizando en los predominantes dentro del territorio nacional pidiéndoles
que tomaran nota de lo mas importante de las diapositivas. Después se les
proyectaron dos videos para aclarar ain mas las dudas que surgiera. Una vez
terminado el trabajo, como evidencia se realizé un catalogo de climas en donde se
presentaron los tipos de climas de México, primero de manera general y después
de manera individual, describiendo sus caracteristicas principales en la parte de
atras y representandolos con un color relacionado a sus caracteristicas. Asi mismo
los alumnos investigaron sobre el clima de su comunidad y de un pais de su agrado,
anexando la informacién correspondiente a sus mapas.

1.5.3 Descripcién del seguimiento y evaluacion de la propuesta de mejora
Dentro de mis dos procesos de los ciclos de reflexidn, para tener un registro del
orden del trabajo realizado durante las sesiones, realizaba un apunte en las listas
de los grupos correspondientes. Todos los trabajos eran revisados, firmados y

registrados en la lista de seguimiento, ademas de evaluar los procesos realizados,
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en el caso del catalogo de climas, se realizé una rubrica para asi asegurar que los

alumnos alcanzaran un buen logro en el desarrollo del aprendizaje.

Este proceso de seguimiento y evaluacion también pude desarrollarlo con el
apoyo de la observacion, esta herramienta me permiti6 asegurarme de que los
alumnos efectivamente estuvieran realizando sus actividades, atendiendo también
a las dudas y necesidades que pudieran salir durante las sesiones, segun Sanjuan
(2011)

La observacion es un elemento fundamental de todo proceso de
investigacion; en ella se apoya el investigador para obtener el mayor nimero
de datos. Gran parte del acervo de conocimientos que constituye la ciencia

ha sido lograda mediante la observacion. (p. 5).

Otra herramienta que me permitié desarrollar este proceso y registrar,
analizar y reflexionar sobre mi préactica, el como ejecutarlay las reflexiones que tenia
que realizar en cuanto lo que me funciono o deberia mejorar, es el diario de
practicas, en este registro anecdético me permitio retomar todas las vivencias dentro

de mi aula de clases.

Esta herramienta me sirvid para registrar aportaciones de los alumnos, mi
trabajo diario, cosas que resaltan en el dia a dia dentro de un aula. A través de este
texto pude dar cuenta de los sujetos que participan en el aula y de sus acciones en
el contexto del proceso de ensefianza y aprendizaje; ademas de la descripcién de
los escenarios de esa practica y de los tiempos y secuencias de aprendizaje insertos

en la dimension temporal.
El diario de clases lo define Miguel Angel Zabalza (2004) como un:

...Instrumento de investigacion y desarrollo profesional de los maestros
dentro de las aulas, este a su vez sirve para hacer evidentes los dilemas de
los profesores. También los describe como herramientas que ayudan a
recuperar el acontecer del salén de clases.

Zabalza rescata que el diario tiene puntos en comun con otras técnicas de

documentacion como las historias de aula, registro de incidentes o las
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observaciones de clase. Mas especificamente define a los diarios de clase como:
“los documentos en que los profesores recogen sus sensaciones sobre lo que va

sucediendo en la clase” (2004. p. )

Afirma que los diarios son elaborados por cada profesor de diferentes formas,
segun el estilo de cada docente. Algunos se centran en las actividades, otros en las
acciones del profesor, otros mas en las participaciones de los alumnos y, finalmente,
otros en la interaccion de los sujetos que conviven en el salon. En este sentido, me
centre mas en rescatar las participaciones de los alumnos y en redactar los hechos
de mis practicas para después poder contrastarlos con las teorias de autores que

precisamente estudiaron y reafirmaron lo que sucede dentro del sal6n de clases.

Esto realizado con el objetivo de rescatar todas aquellas acciones o didlogos
que rescataran precisamente el avance de los alumnos segun los objetivos

establecidos para este documento con los ciclos reflexivos.
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2. Desarrollo. Reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora

Para llevar a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje con los alumnos del primer
grado grupo “D” y fomentar el interés y aprecio de los mismos a la materia de
Geografia, implementé el uso de la cartografia para explicar con mayor precision
sobre los espacios geogréficos, ejemplificar de manera mas concreta los lugares
especificos en donde suceden los hechos y acontecimientos que modifican, afectan

y mueven a nuestro planeta en las diferentes escalas.

Dentro de todo este proceso se tuvo que llevar a cabo una reflexion. Esta
consistia en analizar lo que acontecia en la practica, y las adaptaciones que podian
surgir en base a las anotaciones y observaciones que surgieran en el diario de

practicas y en el transcurso de las sesiones.

La reflexién puede concebirse como un tipo de pensamiento humano referido
al examen activo, persistente y cuidadoso de toda creencia o supuesta forma
de conocimiento a la luz de los fundamentos que la sostienen y las

conclusiones a las que se tienden” (Dewey, 1989, p. 25).

Esta reflexion permite que la practica tenga un trasfondo, el cual me permite
seguir mejorando en cuanto a mis acciones como docente y el proceso formativo
que antecede de lo que fui como alumno y lo que seré como un maestro estando
frente a los grupos y que es lo que quiero que ellos adquieran y como lo pretendo

desarrollar.

2.1 Primer ciclo
Para realizar este primer ciclo reflexivo sobre mi practica primeramente tuve que

hacer una retrospectiva sobre las practicas observadas y las practicas que ejecuté
durante mi formacion docente, es decir, tuve que reflexionar sobre mis practicas
docentes y sobre todo en las que tuve que intervenir, creando asi una practica

reflexiva.

La practica reflexiva es un modelo de aprendizaje profesional cuyos
elementos principales de partida son las experiencias de cada docente en su

contexto y la reflexibn sobre la propia practica. Se trata de una opcion
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formativa que parte de la persona y no del saber tedrico, que tiene en cuenta
la experiencia personal y profesional para la actualizacion y mejora de la
tarea docente. Este modelo formativo, ademéas de profundizar en el
conocimiento de la materia, la didactica y la pedagogia, pretende también
gue el profesorado sea capaz de auto formarse al convertir la reflexion en y
sobre la practica en un habito consciente que se integra en la profesion.
(Domingo 2017, p. 34).

Una vez considerando todas las vivencias anteriores y después de
realizar el diagnostico pertinente de la institucion, y de analizar el
comportamiento de los alumnos dentro del aula pude reflexionar y saber
inmediatamente que material emplear para favorecer tanto la propuesta de

trabajo como el interés de los alumnos por realizar las actividades.

Enseguida realice mi planeacion didactica que, como lo mencionan Tejeda 'y
Eréndira

La planeacion didactica es disefiar un plan de trabajo que contemple los
elementos que intervendrdn en el proceso de ensefanza-aprendizaje
organizados de tal manera que faciliten el desarrollo de las estructuras
cognoscitivas, la adquisicién de habilidades y modificacién de actitudes de
los alumnos en el tiempo disponible para un curso dentro de un plan de
estudios. (2009. pér. 1)

En esta se desarroll6 toda la descripcion de los procesos que se realizarian
durante las clases con el tema de “Representaciones del espacio geografico” donde
se realiz6 como actividad introductoria una serie de preguntas detonadoras (¢ Qué
es una representacion?, ¢Qué tipos de representacion conoces? Etc.) después se
realizd un cuadro comparativo para reafirmar un poco mas lo que son sus

conocimientos previos.

Para desarrollar esta practica se ocuparon dos mapas, uno del Estado de
México donde ubicaron las caracteristicas principales de un mapa y las iluminaron

de color rojo, y uno mas de su comunidad en donde ellos agregaron los elementos
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y sacaron su escala como un ejercicio que les puso un desafio interesante para

ellos.

2.1.1 Disefio
Para poder realizar mi propuesta en primer lugar comencé con el disefio de lo que

queria realizar y que para motivos practicos la agrupé en una tabla, la cual me
permiti6 acomodar y enunciar los aspectos correspondientes y asi sintetizar la

informacion para una mejor comprension.

Tabla 1.

Disefio de la propuesta de mejora.

Fecha de trabajo

14-28 de febrero.

Nombre de la institucidon

Martin Chimaltecatl.

Grado: 1° Grupo: D

Total de alumnos: 42 Turno: Matutino.

Ciclo Escolar: 2022-2023

Docente en formacién: Daniel Omar Bello Gil.

Titular de la materia:

Alma Delia Reyes Garcia.

Modalidad:

Presencial.

Tema:

Representaciones del espacio geografico.

Aprendizaje esperado:

Interpreta representaciones cartograficas para
obtener informacién de diversos lugares,

regiones, paisajes y territorios.

Propésito de la sesion:

Que los alumnos conozcan e identifiquen los
elementos que constituyen un mapa para
poder leer e interpretar el lenguaje cartografico

con el apoyo de diversos mapas.

Primer ciclo:

Utilizar los recursos cartograficos (mapas)
como un recurso didactico y de apoyo para la
mejor interpretacion de la informacién en la

materia de Geografia.

Estrategia:

La utilizacidon de mapas del Estado de México y

de su comunidad.
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Actividad implementada: Los alumnos realizaron en un primer momento
la identificacion y sefializacidn de los elementos
gue constituyen un mapa para después
acomodarlos en un mapa en blanco y por

ultimo sacar la escala del mapa.

Tareas asignadas: Identificacion de los elementos de un mapa,

asignacion y ubicacién de estos en un mapa en

blanco.
Recursos: Diapositivas Ppt, mapas, libreta y lapiceros
Tipo de evaluacion: Continua
Instrumento de evaluacién: Lista de cotejo

Elaboracion propia. (2023)

2.1.2 Implementacion (Analisis y reflexion)
Para poder desarrollar este primer ciclo de reflexion se tomd en cuenta un total de

8 sesiones en las cuales de primera instancia se recuperd lo que eran los
conocimientos previos con la utilizacion de 3 preguntas detonadoras las cuales
fueron: ¢Qué es una representacion?, ¢Qué tipos de representacion conoces? Y
¢, Cual es la diferencia entre una y otra?, enseguida los alumnos resolvieron un
cuadro comparativo el cual debieron rellenar con esos conocimientos previos.
(Anexo 2)

La siguiente parte del trabajo consisti6 en que durante la sesidon nimero 2
proyecte unas diapositivas para que los alumnos rescataran mediante un apunte,
en primer lugar los tipos de representaciones mas convencionales y conocidos por
el publico en general, asi como sus caracteristicas y las cosas que diferencian una
de la otra, también ejemplos que permitieran apreciar de mejor manera esas
diferencias puntuales entre cada una. Y finalizar enfatizando méas en las
caracteristicas de los mapas y comenzar a identificar de manera mas concreta los

elementos que lo componen.

En las siguientes sesiones el desarrollo fue la implementacion del uso de los

mapas, esta se realizé en un primer plano con la deteccion del territorio que ocupa
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su comunidad dentro del Estado de México concientizando sobre su extension
territorial dentro del mismo e identificando los elementos del mapa iluminandolos de
color rojo para después dentro de una imagen de su comunidad pudieran anexar y

acomodar los elementos correspondientes para volverla un mapa como tal.

Figura 10. Fotografia del desarrollo de la clase en el primer grado, grupo” D”. Fuente propia

El dia de hoy comencé mi clase con el grupo “D” y se dio inicio con el tema de
representaciones del espacio Geografico. Para comenzar realicé unas preguntas
con la finalidad de recuperar los aprendizajes previos de los alumnos y esto fue
lo que sucedio:

D.F.  Buenos dias, chicos (...)

Aos.  Buenos dias, maestro (...)

D.F. El dia de hoy vamos a comenzar con un tema que nos puede sacar de
un apuro (...) Alguien sabe ¢ Qué es una representacion?
Vanesa Si profe, es como dar un ejemplo de algo o asi.

lan Es... como una imagen para darse una idea de algo, como un dibujo de
las cosas.
D.F. Exacto lan y Vane (...) ahora, alguien sabe ¢Qué representaciones
existen?
Miriam Si maestro, estan las artisticas.
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D.F.  Muy bien Miriam, alguna otra chicos que conozcan.
Aos.  No maestro.

D.F. Y de las representaciones cartograficas no han oido hablar, algo asi
como ¢mapas?, ¢planos?, Etc. ¢No les suena?
Aos.  jAh! Siesas.

lan Si, yo las conozco, el croquis, el mapa, el globo terraqueo y esas verdad,
maestro.
Pavel Si, yo hice un croquis en la primaria, de mi casa a la escuela.

D.F.  Muy bien, ya veo gue si los conocen, pues muy bien vamos a trabajar
con ellos, ahorita les voy a pasar una hojita que van a tener que llenar
con todo eso que ya me dijeron (...) 14/02/2023

Con la implementacion de esta actividad introductoria al tema, los alumnos
comenzaron a despejar algunas dudas de las diferencias entre las representaciones
cartografias y se mostraron mas curiosos e interesados por aprender mas sobre los
mapas, parece que la actividad fue de su agrado pues en la clase mantuvieron una
participacion constante y fue muy productivo el primer contacto de estos hacia el

nuevo aprendizaje.

Para la segunda actividad que desarrollé, los alumnos acudieron al salén de
multimedios para asi proyectar unas diapositivas en donde se encontraba la
informacion mas detallada sobre el tema de la cual los alumnos tomaron notas sobre
lo més importante y se desarrollé ain mas a profundidad en especificar las

caracteristicas de un mapa.

Para que pudieran identificar de mejor manera, los alumnos llevaron un
mapa del Estado de México, donde lo primero que realizaron fue iluminar la porcion
del territorio correspondiente a su comunidad de color rojo y después los elementos
de un mapa (titulo, autor, orientacioén, escala y fecha de publicacion).

D.F. Como podemos ver, el mapa no solo es una imagen que simboliza un
territorio, es mas, es un recurso que tiene todo un proceso detras de él
y que tiene muchas utilidades (...)

Natalia Pero maestro... ; CoOmo es posible meter todo ese terrenototote en una
hoja tan pequenia, jno lo entiendo!

45



D.F. Buena pregunta Nat, esto es debido a la escala, la escala nos permite
meter en una simple hojita todo ese territorio que esta representando en

la imagen.
Daniel Y ¢qué es la escala maestro?, ¢,como se hace esa magia?
D.F Es algo que veremos mas adelante, no se adelante Daniel.
Daniel Ah, ya sabia.
D.F. De mientras, vamos a comenzar a trabajar con sus mapas, con lo que

vieron de las diapositivas van a rescatar los elementos de su mapa del
Estado, los van a colorear de color rojo y también van a ubicar su
comunidad dentro del mapa, a los primeros 5 les voy a dar un premio.

Zoé ¢, Cuales elementos maestro?

D.F. Los que estaban en las diapositivas Zog€, te voy a dar una pista, uno de
ellos es el titulo.

Zoé jAh! Ya se cuales, voy profe. 15/02/2023

Esta segunda actividad sirvié para despejar algunas dudas del tema, pero a
su vez creaba unas nuevas con respecto al como implementar un mapa, ¢Cémo
leerlo de manera correcta?, ¢ Como elaborar una escala? Y ¢Qué tanto tiempo se
tomaban las personas encargadas en sacar los datos exactos de estos mapas? Lo
cual resulté muy productivo para mi practica pues los alumnos se mostraron aun
mas deseosos por aprender por los mapas y parecié una actividad muy diferente a
lo anterior trabajado, pues nunca habian profundizado en un mapa y solo los

consideraban como una imagen para representar la Republica Mexicana.

Como ultima actividad los alumnos realizaron su propio mapa de la
comunidad, Esta actividad se desarrollé en tres momentos, el primer momento fue
la consecucion de la actividad previa, pues como habian identificado la porcion del
territorio de su comunidad, lo siguiente fue dibujarla en una hoja blanca lo mas
parecida posible, ademas de apoyarse en su mapa, les proyecte una imagen mas

amplia y detallada para que pudieran tomar en mas en cuenta los detalles.

Una vez trazado el territorio, precedieron a colocar los elementos
correspondientes a un mapa a excepcion de uno (escala) y los ubicaron en el lugar
mas comun donde se ubican estos elementos. Para culminar, los alumnos
desarrollaron la escala de su mapa, primero se les presentaron los tipos de escala

que existen y que podian agregar a su mapa, para después sacar la escala
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correspondiente de su mapa tomando en cuenta el procedimiento para obtener la

escala.
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Figura 11. Fotografia del cuaderno del alumno Pavel con el avance del trabajo del primer grado,
grupo “D”. Fuente propia.

D.F Pues bueno nifios, ahora si vamos a lo bueno, vamos a construir un mapa.
Recordando lo que ya hicimos que fue trazar su comunidad en una hoja, ahora
lo vamos a complementar ¢Cuéles son los elementos de un mapa? Los

colorearon de rojo antes.
Son la escala, el titulo, la fecha de publicacién y este....

Leslye

D.F. Saquen y vean sus libretas.

Angeles El titulo, la escala, la orientacion, fecha de publicacion y el autor.

D.F Muy bien Angie esos son los elementos que componen un mapa, pues bueno
esos elementos se los van a colocar en su dibujo para convertirlo en un mapa.

Loégicamente con los datos correspondientes en este caso, Oswaldo ¢ Cuél

seria el titulo de nuestro mapa?

Oswaldo Ammmm no se maestro.
D.F. ¢, Qué municipio dibujaste Oswaldo?
El de Ocoyoacac, entonces ¢ es mapa del municipio de Ocoyoacac?

Oswaldo
Asi es Oswaldo, muy bien ¢y quiénes serian los autores?

D.F.

Aos. iNosotros!
CORRECTO, ¢,Cual seria la fecha de publicacion?

D.F.

Pavel El dia de hoy, Profe.

D.F. Correcto ¢a como estamos el dia de hoy?

Aos. A 21 de febrero.

D.F. Correcto, muy bien a trabajar chicos, para que les firme el trabajo del dia de
hoy. (...) (21/02/2023).
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Esta tercera actividad en los primeros dos momentos fue demasiado facil de
manejar, pues los alumnos se la pasaron muy bien realizando esta actividad, lucian
muy entusiasmados y se sentian unos expertos de la materia. La parte complicada
fue el desarrollar las escalas pues al explicarlas no les quedaba del todo claro y tuve
que realizar un ejercicio para ejemplificar de mejor manera. Otro problema fue al
desarrollar la férmula para sacar el equivalente de la escala, pues al tratarse de
nameros y operaciones largas, a los chicos se les dificultd desarrollar las
operaciones, pero al final se logro el resultado y fue satisfactorio para ellos el poder
llegar a completar su mapa.

En este punto, los alumnos culminaron su actividad y con esto ellos notaron
una mejora en si mismos con el manejo de los mapas, pues ahora sabian mas a
detalle las caracteristicas de un mapa y sus aplicaciones, asi como sus variables en

cuanto a escalas y datos que pueden representar.

Figura 12. Fotografia de la alumna Guadalupe del primer grado, grupo “D”, con el trabajo

concluido. Fuente propia.

2.1.3 Resultados (Ajustes)
Los resultados obtenidos durante este primer ciclo resultaron de lo mas productivas,
pues si bien hubo algunas dificultades, éstas se pudieron resolver ya sea con mi

apoyo o con el de los comparfieros de clase, ademas de que se cumplio el propdsito
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esencial y que pretendia desarrollar, y es que la cartografia resulto ser un recurso
atractivo e innovador para trabajar con los alumnos, pues si bien ya los conocian de
antafio nunca habian profundizado en su uso y aplicaciones y solo lo utilizaban
como una referencia de ubicacion espacial. Asi que en concreto puedo decir que
los resultados del proceso fueron los deseados.
2.2 Segundo ciclo

Para mi segundo ciclo y continuando con el proceso de los mapas como actividad,
planteé que los alumnos realizaran un catalogo de mapas de los climas
predominantes en la Republica Mexicana, asi mismo, investigaron y anexaron un
mapa de su comunidad con el clima correspondiente y el de un pais que ellos

eligieron como objeto de estudio.

Posteriormente en la parte de atras, agregaron las caracteristicas principales
gue presentan las regiones en donde predominan estos tipos de climas (flora, fauna,

temperatura anual promedio y lugares en donde esta presente).

A continuacién se muestra que elementos empleé para poder desarrollar esta
practica, se muestra organizado a través de una tabla en donde se puede observar
de manera mejor organizada la descripcién de mi segundo ciclo y que me permitié
realizarlo de una manera adecuada.

2.2.1 Disefio

Nuevamente acomode la informacion necesaria para poder realizar la practica, los
datos requeridos aparecen agrupados de la siguiente manera:

Tabla 2.

Disefio de la propuesta de mejora

Fecha de trabajo 17-28 de abril.

Nombre de la institucién Martin Chimaltecatl.

Grado: 1° Grupo: D Total, de alumnos: 42 Turno: Matutino.
Ciclo Escolar: 2022-2023 Docente en formacién: Daniel Omar Bello Gil.
Titular de la materia: Alma Delia Reyes Garcia.

Modalidad: Presencial.
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Tema:

Composicidn y distribucion de los climas en

México y en el mundo.

Aprendizaje esperado:

Explica la distribucion de los tipos de climas en
la Tierra partir de la relacién entre sus

elementos y factores.

Propdsito de la sesidn:

Que los alumnos expliquen la relacion de los
climas con el lugar donde se presentan
ubicdndolos de manera espacial en los mapasy
anotando sus caracteristicas en base a sus

elementos.

Segundo ciclo:

Utilizar los recursos cartograficos (mapas)
como un recurso didactico y de apoyo para la
mejor interpretacion de la informacién en la

materia de Geografia.

Estrategia:

La utilizacién de mapas para la explicacion de la
distribucién de los climas alrededor de México

y en algunas de las regiones en el mundo.

Actividad implementada:

Los alumnos deberdn realizar un catdlogo de
climas tomando en cuenta los climas
distribuidos en el pais, el que pertenece a su
comunidad y el algin pais de su interés, asi
como las caracteristicas que se presentan a raiz

de estos (flora, fauna, temperaturas anuales).

Tareas asignadas:

Identificacion de los tipos de climas y su
distribucidon en México y en el mundo, asi como
las caracteristicas que se derivan y caracterizan

a las regiones.

Recursos: Diapositivas Ppt, mapas, libreta y lapiceros
Tipo de evaluacion: Continua
Instrumento de evaluacidn: Rubrica
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2.2.2 Implementacién (Analisis y reflexion)
Para poder desarrollar esta segunda practica del ciclo reflexivo con el tema de

“Procesos naturales y biodiversidad”, enfocado principalmente en la composicion y
distribucion de los climas en México y en el mundo. En primer término desarrollé
una actividad introductoria, los alumnos resolvieron una sopa de letras la cual

contenia las palabras clave con las que se desarrollaria el tema (Anexo 3).

Después, los alumnos recuperaron informacién para poder realizar el trabajo
final, esta fue presentada mediante el uso de una diapositivas facilitando el uso de
los recursos tecnoldgicos “Los recursos son facilitadores de la comunicaciéon en
relacion con el aprendizaje inciden en este proceso y pueden afectarlo positiva o
negativamente...; todo dependera del criterio utilizado tanto en la seleccidn de los

recursos como en su uso” (Chavarria y Delgadillo, 2015. p.13).

Estas facilitaron que los alumnos asimilaran mejor la informacion relacionada
con el tema “tipos de clima y su clasificacion segun Képpen, ubicaciéon dentro de
México” ademés de que la informacion fue complementada con el recurso de los
videos. Dichos videos sirvieron mucho para mejorar la experiencia del aprendizaje,

pues a los alumnos les pareci6 fascinante aprender mediante este recurso.

Como se menciond previamente la primer actividad por realizar fue una sopa
de letras la cual me sirvié para darles a conocer a los alumnos las palabras claves
gue les aproximara a conocer el nuevo tema a desarrollar, después de realizar esta
pequefia introduccion a los alumnos, comencé a realizar alguna preguntas sobre
sus vacaciones pasadas principalmente referidas al estado del tiempo y el clima de

los lugares que visitaron.

Después de escuchar alrededor de diez respuestas, les realicé una pregunta
la cual los dejaria pensativos por un tiempo esta fue: ¢Estan seguros de que

realmente la palabra clima esta correctamente utilizada?
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D.F. Bueno, ¢ya terminamos su sopa?

Aos. NOOOQQO...

D.F. Bueno en lo que terminan, ¢Quién me quiere contar cémo les fue en sus
vacaciones?

Pavel Yo profe, yo le cuento que me fui a Acapulco y me accidenté, me cai en la
playa y casi me lleva el mar.

Noe Yo fui a Chalma maestro, me llevaron mis papas a la iglesia de alla.

Nayru Yo me la pase aqui, no salimos con mi familia porque nos guedamos sin
dinero.

D.F. (...), y bueno, en sus vacaciones ¢ qué tal estuvo el estado del tiempo?

Aos. ¢El que?

D.F. Bueno ¢Qué tal estuvo el “clima” en sus vacaciones?

lan ¢ Por qué nos quiere confundir maestro? Hable bien y no nos espante.

D.F. Eso hago lan, la manera correcta de decir es el estado del tiempo, porque

el clima es una cosa muy distinta y de la cual todo el tiempo estamos
utilizando mal.

Vanesa Y entonces profe ¢Qué es el clima?

D.F. Lo vamos a ver mas adelante, solo les voy a decir es, que para determinar
el clima de una region se debe de estudiar por lo menos durante 30 afios.
(...) 17/04/2023

La implementacion de la sopa de letras me permitio llamar la atencion de los
alumnos, pues a los estudiantes del primer grado grupo “D” le gusta mucho este tipo
de actividades en donde se pongan a prueba sus destrezas. Asi como el plantear
las incognitas como premisa, en este caso establecer que existe una gran diferencia

entre lo que es el estado del tiempo y el clima.

Para proseguir con la construccion del catadlogo de climas, el trabajo de las
siguientes tres sesiones fue el de conseguir la informacion necesaria para la
construccion de este. En la primer sesion se llevo a cabo la proyeccion de
diapositivas con informacion referente a el tema (que es el clima y el estado del
tiempo, tipos de climas, clasificacion por sus caracteristicas), de la cual los alumnos

realizaron las notas pertinentes para realizar su apunte.

En la siguiente que fue la tercera sesion también se proyectd una
presentacion de Power Point, en esta ocasion con informacién complementaria del
tema “distribucion de los climas en México y en el mundo, clasificacion por ubicacion

geografica, y las caracteristicas principales de estos como: flora, fauna y
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temperatura”, nuevamente tomando notas rescatando lo mas importante de las

diapositivas.

Posterior a eso, se trabajé con dos videos que sirvieron para reforzar la
informacion antes mencionada ya que el video como herramienta es un buen
recurso para el logro de los aprendizajes pues amplia mediante ilustraciones y

ejemplos mas precisos las ideas centrales del trabajo.

“Es un recurso audiovisual que se utiliza para la ensefianza-aprendizaje,
disefiado y producido para transmitir contenidos, habilidades o actividades y que,
en funcion de su inclusion especifica es una situaciéon didactica, propicia en los

alumnos un aprendizaje previamente planteado” (Ballesteros. 2016. p. 60).

Figura 13. Fotografia de la proyeccion de las diapositivas al primer grado, grupo “D”. Fuente propia.

Para el resto de las jornadas de trabajo en la elaboracion del catalogo de
climas se comenzé con este, en primera instancia se establecieron los materiales
(cinco mapas de la Republica Mexicana, uno de su comunidad, uno de un pais de
su agrado, colores, lapiceros, plumones, etc.) y como se realizaria el trabajo a partir

de las indicaciones.
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Figura 14. Imagen ilustrativa de los tipos de clima en México, recuperada de internet.

D.F.
AO0S.
D.F.

Z0é

D.F.
Remedios
D.F.
Remedios
D.F.
Remedios
D.F.

AO0S.

D.F.
Vanesa

Buenos dias nifios.

jBuenos dias, maestro!

Vamos a seguir trabajando con nuestro catalogo de climas. Lo que vamos a
hacer en esta clase es colorear, ahora de manera individual, los tipos de
climas que se presentan en el pais. Recordemos que ya lo tenemos de
manera general, ahora con el resto de los mapas los vamos a iluminar con
tan solo un color uno de color rojo, uno naranja, etc.

Ahora va a ser de uno por uno, asi separando los colores en los mapas.
Correcto, asi es Zoé, asi es que comenzamos.

¢Entonces como profe? Vamos a colorear todos los mapas otra vez iguales.
Nooo, Remedios ¢, Cuantos mapas de la republica te quedan?

4.

¢,Cuantos colores son los del otro mapa?

Ahi ya, ya entendi, gracias, maestro.

Los demas ¢ si le entendimos al trabajo?

i Siii profe!

Bueno pues entonces a trabajar que tenemos mucho que hacer.

Vanesa: Si profe, ya vamos. 21/04/2023.
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Una vez establecida la forma de trabajo, se tomaron los acuerdos de como
se realizarian los avances y la forma de evaluar este trabajo la cual seria una rubrica
(anexo 4), la cual permitiera obtener los mejores resultados de los trabajos de los

alumnos.

La rabrica es un instrumento de evaluacion cuya finalidad es compartir los
criterios o indicadores de desempeio, que permitan evaluar de manera objetiva y

critica el aprendizaje adquirido por los estudiantes.

En palabras de Frida Diaz Barriga, la rubrica de evaluacion: “Son escalas
ordinales que destacan una evaluacion del desempefio centrada en aspectos
cualitativos, aunque es posible el establecimiento de puntuaciones numéricas”
(2005. p. 23)

Esta evaluacién permitié, ademas de una evaluacioén facil y concisa, que los
alumnos supieran precisamente que es lo que se iba a evaluar, asi ellos tenian la
claridad de saber que realizar durante su trabajo. Durante las sesiones de trabajo
los alumnos sabian sobre su responsabilidad y las actividades que tenian que
realizar sin tener que estar insistiendo en que realizaran las actividades

correspondientes.
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Figura 15. Fotografia del desarrollo de la clase en el primer grado, grupo “D” realizando el catalogo
de climas. Fuente propia.

2.2.3 Resultados (Ajustes)
Al finalizar este segundo proceso reflexivo y con base a los resultados arrojados de

los trabajos de los alumnos, puedo concluir que el trabajo realizado y su conclusion
fueron las deseadas. Se cumplié con el objetivo establecido demostrando, que el
uso de la cartografia con estudiantes del primer grado de secundaria favorece los
procesos de ensefianza-aprendizaje y crea en los alumnos una vision mas concreta
de los contenidos, expresando en los mapas la informacion que se pretende

abordar.

Si bien al principio me costo acoplar el trabajo y ampliar el panorama del uso
de los mapas, al final los alumnos aprendieron a manejarlos y a expresar
informacion en ellos. También saber utilizar los como una herramienta mas la cual
podran utilizar el resto de sus vidas en situaciones en las que se les presente

manejar este tipo de herramientas.
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2.3 Valoracién de la propuesta de intervencion
En base a los resultados arrojados por los instrumentos de evolucidon empleados

durante los ciclos reflexivos puedo concluir que la propuesta empleada fue
satisfactoria y cumplié su cometido, pues se alcanzaron los objetivos planteados en

base de las competencias, tanto genéricas como profesionales.

Asi como desarrollar el proceso de ensefianza-aprendizaje de manera
Optima, pues gracias a mis recopilaciones y comparaciones con los resultados de
los trabajos anteriores y los empleados para favorecer las practicas realizadas para
los ciclos de reflexion, se puede ver una mejoria, esto debido a la mejor

ejemplificaciéon de la informacién, tanto numérica como de ubicacién espacial.

Si bien en los alumnos no se lograron alcanzar del todo los objetivos, si se
concluyeron la mayoria permitiendo que los alumnos lograran asi un aprendizaje
significativo el cual puede trascender por el tiempo hasta ser de utilidad en alguin
futuro. Es asi como se concluyen de manera producente las practicas docentes

relacionadas con el presente documento.
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3. Conclusiones y recomendaciones

Para concluir el presente trabajo puedo decir que para poder realizar un buen
desempeiio dentro de la labor docente es necesario conocer tanto el contexto
externo como el interno, pues asi estaremos mejor preparados para afrontar los
posibles escenarios que se pueden presentar en nuestra practica. Desde el cémo
pueden ser los alumnos en referencia de sus gustos, costumbres y aspiraciones
dependiendo del lugar en donde se realicen las préacticas, hasta el potencial que
pueden alcanzar con base a sus oportunidades y los recursos con que estos puedan

contar, a su vez el interés que tengan por lograr una carrera profesional.

A su vez saber con qué recursos se cuentan para poder realizar la ejecucién
de la planeacion, pues se debe anticipar a las necesidades que pueden surgir segun

las posibilidades o carencias de la institucién de trabajo.

Saber como es que se desenvuelven los alumnos y el colectivo docente
también es una situacién para considerar, pues con base a eso, se establecen
relaciones de confianza que pueden favorecer a nuestra labor cotidiana dentro de
la institucion. Conocer las caracteristicas de los alumnos debido a que debemos de
saber que materiales pueden ser funcionales para trabajar con ellos y asi crear un

buen proceso de ensefianza-aprendizaje.

El espacio geogréafico es un punto muy importante que se debe trabajar de
manera adecuada en el aula, pero en ocasiones, los docentes no dedican el tiempo
suficiente a este contenido y simplemente se centra en la lectura de mapas. Con
este trabajo hemos querido darle un nuevo enfoque a la ensefianza de la Geografia
introduciendo el uso de las TIC, o mejor dicho las TAC, utilizadas tanto para
desarrollar las explicaciones y actividades, como para la evaluacion. Son un
elemento que cada vez esta mas presente en la sociedad actual y no podemos

obviarlo en el campo de la educacion.

Ademas, con la prueba de orientacion estamos poniendo a los docentes en
contacto con el espacio real, y ya no solo estudian el espacio representado. Este es

también un punto que considerdbamos importante a la hora de desarrollar las
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actividades de la propuesta y trabajar el espacio geografico, ya que no hay mejor

manera de conocerlo que estando en contacto con él.

Para poder desarrollar unas actividades Utiles para el desarrollo del tema, en
primer lugar, lo que hicimos fue crear el marco tedrico con aportaciones de autores
sobre este tema. De esta manera, enriquecimos nuestro conocimiento sobre el
espacio geogréfico y luego disefiamos las actividades adaptadas a la edad y el nivel
cognitivo de los estudiantes. Referente a los resultados de los estudiantes, hemos
podido comprobar la mejora producida tras la aplicacién de la propuesta didactica.
Cabe destacar, que en la ficha de evaluacion que les entregamos a los estudiantes

una vez finalizada la aplicacion de la propuesta, los resultados fueron muy positivos.

En cuanto a la valoracion del trabajo en general, me gustaria destacar que
no estaba acostumbrado a realizar trabajos de investigacién y al principio me costé
un poco de trabajo buscar la informacion debida que reafirmara el contenido que
necesitaba describir en mi trabajo, no sabia por dénde empezar a buscar ni como
plantear las actividades para poder estudiar todos los conceptos relacionados con

el tema.

Para finalizar, pienso que este tipo de trabajos son muy utiles para analizar
si una propuesta didactica funciona o no, ya que analizas los resultados de su
aplicacion, valorando el cuestionario inicial y el final, y puedes darte cuenta en que
puntos se necesitan reforzar y que puntos estan bien trabajados. Esta claro que
como futuros docentes no realizaremos un trabajo tan completo como el presentado
por cada programacién didactica que hagamos, pero si que deberiamos
documentarnos sobre el tema antes de plantear la propuesta, y analizar los
resultados una vez desarrollada en el aula. De esta manera, podremos mejorar
nuestras propuestas didacticas y conseguir asi mejorar el proceso de aprendizaje

de los estudiantes, facilitAndoles la adquisicidon de conocimientos.
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Anexos

Anexo A

TEST- ESTILOS DE APRENDIZAJE

ASPECTOS

SIEMPRE

A VECES

NUNCA

Puedo recordar algo mejor si lo escribo.

Al leer, oigo las palabras en mi cabeza o leo en voz alta.

Necesito hablar las cosas para entenderlas mejor

No me gusta leer o escuchar instrucciones, prefiero simplemente comenzar a
hacer las cosas.

Puedo visualizar imadgenes en mi cabeza cuando me explican algo.

Puedo estudiar mejor si escucho musica.

Necesito descansos frecuentes cuando estudio.

Pienso mejor cuando tengo la libertad de moverme.

Estar sentado detras de un escritorio no es para mi.

Tomo muchas notas de lo que leo y escucho.

Para entender, me ayuda MIRAR a la persona que esta hablando. Me mantiene
enfocado

Se me hace dificil entender lo que una persona esta diciendo si hay ruidos
alrededor.

Prefiero que alguien me diga como tengo que hacer las cosas en lugar de leer las
instrucciones.

Prefiero escuchar una conferencia o una grabacion a leer un libros.

Cuando no recuerdo una palabra especifica, uso mis manos para explicar y llamo
al objeto “cosa”.

Puedo entender facilmente a una persona que esté hablando, aunque mi cabeza
esté hacia abajo 0 me encuentre mirando por una ventana.

Es mas facil para mi hacer un trabajo en un lugar tranquilo.

Me resulta facil entender mapas, tablas y gréficos.

Cuando comienzo un articulo o un libro, prefiero espiar la Gltima pagina.

Recuerdo mejor lo que la gente dice que su aspecto.

Recuerdo mejor si estudio en voz alta con alguien.

Tomo notas, pero nunca vuelvo a releerlas.

Cuando estoy concentrado leyendo o escribiendo, la radio me molesta.

Me resulta dificil crear imagenes en mi cabeza.

Me resulta Util decir en voz alta las tareas que tengo para hacer, para recordarlo
mejor.

Mi cuaderno y mi escritorio pueden estar desordenados, pero sé exactamente
donde esta cada cosa.

Cuando estoy en un examen, me imagino o recuerdo la pagina en el libro de textos
y la respuesta.

No puedo recordar una broma lo suficiente para contarla luego.

Al aprender algo nuevo, prefiero escuchar la informacion, luego leer y luego
hacerlo.

Me gusta completar una tarea antes de comenzar otra.

Uso mis dedos para contar y muevo los labios cuando leo.

No me gusta releer mi trabajo.

Cuando estoy tratando de recordar algo nuevo, por ejemplo, un ndmero de
teléfono me ayuda el crear una imagen mental para lograrlo.

Para obtener una nota extra, prefiero grabar un informe a escribirlo.

Fantaseo en clase.

Para obtener una calificacion extra, prefiero crear un proyecto a escribir un
informe.

Cuando tengo una gran idea, debo escribirla inmediatamente, o la olvido con
facilidad.

Test de estilos de aprendizaje aplicado en el primer grado, grupo “D”




Anexo B

INSTRUCCIONES: Complementa el cuadro rellenando los espacios en blanco con la informacion

gue has visto previamente y pégalo en tu cuaderno.

TIPO DE ¢QUE ES? ¢(COMO ES? ILUSTRACION
REPRESENTACION

Elaboracion propia (2023)




Anexo C

Asignatura: Geografia

Sopa de letras trabajada durante la propuesta con el grupo “D” de primer grado.

Docente en formacion: Daniel Omar Bello Gil

Nombre del alumno(a):
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Instrucciones: Encuentra las 14 palabras escondidas dentro de esta sopa de letras.

TEMPLADO ECOSISTEMA CALIDO MEGADIVERSO POLAR ESTADO DEL TIEMPO

ESPECIES FLORA ENDEMICAS
BIODIVERSIDAD

Elaboracion Propia 2023
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Anexo D

Rubrica de evaluacion del catélogo de climas del primer grado, grupo” D”

ASPECTO

SOBRESALIENTE (.20)

NOTABLE (.10)

SUSPENSO (.0)

Caratula

La caratula contiene los
elementos
correspondientes
acordados durante Ia
sesion

(nombre de la escuela,
nombre de la materia,
nombre del alumno,
nombre del maestro y
ciclo escolar)

La caratula contiene solo
algunos de los elementos
correspondientes
acordados durante la
sesion

(nombre de la escuela,
nombre de la materia,
nombre del alumno,
nombre del maestro y ciclo
escolar)

No hay cardtula

Presentacion

La presentacion contiene
los elementos acordados
durante la sesion
(aprendizaje  esperado,
propdsito del trabajo,
titulo del trabajo)

La presentacién contiene
solo algunos de los

elementos acordados
durante la sesion
(aprendizaje esperado,

propdsito del trabajo, titulo
del trabajo)

No hay
presentacion

Introduccion

La introduccién contiene
el concepto de clima,
tipos de clima y la
clasificacidn de los climas
segln Képpen

La introduccion esta
incompleta solo presenta
algunas caracteristicas
(concepto de clima, tipos
de climay la clasificacion de
los climas segin Kbppen)

No hay
introduccion

Mapas

El trabajo contiene los 7
mapas realizados
durante las sesiones de
trabajo (5 de la republica
mexicana, 1 de su
comunidad y 1 de algun
pais de su eleccion)

El trabajo no contiene los
mapas completos (5 de la
republica mexicana, 1 de su
comunidad y 1 de algun
pais de su eleccion)

El mapa contiene
menos de 5 mapas

Contenido
de los mapas

El contenido es el
requerido, se muestra el
coloramay la descripcidn
en la parte trasera (flora,
fauna, temperatura vy
lugar donde se presenta)

El contenido no es el
requerido, se muestra el
colorama y solo algunos
aspectos de la descripcién
en la parte trasera (flora,
fauna, temperatura y lugar
donde se presenta)

Solo se aprecia el
colorama pero no el
contenido de |la
parte posterior del
mapa

Nivel
alcanzado

Elaboracion Propia 2023
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