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INTRODUCCION

El presente documento es de caracter analitico, explicativo el cual intenta
expresar una vision sobre las experiencias docentes que se vivieron a lo largo de los
primeros semestres; espacios en los cuales se logran exponer diversas ideas y
reflexiones utilizando una visién particular de lo que se llevd acabo en el trayecto
formativo. Ejercicio que en su conjunto sirvié como base para una nueva propuesta

didéctica, con todo lo que ello implica.

El plan de estudios de la LES es muy claro cuando menciona que las tres tareas
fundamentales del estudiante normalista en el séptimo y octavo semestres es la
realizacién del trabajo docente, el servicio social y la construccién del documento
recepcional (SEP, 1999). Por lo tanto, el ensayo cuenta de una de éstas tres
actividades, para la construccion del mismo se pusieron en juego toda una serie de

habilidades que la estudiante normalista fue adquiriendo en su proceso educativo.

La estructura del documento se compone de varios apartados donde se da cuenta
del trabajo que se fue realizando en séptimo y octavo semestre, en cuanto a
investigacion y sistematizacion de la informacion, asi como el analisis y la reflexion

de las experiencias pedagogicas.

En primer momento el tema de estudio presenta: la autoevaluacion de la
estudiante normalista en donde realiza una valoracion del trabajo docente que fue
logrando en el proceso de su educacion en la Escuela Normal utilizando como pauta
las especificaciones del perfil de egreso del plan de estudios 1999. En este mismo
apartado se destacan tres experiencias de tercero cuarto y quinto semestre, llevando
por consiguiente un andlisis reflexivo bajo la metodologia de Antoni Zabala.

Cabe resaltar que el documento se identifica en la linea tematica niUmero dos
“analisis de experiencia de ensefianza”, por lo tanto se presenta la contextualizacion
de la Escuela Secundaria describiendo el entorno de la comunidad, en diferentes
aspectos como: geograficos, demogréficos, culturales entre otros mas. Como

elemento central se especifican los diferentes rasgos del contexto aulico. Se destaca



la identificacion de la problematica del grupo y la estrategia de mejora que se

presenta en la nueva propuesta didactica.

Por otro lado, el desarrollo del tema representa la parte central del documento
recepcional, en donde se encuentra la propuesta didactica dirigida a los alumnos de
educacion secundaria asi mismo se responden las preguntas centrales bajo los
referentes de diversos autores, asi como un ejercicio de valoracion de todo el trayecto

formativo del futuro docente.

Dentro de este Marco se presentan las conclusiones que son las reflexiones
finales que se hacen en torno al contenido del trabajo. Finalmente se encuentran las
referencias y los anexos, elementos también muy importantes para el respaldo de los
datos cientificos que aparecen en el escrito, fueron utilizadas como fuente para este

planteamiento.



TEMA DE ESTUDIO

Para marzo de 2020 el sistema educativo mexicano se vio interrumpido en sus
actividades cotidianas debido al cierre de las escuelas en todos sus niveles educativos,
debido a que el mundo enfrentaba una problematica social que la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS 2020) nombré pandemia (“...Se llama pandemia a la
propagacion mundial de una nueva enfermedad...”). Lo anterior debido al
surgimiento de una enfermedad denominada COVID-19 que se caracteriza por ser
una familia de virus que causan enfermedades (desde el resfriado comdn hasta
enfermedades respiratorias mas graves) y circula entre humanos. Esta situacion llevo

a que la sociedad en general entrara en cuarentena para evitar los contagios masivos.

Cabe considerar que centros comerciales, parques, restaurantes, encuentros
religiosos, y sobre todo escuelas se mantuvieron cerradas por el aumento de contagios
de esta enfermedad. EI gobierno no podia dejar que los alumnos fueran privados de
la educacion, puesto que es un derecho que todos los ciudadanos tienen y que esta
escrito en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Articulo 3.-
Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado -Federacion, estados y
municipios- impartira educacion preescolar, primaria y secundaria. La educacion

primaria y la secundaria son obligatorias.

Asi mismo optaron por cambiar la modalidad en el uso de la tecnologia e- learning
con el fin de no afectar el proceso de aprendizaje en los estudiantes. El trabajo se
empez0 a realizar a distancia y en linea, las plataformas se volvieron el puente para

conectar las ensefianzas del maestro con los aprendizajes de los alumnos.

El despliegue de modalidades de aprendizaje a distancia, mediante el uso de una
variedad de formatos y plataformas (con o sin el uso de tecnologia); el apoyo y
movilizacion del personal educativo y las comunidades, y la atencion a la salud y
bienestar integral de los estudiantes se volvio el pan de cada dia en el ambito
educativo. La Escuela Normal de Texcoco de igual manera participd en ese

aislamiento, lo que llevo a que los estudiantes Normalistas de séptimo semestre no



pudieran realizar sus practicas profesionales en las escuelas de educacion basica

(secundarias).

Las consecuencias de no haber podido realizar practicas de trabajo docente
obviamente se ven reflejados en el presente documento, debido a que los
lineamientos para la construccion de éste, estipulan que la propuesta didactica que
aqui se presenta debe surgir directamente del trabajo docente que se realiza con un
grupo de educacion secundaria. Ante esta situacion se debid tomar la decision de
recuperar las précticas realizadas en semestres anteriores para encontrar un punto de

partida en la construccion de la propuesta didactica que se disefio.

El punto de partida para la construccion del presente Ensayo fue hacer una
autoevaluacion de los logros alcanzados en torno a los rasgos del perfil de egreso
durante los seis primeros semestres de la carrera en donde con ello se adquieren
conocimientos de la especialidad de Geografia. La finalidad de dicho ejercicio fue la
de identificar los avances y al termino de los ocho semestres, revalorar dichos
progresos para cerrar con una reflexion que permitiera verificar los logros del perfil

profesional que plantea el Plan de estudios.

El perfil de egreso del plan de estudios de la LES 1999, se define en cinco
campos formativos: habilidades intelectuales especificas, dominio de los propositos
y los contenidos de la educacion secundaria, competencias didacticas identidad
profesional y ética, capacidad de percepcidn y respuesta a las condiciones sociales

del entorno de la escuela.

En relacion al campo de las habilidades intelectuales se fortalecid el gusto por leer,
la capacidad de comprender un texto, y como poder compartirlo con su entorno,
Ilevandolo a cabo en su practica docente. El nivel es adecuado en cuanto a la lectura
en voz alta e incluso en el tono de voz con que suele dirigirse con los alumnos, con
el trabajo de campo que se realizaba en diferentes escuelas se identifica que el control
de grupo es una fortaleza que se logré destacar, la administracion de los tiempos
para las actividades es apropiado y se ha logrado identificar la busqueda de diferentes

estrategias para el logro de las tareas en clase.



Se asume su trabajo con decoro en las diferentes actividades que realiza, emplea
diversos valores como el respeto, la responsabilidad, solidaridad, que el alumno
aprende a valorar los diferentes componentes en donde se desarrolla y sobre todo el

cuidado del medio ambiente.

Su profesidon la toma con responsabilidad y se ve como una carrera de vida, le gusta
tener una relacién con los estudiantes de manera objetiva y crear ese vinculo de
comunicacion con sus alumnos, en donde es importante que sea llevado a cabo ya
que Zabala (1998) menciona que “ES importante crear un vinculo de comunicacion
con los alumnos ya que hace que la trasmision de los conocimientos”. Por ello la
docente se toma el tiempo de crear un ambiente de aprendizaje con sus alumnos ya

que asi €l puede identificar el proceso formacién de los adolescentes.

En el proceso de ensefianza en la carrera docente mediante el analisis de practicas
y la construccion de conocimiento con sus catedraticos logré desarrollar diferentes
habilidades, una de ellas es el disefio de estrategias y actividades didacticas
adecuadas a las necesidades de los alumnos. Suele reconocer los procesos y los
cambios de los adolescentes durante su trasformacion en la escuela secundaria. Se
proyecta como una persona noble, alegre, siempre le gusta estar sonriendo y que ha

aprendido a valorar todas las oportunidades que se le presentan.

La docente en formacion presenta diferentes areas de oportunidad una de ellas
es la presentacion de material didactico suele dificultarse plasmar en papel caple o
en cualquier papel para presentar en clase, lo que utiliza como herramientas son lonas

como ayuda para el desarrollo de su sesion.

Los conocimientos de la materia de Geografia se considera que no son dominados un
100%, sin embargo, el docente busca estrategias para poder implementarlas en el
desarrollo de sus clases. Se identifica como area de oportunidad, la forma de redactar

textos e hilar parrafos ya sea en distintos documentos
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La Normalista describe su trabajo de la manera que pueda sacar a los alumnos de
su zona de confort, busca diversas actividades en donde los estudiantes se motiven y
asi poder atraer su atencion para el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje,
conforme a las dindmicas que realiza en el grupo le gusta que puedan entrar en
confianza y que con su guia los alumnos aprendan a desarrollar diferentes habilidades
para aprender a desarrollarse y que puede resolver problemas en el entorno en donde

se desarrollan.

Para la elaboracion de este documento y debido a las circunstancias que ya se
expresaron al inicio de este apartado, el disefio de la propuesta didactica parte de la
seleccion de las experiencias pedagdgicas trabajas en los semestre anteriores,
especificamente de tercero, cuarto y quinto semestres, en las escuelas secundarias.
Para hacer ese ejercicio de revision se trabajé retomando el planteamiento
metodoldgico de Zabala Vidiella (1998), quien menciona que la tarea docente
consiste en un conjunto de actividades ordenadas, estructuradas y articuladas, con
objetivos educativos que tiene un principio y un final. En donde es importante llevar
a cabo una planificacion para el proceso de ensefianza/ aprendizaje con la finalidad
de administrar los tiempos en el aula educativa y con ella generar diferentes

estrategias.

Bajo la metodologia de Zabala se realiza un analisis y reflexion de tres experiencias
que la docente en formacion le surgieron a lo largo de su proceso formativo, con la
finalidad de identificar fortalezas, pero sobre todo, areas de oportunidad que
permitiran plantear una propuesta didactica de mejora, en donde se pondran en juego

los conocimientos y habilidades que ha desarrollado a lo largo de la carrera.

Como primara experiencia en su primer acercamiento a la practica al empezar a
disefiar su secuencia didactica tuvo un conflicto en la construccion de actividades ya
que no comprendia cudl era el papel del alumno ni qué papel jugaba el maestro, no
identificaba las partes de una planeacién, cual era la funcion de una secuencia
didactica en el salon de clases, no tenia una metodologia, la docente se confundia en

ciertas situaciones.
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Para ello se identifican las partes de una secuencia didactica y conoce cuales son
las herramientas que se necesita para la elaboracién, como el diagndéstico del grupo,
los canales de aprendizajes, el contexto del grupo del etc... Con ayuda de los
diferentes instrumentos la docente logro construir un ambiente de aprendizaje de

acuerdo a las necesidades e interés de los alumnos.

Las actividades que se tenian que implementar para el proceso de ensefianza y
aprendizaje para los alumnos eran vanas no se mostraban un orden en la planeacion
entre muchas cosas mas. Cabe resaltar que para Zabala es importante tomar en cuenta
las caracteristicas y el uso de los materiales curriculares y otros recursos didacticos
ya que son importantes como instrumentos para la comunicacion de la informacion
para la experimentacién, para la elaboracion y construccion del conocimiento.
(Zabala 1998).

Asimismo se reflexiona que la docente en formacion no identificaba la
estructura de una secuencia didactica, cuél es la funcion en el trabajo docente y como
organizar los contenidos para el proceso de ensefianza/ aprendizaje, Dentro de este
marco ( Zabala 1998) menciona que es importante la organizacion de los contenidos

segun una légica que proviene de una estructura formal, bajo formas organizativas.

Por lo tanto la docente en formacién tenia su primer acercamiento a la
planeacion sus practicas de conduccion es por ello que para el normalista fue
complicado entender la dosificacion de los diferentes términos que llevaba a cabo
una planeacion, considero que era normal en ese momento pero tenia que trabajarlo

para que los proximos semestre no se le presentara los mismos acontecimientos.

Como segunda experiencia que presenta fue el no tomar en cuenta la evaluacion
de los alumnos, los aprendizajes obtenidos que obtuvo de cada jornada acerca de las
estrategias de ensefianza que implemento, es por ello el alumnados de secundaria no
tomaban importancia a las actividades que realizaban en el aula ya que no se
identificaban las herramientas para evaluarla y no habia un orden en ellas, esto se fue
Ilevando de esta manera por la causa de que la docente no buscaba una comunicacion

con sus alumnos, no reconocia en que momento tenia que realizarlo.
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Se realiza un analisis bajo la metodologia de Zabala en donde menciona que €s
importante la relacion del alumnado y el docente en donde se crean tipos de
comunicaciones y vinculos que hacen que la trasmision del conocimiento o los
modelos y las propuestas didacticas concuerden con las necesidades del aprendizaje
(Zabala, 1998)

Dentro de este marco Zabala también menciona que la evaluacion es una pieza
clave para determinar cualquier metodologia. (Zabala, 1998. De esta manera se
determina que en cualquiera secuencia didactica o estrategia que se implemente en
el aula se deber4 de llevar a cabo una evaluacion utilizando alguna herramienta

evaluativa.

Como tercera experiencia se destaca la elaboracion de actividades y el contenido
de la materia de Geografia dentro del aula. Se imparti6 el tema por medio de una
lona de un mapa de la republica Mexicana del tamafio del pizarron en donde la
docente explicaba como es la distribucién de los diferentes rios en su entorno y los
alumnos en su mapa los tenian que identificar a si mismo, ellos tenian sus tres rios
que tenian que exponer, en ese momento uno de los alumnos expuso un rio que no
se encontraba en el mapa y todos los alumnos empezaron a dudar un poco del
dominio de tema por parte del normalista porque él tampoco sabia en donde se
encontraba, ya que por lo recordado que los rios que hay en la republica mexica son
42 y en ese momento la docente no recordaba algunos nombres de los rios, entonces
los alumnos se pusieron a investigar en el atlas de 5to grado y no lograron localizar,
para el docente fue un momento incomodo porque no encontraba alguna estrategia

para poder resolver la actividad .

Con el ciclo reflexivo de (Smith 1997) en donde se analiza en tres puntos: la
descripcion ;Qué hace el docente?, la explicacion ¢Qué principios inspira la
ensefianza del docente?, la confrontacion ¢Cuales son las causas de actuar de este

modo?

Dentro de este marco se realizd un analisis con la finalidad de identificar la

problematica del normalista ¢Qué hace el docente? el docente en formacion no
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muestra la habilidad del contenido cientifico para poder identificar los rios de la
republica mexicana y esto lleva a que el alumno no construya su conocimiento,
también Smith se reflexiond ¢Qué principios inspira mi ensefianza? el docente en
formacién mostrd inseguridad por no saber ciertos conocimientos del tema y esto
llevo a que los alumnos perdieran el interés de la sesion y no se finalizé el
aprendizaje de los adolescentes ;Cuales son las causas de actuar de este modo?
primero es que el docente no tenia los conocimientos suficientes sobre el tema la
actividad era muy complicada para el tema que estaban viendo los alumnos de

secundaria.

La docente en formacion al estar en el aula conforme pasaba el tiempo con su
grupo aprendié a conocerlos, cuales eran sus formas de trabajo, como se
desenvolvian tanto en el aula como fuera de ella, que actividades Ilamaban su
atencion, una de las cosas se identifico fue que los alumnos no entregaban las
actividades solicitadas tanto tareas como trabajo en clase ya que por lo observado el
alumno tenia otros intereses como el deporte, la musica, las redes sociales, los
videojuegos entre otros asi mismo nos mencionan que el adolescente se encuentran
mas interesado por su apariencia fisica que por cualquier otro aspecto de si mismo,
que explica en parte sus posibles desajustes e irregularidades en el periodo de la

ensefianza secundaria (Sancho, 1996).

Para la docente era importante revisar las actividades de los alumnos para
identificar el proceso de ensefianza/aprendizaje mediante sus evidencias en sus
libretas, los adolescentes no las entregaban y por lo cual no tenian una calificacion y
esto llevo a que la docente buscara ciertas estrategias para la implementacion de
actividades en donde el alumno pudiera tener centrada su atencion y asi trabajar en

conjunto.

La normalista identifico esta problematica ya que en el tema de “Aguas
Ocednicas y Aguas continentales” se les plante6 una serie de actividades como:
mapas mentales, cuadros de doble entrada, ubicacion en un mapa de la republica

Mexicana, las actividades escritas en clase son importantes que el alumno realice ya
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que (Diaz, 1978) menciona: que una estrategia de ensefianza y de aprendizaje que se
involucran para los aprendizajes significativos es el disefio, elaboracién y realizacién
de los contenidos a aprender por via oral y escrita. En donde al revisar los trabajos
de los alumnos ellos no lo tenian completo e incluso no lo tenian, La normalista
utilizé una estrategia para la solucion de esta problematica en donde los alumnos

pudieran realizar las actividades que el docente encargaba.

La estrategia didactica que realiza la docente es buscar una variedad de
actividades en donde para los alumnos puedan ser enriquecedoras y se puedan
realizar en el salon de clases Para (Tobdn 2010) las estrategias didacticas son “un
conjunto de acciones que se proyectan y se ponen en marcha de forma ordenada para
alcanzar un determinado propo6sito”, por ello, en el campo pedagogico especifica que
se trata de un “plan de accién que pone en marcha la docente para lograr los

aprendizajes” (Tobon, 2010: 246).

Se utilizaron los siguientes dindmicas como: Pausas activas, fichero
geografico en donde mientras la docente explica el tema, el alumno realizaba sus
apuntes mediante una ficha bibliografia y asi para el alumno era mas sencillo resolver
sus actividades, presentacion de problemas que se asemejen a su entorno y dinamicas

de competencia que tuvieran que ver con el tema entre otras.

Se identificd que los alumnos necesitaban la motivacion de su profesor para
que ellos pudieran realizar las actividades dentro del salon de clases. Vygotsky
(1996) menciona que es fundamental para un mejor desarrollo del pais, que se basa
a través de un proceso de mediacion docente. EI maestro es la persona principal que
tiene el deber de coordinar y orientar el proceso de ensefianza para un mejor

desempefio de la comunidad estudiantil.

Una vez identificada la experiencia docente a trabajar en la propuesta didactica
se hizo la revision del Contexto. Elemento significativo para poder dimensionar los
alcances que debe tener la planificacion de contenidos en relacién a quienes va
dirigido dicho ejercicio. En primera instancia se presenta el Contexto de la

Comunidad donde se llevo a cabo dicha experiencia.
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La Escuela Secundaria Oficial No. 0397 “Jests Reyes Heroles” se encuentra
ubicada en el municipio de Chicoloapan, Av. Ferrocarril s/n Col. Ejercito del
Trabajo, colinda con los municipios de Texcoco al norte, La paz al sur, Ixtapaluca al
este y Chimalhuacén al oeste, de acuerdo con los datos de la institucion la matricula
actual es de 540 alumnos en 1° 212, 2° 156. 3° 172. Con un horario de 7:00 am a
13:10pm

El espacio geografico de la comunidad es considerado como una zona urbana en
donde al realizar el estudio socioeconémico se logré identificar que los alumnos
residen en diferentes lugares como, Chimalhuacén, Texcoco, la Paz y lugares
aledafios a la Ciudad de México, también cuenta con los servicios publicos entre
ellos el agua, la luz, drenaje, alumbrado publico, pavimentacion entre algunas calles,
internet entre otras, de igual manera se destacan diferentes centros de estudio, desde

preescolar hasta educacion superior.

Para la recapitulacion de lo referente al contexto se tuvo que investigar en
la pagina web del Municipio, la cual menciona que el territorio municipal tiene una
superficie de 53,000.91 km2, el relieve del municipio aparece con una planicie
accidentada, Chicoloapan no tiene ningun rio permanente y s6lo en tiempos de lluvias
se forman corrientes que ocupan las barrancas llamadas “Las Marianas”, de
Tlamimilolpan. También carece de manantiales, por lo que el agua es extraida de
pozos profundos para abastecer a los habitantes; se cuenta con 26 pozos. El clima es
predominado como, templado semiseco y con lluvias en verano. En el invierno
generalmente baja la temperatura hasta 5°C. La temperatura promedio es de 25°C y

[luvia anual de 640 mm. La temperatura maxima ha alcanzado los 34.5°C.

La vegetacion es variada, las partes altas son boscosas y las bajas se encuentran
erosionadas. Existen zonas de pastizal. La flora que existe en el municipio responde
a la naturaleza de su terreno: fundamentalmente el pirdl, capulin, tejocote, huizache,
alcanfor y algunas otras variedades frutales. Entre la fauna silvestre distinguimos: el
cacomixtle, zorrillo, conejo, tuza, ardilla, liebre, tlacuache, coyote, onza, ratén de

campo y gran variedad de pequefias arafias. Entre las aves se encuentran: gavilan,
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zopilote y aves canoras. En cuanto a animales domésticos: aves de corral, palomas,

ganado vacuno, porcino, bovino y caprino.

El municipio de San Vicente Chicoloapan de Juarez significa “El lugar que se
tuerce el agua o desvia su curso” y el nombre de Judrez es porque estd dedicado en

honor a Benito Juarez como promulgador de las leyes de reforma de México.

Las fiestas de mayor importancia para los individuos del municipio de San
Vicente Chicoloapan son la de “San Vicente Martir” que se festeja el 22 de enero,
de igual manera se festeja el 19 de marzo que es la fiesta de “San José” y por ultimo
se festeja el 8 de diciembre que le brindan honor a “nuestra sefiora de la concepcion”

cabe resaltar que estas fiestas son realizadas a través de mayordomias.

Al realizar una comparacion de los contextos escolares que ha trabajado la
docente. Las Tradiciones del municipio Suelen ser sencillas ya que en otros
municipios o comunidades rurales suelen tener un cierto arraigo con sus diferentes
costumbres y en Chicoloapan es predominada como una zona Citadina y es por ello

que se pierde ese gusto por sus tradiciones.

La distribucion politica comprende: la cabecera municipal (San Vicente
Chicoloapan); 9 barrios; 3 rancherias; 5 Unidades habitacionales; 11 colonias, de las
cuales tienen mayor poblacion la colonia San José, Santa Rosa, Emiliano Zapata,

Francisco Villay Ejército del Trabajo.

La comunidad es considerada como una actividad economica terciaria existen una
gran variedad de comercios que generan gran dinamismo en el municipio, por lo
analizado en el estudio socioeconémico (inciso #14) de los alumnos de 1° “A”
destacan las diferentes actividades como la agricultura, ganaderia y el comercio, la
industria de la transformacion, talleres de costura, electromecénica, el comercio,
casas de materiales para construccion, talleres de reparacion y vulcanizadoras. Esto
lleva a que los padres de familia se dedican a pequefias empresas. EI 40% de los

padres salen de la comunidad para dirigirse a su trabajo en la zona conurbada la
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CDMX, el otros 40% se dedican a las empresas locales que tienen en dicho

municipio, y el 20% son padres de familia que lograron tener alguna licenciatura

Otro aspecto importante que influye en la educacion de los estudiantes, es la falta
de compromiso de los padres de familia, ya que por lo observado la mayoria de los
padres de familia tienen un horario de trabajo de 8:00 am a 19:00 pm es por ello que
se puede considerar que la mayoria de las familias de los alumnos son familias
monoparentales, lo que impide el cuidado y seguimiento de los avances académicos

de los adolescentes por parte de sus padres.

En relacion al Contexto Escolar, la infraestructura de la escuela estd en buen
estado, esta constituida por un edificio de 12 salones 6 de la parte de arriba y 6 de la
parte de abajo, estan construidos por cemento y ladrillo, techo de loza y piso de
cemento, cuentan con butacas suficientes que favorecen el trabajo académico, un

pintarron una mesa y silla para el profesor,

Cuenta con una &rea principal, dos salas de computo, un laboratorio, 4 modulos
sanitarios (2 para caballeros y 2 para damas), sala de maestros, taller de carpinteria,
oficinas para direccion, papeleria, cafeteria (cooperativa), areas verdes,
estacionamiento, cuarto de intendencia, canchas deportivas, cubiculo de
orientadores, en la parte de atras de la escuela se encuentran los salones de segundo

y zonas de seguridad en caso de sismos.

La plantilla docente esta constituida por 22 maestros en donde 10 son
universitarios y el 12 son egresados de alguna normal del estado de México. El clima
de trabajo de la escuela secundaria por lo observado solia ser serio, la mayoria de los
docentes llevaria 3 0 4 afios de servicio; no habia como tal trabajo en equipo y solian
presentarse a sus horas clases y después retirase, ya que también muchos docentes
tienen horas en diferentes escuelas, Mayorga, (1910) los llama “maestros Taxi”

porgue son docentes que tienen horas asignadas hasta tres escuelas.

Asi mismo en el organigrama se encuentra e personal de orientacion que esta

encargado de la orientacién y el proceso socio emocional de los adolescentes. De
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igual manera se encuentra el personal de apoyo y asistencia educativa; ellos se
encargan del personal administrativo de la institucién, el personal de intendencia y
el personal del servicio social, por ultimo se encuentra la ayuda de la asociacion de

padres de familia. Ellos juegan el papel de la participacion social en la educacion.

Cada docente tiene un estilo de ensefianza de acuerdo a su personalidad y dominio
de asignatura, contando con herramientas basicas para el desarrollo de sus clases
generando aprendizajes significativos para que el alumno pueda desarrollarse en su
entorno, por lo visto la relacion que se observa entre compuesto docente es de

respeto, existe una comunicacion objetiva y sobre todo el trabajo en equipo.

La relacion de los padres de familia es poca, el ausentismo de los padres es muy
notorio, la escuela intenta llevar de la mano al alumno junto con los padres de familia
pero es muy dificil que pase ya que los padres de familia tienen otras actividades que

les demanda tiempo.

Dentro de la institucion los alumnos se ven beneficiados con programas de

“prospera” y “ver bien para leer mejor”, siendo participe de una educacion inclusiva.

Hablando del Contexto Aulico se trabajé en el grupo 1° “A”, el cual estaba
conformado por un total de 52 alumnos en donde 30 de ellos eran varones y 22
mujeres, sus edades promedio eran de 12 y 13 afios, los alumnos estaban inmersos
en la tapa de la adolescencia, van experimentando cambios fisicos, psicoldgicos y
sociales, lo que hasta cierto punto hace complicado el trabajo y la convivencia con
ellos. Maria Sancho postula que “La adolescencia se ha configurado en general
como un periodo de la vida de los individuos afectado por cambios, sobre todo
fisioldgicos, de los que derivan los cambios cognitivos, afectivos y de socializacion”
(Sancho 1996).

Para poder iniciar con el trabajo realizado con el grupo ya mencionado, en un
primer momento se realiz6 un Diagnéstico que permiti6 recuperar varios elementos

que permitieran identificar las caracteristicas principales de los adolescentes;

19



elementos importante para poder proceder al disefio de actividades en la busqueda

del logro de los aprendizajes esperados.

Se diagnosticaron los ritmos de aprendizaje (UDEEI) en donde 12.7% (7 alumnos)
presentaba un canal de precepcion kinestésico, 32.7%(18 alumnos) desarrollaba sus
habilidades de manera visual y 54.5% (30 alumnos) aprendian de manera auditiva.
Lo anterior permitid identificar que las estrategias que podrian facilitar el aprendizaje
de los estudiantes podria estar centrada en: lluvias de ideas, exdmenes orales,

exposiciones entre grupos, debates entre grupos, entre otros.

Por lo observado en las diferentes practicas, a los alumnos le agradaban los retos,
competitividad entre el mismo grupo, sus intereses principales eran la musica, la
moda, las redes sociales teniendo como punto caracteristico la formacion de grupos,
los videojuegos, relaciones amorosas, estereotipos sociales y por ultimo y que
engloba a los anteriores era la basqueda de su identidad, es por ello que son capaces
de hacer cualquier actividad para ser aceptados por sus comparieros.

Los resultados del examen diagnostico de conocimiento y de analisis interno
indica que entre sus areas de oportunidad se puede destacar la falta de vinculacion
entre su entorno geogréfico y los problemas que estan a su alrededor, debido a que
aun no colindan los conceptos fundamentales ya que se encuentran en un proceso de

desarrollo.

Tuvieron diversas fortalezas como la solidaridad, la colaboracion, y la
participacion en equipo, mostro poco interés de los conocimientos geografico y por
lo que se plantea la vinculacion con la teoria y préctica en temas como, el
reconocimiento del espacio Geografico, conocer los diferentes rios y lagos de su

entrono entre otros temas.

Las formas de convivencia y relacion entre los alumnos se da una mejor manera
entre pares, segun lo expresado por ello les gusto trabajar y convivir en equipos de
trabajo intercambio ideas y opiniones entre ellos, por lo que el trabajo colaborativo

pudieron ser efectivo. De esta manera la adquisicion de saberes esta asociada en los
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conocimientos, habilidades, valores y actitudes, tanto procedimentales como

actitudinales.

El ambiente de la convivencia es agradable, a pesar de que hubieron faltas de
respeto, los alumnos mostraban solidaridad al momento de llevar a cabo actividades.
Por lo que en la actualidad se considerar los pilares de la educacion: aprender a saber
(conocimientos) aprender hacer (aptitudes) aprender a ser y aprender a convivir, todo
esto se llevd acabo con el fin de formar alumnos que permitan resolver problemas,

dentro de su entorno Geogréfico.

Durante la jornada de précticas en la escuela secundaria una situacion que la
docente en formacion identifico al estar trabajando el tema de “Aguas Oceanicas y
Aguas continentales” fue que los alumnos no entregaban sus tareas, ya que a lo largo
de la semana se dejaban una serie de tareas como: mapas mentales, cuadros de doble
entrada, ubicacion en un mapa de la repiblica Mexicana. En este sentido, era
importante lograr que trabajaran los ejercicios de manera completa, ya que las
actividades escritas en clase son importantes. Diaz (1978) menciona que una
estrategia de ensefianza y de aprendizaje que se involucran para los aprendes
significativos es el disefio, elaboracién y realizacion de los contenidos a aprender por

via oral y escrita.

En este caso al revisar los trabajos de los alumnos, ellos no tenian completos los
gjercicios e incluso algunos no tenian absolutamente nada, por cual la normalista
utilizé una estrategia para la solucién de esta problematica en donde los alumnos

pudieran realizar sus actividades de una manera efectiva.

En el aula se detectd una problematica en donde los alumnos suelen tener otros
intereses ya que al momento de realizar las actividades solicitadas la mayoria de los
alumnos muestran la minima disposicion para resolverlas, en base a esto la docente
en formacion buscaria alguna estrategia que atraiga la atencion de los alumnos y asi

pongan en practica sus intereses.

21



Vygotsky (1996) menciona que es fundamental para un mejor desarrollo del pais,
que se basa a través de un proceso de mediacion docente. EI maestro es la persona
principal que tiene el deber de coordinar y orientar el proceso de ensefianza para un

mejor desempefio de la comunidad estudiantil.

Identificar que los alumnos no entregaban las actividades solicitadas completas
y, sabiendo por lo ya observado, que ellos tenian otros intereses donde les preocupaba
mas pertenecer y ser aceptados en un grupo de compafieros de su misma edad,
contando al sexo opuesto, se observd que bajo estas condiciones la propuesta
didactica de trabajo deberia estar ligada a los intereses de los alumnos. (Palomares
y Ball, 1980; Shultz, 1981; Thornburg, 1982).

El diccionario de la Real Academia Espafiola (2001) menciona que un problema
es un asunto o cuestion que se debe solucionar o aclarar, una contradiccién o un
conflicto entre lo que es y lo que debe ser, una dificultad o un inconveniente para la

consecucion de un fin o un disgusto, una molestia o una preocupacion..

A partir de las ideas anteriores se identificaron las problematicas que intervinieron
en el tema de estudio, por lo que no se lograba identificar a fondo el logro de los

aprendizajes esperados en los alumnos.

Se realizé un anélisis, evidenciando que a algunos alumnos no les gustaban
las actividades “habituales” como resumenes, cuestionarios, dibujos, reportes de
lectura etc. Es por ello que a partir de esa area de oportunidad se decidio realizar una
propuesta didactica que permitiera redisefiar las actividades planteadas, centrandolas
en una Propuesta Didactica de Mejora que permita garantizar la motivacion de los
adolescentes en cuanto a la realizacion y entrega de las actividades que se plantean

en cuanto a la ensefianza y el aprendizajes de la Geografia.

Esta propuesta didactica se encuentra ubicada en la Linea Tematica dos
llamada “Analisis de experiencia de ensefianza” sustentada por el documento de
Orientaciones para la elaboracion del Documento Recepcional (2002), el cual sefiala

que los docentes en formacion deberan poner en juego los conocimientos, la
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iniciativa y la imaginacion pedagdgica que han logrado desarrollar durante la
formacion inicial, para disefiar, aplicar y analizar actividades de ensefianza
congruentes con los propositos de la educacion secundaria y de las asignaturas de la

especialidad.

Con base a todo lo que se ha comentado surge el tema de este proyecto el
cual se denomina “El debate como estrategia de ensefianza para potenciar el logro
de los aprendizajes en la asignatura de Geografia”. De esta manera se selecciona
este planteamiento porque desde la integracién del Diagndstico, en relacién a los
ritmos de aprendizaje (UDEEI) se identificé que el 32.7% aprenden de manera
auditiva, ademas de que dicha estrategia puede ir acompafiada de otros ejercicios y/o
actividades que permitirian a su vez atender los otros canales perceptivos del resto
del grupo. Esta informacion fue recabada con las entrevistas que se realizaban al

inicio de las practicas en el aula.

Como primer paso para la estructuracion de la propuesta didactico fue imperativo
hacer un ejercicio de busqueda tedrica y metodoldgica sobre lo que se sabe del tema,
pues identificar los elementos centrales de dicha categoria permitié la clarificacion
de los alcances que se pueden lograr a la hora de disefiar las actividades en relacién

al trabajo, retomando el debate como estrategia con los adolescentes.

De acuerdo con Karl Popper (1858) el debate fue creado para profundizar en
temas polémicos, permitiendo el desarrollo del pensamiento critico y la tolerancia a
distintos puntos de vista. Por eso es importante que los alumnos de secundaria puedan

desarrollar sus aprendizajes mediante este tipo de herramientas.

Por otro lado, Julio H. (2012) menciona que el debate es una competencia
intelectual que debe efectuarse en un clima de libertad, tolerancia, disciplina y que
se puede utilizar como una estrategia a trabajar con los alumnos dentro del sal6n de

clases.
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El debate ayudard a los alumnos a despertar las diferentes habilidades y a
desarrollar el pensamiento critico del tema, para asi €l pueda expresarse y con ello

pueda crear un vinculo de comunicacion con sus pares.

De acuerdo al perfil del egreso del programa de estudio aprendizajes clave
(2017) menciona que los alumnos de secundaria deberdn de comunicarse con
confianza y eficacia, fortalecer su pensamiento matematico, el gusto de explorar y
comprender el mundo natural y social, desarrollar el pensamiento critico y resolver
problemas con creatividad, tener autoconocimiento y regular sus emociones, crear la
iniciativa y favorecer la colaboracion, que el alumno asuma su identidad y el respeto
a la legalidad, que el adolescente aprecie el arte y la cultura, que aprenda a cuidar su
cuerpo y evitar conductas de riesgo, que sea responsable por el medio ambiente y que

aprenda el manejo de habilidades digitales.

Es por ello que para que los alumnos de secundaria logren desarrollar dichas
habilidades deberan de realizar diferentes actividades en donde pondran en juego
diferentes procesos cognitivos como la atencion, la memoria, pensamiento etc. Una
de las maneras en que el adolescente logre desarrollarlas y ponerlas en practica es
realizando diferentes actividades escolares, como trabajo de campo, resolucién de
problemas, exposiciones etc.

En este la docente es la encargada de administrar las diferentes actividades
que se llevan en el salon de clases. Es importante que ponga en practica la
neuroplasticidad cerebral en el proceso de ensefianza y aprendizaje, esto se refiere al
proceso que representa la capacidad del sistema nervioso de cambiar su reactividad

como resultado de activaciones sucesivas. (K Lewin, 1939).

Con la finalidad de que el adolescente pueda experimentar diferentes cambios
para el proceso de ensefianza — aprendizaje y, que el docente mediante las dinamicas
grupales logre conectar nuevas neuronas con el proposito de que los estudiantes
desarrollen las diferentes habilidades para poder resolver diferentes problemas en su

entorno, es que se propone el debate para el cumplimiento de dicha tarea.
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Para el desarrollo del Ensayo se fue indispensable disefiar una ruta metodologica
que permitiera trazar el camino que llevaria el paso a paso de cada uno de los
elementos que conforman el presente documento. En primera instancia se realizo la

construccion de los propositos que centraron el eje del trabajo pedagdgico:

Realizar un ejercicio de analisis y reflexion de la practica mediante metodologias
especificas para la identificacion de areas de oportunidad en experiencias de practicas
pedagdgicas realizadas, con la finalidad de proponer estrategias de mejora.

Disefar una propuesta didactica de mejora mediante la recuperacion del Debate como
estrategia de ensefianza — aprendizaje con la finalidad de potencial el logro de los
aprendizajes en la asignatura de Geografia.

Valorar el desarrollo de habilidades y competencias por parte de la docente en
formacién, mediante un ejercicio de analisis y reflexion de la practica docente para
identificar el nivel de logro del Perfil de egreso Profesional.

De igual forma, para un seguimiento en el desarrollo del trabajo se disefiaron

preguntas que orientan a la integracion del presente documento:

1. ¢Como se realiza el analisis y la reflexion de la préctica docente?

2. ¢COmo se hace la identificacion de areas de oportunidad de una
experiencia docente?

3. ¢Qué es un Debate y cuales son sus caracteristicas?
4. ¢Como se trabaja el Debate en el aula de clases?
5. ¢Qué habilidades se desarrollan en los alumnos al implementar el

Debate en el trabajo &ulico?

6. ¢Coémo integrar la estrategia del Debate en la ensefianza de la
Geografia?
7. ¢COmo se realiza el seguimiento y la evaluacién de actividades

centradas en el debate como estrategia de ensefianza — aprendizaje?

8. ¢De qué manera la construccién del documento recepcional aporta
elementos para el logro del perfil de egreso profesional
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DESARROLLO DEL TEMA

El debate en la ensefianza de la geografia en nivel secundaria

Una vez identificado las problematicas y las necesidades de los estudiantes de
secundaria se establece como tema central la necesidad de que el alumno obtenga un
aprendizaje en la materia de Geografia es de suma importancia en donde lograra
adquirir herramientas para el desarrollo de diferentes en donde pondra en practica

con la convivencia en sociedad

Con ayuda de la Propuesta de Mejora se podran en juego los propdsitos del plan
de estudios 2017

1. Interpretar, representar y analizar informacion geogréfica de diversas fuentes y
recursos tecnoldgicos para estudiar espacialmente las interacciones sociedad-

naturaleza, en las escalas: local, nacional y mundial.

2. Analizar y explicar como se manifiestan espacialmente las relaciones entre los
componentes del espacio geografico para entender la diversidad natural y social con
sus dinamicas poblacionales, econdmicas y politicas que influyen en la organizacion

de los territorios.

3. Asumir y fomentar formas de vivir como ciudadanos comprometidos con la
sustentabilidad, la prevencion de desastres y la convivencia intercultural,

conscientes del efecto de sus acciones en el mundo en el que viven.

Cattani define el debate como: “Una competencia (un reto, un desafio) entre dos
antagonistas, (2003: 67). El debate es el resultado de un acto de comunicacion en el
que dos 0 mas personas opinan acerca de uno o varios temas. Lo identifica como una
estrategia con una base tedrica constructivista que favorece el aprendizaje
desarrollando diferentes aptitudes. Presenta al debate como un didlogo con alguien
0 razonar junto al otro. La teoria de Catani hace que el estudiante mediante diversas

aptitudes logre construir habilidades.
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Rai Explica que el debate no es solo una discusién de café, o entre compafieros,
Rai (2011) lo define como el proceso de considerar multiples puntos de vistas y
alcanzar un juicio, es decir que el alumno no se quede solo en respetar una postura si

no que el alumno analice los dos términos y lleguen a un punto de vista.

Asi mismo Bonwell y Eison (1991), definen el debate académico como todo lo
que envuelve que los estudiantes hagan cosas y piensen sobre las mismas,
concepcion que evidencia su apego y defensa del aprendizaje activo, opuesto al mero
actuar mecanico en las aulas. Esto hace que el alumno mediante esta herramienta
logre tener un aprendizaje activo es decir que mediante diferentes planteamientos o
problemas, el alumno intente buscar una solucion escuchando diferentes puntos de

vistas del tema.

Bain (2003) explica que el debate se basa rigurosamente en el término que gira en
torno a un tema o pregunta que el profesor comunica a los alumnos con tiempo
suficiente para prepararlo. Luego, divididos en grupos de cuatro o cinco integrantes
y segun el uso de turnos de tiempo totalmente regulados, exponen sus argumentos
principales (exposicion inicial), después sus criticas (refutacion y contrarrefutacion)
para terminar con las conclusiones (por qué se deberia secundar la posicién). Al
final, el jurado, que puede ser el profesor solo o junto al resto del alumnado se crea
una conclusion del tema y se dicta un veredicto final. Se considera como un
momento de aprendizaje, donde el estudiante es el protagonista porque activa todos

sus conocimientos e ideas e intenta expresarlas con argumentos validos.

Con ayuda de esta estrategia, los alumnos desarrollaran diferentes habilidades una
problematica que se identifico es la falta de motivacién en los alumnos y, por lo
observado en practicas los alumnos mostraban otros intereses como las redes

sociales, el poder pertenecer algun grupo social e incluso a los deportes.
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Las estrategias que se desarrollaran son las siguientes:

e Crear la busqueda de informacion y relacionarlo con su entorno

e Ser capaces de hacer una lectura comprensiva y critica de la informacion
seleccionada.

e Transmitir de forma eficaz y comprensiva dicha informacién, mejorando de
este modo la expresion verbal y no-verbal.

e Exponer, argumentar y defender una idea, con razonamientos Desarrollar el
Pensamiento critico.

e Fomentar el trabajo en equipo.

En todos los casos, se puede entender que esta estrategia es la base de la teoria
constructivista, que facilita el aprendizaje mediante la formacion y el desarrollo de
habilidades desde la expresidon verbal hasta el pensamiento abstracto. En Gltima
instancia, la intencion es utilizar una estrategia que permita a los estudiantes activar

y hacerlos més participativos mejorando un aprendizaje significativo.

Para el desarrollo de la propuesta didactica se trabajo bajo dos metodologias tres
sesiones por secuencia didactica y una sesion de cien minutos que se desarrolla por

estudio de caso reflexivo.

La secuencia didactica Diaz Barriga la define como el resultado de establecer
una serie de actividades de aprendizaje que tengan un orden interno entre si, con
ello se parte de la intencion docente de recuperar aquellas nociones previas que
tienen los estudiantes sobre un hecho en donde en las clases que se trabajar con esta
metodologia, los alumnos identificaran los conceptos del tema con la finalidad de
que puedan recuperar informacion y asi puedan adquirir herramientas en la actividad
del debate.

Las actividades que se realizan durante la secuencia didactica son de acuerdo a
las necesidades e intereses de los alumnos, exige que haga cosas, no ejercicios

rutinarios 0 monétonos, sino acciones que vinculen sus conocimientos y experiencias
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previas, con alguna pregunta que provenga de la realidad y con informacién sobre un

objeto de conocimiento.

El trabajo que se lleva a cabo bajo la metodologia por estudio es caso es que el
alumno pueda poner en préctica toda la informacién que ha adquirié a lo largo de las
diferentes sesiones, realizando una problematica con las caracteristicas de acuerdo a
el entorno en donde se desarrolla el alumnado. Es por ello que el estudio de caso se

define como:

Un estudio de caso es un método de aprendizaje acerca de una situacion
compleja; se basa en el entendimiento comprensivo de dicha situacion el cual se
obtiene a través de la descripcion y andlisis de la situacion la cual es tomada como

un conjunto y dentro de su contexto. (Citlalli C. Sin fecha).

Para Bruner el significado que le da al estudio de caso lo determina como
una de las técnicas que favorece el aprendizaje que anima al alumno a hacer
preguntas y formular sus propias respuestas asi como a deducir principios de
ejemplos practicos o experiencia que lo atribuye como una gran importancia a la

actividad directa sobre su realidad (Bruner 1990).

Por lo tanto se puede definir que es un andlisis de una situacion real en un
entorno equivalente a la situacion viviente de los estudiantes, se utiliza como una
herramienta en el proceso de ensefianza aprendizaje en donde los alumnos puedan

trabajar ya sea de manera individual o colectiva.

El estudio de caso consiste en que el alumno pueda desarrollar diferentes
habilidades como el analisis, la discusion y sobre todo la toma de decisiones para
resolver ciertas situaciones que posteriormente pudieran enfrentar problematicas que

se les presenten en el medio en donde se desarrollan.

Por lo que se identifica las caracteristicas de un estudio de caso: deben
plantear una situacion real, es decir que las problematicas sean parecidas a las que
vive un alumno de secundaria, debe fomentar la participacion, apelar el pensamiento

critico de los estudiantes ya sea de una manera individual y colectiva, el alumno
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deberd desarrollar las diferentes habilidades tanto actitudinales como
procedimentales y por ultimo pero no menos importante en donde el alumno se

encarga de la creacion de su propio aprendizaje

La ventaja de esta técnica es que se puede adaptar a cualquier nimero de
participantes. Ademas, el estudio de caso es capaz de satisfacer todos los objetivos
de una investigacion, e incluso podrian analizarse diferentes casos con distintas

intenciones (Sarabia, 1999).

Para que esta técnica pueda ser empleada en este caso a los alumnos de
secundaria, primero se debe de tomar en cuenta el tema a tratar y realizar las
diferentes preguntas: ;Como? y ¢Por qué? esto ayuda a crear un andlisis mas
especifico del tema. (Castro S.F) nos menciona que mas alla de la redaccion de un
estudio de caso, es que el tema sea significativo y provocador para que el alumno
muestre ese interés en donde pueda resolverlo como si él lo estuviera viviendo, el

texto debe generar controversia en donde el alumno pueda entrar en polémica.

Las habilidades que se desarrollan con la propuesta contribuiran al perfil de egreso

de educacion basica del plan 2017 (Aprendizajes clave)

Lenguaje y comunicacion

Pensamiento matematico

Exploracion y comprension del mundo natural y social
Pensamiento critico y solucién de problemas
Habilidades socioemocionales y proyecto de vida
Colaboracioén y trabajo en equipo

Convivencia y ciudadania

Apreciacién y expresion artisticas

© ©® N o 0o b~ w D

Atencion al cuerpo y la salud
10. Cuidado del medioambiente
11. Habilidades digitales
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En dltima instancia, la intencion de esta estrategia es que permita a los estudiantes

activar y hacerlos mas participativos mejorando el aprendizaje.

Bain (2007, p.146), Menciona que el debate lo ha logrado funcionar tanto en
grupos pequefios como en grupos de mayor nimero de estudiantes, cabe mencionar
que los equipos pequefios es muy facil de trabajar y crear un clima agradable ya que
prestan mas atencion se crea una gran polémica del tema pero al manejar numerosos

grupos, es necesario utilizar estrategias que se adapten a la situacion.

La estrategia de ensefianza se integra en el momento en que el estudiante
construye su propio aprendizaje primero identificara el tema, los conceptos bésicos
posteriormente aprendera a utilizarlo en su entorno conviviendo con sus pares

utilizando el debate como herramienta para lograr los aprendizajes obtenidos.

Bruner (1960) menciona que el alumno debe participar activamente en diversas

actividades, en lugar de observar pasivamente lo que se le explica.

El constructivismo se diferencia de otros puntos de vista en los que el aprendizaje
se forja a través de la transferencia de informaciéon entre personas (profesor-alumno).
En este caso, lo importante no es construir, sino recibir. En el constructivismo, el

aprendizaje es activo y no pasivo.

El constructivismo surge de las ideas fundamentalmente desarrolladas por Jean
Piaget y Lev Vygotski y "es principalmente una epistemologia, es decir, una teoria
que intenta explicar cual es la naturaleza del conocimiento humano”. (Méndez,
2002).

El alumno deja de ser un sujeto pasivo y vacio porque ya ha tenido experiencia. y
su aprendizaje es un proceso activo. Toda nueva informacion es recogida y
almacenada en una red de conocimientos y experiencias que anteriormente estaba
disponible en la asignatura y que cada persona esta cambiando constantemente a la
luz de sus vivencias. (Abbott, 1999).
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La evaluacion juega un papel importante para el proceso de ensefianza, con ella
se identifica el aprendizaje obtenido del alumno para asi obtener una calificacion.
Cabe considerar que Casanova (1998) define la evaluacién como la "obtencion de
informacion rigurosa y sistematica para contar con datos validos y fiables acerca de

una situacion.

Para la propuesta de ensefianza la evaluacion fue mediante una rabrica en donde
se valoran las habilidades que implementan mediante el debate, como: la expresion
oral, pensamiento critico, trabajo en equipo y el dominio del contenido de la materia

de Geografia.

En relacion a las actividades centradas, el alumno también serd valorado las
actitudes que demuestre mediante el trabajo en el aula, es decir si lleva acabo los
valores como, el respeto, empatia, honestidad, compromiso, responsabilidad entre

otros.

La rubrica es extraida del libro de rubricas del centro aniversario intelectual en
donde se trabajara en conjunto para poder identificar el aprendizaje obtenido del

estudiante.

Los adolescentes y su proceso de aprendizaje.

La adolescencia se conoce como una etapa de transicion que vive el ser humano
y que se da entre los 11y 12 afios de edad, proceso en el cual el adolescente presenta
diferentes cambios se presentan de manera interna y externa. De manera interna son
los cambios que se caracterizan en la trasformacion del cuerpo y sus partes, la
psicologia y su desarrollo de manera externa son conocidos todos los cambios que

giran en su entorno: social, escolar entre otros.
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Papalia (2011) describe al adolescente, como periodo del desarrollo del ser
humano que por lo general abarca el periodo comprendido de los 11 a 20 afios, en el
cual el sujeto alcanza la madurez bioldgica y sexual; y se busca alcanzar la madurez
emocional y social. Por lo observado a lo largo de la practica docente los alumnos
muestran diferentes intereses, uno de ellos es el ser aceptado a un grupo social (grupo
de iguales) y eso hace que el alumno tenga su interés centrado en las redes sociales,

los videojuegos los deportes y la musica.

Otro elemento importante a recuperar en la comprensién de los procesos de
aprendizaje de los adolescentes es la identificacion de los canales perceptivos:
Kinestésico, visual, auditivo. Kolb (1984) menciona que los estilos de aprendizaje
son “los modos caracteristicos por los que un individuo procesa la informacion, siente
y se comporta en las situaciones de aprendizaje”, y que dependera de las experiencias

y el contexto en el que se relacione la persona para concretar aprendizajes nuevos.

En este sentido las observaciones realizadas en las practicas pedagdgicas
realizadas permiten identificar como actividad relevante la implementacion de test
de canales de aprendizaje, en donde los alumnos resuelven una serie de peguntas de
acuerdo a su forma de trabajo, lo que arroja como resultado, la forma en la que el
adolescente trabaja. El resultado permite dar informacion al docente para disefiar las

actividades de los alumnos y ellos puedan tener un aprendizaje significativo.

En este contexto, la teoria de cdmo aprenden los adolescentes propuesta por
Ausubel (1973) sostiene que el aprendizaje ocurre cuando se aumenta y se
perfecciona el conocimiento que ya se posee. Con lo cual, se le da vital importancia
al conocimiento previo y la ldgica del pensamiento que cada uno utiliza para
aprender. Ausubel afirmé que se establece un puente cognitivo entre las nuevas ideas
que interactian con las antiguas y las anteriores, siempre y cuando sean

especificamente relevantes.

En el aprendizaje significativo el saber adquirido por los estudiantes podréa
ser posteriormente utilizado en nuevas situaciones y contextos, lo que se llama

transferencia de aprendizaje, por lo que mas que memorizar hay que entender lo
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que se estad aprendiendo. Es decir, se comprende el aprendizaje significativo es
lo opuesto al aprendizaje mecanicista, aquél en que la adquisicion de nuevos
conocimientos se da a través de practicas repetitivas sin darle mucha importancia
a lo que se aprende y sin asociar la informacién reciente con ninguna otra ya

existente.

Para facilitar este tipo de aprendizaje el docente debera tener en cuenta
algunos pasos, como por ejemplo: preocuparse de las cualidades del contenido a
ensefiar mas que la cantidad de contenido, identificar los conocimientos previos
que debe tener el alumno para adquirir los nuevos que se pretende ensefar,
procurar que la ensefianza se realice como una transferencia de conocimiento y no
una imposicion y ensefiar al alumno a llevar a la practica lo aprendido para asimilar
el conocimiento, entre otras caracteristicas. Entonces, para promover el
aprendizaje significativo la docente debera plantear actividades que despierten
el interés y la curiosidad del alumno a través de un clima arménico e innovador,
donde ademas de adquirir un conocimiento, el estudiante sienta que puede opinar

e intercambiar ideas, siendo guiado en su proceso cognitivo.

Gagne (1970), nos habla como tal el resultado de la interrelacion entre persona
y ambiente siendo un cambio de tipo comportamental e incluso de actitud. El
alumno en ciertas materias es importante que aprenda con ayuda de la naturaleza
por ejemplo: en la asignatura de geografia el aprendizaje es por medio de su

entorno ya que le ayuda a relacionar los conceptos con su contexto.

Los adolescentes muestran este cambio en la interaccion entre la persona y el
entorno, no solo por los cambios madurativos sino también por la vivencia de las
experiencias y su repeticidn gue viven en los problemas que se les presentan es aqui
en donde el individuo comienza a utilizar las habilidades que desarrollo en su
proceso de aprendizaje, en donde el autor menciona que las emociones intensas y
las motivaciones facilitan (o dificultan. segin el caso) dicho almacenamiento y

posterior recuperacion.
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Se considera que la motivacién actia como motor de aprendizaje y, al mismo
tiempo, crea mas situaciones para poner en practica lo aprendido, ya que crea mas
oportunidades en las que se detecta una situacion en la que las nuevas habilidades

adquiridas pueden ser de utilidad.

Piaget (1986) es otro de los tedricos que aportan elementos significativos a los
procesos de aprendizaje de los sujetos. ElI menciona que el aprendizaje en los
alumnos consiste en crear personas que sean capaces de innovar, no simplemente de
repetir lo que otras generaciones han hecho, se deben preparar personas creativas,
inventoras y descubridoras, que sean criticas, que pueden verificar y no aceptar todo

lo que les trasmite o sea verdadero (Piaget, 1984).

Piaget menciona 4 etapas por la cual el ser humano vive para poder llegar a la
edad adulta la primer etapa la denomina como la etapa sensomotriz (0 a 2 afios) esta
etapa se da al momento de que nazca el ser humano se caracteriza por la interaccion
fisica con el entorno, su desarrollo cognitivo se articula a través del juego, en esta

etapa lo quemas es de su interés es el juego.

La segunda etapa Preoperacional (2 a 7 afios) esta etapa el autor la define como
la capacidad de ponerse en el lugar de los demas y por esta razon son capaces de
actuar y hacer juegos de rol, en esta etapa la persona todavia no es capaza de realizar

operaciones complejas y de la memorizacion.

La tercera etapa la llama de operaciones concretas (7 a 12afios) El ser humano
empieza a usar la logica para llegar a conclusiones validas, pero para lograrlo
necesitan situaciones concretas y no abstractas. También pueden categorizar aspectos
de la realidad de una forma mucho mas compleja es decir el individuo comienza a
entender los problemas que se le presenta y comienza en ocasiones a resolverlos, se
pudiera decir que el adolescente empieza a pasar por esta etapa y comienza a resolver

ciertos problemas que se le presentan.
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Para finalizar la etapa de Operaciones Formales que se da desde los 12 afios hasta
la vida adulta es decir el adolescente se encuentra por esta etapa, a partir de este
momento, pueden “pensar sobre pensar”, y eso quiere decir que pueden analizar y
manipular deliberadamente esquemas de pensamiento. Tambien pueden utilizar el

razonamiento hipotético deductivo.

Piaget lo determina como pensamiento concreto que es una etapa en la cual se
encuentra el alumno lo de termina como un proceso cognitivo que se caracteriza por
la descripcion de los hechos y los objetos tangibles. Es el tipo de pensamiento que se
encuentra ligado a los fendmenos del mundo real, es decir, a los objetos materiales.
El pensamiento concreto permite generar conceptos generales sobre fendmenos

particulares y categorizarlos de una manera ldgica.

De acuerdo con el autor, el alumno a pesar de desarrollar otras habilidades
también se tiene que ver en las situaciones que se les presenten de una manera
pensadora, que no se queden en lo tradicionalista y que busquen una constante

organizacion de ideas de una manera analitica.

En el contexto de lo planteado por Piaget, lo anterior se observé en la
participaciones de los alumnos cuando empezaban a relacionar lo visto en clase con
las vivencias personales y su entorno, es decir, el individuo comienza a desarrollar la
habilidad de ligar la teoria con su practica y empieza a encontrarle un sentido a las

situaciones en donde se desarrolla con sus pares.

Por otro lado, Vygotsky (1996) propone que la cultura da forma al desarrollo
cognoscitivo al determinar qué y como aprende el sujeto acerca del mundo, por lo
tanto, la inteligencia se edifica mediante inter-aprendizajes sociales en el que cada
miembro del grupo aprende del resto. Luego entonces, el aprendizaje es una forma
de apropiacion de la herencia cultural disponible y no s6lo un proceso individual de

asimilacion.
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Por medio de la interaccidn con semejantes se adquiere conciencia de si mismo y
se aprende el uso de los simbolos que le permiten a la persona pensar en formas
cada vez mas complejas, es importante que el alumno adquiera un aprendizaje
significativo mediante su mismo entorno y aprender de las personas que estan en su
entorno, es decir, que al trabajar en equipo el alumno colabora con sus compafieros,
creando un clima de trabajo para compartir sus diferentes ideas y poder llegar a un

concepto mas complejo.

Segun la teoria propuesta por Vygotsky, los adultos y compafieros mas avanzados
del clan, juegan el papel de apoyo, direccidon y organizacion del aprendizaje del
menor, en el paso previo a que €l pueda ser capaz de dominar esas facetas, una vez
que haya interiorizado las estructuras conductuales y cognoscitivas que cada
actividad exige. En el caso de los pequefios, esta orientacion resulta més efectiva para
ofrecerles una ayuda y que asi crucen la zona de desarrollo proximal (ZDP), la cual
se puede entender como una brecha entre lo que ya son capaces de hacer

(aprendizajes obtenidos) y lo que todavia no pueden conseguir por si solos.

Finalmente otra aportacion de gran relevancia en este tema es la de Ausubel. La
teoria de como aprenden los adolescentes propuesta por este autor sostiene que el
aprendizaje ocurre cuando se aumenta y se perfecciona el conocimiento que ya se
posee. Con lo cual, se le da vital importancia al conocimiento previo y la I6gica del
pensamiento que cada uno utiliza para aprender. Ausubel afirmé que se establece un
puente cognitivo entre las nuevas ideas que interactian con las antiguas y las

anteriores, siempre y cuando sean especificamente relevantes (Ausubel, 1973).

La teoria del Aprendizaje Significativo es uno de los conceptos pilares del
constructivismo. Esta teoria se desarrolla sobre una concepcion cognitiva del
aprendizaje. Precisamente, Ausubel plante6 que el aprendizaje significativo se
da cuando un estudiante relaciona la informacion nueva con la que ya posee,

es decir con la estructura cognitiva ya existente.
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En el desarrollo de la tarea docente el aprendizaje significativo podra darse de
distintas maneras dependiendo el contexto de los alumnos y el tipo de experiencia
previa que estos posean. La teoria de Ausubel es contrapuesta a la de Bruner, quien
defendia que el aprendizaje se daba por descubrimiento. En el aprendizaje
significativo el saber adquirido por los estudiantes podra ser posteriormente
utilizado en nuevas situaciones y contextos, lo que se llama transferencia de
aprendizaje, por lo que mas que memorizar hay que entender lo que se esta

aprendiendo.

Por las premisas presentadas en relacion a los autores rescatados, se puede
concluir que para el docente es de suma importancia conocer y entender ampliamente
los procesos mediante los cuales los adolescentes se hacen llegar del conocimiento.
Dichos referentes permiten al profesor tener mayores herramientas para el disefio de
propuestas didacticas atractivas e innovadoras para el desarrollo de contenidos en el
aula, es decir, proporcionar mayores elementos que faciliten y aseguren la creacion

de nuevos y significativos aprendizajes para el adolescente.

Muchas veces la observacion docente se centra solo en lo que observa a primera
vista en relacion al desempefio del adolescente, pero como ya se vio en este
aparatado, el conocimiento de los procesos cognitivos de los alumnos es de suma
importancia, ya que permite decidir de forma mas racional aquellas estrategias que

facilitaran la tarea de la ensefanza.
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Propuesta Didactica.

Tema: Diversidad cultural e intercultural.

Aprendizaje Esperado: Asume una actitud de respeto y empatia hacia
la diversidad cultural, local, nacional y mundial, para contribuir la

convivencia intercultural.

Propdsito: Desarrollar diferentes habilidades en donde como
principal sea el pensamiento critico y la expresion oral como
herramienta para el manejo de la materia de Geografia y con ello

pueda colaborar en el entorno en donde vive.
Eje: “Dindmica de la poblacion y sus implicaciones”.
No. de sesiones: 3

Enfoque didéactico:
. Espacio geogréfico.

- Representaciones del espacio geografico.

. Recursos tecnoldgicos para el analisis del espacio geografico

Modalidad de Trabajo: Secuencia didactica y Estudio de caso.

Primera sesion: En este primer momento la duracion de sesion es de 55 minutos.
La docente iniciara dando la bienvenida a la sesion. En esta clase los alumnos
identificaran el significado de diversidad cultural y las caracteristicas por el cual lo
conforman como la musica, la gastronomia, la religion entre otros. Con el fin de que

ellos puedan reconocer estos conceptos al momento de convivir en sociedad.
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Al INICIO de la sesion la docente primero les pide a los alumnos que realicen
la actividad socio-emocional, esta actividad se realiza para lograr conocer de manera
personal al adolescente ya que al ser un grupo numeroso es complicado conocerlos,
entonces se realizan diferentes estrategias para poder identificar sus gustos y

preferencias.

El ejercicio consiste en realizar una receta con las personas importantes que
estén en su alrededor. Al terminar la actividad Socioemocional la docente realizara
un diagnéstico del grupo, (Qué es lo que se sabe del tema? utilizando como
herramienta una lluvia de ideas. Los que respondan tendrén participaciones extras, a
la vez que se puede ir identificando quiénes son los alumnos que saben del tema o al

menos tiene una idea las preguntas que la docente les presentara.

Las preguntas son las siguientes: ; Conoces la cultura que radica en tu comunidad?
¢Has viajado a otro Estado de la republica? ;Qué pasaria si un compafiero de tu salén
es de algun otro Estado o incluso habla diferente idioma o lengua? Las preguntas la

docente las utilizara como clave para poder crear un panorama de la clase.

En el DESARROLLO se plantea que la docente explique (Qué es una cultura?
¢Cémo es que se forma una cultura? ;Cuales son sus caracteristicas? Mediante la
ayuda del pizarron y algunas infografias, la maestra explicara los conceptos teoéricos
utilizando el libro de Texto y otras fuentes de informacion. Con la ayuda de esta
informacion el estudiante podra ir adquiriendo informacion para que cuando llegue

el momento del debate él pueda identificar el tema central.

Con base en lo aprendido el alumno realizard un cuadro de triple entrada en donde
colocara de manera personal el concepto de diversidad cultural, las caracteristicas de
diversidad cultural que existen y ejemplos de las culturas que hay en su entorno, con
el fin de que el estudiante identifique el concepto de Diversidad Cultural, asi como,

sus caracteristicas.
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Las actividades que se proponen son de acuerdo a sus intereses, factibles y
complejas. Con la finalidad de que el alumno pueda realizarlas de acuerdo al tema
de la sesion y lo que vive en su entorno para que asi logre desarrollar diferentes
habilidades, Valdez (2004, p. 2) menciona que “la construccion de significados
compartidos entre profesor y el individuo esta intimamente ligada a la construccion
de un vinculo afectivo interpersonal en el que se ponen en juego no sélo los
sentimientos, las motivaciones y las expectativas de los alumnos, sino también los

del profesor.

Posteriormente los estudiantes realizaran la lectura del libro jHola mundo! ;Cémo
estas?, de Toby Littl. La obra presenta a un nifio que envia cartas a todos los paises
del mundo, en donde las personas envian y describen como se caracteriza su pais
mediante los 5 campos de aprendizaje que son: natural, social, econémico, politico y
cultural. Mediante este texto los alumnos podran a reconocer los campos formativos

del plan de geografia y el fomento a la lectura.

En cada sesion se lee una carta diferente y en ese momento se comentara sobre la

carta a Canada. Las actividades a contestar conforme a la lectura son las siguientes:

Escribe las caracteristicas de ROSS RIVER.
¢Que significa KASKA?
Dibuja como es Vancouver Columba.

Para el CIERRE de sesion la docente utilizard como retroalimentacion una serie
de preguntas en donde se requiere la participacion y la expresion de los estudiantes.
La actividad se propone trabajar a partir de preguntas que a ellos se les puedan

presentar en su entorno:

Si un extranjero te preguntara por la cultura de México ¢Qué le compartirias sobre
la diversidad cultural del pais?
Si un compafiero viniera de otro pais ¢Qué seria lo primero que le preguntarias de
su cultura?

La docente les repartira una ficha y un marcador en donde escribirdn sus

respuestas y podran socializarlas con el grupo para poder llegar a una conclusién del
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tema, con la finalidad de identificar el aprendizaje obtenido a lo largo de toda la

sesion de trabajo.

Segunda Sesion: El Individuo conocera los grupos étnicos que existen y cuales
son las caracteristicas de ellos mismos. Al INICIO de la sesion la maestra explicara
un panorama previo de la clase. Posteriormente se proyectard un video de “diversidad

cultural y grupos étnicos”.

Para el DESARROLLO de la sesién, de acuerdo al video y en plenaria se
comentaran las siguientes preguntas con la finalidad de identificar los conceptos

clave del video:

¢ Qué es diversidad cultural?
¢ QuE es un grupo étnico?
¢Cudles son las caracteristicas de los grupos étnicos?

Posteriormente con ayuda de infografias se explicara el tema de grupos étnicos y
sus caracteristicas, con el objetivo de conocer diferentes grupos de otros paises y
poder hacer una comparacion con los que hay en México. El alumno investigara

sobre el tema, con la intencion de recuperar mas informacion para el dia del debate.

La actividad para esta sesion consiste en que los alumnos escojan algin grupo
étnico que la maestra les dio a conocer y que conozcan las caracteristicas de éstos:
ubicacion geogréafica del grupo, vestimenta, actividades a las que se dedican y

alimentos tipicos.

De acuerdo con el libro jHola mundo! ;Como estas? de Toby Littl, los alumnos
contestaran la actividad que se les solicita. Esta actividad se realiza con la finalidad
de fomentar la lectura y que por medio de ella misma, conozca los 5 campos de la
Geografia (natural, social, politico, econdmico y cultural) de diferentes paises. De

acuerdo a la carta de México dibuja el dia de muertos segun Santiago.

Como CIERRE de sesion la docente escogera a tres alumnos que deberan

responder la pregunta: ¢ Qué fue lo que les intereso el dia de hoy de la clase mediante
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el tema de las caracteristicas de los grupos étnicos? con la finalidad de realizar una

lluvia de ideas y asi identificar los aprendizajes obtenidos del tema.

Con el proposito de compartir sus emociones al grupo, para finalizar se realizara
una actividad socioemocional. La actividad consiste en que de acuerdo a un emoji,

deberan explicar qué es lo que les trae a la mente.

Tercera Sesion: Para esta sesion se propone trabajar bajo la metodologia de Estudio
de Caso, la cual consiste en presentar al alumno situaciones y/o temas de la vida real
para su andlisis. De esta forma, se pretende formar estudiantes capaces de dar
soluciones a situaciones que se les presenten en la vida diaria. El estudio de caso es
un planteamiento escrito, que describe una situacion que ocurri6 en la vida de una
persona, familia o grupo, en un tiempo y espacio determinado. Merrian (1988) define
el estudio de caso como descriptivo, heuristico e inductivo. Menciona que este
método resulta muy Gtil para analizar problemas practicos o situaciones

determinadas.

Durante el inicio de sesion los alumnos realizaran en una hoja blanca un cartel
sobre el respeto hacia la diversidad cultural, con la finalidad de identificar si
aprendieron los conceptos de manera clara. Posteriormente de acuerdo con el libro
jHola mundo! ;Como estas? de Toby Littl, los alumnos contestaran la actividad que
se les solicita. Esta actividad se realiza con la finalidad de fomentar la lectura y que
por medio de ella misma conozca los 5 campos de la Geografia (natural, social,
politico, econémico y cultural) de diferentes paises. Con ayuda de la carta de

Argentina contestar el crucigrama que se les proporcionara.

En el siguiente momento de la sesion la docente es una guia para el alumno
deberé de orientarlo a que el descubra su propio aprendizaje y que se cree ese vinculo
de confianza objetiva con la comunidad estudiantil. Considero que este punto es
importante en donde el docente tiene la responsabilidad de que el alumno mantenga
el interés de los participantes en el tema, ya sea con buena actitud, la motivacién que
es un factor importante ya que Gagné menciona que la motivacion actda como un

motor del aprendizaje y a la vez hace que se creen mas situaciones para poder poner
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en practica lo aprendido y genera diferentes habilidades (Gagné 1970). Esto crea un
lazo en donde el maestro y el alumno generan un ambiente de aprendizaje calido en

la sesion de clase.

Como instruccion los alumnos deberan de leer el caso de Juan:

Juan es de una comunidad rural donde la tecnologia aun esta escaza. En el pueblo se
realizan varias actividades que forjan la identidad de la localidad, entre ellas, se
elaboran las auténticas tortillas doradas en el comal, cocidas con lefia, que es la
principal actividad econémica del lugar y, se conmemoran las fiestas del lugar con
celebraciones religiosas donde las personas deben vestir color blanco en sus prendas y
huaraches como calzado y asi deben permanecer durante todo el dia, ademas se queman
fuegos pirotécnicos que duran hasta 2 horas, creando un espectaculo muy agradable, y
en el dia se sirve de comer el exquisito mole de olla con carne de cerdo.

Por circunstancias escolares Juan tendra que viajar para estudiar la preparatoria en
CDMX. El se siente triste porque por un periodo largo de tiempo, no compartira esos
momentos con sus seres queridos y, por lo tanto, no podra participar en las actividades
gue realizan en su comunidad. Al llegar a la CDMX él se sentia incémodo ya que la
comida que vendian eran muy diferente a la que solia comer en casa, las fiestas era muy
diferentes a las de su lugar natal, sus compafieros por ser de ciudad no querian ser
empaticos y no se querian juntar con Juan, ya que no tenian los mismos intereses,
pensamientos y costumbres. Por todo lo anterior, Juan se sentia solo y no sabia qué
hacer, lo Unico que él queria, era regresar a su lugar de origen.

El caso de Juan se caracteriza como un adolescente se migrara a otro Estado para
poder continuar sus estudios, él nunca ha salido de su lugar de origen y le gustan
mucho las tradiciones que hay en su localidad, pero por cuestiones escolares tendra
que conocer las tradiciones de la CDMX, él siente rechazo por sus compafieros y

extrafa a su familia.

El debate se llevara a cabo de la siguiente manera: El docente debe definir reglas
de trabajo (tiempos, entregas, comportamiento durante el debate) y los roles que
asumiran los estudiantes. Ademas, del formato del debate que se realizara, decidir si
se permitira la contra-argumentacion del equipo contrario de manera inmediata o
después de la defensa de los planteamientos de los principales argumentos. Debera
definir si se aceptaran preguntas del pablico presente y si éste recogera de ellos
apreciaciones del manejo de cada uno de los equipos en cuanto al manejo de los

argumentos que son defendidos.
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A partir del tema elegido, se divide la sesion en dos grupos, donde uno de ellos es
el equipo defensor de una postura, y el otro constituye la contraparte. Cada
participante tendrd 3 minutos de argumento de acuerdo a su punto de vista. Las

preguntas analizar son las siguientes:

¢Consideras que Juan es discriminado?
¢ Es factible que en un mismo saldn de clases haya diferentes culturas? ¢Por qué?
¢Juan deberia regresarse a su lugar de origen? ¢Por que?
¢Cual es tu punto de vista sobre las diferentes culturas que hay en tu entorno?
¢Consideras que es mejor que una cultura solo se quede en su lugar de origen?
Si estuvieras en el lugar de Juan o en el de sus compafieros ;Como manejaria la
situacion?

Para finalizar el secretario dara a conocer las conclusiones del tema. Tres
estudiantes socializaran el cartel que realizaron al inicio de la sesion con el fin de

compartir su punto de vista sobre la importancia del respeto a la diversidad cultural.

Plan de seguimiento y Evaluacion: el primer paso para este proceso consiste en
identificar los indicadores que deben ser valorados en relacion al desempefio de los
adolescentes: profundizacién del tema, pensamiento critico y dominio de contenido.
Las estrategias que se proponen para identificar el nivel de logro en los indicadores
ya presentados son: la participacion en grupo y el cartel sobre el respeto a la

diversidad.

Es importante conocer los aprendizajes adquiridos de los alumnos en cada
actividad y/o proyecto de trabajo que se realiza con los estudiantes. Diaz Barriga y
Hernandez Rojas (2000) mencionan que “la evaluacion del proceso de aprendizaje y
ensefianza es una tarea necesaria, en tanto que aporta al profesor un mecanismo de
autocontrol que la regula y le permite conocer las causas de los problemas u

obstaculos que se suscitan y la perturban”.

En este sentido, las practicas evaluativas influyen de manera directa en las
practicas de estudio (formas particulares de estudiar) que emplean los adolescentes y

en la forma en que asumen la evaluacion misma. Es por ello, que para identificar
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dichos aprendizajes, las actividades realizadas en el cuaderno, se sugiere sean
registradas en su evaluacién continua y, para el debate se utilizard una rabrica de
evaluacion, en donde se evaluara si los alumnos a lo largo de las sesiones y en el

momento del debate comprendieron el tema.

Se trata de verificar si la informacion que muestran es convincente. También si los
contra argumentos son precisos y relevantes. Otro aspecto a evaluar son las
habilidades que el alumno desarrollo; por ejemplo el tono de voz, el pensamiento
critico, sus gestos etc. Y por ultimo, la organizacion de ideas al plantear una respuesta

y/o argumento, si son claros y 16gicos.
Valoracion del logro del Perfil de Egreso.

Es importante que a cada paso se reflexione y se valoré la practica docente, es
decir, realizar un analisis sobre el trabajo en el aula de manera continua. En este
sentido, Girona determina una metodologia en donde el docente pone en juego tres
estrategias una de ellas es la reflexion, donde el maestro debera desarrollar un analisis
critico de la informacidn recogida que permita mejorar la accion docente. (Fraile, A.
2004)

La Intencion de que los docentes realicen la evaluacion formativa, es que logren
identificar si las estrategias que utilizan son las factibles para el proceso de
Ensefianza- Aprendizaje de los alumnos, valoren su trabajo y busquen diferentes
herramientas que sean las indicadas para el desarrollo de los alumnos, ya que su
principal intencion es que los estudiantes tengan una educacion de calidad. En un
sentido més amplio, la evaluacién Formativa puede entenderse como la recoleccion,
la evaluacion y el uso de informacién que ayuda a los profesores a tomar decisiones

para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje (McMillan, 2007).

El objetivo es que los maestros y maestras de secundaria sean competentes para
cualquier situacion, por ello en el plan de estudios plantea cinco rasgos de perfil de

egreso, donde se considera que estdn plasmados todos aquellos conocimientos,

46



habilidades y destrezas que debe cumplir el estudiante normalista al egresar de la

licenciatura y se pueda decir que esta preparado para ejercer la docencia.

Asi mismo son un referente para que las comunidades educativas normalistas
dispongan de criterios para valorar el avance del plan y los programas, la eficacia del
proceso de ensefianza y de los materiales de estudio, el desempefio de los estudiantes,
asi como las demas actividades y préacticas realizadas en cada institucion (SEP,
1999).

La docente en formacidn logra realizar un contraste de las habilidades adquiridas
en sus primeros seis semestres, con el trabajo en los Ultimos dos semestres en donde
se muestra un amplio panorama en la forma en las que se adquirieron. Se ha logrado
plasmar las ideas de forma escrita, la lectura fue tomada como una herramienta
fundamental para el proceso del trabajo durante los Gltimos dos semestres, identifico
el problema grupal en el trabajo de campo, asi mismo, disefidé una propuesta para el
logro de los aprendizajes del grupo, buscando estrategias para el desarrollo escolar
de los estudiantes. Investigd diversas teorias que ayudaran al proceso de integracion
de la propuesta. Se revisaron diversas fuentes que ayudaran a comprender los
conceptos pedagdgicos basicos, sobre la estrategia que se selecciond para el disefio
de la propuesta.

Se fortalecid el dominio de los propoésitos y contenidos de la educacion
secundaria, identificandolos como una pieza esencial en los propésitos generales de
la educacion secundaria. La docente en formacion debera tener un gran dominio de
los diversos contenidos de la asignatura. Se reconoce la importancia de conocer la
normatividad que rige el proceso de ensefianza — aprendizaje al interior del aula de
clases, en este sentido, los planes de estudio y los programas de las asignaturas se

vuelven indispensables de atender.

En el campo de competencias didacticas se llevaron a cabo actividades como
diseflar y organizar estrategias conforme a las necesidades e intereses de los
estudiantes tomando en cuenta, contexto grupal, social y escolar, alinedndose a los

propositos establecidos en el programa.
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A lo largo de las jornadas de practica se realizaron diferentes dindmicas, pausas
activas con el fin de motivar a los adolescentes para favorecer el aprendizaje de los
alumnos. En los diferentes grupos de préactica, se logré trabajar con una diversidad
de alumnos en ocasiones con necesidades especiales en donde se disefiaron diferentes

estrategias para incluirlos en la participacion de actividades.

La docente trabajo con diversas estrategias de evaluacion. En diversos momentos
utilizaba como herramientas las listas de cotejo, rubricas de evaluacion, proyecto,
autoevaluaciones, examenes bimestrales, etc., con el fin de poder identificar los
aprendizajes obtenidos de los alumnos y asi modificar las estrategias de ensefianza
gue no son de utilidad para el grupo. Se establecieron climas de trabajo idéneos para
el alumnado, en donde se creara un respeto entre estudiantes, dando paso a una

comunicacion objetiva con los alumnos.

Es por ello que se hace necesario tener un conocimiento amplio de los
adolescentes, de su caracteristicas, de sus procesos cognitivos, de su formas de
interactuar, etc., para poder identificar las mejores estrategias de ensefianza para e

logro de los aprendizajes esperados.

La docente en formacion logra realizar recursos didacticos como infografias,
carteles, dibujos. Busca diferentes estrategias para poderlo realizar una de ellos es

que utiliza, imagenes impresas, lonas etc.

Se asume la docencia como una carrera de vida. El acercamiento con las escuelas
secundarias y con los adolescentes permitio identificar los problemas y las
necesidades que se presentan en el sistema educativo mexicano e identific6 como
resolverlas por cualquier situacion que se presente en su jornada laborar. Se busca
conocer el contexto social de los alumnos para establecer una comunicacion con los
padres de familia y asi trabajar en conjunto. También se considera que el trabajo en
equipo con otros colegas es importante ya que lo interpreta como una formacién

continua y el mejoramiento de la escuela secundaria.
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De esta misma manera la docente promueve la solidaridad y el respeto a la
diversidad regional, cultural y étnica asi mismo afirma que estara presente en
situaciones de adversidad en la que realice su trabajo. La normalista tiene el
compromiso de promover el cuidado de los recursos naturales y se responsabiliza de

ensefar a los estudiantes a cuidar y a promover la proteccion del medio ambiente.
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CONCLUSIONES

La estrategia analizada para el desarrollo del proceso de aprendizaje de los
alumnos permitio centrarse en el debate, ya que se busca contrastar en la practica
pedagogica, llevando a los educandos a desarrollar una serie de destrezas que
motiven su participacion en los contenidos geogréaficos, logrando los propoésitos

plasmados en los planes y programas de estudio de educacion basica.

El sentido formativo del documento recepcional es que el estudiante normalista
desarrolle la capacidad de observar, recopilar y analizar situaciones que suceden en
el salon de clases, dando como resultado el desarrollo de diferentes habilidades
docentes. Entre ellas se destaca la reflexion, en donde a lo largo de su experiencia en
las practicas pedagogicas se fueron presentando diversos escenarios que ayudaron a
evaluar su desempefio académico permitiéndole buscar estrategias de ensefianza para

el aprendizaje de los educandos.

El documento, logrd fortalecer los rasgos del perfil de egreso que se presentan
en el plan de estudios de la LES (SEP, 1999), especificamente el campo de
habilidades intelectuales desarrollando y fortaleciendo las capacidades frente al
grupo adquiriendo herramientas para el desempefio de una buena practica

pedagdgica.

Al elaborar la propuesta didactica se busc6 como primer propésito que la
estrategia de ensefianza fuese de la mano con los problemas que se puedan presentar
en la vida diaria del alumno, con la finalidad de que los estudiantes puedan tener una
actitud analitica y que las soluciones logren ser innovadoras motivando el interés de

llevarlas a cabo en el contexto en donde se desarrollan.

Por otra parte la propuesta cumplié con el objetivo del enfoque pedagdgico en
donde menciona que el aprendizaje de la geografia se enmarca en un enfoque
formativo que implica disefiar, organizar e implementar situaciones de aprendizaje

gue promuevan la participacion activa de los alumnos en la construccion de sus

50



conocimientos acerca del espacio en el que se desenvuelven, con base en sus

nociones previas (SEP, 2017).

Se puede considerar que la propuesta constituye una experiencia positiva, el
proposito es mejorar a la comunidad estudiantil, promoviendo asi un cambio en el
proceso de ensefianza, el cual apunta al logro de los aprendizajes por parte de los

adolescentes.

Cabe resaltar que una parte importante del trabajo es el disefio de la propuesta de
evaluacion, en donde se contemplan diferentes herramientas como: lista de cotejo,
examenes escritos, rubricas de evaluacion, cuaderno del alumno y las actitudes que
el alumno tenga en su proceso de aprendizaje. Con el plan de evaluacion, el docente
a lo largo de las sesiones podra ir identificando los aprendizajes alcanzados, asi
lograra ver si los propositos y los aprendizajes esperados de Geografia son

alcanzados con éxito.

En el trayecto de los semestres cursados la docente en formacion identifica la
profesion como parte del trayecto de vida permitiéndole guiar a los alumnos en su
aprendizaje a través del uso de aplicacion de herramientas, habilidades y destrezas

que se adquirieron durante su jornada estudiantil.
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ANEXOS



Anexo 1. Cuadro de analisis de experiencias de 3er, 4to y 5to semestre bajo la
metodologia del autor Antoni Zabala (1998).

PRACTICA PEDAGOGICA DE TERCER SEMESTRE

SECUENCIA DE

La secuencia didactica de aguas continentales, muestra ideas claras, pero no hay una relacion de entre

ellas mimas.

ACTIVIDADES | Hay indicaciones que no son parte de la secuencia didactica como el pasar lista, saludar y despedirse del
grupo etc.
Se analiza que en la secuencia didactica no se identifica el rol del papel del maestro y tampoco del
Relaciones alumno.

interactivas

Por Gltimo se rescata que el alumno solo participa en los cierres de sesiones o en las lluvias de ideas, es
necesario que el alumno pueda tener ese acercamiento con el maestro.

Relacion social

El alumno es el centro del proceso de ensefianza y aprendizaje y para que se desarrolle necesita convivir
con sus comparieros de grupo ya sea en actividades, proyectos, el aprender diferentes habilidades como
el manejo de otros puntos de vistas etc.

Espacio y tiempo

Para que una secuencia didactica tenga una estructura y un orden es necesario que el docente tenga

medidos sus tiempos y pueda realizar las actividades que vienen en su plan de trabajo.

Organizacion de

El docente en formacion para explicar el tema, realiza ciertas laminas en donde son utilizadas para el

apoyo de la informacion, el contenido cientifico no se encuentra en la secuencia didactica por lo tanto

contenidos no se rescata las ideas del alumno.
Por lo tanto en la secuencia didactica se mencionan ciertas actividades que se implementan como:
Materiales mapa de cajas, cuadro de tres entradas entre otros sin embargo al ponerlas en préactica los alumnos de

curriculares

primer grado adn no estan familiarizados con los organizadores graficos y al momento de revisarlos

no cuentan con las caracteristicas correspondientes.

Criterios de

evaluacion

Es por ello que se muestra en la secuencia didactica un examen en donde se evaluara los aprendizajes
obtenidos de los alumnos, sin embargo no se elaboré una escala evaluativa y no se pudo concluir la

evaluacién del alumno.
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PRACTICA PEDAGOGICA DE CUARTO SEMESTRE

SECUENCIA DE
ACTIVIDADES

Cabe recalcar que no todas las actividades salieron de acuerdo a como se establecia ya que
se atravesaban actividades culturales. También otro punto a rescatar que en estas secuencia
ya no se observa el saludo, pase de lista etc. que el docente en formacién se percatd que

esas actividades no van en una secuencia didactica

Relaciones interactivas

El docente en formacién alin no reconoce los papeles que deben tener cada uno de los

protagonistas de la secuencia.

Relacién social

En la Secuencia didactica no se identifica el trabajo con sus pares, pero se recuerda que en
la Gltima sesion se cambi6 la actividad por que el docente en formacidn queria sacarlos un
poco de su zona y crearon un sketch en trinas y el resultado fue efectivo en donde a los
alumnos les gusto la actividad, se logro reflexionar que al grupo les gustaba trabajar en

equipo y el normalista no lo habia identificado.

Espacio y tiempo

Por lo observado en su plan no se identifica el tiempo que se establece a cada actividad,
pero al revisar las actividades son suficientes en su inicio, desarrollo y cierre para los 50

minutos de la sesion

Organizacion de

contenidos

No muestra su contenido cientifico, la informacion que tiene la secuencia marcada esta en
orden de acuerdo al aprendizaje esperado. menciona los conceptos claves de los que

hablara en la sesién, considero que decadente de informacién de contenidos

Materiales curriculares

En la secuencia se realizaron diversas actividades como instrumentos para el manejo de
informacién en donde varias fueron efectivas como “las etiquetas”, en donde se identificd
la informacién con imagenes y al momento de socializar el alumno rescato las ideas

principales del tema a tratar.

Criterios de evaluacion

Observando la secuencia didéctica no se muestra algun criterio de evaluacién solamente
en sus sesiones de clase al finalizar los alumnos retroalimentan de manera general y con
eso el normalista identificaba si habia un aprendizaje significativo pero no hay una rdbrica

de evaluacion.
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PRACTICA PEDAGOGICA DE QUINTO SEMESTRE

SECUENCIA DE
ACTIVIDADES

Se puede identificar las actividades que se van a realizar en ciertos momentos, tiene
claridad, las ideas que estan son las que les dan una pista para el trabajo con los alumnos

sin embargo debera de trabajar en la redaccion.

Relaciones interactivas

Al observar la secuencia didactica la normalista identifica las actividades que corresponden
a cada actor de la planeacion gracias a esto se puede ver que el alumno sabe cual es su

funcion en el sal6n de clases

Relacién social

El docente en formacién no plasma si realiza actividades en equipo con los alumnos, pero
menciona “las pausas activas” consiste en mover un poco al alumno y que recupere
energia, al ponerlo en practica los alumnos les llamaban la atencion e intentaban hacerlos,

pues gracias a esto desarrollaban ciertas habilidades como el baile, vergiienza, entre otras.

Espacio y tiempo

Al hacer un analisis del tiempo que se toma para cada actividad es muy importante ver
que actividades se colocan en las secuencias didacticas, por ejemplo en esta secuencia se
realizo la actividad de identificar los rios del pais pero nos llevé mucho tiempo en
buscarlos en una sola sesion, asi que se perdié demasiado tiempo y no se logro la

retroalimentacion del tema.

Organizacion de

contenidos

Los contenidos son claros en los temas tanto en el inicio desarrollo y cierre, no se muestra
el contenido cientifico de ninguna sesidn, explica los temas, concepto e ideas que se van a
emplear durante la clase es importante que el alumno identifique el contenido cientifico

que se emplea.

Materiales curriculares

Los materiales que se utilizan como Herramienta para el proceso de ensefianza y
aprendizaje son organizadores graficos, mapas conceptuales, en donde con ellas el
alumno pueda plasmar sus propias ideas, considero que el uso de ellas en la sesién fueron

las adecuadas.

Criterios de evaluacion

El docente en formacién explica la forma en la que evaluara las evidencias de los
alumnos en donde utiliza ciertos criterios, identifique en el mapa, los rios y lagos que Hay
en México y lo expondré con sus compafieros eso nos ayudara a desarrollar ciertas

habilidades conforme a lo que marca el perfil de egreso del plan(2017)
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Anexo 2. “Diagnostico de la asignatura de Geografia aplicado a os estudiantes de 1°C e

interpretacion de los resultados”

CALIFICACION FINAL

m5 28 89 ml0

Anexo 3 “Test de estilos de aprendizaje de UDEE e interpretacion de los resultados”
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ESTILOS Y RITMOS DE APRENDIZAJE
UDEEI

NOMBRE: GRADO: GRUPO:.
FECHA:
‘COLOREA LA CARITA CON LA RESPUESTA QUE MAS TE AGRADE:
@ =3 =2 =1
AUDTIVO VISUAL KINESTESICO
Yo puedo recordar algo si lo | Prefiero  seguir instrucciones | Cuando  estudio, me gusta
digo en vozalta escritas y no orales. masticar chicle o comer algo

OB

O

CEE

Disfruto _aprendiendo cuando
tengo a alguien que me explica
las cosas

ORE

Aprendo _mejor de  dibujos,
diagramas y mapas.

Cuando escucho musica prefiero
bailar, danzar o brincar

OB

[ Prefiero escuchar la musica para
aprenderme la letra en lugar de

oo

Recuerdo con facilidad lo que veo
en la tv. Internet , celular o
revistas

e

Disfruto trabajar con mis manos y
hacer manualidades

e

Escucho masica todo el tiempo

g

Disfruto  la  lectura y leo
rapidamente.

S0

Disfruto estar cerca de otros. Me
gustan los abrazos y saludos

e

Cuando leo en silencio, me digo

Cuando me piden deletrear una

Cuando utilizo nuevo material,
me encuentro yo mismo
actuando, dibujando y haciendo
garabatos

ORE |

SO0 coe

TOTAL

Estilos y Ritmo de Aprendizaje

Visual

M Estilos y Ritmo de Aprendizaje




ANEXO 4 “Diseiio de propuesta diddctica, referentes al debate”.

SECUENCIA DIDACTICA

Asignatura:
Geografia

Eje: “Dinamica de la poblacion y sus implicaciones”

Propdsitos generales
de la ensefianza de la
Geografia.

1. Desarrollar habilidades para el manejo de informacién
geogréafica

2. Adquirir conciencia de las relaciones e interacciones entre
los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y
politicos del espacio geografico,

3. Participar de manera informada, reflexiva y critica en el
espacio donde habitan, como ciudadanos comprometidos con
un modo de vida sustentable

Estandares
curriculares.

Formacién académica.

Enfoque didéactico.

Espacio geografico.
Representaciones del espacio geogréfico.
Recursos tecnoldgicos para el analisis del espacio geografico.

Ambito. Reconoce el espacio geogréfico.
Meétodo Hipotético.
N. de sesiones Tres.

Modalidad

Estudio de caso y secuencia didactica.
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PLANIFICACION DIDACTICA

Sesion: Diay fecha: Tema: Subtema: Aprendizaje
. S, . Esperado:
1 Tiempo Dinamica de Diversidad P
aproximado5 la poblacién y cultural de Asume una actitud de
5 minutos sus México. respeto y empatia hacia
implicaciones la diversidad cultural

local, nacional y
mundial para contribuir
a la convivencia
intercultural.

Inicio
Bienvenida a la sesion e instrucciones de trabajo.

El alumno realizara una actividad socioemocional denominada “la receta de la felicidad”. que consiste en realizar
una receta con las personas importantes que estén a su alrededor

La docente realizard un diagndstico al grupo a partir de una lluvia de ideas, con la finalidad de conocer los
aprendizajes previos al tema.

¢ Conoces la cultura que radica en tu localidad?
¢Has viajado a otro estado de la republica?
¢ Qué pasaria si un compafiero de tu salén es de otro estado o incluso habla diferente y un dialecto?

Desarrollo

La docente explicara el tema “Diversidad Cultural” y cuéles son las caracteristicas de una cultura, apoyandose de
infografias e iméagenes que facliten a los adolescentes a entender el tema.

Con base en lo aprendido el alumno realizara un cuadro de triple entrada en donde colocara de manera personal
el concepto de diversidad cultural, las caracteristicas de diversidad cultural que existen y ejemplos de las culturas
gue hay en su entorno, con el fin de que el estudiante identifique el concepto de Diversidad Cultural, asi como,
sus caracteristicas.

Al finalizar el cuadro, se trabajara con el proyecto permanente de lectura a partir de lo siguiente:

De acuerdo con el liboro HOLA MUNDO ¢COMO ESTAS? del Autor: TOBY LITTL los alumnos contestaran la
actividad que se les solicita. Esta actividad se realiza con la finalidad de fomentar la lectura y que por medio de
ella mismas conozca los 5 campos (natural, social, politico, econémico, cultural) de la Geografia de diferentes
paises.

La actividad consiste en realizar una carta a Canada:

Escribe las caracteristicas de ROSS RIVER.
¢ Qué significa KASKA?
Dibuja como es Vancouver Columbia
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Cierre

De manera grupal la docente lanzara las siguientes preguntas a los alumnos con la intencién de identificar los
aprendizajes obtenidos de éstos y conocer como aplicaria los conceptos en situaciones de la vida diaria.

Si un extranjero te preguntara por la cultura de México, ¢Qué le compartirias sobre la diversidad cultural del
pais?
Si un compafiero viniera de otro pais ¢Qué seria lo primero que le preguntarias de su cultura?

Evaluacion:

Se evaluara el cuadro realizado en su cuaderno, asi como la participacion.

Material Niveles de desempefio:

Cuadro de triple entrada Identificar los conceptos clave del tema.
Libro de texto

Libro HOLA MUNDO ¢{COMO ESTAS? del Autor:
TOBY

Cuaderno de la asignatura
Materiales y recursos didacticos
Pizarron, infografias, pizarron , cuadernos etc.
Ejercicios que va a emplear. (Ejemplo de actividades)
Receta de la felicidad

Actividad 1. Elabora
palabras
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Contenido cientifico.
El alumno aprendera:

Identificar la diversidad cultural en el mundo y México, asi como la importancia de la interculturalidad.

La diversidad cultural en el mundo es enorme, si pensamos en la cantidad de lenguas, religiones y costumbres que
hay en cada pais, seria dificil abordarlas todas.

La cultura, en el sentido méas usual del término, se refiere a las expresiones artisticas o a los distintos tipos de
conocimiento. Pero el término cultura también expresa los resultados tangibles (edificios, objetos) e intangibles
(ideas y costumbres) de la actividad humana, compartidos con otras personas y otras generaciones a través de la
vida en sociedad. Cualquier persona posee una cultura, y mientras que s6lo una minoria esta en contacto con la
alta cultura, compuesta por las ciencias y las artes, todos los miembros de la sociedad participan, en la cultura
popular, que es el conjunto de rasgos y costumbres especificos de una sociedad.

La cultura es aprendida dependiendo el contexto en el que nos desenvolvemos de manera cotidiana, como nuestras
creencias y tradiciones, ademas de los valores de la sociedad a la que pertenecemos.

Muchos paises en el mundo son considerados como naciones multiculturales, pues coexisten varias culturas dentro
de ellos, por tal motivo, desde hace varios afios se ha fomentado la interculturalidad. La interculturalidad tiene
que ver con fomentar el didlogo e interaccion entre las culturas que conforman un territorio y el mundo, asi como
reconocerlas y valorarlas para fomentar una convivencia pacifica. Existe una enorme diversidad cultural en el
planeta, que se manifiesta en formas de pensar y vivir, expresadas por medio de determinadas costumbres que
pueden ir transformandose con el tiempo.

La apertura mundial en distintos ambitos ha originado un mayor contacto entre culturas, por lo que es importante respetarlas
para lograr nuestro desarrollo como personas, paises y a nivel mundial.

Los grupos que integran nuestro pais, tienen diferentes costumbres y formas de expresar su cultura, asi como
practicas y lazos que los unen, y resulta muy enriquecedor convivir de forma armdnica cuando se es diferente, o
se procede de diversas culturas.

Una vez que conoces la diversidad del pais y el mundo, y la importancia de la interculturalidad, es importante
valorar y respetar las diferencias para lograr una mejor coexistencia

Referencias Bibliograficas:

Reyes, J. A., & Ornelas, V. (2003). La nacién que construimos. México: Santillana
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No. de Tiempo Tema: Subtema: Aprendizaje

sesion: aproximado Diversidad . Esperado:
55 minutos cultural e G_rupo_s SLEes i )
2 intercultural diversidad Asume una actftud d_e
cultural en respeto y empatia hacia
México y en el la diversidad cultural
mundo local, nacional vy
mundial para contribuir
a la convivencia
intercultural.
Inicio

Bienvenida a la sesion e instrucciones de trabajo

Ver el video de diversidad Cultural y Grupos étnicos con la finalidad de conocer los grupos étnicos que hay en
México.

Desarrollo
Se comentaré en plenaria el video enfatizando en lo siguiente:

¢Qué es diversidad cultural?
¢Qué es un grupo Etnico?
¢ Cudles son las caracteristicas de los grupos Etnicos?

La docente por medio de diferentes infografias dara a conocer algunos grupos étnicos que hay en México y en el
mundo.

Con apoyo de la explicacion, el alumno escogera un grupo étnico e investigara lo siguiente: ubicacion geogréfica
del grupo, vestimenta, actividades a las que se dedican y alimentos tipicos, con en el propdsito de conocer sus
caracteristicas.

De acuerdo con el libro HOLA MUNDO ,COMO ESTAS? del Autor: TOBY LITTL los alumnos contestaran la
actividad que se les solicita. Esta actividad se realiza con la finalidad de fomentar la lectura y que por medio de
ella misma conozca los 5 campos de la Geografia (natural, social, politico, econémico y cultural) de diferentes
paises.

De acuerdo a la carta de México dibuja el dia de muertos segln Santiago.

Cierre

Se realizara una actividad socioemocional con el propdsito de conocer y entender las emociones que tiene el
grupo.

Se repartird al alumno una hoja, en donde de acuerdo al Emoji que aparece en el cuadro, éste describird qué
significa y qué emocidn le genera. La actividad sera entregada al docente.
La docente escogera a 3 alumnos y les preguntara:

¢Qué fue lo que les intereso el dia de hoy de la clase mediante al tema de las caracteristicas de los grupos étnicos?
La actividad tiene la finalidad de conocer, mediante la expresion oral, los conocimientos aprendidos en la sesion.
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Material Niveles de desempefio:
Video de la diversidad cultural y grupos étnicos o Identificar el significado de Diversidad Cultural
Infografias de los grupos Etnicos e Conocer las caracteristicas de los grupos étnicos

Libro HOLA MUNDO ¢(COMO ESTAS? del Autor:
TOBY

Contenido Cientifico

En la humanidad, la diversidad de rasgos y culturas es un elemento presente a nivel mundial. En un principio, a
los grupos étnicos se les conocia como razas porque solo se tomaban en cuenta las caracteristicas fisicas de una
comunidad de personas con rasgos caracteristicos. Sin embargo, a diferencia del término raza, el grupo étnico
comparte una historia, una cultura, una lengua, unas costumbres, asi como otros elementos que lo caracteriza.

Los grupos étnicos son las diferentes agrupaciones que integran la humanidad, las cuales tiene diferentes rasgos
fisicos y culturales que las distinguen de otras. Los miembros que integran los grupos étnicos son identificados
por su informacion genética, la cual determina sus rasgos fisicos particulares como el color de cabello, color de
0jos, estatura y rasgos faciales e igualmente por su informacion cultural que refleja la identidad de su pueblo.
Es importante no confundir grupo étnico con raza, porque la raza se limita a las caracteristicas morfoldgicas y
fisicas, sin incluir el aspecto cultural.

El origen de los grupos étnicos se ven moldeados principalmente por el ambiente y la naturaleza en la que
viven porgue este elemento moldea las caracteristicas fisicas, asi como el lenguaje, el tipo de alimentacién, los
medios produccién que se puedan en esa zona geografica. Esto explica porque los grupos étnicos de que se
desarrollaron en costas no tienen las mismas creencias fisicas o culturales que los grupos que se formaron en
montafias o llanos.

Los grupos indigenas de México pertenecen basicamente a cinco grandes familias lingiiisticas:

Familia yumano-cochimi, a la cual pertenecen los kiliwas, los paipai, los cucapd, los cochimies (mti'pai) y los kumai.
Familia utoazteca, a la cual pertenecen los siguientes grupos étnicos son: nahuas, yaquis, huicholes, papagos, mayos.

Familia otomangue, a la cual pertenecen los siguientes grupos: zapotecas, mixtecas, otomies, mazatecos, mazahuas,
etc.

Familia totozoqueana, a la cual pertenecen los totonacas, los mixes, etc.

Familia mayense, a la cual pertenecen los mayas, los tzotziles, los tzeltales, los huastecos, o los kakchikeles.

Ademas existen otras familias con menos grupos diferentes (chontales de Oaxaca, tequistlatecos, kikapus), e incluso
etnias que hablan lenguas aisladas como los purépechas,Guarajio, seris y huaves.

Referencias Bibliogréficas:

Gobierno de México. (2019, 29 mayo). Los pueblos afromexicanos y el reconocimiento de su diversidad. Secretaria de
Cultura. https://www.gob.mx/cultura/es/articulos/los-pueblos-afromexicanos-y-el-reconocimiento-de-su-diversidad?idiom=es.
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https://es.wikipedia.org/wiki/Lenguas_yumano-cochim%C3%ADes
https://es.wikipedia.org/wiki/Kiliwa
https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_cucap%C3%A1
https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_cochim%C3%AD
https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_kumiai
https://es.wikipedia.org/wiki/Lenguas_utoaztecas
https://es.wikipedia.org/wiki/Nahua
https://es.wikipedia.org/wiki/Pueblo_yaqui
https://es.wikipedia.org/wiki/Huichol
https://es.wikipedia.org/wiki/P%C3%A1pago
https://es.wikipedia.org/wiki/Mayo_(pueblo)
https://es.wikipedia.org/wiki/Lenguas_otomangueanas
https://es.wikipedia.org/wiki/Pueblo_zapoteco
https://es.wikipedia.org/wiki/Pueblo_mixteco
https://es.wikipedia.org/wiki/Pueblo_otom%C3%AD
https://es.wikipedia.org/wiki/Mazatecos
https://es.wikipedia.org/wiki/Mazahua
https://es.wikipedia.org/wiki/Lenguas_totozoqueanas
https://es.wikipedia.org/wiki/Totonaca
https://es.wikipedia.org/wiki/Mixe
https://es.wikipedia.org/wiki/Lenguas_mayenses
https://es.wikipedia.org/wiki/Etnia_maya
https://es.wikipedia.org/wiki/Etnia_tzotzil
https://es.wikipedia.org/wiki/Tzeltales
https://es.wikipedia.org/wiki/Pueblo_huasteco
https://es.wikipedia.org/wiki/Kakchiquel_(etnia)
https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_chontal_de_Oaxaca
https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_tequistlateco
https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_kikap%C3%BA
https://es.wikipedia.org/wiki/Lenguas_aisladas
https://es.wikipedia.org/wiki/Pueblo_pur%C3%A9pecha
https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_seri
https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_huave
https://www.gob.mx/cultura/es/articulos/los-pueblos-afromexicanos-y-el-reconocimiento-de-su-diversidad?idiom=es

Evaluacion:
Se evaluara el esquema de grupos étnicos y la participacion.

Ejercicios para emplear. (ejemplo de actividades)

lnstrucciones: Contesta lo que se te pide
‘ TENGO MIEDO A

Describe como es la vestimenta
que utilizan el hombre y la mujer.

-
Escribe la ubicacién del grupo
étnico seleccionado.

6 B

Escribe el nombre de 2 alimentos tipicos de ese lugar. Escribe dos actividades a las que se dedican.
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No. de Dia y fecha: Tema: Subtema: Aprendizaje

sesion: ) Diversidad . Esperado:
Tiempo Cambios en la
cultural e . ) .
3 . 7 identidad cultural Asume una actitud de
100 minutos intercultural . . . .
e importancia de respeto y empatia hacia
la  convivencia la diversidad cultural
intercultural. local, nacional 'y

mundial para contribuir
a la convivencia
intercultural.

Modalidad: Estudio de caso.

Caso para analizar:

Juan es de una comunidad rural donde la tecnologia aun esté escaza. En el pueblo se realizan varias actividades
que forjan la identidad de la localidad, entre ellas, se elaboran las auténticas tortillas doradas en el comal,
cocidas con lefia, que es la principal actividad econdmica del lugar y, se conmemoran las fiestas del lugar con
celebraciones religiosas donde las personas deben vestir color blanco en sus prendas y huaraches como calzado
y asi deben permanecer durante todo el dia, ademas se queman fuegos pirotécnicos que duran hasta 2 horas,
creando un espectaculo muy agradable, y en el dia se sirve de comer el exquisito mole de olla con carne de cerdo.

Por circunstancias escolares Juan tendré que viajar para estudiar la preparatoria en CDMX. El se siente triste
porque por un periodo largo de tiempo, no compartird esos momentos con sus seres queridos y, por lo tanto, no
podra participar en las actividades que realizan en su comunidad. Al llegar a la CDMX él se sentia incomodo ya
que la comida que vendian eran muy diferente a la que solia comer en casa, las fiestas era muy diferentes a las
de su lugar natal, sus compafieros por ser de ciudad no querian ser empaticos y no se querian juntar con Juan,
ya gue no tenian los mismos intereses, pensamientos y costumbres. Por todo lo anterior, Juan se sentia solo y no
sabia qué hacer, lo Unico que él queria, era regresar a su lugar de origen.

Preguntas de Analisis

¢Consideras que Juan es discriminado?

¢ Es factible que en un mismo sal6n de clases haya diferentes culturas? ¢Por qué?
¢Juan deberia regresarse a su lugar de origen? ¢Por qué?

¢ Cual es tu punto de vista sobre las diferentes culturas que hay en tu entorno?
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¢Consideras que es mejor que una cultura solo se quede en su lugar de origen?

Actividades a Desarrollar

Mediante las sesiones anteriores los alumnos en una hoja blanca realizaran un cartel sobre el respeto a la
diversidad cultural con la finalidad de conocer las ideas que tienen respecto de otras culturas (30 minutos).

De acuerdo con el libro HOLA MUNDO ¢ COMO ESTAS? del Autor: TOBY LITTL los alumnos contestaran la
actividad que se les solicita. Esta actividad se realiza con la finalidad de fomentar la lectura y que por medio de
ella mismas conozca los 5 campos de la Geografia (natural, social, politico, econémico y cultural) de diferentes
paises. Con ayuda de la carta de Argentina contestar el crucigrama (10 minutos)

Posteriormente solo leerdn la Problematica de Juan.

Los alumnos llevaran a cabo el debate:

El docente debe definir reglas de trabajo (tiempos, entregas, comportamiento durante el debate) y los roles que
asumiran los estudiantes. Ademas, del formato del debate que se realizard, decidir si se permitira la contra-
argumentacion del equipo contrario de manera inmediata o después de la defensa de los planteamientos de los
principales argumentos. Debera definir si se aceptaran preguntas del pablico presente y si éste recogera de ellos
apreciaciones del manejo de cada uno de los equipos en cuanto al manejo de los argumentos que son defendidos.

A partir del tema elegido, se divide la sesién en dos grupos, donde uno de ellos es el equipo defensor de una
postura, y el otro constituye la contraparte. Cada participante tendrd 3 minutos de argumento de acuerdo a su
punto de vista.

Para finalizar el secretario daré las conclusiones del tema (10 minutos).

Tres estudiantes socializaran el cartel que realizaron al inicio de la sesion con el fin de compartir su punto de vista
sobre la importancia del respeto a la diversidad cultural. (10 minutos)

. Materiales y recursos didacticos.
Materiales.

Pizarron, cartel, cuaderno, imagenes, colores, libro de texto,

Cartel debate.

Aspectos a evaluar:

Indicadores:
Profundizacion del tema.
Pensamiento critico.
Dominio del contenido.

Estrategias:

69



e Participacién en grupo.
o Cartel sobre el respeto a la diversidad.

3. Instrumentos:
e Rdbrica.

Ejercicios para emplear

{117
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Anexo 5 “Cuadro de seguimiento y evaluacion de la propuesta didactica

TEMA: DIVERSIDAD CULTURAL E INTERCULTURALIDAD

Evaluacion:

Cuantitativa
Cualitativa

Técnicas e instrumentos de evaluacion

Rubrica
Lista de cotejo

Aprendizaje esperado: Asume una actitud de respeto y empatia hacia la
diversidad cultural local, nacional y mundial para contribuir a la convivencia

Indicadores |
intercultural.
Formula preguntas para resolver problemas de diversa indole. Se informa,
Perfil de | @naliza y argumenta las soluciones que propone y presenta evidencias que
egreso fundamentan sus conclusiones. Reflexiona sobre sus procesos de

su efectividad.

pensamiento (por ejemplo, mediante bitacoras), se apoya en organizadores
graficos (por ejemplo, tablas o0 mapas mentales) para representarlos y evalua

PROPOSITO: Que el alumno identifique, respete y conozca las diferentes culturas que
hay en México y el mundo

Estrategias/ Actividades

Organizadores graficos: Con ayuda de este producto los alumnos identificaran los conceptos
importantes del tema, en donde Ilevaran un orden y estructura

Debate: Los alumnos podran desarrollar las diferentes habilidades como, la fluidez del tema,
pensamiento critico, la forma de expresarse, si sus ideas son estructuradas y concuerdan con

el tema visto

Participacion: Se identifica al termino de las sesiones con la finalidad valorar el aprendizaje

obtenido

Lectura: hay una compresion de la lectura indicada, realizando los analisis con facilidad
acerca de los cinco campos formativos de acuerdo al enfoque de Geografia

Indicadores del proceso

Los alumnos refuerzan el habito
de la lectura se identifican los
cinco campos del enfoque
formativo  (Natural,  social,
economico, politico y cultural).
Los estudiantes logran desarrollar
diferentes habilidades para la
convivencia en sociedad

Indicadores del producto

Los organizadores, se muestra estructurados,
con la informacion adecuada y son entregados
en tiempo y forma

La participacion es clara y sus ideas son
centrada al tema

En el debate los alumnos muestran respeto
hacia las opiniones de sus compafieros y su
informacion es clara.
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Anexo 6 “Rubrica de evaluacion del debate”

Rubrica de evaluacion para el debate basada en el centro universitario Intelectual.

1. Debate.
Aspectos a evaluar/ Valor 2 puntos 1 punto 0 puntos Total
El equipo claramente
entendid el tema a HQ:E:_:EE::;:THTE El equipo no demostrd un
Entendiendo el Tema profundidad y presentd su profundidad y presents su adecuado entendimiento del

Informacidn enérgica y
convincentemente.

informacidn con facilidad.

tema.

Rebatir

Todos los contra-argumentos
fueron precisos, relevantes y
fuertes.

La mayoria de los contra-
argumentos fueron precisos,
relevantes y fuertes.

Los contra-argumentos no
fueron precisos y/o
relevantes.

Informacion

Toda la informacidn
presentada en el debate fue
clara, precisa y minuciosa.

La mayor parte de la
informacion en el debate fue
clara, precisa y minuciosa.

La informacidn tiene varios
errores; no fue siempre clara.

Estilo de Presentacién

El equipo consistentemente
usd gestos, contacto visual,
tono de voz y un nivel de
entusiasmo en una forma
que mantuvo la atencidn de
la audiencia.

El equipo en algunos
momentos usd gestos,
contacto visual, tono de voz y
un nivel de entusiasmo
perdiendo por momentos la
atencién de la audiencia.

Uno o mas de los miembros
del equipo tuvieron un estilo
de presentacidn que no
mantuvo la atendidn de la
audiencia.

Organizacién

Todos los argumentos fueron
vinculados a una idea
principal (premisa) y fueron

Algunos de los argumentos
fueron claramente vinculados
a una idea principal

Los argumentos no fueron
claramente vinculados a una

(premisa) y fueron
organid'ns de manera organizados de manera idea principal (premisa).
s Ibgica.

Calificacion de la actividad
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