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Introduccion

La educacion en pleno siglo XXI se encuentra sumergida en constantes cambios,
donde el papel del docente es fundamental para lograr desarrollar un proceso de
ensefianza y aprendizaje que atienda las necesidades actuales de los
estudiantes, después de enfrentarse a una pandemia de mas de un afio y el
regreso escalonado a las aulas ante la presencia del virus denominado Covid-19,
dejando en claro lo fundamental que es hoy en dia diversificar y modificar los

ambientes educativos.

Debido a lo anterior y a las dificultades que enfrentaba un grupo de alumnos de
sexto grado en la comprension lectora de acuerdo al diagnéstico realizado es que
la presente investigacion guiada bajo un enfoque de investigacidn-accion
pretende dar respuesta a la siguiente interrogante, ¢Coémo fortalecer la
comprension lectora en alumnos de sexto grado?, para lo cual se disefio e
implemento un plan de accion, sustentado en un marco teérico-metodolégico, en
el cual se involucr6 el disefio y desarrollo de ambientes de aprendizaje fisicos
como un recurso favorable para contribuir al fortalecimiento de la comprension
lectora, en los alumnos de sexto grado grupo A de la Escuela Primaria “Juan

Escutia”.

La presente investigacion se trabajé en tres capitulos. En el primer capitulo se
describe el contexto, el planteamiento del problema, asi como el estado actual
del objeto de investigacion mediante la revisidon bibliografica y la metodologia, a
partir de la cual se desarrollé el plan de accién que tiene como fin atender y
mejorar la problematica detectada describiendo el disefio de cada uno de los
elementos donde se integraron las estrategias sustentadas en el estudio teorico
desde los ambientes de aprendizajes fisicos para fortalecer la comprensién

lectora.



En el segundo capitulo se lleva a cabo la presentacion del primer ciclo de
intervencion mediante el analisis de cada uno de los elementos planteados en el
plan de accion a partir de procesos de analisis y reflexién con el fin de reorientar
el proceso y lograr la mejora de la problemética detectada redisefiando el primer

plan accion.

Se presenta el tercer capitulo donde se lleva a cabo la narrativa del segundo ciclo
de intervencion atendiendo al plan accidn redisefiado, por lo que se analizd
nuevamente cada uno de los elementos considerados con el fin de evaluar las
estrategias aplicadas y reflexionar la intervencion para dar sustento a los

resultados de la presente investigacion.

Posteriormente, se cuenta con un apartado de conclusiones que dan respuesta
a la pregunta que guio el presente trabajo de investigacion y los avances que se
obtuvieron y tras la implementacion de dos ciclos de intervencién, asi como una
serie de areas de oportunidad que pueden ser consideradas y atendidas de
manera oportuna en posteriores investigaciones para fortalecer la comprensién
lectora mediante ambientes de aprendizajes fisicos. Por altimo, se muestran las
referencias bibliograficas que se emplearon como base teérica y metodoldgica
para dar soporte a la investigacion, asi como los anexos que ayudaron en el

proceso de intervencion.



CAPITULO |

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION



Los cambios que se presentan en la sociedad exigen que diversos entornos del
contexto respondan a las necesidades que se van presentando, en este
entendido, en el campo de la educacion se requiere que los docentes estén
capacitados para atender las que se presenten en el aula, tal y como sucedi6 con
la pandemia de Covid-19 donde se pas6 de una modalidad presencial a una

distancia diversificando la educacion que se estaba acostumbrados a brindar.

Durante ese periodo fue notorio que alumnos, docentes y padres de familia se
vieron en la necesidad de realizar modificaciones a su estilo de vida y hacer de
sus hogares espacios para continuar con el proceso de enseflanza y de
aprendizaje, sin embargo, a finales del afio 2021 se retomaron las clases
presenciales, lo que presenté nuevamente un cambio, debido a que los alumnos
ya estaban habituados a trabajar desde casa con el uso de las TIC y las TAC, lo
que hizo que los docentes también entraran en un proceso de adecuaciones a su
practica docente, actualizaciones y reflexion constante de su practica. Fue
mediante la reflexion, el diagndstico y la observacién de los alumnos en el regreso
a clases presenciales que se detectd como principal necesidad educativa

fortalecer la comprension de la lectura.

Con la finalidad de desarrollar la presente investigaciéon, en torno a una
metodologia de tipo cualitativa desde un enfoque de investigacion accion el
capitulo se dividio en los siguientes cinco apartados: diagnéstico, planteamiento

del problema, marco de referencia y plan accion.

El primer apartado trata sobre el contexto especifico en donde se desarroll6 la
investigacion y del cual se recuperé el diagnéstico que permitié identificar la
problematica. Incluye la descripcion de cinco dimensiones: social, interno,

institucional, aulico, familiar y grupal.
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En el segundo apartado se describe la problematica detectada a partir del
diagnéstico, también se plantea la pregunta de investigacion, el objetivo general,
asi como los objetivos especificos. En el tercer apartado, se plasma el marco
referencial en el cual se describen los antecedentes sobre la implementacion de

ambientes de aprendizaje para fortalecer la comprension lectora.

La metodologia se trabaja en el cuarto apartado, siendo la que guio el desarrollo
de la presente investigacion destacando que es de tipo cualitativa bajo el enfoque
de investigacidén-accion buscando obtener mediante la intervencién una mejora

especifica en tanto conseguir fortalecer la comprension lectora.

Finalmente se describe la propuesta de accion en la cual se da a conocer el plan
accion que responde a lo propuesto por Latorre (2005), cuyo propdésito principal
es incidir en la mejora de la problematica detectada, que en este caso se refiere

al fortalecimiento de la comprensién lectora.
Diagnostico

En toda investigacion educativa es importante conocer los factores que se hacen
participes en el proceso de ensefianza y aprendizaje. De manera que para
conocerlos se elabord un diagnéstico que de acuerdo con Arriaga (2015) “debe
tener como referente inmediato tanto aquellas variables internas constitutivas del
alumno, como aquellas otras externas o ambientales que inciden en él y que
pueden condicionar, e incluso, determinar sus logros académicos” (68-69) por

esto es que se contemplé dividir los datos obtenidos en cinco dimensiones.

El desarrollo de la presente investigacion se sitdo en la Escuela Primaria “Juan
Escutia” ubicada en la Calle Juan Escutia No. 9, Colonia Nifios Héroes, C. P.
50100, en la localidad de San Mateo Oxtotitlan, en el municipio de Toluca de

Lerdo, Estado de México.
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Para realizar el diagnéstico se llevd a cabo la recoleccion de datos en linea
mediante el empleo de las TIC a partir de una entrevista a la docente titular del
grupo de 6° A mediante la aplicacion de WhatsApp, una guia de observacion y
los resultados de PLANEA (Plan Nacional para la Evaluacion de los
Aprendizajes), de los cuales obtuve la informacion que a continuacién se

presenta.

Contexto social

La comunidad se encuentra en un contexto urbano en el que se cuenta con todos
los servicios publicos como: agua potable, recoleccion de basura, seguridad,
alumbrado, energia eléctrica, servicio de salud, transporte publico, servicios de
emergencia y servicios educativos como: preescolar, primaria, secundaria y
media superior. Tiene espacios como: canchas de futbol y basquetbol; y, un
parque que se encuentra cerca de la iglesia principal. La comunidad tiene como
idioma oficial el espafiol y como parte de sus tradiciones su principal festividad
es la feria de San Antonio de Padua donde celebran al santo del amor del 18 al

22 de septiembre.

De acuerdo con la base de datos de los alumnos elaborada por la titular, la
condicion econémica de la comunidad se ubicaba en un nivel socioeconémico
medio-medio bajo, en tanto el 40% de padres de familia se desempefiaban como
servidores publicos (docencia, enfermeria, derecho, entre otras) o en cargos
destinados a diferentes empresas puesto que cuentan con preparacion superior
y, media superior.

La principal actividad econdmica del 60% restante era el comercio minorista que
Bocanegra define como “la actividad comercial donde el oferente y el consumidor
se enfrentan en el mercado” (2008: 102) dedicandose a la venta de diversos

productos y en el caso de mujeres al trabajo doméstico.
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Bajo algunas caracteristicas observadas y la informacion de la base de datos que
recuperé durante la jornada de observacion, en la comunidad se carece de
problemas econémicos que impidan a los alumnos a acceder a las clases o el
incumplimiento de materiales, sin embargo, la ausencia actualmente a las clases

se presento por el miedo a un contagio por Covid-19.

Contexto interno institucional

La Escuela Primaria con C.C.T. 15DPR1504W, pertenece a la zona escolar
P154, es de tipo general publica, de organizacion completa, turno matutino. Para
el ciclo escolar 2021-2022 la matricula era de 818 alumnos de los cuales 431 son

mujeres y 387 hombres.

La institucion en el momento de la investigacion contaba con agua potable la cual
en algunos momentos llegé a escasear para el lavado de manos y uso de
sanitarios. Habia canchas de deporte que se empleaban para practicar handball;
estacionamiento; biblioteca; 2 centros de computo (con computadoras, bocinas y
cafdn); 2 tiendas escolares; consultorio dental; 4 médulos de sanitarios; aula de
USAER (Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular); direccion;
supervision de la zona; areas verdes; un patio complementario para diversas

actividades; y 22 aulas.

Ante el regreso presencial a clases, se hicieron algunos ajustes para que de
manera voluntaria los alumnos que asi lo desearon, regresaron de manera
escalonada. En la Escuela Primaria se presentd una organizacién por tiempos de
acuerdo al grado tanto en la entrada como en la salida para evitar aglomeraciones
y mantener la sana distancia. Los horarios que se establecieron fueron de la

siguiente forma (Tabla 1).
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Tabla 1

OEGANIZACION PARA LA ENTRADA Y SALIDA ANTE EL REGRESO A
CLASES

Grado Hora de entrada Hora de salida
1°y 2° grado 8:00 a.m. 12:45 p.m.
3°y 4° grado 8:15 a.m. 12:55 p.m.
5°y 6° grado 8:30 a.m. 13:00 p.m.

Nota. Elaboracién propia.

Las indicaciones para los alumnos que no asistieron a clases presenciales fue
atender las actividades del programa Aprende en casa 4 y los viernes de cada
semana las docentes les dedicarian tiempo de 8:00 a.m. a 1:00 p.m. para resolver
dudas que tuvieran sobre algun tema, sin realizar evaluacion mientras
mantuvieran su trabajo a distancia. El director explicé desde el inicio de clases
que cuando decidieran presentarse se les aplicaria un examen de conocimientos

y conforme a sus resultados se les asignaria una calificacién.

Para el acceso a la institucion se establecieron tres filtros: el primero al salir de
casa el cual realizaban los padres de familia; el segundo el ingresar a la escuela
dirigido por directivos y especialista de salud; vy, el tercero lo realizaba cada
docente con sus alumnos antes de que ingresen al aula. En los dos filtros
correspondientes al personal docente se les proporcionaba gel antibacterial, se
desinfectaba al alumno con una solucion en alcohol y se les media su

temperatura.

La institucion en el momento de la intervencion contaba con director,
subdirectora, secretaria escolar, personal de apoyo y una plantilla de 22 docentes
a cargo de 1° a 6°, la matricula de la institucién a continuacién se distribuia de la

siguiente forma (Tabla 2).
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Tabla 2

MATRICULA DEL PERSONAL DE LA ESCUELA PRIMARIA

Escuela Primaria “Juan Escutia”

Cargo Total
Director escolar 1
Subdirector(a) escolar 1
Secretaria escolar 1
Docentes a cargo de 1° Grado “A, B, C, D” 4
Docentes a cargo de 2° Grado “A, B, C, D” 4
Docentes a cargo de 3° Grado “A, B, C” 3
Docentes a cargo de 4° Grado “A, B, C” 3
Docentes a cargo de 5° Grado “A, B, C, D” 4
Docentes a cargo de 6° Grado “A, B, C, D” 4
Promotor de educacion fisica. 3

Promotor de educacion artistica.
Promotor de educacion para la salud.

Encargados del aula de medios (aula 1 y aula 2)

Auxiliar de aula de medios

Intendente

Psicélogo

USAER

Trabajador social

Especialista en odontologia

o0
BiRRRRNEN

Matricula de alumnos

Nota. Elaboracién propia.

El director con apoyo de la subdirectora y de la secretaria se encargaban de la
gestién escolar; verificaban el cumplimiento de los protocolos de sanidad,
registraban y revisaban la planeacion quincenal de los docentes; en colaboracion
con los docentes desarrollaban las actividades establecidas en las guias para las
sesiones del Consejo Técnico Escolar (CTE); y apoyaban en el replanteamiento
del Programa Escolar de Mejora Continua (PEMC) mismo que era revisado y
modificado en las sesiones de CTE.

En el caso de la planeacion los docentes se organizaban para elaborarla, pues

podia ser por paralelos o individual. En el caso del sexto grado grupo Ay C se
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trabajé por paralelos con la finalidad de mejorar la préactica al compartir

estrategias.

Contexto aulico

El grado y grupo asignado en el ciclo escolar 2021-2022, fue el 6° grado grupo A
con el que mediante un diagndstico que se implementd desde la virtualidad y se
completé presencialmente, se obtuvieron datos del aula en tanto su organizacion,
preparacion profesional de la docente, el desarrollo cognitivo y emocional de los

alumnos; intereses y necesidades.

El aula tenia aproximadamente 48m? espacio que resultaba insuficiente porque
los alumnos debian de cuidar su distancia para evitar un posible contagio de
Covid-19 ya que al contar con 31 alumnos y con la necesidad de una distancia
obligatoria se requeria de un lugar mas amplio. Contaba con un pizarrén de
marcador de agua, 17 pupitres dobles, librero, estante con materiales como hojas
de color, hojas blancas, marcadores de agua, borrador y kit de sanidad personal,
asi como los recursos (desinfectante, gel antibacterial, toallas desinfectantes,
termémetro) para realizar el 3er filtro de sanidad, un escritorio para la docente,
un librero para los libros de los alumnos, que por cuestiones de sanidad no se

usaba, no se contaba con recursos tecnolégicos como cafién o bocinas.

La docente a cargo del grupo tenia 29 afios de edad y 7 afios de servicio, contaba
con la Licenciatura en Educacion Primaria y era egresada de la Centenaria y
Benemérita Escuela Normal para Profesores. Con base en un cuestionario
comento que le agrada la profesion porque puedes “estar y formar a los alumnos,
poner su granito de arena para hacer una sociedad mas empatica y reflexiva, e
impartir clases con creatividad para interesar a los alumnos y evitar la desercién
escolar” (Ortega, 2021), lo que deja ver que esta interesada en el aprendizaje de

los alumnos.
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Observé que no se trabajaba mediante la metodologia por proyectos, sino por
secuencias didacticas semanales. Se incorporaban en la planeacion juegos,
pausas activas, canciones, uso de libros de texto para el tratamiento de los
contenidos de las asignaturas, y uso de imagenes para despertar el interés de

los alumnos.

En el grupo habia 31 alumnos de los cuales 15 eran hombres y 16 mujeres. Al
inicio del ciclo escolar la matricula era de 32 alumnos, pero una alumna después
de la primera junta que se realizé con padres de familia se dio de baja por

cuestiones personales.

Los alumnos oscilaban entre los 10 y 11 afios de edad lo que de acuerdo con la
teoria del desarrollo cognitivo de Piaget corresponde a la etapa de operaciones
concretas que abarca de los 7 a los 11 afos de edad de la cual Piaget (como se
cité en Trujillo) menciona que “los nifios son capaces de llevar a cabo operaciones
y razonamiento logico remplaza al intuitivo mientras que el pensamiento pueda
aplicarse a ejemplos especificos o concretos” (2015: 45), lo que corresponde a
gue el alumno puede generar un juicio haciendo un contraste entre lo que observa
y la realidad ya que recurre a la l6gica, ademas es capaz de solucionar problemas

que se presentan de manera concreta, siendo mas precisos en el andlisis.

El grupo se dividi6 en dos constituyéndose en grupo A y B, cada uno se
presentaba cada tercer dia, dejando los viernes para retroalimentar los temas
vistos y atender las dudas de los alumnos que estaban trabajando desde casa
mediante WhatsApp. De igual manera, entre cada semana se alternaban los dias,
es decir, en una semana el grupo A asistia lunes, miércoles y viernes, y a la
siguiente los martes y jueves, con la finalidad de que ambos pudieran tener su

clase de educacion fisica ya que esta solo se impartia los martes.

17



A partir de esta organizacion durante la semana del 30 de agosto al 3 de
septiembre, la asistencia de manera presencial fue de 14 alumnos el dia lunes y
12 alumnos el dia martes, con una totalidad de 26 alumnos bajo la modalidad
presencial, 4 trabajaron desde la modalidad virtual y de 1 no se tenia
comunicacion. Lo que me permiti6 advertir que pueden existir cambios
constantes en tanto la asistencia, debido a que posterior al regreso voluntario a

clases iba variando cada semana.

Contexto familiar

La estructura familiar se constituye en algunos casos por familias de organizacion
completa, padre, madre e hijos y corresponde a un 64.5%; en algunos casos
ambos padres son generadores de ingresos e interviene la tia o los abuelos en
el cuidado y atencion de los menores lo que corresponde a un 32.5% y hay un
caso donde el alumno esta totalmente al cuidado de sus abuelos porque sus
padres asi lo decidieron tras su separacion lo que corresponde a un 3% del grupo,
lo que me permitié notar que al menos se cuenta con el apoyo de un familiar por

cualquier situacion que se presentara.

Los padres de familia brindaron su apoyo desde casa para que el regreso a
clases presenciales fuera seguro, ya que se encargaban de realizar el primer filtro
de sanidad y cerciorarse que el alumno no presentara sintomas de cualquier tipo

y evitara mandarlo a la escuela en un estado vulnerable.

De acuerdo con la informacién obtenida por la docente, algunos de los padres de
familia al inicio del ciclo cuando se les solicitd el apoyo para el aseo del aula o de
alguna area de la escuela no se presentaron o fue escasa su participacion. Por
lo que se comentd que el aseo era fundamental para la permanencia de sus hijos
en la escuela, se les invitd a participar o apoyar de manera econémica, situacion
gue no funciond porque decian que para eso estaba un conserje y se excusaron

con no tener tiempo ni los recursos econdmicos para pagarle a alguien mas lo
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que afecto el uso de sanitarios tomando como medida solicitar la participacion

por grados.

Contexto grupal

Para conocer al grupo se realizd un cuestionario en Google Forms que se
compartio mediante un link en el grupo de WhatsApp. Se recibieron 22
respuestas lo que representa una participacion del 71% de los alumnos del grupo.
El 100% de los 22 alumnos respondid sentirse feliz de regresar a la escuela, 9
(40.9%) dijeron haber extrafiado todo, 3 (13.7%) interactuar con la maestra, 7
(31.9%) a sus compafieros/amigos, 1 (4.5%) las tareas y 2 (9%) respondieron

que las clases presenciales porque aprenden mas.

Respecto al cuestionamiento de que si cuentan con algun dispositivo movil propio
como lo es un teléfono movil, tablet o computadora, el 86.4% de los alumnos
respondié poseer uno, en tanto el 13.6% expresé compartir el dispositivo con su

mamaéa o hermanos.

Los alumnos comentaron que en sus tiempos libres realizan diversas actividades
como: patinar, dibujar, pintar, ver peliculas, leer, editar, estar con su familia, ver
videos, jugar fatbol, jugar con sus mascotas, jugar o escuchar musica, de esta
dltima rescaté que les gustan géneros como: reggaeton, banda, pop y K-pop, rap,
cumbias, electronica y la mayoria expreso escuchar de todos los géneros.

En torno al apoyo gue reciben para el desarrollo de tareas el 95% expreso recibir
ayuda de su mama, papa, ambos o de algin hermano, abuelitos y en un caso de
una tia, mientras que un alumno (5%) comenté que no recibe apoyo para la
realizacion de tareas por parte de un familiar. Para mantener un dialogo familiar,
el 95% de los alumnos expresaron que hablan sobre sus sentimientos
principalmente con sus mamas, menos 1 alumno (5%) el cual dijo no expresar

sSus emociones.
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Durante el confinamiento por pandemia un total del 68% de alumnos no tuvieron
la pérdida de algun familiar, mientras que el 32% de los alumnos si las tuvieron,
en el caso de una nifla expresé haber perdido a 3 familiares y los otros 6
mencionaron que fue solo un familiar. Relacionado con el ambito académico
expresaron que las asignaturas que menos les gustan o se les dificultan estan en
un 40.9% Historia, 45.6% Matematicas, 9% Espafiol, y el 4.5% Geografia.

Al iniciar el ciclo escolar durante las dos primeras semanas se realizo la prueba
SisAT (Sistema de Alerta Temprana), mediante la cual se identifico que al rededor
del 60% no dominan las tablas de multiplicar lo que impide avanzar en la

multiplicacion, y fracciones.

Respecto a la lectura Unicamente 4 (14%) alumnos de 31 tenia un nivel esperado
en lectura en la prueba de SisAT. Bajo esta prueba se detecté que un alumno
tenia una necesidad educativa puesto que a partir del examen diagndstico se
identifico que su aprendizaje se encontraba entre primer y segundo grado, ya que
no leia y aunque identificaba letras, contaba hasta el 100, identificaba las sumas,
aun las llegaba a confundir con las restas. Esta situacion me hizo advertir que un

86% de los alumnos requieren trabajar en el aspecto de la lectura.

El dia 5 de septiembre registré a los alumnos en la plataforma Evaluacion
Diagnostica para los Alumnos de Educacion Béasica que corresponde a la
evaluacion PLANEA (Plan Nacional para la Evaluacion de los Aprendizajes) para
que realizaran la evaluacion de manera virtual ingresando a la plataforma que
constaba de 5 médulos: 2 de lectura, 2 de matematicas y un cuestionario general
del alumno. Para la evaluacioén solo 18 alumnos (59%) contestaron los 5 médulos
solicitados, 4 (14%) solo 1 mddulo, 3 (10%) contestaron 2, 1 (3%) contest6é 4y 4
(14%) no ingresaron a la plataforma para realizar la evaluacion, por lo que los

resultados llegan a variar, no estan completos y algunos son muy bajos.
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De los modulos evaluados, observé mayor necesidad en Lectura, por lo que es
necesario disefiar y aplicar estrategias que permitan fortalecer la comprensiéon
lectora la cual es un proceso relacionado directamente al momento de leer,
puesto que no requiere solamente de una decodificacion de simbolos, sino va

mas all4 y requiere de un significado (Solé, 1992).

En los 2 modulos de matematicas se recuperaron los porcentajes obtenidos de
acuerdo a los aciertos de 18 (59%) alumnos que realizaron su evaluacion (Figura
1). 10 (55.5%) alumnos obtuvieron entre 51 al 80% de aciertos, 7 (38.8%)
obtuvieron entre 26 al 80% de aciertos y 1 (5.7%) obtuvo entre el 0 al 25% de

aciertos.
Figura 1

PORCENTAJE DE ACIERTOS POR ALUMNO EN MATEMATICAS

f Porcentaje de aciertos por alumno ordenado de mayor a )
g menor D
- ~" ~ N~ =y

° -

Posicion l_li:ta Nombre del alumno dpgg:ggfées

— =+ L N . >

1 31 XINGU PALAFOX ESPERANZA ABIGAIL 73.3 %

2 8 GUTIERREZ CONTRERAS ALEJANDRO MANUEL 68.8 %

3 10 HERNANDEZ GARCIA MARIA GUADALUPE 68.8 %

a 11 LOPEZ ESCOBAR ANDREA 68.8 %

5 3 CARDENAS MENDEZ GIOVANI 64 .4 %

S 20 MORENO BERNAL ABIGAIL 64.4 %

7 24 REYES MONTES DE OCA MARIA JOSE 62.2 %

= 17 MARTINEZ ROMERO FRANCISCO XAVER 57.7 %

o 29 VIEYRA BERNAL MARIANA 57.7 %

10 =] HERNANDEZ CORNEJO MONSERRAT DILERY 533 %

11 2D PALMA LOPEZ LITZI IVONNE 48.8 %

12 1 AVILA REYES OSCAR DANIEL 44 4 %

13 18 MEJIA HUERTA GILBERTO 37.7 %

14 6 GALVEZ MEJIA CESAR RODRIGO 35.5 %

15 14 MARTINEZ DE LA CRUZ JUAN PABLO 33.3 %

16 26 VALLEJO GUADARRAMA PERLA RUBI 31.1 %

17 19 MEJIA OCHOA ERICK EMILIANO 28.8 %

18 15 MARTINEZ HERRERA SHAROL JHOVANA 20.0 %

Nota. MEJOREDU- Evaluacion Diagnéstica (2021).

Esta figura muestra los resultados de los 18 alumnos que realizaron la evaluacion
PLANEA de matematicas.
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En los modulos de Lectura fueron 26 alumnos (87%) los que realizaron su

evaluacion, obteniendo como resultados que el porcentaje mas bajo de aciertos

fue de 10% siendo mucho menos que el de Matematicas y el porcentaje mayor

de aciertos fue de 80% (Figura 2). Del porcentaje de aciertos es que los separé

por 4 niveles, del 81 al 100% de aciertos en logrado, del 51 al 80% en esperado,

del 26 al 50% de aciertos en requiere apoyo y del 0 al 25% en nulo (Figura 3).

Figura 2

PORCENTAJE DE ACIERTOS POR ALUMNO EN ESPANOL

- ~" " ' ™)
Posicion L::ta Nombre del alumno S:t:ggt:éz
. . . N A
1 20 MORENO BERNAL ABIGAIL 80.0 %
o 31 XINGU PALAFOX ESPERANZA ABIGAIL 80.0 %
3 5 DE LA CRUZ LOPEZ EDWIN ALEXANDER 75.0 %
4 3 CARDENAS MENDEZ GIOVANI 70.0 %
5 24 REYES MONTES DE OCA MARIA JOSE 65.0 %
6 15 MARTINEZ HERRERA SHARCL JHOVANA 62.5 %
7 g HERNANDEZ CORNEJO MONSERRAT DILERY 60.0 %
8 22 PALMA LOPEZ LITZI IVONNE 60.0 %
9 11 LOPEZ ESCOSAR ANDREA 550 %
10 1 AVILA REYES OSCAR DANIEL 50.0 %
11 19 MEJIA OCHOA ERICK EMILIAND 50.0 %
12 17 MARTINEZ ROMERO FRANCISCO XAVER 47 .5 %
13 10 HERNANDEZ GARCIA MARIA GUADALUPE 450 %
14 16 MARTINEZ HUITRON LEONARDO 45 0 %
15 14 MARTINEZ DE LA CRUZ JUAN PASLO 40.0 %
16 8 GUTIERREZ CONTRERAS ALE JANDRO MANUEL 35.0 %
17 26 VALLEJO GUADARRAMA PERLA RUS! 35.0 %
18 23 PEREZ GONZALEZ CRISTOPHER SAMUEL 30.0 %
19 29 VIEYRA BERNAL MARIANA 27.5 %
20 18 MEJIA HUERTA GILBERTO 25.0 %
21 30 VILLAR VALENCIA JSELLE SILU 225 %
22 4 CORRAL CAMACHO JOSE HERNAN 20.0 %
23 o] GCALVEZ MEJIA CESAR RODRIGO 17.5 %
24 7 GARCIA QUIROZ EDGAR 17.5 %
25 28 VELAZQUEZ ALARCON ASBY SAYURI 15.0 %
26 2 BERNAL SEGUNDO JOSE ADAIR 10.0 %

Nota. MEJOREDU- Evaluacion Diagnéstica (2021)
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Figura 3

PORCENTAJES OBTENIDOS EN LA PRUEBA PLANEA POR ALUMNOS DEL
SEXTO GRADO GRUPO A EN LECTURA.

PORCENTAJES OBTENIDOS EN LA PRUEBA PLANEA POR
ALUMNOS DEL SEXTO GRADO GRUPO A EN LECTURA.

34.60%

38.40%

= Nulo = Requiere apoyo Esperado = Logrado

Nota. Elaboracién propia.

Mediante los resultados de la evaluacién diagnostica de PLANEA recuperé que
los alumnos obtuvieron porcentajes muy bajos de aciertos en la evaluacion de
Lectura. Observé que fueron mas alumnos los que se evaluaron en esta
asignatura, en comparacion con los que fueron evaluados en Matematicas y aun
asi ningun alumno se posiciond en el nivel cuarto nivel logrado y hubo 7 alumnos

en el nivel nulo, mientras que en matematicas solo fue 1.

Los datos obtenidos en la prueba PLANEA me permitieron conocer, que los

alumnos no han logrado la comprension lectora. Al respecto la Secretaria de
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Educacién Publica (2011) hace mencion que si se fortalece la comprension
lectora los alumnos estaran en mejores posibilidades de adquirir informacion del
contexto en el que viven, asi como mejorar sus trabajos y si no se atiende sera
una situacién que repercutira no sélo en su desarrollo académico, sino también

su desarrollo personal y profesional.

Las unidades de andlisis de la prueba fueron 3: Integrar informacion y realizar
inferencias, Localizar y extraer informacion y Analizar la estructura de los textos
(Figura 4).

Figura 4

PORCENTAJE DE ACIERTOS POR UNIDAD DE ANALISIS EN LECTURA

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55

Unidad 1

Unidad 2

Unidad 3

M Integrar informacion y realizar inferencias
M Localizar y extraer informacion

B Analizar la estructura de los textos

Nota. MEJOREDU- Evaluacion Diagnostica (2021).

Esta figura muestra los resultados obtenidos por unidad de andlisis de los 26 alumnos
gue realizaron Unicamente la evaluacion de lectura. Las unidades de andlisis que
considera PLANEA para la lectura estdan encaminadas a valorar la comprension lectora
en tanto se evalla si se logra hacer inferencias, localizar y extraer informacion y analizar
la estructura de los textos, identificando de acuerdo a los bajos porcentajes que los

alumnos tienen mayor dificultad en analizar la estructura de los textos.
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Respecto al analisis de lectura de acuerdo a PLANEA considero que las tres
unidades de analisis con las que se evaluo son las que permitiran dar seguimiento
y hacer una comparativa posterior a la aplicacion del plan accién, por lo que se
conceptualizaron para la evaluacion en cada ciclo de intervencion y se realizaron
de manera genérica porque no se tienen los resultados de manera individual de
cada uno de los alumnos. Cabe mencionar que las unidades de analisis estan
ligadas a la comprension lectora y fue como especificamente de los resultados
obtenidos que detecté como necesidad educativa de sexto grado grupo A trabajar

en fortalecer la compresion lectora.

Aunado a ello cuando se realizé el primer acercamiento con los alumnos de
manera presencial, logré identificar que los alumnos al leer indicaciones tenian
cierta dificultad para entender lo que se les estaba solicitando, lo que da cuenta
que a pesar del grado y edad no comprenden lo que leen. Tal situacién se
observa sobre todo en la comprension de instrucciones donde solo decodifican
simbolos y tienen una comprension literal la cual se entiende como una
identificacion de ideas “sin una intervencion muy activa de la estructura

cognoscitiva e intelectual del lector” (Cervantes, et. al., 2017: 77).

También se observé mediante instrumentos de informacién como: fotografias de
los trabajos de los alumnos, notas de campo y el diario del profesor; que los
estudiantes del grupo de practica tienen dificultades para cumplir un propdésito, a
partir de leer textos o instrucciones y de manera constante requieren de un apoyo

externo para que puedan comprender lo que leen.
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Planteamiento del problema

En México la presencia de Covid-19 dio lugar a un periodo denominado
contingencia sanitaria que duro mas de un afo y medio. Su aparicion dejé
diversidad de cambios en los diferentes ambitos sociales, uno de ellos fue la

educacion.

La contingencia sanitaria obligd a que en el ambito educativo se diera un
aprendizaje a distancia confinando tanto a estudiantes como a docentes a sus
hogares para el cuidado de su salud y la atencion al aprendizaje mediante medios
virtuales. Forz6 a que se buscaran estrategias para brindar atencion y educacion
a los alumnos desde casa hasta agosto de 2021, ya que debido al proceso de
vacunacion contra el virus SARS-CoV-2, la Secretaria de Educacion Publica

(SEP) dispuso que el ciclo escolar 2021-2022 se atendiera en modalidad hibrida.

En esta modalidad se trabajé con dos tipos de ensefianza y aprendizaje, uno de
manera presencial mediante el contacto cara a cara con grupos reducidos y el
otro en linea, cabe mencionar que el segundo sélo consistié en revisiones y
asesorias unavez por semanay de manera general, en tanto el trabajo presencial
sélo era previa manifestacion de voluntad de los padres de familia para que sus

hijos acudieran a las aulas.

Cada escuela desde que se inici6 el ciclo escolar 2021-2022 desarrollé
estrategias acordes a las caracteristicas que se les presentaron. De manera
especifica en la Primaria “Juan Escutia”, donde desarrollé mis practicas
profesionales, la atencidon era de manera presencial y para los alumnos que
decidieron continuar en casa fue mediante el programa Aprende en casa 4,

resolviendo dudas Unicamente los viernes mediante WhatsApp.

Las primeras dos semanas del ciclo escolar que me fueron asignadas del 30 de

agosto al 10 de septiembre de 2021, correspondieron a una evaluacion
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diagnoéstica que me permitio conocer el desarrollo de los estudiantes en la
evaluacion diagnéstica PLANEA (Plan Nacional para la Evaluacion de los
Aprendizajes). De los datos que se obtuvieron en 5 modulos las habilidades y
competencias en cuanto a lectura y matematicas, recuperé que los alumnos de
6° A en las unidades de analisis que se evaluaron los alumnos obtuvieron de una
totalidad de 100% en cada una, en la primera Integrar y realizar inferencias tienen
45% de aciertos, en la segunda Localizar y extraer informacién 52.8% y en la
tercera Analizar la estructura de los textos 39.1%, siendo la unidad de analisis

con el mas bajo porcentaje en aciertos.

Tal situacion me permitié identificar como principal necesidad reforzar la
comprension lectora de los alumnos de sexto grado, pues es de suma
importancia ya que permite “la construccion de los demas aprendizajes, que
podemos afirmar que quien no entiende lo que lee, no puede tener un aprendizaje
significativo, en el mejor de los casos, su aprendizaje se convierte en un acto

mecanico y memoristico” (Ibarra, 2004: 27).

De manera que, comprender lo que leemos es una de las competencias para la
vida. Leer es parte de nuestro hacer cotidiano y cuando se hace de manera critica
y consciente se presenta en beneficio de nuestra vida personal y académica, lo

gue nos ayuda a su vez a ser seres en busqueda de una mejor calidad de vida.

A partir de los resultados de la prueba PLANEA, de lo observado en las practicas
docentes y acorde a los propésitos del Espafiol se pretende que los alumnos
“lean comprensivamente diversos tipos de texto para satisfacer sus necesidades
de informacién y conocimiento” (SEP, 2011: 16), de ello que surgid como
pregunta de investigacion ¢Como fortalecer la comprensién lectora en

alumnos de sexto grado?
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Objetivo general

Para dar respuesta a la pregunta de investigacion durante todo el desarrollo de
esta investigacion disefié como objetivo general: Fortalecer la comprension
lectora de los alumnos de sexto grado mediante ambientes de aprendizaje
fisicos

Objetivos especificos

Para alcanzar el objetivo general fue necesario el disefio de objetivos especificos
que van ligados con todo mi proceso de investigacion, y se esbozan de la

siguiente manera:

-Disefiar un plan de accion para el fortalecimiento de la comprension lectora

mediante el disefio de ambientes de aprendizaje fisicos.

-Implementar el plan de accion para fortalecer la comprensién lectora mediante

ambientes de aprendizaje fisicos.

-Evaluar y reconstruir el plan accién con base en los resultados obtenidos de la

implementacion del plan accion.

De tal manera que del desarrollo de los objetivos antes mencionados se logré
generar conocimiento con base en los resultados obtenidos del desarrollo de un
Plan accién de acuerdo a metodologia que rige esta investigacion y es la de

investigacién-accion.

Hipotesis de accion

Por ende, se pretende confirmar o refutar mediante esta investigacion que
mediante los ambientes de aprendizajes fisicos se fortalece la comprension

lectora en alumnos de sexto grado.
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Marco de Referencia

Con el objetivo de conocer como y qué tanto se ha trabajado sobre la
comprension lectora empleando ambientes de aprendizaje fisicos, se realizé una
investigacion en distintos documentos como articulos y tesis del afio 2017 al
2021. Se identificé que se han trabajado algunas investigaciones con base en el
desarrollo de ambientes de aprendizaje fisicos para el desarrollo de la

comprension lectora.

En su mayoria lo que se encontro fueron investigaciones sobre el desarrollo de
la competencia lectora, el proceso lector o la lectura mediante ambientes de
aprendizaje o ambientes virtuales de aprendizaje lo que abre una posibilidad a
abordar ambientes de aprendizaje en el trabajo presencial para la comprensién
lectora en tanto se logre atender el rezago en los alumnos en tanto a la lectura y
por ende a su comprension lectora, tal y como se contempla dentro del Plan de

estudios de Educaciéon Basica del afio 2011.

En la tesis Disefio de un Ambiente Virtual De Aprendizaje para potenciar la
comprension lectora en estudiantes de los grados 3°, 4° Y 5° de la Institucion
Educativa Combia, Sede La Siria bajo modalidad Pedagdgica Escuela Nueva en
la ciudad de Pereira desarrollada bajo una metodologia cualitativa mediante el
estudio de casos, Montes, Andrade y Arboleda (2017), disefiaron e
implementaron un Ambiente Virtual de Aprendizaje (AVA) como herramienta
tecnoldgica para ayudar a fortalecer los procesos de ensefianza-aprendizaje de
la comprensién lectora, mostraron que la incorporacion de las TIC modificaron y
reestructuraron las formas de pensar, aprender y las formas de ensefar. Su
conclusién fue que los estudiantes necesitan de otros espacios o metodologias
donde se considere la imagen y el sonido para potenciar habilidades y destrezas
a partir de la articulacion de las competencias en lectura y escritura mediante las
TIC.
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Acosta, Duarte y Sarduy (2017), en su articulo Reto educativo: comprension
textual en Ambientes Virtuales de Aprendizaje bajo la metodologia cualitativa
presentaron como proposito explicar como influye la multimedia en ambientes
virtuales de aprendizaje, para reforzar la comprension de textos, de manera que
se relacione lo leido con las experiencias o vivencias de los alumnos.
Concluyeron que la multimedia debe convertirse en una idea pedagdgica crucial
para comprender los textos, ya que ésta permite a los alumnos analizar y
construir significados, como entes dinamizadores para favorecer el proceso de
ensefianza, permitiendo hacer méas dinamicas las clases para asi obtener

actividades imaginativas y creadoras de aprendizaje desde la experiencia.

En Perd, Moreno (2018), desarrolld6 una tesis denominada Proyecto de
Innovacion Educativa: “Capitanes de la Lectura: Desarrollando estrategias de
lectura para la vida en ambientes ludicos desde sesiones de clase motivadoras”
en las que disefi6 sesiones de aprendizaje en ambientes de aprendizaje ludicos,
mediante juegos y musica con el objetivo de motivar a los alumnos a trabajar la
comprension lectora de manera continua y lograr que se fortaleciera. Present6
como conclusién que los ambientes de aprendizaje lidicos que contribuyen a la
comprension lectora son aquellos que se adaptan a las necesidades de los
alumnos, consideran el juego, las interacciones y los alumnos son expuestos a
libros que corresponden a su contexto y que hayan tenido una lectura previa por
parte del maestro y sean identificados para vivenciar y lograr aprendizajes

significativos.

En la tesis Desarrollo de Habilidades Metacognitivas para Fortalecer la
Comprension Lectora a Través de un Ambiente de Aprendizaje en Nifios de
Tercer Grado Apoyado por TIC Lozano (2018) realiz6 una investigacion de tipo
cualitativa mediante el estudio de casos, valoro la eficiencia del uso de recursos
y medios disponibles como el mejor acercamiento que pueden tener los alumnos

para generar el placer y la eficacia en la lectura logrando la comprension lectora
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en ambientes de aprendizaje. Su conclusion fue que para lograr la comprensién
lectora se hace necesario tener acercamiento directo con la forma de aprender
del alumno, brindarle recursos que sean de su interés y tener actividades
planeadas con anterioridad a la clase, donde se promueva que los alumnos

investiguen, creen, imaginen o expongan, pero por voluntad y no por obligacion.

Coronado (2018) en su tesis de investigacibn Ambientes de aprendizaje para
fortalecer la comprensién lectora en segundo grado, analizé la manera en que los
ambientes de aprendizaje favorecen la comprensién lectora cuando se incluye en
el proceso la participacion de los padres de familia y se expone a los alumnos
ante diferentes tipos de textos que complementen sus conocimientos y que
generen el interés de leer evitando ver a la lectura como una obligacién. Su
investigacion fue de corte cualitativa, concluy6 que los ambientes de aprendizaje
que fortalecen la comprension lectora son aquellos en los que el docente se
encarga de darle sentido y significado a la lectura, con actividades ludicas,
ejercicios motrices y hasta el uso de diversos cantos infantiles que sean del gusto

de los nifios.

En 2019, Martinez en su tesis de investigacion de tipo cualitativa denominada
Ambientes de aprendizaje basados en estrategias emocionales para potenciar la
lectura y la escritura, implementé estrategias emocionales en distintos ambientes
de aprendizaje, lo que le permitié potenciar los procesos de lectura y escritura en
alumnos de entre 8 y 11 afios de edad, concluyé que generar ambientes de
aprendizaje basados en emociones donde se propicie el contacto con cuentos,
posters y carteles potencializa la motivacion de los alumnos para leer, y permiten
abarcar un amplio abanico de aprendizajes cognitivos, afectivos y sociales,
mejorando también mediante un vocabulario sélido la comprension lectora y con
ello el desempefio y los resultados de los alumnos en pruebas finales de distintas

asignaturas.
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Benito (2019) desarrollé una tesis bajo una metodologia mixta denominada La
Ludica como herramienta pedagdgica para favorecer la comprension de lectura
en el proceso de las capacidades del pensamiento y Optimos resultados en el
rendimiento académico en nifios y nifias de 3ro de primaria del Colegio INEM de
Kennedy. Implementd actividades culturales, artisticas y literarias como
herramienta pedagogica y estrategia para el disefio de ambientes de aprendizaje

gue favorecieran la comprension lectora.

Su conclusion fue que alcanzar una buena comprension lectora es uno de los
principales retos educativos, ya que de ella dependera la calidad del aprendizaje
de todas las asignaturas, el éxito personal y profesional futuro de los alumnos,
pero considerar la innovacion en técnicas y estrategias que consigan que el
aprender sea un proceso que disfruten los alumnos y trabajarlas desde la ludica,
da la oportunidad de comprender lo que se lee, adquirir vocabulario, y desarrollar

habilidades comunicativas que den oportunidad a un aprendizaje continuo.

En la tesis Ambientes de aprendizaje desde la neuroeducacién para el desarrollo
de las habilidades de comprension lectora Escobar y Monroy (2020), en su
investigacion desde una metodologia mixta, estructuraron ambientes de
aprendizaje a partir de estrategias y criterios basados en la neuroeducacion, que
permitieron al alumno tener una experiencia significativa estimulando la parte

mas sensible e importante de su cuerpo: el cerebro.

Concluyeron que es fundamental considerar la neuroeducacion como saber para
el desarrollo de la comprension lectora desde ambientes de aprendizaje con un
sentido y un propdsito que acompafie los objetivos de aprendizaje, donde sin
importar los recursos fisicos se considere como recurso mas importante al

cerebro y a la forma de aprender de los alumnos.
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Pérez y Ricardo (2021), en su articulo Caracteristicas de los ambientes de
aprendizaje enriquecidos con TIC para la comprensién lectora en el ciclo de la
Educacién Basica, el cual tuvo como objetivo indagar sobre las caracteristicas de
los ambientes de aprendizaje y el papel del docente en su implementacion para
favorecer la comprension lectora, mediante una metodologia cualitativa-

descriptiva.

Finalizaron su articulo concluyendo que los docentes deben ser los primeros en
formarse como lectores criticos con dominio en competencias tecnolégicas y de
lectura critica, para ser capaces de generar ambientes de aprendizaje que
vinculen las tecnologias digitales con juegos interactivos y textos que sean
basados en los gustos de los alumnos y en el enfoque del Disefio Universal de
Aprendizaje (DUA) el cual presenta un aspecto inclusivo que favorece el

aprendizaje y presentar un alcance mayor en la comprension lectora.

Becerra, Botello, Pefiaranda, y Vasquez (2020), desarrollaron una tesis bajo una
metodologia cualitativa con enfoque investigacién-accibn denominada
Ambientes de aprendizaje mediados por las TIC para fortalecer la competencia
inferencial en los procesos de lectura de los estudiantes de grado quinto del
Colegio San José, sede Mercedes Abrego en Cucuta, Norte de Santander,
disefiaron ambientes de aprendizaje mediados por las TIC apoyados de
aplicaciones y recursos digitales como: Padlet, Kahoot, Educaplay (videoquiz),
Microsoft Forms, Quién quiere ser millonario y Blogs, donde realizaron ejercicios
de comprension lectora enfocados en la competencia inferencial, le dieron al
alumno la oportunidad al alumno de leer y analizar diversas caricaturas e

historietas.

Presentaron como conclusion que la implementacion de actividades de
aprendizaje ludicas que son del agrado de los alumnos en ambientes de

aprendizaje mediados por las TIC, incentiva el desarrollo de la competencia
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inferencial en los procesos de lectura estimulando la participacién activa. Se
destaca que es el docente quien estad encargado de disefiar juegos que en su
aplicacion impliquen el aprendizaje, oportunidades de accesibilidad, desarrollo de
la competencia inferencial a partir del contacto con textos escritos y altos niveles
de interaccion propios de un ambiente de aprendizaje.

En Colombia, Castellanos y Guataquira (2020), en su tesis de investigacion de
tipo cualitativa con un enfoque etnografico denominada Factores que causan
dificultad en los procesos de comprension lectora de estudiantes de grado cuarto
de la IED el Porvenir, presentaron como objetivo identificar los factores que
causan dificultad en la comprension lectora en nifios de cuarto grado. Su
propuesta fue generar ambientes de aprendizaje basados en actividades ludicas,
creativas e innovadoras considerando la participacion de padres de familia y el
nudcleo social de los alumnos. La investigacion finaliza con identificar que una de
las dificultades que presentaron los nifios de cuarto grado en la comprension de
lectura, dependian directamente del medio que los rodea: hogar, escuela y
sociedad, que directa o indirectamente influye en el proceso académico y

desempeiio de los estudiantes.

De los textos recuperados adverti que se ha trabajado mediante diferentes tipos
de investigaciones, entre ellas se encuentran dos articulos y nueve tesis cuyo
objetivo fue trabajar la comprension lectora en beneficio del aprendizaje en
diferentes niveles educativos con el reto de encontrar estrategias en ambientes
de aprendizaje que permitan lograr el aprendizaje en los alumnos acorde a sus

necesidades.

Las investigaciones recuperadas dejaron claro que el ambito educativo requiere
cierta flexibilidad, ya que se debe dar respuesta a los cambios y necesidades
sociales que se presentan de acuerdo con el contexto. Se observo que las TIC's

se presentan como una oportunidad para el desarrollo y fortalecimiento de la

34



comprension lectora dentro de ambientes de aprendizaje considerando la

situacion de contingencia por la que pasaron los alumnos.

Se retomaron investigaciones que trabajaron desde ambientes de aprendizaje
que incluyeron estrategias emocionales, la neuroeducacién, las habilidades
metacognitivas o la ludica que en conjunto se retoman para el mismo fin, que es
fortalecer la comprension lectora en los alumnos, considerando en cada caso los
estilos de aprendizaje, los recursos, las caracteristicas, las necesidades y los

objetivos de aprendizaje de cada caso.

Resalta entonces entre todas las investigaciones el disefio de los ambientes de
aprendizaje dado que son considerados un recurso flexible potencialmente
enriguecedor que se adapta a las necesidades de un centro educativo o de un
grupo en especifico y que los resultados han de ser positivos en medida de que
las estrategias o actividades que se consideren para su desarrollo sean del

interés de los alumnos.
Metodologia de la investigacion

La presente tesis se desarrollé bajo la metodologia de investigacién — accién
concebida por Latorre (2005) como “un instrumento que genera cambio social y
conocimiento educativo sobre la realidad social y/o educativa, proporciona
autonomia y da poder a quienes la realizan” (23). Es entonces que a través de la
investigacién-accion se pretendid la atencion, transformacion y mejora de una
problemética detectada dentro del ambito educativo mediante el analisis y la
reflexion en todo el proceso de intervencion, centrando la atencién en dar
solucion a una problematica que en el caso especifico de esta investigacion es
fortalecer la comprension lectora en los alumnos de sexto grado mediante
acciones en favor del conocimiento, desarrollo social y personal de los alumnos

y que a su vez favorezcan mi proceso de formacion.
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Bajo esta metodologia, se ubicaron diversos autores los cuales han trabajado el
enfoque de investigacién-accion, sin embargo, consideran fases, momentos y
procesos distintos en su desarrollo. Entre ellos se encuentran Elliot (1993);
Kemmis (1984); Lewin (1946), Kemmis y McTaggart (1988), Zuber-Skerritt
(1992), (citados en Latorre, 2005), que de manera general “deben ser
constituidos por las siguientes fases: planificar, actuar, observar y reflexionar”
(Latorre, 2005: 32) las cuales trabajé y después de tener una primera valoracion
mediante la reflexion de los resultados obtenidos me permitio modificar el plan

accion y volver a comenzar el ciclo de intervencion.

Para planificar previo al desarrollo del plan accion, se consideré el diagnostico
desde el cual se identificé la problematica, al respecto Latorre (2005) considera
gue es de suma importancia iniciar de esta forma para la objetividad del proceso
investigativo que dio pauta a la pregunta de investigacién. Se tuvo presente la
basqueda que se realizd para conocer qué y como se habia trabajado el objeto
de estudio, que en este caso consistio en fortalecer la comprension lectora
mediante ambientes de aprendizaje fisicos en diferentes campos educativos.
Posteriormente se construyé un marco teérico que permitié construir un plan
accion y al mismo tiempo se disefiaron instrumentos que permitieron la
evaluacion, valoracién y reflexién de lo que se hizo considerando en cada uno un

propésito especifico.

En la accion: después de disefar el plan para fortalecer la comprension lectora
se llevo a cabo su implementacién en sexto grado grupo A de la Escuela Primaria
“Juan Escutia”. Se tenia pensado intervenir tres dias a la semana con una hora
como minimo con contenidos de las diferentes asignaturas (Espafiol,
Matematicas, Geografia, Historia o Formacién Civica y Etica) mediante la
ambientacion del aula con sonidos, colores, relaciones interpersonales, y

distribucion del grupo.
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El periodo de observacion sirve para recoger evidencias que permitan evaluar,
requiere llevar un diario para registrar el proceso de la accion y sus efectos
(Latorre, 2015) por lo que se recogieron evidencias que me permitieron valorar la
efectividad del plan accion mediante los instrumentos previamente disefiados,

tales como: el diario docente, listas de cotejo, y guia de observacion.

La reflexion se consideré una parte fundamental a que “puede conducir a la
reconstruccion del significado de la situacion social y proveer la base para una
nueva planificacion y continuar otro ciclo” (Latorre, 2015: 33), considerando la
teoria en contraste con lo que se observl y los resultados de la practica
permitieron llegar a pensar la efectividad de las acciones implementadas e
identificar qué tanto se logro el objetivo o qué limitantes se encontraron para la
reconstruccion del plan accién y continuar otro ciclo que permita transformar o
mejorar la problemética. De manera que fue importante contar con los insumos
necesarios para una valoracion final mediante la reflexion para dar credibilidad a
la propuesta que se planteé como respuesta a la pregunta de investigacion
¢,Como fortalecer la comprensiéon lectora en alumnos de sexto grado?, y de
manera conjunta fortalecer mis competencias profesionales para lograr el perfil

de egreso docente.
Plan de Accion

En la metodologia de investigacion-accién el eje fundamental es la elaboracion
del plan accion (Latorre, 2005), el cual se implementd en un aula de clases y se
incorpord en la planeacion, con el objetivo de mejorar o darle solucion a una

problematica detectada en el diagnéstico y fue la falta de comprensién lectora.

Para dar respuesta a la problematica, se disefid un marco tedrico que sirvié como

base para la construccion del plan accion considerando los programas de la SEP
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y autores quienes describieron en qué consiste la comprensién lectora, qué es

un ambiente de aprendizaje fisico y qué elementos lo conforman.

Derivado del analisis y reflexion de las investigaciones de los autores
anteriormente mencionados se considerd trabajar un plan accion que permitio el
desarrollo de ambientes de aprendizaje fisicos para fortalecer la comprensién
lectora y al mismo tiempo alcanzar el aprendizaje esperado en los alumnos. Los
ambientes de aprendizaje se deben adaptar a las necesidades del contexto,
considerando todo aquello que participa en el proceso de ensefianza y
aprendizaje como: recursos, tiempo, espacios, asignaturas, interacciones,

intereses y actividades (Duarte, 2003).

Derivado de lo anterior concluyo con que un ambiente involucra a todos los
participantes, es por eso que el plan de accién lo trabajé en relacion a siete
elementos que formaron parte de la planeacion: intereses, asignaturas,
propésitos, actividades, interaccion, organizacion y evaluacion, retomando apara

cada uno los siguientes autores (Figura 5).
Figura5

AUTORES QUE SUSTENTAN EL PLAN ACCION EN CADA UNO DE SUS
ELEMENTOS

Intereses Propésitos Interaccion Evaluacion
Floréz, et al Soléa, (1992) Iglesias (2008) M ."i‘li,‘[:".“)'“
(2017) SEF. (2011) cn/\r‘z:—;. .:""'MH;
SEP, (2011)
Asignaturas Actividades Organizacién
Cacaros ot al SEP, (2017) Igtesias (2008)
(2012) Duarte, (2003)

Nota. Elaboracion propia.
Los autores que se muestran en color azul responden a la comprensién lectora mientras

gue los que estan en color negro se orientan a los ambientes de aprendizaje fisicos.
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Intereses

Para lograr el disefio de ambientes de aprendizajes fisicos dentro del salon de
clases “es fundamental que los recursos, metodologias y procesos que
constituyan las mediaciones, se disefien e implementen acorde con las
caracteristicas, intereses y contexto de los estudiantes” (Floréz, et. al., 2017:
251), los cuales se obtuvieron a partir del diagnéstico que se realizo con el sexto
grado grupo A. Se obtuvo que entre sus intereses estaban: los deportes, en
especifico el futbol o basquetbol; los juegos; los videojuegos; las series
televisivas; la evolucion y los cambios en el mundo con la aparicion de nuevas

tecnologias o aplicaciones como Tik tok.

Se recupero la edad de los alumnos, que oscilaba entre 10y 12 afios. De acuerdo
con Piaget (Citado en Castilla) se caracterizan por “darle sentido a las cosas,
especialmente por medio de la informacion recibida por los objetos y el entorno”
(2014: 23), es decir, que son capaces de percibir las cosas de manera mas real
y menos fantasiosa, explicar a partir de lo que observan, aun se les dificulta dar
sentido a cuestiones que no son tangibles. Los materiales que se incorporaron
en la planeacion y se usaron para ambientar el salén de clases fueron: lecturas

sobre el contenido de una asignatura.

Se emplearon imagenes sobre deporte, historia, inventos, aplicaciones, video
juegos o sobre un contenido que iban en torno a sus intereses, también se
considerd un elemento que demostrara el conocimiento adquirido, que consistié
en pegar un arbol en la pared del aula y cuando los alumnos realizaban una
lectura e identificaban palabras desconocidas, se les solicitaba buscar su
significado en el diccionario, escribirlo en una manzana de papel, la compartia
con sus companeros y la pegaba en el arbol del conocimiento, con la finalidad de
ampliar su vocabulario, teniendo material fisico para consultar el significado de

determinadas palabras en algunas ocasiones.
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Asignaturas

Para fortalecer la comprension lectora fue necesario seleccionar asignaturas en
las que median las actividades de esta. Se incorporaron estrategias de
aprendizaje, recursos visuales, lecturas, cajas de colores para organizar las
lecturas, y acondicionar el aula para que sea un espacio limpio y de trabajo, en
busca de la mejorar la comprension lectora, a la par del contenido que se tenia
gue desarrollar, tal y como sostiene Céaceres et al., la comprension lectora “es un
eje transversal de conocimiento” (2012: 136), lo que quiere decir que se puede

trabajar desde diferentes temas o contenidos.

Duarte (2003) menciona que los ambientes de aprendizaje dan la oportunidad de
atender necesidades escolares como lo es la capacidad de resolver situaciones
problematicas de cualquier asignatura. Para ello, se seleccionaron las
asignaturas de Espafiol y Formacién Civica y Etica, las cuales desde su
aprendizaje esperado y contenido hacian mencion de la necesidad de trabajar la

lectura con los alumnos.

Propdsitos

Para trabajar en el desarrollo de un ambiente de aprendizaje fisico y llevar a los
alumnos a la comprension lectora “es imprescindible que el lector encuentre
sentido en efectuar el esfuerzo cognitivo que supone leer, lo que exige conocer
qué va a leer, y para qué va a hacerlo” (Solé, 1992: 37), es por eso por lo que
ante el desarrollo del plan accién se les compartia en el inicio de las sesiones un
propdsito que estaba relacionado con los contenidos del Programa de Estudios
de sexto grado. Proporcionar el propésito a los alumnos les dio la oportunidad de
saber para qué iban a leer, qué tenian que identificar de la lectura y qué se tenia

que compartir sobre lo que leyeran.
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Para el fortalecimiento de la comprension lectora mediante un ambiente de
aprendizaje fisico, el contenido, los intereses y el propésito de la clase,
permitieron el disefio de actividades en congruencia con los aprendizajes
esperados de las diversas asignaturas, al respecto Solé (1992) menciona que la
importancia de responder a las necesidades del lector con el disefio de propdsitos
permite mantener el interés al realizar la actividad de leer, porque al momento de
leer también buscaban alcanzar un proposito en especifico el cual requeria de

esfuerzo cognitivo para comprender lo que leian.

Actividades

Con la intencién de generar ambientes fisicos que integren actividades, que
contribuyan a que “los participantes construyen conocimientos y desarrollan
habilidades, actitudes y valores” (SEP, 2017: 123) es que se propusieron
actividades que propiciaron la lectura tales como: el juego, la libertad de elegir
gué leer presentandoles diversos textos y como querian llevar a cabo la lectura

para que les permitiera fortalecer su comprension lectora.

En las actividades que se desarrollaron se consider6 pegar imagenes en el
pizarron para que los alumnos decidieran sobre qué querian leer, se colocaron
cajas de colores que diferenciaron el contenido de las lecturas presentadas y

permitieran una facil seleccion.

Para la concentracion en la lectura y permanecer en un ambiente de aprendizaje,
durante el desarrollo de los temas se aromatiz6 el aula, sobre todo cuando los
alumnos regresaban de educacion fisica, al respecto Ramirez, et. al. (2004),
menciona que al tener actividades fisicas los alumnos mejoran sus procesos
cognitivos, sin embargo, después requieren tranquilizarse para atender las
asignaturas, puesto que estos beneficios se ven después de una practica
constante y no inmediatamente, fungen como un elemento de apoyo para los

procesos de ensefianza y aprendizaje.
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Interaccion

Para que el alumno tuviera oportunidad de interactuar con el texto, entendido
como lo que comprendié del mismo, se seleccionaron diversos textos, tal y como
menciona Iglesias (2008), los recursos que se presentan en un ambiente de
aprendizaje deben ser un reflejo de los intereses de los nifios, niflas y adultos y
se deben de adecuar al espacio en general de los alumnos, por lo que los géneros

gue se eligieron fueron: literario; cientifico; o informativo.

En algunas ocasiones se trabajé con contenido del libro de texto de Espafiol
debido a que la informacién permitia llevar al alumno a cuestionar las ideas del
autor con respecto al tema visto en clase y lograr comprender un texto para

alcanzar posteriormente un aprendizaje.

Se procuro que tuvieran contacto con la diversidad de textos por lo que se disef6
un pequefio rincon de lecturas momentaneo que se clasificdé en colores,
imagenes o tematicas que tuvieran relacién con sus intereses y tuvieron libre
acceso a los textos, respetando su distancia, para ello en ocasiones ya sea por

filas o nimero de lista y asi seleccionaron la lectura de su interés.

Las lecturas se clasificaron en textos literarios, informativos, pero de manera
especifica en las sesiones se trabajaban textos literarios con diferentes teméticas
y para diferenciarlos se usaron imagenes o para su ubicacién cajas de colores,
para que se separaran por tematica, que de acuerdo con SEP (2011), los
alumnos deben de estar expuestos a diversidad de textos en clasificacion a su
informacion para que el alumno tenga oportunidad de diferenciarlos y poder
reflexionar en torno a los mismo y practicar de manera correcta la lectura y la
escritura. Se emplearon publicaciones de: jugadores de deportes, inventores de
redes sociales, creacion de aplicaciones o videojuegos, datos veridicos sobre la

importancia de la toma de decisiones responsables o datos interesantes sobre la
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evolucion de la sociedad con el paso de los afios, asi como informacién sobre

series televisivas o peliculas.

Organizacién

La organizacion del espacio fisico se realizé con base en el propdsito de la clase.
Algunas veces se dio el trabajo en parejas para intercambiar informacion de la
lectura, se acomodaron las bancas a un lado para que los alumnos se ubicaran
como lo desearan, respetando la distancia y haciendo su lectura (acostados,
hincados, recostados en una manta o sentados en un cojin) o se utilizaron otros
espacios de la Escuela Primaria como el patio central, las bancas de la parte
trasera de la entrada o las bancas que estan atras del salon de 6° A con el fin de
diversificar los ambientes de aprendizaje fisicos y permitirles realizar una lectura

para llegar a la comprension a partir del espacio fisico en el que se trabajo.

En el aula, cuando se requirio el trabajo en equipo se organizaban de manera
desigual cuidando Unicamente que dejaran espacio para que yo pudiera pasary
moverme libremente y supervisar su trabajo. Para integrarse en equipos
levantaron la mano de acuerdo a la seleccion de un texto de su interés, de esa
manera podrian compartir saberes entre iguales y cuestionarse sobre los textos

que a pesar de ser del mismo género su informacion era diferente.

Para el desarrollo de los temas se emplearon de 45 a 60 minutos considerando
lo amplio del contenido, la dificultad de la actividad y de la cantidad de actividades
en torno al aprendizaje esperado y a la lectura para la cual se ocuparonde 5a 7
minutos para que los alumnos leyeran sus textos, tiempos considerados
abarcando la dimension de temporalidad en los ambientes de aprendizaje
propuesta por Iglesias (2008), quien dice que considerar los tiempos en las
actividades y respetarlos es fundamental para el desarrollo de ambiente
aprendizaje fisicos, lo que favorecio la lectura fluida y llegar a la comprension de

los textos respondiendo preguntas para posteriormente lograr el aprendizaje.
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Evaluacién

Para acompafiar la comprension lectora al final de cada uno de los textos se dejo
una hoja de trabajo con un espacio libre compuesta por preguntas o imagenes, 0
bien, se les dio la indicacién de expresar qué comprendieron del texto y les
sirviera para entregarme una evidencia de su trabajo y asi poder evaluar. La
evaluacion se realiz6 acorde a las unidades de analisis de PLANEA 2018, las
cuales evaluaron la habilidad de los alumnos para localizar, comprender,
interpretar y reflexionar sobre la informacion de diferentes tipos de texto, con el
fin de alcanzar propdsitos especificos y ampliar sus conocimientos, aspectos que

se relacionan de manera general a comprender un texto.

Ademas de las unidades de analisis que establece PLANEA, se considero
evaluar si los alumnos lograron darle significado a la lectura respondiendo las
preguntas del cierre relaciondndolas con su realidad o contexto el cual esté ligado
a la comprension lectora, de ello Montealegre menciona que una palabra sin

significado:

Es un sonido vacio, el significado es un criterio de la palabra y su
componente indispensable. El pensamiento no se expresa simplemente
en palabras, sino que existe a través de ellas. Todo pensamiento tiende
a conectar una cosa con otra, o establecer relaciones, se mueve, crece

y se desarrolla, realiza una funcién, resuelve un problema (2004: 246).

Lo que quiere decir que la interaccion entre el lector y el texto se da
verdaderamente cuando el alumno es capaz de explicar qué habia en el texto,
en relacion con sus acciones o vivencias diarias y lo comenta mediante ejemplos
ante sus compafieros, oportunidad que se le present6 desde el inicio de la clase

al decirles cual era el proposito que se pretendia alcanzar, con la posibilidad de
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hacerlo de manera diferente, por ejemplo, rescatando ideas clave, dibujos,

diagramas, notas, preguntas, que le permitieron lograr comprender el texto.

En la valoracion de las actividades con respecto al nivel de comprension y
aprendizaje que habian tenido los alumnos durante la clase se daba un tiempo
de 7 a 10 minutos para que comentaran qué desconocian del texto, si les habia
parecido importante, por qué y como lo relacionaban con su dia a dia (significado)
y responder la pregunta ¢,Por qué fue necesario leer el texto?, de igual manera si
el alumno durante la clase se hizo algunas preguntas, en la valoracion podia
comentarlas o anotarlas en su hoja de trabajo y entregarmela antes de concluir
de manera general con la asignatura para valorar qué tanto logroé darle significado
a la lectura que realizé inferencias y fue mas alla de lo que el texto decia logrando

darle un significado y relacionarlo con su aprendizaje.

Después de dar el tiempo a la valoracion los alumnos me entregaron el producto
gue habian realizado sobre el texto que habian leido para hacer una evaluacion
con apoyo de instrumentos como: la guia de observacion; lista de cotejo para
valorar el desarrollo de ambientes de aprendizaje fisicos y la comprensién

lectora.

Para que los alumnos lograran conocer su avance en el proceso de comprensién
lectora se coloco un cartel que llevaba por nombre La carrera del saber: paso a
pasito a la meta llegaré que se les comenté desde la primera clase, sin embargo,
su avance lo valoraban cada semana cuando se les presentaba el tablero de
posiciones, donde se plasmaron sus avances en la posibilidad de argumentar
sobre lo que habian leido y si daban cuenta del aprendizaje adquirido, a partir de

los textos abordados.
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CAPITULO Il

PRIMER CICLO DE INTERVENCION



Una de las tareas fundamentales del docente es la creacion de ambientes de
aprendizaje fisicos para el desarrollo de competencias de los alumnos (SEP,
2011), en tal sentido y derivado de un aprendizaje a distancia a causa de la
pandemia por Covid-19, fue que se detect6 que si bien se implementaron tareas
para abordar los contenidos en diversas plataformas virtuales y otros medios de
comunicacién, algunas habilidades se quedaron desfasadas, tal y como es el

caso de la comprension lectora, tema de ésta investigacion.

Para atender la problematica es que se disefié y aplicé un plan accién para la
creacién de ambientes de aprendizaje fisicos. Mi intervencién se desarrollé en la
Escuela Primaria “Juan Escutia”’, ubicada en San Mateo Oxtotitlan, en el
municipio de Toluca, contexto urbano, publica, de organizacién completa, turno
matutino, la cual contaba con todos los servicios publicos y con una matricula
total de 818 alumnos, de los cuales trabajé con un total de 31 alumnos quienes
estaban en el sexto grado grupo A. Los cuales fueron divididos en 2 subgrupos,
el A que correspondi6 a los primeros 16 de la lista y el B que se integraba por los
altimos 15 quienes se iban turnando un dia si y un dia no para asistir a clases

por cuestiones de salud.

La primera intervencién con el grupo A y B de sexto grado constd de tres
aplicaciones desarrolladas en el periodo del 5 al 20 de enero de 2022. La
narrativa que se presenta corresponde al trabajo realizado con ambos subgrupos
enfatizando en las diferencias que hubo entre uno y otro, ya que la planeacién
fue la misma con el objetivo de fortalecer la comprension lectora de los alumnos
de sexto grado mediante ambientes de aprendizaje fisicos. Los dialogos se
presentan mediante acotaciones, utilizando EN para referirse al Estudiante
Normalista y las iniciales de los nombres de los alumnos para sefialar sus

dialogos.
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La recoleccion de datos e informacion surgié de las intervenciones, mediante:
guias de observacion, el diario de profesor, grabaciones a las clases vy listas de
cotejo para valorar los trabajos de los alumnos. El analisis y reflexion de las
primeras intervenciones gird en torno a cada uno de los elementos (intereses,
asignaturas, propositos, actividades, interaccion, organizacion y evaluacién) que
integraron el plan de accion de manera general, en la cual enfaticé el desarrollo
de ambientes de aprendizaje fisicos para el fortalecimiento de la comprension

lectora.
Planear acorde alos intereses de los alumnos

Uno de los primeros elementos que consideré para la elaboracion de la
planeacién fueron los intereses de los alumnos de sexto grado, puesto que “es
necesario que los docentes conozcan con precision las necesidades, inquietudes
e intereses de los educandos para facilitar la mediacién progresiva en el proceso
educativo” (Reyes, 2017: 89), es decir, que cuando se consideran tales
elementos es mas facil que el docente generé oportunidades de aprendizaje para
los alumnos, debido a que estos se encuentran interesados en las clases, por lo
tanto, la seleccion de recursos, instrumentos y estrategias de ensefianza y

aprendizaje dependieron de los datos ofrecidos por los alumnos.

Reconoci que para gque los alumnos encontraran agradable la lectura que a su
vez permitieran favorecer su aprendizaje, los textos presentados tenian que ser
diferentes, de ello que se eligieron textos de tipo informativo, literario y narrativo.
Adverti que ademas de presentar diversos tipos de textos acorde a los intereses
de los nifios, fue necesario considerar otras caracteristicas como presentarlos
escritos con un lenguaje acordé a la edad de los alumnos para darles mayores
oportunidades de darle un significado a la lectura. Cada texto empleado dentro
de las sesiones fue recuperado de fuentes confiables de internet para que la

informacion fuera real y actualizada sobre el cine, la musica, los videojuegos y el
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teatro, también sobre peliculas de fantasia, cambios en la sociedad,

alimentacion, embarazo, violencia, lecturas referentes a series televisivas.

Cabe mencionar que antes de compatrtir los textos los revisé para identificar qué
las palabras fueran del contexto y acorde a su edad para que tuvieran la
oportunidad de entenderlas de acuerdo a los recursos con los que contaron en

clase como el diccionario.

Al planear bajo un criterio de ambientes de aprendizaje fisico me di cuenta de
gue se debe de tener en cuenta que los alumnos llegan al aula seguros de que
aprenderan algo nuevo, que conoceran sobre su entorno y lo relacionaran con su
vida cotidiana siendo necesario que se cuiden los recursos que se presentan al
aula, siendo un aspecto que se dej6 de lado en el desarrollo de los ambientes de
aprendizaje fisicos, sin embargo los elementos que integraron el plan accion
favorecieron el objetivo de esta investigacion, solo se hace fundamental su

organizacién y estructura de acuerdo a la planeacién y el proceso de intervencion.
Parte fundamental para dar inicio a una accion. Asignaturas

Para seleccionar las asignaturas donde se implementé el plan accion lo primero
que hice fue analizar el Plan y Programa de Estudios (SEP, 2011)
correspondiente al sexto grado de primaria y ubicar qué habia sobre la
comprension lectora. Identifiqué que la lectura se enmarca como una actividad
permanente en la signatura de Lengua Materna, Espafiol, y los indicadores para
la comprension lectora se muestran en uno de los estandares curriculares de
Espafol denominado: “Procesos de lectura e interpretacion de textos” (SEP,
2011: 18).

Por lo tanto, una de las asignaturas donde se implement6 fue Espafiol, sin
embargo, en el Programa de Estudios 2011 también se menciona que “leer sin

entender es una deficiencia muy comun, cuya solucién no corresponde solo a la
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comprension lectora de la asignatura de Espaiol” (SEP, 2011: 69), es decir, que
la comprension lectora debe de convertirse en una herramienta transversal para

gue los alumnos aprendan desde distintas asignaturas.

Observar que la comprension lectora podia ser abordada de las diversas
asignaturas de sexto grado para seleccionarlas valoré el enfoque de cada una,
el aprendizaje esperado y los contenidos que se abordaron fueron en relacion la

asignatura de Formacion Civica y Etica y la de Espafiol (Tabla 3).
Tabla 3

ENFOQUE Y CONTENIDOS DE LAS ASIGNATURAS EN LAS QUE SE
INTERVINO

Asignatura Enfoque Contenidos

Formacion Propiciar la oportunidad de un -Toma de  decisiones
Civicay Etica desarrollo personal y social responsables.

para que aprendan a

actuar con juicio critico y toma

de decisiones responsables

rigiendo su actuar bajo valores

(SEP, 2011)

Espafiol Comunicativo mediante en el -Emplea recursos literarios
uso de las préacticas sociales en su escritura.

del lenguaje (SEP, 2011)
-ldentifica oraciones

compuestas.

Nota. Elaboracién Propia.

Trabajar con otra asignatura me permitio presentar a los alumnos la oportunidad
de valorar la lectura como una oportunidad de aprendizaje, siempre y cuando la
comprension lectora se logré dar para poder lograr objetivos especificos, en
beneficio de su aprendizaje, tal cual se trabajé en el aula. Al respecto Escobar y

Monroy mencionan que en los ambientes de aprendizajes fisicos “sobresale la
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necesidad de integrar la lectura en los ambientes de aprendizaje de forma
transversal y utilizarla como recurso para abarcar contenidos de la mayor
cantidad de areas posibles” (2020: 115), puesto que tiene alta importancia en lo
que refiere a la adquisicion y construccion del conocimiento por parte del alumno
y favorece en su desarrollo personal, social y académico desempefidndose mejor

en la vida.

Elementos para el desarrollo de la accion: propdésitos, actividades,

interaccion, y organizacion.

Para llevar a cabo la implementacion de ambientes de aprendizaje fisicos fue
necesario trabajar los propésitos, las actividades, la interaccion y la organizacion
como elementos que guiaron en conjunto el proceso de intervencion, tanto con

el grupo A como con el grupo B.

La narrativa que a continuacion se realiza corresponde a las intervenciones con
el plan accion que fueron aplicadas en 8 sesiones atendiendo a ambos grupos
con la misma planeacion, por lo que describe enfatizando en las diferencias que
se presentaron con ambos grupos en el desarrollo de los ambientes de

aprendizaje fisicos.

Primera aplicacién. Redactar un consejo a un compafero

La primera aplicacion del plan accién de los ambientes de aprendizajes fisicos
para el fortalecimiento de la comprension lectora se desarroll6 el 5 de enero con
el grupo Ay el 7 de enero de 2022 con los alumnos del grupo B, en la asignatura

de Formacion Civica y Etica.

Inicié la clase comentando que la evolucion implica un cambio, tanto el hombre
como la sociedad, sobre todo hoy en dia que estamos expuestos a mayores
medios de informacion y conocer lo que pasa en nuestro Estado, Pais o a nivel

mundial requiere saber a qué estamos expuestos como parte de un entorno.
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A partir de lo comentado, solicité me dijeran qué fuentes de informacién conocian,
cudles usaban para estar informados y qué relacion tendrian con la toma de
decisiones responsables. De manera grupal comentaron que algunas de las
fuentes de informacion a las que mas recurren son los libros de texto, revistas,

familiares o internet.

A continuacion, de las fuentes de informacion les comenté el propdsito de la clase
que fue a partir de lo que leyeron obtenido de diferentes fuentes de informacion
escribir a un compafiero o compariera un consejo para que sea feliz con base en
la toma de decisiones responsables por como podria repercutir en su futuro,
teniendo relacién con el estandar curricular de espafiol que es “1.7. Identifica las
ideas principales de un texto y selecciona informacion para resolver necesidades

especificas y sustentar sus argumentos” (SEP, 2011:18).

Para alcanzar el propésito de la sesion les presenté cuatro cajas de colores
diferentes: verde, rojo, amarillo y rosa. Las coloqué al frente y les expliqué que
funcionarian como estantes para lecturas. Les mostré que cada una tenia una
nota que mostraba tema de los textos que en ellas se contenian, estos fueron

sobre alimentacion, embarazo, educacion y violencia intrafamiliar.

Se dio un momento para el didlogo sobre las teméaticas que se abordaron en clase
teniendo en cuenta el proposito que se habia presentado al inicio de la sesion,
del cual adverti que en ambos grupos realizan inferencias con lo que observan
siendo parte fundamental que no se establecio en la planeacién, pero forma parte
del inicio, en el grupo A:

- EN: De acuerdo al propésito, ¢ Qué creen que tienen que hacer?

- H: Vamos a leer los textos que estan en las cajas y vamos a decir que
informacion hay.

- L: Yo digo que vamos a leer un texto, ya sé sobre educacién,

alimentacion, el embarazo o la violencia y vamos a comentar de qué
fuente de informacion de obtuvo.
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- EN:

- EN:

-EN:

-JP:
-EN:

Tienen la idea, pero recuerden el propdsito, nos hace falta algo mas
¢, Qué es? ¢ Para qué nos va a servir lo que vamos a leer?

¢Vamos a tener que darle un consejo a un compariero?

iMuy bien!, pero, ¢a partir de qué vamos a poder escribir ese
consejo?, ¢Seria cualquier consejo 0 qué caracteristicas debe
tener?

De lo que vamos a leer, maestra y debe ser para que nuestro
compairiero sea feliz.

Muy bien, asi es, van a tener que leer algo sobre lo que ustedes
elijan de los 4 temas que observan en las cajas, es informacion real
y para cada uno sera diferente, requiero que lean a consciencia y
escriban su consejo recordando lo que hablabamos al inicio de la
clase sobre la toma de decisiones ...

jResponsables!

Responsables, maestra, porque debemos igual pensar en sus
consecuencias.

¢ Por qué creen que leeremos sobre estos cuatro temas y no otros?
Porque si estamos viendo lo de tomar decisiones, a veces tenemos
gue decidir qué estudiar o sobre lo que puede pasar en un
embarazo, siento que podria ser eso.

Yo creo que, porque son temas que estan presentes en nuestro dia
a dia, pero no sé.

Porque de esos tenemos que tomar decisiones.

Perfecto, cada uno tiene algo de razén, es porque son temas que
se viven dia a dia y que en algunos casos requieren de ser
analizados para poder tomar una decision con relacién a cada uno.
(Ortega, 2022: 5 de enero)

De los argumentos de los alumnos sobré la tematica y lo que pensaban iban a

leer, teniendo presente el propdsito que se les habia comentado dan cuenta de

que estan haciendo inferencias la cuales, de acuerdo con Solé, (1992) son

fundamentales para lograr la comprension ya que son el punto de partida para

gue la lectura no se haga tediosa y se tengan mayores oportunidades de

comprender. Por lo que advierto que considerar como elemento del plan accién

un momento especifico para recuperar sus inferencias como parte previa al

desarrollo del elemento de Interaccion en el proceso de intervencion.

En el grupo B el dialogo que se mantuvo en torno a las lecturas y que dio lugar a

la presencia de inferencias fue el siguiente:
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-EN:
-EA:

-EN:

-EN:

-FX:

-EN:

-EA:

-EN:

-E:

-CS:

-PR:

-EN:

-EA:
-PR:
-CS:
-EN:
-EA:

De acuerdo al propdésito, ¢ Qué es lo que tienen que hacer?

Vamos hacer un consejo sobre educacion, alimentacion, la familia
y el embarazo.

Muy bien, pero en realidad solo lo haremos sobre un tema, y
ustedes van a elegir sobre cual quieren escribir.

Ohh, entonces vamos a leer sobre un tema y de lo que leamos
vamos a escribir un consejo a uno de nuestros comparfieros.

Yo digo que vamos a comentar de qué fuente de informacion de
obtuvo porque sobre eso estamos hablando.

Perfecto, podemos rescatar algo de sus comentarios, si vamos
escribir un consejo de lo que lean, pero recuerden, ¢Cual es la
finalidad del consejo?

¢ Tiene que ser para que la otra persona sepa cOmo tomar
decisiones?

iMuy bien!, y ¢ qué caracteristicas debe tener?

Debe ser para que nuestro compafiero sea feliz, pero con
informacion de fuentes de informacion, pero ¢Por qué sobre el
embarazo?

Si debe ser para que nuestro compafiero sea feliz, y es porque
recuerden que ustedes estan ya en la pubertad y hablar de ese
tema para ustedes no debe ser nuevo, deben conocer las
consecuencias o limitaciones de un embarazo a su edad y sobre
todo porque requieren de tomar decisiones responsables.

Si maestra, porque tener hijos es una gran responsabilidad

Si no pensamos en las consecuencias podemos tomar decisiones
gue nos afecten después.

también maestra, por ejemplo, yo creo que un embarazo a esta
edad seria muy complicado, porque requiere muchos cuidados.
Asi es, por ejemplo ¢Donde podemos saber que cuidados se
requieren en un embarazo y cuéles son sus consecuencias?

En libros.

En el internet.

En el libro de Ciencias Naturales

¢todas esas qué son?

Fuentes de informacién. (Ortega, 2022: 7 de enero)

Aqui observé que si bien en ambos grupos sus hipétesis sobre la tematica

varearon un poco en ambos casos hicieron inferencias sobre el contenido de los

textos al compartir su opinion y comentar sus conocimientos los cuales, “le

permiten iniciar un nuevo proceso de aprendizaje y definen al mismo tiempo, el

proceso de ensefianza que se desarrollara por parte del docente, por lo cual, el
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proceso de ensefianza aprendizaje no parte de cero, ni se considera que el

alumno no sabe” (Pérez, 2019: 4).

De igual manera cuando los alumnos hacian comentarios sobre diferentes
tematicas de los textos, me percaté que el proposito, junto con las cajas de
diferentes colores y las imagenes acorde al contenido permitieron a ambos
grupos hacer comentarios sobre lo que tenian que hacer, el contenido de las

lecturas y de qué manera favoreceria su aprendizaje.

A continuacion, solicité a los alumnos pasar al frente por nimero de lista para
que de esa manera tuvieran 10 segundos para elegir el texto de su interés
guiandose por el color y las imagenes que observaron pegadas en el pizarron.
Dandoles la libertar de elegir sus textos, con la intencién de que fuera de acuerdo
a sus intereses, ya que Barboza menciona que existe mayor posibilidad de dar
significado mediante la exposicién de diversidad de textos ya que el alumno en
un  primer momento  “recurre, irremediablemente, consciente o
inconscientemente, a los conocimientos previos, a la informacioén visual, ya esté
impresa o en una pantalla” (2007: 118), por eso conocia los textos a los que podia

acceder y después seleccionaba uno.

Posterior a elegir su texto, elegian una postura o lugar especifico para realizar en
un tiempo determinado la lectura, después comentaban de manera general qué
le habia parecido la lectura y bien qué ideas rescataba para poder generar un
consejo. Les entregué un abate lenguas con el nombre de otro compafiero (a) y
les dije que debajo del texto que habian leido colocaran su nombre, luego el del
comparfero a quien les tocé escribirles y después el consejo que generaron a

partir de la lectura.

Una vez que los alumnos leyeron los textos que habian seleccionado, en el

momento que les realicé las preguntas para ver qué habian rescatado del texto y
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si habian logrado comprender de modo que lo significaran para hacer su consejo,
esto fue lo que comentaron en el caso del grupo A, se tuvo el siguiente dialogo:
-EN:  ¢Qué entendieron de lo que leyeron?, ¢Corresponde a lo que

ustedes pensaban iban a leer?, ¢{Qué de lo que leyeron consideran
importante para redactar su consejo?

-H: Mi texto habla sobre no dejar la escuela.
-EN: ¢ ldentificaste por qué es importante no hacerlo?
-H: mmmm...

-MD:  En el mio vienen algunos beneficios de no dejar los estudios como

“estar mas preparado para la vida”

-EN:  Muy bien pero entonces ¢Qué nos dicen de manera especifica

sobre la educacion?

-JP: Lo que yo lei habla sobre la violencia, pero por lo que dicen mis

comparieros yo creo que en educacion habla sobre la importancia de seguir

estudiando.

-EN:  Excelente y en el caso de la violencia, ¢ Qué mas nos puedes decir

sobre tu tema?

-JP: Nos menciona la importancia de los buenos tratos y el amor propio.

(Ortega, 2022: 5 de enero)
De las respuestas obtenidas por los estudiantes se advirtié que la mayoria de lo
dicho fueron comentarios textuales. Se observd que no comprendieron el texto,
s6lo comentaron lo que el titulo decia, haciendo repeticion de oraciones, al
respecto Millan (2010), menciona que se trata de la falta de construccion de
significados a partir de la interaccion con el texto, la cual no fue consolidada en
beneficio de la comprension de textos y lo que se debe hacer es incorporar
materiales que permitan al alumno trabajar en un ambiente de aprendizaje fisico

gue le ayude a generar conocimiento acercandolo al conocimiento.

Sin embargo, con el grupo B se noto cierta diferencia ya que algunos alumnos
dieron ejemplos de su vida cotidiana relacionandolo con lo que habian leido en
los textos:

-EN:  ¢Qué entendieron de lo que leyeron?, ¢La informacion es

relevante?, ¢ Qué de lo que leyeron consideran importante para redactar su
consejo?
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-EA:  El'mio habla sobre la vida sexual a temprana edad, de esto recuerdo
que mi maméa me dijo que a esta edad ya podemos embarazarnos, entonces
es muy importante saber como podemos cuidarnos, ademas dice que es
una de las razones por la que muchas jévenes dejan la escuela y yo creo
gue dejar la escuela ya esta mal porque limita nuestras oportunidades y no
tendriamos una estabilidad.

-EN:  jExcelente!, casi casi ya identificamos el consejo para el compafiero
0 compafiera que te toqué. Muy bien, ¢ Alguien mas?

-PR: Yo lei sobre la familia y decia que una mala comunicacion familiar
es mala, eso a veces nos trae problemas.

-S: El mio habla sobre como nuestro futuro se ve afectado si no
estudiamos porgue no lograos conseguir un buen trabajo ni un buen sueldo.

-EN:  Hasta ahorita vamos bien, algunos ya logramos darle un significado
a lo que leemos porque ya lo entendimos y lo relacionamos con lo que se
vive dia con dia, ¢Hay alguna palabra de la cual desconozcan su
significado?

-EA:  Si, maestra, yo no recuerdo qué es “precoz”, creo que es algo que
sucede rapido.

-EN:  Bueno, todos vamos a investigarlo en el diccionario, veamos quién
la encuentra primero.

-L: yo maestra, dice que ocurre o sucede antes del tiempo que se
considera habitual o necesario.

-EN:  Muy bien, pues para que no se nos olvide y nos sirva a todos, lo
vamos a escribir en una manzana y la vamos a pegar en el arbol del
conocimiento, jvamos a hacerlo!, recuerden que si hay alguna palabra de la
cual desconozcamos su significado se hace més dificil la comprension de
todo el texto, por eso en las sesiones donde trabajemos la lectura
trabajaremos con el arbol del conocimiento e iremos llenandolo con
palabras nuevas que nosotros vayamos identificando e investigando
durante la lectura, no se les olvide. (Ortega, 2022: 7 de enero)

Los nifios al relacionar lo que leyeron con su vida cotidiana, segun Solé (1992)

es darle un significado a la lectura, lo que sefala que es parte fundamental del

proceso de comprension lectora y se obtiene de la interaccion que el alumno

mantiene con las ideas del autor expuestas en un texto, lo que se dio en el

momento en el que los alumnos relacionaron el contenido con sus vivencias

diarias y de su contexto, lo que me hizo notar que la interaccidon es un elemento
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fundamental en el desarrollo de ambientes de aprendizajes fisicos para fortalecer

la comprension lectora.

Posteriormente les presenté el arbol del conocimiento, el que consideré un
recurso que se pegd en la pared trasera del aula de clases para ampliar el
vocabulario de los alumnos para una mejor comprension (Figura 6), contenia
algunas palabras identificadas en las lecturas. El arbol se ocup6 para ambos
grupos y una cuestion importante es que si existia una repeticion de palabras

solo se socializaba el concepto para recordar a qué se referia.
Figura 6

ARBOL DEL CONOCIMIENTO

Nota. Elaboracion propia.

Se presenta el recurso que se utilizé para que los alumnos anotaron el concepto de
palabras nuevas, con la finalidad de tener acceso a nuevo vocabulario y fortalecer su

comprension lectora al tenerlas visibles.

Al implementar el recurso dentro del aula percibi que tenia que ser de mayor
tamafo, ya que resulté ser util para lograr mayor comprension lectora al momento

de leer, ya que los alumnos de momento decian “¢;Qué significa esta palabra
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maestra?, es que no le entiendo” (Ortega, 2022: 7 de enero) y asi fue en
continuas veces, asi que en el momento en el que hacian esos comentarios
recurriamos al arbol del conocimiento y asi todos socializabamos el concepto de

manera que fuera conocido para el grupo.

Con el grupo A en una primera intervencion los alumnos comentaron haber
entendido todas las palabras, y continuaron con la siguiente actividad de redactar
el consejo para su compafiero, pero hubo quienes solo escribieron un renglén.
En los textos no habia relacion con la informacion del texto que se les habia
presentado, dando cuenta que el ambiente de aprendizaje fisico se habia
quedado en proceso de desarrollo, ademas de que considero los textos estaban
muy sencillos y carecian de instrucciones, las cuales se mostraron necesarias

por el tipo de producto que los alumnos elaboraron (Figura 7)
Figura 7
TEXTO Y CONSEJO SOBRE LA IMPORTANCIA DE ESTUDIAR.

Nota. Toma propia
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En el trabajo que entreg6 el alumno se observa que generd un consejo con
relacion a lo que leyd, dando cuenta que logré comprender y asignarle un
significado, ya que consideré el impacto que tendria una mala decision con su
relacion familiar, de ello Monroy y Gémez mencionan que “el sentido del texto no
esta solo en las palabras u oraciones que componen el mensaje escrito, sino que
se conforma en la mente del autor y del lector cuando éste reconstruye el texto
en forma significativa para éI” (2009: 38), sin embargo, no presenté un orden, ni

se cuido la presentacion.

De lo anterior en tanto al trabajo que realizaron los alumnos identifiqué que era
importante darles un formato para recuperar sus ideas y lo que comprendieron
de la lectura para que de esa manera se presente en orden y permita valorar mas
facilmente el logro de comprension lectora, lo que se pudo comprobar cuando
con el grupo B, los alumnos lo relacionaron con sus experiencias, esto porque
hubo dialogo, y los textos ya los habia cambiado y les di un formato para
completar la actividad y permitié que el producto final de la clase cumpliera con

el propdsito (Figura 8).
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Figura 8

TEXTO SOBRE LA EDUCACION PARA GENERAR UN CONSEJO CON BASE
EN DECISIONES RESPONSABLES.

Nota. Toma propia.

Se presenta un consejo mejor redactado en la segunda aplicacion debido a las
modificaciones que se hicieron en el formato.

De lo escrito por la alumna se logra ver que dio mayores argumentos, en relacion
a lo que leyo para generar el consejo para su compafiera sobre la importancia de
no dejar de estudiar, lo que deja ver en contraste con la evidencia mostrada del
grupo A que se trabajo mejor con el grupo B en la redaccion teniendo un formato
para escribir el producto final y de manera general los de los demas alumnos del

grupo estan en las mismas condiciones.
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Si bien la intencién era evaluar a partir de los escritos de los alumnos mas que
de lo que comentaran, consideré que dentro de las actividades se deben tener
presentes las ideas que dieran cuenta de lo que habia comprendido para todo el
grupo y se obtengan mejores resultados, puesto que a partir de lo que ellos
mencionaban podian ser el ejemplo para lo demas (SEP, 2011), de igual manera
porque de acuerdo con Solé (1992) es importante dar confirmar o refutar las
inferencias, aspecto que identifiqué fundamental considerar para la

reconstruccion del plan accion.

Con la finalidad de motivar a los alumnos y llevar un seguimiento, les presenté
para finalizar la clase el tablero paso a pasito a la meta llegaré con los nombres
del grupo A (Figura 9) y los del grupo B (Figura 10) comentandoles que de
acuerdo a su desempefio y la calidad de los trabajos con relacion a la

comprension lectora sus carritos irian avanzando hasta llegar a la linea de meta.

Figura 9

TABLERO CON LOS NOMBRES DE LOS ALUMNOS PARA QUE PUDIERAN
VALORAR SU AVANCE Y DESEMPENO

Nota. Toma propia.

Los nombres de los alumnos corresponden al grupo A.
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Figura 10

TABLERO CON LOS NOMBRES DE LOS ALUMNOS PARA QUE PUDIERAN
VALORAR SU AVANCE Y DESEMPERNO.

T —— T
La carrera del saber: paso &
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Nota. Toma propia.
Los nombres de los alumnos corresponden al grupo B.

Segunda aplicacion. Doy un final a un texto.

La segunda intervencion la llevé a cabo el 17 de enero con el grupo Ay el 18 con
el grupo B. Inicié la clase desinfectando el aula con ambos grupos, y les pregunté:
¢ Qué caracteristicas recuerdan de la biografia, cuéles de la autobiografia?, ¢ qué
semejanzas y diferencias encontramos entre cada una de ellas?, ¢ consideran
gue ya cuentan con todos los elementos para redactar una biografia o una
autobiografia?, ¢ qué tiempo verbal se utiliza en la biografia?, ¢,con qué palabras
puedes unir las ideas para indicar la sucesion de hechos?, ¢como sirven las
fechas para determinar tiempos de los acontecimientos?, ¢,como puedes emplear
adjetivos y adverbios para precisar la informacion?, escuché las respuestas de
los alumnos las cuales fueron acertadas, de manera general recuperé
conocimientos previos.
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Les comenté que ya habiamos visto que no se puede escribir como se nos ocurra,
para eso se deben considerar usar oraciones compuestas, y les pregunté
¢,Cuales son las caracteristicas de las oraciones compuestas?, ¢qué elementos
nos faltarian para construir una biografia o autobiografia?, escuché las
respuestas de los alumnos, y en el grupo A uno comento “yo lo lei en el libro de
espafol y decia que son los recursos literarios” (Ortega, 2022), mientras que en
el grupo B fue mediante el acompafiamiento que logramos llegar a los recursos

literarios.

Posteriormente les pregunté qué sabian sobre los recursos literarios y les pedi lo
anotaran en el cuaderno de Espafiol. Al terminar de escribir de escribir leyeron lo
gue habian escrito, mientras les mostré un cartel con los tipos de recursos
literarios y un ejemplo, pegandolo en el salén, ya que es necesario implementar
“‘materiales de aprendizaje para estimular el interés dentro de un entorno de
actividades” (Mancilla y Tavera, 2006: 32) de manera que estuvieron en
posibilidad de comparar lo que habian escrito con lo presentado en el pizarron,
se socializo lo que entendian por cada uno de los recursos y cual era su finalidad

y generaron grupalmente otro ejemplo para cada uno.

Comenté que los recursos literarios no solo se usan para redactar biografias, ya
que también son empleados en historia y un alumno en el grupo B dijo “también
en los poemas maestra, porque yo lei que a veces decimos sus 0jos son lindos
como las estrellas y estamos relacionando el brillo de los ojos” (Ortega, 2022), de

ello les dije que también se podian emplear en una historia.

El proposito de la clase fue redactar el final que le darian a una historia después
de haber leido el inicio y el desarrollo de la misma empleando recursos literarios.
Para que los alumnos pudieran seleccionar sus textos de género literario, les
presente cajas con una imagen y les dije que los textos que contenian las cajas
eran con base a una pelicula de Netflix, esto de acuerdo a sus intereses, y por

filas pasaron a tomar el texto de su preferencia.
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Organicé al grupo para salir a la cancha que esté a lado del estacionamiento y
se ubicaron donde lo desearon. Les di indicaciones de que tenian 9 minutos para
leer su texto e identificar palabras desconocidas y que se pudieran trabajar en el
arbol del conocimiento, de manera que después de la lectura se preguntd,
investigd y socializd el concepto de las palabras desconocidas para
posteriormente escribirlas en una manzana de papel y pegarlo en el arbol una

vez regresaron al aula.

Para evaluar si los alumnos habian comprendido la informacion brindada en el
texto sobre el inicio y el final de la historia es que les di un formato donde como
primer momento tenian que responder 3 preguntas: ¢ Cual es la idea principal del
texto?, ¢qué de lo que lei me puede ayudar a inventar un final para la historia?,
¢ si yo fuera quien hubiera escrito la historia, qué mensaje o qué es lo que le
hubiera querido compartir a los demas a través de la historia?

Después de que respondieron les pedi observar a su alrededor, luego cerrar los
0jos e imaginar el lugar que tu desees, un desierto, una selva, un bosque, unas
montafias, un lugar magico, al que desearian conocer. Puede que en un segundo
momento el espacio que penso y visualizdé en su mente le ayudara a redactar un
final a la historia, y les dije que no debian de perder de vista que debia de
conectar con el inicio y el desarrollo, debes apoyarte de los recursos literarios
para que sea un final novedoso y llamativo, terminando la clase leyendo algunos
de sus finales, los cuales redactaron en el formato que les entregué en la parte

trasera de la lectura (Figura 11).
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Figura 11

FINAL ESCRITO A PARTIR DE LA LECTURA DEL INICIO Y DESARROLLO
DE UNA HISTORIA

Nota. Toma propia.

En la figura se muestra el final que redactaron a partir de la informacion en el texto y de
las respuestas a las tres preguntas inicialmente colocadas en la primera cara de la hoja.
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Los alumnos identificaron la idea principal del texto, sin embargo, olvidaron el
propdésito que era utilizar recursos literarios, de lo que identifiqué que enfocarme
en fortalecer la comprension lectora es fundamental ya que “integra herramientas
esenciales para la vida diaria y para el desarrollo de aprendizajes en otras areas
del conocimiento” de acuerdo al Instituto Nacional para la Evaluacién de la
Educacion (INEE, 2018: 15), pero para lograrlo requeri de plantear propositos
mas claros y poner mayor énfasis al inicio de las clases, aspecto que consideré
en la reconstruccién del plan accion, pues también se busca desarrollar el

conocimiento de los alumnos.

Tercera aplicacion. Oraciones compuestas en un texto.

La intervencion tres la apliqué el miércoles 19 con el grupo Ay jueves 20 de enero
con el B. El trabajo fue relacionado con el aprendizaje esperado “usa oraciones
compuestas al escribir” (SEP, 2011:45). Sin embargo, al tratarse principalmente

de comprensidn lectora se tratdé de que el alumno pudiera identificarlas al leer.

Para iniciar la sesion les comenté que trabajariamos con espariol, repasamos el
tema sobre las biografias y autobiografias que habia estado trabajando a lo largo
de esa semana y les pregunté si sabian qué era una oracién compuesta y como
podriamos relacionarla con las biografias y autobiografias, a lo que ellos
respondieron que no sabian exactamente cémo, que se imaginaban que era
compuesta porque tenia muchas palabras revueltas y podia conformarse por
varios significados y que se usaba en las biografias porque daban detalles muy
claros de las personas quiza al combinar mas de una descripcion en una oracion,

comentarios recibidos del grupo A (Ortega, 2022: 19 de enero).

Con el grupo B después de recordar el tema que se habia estado trabajando les
realicé la misma pregunta, y les dije ¢Qué es una oracion compuesta y cual es
su relacion con las biografias y autobiografias?, a lo que se escuché comentaron

gue creian se llamaba compuesta porque estaba escrita de manera distinta a
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como estamos acostumbrados a escribir y estas oraciones juegan con coOmo
escribimos las palabras o si juntamos mas de una oracion en una y de esa
manera se logra dar mas informacion, eso podria ser. (Ortega, 2022: 20 de enero)
en ambos casos mediante la pregunta obtuve los conocimientos previos de los

alumnos y fui acercandolos a realizar inferencias.

Los alumnos como primera tarea leyeron el propésito de la clase el cual fue
conoce y expone un tipo de oraciébn compuesta para posteriormente identificarlas
en un texto sobre una serie de television, una vez que conocieron el propésito,
los organicé en tres equipos, y cada uno con ayuda de cartulinas, marcadores,
libro de texto y textos informativos sobre los tipos de oraciones compuestas y su
funcién se pusieron de acuerdo para realizar una exposicion y pasar al frente a

exponerla al grupo dando ejemplos.

Al trabajar en equipos y darles tiempo para ir exponiendo las caracteristicas de
cada una de las caracteristicas de las oraciones compuestas observé que los
alumnos habian logrado refutar sus inferencias sobre su primera concepcion al
preguntarles qué sabian sobre el tema, de manera que habian logrado avanzar,
puesto que explicaron y dieron ejemplos de acuerdo a lo que habian leido,
aspecto relacionado a la comprension lectora (Solé, 1992) y que se vio reflejado
en sus exposiciones. Para terminar la sesion, les dije que el trabajo en equipo
favorece el aprendizaje, sin embargo el esfuerzo por aprender y estar atento en
lo que se hace es de cada uno, y para saber qué tanto habian entendido lo que
leyeron en los textos, en los carteles realizados y de lo que escucharon en las
exposiciones realizarian un producto final identificando si en el texto sobre una
parte de una serie de television habia escritas oraciones compuestas
subordinadas, coordinadas o yuxtapuestas y respondieron tres preguntas (Figura
12)
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Figura 12

Identifica oraciones compuestas en el texto

Nota. Toma propia.
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Adverti que en el desarrollo de ambientes de aprendizaje fisicos, la organizacion
en equipo favorece el trabajo y la socializacion de la informacién cuidando la
dimensién fisica que se encarga de hacer del ambiente un espacio fisico donde
ademas de que el grupo se organicé se debe de ocupar lo que hay en el espacio
(Iglesias, 2008), aspecto que en un primer momento se vio retomado, sin
embargo para el resto de la intervencion el trabajo se dio solo y con ayuda de
material impreso, dejando de lado el uso de materiales didacticos que dieran
cuenta del ambiente de aprendizaje fisico, lo que identifiqué cédmo area de
oportunidad para mejorar mi proceso de intervencién y fortalecer la comprension
lectora ya que nuestro funcién como docentes cambia y tenemos que generar
recursos didacticos innovadores y propiciar ambiente en donde no solo el aula
sea el medio donde se dé el aprendizaje sino donde el alumno interactue, sienta
y observe (SEP, 2011).

Evaluacioén

Para el seguimiento y evaluacidon del desarrollo de ambientes de aprendizaje
fisicos retomé como insumo los trabajos realizados por los alumnos, asi como el
dialogo que ellos hacian sobre las lecturas, para poder ver si hubo una interaccion
y los alumnos lograron darle un significado a lo que leyeron (Solé, 1992)
evaluandolo mediante una guia de observacion Anexo 1y una lista de cotejo para

el producto final Anexo 2.

Al realizar el andlisis y registro de los trabajos de los alumnos utilizando listas de
cotejo, me percaté de que al menos el 20% de los alumnos no habian estado
presentes en ninguna de las cuatro intervenciones que se realizaron con cada
grupo, ademas de que algunos se mostraron desinteresados en la realizacién de
los trabajos porque sus respuestas no tenian relacion con lo que se les
preguntaba o dejaban incompleto el trabajo, cuando el tiempo que se les daba

les permitia poder realizar la actividad, por lo que consider6 necesario el realizar
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productos que sean mas cortos y permitan valorar el nivel de comprensién de los

alumnos.

También detecté que hacer uso del tablero la carrera del saber: paso a pasito a
meta llegaré para al menos un 16% resultdé ser motivador al ver que iban
avanzando, sin embargo, para el resto, no fue significativo, ya que no les intereso
saber que se habian quedado en el mismo lugar o habian podido avanzar muy
poco en su comprension lectora, lo que me dio pauta a considerar eliminarlo y

trabajar directamente la motivacion mediante las actividades y el dialogo.

De las listas de cotejo y de los dialogos obtenidos en las guias de observacion
identifiqué que los propositos y las inferencias sobre la lectura de diversos textos
se hace necesario sean de acuerdo a los intereses de los alumno porque
permitieron guiar el proceso del desarrollo de ambientes de aprendizaje en la
basqueda de fortalecer la comprensién lectora, asi como Vvisualizar la
funcionalidad de cada una de las actividades y de los recursos que se le dan al
alumno para trabajar de manera que le permita plasmar informacion organizada
y sistematica que dé cuenta no solo de lo que comprendié mediante la lectura,

sino también del aprendizaje que esta logrando.

Resultados del plan accién

En este apartado se encuentran los resultados obtenidos de este primer ciclo de
intervencion el cual consto6 de cuatro aplicaciones. Para la valoracion del avance
que los alumnos tuvieron en el primer Ciclo de Intervencion, tuve la oportunidad
de recuperar y comparar los resultados de los alumnos mediante la evaluacion
PLANEA en el area de Lectura.

La valoracién permiti6 comparar como estaban los alumnos antes de la
implementacion de los ambientes de aprendizaje y cOmo se encuentran posterior

a ella. La primera fue realizada de manera virtual antes del primer ciclo de
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intervencién con la participacion de 26 alumnos (83.87) y la realizada después

de la intervencion de manera presencial donde 24 alumnos (77.41%) participaron

(Tabla 4).

Tabla 4

RESULTADOS OBTENIDOS DEL PRIMER CICLO DE ACCION

N° delista % de aciertos antes del primer
ciclo de intervencion

% de aciertos después del
primer ciclo de intervencidn

1. 50 -

2. - -

3. 10 40
4. 70 67.5
5. 20 275
6. 75 -

7. 175 30
8. 17.5 67.5
9. 35 -

10. 60 87.5
11. 45 70
12. 55 50
13. - 32.5
14. - -

15. 40 50
16. 62.5 80
17. 45 275
18. 47.5 72.5
19. 25 50
20. 50 -

21. 80 92.5
22. - -

23. 60 82.5
24. 30 32.5
25. 65 30
26. 35 50
27. - 42.5
28. 15 45
29. 27.5 35
30. 22.5 42.5
31. 80 82.5
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Nota. MEJOREDU- Evaluacién Diagndstica.

Los porcentajes que se presentan fueron recuperados de la evaluacion PLANEA en la
pagina virtual de MEJOREDU. Los porcentajes del antes fueron obtenidos de un examen
aplicado de manera virtual y el después de una aplicacion del examen en el aula. Se
evaluaron tres unidades de andlisis: integrar informacion y realizar inferencias; analizar

la estructura de los textos y localizar; y, extraer informacion.

Los porcentajes mostraron una comparativa de los alumnos, sin embargo, al no
tener desde el diagndstico, los niveles exactos en los que se ubicaba cada
alumno fue que me di a la tarea de retomar las evaluaciones realizadas mediante
las listas de cotejo para los trabajos desarrollados mientras se generaron
ambientes de aprendizaje fisicos en los que consideré en los aspectos a evaluar
las tres unidades de andlisis las cuales se relacionan directamente con la
comprension lectora: integrar informacion y realizar inferencias; analizar la
estructura de los textos y localizar; y, extraer informacion, considerados desde la
evaluacion PLANEA, y agregué un aspecto mas, el de asigna un significado a la
lectura ya esté de acuerdo con Solé (1987) se alcanza cuando el alumno

interactta con el texto y logra relacionarlo con su quehacer cotidiano.

La finalidad de lo anterior fue para poder comparar como estaban los alumnos
después de una primera intervencion y cdmo se posicionaron después de la
aplicaciéon de un reconstruido plan accién en una segunda intervencion y lograr
confirmar o refutar la hipotesis de esta investigacion de acuerdo a los resultados,
para ello, no consideré los aciertos tal cual evalia PLANEA, sino que agregué 4
niveles: nulo, requiere apoyo, en desarrollo y logrado, para ser mas especifica en
tanto no en todas las actividades se trabajé por reactivos, obteniendo los

siguientes resultados (Tabla 5)
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Tabla b

RESULTADOS OBTENIDOS EN UN PRIMER CICLO DE INTERVENCION

N° de | Asigna un
lista significado a la
lectura.

Requiere
apoyo
Desarrollo

Hace

inferencias

Requiere
apoyo

Desarrollo

Localiza y extrae
informacion
especifica
texto

Requiere
apoyo

Desarrollo

Analiza
estructura de los
para

textos
cumplir
propésito.

Requiere
apoyo

Desarrollo

la

un

©©No 0~ WIN =

[N
©o

N
N

31.

Nota. Elaboracion propia.
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Se presentan los niveles alcanzados por cada uno de los alumnos a partir de los
productos finales realizados.

De acuerdo a la tabla anterior puedo concluir que con siete alumnos no se tuvo
comunicacioén ni participacion en el desarrollo de ambientes de aprendizaje
fisicos, ya que no asistian a la escuela y no contestaban a las llamadas,
representando un 25.8% del grupo, ubicandose en el nivel nulo en los cuatro

niveles, ya que no hubo trabajo a evaluar.

Dentro del aspecto logra dar un significado a la lectura un 38.8% de los alumnos
gue entregaron el trabajo se ubicaron en requiere apoyo, el 35.4% en el nivel de
desarrollo y un 0% en el nivel esperado. Con relacion al aspecto hace inferencias
un 41.9% se ubicaron en el nivel requiere apoyo y 32.3% en el nivel en desarrollo,
de igual manera ninguno logré alcanzar el nivel esperado. Respecto al aspecto
localiza y extrae informacién especifica del texto el 41.9% se ubicaron en el nivel
requiere apoyo y 32.3% en el nivel en desarrollo y O en esperado. Finalmente, en
analiza la estructura de los textos para cumplir un propadsito el 48.4% se posicioné
en requiere apoyo, mientras que un 25.8% en requiere apoyo, sin lograr alcanzar

un nivel esperado (Figura 13).
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Figura 13

RESULTADOS OBTENIDOS POR UNIDADES DE ANALISIS EN EL PRIMER
CICLO DE INTERVENCION.

PORCENTAJES OBTENIDOS POR UNIDADES DE ANALISIS EN
EL PRIMER CICLO DE INTERVENCION.

60.00%
50.00% 48.40%
41.90% 41.90%
0 38.80%
40.00% 35.40%
32.30% 32.30%
30.00%  25.80% 25.80% 25.80% 25.80% 25.80%
20.00%
10.00%
0% 0% 0% 0%
0.00%
Da un significado ala  Hace inferencias Localiza y extrae Analiza la estructura
lectura informacidn especifica de los textos

= Nulo Requiere apoyo Desarrollo Esperado

Nota. Elaboracion propia

Los resultados anteriores del primer ciclo de intervencion los atribuyd al
desarrollo de ambientes de aprendizaje fisicos y los propésitos establecidos para
realizar a partir de la lectura, ya que me permitieron resignificar la informacién
previa de los alumnos pudiendo establecer niveles mas precisos que me permitan
valorar mi proceso de intervencion. Identifiqué que en los trabajos que obtuve
mejores resultados lo que relaciono al uso de recursos como las imagenes, la
seleccion de lecturas de manera libre, y a los distintos productos, donde
identifiqué igual cuidar el aspecto de las indicaciones y el formato, siento tambien

parte del ambiente de aprendizaje fisico.
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De igual manera logré identificar que casi el 50% del grupo estan en el nivel de
requiere apoyo y un alto porcentaje en el nivel nulo, pero menor al presentado en
el diagndstico, aunque es importante recordar que se recuperaron los porcentajes
de manera genérica ya que son globales, pero en esta primera intervencion
trabajé la evaluacion de manera individual permitiendome hacer una comparativa

entre el primero y el segundo ciclo de intervencion.

Fue a partir de las imagenes que promovi el establecimiento de hipétesis o
inferencias, que fueron refutadas a partir de la lectura durante el desarrollo de la
clase lo que tambien favorecio la atribucion de significado e interpretacion a la
informacion. Lo anterior y los resultados obtenidos, me permitieron notar que los
aspectos en el ambiente de aprendizaje fisico debian ser modificados en tanto
su desarrollo en la clase cuidando los 3 momentos de la misma: inicio, desarrollo
y cierre (SEP, 2011), puesto que de ello me permitiria realizar un proceso
organizado, permitiendo fortalecer de manera mas significativa la comprensién

lectora de los alumnos, ademas de la necesidad de incorporar materiales.
Un nuevo camino. Reconstruccion del plan accién

A partir de la reflexion y andlisis de los resultados obtenidos en el primer ciclo de
intervencién consideré necesario la modificacion y reestructuracién de algunos

elementos que conformaban el plan accion.

En la propuesta de reconstruccion se observé que de los siete elementos que se
consideraron en el plan acciébn como: intereses, asignaturas, propositos,
actividades, interaccion, organizacion y evaluacion, se llegaron a trabajar en
desorden, lo que en algunas ocasiones no cumplieron con lo esperado, lo que
me llevé a determinar que era necesario organizarlos en los momentos en los
gue suceden las acciones se debian trabajar en momentos y ahi agruparlos, ya

que “las estrategias para los ambientes de aprendizaje tienen una temporalidad
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que implica procesos de planeacion, implementacién y evaluacion” (Flérez, et, al.

2017: 150) considerando esos tres procesos como momentos de la intervencion.

En el plan accion que se planted en el primer ciclo de intervencion se trabajaron
elementos por separado cada uno. Ahora se agruparon de acuerdo con su

objetivo por momentos: Disefio de la planeacion, intervencidén y seguimiento.

En el primer momento disefio de la planeacion de manera inicial consideré las
asignaturas y actividades. Derivado del proceso de reflexiéon del primer ciclo de
intervencién, observé la necesidad de implementar un nuevo elemento
denominado recursos, debido a que no siempre se usaron para generar un
ambiente de aprendizaje fisico, lo cual es muy importante porque forman parte
fundamental del ambiente, por ello se considerd agregarlo en el que se considero
el uso de material grupal para recuperar conocimientos previos, conceptos clave
y ampliar vocabulario, materiales tangibles relacionados al tema, imagenes a
color, aromatizante, y notas o tarjetas de trabajo individuales para recuperar las
ideas. Al respecto Morales (2012) menciona que es mediante el material didactico
gue se facilita el acceso a la informacion y favorece la adquisicién de habilidades
y destrezas, por lo que aqui participan todos los recursos de lectura, asi como

aguellos que permitieron visualizar el ambiente de acuerdo al tema.

De igual manera en el primer momento, en el primer plan consideré los intereses,
asignaturas, propdsitos, actividades e interaccion y se cambid por asignaturas,
actividades y materiales de manera que se presentaran mejor organizados en la
planeacion, ya que al trabajarlos de manera separada retraso el trabajo con las
demas asignaturas e hizo necesario que fuera mas sistematico lo que permitié

intervenir en menor tiempo sin olvidar el objetivo general.

En el segundo, denominado intervencion contemplé la organizacion para el

desarrollo de las sesiones. En asignaturas trabajé en conjunto al disefar el
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propasito y considerar los intereses de los alumnos, porque una vez que se eligié
en cual intervenir se pudieron disefiar y considerar ambos elementos en la
planeacion, al respecto la Secretaria de Educacion Publica (2011) menciona que
la comprension lectora no debe ser vista como un proceso que se trabaje solo en
la asignatura de Espafiol, debido a que es un proceso transversal que se puede
trabajar en cualquiera y tendra beneficios para el desarrollo personal, académico
y social de los alumnos. De acuerdo con (Floréz, et. al., 2017) los intereses son
parte fundamental del ambiente y no se dejaron totalmente de lado, sin embargo,
en beneficio de la motivacion y de la organizacion las lecturas se orientan a los

contenidos.

Para el elemento de actividades generales incorporé el desarrollo de inferencias
en lugar de interacciones porgue resultd ser confuso cémo se generaban, por ello
se cambio, ya que Solé (1987) menciona que de las inferencias se da la
posibilidad de interactuar con las ideas del autor incluso antes de haber leido
directamente el texto. Se realizé6 mediante preguntas y dialogo de los cuales los
alumnos generaron hipétesis o inferencias sobre un texto, posteriormente
estuvieron en posibilidad de confirmarlas o refutarlas lo que dio pauta a ir
generando un ambiente de aprendizaje fisico para fortalecer la comprensién

lectora y a su vez dar pauta a generar conocimiento.

La interaccion se da entre el autor y el texto, pero “por muy lectores que seamos,
no podemos comprender facilmente textos en un dominio de conocimiento ajeno
a nuestra formacion” (Comision Nacional para la Mejora Continua de la
Educacion, MEJOREDU, 2021: 11), por lo que en actividades en la planeacién
se cuidd qué los tipos de textos presentados al grupo fueran de facil acceso y
entendimiento para los alumnos, los cuales en esta reconstruccion se retomaron

de los libros de texto y algunos de complemento.

79



En organizacion realicé algunas modificaciones, se hizo necesario utilizar
estrategias de participacion, ya que Herrera (2006) dice que los ambientes de
aprendizaje fisicos sera necesario poner mayor énfasis en la participacion y la
comunicacién del grupo, ya que asi proporcionaran las condiciones necesarias

para que el ambiente sea favorable para el logro de objetivos establecidos.

Del mismo modo segui considerando la temporalidad, al dar tiempo fijo para que
los alumnos realizaran las actividades planteadas en la planeacion, asi como la
organizacion fisica en tanto los alumnos se acomodaban dependiendo si el
trabajo era colaborativo a manera de trabajar respetando su sana distancia
(Iglesias, 2008). De manera general se consideraron dos de los momentos del
desarrollo de la planeacién propuestos por la SEP (2018) donde se da un inicio

0 apertura a la clase y el desarrollo.

El dltimo elemento evaluacion que alude a la evaluacion formativa y sumativa, lo
denominé asi porque me di cuenta de la importancia que tiene el seguimiento del
avance o retroceso de cada uno de los alumnos para poder dar cuenta de manera
critica y reflexiva de los resultados y la experiencia de todos los involucrados,
ademas de llevar un control estricto con la entrega de evidencias para valorar
que tanto fortalecieron su comprension lectora mediante el ambiente de
aprendizaje fisico y no fuera de esté con una entrega tardia de trabajos o

inasistencia.

Lo anterior se logré a partir de algunos instrumentos de recogida de datos como
las notas de campo, diario del profesor, guia de observacion con la redaccion de
las grabaciones de clase, listas de cotejo, lista de valoracién y los trabajos de
lectura realizados por los alumnos. Se llevé a cabo el registro de cada una de las
aplicaciones y la evaluacion de los alumnos fue mas precisa modificando la
estructura de los aspectos a evaluar en una lista de valoracion, para medir el

avance de cada alumno para al final posicionarlos en nulo, requiere apoyo, en
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desarrollo o logrado en relacién con las unidades de analisis y los estandares

presentados por PLANEA gue van ligados a la comprension lectora. Todos estos

elementos se ven reflejados en la siguiente tabla (Tabla 6)

Tabla 6

REESTRUCTURACION DEL PLAN ACCION: DESARROLLAR AMBIENTES DE
APRENDIZAJE FISICOS PARA FORTALECER LA COMPRENSION LECTORA.

Momentos de Elementos

la del Plan

intervencion ~ accion  del
ler ciclo de
intervencion

Elementos
considerados
la
reestructuracion
del plan accién.

en

Ejemplos y actividades

Intereses

Asignaturas

Asignaturas

-Crear propdésitos
ligados al

-Seleccionar asignatura
teniendo  presente  su
enfoque y el aprendizaje
esperado para generar un

Propositos  aprendizaje proposito lector
esperado de la relacionado con  los
asignatura. (SEP, intereses de los alumnos
2011) como el uso de redes

sociales y la socializacion.
(Floréz, et. al., 2017)

Actividades  Actividades -Realizar preguntas

Interaccion generales detonadoras para que los
-Realizar alumnos formulen

Disefio de la inferencias para inferencias a través del
planeacion lograr la dialogo grupal.

interaccion entre -Seleccionar textos

el alumno y los criticamente.

diversos  textos (MEJOREDU, 2021)

(Solé, 1987) -Considerar que las
actividades deben ir
contextualizadas

Recursos Materiales -Elaborar un recurso para
Implementar recuperar conceptos Yy
recursos que ampliar vocabulario.
favorezcan el -Libros de texto propuestos
desarrollo de los porla SEP.
ambientes de
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aprendizaje
fisicos. (Morales,
2012)

-Presentar imagenes o
carteles llamativos.
-Disenar el texto y la ficha
de lectura acorde con el
contenido o tema a
desarrollar.

-Presentar material
tangible acorde al tema.

Intervencion  Organizacion

Organizacion
Desarrollo dos
momentos
fundamentales de
la planeacion:
apertura y
desarrollo. (SEP,
2018)

1. Apertura:
Recuperar sus conocimientos
previos. Realiza inferencias.
Presentar y comprender los
propdsitos.

2. Desarrollo: Focalizar en el
contenido, ambiente de
aprendizaje fisicos: orden
de participacion,
organizacion grupal,
temporalidad, comprueba o
refuta inferencias. (Iglesias,
2008)

Seguimiento  Evaluacion

Evaluacion
Evaluar para
posicionar a los
alumnos en un
nivel entre: nulo,
requiere  apoyo,
en desarrollo o
logrado

Evaluar en listas de
valoraciéon de manera mas
especifica la entrega, las
unidades de analisis
retomadas de PLANEA,
MEJOREDU (2021).

Nota. Elaboracién Propia.

La tabla presenta las modificaciones u observaciones que permitieron reestructurar la

propuesta de accion con el fin de desarrollar ambientes de aprendizaje fisicos para

fortalecer la comprension lectora de los alumnos de sexto grado.
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CAPITULO Il

SEGUNDO CICLO DE INTERVENCION



Este capitulo describo da cuenta de la segunda intervencion derivada de la
reconstruccion del plan accion disefiado para el 1ler ciclo de intervencion para el
desarrollo de ambientes de aprendizaje fisicos para el fortalecimiento de la

comprension lectora.

De lo anterior cabe mencionar que el segundo ciclo de intervencion consté de
cuatro aplicaciones, comprendidas en el periodo del 30 de marzo al 12 de mayo
de 2022. Los grupos en la primera sesion de marzo aun estaban divididos en
grupo A y B, pero para las otras tres intervenciones posteriores al periodo
vacacional de abril por semana santa los alumnos ya se habian incorporado en
su totalidad, lo que llevé a considerar ya una planeacion por dia y no para dos
como se venia trabajando, lo que hacia que las actividades fueran mas concretas
y el tiempo fuera respetado para que permitiera concluir satisfactoriamente la
intervencion. Uso en el diadlogo la acotacion EN para referirme a mi como
estudiante normalista y para los alumnos de sexto A usé las iniciales de su

nombre.

Se presenta la descripcion de los elementos que se consideraron en el disefio de
la planeacién en los cuales se presento la necesidad de seguir considerando el
enfoque de la asignatura desde la que se intervino, asi como los intereses, los
propésitos, el disefio de actividades, la interaccion y los recursos lo que me
permitié tener una conceptualizacion especifica del tema a desarrollar, adaptarlo
a las caracteristicas y necesidades de los alumnos con el fin de cumplir un

objetivo en especifico para el beneficio de fortalecer la comprension lectora.

Derivado de la reconstruccion contemplé poner énfasis en los momentos de
apertura y desarrollo de la planeacion SEP (2018), ya que en ambos busqué tener
la motivacion intrinseca de los alumnos mediante el desarrollo de ambientes de

aprendizaje fisicos, donde ademas presenté los propdsitos y recuperé las
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inferencias e hipotesis realizadas por los alumnos. Del mismo modo se centr6 en
el trabajo con el contenido, teniendo presente dar un orden de participacion,
modificar la organizacién grupal, cuidar la temporalidad en las actividades, y dar
un momento para que los alumnos comprobaran y refutaran sus inferencias para
al final realizar su producto final de cada intervencion a fin de regular su proceso

de comprensién lectora.
Primer momento. Disefio de la planeacion

Para el desarrollo del primer momento fue necesario el disefio de la planeacion
ya que “es un proceso fundamental en el ejercicio docente ya que contribuye a
plantear acciones para orientar la intervencion del maestro hacia el desarrollo de
competencias” (SEP, 2011: 247) y para lograr el objetivo de fortalecer la
comprension lectora de los alumnos debia cumplir y estar apegada a lo

establecido en la reconstruccion del plan accion.

Las asignaturas que se trabajaron fueron Espafiol, Geografia, Vida Saludable e
Historia de las cuales se considerd el aprendizaje esperado, el contenido y los
intereses de los alumnos para la seleccién de lecturas, el disefio del propésito y
el producto final que elaboraron (Tabla 7) y que diera cuenta de su comprension
lectora, asi como el disefio de actividades que se buscaba favorecieran el
aprendizaje, pero también cumplieran con el desarrollo de un ambiente de

aprendizaje fisico.
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Tabla 7

ORGANIZACION DE LAS ASIGNATURAS PARA LA INTERVENCION CON EL
PLAN ACCION

Asighatura Aprendizaje Contenido Propésito
esperado
Espaiiol Escribir cartas de Identifica la “Conoce e identifica la
opinibn para su estructura de las estructura de la carta de
publicacion. cartas de opinién opinibn para estar en

posibilidad de escribir una
sobre la discriminacion”

Geografia  Relaciona los Relaciones de los “Ildentificar cuéles son las
climas con la climas con la caracteristicas del clima, la
distribucién de la distribucibn de la flora y la fauna de una

vegetacion y la vegetacion y la determinada region
fauna enla Tierra.  fauna natural, para completar un

crucigrama”
Vida Identifica la funcibn Cadena alimenticia Elabora un mapa
saludable y elementos de la o tréfica. conceptual sobre la
cadena alimenticia. cadena alimenticia o

tréfica, y la importancia de
preservar a todo ser vivo.

Historia Explica las causasy Causas de la caida “Conoce las razones que
consecuencias de la del imperio causaron la caida del
caida del Imperio Romano. imperio Romano y genera
romano de un dato (sabias que...)
Occidente. para postearlo en una

plantilla de Instagram”.

Nota. Elaboracién propia.

Del mismo modo en el disefio de la planeacién en las actividades se incluy6 para
cada intervencion en la apertura de las clases un tiempo para que los alumnos
realizaran inferencias las cuales fueron fundamentales al comprender un texto
(Sole, 1992), por lo que el alumno tuvo la oportunidad de interactuar con los

textos. Dentro de la planeacion se emplearon materiales y recursos de apoyo
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ademas de los diversos textos, se usaron los libros de la SEP de las diversas
asignaturas puesto que se presentan como recursos didacticos y se “demanda el

empleo de los libros de texto de las diversas asignaturas” (SEP, 2011: 177).

Empleé imagenes como recursos oportunos para detonar y activar conocimientos
previos para lo cual la observacion, atencion y percepcion se desarrollaron como
parte complementaria. Consideré que para llevar a cabo el tratamiento y
evaluacion de la comprension lectora era necesario que a partir de los ambientes
de aprendizaje fisicos se llevara a cabo la ejemplificacion, relacién y utilizacion
de la informacion mediante distintos productos como crucigramas, textos de

complemento, cuadros comparativos y fichas de trabajo.
Segundo momento. Intervencién

En las actividades propuestas en mis planificaciones llevé a cabo el andlisis de
las sugerencias que propone la SEP (2011) para los momentos de apertura y
desarrollo, los cuales solo modifiqué atendiendo el proceso del fortalecimiento de
la comprension lectora y del desarrollo de ambientes de aprendizaje fisicos.
Consideré en cada intervencion detonar los conocimientos e ideas previas del
alumno, captar la atencion, hacer inferencias, establecer el propésito para leer el
texto. En el desarrollo mediante el ambiente de aprendizaje fisico me centré en
el contenido, se estableci6 un orden de participacion, organizaciéon grupal
diversa, temporalidad en las actividades, asi como leer y trabajar sobre la

informacion del texto para comprobar o refutar inferencias.

En el desarrollo, respecto a la organizacién del grupo, dependiendo del proposito,
se organizé a los alumnos para trabajar de manera colaborativa o individual, asi
como la manera en la que se llevé a cabo la lectura asignando un tiempo para
identificar si habia alguna palabra de la cual desconocian su significado, y la

compartieron e investigaron para ampliar el vocabulario y favorecer la
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comprension lectora. Cada sesion tuvo una duracion de entre una hora y media
o una hora con 45 minutos. Cabe sefalar que las aplicaciones no se dieron de
manera continua como se pretendia debido a que se interrumpio6 el proceso por
suspension de clases, aplicacion de pruebas y actividades con promotores que

no se tenian contempladas.

Primera aplicacion. Clima, floray fauna

La primera aplicacion de este segundo ciclo de intervencion la llevé a cabo con
el grupo A el dia 30 de marzo de 2022 y con el B el 31 dentro de la clase de
Geografia. ElI tema era relaciones de los climas con la distribucion de la

vegetacion y la fauna.

Inicié la clase recuperando conocimientos previos, preguntando ¢Qué es el
clima?, ¢qué tipos de clima hay?, ¢cual es el clima que predomina en México?
¢por qué?, ¢qué es la flora?, ¢ qué es la fauna?, ¢qué es una region natural?,
¢qué es lo que determina el tipo de clima que se ubica en las distintas regiones
del mundo?, temas que se habian abordado una clase anterior, para lo cual los

alumnos no presentaron dificultades para dar respuesta.

Para continuar, pegué en el pizarrbn imagenes sobre las diversas regiones
naturales (selva, tundra, bosque, sabana, alta montafia, mediterranea, pradera,
desierto y taiga) y los alumnos respondieron a las siguientes preguntas: ¢Qué
diferencias observan en cada una de las imagenes?, ¢ en qué se parecen?, ¢por
qué no observamos lo mismo en cada una de las imagenes?, ¢a qué region
natural corresponde cada una?, ¢cual es su clima?, ¢qué tipo de flora y fauna
podemos encontrar?, ¢por qué no en todas hay los mismos animales?,
posteriormente por orden de participacion fueron pasando a colocar el nombre

de cada region debajo de la imagen segun creian.
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Posteriormente y como estrategia de lectura (SEP, 2011) les escribi el propdsito
de la clase y les pedi leyeran nuevamente el nombre de cada regién natural para
gue comentaran su respuesta a las siguientes preguntas: ¢Cual es el tema del
dia?, ¢sobre qué aprenderan?, ¢qué informacion creen que van a analizar?,
¢qué mas creen conocer sobre el tema?, los alumnos realizaron inferencias
sobre lo que leerian siendo en la mayoria comento6 que hablariamos sobre la flora
y fauna de las regiones naturales que hay en el mundo.

De acuerdo a lo que sabian sobre el clima, mediante la estrategia de la papa
caliente di participacion y los alumnos ordenaron notas descriptivas sobre el
clima, flora y fauna con la regién natural correspondiente (Figura 14).

Figura 14

IDENTIFICA EL CLIMA, LA FLORA Y FAUNA DE UNA REGION NATURAL

Nota. Toma propia.
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Una vez finalizada la actividad organicé al grupo en parejas (Figura 15) y solicité
recoger su lugar, de manera se quedara unicamente con cuaderno, libro de
geografia y lapicera para completar el cuadro sobre zonas climaticas del libro de

geografia con apoyo de sus inferencias (Figura 16)
Figura 15

ORGANIZACION EN PAREJAS DE LOS ALUMNOS DE 6° A

- e

Nota. Toma propia.

Se muestra que organicé al grupo en parejas para completar un cuadro rescatado del

libro de geografia mediante la lectura de las notas en el pizarron.
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Figura 16

CUADRO COMPLETO DE ZONAS CLIMATICAS
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Nota. Toma propia.

La primera imagen corresponde al trabajo realizado por una alumna del grupo Ay la
segunda a un alumno del grupo B.
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Con la recuperacién observé que las indicaciones deben ser claras y precisas,
ya que hacen mas facil el desarrollo de las actividades. Tener ambientes de
aprendizaje fisicos es una estrategia que se pudo diversificar ya que “es un
proceso individual que puede ser enriquecido con actividades colaborativas
tendientes a desarrollar en el individuo habilidades personales” (Lucero, 2003: 4).

Para dar continuidad entregué a los alumnos textos con relacidon a las regiones
naturales y el clima. Dieron lectura al texto disefiado y posteriormente les realicé
algunas preguntas de comprension para que compartieran de qué dependia la
flora y fauna en cada region natural, por lo que estableci el siguiente didlogo con
el grupo A:

-EN:  ¢Qué entendieron de lo que leyeron?, ¢Corresponde a lo que
ustedes pensaban iban a leer a lo largo de la clase?

-H: Si maestra, porque en mi texto me habla sobre animales extrafios
gue solo se dan en una regién de clima tropical.

-EN:  ¢De qué animal nos hablas?

-H: De los Iémures, que por lo que lei creo que son los que salen en
Madagascar.

-MD:  Si es sobre lo que hemos visto maestra porque en el mio habla
sobre el relieve y las zonas montafiosas donde se siente mas frio.

-EN:  Muy bien, pero diganme entonces ¢De qué factores depende la
diversidad del clima en el planeta?

-EA: Yo lei algo sobre la latitud y lo que dijo mi compafiero del relieve,
que depende del tipo de suelo o las elevaciones de la tierra.

-EN:  Excelente, alguien mas identificé algo mas.

-JP:  Si, yo lei que también de la longitud y que de eso va a depender el
clima y los animales que se encuentren en un lugar, por ejemplo, no habra
leones en el polo norte por el exceso de frio, ya ahi encontramos otros
animales (Ortega, 2022: 30 de marzo)

Diadlogo grupo B

-EN:  ¢Qué entendieron de lo que leyeron?, ¢Corresponde a lo que
ustedes pensaban iban a leer a lo largo de la clase?, ¢Cual es el tema
principal de la clase?

-L: Es sobre los animales y las plantas que hay en un lugar de acuerdo
al clima y si es igual, porque yo lei sobre los animales que podemos
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encontrar en una zona de clima seco y no son muy comunes o Si, pero con
otro nombre como los camaleones.

-EN:  Muy bien, a veces los animales reciben otro nombre porque, aunque
son parecidos fisicamente sus caracteristicas en tanto a su adaptacion al
clima son distintas, ¢Qué mas?

-Y: Yo lei que de la inclinacion de la Tierra depende el clima porque de
eso depende como nos da el Sol, por ejemplo, nosotros que estamos a la
mitad no nos da tanto como a los de otros lugares.

-A: Es verdad maestra, y creo eso se relaciona con la latitud, que no
entendi bien como es, pero decia que es por la inclinacion de la Tierra y
también del relieve, si vivimos en la cima de una montafia nos
congelariamos.

-EN:  Muy bien, ya rescataron dos palabras clave, que son latitud y
relieve, pero diganme entonces ¢ De qué factores depende la diversidad del
clima en el planeta?

-S: Yo digo qué es del relieve, de la ubicacioén en la tierra, de la latitud
y de relieve.

-EN:  Excelente, alguien mas identificé algo mas.

-MJ:  Si, yo lei que también de la longitud, pero, no sé a qué se refiera,
siento que es por lo ancho o ubicacion de la Tierra, porque algo asi lei
(Ortega, 2022: 31 de marzo)

Con los didlogos que recuperé de ambos grupos adverti que, si bien hacian una
correcta relacion entre latitud, longitud y relieve no tenian claro el concepto, por
lo que trabajé en ambos grupos con el recurso arbol del conocimiento, para
investigar el concepto de las palabras y anotarlo para que tuvieran una mejor

comprension del texto y asi mismo del tema.

Las inferencias y los textos con la nueva informacion favorecieron la comprensién
lectora, ya que “con el fin de poder integrar los nuevos datos que el texto incluye
(...) para ellos resulta necesario poder acceder al texto” (Solé, 1987: 5), aspectos
gue fueron tomados en cuanta y se reflejaron en la realizacion del producto final,
en el cual de acuerdo a la comprension de la nueva informacion y de sus
conocimientos previos estuvieron en la posibilidad de completar un crucigrama

(Figura 17), el cual completaron de acuerdo a lo leido y lo comentado en clase.
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Figura 17

CRUCIGRAMA SOBRE LAS REGIONES NATURALES, SU CLIMA, FLORA'Y
FAUNA

Nota. Toma propia.

El crucigrama que se presenta corresponde a una alumna del grupo B.

Segunda aplicacion. Carta de opinién

La segunda aplicacion la llevé a cabo el dia 3 de mayo de 2022 en la clase de
espariol, iniciando con la practica social del lenguaje Escribir cartas de opinion
para su publicacion. Para esta aplicacion el grupo se presento en su totalidad.

Les mostré a los alumnos una carta de opinion escrita en un papel bond la cual
hablaba sobre la discriminacion, solicité dar lectura de manera grupal para
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posteriormente establecer un dialogo y recuperar sus conocimientos previos,
saber qué es lo que pensaban sobre lo que leyeron y realizaron inferencias. Se

mantuvo el siguiente dialogo:

-EN: ¢Qué datos observan?

-EA: Tiene la fecha, el nombre de quien escribe y envia la carta.

-EN: jMuy bien!, ya su comparfiera mencion6 una palabra clave que nos

ayuda a saber qué tipo de texto es, ¢ Cual seréa esa palabra?

-A:  Es una carta sobre la discriminacion.

-E Si maestra, es una carta.

-EN Es correcto, es una carta, ¢Han realizado alguna?, ¢sobre qué
tematica?

-MD  Si, yo le he realizado algunas a mi mama o a mis amigos.

-EN  Muy bien, podemos hacerles cartas a nuestros seres queridos, pero
con la que acabamos de leer podemos decir que ¢Se narra un
hecho o se da una opinion?, ¢ cual es la diferencia entre uno y otro?

-CR Que al narrar un hecho se esta contando algo, asi como lo hicimos
con el relato histérico, que contamos un hecho.

-FX Enla carta se esta dando una opinién porque en el inicio lo dice.

-EN Exacto, se estd dando una opinion, entonces ¢, Sobre qué creen que
aprenderan hoy?, ¢ qué tanto saben sobre el tema del que nos habla
el texto?

-AE A hacer una carta de opinién y nos pasaron a dar una platica sobre
la discriminacién apenas, yo digo que la discriminacion la vemos
siempre, hasta con nosotros, porque a veces le hacen burla a L
porque esta chaparrito.

-CS Ademés creo que todos en algin momento hemos o0 nos han
discriminado maestra.

-EN asi es, yo creo que todos lo hemos presenciado o lo hemos sufrido,
es por eso que el propdésito de nuestra clase es que Conozcan e
identifiquen la estructura de la carta de opinibn para estar en
posibilidad de posteriormente escribir una sobre un problema que
afecta mucho a las personas y es la discriminacion. (Ortega, 2022:
3 de mayo)

Del didlogo anterior observé que los alumnos identificaron lo que es una carta e
hicieron inferencias acordes al tema. Mencionaron un ejemplo, lo cual es parte

de darle un significado que le otorgan a la lectura, pues “el significado que cada
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lector da a lo que va leyendo depende de lo que ha vivido” (Partido, 2007: 19), tal

y como lo relacionaron a la discriminacion entre comparieros.

En el desarrollo los alumnos identificaron que la carta tenia mas elementos y para
identificarlos jugamos ponle el elemento a la carta como si fuera ponle la cola al
burro, pero con diferentes materiales. Para la actividad pegué en el pizarron los
elementos de la carta y su funcion, los alumnos leyeron las notas y
posteriormente mediante participaciones las ubicaron en donde correspondian
(Figura 18).

Figura 18

ACTIVIDAD PONLE EL ELEMENTO A LA CARTA

Nota. Toma propia.

Con el juego me percaté de que a partir del empleo de la carta y las notas como
recurso del ambiente de aprendizaje fisico logré recuperar y activar los
conocimientos y experiencias previas de los alumnos que fueron el fundamento
esencial para guiar al tratamiento del tema en cuestion que era identificar los
elementos de la carta de opinion mediante la lectura y como complemento
incrementaron la motivacién de los alumnos por leer los textos, puesto que los
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alumnos al terminar el juego se escuchd comentaron “A qué hora vamos a leer

maestra, yo quiero hacer ya mi carta”.

Continué realizando las siguientes preguntas: ¢Creen que conociendo los
elementos de las cartas de opinién ya podemos estar en posibilidad de escribir
una, por qué?, ¢de donde consideran se obtuvo la informacién para poder escribir
la carta?, a lo que los alumnos comentaron que el tema de discriminacion sobre
el que hablaba la carta formaba parte de lo que se vive dia a dia o bien de los
gue aparece en las noticias, comentario que fue base para partir a la actividad
final de la intervencién la cual consistio en solicitarles pasar por filas a tomar una
noticia de las que se colocaron al frente en una mesa, de acuerdo al titulo que

llamoé su atencién.

Posteriormente les pregunté por orden de lugar, ¢ Cual es el titulo de la noticia?,
de acuerdo al nombre la noticia ¢De qué crees que trate?, a lo que ellos
comentaron “la noticia habla sobre la discriminacion a los policias, o a las
personas enfermas que se enfermaron de Covid-19 o por no saber jugar futbol”
(Ortega, 2022), los alumnos recuperaban palabras clave de los titulos para
responder lo que da cuenta de que lograron “identificar y relacionar los conceptos
claves, organizar la informacion relevante para dar lugar a que las ideas se
conviertan en nuevos conocimientos” (Montes, et al., 2014: 270) ayuda tambien
a la comprension lectora puesto que comienza a relacionar lo que sabe con lo

que puede llegar a aprender.

Después, eligieron un lugar del aula donde se sintieran a gusto para realizar la
lectura de manera individual de la noticia que eligieron, para este caso los
alumnos comprendieron en su totalidad el contenido de las noticias ya que las
palabras estaban adecuadas a su edad y contexto, de manera que el recurso

para ampliar el vocabulario no fue utilizado, lo que permitié pasar en seguida a

98



confirmar las inferencias que los alumnos habian realizado sobre el tema que
pensaban iban a leer lo cual fue acertado ya que correspondia a situaciones de
discriminacion.

Como actividad final les di 15 minutos para que escribieran su opinién sobre la
noticia que habia leido, atendiendo a dos sentidos, el primero para trabajar en el
alumno su capacidad de opinar y en segundo lugar para que me permitiera
posteriormente evaluar qué tanto habia logrado comprender el texto obteniendo

en la mayoria del grupo comentarios como el que se muestra en la (Figura 19)

Figura 19

OPINION GENERADA A PARTIR DE LA NOTICIA SOBRE LA
DISCRIMINACION
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Nota. Toma propia.

Tercera aplicacion. Caida del imperio romano

La tercera aplicacion la llevé a cabo el 9 de mayo de 2022. Inicié mostrando a los
alumnos cuatro imagenes, sobre la civilizacibn Romana, y realicé preguntas para
recuperar sus conocimientos previos, anotandolos en el pizarrén, posteriormente
les solicité leer lo escrito y me comentaran sobre qué tema seria la clase, a lo
gue la mayoria respondié: sobre la civilizacion romana y sus aportaciones al
mundo, a lo que yo les comenté el propdsito de la clase que fue: Conoce las
razones que causaron la caida del imperio Romano y genera un dato (sabias

que...) para postearlo en una plantilla de Instagram.

En esta ocasion los textos no se los di, debido a que el tiempo era reducido para
el trabajo porque los alumnos tenian que realizar un regalo para sus mamas, por
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lo que un dia antes me previne e imprimi datos sobre la civilizacién (origen,
causas de separacion, invasion, habitantes, organizacion y vida cotidiana) esto
para que recordaran y conocieran informacién nueva, por lo que les di tiempo
para que de manera individual y cada uno desde su lugar se acomodara para leer
las notas distribuidas y pegadas en la pared del salon, esto me permitié agilizar
el trabajo, ya que, todos leyeron por igual y no tuvieron que levantarse a tomar

un texto.

Para que compartieran lo que habian leido les solicité comentar mediante la
estrategia colores, al menos dos ideas de lo que mas les habia llamado la
atencioén y el por qué, para entender mejor la division de la civilizacion romana en
occidente y oriente, les pegué en el aula un planisferio tamafio cartulina e hicimos
la representacion (Anexo 3) y lo dejé pegado en el salon. Ese tipo de recursos
les facilité sefialar donde se habian establecido los romanos y de ahi surgieron
los comentarios respecto al tema que era conocer las causas y consecuencias

del imperio.

Para continuar con la clase y guiar a los alumnos a la construccion del producto
final, les mostré una imagen de un barbaro y les dije que si sabian a quienes
correspondian las caracteristicas de la vestimenta y qué tenia que ver con el
tema, pero, los alumnos no respondieron, por lo que comenté que tenian que
buscar la manera de responder quiénes eran y como pista consideraron que se
trataba de uno de los causantes de la caida del imperio. Sirvié como reto, ya que
los ambientes de aprendizaje fisicos “requieren brindar experiencias desafiantes,
en donde los alumnos se sientan motivados por indagar, buscar sus propias
respuestas, experimentar, aprender del error y construir sus conocimientos

mediante el intercambio con sus pares” (SEP, 2011: 250).
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Los alumnos estratégicamente pensaron en que la informacién estaba
posiblemente en el libro de texto, asi que fueron por el y buscaron, les dije que
tendrian solo unos minutos mas para poder responder y tendrian un sello extra
de participacion para motivarlos, acciones que me beneficiaron en la actividad,
ya que estaban activos e interesados, recurriendo a los recursos de su entorno y

a la lectura para encontrar la respuesta.

Realizaron la lectura del libro, como ellos se sintieran a gusto, después de un
determinado tiempo, una alumna levanté la mano y dijo “se tratan de los barbaros
maestra, porque ellos invadieron Roma” (Ortega, 2022), a lo que yo les pregunté
la pagina en la que lo habian encontrado y si sabia que significaba barbaro, pero
respondié que no, de modo que les dije que ya sabian que hacer al no conocer
una palabra y esta fuera importante para ampliar nuestro vocabulario, de manera
que trabajaron con el arbol del conocimiento, recuperando los conceptos en su
cuaderno ya que es mas facil acceder a ellos, aunque se seguia trabajando de

manera grupal. (Anexo 4).

Por altimo, leyeron su libro de texto y elaboraron una conclusion del por qué fue
la caida del imperio Romano y cuales fueron sus consecuencias de manera que
con lo que comprendieran pudieran cumplir con el proposito de la clase

realizando su plantilla de Instagram (Figura 20).
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Figura 20

PLANTILLA DE INSTAGRAM SOBRE LA CAIDA DEL IMPERIO ROMANO
= - Instagram = v

(@D mm=EresrepiXBR O

Nota. Toma propia.

Cuarta aplicacion. Cadena alimenticia

La cuarta aplicacion la realicé el 12 de mayo de 2022 en la asignatura de Vida
Saludable, como los alumnos iban entrando de recreo, les hice preguntas con
respecto a lo que habian comido y si sabian de donde se obtuvo lo que habian
consumido. De lo que ellos iban comentando de acuerdo a que un alumno dijo
haber almorzado una torta de milanesa de pollo, con lo que yo los fui dibujando
en el pizarrén, dibujé un pollo, un gusano, una planta y un sol, hasta que mediante
los dibujos los alumnos lograron inferir que se trataba de la cadena alimenticia, y
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de la cual todos formamos parte, porque en el grupo se mencionaron al menos
dos ejemplos: dijeron que uno es cuando el hombre come conejo y el conejo
zanahoria, o cuando el leén come cebras y las cebras comen pasto (Ortega,
2022: 12 de mayo).

Al inferir correctamente el tema les comenté que el propésito de la clase era:
elaborar un mapa conceptual con lo relacionado al ecosistema, la cadena
alimenticia o tréfica, y la importancia de preservar a todo ser vivo. Para eso les
dije que de acuerdo a su numero de lista pasarian al frente para tomar un texto
que desearan donde se encontraba la descripcién de unos animales extrafios del
mundo, pero de acuerdo a la informacién que leyeran iban a identificar el orden
gue seguiria la cadena alimenticia con esos animales y después comentaria al

grupo por qué lo considero asi.

Una vez que leyeron, solicité a cinco alumnos ejemplificar la cadena alimenticia
que se formaria de acuerdo a la informacién que leyd, recuperando de manera
grupal que si hay un orden entonces debe de existir un nombre para cada
consumidor. Después una alumna levant6 la mano y dijo que en su texto venian
los tipos de consumidores y recibian su nombre de acuerdo a la posiciéon que se
encontraran o a lo que consumieran, generando asi sus propias conclusiones
dando cuenta que “la comprension lectora involucra, por tanto, la habilidad de
comprender e interpretar una amplia variedad de tipos de texto y asi como de dar
sentido a lo leido al relacionarlo con los contextos en que aparecen” (Salas, 2012:
31).

Les comenté que leeriamos de manera grupal, esto para realizar la lectura en
dos momentos y trabajar la organizacién de manera diferente y que favoreciera
el desarrollo del ambiente de aprendizaje fisico (Iglesias, 2008), de manera que

me apoyeé del libro de Salud integral para casi jovenes, leyendo la pagina 12 y
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13, de manera que al terminar la lectura les pregunté: ¢ Cudl es la idea principal
del texto?, ¢qué informacién recuperamos para nuestro mapa?, ¢,qué menciona
sobre los consumidores de la cadena alimenticia?, y ellos de manera general
comentaron que hablaba sobre el orden en el que los seres vivos somos
alimentados por otro ser vivo, de manera que formamos una cadena alimenticia
(Ortega, 2022: 12 de mayo).

Después, les di las indicaciones, para que elaboraran un mapa conceptual en el
cuaderno de vida saludable de acuerdo a la lectura del libro, del texto que
tomaron y lo que comentaron, lo que me di cuenta es que los alumnos no sabian
diferenciar entre un mapa conceptual y uno mental porque me dijeron que, Si
podian poner dibujos, y nubes, de manera que hice un ejemplo en el pizarron de
cdmo se estructuraba, coloqué lineas, conceptos y posteriormente realizaron el

de ellos (Figura 21).
Figura 21

MAPA CONCEPTUAL SOBRE LA CADENA ALIMENTICIA
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Nota. Toma propia.

Tercer momento. Seguimiento

En este segundo ciclo de intervencion los trabajos de los alumnos determinaron
la eficacia del empleo de ambientes de aprendizaje fisicos para el fortalecimiento
de la comprension lectora, ya que fueron el insumo principal para evaluar las

intervenciones y el nivel de comprension habian alcanzado.

Para la evaluacién de los trabajos consideré el uso de una lista de cotejo en la
cual se consideraban las tres unidades de andlisis (hacer inferencias, localizar y
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extraer informacion y analizar la estructura de los textos) establecidas en la
evaluacion PLANEA con relacidon a la comprension lectora y un cuarto aspecto
qgue correspondia a darle un significado a la lectura que de acuerdo con Solé
(1987) surge cuando el alumno relaciona lo que lee con los sucesos de su vida
cotidiana.

De acuerdo a las ideas que los alumnos plasmaron en sus trabajos me permitié
ubicarlos en el nivel nulo, esperado, en desarrollo y/o requiere apoyo. De esta
manera compareé los resultados el primero y el segundo ciclo de intervencion, a
partir de las unidades de PLANEA y el disefiado de acuerdo con base en darle
un significado a la lectura. A continuacion, muestro los resultados que obtuve en
este segundo ciclo de intervenciéon ya con la valoraciéon sumativa de todos los

trabajos realizados (Tabla 8).
Tabla 8

RESULTADOS OBTENIDOS EN UN SEGUNDO CICLO DE INTERVENCION

N° de | Asigha un | Hace inferencias | Localiza y extrae | Analiza
lista significado a la informacion estructura de los
lectura. especifica del texto | textos para
cumplir un
propésito.
o | =2 o |2 © 2 o |2
g .| 2 g | £ S| £ g .| £
3 & =3 & =3 | & z 2 &
x & A8 T & a & | A x & A

OXN A~ WN =
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10.

11.

12.

13.

1 I

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

I
I

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

3L |

Nota. Elaboracién propia.

Con los trabajos de los alumnos identifiqué que existi6 una mejoria en la

elaboracion de esquemas, organizadores, textos, crucigramas, etc., sin embargo,

esto no es representativo ya que menos del 50% lograron avanzar de un nivel a

otro, ademas pude notar en las evidencias que aun existe desconocimiento sobre

los componentes y estructura correcta de los organizadores graficos, y en

ocasiones solo se copiaba informacion plasmada en los textos o en libro de texto,

de igual manera la inasistencia y falta de interés limitd el avance, por lo que los

resultados no fueron en su totalidad los esperados en el fortalecimiento de la

comprension lectora, pero, si se logro el objetivo de la investigacion, debido al

avance que hubo y se vio reflejado en los resultados (Figura 22).
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Figura 22
RESULTADOS OBTENIDOS POR UNIDADES DE ANALISIS EN EL
SEGUNDO CICLO DE INTERVENCION

PORCENTAJES OBTENIDOS POR UNIDADES DE ANALISIS EN
EL SEGUNDO CICLO DE INTERVENCION

50.00% 45.20%
45.00% 41.90%
38.80% 38.70%
40.00% 35.40%
35.00%
29.20%
30.00% 25.80%
25.00%
19.30% 19.30% 19.30% 19.30% 19.30%
20.00% 16.20% 16.20%
15.00% 9.60%
. (]
10.00% 6.50%
5.00% . I
0.00%
Asigna un significado a  Hace inferencias Localiza y extrae Analiza la estructura
la lectura informacion del texto de los textos

= Nulo Requiere apoyo Desarrollo  mLogrado

Nota. Elaboracién propia.

Al realizar la comparacion de resultados obtenidos mediante la evaluacion de los
alumnos con sus trabajos, es que observé que al menos entre un 6.5% y un
16.2% de los alumnos transitaron del nivel desarrollado al esperado, lo cual
reflejé a continuacion (Tabla 9) donde de estar la ultima columna en 0% como en
el primer ciclo de intervencion en cada unidad de andlisis, en el segundo si hubo

alumnos en el nivel logrado en las 4 unidades.
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Tabla 9

CONTRASTE DE LOS RESULTADOS DEL PRIMER Y SEGUNDO CICLO DE

INTERVENCION

Asigna un | Hace Localiza y | Analiza la
significado a la | inferencias extrae estructura de
lectura. informacién los textos para
especifica del | cumplir un

texto propésito.

(3] g () g (&) g () g

8 | £ 8 .| 2 g £ k) £

59 3 52 3 S9 & S|

g3 3 38l 3 28 & 23| 3

X & o @ O @ & o x e o

Porcentajes

ob_tenldos_ en el 2l 2 | °lL | SRS SIS S
primer ciclo de| @ @ | ¥ | QO | O QO M O ¥ | ®©
intervencion Wl Q0 | Wl S W o | Yd | d W | v
. Nl | MO AN < |0 ONS | ™ O N < N ©

Porcentajes

obtenidos en T N B O S I B B O N I NS N S B IS IS IS SIS
segundo ciclo de | @ | ¥ | @ =1 @ & | N| & 0N | ©Q N O N | 0N
intervencion olw |0 L old|o Caws v o o w o ©
. | ™M M| O A < N| O 1 M AN | | < —

Nota. Elaboracién propia.

Al verificar qué tan capaces eran los alumnos de comprender un texto y realizar

una actividad para cumplir un propdésito, los pude ir posicionando en un nivel,

para hacer la comparacién anterior, pudiendo notar que hubo quienes si

fortalecieron su comprension lectora, en tanto hubo alumnos que pasaron del

nivel en desarrollo al esperado.

La evaluacion me sirvié para validar su nivel de comprension lectora con cuatro

aspectos que también dieron cuenta de los aprendido por las ideas plasmadas

en los trabajos, por lo que los ambientes de aprendizaje fisicos beneficiaron en

dos aspectos, el primero en fortalecer la comprension lectora y el segundo en el

logro de aprendizajes.
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Conclusiones

A partir de los procesos de reflexion y analisis desarrollados a lo largo de la
investigaciobn es que doy respuesta a la pregunta de investigacion ¢Como
fortalecer la comprension lectora de alumnos de sexto grado?, identifiqué que a
partir del desarrollo de ambientes de aprendizaje fisicos se puede desarrollar de

manera diversificada los procesos de comprension lectora en los alumnos.

A través del primer ciclo de intervencion observé que el desarrollo de ambientes
de aprendizaje fisicos requiere de diversos elementos como son el espacio fisico,
la planificacion, los materiales didacticos, los recursos, experiencias situadas y
de interés para los estudiantes, la interaccion, el didlogo y la comunicacion, tal y
como se verifico en el segundo proceso de intervencion es importante dar mayor
énfasis en la creacion de materiales didacticos, generar actividades de juego y
recursos, ademas es importante conocer las caracteristicas, necesidades e

intereses.

La implementacién de ambientes de aprendizaje fisicos permiti6 crear diferentes
espacios para trabajar la comprension lectora a partir de imagenes y lecturas del

interés

Los alumnos después de una contingencia sanitaria de mas de un afo, se
encuentran en rezago y esto se ve reflejado en como escriben, en como leen y
sobre todo en la comprensién lectora que logran, reflejada en la calidad y

contenido de sus trabajos

Para fortalecer la comprension lectora se deben considerar tres aspectos en
torno a los ambientes de aprendizaje fisicos. En primer lugar, deben considerarse
los procesos involucrados en el desarrollo de la comprension lectora desde lo

basico, como la activacién, detonacion y recuperacion; de sus conocimientos
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previos con la intencion de que apliquen y signifiguen en su memoria a largo
plazo la informacién proporcionada por los textos y el buen uso de los recursos

proporcionados.

En segundo lugar, cuidar aspectos tanto de lectura fluida como de escritura, que
si bien el aspecto de la escritura no esta meramente ligado a la comprension
lectora facilitara la revision de trabajos y ayudara al desarrollo del nifio, y el tercer
aspecto es, considerar los niveles enfocados en el proceso de comprension
lectora, lo que se deja como area de oportunidad para futuras investigaciones, ya
que en la presente se atendieron unidades de andlisis propuestas por PLANEA y
dejaron de lado los elementos bésicos que atienden al significado de la

comprension lectora.

Un area de oportunidad que debe atenderse para fortalecer la comprension
lectora en ambientes de aprendizajes fisicos es buscar y disefiar los elementos
adecuados que permitan abordar los textos, establecer las hipétesis, inferencias,
predicciones y anticipaciones para consolidar el proceso de comprension lectora

de manera integral como plantea Solé (1987).

Es importante reconocer que el objeto de estudio en cuestion no es posible
desarrollarlo durante un ciclo escolar, que es lo que ha durado esta investigacion,
sino que requiere de un trabajo continuo, puesto que en los ambientes de
aprendizaje fisicos coexisten diferentes elementos y componentes como lo son
los materiales didacticos, los recursos, los estudiantes, el espacio, las
interacciones, el maestro y el dialogo.

El desarrollo de ambientes de aprendizajes fisicos para fortalecer la comprension
lectora requiere contemplar el tiempo de cada intervencion y respetar los
establecidos para las actividades, pues dependiendo del grado de dificultad de

las actividades este puede diferir, hay que tomar en cuenta diversos factores
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como las actitudes de los alumnos en cada actividad, factores climaticos y
posibles intervenciones externas, que quizd no sean contempladas en su

momento.

El espacio, es un elemento que le permite al maestro poder imaginar, crear,
planear y desarrollar cualquier actividad pues de el influye el desenvolvimiento
gue el alumno pueda tener, asi como su participacion durante la intervencion. Los
recursos y materiales, son la parte medular de los ambientes de aprendizaje
fisicos, pues estos permiten generar nuevos conocimientos, ademas de activar y
recuperar conocimientos previos teniendo como obijetivo involucrar al alumno en
la actividad, despertando su interés y gusto por la lectura para fortalecer su

comprension lectora.

Una de las limitantes a las que me enfrenté fue la inasistencia de los alumnos, ya
gue por miedo a un posible contagio por Covid-19 los padres de familia no los
enviaban a la escuela, lo que limitaba el avance y valoracién de la matricula
completa del grupo, lo cual requiere atenderse cuando se trabaja con ambientes
de aprendizaje fisicos, ya que estos requieres de un trabajo donde el alumno se

sienta parte del ambiente.

Con relacién a las competencias genéricas y profesionales, asi como sus
unidades de competencia que fortaleci fueron: Usa pensamiento critico y creativo
para la solucion de problemas y la toma de decisiones; genera ambientes
formativos para proponer la autonomia y promover el desarrollo de las
competencias en los alumnos de educacidn béasica y; aplica criticamente el plan
y programas de estudio de la educacion bésica para alcanzar los propdsitos
educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de los

alumnos del nivel escolar.
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Considero que el aprendizaje y experiencia que tuve dia con dia en cada uno de
los momentos de intervencion me permitieron enriquecer la toma de decisiones
ante diversas situaciones presentadas dentro del aula, cabe mencionar que para
ello conté con el apoyo de mi maestra titular en todo momento. De igual manera
mediante el proceso de investigacion ya tengo nocion de qué es un ambiente de
aprendizaje fisico, asi como de sus elementos, lo que me permitié crecer como
futura docente y como persona. Debo continuar preparandome en todo momento
buscando estrategias diversificadas que me permitan saber como ensefiar, cbmo
aprenden los alumnos y mejorar alin mas en el proceso de planeacién ya que el
objeto de estudio forma parte del quehacer cotidiano de acuerdo a la relevancia

gue tiene en todos los contextos (SEP, 2011).

Concluyé que los ambientes de aprendizaje fisicos permiten fortalecer la
comprension lectora desde la interdisciplinariedad, pero es necesario establecer
actividades y estrategias diversificadas para atender a los distintos componentes:
literal, inferencial, y critico, los cuales se obviaron en la presente investigacion,

aunqgue se fortalecié en general el proceso para la ensefianza y el aprendizaje.
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ANEXOS



Anexo 1. Guia de observacién

Guia de observacioén

Registro de lo observado en el desarrollo del plan accion cuyo objetivo es
favorecer la comprension lectora en alumnos de 6° grado grupo “A” de la
Escuela Primaria “Juan Escutia”

Acotaciones

Abreviatura

Sujeto

[Salto de ajuste de texto]

Fecha:

Contexto (numero de participantes, asignatura, proposito de la

sesion, condiciones)

Hora

Sujeto

Acciones

-Descripcién del dialogo que hay entre docente-
alumnos que den cuanto del nivel de comprension
lectora de los alumnos y el logro de aprendizajes.

APARTADO DE EVIDENCIAS




Lista de cotejo para valorar ambientes de aprendizaje y comprension
lectora

Objetivo de observacion: Fortalecer la comprension lectora en alumnos de 6°
Grado mediante ambientes de aprendizaje fisicos

Fecha:

Docente en formacion:

Instrucciones: Observar e identificar qué elementos y/o situaciones se logran
dar en las actividades que se realizan en el proceso de la enseianza y
aprendizaje con el fin de fortalecer la comprension lectora mediante ambientes
de aprendizaje fisicos.

Criterios Escala Observaciones
Si  |No

Se consideran los intereses de los alumnos
para la seleccion y presentacion de
lecturas.

Los nifios participaron cuando implementé
las cajas

Los nifios levantan la mano para participar
Las sesiones cuentan con un proposito
claro.

De acuerdo al tema/actividad se considera
el trabajo en distintos agrupamientos:
trabajo, grupal en equipos, en parejas o
individual.

Se contemplan los recursos con los que
cuenta el alumno para el desarrollo de
actividades.

El tiempo para las lecturas fue suficiente
Los estudiantes muestran interés durante la
clase

Las actividades surgen a partir de
situaciones problematicas, significativas y
contextualizadas.

Las indicaciones para el desarrollo de las
actividades son claras.

Las indicaciones para el desarrollo de las
actividades son secuenciadas.

Se hace uso adecuado de las imégenes.
Las imagenes guardan relacion con el
contenido.

Los alumnos logran elaborar versiones
breves del texto leido.




Hay reflexion por parte de los alumnos antes
de responder o contrastar una pregunta.

Cuando se desconoce una palabra buscan
su significado.

Las lecturas van acorde a su edad.

La organizacion para darles la lectura fue la
adecuada.

Expresa lo que entendi6 de la lecturay lo
ejemplifica

Genera preguntas a partir de la lectura.

Nota. Elaboracion propia.

Anexo 2. Lista de cotejo

Fecha:

Asignatura:

Producto:

N° de | Asigha un | Hace Localiza y | Analiza la

lista | significado a la | inferencias extrae estructura de

lectura. informacion los textos para

especifica del | cumplir un
texto proposito.

Requiere
apoyo
Desarrollo
Requiere
apoyo
Desarrollo

Nota. Elaboracion propia.

Requiere
apoyo
Desarrollo

Requiere
apoyo

Desarrollo




Anexo 3. Planisferio pegado en el salon

Nota. Toma propia.



Anexo 4. Trabajo con el recurso Arbol del conocimiento en el cuaderno

Nota. Toma propia.



Asunto: Se asume responsabilidad

Toluca, Méx., 30 de junio de 2022

H. CUERPO DE SINODALES
PRESENTE

Quien suscribe C. ORTEGA RESENDIZ RUBI MONSERRAT, estudiante del octavo semestre
de la Licenciatura en Educacion Primaria, por este conducto, asume de manera total la
responsabilidad de haber estructurado y elaborado el documento titulado: Comprension
Lectora Mediante Ambientes de Aprendizaje Fisicos en Alumnos de Sexto Grado, conforme a
las Orientaciones Académicas para la Elaboracion del Trabajo de Titulacion. Con la
supervision del director de trabajo de titulacion fue estructurado en la modalidad de: Tesis de
investigacion; asi como de haberlo adecuado a las observaciones hechas por la Comision de
Titulacion. Finalmente, defenderlo suficiente y de manera argumentada ante los sinodales, de
tal forma que demuestre mis saberes categéricamente ante ellos, a través del dialogo
académico que tenga lugar durante el desarrollo del examen profesional.

Agradece ampliamente el interés y el apoyo que siempre se me brindé como estudiante.

ATENTAMENTE

C. ORTEGA RESENDIZ RUBI MONSERRAT



SRR **
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" GOBIERNO DEL | Q.T %EX

ESTADO DE MEX |Co DECISIONES FIRMES, RESULTADOS FUEF

“2022. Ao del Quincentenario de Toluca, Capital del Estado de México”

Toluca, Méx., 15 de julio de 2022.

DR. SERGIO DOTOR FERNANDEZ )
PRESIDENTE DE LA COMISION DE TITULACION
PRESENTE

El que suscribe Dra. Karem Vilchis Pérez Asesor del(a) estudiante ORTEGA RESENDIZ RUBI
MONSERRAT matricula 181517600000 de 8° semestre de la Licenciatura en Educacion Primaria
quien desarrollo el Trabajo de Titulacion denominado Comprensiéon Lectora Mediante
Ambientes de Aprendizaje Fisicos en Alumnos de Sexto Grado en la modalidad de Tesis de
Investigacion; se dirige a esta Comision a su digno cargo para informar que este documento ha
sido concluido satisfactoriamente de acuerdo con lo establecido en los documentos del Plan de

Estudios 2018 rectores del proceso de titulacion.

Sin otro particular, le envio un atento y cordial saludo.

ATENTAMENTE

(¢
Dra”Karem Vilchis Pérez
Asesor del trabajo de titulacion

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES

ESCUELA NORMAL NO. 1 DE TOLUCA

Boulevard Isldro Fabela Nte, 601, Cal. Doctares, Toluca, Estado de México. C.P. 50060
Tels: (722) 2:15:22:71 y 2:15-09-04, e-mall: pormalitol@edugem.gob.mx
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DECISIONES FIAMES, RESULTADOS FUERTES

) ORI SRS (0
K..d ESTADO DE MEXICO

"2022. Ao del Quincentenario de Toluca, Capital del Estado de México”

Toluca, Méx., 1 de julio de 2022

C. ORTEGA RESENDIZ RUBI MONSERRAT
ESTUDIANTE DEL OCTAVO SEMESTRE (LEP)
PRESENTE.

La Direccion de esta casa de estudios, a través de la Comisién de Titulacion de la Licenciatura
en Educacion Primaria del Ciclo Escolar 2021-2022, comunica a usted que una vez revisado
el trabajo de titulacion intitulado: Comprension Lectora Mediante Ambientes de Aprendizaje
Fisicos en Alumnos de Sexto Grado, presentado en la modalidad de Tesis de investigacion fue
Dictaminado Favorablemente. Ello significa que a partir de la fecha podra realizar los tramites
correspondientes en el Area de Examenes Profesionales para sustentar su Examen

Profesional.

Sabedor de su alto sentido de responsabilidad, le envio un cordial saludo.

!
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