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Introduccion

Las circunstancias que involucran a la evaluacion resultan ser complejas en
cualquier nivel académico, sin embargo, es necesario llevar a cabo una
evaluacion, ya que permite ver el avance de los alumnos, los aprendizajes que
han adquirido, analizar como se encontraban en un inicio y cdmo se encuentran
después de cierto tiempo de trabajo, aunque son mayormente aplicadas dentro
de las escuelas las evaluaciones de tipo diagndstica, sumativa o formativa,
olvidan o dejando a un lado a la autoevaluacion, ya sea porque los docentes no
tienen la suficiente informacion acerca de como trabajarla, qué aspectos
considerar, porque requiere de mas tiempo para planear y llevar a cabo el
proceso, o bien, porque parece poco favorable, por lo cual en el presente
trabajo se desarrollé una propuesta de autoevaluacién dentro del cuarto grado
de educacion primaria, a fin de encontrar respuestas acerca de las ventajas que

se pueden obtener al implementar una autoevaluacion.

En un primer momento, se comparte el capitulo I, mostrando los datos
rescatados del contexto comunitario, escolar y aulico, asi como, el diagndstico
con respecto al tema del presente trabajo, obtenido a partir de una entrevista

aplicada al docente titular o mediante observaciones.

Se presenta el planteamiento del problema, el cual se obtuvo a partir del
diagnéstico y de la observacion participante, planteado la pregunta de
investigacion: ¢Qué ventajas tiene la autoevaluacion en el alumno para mejorar
sus aprendizajes?, la cual dio paso a investigar y tratar de comprobar los

beneficios que la autoevaluacion tiene en los aprendizajes.

Ademas, se dan a conocer los objetivos, el general el cual pretende generar
una propuesta de autoevaluacion en alumnos de cuarto grado de educacion
primaria, con el fin de valorar las ventajas que tiene una autoevaluacién, asi
como los objetivos especificos, los cuales son: conocer la viabilidad de
implementar una propuesta de autoevaluacion; disefiar una propuesta de

autoevaluacion; aplicar una propuesta de autoevaluacion; y evaluar los



resultados de la implementacion de la autoevaluacion, tanto el objetivo general
como los especificos se propusieron en un inicio de la presente investigacion y

se desarrollan a lo largo del trabajo.

Posteriormente, se muestra el supuesto de este trabajo, que con el analisis de
diferentes articulos que muestran a la autoevaluacion como una herramienta
favorable en el fortalecimiento de los aprendizajes, se construy6 un supuesto en
el que se afirma obtener resultados favorables en los alumnos participantes en
el desarrollo de la propuesta, en conocer y analizar su nivel de aprendizaje,
encontrar su debilidades, fortalezas, asi como areas de oportunidad, Marina
(2013: 58).

En el siguiente apartado se presenta la investigacion de diferentes autores que
ya han implementado y trabajado el tema de autoevaluacion con alumnos en
diferentes niveles educativos, con el fin de sustentar este trabajo, estos autores
se presentan dentro del marco de referencia, como Fraile (2009) o Lopez (2005)
por mencionar algunos, y que en todos ellos existe algo en comudn, y es que a
partir de sus investigaciones concuerdan en haber logrado mayormente
resultados positivos en el alumno, aunque como en todo proceso, también
tuvieron algunas dificultades u obstaculos, todos los resultados de las
investigaciones realizadas por los autores encontrados y que sustentan esta
investigacion, se describen minuciosamente dentro del apartado de marco de

referencia.

Otro apartado comparte la metodologia empelada dentro de la investigacion, la
investigacién-accion, tomando como base al autor Latorre (2005), desarrollando
la propuesta de autoevaluacién en el inicio, con la identificacion de una
problematica en jornadas de practicas profesionales y a partir de ello
seleccionar el tema que dio pauta al inicio de este trabajo, hasta la descripcion
del dltimo paso desarrollado en la presente investigacion, con la aplicacion de

las autoevaluaciones en el primer y segundo ciclo de accién y el analisis de



resultados, durante las jornadas de practicas profesionales en el ciclo escolar
2021-2022.

El siguiente apartado es el capitulo Il, se comparte el plan de accion,
mencionando el proceso a fin de desarrollar y aplicar las autoevaluaciones, se
dio a partir de la aplicacion de 7 fases. Abordando las fases de la siguiente
manera, en un inicio el diagnostico para posteriormente disefiar el instrumento
de autoevaluacion, planificar el cuando y cémo trabajar, después contextualizar,

para avanzar con el aplicar y observar, y finalizar con la reflexion de resultados.

Se presentan los resultados obtenidos durante el primer ciclo de accién, esto a
partir de la ultima fase realizada durante la aplicacion de la autoevaluacion, la
cual fue la reflexion, obteniendo las dificultades y fortalezas del trabajo
desarrollado y la valoracion de cada una de las 7 fases, para realizar los ajustes

necesarios.

Posteriormente, el capitulo Ill, expone el plan de accién elaborado para el
segundo ciclo de accion, se retomaron las 7 fases, aunque con modificaciones
en la fase de diagnéstico, disefio y planificacién, debido a que se reelaboro el
instrumento de autoevaluacién, a fin de responder a las necesidades,

detectadas en los resultados del primer ciclo.

Asi mismo, se muestran los resultados obtenidos a partir de la dltima fase
desarrollada en el segundo ciclo, la reflexion, compartiendo las ventajas que se
recataron y la mejora en el fortalecimiento de los aprendizajes de los alumnos,

después de implementar la autoevaluacion.

En uno de los apartado final se anexa las conclusiones, en donde se da
respuesta a la pregunta de investigacion que se planteo6 al inicio del trabajo, asi
mismo, se describen los resultados obtenidos en el primer y segundo ciclo de
accion, mostrado que los buenos resultados en la aplicacion de la
autoevaluacion y en el fortalecimiento de los aprendizajes se fueron dando

paulatinamente.



Finalmente, se presentan las referencias consultadas durante el desarrollo del
trabajo y que sirvieron como soporte y base para realizar la investigacion.
Ademas, los anexos, en donde se muestra y hace mencion de los recursos
utilizados, tanto humanos siendo los estudiantes del grupo y materiales las
evidencias de las aplicaciones de la autoevaluacion mediante los instrumentos

disefiados en el primer y segundo ciclo de accion.
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Generalidades de la Autoevaluacién



Contexto

Contexto comunitario

En el séptimo y octavo semestre las jornadas de practica profesional se
trabajaron en la escuela primaria “Miguel Hidalgo y Costilla”, se encuentra
ubicada en Calle Ruta de la Independencia 525, Independencia, 50070 Toluca
de Lerdo, México, la comunidad es una zona urbana, la cual tiene los servicios
publicos como: energia eléctrica, agua potable, drenaje, transporte publico,

entre otros.
Contexto escolar

La matricula escolar estd compuesta por 642 alumnos, de los cuales 312 son
hombres y 330 son mujeres, hay 22 alumnos que requieren apoyo de USAER,
aunque solo 19 reciben el apoyo y 3 aun no lo reciben. La escuela primaria
cuenta con los siguientes servicios publicos, energia eléctrica, agua potable,

drenaje, servicio de internet.
Contexto aulico

El grupo asignado en la escuela primaria es el cuarto grado, grupo “B”, de
acuerdo a los datos obtenidos al aplicar una entrevista al titular de grupo, en el
aula hay una matricula de 36 alumnos, de edad que van de los 8 a los 9 afios y

hay un alumno diagnosticado y canalizado por USAER con hipoacusia y TDA.
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Diagnostico

La organizacion del trabajo de agosto del 2021 a abril del 2022 fue de manera
virtual e hibrida (virtual y presencial), pero a partir del 2 de mayo del 2022 el
trabajo continué Unicamente en modalidad presencial, cabe destacar que a
pesar de que se regreso al trabajo presencial a partir de mayo 2022, aun hay
alumnos que no asisten, sin embargo, el docente mencioné ya haber
establecido contacto con el total de los alumnos en el grupo aunque sea de

manera virtual.

El diagnéstico relacionado al tema del presente trabajo, la forma en cémo
evalia el docente titular, de acuerdo a sus comentarios depende de cada
aprendizaje esperado y asignatura, ejemplo, en Lengua Materna puede evaluar
con una lista de cotejo, mientras que en Matematicas puede hacerlo con una
rubrica, sin embargo, mediante observaciones se pudo rescatar que cuando se
trabajaba de manera virtual, resultaba un proceso dificil, ya que no se contaba
con las evidencias necesarias para evaluar a los alumnos, analizar su nivel de
aprendizaje, debido a su incumplimiento o porgue las evidencias eran

realizadas por alguien del entorno del alumno.

Cuando las clases pasaron a modalidad hibrida, la situacion siguié similar,
cumplian cuando les correspondia asistir presencialmente al aula, porque
cuando trabajan desde casa no realizaban las actividades, y aquellos alumnos
que continuaron completamente desde casa la situacién era compleja para
obtener evidencias que permitieran constatar que realmente el alumno aprendia

y analizar su progreso.

Lo cual permitio elegir a la autoevaluacién como una propuesta para identificar
el progreso en los aprendizajes de los alumnos, a partir de una autorreflexion a
su desempefio, su nivel de aprendizaje, debilidades, fortalezas, entre otros

aspectos.
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Dentro del grupo se observo en una ocasion, durante noviembre 2021, que el
docente titular aplicé una autoevaluacion a los alumnos, la cual fue disefiada
por la academia del cuarto grado. Aunque por observaciones se obtuvo que no
se realizo con tanta profundidad por motivos de tiempo, solo se proponia que el
alumno se asignara la calificacion que creia merecer de acuerdo a su
desempefio, después de ese momento no se observo la aplicacion de ninguna
otra autoevaluacion dentro del grupo. A partir de datos rescatados a principios
de mayo del 2022, se obtuvo que a pesar de dejar a un lado el trabajo virtual,

aun habia alumnos que no asistian a las aulas.
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Planteamiento del problema

A través de la observacion y la intervencion con los alumnos de cuarto grado,
grupo B, de la escuela primaria Miguel Hidalgo y Costilla, turno matutino, se
identificé a lo largo de las préacticas docentes un solo momento en el que se
implement6 una autoevaluacion aunque de manera superficial, buscando que el
alumno obtuviera una calificacion numérica, ademas, se observo una situacion
en comun, que va dirigida al como se evalua a los alumnos, si bien los docentes
utilizan evaluaciones de tipo diagndstica, sumativa o formativa, tomando en
cuenta la entrega de trabajos o productos finales, dejan a un lado el considerar
aplicar una autoevaluacion, que es un tipo de evaluacion, que permitira al
alumno hacer una autorreflexion e identificar su nivel de aprendizaje, sus
fortalezas y debilidades, etc., ademas, el docente tendr4 una evidencia para
analizar el progreso de los aprendizajes que se esperan adquirieran.

Por otra parte, ante la situacion actual que se vive de contingencia y el regreso
voluntario a clases presenciales, la evaluacién toma mayor impacto, ya que ha
hecho que los alumnos trabajaran en casa y que algunos lo continlen haciendo
de manera alternada (algunos dias asisten presencial y otros dias trabajan en
casa), y en este ultimo caso, no permite al docente constatar que el alumno
haya adquirido los aprendizajes o no, mediante la revision de trabajos, debido a
gue en ocasiones, desde experiencias, las evidencias que se obtienen por los
alumnos resultan no ser elaboradas por ellos, sino que son trabajadas por
alguien del contexto familiar, se evidencia al comparar actividades y desempefio
durante el trabajo presencial con evidencias recibidas trabajadas en casa,
mostrando que aun no son adquiridos los aprendizajes esperados, por esta
razon, se consideré a la autoevaluacion como una opcién para evaluar al
alumno de manera objetiva, ya que el alumno tiene una mayor participacion y lo
hace con base a su propio analisis, obteniendo evidencias acerca de lo que
sabe o de lo que le falta, de los aprendizajes ya adquiridos o que aun no lo son,

también, de acuerdo a diferentes autores analizados como Marina (2013),
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coinciden en que permite observar el nivel de aprendizaje tanto al propio
alumno para hacerlo consciente de su avance, como al docente para saber qué
decisiones tomar a partir de los resultados y lograr la mejora de los
conocimientos del alumno. Y en este caso mediante la implementacion de una
autoevaluacion se busca dar respuesta a la siguiente problematica: ¢Qué
ventajas tiene la autoevaluacion en el alumno para mejorar sus aprendizajes?,
esperando obtener de la autoevaluacion, a partir de la autorreflexion de los
alumnos, su nivel de aprendizaje en cada tema trabajado, ubicar los
aprendizajes que resulten mas complicados para poner mayor énfasis en ellos,
asi como en los alumnos que resulten con menor nivel de conocimientos,

trabajando asi en la mejora de los aprendizajes de cada estudiante.
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Objetivo general
Generar una propuesta de autoevaluacion en alumnos de cuarto grado de
educacion primaria, con el fin de verificar las ventajas que tiene una

autoevaluacion.

Objetivos especificos

e Conocer la viabilidad de implementar una propuesta de autoevaluacion
en alumnos de cuarto grado de educacion primaria.

e Disefiar una propuesta de autoevaluaciéon para alumnos de cuarto grado
de educacion primaria.

e Aplicar una propuesta de autoevaluacion con alumnos de cuarto grado
de educacion primaria.

e Evaluar la implementacion de la autoevaluacion con alumnos de cuarto

grado de educacion primaria.
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Supuesto
La necesidad de mejorar la practica educativa llevo a establecer cambios en el
quehacer diario como docente, en tal sentido se planted la siguiente pregunta
¢Qué ventajas tiene la autoevaluacion en el alumno para mejorar sus

aprendizajes?

Para dar respuesta a la pregunta se plantea el siguiente supuesto como punto
de partida:

La autoevaluacion aplicada en el cuarto grado de la primaria Miguel Hidalgo y
Costilla, resulta efectiva permitiendo que cada alumno analice su nivel de

aprendizaje, encontrando fortalezas y debilidades.
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Marco de referencia
Al seleccionar el tema de la autoevaluacion de los alumnos en educacion
primaria, fue necesario realizar una busqueda de informacién y autores que
ayudaran a ser una base y sustento para la viabilidad de este tema, al mismo
tiempo que permitiera saber que es posible obtener resultados positivos al
promover el proceso de autoevaluacion, es asi que se obtuvo investigaciones
de propuestas y resultados de autoevaluaciones en alumnos de diferentes

niveles, ya sea de educacion primaria, hasta educacion superior.

En un primer momento se destaca la investigacion del autor Fraile, quien llevo a
cabo un proyecto de autoevaluacién en estudiantes universitarios, del
Magisterio de la especialidad de Educacion Fisica de la Universidad de
Valladolid, en donde a través de algunos criterios dados a los alumnos, ellos
mismo analizaban su nivel de desempefio y trabajo realizado, teniendo como
resultados algunas ventajas que trae una autoevaluacion, no solo para los
alumnos, sino que ademas para los docentes, entre las ventajas que menciona

el autor Fraile (2009: 16), se encuentra:
Ventajas para el alumno:
Desarrolla el espiritu critico, la responsabilidad, autonomia, etc.
Muestra al profesor su interés por la materia.
Estimula el aprendizaje significativo.
Desatrrollo de la persona.

Elimina el miedo a la evaluacion y la imagen del profesor como

examinador.
Toma consciencia de su trabajo.
Ventajas para el profesor:

Menor protagonismo en las clases.

17



Pedagogia innovadora para que los alumnos la puedan aplicar.

Desarrolla los aspectos criticos del alumno, posibilita su libertad de

expresion.

Otra aspecto, que da sustento al tema y que permitié dar continuidad a este
trabajo de autoevaluaciéon con alumnos de 4° de educacidén primaria, con
edades aproximadas de entre 9 y 10 afios, es que la autoevaluacion resulta ser
un proceso funcional no Unicamente para alumnos de mayor edad o mayor nivel
académico, sino también puede ser aplicada en alumnos de nivel primaria y
obtener resultados positivos, tal como lo describe la investigaciéon del autor
Lopez (2005: 5-6), se llevd a cabo en con alumnos de primer ciclo de primaria,
con dos grupos de primero y dos de segundo (entre 22 y 25 alumnos por aula),
en donde se autoevaluaban 1 vez cada 15 dias y entre los resultados que

menciona son:

La autoevaluacion es posible en primaria, incluso con alumnado de poca
edad. El principal inconveniente es lo largo que puede llegar a resultar el
proceso hasta que el alumnado consigue autoevaluarse de forma
honesta y dialogada. En cuanto a las ventajas que aporta, son varias. La
principal es la implicacion de todo el alumnado (incluidos los que ya en
primer ciclo decian que no les gustaba la educacion fisica); esto esta
fuertemente relacionado con la mejora del autoconcepto y el nivel de
competencia, ademas de hacerse conscientes de que el error no es un
problema cuando existe la posibilidad de reflexionar sobre él para tratar

de evitarlo y/o superarlo.

Una revista mas que da el sustento a que es posible obtener buenos resultados
al proponer una autoevaluacion a pesar de que se aplique con alumnos de corta
edad, es el trabajo de los autores Lara, Larrondo y Pizarro, en donde se
consider6 para el analisis a 350 parvulos (se entiende por nifios de corta edad)

que asisten a 3 centros educativos que de acuerdo al articulo son de tipo
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municipalizados, subvencionados y particulares, esto en Chile, asi como el
empleo de 8 instrumentos relacionados a las areas que querian trabajar tales
como, metacognicidén, rendimiento matematico, entre otros, y mencionando
Lara, Larrondo y Pizarro (2014: 530), “En relacion a los resultados los parvulos
muestran buenos resultados globales en las pruebas de logros de aprendizaje
(lenguaje y matematica) en los centros escolares de las tres dependencias

estudiadas.”

Dentro de esta revision de diferentes investigaciones que apoyaran a sustentar
la propuesta de autoevaluaciéon en educacion primaria, esta la del autor Marina
(2013: 255), que desarrollo un trabajo de autoevaluacion en educacion primaria,

dirigida en el area de Educacién Fisica, rescatando los siguientes resultados:

Existe una clara y manifiesta unanimidad por parte de la comunidad de
profesores de Educacion Fisica a la hora de reconocer la importancia y
relevancia que puede tener el uso de la autoevaluacion con el alumnado

en Primaria.

La autoevaluacion en el area de Educacion Fisica como modalidad de

evaluacion de los aprendizajes del alumnado de Primaria tiene viabilidad.

Dando asi una mejor base con la investigacibn antes mencionada, para dar
continuidad a este trabajo de autoevaluacién en educacién primaria, que, si bien
la investigacién anterior estaba dirigida al area de educacion fisica y en el caso
del presente trabajo al area de lengua materna, mateméaticas y ciencias
naturales, existe un punto en comun, el cual es que en ambos se trabajan en

educacién primaria.

Ademas, otro claro ejemplo de los beneficios que se pueden obtener con la
autoevaluacion del alumno, siendo otro soporte a esta investigaciéon y que
principalmente tiene aspectos en comun con lo descrito dentro de la hip6tesis
de este trabajo, es la investigacion del Colegio Gral. Belgrano (2007: 8), en

donde menciona a partir de su estudio realizado que la autoevaluacion es util en
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el alumno para identificar sus fortalezas y debilidades, planteandolo de la

siguiente manera:

Los alumnos fueron muy sinceros al responder sus cuestionarios,
realmente analizaron sus fortalezas y debilidades y lograron realizar un

registro acertado de sus dificultades y aciertos.

Fue muy util como herramienta para evaluar el trimestre, ya que les

permitié establecer algunos objetivos para cumplir a lo largo del afio.

Hablando de investigaciones positivas al trabajar con el desarrollo de una
autoevaluacion, se encuentra la investigacion del autor Martinez (2015: 38), que
muestra una vez mas la viabilidad de una autoevaluacion en diferentes grados o
niveles académicos, ya que de acuerdo al articulo, fue llevada a cabo en la
Licenciatura en Educacion Béasica en la Universidad de Libre de Colombia, en
donde investigaron las percepciones que se tenian de la autoevaluacion,
aplicaron una propuesta de autoevaluacion con el fin de poder evidenciar la

validez o bien para invalidarla, llegando el autor a los siguientes resultados:

Me queda por afadir, la utilidad de la herramienta de autoevaluacién
como proceso e instrumento de aprendizaje que contribuye a la reflexion

de los docentes en formacién y de los educadores.

Cabe destacar, que ademas de los beneficios ya mencionados que la
autoevaluacion puede tener en el alumno, también funge como una herramienta
fortalecedora de la autonomia del alumno, ayudando al logro del aprendizaje
auténomo, Cruz y Quifiones (2012: 102), esto resulta importante actualmente,
ya que en la Nueva Escuela Mexicana de acuerdo con la Secretaria de
Educacion Publica (SEP, 2019: 20), nos habla de esa autonomia que se
pretende lograr en los alumnos, mencionando entre los principios para el disefio
y seleccion estrategias por parte del docente, buscar “potenciar la autonomia en

el aprendizaje de las y los estudiantes.”
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Para finalizar este apartado, es importante destacar que a pesar de que las
investigaciones presentadas en parrafos anteriores muestran resultados
positivos en sus propuestas de autoevaluacion, pueden existir surgir dificultades
conforme el proceso va avanzando, esto sin importar el grado o nivel
académico en el cual se esté trabajando, por esa razén es importante
mencionar el trabajo de los autores Vera, et al., (2018: 15), ya que presenta una
propuesta de autoevaluacion que si bien fue dirigida especialmente a docentes
en escuelas normales de Sonora, México, muestra como hasta en estos niveles
donde se creeria que todo saldr& bien, pueden surgir inconvenientes, menciona

que:

Los altos resultados del profesor en la medida de autoevaluaciéon hacen
ver que estos necesitan realizar de manera objetiva la autocritica para su
practica y dejar de temer a las politicas evaluativas que estan
generandose por las nuevas reformas en educacién, ya que, si se busca
evaluar para aprobar en vez de evaluar para mejorar, hunca se lograra

una mejora efectiva.
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Metodologia

La elaboracién de este trabajo titulado “La Autoevaluaciéon Para Fortalecer los
Aprendizajes de los Alumnos de Cuarto Grado de Educacién Primaria®, se
desarroll6 a partir de un trabajo de tesis de intervencién, con un tipo de
investigacion cualitativo, ya que se pretende dar respuesta a la pregunta ¢Qué
ventajas tiene una autoevaluacion en el alumno para fortalecer sus

aprendizajes?

El tipo de investigacion que se emplea en este trabajo es la investigacion-
accion, ya que como lo menciona Latorre (2005: 23) “hace referencia a una
amplia gama de estrategias realizadas para mejorar el sistema educativo y
social” y en este caso el trabajo va enfocado en mejorar o fortalecer los
aprendizajes de los alumnos, mediante el disefio y la planeacion de una

autoevaluacion.

El conformar este trabajo, desde el seleccionar el tema acerca de la
autoevaluacion, fue un proceso largo, se realizaron diferentes actividades

encaminadas a construir paso a paso la investigacion.

El trabajo partio de la construccion del diagnoéstico, el cual se obtuvo mediante
datos de una entrevista al docente titular, observaciones en clases virtuales o
presencial, debido a que se trabajaba en modalidad virtual y posteriormente
hibrida, algunos datos se rescataron durante septiembre del 2021, sin embargo,
la construccién del diagnostico continud en los primeros dias de las jornadas de
intervencion, al pasar al trabajo en modalidad hibrida, rescatando datos
mediante observaciones presenciales e informacion recolectada en diarios de
practica, durante los primeros dias de noviembre 2021. Enseguida se muestra
la entrevista aplicada al docente titular al inicio del ciclo escolar, que funciono

como instrumento para recolectar datos que construyeron el diagnéstico.
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Entrevista a docente

Nombre del docente: Mtro. Daniel Ruiz
Preparacion profesional: Licenciado en Pedagogia

ARos de servicio: 4 afios

1. ¢Quéesloque mas le agrada de la profesion docente?
El dejar un legado con los nifios en cuanto lo que aprenden.
2. En el presente ciclo escolar ¢Cuéntos alumnos tienen registrados en
el grupo?
36 alumnos
3. Aproximadamente ¢Qué edades tienen?
Entre 8 y 9 afios.

4. De acuerdo al trabajo desarrollado en este comienzo de clases
¢cconsidera que los alumnos cuentan con las herramientas
necesarias para las sesiones sincronicas o asincrénicas?

Si, la mayoria.

5. Desde que iniciaron las clases en el presente ciclo escolar, ¢hay
alumnos con los cuales aln no tenga establecido algun tipo de
comunicacion y que estén registrados en el grupo?

No, con todos hay comunicacion.

6. ¢De qué manera ha apoyado alos alumnos con comunicacion nula o

intermitente?
Con todos se ha establecido comunicacion.

7. ¢Tiene aalumnos con necesidades educativas especiales?

Un pequefio con hipoacusia y TDA, diagnosticado y canalizado en USAER.

8. ¢CoOmo se encuentran los alumnos emocionalmente de acuerdo al
diagnostico que realiz6?

La mayoria estable, casos especiales de pérdida de familia cercana.

23




9. ¢Con qué frecuencia registra los trabajos de los alumnos?
A través de Classroom, diariamente.
10.De acuerdo ala modalidad de ensefianza actual ¢toma en cuenta los
planes y programas vigentes o Unicamente el programa Aprende en
casa lll?
Un poco de los dos, pero més enfocado en los aprendizajes esperados del ciclo
anterior.
11.En este ciclo escolar ¢qué tipo de diagndstico aplic6?
Diagnéstico de lectura y matematicas, de temas que vieron en tercer grado como
fracciones o multiplicaciones.
12.¢:Qué considera al momento de evaluar el alcance de los
aprendizajes esperados en sus alumnos?
Las actividades que trabajan los alumnos en linea o en presencial.
13.¢Qué instrumento emplea al momento de evaluar el alcance de los
aprendizajes esperados en sus alumnos?
Es dependiendo el aprendizaje esperado, por ejemplo, en espafiol una rubrica y

en mateméaticas se puede emplear una lista de cotejo.

Recurso 1. Entrevista a docente titular. Elaboracién propia (2021).

Con el diagnostico obtenido, se continué a dirigir la investigacion en una
metodologia de tipo investigacidon-accion, rescatando a Latorre (2005: 39),

quien menciona.

La investigacién-accion se inicia con una situacion o problema préctico,
se analiza y revisa el problema con la finalidad de mejorar dicha
situacion, se implementa el plan de accion o intervencion, a la vez que se
observa, reflexiona, analiza y evalla, para volver a replantear un nuevo

ciclo.

Rescatando a partir del diagnéstico y el analisis de situaciones dentro del aula

mediante observaciones, que una situacion problematica y de interés, estaba al
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momento de evaluar al alumno, debido a las situacién de confinamiento que se
vivia, las mayoria de las actividades se desarrollaban virtualmente y se
evaluaba empleando evaluaciones de tipo sumativa o formativa, no
considerando a la autoevaluacion, a pesar de presentar dificultades, debido a
que las evidencias que se obtenian no eran fiables, ya que en diversos
momentos se encontr6 que no eran realizadas por los alumnos sino por
personas de su contexto, lo cual no permitia tener una idea clara del nivel de
aprendizaje de cada alumno, fue asi que se pretendi6 trabajar en identificar las
ventajas que se pueden obtener mediante la aplicacion de una autoevaluaciéon y
como puede favorecer en el aprendizaje del alumno, planteando la siguiente
problematica ¢Qué ventajas tiene la autoevaluacion en el alumno para mejorar

sus aprendizajes?.

El siguiente paso, fue el realizar una serie de investigaciones, busqueda de
informacion y autores que dieran crédito y sustento al tema elegido ‘“la
autoevaluacién”, con el fin de observar la viabilidad del tema y si era posible la
obtencién de buenos resultados al implementar esta actividad dentro de un
grupo de educacién primaria, obteniendo diferentes investigaciones en las
cuales ya se ha aplicado esta propuesta con alumnos de diferentes niveles,
permitiendo continuar con el desarrollo de este trabajo. Asi mismo, se realizé la
busqueda de informacion relacionada a los aspectos tedricos de la problematica
elegida, con el fin de analizar y observar todos los aspectos que se ven
involucrados al querer implementar una propuesta de autoevaluacion,
obteniendo una variedad de definiciones sobre la autoevaluacion y de aspectos
a considerar al desarrollarla, tales como tener un instrumento y unos criterios

establecidos.

A partir de la informacion rescatada y analizada de diferentes autores, se
construy0 otro aspecto que conforma el trabajo, la hipétesis, en donde se da
respuesta a la pregunta de investigacion, dando a conocer los posibles

resultados que se esperan obtener, ya que de acuerdo a Latorre (2005: 46)
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citando a Elliott (1993) “es un enunciado que relaciona una idea con una accion.

Una pregunta con una respuesta.”

Siguiendo lo mencionado por Latorre, se continué con la elaboracion del plan
de accion en el que se disefiaron las actividades que darian respuesta a la
problemética planteada, se organizé a partir de 7 fases, de las cuales 4 fueron
tomadas de Latorre (2005), quien propone, “Planificar, Actuar, Observar y
Reflexionar” (32). Sin embargo, con el analisis de los autores a partir de la
bdasqueda de documentacion, en especial de Marina (2013), se consideré
necesario anexar 3 fases extras a las ya mencionadas de Latorre, las cuales

fueron el diagnéstico, disefio y contextualizacion.

De tal manera que el plan de accion para trabajar la autoevaluacion se organizé
con las 7 fases de la siguiente manera: diagnostico, disefio, planificacion,
contextualizacién, aplicacién, observacion y finalmente la reflexion de

resultados.

Con las 7 fases desarrolladas, se obtuvieron los resultados con respecto a la
valoracion las ventajas que se lograron a partir de la aplicacion de una
autoevaluacion, que posteriormente serian considerados para el desarrollo del
segundo ciclo de accion, mostrando que las evidencias rescatadas fueron poco
favorables, debido a la baja participacion de los alumnos, al trabajo virtual, entre
otros aspectos, asi mismo, se obtuvo el grado de funcionalidad que tuvieron las

actividades desarrolladas.

Uno de los instrumentos de autoevaluacion empelados dentro del primer ciclo

de accién y del que se obtuvieron los resultados, se comparte a continuacion.
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Escuela primaria Miguel Hidalgo y Costilla
Cuarto grado, grupo “B”
Autoevaluacion.
Nombre del alumno:

Aspectos. | SIINO | ¢ Por qué?

Lengua Materna Espafiol.

Conoce qué es una narracion e identifica
algunos ejemplos de narraciones.

Identifica las partes de una narracion (inicio,
desarrollo y desenlace).

Identifica en una narracién los personajes
principales y secundarios, situacion que
acontece y lugar donde ocurre.

Matematicas.

Identifica la figura geométrica del tridngulo y
Sus caracteristicas.

Identifica diferentes tipos de triAngulos
(equilatero, isésceles y escaleno).

Conoce qué es un cuadrilatero y sus
caracteristicas.

Identifica figuras geométricas que son
cuadrilateros y construye cuadrilateros.

Ciencias Naturales.

Conoce qué es un ecosistema y sus
caracteristicas.

Identifica factores fisicos y biolégicos en un
ecosistema.

Reconoce la importancia de cada uno de
los factores en un ecosistema para
mantener un equilibrio.

Aspectos generales.

Entregué trabajos en tiempo y forma.

Hay limpieza en cada uno de mis trabajos.

¢,Cudles fueron mis fortalezas en el trabajo
desarrollado durante esta semana?

¢, Cuales fueron mis debilidades en el
trabajo desarrollado durante esta semana?

¢, Qué debo de mejorar en el trabajo
desarrollado durante esta semana?

Recurso 2. Formato de primera autoevaluacion. Elaboracién propia (2022).




Con los resultados y la valoracion de las actividades, el siguiente paso fue la
elaboracion del plan de accion para el segundo ciclo de accion, nuevamente el
plan siguio tomando las 7 fases empleadas en el primer ciclo, debido a que la
mayoria de las dificultades se presentaron por la modalidad de trabajo o la
participacion y responsabilidad de los alumnos, sin embargo, se hicieron ajustes
en algunas fases como el diagndstico, que siguié construyéndose a partir de las
observaciones en clases y de los resultados rescatados del primer ciclo de
accion, otra fase que se ajustd fue el disefio, que se convirtio en rediserio,
debido a que el formato empleado para la autoevaluacion tuvo un cambio total,
disefiando uno que permitiera responder a las dificultades detectadas en el
primer ciclo de accion, ejemplo: el realizar el proceso de autoevaluacion en un
solo momento, emplear un lenguaje mas comprensible y disefiando nuevos
criterios para conformar la autoevaluacion del segundo ciclo y criterios para
conformar la contextualizacion, la planificacion fue otra fase que se ajusto, ya
gue se reorganizé el cuando aplicarlo o en qué momento, tanto para realizar
nuevamente la contextualizacion, como para aplicar la autoevaluaciéon. El
proceso se llevo a cabo en el mismo orden: el diagndstico, redisefio,
planificacion, contextualizaciéon, aplicacién, observacién y reflexion de

resultados.

Rescatando después de concluir las 7 fases, que los resultados del segundo
ciclo muestran un avance en el nimero de evidencias que permiten observar
las ventajas que se pueden obtener a partir de la autoevaluacion, como tener
una mayor responsabilidad al participar y cumplir con las actividades planeadas,
el ser capaz de hacer una autorreflexién, para analizar su nivel de aprendizaje,
qué no lograron aprender, identificar fortalezas y debilidades, mejorar su nivel
de aprendizaje, entre otros aspectos. El instrumento empelado para aplicar la
autoevaluacion en el segundo ciclo de accion y del que se rescataron los

resultados del trabajo, se muestra a continuacion.
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Escuela primaria Miguel Hidalgo y Costilla
Cuarto grado, grupo “B”
Autoevaluacion.
Nombre del alumno:

LENGUA MATERNA ESPANOL

,Qué ¢, Qué me falto
aprendi? | por aprender?

Personajes de la historia.

-Identifica personajes de la historia.

-Investiga en diferentes fuentes de informacion
datos del personaje historico.

-Escribe  notas informativas; organiza la
informacion que difundird conforme a la
estructura de este tipo de textos: encabezado,
entrada, desarrollo y cierre.

-Escribe pérrafos breves en los que destaca el
hecho, los protagonistas, los lugares y las
fechas.

Personajes de la historia.

-Usa verbos conjugados en tercera persona
para relatar los hechos.

-Usa frases adjetivas para indicar modo vy
tiempo, como la mafiana de hoy, debido a.

-Usa comas para separar nombres, adjetivos y
verbos en una enumeracion y para separar
frases breves.

-Elabora un folleto a fin de difundir la
informacion investigada y organizada del
personaje histoérico.

Programas de TV

-Comparte cuales son sus programas favoritos,
qué temas tratan y por qué le interesan.
-Establece, con el grupo, criterios de andlisis y
observacion.

-Analiza los contenidos y el tratamiento de la
informacion de algunos de los programas que
ve

habitualmente y lo comparte mediante la
presentacion de un resumen.

MATEMATICAS

Identifica la superficie de algunas figuras.

Resuelve problemas de suma y resta con
nameros naturales y decimales.

Conoce qué es una expresion equivalente
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y resuelve problemas.

Conoce qué es una fraccion equivalente y
resuelve problemas de fracciones.

CIENCIAS NATURALES

Conoce que es la electrizacion de un
cuerpo, identifica las maneras de electrizar
a un cuerpo (frotamiento, contacto o
induccion).

Reconoce algunas formas de generar
calor, asi como su importancia a lo largo
de la historia y actualmente en la vida
cotidiana.

Trabaja en un proyecto estudiantil para
desarrollar, integrar y aplicar aprendizajes
esperados y competencias (la elaboracién
del juguete “confeti saltarin” para trabajar
la electrizacién de un cuerpo.

¢, Cuales fueron mis fortalezas en el trabajo
escolar?

¢, Cuadles fueron mis principales
complicaciones en el trabajo escolar?

¢En qué debo mejorar dentro del trabajo
escolar?

Recurso 3. Instrumento de autoevaluacién del segundo ciclo de accién. Elaboracion
propia (2022).
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Capitulo Il

Primer Momento de la Autoevaluacion



Plan de accion
Para la elaboracion del plan de accion, se tomé como base a tres autores,
quienes comparten estrategias y consideraciones al realizar un trabajo de
investigacion-accion y al aplicar una autoevaluacion a fin de identificar la

efectividad que esta tiene.

Uno de los autores rescatados es Latorre (2005: 32), quien comparte algunas
fases para llevar a cabo un trabajo de tipo investigacion-accion, mencionando

las siguientes “planificar, actuar, observar y reflexionar.”

Ademas, se tomé algunos puntos importantes como el intentar lograr una
reflexion de los alumnos, ya que de acuerdo por Marina (2013: 23), como se
citdo en Santos Guerra (1993), menciona que la autoevaluacién “es un proceso
de autocritica que genera unos habitos enriqguecedores de reflexion sobre la

propia realidad.”

Asi mismo, Marina (2013: 26), como se citd en Castillo y Cabrerizo (2003)
rescata acerca de 3 aspectos relevantes que se debe de tener presentes al

realizar un trabajo de autoevaluacion, los cuales son:

1-Autoevaluarse es asumir la responsabilidad de ser el protagonista de
constatar aciertos y errores, y de orientar o mejorar el proceso de

autoaprendizaje.

2-Autoevaluarse permite tomar conciencia de lo que se esta haciendo en

consonancia con los objetivos que se pretenden lograr.

Por otra parte, Fernandez (2011: 9-11) hace mencién de algunos puntos
importantes para el disefio del instrumento de autoevaluacion y la aplicacion,
los cuales son, tratar de lograr una reflexion mediante preguntas y respuestas
puntuales, recuperar dificultades, medios de superacion y hacer uso de un

instrumento para autoevaluar, entre otros aspectos.
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Una vez considerando los autores mencionados anteriormente, se creyd
necesario agregar 3 fases mas, la primera el diagnéstico, la segunda de disefio
y la tercera fase de contextualizacion. Conformando el plan de accién con el
cual se trataria de dar respuesta a la pregunta de investigacion ¢Qué ventajas
tiene la autoevaluacion en el alumno para mejorar sus aprendizajes?, de la
siguiente manera: diagnostico, disefio, planificacion, contextualizacién,

aplicacion, observacion y reflexion.

Las 7 fases estratégicas, se dividieron en 3 momentos, el primer momento
involucré aquellas fases previas a llevar a la practica a la autoevaluacion y

fueron: el diagnéstico, el disefio y la planificacion.

El diagnostico, se obtuvo mediante datos rescatados desde el inicio del ciclo
escolar en septiembre durante la jornada observacion y principios de noviembre
en jornada intervencién, una razon que responde al por qué se agregé como
una fase, es porque puede tener un impacto directo en los resultados, ya que el
diagnoéstico permite considerar aspectos que son relevantes al momento de
disefiar y planificar, asi se trataria de evitar obstaculos o dificultades al aplicar la

autoevaluacion.

El disefio, se desarrollé el instrumento para la contextualizacion y para la
aplicacion de la autoevaluacion, asi como los criterios a considerar en el
instrumento de la contextualizacion y en el de aplicacién, se tom6 en cuenta el
diagnéstico, los temas y los aprendizajes esperados de las asignaturas de
Lengua Materna Espariol, Matematicas y Ciencias Naturales, cabe mencionar
que el instrumento de la contextualizacion posteriormente tuvo una modificacién
debido a la deteccion de un problema con el logro de los objetivos de la
autoevaluacion, debido a que se pretendia se asignaran una calificacién
numeérica en el instrumento de contextualizacion, omitiendo ese aspecto en el

instrumento desarrollado para la fase de aplicacion.
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El planificar, en este momento se organizo el cuando contextualizar acerca del
trabajo planeado tanto al docente titular como a los alumnos, tomando la
decision de contextualizar al docente titular durante la tercera semana de
noviembre de 2021 y a los alumnos durante la cuarta semana de noviembre,
ademas, se planed el como y el cuando aplicarla, ya que las clases se
organizaron en modalidad hibrida (algunos dias se trabajé presencial y otros

dias en linea).

El segundo momento, involucré a las fases trabajadas en la practica, las cuales

fueron: la contextualizacion; la aplicacion; y la observacion.

La contextualizacion, se considero relevante y funcional antes de llevar a cabo
la autoevaluacion real, primero se dirigié al docente titular, para que conociera
lo que se pretendia realizar y solicitar autorizacion de llevar cabo las actividades
planeadas, desarrollandose la tercera semana de noviembre, posteriormente,
fue dirigida al alumno, durante la cuarta semana de noviembre, acercandolos a
identificar qué es una autoevaluacion, cémo trabajarla, cdmo seria su
participacion, entre otros aspectos. Algunas evidencias del proceso se muestran
en el apartado de anexos, a partir de la imagen 7 a la 12. Mencionar
nuevamente, que en esta fase se detectd el problema descrito en parrafos
anteriores, que la autoevaluacién iba dirigida a obtener una calificacién
numerica, ocasionado que se realizara una de las primeras modificaciones a la

autoevaluacion.

A continuacién, se presenta el instrumento empelado para la fase de

contextualizacion.
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Escuela primaria Miguel Hidalgo y Costilla
Cuarto grado, grupo “B”
Autoevaluacion.

Nombre del alumno:

Aspectos.

SI/NO

¢Por qué me doy esa
calificacién?

Lengua Materna Espaiiol.

Identifico la funcién de un formulario.

Identifico los tipos de formularios (fisicos y
digitales).

Identifico los servicios que se pueden
solicitar a través de los diferentes
formularios.

¢ QUE CALIFICACION ME DOY?

Matematicas.

Identifico lo que es una fraccion.

Logro representar graficamente una
fraccion.

Identifico lo que es una sucesion de
figuras o numérica.

Logro hacer sucesiones de figuras y
numericas.

¢ QUE CALIFICACION ME DOY?

Ciencias Naturales.

Identifico las partes del sistema nervioso.

Conozco la funcién del sistema nervioso
y la importancia que tiene.

Identifico las partes del aparato digestivo
y excretor.

Conozco la funcién del aparato digestivo
y excretor.

¢ QUE CALIFICACION ME DOY?

Aspectos generales.

Entregué trabajos en tiempo y forma.

Hay limpieza en cada uno de mis
trabajos.

Mi letra es comprensible.

¢ QUE CALIFICACION ME DOY?

¢,Cuales fueron mis fortalezas?

¢,Cuales fueron mis debilidades?

¢ Qué debo de mejorar?

Recurso 4. Formato autoevaluacion para contextualizacion. Elaboracion propia (2021).
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La aplicacion, fase en la que se llevo a cabo la autoevaluacion real, con la cual
se pretendia identificar las posibles ventajas de aplicarla como la toma de
consciencia de su trabajo, Fraile (2009: 16), y obtener datos que permitieran
posteriormente fortalecer los aprendizajes de los alumnos, se empled el formato
ya modificado en donde se omitid que el alumno seleccionara qué calificacion
consideraba merecer para centrar la autoevaluacion en que el alumno
identificara qué aprendid, qué le falto por aprender, entre otros aspectos, esta
se llevo a cabo durante el periodo del primer ciclo de accion, y se aplicé en dos

momentos.

La primera aplicacion fue durante la segunda jornada de intervencion del 03
enero 2022 al 25 enero 2022, y la segunda se aplicé la ultima semana de la
tercera jornada de intervencion del 07 febrero 2022 al 25 febrero 2022, el
trabajo se desarrolld6 en modalidad virtual e hibrido, se solicité el apoyo del
docente para subir desde su cuenta de Classroom junto con las actividades
semanales, el formato para trabajar la autoevaluacion y se solicitd el apoyo de
padres de familia para supervisar que los alumnos Ilo realizaran
adecuadamente, que tomaran el tiempo para reflexionar y analizar, asi mismo,
Su apoyo para enviar junto con las actividades semanales, el formato de
autoevaluacion ya trabajado por los alumnos en casa, en otros casos, se aplico

en el aula la autoevaluacion, con aquellos que asistieron presencialmente.

Los siguientes instrumentos fueron empleados para las dos aplicaciones de la

autoevaluacion en este primer ciclo de accién.
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Escuela primaria Miguel Hidalgo y Costilla
Cuarto grado, grupo “B”
Autoevaluacion.
Nombre del alumno:

Aspectos. | SIINO | ¢ Por qué?

Lengua Materna Espaiiol.

Conoce qué es una narracion e identifica
algunos ejemplos de narraciones.

Identifica las partes de una narracion (inicio,
desarrollo y desenlace).

Identifica en una narracién los personajes
principales y secundarios, situacion que
acontece y lugar donde ocurre.

Matematicas.

Identifica la figura geométrica del triangulo y
Sus caracteristicas.

Identifica diferentes tipos de triAngulos
(equilatero, isésceles y escaleno).

Conoce qué es un cuadrilatero y sus
caracteristicas.

Identifica figuras geométricas que son
cuadrilateros y construye cuadrilateros.

Ciencias Naturales.

Conoce qué es un ecosistema y sus
caracteristicas.

Identifica factores fisicos y biolégicos en un
ecosistema.

Reconoce la importancia de cada uno de
los factores en un ecosistema para
mantener un equilibrio.

Aspectos generales.

Entregué trabajos en tiempo y forma.

Hay limpieza en cada uno de mis trabajos.

¢,Cudles fueron mis fortalezas en el trabajo
desarrollado durante esta semana?

¢, Cuales fueron mis debilidades en el
trabajo desarrollado durante esta semana?

¢, Qué debo de mejorar en el trabajo
desarrollado durante esta semana?

Recurso 5. Formato de primera autoevaluacion. Elaboracién propia (2022).




Escuela primaria Miguel Hidalgo y Costilla

Cuarto

grado, grupo “B”

Autoevaluacion.

Nombre del alumno:

Aspectos.

| SI/NO |

¢cPor qué?

Lengua Materna Espafiol.

Explora varios modelos de
recetas y, a partir de ellos,
reconoce su funciébn y sus
caracteristicas de forma vy
contenido.

Describe con claridad Ia
secuencia de las acciones en
una receta para elaborarla.

Reflexiona sobre el uso de los
verbos (modo infinitivo o
indicativo), el uso de frases
adverbiales, la estructura y el
contenido de las recetas.

Escribe la receta que recupero
y la integra a un recetario
grupal.

Matematicas.

Usa fracciones con
denominadores hasta 12 para
expresar relaciones parte-
todo, medidas, y resultados de
repartos.

Resuelve problemas de suma
y resta con nimeros naturales
y decimales, hasta de cinco
cifras.

Construye y analiza figuras
geométricas, a partir de
comparar sus lados, simetria,
angulos, paralelismo y
perpendicularidad.

Cien

cias Naturales.

Identifica que la temperatura,
el tiempo y la accién de los
microorganismos influyen en
la descomposicibn de los
alimentos.
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Describe algunas
aportaciones de la tecnologia
y el desarrollo histérico en la
preparacion y conservacion de
los alimentos.
Aplica habilidades, actitudes y
valores de la formacion
cientifica bésica durante la
planeacién, el desarrollo, la
comunicacion y la evaluacion
de un proyecto de un proceso
de conservacion de alimentos.
Aspectos generales.

Entregué trabajos en tiempo y
forma.
Hay limpieza en cada uno de
mis trabajos y mi letra es
comprensible.
¢,Cuales fueron mis fortalezas
en el trabajo desarrollado
durante esta semana?
¢, Cuales fueron mis
debilidades en el trabajo
desarrollado durante esta
semana?
¢, Qué debo de mejorar en el
trabajo desarrollado durante
esta semana?

Recurso 6. Formato de segunda autoevaluacion. Elaboracion propia (2022).

La siguiente fase que continud de las 7 disefiadas, fue la observacion, llevada a
cabo al mismo tiempo que se aplicaron los instrumentos de autoevaluacion, a
fin de detectar las dificultades u obstaculos que se presentaron al trabajar la
autoevaluacion, permitiendo identificar que durante el proceso de aplicacion
hubo obstaculos en la comprensién de algunos términos mencionados en los
criterios del instrumento, que fue tedioso para los alumnos el trabajar en dos
momentos la autoevaluacion, también, permitid6 detectar fortalezas, como el
analizar que trabajar presencialmente resulté completamente favorable en

comparacion al trabajo virtual, entre otros aspectos.
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La dltima fase de las 7 disefiadas se llevé a cabo después de la aplicacion de la

autoevaluacion en el aula, la cual fue la fase de reflexion.

La reflexibn, una vez obtenidas las evidencias de la aplicacion de la
autoevaluacion durante el primer ciclo de accion, se analizé cada instrumento,
con el objetivo de identificar las ventajas que tuvo para el alumno el participar
en la autoevaluacion, obteniendo que las evidencias no fueron favorables para
mostrar resultados sélidos debido a la baja participacion de los alumnos, a la
modalidad virtual e hibrida en que se trabajé, sin embargo, en los pocos
alumnos que participaron, se obtuvo que les permitié identificar su nivel de
aprendizaje, fortalezas y debilidades. Ademas, tuvo beneficios para el docente,
permitiendo identificar qué estudiantes resultaron con complicaciones en el
aprendizaje y qué temas resultaron complejos dentro de las asignaturas de
Lengua Materna Espafiol, Matematicas y Ciencias Naturales, para brindar
apoyo y repaso a los temas complejos para lograr fortalecer los aprendizajes de
los alumnos. Finalmente, dentro de esta misma fase, se analizé el grado de
efectividad que tuvieron las actividades desarrolladas, concluyendo que el
instrumento utilizado para la autoevaluacion debia ser modificado, dependiendo
la modalidad de trabajo en la que se desarrollarian las préximas clases, la
reflexion de los resultados del primer ciclo se comparte en el apartado posterior

de donde se muestran los resultados del primer ciclo de accién
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Resultados: primer ciclo de accion

Una vez concluidas las primeras 6 fases mencionadas en el plan de accion, se
dio paso la ultima fase, la reflexion, de las evidencias de autoevaluacién, a fin
de hacer un analisis de los resultados, dado que resulta sumamente importante
encontrar las debilidades, fallas o complicaciones que se tuvieron, o bien,
encontrar las fortalezas, asi como valorar cuales serian los posibles cambios a
realizar en proximas aplicaciones, ya que de acuerdo con Latorre (2005: 23) las
‘estrategias de accidn son implementadas y mas tarde sometidas a

observacion, reflexion y cambio.”

Por lo tanto dando seguimiento a la pregunta de investigacion y al objetivo
general del trabajo, el cual es valorar las ventajas de la autoevaluacion, Marina
(2013: 58) menciona que “puede ser un medio para que el alumno conozca y
tome conciencia de su progreso individual en el proceso de ensefianza y
aprendizaje” esto mediante un proceso de autorreflexién, siguiendo la misma
linea, Marina (2013:60) rescata que la autoevaluacion también “favorece en el
alumno el desarrollo de la personalidad ya que potencia conceptos como la

autoestima, la comunicacion, confianza y seguridad en si mismo.”

Ademas, la autoevaluacion es una herramienta que permite al alumno identificar
fortalezas y debilidades, tal como lo menciona Marina (2013: 61) como se citd
en Alvarez (1993) “permite la toma de conciencia de sus puntos fuertes y
débiles” ya que la autoevaluacion propicia que los alumnos realicen una

autorreflexion a su desempefio, capacidades y nivel de aprendizaje.

La autoevaluacion también resulta ser favorable para el desarrollo de la
responsabilidad, ya que los alumnos a partir de su propia reflexion pueden
llegar a ser mas exigentes en su proceso de aprendizaje Marina (2013: 60)

como se citd en Jorda y Sanmarti (1993) y Lépez, Pastor (1999).

Con la aplicacion de la autoevaluacion en dos momentos en el primer ciclo de

accion y el andlisis de los resultados a partir de lo que mencionan los autores
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antes descritos, se rescata que en la primera aplicacion llevada a cabo la ultima
semana de la segunda jornada de intervencion (03 enero 2022-25 enero 2022),
los resultados muestran no haber obtenido los suficientes puntos a favor que
permitan considerar apropiado implementar una autoevaluacion con alumnos de
educacion primaria, ya que las evidencias no muestran que el alumno logré
obtener una ventaja para el andlisis de lo que habia aprendido, de lo que le falta
por aprender, identificar debilidades y fortalezas, agregado a esto, la honestidad
y responsabilidad son dos aspectos que se ven favorecidos mediante la
autoevaluacion, sin embargo, no se lograron apreciar en la mayoria de los
alumnos, debido a que la mayor parte de las evidencias fueron realizadas por
familiares de los alumnos, apreciandose al analizar la redaccion, la legibilidad
de la letra y la coherencia entre ideas plasmadas en el instrumento de
autoevaluacion, en parte, este obstaculo fue causado por una situacién en la
escuela primaria, la deteccion de casos de SARS-CoV-2, provocando que las
clases y trabajo escolar regresara totalmente a modalidad virtual, por lo tanto,
fue imposible realizar en el aula la autoevaluacién, por otra parte, no era posible
hacerlo virtualmente porque los tiempos para clases virtuales eran cortos, de 1
hora, el tiempo era Unicamente para trabajar las asignaturas, asi mismo,
resaltar nuevamente que la responsabilidad del alumno no fue adecuada, al
tener poca participacion e incumplimiento, rescatando Unicamente 12

evidencias, de las cuales 7 fueron elaboradas por padres de familia.

Sin embargo, de las pocas evidencias obtenidas en las que se muestra una
participacion activa del alumno en la autoevaluacion (5 evidencias), se tuvo un
efecto favorable, permitiéndoles analizar su nivel de aprendizaje, lo que les faltd
por aprender, debilidades, fortalezas y favoreciendo en ellos la responsabilidad
al cumplir con su participacion en la autoevaluacién y mandar evidencia del
trabajo. A continuacion se muestran dos ejemplos de las evidencias de

autoevaluacion obtenidas.
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Imagen 1. Evidencia de autoevaluacion. Propio (2022).

Imagen 2. Evidencia de autoevaluacion. Propio (2022).
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En las imagenes 1y 2, se aprecia que los alumnos lograron identificar a partir
de una autorreflexion, los temas que les resultaron complejos y que no fueron
aprendidos, los temas que si lograron aprender, analizar y encontrar sus
fortalezas y debilidades en el trabajo desarrollado, permitiendo al alumno ser
consciente de su nivel de aprendizaje y obteniendo a partir de estos
instrumentos evidencias para analizar el nivel de logro de cada alumno que

particip6 activamente en el proceso.

Para la segunda aplicacion de la autoevaluacion, dentro de este mismo primer
ciclo de accion, realizada la uUltima semana de la tercera jornada de intervencion
(07 febrero 2022-25 febrero 2022), se logré obtener una mejor respuesta al qué
ventajas se tienen al implementar una autoevaluacion, un factor que lo permitio
fue el trabajo en modalidad hibrida, aplicando la autoevaluacién cuando los
alumnos asistian presencialmente, permitiendo que tuvieran una participacion

directa en el proceso.

Entre las ventajas que se consideran haber obtenido a partir de la
autoevaluacion, fue que un mayor numero de alumnos logré obtener su nivel de
aprendizaje, logré rescatar qué le faltdé por aprender, qué debian de mejorar y
cudles fueron sus fortalezas, especificamente 8 obteniendo 3 evidencias mas
que en la primera aplicacion, sin embargo, en el aspecto de la responsabilidad,
al realizar y entregar las evidencias de autoevaluacion resultd un aspecto poco
favorable, porque aun no se tuvo la participacion que se esperaba, otro aspecto
favorable que se obtuvo a partir de analizar los resultados de la autoevaluaciéon
aplicada, fue que la mayoria de los alumnos que participaron, realizaron un
analisis objetivo de su aprendizaje hasta ese momento, siendo honestos al dar
respuesta al instrumento, mencionando sus dificultades, fortalezas, entre otros
aspectos, si bien, no el total lo hizo, pero si la mayoria mostrando que la
autoevaluacion también puede traer consigo el desarrollo personal de los

valores como honestidad y responsabilidad.
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A continuacién se muestra algunas de las evidencias obtenidas en la segunda
aplicacion de la autoevaluacion dentro de este primer ciclo de accién, dentro del
apartado de anexos, de la imagen 13 a la 17 se comparten otras de las

evidencias de autoevaluacion obtenidas en este primer ciclo de accion.

Imagen 3. Evidencia de autoevaluacion. Propio (2022).
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Imagen 4. Evidencia de autoevaluacion. Propio (2022).

En las imagenes 3 y 4 se aprecia que los alumnos lograron rescatar aquellos
temas que de acuerdo a su analisis consideraron no haberlos aprendido,
aquellos que consideraron adquirirlos, teniendo un panorama de su nivel de
aprendizaje, asi mismo, identificaron sus fortalezas y debilidades en el trabajo

desarrollado, estas evidencias fueron trabajadas presencialmente.

Como se mencioné antes, la autoevaluacion permitio a algunos alumnos
identificar sus fortalezas, debilidades, su nivel de aprendizaje en los temas de
las asignaturas de Lengua Materna Espafiol, Matematicas y Ciencias Naturales,
entre otros aspectos, sin embargo, esta autoevaluacién también permitio al
docente identificar el progreso de los alumnos en relacién a sus aprendizajes,
ya que como lo menciona Marina (2013: 61) como se cité en Nelson (1971),
“permite valorar el progreso que realiza el propio alumno de su aprendizaje. La
autoevaluacién puede ser una herramienta pedagogica para medir el progreso”,
y fue a partir de los resultados la autoevaluacion que se identificé a aquellos

alumnos con mayores dificultades en su aprendizaje, encontrar los aprendizajes
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o temas que resultaron mas complejos, para darle mayor profundidad a esos
temas, al mismo tiempo, apoyar a aquellos alumnos con complicaciones y tratar
fortalecer sus conocimientos. Los aprendizajes esperados que de acuerdo a las
evidencias de autoevaluacion resultaron no ser adquiridos completamente y
aguellos que fueron adquiridos, se comparten en la tabla 1 y 2, en la tabla 1 se

muestran los que fueron identificados durante la primera aplicacion en el primer

ciclo.
Aprendizajes no adquiridos Aprendizajes adquiridos
totalmente
Lengua Materna
e Escribe una narracion propia. e Identifica personajes
Identifica partes de una narracion. principales y secundarios,
situacion, y lugares en una
narracion.
Mateméaticas
e Estima, ordena y compara e Identifica los tipos de
longitudes, pesos y triangulos.
capacidades. e Conoce qué es un cuadrilatero
e Lee informacién contenida en y sus caracteristicas.
portadores. e Uso del reloj.
Uso del calendario.
Ciencias Naturales
¢ |dentifica factores fisicos y e |dentifica cadenas alimentarias.
biolégicos en un ecosistema. e Estados fisicos de la materia.
e Conoce que es un ecosistema
y Sus caracteristicas.

Tabla 1. Principales aprendizajes adquiridos y no adquiridos. Elaboracién propia
(2022).

En la tabla 2, se presentan los aprendizajes esperados que se lograron adquirir
y aquellos no fueron adquiridos, de acuerdo a los resultados en evidencias de
instrumentos de autoevaluacién, durante la segunda aplicacién en el mismo

primer ciclo.
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Aprendizajes no adquiridos
totalmente

Aprendizajes adquiridos

Lengua Materna

Reflexiona sobre el uso de los
verbos, frases adverbiales, la
estructura y contenido de las
recetas.

Explora varios modelos de
receta y reconoce su funcion y
caracteristicas de forma 'y
contenidos.

Describe con claridad la
secuencia de las acciones en
una receta para elaborarla.
Escribe la receta que recuperé
y la integra a un recetario
grupal.

Matem

aticas

Resuelve problemas de sumay
resta con nimeros naturales y
decimales, hasta de cinco cifras.

Usa fracciones con
denominadores hasta 12 para
expresar relaciones parte-todo,
medidas u resultados de
repartos.

Construye y analiza figuras
geomeétricas.

Ciencias Naturales

Identifica que la temperatura, el
tiempo y la accion de los
microorganismos influyen en la
descomposicion de los
alimentos.

Describe algunas aportaciones
de la tecnologia y el desarrollo
histérico en la preparacion y

conservacion de los alimentos.

Tabla 2. Principales aprendizajes adquiridos y no adquiridos. Elaboracién propia
(2022).
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Reflexion de los resultados

Una vez analizados los resultados de la autoevaluacion, se llega a la conclusion
de que en este primer ciclo de accion no se lograron observar claramente las
ventajas que se pueden obtener para el alumno al participar en una
autoevaluacion, debido a algunos obstaculos presentados, como el aspecto del
namero de autoevaluaciones obtenidas, ya que en la primera aplicacion se
obtuvieron 12 pero solo en 5 se aprecia la participacion adecuada y correcta del

alumno y para la segunda aplicacion se obtuvieron 8.

Cabe resaltar, que ante la situacion presentada en la primera aplicacion, poco
se pudo hacer para solucionarlo, debido a que las clases volvieron a modalidad
virtual y el cumplimiento de los alumnos bajo, lo cual afect6 en el obtenerlas
suficientes evidencias 0 los resultados confiables ya que al analizar las
evidencias se aprecia claramente que los instrumentos de autoevaluacién no
fueron hechos por el alumno, sino por alguien mas de su contexto, debido a que
el trabajo virtual no permiti6 observar adecuadamente a los alumnos, a como se
hubiera hecho en modalidad presencial, destacando que el apoyo de los padres
de familia o tutores ante esta situacion no fue el mas adecuado, al hacer ellos

las actividades que le correspondian a los estudiantes.

Mientras que para la segunda aplicacion a pesar de haber intentado trabajar las
autoevaluaciones presencialmente, debido a que fue casi un fracaso hacerlo
virtualmente como sucedié en la primera aplicacion dentro de este primer ciclo
de accion, la asistencia de los alumnos no fue la mas favorable, ya que se
continud con el trabajo en modalidad hibrida y asistieron aquellos alumnos que
voluntariamente quisieron hacerlo, causando que la asistencia no fuera buenay
no obtener las suficientes evidencias de autoevaluacion, sino Unicamente 8
instrumentos trabajados por los alumnos. Sin embargo, un punto a favor en la
segunda aplicacién fue que se aprecia un mayor numero de alumnos que
participaron en la autoevaluaciéon, que lo trabajaron de manera adecuada,

honesta y objetiva.
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Ademas, los resultados que se lograron rescatar fueron utilizados como una
herramienta para el docente y ayudar a fortalecer los aprendizajes de los
alumnos, porque los temas identificados con mayor dificultad se seguiran
trabajando con mas profundidad, ya que se siguen viendo a lo largo del ciclo
escolar a pesar de parecer diferentes, se continda con el mismo propdsito u
objetivo, aunque va aumentando el grado de profundidad y dificultad del

aprendizaje, por lo tanto se seguiran fortaleciendo.

Cabe mencionar, que el instrumento de autoevaluacion se vio modificado
durante la fase de contextualizacion y antes de pasar a la fase de aplicacion,
debido a que no era viable en el logro de los objetivos que tiene una
autoevaluacion, el cual pretende que el alumno haga una autorreflexiéon a su
desempeiio, responsabilidad, a su nivel de aprendizaje, de sus debilidades o
fortalezas, y para la contextualizacion se consideré un instrumento con el cual
se pretendia que el alumno se asignara una calificacion numérica en cada una
de las asignaturas consideradas, por lo cual se omitio la parte de la calificacion,
permitiendo avanzar en el aspecto de la conformacion de un instrumento y una

correcta aplicacion de la autoevaluacion.

Agregar, es necesario seguir construyendo el diagndéstico, ya que durante este
primer ciclo de accién debido a la contingencia sanitaria, constantemente se vio
modificada la organizacion de las clases, siendo de manera virtual o hibrida, y
se habla de un posible regreso totalmente presencial, por lo cual es necesario
tener presentes esos datos, para redisefiar la estrategia y el instrumento de
autoevaluacion para que responda a las necesidades y superar los obstaculos o
dificultades presentadas en este primer ciclo de accion.
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Capitulo Il

Segundo Momento de la Autoevaluacion



Segundo ciclo de accién

Al concluir el primer ciclo de accién y haber analizado los resultados, se dio
paso a la elaboracién del plan de accion del segundo ciclo, el cual continu6
considerando las 7 fases analizadas en el primer ciclo de accién: diagnostico,
disefio, planificacion, contextualizacion, aplicacion, observacion y reflexion,
debido a que los resultados del primer ciclo de accion muestran que las
deficiencias van dirigidas especialmente a la modalidad en que se desarrollaron
las actividades escolares, ocasionando que la primer aplicacién fuera virtual,
teniendo como consecuencia el bajo cumplimiento de los alumnos. Aunque si
fue necesario realizar algunos cambios a las acciones que se desarrollaban en
cada fase, especialmente a la fase de diagnoéstico, de disefio que paso a ser

redisefio y la fase de planificacion.

La fase de diagnostico, se vio modificada en el aspecto de que siguid
construyéndose, ya que a partir del 2 de mayo de 2022, el trabajo escolar dio un
giro total, ya que se regres6 a modalidad presencial en las actividades
escolares de la primaria, por lo tanto estos datos fueron considerados, al igual
gue los datos rescatados mediante la reflexion de los resultados obtenidos en

las autoevaluaciones del primer ciclo de accién.

Otra fase que se vio modificada a partir de los datos obtenidos del diagnéstico y
de los resultados del primer ciclo, fue la de disefio, que para este segundo ciclo
de accion pasd a ser fase de redisefio, debido a que el instrumento de
autoevaluacion se modific6 completamente, ya que se obtuvo que el trabajo en
el aula seria completamente presencial, asi mismo se planted redisefiar un
instrumento que permitiera aplicar el proceso de autoevaluacién en un solo
momento y no en varios, como sucedio en el primer ciclo de accién, por otro
lado, fue necesario desarrollar nuevos criterios que formarian parte del
instrumento, tanto para la contextualizacibn como para la aplicacion real de la
autoevaluacion, pero empelando un lenguaje mas comprensible en términos

que resultaron dificiles de comprender para el alumno en el primer ciclo de
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accion, ya que como lo plantea Marina (2013: 141) “recurrimos a todos aquellos
instrumentos que permitan que el alumno pueda ejercer activamente la
valoracion de sus propios aprendizajes”, quedando organizado el instrumento
con el cual se desarrollé la autoevaluacion de este segundo ciclo de accion, de
la siguiente manera.
Escuela primaria Miguel Hidalgo y Costilla
Cuarto grado, grupo “B”

Autoevaluacion.
Nombre del alumno:

LENGUA MATERNA ESPANOL

,Qué ¢, Qué me falto
aprendi? | por aprender?

Personajes de la historia.

-ldentifica personajes de la historia.

-Investiga en diferentes fuentes de
informacion datos del personaje historico.
-Escribe notas informativas; organiza la
informacion que difundird conforme a la
estructura de este tipo de textos:
encabezado, entrada, desarrollo y cierre.
-Escribe parrafos breves en los que destaca
el hecho, los protagonistas, los lugares y las
fechas.

Personajes de la historia.

-Usa verbos conjugados en tercera persona
para relatar los hechos.

-Usa frases adjetivas para indicar modo y
tiempo, como la manana de hoy, debido a.
-Usa comas para separar nombres, adjetivos
y verbos en una enumeracion y para separar
frases breves.

-Elabora un folleto a fin de difundir la
informacion investigada y organizada del
personaje histoérico.

Programas de TV

-Comparte cuales son sus programas
favoritos, qué temas tratan y por qué le
interesan.

-Establece, con el grupo, criterios de analisis
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y observacion.

-Analiza los contenidos y el tratamiento de la
informacion de algunos de los programas que
ve

habitualmente y lo comparte mediante la
presentacion de un resumen.

MATEMATICAS

Identifica la superficie de algunas figuras.

Resuelve problemas de suma y resta con
nameros naturales y decimales.

Conoce qué es una expresion equivalente
y resuelve problemas.

Conoce qué es una fraccion equivalente y
resuelve problemas de fracciones.

CIENCIAS NATURALES

Conoce que es la electrizacibn de un
cuerpo, identifica las maneras de electrizar
a un cuerpo (frotamiento, contacto o
induccién).

Reconoce algunas formas de generar
calor, asi como su importancia a lo largo
de la historia y actualmente en la vida
cotidiana.

Trabaja en un proyecto estudiantil para
desarrollar, integrar y aplicar aprendizajes
esperados y competencias (la elaboracion
del juguete “confeti saltarin” para trabajar
la electrizacién de un cuerpo.

¢, Cudles fueron mis fortalezas en el trabajo
escolar?

¢,Cuadles fueron mis principales
complicaciones en el trabajo escolar?

¢En qué debo mejorar dentro del trabajo
escolar?

Recurso 7. Instrumento de autoevaluacién del segundo ciclo de accién. Elaboracion
propia (2022).

La planificacion, fue otra fase que sufrié6 cambios, debido a que se reorganizé
todo el proceso tanto para realizar nuevamente la contextualizacion con la
finalidad de que los alumnos identificaran el nuevo formato redisefiado, asi
como para aplicar la autoevaluacion, ademas, se regresO al trabajo

completamente presencial, por lo tanto se planeé el cuando aplicarlo, en qué
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momento, llegando a la conclusion que lo adecuado era aplicar la propuesta de
autoevaluacion en un solo momento y de manera presencial, entre la semana

del 9 al 13 de mayo del 2022, dependiendo los horarios de clases.

Las siguientes fases no tuvieron mayores cambios, se contextualizé al alumno
durante la semana del 2 al 6 de mayo del 2022, posteriormente, se aplicé la
autoevaluacion real, ambos procesos mediante el instrumento antes presentado
en el recurso 4. Al igual que en el primer ciclo, la aplicacion se llevo a la par de
la fase de observacion, la cual permitié detectar qué se habia mejorado, si los

cambios hechos fueron suficientes o falto.

Finalmente, la reflexion de resultados, que permitié dar respuesta la pregunta
de investigacion y del objetivo general, encontrando que en este segundo ciclo
de accién se lograron rescatar un mayor numero de evidencias teniendo un total
de 15, que permiten constatar que a través de la autoevaluacién se lograron
beneficios para el alumno, como el analisis de su nivel de aprendizaje, entre

otros aspectos.
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Resultados: segundo ciclo de accion

La propuesta de autoevaluacion se aplic6 en un solo momento, pero se
consideraron los aprendizajes esperados trabajados en Lengua Materna
Espafiol, Matematicas y Ciencias Naturales, durante el segundo ciclo de accion,
gue comprendié de marzo a mayo del 2022, en modalidad presencial. Mediante
la fase de reflexion, es que se lograron rescatar los resultados de la aplicacion
de la autoevaluacién para dar seguimiento y respuesta a la pregunta de
investigacion y el objetivo de este trabajo, el cual es analizar las ventajas que se

pueden lograr mediante la implementacion de una autoevaluacion.

Las evidencias obtenidas en este proceso muestran mayor informacion respeto
al objetivo del trabajo, ya que a partir de la aplicacion, se identifica un avance
en el nivel de responsabilidad de los alumnos al trabajar la autoevaluacion, ya
gue se obtuvo un mayor numero de autoevaluaciones comparado con el primer
ciclo, obteniendo la evidencia de 15 alumnos, ademas, se muestra que el
alumno mediante la autoevaluacion logré un avance en el aspecto personal de
la seguridad en si mismo, mostrandolo al hacer un andlisis honesto y objetivo
de su aprendizaje, compartiendo lo que realmente habia aprendido y lo que le
faltaba por aprender, sin necesidad de alterar sus respuestas, ya que como lo
menciona Marina (2013: 60) “la autoevaluacién favorece en el alumno la

comunicacion, confianza y seguridad en si mismo.”

El punto mas claro fue que mediante las evidencias se aprecia que los alumnos
que participaron en la autoevaluacion lograron analizar su nivel de aprendizaje,
identificar qué temas ya habian adquirido y qué les faltaba por aprender o
fortalecer, asi mismo, identificar sus fortalezas y debilidades durante este
segundo ciclo de accion, mostrando que la autoevaluacion puede ser una
herramienta que permita a los alumnos ser conscientes de su aprendizaje,
algunos de los datos se muestran en las siguientes evidencias de laimagen 5y
6, el resto de las evidencias de esta segunda aplicacion se puede apreciar en

las imagenes 18 a la 23 dentro del apartado de anexos.
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Imagen 5. Evidencia de autoevaluacién. Propio (2022).
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Imagen 6. Evidencia de autoevaluacion.

Propio (2022).
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Al analizar los resultados de las evidencias de autoevaluacion como las
mostradas en la imagen 5y 6, asi como al hacer la comparacion con resultados
en el primer ciclo, se aprecia que hubo un avance en resultados favorables,
especificamente en mejorar los aprendizajes o temas que tienen relacién con
temas trabajados en el primer ciclo de accién, por ejemplo: uso de verbos en
tercera persona, uso de frases adjetivas, resolver problemas de suma y resta,
entre otros, estos datos rescatados de los instrumentos de autoevaluacion
obtenidos, se organizan en la tabla 3, mostrando los aprendizajes que se han
encontrado como adquiridos por los alumnos y los aprendizajes que de acuerdo
a los resultados aun no son adquiridos totalmente ya que les result6 dificil o no

los comprendieron del todo.

Como se menciond en el primer ciclo de accién, Marina (2013: 61) como se cito
en Nelson (1971), “permite valorar el progreso que realiza el propio alumno de
su aprendizaje. La autoevaluacion puede ser una herramienta pedagogica para
medir el progreso”, en este segundo ciclo de accion permiti6 analizar el
progreso del aprendizaje de los alumnos con respecto a los resultados del
primer ciclo, demostrando que hubo un avance en el mejoramiento de sus
conocimientos en los temas que en el primer ciclo resultaron dificiles de
adquirir, como, el uso de verbos en tercera persona, uso de frases adjetivas,
suma y resta de ndmeros naturales y decimales, entre otros, ademas, se
aprecié que aquellos temas que desde el primer ciclo resultaron con menores
dificultades, para este segundo ciclo se fortalecieron ain mas, resaltando
nuevamente que la autoevaluacion favorecié al alumno en ser consciente de lo
gue necesitaba mejorar, para trabajar en ello y lograr la mejora de sus
aprendizajes, ademas de que permite al docente analizar el nivel de avance de

sus aprendizajes.

Los resultados encontrados a partir de las evidencias de autoevaluacion en
relacion a los aprendizajes fortalecidos y los no adquiridos en su totalidad, se

muestran en la tabla nimero 3.
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Aprendizajes no adquiridos
totalmente

Aprendizajes adquiridos

Lengua Materna

e Escribe notas informativas;
organiza la informacion que se
difundird conforme al tipo de
estructura del texto:
encabezado, entrada,
desarrollo y cierre.

e Investiga en diferentes fuentes
de informacién, datos del
personaje histérico.

e Analiza contenidos y
tratamiento de informacién de
algunos programas que ve
habitualmente.

Identifica personajes de la
historia.

Usa verbos en tercera persona
para relatar hechos.

Usa frases adjetivas para
indicar modo y tiempo.

Usa comas para separar
nombres, adjetivos y verbos en
una enumeracibn 'y para
separar frases breves.

Elabora un folleto para difundir
informacion investigada acerca
de un personaje historico.

Matematicas

e Identifica la superficie de
algunas figuras (cuadrado vy
rectangulo).

Conoce qué es una expresion
equivalente y resuelve
problemas que involucren
expresiones equivalentes.
Conoce qué es una fraccion
equivalente y resuelve
problemas que involucren
fracciones equivalentes.

Ciencias Naturales

e Trabaja en un proyecto
estudiantii para desarrollar,
integrar y aplicar aprendizajes y
competencias (elaboracién del
juguete “confeti saltarin” para
trabajar la electrizacion).

Conoce qué es la electrizacion
de un cuerpo e identifica las
maneras de electrizar a un
cuerpo (frotamiento, contacto o
induccién).

Reconoce algunas formas de
generar calor, asi como su
importancia a lo largo de la
historia y actualmente en la vida
cotidiana.

Tabla 3. Principales aprendizajes adquiridos y no adquiridos. Elaboracién propia

(2022).
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Reflexion de resultados: segundo ciclo de accidn

Una vez analizados los resultados de las evidencias de autoevaluacion
obtenidas durante el segundo ciclo de accién, se puede rescatar que un punto
favorable fue el trabajo de manera presencial con las autoevaluaciones, ya que
en la escuela primaria se dej6 de mandar las actividades en linea para empezar
con el trabajo presencial y por lo tanto las autoevaluaciones se realizaron en el
aula y constatar que fue el alumno quien las trabajé y no algun familiar como
sucedio en el primer ciclo de accion, otro punto fue que asistieron unos nifios
mas en comparacion al primer ciclo, cabe mencionar que aun no asiste el total
de la matricula a pesar de ya haber dejado el trabajo en linea en la escuela

primaria.

Pero definitivamente los resultados de este segundo ciclo, muestran que la
autoevaluacion puede traer consigo beneficios a los alumnos en relacion a
diferentes aspectos, como el analizar individualmente su nivel de aprendizaje,
sus debilidades, sus fortalezas, favorecer el area personal como lo es el
aspecto de los valores como la honestidad y la responsabilidad al participar con
las actividades planeadas y hacer un analisis objetivo de su aprendizaje, de sus
capacidades, de sus obstaculos, favoreciendo al mismo tiempo la confianza y
seguridad en si mismo, al plantear en los instrumentos de autoevaluacion
resultados realistas que den cuenta de su progreso académico, sin alterar los
resultados compartiendo informaciébn no realista acerca de su nivel de

aprendizaje.

Ademas, otro punto favorable de la autoevaluacion, es que permite al docente
tener una evidencia con la cual puede medir el progreso que el alumno va
teniendo en su aprendizaje, como se compartié en los resultados del presente
trabajo, mostrando que mediante la autoevaluacion se observé el avance en el
aprendizaje, del primer ciclo al segundo ciclo, por ejemplo, Lengua Materna
Espafiol, que a pesar de ser diferentes temas, lo que se pretende lograr es la

produccion de texto, en el primer ciclo de accion con la escritura de recetas y de
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textos narrativos, y en el segundo ciclo de accién, con la escritura de notas
informativas, resimenes de programas de TV o escritura de resumenes de la
vida de personajes historicos, permitiendo que fortalecieran su aprendizaje en el
empleo de las comas, frases adjetivas, verbos en tercera persona, ortografia,

identificar ideas principales para redactar o elaborar sus productos académicos.

En Matematicas ocurre lo mismo que se describe en el parrafo anterior, a pesar
de que son diferentes temas en el primer y segundo ciclo, se continua con el
mismo objetivo de aprendizaje, logrando fortalecer los problemas de fracciones,
fracciones equivalentes, problemas de suma y resta de fracciones, figuras
geométricas, problemas de suma, resta y multiplicacién con nameros naturales
y decimales. Aunque uno de los temas que se considera cambi6 radicalmente el
grado de dificultad y que causo el que los alumnos tuvieran dificultades para
aprenderlo fue, la superficie y area de figuras, ya que en el primer ciclo solo se
conocieron figuras geométricas y sus caracteristicas, pero en este segundo
ciclo se trabajo en identificar superficie de figuras, causando que no lograran
adquirir el total de los aprendizajes, de acuerdo a las evidencias de

autoevaluaciones y observaciones hechas.

En Ciencias Naturales, fue complicado el fortalecer los aprendizajes de los
alumnos que de acuerdo a las evidencias de autoevaluacion les resultaron
dificiles en el primer ciclo de intervencion, ya que en esta asignatura los temas
cambiaban radicalmente, ejemplo, en el primer ciclo se trabajo con en el
analisis de factores fisicos y biologicos del ecosistema, cadena alimenticia y en
la accion de los microorganismos, en la conservacion de alimentos, entre otros,
mientras que en el segundo ciclo se trabajaron temas completamente
diferentes, como, formas de generar calor, la electrizaciébn de cuerpos y en un
proyecto para elaborar un juguete que muestre como se logra la electrizacion
de un cuerpo. Se analizaban en una sesion y debido a los tiempos saturados no
fue viable repasar en este segundo ciclo los temas complejos del primer ciclo,

porque causaba un retraso en el analisis y trabajo de los siguientes temas.
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Pero en general se obtuvo que la autoevaluacion trajo consigo ventajas para los
alumnos que participaron directamente y permitio fortalecer o mejorar la
mayoria de los aprendizajes trabajados en asignaturas como Lengua Materna

Espafiol y Matematicas.
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Conclusiones
El haber realizado la presente investigacion, a partir de la problematica

detectada que se resume en la pregunta de investigacion ¢Qué ventajas tiene
la autoevaluacién en el alumno para mejorar sus aprendizajes?, asi como
dando seguimiento a los objetivos, tanto general como los especificos,

planteados al inicio de la investigacion.

Se rescata que al haber disefiado y puesto en practica el implementar una
autoevaluacion dentro de un grupo de cuarto grado de educacion primaria,
mediante 7 fases, que partieron del diagnostico, el disefio, la planificacion, la
aplicacion, observacién y la reflexion de resultados, hubo resultados favorables,

aunque los avances se fueron dando paulatinamente.

Durante el primer ciclo de accion se realizaron dos autoevaluaciones, pero en la
primera aplicacién no se obtuvieron las suficientes evidencias que permitieran
comprobar lo mencionado por algunos autores, que seflalan que la
autoevaluacion puede traer consigo ventajas al alumno que participa en el
proceso, como identificar su propio nivel de aprendizaje, sus dificultades y
fortalezas mediante una autorreflexion, asi como, el fortalecimiento de areas
personales como honestidad y responsabilidad, entre otros aspectos, debido a
que la primera aplicacion se trabajé en linea, ocasionando un bajo nivel de
cumplimiento y participacion de los alumnos y de las pocas evidencias

rescatadas algunas no fueron realizadas por los alumnos.

Sin embargo, durante la segunda aplicacion de la autoevaluaciéon, dentro del
mismo primer ciclo, los resultados mostraron una ligera mejora, obteniendo un
avance en el logro de los objetivos, identificando que es viable implementar una
autoevaluacion cuando se trabaja presencialmente, permitiendo obtener que la
autoevaluacion favorecio a 8 alumnos en identificar su nivel de aprendizaje,
detectar qué se les dificulté de los temas trabajados, asi como encontrar sus

fortalezas y debilidades.
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Al finalizar las actividades del primer ciclo de accion, adn se tenian dudas si se
lograrian ventajas al implementar la propuesta de autoevaluacién, pero a partir
de esta primer experiencia, se realizaron algunas modificaciones para el
segundo ciclo de accion, especialmente en el instrumento de autoevaluacion y
los criterios que formarian parte del instrumento, tomando en cuenta los
resultados del primer ciclo rescatados a través de observaciones vy
principalmente de los instrumentos de autoevaluacion, permitiendo identificar a
los alumnos con mayores dificultades en adquirir los aprendizajes, identificar
fortalezas, debilidades y areas de oportunidad, identificar los contenidos y
aprendizajes esperados que eran necesarios volver a analizar o analizarlos

profundamente, a fin de lograr una mejora de sus aprendizajes.

Ademas, la modalidad de trabajo escolar pasé a ser presencial durante la
aplicacion de la autoevaluacion en el segundo ciclo, lo cual favorecié los buenos
resultados, porque se tuvo una mayor participacion y responsabilidad de los
alumnos en las actividades, se aprecié que realizaron una autorreflexion de su

desempenio, entre otros aspectos.

Demostrando que la autoevaluacion permitié a los estudiantes obtener ventajas
al participar en el proceso, permitiéndoles analizar qué aprendizajes lograron
adquirir y cuales no habian sido adquiridos completamente, identificar fortalezas
y debilidades, esto mediante la autorreflexion que hacian al trabajar cada

instrumento de autoevaluacion.

Ademas, se muestra que se lograron adquirir la mayoria de los aprendizajes
esperados que en el primer ciclo de accién no habian sido consolidados,
mientras que aquellos que fueron consolidados en el primer ciclo se
fortalecieron en el segundo ciclo de accion, esto se logré porque se obtuvo que
la autoevaluacion puede tener beneficios no solo para el alumno, sino también
favorece al docente, debido a que mediante los resultados que aportaron las
autoevaluaciones aplicadas en el primer ciclo de accién, permitieron analizar el

nivel y progreso de los aprendizajes trabajados en la asignatura de Lengua
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Materna Espafol, Mateméticas y Ciencias Naturales, detectando los
aprendizajes o temas que resultaron complejos o dificiles de lograr de acuerdo
a los instrumentos de autoevaluacién, asi como los temas que resultaron faciles
en el logro del aprendizaje, por lo tanto permiti6 darle mayor profundidad y
repaso a aquellos temas complejos, permitiendo lograr un avance en el mejorar
o fortalecer sus aprendizajes, en temas como, el uso de verbos en tercera
persona, problemas de suma y resta de numero naturales y decimales,
problemas de fracciones, entre otros, y rescatado a partir del analisis de los
resultados obtenidos en la autoevaluacion aplicada durante el segundo ciclo de

accion y contrastarlo con las evidencias del primer ciclo.
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Anexos

Para llevar a cabo la autoevaluacion de la cual habla este trabajo, fue necesario
considerar varios recursos importantes, el principal es el recurso humano, son
los alumnos del 4° B de la escuela primaria Miguel Hidalgo y Costilla, cabe
destacar el apoyo del docente titular de grupo al ceder parte del tiempo de
horario escolar para llevar a cabo las actividades planeadas en esta
investigacion, como aplicar la fase de contextualizacién y de aplicacion de la

autoevaluacion, para el primer y segundo ciclo de accion.

A continuacion, se presentan las evidencias obtenidas al aplicar una primera
propuesta de autoevaluacién que funciond como contextualizacion durante el

primer ciclo de accion.
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Imagen 12. Evidencia de autoevaluacion. Propio (2021).

A continuacion se presentan algunas de las evidencias de autoevaluacion
obtenidas en la primera y segunda aplicacion de la autoevaluacion durante el
primer ciclo de accion, la primera durante la Gltima semana de la segunda
jornada de intervencion (03 enero 2022-25 enero 2022), mientras que la
segunda se aplicé la ultima semana de la tercera jornada de intervencion (07
febrero 2022-25 febrero 2022).



Imagen 13. Evidencia de autoevaluacion. Propio (2022).



Imagen 14. Evidencia de autoevaluacion. Propio (2022).



Imagen 15. Evidencia de autoevaluacion. Propio (2022).



Imagen 16. Evidencia de autoevaluacion. Propio (2022).



Imagen 17. Evidencia de autoevaluacion. Propio (2022).



Las siguientes evidencias son algunas de las que se obtuvieron a partir de la
aplicacion de la autoevaluacion con el formato redisefiado durante el segundo
ciclo de accién.
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Imagen 18. Evidencia de autoevaluacion. Propio (2022).



Imagen 19. Evidencia de autoevaluacion. Propio (2022).
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Imagen 20. Evidencia de autoevaluacion. Propio (2022).



Imagen 21. Evidencia de autoevaluacion. Propio (2022).



Imagen 22. Evidencia de autoevaluacion. Propio (2022).



Imagen 23. Evidencia de autoevaluacion. Propio (2022).



Asunto: Se asume responsabilidad.

Toluca, Méx., 30 de junio de 2022

H. CUERPO DE SINODALES
PRESENTE

Quien suscribe C. COLIN MARTINEZ GERARDO FELIPE, estudiante del octavo semestre de
la Licenciatura en Educacién Primaria, por este conducto, asume de manera total la
responsabilidad de haber estructurado y elaborado el documento titulado: La Autoevaluacién
Para Fortalecer los Aprendizajes de los Alumnos de Cuarto Grado de Educacién Primaria,
conforme a las Orientaciones Académicas para la Elaboracion del Trabajo de Titulacion. Con
la supervision del director de trabajo de titulacién fue estructurado en la modalidad de: Tesis
de Investigacion; asi como de haberlo adecuado a las observaciones hechas por la Comision
de Titulacién. Finalmente, defenderlo suficiente y de manera argumentada ante los sinodales,
de tal forma que demuestre mis saberes categéricamente ante ellos, a través del didlogo
académico que tenga lugar durante el desarrollo del examen profesional.

Agradece ampliamente el interés y el apoyo que siempre se me brindé como estudiante.

ATENTAMENTE

Gemdo’

C. COLIN MARTINEZ GERARDO FELIPE
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“2022. Afio del Quincentenario de Toluca, Capital del Estado de México”

DECISIONES § WRILTADON FUsYE S,

Toluca, Méx., 15 de julio de 2022.

DR. SERGIO DOTOR FERNANDEZ )
PRESIDENTE DE LA COMISION DE TITULACION
PRESENTE

El que suscribe Mtro. Armando Ruiz Garcia Asesor del(a) estudiante COLIN MARTINEZ GERARDO
FELIPE matricula 181517420000 de 8° semestre de la Licenciatura en Educacién Primaria
quien desarroll6 el Trabajo de Titulacién denominado La Autoevaluacién Para Fortalecer los
Aprendizajes de los Alumnos de Cuarto Grado de Educacion Primaria, en la modalidad de tesis de
investigacion; se dirige a esta Comision a su digno cargo para informar que este documento ha sido
concluido satisfactoriamente de acuerdo con lo establecido en los documentos del Plan de Estudios
2018 rectores del proceso de titulacion.

Sin otro particular, le envio un atento y cordial saludo.

ATENTAMENTE

Mtro. Arniap iz Garcia
Asesor de jo de titulacion

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES

ESCUELA NORMAL NO. 1 DE TOLUCA

Boulevard Isidro Fabela Nte. 601, Cob Doctores, Toluca, Estado de México, G.P. 30060
Tel. (722) 2-15-22.71 ¥ 2-15-09-04, &-iatid: normalitolaedugen.gobmx
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DECISIONES FIRMES, RESULTADOS FUERTES.

“2022. Afio del Quincentenario de Toluca, Capital del Estado de México”.

Toluca, Méx., 1 de julio de 2022

C. COLIN MARTINEZ GERARDO FELIPE
ESTUDIANTE DEL OCTAVO SEMESTRE (LEP)
PRESENTE.

La Direccion de esta casa de estudios, a través de la Comision de Titulacion de la Licenciatura
en Educacion Primaria del Ciclo Escolar 2021-2022, comunica a usted que una vez revisado
el trabajo de titulacion intitulado: La Autoevaluacion Para Fortalecer los Aprendizajes de los
Alumnos de Cuarto Grado de Educacion Primaria, presentado en la modalidad de Tesis de
investigacion fue Dictaminado Favorablemente. Ello significa que a partir de la fecha podra
realizar los tramites correspondientes en el Area de Examenes Profesionales para sustentar

su Examen Profesional.

Sabedor de su alto sentido de responsabilidad, le envio un cordial saludo.

ATENTAMENTE (

GOBIERNO DEL
ESTADO DE MEXICO
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o
OESIBIBNES FIRMES, HERULTADGS FuLATES,

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES

ESCUELA NORMAL No. 1 DE TOLUCA

Boulevard Isidro Fabela Nte. 601, Col. Doctores, Toluca, Estado de México, C.P.50060
Tels. (722) 2-15-22-71'y 2-15-09-04, e-mail: normal1tol@edugem.gob.mx




