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INTRODUCCION

A partir de las ideas planteadas en el Plan de Orientaciones Académicas para la
elaboracion del Documento Recepcional (SEP, 2002), se establece que: “El propodsito
fundamental de las actividades académicas de los estudiantes normalistas durante los dos
ualtimos semestres de su formacion inicial es propiciar la relacion entre el ejercicio de la
practica profesional que realizan con los adolescentes de educacion secundaria, el disefio
de propuestas didacticas, la reflexion sobre la experiencia obtenida en esta practica y el
estudio sistematico de los aspectos que dan sentido a esta experiencia sucesiva para
enriquecerla”, los estudiantes normalistas realizan un trabajo donde se consolida la practica
y el desarrollo de las competencias didacticas, habilidades y actitudes necesarias para el
proceso del trabajo docente.

Para la elaboracion del presente Ensayo se realizd una valoracion de las practicas
realizadas en tercero, cuarto y quinto semestres, ya que el trabajo docente de séptimo y
octavo no se pudieron realizar debido a que en el afio del 2019 se suscito en el continente
Asiatico, ciudad de Wuhan ubicada en el pais de China una pandemia denominada SARS-
CoV-2, sin embargo, se realiz6 un analisis de las practicas pedagdgicas que se habian
Ilevado a cabo en las Escuelas Secundarias. Por las caracteristicas y el contexto en el que
se llevd a cabo la experiencia docente, se eligio la practica de quinto semestre para el

desarrollo de este documento.

Por medio del analisis y reflexion del trabajo docente realizado en la Escuela
Secundaria Oficial No. 0397 “Jestis Reyes Heroles”, se identificaron las areas de
oportunidad. De esta forma se busco una propuesta de mejora, permitiendo la busqueda de
estrategias de ensefianza — aprendizaje en el aula educativa, ya que, a pesar de trabajar en
la falta de atencién y motivacion de los alumnos, se pretende que tanto el trabajo docente

como del alumno y la préctica con la teoria mejore dia tras dia el ejercicio pedagdgico.

De esta manera surge la propuesta didactica denominada: “Las actividades ludicas
como estrategia de motivacion para el logro de los aprendizajes esperados en la
asignatura de Geografia”. El presente ensayo esta conformado por diferentes apartados y

para una mayor comprension se presenta la estructura del documento, la cual inicia con



una contextualizacion de este ejercicio en el marco de la pandemia, ya que, por ello, no se

permitio la realizacion de practicas presenciales o bien servicio social de trabajo docente.

En el Tema de Estudio se abarca de un ejercicio de autoevaluacion de las
competencias docentes desarrolladas hasta el sexto semestre, acompariado del anélisis
realizado de las experiencias pedagdgicas en los cursos anteriores, en el area de
acercamiento a la préactica. El proceso formativo del trabajo pedagdgico de tercer, cuarto y
quinto semestre se describieron de tal forma que se lograra hacer una recuperacion de
experiencias, sin embargo, se hizo un mayor analisis sobre la practica de quinto semestre,
ya que se eligié con el fin de implementar propuestas de trabajo que estimularan el
aprendizaje de los educandos en el aula, ejercicio que se realiz6 bajo la metodologia de
(Vidiela, 1998)

Se presenta el contexto y las condiciones, asi como los resultados de la préctica
docente que sirvié como base para el disefio de la propuesta didactica. Se identifica la
estrategia que se seleccion0, asi como la ubicacion de la linea tematica y la ruta
metodoldgica que se disefid para llevar un orden y secuencia durante la construccion del

documento.

El apartado central se encuentra en el Desarrollo del Tema en el cual se integra la
informacidén documentada de las categorias principales de la propuesta pedagdgica; asi
mismo se encuentra un apartado sobre la forma en que aprenden los adolescentes, la cual
permite identificar estrategias de ensefianza — aprendizaje para los alumnos. Posteriormente
se presenta la propuesta didactica que se disefié y se cierra el apartado con una valoracion

de los resultados obtenidos a partir del trayecto formativo del docente en formacién.

Finalmente se presentan las conclusiones, en donde se da cuenta de las reflexiones
finales que arroja este ejercicio de caracter analitico reflexivo. Aparecen las referencias que
dan cuenta de las fuentes que sustentan y argumentan el contenido metodoldgico del
documento, asi como los anexos que sustentan como evidencia de lo que esta plasmado en

el Ensayo.



TEMA DE ESTUDIO

Hoy en dia, a nivel mundial, se atraviesa por una problematica de salud originada
por un virus el cudl lleva por nombre “SARS-CoV-2" 0 mejor conocido como “Covid-19”.
Este virus detono por primera vez en el continente Asiatico, para ser mas especificos en la
ciudad de Wuhan, China a finales del afio 2019, posteriormente logro expandirse por todo
el mundo. Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha nombrado este contagio
como Pandemia (“...Se llama pandemia a la propagaciéon mundial de una nueva
enfermedad...”). A partir de ello se han tomado medidas de seguridad para el cuidado de la
poblacion, estds mismas han traido consigo varias ventajas y desventajas para la sociedad
en general, ejemplo: cierre de establecimientos, medidas higiénicas, sana distancia, cierre

de instituciones publicas y privadas, etc.

En el dmbito educativo, desde el mes de marzo del 2020 en México se ha
implementado el cierre de escuelas en todos los niveles educativos (basico, medio superior
y superior), con el proposito de evitar contagios y con ello tratar de aminorar el porcentaje
de personas infectadas. Las medidas de solucidn que se han tomado en el ambito educativo
fue el cierre de instituciones educativas y en su lugar se implementd un plan de trabajo
denominado “Aprende en Casa”, el cual consiste en el disefio de estrategias de aprendizaje
llevadas a cabo desde el hogar, utilizando herramientas TIC, con el fin de cuidar la salud

de los actores educativos y de la sociedad en general.

En la Escuela Normal de Texcoco desde el mes de marzo del 2020 se cerraron las
puertas de la institucién, a raiz de ello, se retraso el trabajo tanto para los maestros y el
desarrollo académico de los docentes en formacion. Es asi como se adopt6 la modalidad de
estudio virtual, y de esta manera se culmingé el ciclo escolar 2019 — 2020, de la misma
forma, dio inicio el ciclo escolar 2020 — 2021. Una de las consecuencias que la pandemia
“SARS-CoV-2" ha provocado, es el paro de practicas profesionales y servicio social llevado
a cabo durante el proceso de formacion docente, ya que se tuvo que posponer debido que
las escuelas secundarias se encuentran cerradas, haciendo mas dificil la organizacion
institucional y poder llevar a cabo la recuperacion de experiencia en cuanto al trabajo
docente frente a grupo.



De este modo en el documento de “Orientaciones Para La Elaboracion Del
Documento Recepcional” (SEP, 2002), es muy claro en la estructura que debe integrar el
Ensayo que se construye para acreditar el proceso de titulacion. Sin embargo, a partir de lo
antes expuesto este ciclo escolar no fue posible atender dichos lineamientos, por el cual se
han retomado experiencias docentes de semestres anteriores para poder redactar el
documento recepcional, ademas de que la propuesta didactica que se presenta solo se queda
en la primera etapa de disefio de trabajo, ya que, por las condiciones explicadas al inicio de
este escrito, pasar a la segunda y tercer etapa de implementacion y valoracion no fue

posible.

En este contexto, la finalidad del presente documento es dar cuenta de las
habilidades docentes del estudiante normalista para el disefio de propuestas didacticas que
respondan a ciertos escenarios con los estudiantes de educacion basica, los cuales presentan
caracteristicas definidas. Es por ello por lo que se menciona que el ejercicio analizado esta
realizado tomando como referente el contexto tanto institucional como el de los alumnos
con los que se trabajo en las practicas pedagdgicas realizadas en el quinto semestre de la

licenciatura.

El primer paso para la integracion del documento recepcional se llevo a cabo a partir
de un ejercicio de Autoevaluacion del perfil de egreso, obtenido en los primero, semestres
de la formacion profesional, dicha valoracion ayuda a reconocer las fortalezas y las areas
de oportunidad en las que hay que trabajar para lograr los aprendizajes requeridos en
relacion a los rasgos que estan plasmados en cada uno de los cinco campos del perfil de

egreso. Los elementos encontrados son los siguientes:

e Dentro de las Habilidades intelectuales especificas en el Plan de Estudios de 1999
menciona que la lectura es parte fundamental para la escritura, es por ello que a lo
largo de la formacion académica se han establecido criterios de propuesta para
mejorar este rubro. A pesar del gusto por la lectura, se dificultaba la comprension
lectora de articulos cientificos, sin embargo, durante el desarrollo de este
documento esta habilidad se ha ido desarrollando, ya que se ha trabajado en la

busqueda de documentos académicos y cientificos que ayuden a la redaccién de



tareas, actividades del documento recepcional, es importante informarse para tener
un mayor sustento metodoldgico en la redaccion e ilacién de ideas.

Dominio de los propdsitos y los contenidos de la Educacion Basica: Se tiene la
capacidad de analizar, comprender y poner en préctica los propositos y contenidos
de la Educacién Basica, se pretende indagar respecto a estos contenidos con base a
los propdsitos y contenidos del “Plan 2018, debido a que no se pudo realizar un
estudio y la aplicacion de los mismos para llevar a cabo un mayor aprendizaje
respecto a los elementos clave de la formacién docente.

Competencias didacticas: Las fortalezas de este punto se centran en la
implementacidn de nuevas estrategias de ensefianza — aprendizaje para fortalecer el
desarrollo de los propdsitos educativos. Como punto en contra se encuentra el tono
de voz, ya que suele ser un bajo y al intentar subir el volumen se fuerza la garganta
provocando cierta desventaja.

Identidad Profesional y Etica: Los valores y la identidad que vas creando a lo largo
de la formacion docente permiten reconocer la importancia y el valor que el trabajo
docente tiene. Asi mismo, se establece la necesidad del trabajo en equipo asumiendo
la parte de identidad ética y profesional como un principio que permite presentar un
trabajo eficaz en el desarrollo dentro de la sociedad. Se reconoce la importancia de
seguir informandose en temas sobre la educacién que permitan seguir creciendo de
manera profesional y ética, obteniendo un mayor grado de aprendizaje.

Capacidad de recepcion y respuesta a las condiciones sociales de la escuela: Por
altimo, en este punto se observa y se reconoce la importancia que tienen los factores
sociales implementados en el trabajo en sociedad, las fortalezas que se identificaron
se basan en: saber valorar, respetar y apreciar la diversidad de nuestro pais desde
las diferentes escalas “mundial, nacional y local” en los ambitos sociales, naturales,
culturales, regionales, etc. Como area de oportunidad se debe al poco tiempo que
se estuvo en las escuelas de practica, ya que no se pudo interactuar con los padres
de familia o tutores, llevando a cabo una minima experiencia con los actores
educativos como directivos, maestros y alumnos. Como propuesta para desarrollar

habilidades en este criterio, se presentan ideas sobre buscar interacciones sociales
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en la educacion, sin embargo, por la pandemia aln no se puede hacer de manera

presencial.

La autoevaluacion se basa en un criterio propio hacia las habilidades que se han
desarrollado en un cierto periodo de tiempo, en este caso es una valoracion que para la
integracion de este documento se hizo. El segundo paso a realizar se enfocé en un anélisis
de las practicas pedagdgicas realizadas en 3ro, 4to y 5to semestre, ya que fue en esos
espacios académicos donde se empez0 a trabajar con el desarrollo de contenidos frente a
grupo, implementando estrategias de ensefianza — aprendizaje que ayudaran al desarrollo
de habilidades, destrezas y saberes de los educandos.

Los resultados obtenidos del anlisis de la experiencia docente realizada durante el
tercer semestre arrojaron una practica profesional con ciertas debilidades, ya que estaba
presente una experiencia nula, lo que ocasiono que no se pudiera aplicar la propuesta
didactica como se tenia planeado. Por otro lado, la falta de organizacién y recursos impidié
que se plantearan las actividades que se tenian planeadas, sin embargo, la flexibilidad de la

planeacion se pudo realizar de forma que no perjudicara en los saberes de los adolescentes.

En cuanto la experiencia pedagdgica del cuarto semestre se identificd que hubo un
mayor avance en la manera de como se llevo acabo las actividades, sin embargo, hacia falta
mayor preparacion en cuanto a los contenidos cientificos de los temas que se impartieron,
por otro lado, la docente en formacidn presenté una mayor seguridad en el desarrollo de las

sesiones de clase, ya que contaba con la nocion o experiencia de como es trabajar frente a
grupo.

Es asi como se realizd un analisis de la experiencia docente del 5to semestre en el
cual se aplico el tema “Distribucion y dindmica de las aguas continentales y oceanicas”.
Durante el proceso de planificacion fue necesario implementar una guia de observacion, la
cual se utilizé en la primera visita realizada en la escuela de précticas, permitiendo conocer
el centro de trabajo y planificar actividades con base a los bienes y servicios con los que se
contaban en dicha institucion, en segundo lugar, se encuentra el examen diagnostico,
tratandose sobre el contenido disciplinario aplicado al grupo, el cual brinda la oportunidad

de conocer los saberes previos de los alumnos, siendo de gran ayuda para la docente en
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formacion, ya que este le permite preparar el tema acorde a los conocimientos de los

educandos.

De acuerdo con el autor Fierro, et al (2000), la practica docente se define como “un
objeto de estudio complejo, una praxis social, objetiva e intencional en la que intervienen
los significados, las percepciones y las acciones de los principales agentes implicados en el

proceso de ensefianza y aprendizaje: maestro y alumno.”

En la experiencia docente de 5to semestre se llevo a cabo el trabajo frente a grupo,
al inicio de la sesion de clase se comenzo con la explicacion del tema mediante conceptos
clave, yendo de lo particular a lo general, dando la oportunidad de orientar a los alumnos a
un aprendizaje significativo y entendible. Otro punto que esta vinculado con el que ya se
menciond es la aplicacion de pruebas como: test socioecondmico y de estilos de
aprendizajes, mismos en los que se identifica la forma de aprender de los alumnos, asi como
sus intereses y gustos, etc.; de esta manera se inicid la planificacion de una sesion de clase,
utilizando estrategias, actividades, materiales (del docente y colectivo), contenido

cientifico y evaluacién acordes a las caracteristicas del grupo con el que se trabajo.

En el formato de la practica pedagdgica de quinto semestre, se encuentra la
evaluacion mas detallada, haciendo referencia a la aplicacion de rdbricas que se tomaron
en cuenta para obtener los resultados de las actividades implementadas. Hubo ocasiones en
las que se retomo el uso de diferente material de trabajo y estrategias de ensefianza que

permitieron evaluar los aprendizajes esperados obtenidos por los educandos.

Mencionando lo anterior se pudo rescatar el analisis de las secuencias didacticas de
quinto semestre, la cual se basd en una revision metodoldgica de dichas experiencias
mediante las siete variables para la practica educativa propuestas por el autor Antoni
Zabala Vidiella. (Anexo 1)

Al momento de realizar el presente trabajo se identificaron las caracteristicas que
aportaron en el contenido de redaccion de dicha planeacion, por lo anterior, se retomaron
las variables de la practica pedagdgica. Zabala, (1998) menciona que: “La secuencia de
actividades de ensefianza — aprendizaje es la manera de articular las diferentes actividades

a desarrollar a lo largo de una unidad didéactica, siendo que el papel del profesorado y del
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alumnado determina la comunicacion y relacién que se tienen en un clima de convivencia

en la transmision de conocimientos”.

En el transcurso de la practica educativa se visualizé la importancia de crear climas
de trabajo favorables, que permitieran la comunicacion y el respeto de alumno-docente. Sin
embargo, como lo menciona el autor Antoni Zabala (1998), es de ayuda la organizacion y
manejo de los espacios y tiempos, ya que con base a ellos se facilita la manera en la que el

docente se desenvuelve con el grupo y a su vez denota seguridad, confianza y preparacion.

Para el desarrollo de la planeacion de 5to semestre, se reconocié una mayor
organizacion, llegando a la conclusion de que es importante respetar y valorar los tiempos
y el espacio determinado del grupo y de los docentes, debido a que las horas clase son de
50 minutos y cada profesor tiene su tiempo de planeacion predestinado para sus actividades.

Por consecuente la dinamica de la construccion del trabajo se baso en el analisis y
la comparacion de informacion con las variables del autor Antoni Zabala (1998),
seleccionando lo mas importante y enfatizando los puntos transcendentales y negativos de

cada uno de los indicadores mencionados.

En quinto semestre la implementacion de la secuencia didactica obtuvo una mayor
eficiencia en las actividades desarrolladas por los alumnos, las cuales contribuyeron a la
creacion de aprendizajes significativos, teniendo efecto en el proceso de ensefianza —
aprendizaje, debido a que se aplicd la prueba de estilos de aprendizaje, socioeconémico y
diagndstico de la asignatura para conocer las necesidades e intereses del grupo y poder
orientar actividades didacticas. Sin embargo, se presentaron diversas dificultades ante la
deficiencia en cuanto a la motivacion de los alumnos sobre la asignatura de Geografia,

principalmente dentro de las primeras horas de clase y después del receso.

Barriga, (2013) menciona que “la elaboracion de una secuencia didactica es una
tarea importante para organizar situaciones de aprendizaje de los estudiantes de forma
sistematizada”, sin embargo, en la secuencia llevada a cabo Se presentaron cuestiones
negativas que impidieron el cumplimiento de los propositos educativos que se planted en
ese momento. Es por ello, por lo que durante el desarrollo del anélisis de la propuesta

didactica que se eligié para la elaboracién del documento recepcional, se lograron
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identificar algunas problematicas suscitadas durante el desarrollo de la practica docente,
Ilevadas a cabo en el grupo de 1° “C” en la “Escuela Secundaria Lic. Jesus Reyes Heroles
No.0397”.

Dichas problemaéticas fueron:

e Indicaciones de las actividades al grupo: Al momento de dar indicaciones
sobre trabajos o actividades, éstas se tenian que repetir dos o tres veces y aun
asi eran muchas las dudas que los alumnos presentaban. Cabe destacar que el
material que la docente en formacién proporcionaba al grupo tenia las
instrucciones y aun asi no quedaba claro a los alumnos lo que tenian que realizar,
esto provocaba que existiera un desface en el tiempo predestinado de las

actividades.

De este modo se tuvo que buscar algunas alternativas de solucion ante esta
problematica. Beatriz Cea (2016) propone una serie de pasos para clarificar las actividades

en grupo:

Procurar que las indicaciones sean claras y precisas.
Usar un lenguaje sencillo y directo.

Planificacion de instrucciones.

Tipo de lenguaje.

Verificacion de las instrucciones.

© o k~ w N oE

Demostracién de las instrucciones.

Es asi como la docente en formacion se apoyo del lenguaje de los alumnos para que
ellos comprendieran de mejor manera lo que se les indicaba, ademas, permitio crear una
mayor comprensién sobre las indicaciones, para ello se hizo una demostracién de como
realizar las actividades, ejemplo: Si se pedia un organizador gréfico de cajas, se lleva uno
ya contestado y armado, se pegaba en el pizarron y de esta manera los alumnos podrian
identificar de forma maés rapida y concisa las instrucciones dandose una idea de como y qué

es lo que se tenia que hacer.

Otra problematica fue:
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¢ Inquietud de los alumnos (motivacion): La segunda problematica se identifico
por que los alumnos de 1° “C” mostraron una actitud muy inquieta y mas si era
en horas clase al inicio del dia o después del receso, debido que los educandos
presentaban apatia 0 mucha energia adquirida por las actividades fisicas que

realizaban en su descanso.

Por lo que la situacion provocaba un conflicto al momento de poner orden en el aula
y dificultaba mantener la atencion del alumnado, ya que al hacer eso se perdia tiempo, por
lo que no se permitia culminar del todo las actividades que se tenian preparadas. Por tal
motivo se implementaron estrategias que ayudaron a mejorar este punto, las cuales

consistieron en:

1. Participacion: En cada sesion los alumnos participaban de manera
colectiva, es asi como ellos mantenian el orden de las filas para que no
perjudicara en su evaluacion.

2. Material didactico: Una forma de llamar la atencién del grupo se presentd
mediante el implemento de estrategias didacticas, las cuales por el color y
las imégenes atraparon la vista del grupo ya que se cambiaba un poco la
“rutina” de trabajo, aplicada mediante recursos didacticos como: pizarrén,
libro y libreta. Si bien, como lo menciona el autor Zabala, (2000): “los
materiales curriculares ayudan al profesorado a dar respuesta a los
problemas concretos que se le plantean en las diferentes fases de los

procesos de planificacion, ejecucion y evaluacion.”

Se intuye que estos recursos didacticos dan un giro hacia la manera en como se
impartieron los temas, ya que funge como base para la aplicacion de innovacion en la
asignatura y permite salir de la zona de confort tanto de los alumnos como del docente,
cabe destacar que cada una de las estrategias aplicadas con el fin de mejorar las areas de
oportunidad no fueron suficientes para lograr desarrollar una mayor motivacion en los

alumnos en cuanto a los contenidos geogréaficos.

Las diferentes problematicas que se identificaron en el trayecto de practicas de 5to
semestre en la asignatura de Geografia, encaminaron a entorno que el grupo contaba con

una matricula alta de alumnos, lo que provocaba que hubiese desgaste en la voz de la
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docente ya que se forzaba mayormente la garganta para que las indicaciones fueran de
manera clara y precisa. Dicho esto, de igual manera se presentaron caracteristicas Unicas
del grupo e individualmente, ya que ciertos alumnos presentaron gustos e intereses
diferentes, por lo que se acomodaron las actividades entorno a las necesidades de la

totalidad de los educandos.

Para Zabala Vidiella, (1998) la secuencia de actividades se dirige como una
oportunidad de ver los procesos de ensefianza- aprendizaje para el logro de los propdsitos
educativos y de los aprendizajes esperados en un ambiente 6ptimo para el desarrollo de los

alumnos.

De tal modo que la relacién alumno- maestro construida dentro del aula es un punto
importante para analizar y reconocer las necesidades e intereses de los alumnos las cuales
dan pauta a crear diferentes ambientes de trabajo y/o aprendizajes favorables para el

desarrollo de un conocimiento significativo.

La secuencia didactica de 5to semestre se visualizd mejor redactada, a pesar de no
estar redactadas especificamente las actividades que se pretendian que el docente y alumno
realizaran, si no, mas bien se encontraban de manera general, se pudo diferenciar cada una
de ellas, ya que las ideas fueron detalladas de manera precisa y concreta respecto a que
trabajos pertenencian al profesor y cuales a los educandos, logrando una lectura fluida y

obteniendo una mayor comprension.

Las ideas implementadas al inicio, desarrollo y cierre encajaron en la estructura
demandada por el tiempo y el espacio, adquiriendo mejores resultados que propiciaron una
mejor experiencia docente. Cabe recalcar que las practicas de observacion fueron un factor
principal ante la planeacion del desarrollo de estrategias y actividades, ya que se pudieron
retomar puntos clave para la creacion de la secuencia didactica acordes al comportamiento

y aprendizaje del grupo en general.

Para ello la organizacion social de espacio y tiempo representa un punto importante
para el desarrollo del trabajo docente, ya que a partir de los puntos mencionados se pueden

implementar estrategias que cumplan con los propositos planteados en la préactica
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educativa, de tal modo que la participacion grupal se establezca de forma colaborativa e
individual fortaleciendo las habilidades y actitudes del alumnado en general.

Debido a esto, en la secuencia didactica se estipulan actividades de participacion
por filas (estrategia para la disciplina tomadas en cuenta para la evaluacién por la maestra
titular), asi como pausas activas y por ultimo la aplicacién de actividades de diagnostico al
inicio y al final de la clase, para conocer y reconocer los aprendizajes con los que el grupo
en general cuentan y asi verificar la retroalimentacion de cada tema. En funcion a lo
planteado se ocupd un modelo integrador que integrard las necesidades de los alumnos,
ajustandolo a sus intereses y necesidades en general.

Los puntos que menciona el autor Antoni Zabala (1998), establecen la
jerarquizacion de éstos, permitiendo un avance en cuanto al contenido cientifico,

metodoldgico y practico.

Por lo tanto, la investigacion metodoldgica realizada fue de ayuda para mejorar la
practica pedagdgica, permitiendo saber de qué manera se pueden implementar los
conceptos para que los alumnos comprendan facilmente el tema de manera permanente, es
por ello por lo que se recurrio a la diversificacion de material didactico, el cual brinda la
oportunidad de explicar el tema de manera pertinente y diferente. En cuanto al material
colectivo de los alumnos, se disefiaron con base a las caracteristicas de los estilos de
aprendizaje de cada uno de ellos, como: visual, kinestésico y auditivo, de esta manera se

manejo una construccién de su conocimiento.

Por otro lado, la evaluacién mencionada por el autor Zabala, (1998) se manej6 como
un punto fundamental para tener un control de los aprendizajes esperados, por ende, de
manera general en la secuencia didactica se indicaron los aspectos tomados en cuenta para
el manejo de la sesion, tales como: participacion, libreta, material, tarea, etc.,
posteriormente se propuso crear una tabla de indicadores de evaluacion para valorar un
producto obtenido por los alumnos permitiendo reconocer los saberes, el desempefio y las

habilidades que se desarrollaron durante las clases.

Las distintas variables de estrategias que se ocuparon en la intervencion de

evaluacion permitieron observar, analizar y reconocer qué estaba funcionando y qué no
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durante el proceso de la practica educativa, ayudando a fortalecer o cambiar estrategias con
el fin de mejorar tanto la experiencia docente como los saberes de los educandos.

Al inicio de clase, se implementaron actividades como pausas activas (ejercicios de
relajacion o estiramiento y canciones), y la actividad de retroalimentacion de
conocimientos generales de la asignatura de Geografia, la cual consiste en: con la ayuda de
un globo terraqueo inflable se realizo la localizacion de continentes, paises, océanos, etc.,
posteriormente se continud con la explicacion del tema, sin embargo, los alumnos
presentaba apatia durante la clase por factores externos como la entrada del recreo,
cansancio o suefio, pero como menciona Saint- Onge, (1997): “La ensefianza no es una
simple transmision de contenidos. Es la organizacidon de métodos de apoyo que permitan a
los alumnos construir su propio saber partiendo del modelo de conocimientos de las

diferentes disciplinas escolares”.

Retomando la idea planteada del autor, cabe mencionar que se recurrié al uso del
material didactico para la explicaciéon del tema como carteles, mapas, lonas, esquemas e
imagenes alusivos al mismo, los cuales permitieron ejemplificar los conceptos e ideas

principales del tema para que los educandos comprendieran mejor el tema.

Por otro lado, se emplearon actividades para el desarrollo de la secuencia didactica,
disefiados para contribuir a los aprendizajes esperados y propositos educativos planteados,
ejemplo: ejercicios (crucigramas), esquema del ciclo hidrolégico, mapas, organizadores
graficos e imagenes, estos mismos acentuaron y ordenaron la informacion que se les brindé

a los alumnos.

Posteriormente se hizo uso de los criterios de evaluacién, mismos que se ocuparon
para obtener los resultados de las actividades aplicadas a los estudiantes. Esto fue de ayuda
para verificar qué estrategias estaban funcionando y cudales no y de esta manera poder
modificar la planeacion con el fin de lograr los aprendizajes esperados y los propdsitos de
la asignatura, como ayuda para realizar esto se recurrid al uso de estrategias de evaluacion
donde se especificaba la valoracion de un producto realizado por los alumnos, con el
proposito de obtener los resultados de los educandos. De manera general, en la planeacion
se especifico lo que se evaluaria en cada sesion, ejemplo: participacion individual y

colectiva, apuntes, tareas, material completo, etc.

18



En el marco de la experiencia realizada durante el periodo de 5to quinto semestre,
utilizada para dimensionar de mejor forma la préctica sobre la cual se trabajé se hace
necesario dar cuenta del contexto en el que se desarrollé dicha experiencia de trabajo
docente. Por ello, se describe en primera instancia el Contexto de la Comunidad, haciendo
referencia a la informacion analizada y planteada se enfatiza la mencion del contexto

geogréfico donde se trabajo la practica educativa que se eligio.

La Escuela Secundaria Oficial No. 0397 “Lic. Jesus Reyes Heroles se localiza en
la calle Avenida del Ferrocarril, #0, Colonia del Trabajo, Chicoloapan de Juarez,
Chicoloapan, Estado de Meéxico, México, CP: 36390. EIl municipio de dicha localidad es

considerado como una comunidad urbana, contando con los servicios publicos bésicos.

Se localiza al oriente del Estado de México, colindando asi al Norte con el
municipio de Texcoco, al Este con Ixtapaluca y La Paz y al Oeste con el municipio de
Chimalhuacan. Cabe destacar que la cabecera municipal estd comprendida entre los
paralelos 19°25°54” de latitud Norte y 98°53°05” longitud oeste al Meridiano de
Greenwich, encontrandose asi en una altura sobre el Nivel del Mar de 2.280 metros, ademas

de que este municipio se encuentra muy cerca de la Ciudad de México.

El contexto donde se localiza la institucion predomina un clima templado, semiseco
y con lluvias en verano; resultando una temperatura de aproximadamente 25°C y en
invierno llega a bajar hasta 5°C; de esta manera, la vegetacion que existe en este municipio
se divide en: “zonas altas que se componen por vegetacion boscosas, y las zonas bajas que

se encuentran erosionadas (pastizales)”.

La denominacién del nombre de San Vicente Chicoloapan cuyo significado
proviene de origen Nahuatl, se interpreta como: “Chicoltic”: “cosa torcida”, “Atl”:” agua”,

“Pan”: “en”, que significa: “El lugar donde se tuerce el agua o desvia su curso”.

Un factor importante para la educacién implica la distancia de donde provienen los
alumnos, algunos de ellos residian en localidades o municipios diferentes de donde se
localiza la institucion, por lo que tenian que despertar temprano y tomar transporte publico

o0 particular para poder llegar a la escuela en los horarios correspondientes, esto provocaba
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que algunos de ellos no desayunasen o descansaran las 8 horas recomendadas, perjudicando
su desempefio académico (falta de concentracion) durante las primeras horas de clase. Por
otro lado, habia factores como la aglomeracion de gente en la entrada de la institucion, esto
quiere decir que a la hora de la entrada y salida se juntaban padres de familia, puestos de
vendedores ambulantes que distraian a los alumnos y hacia que se atrasara el horario de
entrada, perjudicando asi los tiempos en cuanto a las clases.

En lo referente al Contexto Escolar, cabe destacar que es una institucion muy
amplia en cuanto a poblacion estudiantil e infraestructura, en ese momento contaba con una
amplia gama de planta docente conformada por un director, una subdirectora académica y
un secretario escolar, asi mismo con el apoyo de 5 secretarias y personal docente trabajando
en el servicio de USAER. La planta docente se encontraba integrada por un total de 22
profesores, los cuales son egresados de diferentes Escuelas Normales o distintas
Universidades (UNAM, UAM, UAEM, etc.). El rango de edades que se manejaba iba de
25 a 50 afios aproximadamente, algunos de ellos llevaban mas de 20 afios de servicio y eran

pocos los que apenas iban iniciando su labor docente.

Por otro lado, la escuela secundaria brinda diferentes servicios a la poblacion
estudiantil como a la planta docente, con la finalidad de buscar rutas de mejora para el
desempefio académico de los actores educativos. De este modo la organizacion
institucional se enfoca a cumplir con los propdsitos educativos, por lo que la Escuela
Secundaria trabajaba en las academias de cada grado eligiendo proyectos de exposicion que
ayudaran a la evaluacion y al mismo tiempo aportaban puntos clave para la recreacion de

los alumnos.

La infraestructura de la escuela estd compuesta por 3 edificios (uno de dos plantas)
donde se localizaban 18 grupos de ler, 2do y 3er grado con un aproximado de 50 a 60
alumnos, asi mismo cuenta con una direccion y una subdireccion, cuatro cubiculos de
orientacion, cafeteria con zona de mesas y areas verdes, sanitarios (hombres y mujeres), y
una papeleria, también cuenta con una sala de computo, un salon audiovisual y uno de
carpinteria, un salon de tecnologia y otro de danza y de electricidad. La institucidn cuenta
con una biblioteca, un salén de USAER, laboratorio de ciencia, una cancha de fatbol y
explanada principal, sala de maestros, estacionamiento y cuarto de intendencia. Dicha
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institucién tiene una extensién territorial muy amplia misma que permite atender una

matricula extensa de alumnos y docentes.

La asignatura de Geografia a nivel secundaria aborda como propositos “la
interpretacion, el analisis y la representacion de la informacién geografica de diversas
fuentes y recursos tecnoldgicos para estudiar espacialmente las interacciones sociedad-
naturaleza, en las distintas escalas: local, nacional y mundial” (Plan 2017, pg.162).

En cuanto al Contexto Aulico, el grupo con el que se trabajo fue 1° “C”, el cual

contaba con una matricula total de 54 alumnos, comprendido por 23 hombres y 31 mujeres.

Al inicio de la préctica docente se aplico un diagnostico de 13 preguntas (Anexo 3)
de opcion multiple y preguntas abiertas, mismos que se basaron en los propésitos
educativos de la escuela secundaria, plasmando preguntas que se enfocaran a los saberes
generales de la asignatura de Geografia. Al término de la revisién de exdmenes hubo un
andlisis de la informacion en donde la mayoria de los alumnos obtuvieron entre 6 y 9
aciertos buenos, alcanzando una calificacion entre 4.5y 7.0, de 54 alumnos que representan
el 1° “C”, solo tres alumnos obtuvieron una calificacion mayor a 8.0, asi fue como el
promedio total obtenido por el grupo fue de 5.6, deduciendo que dentro del aula existe un

escaso conocimiento de los conceptos geogréaficos. (Anexo2)

Por otro lado se aplic6 un diagndstico de estilos de aprendizaje de UDDEI (Unidad
de Educacion Especial y Educacion) (Anexo 3), donde se obtuvo la siguiente informacion,
de 53 alumnos que se les aplicd la prueba, 13 (24.5 %) eran auditivos, 11 (20.7%) fueron
visuales, 9 (16.9%) eran kinestésicos, 6 (11. 3 %) eran visuales — kinestésicos y por ultimo
9 (16.9 %) pertenecian a visual — auditivo, dando un total del 90 %, ya que del otro 10% su
respuesta fue nula por motivos de ausencia en la clase de Geografia, dando un total del
100% total de la matricula. De este modo se puede interpretar que en el grupo de 1° “C”, el
estilo de aprendizaje con mayor porcentaje es el auditivo, sin embargo, cabe destacar que

ninguno de ellos predomina dentro del aula educativa.

Ante el analisis realizado en la practica pedagdgica que se llevd con el grupo de 1°

“C”, se rescataron resultados de la experiencia educativa, los cuales propiciaron
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informacion para el desarrollo del presente documento. La Real Academia Espafiola
menciona que “Una problematica es el conjunto de hechos o circunstancias que dificultan

la consecucion de algin fin”.

Es asi como a través del analisis realizado se identificd que la propuesta didactica
que se presenta apunta al planteamiento de una estrategia de mejora que a partir de las
actividades de ensefianza — aprendizaje en el aula educativa, permitan el logro de los

aprendizajes de una forma mas evidenciable desde el desempefio de los adolescentes.

Durante las sesiones de clase se observo que los alumnos de 1° “C” se les dificulto
comprender de manera general los conceptos geograficos que se estableciron en la sesion,
ya que la distraccion y la falta de motivacién se hizo presente casi en todo momento, tanto
en las primeras horas de clase (por suefio) y en las horas después del receso
(imperactividad), lo que se convirtié en un obstaculo para el acciéon de “aprender a
aprender”, es por ello por lo que se decidi6 trabajar la propuesta didactica recuperando las
actividades ludicas como estrategia de motivacion para atender dicha area de oportunidad.
Tal como lo mencionan los autores: Gomez, et al (2015) “La actividad ladica esta presente
en todos los espacios de la vida de los seres humanos, permitiendo aprender e interactuar

con el mundo y las cosas, reconocer y recrear su mundo”

Con base al parrafo anterior, y de acuerdo con el documento de Orientaciones
Didacticas para la Elaboracion del Documento Recepcional (SEP, 2002) dice que: “Un
trabajo en esta linea demanda al estudiante poner en juego los conocimientos, la iniciativa
y la imaginacion pedagdgica para disefiar, aplicar y analizar actividades de ensefianza
congruentes con los propdsitos de la educacion secundaria y de las asignaturas de la

especialidad”.

A través de ello se identificd que la propuesta didéctica se encuentra ubicada en la
Linea Temdtica Numero 2: “Andlisis de una Experiencia de Enseiianza”, 1a cual consiste
en la recuperacién de una practica pedagogica que se haya realizado con un grupo y un

tema especifico.

Por consiguiente, se eligid la practica docente de quinto semestre, por lo que abarca

el tema de “Dinamica y distribucion de las aguas oceanicas y continentales” permitiendo
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utilizar estrategias de material didactico para la comprensién del tema, tales como: mapas,

carteles, imégenes, esquemas y organizadores graficos.

El papel que tomo la docente en formacidn ante esta situacion se manejé como
referente para el trabajo de los propositos educativos planteados en el Plan de Estudios a
Nivel Secundaria, los cuales se enfocan en la apertura para brindar las herramientas
necesarias al alumnado permitiendo la obtencion de habilidades y competencias para un
desarrollo favorable ante la vida en sociedad, llevando a cabo los puntos planteados en el

Perfil de Egreso.

Igualmente, la evaluacién funge un papel importante, proporcionando informacion
para atender el diagndstico trabajado, recuperando asi la funcionalidad de las actividades
aplicadas, de esta forma se analizaron las necesidades e intereses con los que los educandos
de 1° “C” contaban para atenderlas y de este modo seguir mejorando en su proceso de

aprender - aprender.

Asi mismo, el trabajo realizado en el aula educativa tuvo como referente las
caracteristicas del enfoque de la especialidad de Geografia retomado del Plan de Estudios
2017, la cual compete a la creacion del disefio y organizacion del contenido de la materia,
en donde los educandos adquirieren nuevos conocimientos mediante la valoracion del
entorno en el que se desarrollan, de esta forma se propicia el logro de las competencias,

aprendizajes esperados y propositos de la asignatura.

De tal modo que la propuesta de mejora ante el trabajo docente que se desarrollé se
desenvuelve en un &mbito en donde se pretende dar prioridad a la motivacién del alumno,
y a lo cual permita que los aprendizajes esperados se logren de forma significativa y no de
manera esporadica y memoristica. Ya que los alumnos relacionaran la teoria con la practica,
favoreciendo un estimulo de aprendizajes significativos mediante la ejemplificacion de los

conceptos e ideas clave de los contenidos de la asignatura.

Retomando el papel del alumno mencionado en el Programa de Estudios 2011, el
cual consiste en que: “El alumno debe de trabajar en un ambiente de respeto y colaboracion
que les permita opinar con libertad, resolver problemas, proponer acciones y enriquecer sus

argumentos, creatividad e imaginacion”, puesto que los alumnos se encuentran en una
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etapa donde desarrollan nuevos intereses y necesidades, dicha estrategia les permite generar
su aprender a aprender de manera ludica, siempre y cuando se maneje y disefie acorde a su

nivel académico.

Cabe destacar que los alumnos de primer afio de secundaria
provienen de un nivel académico denominado “Educacion primaria”, es este contexto el
Plan de Estudios 2017 plantea que: “El Juego se convierte en un gran aliado para los
aprendizajes de los alumnos, por medio de él descubren capacidades, habilidades para
organizar, promover y representar; asi mismo, proporciona condiciones para que los

alumnos afirmen su identidad y también para que valoren las particularidades de los otros”.

Por estas razones mencionadas y centrando la propuesta en la importancia de
trabajar la motivacion e interés de los adolescentes dentro de la asignatura de Geografia se
decidio trabajar con el tema denominado: “Las actividades ludicas como estrategia de

motivacion para el logro de los aprendizajes esperados en la asignatura de Geografia”.

En efecto la propuesta elegida surge como una propuesta de mejora, debido a que
los alumnos carecian de motivacion ante los aprendizajes en la asignatura de Geografia
provocando un desbalance en la organizacion y en el método de ensefianza, sin embargo,
se aplicaron algunas estrategias que ayudaran a la solucion de ello, pero por las actitudes
que los alumnos tomaron en su momento ahora se pretende seguir mejorando esta area de

oportunidad analizada durante el trabajo de ensefianza - aprendizaje en el aula.

En este sentido, la motivacion se define como aquello que mueve o tiene eficacia o
virtud para mover, es el motor de la conducta humana. (Carrillo, et al, 2009, pp. 21). Es
importante ya que de ella depende que los alumnos encuentren sentido y coherencia en los
contenidos de Geografia, para generar un estimulo ante el analisis en el reconocimiento del

espacio geografico o bien su contexto donde se desenvuelven.

Una vez identificada la estrategia de mejora a trabajar se hizo necesario reconocer
y analizar lo que se sabe sobre el tema de dicha estrategia con el fin de identificar ciertos
elementos, ideas y/o conceptos claves que den sustento tedrico — metodologico a la
propuesta planteada con base a las distintas ideas que aportan los autores. La primera

interrogante que surge es: (Qué es una actividad ladica? encontrando que “es un
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instrumento o recurso sociocultural, que tiene el papel de impulsar el desarrollo mental del
nifio, facilitando el desarrollo de las funciones superiores para el entendimiento tales como
la atencidén o la memoria voluntaria” Vygotsky, (1933). De esta forma las actividades
ludicas tienen un impacto en el trayecto de la construccidn de los aprendizajes significativos

del alumno, ya que se basa en su realidad social y cultural.

Las actividades ludicas segun los autores Cordoba, F, et a, (2017) refieren a que “es
un importante medio de expresion de los pensamientos mas profundos y emociones del ser
humano que en ocasiones no puede ser aflorado directamente” y con referencia a los autores
Ramirez, N, et al. (2011) se hace contraste a que el juego ludico se refiere a “El juego
desarrolla diferentes habilidades, contribuye a conformar redes de cooperacion y ayuda, a
afrontar situaciones que se presentan en la vida real...descubre el valor del “otro” por
oposicién a si mismo, e interioriza actitudes, valores y normas que contribuyen a su

desarrollo afectivo social y a la consecucion del proceso socializador”.

Con base al parrafo anterior, se crea un estimulo en las estrategias aplicadas al
grupo, dado que los alumnos se orientan hacia un desarrollo de habilidades que les permiten
asociar la teoria con conceptos clave para un mejor entendimiento. Se han tomado en cuenta
las necesidades de la Neuroeducacion que consisten en mejorar la practica de ensefianza y

el proceso de aprendizaje del educando.

El docente juega un papel importante dentro de este método, ya que por medio de
este funge el rol de ser un guia para los alumnos, ayudandolos a la construccién de su

aprendizaje y llevandolos hacia un aprender - aprender.

De tal modo se toman en cuenta las ideas del Programa de Estudios SEP 2011, dice
que “Con la intervencion, el docente motiva y guia a los alumnos a reflexionar sobre las
estrategias de aprendizaje y el conocimiento geografico que estdn construyendo. Es
importante orientar a los alumnos hacia la comprension y el anélisis de la realidad espacial
a partir de desafios interesantes, susceptibles de ser enfrentados por ellos mismos,
invitandolos a reflexionar sobre cuestiones de su interés que los lleven a investigar y
trabajar colaborativamente y aplicar a sus aprendizajes dentro y fuera del aula.” Es por ello
que el juego ludico se presenta como una tactica comoda para la comprension de los

contenidos de Geografia partiendo de manera general a lo particular.
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Por otro lado “La adolescencia es una etapa integral y sigue en cada persona un
ritmo y una direccion propia, seglin su trayecto... uno de los principios rectores del Plan
es centrarse en el aprendizaje de los estudiantes de secundaria” Plan de Estudios 2017. Pp.
74,y de acuerdo con las aportaciones de Piaget (1976), menciona que: "Ninguna actividad
intelectual puede llevarse a cabo mediante acciones experimentales e investigaciones
espontaneas sin la colaboracion voluntaria entre individuos, esto es, entre los estudiantes”
(pp. 107-:108).

Ante ello se puede deducir que la interaccion que tiene los alumnos con sus
compafieros es parte fundamental para su desarrollo, tanto psicolégico como intelectual, ya
que a través de ella aclaran sus ideas, conocen opiniones diferentes a las de ellos y
relacionan y/o comparan sus ideas con los demas, permitiéndoles retroalimentar y a su vez

se encaminan a fortalecer su aprendizaje.

Se observo que los alumnos tienen reacciones de apatia en algunas actividades
planteadas por la docente, es asi como se identifico la necesidad de crear nuevos ambientes
de aprendizaje, trabajando principalmente en la motivacién a traves de estrategias como las
actividades ludicas.

La Geografia es una ciencia enfocada en la descripcion de la Tierra, la cual necesita
tanto de la teoria como de la préctica, permitiendo explicar los conceptos del tema y
logrando construir una mayor comprension. Sin embargo, desde otro punto de vista se
visualiza como una asignatura multididactica, (la cual se refiere a la diversidad de aplicar
estrategias de ensefianza), educativos en relacion con los componentes del espacio
geogréafico y los dando la oportunidad de adoptar estrategias que motiven la
implementacidn de los propoésitos saberes de los alumnos para una mejor comprension de

los temas de la asignatura.

Con base a ello surge la necesidad de disefiar una ruta metodologica que permitiera
establecer el camino a seguir para el disefio de cada uno de los apartados del presente
ensayo. Dicha tarea consistio en disefiar los propdsitos que marcarian el paso a paso en la

construccion de la propuesta didactica:
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1.

Analizar el contexto de las experiencias pedagdgicas realizadas en semestres
anteriores mediante el andlisis y reflexion de la préactica docente para
identificar las areas de oportunidad que permitan la identificacion de
propuestas de mejora al proceso de ensefianza - aprendizaje.

Disefiar una propuesta didactica cuyo elemento central sean las actividades
ludicas para incrementar la motivacion en el aprendizaje de los contenidos
geograficos.

Estimar los resultados de la practica educativa de la docente en formacion
mediante el andlisis de la experiencia adquirida en el trayecto de su formacion
profesional con la finalidad de valorar el logro de los rasgos del perfil de

egreso profesional.

Otro elemento fundamental para el seguimiento en la construccién del documento

recepcional fueron la construccién de preguntas que orientaron su estructura:

1.

¢Como se identifica una problematica o area de oportunidad en el
aprendizaje?

¢QUuE es una propuesta de mejora y como se construye?

¢Qué son las actividades ludicas y cuales son sus ventajas y desventajas en
el aprendizaje de los alumnos?

¢Qué habilidades y actitudes se desarrollan en los alumnos al trabajar con
actividades ladicas?

¢De qué manera se fomenta la motivacion a partir de las actividades ludicas?
¢ Qué tipo de evaluacién se implementa en las actividades ludicas?

¢Cudl es el papel del docente ante la aplicacion de actividades ludicas en el
proceso de ensefianza — aprendizaje?

¢Cuales son los rasgos del perfil de egreso profesional que la docente ha

logrado desarrollar?
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DESARROLLO DEL TEMA

Marco referencial.

Para la construccion de la propuesta didactica fue necesario hacer la lectura
de autores que aportaran elementos tedrico — metodoldgicos para la mejor
comprension de la estrategia elegida para el disefio de ésta. El ejercicio se realizo
dando respuestas a los planteamientos centrales que permitieran aclarar las bondades

de dicha estrategia, en este caso, las actividades ludicas.

¢ Qué son las actividades ludicas y cuéles son sus ventajas y desventajas en

el aprendizaje de los alumnos?

Segun la definicidn de “actividad” propuesta por la Real Academia Espafiola
(2021) se refiere al “conjunto de operaciones o tareas propias de una persona o
identidad”. Por otro lado, la palabra “ludica” se define como: “adjetivo que califica
todo lo que se relaciona con el juego, derivado en su etimologia del latin ‘Zudus’ cuyo
significado es precisamente, juego, como actividad placentera donde el ser
humano se libera de tensiones, y de las reglas impuestas por la cultura”.

Por ende, las actividades ludicas se definen como: “una metodologia de
ensefianza de caracter participativo y pedagdgicamente consistente, de técnicas,
gjercicios y juegos didacticos, creados especificamente para generar aprendizajes
significativos, tanto en términos de conocimientos, de habilidades o competencias
sociales, como incorporacion de valores.” (Arteaga, A. et al, 2015). De este modo se
preveé y se deduce que las actividades ludicas se basan mediante a una postura
didactica, pedagdgica y colectiva, en donde se puedan desarrollar ciertos criterios de
aprendizaje — ensefianza y habilidades para que los educandos construyan sus

propios saberes sobre la asignatura.

Por otro lado, Jiménez, B. (2002), define lo Iudico como: “una condicion, una
predisposicion del ser frente a la vida, frente a la cotidianidad. Es una forma de estar en la
vida y de relacionarse con ella en esos espacios cotidianos en que se produce disfrute, goce,

acompafiado de la distension que producen actividades simbdlicas e imaginarias con el
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juego”. Ademas de ello, el concepto de “actividades ltdicas” se expresa de manera amplia
y compleja, ya que se plantean estrategias con el proposito de implementar el juego como
experiencia para la adquisicion de conocimientos por parte de los educandos. En este tipo
de actividades se pretende que los alumnos trabajen de manera dindmica, jugando, riendo,
expresando sus emociones e interactuando con sus pares, que a su vez les ayuda a la

adquisicion de conocimientos significativos.

Al llevar a cabo este tipo de actividades dentro de un aula educativa, se obtienen
diferentes resultados, unos positivos y otros negativos. Se retoma la definicion de actividad
ludica como el conjunto de actividades de expansion de lo simbdlico y lo imaginativo, en
las cuales esta el juego, el ocio y las actividades placenteras (Calderon, Marin, & Vargas,
2015).

Es importante recalcar que en todas las edades difieren en distintos tipos de
aprendizaje, ya gque los contenidos plasmados en los programas de estudio van requiriendo
de diferentes habilidades y conceptos pedagdgicos que los educandos deben de adoptar.
Tal como lo menciona el autor Torres (2004) “lo ludico no se limita a la edad, tanto en su
sentido recreativo como pedagogico. Lo importante es adaptarlo a las necesidades, intereses
y propositos del nivel educativo. En ese sentido el docente de educacion inicial debe
desarrollar la actividad ladica como estrategias pedagogicas respondiendo

satisfactoriamente a la formacion integral del nifio y la nifia”.

El proceso de ensefianza que obtenga rasgos innovadores dentro de la préactica
docente es llamativo para los educandos, debido a que se genera la estimulacién de
aprendizaje, interfiriendo en solo la teoria, por lo que provoca un entorno diferente a lo que
estan acostumbrados, es decir, implementar este tipo de actividades dentro del aula estimula
a salir de la zona de confort a la que los alumnos estan acostumbrados, a esto se refiere

como.

¢+ Apoyarse de los recursos que el entorno de la institucién brinda.

% Uso de recursos didacticos de los diferentes contextos (aulico,
institucional y de la comunidad).

++ Trabajo colaborativo que permita desarrollar sus habilidades. etc.
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Llevar a cabo las actividades lidicas como proceso de ensefianza dentro del
contexto &ulico genera ciertas ventajas tanto para los alumnos como para los
docentes. Este tipo de acciones se prevén como estrategias pedagogicas, por lo que
esta estrategia es definida por el autor Huerta, (2000) como: “Aquellas que permiten
conectar una etapa con la otra en un proceso; es la union entre el concepto y el objeto,
donde el concepto representa el conocimiento y conjunto de ideas que el sujeto tiene
del objeto que es la configuracion fisica de la materia viva o animada, donde la

materia viva esta representada por el hombre”, (p.78)

Por otra parte la autora Chacén (2000), define a las actividades ludicas como:
“un conjunto de procesos y secuencias que sirven para apoyar el desarrollo de tareas
intelectuales y manuales que se derivan de los contenidos, para lograr un propésito”.
De esta manera se puede ver que las actividades lGdicas se proponen como
estrategias, la cual se enfoca en recrear un ambiente de confianza y estimulacién del

aprendizaje para los estudiantes.

Ademas, es una forma de que los alumnos puedan desenvolverse en su medio,
de manera que puedan descubrir su entorno por medio del juego, la interaccion, y la
expresion, asi mismo, se pretende que puedan crear un aprendizaje a largo plazo y

no sea solo a corto plazo.

En el Blog Educativo (2016) se argumenta que “la educacion tiene que ver
con el proceso de estructuracion de la personalidad del nifio y la nifia, en tanto éstos
son seres flexibles, maleables, cambiables y con capacidad de auto transformacion.
Es precisamente, a partir de la interrelacion con las personas como se actualizan los
modos de ver y hacer, potenciando la capacidad de expresién, la individualidad y las
vivencias significativas, que les permite una accion responsable consigo mismo, con

las otras personas y con el mundo.”

Se retoma la propuesta de ideas del autor del blog, quien dice que la
educacion se relaciona con la personalidad de los alumnos, es una forma util y sutil
de influir en los alumnos para que aparte de que adquieran aprendizajes, adopten

valores que les ayuden a la convivencia tanto escolar como en su vida en sociedad.
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Las actividades ludicas llevan un proceso definido y préactico, pero sobre todo
trabajan a la par de los docentes, es decir, una actividad sera efectiva si el docente
presenta una actitud y disponibilidad buena ante su grupo de clases, ya que ello igual
sera parte del grado de eficacia de lo que se tiene plasmado, tomando en cuenta que
el ejemplo de las acciones hace mas fécil llevar acabo las diferentes actividades que

se pretenden trabajar con los alumnos.

Estos son algunos de los beneficios proporcionados, se deben tomar las
actividades ludicas como una forma de permitir a los alumnos recrear y construir su
propio conocimiento. Sin embargo, igual se puede encontrar algunas desventajas,
entre ellas esta el tomar en cuenta el contexto de la institucion, ya que en algunas
ocasiones no se pueden llevar a cabo las planificaciones de estas estrategias, por lo
que se deben ajustar o en otros casos se debe de optar por buscar o disefiar otra forma

de aprendizaje.

Bernal, M y Campoverde, G. (2011) plantean algunas de las desventajas a las
que el docente se puede enfrentar al implementar este tipo de actividades y son las

siguientes:

1. Nadie puedes ser obligado a jugar.

2. En cuanto desaparece la pasion, el gusto y la libre eleccion, el juego deja
de ser tal, languidece y muere.

3. En algunas ocasiones el juego puede resultar una actividad desagradable

para el nifio.

Se puede inferir que estas son algunas desventajas previstas en las
experiencias de practica educativas pasadas. Sin duda, se presentan ventajas y
desventajas de las estrategias ludicas, pero aun asi se hace referencia a seguir
motivando a los alumnos, hasta lograr los propdsitos planteados como los

aprendizajes esperados.

¢ Qué habilidades y actitudes se desarrollan en los alumnos al trabajar con

actividades ludicas?
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Al momento de intervenir en la préctica docente implementando diferentes
estrategias, que van orientadas hacia la parte lGdica, se valora que los alumnos
desarrollan una serie de actividades que les ayuda a su formacién pedagogica y

personal.

Los beneficios presentados en la aplicacion de una actividad ludica sefialados
en el Blog del Colegio CEU San Pablo (2019), dice que las ventajas de la aplicacion
de esta estrategia son:

e Desarrollo de su creatividad.

e Aprenden a relacionarse con otros.

e Conocen el entorno e interacttan con él.
e Exploran la realidad y la imaginan.

e Aprenden a respetar normas.

e Despierta su curiosidad.

e Ganan confianza, etc.

Retomando las ideas de Carrillo, M, et al. (2009) mencionan que: “Si bien es
cierto, que los resultados del aprendizaje dependen en gran medida de los
conocimientos, habilidades y valores adquiridos o desarrollados previamente por los
educandos; es indudable que también obedecen a la calidad del docente; es decir que,
tanto los aprendizajes previos, cuanto la calidad del profesor constituye los
fundamentos del aprendizaje. Por otra parte, psicologos y educadores, socidlogos y
pedagogos, entre otros especialistas relacionados directamente con el quehacer
educativo coinciden en sefialar que el desempefio escolar depende, en gran medida,

del grado o nivel de motivacion que posee el estudiante”.

Por otro lado, en relacion con las tematicas que se manejan en el programa
de estudios de geografia, estas se basan en los componentes geograficos, naturales,
economicos, politicos, sociales y culturales, con ellos se pretende que los educandos
adquieran habilidades, destrezas y valores que les permitan desenvolverse vy

desarrollarse en su vida social (cotidiana).
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Por lo tanto al implementar las actividades Iudicas dentro del aula como
forma de trabajo, favorece las actitudes y aptitudes de los adolescentes, permitiendo
que ellos mismos se motiven en el proceso de ensefianza — aprendizaje, obtengan un
pensamiento critico y reflexivo, en donde creen soluciones alternas ante las
problematicas que se les presentan, todo ello de acuerdo con los rasgos del perfil de
egreso plasmados en el Plan de Estudios de Educacion Bésica 2018.

Retomando una actividad ladica presentada en la propuesta didactica,
denominada “serpiente y escaleras”, se pretende que los adolescentes lleven a cabo
una serie de reglas implementadas para el orden y el manejo adecuado de la sesion,
en esta actividad, ademas de ello, el trabajo en equipo se hace presente en los
adolescentes, haciendo que ellos afronten probleméticas por medio de la

comunicacion y a su vez desarrollen habilidades geogréaficas.

¢De qué manera se fomenta la motivacion a partir de las actividades

lGdicas?

La motivacion de los alumnos en gran medida depende del docente, de como
imparta las clases, debido a que ellas son parte fundamental para que en los

educandos despierte el interés y el gusto por seguir aprendiendo.

Con base a ello, al retomar las actividades ltdicas se implementan como un
espacio en donde se trabajan valores, técnicas y juegos como método de motivacion
para el adolescente. Es por ello, por lo que la dindmica de llevar a cabo actividades
ludicas se deriva del propdsito de lograr un aprendizaje significativo en los alumnos

mediante la base de la recreacion.

Por otro lado, Bernal, M. Campoverde, G. (2011) proponen que: “el empleo
de las actividades ludicas en las aulas educativas permite socializar al nifio y sus
padres, alcanzando gran desempefio en actitudes y mayor desarrollo de habilidades
que presenta la accion del juego. Trabajar ladicamente en cada aula nos ayudara a
conocer varios puntos de vista y asi aprenderemos a respetarnos y a respetar al

projimo en sociedad”
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Por lo tanto el alumno adquiere la parte de la motivacién para retomar como
referente a la estrategia de métodos ladicos que le permitan expresarse, desenvolver
sus habilidades, conocer y descubrir de manera diferente a estar sentado en la banca
y estar escribiendo, ya que ello hace que despierte y salga de su zona de confort, para

que los aprendizajes los pueda asimilar de manera diferente.
Se proponen a cabo actividades como:

e Rompecabezas.

e Serpientes y escaleras.
e Tiro al blanco.

e Pausas activas.

e Loteria, etc.

Las cuales se disefiaron en la propuesta didactica con el fin de que los
conceptos del tema puedan ser comprendidos por los alumnos, ya que en las
actividades se pretende contribuir al trabajo en equipo e individual, creando un
desempefio académico motivacional en los educandos dentro de la asignatura de

Geografia, al mismo tiempo permitiéndoles construir saberes de indole permanentes.

Los adolescentes y su proceso de aprendizaje.

El aprendizaje en las aulas se establece de diferentes formas, las cuales permiten
reconocer las fortalezas y las areas de oportunidad de los alumnos con relacion a un tema
0 conocimiento en especifico, lo cual posibilita al docente la aplicacion de estrategias y
técnicas de estudio para lograr los aprendizajes requeridos con base a los propdsitos
educativos que estdn plasmados en los programas de estudio acordes a los niveles

educativos en los que se encuentran los alumnos.

Sin embargo, para cada nivel educativo las técnicas de ensefianza — aprendizaje
varian, esto se debe a las caracteristicas, necesidades e intereses de los alumnos. Al mismo
tiempo, segun el grado de estudios en el que se encuentren los alumnos, son los tipos de

estilos y los aprendizajes especificos propuestos en los planes y programas de estudio.
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Para el docente es importante reconocer cuales son las demandas que los alumnos
tienen, de tal modo que, al implementar herramientas como test de diagnéstico sobre varios
elementos del desempefio de los adolescentes, ayudan a capturar informacion sobre los
alumnos, tales como los estilos de aprendizaje, saberes previos de la asignatura, gustos,
intereses y necesidades. De esta manera el docente implementa la busqueda y aplicacion
de estrategias de aprendizaje que ayuden al logro de los propdésitos educativos y con lleve

a crear conocimientos significativos dentro del aula.

Es asi como se retoma al autor Jean Piaget, quien propone “La Teoria Del Desarrollo
Cognitivo”, en la cual establece que el proceso cognitivo de los nifios avanza a través de

una secuencia de cuatro estadios, los cuales son:
Piaget, (1942), “La Teoria Del Desarrollo Cognitivo™:

++ Etapa sensoriomotora: abarca desde el nacimiento hasta los 2 afios.

% Etapa pre-operacional: abarca desde los 2 afios hasta los 7 afios
aproximadamente.

++ Etapa operaciones concretas: 7 a 11 afios aproximadamente.

¢+ Etapa operaciones formales: comienza en la adolescencia y se extiende hasta

la edad adulta.

De tal modo que, el proceso de ensefianza — aprendizaje se ve reflejado segin sean
las edades de los alumnos, sin embargo, en los educandos, los cuales segun el autor Jean
Piaget (1942), menciona que los adolescentes se encuentran en la etapa de operaciones
formales, los cuales son capaces de distinguir y analizar soluciones potenciales a los
problemas y al mismo tiempo adquieren un pensamiento cientifico sobre el mundo que los

rodea.

Durante el desarrollo de las practicas de experiencia docente, realizadas en la
Escuela Secundaria” Lic. Jestis Reyes Heroles No.0397”, se hizo un anélisis sobre los
intereses, saberes y necesidades de los alumnos del 1° “C”, a traves de la aplicaciéon de
herramientas como: test, pruebas, cuestionarios, diagnosticos, etc., mismas que formaron
parte elemental para establecer los métodos del proceso de ensefianza - aprendizaje,

ejemplo: Los resultados arrojados en estas pruebas, determin6 que el estilo de aprendizaje
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se encajaba en: auditivo, visual y kinestésico, siendo de mayor rango el estilo de aprendizaje
visual, por lo tanto el disefio del material didactico usado en las clases, permite capturar la
atencion y motivar al alumno a seguir aprendiendo, despertando en ellos un interés y

curiosidad sobre los temas expuestos.

Es importante recalcar que los adolescentes se encuentran en una etapa de su vida
en donde descubren el mundo, de tal forma que buscan pertenecer a un grupo social,

construyendo relaciones afectivas que se involucran en su desarrollo.

Tomando en cuenta las pruebas de estilos de aprendizaje, también se debe
involucrar en los intereses de los alumnos, conocer su mundo, saber cuales son sus gustos
y sus necesidades y adecuar el lenguaje hacia ellos, ya que muchas veces las palabras
empleadas no se comprenden y causa confusion, de esta forma se pueden encontrar el

desarrollo aplicado del trabajo que motive el aprender — aprender de los educandos.

Asi mismo la creacion de ambientes de aprendizaje 6ptimos, influyen en la forma
de entendimiento de los adolescentes, en €l se busca crear actitudes de confianza,
motivacion y respeto, los educandos en cada etapa de su vida siguen aprendiendo y por este
motivo es importante que ellos cuenten con ejemplos, ya que el docente es el principal

transmisor y guia del proceso ensefianza — aprendizaje para los educandos.

Autores como Piaget, (1987) menciona que: “la interaccion que mantiene el
estudiante con la informacién recibida por medio de su forma de aprender es de suma
relevancia”, al igual como lo dice en autor Ausubel, (1978): “la forma y la interaccién es
una manera significativa de aprender en el adolescente”, por otro lado se retoma la idea del
autor Vygotsky,(1978) quien menciona que: “lo primordial del aprendizaje se relaciona con

el contexto social y cultural”.

En este caso, la idea del autor Ausubel, (1978) se deduce que los alumnos suelen
adquirir aprendizajes significativos cuando se desarrollan entre pares, propiciando a un
trabajo en equipo, adquiriendo valores y creando una mayor confianza en cuanto a su
desarrollo, de tal manera que se implementa el desarrollo de sus capacidades cognitivas,

permitiendo una mejor experiencia ante sus aprendizajes.
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Tal fue el caso que se presentd en la escuela secundaria durante las practicas
educativas de tercer semestre, para explicar el tema de: “coordenadas geograficas” se les
pidid a los alumnos que hicieran su propio globo terraqueo (con las lineas imaginarias) con
materiales que encontraran en el patio escolar, al realizar esta actividad y permitir a los
alumnos que salieran a explorar su medio, se obtuvo una mejor comprension, ya que ellos

relacionaban los conceptos con su experiencia.

Por otro lado, las propuestas de Vygotsky, (1978), apuntan al descubrimiento del
medio donde los alumnos se desarrollan, de tal manera que ellos pueden comprender de
forma significativa cuando existe una ejemplificacion, es decir, cuando ellos lo viven. El
saber utilizar e implementar los recursos con los que cuentan el contexto social y cultura
de la institucion y de los alumnos, es una forma de impactar en el aprendizaje. Ya que es
una forma de acercar el conocimiento de los alumnos con su vida propia, evitando un

aprendizaje memoristico.

La implementacion de actividades ludicas dentro del aula favorece la ensefianza que
se lleva a cabo, ya que ésta hace que los alumnos puedan involucrarse con sus compafieros
y aprendan de una manera fuera de lo comin, muchas de las veces este tipo de actividades
provoca que los educandos generen un aprendizaje significativo, es decir, pueden recordar
con mayor facilidad un concepto cuando se maneja de forma diferente a la que estan

acostumbrados, en este caso a través del juego.

El ambiente que se crea en alrededor de las actividades cuando se emplea esta
estrategia, se vuelve magico para los adolescentes, ademas de que se convierte en un reto,
ya que al ganar el sujeto se estd demostrando asi mismo y a sus comparfieros de lo que es
capaz de hacer. El hecho de que las actividades representen un reto a superar es de gran
atraccion para los estudiantes de secundaria, quienes a cada paso estan en la busqueda de
situaciones que quieren superar; elemento que les brinda seguridad cuando logran los

objetivos y/o las metas que la actividad plantea.

Es asi como el autor Hall, (1883), propone que: “el juego es una caracteristica del
comportamiento ontogenético que recoge el funcionamiento de la evolucion filogenética
de la especie. El juego, desde este planteamiento, reproduce las formas de vida de las razas

humanas mas primitivas. Por ejemplo, los nifios en edad escolar disfrutan jugando al
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escondite, lo cual podria reflejar la actividad que miembros primitivos de la especie humana
realizaban”, partiendo de esto, se deduce a que el juego se contempla como una costumbre
que toda persona posee, utilizada para recrear y fomentar lecciones de manera novedosa y
divertida, en este caso se despierta el interés de los alumnos y se involucran en dicho

proceso, permitiéndoles descubrir su propio aprendizaje.

En las practicas educativas realizadas en la Escuela Secundaria “Lic. Jesus Reyes
Heroles. N0.0397”, se observo que los alumnos prefieren aprender jugando y no solo
hacerlo escuchando o escribiendo, ya que esto hace que ellos salgan de su zona de confort
y les permite relacionarse con sus iguales y con su contexto. En éstas mismas se implemento
el juego denominado: “la papa caliente”, en ella, se disipd la diferencia de la participacién
que los alumnos presentaban, ya que se expresaban y hacian algo diferente, aunque fuera

dentro del aula.

Es decir, que el juego saca a relucir la creatividad de los adolescentes, ya que a partir
de cualquier actividad lddica que se les proponga llevar a cabo, ellos son capaces de
enriquecerla con nuevas ideas y renovar y/o actualizar un juego, independientemente de lo

que se trate.

Cohen, (1972) menciona que: “Los grupos deben ser lo bastante numerosos para
que cada nifio tenga suficientes opciones de amistad y de trabajo entre sus comparieros;
deben ser lo bastante reducidos para que los maestros lleguen a conocer a cada nifio y
tengan contacto regular con cada uno”, con ello quiere decir que una forma de aprender
para los alumnos se basa en atender las necesidades de cada uno de ellos, la sobrepoblacion
de los grupos en el aula educativa llega a influir en la forma de ensefianza y de aprendizaje

ya sea de forma positiva o negativa, segin como lo maneje el docente frente a grupo.

Tal como se observo en las escuelas de practica, debido al espacio tan reducido y la
matricula tan extensa, provocaba ciertos inconvenientes al momento de llevar a cabo el
proceso de ensefianza — aprendizaje, sin embargo, esto orilla a buscar cierto tipo de

estrategias como.

< La implementacion de dinamicas.

< Implementacién de material didactico vistoso.
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< Trabajo individual y colaborativo.

< Comunicacion e implementacion de valores.

Entre otro tipo de actividades que permitan reavivar y motivar a los adolescentes

para el logro un aprendizaje significativo.
Propuesta didactica.

Dicha planeacion implementada en el presente documento deton6 como primer
punto el planteamiento de los datos generales de la asignatura, en la cual podemos
identificar puntos base que dan a conocer la propuesta didactica, estipulados y localizados
en el Libro de Texto Geografia de México y del Mundo (pag.116).

Tema: Diversidad Cultural e Intercultural.

Aprendizaje: Asume una actitud de respeto y empatia hacia la diversidad
cultural local, nacional y mundial para contribuir a la convivencia
intercultural.

Eje: “Dinamica de la poblacion y sus implicaciones”

Proposito: Desarrollar una serie de habilidades para el manejo de
informacion geogréafica que permita adquirir y participar de manera
reflexiva y critica en el espacio donde habitan, desde las diferentes
escalas geogréficas.

Modalidad de trabajo: Secuencia didactica puntuales.
Enfoque Didactico: Podemos encontrar tres puntos:

1. Espacio geografico.

2. Representaciones del espacio geografico.

3. Recursos tecnoldgicos para el espacio geografico.

No. de Sesiones: En la integracion de la secuencia didactica se desarrolla
en cuatro sesiones, equivalentes a una semana, cada una de ellas se
desenvuelve en los subtemas del tema, estas permiten la existencia de una
explicacion y compresion de los conceptos del tema. Cervantes, (2021).

Posteriormente se realizara el formato de evaluacion, en este apartado se espera

obtener un producto en especifico que permitira conocer los aprendizajes obtenidos por los
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educandos, al mismo tiempo da pauta a analizar los métodos de ensefianza y de ser
necesario se puede cambiar las estrategias pedagodgicas para retroalimentar los saberes

proporcionados y alcanzados por los educandos.

Para el desarrollo de las actividades se tomarén en cuenta los resultados del
diagndstico que se aplicaron con el grupo de 1° “C”, en los cuales se hard un andlisis sobre
los estilos de aprendizaje, conocimientos previos de la asignatura, asi como las necesidades

e intereses de los educandos.

Mismos resultados serviran como base fundamental para la implementacion de
estrategias de ensefianza — aprendizaje, las cuales se centraran en la aplicacion de
actividades ladicas, a partir de ellas se pretende crear ambientes de aprendizaje
estimulantes y favorables para atender y llevar acabo de manera pertinente el proceso de la
aprender — aprender de los alumnos, incrementando su motivacién ante sus saberes en la
asignatura de Geografia de México y del Mundo, mismo en los que se pretende guiar a los

alumnos hacia un aprendizaje autobnomo.

En la estructura de la planeacion presentada se proponen actividades ludicas acordes

al tema, las cuales se implementaran frente a grupo. Ejemplo de ellas son:

< Serpientes y escaleras.
+»+ Pausas activas.

+» Memorama.

< Loteria.

% Organizadores gréaficos.
+»+ Material didactico.

¢+ Tiro al blanco

» Etc.

Cada una de ellas tiene como propdsito concientizar en los alumnos, haciéndolos
reflexionar y analizar sobre la importancia que tienen tanto la cultura como la
interculturalidad en las diferentes escalas geogréaficas: locales, nacionales y mundiales,
guiandolos a la creacion de ambientes de aprendizaje lleno de valores para una buena

convivencia en sus diferentes entornos.
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La secuencia didactica se basa en diferentes sesiones, las cuales se presentan en los
siguientes parrafos: (Anexo 4)

Primera Sesion: La secuencia didactica nimero uno tiene una duracion de 50 minutos,
en los que se ha planeado una serie de actividades, el tema de esta propuesta de intervencion
docente se enfoca en: “Diversidad cultural e intercultural”, sin embargo, el subtema que se
trabajara en esa clase es: “Diversidad cultural de México”, cuyo propoésito se basa en:
“Asumir una actitud de respeto y empatia hacia la diversidad cultural local, nacional y

mundial para contribuir a la convivencia intercultural”.

En el INICIO se pretende realizar una pausa activa, las cuales se basan en la definicion
de la Clinica San Pablo (2018), las pausas activas son breves periodos de tiempo durante
la jornada laboral donde los colaboradores, a través de diferentes ejercicios, pueden reducir
la fatiga muscular y prevenir problemas osteomusculares (en los huesos, articulaciones y
musculos), por ello se plantea la implementacion de ejercicio con una cancion titulada: “Yo
tengo un Tic”, en la cual los la docente guiard a los alumnos, en donde se entora la cancion
y su vez ellos tendrén que hacer una serie de movimientos que permitan coordinar con la

tonalidad de la melodia.

Posteriormente se hace la aplicacion de un diagnostico de clase, en ella se pretende
reconocer los conocimientos previos que tienen los alumnos sobre el tema, los cuales
serviran para saber cdmo se llevara a cabo el desarrollo de la sesion. En este ejercicio se

aplicaran preguntas directas sobre los conceptos clave del tema, ejemplo:

e ;Quéeslacultura?, ;Qué es ladiversidad?, ¢ En tu localidad que tipo de costumbres

o tradiciones se llevan a cabo?

Las respuestas gue se obtengan se anotaran en el pizarron para realizar una lluvia
de ideas, esta actividad tiene como finalidad de capturar ideas sobre el tema para identificar
conceptos que sirven para rescatar ideas y proporcionar palabras clave para la explicacion

del tema.

Para el DESARROLLO de la sesion se plantea la necesidad de dar a conocer a los

alumnos el tema, subtema y el proposito de la clase, posteriormente con la ayuda de un
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cartel o mejor dicho un organizador grafico, mismo que permitira explicar el tema con base

a las siguientes preguntas:

e ;Qué es diversidad cultural?, ;Qué es cultura?, ;Qué cultura tiene México en el

ambito gastronodmico, social, religiosos, etc.?, ¢ Tipo de culturas en nuestro pais?

Una vez terminada la explicacion se aplicara la actividad, esta misma permite reforzar
los saberes ya vistos. En este caso se aplicara un rompecabezas sobre alguna manifestacion
cultural de nuestro pais, la actividad se desarrollard en el trabajo individual, ya que
posteriormente tendran que realizar un cuadro de tres entradas, en el tendran que analizar
y argumentar el rompecabezas, deduciendo “Como se manifiesta esa cultura, donde la
podemos localizar y cual es su opinién sobre esa cultura”. Cabe mencionar que esta
actividad los alumnos la realizara de manera abierta, es decir, utilizaran su propio disefio,

colores, tipo de letra, etc.

Finalmente, en el CIERRE se llevara a cabo la actividad de “Simoén Dice”, la cual
consiste en decir alguna caracteristica del grupo y los alumnos que tengan o cumplan con
dicha caracteristica se pondran de pie, de esta manera se elige a los alumnos que
participaran sobre lo aprendido en clase. Ejemplo:

e -Que se pongan de pie todos aquellos que cumplan afios en el mes de febrero (y
todos los que cumplan con ese requisito se pondran de pie), mismos gque tendran

que responder a la pregunta, con el fin de retroalimentar el tema.

Segunda Sesién: La secuencia de intervencion didactica nimero dos se basa bajo
el subtema de: “Grupos étnicos y diversidad cultural en el mundo”, la cual tiene una
duracidén de 50 minutos, por lo que se han disefiado una serie de actividades cuyo propdésito
es: “Asumir una actitud de respeto y empatia hacia la diversidad cultural local, nacional y

mundial para contribuir a la convivencia intercultural”.

Al INICIO de la sesion se pretende motivar a los alumnos mediante la
implementacion de una pausa activa denominada: “Una mané”: Es una cancion de tipo
coordinacion: “Que lo baile, que lo baile, que lo baile todo el mundo, que lo baile, que lo

baile al ritmo de la mane...”.
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Posteriormente con la actividad de Simén dice se pretende hacer la

retroalimentacion del tema anterior, al mismo tiempo contestaran las siguiente:

e ;Conoces qué es un grupo étnico? y ;Qué es una etnia? las cuales son parte del

diagnostico de clase.

En el DESARROLLO de la clase se propone disefiar material didactico como apoyo
para explicar el tema de forma atractiva para los alumnos, ya que el autor Guillén, C. (2012)
dice que “Diversos estudios demuestran que la atencion sostenida s6lo puede mantenerse
durante cortos periodos de tiempo que no superan los 15 minutos”, por ello, se procura que

el material sea vistoso y Ilamativo.

Posteriormente se tiene planeado repartir a los alumnos una copia de un organizador
grafico, en el cual realizaran su apunte del tema, anotando ideas o conceptos importantes.
Una vez realizado el apunte se reuniran por equipos para elaborar un memorama, al mismo
tiempo esta actividad permitira realizar el registro del cumplimiento del material solicitado
a los alumnos, ya que sera parte de su evaluacion. EI maestro sera el guia encargado de

encaminar a los alumnos hacia el aprender — aprender.

Como CIERRE se pretende que los alumnos elaboren en una hoja de su cuaderno
un escrito acerca de como fue la experiencia de trabajo en equipo, y como influyen los

grupos étnicos y la diversidad cultural en el mundo.

Tercera Sesion: La intervencion didactica tiene como subtema “Cambios en la
identidad cultural e importancia de la convivencia intercultural”, las actividades son base
fundamental para lograr el propdésito de la clase, el cual es: “Asume una actitud de respeto
y empatia hacia la diversidad cultural local, nacional y mundial para contribuir a la

convivencia intercultural”.

En el INICIO de la sesion se enfatizan actividades para estimular a los alumnos,
como: pausa activa de coordinacién. Al mismo tiempo con la ayuda del lanzamiento de las

preguntas:
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e ;Qué cambios tienen la identidad cultural?, ;Qué es la identidad cultural?, (las
respuestas de los alumnos se anotaran en el pizarron para formular una lluvia de

ideas), se realizara el diagndstico de clase.

Las actividades de DESARROLLO se pretende explicar el tema con la ayuda de un
organizador grafico: mapa conceptual donde se daran a conocer los cambios que la cultura
ha presentado, asi mismo los factores que la han provocado y las consecuencias de ellas.

Sin antes haber dado a conocer el subtema y el propdsito de la clase.

De la misma forma, los alumnos tendran que realizar un cuadro de doble entrada,
en donde colocaran los cambios que la cultura ha presentado a través de las manifestaciones

sociales o bien a través de la intervencion del hombre.

Como CIERRE se aplicara una actividad ludica denominada “tiro al blanco”, se
dividira el grupo en tres equipos, asi mismo pasaran al frente para poder reventar un globo,
cada globo contendrad una pregunta relacionada al tema, castigos y premios. Mientras se
realiza la actividad ludica se dara paso a evaluar criterios de: participacion, actitud, trabajo

en equipo, producto terminado y respuestas coherentes.

Los criterios de evaluacion se aplicaran con la finalidad de reconocer el aprendizaje

obtenido de los alumnos sobre el tema, dichos instrumentos de evaluacion se basan en:

1. Ejercicios practicos (organizadores graficos), esta actividad los alumnos deben
de plasmar los conceptos, ideas clave que ellos saben sobre el tema, este
gjercicio se identificara el aprendizaje de los alumnos.

2. Listas de Cotejo: Este instrumento de evaluacion se llevara a cabo en la
actividad ludica de “tiro al blanco”, guiando a un trabajo ordenado dando a
conocer a los alumnos lo gue se espera obtener del trabajo tanto en equipo como

individual.

Ya que el trabajo en equipo es una base fundamental para lograr un fin con un
propdsito en comun. Por ende, la autora Peir6, R. (2020), nos dice que. “El trabajo en
equipo es una labor que se lleva a cabo a través de un conjunto de integrantes que tienen
un objetivo en comun, aunque cada uno desarrolle sus tareas de forma individual para

conseguirlo.”, todas estas actividades se basan con el propdsito de hacer que los alumnos
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analicen los cambios que la cultura ha tenido a lo largo del tiempo, para comprender y
respetar la diversidad intercultural que se presenta.

Cuarta Sesion: Se retoma el subtema de: “Convivencia intercultural.”, cuyo
proposito se basa en asumir una actitud de respeto y empatia hacia la diversidad cultural,
local, nacional y mundial para contribuir a la convivencia intercultural. La clase tiene una

duracion de 50 minutos.

La planeacion de la secuencia didactica tiene como INICIO llevar a cabo una pausa
activa, mediante el uso de la cancion de “Una mosca: Una mosca parada en la pared... en
la pared... en la pared... ene mesque perede en el pered... en el pered... en el pered... (Asi

sucesivamente se irdn pronunciando con las vocales).

Este dia los alumnos aprenderdn como se maneja la convivencia intercultural. Por
lo que se detonaran preguntas referentes al tema, que permitan reconocer el conocimiento

previo que los alumnos poseen, por ejemplo:

e Como creen que se lleva a cabo la convivencia Intercultural?, ;Creen que existan
diferencias que conlleven a conflictos interculturales?, ;Qué conflictos creen que
se lleven a cabo?, ;Qué valores se manejan para lograr una buena convivencia

intercultural?

Posteriormente, durante el DESARROLLO, se planted una serie de actividades,
donde se dara a conocer el tema y el aprendizaje esperado de la sesion. Se dara paso a la
explicacion del tema, como la ayuda de un organizador grafico “Mapa conceptual”,
mediante este recurso sera mas fécil explicar el tema. Una vez terminada la explicacion, los
alumnos tendran que realizar su propio esquema apoyandose de lo visto en clase o bien

pueden hacer uso de su libro de texto de la asignatura de Geografia en la pag. 122.

Una vez terminada la actividad se sugiere salir al patio con los alumnos, donde se
colocara el juego denominado serpientes y escaleras. El grupo se dividira en cuatro equipos,

los cuales tendran que ir participando.

Para que los alumnos puedan avanzar deben contestar preguntas sobre el tema en

general, de esta manera se podra reconocer qué aprendizaje han adquirido. Esta actividad
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funge un papel importante para la crear una evaluacion, un diagnostico y una

retroalimentacion de todo el tema.

Como CIERRE de la actividad, se pretende llevar a cabo una plenaria en grupo para
que los alumnos expongan sus ideas sobre las actividades y el aprendizaje que han obtenido,
de esta manera opinaran y escribiran en una hoja en blanco lo que para ellos significa
“Cultura, interculturalidad y como le podemos hacer para crear una buena convivencia

intercultural”.

Plan de seguimiento y evaluacion: Se retoma la EVALUACION como parte
fundamental para organizar las actividades empleadas, evaluar los aprendizajes adquiridos
por los alumnos y evaluar las estrategias que se propone aplicar en el aula de clases, para
verificar la funcionalidad de ellas.

De este modo al implementar los instrumentos de valoracion para adquirir la
evaluacion, se debe tomar en cuenta si se ha alcanzado en los alumnos el nivel de
desempefio idoneo en los indicadores establecidos en el programa, es decir, el aprendizaje
esperado del tema, el cual es: “Asume una actitud de respeto y empatia hacia la diversidad
cultural local, nacional y mundial para contribuir a la convivencia intercultural.” ES asi
como en esta planeacion se pretende que los alumnos aprendan a reconocer y a respetar la

importancia que tienen los grupos étnicos y la diversidad cultural mundial.

Para el logro de la evaluacion es necesario hacer uso de estrategias y herramientas de
trabajo que permitan el desarrollo de las actividades para este ejercicio se propone hacerlo
a partir de las siguientes: (Anexo 5)

e Participacion: La participacion se establecerd de forma que los alumnos puedan
expresar sus ideas o conocimientos sobre el tema, de esta manera se identificaran
los aprendizajes adquiridos, ademas de ello, servird para poder enriquecer los
conocimientos implementados en el aula.

Se llevaré a cabo durante la explicacion del tema, la intervencion de juegos ludicos

y la retroalimentacion del tema.
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Organizadores graficos: Esta actividad se implementa con el proposito de que los
alumnos plasmen las ideas principales sobre el tema y rescaten lo méas importante,
esta actividad permite estudiar los temas de manera sencilla y facil.

Juegos ludicos: Se establecen de manera que los alumnos puedan desarrollar sus
habilidades de manera que apliquen los conocimientos adquiridos y les permitan
construir un aprendizaje significativo, ademas de ello, los juegos ludicos hacen que
los alumnos trabajen de manera conjunta y propicie a la intervencion de valores y
actitudes.

Cuaderno de clase: El cuaderno de los alumnos es un indicador que sustenta la parte
tedrica de los educandos, se relacionara con la informacion establecida en la clase,
asi como las actividades que se trabajaran en clase.

Preguntas: Las preguntas estan dirigidas y disefiadas de tal forma que los alumnos
puedan cuestionar su conocimiento y enriquecer al mismo tiempo mediante las
participaciones. Ademas de ello llevan a cabo los conceptos generales del tema.
Libro de texto de Geografia: Se utilizara como fuente de consulta, ya que, en €l, los
alumnos pueden identificar ideas o conceptos importantes por medio de las lecturas,
mapas o iméagenes que el mismo libro presenta.

Lluvia de ideas: La lluvia de ideas se disefia de tal manera que los alumnos puedan
expresar ideas clave sobre el tema, permitiendo que haya un diagnéstico que ayude

a saber los conocimientos previos de los educandos.

Se pueden encontrar los materiales o recursos didacticos implementados para llevar

a cabo el proceso de ensefianza — aprendizaje, como: pizarrén, carteles para identificar los

conceptos clave del tema, imagenes sobre cultura, rompecabezas, cuaderno y libro de texto

de la asignatura, con el propdsito de alcanzar ciertos niveles de desempefio que ayudaran a

los alumnos a identificar las ideas generales del tema para crear un aprendizaje

significativo.

Las secuencias de intervencion docente estan planeadas con el propésito de crear

actividades acordes a las demandas y necesidades del grupo, ya que se toman como base

fundamental para el desarrollo de un aprender — aprender, de esta menara se organiza la

implementacion de trabajo que motive el proceso de ensefianza — aprendizaje.
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En cada actividad se retomaran instrumentos de evaluacion para llevar orden en cada

una de ellas, ademas de que permitira mantener la atencion de los educandos y se podran

llevar a cabo las actividades ludicas tal y como se tienen planeadas.

Dichos instrumentos de evaluacién son:

Cuestionarios: Las preguntas planteadas se llevardn como base de un diagndstico,
implementado al inicio de cada sesion, con el fin de reconocer los saberes previos
de los educandos. (Anexo 6)

Rubrica: La rabrica determinara las valoraciones que el alumnos debe de tomar en
cuenta para realizar la actividad. Estos instrumentos se les asignard un valor
especifico segun sea el caso, los cuales reduciran si se da el caso de que exista algin
incumplimiento en el trabajo. (Anexo 7)

Guia de Observacion: Nos permitird recuperar informacion acerca del proceso de
aprendizaje de los alumnos mediante la observacion y el analisis.

Este instrumento se aplicard mediante la ejecucion de las actividades ladicas ya que
nos permitiran saber el punto de vista de los alumnos. (Anexo 8)

Lista de cotejo: Este instrumento de evaluacion permitira establecer los criterios y
los indicadores de competencias mediante el uso de escalas para determinar la
calidad de la ejecucion de los estudiantes. Estos instrumentos se les asignard un
valor especifico segun sea el caso, los cuales reduciran si se da el caso de que exista

algan incumplimiento en el trabajo. (Anexo 9)

Estos son algunos instrumentos de valoracién que ayudaran a capturar los

aprendizajes adquiridos y logrados por los alumnos, ya que es importante que se evalué

tanto el proceso de aprendizaje de los alumnos, como la préactica docente, con el propésito

de obtener una mejora continua.

Retomando al autor Santos del Real (1999), se puede identificar que “los alumnos

suelen estar de acuerdo en que un buen maestro es aquel que explica los contenidos de su

materia de forma que ellos entiendan. Un buen maestro hace su clase "amena" y "despierta™

el interés de sus alumnos por aprender se toma como conclusién que dicha secuencia

didactica se plantea con el fin de crear una motivacion amplia para los alumnos y que ella
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haga que despierte el interés por seguir aprendiendo Geografia, utilizando la teoria y la

practica.

De este modo en la lectura de “Desempefio docente y motivacion para aprender”
del autor Santos (1999), nos brinda ideas muy importantes de como los alumnos ven a los
docentes que estan frente a grupo dando clases, dando a entender que siempre hay que estar
creando innovaciones en la forma de ensefianza. Es por ello, por lo que a partir de los
resultados de los estilos de aprendizaje se podran aplicar actividades que resulten atractivas

para los alumnos de primer afio, dejando en ellos un aprendizaje significativo.
Valoracion del crecimiento profesional de la Docente en Formacion.

Este apartado tiene la finalidad de dar a conocer las reflexiones que surgen una vez
concluido el proceso de formacion inicial y la construccién del documento recepcional. Por
un lado, se reconoce la importancia de hacer estos ejercicios cada vez que se concluye un
trabajo, ya que ello permite identificar las fortalezas y las areas de oportunidad que se tienen
en la realizacion de las tareas que se van presentando, es decir, evaluar acciones y productos
permite autorregular el desarrollo de competencias que a futuro permitiran atender todas

aquellas situaciones que se presentan en la vida profesional del docente.

La evaluacion desde el enfoque formativo, ademas de tener como propdsito
contribuir a la mejora del aprendizaje, regula los procesos de ensefianza y de aprendizaje,
principalmente para adaptar o ajustar las condiciones pedagdgicas (estrategias, actividades,
planificaciones) en funcién de las necesidades de los alumnos y sus caracteristicas
especificas.

Desde este enfoque, el proposito de valorar los aprendizajes de la futura docente
permite identificar que éste siempre esta en un proceso de cambio continuo, el cual es

producto de las acciones del docente en formacion (Diaz Barriga, 1997).

Es precisamente a partir de este ejercicio de analisis y reflexién de la construccion
del documento recepcional que se logra identificar la importancia del sentido formativo de
la elaboracion del ensayo

El ejercicio representa grandes retos que, permite al docente en formacién darse

cuenta de sus verdaderas fortalezas y debilidades, las cuales se convierten en retos a superar

49



en corto tiempo, pues es precisamente este producto el que da cuenta, en gran medida, del
alcance que el estudiante normalista presenta en relacion a cada uno de los campos del

perfil de egreso.
Con base a lo ya mencionado, se plantea la siguiente pregunta:

¢ Cudl es el nivel de desarrollo que la docente en formacion ha logrado en relacion

con los campos del perfil de egreso profesional?

Durante la trayectoria académica en la Escuela Normal de Texcoco, se han
desarrollado habilidades y destrezas que permiten adquirir experiencia en ambitos
profesionales y personales, logrando el fortalecimiento de la formacion pedagdgica y la
practica docente, permitiendo la adquisicion de experiencia dentro del campo formativo.

El Plan de Estudios 1999, es claro en los requerimientos que se tienen que cumplir
para el logro del perfil de egreso, el cual asegura que el egresado estd en condiciones de
realizar actividades de docencia frente a grupo. La reflexion que se menciona al inicio de

este apartado arrojo los siguientes resultados:

El primer campo que se refiere a las habilidades intelectuales, que es el primero que
la construccidn del ensayo exige poner a prueba, ya que en este caso, indagar en diferentes
lecturas, dié paso a la formacién de las competencias propuestas, durante la construccion
de este documento se percibidé una mejora en este aspecto, haciendo que la redaccion de
ideas fluyera de tal manera que existiera una ilacion de la teoria con la préactica, retomando
y argumentada en cada idea planteada por los diferentes autores, ademas de ello, analizar
las ideas principales expuestas por los distintos autores provoco que se pudiera dar un

mayor sustento metodoldgico a este documento.

Por otro lado, en el dominio de los propdsitos y contenidos de educacién secundaria,
asi como las competencias didacticas se observé un avance en cuanto a los conocimientos
y habilidades de los rasgos que integran estos campos, ademas de ello permitieron
establecer propuestas de estrategias pedagogicas con base a las necesidades e intereses de
los educandos, entrelazando estas mismas con los contenidos de la asignatura, llevando a
cabo un amplio crecimiento de aprendizajes y habilidades de la futura docente. Es un paso

definitivo que se tiene que dar para poder concretar el proceso de formacion profesional.
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Por otro lado, a través de las lecturas, videos, conferencias y cursos tomados a cabo
a lo largo de los ocho semestres de la licenciatura, permitié desarrollar un criterio amplio
sobre la identidad ética y profesional de la futura docente, llevando a cabo la docencia con
respeto y dignidad, que al mismo tiempo se enfoca hacia la valoracion especifica sobre el
trabajo que se tiene hacia los alumnos, las familias y la sociedad, tomando a la profesion

con vocacion y parte de la vida.

A través de las ideas ya expuestas, se puede observar el crecimiento positivo de la
estudiante normalista con relacion a las areas de oportunidad que se identificaron en el

ejercicio de autoevaluacion realizado para ante el inicio del 7° semestre de la licenciatura.

Estos dos dltimos semestres de la licenciatura han fomentado un crecimiento
pedagogico en la docente en formacion, obteniendo un mayor aprendizaje y mejores
resultados en cuanto a las competencias profesionales que servirdn para el desempefio
profesional dentro de las aulas educativas, puliendo los saberes adquiridos en los 6

semestres de formacion.

Se toma en cuenta que la Escuela Normal prepara a los futuros docentes para
afrontar los retos dentro del campo préactico - profesional de la docencia, el cual aporta
actitudes, destrezas y habilidades para llevar a cabo los retos que se lleguen a presentar a
futuro. Durante el trayecto de los semestres de séptimo y octavo, se desarrollaron diferentes

habilidades que permitieron el logro de una mejor preparacion docente, por ejemplo:

e Indagacion de material educativo para la implementacién de actividades ludicas con
los educandos.

e Disposicion e interés por la investigacion conceptual y metodolégica, asi como la
busqueda de ésta, que dé mayor sustento a las ideas y/o propuestas planteadas.

e Comprension lectora y mejora de las habilidades de redaccidn e ilacién de ideas.

e Construccion de propuestas de evaluacion formativa en el desarrollo de actividades,
ya que la evaluacion es una forma de saber el alcance de los aprendizajes o bien, de
igual forma funciona como parte de valoracion ante de los métodos de ensefianza.

e Desarrollar contenidos de la asignatura de Geografia.
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e Reconocer las necesidades e intereses de los educandos para establecer estrategias
pedagdgicas que permitan un mayor aprendizaje en ellos.
e Disefio y elaboracion de secuencias didacticas: Identificando y tomando en cuenta

aspectos que ayuden al desarrollo de los aprendizajes esperados.

Tal como lo establece el Plan de Orientaciones Académicas para la Elaboracion del
Documento Recepcional (SEP, 2002) “Se busca que los estudiantes continGen
desarrollando la capacidad de observar, de recopilar y organizar informacién, de analizar,
de criticar, para avanzar desde esas experiencias intelectuales con el apoyo del estudio y la
teoria; con ello se propicia que los estudiantes busquen explicaciones y comprendan desde

diferentes perspectivas y con mayor profundidad aquello que les preocupa”.

Durante la formacion académica se han llevado a cabo una serie de acciones
(destrezas) como: busqueda de informacién, analisis y comprensién, mismos que han
proporcionado a la docente en formacion las herramientas necesarias para mejorar el

desempefio profesional,

Todas las habilidades desarrolladas, actitudes y aptitudes, herramientas obtenidas,
etc., que se han logrado adquirir, representando las fortalezas que haran frente ante las
distintas actividades que implica el trabajo docente en la asignatura de Geografia, cuya
finalidad es “formar individuos cultos, solidarios y autdbnomos y constituye, ademas, un
conocimiento contextual y significativos que se aplica y readapta los conceptos y valores
individuales, cambiando de acuerdo con el contexto y las circunstancias y adaptandose a

las capacidades de los alumnos” (Benejam, P., 1986).
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CONCLUSIONES

Al término de este documento recepcional se encontrd la importancia que tiene el
trabajar las actividades ladicas como estrategia de ensefianza — aprendizaje con los
educandos, ya que permiten desplazar una serie de acciones que intervienen en el proceso
de ensefianza — aprendizaje, debido a la interaccidn que se da entre la teoria con la préctica,
logrando un enfoque en los temas de la asignatura, de tal modo que permita desarrollar: un
trabajo en equipo, colaboracion, trabajo individual, valores, competencias, habilidades y
destrezas, busqueda de informacion, andlisis, comprensién, asi también como la resolucion

de problematicas.

A demas de ello se reflejan como una estrategia 6ptima para los educandos, ya que,
en su proceso de aprendizaje, se interesan mas cuando se trata de algo diferente (salir de su
zona de confort) a estar en teoria, sentados y escribiendo la mayor parte del tiempo.

Se busco y se propuso este tipo de actividades que involucran a los diferentes estilos
de aprendizaje como lo son: auditivo, visual y kinestésico, atendiendo cada una de las
caracteristicas que los conforman, mismos que propician e inducen al docente frente a
grupo a atender a las diferentes necesidades e intereses que la comunidad estudiantil que el
mismo grupo demanda, con la intencion de favorecer de manera positiva en sus
aprendizajes, conllevando al desarrollo de una educacion donde se involucren a todos los
alumnos, motivando a seguir una serie de valores para la creacién de climas de trabajo

pertinentes para el trabajo del docente - alumno.

El disefio de secuencia didactica en este proceso permite identificar los tres
momentos de la practica: inicio, desarrollo y cierre, en donde se pretende intervenir con las
actividades ludicas difiriendo en preguntas: ;qué?, ;cOmo? y ;para qué?, mismas que se
sujetan como guia para que se pueda llevar un orden dentro de la implementacion de las

actividades.

Una parte fundamental es el disefio de la evaluacion, la aplicacién de diversos
instrumentos de valoracion los cuales difieren en la recaudacion de efectividad de las
estrategias que se implementan, tales como: rabricas, listas de cotejo, cuaderno del alumno,

participacion, etc., es asi como el docente frente a grupo verifica su practica y valora los
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aprendizajes que los alumnos construyen, haciendo que se pueda intervenir en ella si es

necesario.

Para el alcance y efectividad de las actividades ludicas es necesario partir como
protagonista a los educandos y el docente seguir como guia y hacer acompafiamiento del
aprendizaje de los adolescentes, teniendo en cuenta acciones que ayuden al logro de esta

estrategia como.

e Promover la participacion de los alumnos.

e Actitud y disponibilidad de los educandos y del docente.
e Implementacion de valores.

e Estrategias de evaluacion.

o Estrategias de ensefianza — aprendizaje.

Mismas que promoveran al alcance de una buena practica pedagdgica tanto dentro
del aula como fuera de ella, permitiendo seguir creciendo profesionalmente, logrando una

buena preparacién docente.

Por otro lado, al construir este documento permitio reconocer la importancia de la
practica pedagdgica, el trabajo docente, la organizacion y el papel de los educandos en un
aula de clases, ya que en conjunto se realiza un alcance de propdsitos para el desarrollo de
competencias pedagogicas. Es decir mediante la participacion colectiva y el trabajo
colaborativo se incrementa la forma organizacién, conllevando a obtener una serie de

resultados positivos para el proceso pedagogico.

Durante el trayecto de estos ocho semestres de la formacion docente se percibe el
reconocimiento y la necesidad de aplicar estrategias que promuevan la innovacion de los
métodos de ensefianza — aprendizaje, haciendo uso de los recursos que se pretende, ya que
ello permite que el alumno se motive a seguir aprendiendo y por ende a construir su propio
aprendizaje, motivandolo a ser un estudiante autbnomo y al mismo tiempo da pauta a

resolver los problemas que se presenta, por medio de un analisis y reflexion de la accion.
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ANEXOS



Anexo 1. “Cuadro de andlisis de las prdcticas de 3er, 4to y 5to semestre bajo la
metodologia del autor Antoni Zabala Vidiella (1998)”

El autor Antoni Zabala menciona la conexion de las actividades dentro
de la préactica pedagodgica, dando un énfasis en el andlisis de la
intervencion docente. Dentro de la planeacién se analiza la relacion de
las actividades de inicio y desarrollo, sin embargo, las actividades de
cierre no se pudo identificar el propdsito de ellas.

Se analiz6 un enfoque sobre la explicacion del tema, por lo cual, las
actividades fueron un punto para fortalecer los aprendizajes esperados,
permitiendo hacer una actividad de retroalimentacion que impligue un
trabajo en equipo y un giro a las actividades cotidianas del alumno.

Las actividades se implementaron de forma colaborativa por medio del
juego de la “pelota saltarina”, por otra parte, se desarrollaron
habilidades para: la comprension, el analisis y la interpretacion de la
informacion geografica que ayuden al alumno en su formacion
academica. Sin embargo, hizo falta detallar aspectos de las actividades.

Se tomd en cuenta la infraestructura de la escuela y los estilos de
aprendizajes de los alumnos, ya que el espacio y tiempo se centrd en
las necesidades del grupo. Sin embargo, hace falta tomar en cuenta la
distribucion de los tiempos.

Se empled una jerarquizacion del contenido del tema de manera
particular a lo general, guidndose por el “método inductivo”,
empezando por los conceptos para posteriormente ejemplificarlo hacia
el contexto del alumno, de tal forma que los alumnos se familiarizaran
con el tema de estudio.

No se hizo una descripcion del uso del material didactico, solo se
presentaron de manera muy ambigua. Como material para los alumnos
se recurrid a: una pelota, una noticia, mismos que ayudaron a los
aprendizajes, sin embargo.

La evaluacion no fue muy descriptiva, pero se tomaron en cuenta los
productos de los alumnos, como: preguntas, actividad de la noticia, el
cuaderno y la participacion del alumno, pero no se establece un
instrumento de evaluacion (lista de cotejo, rabricas, portafolio de
evidencias, etc.)

61



Se identifican la organizaron las actividades tanto del alumno
como del docente. Para el autor Antoni Zabala hace énfasis en
encadenar o correlacionar las actividades, es por ello por lo que
se identifico el manejo de conceptos claves y preguntas.

En las préacticas de observacion no se realiz6 un analisis detallado
del grupo a trabajar, por cuestiones de organizacion directiva, por
lo que no se reconocid las necesidades e intereses de los alumnos.
La estrategia que se utilizo ante este reto fue ocupar actividades
que abarcaran los estilos de aprendizaje visual, auditivo y
Kinestesico.

La forma de trabajo en el salon de clases y las actividades
aplicadas se enfocaron en la recreacion de estrategias y
herramientas de trabajo para desarrollar destrezas y habilidades
propias, cabe mencionar la importancia de fomentar el manejo de
la participacion, valores y la retroalimentacion de los educandos

La organizacion de las actividades se planted de manera directa.
Se tomd en cuenta el uso del espacio de trabajo, sin embargo, en
la Gltima sesion no se retomé solo el salon de clases, si no, se
pretendia trabajar en otros espacios, no se logr6 por los
imprevistos dentro del centro de trabajo.

El andlisis del disefio de la secuencia didactica se disefid para que
los alumnos pudieran conocer los conceptos sin crear confusion,
haciendo que a traes del desarrollo del contenido y las actividades
ayudaran a la adquisicion de saberes.

Se identifico el uso de material para la explicacion del tema, cabe
recalcar que el maestro titular trabajaba con organizadores
graficos, por lo que se retomo esta estrategia para presentar el
tema, asi como la implementacion de imagenes, permitiendo
recrear ejemplificaciones para los alumnos.

Se identifico algunos aspectos de evaluacion (estrategias e
instrumentos), mismos que se usaron para la valorar los
aprendizajes logrados por los alumnos, sin embargo, recordemos
que las estrategias de evaluaciéon guian a la forma en cémo se
valoran las actividades.
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La redaccion de la secuencia tiene mayor fluidez ya que se pudo
diferenciar cada aspecto planteado. Cada apartado se detall6 de forma
precisa y concreta, logrando su compresion de las ideas establecidas
se identific6 su proposito.

Las pausas activas fueron un punto relevante, ya que se logro una
interaccion con el grupo, creando ambientes de aprendizaje. Las
practicas de observacion ayudaron al desarrollo de estrategias que
permitieron aplicar actividades acordes al aprendizaje del grupo
logrando un trabajo objetivo, colaborativo y participativo.

Uno de los objetivos educativos planteados en la escuela en donde se
realizaron practicas eran incluir el trabajo colaborativo para
fortalecer el aprendizaje de los alumnos. Se retomo actividades de
participacion por filas (estrategia didactica), pausas activas, y
actividades de diagnostico.

En cuanto a la organizacidn de espacio y tiempo, las sesiones de clase
eran puntuales por el respeto que tenian los maestros ante el tiempo
de sus compafieros, por eso. Se disefiaron actividades que se ajustaran
al espacio del aula y al ritmo de trabajo de los alumnos.

La recuperacion de los saberes previos de los alumnos permitié tener
bases para crear y desarrollar estrategias que ayudaron al progreso de
las sesiones. Los puntos que el autor Antoni Zabala nos menciona se
establecen en la jerarquizacion de estos, permitiendo un avance en el
contenido cientifico, metodolégico y practico.

El tema de: “Aguas continentales y oceanicas” permitio usar
diversidad de material didactico, brindando la oportunidad de
innovar en el tema, ejemplificando los conceptos, brindando una idea
mas amplia de los contenidos. En cuanto al material colectivo de los
alumnos, se disefiaron con base a los resultados obtenidos por medio
de la prueba de estilos de aprendizajes.

El autor Antoni Zabala menciona la evaluacion como un punto
fundamental para tener control de los aprendizajes, por ende, se
propuso crear una tabla de indicadores de la evaluacion que se
tomaron en esa sesion por medio de un producto obtenido por los
alumnos, permitiendo a su vez conocer la valoracion de este mismo.
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Anexo 2. “Diagndstico de la asignatura de Geografia, aplicado a los alumnos de 1°C, e

interpretacion de los resultados”

16

14

12

10

N OO

o

Resultados: ""Conocimientos Geografia™

14 14
9
7 7
3
| o

2a3 3a4 435 6a7 7a8 9310 Nulos

W2a3a-3a W4a-5a m6ba-7a 8 -9a M10a-1la m12a-13a M Nulos

64




Anexo 3. “Test de “Estilos de Aprendizaje de UDEE e interpretacion de los resultados”

MOMERE:

ESTILOS ¥ RITMOS DE APRENDIZAJE

UDEE!
GRADD:

GRUFO:

FECHA:

COLGREA LA CARITA COMN LA RESPUESTA OLIE BMAS TE AGRADE:

oy
) =3

SO

=2 =1
AUDITIVO . VISUAL . KINESTESICO |
¥o puedo recordar alge si lo Profiern seguir  instrucciones | Cuando estudio,  me  gusta
digo envoz alta BECFItas y o orakes. masticar chicle o comer algo
—-.. —. —.
o i
B o
Disfrute  aprendiends  cuando  Aprenda  mejor  de  dibujos, | Cuando escuche misica prefiero
tengo a alguien que me explica | diagramas y mapas bailar, danzar o brincar
las cosas Lo /_
{ 3
M‘ » @@
R

Prefiers escuchar la midsica para
aprenderme ka letra en lugar de
leerla

200

Escucho masica todo el tiempa
X
Ry

cada palabra a mi mismo

El puntaje mas alto indica que mi preferencia de agrendizaje es:

| Disfruto Ia

Cuando leo en slencio, me digo |

Recuerde con facilidad lo que veo
en la tv. Intermet , celular o
revistas

oo

lectura
rapldamente.

O

Cuando me plden deletrear una
palabra, simplemente veo la
palabra en mi mente.

O

| ToTAL

Disfruto trabajar con mis manos y
hacer manualidades

N
N

Disfruto estar cerca de otras, Me

gustan |os abrazos y saludos

_;_5?©®

Cuando utllize nuevo material,

e encuentra Yo mismo
actuando, dibujands v haciendo
garabatas

('o

OON

Estilos de aprendizaje de 1° "'C"'

14
12
10
8
6
4
2
0 Visual -
Kinéstisico Visual Auditivo Kinestésico Visual - Auditivo Nula
M Kinestésico 9
m Visual 11
Auditivo 13
Visual - Kinestésicos 6
M Visual - auditivo 9
 Nulo 5
M Kinestésico M Visual Auditivo Visual - Kinestésicos M Visual - auditivo ™ Nulo
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Anexo 4. “Diseiio de propuesta diddctica, referente a las actividades ludicas”

1. Desarrollar habilidades para el manejo de informacidn geografica
2. Adquirir conciencia de las relaciones e interacciones entre los
componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del
espacio geografico,
3. Participar de manera informada, reflexiva y critica en el espacio donde
habitan, como ciudadanos comprometidos con un modo de vida
sustentable

Formacién académica
Espacio geografico
Representaciones del espacio geografico

Recursos tecnoldgicos para el analisis del espacio geografico

Reconoce el espacio geogréafico

Hipotético
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PLANEACION DE GEOGRAFIA

Inicio
e Saludo al grupo, posteriormente se realizard pausa activa denominada “Yo tengo un
tic”.
e Diagndstico: Con preguntas directas se llevara a cabo esta actividad: (las respuestas se
anotaran en un ejercicio denominado “lluvia de ideas”)
e ;Quées lacultura?, ;Qué es la diversidad?, ;En tu localidad que tipo de costumbres o
tradiciones se llevan a cabo?
Desarrollo

Se dara a conocer el tema de: “Diversidad cultural de México”, al igual el aprendizaje

esperado.

Por medio de las siguientes preguntas se explica el tema:

¢ Qué es diversidad cultural?, ; Qué es cultura?, ¢ Qué cultura tiene México en el ambito
gastronémico, social, religiosos, etc.?, ¢ Tipo de culturas en nuestro pais?

Alumnos: Se les proporcionara un pequefio rompecabezas sobre alguna manifestacion
de cultura de nuestro pais, el cual tendran que armar y en su cuaderno realizaran un
cuadro de tres entradas donde colocaran: “Como se manifiesta esa cultura, donde la
podemos localizar y cual es su opinidn sobre esa cultura”

(podréan apoyarse del Libro de Texto de Geografia, en la pagina (116-119)
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CIERRE

e Seaplicard la actividad de “Simon dice”, en donde los alumnos elegidos explicaran su
actividad realizada.

EVALUACION
e Se evaluard el rompecabezas y el cuadro realizado en su cuaderno, asi como la

participacion.

TAREA
e Por tercias traeran materiales para realizar un memorama, como iméagenes de:
O grupos étnicos.

o cultura mundial.

Material Niveles de desempefio:
e Rompecabezas e Los alumnos identificaran  los
e Libro de texto conceptos clave del tema (cultura, tipos
e Cuaderno de la asignatura de cultura, ejemplos, etc.)

Materiales y recursos didacticos

e Pizarron, carteles para identificar los conceptos clave del tema, imagenes sobre

cultura, rompecabezas, cuaderno y libro de texto de la asignatura.

Ejercicios que va a emplear. (ejemplos)

[ 2 i MR
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Contenido cientifico.

v" Qué es la Cultura:
Cultura se refiere al conjunto de bienes materiales y espirituales de un grupo social transmitido
de generacion en generacion a fin de orientar las practicas individuales y colectivas. Incluye
lengua, procesos, modos de vida, costumbres, tradiciones, habitos, valores, patrones,
herramientas y conocimiento.

v" Qué es la Diversidad cultural:
Diversidad cultural es un principio que reconoce y legitima las diferencias culturales entre
diversos grupos humanos, asi como la existencia, convivencia e interaccion entre diferentes
culturas dentro de un mismo espacio geografico.

v Diversidad cultural mexicana
La principal consecuencia de la Conquista de México consumada por los espafioles en 1521
fue el mestizaje. Esta mezcla se dio en muy diversos aspectos: desde el més evidente del
mestizaje racial, hasta muchas variantes del que podriamos Ilamar mestizaje cultural, de
manera particular.
En tanto que se trata de una multiplicidad de formas, la diversidad cultural comprende la
pluralidad historica, los grupos étnicos, las lenguas, las costumbres, las tradiciones, la
gastronomia, el arte, la artesania, etcétera.

Inicio

e Saludo al grupo, se realizara pausa activa: “Una mané”:

“Que lo baile, que lo baile, que lo baile todo el mundo, que lo baile, que lo
baile al ritmo de la mane...”

e Se implementara la retroalimentacion del tema mediante la actividad de: “Simoén
dice”, se escogeran a las personas que cumplan con las caracteristicas de lo que se
dijo, aquellos alumnos contestaran lo siguiente:

v ¢ Conoces qué es un grupo étnico?, ;Qué es una etnia?, ; Dénde podremos encontrar la

cultura?

Desarrollo

e Alos alumnos se les dara a conocer el tema junto con el aprendizaje esperado.
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e Mediante un triptico grande (material didactico) se impartira el tema sobre los grupos
étnicos y diversidad cultural en el mundo.

e Posteriormente se repartird a los alumnos una copia de un organizador grafico, en el
cual realizaran su apunte del tema, anotando ideas importantes.

e Se reuniran por equipos para elaborar un memorama.

e Se registrara el material que los alumnos lleven para registrar la evaluacion. Se daran
indicaciones para elaborar el memorama.

Una vez terminado el memorama, los equipos su material para que puedan jugar.

Cierre

En una hoja de su cuaderno los alumnos escribirdn como fue trabajar en equipo, y como
influye los grupos étnicos y la diversidad cultural en el mundo.

Evaluacion

Se evaluara el esquema de telarafia terminado, el trabajo en equipo y la actividad culminada,

mediante una rubrica.

Material Niveles de desempefio:
e Esquema de telarafa. Los alumnos aprenderan a reconocer y a
e Memorama. respetar la importancia que tiene los grupos
e Trabajo en equipo. étnicos y diversidad cultural mundial.

e Material.
Materiales y recursos didacticos
e Imégenes representativas del tema. Cartel para representar la informacion del tema.
Memorama. Libro de texto.
Contenido cientifico.

La poblacién mundial tiene caracteristicas fisicas y culturales que las hacen diferentes

entre si. Desde que nacemos pertenecemos a un grupo cultural del cual
aprendemos caracteristicas que le son propias.

El mundo es un mosaico conformado por diversas culturas que se han desarrollado a lo largo
de la historia. Los principales rasgos son los que distinguen una cultura de otra:
las caracteristicas étnicas, lengua y religion que practican.

Los principales grupos étnicos del mundo son:
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e Amerindios, arabes, caucésicos, afroamericanos, australianos, chino, tibetano,
americanos, balticos, coreano, dravidianos, iranio-indios, japoneses, k mon khmers,
mandes, malayo polinesio, mestizos, europeos, esquimo-aleutianos, saharianos

Lenguas.

e Uno de los elementos culturales mas importantes es la lengua. Con ella se expresan

ideas, sentimientos y da homogeneidad a la cultura.
Principales lenguas del mundo:

e cristiano (protestantes, catélicos, ortodoxos), budista, Confucio, lao Tse, shinto,
musulmanes (Sunnitas, Shiitas), animistas, hinduismo.

Ejercicios para emplear.

Inicio

e Saludo al grupo.
e Posteriormente se realizara pausa activa: de coordinacion.

e Se lanzara la siguiente pregunta, ¢ Qué cambios tienen la identidad cultural?, ;Qué es

la identidad cultural?, (lluvia de ideas en el pizarrén).

Desarrollo
e Se dara a conocer el temay el aprendizaje esperado del dia.

e Este dia se explicara el tema con la ayuda de un organizador grafico: mapa conceptual,
se daran a conocer los cambios que la cultura ha presentado, asi mismo los factores
que la han provocado y las consecuencias de ellas.
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e Los alumnos tendran que realizar un cuadro de doble entrada, en donde colocaran los
cambios que la cultura ha presentado a través de las manifestaciones sociales o bien la
intervencion del hombre.

(apoyandose del libro de texto de Geografia de México y del Mundo)

Cierre
e Una vez terminado la actividad, se llevard acabo la actividad de tiro al blanco, se
dividira el grupo en tres equipos, asi mismo pasaran al frente para poder reventar un
globo, cada globo contendra una pregunta relacionada al tema, castigos y premios.
Evaluacion

e Participacion, esquema terminado y guia de observacion.

Materiales. Niveles de desempefio:
e Copia del esquema de cuadro de e Los alumnos analizardn los cambios
dos entradas. que la cultura ha tenido a lo largo del

tiempo, para comprender y respetar la
diversidad intercultural que se presenta.

Materiales y recursos didacticos
e Pizarron, cartel, esquema, cuaderno, imagenes, colores, libro de texto, tiro al blanco.

Contenido cientifico que sustenta su intervencion:

Importancia de la convivencia intercultural.

La convivencia intercultural es aquella que se da en las zonas donde diferentes grupos
culturales coexisten y comparten sus caracteristicas Unicas. Su importancia radica en el
respeto y en la armonia que se desarrolla en estas relaciones y en el enriquecimiento cultural
de las personas que las comparten.

Se da en los paises integrados por diversos grupos culturales que nacieron alli, mas grupos
culturales inmigrantes. La coexistencia provoca que se mezcles costumbres y tradiciones de
todos. Los inmigrantes adoptan las diferentes formas de hablar, de alimentarse y de vestir del
pais que los recibe, pero, al mismo tiempo, mantienen elementos de su identidad nacional

Ejercicios para emplear (ejemplo):

(i. 52K
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Inicio

Saludo al grupo.
Pausa activa: Con la cancion de “Una mosca” ...
Una mosca parada en la pared... en la pared... en la pared.
Ene mesque perede en el perede... en el pered... en el pered.
(Asi sucesivamente se irdn pronunciando con las vocales).
Los alumnos aprenderan como se maneja la convivencia intercultural. Por lo que se
detonaran preguntas que permitan reconocer el conocimiento que los alumnos tienen
del tema:
1. ¢Como creen que se lleva a cabo la convivencia Intercultural?, ;Creen que
existan diferencias que conlleven a conflictos interculturales?, ; Qué conflictos
creen que se lleven a cabo?, ;Qué valores se manejan para lograr una buena

convivencia intercultural?

Desarrollo

Se dara a conocer el tema y el aprendizaje esperado de la sesion.

Posteriormente se dard paso a la explicacion del tema, como la ayuda de un
organizador grafico “Mapa conceptual”, mediante este recurso serd mas facil explicar
el tema.

Los alumnos tendran que realizar su propio esquema apoyandose de la explicacion del
tema o de su libro de texto en la pag. 122.

Una vez terminada la actividad, la docente en formacion saldra al patio con los
alumnos, colocara el juego denominado serpientes y escaleras. El grupo se dividira en
cuatro equipos, los cuales tendran que ir participando.

Para que los alumnos puedan avanzar deben contestar preguntas sobre el tema en

general, de esta manera se podra reconocer que aprendizaje han adquirido.
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Cierre
e Una vez terminado el juego, se dara paso a una plenaria en grupo.
Los alumnos opinaran y escribirdn en una hoja en blanco lo que para ellos significa
“Cultura, interculturalidad y como le podemos hacer para crear una buena convivencia
intercultural”
Evaluacion
e Actividad en su cuaderno (esquema del tema), participacion en el juego de serpientes

y escaleras, participacion en plenaria (lista de cotejo)

Material Niveles de desempefio:
e Esquema de un mapa conceptual. e Los alumnos  reconoceran  la
importancia de respetar y reconocer la

interculturalidad.

Materiales y recursos didacticos
e Pizarron, esquema conceptual, lona de serpientes y escaleras, dado, imagenes

representativas.

Contenido cientifico.

La convivencia es intercultural se refiere especificamente a la convivencia entre culturas o
grupos culturales. Esta convivencia, para ser tal, requiere, segun Carlos Giménez, de cuatro
elementos fundamentales:

1) esfuerzo de aprendizaje reciproco por parte de las diferentes culturas.

2) contexto de igualdad y tolerancia entre las personas de diferente origen cultural.

3) normas sociales de convivencia, que deben ser comunes para todas las personas
integrantes de la sociedad intercultural.

4) mecanismos establecidos de resolucion de conflictos, pues, ciertamente, la convivencia no
implica ausencia de conflicto, sino tener herramientas para asumirlos y transformarlos.

En este marco, se denomina “espacios de hostilidad” aquellos en los que la coincidencia de
personas o grupos de diferente origen cultural provoca enfrentamientos. Los conflictos no son
manejados adecuadamente.

Ejercicios que va a emplear (ejemplo):
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https://diccionario.cear-euskadi.org/resolucion/

Anexo 5. “Cuadro de seguimiento y evaluacion de la propuesta didactica”

Evaluacion: Técnicas e instrumentos de evaluacién
e Cuantitativa, cualitativa y e Listas de Cotejo, rabricas y guias de
formativa. observacion.

Aprendizaje esperado: Asume una actitud de respeto y empatia hacia

Indicadores la diversidad cultural local, nacional y mundial para contribuir a la

convivencia intercultural.

Utiliza el lenguaje en forma oral y escrito para comunicarse con

Perfil de  claridad y fluidez e interactuar en distintos contextos sociales y
egreso culturales

PROPOSITO: Que el alumno reconozca y asuma con respeto y empatia la

diversidad cultural de México y del Mundo.

Estrategia y/o productos

Organizadores graficos: Este recurso se tomara en cuenta para la organizacion
de los conceptos clave del tema, requiriendo: coherencia, informacion y
relacion de ideas.

Participacion: Se retomara en equipo e individual.

Actividades lldicas: Se establecen de manera que los alumnos puedan
desarrollar sus habilidades de manera que apliquen los conocimientos
adquiridos y les permitan construir un aprendizaje significativo.

Preguntas: Las preguntas estan dirigidas y disefiadas de tal forma que se
planteen los conceptos generales del tema.

Lluvia de ideas: Se implementar4 como diagnostico grupo, para valorar los
saberes previos del tema.

Reflexiones: Los alumnos genera una critica sobre la construccion de los
saberes

Indicadores del Producto Indicadores del Proceso

e Los organizadores gréaficos se e Los alumnos logran reforzar su
muestran con orden, coherencia y saber mediante la aplicacion de
creatividad. las actividades ludicas.

e Las participaciones de los e Los alumnos muestran una mejor
alumnos son coherentes con el disponibilidad de trabajo
tema. (Motivacién).

e Preguntas: Se plantean las e Los alumnos identifican los
respuestas de tal forma que se conceptos clave del tema de tal
logra identificar el aprendizaje o forma que se puedan identificar

los saberes. en los organizadores.




Anexo 6. “Cuestionario diagnosticos (inicio de cada clase)”.

Aprendizaje esperado: Asume una actitud de respeto y empatia hacia la diversidad
cultural, local, nacional y mundial para contribuir a la convivencia intercultural.

Sesion Subtema

Diversidad cultural de
México.

Grupos étnicos y
2 diversidad cultural en
el mundo.

Cambios en la
identidad cultural e
3 importancia de la
convivencia
intercultural.

Convivencia
intercultural

Preguntas

¢ Qué es cultura?

¢ Qué es diversidad?

¢En tu localidad que tipo de costumbres o
tradiciones se llevan a cabo?

¢Conoces qué es un grupo étnico?
¢ Qué es una etnia?
¢Donde podremos encontrar la cultura?

¢ Qué cambios tienen la identidad cultural?
¢Qué es la identidad cultural?

¢ Como creen que se lleva a cabo la convivencia
Intercultural?

¢ Creen que existan diferencias que conlleven a
conflictos interculturales?

¢ Qué conflictos creen que se lleven a cabo?
¢Qué valores se manejan para lograr una buena
convivencia intercultural?
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Anexo 7. “Rubrica de evaluacion para la actividad ladica: memorama, del Centro
Nacional de Desarrollo Curricular en Sistemas no Propietarios CEDEC”

REA Trabajo
en Secundaria
Proyecto EDIA

Rubrica para evaluar el trabajo en equipo

Nombre del alumno o alumnos:

cedec

Cemtes Nackor ée
Pesarredla Curricular
en Sistemas a0 Prepictaris

CATEGORIA 3 Notable
Trabajan Trabaan, Trabajan, pero sin Apenas trabajan
constantemeante y aunque sa arganzacion. y no muastran
Trabajo con muy buena detectan algunos interés.
organizacion. fallos de
organizacion.
Todos los miembros | Almenos, al Al meanos, la Sdlo una o das
v del equipo partigpan | 75% de los mitad de los personas
P‘ﬂdp‘dﬁn actvamentia y con estudianias estudianies parficpan
entusiasmo. participa prasanian activamentea.
activamante. ideas propias.
Todos los miembros | La mayor parte Laresponsabiidad | La
mm“m del equipo ) de los rrnanbrus as oomgaﬁda responsabilidad
m’ la realizacién comparien po!'lgual del equipo por la mitad de los recae an una
: ) \ la responsabiidad comparten la integrantes dal sola persona.
de las tareas sobre las tareas. responsabiidad | equipo.
en las tareas.
Escuchan yaceptan | Escuchan los Alguna habilidad Muy poca
los comantanos, comentarios, para interactuar. interaccion,
sugerencias y sugerencias y Se escucha con conversacon
Dinamicade opiniones da otrosy | opiniones de atencidn alguna muy breve,
m los usan para otros pero no los | evidencia de Algunoses;ﬁn
mcz'ora su trabajo, usan para discusion o - distraidos o
adoptando majorar su planieamiento :
acueardos. trabajo. altematas. vARhsnaacn.
Se respetan y Trabajan con Trabajan con No trabajan de
amman entre lodos raspeto mutuo y | respeto mutuo, forma
para mejorar el sa animan entre pearo no sualen respetuosa.
Actitud del ambiente laboral, todos para animarse para
mb@ haciendo propuestas | mejorar al meajorar al
para que el rabajo y | ambiente laboral. | ambiente laboral.
los resultados
mejoren.
Cada estudiante Cada estudiante | Hay roles No se aprecia
tiene un rol definido tiane un rol asignados a los ninguna intencion
Roles y o dasampeia de asignado, paro astudianies, paro para asignar
' manara efectiva. no esta no los roles a cada
claramente desempenan. miembro del
defindo. eaquipo.

“Rubrica para evaluar el trabajo en equipo” de CeDeC se encuentra bajo una
Licencia CCBY - SA 40 Espafa.
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Anexo 8. “Guia de observacion, implementada para evaluar la actividad de: Tiro al
blancos”

Tema: Diversidad cultural e intercultural
Aprendizaje esperado: Asume una actitud de respeto y empatia hacia la diversidad cultural
local, nacional y mundial para contribuir a la convivencia intercultural.

Actividad por evaluar: “Tiro al blanco”

Fecha:
Nombre y nimero del equipo:
Grado y grupo:
Si No
ASPECTOS QUE OBSERVAR cumple  cumple
1) ()
1. ¢Como es la organizacion del equipo ante la actividad de tiro al
blanco?
2. ¢El equipo presenta un buen comportamiento, respeta, escucha las
ideas de sus comparfieros y acata las indicaciones?
3. ¢El equipo aporta ideas congruentes sobre el tema, se observa un
buen aprendizaje
sobre el tema?
4. (El equipo presenta seguridad, relaciona los conceptos con su
contexto y reconoce la importancia de la diversidad cultural e
intercultural?
5. ¢Los integrantes del equipo cumplen con la actividad realizada en
clase (ya que ella servira como base para la comprension de los
temas)? Total:

Observaciones:
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Anexo 9. “Lista de cotejo para evaluar la actividad de: Serpientes y escaleras”

Instrucciones: Marque con una “X” los criterios que el estudiante haya obtenido

Criterios por evaluar

1.El equipo cumplié con el
material solicitado.

2.Es muy notorio el trabajo
en equipo realizado por
todos los integrantes.

3.Se presenta la
informacion de forma
l6gica e interesante que la
audiencia puede seguir.

4.Logran identificar Las
ideas principales y los
conceptos.

5. Todos los integrantes
manejan los materiales y
recursos

6. Realizan con orden y
disciplina los ejercicios de
las actividades.

7. Deja su area de trabajo
limpio.

Cumple

cumple

Puntaje

Observaciones

Total:
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para obtener el grado de Licenciada en Educacion Secundaria con especialidad en
Geografia.

Lo que se comunica para su conocimiento y fines legales conducentes.

Atentamente

L

a Santos Estrada Montes de Oca

P ) AR A W L)

EERETARSS B EDUT 4K
T T Bl D0 U A T

VDR
IESRECCIO G D KDL AC0

ML
AUMSAH AL C W B ESCATHIY sounsal
BT L, O L B T T

C .1 I IR

Profra.

Directora Escolar

CCT. 1SENLOO1ZK TEL. (01 595) 95 = 4 2073

K.M. 1.5 CARRETERA TEXCOCO = TEPEXPAN, COL TULANTONGO, TEXCOCO ESTADO DE MEXICO C.P. 56200
normaltexcoco @edugem.gob.mx

80



