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LA NUEVA ESCUELA MEXICANA; Busca potencializar las capacidades del alumno 

a través de una formación humanista ofreciendo una educación de calidad. 
 
 

• Para lograr dicho propósito el docente debe contar con un sin 

numero de habilidades, competencias, valores y conocimientos que 

le permitan involucrar a los estudiantes en actividades culturales 

para que estos se formen una identidad nacional y aprecien sus 

símbolos patrios y el valor e historia de su país, así mismo genere la 

conciencia en los alumnos del cuidado del medio ambiente 

mediante acciones de prevención en su contexto a través de los 

conocimientos y contenidos trabajados en clase. También el 

docente debe propiciar armonía entre el alumnado y que estas 

conductas y valores sean observados en su entorno y sea capaz de 

convivir armónicamente en su sociedad; además de promover el 

gusto por las artes, el cuidado de su cuerpo y desarrollo físico. 



 

 

• Formar individuos en una 
educación humanista que 
adquieran conocimientos, 
habilidades y valores 
mediante el uso de 
estrategias y recursos que 
permitan brindar el servicio 
educativo a los NNA, bajo 
los principios de equidad e 
inclusión. 

• Uso de recursos y 
metodologías pedagógicas 
para lograr un aprendizaje 
significativo en los alumnos. 

 

 

PRINCIPIOS DE 
COMPROMISO Y 

RESPONSABILIDAD 

FORTALECER EL 
APRENDIZAJE 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

• Promover la equidad y la 
inclusión entre el alumnado 
procurando lograr en los 
estudiantes un pensamiento 
analítico, crítico y reflexivo, 
integrando a demás a los 
padres de familia y 
comunidad en el desarrollo 
de proyectos que 
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VALORES PARA LA EXCELENCIA EDUCATIVA DOCENTES Y 
TRANSFORMACIO

N SOCIAL 
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alumnos y padres de familia 
promoviendo la 
participación de todos. 



 Comprometerse y responsabilidad para 
atender a todos sus estudiantes sim 

importar sus fortalezas o debilidades de 
cada uno. 

  

 

 Promover la comunicación entre todos los 
agentes educativos (alumnos, padres y 

comunidad en general). Educar en valores 
para propiciar la sana convivencia 

 

 
 

 Planificar actividades para favorecer el aprendizaje 
implementando estrategias, recursos y metodologías que 

ayuden a que el alumno desarrolle competencias y 
habilidades en todas las disciplinas escolares. Así mismo 

realiza un acompañamiento en las fortalezas y 
debilidades de cada uno. 

 

 

 Promover valores sociales, identidad 
nacional y desarrollar una cultura 

ambientalista para lograr una formación 
integral del alumno. 
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Todos estos elementos están entrelazados a un mismo 
fin el logro de aprendizajes prioritarios. 

 

METODOLOGÍA 

Serie de métodos y 
técnicas de rigor 

científico que se aplican 
sistemáticamente 

durante un proceso para 
alcanzar un resultado 

 
PLAN 

Es un modelo 
sistemático que se 
desarrolla antes de 

concretar una 
cierta acción con la 

intención de 
dirigirla 

 
 
 
 
 

 
SECUENCIA DIDACTICA 

es un conjunto de actividades de 
aprendizaje interrelacionadas y 

encadenadas, orientadas a la 
elaboración de un producto final que 

responda satisfactoriamente a la 
práctica social y cultural que le da 

sentido. 

 

 
 

ESTRATEGIA 

Plan para dirigir un asunto. Una 
estrategia se compone de una 

serie de acciones planificadas que 
ayudan a tomar decisiones y a 

conseguir los mejores resultados 
posibles. 

 
 
 

CONCEPTOS 
IMPORTANTES AL 

HABLAR DE 
PLANEACIÓN 
DIDACTICA 

PLANIFICACIÓN 
Es un listado que detalla de forma 

ordenada los procesos, los recursos y el 
tiempo que serán necesarios para 

solucionar un problema determinado o 
para alcanzar los objetivos 

Fuente: https://humanidades.com/plani 
ficacion/#ixzz7tb5sOvrb 

 
 
 
 

ACCION 

La realización de 
un acto o hecho, o 

el efecto que 
produce 

determinado 
hecho en 
cuestión. 

 
 
 
 
 

PROYECTO 

Es un pensamiento, una 
idea, una intención o 

propósito de realizar algo. 
De un modo genérico, un 

proyecto es un plan que se 

desarrolla para realizar alguna cosa. 

https://humanidades.com/planificacion/#ixzz7tb5sOvrb
https://humanidades.com/planificacion/#ixzz7tb5sOvrb
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Plan o 
proyecto 

organizado de 
distintas 

actividades 
que se 

realizan. 
También, 

sistema de 
distribución 

de las 
distintas 

materias de 
un curso o 

asignatura. 



 
 
 

 
Realizar un diseño de cómo queremos orientar la 
acción antes de que ésta ocurra improvisadamente 
o en forma rutinaria (Gimeno y Pérez, 1989:252). 

Adelantarse o anticipar el futuro mediante el 
establecimiento y combinación de forma racional 
de los medios de que disponemos para hacer 
previsibles y controlables las variables en un 
tiempo próximo. Contreras (1998) 

 
 
 
 
 

Organizar y sistematizar, mediante un plan de 
acción el trabajo que se piensa llevar a cabo en el 
aula en un periodo concreto, es una tarea 
necesaria para cualquier docente (centro de 
desarrollo curricular, 1996:17). 

 
Es un proceso para planificar a dónde ir y 
establecer los requisitos para llegar a ese punto de 
la manera más eficiente y eficaz posible (Kaufman 
1978:17) 

 
 
 

 

 
Proceso psicológico fundamental en el que una 
persona visualiza el futuro, hace inventario de los 
fines y los medios, y construye un marco para 
guiar su acción futura(en Pieron, 1999,93) 

Utilizar un conjunto de procedimientos mediante 
los cuales se introduce una mayor racionalidad y 
organización en unas acciones y actividades 
previstas de antemano con las que se pretende 
alcanzar determinados objetivos, habida cuenta de 
la limitación de los medios. (Ander –Egg 1989:13) 

 

 



 

Hay un sin numero de definiciones sin embargo, es importante que el 
docente tenga claro que la planificación es la principal herramienta en su 

quehacer docente porque prevé acciones que le permitan llegar a un fin: LA 
ADQUISICIÓN DE APRENDIZAJES. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

La importancia de la planeación didáctica en el aula toma mayor realce cuando el docente planifica para gestionar la 
progresión de aprendizajes en los alumnos, tomando en cuenta las características, necesidades , estilos y ritmos de 
aprendizaje de los alumnos, adaptando actividades y estrategias para quien lo requiere, por lo que la planeación 
didáctica como lo dice Harft Ruth es el proceso mental que orienta la acción en una dirección determinada y que 
contempla los medios necesarios para alcanzar un fin. Este proceso mental puede ser representado a través de un 
diseño capaz de informarnos a nosotros mismos y también a los otros sobre los alcances del plan o del proyecto 
trazado. (2007, p.3) 

Definir qué quiere 
lograr con los 
alumnos 
(aprendizajes y 
contenidos), como 
va a lograrlo 
(estrategias y 
metodología), qué 
recursos usara, en 
que tiempo lo 
logrará, el 
seguimiento y la 
evaluación. 

Diseñar un plan de 
trabajo que ayude a 
desarrollar los 
procesos de 
enseñanza y 
aprendizaje 
organizando 
actividades que 
permitan gestionar el 
desarrollo de 
habilidades y 
formación de 
actitudes del 
alumnado en un 
tiempo determinado. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Se toman decisiones orientadas para generar 
alternativas de aprendizaje partiendo de lo que el 
alumno conoce y a donde se quiere llegar 

 
 

 

Se evita la improvisación y entretenimiento del 
alumnado ya que se planean acciones orientadas 
teniendo en cuenta los recursos, los espacios y lo que 
se quiere lograr. 

 
 

Planificar permite al docente reflexionar sobre su 
propia practica para reestructurar acciones y/o dar un 
seguimiento a los aprendizajes de los alumnos. 



 
 
 

 
 
 

Ejecutar el plan. 
Poner en practica las 
Estrategias con los alumnos 

Controlar y evaluar. 
Verificar el logro de aprendizajes 
y/o reestructurar la planeación y 
practica docente. 

 
Analizar la situación. 
Elaborar un buen diagnóstico 

 
 

 
Definir objetivos. 
Aprendizajes que se 
esperan lograr 

 
 
 

Elegir metodología. 
Determinar como 

 

Detallar recursos necesarios. 
Determinar los recursos materiales 
y humanos para el logro de los aprendizajes 

 
Desarrollar el plan de acción. 
Determinar las acciones, actividades, 
Para lograr los aprendizajes 
Secuencia didáctica 



 
 

ENCUADRE- 
Bloque, Campo 
formativo, eje 

 
CONTENIDOS 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

Enseñanza- 
Aprendizaje 

 
RECURSOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
OBJETIVOS TIEMPOS 

 

 

 

 

EVALUACIÓN 

 

Los formatos, modelos, estilos 

“…ninguna planificación va a hacer 
bueno a un docente que no lo 

sea, pero indudablemente 
conseguirá que todos hagamos las 

cosas 
mejor…” 

Bernardo, 1991 



y formas de planificar pueden variar y ser personalizados de acuerdo a la personalidad y características de cada 

docente, sin embargo los elementos centrales no pueden desaparecer para tener un trayecto y no perderse en el 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROPUESTA DE RUBRICA 
PARA EVALUAR UNA 
PLANEACIÓN DIDACTICA 
(https://docentesaldia. 
com/2019/10/15/ 
Jorge Alberto Guerrero 
Hernández 

https://docentesaldia/


 
 
 
 
 

Los docentes 
debemos entender 
que al autoevaluar 
nuestro quehacer 
docente en este 

caso, nuestra 
planeación, se abre 
la oportunidad de 
mejorar nuestra 
labor y al mismo 

tiempo 
retroalimentar el 
aprendizaje tanto 
del docente como 

del alumno. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dejemos de ver la evaluación de nuestra practica como una evaluación y comencemos a verlo como la oportunidad de 
mejorar tanto procesos de enseñanza como aprendizaje. 
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