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Introduccion

Los residuos s6lidos urbanos (RSU), son una de las problematicas méas grandes que
se tienen en la actualidad dentro de las zonas tanto rurales como urbanas; EI INEGI ha
dado seguimiento puntual para dar a conocer el estado en dicha problematica, mismo que
permita tomar las decisiones en politicas en la materia que favorezca la mejora del medio

ambiente a corto mediano y largo plazo.

El concepto de RSU coincide de forma general con la basura doméstica y comercial
usual (material no peligroso) que desafortunadamente es uno de los fendmenos que mas
impacto tiene en el medio ambiente y en sus recursos. Los seres humanos en la actualidad
tienen una necesidad imperiosa de consumir, convirtiéndose muchos de estos productos al
final en un residuo sélido urbano. Lamentablemente dentro de la zona en donde se ubica
nuestra institucion, Escuela Primaria Jaime Torres Bodet, no se realizan acciones
encaminadas a la reduccién de RSU, el volumen que se genera de estos residuos es cada
vez mayor, esto implica entre otras situaciones, graves problemas en materia de salud
publica, utilizacion de espacios y recursos para ubicar los RSU, ademas de mayor

contaminacién ambiental.

Uno de los informes presentados por la Secretaria de Medio Ambiente y recursos
naturales (SEMARNAT), en especial el realizado en el 2012, sefiala que existe una
profunda relacién entre la generacién indiscriminada y el manejo de los RSU y el cambio
climatico, el adelgazamiento de la capa de ozono, la creciente contaminacién de suelos y
cuerpos de agua, asi como la proliferacion de fauna nociva y la transmision de

enfermedades.

El proyecto que pretende realizar nuestra institucion esta encaminado a motivar a la
comunidad estudiantil a que desde su propio espacio y recursos realicen las primeras
acciones para generar oportunidades de mejora para la tierra y el ambiente a partir de
actividades cotidianas, como el separado de productos organicos de consumo regular dentro
de nuestro escuela como: frutas y vegetales que los alumnos llevan para su refrigerio y que
por alguna razon no son consumidos y con esta materia alimentar un lombricompostero que

tendra como base el cuidado de lombrices para la produccion de humus y lixiviado.



Justificacion

La Escuela Jaime Torres Bodet se encuentra en una zona urbana en la cual la
mayoria de la poblacion oscila entre un nivel econémico medio-bajo. A lo largo de los
ciclos escolares, exceptuando los afios de aislamiento por la COVID-19, se pudo apreciar la
creciente generacion de basura dentro del colegio. En muchas de las ocasiones los
alumnos arrojan a la basura alguna fruta o verdura que llevan para su refrigerio, por
distintos motivos, porque no les gusta, porque no se ve apetecible entre varias razones;
Esta accién hace que los botes de basura atraigan distintos tipos de fauna nociva entre los
gue se encuentran moscas, cucarachas y ratas que se acercan porque los depositos de basura

tienen comida que en muchas ocasiones esta en buen estado.

Derivado de esto y atendiendo la invitacién a participar en un proyecto de impacto
ambiental y social como es este, se pensd en integrar una serie de actividades que
promuevan en los alumnos la reflexion, seguimiento y gusto por el cuidado del medio
ambiente, a partir del crecimiento y cuidado de lombrices de tipo californiano, que
permitan la produccion de humus y lixiviado de lombriz, productos altamente apreciados
para ser utilizados como abono y material organico que hace que la tierra pueda producir
mejores cosechas. Esta actividad pretende involucrar a los alumnos, docentes, directivos y
padres de familia, de tal forma, que separar los desechos organicos sea una actividad
atractiva, motivante y sobre todo que nos una en funcién de mejorar nuestros espacios

contribuyendo con un granito de arena con el planeta en el que vivimos.

La idea de lograr separar los desperdicios organicos de consumo diario y que con
ayuda de las lombrices se transformen en productos benéficos para el medio ambiente es el
inicio de una labor que pretendemos cree en la comunidad estudiantil un espiritu de trabajo
en equipo, aprendiendo desde la ciencia y el conocimiento las mejores practicas, que
encaminen al colectivo al logro de metas a corto, mediano y largo plazo que impacten

nuestro contexto préximo y de ser posible la comunidad en la que vivimos.



Objetivo General

Promover los conocimientos, habilidades y valores en los alumnos de la Escuela
Primaria “Jaime Torres Bodet” con un enfoque en el modelo educativo STEAM, holistico,

sustentable e inclusivo.

Objetivos Especificos

Impulsar el enfoque del modelo educativo STEAM en los alumnos de la Escuela
Primaria “Jaime Torres Bodet”, para fortalecer la educacién climatica, trabajando de

manera transversal, colaborativa y comprometida a alcanzar las metas de su operacion.

Fomentar nuevas habilidades de ensefianza en educacion ambiental en los docentes
de la Escuela Primaria “Jaime Torres Bodet” , mediante alternativas disponibles dentro del

territorio STEAM del Subsistema Educativo Estatal.

Generar informacién, habilidades, valores y conocimientos de educacién climatica;

que permitan desarrollar actividades y estrategias en nuestra institucién educativa.

Difundir y adoptar medidas de la Agenda 2030 en la comunidad educativa de la

Escuela Primaria “Jaime Torres Bodet”.

Descripcion De La Problematica Ambiental Que Se Abordara
Contaminacion

Segun datos del Instituto Nacional de Ecologia y Cambio Climatico, en su primer
diagndstico realizado en el afio de 2006, segun articulo 25 de la LGPGIR es “el estudio que
considera la cantidad y composicién de los residuos, asi como la infraestructura para
manejarlos”, en este informe se concluyd que anualmente se generan 94,800 toneladas

diarias de las cuales el 53% corresponden a materia orgénica ( tema principal de nuestro

proyecto), 28% de residuos potencialmente reciclables y 19% de no aprovechables.
Lamentablemente el 88% de todo esos RSU terminan en rellenos sanitarios, inclusive

algunos a cielo abierto, con las consecuencias lamentables que han sido mencionadas.



El 7 de noviembre del 2014 se publicé en el DOF el llamado Acuerdo por el que se prueba
la inclusién al Catalogo Nacional de Indicadores de un conjunto de indicadores clave en

materia de emisiones vy residuos, el cual establece:

e Porcentaje de municipios con disposicion adecuada de RSU

e Proporcion de la poblacion con acceso a la recoleccion de residuos.

En este orden de ideas, el proyecto de la Escuela Primaria “Jaime Torres Bodet” esta
encaminado a reducir al maximo la generacion de RSU, que la disposicion y manejo de
estos residuos sea aprovechado y transformado en humus y lixiviado, mismo que podria ser

utilizado en jardines y siembra de algunos productos como lechugas, jitomates y chiles.
Medidas De Mitigacion Del Impacto Ambiental:

Dentro de las actividades previstas para este punto se considera, que con los
productos derivados de la lombricomposta se reforesten areas comunes y de la escuela, a
fin de mitigar la erosion del suelo. Esta actividad, coadyuvara a mejorar el habitat de la
zona, gque por cierto es bastante arida, como resultado de los pocos arboles y pasto que hay
en la zona. Se pretende tener plantas endémicas del municipio, de esta forma se devuelve

la flora ideal a nuestros espacios de convivencia.

Otra actividad es mantener las areas jardinadas y cuidado de la zona de
conservacion ecologica (espacio de lombricomposteros y siembra de lechugas, jitomates y
chiles), estableciendo un programa de mantenimiento, asi como sefialamientos alusivos a la

conservacion de estas areas.
Antecedentes De La Problematica

Dentro de las instalaciones de la Escuela Primaria “Jaime Torres Bodet” los
desperdicios organicos e inorganicos son depositados en el mismo contenedor o bote de
basura, esto genera una serie de problemas visualmente evidentes, como la fauna nociva,
asi como otros que no se pueden visualizar de inmediato, pero que existen, como es la
contaminacion y generacion excesiva de RSU dentro de la institucion. Evidentemente no
se ha seguido una linea de trabajo consistente y frecuente que permita a los alumnos desde

etapas tempranas (primaria menor) tomar conciencia de la importancia de la separacion y



manejo de los residuos que generamos de manera colectiva.  Si bien los alumnos en
distintas asignaturas ven el problema enorme que representa la contaminacion, es necesario
acercarlos a los datos cientificos que prueban que de continuar con estas précticas el
calentamiento global, producto de la contaminacion, sera una de las causas por las que
muchos recursos, entre ellos alimentarios, se vean comprometidos y con ello, seguramente
problemas sociales por el desabasto de productos basicos de consumo humano. Por lo
anterior se ha promovido entre los directivos y cuerpo docente establecer una serie de
acciones encaminadas a llevar paulatinamente un cambio dentro de las acciones que
realizamos dentro de la institucion, involucrando a alumnos, padres de familia, docentes y
directivos en una actividad, que pueda transformar nuestros espacios, en lugares

socialmente responsables del medio ambiente.

Si bien es importante realizar actividades por el medio ambiente de manera
voluntaria no debemos de dejar pasar los fundamentos legales, recordemos que parte de
nuestra labor pedagdgica dentro de las actividades que hacemos de forma cotidiana es
brindarles a los alumnos espacios de reflexién, accion y seguimiento de las leyes que nos

rigen, en este caso:

“ Ley General de equilibrio ecolégico y proteccién al ambiente

Establece en su Articulo 109 Bis que los Estados, Ciudad de México y los Municipios,
deberan integrar un registro de emisiones y transferencia de contaminantes al aire, agua,
suelo y subsuelo, materiales y residuos de su competencia, asi como de aquellas sustancias

que determine la autoridad correspondiente. (8 de julio de 2015)

Retomando este punto es importante reconocer situaciones que desde hace afios se ha

venido insistiendo:

Segun el Ministerio del medio ambiente MMA (1999) “La educacion formal
constituye un marco estructurado que ofrece oportunidades para un aprendizaje progresivo,
gue no es posible garantizar en otros contextos. La formacién ambiental de nifios, nifias y
jévenes no solo es crucial por lo que significard de mejora en el futuro, sino también por la

importante influencia que ejercen sobre sus familiares y adultos proximos en el presente.



En este sentido, tienen especial interés las iniciativas educativas que, por su caracter

ejemplarizante y dinamizador en su &mbito local, inciden més alla de las propias aulas.”

Dentro de la bibliografia encontrada en paises desarrollados se maneja la tripe “C”, cuyo

significado es:
Conocer, concienciar y corregir”

Objetivos Con esta propuesta didactica aplicada en un centro escolar se plantean tres

grandes objetivos:
« Conocer qué es la contaminacion.
» Concienciar a los nifios sobre el problema que supone para el medio ambiente.

¢ Ofrecer pautas sobre como contribuir a disminuir el problema.

Los planes y programas que aborda la educacidn primaria en nuestro pais evidentemente
abordan estos temas, sin embargo, es urgente que se tome en cuenta el Gltimo sefialado, que
no sea solo una accién que se reduzca a papel y proyecto, que vaya mas alla, que los
alumnos realmente tengan contacto con la transformacién de una problematica, que

involucre a toda la comunidad.

Segun estudios publicados en el periddico “el Universal” un alumno de educacion basica

genera, en promedio, 12 kilogramos de basura durante un ciclo escolar, de los cuales:
53% es basura organica
28% papel (que puede en su totalidad ser reciclado)

19% es basura no reciclable, su mayoria, de empaques de un solo uso de productos

ultraprocesados, éstos tardan hasta 450 afios en degradarse.

Este tipo de estudios nos permiten verificar las metas, contar con argumentos que permitan

a la comunidad en general dar el primer paso que seria CONOCER.



ODS con los que se alineara plan estratégico
Obijetivo 13: “Accion por el clima”
Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus efectos

En este documento se da a conocer la forma en la que nuestro planeta tiene cada vez
mas momentos en los cuéles la naturaleza nos da a conocer que la actividad humana no esta
siendo razonable ni cuidadosa con el medio ambiente, siendo asi que se pudo ver el 2019
como el segundo afio mas caluroso del que se tenga registro, producto de los altos niveles
de diéxido de carbono, acompafiado de otros gases que como resultado traen el efecto
invernadero en la atmdsfera. ElI cambio climéatico es una respuesta que afectara a todo
nuestro planeta, con ello las economias y producciones de todos los paises que habitamos
en ella. De alguna forma un aspecto positivo que trajo la pandemia, fue la limitacion de
desplazamiento de los seres humanos, lo que permitio que de alguna forma se recuperar un
poco nuestro planeta, sin embargo, esta condicién es muy breve. Debemos de tomar en
cuenta que los cambios extremos y el calentamiento de los océanos traerd como
consecuencia el aumento de los mares, que con ello de igual forma afectara a un pequefio

agricultor en Filipinas que a un gran empresario en Londres.

La cuestion y reto se encuentra en el como podremos hacer que estas condiciones
cambien, que todos estemos dentro de un mismo orden de ideas que tenga como resultado
un beneficio a corto, mediano y largo plazo; en este objetivo 13 se abordan algunos puntos

dentro de los cuales podemos empezar a trabajar:

e Mejorando eficiencia energética

e Reduciendo la huella de carbono de sus productos, servicios y procesos.

e Estableciendo metas para la reduccion de emisiones de carbono en consonancia con
la climatologia.

e Aumentando la inversion en el desarrollo de productos y servicios innovadores
inclusivos, climaticamente inteligentes y con bajo nivel de emision de carbono.

e Preparandose para adaptarse al cambio climatico y reforzando la resiliencia en sus

operaciones, las cadenas de suministro y las comunidades en las que operen.

¢cuales son las metas del objetivo 13?



13.1 Fortalecer la resiliencia y la capacidad de adaptacién a los riesgos relacionados con el
climay los desastres naturales en todos los paises.

En este punto, la escuela es uno de los mejores medios para dar a conocer los aspectos
relacionados con el clima y los desastres naturales, asi como su relacion.

13.2 Incorporar medidas relativas al cambio climatico en las politicas, estrategias y planes
nacionales.

El proyecto que se tiene previsto cumple con esta condicion, de incorporar medidas que
mitiguen en impacto de nuestras acciones en el planeta.

13.3 Mejorar la educacion, la sensibilizacion y la capacidad humana e institucional respecto
de la mitigacion del cambio climatico, la adaptacion a él, la reduccion de sus efectos y la
alerta temprana.

Como se menciono en la condicion de las tres “C” , el conocimiento, la conciencia y la
correccion de nuestra forma de actuar definitivamente hara que el futuro de este planeta
sea mejor.

13.a Cumplir el compromiso de los paises desarrollados que son partes en la Convencion
Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climético de lograr para el afio 2020 el
objetivo de movilizar conjuntamente 100.000 millones de ddlares anuales procedentes de
todas las fuentes a fin de atender las necesidades de los paises en desarrollo respecto de la
adopcion de medidas concretas de mitigacion y la transparencia de su aplicacion, y poner
en pleno funcionamiento el Fondo Verde para el Clima capitalizandolo lo antes posible.

Vivimos en un mundo global, no podemos desligarnos de nuestras responsabilidades,
cuidar el planeta y hacer lo posible por reestablecer su condicion de salud es problema de
todos, debemos de apoyar desde temprana edad a que esto se lleve a cabo, que los nifios
crezcan con ese chip integrado, el chip del respeto por todo ser vivo, por la naturaleza, por
la creatividad verde, por un mundo sustentable y limpio, en el que todos convivamos de
forma asertiva y pacifica.

13.b Promover mecanismos para aumentar la capacidad para la planificacion y gestion
eficaces en relacion con el cambio climatico en los paises menos adelantados y los
pequerios Estados insulares en desarrollo, haciendo particular hincapié en las mujeres, los
jévenes y las comunidades locales y marginadas.

Si bien, nuestro pais no esta dentro de los paises mas desarrollados, eso no quiere decir
gue no podamos propiciar acciones encaminadas al cuidado del medio ambiente, México
es uno de los paises en el mundo con mayor diversidad natural, el planeta nos lo ha



conferido, no es regalado, estara a nuestro cuidado y eso es una gran responsabilidad de
la cual debemos ser congruentes y accionar de forma propositiva.

Dentro de este objetivo se encuentran otros puntos no menos importantes los cuales son:

1. Transicién verde: las inversiones deben acelerar la descarbonizacién de todos los
aspectos de nuestra economia.

2. Empleos verdes y crecimiento sostenible e inclusivo.

3. Economia verde: hacer que las sociedades y los pueblos sean mas resilientes
mediante una transicion justa para todos ly que no deje a nadie atras.

4. Invertir en soluciones sostenibles: subsidios a combustibles fosiles deben
desaparecer y los contaminadores deben pagar por su contaminacion.

5. Afrontar todos los riesgos climaticos.

¢Qué dice la FAO con respecto a este objetivo?

Una de las preocupaciones de la FAO es la seguridad alimentaria a nivel global,
erradicar la pobreza, asi como lograr desarrollo sostenible. Dentro de los principales
problemas que visualiza esta organizacion es el exceso de emision de gases de efecto
invernadero, asi como los gases producto de la ganaderia, que actualmente han dinamizado
el cambio climatico, reteniendo el calor en la atmdésfera terrestre y con ello el calentamiento

global.

Recordemos que toda accion humana tiene un resultado como consecuencia, que
afectan los regimenes pluviométricos, sequias inundaciones, redistribucion de plagas y
enfermedades. EI CO? en grandes cantidades causan acidificacion en mares y océanos
generando graves problemas en aquellos que dependen del mar y los cuidados que debemos
favorecer con respecto a la vida marina. La FAO esta trabajando directamente con paises
promoviendo una gama diversa de programas y proyectos practicos basados en la

investigacion, como parte de su agenda 2030 y los objetivos de desarrollo sostenible.



Ruta Critica Para La Consecucion De Los Objetivos

24
Junio
2022

Explicacion del proyecto y propuestas por
parte del colectivo docente, toma de

decisiones del proyecto.

13 '., —=Comision Ecologia
Septiembre I -
2022

Organizacion de los integrantes de la
Comisidén de Ecologia 2022-2023.

19
Septiembre
2022

Explicacion del proyecto a los integrantes de
la Comision de Ecologia, asignacion de
tareas y listado de materiales.




26
Septiembre
2022

¥ Comisién Ecologia

vm_‘

Disefiar de lombricomposteros y canales de

siembra, listar materiales para construirlos.

Compra de materiales e inicio de elaboracion

de lombricomposteros y canales de siembra.

25
Octubre
2022

9
Noviembre
2022

¥ Comision Ecologia

m '

Platica con alumnos de 6°. “A” para invitarlos
a participar en platicas a impartir a sus
compafieros de toda la escuela, objetivo
sensibilizar con

principal respecto a la

lombricomposta.




10

Diciembre
2022
Instalar lombricomposteros con lombrices en
el lugar asignado para ese efecto, enviar
encuestas Google forms.
9
Enero
2022
Sembrar semillas de lechuga dentro de los
canales de siembra.
16
Enero
2023

Realizar platicas al colectivo escolar,

utilizando muppets, dibujos para colorear,

sopa de letras y tripticos.




23
Enero
2023

Realizar tour por el area ecolbgica de la
escuela, los alumnos explican de forma
directa el funcionamiento de los

lombricomposteros.




Busqueda del espacio ideal para los Limpieza del espacio
lombricomposteros
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Descargando los lombricomposteros

Transportando equipo para lombricomposteros |




Verificando la composicién de
lombricomposteros

Lombricomposteros con bases de sillas rotas
adaptadas
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Colocando lombrices en su nuevo hogar

Mi primer encuentro con una lombriz




Alimentando a las lombrices
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équé come una lombriz? Preparando el espacio de acuaponia para las
lechugas




Sembrando semillas de lechuga Todos los nifios al cuidado de las lombrices \
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