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“EDUCACION EFICIENTE: PROPUESTA TEORICA-PEDAGOGICA

BASADA EN EL HUMANISMO”

RESUMEN

La educacidn en México requiere de un sistema educativo mas eficiente, por este motivo
se realiza la siguiente propuesta educativa factible para nuestro pais e inclusiva, que
contiene una planeacion, basada en algunas corrientes pedagdgicas bajo un enfoque
tedrico como: La educacion de la época Prehispanica, el Humanismo, la Sociedades de
Conocimiento, la Escuela de Frankfurt, se toman en cuenta sus principios prescriptivos y
se disefian actividades originales e innovadoras mediante las cuales se fomentan
actividades ludicas, la creatividad, el uso de las tecnologias, los valores, el pensamiento
critico, la participacion y vinculacion de la comunidad escolar, en donde el docente es el
guia y facilitador, la evaluacion debe de ser flexible y contextualizada, para que el
estudiante logre un aprendizaje significativo.

Palabras clave: Sistema Educativo Nacional, humanismo, aprendizaje significativo

ABSTRACT

Education in Mexico requires a more efficient educational system. The following is a
feasible and inclusive education proposal for our country. This proposal contains a work
plan based on pedagogical currents under a theoretical approach such as: The education
of the Pre-Hispanic era, Humanism, Knowledge Societies, and the Frankfurt School. Each
current prescriptive principles are considered, original and innovative activities are
designed through which playful activities, creativity, the use of technologies, values,
critical thinking, participation, and involvement of the school community are encouraged.
The teacher acts as a guide and facilitator, the assessment must be flexible and
contextualized, so that the student achieves meaningful learning.

Keywords: National System Education, humanism, meaningful learning.



INTRODUCCION

Cada pais suele orientar su modelo educativo tomando en cuenta las corrientes
filosoficas pedagdgicas, por ejemplo, la educacion en Chile se encuentra orientada al
positivismo. En este mismo sentido, podemos decir que, en México, el humanismo es la
filosofia que orienta al Sistema Educativo Nacional (SEN), debido a que en el articulo 3°
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, se establece que la educacion
es un derecho que debe tender al desarrollo arménico de los seres humanos. Retomando lo

que se menciona en los Fundamentos de los fines de la educacion:

Desde este enfoque humanista, la educacion tiene la finalidad de contribuir a
desarrollar las facultades y el potencial de todas las personas, en lo cognitivo, fisico, social
y afectivo, en condiciones de igualdad; para que estas, a su vez, se realicen plenamente y
participen activa, creativa y responsablemente en las tareas que nos conciernen como

sociedad, en los planos local y global. (SEP, s.f.)

Este trabajo que lleva por nombre “Educacion eficiente: Propuesta tedrica-pedagogica
basada en el humanismo”, pretende reforzar el enfoque del Sistema Educativo Nacional por
medio de una propuesta que busca fomentar la razon creativa, tomando como base los
talentos de los estudiantes y los docentes, con el objetivo de generar personas con la
capacidad de participar de forma activo-armoniosa, creativos y criticos; pero sobre todo,

responsables en todas las tareas que nos conciernen como sociedad a nivel local y global.



MARCO TEORICO

Antes de la llegada de los espafioles, en México, existia una estructura donde los jovenes
del pueblo o hijos de la nobleza, tenian algo en comun: la educacion. No importando el
estrato social, los tenochcas iniciaban desde muy temprano sus actividades en las
instituciones que se les asignaran, para poder desempefiar un rol, desde artesanos hasta

gobernantes de la gran urbe de México-Tenochtitlan.

Cuando los primeros espafioles llegaron a nuestro pais, a principios del siglo XVI, la
cultura mexica dominaba gran parte del territorio. Los mexicas, que habian llegado al Valle
de Mexico en calidad de errantes, lograron, en poco tiempo, construir uno de los estados
mas impresionantes de la historia universal. Para hacerlo, siguieron una serie de pasos que
hoy podemos rastrear: se dieron a la tarea de ser mejores, aprendieron, asimilaron, crearon
y refinaron las técnicas artisticas, militares, arquitectonicas, religiosas y educativas. En su
afan por destacar, aprendieron de quienes suponian habian sido los mejores: los

teotihuacanos y los toltecas.

La sociedad mexica logro ascender y dominar su entorno porque fueron educados con
disciplina y para la grandeza. De ambas cosas se encargaban los padres, pero también los

maestros de las rigurosas escuelas mexicas.

Para entender ciertos conceptos referentes a la educacion azteca es necesario partir de
algunos puntos. EIl primero es que los nifios eran sumamente importantes para ellos. De
hecho, se les consideraba regalos de los dioses. Al referirse a ellos, sus padres les Ilamaban

"o

"mis joyas", "mis plumas preciosas", es decir, “lo mejor, lo mas fino, lo mas valioso que

tengo”. Se creia que los nifios habian sido forjados en lo mas alto de los cielos.



Igualmente, se pensaba que eran intermediarios entre los hombres y algunas deidades.
También, eran regeneradores del tiempo ciclico. El hecho de ofrecerlos en sacrificio

significaba algo sumamente especial: la continuidad y la restauracion de la vida.

Para convertir a un nifio en ciudadano modelo se utilizaron diversas herramientas, que
iban desde las palabras, los consejos y los ejemplos, hasta severos y a veces muy crueles
castigos. La educacion de un nifio comenzaba en el momento mismo de su nacimiento y era

especifica dependiendo de su sexo.

La partera era la encargada de darles la bienvenida a este mundo. Las primeras palabras
que escuchaban los nifios mexicas les recalcaban que su principal oficio y su mayor
obligacion era "dar de comer y beber™ al sol con el cuerpo y con la sangre de los enemigos.
Al cuarto dia de nacido, se realizaba una significativa ceremonia. En el caso de los nifios, el
cordon umbilical era enterrado en el campo de batalla junto con algun objeto relacionado al
oficio de su padre; si era nifia, el cordon umbilical se enterraba al lado de su casa,
acompariado de un instrumento propio de la limpieza del hogar, de la cocina o del tejido.
Asi es, los nifios eran un tesoro tan hermoso e invaluable que la educacion comenzaba en
casa, pero terminaba en la escuela. Habia dos clases de escuelas donde se les ensefiaba de
manera mas formal: EI Calmecac y el Telpochcalli, cada una con caracteristicas especificas.

A continuacion, se describen.

En el telpochcalli (casa de los mancebos o de los jovenes), eran centros de ensefianza

para los muchachos del pueblo en general.

Los hijos de los nobles, de los sacerdotes, de los grandes guerreros, acudian, por su

parte, al calmécac.



Al telpochcalli asistian los jovenes varones a partir de los 15 afios de edad. La finalidad
de la ensefianza era que aprendieran a servir a su comunidad mediante un oficio y que
dominaran el arte de la guerra. Estaban tan seguros de la calidad de la educacién, que
consideraban que un joven, al egresar de esta escuela, estaba listo para el matrimonio y para

encabezar una familia.

La sociedad mexica se dividia en barrios llamados calpulli. Calli significa "casa", en
tanto que calpulli es el superlativo: "gran casa". En ese sentido: unién de casas 0
agrupacion de familias en torno a un mismo fin. De este modo, cada calpulli contaba con un

telpochcalli.

Los estudiantes de estas escuelas eran personas comunes y corrientes, del pueblo. En
una palabra, macehuales 0 macehualtin: personas sencillas. Sin embargo, la distincion entre
el alumnado de cada escuela no se trataba de un hecho elitista ni discriminatorio. Para
empezar, los macehuales no eran vasallos ni esclavos, sino guerreros. De hecho, el sustento
y la gloria de toda la ciudad se debia a ellos. Si los jovenes del pueblo asistian a una escuela
y los hijos de la nobleza acudian a otra, se debia a que estos centros de ensefianza eran tan
especializados que se les educaba para las tareas que desempefiarian en sociedad. Por
ejemplo, el artesano era educado para buscar la belleza, en tanto que el gobernante, para ser
justo. Sin embargo, todos recibian un riguroso entrenamiento militar, ya que la vocacion

mexica era guerrera por excelencia.

En el telpochcalli la vida no era sencilla. Se desconoce la hora exacta en la que
comenzaban sus actividades, no obstante, los cronistas aseguran que iniciaban "de

madrugada" y con un bafio de agua helada. Después venia un desayuno muy ligero.



Durante el dia recibian clases especificas, memorizaban, por ejemplo, cantares en los que se
recordaban las glorias de sus antepasados y la manera en la que los dioses habian creado el
mundo y a ellos mismos. La tarea no debid ser sencilla, considerando que el pantedn divino

de los mexicas era en extremo abundante y complejo.

En el terreno préctico, aprendian y se especializaban en el uso de las armas. Una de ellas
era el atlatl, un propulsor, lanza dardos o "brazo extendido”, conocido en diversas regiones
del mundo. Una herramienta similar se ha encontrado en Europa y data del Paleolitico
Superior (entre 40.000 y 10,000 a.C.). Otra de las armas que aprendian a manejar era el
macuahuitl, una especie de espada de madera con fuertes filos de obsidiana. Sus demas
actividades Incluian reparar los templos, acarrear materiales (piedra, madera) y trabajar las

tierras comunes.

Educar a los nifios y a los jovenes era sumamente importante. Por medio de la educacion
podian preservar sus raices, su arraigo, su pertenencia. En una palabra, gracias a la
educacion podian saber quiénes eran. Precisamente porque lo sabian respetaban su pasado y
reverenciaban a sus mayores. Una parte indispensable de la educacion de los jovenes era
aprender la "Regla de vida de los ancianos" o "Antigua regla de vida”. Esto es, las
ensefianzas que contenian sus tradiciones y sus costumbres: aquello en lo que siempre
habian creido, muchos de estos conceptos se los atribuian a Quetzalcdatl, quienes -asi lo

creian- les habian ensefiado lo bueno y lo dtil.

El calmecac

Los castigos eran parte de la educacion mexica. Los regafios, llenos de palabras

implacables, eran la reprimenda mas ligera. Los jovenes rebeldes que no mostraban mejoria



eran azotados. Si insistian en su comportamiento, el castigo se intensificaba, les pinchaban
la piel con espinas de maguey y en casos extremos, los asfixiaban con el humo de chiles

quemados.

Las nifias no se salvaban de los castigos fisicos. Aunque eran educadas en casa, una
jovencita desobediente, chismosa, floja 0 coqueta era acreedora a los mismos castigos que
recibia un hombre, pero ademas se le obligaba a barrer la calle de noche, lo cual
representaba una vergiienza publica. En casos extremos, se le cortaba el cabello, lo que la

ponia en evidencia durante meses.

Estos castigos eran validos tanto para los jovenes del pueblo como para los hijos de los
nobles. EI calmécac estaba muy lejos de ser un lugar de descanso. Aqui se educaba y
entrenaba a los futuros sacerdotes, maestros, jueces, guerreros de élite y gobernantes.
Recibian lecciones de historia, astronomia, medicina, musica, religion, filosofia, economia,
lecciones de higiene y valores morales, entre otros. EI dia comenzaba también de

madrugada y también con un bafio de agua helada.

En nuestros dias la educacion representa un gran reto, se pretende lograr el desarrollo
integral del individuo, personas que puedan integrarse a una sociedad, ser productivos y

eficientes.

La revista Educare menciona: “La educacion es un proceso humano y cultural complejo.
Para establecer su propdsito y su definicion es necesario considerar la condicion y
naturaleza del hombre y de la cultura en su conjunto, en su totalidad, para lo cual cada
particularidad tiene sentido por su vinculacién e interdependencia con las demas y con el

conjunto” (Revista Venezolana, 2007, pag., 2).



Para lograr una educacion eficiente nos basaremos en corrientes importantes y que han

marcado una educacion formativa y proactiva.

Iniciaremos con el humanismo, es un derivado del calificativo humanista, este
calificativo era usado en los siglos XV y XVI para nombrar al profesor de los studia
humanitatis, el cual era un experto en gramatica, retorica, poética y filosofia moral. El
humanismo es una doctrina, un movimiento cultural y actitudinal que basa la formacion del
hombre en todo aquello que lo hace mas “humano”, esta formacion del hombre se da por

medio de una educacion que lo acerque a un hombre ideal.

Por lo tanto, el humanismo pretende “sintetizar todo aquello que constituye lo esencial
humano, haciendo que configure al hombre en su entendimiento, en su voluntad, en sus

sentimientos, en sus gustos, en sus tendencias y en sus preferencias” (UNED, s.f.).

La educacion humanista se ha vuelto fundamental y trascendental, dicha trascendencia
se ha logrado al conseguir formar seres activos, productivos, con bases solidas de

conocimientos, principios y la capacidad de expresarse de forma critica y argumentada.

Recibir una educacion humanista es considerar crear una nueva persona, que pueda
involucrarse en la sociedad y lograr vincular sus aprendizajes su vida diaria, donde se

descubran y abran a nuevas posibilidades del conocimiento y nuevas experiencias.

Educar al alumno con una visién humanista requiere no limitar sus capacidades, saberes
y conocimientos, al contrario, tenemos que llevarlo a que se desarrolle como un ser
multidimensional, por ello, las acciones que como docentes realicemos resultaron positivas

0 negativas en el alumno, siempre causando un impacto en su formacién. Se sugiere



conducir al educando a identificarse como ser humano, como persona esencial en esta
sociedad, que puede cumplir un papel importante y contribuir a generar nuevos cambios en

su vida.

“Hoy, la formacion humanista en la escuela, mantiene vigencia porque lo que se juega

es la condicion humana y las posibilidades de construir sociedades democraticas” (Arias

Gobmez D.H, 2016, p. 7).

Para formar una escuela y sociedad humanista tenemos que empezar modificando la
ensefianza pasiva, una educacion tradicional basada en la memorizacion, cambiar formulas,
métodos, estrategias, lo que queremos es centrar la atencion en un ser real, con necesidades,

carencias, conflictos e intereses.

Ser humanista incluye saber entablar nuevas relaciones para aprender de ellas, vivir
nuevas experiencias para transportar los conocimientos adquiridos a una etapa, trabajar con
empefio, conocerse Yy saber qué es lo que queremos y hacia donde queremos llegar, explotar
areas y facetas para llegar a adquirir nuevos conocimientos que hagan al alumno que

conozca su interior y exterior.

Para ello se realiza un breve analisis y se divide principalmente en dos partes, la primera
se enfocara en la vida y obra de Maslow, Gordon Allport y Rogers, en sus fundamentos
epistemologicos, la teoria del aprendizaje y personalidad segun Rogers. La segunda, se
aborda en forma de analisis la conceptualizacion de la ensefianza, metodologia, evaluacion,

rol del docente y alumno.



FUNDAMENTOS FILOSOFICOS DE LA TEORIA HUMANISTA.

ROMANTICISMO
Siglo XVI1y XIX

Mencionan que la verdadera
fuente de informacion
valida, es la propia

naturaleza humana.

Los seres humanos
disponen de una amplia
variedad de instintos y

sentimientos irracionales.

El principio de bienestar se
definia como la capacidad

de vivir honestamente.

Desconfiaban de la razon,
de los dogmas religiosos, de
la ciencia y de las normas
sociales como guias para la

conducta humana.

La Unica guia valida para la
conducta de una persona
eran sus sentimientos

honestos.

EXISTENCIALISMO

Los aspectos humanos de
mayor consideracion eran
sus interpretaciones
personales y subjetivas
sobre la vida y las
tendencias establecidas a
partir de esas

interpretaciones.

Filésofos Kierkegaard,

Nietzsche, Dostoievski.

Investigaron el significado
de la existencia humana y
trataron de recuperar la
importancia de los
sentimientos humanos, libre
albedrio y la capacidad de
eleccion, asi como la
individualidad y la

responsabilidad personal.

Pilares de la oposicion

existencialista:

1. Yo soy un agente
electivo incapaz de

evitar elegir mi destino.

FENOMENOLOGICO

La fenomenologia se refiere a
cualquier metodologia que se
centre en la experiencia

cognitiva.

Su objetivo es capturar las
experiencias esenciales o
formas elevadas de

conocimiento.

Se centra en el estudio de la

percepcion externa o interna.

Los seres humanos se
conducen a través de sus
propias percepciones

subjetivas.

La gente responde no a un
ambiente objetivo, sino al
ambiente tal y como ellos lo

perciben y comprenden.

En Husserl se situa el origen

de la metodologia.

Su obra marca antes y
después, en el empleo de este

método se persigue una doble



finalidad:
2. Soy un agente libre;

absolutamente libre. Mostrar el fundamento de

Soy agente responsable de  cdmo conocemos.
mis propias elecciones.

Detectar ciertas estructuras
esenciales en la conciencia.

"CARACTERIZACION DEL PARADIGMA HUMANISTA"

El paradigma psicoeducativo atiende el dominio socioafectivo y las relaciones
interpersonales, se centra en el estudio de los seres humanos como totalidades dindmicas y

actualizadas en relacion con un contexto interpersonal, concibiendo al ser humano con:
*Autonomia personal y responsabilidad social.
*En busqueda de la autorrealizacion.
*Orientado a metas y busqueda de sentido.
*Es Unico.

*Posee un potencial de crecimiento, tendencia a desarrollarse y convertirse en un

individuo maduro.

*Define a la persona como un organismo basico bueno y orientado hacia metas

positivas.

*La persona es considerada como un sujeto independiente y pensante, plenamente

responsable de sus actos, capaz de planear, elegir y tomar decisiones respecto a su conducta.



Los siguientes representantes, son parte importante, pues son influidos por las filosofias

EXISTENCIALISTAYY la corriente de la FENOMENOLOGIA.

e A MASLOW
e G. ALLPORT.

e C.ROGERS

ABRAHAM MASLOW GORDON ALLPORT. CARL ROGERS.
Creo jerarquia de necesidades La personalidad es una Teoria “La tendencia
(AUTORREALIZACION) organizacion dinamica, dentro del  actualizante” describe a

individuo crean patrones, la persona sana.
La meta de la educacion es:

caracteristicas de conducta,

% Laautorrealizacion de la < Su término es
pensamientos y sentimientos.
persona. funcionamiento
% El ser humano pleno. El concepto central de la persona completo y
% El desarrollo de la es el st mismo. comprende:
mayor altura que la o o Apertura a la
La conciencia del si mismo se
especie humana puede ) experiencia.
obtiene de forma gradual a lo largo
alcanzar. < Vivencia

de la vida y consta de siete etapas:

- existencial.
1. Sensacion del cuerpo.

2. Identidad propia. % Confianza

) organismica
3. Autoestima. g

4. Extension de uno mismo. % Libertad

5. Autoimagen. experiencial.



PARADIGMA HUMANISTA EM LA EDUCACION.

6. Adaptacion racional. .
P ** Creatividad.

7. Esfuerzo de lucha propia.

A continuacion, se presenta un breve andlisis del funcionamiento de la educacion

humanista segun algunos autores.

/ CONCEPCION DE LA
ENSENANZA.

METODOLOGIA DE
LA ENSENANZA.

La educacién deberia estar cenfrada en ayudar a los alumnos para que decidan lo que ellos son v lo que ellog guieren llegar a ser.

Se baza en la idea de gue todos los estudiantes son diferentes y los ayuda a ser mas como ellos mismos y menos como los demas.

- ) Lograr una comprension mas adecuada de las conductas de los alumnos.
Tecnicas y sugerencias
=u finglidad Mejorar el clima de respeto.
Dar oporfunidad a los alumnos para que desarrclle su potencial.

Consiga un aprendizaje significative experiencial en las aulas de escolares.

* Los programas deben ser mas flexibles y proporcionar mayor aperiura a los alumnos.

Patterson » Proveer el aprendizaje significativo vivencial.
Pasos para lograr una » Dar primacia a las conductas creativas del alumno.
educacion humanista. = Propiciar autonomia a los alumnos.

* Dar oportunidad a la cooperacion de los alumnos.

» Los alumnos realicen evaluacion interna.

Construir sobre problemas percibidos como reales.
Rogers

Proparcionar recursos.
Enfoques para

desarrollar un ambiente Uso de confratos.
de libertad para el

aprendizaje de los Division del grupo.

\ alumnos Trabajo de investigacion.



PARADIGMA HUMERTSTA DE LA EDUCACION.

PARADIGMA DE LA EDUACION

HUMAMISTA.

EVALUACION.

ROL

AUTOEVALUACION.

ROGER

Destaca dos criterios.

[ DOCENTE.

ALUMNOS

\

Como recurso. { Se fomenta la creatividad, la autocritica y |a autoconfianza en los alumnos.

. Ewvaluacién escrita, calificarse asi mismo.
Mediante.

Cemosirar si ha cumplido un contrato.
Discutiendo con otros comparieros.

Analisis mutwo con el profesor.

Grado de satisfaccion con el trabajo.

Criterios significatives Evaluacion intelectual y personal
(punto de vista personal).
Compromiso personal con el curso.

¢ El curso me estimulo a seguir estudiando alglin tema?

Grade de profundidad con que se leyeron los materiales.
Criterios Impuestos

Dedicacion puesta en todas las clases, lecturas, frabajos.
(Desde fuera o asumides
en &l pasado). Comparacién con mi dedicacion con ofros cursoes.

. Comparacion de mi dedicacion con respecto a la de mis otros
compafieros.

Desarrollar espiritu de colaboracion de los educandos sin que estos pierdan su individualidad.
Ayudar a desarrollar la individualidad de la persona.

Apoyar a los alumnos a que & reConozZcan como Seres humanos dnicos.

Asistir a los estudiantes a desamollar sus potencialidades.

Promover el desarrollo del conocimiento personal de los alumnos.

El niicleo central del papel del docente es una educacion humanista esta basado en una relacion de respeto
con los alumnos.

El profesor debe partir de las potencialidades y necesidades indiniduales de los alumnos.
Debe ser facilitador de la capacidad potencial y autorrealizacion de los alumnos.
Proporcionar materiales pedagogicos que estén a su alcance.

Ser un maestro interesado en la persona fotal de los alumnos.

Estar abierto ante nuevas formas de ensefianza u opciones educafivas.

Fomentar el espiritu cooperativo de los alumnos.

Ser ante sus alumnos tal y como es. (Autentico y genuing).

Comprender a los alumnos.

Rechazar las posturas autoritarias y egocentricas.

Aprende de acuerdo a sus experiencias.

Alumnos con iniciativa y autodeterminacion.

E= respensable de crear su propio aprendizaje.

Son entes individuales completamente Gnicos vy diferentes a los demas.

Al finalizarla experiencia academia los educandos como persona sera respetada y un potenciada.

Son vistos coma seres con iniciativa.

Capaces de autodeterminacion y con la potencialidad de desarrollar actividades.



La Escuela de Frankfurt También conocida como Teoria Critica de la Sociedad, aporta
al enfoque emancipador de categorias teoricas para cuestionar al modelo ejecutivo de
docente basado en la racionalidad cientificista (La Pedagogia Critica) sin renunciar al poder
de la razdn y reivindicando la dimensidn ética del conocimiento, rechaza un sistema
educativo que esta al servicio de las ideologias dominantes, que cosifica a los seres
humanos ( ir en contra de su propia esencia), en un mundo cada vez mas dominado por la
razén instrumental (un pensamiento calculador y pragmatico) y la falta de esperanza, el
educador critico percibe su labor en el aula como una de las Gltimas fortalezas de la

resistencia en los cuales se lucha por la justicia y la libertad.

“La pedagogia critica y revolucionaria desafia el supuesto de que las escuelas operan
como espacios mayores de movilidad social y econdmica, pues estos espacios estan alli
para promover la igualdad y brindar la oportunidad a muchos grupos de estudiantes de
convertirse en ciudadanos criticos y activos en pro de una sociedad justa e igualitaria”.
(Cifuentes Medina, Moreno Pinzén, & Camargo Silva, 2016). Por tal razén los maestros de
la tradicion critica sostienen que la corriente educativa dominante mantiene una tendencia
injusta que da como resultado la transmision y la reproduccion de la cultura. En el ambiente
educativo, los profesores son los principales protagonistas para promover en ellos mismos y
en sus educandos un espiritu critico, en la basqueda de la transformacion de una sociedad
justa, al desarrollo humano integral equilibrado para el progreso y el mutuo entendimiento

de todos.

La Escuela de Frankfurt preserva la posibilidad de elaboracion de un pensamiento que
cuestione con profundidad las tendencias totalitarias, excluyentes y convenientes a la

dominacion del ser humano. Apuesta por la elaboracion de una Teoria Critica que apunte a



recuperar el rumbo de la humanidad. El pensamiento social es visto entonces como un
asunto no solamente tedrico, sino también en su dimensién de praxis social y en su

potencial practica transformadora y emancipadora.

La sociedad ha sido siempre portadora de valores ideoldgicos, ya sea de una manera
explicita o implicita. Que trata de transmitir la ideologia dominante a través de la cultura,
utilizando los medios de comunicacion, con el fin de conseguir un mayor control social.
Esta idea no ha estado vigente solo en nuestra actualidad sino desde hace muchos afios
atras, un ejemplo muy claro fue la ideologia de la escuela de Frankfurt que planteaba que
los medios de comunicacion y la cultura popular tienen como mision mantener las
estructuras de poder y a las masas ignorantes y distraidas, buscando una poblacién que
dejara de ser consciente de los problemas mas serios del entorno y asi mantener a la gente
distraida en cuestiones intrascendentes. Idea no alejada en nuestros dias pues una persona
se deja influenciar de lo que observa a su alrededor, desde las instituciones, medios de

comunicacion y un sin fin de mecanismos ideoldgicos que buscan moldear una sociedad.

Esta critica de la escuela Frankfuriana se enfoco hacia la cultural burguesa, la cultura de
masas, los medios de comunicacién, el capitalismo monopolista, la burocratizacion
capitalista, la sociedad de consumo o de mercado, los sistemas autoritarios, la totalidad y la
pérdida de la identidad, siendo estos sus ejes tedricos y filosoficos, permeando

significativamente el porvenir.

Herbert Schiller afirma que los medios de comunicacidn construyen una imagen de la
sociedad que no responde a la realidad, pero que presentan como un fiel reflejo de la

misma, con lo que las personas buscan adecuar sus conductas a esa imagen. Varias



ideologias en productos como el cine, el comic, la musica, las redes sociales o la television,
han sido determinantes en la forma de actuar y de pensar de la sociedad. Nuestra educacion
sigue buscando romper con este porvenir moldeado por los medios de comunicacion a
consecuencia de una sociedad pasiva y manipulante, buscando crear sujetos criticos capaces
de diferenciar “lo bueno de lo malo” sin embargo el conjunto de valores, habilidades,
conocimientos y actitudes no han sido suficientes para crear una sociedad ambiciosa de
justicia. En contraste en los afios 60°s se origina la Sociedad del conocimiento, cuando se
analizaron los cambios en las sociedades industriales y se acufié la nocion de la sociedad
postindustrial. Asi, por ejemplo, el socidlogo Peter F. Drucker pronostico la emergencia de
una nueva capa social de trabajadores de conocimiento y la tendencia hacia una sociedad de
conocimiento. Este tipo de sociedad esta caracterizada por una estructura econémica y
social, en la que el conocimiento ha substituido al trabajo, a las materias primas y al capital
como fuente mas importante de la productividad, crecimiento y desigualdades sociales

(véase Drucker 1994).

Este conocimiento se ha convertido en la fuente principal de innovacién y el punto de
partida de los programas politicos y sociales. Este tipo de sociedad esta orientada hacia el
progreso tecnoldgico, la evaluacion de la tecnologia y se caracteriza por la creacion de una
nueva tecnologia intelectual como base de los procesos de decision.

En esta época, hasta el final de los afios 70°s, el analisis de los cambios en la sociedad
moderna resalto tres aspectos:

1. Laexpansion de las actividades de investigacion estatales y privadas eran la base

principal de la cientificacion de una serie de sectores industriales (Lane, 1996). En



esta diagnosis se reflejo la expansion histérica de los gastos en 1+D (Investigacion)

que se habian producido en la postguerra.

2. Paralelamente a la expansion de los sectores de servicios, se incrementaron las
actividades econdmicas basadas en el conocimiento. Con la importancia creciente
del conocimiento tedrico, crecié también el peso econémico de las actividades

basadas en el conocimiento.

3. Laestructura profesional estaba marcada por los trabajadores de conocimiento
profesionalizado y con una calificacion académica: Bell estimo que alrededor de
una cuarta parte de la poblacion pertenecia a esta nueva clase de conocimiento, en la
que se incluyd a los empleados con un diploma universitario o de una escuela
superior, a los empleados, los funcionarios de altas categorias y a los empresarios.

(Bell, 2001)

Estos analisis apuntaron, por lo tanto, a una sociedad cientifica, academizada y centrada
en los servicios, diferenciada de la sociedad industrial que, a su vez, estaba caracterizada por
el conocimiento experimental, el predominio de los sectores industriales, las actividades

manuales y el conflicto entre capital y trabajo.

Heidenreich distingue, en primera instancia, cuatro definiciones:

1.Similar al término ‘sociedad de la informacion’, la nocion ‘sociedad de
conocimiento’ indica la importancia de las tecnologias de la informacién y la comunicacion

(TIC) y su utilizacion en los procesos econdémicos.



2.La nocion resalta las nuevas formas de producir conocimiento. El conocimiento es
considerado como uno de los principales causantes del crecimiento junto con los factores
capital y trabajo. En este sentido, se concede una relevancia crucial a la produccién de productos

intensivos en conocimiento y a los servicios basados en el conocimiento.

3.Se resalta la creciente importancia de los procesos educativos y formativos, tanto en

su vertiente de educacion y formacion inicial como a lo largo de la vida.

4.Se destaca la creciente importancia de los servicios intensivos en conocimiento y

comunicacion, que generalmente se denominan trabajo de conocimiento (OECD, 2001)

El concepto de sociedad del conocimiento hace referencia a cambios en las areas
tecnoldgicas y economicas estrechamente relacionadas con las TIC. En el ambito de

planificacion de la educacion y formacion, en el de la organizacion y del trabajo.

La sociedad del conocimiento no estd solamente caracterizada por la ampliacion del
conocimiento verificado, sino también por el creciente conocimiento del no-conocimiento,
las incertidumbres e inseguridades producidas por ello. EI conocimiento en general y mas
especificamente el conocimiento de los expertos son sometidos a un proceso de reflexion y
revision continua, de esta forma las reglas y las suposiciones de la sociedad se ponen cada
vez mas a menudo en cuestion. Las ‘sociedades del conocimiento’ se distinguen por poner a
disposicion méas opciones de acciones, al mismo tiempo por la creciente puesta en duda de

las estructuras generalizadas y homogeneizadas.

En una sociedad del conocimiento se erosionan las estructuras reguladoras de forma mas

rapida y este tipo de sociedad esta caracterizada por el desarrollo de nuevas reglas. Por lo



tanto, las ‘sociedades del conocimiento’ ganan en estabilidad, pero también en inseguridad y
fragilidad. En estas no se constituyen necesariamente unidades sociales e intelectuales
homogéneas, sino que ellas son caracterizadas por la existencia paralela o el conjunto de

diferentes formas de organizacion y pensamiento social.

Una sociedad del conocimiento no es necesariamente mas igualitaria que la ‘sociedad
industrial’. Teniendo en cuenta, que la ‘sociedad del conocimiento’ sigue estando, segun los
diversos analistas, dominada por los principios basicos del capitalismo, se prevé que se
seguiran reproduciendo las desigualdades sociales y se produciran nuevas desigualdades. Por
lo tanto, seria mas conveniente hablar de un ‘capitalismo de conocimiento’ o ‘economia del
conocimiento’, teniendo en cuenta que los principios basicos de las sociedades avanzadas
siguen siendo la acumulacion de capital, que se pretende someter a la generacion y uso del

conocimiento de las reglas del mercado.

PROPUESTA

La educacién humanista juega un papel fundamental en nuestra sociedad y dentro de la
escuela, logrando fortalecer ambitos que contribuyen al desarrollo integral, ya que se
considera una disciplina de gran trascendencia en el campo educativo, da paso a la
motivacion hacia el aprendizaje y la configuracion de nuevas préacticas que repercuten en el
aprendizaje de los educandos; Para lograr este desarrollo de las NNA no basta solo con la
transmision de conocimientos, sino implementar actividades que contribuyan al desarrollo
de habilidades, actitudes, destrezas y valores, los cuales se han forjado a través del
conocimiento previo basado en sus experiencias de la vida cotidiana, de acuerdo al entorno

en que se desenvuelven.



Por ello es importante que la escuela, el maestro y padres de familia cumplan con su
funcidn; las cuales estan orientadas en la planeacion e implementacion del curriculum, lo
cual nos permite tener un avance gradual, permanente y de alto impacto en la creacién de

nuevas estrategias, tomando en cuenta diversas ramas como la psicologia y la neurociencia.

La investigacion en torno al aprendizaje demuestra que la labor docente es fundamental
para que el alumno aprenda, trascienda en los obstaculos y el rezago que enfrenta, el
docente es un guia y mediador del alumno, en la participacion de su propio aprendizaje y el

padre de familia es el responsable del estudiante en todos los ambitos.

Transformar la educacion exige alinear la formacion continua de los alumnos, es decir
centrar el aprendizaje en generar alumnos activos, creativos, interesados por aprender y por
lograr nuevos conocimientos que sean significativos en su vida cotidiana. Es importante no
perder de vista que la educacion humanista, proporciona a las NNA los elementos
cognoscitivos indispensables para comprender mejor el mundo, donde se apropian de una
educacion estética con la afinacion de la sensibilidad y la elevacién de las cualidades

morales y éticas.

La intervencion educativa con NNA, esta muy vinculada a sus necesidades bioldgicas y
muchas veces se deja de lado, por ello, es importante implementar una propuesta coherente.
Lo ideal es el poder atender a las NNA de una manera individualizada, siempre resaltando

sus logros, capacidades, destrezas y atributos.

Los principios metodoldgicos que deben de regir cualquier intervencion educativa son:

e Grupos con un maximo de 25 estudiantes.



e Estructuracion de un diagnostico en el cual se conozca el nivel de desarrollo que el
estudiante posee y actuar en consecuencia.

e Asegurar la construccién de aprendizajes significativos con base a los estilos de
aprendizaje y el contexto de cada estudiante.

e Contribuir al desarrollo de las capacidades multidisciplinarias (aprender a hacer,
aprender a convivir, aprender a conocer, aprender a ser).

e Promover la participacion activa por parte de cada estudiante.

e Realizar actividades de aprendizaje ludicas de acuerdo al nivel de desarrollo,
promoviendo la creatividad y curiosidad.

e El estudiante marca su propio ritmo de aprendizaje y aprehension de la informacion

adquirida.

e Formar un individuo con valores, civicos, eéticos y morales, que cuente con una

favorable salud integral (fisica y mental), que sea productivo para la sociedad.

Cambiar el rol del Profesor de un agente de ensefianza a un guia que proporciona las
experiencias y el ambiente del aprendizaje. Generando espacios con diversos tipos de
materiales, en donde el estudiante a partir del tema o problematica planteada por el
docente, logre desarrollar productos que den solucion y aprendizaje, aceptando los diversos

procesos de solucién de problematicas, siempre y cuando se llegue al mismo resultado.

Coordinar debates, asambleas, reuniones, tutorias en donde se plantee un tema
previo, los estudiantes lo investiguen y ellos compartan lo aprendido a los demas

compafieros.



Promover el aprendizaje de la lectura y escritura mediante la busqueda de diversos
medios digitales (TICs), esto contribuird a que el estudiante identifique y comprenda

de mejor manera el tema.

Renovar los procesos de evaluacion, donde los examenes de conocimiento no sean
el principal instrumento, otorgandoles un menor porcentaje dentro de la escala

evaluativa, esto permitira que el aprendizaje sea mas significativo.

VINCULACION CON LOS PADRES DE FAMILIA

Es de suma importancia que exista una buena relacion entre la familia y la escuela,
puesto que ambos tienen un objetivo comun: el desarrollo integral y arménico de los
nifios/as y por lo tanto debe ser una tarea compartida, hoy en dia es un pilar muy fuerte para
la eficacia y respuestas positivas del desarrollo educativo y personal de los alumnos, ya
que en caso de no existir esta cooperacion el nifio/a tendra muchos problemas en su
progreso escolar y se producirdn muchas limitaciones y por el contrario si se da esta

colaboracion adecuada, el alumno/a evolucionara satisfactoriamente.

Los padres son los responsables de la educacion de sus hijos (de acuerdo a la Ley
General de la Educacion, articulo 34) tienen el deber de proporcionar una buena formacion,
su obligacidn es llevarlos a la escuela, ademas de inculcarle valores, estableciendo reglas y
limites, igualmente debe dedicarle tiempo a sus tareas escolares y extraescolares, de igual

forma atender su vestimenta, alimentacidn, material escolar, etc.



“Articulo 34. En el Sistema Educativo Nacional participaran, con sentido de
responsabilidad social, los actores, instituciones y procesos que lo componen y sera

constituido por:
I. Los educandos;
I1. Las maestras y los maestros;
[11. Las madres y padres de familia o tutores, asi como a sus asociaciones;
IV. Las autoridades educativas;
V. Las autoridades escolares;

VI. Las personas que tengan relacion laboral con las autoridades educativas en la

prestacion del servicio publico de educacion...... (Ley General de Educacion, 2019)
BENEFICIOS DE LA PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA

El involucramiento de los padres es clave para el desarrollo de los alumnos y ofrece

muchos beneficios:

1. Cuando hay una buena comunicacion entre los padres y los maestros, disminuye el

ausentismo.

2. El rendimiento académico aumenta aspectos como la comprension y la fluidez
lectora, mejoran cuando hay participacion de los padres, ain mas si estos dedican

tiempo para leer con sus hijos, ya que los alumnos saben que sus papas estan al



pendiente, tratan de mejorar por ellos, se sienten mas motivados a aprender y

mejorar sus calificaciones.
3. También ayuda a mejorar el comportamiento del alumno en el aula.

4. Que los padres y docentes tengan mayor comunicacién, ayuda al alumno a sentirse

mas motivado en clase, mejorando su autoestima y actitud en el aula.

TRABAJAR EN COLABORACION CON LOS PADRES DE FAMILIA:

- Actividades de colaboracién en el aula: circulos de lectura, cuentos, danza, etc.

- Actividades extraescolares: visitas educativas, recreativas, etc.

- Actividades de colaboracion fuera del aula: barrer, pintar, etc.

- Actividades en casa: peliculas, juegos de mesa, etc.

- Actividades para la formacion de los padres: escuela para padres, talleres, etc.

- Actividades de gestion: Participar en el Consejo de Participacion Social, en la

Asociacién de Padres de Familia, etc.

Contexto

Comunidad
escolar




Esquema 1. Entorno escolar

Estudiantes

Padresde
familia

Docentes

Esquema 2. Componentes de la comunidad escolar

Hablando de evaluacion podemos decir que sigue siendo uno de los procesos de la
educacion mas dificiles de llevar a cabo. Determinar qué se debe evaluar, en qué momento
hacerlo y cdmo se debe evaluar es una de las preocupaciones de muchos docentes. Para
Arias y Arias (2011), la evaluacidn es un proceso en el que la recoleccion de informacién
amerita el empleo de técnicas e instrumentos para tal fin, por lo que es necesario disefiarlos
de manera que facilite la tarea de los docentes. Sin embargo, los docentes no logran
construir y aplicar un sistema de evaluacion que se adecue a los nuevos planteamientos
pedagdgicos y exigencia de nuestra actualidad, convirtiéndose en uno de sus problemas

mas serios.



Podemos mencionar que la evaluacion es el proceso de informacion que nos permitira

orientar al alumno hacia un proceso de ensefianza y aprendizaje.

Para valorar la actividad del estudiante y su evolucidn es necesario contar con
producciones en las diferentes etapas de aprendizaje, mediante estas podemos considerar si
el alumno se encuentra en una etapa inicial, en una en fase de ejercitacion, confrontacion o
en la fase de teorizacion, donde explica los resultados précticos con las nociones y propone

herramientas.

La evaluacidn nos permite conocer la manera en que los estudiantes van organizando,
estructurando y usando sus aprendizajes en contextos determinados, para resolver

problemas de distintos niveles de complejidad y de diversa indole.

e Por ello sugerimos implementar los diferentes momentos de evaluacion, los cuales

son: Evaluacion diagnostica

Es el punto de partida, mediante esta tendremos un parametro que permita valorar los
avances del proceso educativo, recibiremos datos sobre lo que los alumnos dominan o no

dominan con relacién en sus aprendizajes.

e FEvaluacion formativa

Mediante esta evaluacion obtendremos datos que permitiran valorar el avance del
proceso de ensefianza y aprendizaje, también nos permitira identificar los diferentes
obstaculos que enfrenta el alumno en su proceso, podremos apoyar al alumno o

proporcionar informacion especifica de un tema en particular.

e La evaluacién sumativa



Debe considerarse una evaluacién final que permita saber si se lograron los propdsitos
planteados al inicio del proyecto. En este momento de evaluacion conviene observar los

productos.

Podemos considerar que la evaluacion es la suma de muchos factores que constituyen un
proceso dinamico, abierto y contextualizado, que se desarrolla a lo largo de un periodo de
tiempo, sefialando su caracter flexible y continuo. Por lo que es necesario utilizar
estrategias que permitan evaluar aspectos del aprendizaje utilizando diversos instrumentos
que seran aplicados en diferentes momentos de la ensefianza.

La evaluacion requiere del disefio de nuevas estrategias en donde se evalte no solo el
aspecto de conocimientos adquiridos por el alumno, sino también las habilidades
desarrolladas. La evaluacion innovadora debe de considerar diferentes tipos de estrategias
como el trabajo en equipo, utilizando medios electrénicos de comunicacion, que se
desarrollen fuera del aula, permitiendo el aprendizaje a través de dinamicas grupales.

Se puede hacer uso de diversos instrumentos de evaluacion.

A continuacion, se presenta una propuesta de planeacion transversal, con el propoésito de

ejemplificar una actividad donde se hace el uso de la plataforma de TikTok.



PLANEACION DE ACTIVIDADES

NOMBRE DEL DOCENTE:

FECHA: GRADO: Indistinto

APRENDIZAJE ESPERADOQO: Reconoce la importancia de los valores y ejemplifica como se

llevan a cabo en la comunidad para una convivencia armonica.

ASIGNATURA: Transversal

RECURSOS

RECURSOS DEL ALUMNO LIBROS DE TEXTO INTERNET

Conexion a internet Revistas Youtube

Un dispositivo que permita Whatsapp

Material concreto

utilizar la aplicacion de
Correo electronico
TikTok

Aplicacion TikTok




ACTIVIDAD (Descripcion detallada de lo que se realizard):

Se elaborara un TikTok donde se fomenten los valores (honestidad, respeto, tolerancia,

etcétera).

INICIO

¢, Qué es un valor? ¢ Cuales conoces y practicas en tu familia, en la escuela y en tu comunidad?

Menciona la importancia de implementarlos.

¢, Qué es un TikTok? ¢ Cémo se hace?

DESARROLLO

Investiga qué es y como se hace un TikTok.

Elige un valor, investiga su significado, la importancia que tiene en el medio social y con base en
tu investigacion, elabora un ejemplo donde invites a los miembros de tu familia a participar en el

TikTok, representando la importancia en tu vida diaria.

CIERRE

Al terminar el TikTok, comparte el video y tu experiencia con la comunidad escolar, indicando

cémo aplican el valor representado.

SEGUIMIENTO Y EVALUACION:

Autoevaluacion. ¢ Cémo te sentiste al realizar la actividad? ¢ Qué calificacion te pondrias?

Coevaluacion. ¢,Qué opiniones, comentarios y likes recibiste por tu TikTok?




CONCLUSIONES

Esta propuesta nos ofrece un modelo positivo y optimista acerca de los seres humanos,
que se encuentra sustentada en las diversas corrientes y se profundizan en factores internos
de los sentimientos, valores y busca un amplio desarrollo de la persona ya que promueve la

percepcion de la realidad y es capaz de resolver problemas.

Consideramos importante retomar algunas contribuciones que se encuentran dentro de
esta propuesta, ya que dentro de nuestra practica diaria se debe tener presente el rol que se
desempefia, como guia y facilitador, creando un espacio aulico adecuado donde el alumno

tome la iniciativa y sea capaz de contribuir a desarrollar su propio aprendizaje.

En este documento se menciona la importancia de reforzar el enfoque del Sistema
Educativo Nacional, en el cual se plantea que los estudiantes de cualquier contexto o nivel
educativo, puedan apropiarse de la misma y aplicarla de manera transversal. Fomentando su
creatividad, tomando como base los talentos de los estudiantes y los docentes, obteniendo
como resultados individuos con la capacidad de participar de forma activo-armoniosa,
creativos y criticos; pero sobre todo incorporando el vinculo con la comunidad escolar, las
relaciones interpersonales para el logro de los aprendizajes y el desarrollo integral de los

estudiantes.

Hoy en dia en nuestro quehacer docente el uso de las Tecnologias de la informacién,
comunicacion, conocimiento y aprendizaje digital (TICCAD) son de gran importancia,
estan presentes en cualquier lugar desde la casa, la escuela y los alrededores, en los cuales

se desenvuelven nuestros alumnos, donde muchos docentes en vez de verlos como un



obstéculo, deberian de tomarlos como una herramienta y ventaja para promover el

aprendizaje, despertando la curiosidad y creatividad de los NNA.

Por ejemplo, el TikTok como herramienta para poner en practica conocimientos e
incorporarse a un trabajo colaborativo, parecia ser algo alejado de lo habitual, pero hoy en
dia podemos coincidir que también puede ser una herramienta activa de aprendizaje ludico,

que fomente el desarrollo de la creatividad.

Los seres humanos somos Unicos, capaces de crear, pensar, reflexionar, y siempre estaremos

en busqueda de una autorrealizacion y motivados a lograr metas.

Esta propuesta permite que las actividades que se integran en la planeacion abarquen
diferentes areas del conocimiento y presenta una flexibilidad que puede ser aplicada en
todos los niveles, considera alcanzar los aprendizajes esperados vinculando a la comunidad

escolar.

Debido a las caracteristicas de esta propuesta, es factible de aplicar en México ya que, al
hacer uso de actividades sencillas, la poblacion en riesgo de desercion escolar se puede
integrar de manera favorable y asi los aprendizajes adquiridos podran ser aplicados en su

vida cotidiana.
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