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INTRODUCCION.

La presencia de nifios con necesidades especificas y especiales o barreras para el aprendizaje
y la participacién en las escuelas regulares conforma parte de las acciones de la inclusién
educativa en México, ello, obliga a los docentes a tener en cuenta una ensefianza que permita
el aprendizaje de todos sus alumnos. Los nifios con Aptitudes Sobresalientes (AS) deben
incluirse en las aulas regulares y por ello al ser identificados, es determinante para su
aprendizaje escolar, procesos de intervencion como, la flexibilidad curricular, las estrategias
y los materiales, entre otros elementos, que deben atenderse para trabajar con ellos, en
atencion y con la intencion de generar un contexto facilitador que retina distintos recursos o
apoyos educativos a favor del desarrollo de sus potencialidades. Si bien, dentro de la historia
educativa en México ya han existido pautas para la identificacién de nifios y nifias AS en
Educacién Primaria, lo cual presenta la posibilidad intervenir con diversos soportes que
generen el acompafiamiento a su desarrollo educativo y todo lo que ello implica de manera

integral.



DESARROLLO.

Algunos apoyos que deben proporcionarse a los pequefios AS ya habian sido considerados
en la Propuesta de intervencion: Atencion educativa a alumnos y alumnas con aptitudes
sobresalientes (SEP, 2016), donde se recomienda propiciar un ambiente de trabajo para dar
una respuesta adecuada a las necesidades de los alumnos con aptitudes sobresalientes,

recomendando lo siguiente:

» Versatilidad de los espacios para desarrollar las actividades, evitando una definicidn
rigida y unica, la cual disminuye la posibilidad de utilizacién de recursos o estrategias

diversas por parte de los maestros o de los propios alumnos.

Lo anterior, en razon de diversificar espacios, ademas del saldn de clases que no debe usarse
como Unica area de trabajo, propiciando una mayor participacion en la que se promuevan los
aprendizajes y se diversifique la ensefianza; lo anterior puede lograrse desde la formulacion
de acuerdos al interior de la escuela que permita mejorar su funcionalidad y responder a las

necesidades educativas que se presenten.

» Distribucion flexible del mobiliario en el aula; lo cual consiste en acomodar y reacomodar

las sillas y mesas de acuerdo con el trabajo que se quiera realizar.

A los pequefios AS no les resulta agradable sentarse todos los dias junto al mismo
compafiero, ya que puede ser tedioso y aburrido para algunos de ellos; a proposito de ello y
de la integracion educativa, si se les brinda la oportunidad de compartir con todos sus
compafieros en situaciones y actividades diversas, considerando que ellos los elijan, se
favorecen indudablemente, las relaciones sociales del grupo, promoviendo el intercambio de

experiencias, ideas y conocimientos.

« Utilizacion de materiales diversificados para facilitar la diversificacion de la tarea y

activacion inmediata de los alumnos.



En tanto el maestro reconozca las caracteristicas principales de sus alumnos, planea las

actividades escolares seleccionando los materiales y recursos con los que conseguira arribar

a los objetivos planeados; debiendo ofrecer una amplia gama de recursos y materiales de

forma flexible, adecuada a todas las necesidades de sus alumnos, incluyendo las necesidades

educativas especiales de los alumnos AS.

Organizacién flexible del tiempo, ya que la escuela debe facilitar los recursos para la
planificacion del tiempo de aprendizaje. Cuando el profesor planea, debe concebir que
hay alumnos que requieren de mas tiempo para terminar las tareas y hay otros que en
un lapso menor las terminan; asi como debe considerar que en ocasiones puede haber
actividades que requieren mas tiempo del que establecio en su planeacion, similar a
las situaciones no predecibles. La flexibilidad permite que los alumnos realicen sus
actividades de acuerdo al ritmo que requieren; incluso cuando alguno de ellos escoge
el tiempo para efectuar un trabajo, una experiencia o para distribuirse una tarea

concreta, influye en su propia autonomia.

Propiciar un clima de trabajo agradable que invite al aprendizaje de forma ludica y
divertida, respetando las ideas, pensamientos, estilos y procesos de aprendizaje de cada

uno de los alumnos.

No debe dejarse de lado que el maestro de grupo es el principal responsable de la

construccion de un ambiente de trabajo, generando que los alumnos estén motivados en su

propio aprendizaje, debe orientar el tipo de comportamiento y actitudes que caracterizan a

una buena comunidad. Si los maestros comienzan por respetar la diversidad en sus alumnos,

en aprecio de sus habilidades, brindandoles seguridad y confianza para que se sientan capaces

de crear y guiar autbnomamente sus propios aprendizajes, logrando que participen en la

construccion de tareas conjuntas.



Crear una decoracion atractiva en el aula; ya que trae consigo diversos beneficios;
mostrar los trabajos realizados por los alumnos no solo es cuestion de adorno, puesto

que puede darle mayor proyeccion en cuanto al color, vida y alegria al estudio.

Lo anterior, contribuyendo a que los alumnos se sientan contentos e impulsandolos a que

experimenten el éxito, en fortalecimiento de su autoestima y aprendizaje creativo, asi como

fomentar que los alumnos contribuyan a crear su propio espacio de trabajo.

La actitud del maestro, es una cuestién importante pero ambivalente, ya que ésta puede
ser promotora del desarrollo de habilidades de sus alumnos o frenar su proceso de
aprendizaje. El actuar ideal del profesor consiste en estimularlos para que demuestren
sus capacidades a través de resultados buenos y sobresalientes, respetando sus valores,
personalidad, imaginacion y creatividad. El rol competente del maestro lo hace capaz
de adoptar el papel de guia y facilitador, por lo que sugiere y orienta sin forzar ni
obligar, ni imponer conclusiones o ideas infundadas o carentes de significado, por lo
que estimula el empleo de estrategias diferentes para la solucion de problemas, su

implicacion y retroalimentacion.

Todas las mediaciones anteriores permiten reflexionar sobre el uso de los elementos
didacticos (Nerici, 1985), dentro de su vertiente como Didactica especifica y especial;
la naturaleza de la bibliografia y el material didactico para nifios y nifias AS, establece
que el caracter cientifico, profundo y amplio de la literatura docentes es una condicién
imprescindible en la calidad del proceso educativo, ya que ademéas de constituirla
fuente de apropiacion de un conjunto de conocimientos, puntos de vista, problemas y
soluciones, supone también el desarrollo de intereses y posibilidades de
problematizacion. Es sumamente relevante incentivar a los alumnos con estas
caracteristicas, en cuanto a la busqueda y revision de fuentes bibliogréaficas diversas,
sobre todo aquellas que pueden reflejar margenes o perspectivas diferentes de un
problema, considerando también las que pueden contraponerse, con el propoésito de

favorecer el andlisis de puntos de vista distintos, motivandolo a tomar una posicién



propia, propiciando independencia de juicio; dichas acciones tienen la intencion de
crear y transformar conocimientos en los nifios y nifias AS; acompafiando a los

materiales, debe existir una lectura reproductiva, lectura reflexiva o lectura creativa.

Dentro del texto antes referido, se sugieren algunas estrategias para atender a los alumnos AS,

entre las cuales se encuentran las siguientes:

» Agrupamientos flexibles

* Rincones o talleres de trabajo

» Trabajo cooperativo

« Grupos de investigacion

« Diferenciar actividades por el interés (estudios en paralelo, centros de interés, equipos
de especialidad)

» Diferentes actividades por el perfil de aprendizaje

» Actividades psicomotrices.

» Actividades para la estimulacion creativa (lluvia de ideas, busqueda por interrogatorio,
analogia inusual, metamorfosis total del objeto, juego linguistico, desguace de frases,
analisis recreativo de textos, lectura recreativa de imagenes, proyecto vital, solucion
creativa de problemas).

» Actividades que fomenten la investigacion cientifica en el aula

» Método de proyectos

Considerando algunos materiales como los siguientes:

» Alfombra » Cuerdas

« Domind + Dados

» Tapetes * Materiales recortables

* Memoramas * Fichas

< Abaco + Textos de investigacion cientifica
» Libro de ciencias * Microscopios

+ Biografias cientificas * Tablero para periodico mural

* Frascos * Rompecabezas



» llustraciones, tanto contextuales » Antologia de lecturas

como facticas * Diccionario cientifico
* Programas educativos
» Materiales visuales y auditivos multimedia

para transmitir informacién a los

alumnos

Ademas, se contemplan dentro de las adecuaciones curriculares, que es importante incentivar
en los maestros y los alumnos el uso de gran cantidad de recursos en sus actividades y tareas
en el aula, adecuar los materiales didacticos necesarios y trabajar con las nuevas tecnologias
y recursos multimedia. Diversificar la practica educativa implica también emplear diversos
materiales y recursos ajustados a la naturaleza de los aprendizajes y los contenidos, y a las
caracteristicas y necesidades de los alumnos. Las escuelas primarias pueden utilizar
diferentes recursos, como las bibliotecas de aula y los materiales impresos de cada una de las
asignaturas (elaborados por la Direccion General de Materiales Educativos y la Direccién
General de Desarrollo Curricular), siendo materiales basicos e insumos de ejercicios de

aprendizaje.

Por otro lado, Patton y Baytops (1995, citado por Deutsch, 2003 p. 315) proporcionan las
siguientes sugerencias especificas para trabajar con estudiantes afroamericanos con AS,
siendo un referente tedrico en aporte a lo que puede efectuarse de acuerdo a los materiales

sugeridos en la lista anterior.



Tabla 1. Bases psicopedagdgicas de la educacion especial.

Capacidades y modos de aprendizaje

Metodologias de ensefianza — aprendizaje

Fluidez verbal: estilo y utilizacion
carismatica del lenguaje.
Habilidades

expresion corporal.

cinestésicas 'y de

Sensibilidad estética avanzada.
Habilidades

inventiva y busqueda de recursos.

creativas  avanzadas,

Preferencia por las interacciones
personales.
Especial ~ sensibilidad para la

interconexién de la humanidad con la
naturaleza.

Expresion de la espiritualidad
relacionada con las fuerzas externas de
la naturaleza, la existencia de un ser
supremo y un extraordinario sentido
de la responsabilidad con los otros
comparieros de su grupo de referencia
primario.

Enfatizar la escritura creativa, la poesia,
la expresion oral publica, las discusiones
verbales dramas y la literatura.

Enfatizar las estrategias de aprendizaje
manual y permitir la organizacion
flexible de la clase.

Interaccion de las artes en el conjunto de
la instruccion.

El aprendizaje basado en la resolucion de
problemas, proporcionar oportunidades
de experimentacion a partir de las ideas y
buscar soluciones a problemas reales.
de

interacciones sociales, asi como de las

Enfatizar el desarrollo las
habilidades de liderazgo, y atencién a los
acontecimientos mundiales.

Centrarse en las experiencias de campo
de

antropologia y las ciencias sociales.

las ciencias, la ecologia, la
Una aproximacion educativa basada en la
moralidad, el estudio de parabolas y
proverbios utilizados en las distintas
culturas; y examinar las vidas de lideres
de

aquellos caracterizados por su intensa

experimentados  (perfectamente

espiritualidad y responsabilidad moral).

Fuente: Deutsch (2003).



Los elementos ya mencionados, estructurados de manera estratégica deben proveer a los

alumnos escolares a las siguientes aproximaciones:

» Enriquecimiento: con estudio independiente, tutorias, curriculo ampliado, empleando
videos y peliculas como materiales, incluso en espacios como laboratorios o bibliotecas
escolares.

* Aceleracion: en grupos avanzados o instrucciones individuales, con materiales

bibliograficos no ordinarios, si avanzados o cientificos/especializados (por asignaturas).

» Ecléctico: modelo alternativo transversal con planes de trabajo o proyectos especificos.

Con la finalidad de atender las necesidades educativas tanto de los alumnos con aptitudes
sobresalientes, como con talentos especificos, se consideran principalmente, los primeros dos
modelos de atencion educativa antes mencionados, es decir, el enriquecimiento y aceleracion,
los cuales son complementarios y para su implementacion en México, estan fundamentados
en el modelo sociocultural.

Cabe destacar que la redaccion de estos lineamientos presenta en la mayoria de los casos s6lo
un género (el masculino o el femenino), porque buscé agilizar su lectura; sin embargo, en
todo momento considera a ambos; asi mismo, este criterio no demerita los compromisos que
la SEP toma en cada una de las acciones y planteamientos curriculares encauzados a

consolidar la igualdad de género.

El modelo de enriquecimiento del contexto educativo concibe una serie de acciones
planeadas estratégicamente para flexibilizar el curriculo, con pretension a dar respuesta a las
potencialidades y necesidades de los alumnos con AS, misma que constituyen el programa
de enriquecimiento, para ofrecer al alumno la oportunidad de lograr un desarrollo integral de

acuerdo a sus fortalezas, intereses y debilidades.



El sistema nacional plantea tres tipos de enriquecimiento:

En el aula: estrategias diversas empleadas por el docente dentro del aula para modificar
la dindmica de trabajo, los espacios del aula, las técnicas y procedimientos de ensefianza,
la distribucion del mobiliario, el uso de materiales didacticos y la organizacion del
tiempo, entre otros; con el propdsito de favorecer el aprendizaje. Ejemplo de ello es el
desarrollo de proyectos, centros de interés, programas para el desarrollo emocional, y

programas para el desarrollo de habilidades sociales.

En la escuela: estrategias diversas, utilizadas por el colectivo docente para modificar el
funcionamiento de la escuela basado en la edad cronoldgica, por otro que se encuentre
basado en intereses y habilidades. Ejemplo de ellas son talleres, concursos escolares,

programas sabatinos, y programas de verano.

Fuera de la escuela: consiste en la gestion que realiza el colectivo docente para que los
alumnos reciban atencidn en instituciones tanto publicas como privadas, especializadas
en el desarrollo de las ciencias, las artes y los deportes. Este enriquecimiento considera
habilidades e intereses especificos que no se contemplan dentro del plan y los programas

de estudio.



EVIDENCIAS.

Figura 1. Ambientes de trabajo: distribucién flexible del mobiliario en el aula y utilizacién
de materiales diversificados. Estrategias: agrupamientos flexibles, trabajo cooperativo y

actividades para la estimulacion creativa. Materiales: visuales y auditivos.



Figura 2. Ambientes de trabajo: utilizacion de materiales diversificados. Estrategias:

agrupamientos flexibles y trabajo cooperativo.



Figura 3. Estrategias: actividades psicomotrices. Materiales: visuales, auditivos, tapetes,
tablero para periédico mural.



Figura 4. Ambientes de trabajo: versatilidad de los espacios para desarrollar actividades.
Estrategias: agrupamientos flexibles, trabajo cooperativo y actividades para la estimulacion

creativa.



CONCLUSIONES.

La revision de los apoyos especificos en atencion o intervencion educativa para los nifios AS,
permitid saber que existe una seria polémica en cuanto a la educacion e identificacion formal
objetiva de la infancia AS, existe una amplia variedad de servicios educativos especiales, en
funcion de la filosofia y la orientacién local; en cualquiera de ellas se busca desarrollar el
talento Unico de los nifios superdotados y servir como ejemplos ilustrativos de los sistemas
educativos que son proactivos y satisfacen las necesidades de los individuos alterando los

programas educativos tradicionales y proporcionando un curriculo diferencial.

Los apoyos especificos se traducen en una intervencién, siendo un proceso integral que
involucra a todo el personal del servicio de apoyo (si la escuela contara internamente con é€l)
e implica la planeacién y realizacion de actividades o estrategias encaminadas a minimizar o
eliminar las barreras para el aprendizaje y la participacion por ellos y por los docentes frente
a grupo, por medio de la implementacion de apoyos y ajustes razonables, con un enfoque
interdisciplinario, ademas de la planeacion didactica de cada uno de los especialistas.

Para los alumnos que presentan potencial sobresaliente y que estan en atencién grupal en
aulas regulares, también deben planificarse acciones para organizar la intervencion de los

especialistas del servicio de apoyo.
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