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Introduccion

A pesar de que la comunidad esta rodeada por zonas verdes, el entorno de nuestro
colegio no permite a los nifios entrar en contacto con el campo y la naturaleza, al estar
enclavado en la parte urbana de la ciudad, por lo que consideramos fundamental

acercarle al conocimiento de la agricultura y al disfrute y cuidado del medio ambiente.

Pensamos que un huerto escolar es una fuente de motivacién para que los nifios
planifiquen, colaboren, tomen decisiones y asuman responsabilidades individuales y

colectivas.

El proyecto consiste, por tanto, en la utilizacion del huerto escolar ecolégico como
herramienta educativa y como recurso de atencion a la diversidad, que permitira
desarrollar con los alumnos multiples experiencias de caracter natural y poner en

practica actitudes y habitos de cuidado y responsabilidad medioambiental.

Las actividades en el huerto facilitan la conexién de las diversas areas del curriculo:
Ciencias Naturales, Ciencias Sociales, Lengua, Matematicas y Educacion Artistica
con materias transversales: Educacion Ambiental, Educacion para la Salud y

Educacion para la Convivencia.

Con esta idea es como se abordo este proyecto, la gran aventura de construir nuestro
huerto escolar ecoldgico, aventura que iniciamos en el curso 2022-2023, intentando

compartirla, para que vaya mas alla de nuestras aulas y resulte mas enriquecedora.

Se desarrollara en torno a tres vertientes:

e Actividades generales a lo largo del curso, compartiendo metodologia,
recursos, actividades y materiales.

e Visitas organizativas de los profesores de cada grado, con sus equipos



correspondientes al huerto, apoyando el cuidado del mismo.

e Visitas que permitan a los alumnos la observacion de los recursos y
actividades compartidas, poder conocer los huertos y la forma de trabajo,
desarrollando ademas hébitos de convivencia, solidaridad y respeto a la
diversidad.

A lo largo del curso escolar se desarrollaran las diferentes fases de puesta en marcha
del huerto escolar, como limpieza y preparacion del terreno, plantacion, cultivo y
cuidados, y finalmente, recoleccion de los productos. Ademas, en las aulas y espacios
comunes se realizaran otras actividades como observaciones, plantacion de semilleros,
redacciones, dibujos y esquemas, realizacién de videos y presentaciones con power
point, cuadernos de campo, proyecciones, charlas y visitas formativas, etc., que van

completando y enriqueciendo las tareas realizadas propiamente en el huerto.

Paralelamente, compartimos todas esas actividades y experiencias con los directivos
y padres de familia a través de la creacion de un Blog comun del Proyecto, que como
grupo coordinador lo creara, y que incluye ademas, los blogs de cada uno de los

huertos.

Objetivos
Nuestro proyecto va encaminado a concienciar a nuestros alumnos de la
necesidad de encontrar una solucion a la actual crisis medioambiental y social

derivada del modelo de produccion agricola industrializada.

Y lo hacemos a traves de los siguientes objetivos:

* Favorecer entre el alumnado la adquisicion de habitos saludables.

* Responsabilizar en los habitos cotidianos. EI alumno debera comprender que los
vegetales y frutas que podemos encontrarnos en cualquier supermercado provienen de

la tierra y su produccion conlleva una serie de esfuerzos y cuidados.



* Incorporar conocimientos sobre la horticultura, alimentacion, consumo, Yy
costumbres tradicionales, haciendo uso adecuado de las herramientas.

 Conocer las diversas formas de cultivo, el proceso de la fotosintesis, asi como el
tipo de vitaminas que aportan los vegetales, identificando las plantas de las que
provienen.

» Favorecer los conocimientos de los procesos bioldgicos, y los flujos de materiales y
de energiaesenciales para el sostenimiento de la vida en el Planeta.

» Fomentar el trabajo cooperativo, con actividades ludicas y creativas en contacto con
el medio natural.

* Aprender a cultivar productos de forma inocua y sostenible y a manejarlos con éxito.
» Conocer y experimentar el cultivo de hortalizas en un huerto, sembrando, plantando
y recolectandolas, valorando el esfuerzo necesario para obtenerlas.

* Desarrollar la autonomia, comunicacién y sociabilidad de los alumnos.

» Fomentar actuaciones respetuosas con el medio ambiente como el reciclaje.

* Realizar recetas con los productos obtenidos en el huerto, inculcando habitos de vida
sanos.

« Implicar a los padres en el trabajo del huerto, por medio de actividades
puntuales, dondecolaboren asesorandonos, en algunos casos, y apoyandonos en

otros... (Implicacion familiar).

Agentes implicados en el proyecto (recursos humanos y colaboraciones con
otros grupos)

e Los alumnos y las alumnas son los grandes implicados en el proyecto,
auténticos protagonistas que lo acogen con entusiasmo. Ellos participaran en
las tareas organizados yayudados por sus maestros y maestras, al tiempo que
desarrollan su creatividad y espiritu emprendedor a través de las actividades

que se desarrollan alrededor de nuestrohuerto.

e El Claustro de profesores asumira el proyecto, y todos sus miembros estan de
acuerdo en implicarse en la puesta en practica del mismo, colaborando con los

profesores participantes en el proyecto.

e Los padres y madres de alumnos y alumnas colaboraran aportando abonos



COMPETENCIA
SOCIAL
Y CIUDADANA

Se trabaja a través de las relaciones con los compafieros y
con la apertura hacia relaciones

COMPETENCIA
MATEMATICA

A través del conocimiento y manejo de elementos matematicos
basicos que puedan ser utilizados en situaciones reales en el
huertoe impliquen procesos de razonamiento que lleven a la
solucion de problemas o a la obtencion de informacion.

COMPETENCIA
EN EL
CONOCIMIENTO
E INTERACCION
CON EL
MUNDO

FisICO

A través de la interaccidn del nifio con el mundo que le rodea,
procurando la conservacion de los recursos y demostrando un
espiritu critico en la observacion de la realidad y en el analisis de
los mensajes informativos y publicitarios.

Desarrollando el pensamiento cientifico-técnico, el uso
responsable de los recursos naturales, el cuidado del medio
ambiente, el consumo responsable y la salud individual como
elementos clave de la calidad de vida de las personas.

COMPETENCIA
DIGITAL

Mediante el uso de técnicas y estrategias diversas para acceder a
la informacion (oral, impresa, audiovisual, digital o multimedia)
yla utilizacién de las tecnologias de la informaciony la
comunicacion.

COMPETENCIA
EN
COMUNICACION
LINGUISTICA

Mediante los intercambios comunicativos, la lectura, que facilita
la interpretacion y la fantasia, las producciones escritas en
diferentes contextos, el uso de la lengua extranjera, etc.

COMPETENCIA

Valorando criticamente diferentes manifestaciones culturales y
artisticas, expresando ideas y experiencias a traves de diferentes

CULTURAL di - la masica. la li |

YARTISTICA me i0s artIStIC,OS., como la musica, la |tera,1tura, as artes
visuales y escénicas (teatro negro, expresion corporal, danza...).

COMPETENCI Promoviendo el trabajo en equipo, la observacion,

A APRENDER

AAPRENDER

planificacion de actividades, resolucion de problemas




e naturales, herramientas, semillas y, en ocasiones puntuales ayuda de forma
voluntaria.

Desarrollo (recursos materiales y econémicos)
Los recursos con los que se contaran podemos clasificarlos segun su origen en:
e Recursos del centro: El centro cuenta con el terreno en el que se ubicara el
huerto, teniendo algunos espacios mas que quiere convertir en espacios verdes
a lo largo del proximo curso. También cuenta con algunos recursos materiales,
como pequefias herramientas
e Econdmicamente, no dispone de recursos exclusivos para el huerto ni el
proyecto. En este sentido, intentamos aprovechar los recursos materiales y
econdémicos que se conseguiran de forma indirecta del entorno a través de
actividades que plantean cooperaciéon y ayuda por parte de los padres de
familia

Contenidos y competencias que se trabajan y relacidon con las diferentes areascurriculares.



Obijetivos principales:

e La formacidn integral del alumnado, en un espacio que propicie la relacién
entre iguales, desarrollando actitudes de respeto hacia las personas, la
diversidad cultural y el medio ambiente, y fomentando héabitos saludables

que favorezcan tanto su salud fisica como emocional.

Es por ello que integramos dentro de la programacién de las distintas areas,
actividades relacionadas con el conocimiento y estudio del medio ambiente y la
correcta alimentacion. Asimismo, en las materias transversales se programan diversas
actividades encaminadas a la educacion en valores de respeto ambiental y al consumo
responsable, con la idea de generar un modelo de alimentacion innovador, saludable

y concienciado.

El huerto escolar nos servird como instrumento potenciador en la adquisicion de estos
valores al permitir que no se trate de una mera transmisién de contenidos o listados de
pautas aconsejables sino que los nifios podran vivir de manera directa y aprender
mediante su practica activa integrando sus diferentes emociones y sentimientos en
relacion directa con el medio ambiente en sus diferentes aspectos: paisajistico,
recursos materiales y econdémicos, etc.Los valores que mas se han trabajaran son:

e Respeto y defensa del medio ambiente: A través del cuidado de los seres
vivos, el ahorro de recursos, las actividades de reciclaje.

e Creatividad: mediante la elaboracion de cartas con redacciones, dibujos,
videos, poster, presentaciones virtuales, etc que enviaban a sus comparieros
de los otros grados.

e Autonomiay responsabilidad (Observaciones en su cuaderno de campo)

e Trabajo en equipo: A la hora de llevar a cabo las plantaciones o de recoger
las cosechas, los nifios se organizardn en todo momento por equipos, Yy
realizaran sus tareas de forma organizada y cooperativa.

e Latoleranciay el respeto a la diversidad, al entrar en contacto con nifios y



nifias de culturas y entornos diferentes a los suyos, no solo aceptando las diferencias,
sino enriqueciéndose con ellas y generando intercambios de conocimientos y

experiencias.

Descripcion de como a partir del proyecto se fomenta el conocimiento de la
agricultura y la alimentacion ecolégica.

Describir de qué forma concreta se trabaja el conocimiento de la agricultura y la
alimentacion ecoldgica en el proyecto resaltando aquellas actividades en que se trabaja
de forma especifica.

A través del mismo, los nifios van comprendiendo que el hombre y la naturaleza son
inseparables y que cualquier dafio que causemos al entorno natural tendr& consecuencias
negativas directas o indirectas. El proyecto les ofrecera elementos de analisis, reflexion,
comprension y accion para que estos dafios que sufre el medio ambiente puedan ser
comprendidos, evitados y corregidos. Ellos han podido hacerlo de forma directa
mediante su huerto escolar, aprendiendo los usos y técnicas para conseguir

alimentos de forma respetuosa con el entorno y el medio ambiente.

Plan de comunicacion y difusion del proyecto

La difusion de nuestro proyecto se llevara a cabo de acuerdo a un plan que va de dentro a
fuera:

e En primer lugar, para que toda la Comunidad educativa pueda conocer la

experiencia y las actividades del proyecto. Ademas, a través de las reuniones

de Concejo Técnico del colegio, en las que se dard cuenta puntual del

desarrollo de las actividades y repercusion educativa de las mismas.

e Enel blog del proyecto, tanto conjunto como particular:

e Facebook del Coleqio.



https://www.facebook.com/ceipandres.garciasoler?fref=ts

Conclusiones

Podemos evaluar los resultados de cada actividad de forma inmediata mediante la
observacion y valoracion de los resultados y del grado de entusiasmo y satisfaccion que
produce en los alumnos. Pero para llevar a cabo una evaluacion sistematica, utilizaremos
unos criterios de evaluacion, y al final de cada trimestre comprobaremos en qué medida se
van alcanzando utilizando como instrumento la rdbrica, y cuestionarios con el fin de poder ir

realizando correcciones que permitan mejorar la actividad.

Los criterios en funcion de los que evaluaremos seran:

. Nivel de motivacion y participacion de los alumnos.

o Nivel de consecucidn de los objetivos propuestos.

o NUmero de aportaciones creativas

o Incidencia de la actividad en las diversas areas curriculares

. Seguimiento de los alumnos en su Cuaderno de Huerto, asi como el cuidado, la

limpieza y el orden en él.

o Interés que provoca la colaboracion en el huerto que se realizard de manera
cooperativa.

. Nivel de organizacién y dotacién de recursos materiales y humanos.
. Actitudes de disfrute, respeto y amor hacia su pequefio huerto escolar.
o Identificar cada rincén del huerto como algo suyo.

Que todo este proyecto del “Huerto Escolar”, les sirva para reforzar valores
medioambientales, y logren ser ciudadanos sanos, comprometidos con la Naturaleza, la

Ecologia y la defensa del Medio Ambiente.

Los cuestionarios para llevar a cabo la Evaluacion Final se realizaron online utilizando el
Aula Virtual del Centro, en la cual estan registrados todos los profesores, alumnos y familias
del centro, por lo que toda la comunidad educativa ha podido opinar y evaluar ya que se
adaptaran las encuestas a cada sector. Los resultados nos permitiran obtener unas

conclusiones cualitativas a través de la interpretacion de las cuestiones abiertas y de tipo



subjetivo, y unas conclusiones cuantitativas valorando las respuestas a cuestiones cerradas
en forma de indicadores que se valoraran facilmente mediante los esquemas y graficos que

se realizaran.

Perspectivas de futuro

La valoracion de esta experiencia es altamente positiva, ya que a través de ella se
podran ir fomentando en los nifios habitos y actitudes de vida sana y consumo responsable,

siendo en cada momento respetuosos con el medio ambiente.

También llegamos a la conclusién de que el trabajo colaborativo entre grados es
enormemente beneficioso para la adquisicion de las competencias bésicas por parte de los
alumnos, asi como para la mejora del desempefio profesional de los docentes, es una forma

de enriquecimiento muy importante.
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