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Introducción. 

 

 
En este ciclo escolar 2022-2023 en el Estado de México se ha puesto en marcha la Estrategia Curricular en Igualdad de Género 

(ECIG), con la cual se busca que el estudiantado mexiquense semanalmente tenga la oportunidad de contar con una formación 

educativa en materia de igual de género, con la guía de un libro para el docente y el apoyo de los libros que se generaron para 

trabajar con primaria baja (1°, 2° y 3°) y primaria alta (4°, 5° y 6°) el o la docente frente a grupo podrá relacionar el contenido de 

este material con el de las asignaturas que se encuentran en los programas de estudio vigentes actualmente (2011 y 2017 en 

primaria). 

 
Con fundamento en la información anterior en la Supervisión Escolar P 108 ubicada en calle Puerto Príncipe S/N, Fraccionamiento 

Valle Dorado, Municipio de Tlalnepantla de Baz; consideramos partir de la necesidad de conocer y entender la estructura de la 

ECIG, para el diseño de secuencias y la selección de recursos didácticos por parte de los y las docentes, con la finalidad de 

consolidar en el estudiantado el desarrollo de las habilidades necesarias para ejercer sus derechos como hombres y mujeres en 

condiciones de igualdad, libres de discriminación y de violencia. 

 
Para lograr lo anterior, la Supervisión Escolar P 108 implementó una estrategia de revisión y conocimiento de la estructura de la 

ECIG con la finalidad de que el personal directivo y docente encontraran la vinculación que existe con los programas educativos 

vigentes, principalmente en las asignaturas de Formación Cívica y Ética y el área de Educación Socioemocional y con ello poder 

diseñar o proponer actividades diversificadas para el estudiantado, mediante las cuales se les brinden diferentes oportunidades para 

lograr aprendizajes significativos que les permitan promover y poner en práctica la igualdad de género. 



 

 

La relación de la ECIG con los programas de estudio vigentes. 

 
 

Con la finalidad de orientar y acompañar al personal docente y directivo, en la implementación de la ECIG, surgida como tema 

prioritario ante los casos de violencia de género en nuestra entidad; la Supervisión Escolar P 108 revisó el contenido del libro para 

docentes y los libros de las niñas y los niños (primaria alta y primaria baja) Igualdad de Género, surgieron algunos retos como: 

tener solo un libro para tres grados escolares, los periodos lectivos necesarios para atender la estrategia durante la jornada escolar, 

el posible tratamiento de la ECIG de forma aislada o darle un carácter informativo. Lo anterior motivó la necesidad de implementar 

una guía de orientación pedagógica, que privilegiara el enfoque formativo y vivencial. 

 
Considerando la tarea académica fundamental que realiza el personal directivo mediante la retroalimentación que brinda 

semanalmente a las planeaciones didácticas del profesorado, fue necesario involucrarlos para realizar esa revisión pormenorizada 

y encontrar los elementos que sustentan a la ECIG y su relación con los programas de estudio vigentes 2011 y 2017. Se localizaron 

los elementos curriculares de la ECIG y la vinculación que existe entre los Aprendizajes para la Vida, los indicadores de logro del 

Área de Educación Socioemocional y los aprendizajes esperados de Formación Cívica y Ética principalmente. 

 
Así mismo, surgió la necesidad de diseñar 2 secuencias didácticas una para primaria alta y otra para primaria baja, que fueron 

estructuradas por el Asesor Metodológico, en ellas se utilizaron elementos de las tres asignaturas, buscando la vinculación natural 

y la optimización de recursos y tiempo. La participación de las directoras y directores escolares fue comprometida y entusiasta, 

dando como resultado la implementación en cada una de las escuelas y en todas las aulas de la Zona Escolar. 



 

 

 

 

Esta guía de orientación pedagógica se describirá de manera breve y concreta a continuación: 

 
 

1. Después de realizar la revisión de los materiales de la ECIG; lo primero que hicimos fue organizar una sesión de trabajo 

virtual en la plataforma Zoom, donde les proporcionamos a los directivos un cuadro que diseñamos retomando las 

características generales de la estrategia y la organización de los contenidos curriculares (revisar anexo 1); el propósito de 

utilizar este cuadro es que el colectivo directivo identificara que la ECIG está organizada en tres ejes curriculares: Igualdad 

de Género, Derechos Humanos y Cultura de Paz; a su vez cada eje cuenta con habilidades, valores y aprendizajes para la 

vida (SCTGEM, 2022, pp.29-30). 

 
 

2. Se propició que el colectivo directivo después de una breve explicación y ejemplificación por parte del equipo de la 

Supervisión Escolar, en parejas de trabajo con el apoyo de la tabla, ellos y ellas revisaran para encontrar la vinculación de 

los aprendizajes para la vida de la ECIG, los indicadores de logro de Educación Socioemocional, y aprendizajes esperados 

de Formación Cívica y Ética (SEP, 2017). 

 
 

3. Con la actividad descrita anteriormente, el colectivo directivo logró identificar la congruencia que existe entre la estructura 

y los materiales de la ECIG con las asignaturas de los programas de estudio vigentes (revisar el anexo 2), incluso se 

encontraron articulaciones posibles con otras asignaturas, por ejemplo, Español y Conocimiento del Medio. 



 

Considerando lo anterior se organizó otra sesión de Zoom donde previamente el personal de la Supervisión Escolar realizó las 

siguientes actividades: 

 
1. Conocer la estructura del libro de “Las niñas y los niños” (Gobierno del Estado de México, 2022, p.5) 

 
2. Revisar los contenidos curriculares del primer eje para elegir el tema, la habilidad, el valor y el aprendizaje para la vida que 

se va a trabajar. (SCTGEM, 2022, pp.29-30) 

3. Explorar el capítulo que tenga relación con el eje, el tema, el valor y el aprendizaje para la vida que se eligió trabajar, con 

la intención de seleccionar, las preguntas y actividades que se desarrollarán en la secuencia de trabajo. (GEM 2022 pp. 8- 

14) 

4. Revisar los aprendizajes esperados (SEP, 2017) y los libros de textos del estudiantado para elegir los que tienen vinculación 

con los materiales de la ECIG. (SEP, 2020) 

 
 

Los pasos enlistados se trabajaron con el apoyo de una presentación, en una sesión virtual de Zoom (ver anexo 3) 

 
 

Conclusiones 

 
 

La estructura de la ECIG se vincula de forma natural con el contenido del Área de Educación Socioemocional y de la asignatura 

de Formación Cívica y Ética, por lo tanto, estas tres asignaturas se complementan; si el docente lleva a cabo la propuesta, podrá 

hacer uso efectivo del tiempo y potencializar el diseño de actividades diversificadas, que favorezcan la construcción del aprendizaje 

del estudiantado, evitando así que la ECIG se trabaje de forma aislada. 



 

El diseño de un libro de texto para tres grados escolares, no limita la diversificación de propuestas didácticas, al realizar 

previamente la revisión de los materiales de la ECIG y los programas vigentes, con la finalidad de centrar el diseño de secuencias 

didácticas con base en los aprendizajes para la vida, los aprendizajes esperados por grado y/o los indicadores de logro, favoreciendo 

gradualmente el aprendizaje y desarrollo de habilidades en el estudiantado, de acuerdo a sus intereses y necesidades. 
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Anexo 2 

Trabajo de 

directivos. 



 
 

 



 
 

 



 

 



 

 

 
 

 



 

 

 

 

Anexo 3 

Ejemplos de 

planeación. 
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