. EDOMEX

ESTADO DE MEXICO Identided y Valor Magisterial

Acervo
Digital
Educativo

La paz comienza con una
sonrisa

Autor(a): Yazmi Ramirez Hernandez

Escuela Primaria “José Maria Luis Mora”15EPR1288X
Nezahualcéyotl, México

18 de enero de 2023




Material didactico / Infografia

Cultura de la Paz

Introduccion

Dentro de las principales preocupaciones que enfrenta toda escuela hoy en dia esta
el aumento de la violencia escolar en diferentes niveles, para prevenirlo se ha
trabajado la cultura de la paz dentro de los centros educativos, con la esperanza de
mejorar esta situacion (Ventura y Torres, 2021).

Sin embargo, se ha observado que muchas veces somos los mismos
docentes quienes olvidamos practicar formas propositivas, asertivas y compasivas
de hacer las cosas, tanto con los alumnos como entre el mismo cuerpo docente.

Por esa razon, el presente material didactico se enfoca en promover entre los
docentes los principales aspectos de la cultura de la paz, con el fin de que al
practicarlos, sirvan como ejemplo y recordatorio a los alumnos y, de esa manera,

se extienda la cultura de la paz a toda la comunidad escolar.

Desarrollo

De acuerdo con la ONU (1999) la cultura de la paz es:

...un conjunto de valores, ideas, actitudes y comportamientos que reflejan
el respeto a la vida, a la dignidad del ser humano y a la naturaleza, y que
ponen en primer plano los derechos humanos, la igualdad entre hombres y
mujeres, el rechazo a la violencia en todas sus formas y la adhesion a la
democracia y a los principios de libertad, justicia, respeto, solidaridad y

tolerancia (parr. 13).

Considerando esta definicion, lo que se busca al promover la cultura de la paz

dentro de la comunidad escolar es mejorar la relaciones entre los alumnos, entre



los docentes y, en general, entre todas las personas que forman parte de ese centro
escolar; pero también extenderla hacia fuera, puesto que tanto los estudiantes como
los docentes llevan esas practicas de paz a sus casas.

Lo que se busca es contribuir a educar para la paz que, de acuerdo con
Aguilera (2009) es mas que la transmision de conocimientos, es llevar a la
comunidad escolar a lograr un cambio en sus habitos, valores y actitudes.

En atencion a esto, se disefié una infografia para que todos los docentes del
centro escolar la pegaran a la entrada de su salon de clases, donde pudiera ser
vista tanto por los estudiantes como por los padres de familia y, claro, por los
mismos docentes.

Para construir la infografia se recurrié a una lluvia de ideas con todos los
estudiantes, de manera que, en sus palabras, pudieran conceptualizar lo que para
ellos y ellas es vivir en paz. Y fue con estas ideas que se realiz0 la infografia. Se
considero que de esta manera tendria mas impacto en la comunidad escolar, puesto
gue serian sus propias palabras las que estarian leyendo continuamente al ingresar
a sus aulas.

La idea central es que sean las palabras de los alumnos dirigidas a sus
maestros para que se normalice un trato respetuoso y digno por parte de estos
altimos hacia sus alumnos. Esto porque la cultura adultocentrista actual tiende a
desechar la vision de los nifios, las nifias y los adolescentes, pero una verdadera
cultura de paz, pone en el centro dicha vision para trabajar con ella y acompafar de
manera efectiva a las infancias y adolescencias.

La infografia se adjunta en formato .PNG

Conclusiones
Al utilizar estas infografias se observo un cambio positivo tanto en docentes como
en estudiantes, una de las razones es que podian recurrir a la infografia como
argumento para recordar que es mejor dialogar, respetar, tolerar al otro y que las
diferencias enriquecen.

Por otra parte, los docentes se hicieron un poco mas conscientes del ejemplo

gue son para sus alumnos y alumnas, lo que ayudé a que mejoraran su convivencia.



Si bien, todavia falta mucho trabajo, se puede decir que la infografia fue un primer
buen paso.

En general resulté ser un buen recurso, por lo que ahora lo pongo a
disposicion de otras escuelas para apoyar su proceso de construccion de una

cultura de la paz.
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