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Hoy en día es difícil enganchar a los estudiantes con la historia, sin embargo, nada es imposible; es por 

eso que la estrategia que estamos proponiendo, está diseñada para que los alumnos guíen su aprendizaje 

por medio de la construcción de un interactivo. 

 

 
Cada uno de los apartados responde a una de las ideas centrales del tema; como docentes reconocemos 

que el aprendizaje histórico en muchas ocasiones es difícil de comprender en el salón de clases a esto le 

sumamos la falta de interés que pueden llegar a presentar los alumnos ante los temas generando 

aborrecimiento para realizar alguna actividad. 

 

 
Por lo cual, se considera que para los alumnos es más enriquecedor trabajar con material didáctico 

utilizando medios y recursos que ellos puedan manipular resaltando sus habilidades, destrezas y actitudes 

que pueden resaltarse dentro del salón de clase. 



 

 
 

 

 

 

 

Planteamiento del problema. 

 

 
 

Al analizar diferentes actividades consideramos que el material didáctico cumple un papel importante 

dentro de aula, ya que si este se emplea de una manera adecuada fortalece el desempeño escolar de los 

alumnos de manera intelectual y social. 

 

 
El aprendizaje se debe propiciar en un ambiente en donde el alumno se sienta cómodo, al mismo tiempo 

que él pueda descubrir su personalidad de esa manera se convierta en un ser autónomo y aprenda según 

su contexto; por otra parte, en la actualidad el aprendizaje en el aula debe darse de forma lúdica, 

globalizadora y participativa donde los alumnos se sientan en contacto con los acontecimientos históricos 

sociales lo cual despertara un mayor interés por nuevos conocimientos. (Martínez y García, 2012). 

 

 
Entonces los docentes tenemos la gran tarea de generar estrategias que permita al niño construir un 

aprendizaje propio de acuerdo a sus necesidades e intereses; entonces al emplear recursos materiales 

dentro del aula el ambiente se convierte en un espacio de aprendizaje autónomo al interactuar y manipular 

los diferentes materiales. 

 

 
Para Muñoz (2012) los materiales didácticos tienen el objetivo principal de reconocer las habilidades y 

desarrollar el potencial innato que tiene el niño a la hora de realizar diversas actividades. Los materiales 

didácticos deben tener ciertas características entre ellas están: desarrollar cinco sentidos, material según 

la necesidad, material contextualizado e innovador y pueda lograr un autoaprendizaje también existe una 

clasificación que permite facilitar el aprendizaje en distintas áreas como pensamiento lógico, 

comunicación, vida cotidiana y destrezas que potencializan y desarrollan sus aprendizajes a través de 

actividades libres. 



 

El plan de estudios sexto grado 2017 menciona que los alumnos deben de reconocer que son parte de la 

historia, con identidad nacional y parte del mundo para valorar y cuidar el patrimonio natural y cultural, 

así uno de los propósitos de los docentes debe de ser trabajar con los alumnos potencializando todas sus 

habilidades para adquirir el aprendizaje y el desarrollo del tema “los romanos” y a su vez se refuerza. 

 

 
El aprendizaje esperado de este tema es describir cambios en la vida cotidiana, la organización política 

y económica de Roma, y las causas que permitieron su expansión, el interactivo pretende reunir toda la 

información necesaria para plasmar las ideas que conforman la sesión, el interactivo sirve como guía 

para alcanzar el aprendizaje resaltando cada aspecto que se solicita. 

 

 
Área (2010), explica que los recursos y materiales didácticos son el apoyo del docente para el diseño de 

sus clases dentro del aula, el uso de estos deben ser diversa para que los alumnos puedan manipular y 

explorar sus habilidades de acuerdo a la diversidad de necesidades y generar un aprendizaje amplio y 

variado a través de los recursos empleados. 

 

 
Recurso didáctico 

 
Como docentes debemos de preparar a los alumnos brindándoles una enseñanza innovadora y lúdica 

para que así ellos puedan desenvolverse en los diferentes periodos de su vida esto puede lograrse al 

utilizar dentro del salón de clases los diferentes recursos y materiales como los descritos en la Tabla 1: 

Tabla 1 

Autoría propia. Recursos utilizados en el aula 
 
 

Materiales escolares Materiales de apoyo Material audiovisual 

Es el apoyo de docentes y 

alumnos en el salón de 
clases. 

Son reforzadores de 

contenidos transmitidos. 

Tienen una modalidad 

flexible y activa 

Cuadernos 

Cartulinas 

Lápices 

Crayones 

Plumones 

Fotocopias 

Juegos innovadores 

Material concreto 

Revistas 

Libros 

Videos 

Cortometrajes 

Películas 

Podcast 

Canciones 



El presente material es de inspiración propia, lo diseñe para que los alumnos reconozcan la información 

histórica, partiendo desde la lectura de su libro de texto acompañada de un video educativo que fortalecer 

el tema para que al finalizar los alumnos puedan desarrollar su producto plasmando el aprendizaje 

adquirido. 

 

 
En el interactivo desarrollé el tema desde diferentes secciones: los romanos de la monarquía al imperio, 

la expansión y la organización del imperio. La vida cotidiana en Roma; el cual forma parte del programa 

de estudios de sexto grado de primaria, dentro del bloque dos, fomentando el aprendizaje esperado 

cambios en la vida cotidiana, la organización política y económica de Roma y las causas que permitieron 

su expansión, este se encuentra dentro del libro de texto de historia de sexto grado en las páginas 45, 46, 

47, 48. 

El Recurso digital se creó de manera virtual, pero su uso es para ser dentro del salón de clases, en él se 

desarrolla el tema citado, este debe ser impreso, recortado y pegado en cierto orden. Esto responde a una 

nueva estrategia innovadora para la producción y construcción de actividades dentro del aula. 

Esta técnica y estrategia responde al nombre de “Lapbook “qué es un trabajo que consiste en construir y 

crear un pequeño libro folleto con desplegables, bolsillos, acordeones, sin número de formas que se 

abren, para exponer un tema de forma visual y gráfica por medio de trabajo de investigación, selección 

de información importante, resumen, acopio de fotos, gráficos, dibujos y Mapas. 

Este tipo de actividad fomenta la búsqueda y selección de información, técnicas de estudio como la lluvia 

de ideas, selección de la información, resumen; la expresión escrita, y el desarrollo de las artes y 

creatividad. 

A continuación, muestro el desarrollo de cada etapa del proceso educativo, desde la construcción hasta 

la interacción con el tema. 



Figura 1 

 
Autoría propia. Mostrar a los alumnos la plantilla para la construcción de la Lapbook 

 

Figura 2 

 

Autoría propia. Indicar a los alumnos el orden de las plantillas para construir la Lapbook 

 



Figura 3. 

Autoría propia. Instrucciones para el alumno de cómo debe recortar el material 
 

Figura 4 

Autoría propia. Instrucciones de cómo debe pegarse el material de la lapbook 
 



Figura 5 

Autoría propia. Plantillas propuestas para integrar a la lapbook 
 

Figura 6 

Autoría propia. Plantillas desplegables y la orientación en la que deben pegarse en la lapbook 
 



Figura 7 

Autoría propia. Desplegable numero dos para integrar a la lapbook 
 

Figura 8 

Autoría propia. Recursos como el libro de texto y videos para el desarrollo del tema de Los Romanos 
 



Figura 9 

Autoría propia. Desarrollo de la presentación y contenido de la Lapbook terminada 
 

Figura 10 

Autoría propia. Desarrollo del contenido interno de la Lapbook 
 



Figura 11 

Autoría propia. Desarrollo del contenido de las plantillas desplegables de la lapbook 
 

Figura 12 

Autoría propia. Desarrollo del contenido de forma estructurada en los desplegables de la lapbook 
 



Figura 13 

Autoría propia. Presentación en portada, contenido interior final de la Lapbook 
 

 

 

 

 

Tomando en cuenta toda la información recabada es importante recalcar que el trabajar con historia es 

de suma importancia, ya que este nos dará pauta para considerar momentos y cronología; por lo tanto, el 

alumno podrá aplicar dichos aprendizajes en su vida cotidiana y así plasmarlos a su momento presente. 

 

 
Es por ello que el trabajar de forma lúdica con los alumnos genera la construcción del aprendizaje de 

manera dinámica creando un apoyo más para sus habilidades diarias. Tanto de forma personal como de 

forma colectiva y ellos puedan ubicarse además en tiempo y espacio. 
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