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INTRODUCCION

La integracion de los alumnos en las actividades de ensefianza-aprendizaje,
propiciando un ambiente cordial donde se fomenten la sana convivencia y los valores, asi
como fortalecer los lazos de amistad y compafierismo son objetivo primordial en la

educacion.

Con el presente trabajo pretendo, desde mi practica y experiencia, compartir
propuestas que ayuden a los alumnos a involucrarse en el aula, que convivan de manera
pacifica y ludica con sus compafieros de clase, que interactien y utilicen los juegos de antafio
sin emplear tanto la tecnologia.

Una de las probleméticas observadas como docentes frente a grupo, después de
atravesar la pandemia de covid-19 es la falta de socializacion y carencia de conocimientos
entendiendo que: “la educacion es la accion ejercida por las generaciones adultas sobre
aquellas que no han alcanzado todavia el grado de madurez”. (DURKHEIM, 2013, pag. 31)
y es efectivamente nuestros nifias (0s) que en esa etapa infantil requieren de la guia, apoyo y
direccion de un adulto que los supervise: el maestro asi, la escuela como pilar de la educacion
fortalece, saberes, conocimientos y también permite que los alumnos y docentes socialicen,

platiquen vivencias y experiencias.

Durante el trabajo a distancia al que nos vimos obligados a adoptar existieron factores
pues al no tener contacto fisico y presencial, los alumnos se sintieron abandonados y se

incrementaron.
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Problemas emocionales por perdida de familiares producto de una baja autoestima e
inferioridad de acuerdo con Maslow, indica que: “La satisfaccion de la necesidad de
autoestima conduce a sentimientos de autoconfianza, valor, fuerza, capacidad y suficiencia
de ser util y necesario en el mundo” (MASLOW, 1991, pag. 60). significa que la confianza
en todo lo que realizamos y expresamos nos conduce al éxito, porque una persona, un alumno

(a) con alta autoestima forma profesionistas seguros y capaces de enfrentarse a cualquier reto.

De ahi que somos los docentes quienes debemos promover la interaccion, la
comunicacion, el lenguaje entre nifios y nifias ya que, de acuerdo con Piaget, “El nifio
presenta el maximo de interacciones o al menos de interdependencias sociales durante la
primera infancia (nivel preoperatorio)” (MASLOW, 1991, pag. 118). Quiere decir que el nifio
a través de iméagenes reconstruye y representa historias, se comunica con facilidad para

enriquecer su vocabulario.

Es entonces cuando podemos ver los alcances y la importancia que tiene un docente

en lavida no solo académica de los alumnos sino en el aspecto personal, emocional e integral.
DESARROLLO

La escuela es un espacio de conocimientos donde convergen diversas formas de

pensamiento, creencias y culturas.

Desde sus origenes la escuela ha sido un pilar importante en la construccion de nuevos
aprendizajes desde la etapa inicial y hasta concluir una licenciatura o carrera universitaria

todas las etapas son importantes y estan relacionada entre si.
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Los centros del saber, recintos instituciones nos invitan a obtener aprendizajes
significativos, sea cual sea el nivel cursado, se combinan conocimientos, reflexion, analisis

y un gran interés por descubrimientos nuevos.

Asimismo, autores como Ausubel han citado la importancia del lenguaje “el lenguaje
es una facilidad importante del aprendizaje significativo basado en la recepcion y en el
descubrimiento”. (AUSUBEL, 2002, pag. 31).

El lenguaje juega un papel importante en la vida del ser humano, porque gracias a €l
los nifias(os) manifiestan sus necesidades e inquietudes y ademas utilizan sus conocimientos

previos para obtener un conocimiento nuevo.

Con la ausencia de los alumnos en el aula por covid-19 alumnos, maestros, directivos,
padres de familia y comunidad en general perdieron el habito de estudiar de manera
presencial, perdieron todo contacto fisico y se recurri6 como medida emergente a las clases
virtuales que apoyaron para seguir en contacto cuando las circunstancias obligaban a estar en
casa con los cuidados y medidas necesarias y sobretodo en convivencia con poca 0 escasa

gente, solo la familia.

Entonces se perdieron vidas, hubo nostalgia, tristeza, dolor por perder a muchos seres
queridos, un gran vacio y poca socializacion con los comparieros de trabajo, con nuestros
alumnos, las clases no representaban un acierto total, los contenidos quedaban inconclusos y

existian muchas dudas y preguntas al responder en las tareas.

En esos momentos dificiles, queriamos abrazar a otros, pero el miedo o temor de
contagiarnos, disipaba nuestras inquietudes. Lapsos de tristeza, incertidumbre, miedo
cruzaban a diario por nuestras mentes, el Gnico medio de socializacion, las video llamadas

con los familiares y amigos.
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La angustia se apoderd de nuestro ser y emociones, entonces desedbamos regresar a
las clases presenciales queriamos que todo acabara... y llegd el momento de regresar a las
aulas, un nuevo temor nos inundaba debiamos regresar con las medidas sanitarias y de
higiene que exigieron para toda escuela y entonces después de ese lapso no estabamos
dispuestos a socializar, no queriamos saludar, ni mucho menos abrazar a nadie, eso era parte

de nuestros miedos.

Si, la socializacion y convivencia era dificil entre adultos, los adolescentes, jovenes

y nifias (0s) experimentaron episodios traumaticos.
CONCLUSIONES

La educacion en valores es fundamental actualmente en las aulas debemos reforzar
dia con dia que los estudiantes no importando el nivel y su condicion social o0 econémica, no

abandonen las instituciones, escuelas o recintos de ensefianza.

Una de las estrategias a realizar dentro de las instituciones es un plan que abarque
todo el ciclo escolar con actividades diversas en las diferentes areas y materias, para el mes
de febrero 2023, ademas de la ceremonia civica se realizaran tarjetas alusivas, carteles, asi

como un intercambio entre alumnos.

Como parte de la sana convivencia, se realizaran actividades ludico-recreativas donde
se retomaran los juegos de antafio como: la cuerda, el avidn, las cebollitas, los listones, las
estatuas de marfil como parte de la conmemoracion del dia del nifio, y dentro de las
actividades culturales presentacion de bailables, obras de teatro, concursos de oratoria, entre
otras. Todo esto con la intencidn de proporcionar la integracion y socializacion entrealumnos,
porque el problema de la educacion segun; Montessori “radica en superar esta lucha
permanente entre los adultos y los nifios y en establecer mejores relaciones entre estas dos
clases rivales de la sociedad”. (MONTESSORI, 2014, pag. 33).
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Por lo que nuestro papel en la docencia implica mantener una cordial relacion con los
nifias(os) ser empaticos, resilentes y poner en practica toda metodologia y aprendizaje donde
el juego sea el pilar mas importante.

Finalmente se iran disefiando las propuestas, los métodos y las estrategias para apoyar
a los nifias(os) de nuestra institucion considerando su zona geografica, sus necesidades y

contemplando aquello que resulte agradable e interesante para ellos.
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