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CUIDADO DEL
MEDIO AMBIENTE

Favorece la
exploración, disfrute y

cuidado del medio
ambiente a través de

actividades motrices y
con un carácter lúdico.

CAPACIDADES Y
HABILIDADES

MOTRICES

Mejora la constitución
motriz y corporal de los

niños y niñas a través
de la práctica, lo que
propicia el desarrollo
de sus capacidades y
habilidades motrices.

CUIDADO DE SÍ

Incita a la obtención de
hábitos y actitudes del
cuidado de sí mismo y

de los demás, en
cuanto a la realización

de actividades
motrices se refiere.

La Importancia del Juego Motor

El Juego Motor …
Su característica más
representativa es la

motricidad y  la actividad
social. 




SEGURIDAD,
AUTONOMÍA Y 

 CONFIANZA

Inculca el aprendizaje
de la seguridad, la

autonomía y la
confianza en el
desarrollo de la

interacción motriz con
sus compañeros.

Favorece la
resolución de
problemas y

conflictos a través
del juego motor.

Desarrolla una
participación

placentera en juegos
motores, respetando
reglas y asumiendo

roles. 

Contribuye al
desarrollo y

afirmación de la
personalidad del niño

y la niña.

El juego motriz
posibilita el

conocimiento de
otras culturas y

tradiciones.

RESOLUCIÓN DE
PROBLEMAS

PLACER PERSONALIDAD CULTURAS Y
TRADICIONES
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