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Propósitos 

 Reconoce sensaciones y emociones al observar imágenes de instrumentos y colores. 

 Describe las sensaciones y emociones que le provocan la exploración activa de diversas 

manifestaciones visuales, e identifica las que le gustan las que le disgustan. 

 Propone una organización sencilla de sonidos o sensaciones en las que utiliza algunos 

elementos básicos de las artes. 

  



 

 

Desarrollo 

Inicio: 

 Compartir un poco de la historia del memorama. 

El juego de memoria también llamado el memorama o memory en algunos países fue editado 

por Ravensburguer, una entidad alemana, es un famoso juego de mesa que ejercita la 

memoria visual. La primera edición del memory data en 1959 y, desde entonces, el juego ha 

sido adaptado en numerosas versiones. Memojuegos (2023, febrero) 

Desde siempre los juegos han cumplido un papel fundamental en el desarrollo de la 

educación infantil como estrategias innovadoras. Gracias a ellos, los más pequeños 

desarrollan, no solo habilidades cognitivas como la concentración y la agilidad mental, sino 

que también desarrollan habilidades sociales y comunicativas, relacionadas con el trabajo en 

grupo y la empatía. 

Los beneficios de memorama son: 

 Mejora de la memoria visual: cuando los niños hacen esta actividad, incrementan la 

memorización que se produce mediante la vista. La percepción se agudiza y las asociaciones 

visuales son internalizadas. 

 Se incrementa la concentración: los pequeños controlan el estímulo de la distracción porque 

les interesa completar el juego; la disciplina se interioriza hasta convertirse en un 

comportamiento normal. 

 Motiva el pensamiento rápido: para este tipo de juego, los niños deben ser más eficientes y 

perceptivos; de esta forma, se acostumbran a generar respuestas intelectuales rápidas. 

Eresmamá (2023, febrero) 

El memorama “colores y sonidos de mi tierra” para niños de nivel primaria es un juego de 

competencia. Está compuesto por cartas que contienen imágenes de los diferentes 

instrumentos, colores primarios y secundarios. Cada uno de estos a su vez, tiene un par. La 

idea es formar todos los pares, hasta que el último par de cartas se revele. El jugador que 

haya revelado el mayor número de pares de cartas será el ganador.  

Para saber cómo se juega en primaria se debe de partir por comprender que el número de 

cartas dependerá de los instrumentos y colores que se vayan a utilizar en el juego. Lo 

recomendable sobre todo para los primeros ciclos, es comenzar por el primer nivel de 

dificultad, es decir; los colores primarios e instrumentos básicos. En este caso se necesitarían 

20 cartas, contando los pares. 



 

 

Cuando se requiera seguir aumentando el nivel de dificultad, se aumentará el número de 

instrumentos y pasaremos a colores secundarios, así se llega al memorama requiriendo 40 

cartas. 

Las reglas básicas del juego son las siguientes: 

1) Los niños y niñas se colocarán en círculo (4 personas) 

2) Para definir quien inicia el juego se sugiere que en el equipo hagan un disparejo 

(consiste en pronunciar la pareja DIS-PA-RE-JO, mientras los niños con sus pulgares 

giran su mano hacia arriba y hacia abajo. Quien salga con el pulgar en posición 

distinta al resto será el que inicie el juego).  

3) El primer jugador escoge dos cartas, Si las cartas son iguales se queda con ellas y 

tiene el derecho de escoger otras dos. 

4) Si las cartas son diferentes deberá colocarlas boca abajo y en el mismo lugar y le 

tocará el turno de participar al que se encuentre del lado derecho. Lo ideal es que trate 

de recordar cuales cartas eran y donde las dejo.  

5) El paso 3 y 4 se repite hasta agotar el número de cartas y ganara el jugador que tenga 

el mayor número de pares. 

Desarrollo: 

Elaboración del material. 

Existen memoramas ya creados que puedes comprar fácilmente, pero con este material 

propuesta se pretende que se elabore de primera instancia por el docente o alumnos 

dependiendo del contexto y se comparta como apoyo al fortalecimiento de los aprendizajes 

en los niños, niñas y adolescentes de nuestra comunidad estudiantil. 

Material: 

Para hacer este juego solo se necesitan hojas de papel opalina, sino lo puedes conseguir 

puedes usar cartón, cartulina, papel cascaron, u otro material que sea plano, tijeras y mica (la 

mica es opcional).  

Elaboración del material: 

 Se sugiere hacer cuadros para las cartas con medidas de 10 cm de largo por 7 cm de 

ancho. 



 

 

 En cada hoja se plasmará el par de los instrumentos a conocer (guitarra, tambor, 

flauta, violín, etc.), colores primarios (rojo, amarillo y azul) y secundarios (naranja, 

verde, violeta).  

 Se imprime en hoja opalina o imprimes y pegas en cartón, cartulina, papel cascaron, 

etc. Se recorta y si te es posible enmicala.  

 Una vez teniendo este material ya se podrá ocupar para que los niños, niñas y 

adolescentes refuercen sus conocimientos. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  



 

 

Conclusiones  

Los juegos de memoria no pasan de moda, son de reglas sencillas, de facial acceso y hasta 

cierto punto un juego de mesa muy común. 

Sin embargo con base en la experiencia obtenida en la práctica artística las y los estudiantes 

mejoraron notablemente su habilidad de retener, analizar y descartar información mediante 

las imágenes de autoría propia propuesta para esta lotería. 

Es importante destacar que el proceso de memorización, no es necesariamente el único modo 

de que un estudiante aprenda, sino que es una parte del proceso de apropiación del 

conocimiento y nuevos saberes, ejercicios como este promueve que un ambiente dinámico 

dentro de las aulas, además de fortalecer la convivencia, la honestidad, la convivencia bajo 

una cultura de paz, promueve la equidad y la igual dad de género, entre otras, bajo un estrecho 

contacto con el área artística. 
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