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Introduccion

El rally matematico es una estrategia que se implementa en el aula, es de gran
utiidad para reforzar temas en el area de matematicas, en este caso la
multiplicacion y division, adicion y sustraccion, magnitudes y medidas; en espafiol,
en comparacion de textos para adquirir nuevos conocimientos y elaboracion de
textos que presentan informacion resumida proveniente de diversas fuentes; y en
educacion fisica, se relaciona con los temas de integraciéon de la corporeidad y
creatividad en la accion motriz, al realizar actividades ludicas, de destreza y de
competencia, se mejora el trabajo colaborativo y con el juego despierta habilidades
motrices en el alumnado. Segun Guzman y Zambrano (2017), son estrategias muy
importantes que se deben de aplicar en el aprendizaje dado que se ha observado
gue sin estas practicas hay un bajo desempefio de los estudiantes puesto que el
juego es muy importante en la vida de todos los seres humanos porque ayuda a
desarrollar habilidades y destrezas en el aprendizaje significativo de los estudiantes.
(https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/8270398.pdf).

El siguiente rally se disefié realizando actividades, las cuales se realizan dentro y
fuera del aula, tomando en cuenta los saberes previos de cada uno de los alumnos,
aqui los alumnos ponen a prueba su habilidad para trabajar en equipo a travées del
didlogo, el respeto, la convivencia, tal como lo marca ElI Programa Nacional de
Convivencia, emitido por la secretaria de Educacion Publica, es una valiosa
iniciativa que tiene como proposito impulsar ambientes favorables para la
ensefanza y el aprendizaje en las escuelas de educacion basica, mismo que forma
parte de la Politica Nacional para una Escuela Libre de Acoso, la cual propone una
estrategia formativa y preventiva para el fortalecimiento personal de los
alumnos,(Protocolos para la prevencion, atencion y deteccion de abuso convive.
Pag. 8) y los motiva para lograr el pensamiento l6gico matematico. Al realizar este
tipo de actividades, puede alcanzar una mejora en las habilidades matematicas, de

comunicacion y fisicas de los alumnos con base en los siguientes aprendizajes.
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Resuelve problemas de suma y resta con numeros enteros, fracciones y
decimales positivos y negativos. (Planes y programas 2017 pag. 322)
Resuelve problemas de multiplicacion y division con fracciones y decimales
positivos. (Planes y programas 2017, pag. 323)

Calcula el perimetro y el area de poligonos regulares y del circulo a partir de
diferentes datos. (Planes y programas 2017, pag. 323)

Resuelve problemas que implican conversiones en multiplos y submultiplos
del metro, litro, kilogramo y de unidades de sistema Ingles (yarda, galon,
pulgada, onzay libra) (Planes y programas 2017, pag. 323)

Compara contenidos a partir de sus definiciones, las ilustraciones, otros
recursos graficos con el fin de evaluar la calidad y la actualidad de la
informacion. (Planes y programas 2017 pag. 212)

Utiliza algunos signos de puntuacion para separar las ideas dentro de los
parrafos (coma, punto y seguido) y entre otros parrafos (punto y aparte).
(Planes y programas 2017 pag. 212)

Relaciona sus desempefios motores con el incremento de su condicion fisica
al participar en actividades recreativas, de iniciacion deportiva y deporte
educativo, para promover la salud. (Planes y programas 2017 pag. 608)
Promueve relaciones asertivas con sus compareros en situaciones de juego,
iniciacion deportiva y deporte educativo, para fortalecer su autoestima y
promover el juego limpio y la confrontacién ludica. (Planes y programas 2017
pag.609)

Se realizaran varias actividades ludicas referentes al trabajo con las matematicas

para tener una retroalimentacion y llegar a una mejor comprension de las mismas;

de ser posible, se tratara de regularizar a los alumnos con mayor rezago en la

materia,

especificamente en los temas tratados.
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Alo largo del mes y con la intencion de preparar el rally matemético se implementara
una serie de actividades con los alumnos del grupo, las cuales apoyaran a la mejor

comprensién de los temas, estas actividades se nhombran a continuacion:

Memorama y loteria de tablas de multiplicar, loteria de fracciones, loteria de figuras
geométricas con férmula de areas y volumenes, construccion de figuras
geomeétricas, sopa de niUmeros con operaciones basicas, rompecabezas con clave
operaciones bésicas, relaciondndolo con temas de matematicas, multiplicacion y
division de numeros decimales positivos, volumen de prismas como son teléfono
descompuesto, redaccion de problemas que impliquen resolverlos mediante

operaciones basicas.

Para iniciar con el rally se formaran cuatro equipos con la dindmica de los animales.
Se eligen animales que se distingan por algun sonido. Por ejemplo; El gallo, el gato,
el perro y el pato. En un papelito escribir el nombre de estos y depositarlos en un
recipiente para que cada alumno elija uno. Se pedira a los alumnos que no muestren
lo que les haya tocado. Finalmente se solicitara a los alumnos que representen el

sonido del animal que les toco para identificar a los integrantes de su equipo.

Explicacién del RALLY MATEMATICO, juegos de las estaciones y asignacion de

equipos:

ESTACION 1

Jugar a los Bolos: con anticipacion se le coloca puntaje con papelito o marcador a
cada pino, de sumas o restas, el juego consiste en derribar el mayor nimero posible

de pinos para obtener un puntaje y anotarlo en una hoja, cuando ya hayan tirado
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todos los participantes realizaran las operaciones correspondientes y asi obtener el

resultado de operaciones basicas sumas y restas.

ESTACION 2

Jugar a meter gol con bastones: se utilizaran pelotitas de plastico a cada pelota se
le coloca una puntuacién, con base al nUmero de anotaciones en un tiempo

delimitado los alumnos encontraran el resultado de las multiplicaciones.

ESTACION 3

Jugar con pelotas de colores: se le da un valor diferente a cada color de la pelota
posteriormente a cada jugador se le asigna un numero de pelotitas y encestar en
una caja al terminar colocan el valor de las pelotitas y resuelven sus operaciones ya

sean sumas y restas.

ESTACION 4

Jugar encesta de fichas en recipientes reciclables: con anticipacidon en envases de
plastico de cinco litros, dibujamos circulos y recortamos, se reciclan fichas de
plastico de varios colores se les asigna un numero y signos a las fichas de acuerdo

a los encestes los alumnos suman o restan de acuerdo donde caigan.

MATERIALES: bolos, pelota, bastones, pelotas pequefias de colores, fichas y

botellas recicladas, etc.

EVALUACION

Para la evaluacion del rally, hay que tener en cuenta las actividades puestas en

marcha y los alumnos implicados en el mismo. La evaluacion debe efectuarse de
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forma continua en las diferentes actividades que seran tomadas en cuenta para la
actividad. Se evaluaran los productos de cada actividad en forma permanente,
mediante la observacion y valoracion de los resultados, el entusiasmo y satisfaccién
de los alumnos. Para llevar a cabo esta evaluacion, utilizamos una lista de cotejo al
término de cada sesion, con el fin de ir realizando correcciones que permitieron

mejorar la actividad.

Respecto al aprendizaje de los alumnos, se propone una evaluacion inicial para
evaluar sus conocimientos previos sobre las cuatro operaciones basicas, la
evaluacion permanente estara centrada en el aprendizaje de procedimientos y

actitudes, creatividad y responsabilidad en cada actividad.

La finalidad de realizar esta estrategia es que sirva a los estudiantes para reforzar
sus conocimientos, habilidades; el alumno sea mas participativo y abatir la

problematica presentada en el diagnostico grupal

La estrategia se evaluara de acuerdo con los siguientes criterios:

% Motivacion y participacion de los alumnos

7

% Nivel de logro de los aprendizajes esperados

/7

% Organizacion y dotacion de recursos materiales y humanos

Valoracion del rally

Cada alumno de manera individual se planteara tres preguntas, ¢qué tanto
aprendié?, ¢ participo en las comisiones asignadas?, ¢ particip6 en el producto final

del juego?
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En pares los alumnos se preguntaran que les parecio el juego, ¢,que aprendieron?,
¢, qué ambito trabajaron?, si ¢les gusta trabajar los contenidos de manera ludica?,
¢participo en las actividades realizadas en equipo?

El docente pregunta a los alumnos ¢cémo les parecié la actividad?, ¢fue

productiva? ¢ Qué aprendieron?

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacién cumple con un rol muy importante dentro del proceso de ensefar y
de aprender y del uso apropiado de la informacion que de ellas se deriva es
fundamental para la mejora de los aprendizajes. El propio desarrollo de la
ensefanza necesita de la evaluacion formativa. Ella actia como proceso regulador
entre la accion del docente y del aprendizaje del alumno, ya que permite ajustar las
intervenciones del maestro a las necesidades del que aprende. También en la
evaluacion sumativa y para calificar se pone de manifiesto que es lo que los
docentes priorizan en el aprendizaje de los alumnos. Por lo expuesto, las practicas
de evaluacion ofrecen un insumo muy adecuado para conocer las practicas de las

ensefianza (Picaroni y Loureiro 2010: 31)

Es importante realizar un diagndéstico para rescatar los saberes previos de todos los

alumnos.
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Tablal de puntajes de conocimientos previos.

Nombre
del

alumno

Se sabe las
tablas de
multiplicar

del 1 al 10

(20)

Da solucion
a las
operaciones

basicas

(30)

Planteamiento
y soluciéon de

problemas.

(30

Célculo
areas

perimetros.

(20)

de
y

Total
de

puntos

(100)

Tabla 1 Propia autoria se anotardn valores previos de dominio de los conocimientos sefialados.
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Durante el rally matematico en cada estacion y por equipo se realizard una ficha

de evaluacion.

Tabla 2

FICHA DE EVALUACION DEL RALLY MATEMATICO

Nombre del equipo:

Fecha:
Grupo:

Grado:

Nombre
de la

estacion

Atencion

(20

Trabajo
en

equipo

(20)

Razonamiento

(20)

Comunicacion

(20)

Ejercicio
completo

(20)

Total
de

puntos

(100)

Estacion
1

Estacion
2

Estacion
3

Estacion
4

Tabla 2 propia autoria: Se aplica al finalizar el rally.
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Conclusiones

Para finalizar, se debe tener en cuenta que el rally es una herramienta muy util para
gue se utilice como un medio para fomentar el area fisico-motor, socioemocional o
cognitivo. Ademas, se debe tener presente las siguientes recomendaciones, poner
en practica el rally matematico con distintas estaciones, para que los alumnos
aprendan disfruten y se ejerciten, al formar los equipos, procurar que estos queden
equilibrados en cuanto a numero, edad, sexo y capacidades.
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